Pedagogicka Jihoceska univerzita

fakulta v Ceskych Budgjovicich
Faculty University of South Bohemia
of Education in Ceské Budé&jovice

Jiho&eska univerzita v Ceskych Bud&jovicich
Pedagogicka fakulta

Katedra primarni a preprimarni pedagogiky

Bakalarska prace

Oslavy lidovych tradic s dvouletymi détmi

Vv materskeé

Vedouci bakalarské prace: PaedDr. Alena Vachova
Vypracovala: Petra Eichnerova

Ceské Budéjovice 2021



Prohlaseni

Prohlasuji, Ze jsem svoji bakalafskou prdci vypracovala samostatné pouze s pouZzitim

pramenu a literatury uvedenych v seznamu citované literatury.

Prohlasuji, Ze v souladu s § 47b zdkona ¢. 111/1998 Sb. v platném znéni souhlasim se
zverejnénim své bakalarské prace, a to v nezkracené podobé elektronickou cestou ve
veFejné pFistupné &asti databaze STAG provozované Jiho&eskou univerzitou v Ceskych
Budéjovicich na jejich internetovych strankach, a to se zachovanim mého autorského
prava k odevzdanému textu této kvalifika¢ni prace. Souhlasim dale s tim, aby toutéz
elektronickou cestou byly v souladu s uvedenym ustanovenim zdkona ¢. 111/1998 Sb.
zverejnény posudky skolitele aoponentld prace izaznam o pribéhu a vysledku
obhajoby kvalifikaéni prace. Rovnéz souhlasim s porovnanim textu mé kvalifikacni
prace s databazi kvalifikacnich praci Theses.cz provozovanou Narodnim registrem

vysokoskolskych kvalifikacnich praci a systémem na odhalovani plagiata.

V Prachaticich, dne: 9. 7. 2021 Petra Eichnerova



Podékovani

Timto bych rdda podékovala PaedDr. Alené Vachové za odbornou pomoc, cenné rady

a trpélivy pristup pfi zpracovavani bakalarské prace.

V neposledni fadé bych chtéla podékovat vSem respondentkam, které se v ramci

vyzkumného Setreni podélily o své zkuSenosti a nazory.



Abstrakt

Bakalarské prace je zamérena na oslavy lidovych tradic s dvouletymi détmi v materské
Skole. V teoretické ¢asti jsou uvedeny obecné podminky pobytu dvouletého ditéte
v materské skole, jeho vyvojovd specifika a vhodné metody vzdélavani. Nasleduje
seznameni s lidovou tradici, jejim vyznamem pro dité avzhledem k praktické ¢&asti
prace podrobnéjsi popis oslav masopustu. Posledni kapitola této ¢asti prace se zabyva
moznostmi plnéni RVP PV prostfednictvim svatkd a lidovych tradic. V praktické ¢asti
bylo pfistoupeno ke zméné vzhledem komezenému provozu materské Skoly a
nepravidelné dochdzce dvouletych déti v dobé COVIDU-19. Bylo provedeno kvalitativni
vyzkumné Setfeni prostfednictvim rozhovorl s ucitelkami materskych Skol zamérené
na zpUsob vyuzZiti lidovych tradic pfi praci s dvouletymi détmi. Dale byl zpracovan,
realizovan a vyhodnocen program oslav masopustu s dvouletymi détmi v materské

skole.

Klicova slova: dvouleté dité, lidova tradice, masopust, materskd Skola, predskolni

vzdélavani



Abstract

This bachelor thesis is focused on celebration of folk traditions in the connection with
two-year-olds children in kindergarten. In theoretical part there are mentioned general
terms of stay of two-year-olds children in kindergarten, its develompment specifics
and suitably education methods. This is followed by an introduction to folk traditions,
its importance to the child and more detailed descriptions of masopust carnival. The
last part of this thesis deals with the possibilities of fulfilling RVP PV due to holidays
and folk traditons. In the practical part there was made change due to the limited
operation of the kindergarten and the irregular attendance of two-year-olds children
during COVID-19 quarantine. A qualitative research survey was carried out through
interviews with kindergarten teachers focusing on how to use folk traditions in
education of two-year-olds. Further there was processed, implemeted and evaluated a

programme of masopust carnival celebrations with two-year-olds in kindergarten.

Keywords: two-year-oldchild, folk traditions, Carnival, kindergarten, preschool

education
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uvoD

Pro svou bakalarskou prdci jsem si vybrala téma oslav lidovych tradic. V dfivéjsich
Casech hraly lidové tradice dlleZitou roli v Zivoté kazdého ¢lovéka, bohuZel v disledku
dnesni uspéchané doby, nékteré z nich upadaji vzapomnéni ajejich vyznam pro

Clovéka se vytraci.

Lidové tradice pro mé odjakziva byly zajimavé a nécim pfritazlivé a dle mého ndazoru
maji co nabidnout i dneSnim détem. Jako ucitelka materské Skoly mam tu moZnost
u déti zdjem o lidovou tradici rozvijet, podporovat aseznamovat je snimi, ato
setkdvam s nazorem, Ze pro takto malé déti je téma lidovych tradic pfilis sloZité a nema
vyznam se jimi zabyvat. Tyto ndzory mé inspirovaly k tomu, abych se pokusila zjistit,
jakym zplsobem vyuZivaji ucitelky matefskych Skol svatky a lidové tradice pti pfimé

praci s dvouletymi détmi a urdila si jej za cil své bakalarské prace.

Prace je rozdélena na dvé ¢asti — teoretickou a praktickou. Teoretickd ¢ast se vénuje
dvouletému ditéti, jeho pobytu v MS até? jeho vyvojovym specifikim v oblastech
hrubé a jemné motoriky, jazyka a reci, v oblasti osobnostniho a socidlniho vyvoje, je
zde popsdna hra dvouletého ditéte a kratce shrnuty metody prace s touto vékovou
skupinou. Dale popisuje lidovou tradici, jeji vyznam pro dité a vzhledem k praktické
Casti prace je zde podrobnéji popsdna oslava masopustu. Posledni kapitolou této casti
prace je plnéni RVP PV prostfednictvim svatk( a lidovych tradic. Prakticka ¢ast prace
obsahuje kvalitativni vyzkumné Setfeni uskutecnéné pomoci rozhovord s uditelkami
materskych skol, pracujicimi s dvouletymi détmi. Pokusila jsem se zmapovat, jakym
stylem pracuji s lidovymi tradicemi pfi své praci s détmi, jak je s détmi seznamuji nebo
s jakymi problémy se setkdvaji pfi seznamovani déti s lidovymi tradicemi. Soucasti
praktické casti prace je tydenni projekt, zaméreny na lidové tradice v obdobi

masopustu, uskuteénény s dvouletymi détmi v materské skole.



TEORETICKA CAST

1 DVOULETE DITE

Dvouleté dité Ize zafadit do batoleciho véku, ktery trvd od jednoho roku zhruba do
3 let. Jedna se o obdobi vyznamné pro rozvoj mnoha kompetenci i détské osobnosti.
Dité se stdva samostatnéjsim, usiluje o sebeprosazeni, o potvrzeni svych kompetenci,
ale i o zjisténi svych limitQ. Pro toto obdobi je charakteristické osamostatriovani ditéte

a uvolfovani z rliznych vazeb (Vagnerovd, 2005).

Matéjcek (1996) nazval toto obdobi jako ,,obdobi vzdoru®, kdy se déti kolem dvou let
az napadné vztekaji, vzdoruji a byva s nimi tézké pofizeni.
K. E. Allen a L. R. Marotz (2002) dopliuji, Ze se dvouleté déti asto spontdnné sméji,

umeéji davat najevo vrelé city, osvojuji si mnohé dovednosti a zdokonaluji ty nauéené.

1.1 Dvouleté dité v materské skole

Predskolni vzdélavani je institucionalné zajistovano materskymi Skolami, lesnimi
materskymi Skolami a matefskymi Skolami zfizenymi dle § 16 odst. 9, jejichz ukolem je
dopliovat a podporovat rodinnou vychovu a zajistit ditéti takové prostredi, které bude

napomahat jeho aktivnimu rozvoji a uéeni (MSMT, leden, 2018).

Podle § 34 odst. 1a3zdkona ¢ 561/2004 Sb., Skolského zakona, je predskolni
vzdélavani poskytovano détem ve véku od 2 zpravidla do 6 let, pficemz dité mladsi 3let
nemad na prijeti do matefské Skoly pravni narok. O jeho pfijeti ¢i nepfijeti rozhoduje

feditel materské Skoly (Skolsky zakon).

K pFijimani dvouletych déti do matefskych kol vydalo MSMT informaéni material,
jehoz cilem je upresnit a zprehlednit informace tykajici se pfedskolniho vzdélavani déti
ve véku od dvou do tfi let. Poukazuje na nutnost zajisténi kvalitnich podminek
vzdélavani déti ve véku od dvou do tfi let, které se tykaji bezpecnosti, hygieny,
psychosocialnich, materialnich a persondlnich podminek téz Zivotospravy a stravovani,
organizace vzdélavani, obsahu vzdélavani, financovani a spoluprace se zakonnymi
zastupci déti a s ostatnimi organizacemi. UzpUsobeni téchto podminek vzdélavani

zajistuje Feditel $koly (MSMT, tnor, 2020).



Navstévovani materské Skoly mlze byt prinosné jak pro dité, jeho rodinu tak ipro
matefskou Skolu. Je vSak dulezZité kromé prinost zndat také moind rizika. Splavcova
a Kropackova (2016) popsaly prinosy pro déti arizika, které maji pfimou souvislost
s vytvofenim potfebného prostfedi, nastavenim vhodnych podminek odpovidajici pro
vzdélavani déti mladsich tfi let. Mezi pfinosy lze zaradit moZnost celkového rozvoje,
ktery matefskd Skola mulzZe poskytovat diky kvalifikovanym pedagogim. Kazda
materska Skola si na zakladé RVP PV vytvafi Skolni vzdélavaci program dle svych
podminek (lokalita, velikost Skoly, prostredi, vybaveni, personal, déti) a tim zajistuje, Ze
zadna vzdélavaci oblast nezlistane opomenuta. Jako dalsi pfinos uvadéji zapojeni mezi
vrstevniky. |tyto déti maji potfebu vyhleddvat spole¢nost druhych lidi, ato jim
matefska Skola umozniuje. Déti si vytvari nové socidlni vztahy, posiluji svou socidlni roli
a zapojuji se do spolecnosti. Materska sSkola téZz nabizi variabilni prostiedi diky
neprebernému mnozstvi didaktickych pomucek, hracek a diky rlznym materidlim pro
¢innosti déti. V materské skole ma dité moznost délat takové Cinnosti, které by doma
nebyly moziné nebo vhodné. Zkoumaji, objevuji a pfi tom se nemuseji bat, Ze néco
Déti dostdvaji prostor pro ziskani novych dovednosti zejména v ramci sebeobsluhy. Pro
jejich socidlni a emociondlni vyvoj je dllezité zazit pocit ,,to umim sdm“. V neposledni
fadé je zminovanym pfinosem pravidelny rezim. V materské Skole ma rezim svou
pravidelnost, coz détem velmi prospiva, jelikozZ ji fadime k nezakladnéjsim potrebam

¢lovéka.

,Aby byl pobyt v materské skole ku prospéchu ditéte, musi si tam dobre zvyknout a citit

se tam dobre a v bezpeci” (Mertin, 2011, s. 154).

Autorky (Splavcova & Kropackova, 2016) uvadéji i mozna rizika, kterd mohou nastat pfi
zarazeni ditéte do materské Skoly. Tim prvnim je nezralost. Nékteré dité se ve dvou
letech bude adaptovat vyborné, jiné dité jesté ve Ctyfech letech na dochdzku do
materské Skoly neni zralé. Dllezité je, aby rodina byla na takové riziko dobre
pfipravena a méla vzdloze jiné reSeni (matka zlstane doma, prarodice, chlva).
Druhym rizikem je nedostatecna adaptace. Dité by mélo mit dostate¢ny cas na
adaptaci, jelikoZ iu zralého ditéte mlZe dojit po urychlené adaptaci k dlouhodobé

pretrvavajicim problémuim. Podle Mertina (2011), jeli to mozZné, by se dité mélo pred
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svym nastupem do materské Skoly seznamit s ucitelkami asnovym prostfedim.
Neprimérena délka pobytu je dalsi riziko, které lze nastat. Neni optimalni, pokud dité
stravi v materské skole osm a vice hodin denné. BohuZel mélo zaméstnavatell umozni
rodicim zkraceny Uvazek nebo praci zdomova. K nadmérné zatézi ditéte maze dojit
tehdy, pokud ho zapojujeme do kolektivu vétsich déti. Dité mlze byt pretéZovano
zvySenym hlukem ve ttidé, vlastnimi provadénymi ¢innostmi, rychlym pohybem nebo
celkovou aktivitou déti ve tfidé. Poslednim rizikem je nepfehlednost prostiedi neboli
prostor v matefské Skole, ktery mlze byt pro déti neprehledny, nejisty, velky

a nebezpecny (Splavcova&Kropackova, 2016).

1.2 Vyvojova specifika dvouletého ditéte

Obdobi mezi druhym atfetim rokem Zivota je pro dité vyznamnym a dllezitym

obdobim v mnoha ohledech. Dochazi kintenzivnimu rozvoji feci, motorickych
dovednosti zejména zdokonalovani pohybovych aktivit i k vyraznému osamostatfovani
ditéte. Dité vtomto obdobi rddo objevuje, manipuluje a experimentuje s predméty

(Kropackova&Splavcova, 2017).

1.2.1 Hruba a jemna motorika

Chlize se u dvouletého ditéte dale rozviji, stabilizuje a téz se rozviji béh. Dité béh3,
skace, ma rado spojeni pohybu s hudbou a rado se zapojuje do rlznych pohybovych
aktivit. Pokud ma dité dostatek pfilezitosti, rozviji se uné mnoho dovednosti
manipulaénich i dalsi specialné pohybové napf. jizda na tfikolce, kolobéZce, kole apod
(Dvorakova, 2009). Dvouleté dité ma zhruba c¢tyrfnasobek své porodni vahy, vazi
priblizné 11,8 az 14,5 kg a pribere v praméru 0,9 az 1,1kg, primérna vyska je 86,5 az
96,5 cm. Vtomto obdobi se dité drzi vice zpfima, stale ma veliké a vystouplé bricho
a ohnuta zada, jelikoz nejsou dosud plné vyvinuty bfisni svaly. Dité se dokaze vyhnout
prekazkam, v béhu si je jistéjsi a uz nepada tak ¢asto. Ovlada chizi do schod(, nestfida
vSak pfi tom nohy. Umi skakat, na okamzik udrzi rovnovdhu na jedné noze

(Allen&Marotz, 2002).
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Podle Mertina (2011) maji pohybové dovednosti velky vyznam pro rozvoj psychiky,
utvareni sebehodnoceni a pro zaclenéni ditéte do skupiny mezi své vrstevniky. Jemnou
motoriku, azvlasté pak grafomotoriku dité rozviji atrénuje prostfednictvim
sebeobsluznych nebo béZznych domacich aktivit, pfi kterych dité uspésné asistuje. Pri
kresleni a pozdéji psani, se klade v prvnich fazich rozvoje této dovednosti dlraz na
radost a potéseni, ne na vykon. Je dulezZité od pocatku dbat na primérené drieni

psaciho nastroje a uvolnéni ruky pfi kresleni.

Langmeiera Krejcifovad (2006) uvadeéji, Ze pokroky v jemné motorice a vnimani ditéte
Ize postfehnout na pokusech o Emadrani. Dité se snaii o napodobeni ¢ary podle
dospélého, ziejmé je i Usili o zachovani vertikalniho sméru ¢ary. Dvouleté dité rado
¢mard, zvladne délat pékné krouZivé pohyby, po dospélém napodobuje svislé cary,

avSak udélat vodorovné ¢ary je pro néj zatim tézky ukol.

Z velké ¢asti se dité naji samo, IZicku, se kterou obratné zachazi, drzi pevné a téz umi
pit ze sklenicky nebo hrnecku. Pfi oblékani si dovede natahnout Cepici na hlavu,

ponozky na nohy a zvladne si také obléct i kalhotky (Matéjcek, 2005).

1.2.2 Jazyk a fec

Dité zacind vytvaret véty, vétSinou o tfech slovech, z nichZ jedno je sloveso. Gramatické
rozliSovani osob a padd neni zatim vidy spravné, dovede vSak pouzit mnoziné Cislo.
Také ma snahu rikat si svym vlastnim jménem, kterym je volaji ostatni. Po¢atek cteni
zatind prohlizenim obrazkovych knizek. Dité vtomto obdobi uZz umi samo obracet
stranky jednu po druhé a uz dopfedu vi, co se, na které strance objevi (Matéjcek,

2005).

Podle K. E. Allen al. R. Marotz (2002) si dité uvédomuje, Ze jazyk je ucinnym
prostfedkem k vyjadreni svych potfeb a pfani, na které ostatni reaguji. Slovni zdsoba se
u dvouletého ditéte neustdle rozsifuje, aktivné pouziva padesat az tfi sta slov, rozumi
vsak vice, nez kolik dokdze vyjadrit. Utvari zdporné véty zplisobem, Ze ke kladné znéjici
vété prida zdporku ,ne”, neustdle se pta ,Co to je?”. Zcela béiné je izadrhdvani ve

vété ajiné projevy, které narusuji plynulost reci.

Podle Mertina (2011) ma kazdé dité odliSné dispozice k osvojovani feci, proto je

k plnému rozvoji feCovych dovednosti ukazdého ditéte zapotiebi trochu jiny cas
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a rlizny pocet prilezitosti. U jednoho ditéte postaci k osvojeni novych slov ¢i vét jedno
dvé opakovani, ujiného ditéte k upevnéni obvyklého slovniho spojeni nepostaci ani
dvacet opakovani. Takovéto rozdily mezi jedinci jsou pfirozené a je nutné s nimi pocitat
i v daldich oblastech. Re¢ ditéte je vyrazné ovlivnéna socidlnim prostfedim, ve kterém
Zije. PFi rozvoji feli jsou patrné velké rozdily v podnétnosti rodinného prostredi, jelikoz

pravé rodice zprostredkuji ditéti jak kvantitu, tak i kvalitu feCového projevu.

Pro dvouleté dité je dllezity spravny recovy vzor, jelikoz jesté neumi sprdvné
vyslovovat. Rddo pojmenovava véci, které vidi, rozliSuje, co je velké a co malé, jak déla
velky pes a naopak. Dité si rddo prozpévuje, i kdyZz se nejedna o néjakou konkrétni
pisni¢ku, rado si samo povidd asvé pohybové aktivity ¢asto doprovazi slovem (pfi
béhani ,utikdm, utikdm“). Nejprve dité komunikuje s dospélymi, jako jsou rodice,
ucCitelka a poté se postupné uci komunikovat ise svymi vrstevniky. Krozvoji feci
pfispiva irozvoj motoriky, zvySuje se détska touha po poznani, zkoumadni

a experimentovani s predméty, ale i se slovy (Kropackova&Splavcova, 2016).

1.2.3 Osobnostni a socialni vyvoj

Velky vyznam ma pro dvouleté dité jeho rodina. Cim je ale starsi, tim vice ho zajimaji
jeho vrstevnici aostatni déti. Navazovani kontaktl je tedy utéchto déti velmi
individualni a k formovani détské identity ¢asto pfispiva skuteénost, jak o ditéti hovori
dospéli — napfr. ,ty jsi pékné zlobidlo”. Dité, které navstévuje materskou Skolu, ziskava
novou socialni roli, dokaze akceptovat nastavené normy chovani. Pokud jsou ve tfidé
dvouletych déti stanovena pravidla, kterd détem zaroven poskytuji urcitou jistotu, dité
samo dokaze fici, co délat muze a co nemuzZe. U téchto déti Ize ocekavat vice konfliktl
mezi sebou, jelikoZz jejich emoce jsou mnohdy silnéjsi, proto nastavenda pravidla

porusuji (Splavcovag& Kropackova, 2016).

Dvouleté dité se uz vtomto obdobi zajima o druhé lidi a dokaze se do nich vcitit. Jiné
dité, které ma strach nebo ho néco boli, utésuje, svou ndklonnost k druhym projevuje
az pfrilisSnym objimanim a pusinkovanim. Pokud dité prem(ize pocit bezmoci nebo
vzteku, je pro dvouleté dité typické, Ze se uchyluje k télesnému nasili. BEhem zachvatu
vzteku s ditétem nelze rozumné mluvit, postupnym zlepSovanim verbalnich schopnosti

se vsSak tato agresivita sniZzuje. Dité byva cCasto netrpélivé, obtize mu déla cekani
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a stridani se. Sleduje, jak si ostatni déti hraji a jejich hru se snazi napodobovat. Rado si
ale hraje samo, ado her se zatim nezapojuje. VétSinou se tézko rozhoduje, chce

vSechno a ma sklon hrac¢ky hromadit (Allen&Marotz, 2002).

Dale Kropackova a Splavcova (2016) upozoriuji na rozvoj védomi sebe sama, coZ se
projevuje mimo jiné také potfebou sebeprosazeni, kdy se dité osamostatnuje
a nékteré cinnosti chce provadét samo. O vzdoru, ktery k tomuto obdobi patfi, byla jiz

zminka.

1.2.4 Hra dvouletého ditéte

Svobodovda (2010) hru popisuje jako svobodnou aktivitu, ke které dité nesmi byt
nuceno a kterou nelze vykonavat na povel, jelikoz tim ztraci svou pfritazlivost a radost
ze hry.

Pro dité je hra tou nejpfirozenéjsi a nejcastéjsi aktivitou, pfindsejici uspokojeni a nové
zkuSenosti. Prostfednictvim hry si dité zkousi prehrdvat situace, kterym ne zcela

rozumi, pomahda mu zapominat na problémy nebo naopak se s nékterymi vyrovnat.

,Dité si hraje predevsim proto, Ze md potrebu ucasti na Zivoté dospélych, hra mu
pomdhd zmocnit se svéta, porozumét mu, pochopit ho” (Opravilovd&Gebhartova, 2011,

s. 84).

Podle Opravilové a Gebhartové (2011) hra uditéte odrazi stupen jeho fyzického
a psychického vyvoje, pfinasi mu maximalni citové uspokojeni a pfijemny dusevni stav
nezbytny pro zdravy vyvoj osobnosti.

Hra ma mnoho podob a Ize ji délit podle rGznych kritérii. Z hlediska vyvoje ditéte byva
predméty, vnima je hmatem, zrakem, cichem isluchem. Zamérnou manipulaci
postupuje hra ditéte na vyssi uUroven. Dité predméty premistuje, vozi, naklada
a vyklada. Nasleduje experimentace, kdy dité zjistuje, co vSechno se s pfedméty da
délat, kolik ma casti. Dalsi hrou je hra konstruktivni, jejimz poc¢atkem je destrukce. Jde
o stadium vyvoje hry, kdy dité nejprve rozebira. Je to zplsob poznavani. Dalsim typem
hry dvouletého ditéte je hra napodobiva, kdy dité pozoruje své okoli a poté vse, co

vidélo azazilo, pouZije ve své hie (vafi, pere, uklizi, opravuje auto...). Prvni hry
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s pravidly je dité schopno hrat kolem tfetiho roku. Dité musi byt schopno chapat

a dodrZovat predem dand pravidla.

Paralelni hra se vyskytuje vtu dobu, kdy dité zacind vnimat déti kolem sebe, tedy
kolem druhého roku. Déti si hraji vedle sebe, kazdé ale samostatné. V materské Skole
se velmi rychle rozviji spoluprdce a kooperace, déti zacinaji vyhleddvat pro svou hru

spolec¢nost, tehdy nastupuje hra parova a skupinova.

Dvouleté dité nevnima ¢as, pokud ho hra zaujme, vydrzi u Cinnosti dlouho, jindy hru
opusti a nahradi jinou, jiné aktivity rddo do umoru opakuje. Nelze vSak u dvouletého
ditéte ocekdvat, Ze se po preruseni vrati k predeslé hife a navaze tam, kde skoncilo

(Kropackovag&Splavcova, 2016).

Rican (2014) také zmifiuje smyslové zabavy, které ma batole v oblibé, predeviim
napodobovani nejriznéjsich zvuk(. Dale hry s vodou a piskem, materialy, které dité
zaujima svou tvarnosti. Na piskovisti si batole dokaze hrat celé hodiny. Vali sudy, kutali
mic¢em a hazime-li ho pomalu a zblizka, uz ho také chyti.Hra je pro batole pfipravou na
praci, pfi ni procvicuje své schopnosti, intenzivné a mnohostranné se cvic¢i. Pomaha

ditéti vyrovnat se s tézkostmi a konflikty, které ho potkavaji a ve kterych je bezmocné.

V tomto obdobi ¢asto dité svymi projevy bavi své okoli. Dovede se vselijak legracné
tvarit, napodobuje zvifata, lidi a vymysli nejrizné;jsi lumparny. Je to roztomily vék, kdy
si dité hleda prilezitost, jak se smat, pokud se tedy citi v bezpedi a je zdravé (Matéjcek,

2003).

1.2.5 Metody prace s dvouletymi détmi

Predskolni vzdélavani je prizplsobeno vyvojovym fyziologickym, kognitivnim, socidalnim
a emocionalnim potrebam déti tohoto véku a tato vyvojova specifika pfi vzdélavani

déti pIné respektuje.

Pfi vzdélavani déti mladsich tfi let je nutné zajistit takové podminky, odpovidajici
vyvojovym specifikim, individudlnim potfebdm, zajmim a moZnostem déti této
vékové skupiny. Dvouleté dité rado experimentuje, objevuje, touZi po poznani
a poznava vsemi smysly. Neorientuje se v ¢ase ani prostoru, Zije pouze pfritomnosti. Pro
dvouleté dité je typické uceni napodobou, prozitkové uceni zaloZzené na pfimych

zazitcich ditéte, situacni uceni, které se opird o vytvareni a vyuzivani situaci, poskytujici
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détem praktické a srozumitelné ukdazky Zivotnich souvislosti tak, aby se dité ucilo
dovednostem a poznatkim tehdy, kdy jej potifebuje a Iépe chapalo jejich smysl. AvSak
nejdllezitéjSi metodou uceni je uceni hrou, které se dité vénuje dle svych zajm0
a vlastni volby. Pro takto malé déti jsou téZ dulezité pravidelné ritualy a opakovani
¢innosti. Svou pozornost udrzi jen na kratkou dobu, je tedy nutné nabidku c¢innosti
¢asto st¥idat a ponechat prostor prevazné volné hfe a pohybovym aktivitam (MSMT,

leden, 2018).
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2 LIDOVE TRADICE

Lidové tradice, zvyky a ritualy provazeji ¢clovéka uz od praddvna. Vétsina forem lidové
obradnosti byla Uzce spjata s virou lidi, pfirodou a slouzila ke stmelovani rodin, obce
i celého naroda. Lidové tradice vnaseji do naseho Zivota nejen rad a pravidelnost, ale

také radost, mravni hodnoty a pospolitost lidi (Sottnerova, 2009).

Slavnosti lze také chdpat jako dulezité Zivotni milniky, poskytujici ndm unik od

kazdodennosti, pfileZitost si odpocinout, pobavit se a rozjimat (Rimankova, 2020).

2.1 Vyznam lidovych tradic pro dité

Podle MiSurcové a Severové (1997) kultura a uméni zaujimaji vyznamné misto ve
vychové déti a pasobi na né od pocatku jejich Zivota. Uméni rozviji smysl pro estetické
kvality i dalSi hodnoty, pro ¢lovéka je zdrojem bohatych zazitk( a zkusenosti, novych
poznatkl o svété i o sobé samém a byva prostfedkem seberealizace ¢lovéka v mnoha
uméleckych ¢innostech. Stejné tak Rimankova (2020) uvadi, Ze svétky a jejich oslavy
jsou pro malé déti velmi dalezité. Nejde jen o bézné svatky, jako jsou Vanoce, ale
vyznamné jsou i rizné opakujici se rodinné tradice, diky kterym si z détstvi odnasime
vyrazné zazitky s sebou do dospélosti atyto pozitivni emoce predavame dal svym

détem.

Svobodova (2010) zminuje dllezitost rituald v materské sSkole, které détem pfrinasi
pfijemné naladéni, urcitou jistotu, Ze véci maji svlij fad, vytvareni prosocialnich vzor(
a vztah(, moZnost uplatnéni i pro méné aktivni déti. Diky ritudliim déti zazivaji pocit

sounalezitosti s ostatnimi détmi, upeviiovani uréité zkusenosti i jeji pfijeti a zvnitinéni.

,T10, Ze se dité setkavd s ndrodnimi oslavami, zvyky, ritudly jiz v materské Skole,
usnadriuje toto porozumeéni a prijeti prfedevsim diky hravosti a zabavnosti, se kterou
jsou tyto oslavy détem predkldddny a spojovany” (Kupcova et al., 2016, s. 7).

Détem je umoznéno lépe porozumét a poznavat filozofii svatkl diky hram a ¢innostem.
Toto poznani je vyznamné jak pro Ceské déti, jez si upeviuji narodni identitu, tak i pro
déti z jinych etnickych a narodnostnich skupin, jimz pomUzZe |épe poznavat specifika

naroda, ve kterém Ziji at uz docasné nebo celoZivotné (Kupcova et al., 2016).
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2.2 Oslava masopustu

Vzhledem k praktické ¢asti prace bude v této Casti priblizena tato tradice podrobnéji.

,Masopustni nebo také fasankové obdobi bylo ¢asem, kdy se doporucovalo hojné jist
maso a vse mastné a masité. Vérilo se totizZ, Ze ten, kdo sporddd v prubéhu masopustu

hodné takovych pokrmd, ziistane po cely rok pfi sile” (Pitrova, 2006, s. 12).

Slovo Masopust Sottnerova (2009) popisuje jako sloZeninu dvou slov (maso a pUst),
které vyjadfovaly nasledujici obdobi stfidmosti v zdbavach a stravovani. V Cesku se
tento nazev lisi podle kraji: na Moravé se mu fikd ,fasank”, na Slovacku a Valassku
»ostatky” nékde se mlZeme setkat s nazvem , konciny“. Masopustni obdobi je jakymsi
predélem mezi zimnim ¢asem a ¢asem probouzejici se prirody, ale nikdy toto obdobi
nebyva stejné dlouhé. Jeho délka se stanovuje dle Velikonoc. Langhammerova (2008)
popisuje zacatek masopustniho obdobi od 7. ledna, tedy po svatku T¥i kral(i, kdy kon¢i
obdobi Vanoc. Uzavira se na masopustni Utery, v den pred popelecni stfedou, kterou

zaCina Ctyricetidenni predvelikonocni pUst.

V tradi¢nim rytmu Zivota masopust znamenal ¢as radosti a uvolnéni, obdobi naplnéné
taneénimi zabavami, zabijackami, baly nebo Sibfinky. Bujaré veseli bylo nejvyraznéjsi
hlavné posledni tfi dny, tedy na samotny zdvér masopustu zacinajici ,tuénym”

Ctvrtkem.

2.2.1 Masopustni dny

Sottnerova (2009, s. 20) popisuje zavér masopustu, tedy masopustni dny takto: Tuény
Ctvrtek je poslednim ¢tvrtkem pred masopustni nedéli, pro néhoz je typické hodovani
avaze se knému tato povéra: ,Kdo vtento den hodné ji a pije, tomu v pfistim roce
nebude chybét sila a zdravi.” Poradali se zabijacky, pekly husy a vSe se zapijelo pivem.
Tanecni nedéle byla zasvécena tanci. Konaly se plesy, tancovacky i specialni zdbavy
jako ,muzovsky bal“ &i ,babsky bal“. Nékde se zacinalo uz v sobotu a kondilo se
v pondéli v noci. Tanecnici se velmi snazili, aby naplnili tuto povéru: ,0bili a len bude
letos tak vysoké, jak vysoko budou tanecnici vyskakovat.” Masopustni pondéli patfilo
,muzovskému balu“, konanému pouze pro Zenaté avdané. Maskarnimu utery

dominoval privod masek leckde doprovazeny Zakovskymi divadelnimi hrami
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a krojovych zvyk(. Popelecni stfeda, jejiz nazev je odvozen od svéceného popelu,
kterym knéz pfi bohosluzbé déla véficim kfiz na cele, je zacatkem obdobi
pfedvelikono¢niho pustu. Po stavenich chodival smésné ustrojeny muz hledajici

Masopusta, ktery si také vykoledoval posledni zbytky z masopustni hostiny.

Vrcholem masopustniho veseli bylo maskarni utery, kdy se konaly obchlzky.
Langhammerova (2008) uvadi, Ze zdsadou téchto obchlizek je stereotypnost
a opakovani daného obradu v kazdém domé, jez musi kolednici, maskaradi, medvédari
aj. navstivit. Pribéh masopustniho dne ma svij rad, ale maze se lisit dle mistnich
tradic. Ucastnici se obvykle schazeji v mistnim hostinci a nasledné spole¢né s kapelou,

nejCastéji dechovkou, vyrazeji na obchlizky celou obci.

2.2.2 Masopustni masky

V masopustnim prlivodu Ize vidét mnoho masek, jejichz vzhled prosel postupem casu
zménami, nékteré masky zanikly, jiné naopak vznikly. Za hlavniho aktéra masopustniho
pravodu je povazovan medvéd, ktery byl povazovan za symbol rozmnoZovani a ktery
se mlzZe svym vzhledem také liSit. Bud' to ma navrch obrdceny koZich, nebo je tvoren
pytlovinou positou slamou ¢i hrachovinou (zbytky po sklizni hrachovych luskd). Dale
masku tvori medvédi hlava Ci oblicejovd maska se Spicatou cepici, slamény ocas
a zvonec. Dalsi maskou je klibna, Siml nebo kobyla, k nizZ je zapotfebi dvou lidi. Jeden
drzi masku hlavy, druhy pak tvofi hibet a zadni nohy a pres sebe maji prehozenou bilou
plachtu. Brina méla byt maska hrlzostrasna, podobaijici se ¢astec¢né Zirafé, koze nebo
velbloudu. Ustfednim znakem této masky jsou kozi &i zahnuté rohy berana. Maska
baby nosi na zadech nasi, ve které je vycpana loutka dédka nebo ditéte, ale setkat se
maZeme is ditétem ¢&i dédkem, ktery nosi pfed sebou loutku baby. Zid, obleceny ve
starém obleku se zdplatami, byval symbolem zmatku, kradeZzi nebo smlouvani.
V masopustnim privodu ma za ukol krast a nasledné tyto véci prodavat. Na Valassku
pohiebenaf, slaménik na Vysoc&iné a ve stfednich Cechach hrachovec. Je to maska
positd slamou nebo hrachovinou, se zaéervenalymi tvaremi, v ruce drzici bi¢. Vyrazné
naliceni muzi predstavovali nevéstu, kterou doprovazel Zenich. Mladi chlapci se ¢asto
previékali za Turky. Chodivaji ve ctvefici, maji vysoké cepice zdobené razickami
z krepového papiru, jezdecké boty a bilé rukavicky. Gryci je maska pouZivana na Hané,

s vysokou papirovou cepici apodvazanou kosili prfed oblek. Predvoj priivodu
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predstavoval laufr nebo také strakaty, ktery zjistoval bouchanim na vrata to, zda bude
pravod v konkrétnim domé pfijat. Jeho odév byl riznobarevny, tvoren z kousk( latek,
vruce drzel hGl ana hlavé mél papirovou cepici. Kominik v klasickém vzezieni
zaCernoval lidem tvare av chalupach kontroloval pece, zda v nich nezlstala néjaka
dobrota. Se straSidelnym oblicejem a kosou vruce, nahanéla strach smrt a masky
femeslnikl jako napf. Svec, feznik, hasi¢, policajt aj. nesmély v privodu také chybét

(Sottnerova, 2009).

2.3 Masopust v materské Skole

Skolni ritualy, kam Ize Fadit spole¢né oslavy narozenin a jmenin nebo oslavy tradi¢nich
svatk( a tradic daného regionu, ovliviiuji soudrznost skupiny prevazné diky pozitivni

atmosfére a radostnym zazitkm, které tyto ritudly doprovazi. (Kotatkova, 2008)

Masopust se slavi v obdobi, kdy je venku jeSté zima a vétSina Cinnosti se odehrava
v materské Skole. Je to cas prihodny k veseleni, vzajemnému sdileni, pohadkam
probouzejici tradice — tradice pIlné femesel, fikadel a her. Podle Kupcové a kol. (2016)
je dobré, pokud maji déti moznost se na pfipravach masopustu ¢i maskarniho reje
podilet. TéZ je vhodné zapojit do pfiprav a pozdéji i realizace oslavy rodi¢e déti. MUze
se stat, Ze nékterym détem je hluk a shon maskarniho reje nepfijemny. Je dulezité
takové déti do Cinnosti nenutit a umoznit jim aktivity z bezpec¢ného mista pozorovat.
Masopust je vhodnou pfilezZitosti k uceni a poznavani mnoha nového. Podle Kupcové
a kol. (2016, s. 121) se déti v tématu mohou ucit napf. toto:

- seznamovat se s tradicemi svého kraje;

- tvofit masky a prevleky;

- tandit, hradt na hudebni nastroje, experimentovat s pohybem, hudbou

a rytmem, rikadla a pisnicky souvisejici s tématem;

— pozndvat lidské télo a jeho odlisnosti od téla zvirat;

- rozvijet manualni dovednosti a zru¢nost;

- poznavat rizna femesla;

- poznavat rdzné potraviny;

- planovat, pfipravovat, tésit se;

- vyjadiovat své pocity a prozitky;
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- kultivovat si svij vkus a estetické citéni;
- poznavat druhé, jejich zajmy a konfrontovat je se svymi;
- spolupracovat;

— radovat se a uZivat si veseli.

Takové téma je ivelkou pfrilezitosti, kdy se déti mohou setkat s hodnotami jako je

spoluprdce a Ucta k prdci druhych, tradice, legrace a veselost (Kupcova et al., 2016).
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3 MOZNOSTI PLNENi RVP PV PROSTREDNICTViM SVATKU A LIDOVYCH
TRADIC

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (dale jen RVP PV) je kurikularni
dokument statni drovné, vymezujici hlavni poZadavky, podminky a pravidla pro
institucionalni vzdélavani déti predskolniho véku. RVP PV pracuje se ¢tyfmi cilovymi
kategoriemi, které spolu vzajemné koresponduji, navazuji na sebe a téz stanovuje ,cile
v podobé zaméri a cile v podobé vystupl, ato nejprve v urovni obecné a ndsledné
v Urovni oblastni” (MSMT, leden, 2018, s.9). Kategorie jsou nazvany jako ramcové cile,

klicové kompetence, dil¢i cile a dil¢i vystupy.
Ramcové cile formulované jako zaméry v Urovni oblastni znéji takto:

1) rozvijeni ditéte, jeho uceni a pozndni
2) osvojeni zdklad( hodnot, na nichZ je zaloZena nase spole¢nost
3) ziskdni osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd

osobnost piisobici na své okoli (MSMT, leden, 2018, s. 10).

Pokud jsou tyto cile naplfiovany, smétuje vzdélavani k utvareni klicovych kompetenci,
které jsou vyjadieny v podobé ¢innostné zamérenych a prakticky vyuzitelnych vystupu.
Klicové kompetence jsou formulovany jako ,soubory predpoklddanych védomosti,
dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot duleZitych pro osobni rozvoj a uplatnéni
kazdého jedince” (MSMT, leden, 2018, s. 10). Svobodova (2010) dopliiuje, Ze tyto
kompetence jsou velice rozsahlé a je dllezité, aby je predskolni pedagog znal a umél
s nimi pracovat tak, Ze si urcitou kompetenci konkretizuje do podoby vystupu z dané
¢innosti.

Zde jsou uvedeny vybrané klicové kompetence souvisejici se svatky a lidovymi

tradicemi:
Kompetence k uceni:

- dité mad elementdrni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité
obklopuje, ojeho rozmanitostech a proméndch, orientuje se v rdadu a déni

v prostredi, ve kterém Zije;
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- Klade otdzky a hledd na né odpovédi, aktivné si vsimd, co se kolem ného déje,
chce porozumét vécem, jeviim a déjim, které vidi kolem sebe, pozndvd, Ze se

miZe mnohé naucit, raduje se z toho, co samo dokdzalo a zvladlo;
Kompetence k reseni problémii:

- dité si v§imd déni iproblému v bezprostrednim okoli, prirozenou motivaci
k Feseni problémd a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zdjem;
- Neboji se chybovat, pokud nachdzi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za

snahu;
Komunikativni kompetence:

- dité se dokdZe vyjadrovat asdélovat své proZitky, pocity a ndlady riznymi

prostredky (feCovymi, vytvarnymi, dramatickymi, hudebnimi apod.);
Socidlni a persondlni kompetence:

- dité se dokdZe ve skupiné prosadit, ale i podridit, pfi spolecnych ¢innostech se
domlouvd a spolupracuje, v béZznych situacich uplatriuje zdkladni spolecenské
ndvyky a pravidla spolecenského styku, je schopné respektovat druhé,
vyjedndvat a uzavirat kompromisy;

- Napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahd, které nachdzi

ve svém okoli;
Cinnostni a obéanské kompetence:

- dité se zajimd o druhé i o tom, co se kolem déje, je oteviené aktudlnimu déni;
- Chdpe, Ze zdjem o to, co se kolem déje, Cinorodost, pracovitost a podnikavost
jsou pfinosem aZe naopak lhostejnost, nevsSimavost a pohodinost a nizka

aktivita maji svoje nepfiznivé disledky. (MSMT, leden, 2018, s. 11-13).

Vramci Cinnosti, které k oslavdam tradic pedagog zvoli, lze samozifejmé smérovat

i k dalSim kompetencim RVP PV.
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3.1 Vzdélavaci oblasti RVP PV v kontextu se svatky a lidovymi tradicemi

V RVP PV je vzdéldvaci obsah usporadan do péti vzdélavacich oblasti: biologické,
psychologické, interpersondlni, socialné-kulturni a persondlni. (MSMT, leden, 2018, s.

14).

Kazda tato oblast dale zahrnuje vzajemné se propojujici kategorie, jsou jimi: dil¢i cile —
vystihuji to, co by mél ucitel béhem predskolniho vzdélavani sledovat a u ditéte
podporovat. Vzdélavaci nabidka—znamena jakysi souhrn praktickych a intelektovych
¢innosti, popf. prilezZitosti slouzici k naplfiovani cild a k dosahovani vystupl. Nabizené
Cinnosti by mély byt pestré, mnohostranné a mély by odpovidat konkrétnim
moznostem a potfebdm déti. O¢ekavané vystupy — jsou formulovany tak, aby mély
charakter zpUsobilosti, tedy to, co dité na konci predskolniho vzdéldvani zpravidla
dokdze. Jejich dosaZeni vSak neni pro dité povinné. Zmifovand jsou také rizika

upozorfiujici u¢itele na to, ¢emu by se mél vyvarovat (MSMT, leden, 2018).

Ze vSech téchto kategorii se vazou k svatkim a lidovym tradicim nejvice nasledujici

body vzdélavaciho obsahu RVP PV (2018, s. 15-29):
Dité a jeho télo (biologicka oblast)

1. Dilci cile-osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti; rozvoj fyzické
i psychické zdatnosti.

2. Vzdélavaci nabidka-manipulaéni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty,
pomUickami, ndstroji, nacinim, materidlem, ¢innosti seznamujici déti s vécmi,
které ndas obklopuji a jejich praktickym pouzivanim; hudebni a hudebné
pohybové hry a Cinnosti.

3. Ocekavané vystupy-koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit
pohyb s rytmem a hudbou; ovlddat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet spredméty denni potieby, s drobnymi pomuckami,
s nastroji, nacinim a materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym materialem,
napt. stuzkami, barvami, ndzkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.).

4. Rizika-omezovani samostatnosti ditéte pfi pohybovych ¢&innostech, malo

prilezitosti k pracovnim uUkonlm; nedostatecné pripravené prostredi,
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nedostatecné vybaveni nacinim, naradim, popf. nedostatecné vyuzivani

vybaveni a dalSich moZnosti apod.

Dité a jeho psychika (psychologicka oblast)

1.

2.

Dil¢i  cile-rozvoj komunikativnich  dovednosti  (verbdlni i neverbalni)
a kultivovaného projevu; vytvareni pozitivniho vztahu kintelektudlnim
¢innostem a kuceni, podpora a rozvoj zajmu o uceni; rozvoj a kultivace
mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani.

Vzdélavaci nabidka-spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova
konverzace (vypravéni zazitk(, pribéhd, vypravéni podle skutecnosti i podle
obrazového materidlu, podle vlastni fantazie, sdélovani slySeného druhym
apod.); hry nejraznéjsiho zaméreni podporujici tvorivost, predstavivost
a fantazii (kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni Ci
dramatické aktivity); estetické a tvirci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické,
literarni, hudebni, pohybové a dalsi).

Ocekavané vystupy-vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady,
pocity, minéni a usudky ve vhodné zformulovanych vétach; vyjadrovat svou
predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim; tésit
se z hezkych a prijemnych zazitkd, z ptirodnich i kulturnich krds i setkavani se
s umeénim.

Rizika-malo pfilezitosti k samostatnym feCovym projeviim ditéte (spontannim
i fizenym) a slaba motivace k nim; omezeny prostor pro vyjadreni a uplatnéni
predstavivosti a mimoracionalniho poznavani; malo podnétd a aktivit

podporujicich estetické vnimani, citéni, prozivani a vyjadrovani.
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Dité a ten druhy (interpersonalni oblast)

1. Diléi cile-vytvareni prosocialnich postoji (rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, prizplsobivosti apod.); rozvoj kooperativnich dovednosti.

2. Vzdélavaci nabidka-aktivity podporujici uvédomovani si vztahl mezi lidmi
(kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi obéma pohlavimi, ucta ke stari apod.);
spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriiznéjsiho zaméreni.

3. Ocekavané vystupy-chdpat, zZe vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze
je kazdy jiny (jinak vypad3, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze
osobni, resp. osobnosti odliSnosti jsou pfirozené; spolupracovat s ostatnimi.

4. Rizika-nedostate¢né psychosocidlné ,bezpecné” prostredi, neautentické,
s nedostatkem porozuméni a tolerance; prostredi, které nabizi malo pfileZitosti

ke spolupraci a komunikaci s druhym.

Dité a spolecnost (socialné-kulturni oblast)

1. Diléi cile-seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zdkladnich
poznatkll o prostredi, vnémz dité Zije; vytvoreni zaklad( aktivnich postojl ke
svétu, kzZivotu, pozitivnich vztahG ke kulture a uméni, rozvoj dovednosti
umozniujici tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat.

2. Vzdélavaci nabidka-pripravy a realizace spolecnych zdbav a slavnosti (oslavy
vyroci, slavnosti vramci zvyk( a tradic, sportovni akce, kulturni programy
apod.); aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat
rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni a dramatické Cinnosti, sportovni aktivity,
zabavy, Ucast déti na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych
predstaveni, vyuZivani pfrilezitosti seznamujici dité prirozenym zpulsobem
s rliznymi tradicemi a zvyky béZznymi v jeho kulturnim prostredi apod.).

3. Ocekavané vystupy-vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat,
sledovat se zajmem literarni, dramatické ¢&i hudebni predstaveni a hodnotit
svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je zaujalo); chovat se zdvofile,
pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez predsudkdl, s uctou

k jejich osobé, vazit si jejich prace a usili.
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4. Rizika-nevSimavost k nevhodné komunikaci a jednani mezi détmi, prehlizeni
nezadouciho chovani nékterych déti, schematické reseni konfliktl bez zjistovani
pfic¢in jejich vzniku; nedostatek pfilezitosti k rozvoji uméleckych dovednosti

ditéte a k vytvareni jeho estetického vztahu k prostfedi, ke kultufe a uméni.

Dité a svét

1. Dilci cile-seznamovani s mistem a prostifedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni
pozitivniho vztahu knému; vytvdreni elementdrniho povédomi o SirSim
pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji
a neustalych proménach.

2. Vzdélavaci nabidka-sledovani udalosti v obci a Ucast na akcich, které jsou pro

7 s

dité zajimavé; prirozené a zprostfedkované poznavani prirodniho okoli,
sledovani rozmanitosti a zmén v pfirodé (Ziva i neziva ptiroda, pfirodni jevy
a déje, rostliny, ZivocCichové, krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni
obdobi).

3. Ocekavané vystupy-mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, pfirodnim,
kulturnim i technickém prostfedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti
a dostupnych praktickych ukdzek v okoli ditéte; vnimat, Ze svét ma sv(j rad, ze
je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a rliznorody — jak svét prirody,
tak svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci rznych narodd a kultur,
raznych zemich, o planeté zemi, vesmiru apod.).

4. Rizika-nedostatek pfileZitosti vidét a vnimat svét vjeho pestrosti a zméng,

vjeho déni a fadu; nedostatecné a nepfimérené informace, nedostatecné,

nepravdivé nebo zZadné odpovédi na otazky déti.
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PRAKTICKA CAST

Prakticka ¢dst je rozdélena do dvou ¢asti. Prvni ¢ast obsahuje viastni vyzkumné Setfeni
provadéné pomoci polostrukturovanych rozhovort s ucitelkami materskych skol
pracujicimi s dvouletymi détmi. Otazky byly zamérené na svatky a lidové tradice a jak
jej v MS oslavuji

Druha &ast je vénovand mému tydennimu projektu, ktery jsem v MS s dvouletymi

détmi realizovala. Naméty na Cinnosti se poji k tradici masopustnich oslav.
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4 VLASTNIi VYZKUMNE SETRENI

4.1 Vyzkumny cil prace

Existuje mnoho publikaci zabyvajicich se svatky, lidovymi tradicemi a tim, jak je Ize pro

praci s détmi vyuzit, Zddné ale nejsou uréené pfimo pro dvouleté déti.

Cilem mého vyzkumného Setfeni je zjistit, jakym zplsobem ucitelky v matefskych
Skolach vyuzivaji svatky a lidové tradice pfi své praci s dvouletymi détmi. Zajimdm se
o to, do jaké miry déti se svatky v MS seznamuji, zda se do oslav zapojuji rodice a jaké
konkrétni lidové tradice v MS slavi. Jeliko? jsem vyzkum provadéla v zimnich mésicich
od ledna do brezna, vice jsem se zajimala také o to, jak v matefskych Skolach slavi

Masopust. Odpovédi byly zaroven inspiraci pro vlastni program oslav masopustu.
Vyzkumné otazky
Pro své vyzkumné Setfeni jsem zvolila tyto otazky:

1) Jakym zplsobem vyuZivaji ucitelky MS svatky a lidové tradice pfi pfimé praci
s dvouletymi détmi?

2) Sjakymi problémy se ucitelky MS p¥i seznamovani dvouletych déti s tradicemi
a svatky potykaji?

3) Jaky pfinos ma dle ucitelek MS seznamovani déti s lidovymi tradicemi?

4.2 METODOLOGIE

4.2.1 Zvoleny typ vyzkumu

Pro splnéni vyzkumného cile jsem ve své bakalarské praci zvolila typ kvalitativniho
vyzkumu, jehoZ podstatou je do Siroka rozprostfeny sbér dat, aniz by na pocatku byly

stanoveny zakladni proménné (Svafi¢ek&Sedova, 2007).

Hendl(2005, s. 50) zminuje vyznamného metodologa Creswella, ktery definoval
kvalitativni vyzkum takto: , Kvalitativni vyzkum je proces hleddni porozuméni zaloZeny
na rdznych metodologickych tradicich zkoumdni daného socidlniho nebo lidského

problému.”
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Na pocatku vyzkumného Setfeni si vyzkumnik uréi téma atéz zakladni vyzkumné
otazky, které Ize podle potreby v pribéhu vyzkumu, sbéru ¢i analyzy dat ménit nebo
dopliovat. Diky témto vlastnostem se na kvalitativni pfistup nahlizi jako na ,pruzny typ

vyzkumu.” (Hendl, 2005, s. 50).

4.2.2 Pouzité metody shéru dat

Pro ziskani potfebnych informaci k mému vyzkumnému Setfeni jsem si zvolila metodu
hloubkového rozhovoru. V kvalitativnim vyzkumu je rozhovor povazovan za nejcastéji
pouZivanou metodu. Svafitek (2007, s. 159) hloubkovy rozhovor definuje jako
,hestandardizované dotazovdni jednoho ucastnika vyzkumu zpravidla jednim

badatelem pomoci nékolika otevienych otdzek.”

Ve své publikaci uvadi Svaficek (2007) dva typy hloubkového rozhovoru.
Polostrukturovany rozhovor, vychdazejici z pfedem pftipravenych témat a otdzek
a nestrukturovany rozhovor, ktery muize byt zaloZzen pouze na jedné otdzce ana

zakladé informaci poddvanych od zkoumaného ucastnika se vyzkumnik dotazuje dal.

Pro ziskani informaci jsem zvolila polostrukturovany rozhovor a k nému si urcila dvé
zakladni témata: (1) Nejdriv bych vds chtéla poprosit, abyste mi zkusila popsat, jakym
zpusobem s détmi slavite svdtky a lidové tradice, jaké konkrétné a zkusila se pfi tom
zameéfrit také na to, jakym zplsobem jej détem predkldddte. (2) Pokuste se mi, prosim,

popsat, jakym zplisobem slavite Masopust.

Na zakladé odpovédi respondentl jsem nasledné rozhovory rozvijela dalSimi otdzkami,
abych ziskala co nejvice informaci, potfebné k zodpovézeni vyzkumnych otazek. Kazdy
respondent mél dostatek ¢asu na promysleni své odpovédi, myslenky nebo nazoru,
mou snahou také bylo, aby dotazovany vypravél co nejvic samostatné. Pred kazdym
rozhovorem jsem respondenty informovala oanonymité rozhovorli a o jejich
nahravani. Vsichni respondenti s pofizenim audiozaznamu souhlasili. Rozhovory byly
natdceny na mobilni telefon nebo fotoaparat a nasledné prevedeny do textové formy

za Ucelem hlubsiho rozboru dat.
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4.2.3 Popis vyzkumného vzorku

V rdmci vyzkumného Setfeni jsem oslovila pét respondent(. Pro jejich vybér jsem si

predem stanovila pouze dvé kritéria:

1) Respondent musi byt ucitelkou/ucitelem v materské skole.
2) Respondent musi pracovat s dvouletymi détmi nebo mit stouto vékovou

skupinou néjakou zkusenost.

Vedla jsem celkem pét rozhovorl s ucitelkami materskych skol ve véku od 25-48 let,
pracujicimi s dvouletymi détmi. Dva rozhovory byly realizovany osobné v prostiedi
materské Skoly, zbylé tfi probihaly online pres socidlni sité. VSechny rozhovory
probihaly v pratelské atmosfére a pres pocatecni ostych dotazovani ochotné a vstficné

odpovidali na veskeré mé otdzky.
Respondentka ¢. 1

Prvni respondentka, kterou jsem oslovila, pochazi z Jihomoravského kraje, kde s détmi
pracuje jiz 11 let. Ma vystudovanou sociologii a bakaldrsky obor predskolni pedagogiky.
U¢it zacala v détské skupiné pro déti od 1-5 let, poté plsobila v soukromé anglické MS,
Montessori MS a poslednich 5 let ué&i v klasické statni MS ve tfidé 2-3letych déti. Mimo
jiné se také vénuje svému online projektu www.skolka-online.cz, doucovani v rodiné
nebo vede online vyuku ¢eského jazyka. O své praci fika: ,Bavi mé moc. Prdce s détmi
je pestrd alibi se mi, Ze néco jiného fesim s dvouletymi détmi v MS, jinak vypadd

doucovdni s pétiletym chlapcem a jinak online vyuka s druhackou.”
Respondentka ¢. 2

Druha respondentka je ze Zlinského kraje. 20 let pracovala jako détska sestra pro déti
s DMO, déti mentalné postizené od 1-15 let. Vystudovala dalkové trileté studium
predskolni pedagogiky a rok pracovala v jeslich pro déti od 8 mésicli do 3 let. Nyni 5.
rokem pracuje jako ucitelka MS v klasické statni materské $kole, konkrétné s 2-3letymi
détmi 4roky. Ve své praxi rdda vyuziva zpév ajako muzikoterapeut pracuje
s nejraznéjsimi hudebnimi nastroji. Témér 28 let vede folklorni soubor z oblasti Podluzi
pro déti od 2-6 let a rok spolupracovala s nakladatelstvim RAABE na knize, kam prispéla

svymi aktivitami a ¢innostmi pro dvouleté déti. O své praci fikd: ,Prdce s détmi,
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vevs

parta a pak si je muZeme smérovat, kam chceme.”
Respondentka ¢. 3

Dalsi oslovena respondentka, pochdzejici ze Stfedoceského kraje, vystudovala specialni
pedagogiku predskolniho véku v Olomouci. V MS pracuje 5 let, z toho 4 roky s détmi ve
véku 2-3 roky. V materské Skole, kde pracuje, vede tanecni krouzek zaméreny na lidové
tance. O své praci fika: ,Prdce s nejmensimi détmi mé bavi, protoZze Zddny den neni

stejny a jejich bezprostrednost a radost ze svéta je uzasnd.”
Respondentka ¢. 4

Do skupinky oslovenych jsem také zafadila teprve zaéinajici ucitelku MS. Pochdzi
z JihoCeského kraje a vystudovala Soukromou stfedni Skolu pedagogiky a socidlnich
sluzeb v Obratani. Dva roky pracovala jako asistent pedagoga a nyni pul roku pracuje
jako utitelka s détmi ve véku 2-3 roky ve statni MS. Mimo praci v mate¥ské $kole vede
krouzek moderniho tance pro predskolni déti nebo hru na zobcovou flétnu. O své préci
fika: , Prdce s takhle malymi détmi je pro mé docela ndrocnd, jelikoZ teprve nabirdm

zkusenosti. Moc mé ale bavi, jak jsou za celkem krdatkou dobu vidét veliké pokroky.
Respondentka €. 5

Posledni respondentka je z Plzeriského kraje. Vystudovala stfedni pedagogickou sSkolu
v Prachaticich a v klasické statni MS pracuje 7 let. S 2-3letymi détmi pracuje 4 roky.
O své praci fika: ,Na moji praci mé nejvic bavi to, kdyz vidim spokojené a veselé déti, co

se do skolky tési a nechce se jim odchdzet domdi.”
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5 VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETRENI

Tato kapitola zahrnuje vysledky vyzkumu, ke kterym jsem dosla pomoci techniky
otevieného kddovani, ktera je diky své ,jednoduchosti a zdroveri ucinnosti pouZivand
a pouZitelnda ve velmi Siroké skdle kvalitativnich projekti. Pri otevieném kddovdni je
text jako sekvence rozbit na jednotky, témto jednotkdm jsou pfidélena jména a s takto
nové pojmenovanymi fragmenty textu potom vyzkumnik ddle pracuje.”
(Svaricek&Sedova, 2007, s. 211).

Jak uvadi Hendl (2005), techniku otevieného kdédovani Ize uplatnit rdznymi zpUsoby.

Kédovat Ize slovo od slova, odstavce nebo celé texty.

Vsechny rozhovory jsem si tedy prepsala do textové formy a opakované jej procitala.
Nasledné jsem si do textu zapisovala poznamky, podtrhdvala podstatné informace a na

zakladé toho vytvarela kédy v souladu s vyzkumnymi otazkami.

5.1 Analyza dat

Vytvorené kody:
Prozitkové uceni

»No, snazim se détem predklddat lidové tradice hlavné prozZitkové, min pouhého
poviddni o tradicich, ale hlavné néco konkrétniho tvorit nebo zaZivat. Asi takhle.”

(respondentka €. 1)

»Podle mé je duleZité, aby si to déti vse zaZily a zkusily, takZze vymyslim co nejvic

pohybovych her, rtizny tanecky a tak.” (respondentka ¢.2)

,S détmi vidycky vyrabime svicky, které pak ddme za okno, aby nds chradnily proti

bource, hromim, desti a tak.” (respondentka €. 3)

,No, ja se to snazim délat vZdycky tak, aby to bylo Zivy a déti si z toho odnesly co nejvic.
Nemadm moc rada takovy to, kdyZ se jim ukdZou obrdzky nebo jen néco o téch tradicich
precte, a to je vsechno. TakZe si toho co nejvic zkousime. Na Vdnoce poustime lodicky,
peceme cukrovi, na Havelské posviceni peceme azdobime hnétynky a tak.”

(respondentka €. 5)
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Komentar:

Na zakladé vypovédi respondentll Ize vypozorovat, Ze hlavnim prostfedkem k tomu, jak
détem svatky a lidové tradice predstavuji a seznamuji je s nimi, je samotny prozitek

a osobni zkuSenost déti, jelikoz takové uceni je pro né nejprirozenéjsi.
Pohadky a divadlo

,Casto jim tfeba zahraju pohddku nebo se jim snaZim néjak poutavé o té tradici
vypravét a vidycky teda vyuZivam maridsky nebo néjaké konkrétni predméty.”
(respondentka €. 1)

»Vyhleddm si néjakou pohddku nebo pisnicku, no a pak si o té tradici nebo svdtku

poviddme a seznamujeme se s ni. Déti ty tradice na pohddkdch lépe chdpou podle mé.

(respondentka ¢. 2)

,Snazim se je predklddat jakoby co nejvic ndzorné, aby to ty maly pochopily. TakZe
pouzZivdm hodné obrdzky apohddky nebo kdyz je kdanému tématu dil, pustim

Chaloupku na vrsku.*“(respondentka €. 3)

,Veétsinou zacindm pohddkou, kterd se kté dané tradici vize. Mdm rdda treba
Chaloupku na vrsku, kterou bud’ prectu, nebo ji pustim na notebooku. Taky pouZivam
obrdzky, kde détem ukazuji, co se, jak délda ptam se jich, jestli to taky délaji doma. No,
taky se jim vlastné libi, kdyZ se za néco previéknu. Treba kdyzZ slavime Filipojakubskou
noc, tak se previékam za ¢arodéjnici, na Vdnoce zase za Certa, no a zahraji jim kratké

divadylko nebo scénku.” (respondentka €. 4)
Komentar:

Pohadky, drobné divadelni predstaveni nebo improvizovana scénka patfi mezi oblibené
nastroje k tomu, jak détem lidové tradice zprostifedkovat. V rozhovorech se dotazovani
shodli na tom, Ze diky pohadkam a vypravénym pribéhlm déti Iépe svatkiim a lidovym
tradicim rozumi a diky ndzornym ukazkdm a konkrétnim predmétim si jej umi lépe
predstavit. V odpovédich byla také zminéna kniha Chaloupka na vrsku, ze které

respondentky rady cerpaji.

1 Chaloupka na vrsku — animovany loutkovy vecernicek CT

34



Tradicni svatky a lidové tradice

,Vybirdme takové ty nejznaméjsi zvyky jako je Mikulds, Vdnoce, Velikonoce, svdtek

matek.“(respondentka ¢. 1)

,Slavime tfeba dyriové slavnosti, svatého Martina — kde je hodné dovednosti, Mikulds,
Vidnoce Tri krdlové, vyhdnéni zimy — to chodime hdzet Morenu do feky a zpét si kazdy
nese vétvicku zlatého desté. Jesté mé napadaji Velikonoce arej carodéjnic.”

(respondentka €. 2)

,Jd teda hleddm inspiraci dost ¢asto v knize od Dagmar Sottnerové — Lidové tradice
a vZdycky déti sezndmim stim, kdy ajak se co slavi. Unds vedou tfeba Dusicky,
Mikulds, svatd Lucie, Vdnoce, Tri krdlové, Hromnice nebo taky otevirdni studdnek,

svatojdnskd noc. Takovy ten den déti, matek, otcii a tak.” (respondentka €. 3)

~No a nejéastéji slavime urcéité Vdnoce, Velikonoce, masopust a ¢arodéjnice.”

(respondentka €. 4)

,My slavime tfeba Havelské posviceni — to spolecné peceme a zdobime hnétynky a déti
je pak rozndseji do zdejsiho dichoddku a zpivaji pisnicky o posviceni. Potom k nam
chodi ¢ert s Mikuldsem, béhem adventu u nds na vesnici zpivame pisnicky u stromecku,

Tri krdle, Masopust, pak Velikonoce, ¢arodéjnice atd....” (respondentka €. 5)
Komentar:

V ndvaznosti na otazku, jaké tradice nejéastéji v MS slavi, se ukdzalo, Ze svatky, jako
jsou Vanoce, Velikonoce, Masopust, Tfi kralové, carodéjnice aj., patfily k tém
nejobvyklejsSim. Zminény byly iméné znamé svatky napfr. otevirdni studanek,
svatojanskd noc nebo takové, které jsou typické pro uréity kraj, jako je napf. vyse
zminéné Havelské posviceni. Jedna zrespondentek také poznamenala, Ze castou
inspiraci pro ni byva kniha Lidové tradice od Dagmar Sottnerové, ,Jd tu knizku mdm
moc rdda, ty svdtky jsou tam docela pékné vysvétlené, a hlavné potom ty bdsnicky

a hry tam jsou bezvadny.” (respondentka €. 3)
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Rodice
,Také mdm vybornou zkuSenost, kdyZ do oslav zapojime rodice. Délame to treba
formou vdnocnich dilnicek avZdycky tam byvd krdsnd atmosféra. Mdme tam

obcerstveni a déti jsou nadsené, Ze maji rodice v MS a zdroveri to vic stmeli rodice

a pani ucitelky. Je to takovy team building.” (respondentka ¢. 1)

,U nds rodice zapojujeme v rdmci néjakého tvoreni. Treba kdyZ mdame dyriovadni, tak
s détmi dlabou dyné nebo kdyZ je masopust, tak doma vyrdbi kostymy, to samé na
Carodéjnice. No a pravidelné je zveme na vdnocni a velikonocni tvoreni.” (respondentka

¢ 2)

,,Co se tykd rodicu, tak musim Fict, Ze kdyZ je poprosime, tak se vétsina z nich vZdycky
zapoji.Ty oslavy slavime spis dopoledne, takzZe je Zadame treba o pripravu kostymui na
Masopust nebo Halloween, prosime je i o néjaké zdravé obcerstveni a musim fict, Ze
jsou vétsinou rddi za zpestrieni, i kdyZ s tim maji néjakou prdci...Jeden rok se mi stalo, Ze
jedna maminka s chlape¢kem usmazili doma pro celou tfidu kobliZky...Vlastné den otcl
a den matek slavime spolecné. Na den matek vZdycky probihd soutéZ o nejlepsi koldc,
co maminky upecou a déti pak maminkdm zazpivaji. Noa na den otcl soutéZi ve dvojici
tatinci s détma...kdyZ to tedy pocasi dovoli, pak mdme vétsinou néjakou grilovacku

nebo posezeni.” (respondentka ¢. 3)

My jsme treba rddi, kdyZ ndm rodi¢e poskytnou ze svych oslav tradic fotogradfie,
abychom si s détmi ukdzaly, kdo jak slavi nebo kdyZ slavime masopust, tak jsme rddi,
kdyz se zapoji do vyroby masek a tak. Taky poraddme tvoreni s rodic¢i, hlavné tedy pred

Vidnoci a Velikonocemi.” (respondentka ¢. 4)

»No, ja musim fict, Ze se k ndm chodi rodice divat pouze na besidky. Radi nam treba
pomdizZou vyrobit néjaké pomdicky nebo kostymy, ale do CcCinnosti s détma je
nezapojujeme, protoZe s tim mdme spatné zkusenosti. Ty malé déti se ndm vZdycky
rozjedou a nechtéji poslouchat ani rodi¢e ani nds. TakZe z organizacnich divodi vse

slavime vétsinou sami dopoledne a déti tak nemaji zmatek.” (respondentka €. 5)
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Komentar:

Na otdzku, zda do oslav néjakym zplsobem zapojuji rodice déti, se dotazovani shodli
na tom, Ze ano. V ramci néjakého tvoreni, tvofivych dilni¢ek nebo je Zadaji o pomoc pfi
vyrobé masek apod. Jak lze vypozorovat, ve vétsiné pfipadd rodi¢e spolupracuji radi
a jsou vdécni za jakékoli zpestfeni programu. Jedna z respondentek vsak jesté dodala:
,BohuZel se vZdycky najdou takovi, co nemaji moc zdjem nebo ve vsiem hledaji néjaky
problém a chyby.” (respondentka ¢. 3) Objevila se i takova vypovéd, kdy s pritomnosti
rodi¢d v MS nemaji dobrou zkudenost, ato hlavné z organiza¢nich diivodi, jeliko?
s takto malymi détmi je mnohem sloZitéjsi spoluprace, pokud byvd v dosahu rodic.
Obecnéji Ize Fici, Ze se rodice zapojuji do pfiprav a oslav svatkl prostiednictvim urcité
spoluprdce, napf. pti vyrobé kostym(, dodani obcCerstveni a v rdmci tvorivych dilnicek

nebo svatkd jako je den matek a den otc(, se aktivné ucastni na slavnostnim déni.
Jednoduchost

,Urcité nezachdzime do podrobnosti a spousty informaci. Spis vybereme dva, tfi typické

znaky tfeba — Vdnoce-stromecek-kapr-betlém.” (respondentka ¢. 1)
,Samozrejmé jen okrajové, aby to ti mali pochopili.“(respondentka ¢. 3)

,Do hloubky ale moc nejdeme. Vysvétlim jim proc, aco se slavi, ale vic zatim

nevysvétluju. (respondentka ¢. 4)
Pozornost

,U takhle malych déti mam problém vseobecné s pozornosti, ale to je jejich prirozend
vyvojovd fdze, takZe je na mé, jak si ty aktivity pfipravim. Chce to hodné stridat
(aktivity), min vyprdvét a nenutit je urcité dlouho sedét a poslouchat.” (respondentka
¢.1)

,Nékdy je tohle téma pro déti nezdZivné a tézko udrZi pozornost...musim tfeba zaménit

hlasy nebo si zacvi¢ime, zatancime, prosté vymyslime néco, aby je to bavilo.

(respondentka €. 2)

,UrcCité s pozornosti, hlavné teda pfi vypravéci ¢dsti. Ale to je u takhle malych déti zcela

normdalni“ (respondentka €. 3)
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Narocnost pripravy

LA priprava je taky dost obtiZnd, jak tu tradici détem predstavim, aby pochopily, o cem
to je a proc, prosté aby to bylo pro jejich vék srozumitelné a hlavné zajimavé. Ja vidycky
rikdm...kvalitni pfiprava minimalizuje problém se zaujetim.” (respondentka ¢. 3)

vvvs

pochopily. Strdvim nad tim hodné ¢asu” (respondentka €. 5)
Jazykova bariéra

,Jd teda mam problém hlavné s tim, Ze néktery dvouletdci jesté neumi porddné mluvit
a nemuzu se s nimi dorozumét, jestli vSemu, co fikdm, rozumi. A kdyZ se na néco

zeptdm, nerozumim tomu, co odpovidaji.” (respondentka €. 4)
Komentar:

Vramci kategorie jednoduchost, dotazovani reagovali na otdzku, do jaké miry
s plivodem svatk( déti seznamuiji. JelikoZ takto malé déti zahlcovat informacemi nema
vyznam, shodovaly se respondentky na tom, détem vsSe podavat jednoduse bez
zbytecnych podrobnosti, zkratka tak, aby to byly schopné pochopit. Z odpovédi na
otdzku, zda se potykaji s néjakymi problémy pfi seznamovani déti s tradicemi a svatky,
vyplynulo, Ze nejvétsi potize shledavaji v udrzeni pozornosti déti, pfi samotné pfipravé
na dané téma a téz pfi komunikaci (jazykova bariéra). Kratsi soustfedénost a pozornost
vnimaji respondentky u takto malych déti jako pfirozeny jev. Z jejich zkuSenosti tomu
napomahd casté stfidani aktivit nebo prace s hlasem. PFi pripravé cinnosti déla
respondentkdm obtiZze to, jak tradice asvatky détem spravné podat. Aby to bylo
zajimavé a détem srozumitelné, musi nad pfipravou stravit vice ¢asu. Pouze jedna
respondentka uvedla jako problém komunikaci. Tedy komunikaci mezi ni a détmi,

jelikoz se v tomto véku stale nedokadzou dostateéné vyjadrit.
Ucta a zachovani

,Zdkladem vseho je urcité radost a pak samoziejmé to, aby se uz od mala (déti) ucily
néjakému respektu k tradicim, knasi kultufe auchovdvaly to ddl. Vlastné
prostrednictvim oslav a dodrZovdanim ruznych tradic a zvyki se rodiny stmeluji, stejné

tak maZou i déti ve skolce.” (respondentka €. 2)
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,Podle mé je dileZité détem ukazovat tu propojenost ¢lovéka s prirodou, naucit pfirodu

respektovat a tradice také. ,(respondentka €. 3)

L, Urcité aby mély déti hezké zazitky a ty tradice uchovdvaly ddl.” (respondentka €. 5)

Netradicni svatky

,Je taky fajn, Ze se miuZou sezndmit s tradicemi, které se tak bézné neslavi. My tfeba

zarazujeme cCisténi studdnek...pak jesté Svatojanskou noc treba.” (respondentka €. 3)

,No..mé jde tifeba o to, Ze déti sezndmim s tradicemi, které nejsou tak zndmé nebo

které se dodrZuji jen nékde na vesnicich.” (respondentka €. 4)
Komentar:

Ucta a zachovani, netradi¢ni svatky. To byly nejéastéj$i odpovédi ucitelek na otazku,
jaky je jejich vychovny zamér pfi seznamovani déti s lidovymi tradicemi. Zjednodusené
feceno, zajimalo mé, o co ucitelkdm fakticky jde, kdyZ détem lidové tradice predstavuiji.
Odpovédi byly jednoznacné. Jako hlavni pfinos vnimaji to, Ze se déti nauci respektovat
nasi kulturu alidové tradice abudou jej uchovavat dal pro dalSi generace. Dvé
respondentky zminily i fakt, e se déti mohou v MS seznamovat s méné ¢astymi svatky
nebo tradicemi, které se doma béiné neslavi nebo které se dodrZuji uz jen na

vesnicich.
Masopust

,Slavime to asi jako vsude formou karnevalu. My (ucitelky) i déti pfijdeme do skolky
v maskdch, poustime pisnicky, tancujeme, prohliZime si kdo md jakou masku a tak.”

(respondentka €. 1)

,Masopust je pro nds dalo by se Fict nejaktivnéjsim svdtkem v roce. Vétsinou mu
vénujeme cely tyden aopravdu dodrZujeme tradici. PeCeme koldcky a celkové
hodujeme a moc se mi libi, Ze to s nami cti i rodic¢e, protoZze maji za ukol pfipravit pro
déti kostymy, ale jen ty lidové — feznik, kominik, doktor, policajt, medvéd pekar, kuchar,
smrtka a tak. Ten tyden mdme rozdéleny na nékolik ¢dsti — prvni den déti s tradici
seznamujeme, hrajeme hry na medvéda a rizné jiné pohybovky. Dalsi den vyrdabime

jitrnice nebo peceme ty koldcky. Pak si hrajeme na muzikanty, kdy se déti seznamuji
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s riznymi hudebnimi ndstroji a k tomu se ucime néjaké krdatké pdsmo na masopustni
obchizky. Tento rok, to bude bohuZel jen ve Skolce, ale jindy chodime i po ulicich blizko
skolky, v maskdch a déti maji riznd chrestidla a hrajeme na ozembuch. K obédu
mivdme vesely koblihy nebo bavordky...uZivdme si to vsichni i my pani ucitelky.”

(respondentka €. 2)

,Tomu vénujeme cely tyden a jeden den mame vZdycky privod s tradi¢nimi maskami.
Kdyz jsou teda rodice ochotny je vyrobit-spidermany a princezny si nechdvdme na den
déti. Kazdy den mivame jinak tematicky — tfeba koblizkovy den, to si vyprdvime
pohddku O koblizkovi, zkousime se ji zdramatizovat, ve vytvarce zdobime koldcky
(papirovy) nebo mame hudebni den, kdy pordddme masopustni privod. Chodime po
vesnici, zpivdme a uZ druhym rokem se vZdycky zastavime u domecku, kde bydli nase
byvala pani kucharka. Déti ji zazpivaji a ona pro né ma vzdycky pripravenou néjakou
dobrotu. To je pro né velky zdZitek...Jo, a jesté jsem zapomnéla, Ze jim vZdycky prvni
den Ctu z knizky, Chaloupka na vrsku, je tam dil pfimo o masopustu.” (respondentka ¢.

3)

,Tady jsem taky sdhla po Chaloupce na vrsku, ale tentokrdt jsem ji détem pustila na
notebooku, tam je krdsné ten masopust vysvétleny. Zahrdli jsme si na pruvod, déti se
previékly do riznych zvifecich masek a takhle jsme obesli dvé tridy. Zpivali jsme,
tancovali, vysvétlila jsem jim, co je to pust, Ze se neji maso a ke svaciné jsme méli
koblizky, na kterych déti spolupracovaly. No a cely tyden jsme zakoncili karnevalem se

soutézemi.” (respondentka ¢. 4)

»My ho slavime tak, Ze spolecné pldnujeme karneval, pfipravujeme vyzdobu, ucime se
masopustni pisnicky, vyrabime si jednoduché masky, ochutndvame riizny laskominy,
které déti pfinesou z domova a celkové si to uZivdame. Z domova si vZdycky prinesou
masku, kterou maji za ukol s rodi¢i pripravit a stejné tak teda i néjakou tu dobrotu na

hostinu co vlastné pri tom karnevalu mdame.” (respondentka €. 5)
Komentar:

Masopust, jak se mliZeme z vySe uvedenych odpovédi docist, Ize povaZovat za velmi
¢astou a v MS oslavovanou tradici. V dne$ni dobé se oslavy masopustu v matefskych

Skolach omezily spiSe na jednodenni akci, kdy se usporada karneval. O to vic mé
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z vypovédi ucitelek prekvapilo, jak k tomu pfistupuji ony. Témér vSechny respondentky
uvedly, e oslavé masopustu vénuji cely tyden. Casto maji zaméfené dny na uréité
téma (hudebni den) nebo konkrétni zvyk (koblizkovy den — pfiprava koblizk(, zdobeni).
Poradaji masopustni obchlzky, ve dvou pfipadech respondentky uvedly, dodrzuji
tradi¢ni lidové masky jako je medvéd, kominik, feznik, smrtka aj. Déti se zapojuji do
veskerého déni a pfiprav, prevlada tedy prozitkové uceni. VSichni dotazovani uvedli, Ze
zapojuji rodi¢e vramci pfipravy kostym( pro déti nebo drobného pohosténi, které
pfinesou do MS. Cely tyden povétsinou zakonéi karnevalem, kde se zpiva, tan&i, soutézi

nebo jiz zminénym masopustnim pravodem.

5.2 Shrnuti vysledku a diskuze

Hlavnim cilem mého vyzkumného Setfeni bylo zmapovat, jakym zplsobem ucitelky
vyuzivaji svatky a lidové tradice pfi své praci s dvouletymi détmi. V této kapitole se
zamérim na zodpoveézeni vyzkumnych otazek, které jsem si stanovila. Rozhovory jsem
vidy uvedla timto zpUsobem: ,Nejdriv bych vds chtéla poprosit, abyste mi zkusila
popsat, jakym zplsobem s détmi slavite svdtky a lidové tradice, jaké konkrétné
a zkusila se pri tom zamérit také na to, jakym zplsobem jej détem predkladdte.”
Domnivala jsem se, Ze mi takto Siroce poloZend otazka pomuzZe ziskat dostatecné
mnozstvi informaci k tomu, abych zjistila, jakym stylem ucitelky v MS lidové tradice

s dvouletymi détmi vyuZivaji. Pozornost jsem vénovala také tomu, zda do oslav zapojuji

rodice nebo jaké konkrétni svatky a lidové tradice slavi.

StéZejnimi prostfedky, které vyuzivaly ucitelky v MS pro préci s lidovymi tradicemi, se
staly pohdadky a prozitkové uceni. Odpovidaji tak na vyzkumnou otazku €. 1: ,Jakym
zplisobem vyuZivaji ucitelky MS svdtky a lidové tradice pfi pfimé prdci s dvouletymi

détmi?”

ProZitkové uéeni vychazi z &innosti a situaci, vyvoldvajici proZitky. VMS se diky
uplatiovani prozitkového uceni snazime propojit emocionalni slozky osobnosti ditéte

s rozvojem sociadlnim a intelektudlnim (Svobodovad, 2010).

Z rozhovorG vyplynulo, Ze ucitelky MS pracujici s dvouletymi détmi davaji prednost

uceni zalozenému hlavné na zkuSenosti déti ajejich prozitku, namisto pouhého
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poucovani. Déti zapojuji do vesSkerého déti. Podili se na pfipravach vyzdoby, maji
moznost vyzkouset si jaké to je, jit v masopustnim privodu, zkousi si zdobit kolacky, na
Vanoce pousti lodi¢ky, vSe si zkratka zkousi na vlasti kuzi. Takové uceni je pro déti
pfirozenéjsi, zabavnéjsi a nesou si z néj vétsi zazitky, s ¢imZ se ztotoznuje i Opravilova
(2016), ktera u prozitkového uceni konstatuje trvalejsi edukacni vysledky.

Svatky, lidové tradice azvyky détem ucitelky pfiblizuji prostfednictvim pohdadek
a vypravénych pribéha, diky kterym jsou déti schopné vSemu lépe porozumét. To, ve
své knize Déti a svét pohddek potvrzuje i Cernousek (1990), ktery uvadi, ze pohadky

détem napomahaji Iépe chapat sloZity svét a vnasi jim do Zivota urcity smysl a rad.

K tomu, aby byly pfibéhy a pohadky pro déti zdbavné a zajimavé, vyuzivaji ucitelky
k jejich vypravéni mandsky, demonstracni obrazky nebo jej doplfiuji pisnickami. Ve
dvou vypovédich, respondentky zminily knizku Chaloupka na vrsku, kterou casto
pouzivaji ve chvilich, kdy chtéji détem néjakou tradici ¢i svatek blize predstavit.

Inspiraci hledaji té% v knize od Dagmar Sottnerové, Lidové tradice.

Uk&zalo se, Ze k nej¢astéji oslavovanym svatkdm a tradicim, které v MS slavi a dodrzuji,
mGZeme fadit Mikuldde, Vanoce, Velikonoce, TFi krale, Masopust, Carod&jnice
a svatého Martina. Nékteré respondentky vSak poznamenaly svatky, které nejsou tak
Casté napf. otevirani studdnek, Svatojanskd noc, uspavani brouckl nebo Havelské
posviceni. PFfi seznamovani déti stradicemi dbaly ucitelky na srozumitelnost
a jednoduchost informaci. Jakékoli povidani ucitelky détem predkladaly prosté,

s minimem podrobnosti a bez zdlouhavého poucovani.

Prekvapivym zjisténim pro mé byl poznatek, Ze se ve vSech materskych skolach, kde
mé respondentky pusobi, zapojuji do oslav svatkd irodice ati vétSinou reaguji
pozitivné. Nejcastéji se podileji na pfipravach napf. kostymd na masopust nebo
Carodéjnice, pripravuji drobné pohosténi, ucastni se tematickych tvorivych dilnicek,
besidek ¢i rlznych soutézi pfi oslavdch dne matek aotcld. Jedna respondentka
uvedlai negativni zkusenost, jelikoZ ne vsichni rodice vidy spolupracuji nebo maji zajem
a dokazou ocenit snahu uditelek. K tomu, ndm pomU(ze mozné vysvétleni Kotatkové
(2008), ktera zdlvodnuje nezajem rodic¢a tim, Ze se napft. rodice v prostfedi materské
Skoly neciti dobfe. Nemaji vytvorené blizsi vztahy jak s ucitelkami, tak s ostatnimi rodici

nebo se mohou domnivat, Ze je jejich chovani k détem sledovano a posuzovano.
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Jind respondentka zase uvedla, Ze se s takto malymi détmi v pfitomnosti rodi¢d hire
spolupracuje, nékteré reaguji placem, jini neposlouchaji ani ucitelky ani rodi¢e. Dle
vypovédi z rozhovorl Ize vsak shrnout, Ze se rodice do oslav svatkd zapojuji radi, maji
zajem o to, aby byl program v materské Skole pestrejsi, i pfes to, Ze s tim maji praci
a stoji to néjaky cas.

Vyzkumna otazka €. 2:,,S jakymi problémy se ucitelky MS pfi seznamovdni dvouletych

déti s tradicemi a svdtky potykaji?“

Ukazalo se, Ze ¢astou problematikou pfi seznamovani déti s lidovymi tradicemi byva
jejich pozornost, coz se projevuje ve chvilich, kdy si ourcitém svatku c¢i tradici
vypravéji. ,Md-li pribéh doopravdy upoutat pozornost ditéte, musi je bavit a vzbuzovat
zvédavost” (Travnicek, 2007, s. 32). Takové skutecnosti jsou si ucitelky védomy a podle
odpovédi vnimaiji slabsi pozornost u dvouletych déti jako pfirozené vyvojové obdobi.
Pomahaji si ¢astym stfidanim aktivit, pohybovou aktivitou nebo zménou hlasu (prace
s hlasem). Také se respondentky potykaji s problémy pti samotné ptipravé tématu, nad
kterou stravi mnoho casu, jelikoZ je pro né obtiznéjsi vymyslet Cinnosti tak, aby to

dvouleté déti chapaly, bylo to pro né zabavné a poucéné zaroven.

Jina respondentka uvedla problém v podobé komunikace s détmi. Déti vtomto obdobi
jeSté zcela nemluvi, atak problémy pfi komunikaci mohou nastat. To potvrzuje
i Matéjcek (2005), ktery poukazuje na velké individudlni rozdily mezi détmi, kdy jedno
mluvi jen par prvnich slov, druhé, jsou jimi pfevazné dévcata, mluvi ve vétach. Pokud,

ale maji déti zajem o to, co se jim povida, znamena to, Ze ndm rozumi.

Vyzkumna otédzka ¢&. 3: ,Jaky pfinos md dle ucitelek MS seznamovdni déti s lidovymi

tradicemi?”

Podle vypovédi uditelek jsem dosla k poznani, Ze za hlavni pfinos seznamovani déti
s lidovymi tradicemi povaZuji respekt a Uctu k lidové kulture. Predkladaji jej détem
i ztoho dlvodu, aby se uchovdvaly pro dalsi generace a upeviiovaly rodinné vztahy.
Stejného nazoru je iSottnerova (2009): ,Chceme-li, aby nd$ ndrod Zil, musime uZ
v détech vzbuzovat ndrodni povédomi a zajistit pfeddvani nasich tradic z generace na

generaci.”
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Vyhodou seznamovani s tradicemi je i to, Ze déti maji moznost poznavat i méné casté
tradice a zvyklosti, které se doma bézné neslavi nebo takové, jaké se udrZuji jen na

nékterych vesnicich ¢i méstech. To je dalSi shledané pozitivum, které ucitelky vnimaji.

S vysledky tohoto vyzkumu koresponduje napf. nazor Sottnerové (2009), kterd tvrdi, ze
zajem o lidovou kulturu by mél byt vzbuzovan jiz v pfedsSkolnim véku, ato nejlépe
formou hry, jelikoZ je to pro tuto vékovou kategorii nejpfirozenéjsi aktivita, podporujici

pozndvaci, procvi¢ovaci i pohybovou funkci.

Vypoveédi jednotlivych respondentek byly ¢asto podobné nebo dokonce totozné, od
sebe se lisily jen v minimalni mife, pfesto se domnivam, Ze jsem vybér vyzkumného
vzorku a metodu sbéru dat zvolila adekvatné ke zvolenému typu vyzkumu a tématu

prace.
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6 PROJEKT — MASOPUST NAM NASTAVA, HOLKY KLUKY SVOLAVA

Tento projekt je vénovan lidovym tradicim a zvyk(m v obdobi masopustu, ktery jsem
realizovala v materské Skole, kde také pracuji. Program je navrien pro 2-3leté déti
s Casovou narocnosti jednoho tydne. Prostfednictvim vybranych aktivit a ¢innosti jsem

se zamérila pfedevsim na aktivni proZivani této tradice a osobni zkusenosti déti.

6.1 Cile projektu

Hlavnim cilem projektu je seznameni déti s vybranymi lidovymi tradicemi a zvyky

v obdobi masopustu, spolecné prozivani radostnych zazitk( a veseli.

Diléi vzdélavaci cile:

seznamovat se s nasi lidovou kulturou, s prostiedim, ve kterém dité Zije;
- seznamit se s tradi¢nimi masopustnimi maskami a zvyky;

- rozumét otazkdm a odpovidat na né;

- rozvijet a podporovat pohybovou improvizaci ve shodé s hudbou;

- rozvoj tvofivosti, tvofivého mysleni;

- rozvoj matematickych predstav (tfidéni na-na-na-);

rozvoj jemné a hrubé motoriky.

Ocekavané vystupy:

zamérné se soustredi na ¢innost a udrzi pozornost;

- provadi pohyby dle vzoru ucitelky, ma z pohybu radost;

- tvofi a vyrabi dle své fantazie za pouziti rizného materialu;
- umi vyjadfovat radost a tésit se z hezkych zazitk(;

- vyjadfuje pocity a nalady pomoci vyrazl v obliceji a gest;

- naucdi se kratké fikadlo, pisnicku;

- ma povédomi o tom, co je to masopust;

- doprovazi pisen nebo fikadlo rytmickymi nastroji;

- ve spojeni s hudbou se umi pohybové vyjadrit;

- pouziva béiné predmeéty, pomlicky a nacini denni potreby.

45



6.2 pondéli

Ranni hry (nabidka pti hrach je vidy jen pro zajemce)

- U stolecku: puzzle — skladani rozstfihanych obrazk( (ze dvou, tfech dil(i), na
kterych jsou typické masopustni masky.

- Na koberci: NH na jarmark: détem vroli prodavace ukdZieme, jak to na
jarmarku chodi. Détem dame malé papirky=penize a prlibézné dohlizime na to,

jak hra probiha. Zda se v rolich stfidaji, slusSné komunikuji, zdravi prodavace atd.

7 v

Rizena &innost
Vypravéni pribéhu, doplnéné dalSimi cinnostmi
— organizace: na koberci

— pomucky: mandsek, lano, obrazky masopustnich masek, kytara, orffovy

nastroje

Motivace: pomoci manaska v podobé Saska — Dobry den, kamaradi, prisel jsem za vami
do Skolky, abych vam fekl tu velikou novinu. BliZi se totiz Masopust a to znamen3, Ze
vas ¢eka tady ve kolce hodné prace. Ze nevite, co to ten masopust je? Tak se pékné

posadte a poslouchejte, pani ucitelka vam o ném povypravi.
Masopustni pfibéh

Zima uz se pomaloucku loucila s krajinou, dny se prodluzovaly a bliZilo se nejveselejsi
obdobi vroce, Masopust. Obdobi plné radosti, zpévu, tance, veseleni, popijeni
a pojidani. V jedné malé vesnicce se vsichni jiz nékolik dni pfipravovali na masopustni
hody. Vsude se linula krasna viné smaZenych koblizk(i, uzeného masa a zeli,
kfupavouckych preclickli a rohlickd. Az se vSsem sliny sbihaly. Hmmm, to je vlné.
Sdétmi zkouSime nasdt vini, citite to taky déti? Ja citim vini sladkych pecenych
kolackd, co citite vy?

Holky a kluci pobihali po vesnici, u kazdého domu se zastavily a zpivaly:

To je zlaté posviceni, to je zlatd nedéle.

Mdme maso a zas maso k tomu kousek pecené.

Zpév za doprovodu kytary — poprvé zpiva ucitelka, podruhé se déti zkouseji pridat
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Kdyz takhle obesly celou vesnici, dostaly bezvadny ndpad. ,Co kdybychom si
zadovadély u potoka“, napadlo jednoho z chlapc(. Jejich nejoblibenéjsi hrou totiz bylo

preskakovat potok ze bfehu na bfeh.
Zkusime to déti také? Preskakovdni lana z jedné nohy na druhou, zkousime téZ snozmo

Déti vymyslely ijiné vylomeniny, jenze mély jesté spoustu prdce s pfipravou
masopustu, a tak se vratily spole¢né na naves a pomohly maminkam ji celou nazdobit.
Vzidyt uZ zitra rano pGjde vesnici maskarni privod. Vse bylo pripravené. Vsude vldly
barevné prouzky krepového papiru, rdzné faborky, lampiony a masle. Venku se
smrakalo, déti uz lezely zavrtané ve svych postylkach, jen ne a ne usnout, jak moc se

tésily na rano. A dockaly se.

Rano se vsichni sesli na navsi, prevleceni v legra¢nich maskdach. Byl tam tancici medvéd
se svym medvédarem, dale kobyla, Svec, hasi¢, feznik, nevésta, nechybéli ani dédkové
a baby snGsemi na zadech abyl tam dokonce ikominik. Vsechny masky détem

ukazujeme na obrdzku
J4 znam déti o kominikovi moc péknou pisnic¢ku. Chcete ji zazpivat?
Zpév pisnicky Kalamajka mik, mik, mik + hra na télo

Rozhovor s détmi: Napadd vds jesté néjakd maska, kterd by mohla jit v masopustnim

privodu? Zndte néjaké jiné?

Cely privod vedl| sasek Laufra pohtebenar obleceny do slamy. Chodily s muzikanty od

domu k domu a s hlasitym fehotem nastroju zvolavaly:

Tydli, fidli, bumtarata, oteviete kmotre vrata!

Maskary k vam pfrisly hej, zacal masopustni rej!

Détem rozdame orffovy ndstroje a zkousime si fikadlo opakovat

Vsichni muzikanti se chopili svych nastroja a hudba znéla do celého kraje. Lidé tancili,

jedli a veselili se az do samého vecera.
Reflexe:

Puzzle, které si déti mohly poskladat, délaly v prvnich chvilich potize vice détem

(zrejmé byly pftilis sloZité obrdzky). Se skladanim jsem jim pomahala a pti dalSich
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pokusech uz to déti zvlddaly samy. Obrazky byly veselé a déti zajimalo, co na nich je.
Détem jsem povédéla, Ze cely tyden budeme ve Skolce slavit Masopust, cozZ je svatek,
kdy lidé hoduiji, raduji se a vyrabi si tfeba takovéto masopustni masky, jelikoZz soucasti
Masopustu je i prlvod v maskach, ktery my si ve Skolce také udélame. Namétova hra
»na jarmark” u déti téz vzbudila zajem. Bézné si hraji na ,prodejnu”, v tomto ptipadé
mély déti vice ,stankd” rozestavénych v rlznych koutech na koberci abavilo je
prebihat od jednoho k druhému. Bylo tfeba dohlizet na to, aby se stfidaly v rolich

prodavac x ndkupci a nedohadovaly se u toho.

Vypravéni pfibéhu jsem uvedla pomoci mandska v podobé $aska, ktery déti nejprve
pozdravil a poté jim vysvétlil, pro¢ za nimi priSel na ndvstévu. VSechny déti byly béhem
vypravéni pribéhu klidné, kromé jednoho chlapce. Posadila jsem si ho na klin, aby se
Iépe soustredil. Predpokladala jsem, Ze tim, Ze vyprdvéni prolozim dalSimi ¢innostmi,
docilim u déti mnohem lepsi pozornosti, ato se vydafilo. U otazky, zda neciti vlni
néjaké dobroty, mnohé déti pékné reagovaly. Nékteré po mé zopakovaly, Ze citi
kolacky, jini vymyslely napf. omacku, palacinky nebo buchtu. Vymyslet dal$i masky jim
délalo vétsi potize. Jisté z toho dlvodu, Ze maji jesté malé zkusSenosti s karnevalem
nebo Masopustem. S napady jsem jim tedy pomahala a spole¢né jsme vymysleli masku
klauna, princezny, pirata, vodnika. Déti pak samotné napadl spiderman, robot nebo
vyslovnost. Doprovazeli jsme jej hrou na télo a poté orffovymi nastroji, coz se u déti

potkalo s Uspéchem.

6.3 utery

Ranni hry

- U stolecku: vyroba karnevalové Cepicky: zdobeni a lepeni riznym materidlem,
které si dité samo zvoli (papirové vyrezy, mackani papiru do kuli¢ek, latky,
samolepici kaminky, barveni prstovymi barvami...)

- Na koberci: masopustni pexeso: predmatematickd dovednost (porovnavani) -

velké obrazky rozlozené na koberci s masopustni tématikou
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7 v

Rizena &innost
- organizace: na koberci v kruhu
- pomlcky: obrazky masopustnich masek, rekvizity ktvorbé masek (Satky,

klobouky, Cepice, latky, sukné...)

Motivace: basnicka Masopust, déti stoji v kruhu, drZi se za ruce a snazi se napodobit

pohyby ucitelky
Masopust

- Drzmé, drz mé, drz mé — pust! (drzime se za ruce, na slovo ,,pust” se pustime)
Mdme tady masopust. (tleskdme)
My se maskar nebojime, (zapéstim ukazujeme ,ne ne ne“)
my se s nimi rozto¢ime, (to¢ime se dokola)
toéime se, to¢ime se — stat!
Na co si dnes budeme hrat? (tleskame-sedneme na koberec)

Povidani o basnicce

— Dnes, si budeme hrat na masky, ale jesté predtim si pfipomeneme, co to
vlastné ten Masopust je — slavnostni obdobi, kdy se lidé schazeji, raduji se
spolu, hoduji a pfipravuji velikou hostinu — smazené koblizky, jitrnice, kolacky...
a Ze tento svatek konci masopustnim privodem v maskach

- Zeptame se, zda si vybavi néjaké masky, o kterych jsme si vypravéli v pribéhu

predchozi den. Znovu si pfipomeneme a ukazeme na obrazku
Hra na masky: vyjadfeni pocita

- My si mGzeme na masky zahrat a nepotiebujeme k tomu ani Zadny kostym.
Maska mUzZe byt veseld, nazlobend, smutna, uplakana, jaka jesté?
- S détmi zkousime tyto nalady napodobit pomoci mimickych svall a drobnymi

pohyby rukou
Masopustni tanecky: tanecni improvizace

- Détem prineseme rGzné rekvizity jako Satky, klobouky, cepice, sukné, 3aty
a nabidneme, at si néco vyberou a vytvofi si tak masku

— Poté libovolné tanci na hranou hudbu
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Reflexe:

PFi rannich hrach mély déti moZnost vyrobit si svou karnevalovou cepicku, kterou pak
vyuZiji v masopustnim prlvodu. Zajem mély vSechny déti avse zvlddaly témér
samotné. Asistovala jsem pfi lepeni nebo tehdy, pokud si nékdo vyzadal moji pomoc.
Na koberci mély pripravené pexeso ve vétsi velikosti, a protoze déti pexeso znaji,
nebylo mé pomoci tolika zapotfebi. Na hru déti jsem vsak dohlizela a vypravéla si
s nimi, co na obrazcich je (obrazek kominika, jitrnice, kolacky, muzikant, medvéd).

Doslo vsak nékolikrat ke konfliktu, jelikoz se nékteré déti nechtély stfidat.

Motivacni basni¢ka se détem pfi fizené Cinnosti velmi libila. Zopakovali jsme si ji jesté
nékolikrat i v dalSich dnech. Pfi spole¢ném povidani o Masopustu jsem predpokladala,
Ze si déti nebudou pamatovat, co Masopust znamen3, a to se také potvrdilo. Poté, co
jsem jim ale pfipomnéla vypravény pribéh z predchoziho dne, nékteré déti si vybavily
masky, co jsme si ukazovali na obrazcich nebo které vymyslely. Znovu jsem jim tedy
vysvétlila, Ze Masopust je velmi stary svatek a je to obdobi veseleni, kdy lidé poradaji
hostiny, na které pfipravuji vielijaké dobroty, a kona se masopustni privod v maskach.
Poté jsme si zkousSeli pomoci vyrazli v oblieji predvadét rizna strasidla nebo masky,
a to se potkalo s Uspéchem, aktivita jim pfipadala vtipna a smaly se. Tuto ¢innost jsme
dale obohatili dalsim pohybovym vyjadfenim napf. dupnutim, poskakovanim atd.
Posledni cinnosti se neucastnily dvé déti. VSe sledovaly opodal a citily se tak vic
bezpecné. U takto malych déti je zcela normalni, Ze se nechtéji prevlékat do kostyma,
rozhodné je nikdy nenutim. Z oblékani mély déti velkou legraci. Nechala jsem je
v rekvizitach prehrabovat, aby mély dostatek ¢asu na vybér, a poté jsem pustila hudbu,
na kterou libovolné tancovaly. Nejprve napodobovaly mé pohyby, pak tancily spole¢né

dohromady nebo ve dvojicich.
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6.4 streda

Ranni hry

- U stolecku: na pekare — tvoreni z modeliny koblizky, rohlicky
- grafomotorické cvi¢eni — malovani kolacl na velky format papiru, doprovazené
basnickou:
o Velké kolo kreslime,

Co to bude, nevime.

Jesté zrnka takovy,

Je to kola¢ makovy.
- Na koberci: zdobeni kolackl — do malych obrudi skladaji vicka od PET lahvi dle

své fantazie.

s v

Rizena ¢innost

- Organizace: na koberci
—  Pomlcky: hladkda mouka, drozdi, mléko, vanilkovy cukr, vejce, citronova kira,

maslo, marmelada, olej, velkd misa, varecky, velké a malé mice

Motivace: ulitelka v prevleku baby s nsi — dobry den, milé déti, vite, kde ja jsem byla?
Byla jsem na trhu, koupit néjaké véci, abych mohla usmazit koblizky. ProtozZe jsme se
dozvédéla, Ze se tento tyden slavi Masopust a na ném nesmi koblizky chybét. Co

kdybyste mi s témi koblizky pomohly, chcete?
Priprava tésta na koblizky

- Kazdé dité si z nGSe vytahne néjakou surovinu nebo pomitcku k pfipravé tésta.
Spoleéné si je pojmenujeme.

- Poté se za asistence ucitelky smichaji vSechny suroviny dohromady, vznikne
tésto.

- Pozorujeme, jak roste kvdsek, pozdé;ji jak tésto kyne.
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Kouleni mice v prostoru

- Kutaleni s velkymi mici spojené s basnickou:
o Kutali se koblizek, jako maly talitek.
Kutdli se dopredu a pak zase dozadu.

Kutali se doprava a pak zase doleva.
Barevné koblizky: tfidéni (na-na-na)

- Déti maji za ukol roztfidit mi¢ky (koblizky) na cervené, Zluté, modré, do

spravnych obrudi.
Reflexe:

Rano jsem détem pomahala pti grafomotorickém cviceni. ZkousSely ho nejprve prstem
na papir, poté pastelkou. Z modeliny tvofily rizné tvary, podafily se rohli¢ky, ale kulaté
tvary (koblizky) déti zatim moc nezvladaly, potfebovaly mou vypomoc. Své vytvory si
daly déti na vystavu do Satny. Zdobeni kolack( na koberci, pomoci vicek od PET lahve,
déti vytvarely samostatné a kdo chtél tak ve dvojicich. | pres to, Ze obruée byly
poloZené stranou tak, aby neprekazely jinym détem pfti hie, stalo se, Ze nékteré svou

nepozornosti pres obruce prosly. Pak musely kamaradovi vSe urovnat.

Motivace pfi fizené ¢innosti déti zaujala a mély velikou legraci z mého kostymu. Kazdé
dité mélo moznost vyndat si z niSe néjakou surovinu a zkouselo ji pojmenovat. Déti si
obcas nebyly jisté nékterymi ndzvy napt. drozdi. Veskeré suroviny jsem méla stranou
navazené a pripravené od pani kucharek, atak nebyl problém vse s détmi smichat.
Nejprve jsme pozorovaly, jak roste kvasek, poté smichaly ostatni suroviny a daly tésto
kynout na topeni. Spole¢né za doprovodu kytary, jsme si zazpivaly pisni¢ku , To je zlaté
posviceni”, aby nam tésto dobre rostlo. Mezitim jsme si zahraly hry s mici. Kutaleni
détem nedélalo zZddné obtize. Nékteré jsem musela usmérnovat, jelikoz mély tendenci
hazet mi¢em po ostatnich détech. Pri tfidéni mick( na barvy se predhanély, kdo jich
odnese do obruci nejvic. Barvy jsme si pojmenovaly avymyslely, jaké ty koblizky
mohou mit marmelddu — Cervené jahodovou, Zluté merunkovou, modré Svestkovou.
Na zavér jsme zkontrolovaly, jak tésto kyne a odnesly ho pani kucharce, ktera nam

pozdéji koblizky usmazila.
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6.5 Ctvrtek

Ranni hry

- Ustolecku: na feznika — vyroba jitrnic ze starych ponoZek, naplnénych
zmackanymi kousky papiru, na konci zauzlované Spejli, zvukové pexeso

- Na koberci: na zedniky — stavéni z molitanovych kostek

7 v

Rizena &innost
- Organizace: na koberci

- Pomlcky: hudebni nastroje, obrazky hudebnich nastroja

Motivace: ucitelka v prevleku za muzikanta (Cepice, vesta) ptichazi k détem, v ruce ma
vozembouch a zpivd zacatek pisné, Ja jsem muzikant — Dobry den, déti. Jestlipak vite,
kdo ja jsem? Nevite? Ja jsem muzikant a pfisel jsem k vam z velké dalky, jelikoZ jsem ve
svété slySel, Ze se tady uvds slavi masopust. Je to pravda? A protoZe na kazdém

spravném Masopustu nesmi chybét muzikanti, my si na né spole¢né zahrajeme.
Poznavani hudebnich nastroja

- Détem ukaZzeme nejprve takové, které mame k dispozici ve Skolce — kytara,
piano, housle, rytmické a melodické ndstroje. Sezndmime je is netradi¢nim
nastrojem, vozembouchem. Ostatni ukdzeme na obrazku (basa, trumpeta).

Pfedvedeme, jak se na né hraje, jaky maji zvuk, nechame zkouset i déti
Na muzikanty

- Détem pfiblizime pisni¢ku pochodovou chizi s doprovodem ozvuénych dfivek,
poté pantomimicky ztvarfiujeme hru na nastroje
- Na zavér si déti vyberou jakykoli rytmicky nastroj, se kterym budou pisnicku

doprovazet — hra na masopustni pravod
Reflexe:

Sluchové pexeso vidély déti poprvé, predpokladala jsem tedy, Ze je zaujme. Najit vSak
stejné dvojice pro né nebylo jednoduché. Vyroba jitrnic se détem zdafrila. Bavilo je
naplhovat ponozky papirem, se zauzlovanim jsem jim pomohla. VSechny vyrobené

jitrnice si povésily ve tfidé na provazek.
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| tento den mél prevlek za muzikanta u déti uspéch. Vysvétlila jsem jim, co slovo
muzikant znamena — clovék, ktery umi hradt na néjaky hudebni nastroj nebo zpiva.
Jejich pozornost upoutal novy nastroj vozembouch, ktery si déti chtély osahat a zkusit
s nim bouchnout. Vysvétlila jsem jim, Ze je to typicky masopustni nastroj, ktery sebou
vezmeme na masopustni privod. Ukazka nastroji byla pro déti zajimava, na kazdy
z nich si chtély zahrat. Bylo to pro né vsak dlouhé, tudiz jsem presla k dalsi aktivité.
Prekvapilo mé, ze témér vSechny déti zachovavaly pfi hfe na dfivka rytmus atéz
dokazaly pantomimicky napodobit hru na nastroje. Obavala jsem se, Ze bude pisni¢ka
pro déti dlouhd, coZ se potvrdilo. Pfi posledni hie s rytmickymi nastroji jsme zpivaly

pouze dvé sloky.

6.6 patek

Ranni hry

- U stolecku: vyroba rytmickych nastroji a chrestidel z tub od vitamint, Kinder
vajicek, naplnéné ryzi, hrdskem, piskem nebo kaminky
- Na koberci: rej masek — tanec¢ni improvizace déti na hranou hudbu

- motoricky chodnik

7 v

Rizena ¢innost

— Organizace: masopustni obchlzky po tfidach, Skolni kuchyni
- Pomducky: hudebni nastroje, masky
Masopustni pravod

- Obchlzky uskutecnéné ve dvou tfidach a skolni kuchyni
- Kazda navstéva zacina fikadlem Tydli, fidli, bumtarata za doprovodu chrestidel

a vozembouchu
Reflexe:

Patek byl vyvrcholenim celého Masopustu. Rano si déti vyrabély hudebni nastroje dle
svého prfani amoc je to bavilo. Nastroje jsme hned vyuzZily pfi masopustnich
obchlizkach. Déti si zdomova pfinesly kostymy, které mély za kol doma spolu s rodici

vyrobit. Kostymy pfinesly vSechny déti, ale ne kazdy si ho chtél obléct. Nenutila jsem
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je. Tancovani v maskach si déti uzivaly, kdo chtél, mohl si nasadit na hlavu svou
vyrobenou karnevalovou ¢epicku. Déti tuto Cinnost zvladaly samostatné, kdyzZ jsem se
ale knim pfidala, mély radost asmaly se. Béhem rdna si také mohly prochdazek

motoricky chodnik, ktery déti velmi uklidiuje.

Masopustni obchizky jsme mély predem domluvené s kolegynémi z ostatnich ttid
a také s pani kucharkami, které jsme navstivily ve Skolni kuchyni. Déti byly oblecené
v kostymech a ty které nechtély, si vzaly svou vyrobenou karnevalovou ¢epicku. Kazdé
dité mélo své chrestidlo, které si rano vyrobilo anezapomnéli jsme ani na
vozembouch. Kazdou obchlizku jsme zapocaly fikadlem Tydli, fidli, bumtarata, kterou
jsme si po cely tyden opakovaly, hlasitym chiesténim nastrojd a vyskotem. Z toho byly
déti nadSené a smaly se tomu. Zazpivaly vidy jednu lidovou pisni¢ku na pfani a dostaly
drobnou odménu v podobé sladkosti. A protoze jsme v pridvodu méli dva kominiky,
kazdému hostiteli vzdy udélali na obliceji Smouhu pro stésti, z ¢ehoz mély déti velikou
legraci. Celkem jsme navstivili dvé tfidy a pani kucharky ve Skolni kuchyni, poté byly
déti unavené, atak se masopustni prlivod ukoncil. Pfed obédem, jsme si spolecné
povypravéli, co se détem libilo, vzpominali jsme na to, co vSechno jsme v tydnu délali
a na co si hrali. Déti si pamatovaly pfipravu tésta na koblizky, tvofeni jitrnic, které si
povésily ve tfidé na provazek a vzpomnély si téZ na to, jak se oblékaly pomoci riznych

rekvizit a vytvarely si kostymy.
6.7 Zavérecna reflexe:

Celého projektu se zucastnilo celkem 9 déti (zapsanych je 17) a pokladdm ho za velmi
vydareny. Téma masopustni tradice bylo pro déti nové, a tak nebylo tézké je zaujmout.
Po cely tyden byly déti aktivni, vétSina z nich realizovala Cinnosti a aktivity s radosti
a bez jakéhokoli premlouvani. Prostfednictvim pripravenych aktivit déti ziskavaly nové
poznatky a zkusenosti o oslavé Masopustu a snad se mi i podafilo tuto tradici détem
vice pfiblizit a vysvétlit ji pfimérené jejich véku. Cely tyden probihal v klidné, pohodové
atmosfére, ato i diky malému poctu déti. S pfekvapenim jsem pozorovala, jak si déti
hraji na rdzna strasidla, femesla nebo si vytvarely masky i mimo fizené aktivity. Cely

projekt vyvrcholil masopustnim privodem, ze kterého si déti odnesly mnoho zazitka.
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Masopustni obchizky by se za béznych podminek daly téz realizovat privodem po
mésté, navstévou napr. méstského uradu, zakladni Skoly nebo v domé u byvalych

zaméstnancu.

Cilem tohoto projektu bylo sezndmit déti slidovymi tradicemi spojenymi
s masopustnim obdobim a aktivné a s radosti tuto dobu spolec¢né prozivat. Nékteré
lidové tradice a zvyky je tézké takto malym détem pfriblizit, dle reakci a pozitivni odezvy

déti vSak usuzuji, Ze se mi dany cil podafilo naplnit.
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ZAVER

Cilem mé bakalarské prace bylo zjistit, jakym zplUsobem ucitelky v matefskych Skolach
vyuZivaji svatky a lidové tradice pfi své prdci s dvouletymi détmi. Dalsim cilem bylo
pfipravit a realizovat program oslav masopustu pro tfidu dvouletych déti v materské

Skole. Praci jsem rozdélila do dvou ¢asti na teoretickou a praktickou.

V teoretické Casti prace jsem se vénovala dvouletému ditéti a jeho pobytu v materské
Skole. Navazala jsem na jeho vyvojova specifika v oblasti hrubé ajemné motoriky,
jazyka aftedi, v oblasti osobnostniho asocidlniho vyvoje, téZ jsem popsala hru
dvouletého ditéte a kratce popsala metody prace s touto vékovou skupinou. V dalsi
kapitole jsem obecné charakterizovala lidové tradice atéZ jejich vyznam pro dité.
Vzhledem k praktické ¢asti prace jsem se podrobnéji vénovala oslavé masopustu a tim,
jak lze tuto lidovou tradici v materské Skole proZivat. Posledni kapitola se zabyva
moznostmi plnéni RVP PV prostrednictvim svatkd a lidovych tradic, kde jsou uvedeny
vybrané klicové kompetence a také vzdélavaci oblasti, souvisejici se svatky a lidovymi

tradicemi.

Prakticka cast prace se sklada z vyzkumného Setfeni a tydenniho projektu, ktery jsem
v matefské Skole realizovala. Vyzkumné Setfeni bylo uskute¢néno metodou
kvalitativniho vyzkumu. Na zdkladé rozhovoru s ucitelkami materskych Skol pracujicimi
s dvouletymi détmi jsem zjistila, Ze se zpUsoby jejich prace s vyuzitim lidovych tradic
pro praci sdvouletymi détmi vyrazné nelisi. Zvyzkumu vzeSlo, Ze stéZejnim
prostiredkem k tomu, jak dvouletym détem lidové tradice predkladat je prozitkové
uceni. Tedy takové, kdy dité pfirozenou cestou ziskdva zkuSenosti a poznatky na
zakladé vlastnich prozitkd. Ukazalo se, Ze ¢astou problematikou pfi seznamovani déti
s lidovymi tradicemi byva narocCnost pfipravy nebo jazykova bariéra. Nejcastéji
jmenovanym problémem byla vSak pozornost déti, proto je tfeba volit takovy zplsob
prace, adekvatni kjejich véku. VSeobecné zvyzkumu vyplynulo, Ze respondentky
povazuji za dllezité vzbuzovat u déti zdjem o lidovou kulturu jiz od utlého véku aza
hlavni pfinos pro déti byla jmenovana ucta k lidové tradici a jeji zachovani pro dalsi

generace.
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Tydenni projekt s ndazvem ,Masopust nam nastava, holky, kluky svolava” jsem
realizovala v materské Skole s 2-3letymi détmi. VeSkeré cinnosti a aktivity jsem
smérovala k pozndvani lidovych tradic a zvykd v obdobi masopustu s tim, Ze jsem se

zaméfila prevazné na uceni prozitkem.

Svou praci spatfuji pfinosnou prevainé pro ucitelky materskych Skol, které pracuji
s dvouletymi détmi. Tydenni projekt jim muZe slouZit jako ndmét ainspirace pfi

planovani aktivit pro déti v masopustnim obdobi.
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Priloha A

Prepis rozhovoru s respondentkou ¢. 3

Nejdriv bych vas chtéla poprosit, abyste mi zkusila popsat, jakym zptisobem s détmi
slavite svatky a lidové tradice, jaké konkrétné a zkusila se pfi tom zaméfrit také na to,

jakym zptisobem je détem predkladate.

Snazim se je predkladat jakoby co nejvic ndzorné, aby to ty malé déti pochopily. Takze
pouzivam hodné obrazky a pohddky nebo kdyz je k danému tématu dil, pustim

Chaloupku na vrsku.
Kde hledate napady? Cerpate napt. z néjaké literatury?

J4 teda hledam inspiraci dost ¢asto v knize od Dagmar Sottnerové, Lidové tradice, a
vzdycky déti sezndmim s tim, kdy a jak se co slavi. Samoziejmé jen okrajové, aby to ti
mali pochopily. U nas vedou tfeba Dusicky, Mikulads, Svata Lucie, Vanoce, TFi kralové,

Hromnice nebo taky otevirani studanek. Takovy ten den déti, matek, otcl a tak.
Dagmar Sottnerova ma skvélé knizky a tahle mi ted’ pfi psani moc pomohla

Ja tu knizku mam moc rada, ty svatky jsou tam docela pékné vysvétleny, a hlavné

potom ty basnic¢ky a hry tam jsou bezvadny.
MuzZu se zeptat, jak slavite Hromnice? To mé zajima

Hromnice? Jo urcité. S détmi vidycky vyrabime svicky, které pak davame za okno, aby
nas chranily proti boufce, hromim, velkému desti a tak. Taky si hodné hrajeme

s hudebnimi nastroji, pfedvadime velké hromy, malé, boufku, dést nebo s padakem.

To je hezké, dékuji za inspiraci. Zapojuji se u vas néjakym zptisobem i rodi¢e? Do

pfiprav nebo s vami pfimo slavi...

No, co se tyka rodic¢li tak musim fict, Ze kdyZ je poprosime, tak se vétsina z nich vZdycky
zapoji. Ty oslavy slavime spi$S dopoledne, takze je Zaddme tfeba o ptipravu kostymU na
Masopust nebo Halloween, prosime je i o néjaké zdravé obcerstveni a musim fict, Ze
jsou vétSinou radi za zpestreni, i kdyZ s tim maji praci...jeden rok se mi stalo, Ze jedna
maminka s chlapeckem usmazily doma pro celou tfidu koblizky...jo a ted jsem si

vzpomnéla...vlastné den otcl a den matek slavime spole¢né. Na den matek vidycky



probihd soutéz o nejlepsi kolaé, co maminky upecou a déti pak maminkam zazpivaji.
No a na den otcU soutéZi ve dvojici tatinci s détma...kdyZ to tedy pocasi dovoli... pak

mame vétsinou grilovacku nebo posezeni.

A rodice se ucastni radi?

Myslim si, Ze ano. Byva nabita zahrada. (smich)

Kdyz déti seznamujete s néjakou lidovou tradici, je néco, s ¢im mivate problémy?

Urcité s pozornosti. Hlavné teda pfi vypravéci ¢asti. Ale to je u takhle malych déti zcela

normalni
MuzZu se zeptat, co pro to délate, aby se déti soustiedily co nejdéle?

No snazim se to povidani délat co nejkrat$i a zafazuju jakékoli aktivity hlavné
s pohybem, aby to bylo ak¢ni...jesté mé napadlo, Ze pfiprava je taky dost obtiznd. Jak
tu tradici détem predstavim, aby pochopily, o ¢em to je a proc. Prosté aby to bylo pro
jejich vék srozumitelné a hlavné zajimavé. Ja vidycky fikam, kvalitni ptiprava

minimalizuje problém se zaujetim. (smich)

To mate pravdu. Jesté bych se vas chtéla zeptat, zda je podle vas dulezité
seznamovat uz takto malé déti s lidovymi tradicemi. Jaky to ma podle vas pFinos pro
déti?

Podle mé je dllezité détem ukazovat tu propojenost ¢lovéka s pfirodou, naudit je
pfirodu respektovat a tradice také. Je taky fajn, Ze se mlizou seznamit s tradicemi,
které se tak béiné neslavi. My tfeba zarazujeme Cisténi studanek. Zjara s détmi
chodime do lesa, tam jednu mame a fikdme ji basni¢ku a vycistime ji od necistot. Pak

jesté Svatojanskou noc treba.
Dobre, dékuji. Posledni, co mé jesté zajima je Masopust. Slavite ho?

Jojo. Tomu vénujeme cely tyden a jeden den mame vidycky prlvod s tradi¢nimi
maskami. KdyZ jsou teda rodi¢e ochotny je vyrobit — spidermany a princezny si
nechavame na den déti. Kazdy den mivame jinak tematicky — tfeba koblizkovy den, to
si vypravime pohadku O koblizkovi, zkousime ji zdramatizovat, ve vytvarce zdobime
kolacky (papirovy) nebo mame hudebni den, kdy pordaddme masopustni priivod.

Chodime po vesnici, zpivdme a uz druhym rokem se vidycky zastavime u domecku, kde



bydli nase byvala pani kucharka. Déti ji zpivaji a ona pro né ma vidycky pfipravenou
néjakou dobrotu. To je pro né velkej zazitek... jo, a jesté jsem zapomnéla, Ze jim
vzdycky prvni den ¢tu z knizky Chaloupka na vrsku, je tam dil pfimo o Masopustu. Ve

zkratce asi takhle.
Tak to slavime podobné (smich). Moc vam dékuji za rozhovor, z mé strany by to bylo
vSe. Mate néjakou otazku vy na mé? Asi ne, nic uz mé nenapada. Dobre, dékuji a

méjte se hezky.



Priloha B

Prepis rozhovoru s respondentkou ¢. 4

Nejdriv bych vas chtéla poprosit, abyste mi zkusila popsat, jakym zptisobem s détmi
slavite svatky a lidové tradice, jaké konkrétné a zkusila se pfi tom zaméfrit také na to,

jakym zptisobem je détem predkladate.

Jasné. No, vétsSinou zacindm pohadkou, kterd se k té dané tradici vaZze. Mam rada treba
Chaloupku na vrsku, kterou bud’ pfectu, nebo ji pustim na notebooku. Taky pouzivam
obrazky, kde détem ukazuju, co se, jak déla a ptam se jich, jestli to taky délaji doma. Do
hloubky ale moc nejdeme. Vysvétlim jim proc, a co se slavi, ale vic zatim nevysvétluju.
No, taky se jim vlastné libi, kdyZ se za néco prevliknu. Treba kdyZz slavime
Filipojakubskou noc, tak se prevlikam za ¢arodéjnici, na Vanoce zase za Certa, no a

zahraju jim kratky divadylko nebo scénku.

Tak to se détem urcité libi ze?

Jojo, maji z toho vétSinou srandu, ale je pravda, Ze je to vZzdycky upouta.
A jaké tradice nejcastéji slavite?

No nejcastéji urcité Vanoce, Velikonoce, masopust, ¢arodéjnice.

A zapojujete néjak rodice?

Myslite tfeba do pfiprav? Ano tfeba. Jo, to jo. My jsme tfeba radi, kdyz ndm rodice
poskytnou ze svych oslav fotografie, abychom si s détmi ukazali, kdo jak slavi nebo
kdyZz slavime masopust, tak jsme radi, kdyZ se zapoji do vyroby masek a tak. Taky

poradame tvoreni s rodici hlavné teda prfed Vanoci a Velikonocemi.
Myslite néjaké tvorivé dilnicky?
Jojo, pfesné tak. VZdycky s kolegynémi néco nového vymyslime, néjaky vyrobek, co si

déti s rodici vyrobi a pak odnesou domu. Miva to docela uspéch. Kolikrat je nemlzeme

dostat ani domu.

A poradate tfeba néjaké besidky s dvouletakama?



Ano, urcité, na den matek a na Vanoce. Rodice jsou radi, kdyz besidky jsou, protoze to
vlastné u nas zaZivaji poprvé. Maji moznost vidét, co s détmi ve Skolce délame nebo co

se naucily.

Vratim se k tradicim. KdyZ déti seznamujete s néjakou lidovou tradici, je néco, co

vam tu praci ztézuje, mivate s nécim problémy?

Ja teda mam problém hlavné s tim, Ze néktery dvouletaci jesté neumi poradné mluvit a
nemUZu se snima dorozumét, jestli viemu rozumi. A kdyZz se na néco zeptdm,
nerozumim tomu, co odpovidaji.

A jak to feSite?

No vétSinou se snazim dobrat k néjaké odpovédi, takze se jich zkouSim ptat jinak.
Prosté mluvime a mluvime. (smich)

Je podle vas diileZité seznamovat uz takto malé déti s lidovymi tradicemi? Jaky to ma
podle vas pfinos pro déti?

Dulezity to rozhodné je. Mé jde tfeba o to, Ze déti seznamim s tradicemi, které nejsou
tak zndmé nebo které se dodrzuji jen nékde na vesnicich. Dneska se ty tradice doma

tolik nedodrzuji, takze jim to mGzeme ve skolce vynahradit.
Mohla byste mi prosim jesté trochu podrobnéji popsat, jak u vas slavite masopust?

Masopust? No stejné jako u vSech tradic zacnu néjakym vypravénim. Tady jsem taky
Sahla po Chaloupce na vrsku, ale tentokrat jsem ji détem pustila na notebooku, tam je
krasné ten masopust vysvétleny. Zahrali jsme si na pravod, déti se prevlékly do rliznych
zvifecich masek a takhle jsme obesli dvé tridy. Zpivaly jsme, tancovaly, vysvétlila jsem
jim, co je to pust, Ze se neji maso a ke svaciné jsme méli koblizky, na kterych déti
spolupracovaly. No a cely tyden jsme zakoncili karnevalem.

Rikala jste, Ze jste méli koblizky. Ty pFipravovaly déti?

Ano, pani kucharky nam pftipravily suroviny a déti umichaly tésto

A povedly se?

Jo, byly dobry. Déti se oblizovaly (smich)



Dobre, to by bylo z mé strany vSe. Mate néjakou otazku vy na mé? Ne ne, nemam,

snad vam to k né¢emu bude. Ur¢ité bude, dékuji moc za rozhovor a méjte se hezky.



