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UvVOD

Re¢ je specificky lidskym fenoménem a jeji vyznam pro Zivot ¢lovéka a téZ pro vyvoj
spole¢nosti je veliky. Red umoziuje mezilidskych kontakt, rozviji mysleni, vede
k pokroku lidstva, i kdyZ mnohdy byva pti¢inou nedorozuméni a téz mize podnitit
aktivity, které pro lidstvo ¢i jedince nejsou ptiznivé. To vSak neni dano feci jako takovou,
ale tim, jak s ni lidé nakladaji.

Na fec lze nahlizet i jako na vizitku ¢lovéka, zptisob jeho sebeprezentace. Z tohoto
hlediska je pak velmi diilezité, aby jedinec hovofil kultivované, mé¢l dostatecnou slovni
zéasobu, byl schopen ménit styl feci v zavislosti na vnéjSich okolnostech, ale téZ aby byla
jeho fe¢ srozumitelna.

Jiz v ptedskolnim véku lze pozorovat u nékterych déti nedostatky v produkei feci.
Narusena komunikacni schopnost neni vyjimecnym stavem u déti v tomto véku. Zaroven
je vS8ak stavem, ktery lze velmi Casto pfiznivé ovlivnit, a to v pfipadé, ze je zavcas ditéti
poskytnuta vhodna logopedicka péce, pti které je dulezita kooperace rodict s logopedem,
zéaroven je vSak vitano, paklize dochazi ke spolupraci rodicii s matetskou skolou, kterou
dité navstévuje.

Pivodnim planem bylo provést Setieni v jedné z matetskych Skol a zaméfit se
na reedukaci déti s opozdénym vyvojem feCi v matefské Skole, se zohlednénim
poskytované individudlni a skupinové péce. Tento zamér se vSak postupné pii blizSim
seznamovani se s tématem prace mirn¢ pozménil: a sice zjistit, jak probiha reedukace
opozdéného vyvoje tefi u déti navstévujicich matefskou Skolu, se zaméienim
na kooperaci mezi matetskou S$kolou arodinou. Tento aspekt se jevi jako velmi
vyznamny, nebot’ vytvari optimalni podminky pro reedukaci déti s opozdénym vyvojem
fe¢i predskolniho veéku. Pokud je pomoc témto détem komplexni, se zahrnutim ruznych
prostiedi, odbornikti a kompetentnich osob, 1ze dosdhnout optimalniho ptisobeni na déti
s opozdénym vyvojem feci.

K naplnéni cile slouzi v prvnich tfech kapitolach podani teoretickych vychodisek,
které se zamétuji na popis specifik déti predskolniho véku, popis opozdéného vyvoje feci
a moznosti rozvoje a reedukace feci u déti s opozdénym vyvojem feci v rodinném

prostiedi i v prostfedi matetské skoly. Uvedeny jsou také moznosti logopedické péce



u téchto déti. Teoretickd vychodiska vychazi z dostupné Ceské a zahrani¢ni literatury
zamétfené na toto téma.

Na teoretickd vychodiska je navazano popisem vyzkumného Setfeni, jehoz cilem bylo
zjistit, jak probiha reedukace opozdéného vyvoje feci u déti navstévujicich mateiskou
Skolu. Dil¢im cilem je na ptikladu dvou kazuistik ptiblizit specifika rozvoje komunika¢ni
schopnosti u déti s OVR, se zietelem k piisobeni na komunika¢ni schopnost déti
Vv prosttedi rodiny a matetské Skoly.

Vyzkum byl koncipovan jako smiSeny (dotaznik a ptipadova studie).

Zvolen byl dotaznik vlastni konstrukce, ktery byl administrovan rodi¢im
predSkolnich déti, které navstévuji matefskou Skolu a u nichZz byl diagnostikovan
opozdény vyvoj fe€i. Kvantitativni Setfeni je doplnéno o dvé kazuistiky, které se tykaji
déti navstévujicich vybranou matefskou skolu. V ramci kazuistik i dotaznikového Setteni
bylo zjistovano, jak ptistupuji rodie a matefska Skola k rozvoji feci déti s opozdénym
vyvojem feci, jakou podobu mé reedukace opozdéné¢ho vyvoje feci a jakou kvalitu ma
vzajemnd kooperace rodicu a ucitelek v matetské skole pii pomoci témto détem.

Zjisténé vysledky jsouv dil¢im zavéruvztazeny k formulovanym vyzkumnym
otazkam s uvedenymi doporuc¢enimi pro rodice téchto déti a téz pro ucitelky v matefskych

Skolach. Hlavni zjiSténi jsou shrnuta v zavéru prace.



TEORETICKA CAST
1  REC UDETI PREDSKOLNIHO VEKU

Prvni kapitola teoretickych vychodisek pfiblizuje rozvoj fe¢i v predskolnim veku.
Nejprve je stru¢né charakterizovano predskolni obdobi, se zietelem k popisu oblasti, které
jsou vyznamné pro ontogenezi teCi. Dale je pojedndno o vyvoji feCi zejména
v predSkolnim obdobi, vCetné ptiblizeni ontogeneze feci z hlediska vyvoje jednotlivych
jazykovych rovin. Pro rozvoj fe¢i ditéte piedskolniho véku je velmi dilezité, aby jeho
blizké socidlni okoli dité v této oblasti vhodné stimulovalo. V zdvéru kapitoly je tedy

vénovana pozornost rozvoji fe¢i v prostiedi rodiny a téz v prostfedi matetské skoly.

1.1 Vyvoj reci v predSkolnim véku

Za piredskolni vek lze povazovat obdobi od narozeni ditéte po jeho néstup do Skoly,
nicméné v ramci obort, jakymi jsou psychologie ¢i pedagogika, se za predSkolni vék
povazuje obdobi veéku ditéte 3-6 let. Horni hranice je spiSe orientacni, nebot’ n¢které déti
v tomto véku mohou jiz navstévovat prvni tiidu zdkladni Skoly, Cimz tedy ztraceji status
piedskolniho ditéte. Toto obdobi je v poslednich letech stale vice vyzdvihovano pro jeho
vyznam v kontextu socializace ditéte, vristani ditéte do spolecnosti. V tomto véku je
pro dit¢ stale nejdalezitéjsi rodina, ovsem velmi Casto déti navstévuji matefskou Skolu
nebo jiné zatizeni péce o déti predskolniho veéku. V tomto ohledu je pak dulezity kontakt
s vrstevniky, ktefi maji téZ velky vliv na psychosocialni vyvoj ditste.*

V ptedskolnim obdobi zacina byt upozadéno egocentrické mysleni, a to ve prospeéch
mySleni nazorného. Dité se tedy zaméfuje na to, co je pro n¢j v realit¢ dilezité,
pficemz miize zcela opomijet €i ignorovat zdkony logiky. Déti jsou stéle ve velkém zajeti
fantazie, kterd jim neziidka pomaha unaset obtizné zivotni situace ¢i zvladat napéti, které
prozivaji. Prostfednictvim fantazie si dit¢ upravuje vnimani svéta dle svych predstav.

S vyvojem mysleni nasledné tizce souvisi i vyvoj feci.?

1HOSKOVCOVA, S. Psychickad odolnost piedskolniho ditéte. Praha: Grada, 2006, s. 30-31. ISBN 80-247-
1424-8.

2JUCOVICOVA, D. a H. ZACKOVA. Je nase dité zralé na vstup do skoly? Praha: Grada, 2014, s. 12-15.
ISBN 978-80-247-4750-7.
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Jak vysvétluje Klenkova, fe¢ je specificky lidskym fenoménem. Reé¢ predstavuje
podle autorky védomé uzivani jazyka, coz je systém znakd a symbolli v riznych formach
(psana, mluvena apod.). Pomoci feci je uskute¢novana komunikace jedince. Zvitata jsou
té7 schopna komunikace, oviem feéi nedisponuji. Re¢ ale neslouzi pouze ke komunikaci.
Umoziuje jedinci vyjadirovat své ptani, myslenky, pocity, prostfednictvim vnitini feci
také ¢lovek tidi své chovani. Plati, ze fe€ je rozvijena v prib&hu ontogeneze, tedy vyvoje
jedince. Clovék se rodi s ur¢itymi dispozicemi k osvojeni fe¢i. Aby byla fe¢ rozvinuta, je
nutné zajisténi mnoha potiebnych podminek: jedna se napt. o funkénost mluvnich organii,
ale téZ dostateCnou stimulaci ditéte v oblasti feci ze strany jeho nejbliz§iho socidlniho
okoli.® Kli¢ovym obdobim pro rozvoj fe¢i je prvnich Sest let zivota.*

Pted pfiblizenim rozvoje feci ptimo v obdobi 3-6 let je vhodné strucné nastinit, jak
probihd rozvoj feci v pfedchozich etapach, které tvoii obdobi novorozenecké, kojenecké
a batoleci. Lechta uvadi, Ze po narozeni se dité projevuje pouze kiikem. Kiik nema zprvu
z4dny komunika¢ni vyznam, je reflexem a dité jej zprvu ani nedokéze nijak regulovat.
Prvni naznaky komunikace, a to komunikace neverbalni, se objevuji mezi 3.—4. tydnem
veéku zivota. Dité reaguje na hlas primarniho pecovatele, kterym je vétSinou matka. Kiik
ziskava komunikacéni funkci ve 2—3 mésicich. Postupné se ptidavaji hrdelni zvuky a dité
zaCina broukat. Mezi 3.—4. mésicem odpovida dit€¢ na lidsky hlas asmévem, zacina se
otacek za zvuky, pudové Zvatla. Zvuky napodobuje mezi 6.—8. mésicem Zivota. Na konci
prvniho roku jiz dité feci rozumi, samo ji vSak témét neprodukuje. Prvni slova se objevuji
piiblizné¢ v roce a pul, nicméné¢ mezi détmi mohou existovat zna¢né interindividualni
rozdily v této oblasti. Mezi rokem a pil a dvéma let jiz dité chape, ze feC slouzi
ke komunikaci a za¢ina ji také timto zptisobem uzivat. Objevuji se prvni otazky. Ve 2—
2,5 letech disponuje dité slovnikem o rozsahu ptiblizné¢ 200—400 slov. Postupné si dité
osvojuje zakladni gramatickd pravidla. Mezi 2,5-3 roky nastavé v feci ditéte vyznamny
posun, coz je dano i celkovym biopsychosocidlnim vyvojem. Je zakoncovan proces

formovani vlastniho Ja. Dité€ jiz vnimad samo sebe jako autonomni bytost a zacina

3KLENKOVA, Jitina. Logopedie. In: PIPEKOVA, Jarmila (ed.). Kapitoly ze specidlni pedagogiky. 3.,
preprac. a rozs. vyd. Brno: Paido, 2010, s. 105-109. ISBN 978-80-7315-198-0.

*BYTESNIKOVA, 1. Komunikace déti predskolniho véku. Praha: Grada, 2012, s. 16. ISBN 978-80-247-
3008-0.
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v ptipadé€, kdy o sobé hovofi, uzivat zdjmeno ja namisto vlastniho jména. VéEty jsou
rozvinut&j$i, obsahuji vice slov i slovnich druhti, zlepSuje se také gramatizace fe¢i.’

Mezi 2.-3. rokem se rozsifuje slovni zasoba ditéte, které rozumi az 1 000 slov,
pricemz mezi 3,57 lety se pocet slov, které dité obsdhne, zvétsi az na 8 000. Zprvu dité
spiSe rozumi, nez samo vede fes.®

Vyse popsanou ontogenezi feCi lze podle Lechty rozdé€lit do dil¢ich etap: etapa
do jednoho roku véku ditéte je oznacovana jako obdobi pragmatizace, mezi 1.—2. rokem
se jedna o obdobi sémantizace. Mezi 2.—-3. rokem se jedna o obdobi lexemizace, veék
v rozmezi 3—4 let je fazen do obdobi gramatizace. Etapa, v niZ se pfedevSim nachazi
predskolni déti, tj. vék mezi 5-6 lety, resp. obdobi po 5. roku véku jedince, je oznaCovana
jako obdobi intelektualizace.” Kazdé obdobi je tedy nazvano dle dil¢iho procesu, ktery je
z hlediska vyvoje fe¢i v daném véku vyznamny.

Podle Vagnerové plati, ze jazyk je ditétem uzivan na urovni, jakd odpovida jeho
poznavacim schopnostem. Re¢ je u déti predikolniho véku rozvijena nejen v interakci
S dosp€lymi ¢i vrstevniky. VIiv maji 1 dal$i podnéty, napt. média. Déti vSak nepiejimaji
to, co slysi, automaticky, ale selektivné si voli a opakuji to, co je pro né¢ vyznamné.
Ptedskolni déti rady experimentuji s feci, u¢i se novym vyrazim a je tedy velmi dilezité,
aby prostiedi, v némz dité vyrista, bylo v tomto ohledu podnétné. Reg je egocentricka, je
uzivana k expresi potieb, pocitli ditéte, k regulaci chovani, plni i funkci kognitivni, kdy
se stava prostfedkem mysleni a usnadfiuje téZ zapamatovani.®

Vyvoj fe¢i je mozné u déti predskolniho veéku sledovat v kontextu rozvoje
jednotlivych jazykovych rovin. Jazyk je systém s hierarchickym uspofadanim
a z teoretického hlediska lze roz€lenit na urcitd patra, kterym se tikd jazykové roviny.
KaZdou jazykovou rovinu tvofi jednotky rizné€ slozité, pficemz jednotky nizsi roviny se

sdruzuji v celky, z nichZ jsou tvofeny roviny vys§i.°

SLECHTA, V. Symptomatické poruchy reci u deti. Praha: Portal, 2002, s. 39-50. ISBN 80-7178-572-5.

®MACIAS, M. M. and L. M. WEGNER. Speech and LanguageDevelopment and Disorders. In: MARIA,
B. L. (ed). Current Management in Child Neurology. Shelton: People’sMedicalPublishing House, 2009, p.
271. ISBN 978-1-60795-001-1.

7Lechta, 2008, In: ZAJITZOVA, E. Predskolni vzdélavani a jeho vyznam pro rozvoj jazyka a feci. Praha:
Hnuti R, 2011, s. 65. ISBN 978-80-86798-14-1.

BVAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl. a pteprac. Praha: Karolinum,
2012, s. 194-196. ISBN 978-80-246-2153-1.

SADAM, R. a kol. Uvodni jazykovy semindr: vyklad a cviceni. Praha: Karolinum, 2014, s. 9. ISBN 978-80-
246-2633-8.
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Jak vysvétluje Zajitzova, jednotlivé jazykové roviny se v ontogenezi feci prolinaji,

vyvoj vSech rovin probiha soucasné. Jejich rozvoj zacina piiblizné¢ kolem 1. roku,

tj. v obdobi vlastniho vyvoje feci. Jedna se o nasledujici etapy a zmény v nich:

rovina morfologicko-syntakticka: tato rovina je gramaticka. Prvni slova, ktera dité
uziva, jsou neohebna, nesklonnd, necasuji se. Podobné& i prvni véty jsou
jednoslovné, spojenim dvou slov vznikaji véty dvouslovné. Nejprve se objevuji
podstatna jména, nasledovana citoslovci, poté se piipoji slovesa a ptidavna jména.
Po ¢tvrtém roce uz dité vétSinou uziva vSechny slovni druhy. Sklofiovani za¢ina
mezi 3.—4. rokem, po 3. roce dité€ zvlada mnozné Cislo, souvéti jsou tvofena mezi
3.—4. rokem. Je zcela v poradku, pokud dité do 4 let nehovoii gramaticky spravné,
nebot’ se jedna o tzv. fyziologicky dysgramatismus. OvSem po 4. roce Ize pojmout
podezieni na narusSeny vyvoj feci;

rovina lexikalné-sémanticka: tato rovina se tyka slovni zasoby. Tu si dité nejprve
osvojuje pasivné, pozdé€ji aktivné, pficemz slovni zasoba dle autorky neroste
rovnomeérn€. Pasivni slovnik se za¢ina tvofit jiz kolem 10. mésice véku, kolem 1.
roku nékteré déti jiz vyslovuji 5-7 slov. Kolem 1,5 roku se objevuje prvni vék
otazek, kdy dité poklada otazky Kde je?,Co to je? Kolem 3,5 roku nastava druhy
veék otazek, a to otazky typu Proc¢?,Kdy? Piiblizné kolem 1,5 roku ¢ini slovnik
ditéte 200 slov, ve 3.5 letech kolem 1 000 slov, v 6 letech 2 500 — 3 000 slov;
rovina foneticko-fonologicka: rovina se vztahuje k vyslovnosti. Ve vyvoji feéi je
dalezita fixace jednotlivych hlasek. Snaze si dit¢ pamatuje samohlasky.
Ze souhlések se objevuji jako prvni zavérové souhlasky P, B, M, F, V, nésledné
T, D, N. Déti mivaji potize se sykavkami, mékkymi hlaskami a hlaskou K,
nicméné nejhtiife se jim vyslovuji hlasky L a R, R. Vyvoj této roviny zaéina kratce
po narozeni a konc¢i kolem 5.-7. roku, pficemz do 5 let nemusi byt vyslovnost
zcela v poradku. Pozdé&ji je vSak zapotiebi zvazit logopedickou intervenci;

rovina pragmaticka: tuto rovinu oznacuje autorka jako rovinu socialni aplikace ¢i
uplatnéni komunikace v ramci spole¢nosti. Sledovan je vyznam komunikace. Déti

dokézi vhodné reagovat na komunikaci ze strany druhé osoby ve 2—3 letech. Stéle
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Castéji se dit¢ stdvad inicidtorem komunikace, je schopno wuzivat rizné
komunikaéni vzorce.1°
Vyvoj teci je ovlivnén mnoha faktory. Dulezity je stav centralni nervové soustavy
(CNS), uroven intelektovych schopnosti, trovenn motorickych schopnosti, uroven
sluchové percepce, troven zrakové percepce, vrozena mira nadani pro fe¢ a jazyk, vliv
ma 1 socidlni prostiedi. Mysleni a fe¢ jsou uzce spjaty. Bez mysleni by nebyla fec,
a podobné by nebylo mysleni bez fe¢i. Vyznamna je funkénost CNS, absence organového
¢1 funkéniho poskozeni mozku, ale téz uroven intelektovych schopnosti. Paklize jedinec
disponuje intelektovymi schopnostmi pod normou (napt. déti s mentdlnim postizenim),
neni schopen fec¢ si dostatecné osvojit. Z hlediska feci jsou dulezité také feCové organy,
ato pro vyvoj feCi 1 vyjadiovani, sluch (percepce i produkce feci). Déti s deficitem
v oblasti sluchu maji omezené fecové prosttedky, pfitomna mize byt ztrata melodiky,
zplosténi obsahu, postizena byva komunikac¢ni a sdélovaci kapacita feci. Co se tyce zraku,
ten je dulezity predevSim pro osvojeni artikulace a neverbalni komunikace. Poslednim
vyznamnym faktorem je podnétnost socialniho prostiedi. Je nezbytné, aby rodice ¢i dalsi
0soby na dité co nejvice hovofili, musi byt navic vhodnym vzorem k napodob¢. Dité by
mélo byt obklopeno dostatkem podnétli stimulujicich ontogenezi fe¢i, ovSem neni ani

vhodné, aby dit& bylo témito podnéty pfili§ zahlceno.*

4 w

1.2 Rozvoj reci déti v predSkolnim véku v rodinném prostiredi

V raném a piedskolnim véku ma podle Bednafové a Smardové na vyvoj feéi ditdte
nejvetsi vliv jeho rodina. V §irSim pojeti se jednéd o vychovny vliv, tedy napt. vychovny
styl, podnétnost prosttedi apod. Z uzsiho hlediska je zdliraziiovana schopnost rodici byt
pro déti vhodnymi mluvnimi vzory k ndpodobé¢. Paklize se ditéti nedostava v rodiné
optimalni stimulace rozvoje feci, fe€¢ vyzrava pomaleji. Pfili§ velky akcent na rozvoj feci

miiZe vést k neurotizaci ditéte, negativismu &i obtizim v fe¢i, jakymi je napt. zadrhdvani.*?

1OZAJITZOVA, E. Predskolni vzdelavani a jeho vyznam pro rozvoj jazyka a reci. Praha: Hnuti R, 2011, s.
66-67. ISBN 978-80-86798-14-1.

UBYTESNIKOVA, 1. Komunikace déti piedskolniho veku. Praha: Grada, 2012, s. 21-23. ISBN 978-80-
247-3008-0.

12BEDNAROVA, J. a V. SMARDOVA. Diagnostika ditéte predskolniho véku: Co by dité mélo umét ve
veku od 3 do 6 let. Brno: ComputerPress, 2011. ISBN 978-80-251-1829-0.
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Plati vSak, Ze fe¢ mlze byt negativné¢ ovlivnéna i dal§imi faktory. Jednim z nich je
napft. sourozenecké potadi. Jako rizikové se jevi zejména postaveni prvorozeného ditéte,
predevsim v situaci, kdy je toto dité fixovano na matku. Vyznamny je vek ditéte, kterému
pribude sourozenec. Jednim z kritickych obdobi je vék 3 let, kdy se u déti ve vétsi mite
objevuji fyziologické obtize ve vyvoji feci. Pokud se dit€¢ musi vyrovnavat se ztratou plné
pozornosti matky, ve prospéch mladsiho sourozence, nastat mize naruseni plynulosti
feCi. Této skuteCnosti by si méli byt rodice védomi a vhodné piipadnym obtizim
predchazet. K dal$im negativnim faktorim patii napf. nesnadnd adaptace ditéte
na stresové situace, k nimz patii napf. zahajeni ptfedsSkolni dochazky ¢i odlouceni
od matky, vlivem pobytu matky ¢i ditéte v nemocnici apod. Déti v predskolnim véku
potiebuji jisté a stabilni zdzemi. Kazdé dité reaguje na tyto zmény odlisné. Déti, u nichz
jsou ptitomny adaptacni problémy, se vyznacuji ve vétS§i mife deficity v oblasti feci ¢i
komunikace obecné.*®

Kejklickova uvadi zasady pro optimalni rozvoj feci u ditéte v rodinném prostiedi:
rodi¢ by se m¢l snazit komunikovat s ditétem tvari v tvar, na stejné urovni, tedy aby dité
vidélo do obliceje matky, otce, mohlo navazat o¢ni kontakt, sledovat tsta rodi¢e. Tento
pristup mu pomaha jak v odezirani jednotlivych hlasek, tak i z hlediska upeviovani jejich
tvofeni. Rodi¢ by mél hovofit jasné, zietelné, pouzivat zékladni slovni zadsobu, volit spise
kratké véty. Zakladnim pravidlem by mélo byt, Ze rodi¢ pojmenovava vse, co déla, a to
opét jasné a strucné. Je téz velmi dulezité opakovat po ditéti. To plati 1 v pripade déti,
kterym je obtizné rozumét. Lze opakovat to, co rodic slysi, pfi¢emz s reprodukovanym
zvukem si lze rizné hrat (menit intonaci, hlasitost, tempo). Dité timto zptisobem dostava
zpétnou vazbu od rodice, Ze jej sly$i, vnima, zdroven dité proziva spojenectvi s rodi¢em.
To zvySuje jeho pocit bezpeci a jistotu a motivuje jej k dalsi mluvni ¢innosti, kteréd se
muze stat hrou. Nezbytnd je pochvala, ocenéni, povzbuzovani ditéte k dalsimu hovoru,
napt. formou otazek. Je téz nezbytné v€novat pozornost tomu, aby verbalni a neverbalni
komunikace byly v souladu, coZ je dulezité nejen pro fec, ale téZ pro zdravy psychicky

vyvoj ditéte a vztah mezi rodi¢em a ditétem.*

BBYTESNIKOVA, 1. Komunikace déti predskolniho véku. Praha: Grada, 2012, s. 21-23. ISBN 978-80-
247-3008-0.

VK EIKLICKOVA, 1. Vady feci u déti: névody pro praxi. Praha: Grada, 2016, s. 35-36. ISBN 978-80-247-
3941-0.
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Sutterbay poukazuje na vyznam cetby pro rozvoj feci. Pokud rodi¢ ditéti ¢te, dochazi
k pozitivnimu ovliviiovani slovni zésoby ditéte, porozuméni feci, obeznadmenosti s tim,
jak zné&ji jednotliva slova, dit¢ se uci téz poznavat jednotliva pismena. Nicméné dulezita
neni pouze Cetnost Cteni, ale i to, jak rodi¢ ditéti cte: podporujici rozvoj feci je kladeni
otazek v nadvaznosti na obsah piecteného, ale téZ propojovani obsahu piib&éhu s vlastni
zkusenosti ditéte. Cetnost konverzace s ditétem, a to i ve smyslu komentovani toho, co
rodi¢ d&la, navic ptispiva ik rozvoji poéetnich dovednosti.*

Za pozornost stoji, ze matky komunikuji s détmi jinak nez otcové. Rozdily spocivaji
zejména v lexikalni strance, kdy otcové Castéji uzivaji slova, kterym déti nerozumi, Castéji
téz davaji détem testovaci otazky, uplatiuji kognitivné ndrocnéjsi a direktivnéjsi styl
komunikace. Otcové tedy kladou na déti vétsi naroky co se tykd porozuméni feci, matky
vice opakuji uréita slova a fraze, vice uzivaji bézné slova, komunikuji s détmi ¢astéji.®

Lze shrnout, Ze pro rozvoj feci ditéte v rodinném prostiedi je zapotiebi jak vhodného
mluvniho vzoru, tak i zdjmu rodi¢a s ditétem komunikovat. Rodi¢ muaze volit rizné
aktivity, pri¢emz nejvhodnéjsi je komunikovat s ditétem zcela bézn€, béhem dennich
aktivit, pii hie apod. I kdyz je fe¢ dulezita pro socializaci ditéte a jeho uspésné fungovani
v dospélém zivoté, nemélo by zcela jisté¢ byt v predSkolnim veéku rodi¢i nahlizeno
na rozvoj feci jako na jeden z ukolt, které dit€¢ musi perfektné zvladnout. Dit€¢ by mélo
vnimat, ze rodice t&ési kontakt s ditétem, komunikace s nim, a zaroveil by mé¢lo zazivat,
jaky ptinos realizace komunikace ma. Primarni je soustfedit se na posilovani mluvniho

apetitu ditéte, nikoliv na to, zda dit¢ komunikuje a hovoii spravneé.

1.3 Rozvoj reci déti v predSkolnim véku v materské Skole

Se vstupem do matetské Skoly se ditéti oteviraji dal$i moznosti pro optimalni rozvoj
tfeCi. Pricha uvadi, Ze intenzita komunikace v matetské skole je velmi vysokd, coz je dano
pfedevSim tim, Ze ucitelky mateiské Skoly ptikladaji rozvoji komunika¢ni kompetence

u déti znaény vyznam. Jako problematické se vSak jevi podminky pro toto cilené pisobeni

SMOINOLMOLKI, N., GAVIRIA-LOAIZA, J. and M. HAN. ImmigrantFamilies and Early
ChildhoodPrograms: Adressingthe New Challengesofthe 21st Century. In: SUTTERBAY, J. A. (ed.).
Familylnvolvement in Early Education and Child Care. WagonLane: Emerald Group, 2017, pp. 119. ISBN
978-1-78635-408-2.

16PRI°JCHA, I. Détska re¢ a komunikace: poznatky vyvojové psycholingvistiky. Praha: Grada, 2011, s. 99-
100. ISBN 978-80-247-3606-7.

16



na déti ze stran ucitelek v matetské skole: paklize je ve tfidé mnoho déti, tedy konkrétné
vice nez 20, podminky pro komunikaci jsou nevyhovujici.'’

Kotatkova k tomuto dopliuje, ze ucitelky mnohdy nechtéji ¢i nemaji dostatek
prostoru k tomu, aby zjiStovaly Groven fe¢i u déti. Je vSak od nich o¢ekavano, ze budou
schopny zakladni diagnostiky feci ditéte a pfipadné budou informovat rodi¢e o tom, jaké
kroky je vhodné u ditéte v oblasti rozvoje feci realizovat. Mnohé ucitelky navic byvaji
dobfe informované o logopedické prevenci a opravné péci, zde je vsak dilezita
i kooperace s rodinou a ochota rodi¢a priznat ucitelkam v tomto ohledu odbornost.®

Dle Prichy vyzkumné poznatky vyvraci nékteré diivejsi predpoklady o charakteru
feci predSkolnich déti, coz se tyka i1 komunikace mezi détmi navzajem. I kdyz je fec
piedSkolnich déti velkou mérou egocentricka, jiz ve 2 letech je 90 % komunikacnich
projevu ditéte adresovano druhé osobé. DéEti pomérné brzy vstupuji prostiednictvim feci
do komunikace s vrstevniky, spole¢né hovoii jiz ve dvou letech, a to ve dvojicich,
S vys$im vékem se objevuje 1 komunikace ve skupiné vrstevnika. Dité se na vrstevniky
obraci se zcela jasnym komunikacnim zdmérem. Pozdéji zacind fec€ slouzit k sou¢innosti,
a to jak v rovin€ poznavani (vzajemné sdélovani informaci apod.), tak i v rovin€ spolecné
aktivity (vyzva ke hfe, organizovani hry apod.*®

Matetska Skola je hodnocena jako jednoznacny piinos pro rozvoj komunikacni
kompetence predskolnich déti. Z dochazky do mateiské Skoly znacné€ profituji napt. déti
s opozdénym vyvojem feCi, které se v feCi s nastupem do matefské Skoly vyrazné
posunou. Praveé u téchto déti je doporucovano, aby matetskou skolu zacaly navstévovat,
paklize tomu tak jiz ne€ini. Dité je nuceno komunikovat s vrstevniky ¢i ucitelkami a zcela
piirozeng, vedeno vnitini motivaci, se v matetské Skole vétSinou rozmluvi. Nicméné téz
plati, Ze s nastupem do mateiské Skoly se fec€ u nékterych déti znacné€ zhorsi, coz je ddno
tim, ze deti vnimaji fe¢ vrstevnikll a paklize se jim zalibi, byt se tedy jedna napf.
0 nespravnou vyslovnost, za¢nou tuto fe¢ napodobovat. V takovém piipadé je vhodné
détem nabizet riizné fikanky pro posileni hlasky, kterou jiz diive dobte ovladalo. Co se

tyCe ucitelek v mateiské Skole, je Zadouci, aby s détmi hovofily co nejvice. Namisto

YTamtéz, s. 136-137.

1BKOTATKOVA, S. Co by méli rodice znat, ucitelé respektovat a rozvijet. 2., rozs. a aktualiz. vyd. Praha:
Grada, 2014, s. 30-31. ISBN 978-80-247-4435-3.

Y PRUCHA, J. Détskd rec a komunikace: poznatky vyvojové psycholingvistiky. Praha: Grada, 2011, s. 126-
127 ISBN 978-80-247-3606-7.
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pousténi audiopohadek ¢i videi je vhodnéjsi détem Cist a co nejvice s nimi komunikovat.
Neni nutné, aby ucitelka hovofila zcela spisovné, neméla by vSak mluvit vulgérné
a nem¢la by ani volit dlouhé vyklady ¢i uzivat nepfirozeny ton feci, napt. pro posileni své
autority. V ptipad¢, ze ucitelka rozpozna vadu nebo poruchu fe¢i, méla by rodice s timto
poznatkem seznamit a doporucit jim navstévu klinického logopeda. Realizace napravy
fec¢i v matefské skole neni vhodnd, paklize k tomu nema uditelka patticné vzdélani. Je
vSak vitdno, pokud ma matefska Skola navazanou spolupraci s logopedem ¢i logoped
piimo do matefské Skoly dochazi. Logoped tak mize nejen s détmi pracovat v rdmci
dochazky do matetské Skoly, ale je téz ulitelkam k dispozici formou rad a rtznych
postieh.?°

Lze doplnit, Ze v posledni dobé je vénovana zna¢na pozornost kladnému vlivu
dochazky do mateiské Skoly na rozvoj feCi ditéte. Zejména u déti ze socialné
znevyhodnéného ¢i kulturné odliSného nebo malo podnétného z hlediska feci je velmi
cenné, pokud dit€¢ zacne navsStévovat matefskou Skolu. Matefska Skola je pripravou
na skolni dochézku. Pokud dité ma obtize v fe¢i, ma tato skuteCnost negativni dopad
na jeho fungovani ve skole (Skolni uspéch, za¢letiovani do tfidniho kolektivu). Odborniky
je tak kladné hodnoceno zavedeni povinné piedskolni dochazky v poslednim roce
pied nastupem ditéte do skoly, kdy toto opatteni cili velkou merou pravé na rozvoj feci
U déti, u nichz neni dostate¢n¢ rozvinuta komunikacni kompetence. Dle Loudové
Stralczynské je vsak v téchto ptipadech vhodnéjsi, aby déti zacaly navstévovat matefskou
Skolu dfive, napt. ve 3-4 letech, coz je velmi dilezité obdobi pro rozvoj feci. V zahranici,
napt. v Nizozemi, existuje povinnost rodicii absolvovat s ditétem specidlni programy

v piipadg, Ze jeho fe¢ ¢i dalii schopnosti a dovednosti neodpovidaji normg.?:

2TETHALOVA, M. Jak v mateiské skole rozvijet détskou iec. [onling] 13. 4. 2012.
2L ANSKA, K. Barbora Loudova Stralczynska: Prdce s dvouletym ditétem a jeho rodinou neni pro chivu.
[online] 5. 2. 2019.
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2  OPOZDENY VYVOJ RECI U DETI
V PREDSKOLNIM VEKU

Druha kapitola prace charakterizuje fenomén opozdéného vyvoje feCi u déti

predskolniho véku. Uvedeny jsou pfiCiny této poruchy feci, jeji symptomy a téZ moznosti

diagnostiky opozdéného vyvoje feciu déti predSkolniho véku.
2.1 Zakladni vymezeni opozdéného vyvoje reci

Opozdény vyvoj fe¢i (OVR) patii k poruchdm feéi a byva oznatovan téz jako
opozdény vyvoj feci prosty. S opozdénym vyvojem feci se 1ze setkat i napt. pii poruchach
sluchu, mluvidel apod. V textu je vénovana pozornost opozdénému vyvoji feci prostému,
dale uvadéném pouze jako opozdény vyvoj feci.

Opozdény vyvoj feCi se podle Kejklickové projevuje urcitym zdrzenim, tedy
opozdénim vyvoje feci. Opozdéni se tykd produkce feci, nikoliv jejimu porozuméni.
Setkat se lze Casto zaroven s tim, Ze je mirn¢ opozdénd i celkova motorika ditéte,
zdravotni stav je vSak v norm&. VétSinou mezi 5.-6. rokem dochéazi k vyrovnani vyvoje
feci, a to bez dalsich nasledki.?? K tomu je oviem zapotiebi cilené stimulace feci ditéte
a vytvofeni optimalnich podminek pro vyrovnani vyvoje fe¢i.?® Podezieni na opozdény
vyvoj feci by dle Klenkové méli rodice pojmout jiz ve tiech letech véku ditéte, paklize
dit& nehovoti ¢i hovofi méné ne jeho vrstevnici.?*

Skodova a Jedli¢ka podavaji vymezeni OVR dle Seemana a uvadgji, ze: ,, Za opozdény
vyvoj feci prosty poklada stav, kdy dite kolem tretiho roku veéku ma malou slovni zasobu
a tézkou patlavost i presto, ze podrobné celkové vysetreni neprokazalo Zadny patologicky
nalez ani neurologicky nalez ve smyslu DMO, nema poruchu jemné motoriky ani motoriky

Jjazyka, md normalni sluch a nemd snizeny intelekt.“*® K uvedené definici je vhodné

22KEIJKLICKOVA, 1 Vady feci u déti: navody pro praxi. Praha: Grada, 2016, s. 39. ISBN 978-80-247-
3941-0.

23BYTESNIKOVA, 1. Komunikace déti predskolniho véku. Praha: Grada, 2012, s. 35. ISBN 978-80-247-
3008-0.

24KLENKOVA, J. Edukace z&kii s naruienou komunika¢ni schopnosti. In: VITKOVA, M. (ed.).
Integrativni Skolni (specialni) pedagogika): zaklady, teorie, praxe. Brno: MSD, 2004, s. 77. ISBN 80-
86633-22-5.

258KODOVA, E. a L. JEDLICKA. Klinickd logopedie. Praha: Portél, 2003, s. 92. ISBN 80-7178-546-6.
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doplnit vymezeni nékterych pojmi: zkratka DMO znaci détskou mozkovou obrnu,
patlavost je dle Kejklickové nejcastéjsi formou naruSené komunikaéni schopnosti,
pro kterou se uziva téz nazev dyslalie. Jedna se o poruchu artikulace, u niz je narusena
vyslovnost jedné hlasky nebo skupiny hlasek.?®Jak dopliiuje Dvotak, jedna se o odchylku
vyslovnosti hlasky dle kodifikované normy ¢eského jazyka.?” Narusenou komunikaéni
schopnosti se rozumi naruseni fe¢i minimalné¢ v jedné z jazykovych rovin, pficemz
vétSinou je mozna jeji plna ¢i CasteCna reparabilita. U postiZzeni reparabilita vétSinou
mozna neni, tudiz poruchy (ziskand naruSend komunikaéni schopnost) a vady feci
(vrozend naru$end komunikadni schopnost) nejsou oznaGovany jako postizeni.?®
Do kategorie narusené¢ komunikac¢ni schopnosti patfi nejen zmiflovana patlavost, ale téz
napt. koktavost, breptavost ¢i opozdény vyvoj fe¢i prosty.

Bytesnikova uvadi, Ze lze rozlisit dvé kategorie déti, u nichZ je zvysené riziko OVR.
Autorka ptiblizuje klasifikaci L. M. Rossettiho, ktera je odborniky uznavana a z niz je téz
vychazeno pii v€asné diagnostice, predevsim vSak intervenci. Jedna se o nasledujici
kategorie déti:

e déti s identifikovatelnym rizikem: témto détem by méla byt podle autorky
poskytovana logopedicka intervence ihned po narozeni ¢i alespon poté, co je
zjisténo postizeni nebo vyvojovy deficit. V pozdéjsim veéku byva u téchto deéti
diagnostikovan specificky naruseny vyvoj feci. Jedna se o déti s genetickymi
poruchami, chromozomalnimi anomaliemi, dale déti s neurologickym
onemocnénim, vrozenymi poruchami metabolismu, se senzorickymi deficity ¢i
déti s atypickymi vyvojovymi poruchami, déti vystavené toxickym vlivim, se
zavaznym infekénim onemocnénim a chronickym onemocnénim v raném veku;

e d¢ti s potencionalnim rizikem ve vyvoji feéi a jazykovych schopnosti: do skupiny
patii déti, u kterych se vyskytovaly zdvazné prenatdlni nebo perinatalni
komplikace, déti s porodni hmotnosti pod 1 000 g, déti rodi€l s mentalnim

postizenim, jinym zavaznym postizenim nebo chronickym onemocnénim. Vliv

% KEJKLICKOVA, 1. Vady feci u déti: navody pro praxi. Praha: Grada, 2016, s. 99. ISBN 978-80-247-
3941-0.

27DVORAK, J. Slovni patlavost, verbalni dyspraxie. Zd’ar nad Sazavou: LogopediaClinica, 1999, s. 14.
ISBN 80-902536-0-1.

28] ECHTA, V. Diagnostika narusené komunikacni schopnosti. Praha: Portal, 2003, s. 17-18. ISBN 80-
7178-801-5.
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ma vychovny styl rodict, situace v roding (dysharmonické vztahy). Déle se jedna

o déti z rodin se 4 a vice détmi predSkolniho veéku, déti z rodin, v nichz jsou rodice

zavisli na navykovych latkach, déti rodict, ktefi maji nizs$i nez zakladni vzdélani,

déti nezletilych matek a déti z rodin v socialni izolaci ¢i s nedostate¢nou socialni
podporou.?®

Z tohoto rozrazeni je tedy zfejmé, ze pti¢iny opozdéného vyvoje fe¢i mohou byt
dany geneticky ¢i jsou spojeny s onemocnénim v raném véku, obtizemi v raném véku,
druhou velkou skupinu pfi¢in predstavuji pfiCiny existujici v rovin€ socialni. Jak bylo
Vv ptedchozi kapitole uvadéno, pro optimalni rozvoj feci je mimo jiné dilezité dostatecné
podnétné rodinné prostiedi a neni-1i tomu tak, riziko vzniku opozdéného vyvoje teci se
zvysuje.

Dité by mélo ptiblizné mezi 12.-15. mésicem zacinat uzivat samostatna slova,
¢imz se zakoncuje fyziologicka nemluvnost, kterd je tedy zcela ptirozenou fazi vyvoje
feCi. Hranice zakonceni fyziologické nemluvnosti neni pfesné urCenda, je povazovano
za normalni, ze dité jesté ve dvou letech nehovoii, ovS§em pokud tento stav ptetrvava
i na zacatku tietitho roku a neexistuje somaticka ¢i psychicka pfi¢ina tohoto stavu,
vétsSinou se jiz jedna o opozdény vyvoj fei. Tato porucha se Castéji vyskytuje u chlapc,
udavan je pomér oproti divkam 2:1. Ditvodem rozdilnosti vyskytu OVR u obou pohlavi

je odli§na rychlost myelinizace nervovych vlaken.*°
2.2 Symptomy opoZdéného vyvoje reci

Symptomy opozdéni se méni dle aktualniho vyvojového stupné ditéte. Zprvu jsou
patrné pfiznaky v lexikdlné-sémantické roviné a roviné morfologicko-syntaktické.
Pro OVR je charakteristické, Ze pasivni slovni zasoba znacné pievlada nad zasobou
aktivni. Tim, jak se postupné rozviji jak aktivni, tak i pasivni slovni zdsoba a zarover si
dité¢ osvojuje 1 gramatickou stranku feci, zfetelné zacinaji byt symptomy v roviné

foneticko-fonologické. Za primarni symptom je vSak povazovano opozdéni vyvoje feci,

29BYTEgNI'KOVA, L. Dité s opozdénim ve vyvoji feci — ¢ekat do tfetiho roku, nebo zahajit péci v raném
veku? Pgdigtrie pro praxi, 2017, ro¢. 18, ¢. 2, s. 114-115. ISSN 1213-0494.

SOBYTESNIKOVA, 1. Komunikace déti predskolniho véku. Praha: Grada, 2012, s. 35. ISBN 978-80-247-
3008-0.
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a to 0 1-2 roky oproti normé. S urcitym zjednoduSenim tedy opozdény vyvoj fe€i znaci,
7e je verbalni vék opozdén za vékem kalendafnim. 3!

Symptomy opozdéného vyvoje teci lze klasifikovat mnoha zptsoby, které jiz v 70.
letech minulého stoleti rozlisil Sovak. Z hlediska véku se miize jednat o fyziologickou
nemluvnost (v obdobi pfedfeCového stadia, tj. do jednoho roku), prodlouzenou
fyziologickou nemluvnost (dité¢ nehovoti do 3 let. Je-li vSe v poradku, tj. somatika
I socialni prostiedi ditéte, ve smyslu podnétnosti prostiedi apod., stale je mozné vhodnou
stimulaci dosdhnout Grovné fe€i v norm¢) a vyvojovou nemluvnost (tato nemluvnost je
patologicka, jednéd se o vyvojovou poruchu feci). Dal§im tfidicim hlediskem je stupeni
poruchy: dité nikdy neni zcela némé, nicméné nemusi hovoftit, ovSem tyto ptipady jsou
vzacné. VEtsinou se jednd o lehkou odchylku od normy. Symptomy lze téz klasifikovat
Z hlediska etiologie (rozliSovan je motoricky typ, kdy dité feci rozumi, ale samo nemluvi,
dale senzoricky typ: dit€¢ opét fe€i rozumi, ovSem v feci jsou zietelné echolalie nebo
perseverace. Teti je smiSeny typ, ktery je nejcastéjsi).*

Kutéalkova dopliuje, Ze kromé pottebné diagnostiky je pti sledovani feci zapotiebi
velké trpélivosti ze strany rodicii. Opozdény vyvoj fe¢i probihd u déti rizné, proto je také
prodlouzena faze, kdy se odchylky v produkci fe¢i povazuji za stale jsouci v normé.
Nekteré deti zacnou po prvnim roce hovofit, ovSem poté vyvoj ustrne. Velmi Casto se
viak vyrazné zaéne opét rozvijet po druhém roce. Mnohdy mohou k rozvoji OVR piispét
rodiCe (tj. jedna se o pfiCinu v socidlnim prostfedi ditéte), a to nejen pouze tim, ze dité
nedostatecn¢ stimuluji v feci, ale 1 tim, ze na prvni pokusy o fe€ ze strany ditéte rodice
nevhodné reaguji. Pokud je tedy rodi¢ nedostatecné citlivy a nesnazi se porozumeét
i komunikaénimu zdméru ditéte, dit& na produkci fe¢i miize rezignovat.®

Posledni z kritérii klasifikace OVR, opét dle Slovaka, se tyka priib&hu vyvoje fedi.
RozliSovan je opozdény vyvoj feci prosty, omezeny vyvoj fe€i, pferuSeny vyvoj feci
a scestny nebo téz odchylny vyvoj fe¢i. Prvni kategorie je tématem prace. Déle je vSak
vramci diagnostiky zabyvat se etiologii, kterd napomlze diferencialni diagnostice.

Omezeny vyvoj feci je dan pritomnosti mentalniho postizeni, t€Z§imi poruchami sluchu,

3L BYTESNIKOVA, 1. Komunikace déti predskolniho véku. Praha: Grada, 2012, s. 36-37. ISBN 978-80-
247-3008-0.

32§KODOVA, E. a I. JEDLICKA. Klinickd logopedie. Praha: Portal, 2003, s. 93-94. ISBN 80-7178-546-6.
BKUTALKOVA, D. Privodce vyvojem détské ieci. Praha: Galen, 2009, s. 141-142. ISBN 978-80-7262-
598-7.
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ale 1 zdvaznymi ptipady patologie socidlniho prostfedi. Porucha je nejvice patrna
V obsahové strance feci, ptipadné mohou byt naruseny modulacni faktory feci. Preruseny
vyvoj feci nastava po urazech, onemocnénich mozku, traumatech apod. Pokud se podaii
pln¢ odstranit pfi¢inu, fe¢ se mize rozvinout na Groven normy. Scestny vyvoj feci je
spojen s odchylkami pouze v jedné z jazykovych rovin, kdy se nejcastéji jednad o vadnou

artikulaci.®*
2.3 Diagnostika opoZdéného vyvoje Feci u déti predSkolniho véku

Cilem diagnostiky je dle ByteSnikové co nejpiesnéjsi postihnuti aktudlniho stavu feci,
nebot’ teprve poté lze urcit vhodnou stimulaci, intervenci, ale 1 progndézu. Diagnoza by
meéla byt vzdy zalezitosti tymové spoluprace vSech relevantnich odborniki, tj. kromé
logopeda se jedna téz o psychologa a dal$i odborniky, napt. foniatra, neurologa apod.*®

Stanovit OVR nelze bez absolvovani vysetieni u foniatra, nebot’ je nutné vylougit
periferni poruchy sluchu, ptipadné potvrdit centralni poruchu sluchu. Zakladni sluchovou
zkousku lIze provést pfi hie ditéte, prohlizeni obrazka apod. Cilena, klasicka sluchova
zkouska je mozna u ditéte, které dokdze opakovat slova, pfipadné slova alespon ukaze
na obrazku. Otorinolaryngologickou zkousku je zapotiebi odlozit az na konec vySetieni
u foniatra v ptipad¢ déti uzkostnych. Z vysSetfeni v audiologii se jedna zejména o tobnovou
audiometrii, kdy je stanoven prah sluchu. VySetieni lze provést az u déti od tii let.
Z dalsich vysetteni se jedna napf. o feCovou audiometrii vyvinutou Seemanem, détsky
percepéni test, test pro vySetieni fonematického sluchu u predSkolnich déti, token test
pro déti, tympanometrické vySetteni (reprodukce ptecteného, rytmizace, zpév, verbalni
pohotovost) apod. Klinicky psycholog se zaméfuje zejména na diagnostiku kognice
a emocionality dit&te.*

Co se tyce prace logopeda, ten vychdzi z detailniho vySetieni, v némz jsou od rodic¢t
zjiStovany jak rodinné poméry, tak predev§im okolnosti vyvoje ditéte, se zfetelem
K vyvoji fe¢i. V prvni fazi nejprve logoped sbira potiebné informace, s cilem uréit

moznou pti¢inu OVR. Logoped se mimo jiné soustiedi i na fe¢ rodicd, jejich vychovné

3*SKODOVA, E. a I. JEDLICKA. Klinickd logopedie. Praha: Portal, 2003, s. 92-3. ISBN 80-7178-546-6.
3SBYTESNIKOVA, 1. Komunikace déti predskolniho veku. Praha: Grada, 2012, s. 37. ISBN 978-80-247-
3008-0.

36DLOUHA, O. Poruchy vyvoje reci. Praha: Galén, 2017, s. 77, 86-101. ISBN 978-80-7492-314-2.
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postupy, nazory na tuto poruchu, dosavadni postupy pti piipadné napravé feci apod.
Snimdna je rodinnd anamnéza, kdy se logoped soustfedi zejména na vyskyt narusené
komunikaéni schopnosti u rodi¢t nebo dalSich ptibuznych. Déle se jedné o tvorbu osobni
anamnézy ditéte. ZjiStovany jsou okolnosti téhotenstvi, narozeni ditéte, pripadné
sledovani ditéte u 1ékait specialisti, nemoci, motorika, uzivani dudliku, cucani palce, fe¢
(kdy dit¢ zvatlalo, vyslovilo prvni slovo, kdy prvni vétu), dychani, problémy se spanim,
schopnost adaptace na cizi prosttedi, zdravotni stav, véetné ptipadného odstranéni nosni
mandle nebo podjazykové uzdicky, péce o dité. Nasleduje detailni zmapovani vyvoje
a stavu feci u ditéte: tj. stupent vyvoje feci (jaka slova, véty pouzivd), zvukova produkce
(zda ma dité potfebu komunikovat, zda je v rozhovoru aktivni ¢i pasivni), aktivni
a pasivni slovni zasoba, vétna stavba, pribéh obdobi otdzek. Dalsi okruh tvofi analyza
mluvy ditéte (melodie, tempo, rytmické schopnosti, dychani, nosovost). Z dalsich oblasti
se jedna o vyslovnost, popis mluvidel (vady skusu, gotické patro, frenulum, tj. uzdicka
jazyka, submukoézni rozstép apod.), lateralita, kresba a grafomotorické dovednosti, tdaje
o dosavadni logopedické péci. Logoped si také pofizuje nahravku ditéte, kdy je cilem
zachytit béznou situaci (ptirodni zvuky, reakce na hracku, produkce basnicky apod.).
Teprve poté, co jsou vSechny relevantni tdaje shromazdény, formuluje logoped zavér
tykaji se pravdépodobné piic¢iny OVR, okolnosti, které poruchu ovliviiuji. Logoped
uréuje stupeii vyvoje fe¢i, uroven slovni zasoby a skladbu vét. Nastinén je postup feseni.®’

Bytesnikova apeluje na co nejcasn€j$i diagnostiku a doporucuje necekat az
na skonéeni obdobi prodlouzené fyziologické nemluvnosti. Tato praxe je v Ceské
republice béZzna a doporucovand, ovSem z hlediska prognozy neni vhodna a v zahranici,
veetné napi. Slovenské republiky, je naopak kladen diraz na to, aby dité bylo vySetieno
Jiz po skonceni jednoho roku. Divodem je moZnost v€asné vhodné intervence, coz je

v v

dysfazie ¢i detekce poruchy sluchu apod.®

3"KUTALKOVA, D. Opozdény vyvoj feci: dysfizie: metodika reedukace. Praha: Septima, 2018, s. 8-10.
ISBN 978-80-7216-349-6.

3¥BYTESNIKOVA, 1. Dité s opozdénim ve vyvoji fe¢i — &ekat do tretiho roku, nebo zahajit pé¢i v raném
véku? Pediatrie pro praxi, 2017, ro¢. 18, ¢. 2, s. 114. ISSN 1213-0494.
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3  TERAPIE OPOZDENEHO VYVOJE RECI
V MATERSKE SKOLE

Zaveérecna kapitola teoretickych vychodisek pojednavd o moznostech terapie
opozdéného vyvoje feci, pficemz duraz je kladen na intervence ze strany Skoly. Pfiblizeny
jsou hlavni zasady, které by mély byt pii reedukaci opozdéného vyvoje fe¢i uzivany.
Popsana je koncepce pfedskolniho vzdélavani, v€etné cild, které by déti mély v oblasti
rozvoje fe€i na konci pfedskolniho vzdélavani dosdahnout. Zminény jsou moZnosti
stimulace feci a intervenci pfirozvoji feci u déti s opozdénym vyvojem feci ze strany

ucitelek matefské skoly.
3.1 Logopedické zasady u opozdéného vyvoje reci

Terapie opozdéného vyvoje feCi mtize probihat riiznymi zplisoby a na rtiznych
mistech: jednat se mize o logopedickou poradnu ¢i jina specialni zatizeni, ale téz
mateiské Skoly, specialni matetské Skoly ¢i logopedické tfidy v matetskych skolach.
Dodrzovana musi byt zasada vénovani pozornosti komplexnimu rozvoji ditéte, tedy nelze
se soustfedit pouze na oblast feCi. Pro UspéSnou terapii je zapotiebi velmi dobra
spoluprace rodiny, odbornikii a §koly.>®

Paklize se jednd o opozdény vyvoj fe€i prosty, logopedicka terapie by méla byt
zahajena ve tiech letech ditéte. Znacnou zménu piinasi jiz jen uprava piistupu k ditéti,
ve smyslu stanoveni pravidel komunikace s ditétem, napomaha i vstup ditéte do matetské
Skoly. Jind situace nastava, paklize je opozdény vyvoj fe¢i symptomatickou poruchou
feci: v téchto ptipadech je nejprve nutné odhalit p¥i¢inu a na tu se nésledné zamérit.*

Dle Kutélkové se navic de facto prvnim klientem logopeda stava nikoliv dité, ale jeho
rodi€, tedy nejcastéji matka, resp. jednat se miZze o jakoukoliv osobu, kterd je s ditétem
V nejintenzivnéj$im kontaktu. Efektivita plisobeni odbornika se odviji od toho, zda rodice

a dal$i ptibuzni budou dodrZzovat rady a doporuceni logopeda a téz porozumi tomu, proc¢

FLEISCHMANNOVA, H. Price s Ziky s fecovymi a komunikacnimi poruchami. Metodickd prirucka.
[online]. Praha: Vyssi odborna skola pedagogickd a socialni, Stfedni odborna Skola pedagogicka a socialni,
2012, s. 25.

“0pREISSOVA, I. V§vojové poruchy feti. Pediatrie pro praxi, 2013, roé. 15, & 5, s. 206. ISSN 1213-0494.
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je zapotiebi se této oblasti vénovat.*! Rodi¢e jsou zaskoleni v pouzivani efektivnich
strategii, jsou také vedeni k tomu, aby byli pro dit¢ vhodnym mluvnim vzorem. Neni ani
nutné &ekat na vék tii let, rodi¢e mohou vhodnou stimulaci piispivat k zvladnuti OVR
jeste v dobé batolecim.*?

Terapie vzdy musi respektovat osobnost ditéte, jeho individualni zvlastnosti.
Komplexni pfistup znamend zaméieni se na rozvoj zrakového i sluchového vnimani,
mysleni, pozornosti, paméti, motoriky, grafomotoriky, schopnosti orientace a také
pochopitelné¢ na oblast feci, pficemz je nutné dostatecné rozvijet vSechny jazykové
roviny. Nutna je trpélivost. Dit€ nesmi byt k produkci fe¢i nuceno, velkou mérou
napomaha jiz to, Ze je ditéti vénovana pozornost, je mu poskytovadno dobré, bezpecné
a prijimajici zdzemi, dit€é neni za svoji mluvu kritizovdno. Naprava probihd v dil¢ich
krocich, zprvu se jedna o opakovani jednoduchych slov, pozd¢€ji jsou ptridavana slova
artikulaéné naro¢n€j$i. DodrZzena musi byt zésada, Ze je nejprve rozvijena obsahova
stranka feci, teprve poté stranka formalni. Vyslovnost je mozné napravovat, az kdyz je
u ditéte dostatecné rozvinuta slovni zasoba a koordinace pohybi mluvidel. VétSinou se
zaCina posilenim porozuméni feci, podporovana je chut ditéte mluvit. Volit lze razné
logopedické pomicky. Zarovenl je zapotiebi eliminovat nezadouci vlivy, které kromé
nevhodného mluvniho vzoru pfedstavuji média. DéEti potiebuji prirozenou stimulaci feci
a celkového vyvoje, kterou nejlépe poskytuji rodice, ktefi maji na dit€¢ ¢as a vhodné jej
v tomto ohledu podporuji a rozvijeji.*® Tuto skute¢nost zdfirazitoval jiz Sovak, ktery

upozoriioval na to, ze zadné pomticky nemohou nahradit plisobeni vychovatele.**

\ materské skole

=<
€<
o

3.2 Podminky pro  stimulaci e

u déti s opozdénym vyvoje Feci

Podminky pro stimulaci fe¢i u déti s OVR se li§i v zavislosti na tom, o jakou

matetskou Skolu se jedna. V logopedické matefské Skoly se ditéti dostava z hlediska

MKUTALKOVA, D. Wyvoj détské ieci krok za krokem. 2., aktualiz. a dopl. vyd. Praha: Grada, 2010, s. 67.
42BYTE§NIKOVA, L. Dité s opozdénim ve vyvoji feci — ¢ekat do tretiho roku, nebo zah4jit péci v raném
véku? Pediatrie pro praxi, 2017, ro¢. 18, ¢. 2, s. 115. ISSN 1213-0494.

SFLEISCHMANNOVA, Hana. Prdce s Zdky s fecovymi a komunikacnimi poruchami. Metodickad prirucka.
[online]. Praha: Vyssi odborna skola pedagogickd a socialni, Stfedni odborna Skola pedagogicka a socialni,
2012, s. 25-26.

“SOVAK, M. Logopedie predskolniho véku. Praha: SNP, 1989, s. 110.

26



rozvoje fe¢i optimalnéjsiho zdzemi: k dispozici byvaji specidlni pedagogové, logopedove,
Skola je vybavena potiebnymi logopedickymi pomiickami. Ovsem i v bézné matetské
$kole byvaji u¢itelky pripraveny na rozvoj fe¢i u déti s OVR. Piisobnost ugitelek na dité
se odviji od toho, jak je vzdélavani v mateiské Skole koncipovano. Zakladni podoba
i pozadavky na predskolni vzdélavani jsou zakotveny v Ramcovém vzdélavacim
programu pro piedskolni vzdélavani (dale téz jako RVP PV), pficemz kazdd mateiska
Skola nasledné vytvari sviij vlastni Skolni vzdélavaci program, ktery ovSem musi byt v
souladu s tim, jak je pfedskolni vzdélavani koncipovano.

V RVP PV lze nalézt roz¢lenéni obsahu vzdélavani do péti vzdélavacich oblasti,
kterymi jsou Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost
a Dit¢ a svét. Jazyk a fe€¢ jsou podoblasti zahrnuté do oblasti Dité a jeho psychika.
V dokumentu jsou stanoveny vzdélavaci cile a vzdélavaci nabidka podoblasti Jazyk a fec.
Ucitel u ditéte podporuje rozvoj fecovych schopnosti a dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchéni, porozuméni) i produktivnich (vyslovnost, vytvaieni pojmt, mluvni projev,
vyjadiovani). K dal§$im dil¢im vzd€lavacim cilim patfi rozvoj komunikativnich
dovednosti (verbalnich 1 neverbalnich) a kultivovaného projevu, osvojeni poznatkil
a dovednosti, které predchéazeji ¢teni a psani, rozvoj zdjmu o psanou podobu jazyka ¢i
dalsi formy verbalnich a neverbalnich sdéleni (jednat se miize o projevy vytvarné,
dramatické, hudebni, pohybové).*®

V réamci vzdélavaci nabidky by se mél ucitel soustfedit na hry artikulacni, fecCové,
sluchové a rytmické, dale na hry se slovy, slovni hratky, vokalni Cinnosti. Zcela pfirozené
je v MS podporovana a realizovana diskuse, rozhovory, komunikace veden4 individualné
a skupinové, kdy déti napt. sdili s ostatnimi své zazitky, jsou vedeny k tomu, aby dokdzaly
vypravét pribéh podle predlozenych obrazki, na zéklad€ vlastni fantazie apod. Déti jsou
podporovany v tom, aby dokazaly po del§i dobu hovotit na urcité téma, neostychaly se
v komunikaci, vhodné je rozvijena komunikace verbalni i neverbalni. Aktivity ze strany
ucitelek casto obnaseji cinnosti zaméfené na porozumeni feci a rozvoji slovni zasoby, kdy
se jednd o vypravéni ¢i predC¢itdni pohadek, sledovani pohadek, filml, nicméné
dominovat by vZdy méla pfima komunikace ucitelky s ditétem. K rozvoji fec¢i ptispiva

i zpév, dramatizace, prednes, ale téz grafické napodobovani pismen, ¢islic, riznych tvart.

SMSMT. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. [online] 22. 12. 2017, s. 17.
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V RVP PV jsou formulovany i ocekavané vystupy, tedy to, co by dit€¢ mélo na konci
predskolniho vzdélavani umét. Jedna se zejména o spravnou vyslovnost, spravné ovladani
dechu, tempa a intonace fe€i, schopnost pojmenovat to, co dit¢ kolem sebe bézné vidi,
samostatné a smyslupIné vyjadfovani, véetné vyjadirovani pocitli a emoci. Dité by mélo
dokazat byt komunikacnim partnerem, zahéjit rozhovor a pokracovat v ném, pti¢emz jeho
verbalni a neverbalni komunikace by mély byt v souladu. V ndvaznosti na dalsi stanovené
vystupy jsou déti v matetské Skole stimulovany k tomu, aby si osvojovaly nova slova,
umély je vhodné pouzivat, v ptipadé potieby se nebaly zeptat na to, co je zajima ¢i cemu
nerozumi, mély by dokdzat utvofit jednoduchy rym, rozliSit nékteré symboly, pismena,
Sislice, jsou téz vedeny k tomu, aby mély v oblibé knihy a dalsi umélecka dila.*®

Lze také doplnit, Ze v Rdmcovém vzd€lavacim programu jsou vymezeny kliCové
kompetence, které by mély byt u déti rozvijeny. Klicovymi kompetencemi se rozumi
védomosti, dovednosti, ale téZ schopnosti, postoje ¢i hodnoty, které jsou vyznamné
pro uplatnéni jedince ve spole¢nosti. Tyto kompetence jsou u déti rozvijeny s ohledem
na jejich vek, pfipravuji je na dalsi vzdé€lavani, ptficemz jejich rozvoj zacina jiz
V preprimarnim vzdélavani.*’

V RVP PV jsou vymezeny jako klicové kompetence rozvijené u déti kompetence
Kk u¢eni, kompetence k feseni problému, kompetence komunikativni, socialni a personalni
a kompetence Cinnosti a obcanské. S ohledem na zaméteni bakalaiské prace je vyznamna
zejména komunikativni kompetence. Z hlediska jejiho rozvoje by mélo dité¢ na konci
piedskolniho vzdélavani ovladat fe¢ natolik, aby dokazalo hovofit ve vhodné
formulovanych vétach, dokazalo samostatné vyjadiit své myslenky, rozumélo slySenému
a vhodné vedlo smysluplny dialog. Dit¢ by také mélo dokazat vyjadfovat pomoci
mluvené feci své pocity, potieby, volit lze 1 dalsi vyrazové prostiedky, jakymi jsou napf.
prostiedky hudebni ¢i dramatické. Je téZ ocekavano, ze dit¢ bude rozumét nékterym
symbolim, pfifecibude uzivat i neverbalni komunikaci. Dité by také mélo rozumét tomu,
7ze je vyhodné uzivat te¢, byt v tomto ohledu aktivni, neostychat se komunikovat
s vrstevniky ¢i dospélymi. Jiz v tomto véku by mélo dité ovladat dovednosti, které jsou

potiebné pro osvojovani Cteni a psani v zdkladni Skole, pribézné by mélo rozsitovat svoji

*MSMT. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. [online] 22. 12. 2017, s. 17-18.
4TVETESKA, J. a M. TURECKIOVA. Kompetence ve vzdéldvani. Praha: Grada, 2008, s. 141.
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slovni zasobu, k ¢emuz by mélo byt dit€¢ vedeno i s vyuzitim knih, encyklopedii,
ale i modernich komunika¢nich a informacénich prosttedk. Dit¢ by mélo byt také
seznameno s tim, ze lidé hovoii riznymi jazyky ¢i uzivaji rizné komunikaéni styly.*8
Ucitelky musi pii rozvoji feci respektovat moznosti kazdého ditéte. Zapotiebi je také
zohlednit veék déti: u déti mladsich je vhodné v ramci vzajemnych rozhovort zaméfovat
se ptfedevsim na to, co dité aktualn¢ vnima ¢i ¢im se zabyva. U starSich déti je jiz vhodné
podporovat je v tom, aby dokéazaly hovoftit o tom, co zazily, co se dozvédély z vypravéni
rodi¢, sourozenctl, kamaradi, co je zaujalo apod. Cim je dité starsi, tim vétsi naroky
na n¢j mohou ucitelky klast co se tyka stavby véty, volby slov, zptsob vedeni rozhovoru.
K reflexi vlastnich prozitkt, emoci je vhodné vyuzivat dramatizaci. Re¢ je u déti
rozvijena v MS prakticky neustale — pfi hie, kontaktu s uditelkou, na vychéazce,
pii konkrétnich, zdmérné volenych aktivitach. DileZité je také détem ptredkladat riizné
komunikacni situace. Vitany jsou napft. ranni kruhy, kdy déti mohou samy, dle z&jmu,
vypravét o tom, co zazily, sdilet s druhymi své prozitky, nazory, za vhodného vedeni
ucitelkou. Pokud je volena produkce pohadek ¢i ptibéhti s vyuzitim televize, videa,
pocitace, interaktivni tabule, vzdy by mély byt voleny obsahy, které maji vychovny
a/nebo vzdélavaci podtext. Déti by nemély dané dilo sledovat samy, ale vzdy s uéitelkou,
ktera po skonceni sledovani ptibéhu podporuje komunikaci na téma toho, co déti prave
vidély, jak pohadku prozivaly, mohou byt také seznamovany se slovy nebo tématy, kterd
pro né byla neznama ¢i naro¢na. V nékterych matetfskych Skolach probiha i vyuka ciziho
jazyka, ktera vSak neni vhodnd pro déti s nedostate¢né rozvinutou vyslovnosti.*®
byt na zakladé vysetteni ve Skolském poradenském zatizeni urcena podplrna opatieni,
ktera jsou rozfazena do péti stupiili, pti¢emz posledni tfi stupné se tykaji zdvazného
naruSeni komunikaéni schopnosti ditéte. Dité tak mlize napt. vyuZzivat asistenta pedagoga,
zakoupeny mohou byt specialni kompenzaéni pomtcky, volen mize byt ve vétsi mife
multisenzoricky pfistup, zejména v logopedickych matefskych Skolach se détem dostava

specialng-pedagogické péce.>

BMSMT. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. [online] 22. 12. 2017, s. 11-12.
®BYTESNIKOVA, 1. Komunikace déti predskolniho véku. Praha: Grada, 2012, s. 90-95.
S0COSIV. Podpiirnd opatieni — vycet, ¢lenéni, priklady. [online] 2017.
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Stimulace ditéte v oblasti fe¢i mize byt v matefskych skolach odlisna nejen z hlediska
toho, zda se jednd o béznou ¢i specialni (logopedickou) zékladni skolu, ale téz
V navaznosti na to, jaky je jeji Skolni vzd&lavaci program. Existuji alternativni mateiské
Skoly, které sice vychazeji z RVP PV, nicmén¢ edukace déti v nich mize byt vice ¢i méné
odli$na od matetskych skol tradi¢nich, coz se tyka i zaméfeni na oblast rozvoje feciu déti.

Prikladem je napt. Montessori mateiskd Skola, kterd uzivdA mimo jiné specialni
pomicky zacilené na rozvoj fe¢i. Jedna se napf. o smirkova pismena, pohyblivou
abecedu, zvukové vélecky, krabicky s obrazky apod. V téchto Skolach maji déti zna¢nou
volnost v tom, ¢emu se chtéji vénovat. Ucitel je privodcem na jejich cesté za poznanim.
Rozvoj te€i, podobné jako 1 rozvoj dalSich schopnosti a dovednosti, se odviji
od manipulace s vhodnym, ¢asto tedy specifickym materialem. Recova cviteni se skladaji
ze tii etap: nejprve dité manipuluje s materidlem, kdy se utvaii spojeni mezi vnimanou
kvalitou a oznacenim. Dité¢ by mélo slySet pouze ta slova, kterd se k materidlu vazi.
Ve druhé etapé jiz dit€¢ samo pojmenovava predméty, ucitelka voli vhodné pokyny.
Ve tfidé¢ fazi je jiz dit€é samo iniciativni v pojmenovavani predmétl, jejich Casti,
vlastnosti. V ramci béznych skol jsou vyuzivany edukativné stimula¢ni skupiny, coz je
systematicky program rozvoje ditéte, urCeny zejména pro déti, u nichz je zvysené riziko
selhavani v zékladni Skole. Pozornost se zde cilené¢ zaméiuje na zrakové a sluchové
vnimani, motoriku, grafomotoriku, fe¢, mysleni, pocetni piedstavy, pravolevou

a prostorovou orientaci.>*

3.3 MozZnosti pedagogické intervence u déti s opozdénym vyvojem reci v

W

MS

Dle Skodové a Jedlicky je nejéastéjsi chybou, které se ucitelky v matefské Skole
rozvinutou slovni zasobu, nedokaze koordinovat mluvidla ¢i obtizné rozumi fe¢i. Tim,
Ze je neptesnost procvi¢ovana, dochazi k jeji fixaci a odstranéni téchto chyb pak byva
naro¢né. Utitelky v mateiské $kole by také nemély nutit dit¢ s OVR vystupovat

pred publikem &i obecné jej nutit do fe¢ové produkce.

SIBYTESNIKOVA, 1. Komunikace déti predskolniho véku. Praha: Grada, 2012, s. 100-101, 106-107.
52§KODOVA, E. a I. JEDLICKA. Klinickd logopedie. Praha: Portal, 2003, s. 104-105.
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Vhodnou pedagogickou intervenci predstavuji edukativné stimulaéni skupiny,
kterych se ti€astni rodice s détmi. Program tvoii 10 lekci, kazd4 trvd 1 hodinu a jejich
realizace probihd jednou tydné ¢i jedenkrat za 14 dni. Sluchové vnimani je rozvijeno
poslechem rtiznych zvuki, déti maji zvuk lokalizovat, starS$i déti urcuji pocet slabik
ve slove, diferencuji slova, slabiky, hlasky, tvofi slova z jednotlivych hlasek. Rozvoj
zrakového vniméni se soustifedi zejména na rozliSovani detailu a celku. Cvicena je
vizualni pamét. Dochazi ke skladani celku z ¢asti, procviCovany jsou barvy, tvary.
Stimulace feci probiha prostfednictvim rozvoje motoriky mluvnich orgéanti, vyvozovany
jsou ptirodni zvuky, provaddéna jsou dechova cviCeni. Lekce obsahuji 1 cviCeni
na rozsirovani slovni zasoby, napf. formou seznamovani se s novymi slovy, vypravénim
podle obrazkt, s vyuzitim protikladd, tfidénim dle vlastnosti objektu. Jemnd motorika je
procvi¢ovana pomoci prstovych, uvoliiovacich cviceni, provadén je téz nacvik spravného
drzeni tuzky.*>® Rozvoj mluvidel je vhodné realizovat pfed zrcadlem, viechny aktivity by
mély byt realizovany formou hry.>*

Postup pedagogické intervence vzdy sleduje sled od jednodussiho ke slozitéjSimu.
Nejprve by se mélo pracovat s hlasem, napodobovanim zvuki. Poté je dité vedeno
k opakovani jednoslabi¢nych, pozdéji dvouslabiénych ¢&i viceslabicnych slov.
Kombinovany jsou slabiky se dvéma raznymi samohldskami, poté dvéma raznymi
souhladskami. Dale se uci dit¢ zakladnim podstatnym jméntim a slovesim. Pozd¢ji je
piechazeno k vétam, zprvu s jednim slovem, pozdéji se dvéma a vice slovy. Dochazi
k nacviku jednoduché slovni frazeologie, syntaxe. Dal$im krokem je zafazovani
viceslabi¢nych slov do véty. Teprve poté je piistupovano k popisovani déje na obrazcich,
iprava vyslovnosti je az posledni v pofadi.®®

Primarné je vyuzivdna hra, ktera se liSi v zdvislosti na tom, jakd oblast feci je
rozvijena. UCcitelka Casto vyuZiva modelovani a ufeni napodobou. Mize predvadét
¢innosti s hrackou (panenkou apod.), které dit¢ napodobuje. VyuZzivany by také mély byt

rizné predméty, véetné pfedmétli denni potieby. Tak, jako si dité¢ osvojuje fe¢ ve sledu

SSBYTESNIKOVA, 1. Komunikace déti predskolniho véku. Praha: Grada, 2012, s. 100-101.
54KLENKOVA, J.a H. KOLBABKOVA. Diagnostika predskolika — spravnd vyvoj reci ditéte. Bro: MC
nakladatelstvi, 2003, s. 20. ISBN 80-239-0082-X.
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navazujicich kroki, je rozvijena i hra, kterd mtize byt jednoducha, pozdéji je dit€ vedeno
k tomu, aby i v raimci hry sledovalo sekvenci jednotlivych &asti hry.>®

K vhodnym aktivitam, které podporuji rozvoj teci, fadi Kejklickova napt. foukani
do balonku, uzivani foukacich fixt, olizovani sladkych razitek (zlepSovany jsou pohyby
jazyka, déti se také uci ovladat své sliny), uzivani hustych koktejli, které déti piji pomoci
brc¢ka. Pohyblivost a pfesnost pohybi jazyka jsou dilezité pro produkei feci, zejména
pii vyslovnosti pismen |, d, t, n, ktera jsou tézko vyslovovana, paklize je svalstvo jazyka
ochablé nebo nedostateénd rozvinuté, zejména v piedni ¢asti jazyka.®’

Reedukace muze byt provadéna individudlné ¢i ve skupiné, vhodné je kombinovani
obou pristupt. Nezbytné je ziskat ke spolupraci i rodice a pokud dit€¢ absolvuje
logopedickou péc¢i, mél by nastat soulad v postupech reedukace ze strany logopeda
a u¢itelky v MS. Reedukaci je vhodné za¢inat motivaéni hrou, dle faze reedukace jsou
nasledné¢ volena konkrétni cviceni, ktera jsou opakovana. Dilezitou fazi predstavuje
fixace stereotypi. Nesmi byt opomenuta ani relaxace. Kromé vhodnych hracek
(jednoduch¢, umoznujici napt. jejich rozlozeni) jsou voleny i predméty denni potieby,
piirodni materidly, obecné predméty, které podporuji obratnost a fantazii. Nenahraditelné

je uzivani fikadel a pisni.>®

LECHTA, V. Terapie narusené komunikacni schopnosti. 2., aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2011, s. 62-63.
STKEJKLICKOVA, 1. Vady reci u déti: navody pro praxi. Praha: Grada, 2016, s. 184-187.
SSKUTALKOVA, D. Opozdény vyvoj eci: dysfizie: metodika reedukace. Praha: Septima, 2018, s. 17-18,
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PRAKTICKA CAST
4 OPOZDENY RECOVY VYVOJ V MS

Nasledujici kapitoly pfiblizuji koncepci realizovaného smiSeného vyzkumu. Uveden
je cil vyzkumu a vyzkumné otdzky, popsana je metodika vyzkumu. Charakterizovan je

vyzkumny soubor a prezentovany jsou také vysledky vyzkumu.
4.1 Cil vyzkumu a vyzkumné otazky

Cilem vyzkumu je zjistit, jak probihd reedukace opozdéné¢ho vyvoje teci u déti
navs§tévujicich matetskou skolu. Dil¢im cilem je na ptikladu dvou kazuistik ptiblizit
specifika rozvoje komunikaéni schopnosti u déti s OVR, se zietelem k pisobeni

na komunika¢ni schopnost déti v prostiedi rodiny a matetské Skoly.
Stanoveny byly nasledujici vyzkumné otazky (VO):

VOI: Jak je realizovana pedagogickd intervence u déti s opozdénym vyvojem feci,

navstévujicich matetskou skolu?
VO2: Jak je rozvijena fe¢ ditéte s opozdénym vyvojem feci v rodinném prostiedi?

VO3: Jaka je spoluprace mateiské Skoly a rodici déti s opozdénym vyvojem feci v ramci

realizované reedukace?
4.2 Metodika vyzkumu

Vyzkum byl koncipovan jako smiSeny, coz umoznilo eliminovat nevyhody obou typii
vyzkumu, tj. vyzkumu kvantitativniho a kvalitativniho. Reichel vysvétluje,
ze U kvantitativniho vyzkumu badatel pracuje s vétSim poctem zkoumanych osob, u nichz
se zamétuje na n€kolik malo vybranych aspektii zkoumaného jevu, u kvalitativniho
vyzkumu je tomu obracené. V kvantitativnim vyzkumu probiha sbér dat i jejich analyza
rychle, uzivany jsou statistické metody. Oproti tomu v kvalitativnim vyzkumu badatel
musi ¢asto opakované vstupovat do terénu, sbér dat byva ¢asové naro¢ny, podobé jako

i jejich analyza. Kvalitativni vyzkum vSak umoziuje hloubéji zkoumat zvoleny jev,
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nevyhodou je moznost zkresleni vysledkli vyzkumu osobou badatele a téz nizkd moznost
generalizace zjisténych vysledki.>®

Metodami sbéru dat byl dotaznik vlastni konstrukce a dale v ptipad¢ tvorby kazuistiky
byly zvoleny polostrukturovany rozhovor a analyza dokumentti. Podoba dotazniku
a schématu pro vedeni rozhovort jsou uvedeny v oddilu ptiloh (Pfiloha A a Pfiloha B).

Dotaznik byl administrovan rodi¢im déti, ktefi maji dit€¢ s opozdénym vyvojem feci,
pficemz kritériem pro zatazeni do vyzkumu byla zaroven dochazka takového ditéte do
mateiské Skoly. Zvolen byl ptilezitostny vybér. Dotaznik byl proveden v online verzi,
umistény byl na portal www.vyplInto.cz, ato v obdobi od 11. 12. 2019 do 4. 1. 2020.
Stejna verze dotazniku byla administrovana 1V papirové podobé, kdy autorka prace
vyuzila kontakt( na uéitelky v MS a rodi¢e déti, které MS navstévuji.

Osloveny byly dvé matky déti s OVR, které navstévuji MS. Jednalo se o osoby blizké
autorce prace, které se zicCastnily predvyzkumu. Disman uvadi, ze predvyzkum umoziuje
otestovat nastroj, ktery ma byt ve vyzkumu uzit,% tj. v tomto piipadé sestrojeny dotaznik.
Na zéklad¢ zpétné vazby téchto rodict byla pozménéna formulace nékterych otazek,
konkrétné se jednalo o otazky €. 3, u kterych byly doplnény varianty odpovédi, a dale
0 otazku ¢. 9, k niz byla ptidana moznost dopInéni odpovédi. Tyto osoby nebyly zahrnuty
do vyzkumného souboru.

Daéle byly pozadany uéitelky z MS, které méla autorka prace moznost diive blize
poznat. Témto ucitelkam byly pfedany dotazniky v papirové podobé¢, ucitelky je nabizely
k vypInéni rodi¢tim de€ti, u nichz byl zjistén opozdeény vyvoj fe¢i. Tyto ucitelky dale sitily
dotaznik mezi svymi kolegynémi z jinych MS. Ugitelky shromazd’ovaly vyplnéné
dotazniky a pozdéji je predaly autorce prace, dle predchozi telefonické domluvy. Sbér dat
timto zpiisobem probihal od 10. 12. 2019 do 19. 1. 2020. Dotaznikového Setfeni se tak
zhcastnili rodice déti s OVR, kdy tyto déti navitévuji MS, pti¢emz rodice vypliovali
dotaznik v papirové nebo V online podobé.

Data ziskana dotaznikovym Setfenim byla analyzovana pomoci deskriptivni statistiky,

kdy byla zjiStovéana absolutni a relativni ¢etnost odpovedi. V piipadé otevienych otazek

SREICHEL, J. Kapitoly metodologie socidlnich vyzkumui. Praha: Grada, 2009, s. 40-41. ISBN 978-80-247-
3006-6.

ODISMAN, M. Jak se vyrabi sociologicka znalost: prirucka pro uZivatele. 4., nezmeén. vyd. Praha:
Karolinum, 2011, s. 122. ISBN 978-80-246-1966-8.
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byla k jejich analyze zvolena metoda vytvaieni trsii, pii které dle Miovského badatel
seskupuje vyroky do trsit (skupin), na zdkladé zvoleného kritéria, kterym muize byt
asovy, tematicky nebo jiny prekryv.®t Zvolen byl tematicky piekryv. Vyroby &i jejich
¢asti byly shlukovany do trstt dle obdobného vyznamu, nasledné byl trs pojmenovan,
urcen byl pocet odpovédi v kazdém trsu.

Ptipadova studie byla vytvofena na zaklad¢ analyzy dat, kdy bylo vychazeno
Z dokumentti poskytnutych rodi¢i déti, u nichZ byl zjistén opozdény vyvoj feci (jednalo
se napt. o zpravy z logopedickych vySetieni, kresby déti apod.), dale byly uzity rozhovory
s rodi¢i déti. Kazuistika sledovala cil popsat rozvoj komunika¢ni schopnosti téchto déti,
a to zejména se zohlednénim pisobeni rodinného prostiedi a prostfedi matetské Skoly.
Tomuto zaméfeni bylo uzplisobeno predem piipravené schéma pro vedeni rozhovord.

Rozhovory s rodi¢i déti byly vedeny ve smluveném terminu, jednalo se o domacnost
téchto rodict. Kazdy rozhovor trval pfiblizn€ 30-45 minut. Rodi¢e také poskytli
k nahlédnuti 1ékaiské zpravy nebo jiné dokumenty, které se vazaly k feSeni opozdéného
vyvoje feci u jejich déti. Rozhovory byly nahravany na diktafon a posléze prepsany do
textového souboru. Tito rodice nesouhlasili se zvefejnénim nahravky rozhovort, véetné
jejich prepisu, umoznili vSak uvést nekteré pfimé vyroky a pozadali o nahlédnuti
do zavérecné podoby bakalairské prace, aby si uvéfili, Ze data jsou prezentovana spravné
a také tak, aby nebyla mozna identifikace rodiny.

Diiraz byl kladen na etiku vyzkumu. Samotnd volba koncepce distribuce dotaznikti
umoZziovala zajistit anonymitu respondentd. V piipadé kazuistik neni uvadéno, z jaké MS
déti pochazeji, jména jsou zmeénéna, dodrzeny byly veskeré pozadavky rodicl, s nimiz
byly vedeny rozhovory a které se tykaly nezvefejnéni pfepisu rozhovorli a moZznosti

nahlédnout do vysledné podoby bakalaiské prace, jesté pied jejim odevzdanim.
4.3 Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkumny soubor tvofili rodice piedskolnich déti, navstévujicich matefskou Skolu,
u nichz byl zji§tén opozdény vyvoj feéi, a dale 2 déti predskolniho véku s OVR. V piipadé

dotaznikového Setfeni nelze piesné urcit navratnost dotaznikd, a to vzhledem ke zptisobu

61MIOVSKY, M. Kvalitativni pristup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha: Grada, 2006, s. 221.
ISBN 80-247-1362-4.
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sbéru dat. V tivodu online dotazniku byly dvé roztazovaci otazky, po jejiz zodpovézeni
byl sbér dat skoncen, nebo pokracoval dale. Jednalo se o otazku prvni, kterd pattila
k identifikaénim otazkam, pomoci nichz byl popsan vyzkumny soubor. Respondenti méli
uvést, zda u jejich ditéte predskolniho véku byl zjistén opozdény vyvoj feci. Pti zaporné
odpovédi dotaznik konéil, v opa¢ném piipadé zodpovidali rodi¢e dalsi otazky. Podobné
druhou otazkou bylo zjiStovano, zda toto dit¢ dochazi do matetské Skoly. Pokud rodi¢
zvolil moznost ,,mé dité¢ nenavstévuje matefskou Skolu®, dotaznik byl opét ukoncen.
V tomto ptipad¢ lze povazovat za navratnost dotaznikli pocet pIn€¢ vyplnénych dotaznik,
ktery ¢inil 25 z celkového poctu 51 osob, tj. navratnost dotaznikti byla 27,5 %. Déle bylo
ziskano prosttednictvim oslovenych ugitelek v MS daliich 44 dotaznikd od rodict, ktefi
tedy maji dit¢ v MS a u ditéte byl zjistén OVR. Pocet rodi¢i, ktefi se zuastnili
vyzkumného Setieni v plném rozsahu, tj. kompletné vyplnili pfedlozeny dotaznik, Cinil
69 osob.

Vsech 69 rodici, kteti se zucastnili dotaznikového Setieni, ma dité predskolniho veku,
u které¢ho byl zjistén opozdény vyvoj feci. VSechny tyto déti navstévuji matefskou skolu,
nicméné s rtiznou cetnosti, jak doklada graf 1.

Z grafu 1 je zfejmé, Ze vétSina rodicl (52 (75,4 %) rodicl) uvadéla, ze jejich déti
navstévuji matefskou Skolu denné, u 5 rodict se jednd o dochdzku pouze nékolikrat

do mésice, u dalsich 12 (17,4 %) rodi¢t o dochazku nékolikrat tydné.

Graf 1. Dochazka do MS dé&tmi
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= Kazdodenné¢ = Nékolikrat do tydne = Nekolikrat do mésice

Zdroj: autorka prace



Dalsi otazkou bylo zjistovano, od kolika let navitévuje dité MS. Zjisténé vysledky

prezentuje graf 2.

Graf 2. Vék po&atku dochazky do MS
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Zdroj: autorka prace

Vétsina rodict (konkrétné 42 (60,9 %) rodicd) uvadélo, Ze jejich dité zacalo
navstévovat matetskou Skolu ve 3 let. Jiz ve dvou letech tomu tak bylo u 5 (7,2 %) rodici,
naopak 9 (18,9 %) rodicii odpovidalo, Ze jejich dit¢ zacalo dochazet do mateiské Skoly az
v 5 letech, tedy v dobg, kdy je dochdzka do MS povinna.

Dale méli rodice uvést, jakou MS dit& navitévuje — zda béznou nebo logopedickou.
Pouze 15 (21,7 %) rodi¢i odpovédélo, Ze se jedna o logopedickou MS, dalsich
54 (78,3 %) rodi¢i odpovidalo, Ze se jedna o béznou MS.

Dalsi identifikacni otdzka se vztahovala k tomu, zda je dit¢ v péci klinického
logopeda. Celkem 42 (60,9 %) rodi¢i zvolilo moZnost ,,ano*, 27 (39,1 %) rodici
odpovidalo, Ze jejich piedskolni dité s OVR neni v pé¢i klinického logopeda.

Zjistovano bylo také pohlavi rodici. Této ¢asti vyzkumu se zacastnilo 52 (75,4 %)
zen a 17 (24,6 %) muza.

Posledni identifika¢ni otdzkou bylo zkouméano, jaky je veék rodict. Vysledky podava

graf 3.
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Graf 3. Vék rodict

= 18-24 let =25-34let = 35-44let =45-54 let

Zdroj: autorka prace

Z grafu 3 je ziejmé, Ze vice neZ polovina rodicii (konkrétné 38 (55,1 %) rodict) je
ve veku 25-34 let, dalSich 19 (27,5 %) rodict uvadélo, ze jejich vék €ini 35-44 let. Shodné
vzdy 6 (8,7 %) rodi¢t uvedlo, Ze je jejich veék v rozmezi 18-24 let ¢i v rozmezi 45-54 let.

Dalsi vysledky, které se jiz vazi k polozkdm vztahujicim se k vyzkumnym otadzkam,

jsou prezentovany v nasledujici kapitole.
4.4 Vysledky vyzkumného Setieni

Dale v textu jsou prezentovany vysledky vyzkumného Setieni. Nejprve jsou podany
vysledky ziskané z dotaznikového Setfeni a dale jsou prezentovany dvé kazuistiky.
Vyhodnoceni vysledki je podano v podkapitole 4.6. Prezentace vysledkt dotaznikového
Setfeni je podana dle potadi, v jakém byly jednotlivé polozky v dotazniku uspotadany.
Graficka prezentace (grafy, tabulky) je volena pouze v piipad¢, Ze byly ziskany 3 a vice

odpovédi.
Otazka €. 1. Kdo poprvé vyjadril podezieni na opozdény vyvoj reci?

Vysledky prezentuje graf 4. Jak je z grafu 4 patrné, nejcastéji respondenti uvadeéli,

7e OVR u ditéte poznali oni sami ¢i nékdo blizky, coz uvedlo 39 (56,5 %) rodi¢t. Osobu
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pediatra zminilo 12 (17,4 %) rodici a ucitele v matetské skole 18 (26,1 %) rodicu.

Moznost ,,jiné* nezvolil zadny z rodicu.

Graf 4. Osoba prvné identifikujici OVR u ditéte

= Pediatr = Ugitelka v MS = Ja nebo n&kdo blizky

Zdroj: autorka prace

Jak je z grafu 4 patrné, nejéastéji respondenti uvadéli, ze OVR u ditéte poznali oni
sami ¢1 n€kdo blizky, coz uvedlo 39 (56,5 %) rodict. Osobu pediatra zminilo 12 (17,4 %)
rodict a ucitele v matetské Skole 18 (26,1 %) rodic¢l. MoZnost ,,jiné* nezvolil zadny

Z rodic¢u.

Otazka ¢&. 2. Jak hodnotite spolupraci s mateiskou Skolou pri rozvoji re¢i Vaseho

ditéte?

Vysledky jsou zachyceny v grafu 5. Graf 5 doklada, ze vétsina respondentli hodnotila
spolupraci s MS pii rozvoji fe¢i u déti s OVR jako dobrou, pfi¢emz za velmi dobrou ji
oznacila témét polovina rodict (konkrétné se jednalo o 34 (49,3 %) rodica). Jako spiSe
Spatnou ji vnima 13 (18,8 %) rodi¢d. MozZnost ,velmi Spatnd“ nezvolil Zadny

Z respondent.
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Graf 5. Hodnoceni spoluprace MS pii rozvoji feci ditéte

= Velmi dobrda = SpiSe dobra = SpiSe Spatna

Zdroj: autorka prace

Otazka ¢. 3. Jaké pomoci pii rozvoji re¢i Vaseho ditéte se Vam dostava ze strany

mateiské Skoly? MiiZete uvést vice moznosti.

U této otazky volili respondenti z vice nabizenych moZznosti. Pro vétsi prehlednost

jsou data prezentovana v tabulce (Tabulka 1).

Tabulka 1. Nabizena pomoc rodi¢iim ze strany MS

X Odpovédi rodicu
Pomoc ze strany M5 Absolutni éetnl())st Relativni Cetnost
Z4dna pomoc 8 11,6 %
Jak jednat s ditétem 12 17,4 %
Rozvijeni sluchového vnimani 4 5,8 %
Rozvijeni zrakového vnimani 0 0,0 %
Rozvoj motoriky, grafomotoriky 16 23,1 %
Rozvijeni slovni zasoby 25 36,2 %
Rozvijeni spravné vyslovnosti 21 30,4 %
Rozvoj koordinace mluvidel 21 30,4 %
Rozvoj spravného dychani 8 11,6 %
Pravoleva a prostorova orientace 0 0,0%
Demonstrace konkrétnich cviceni 0 0,0%
Kontakt na logopeda 12 17,4 %
Vyuzitelné materialy 18 26,1 %
Pomoc dle potieby 5 7,2%

Zdroj: Autorka prace
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V tabulce si lze poviimnout, Ze rodi¢tim je nabizena pomoc ze strany MS pfi rozvoji
fedi jejich déti s OVR tykajici se rozvoje slovni zasoby, coz uvedlo 25 (36,2 %) rodica,
dale se jednd o rozvijeni spravné vyslovnosti (21 (30,4 %) rodi¢l) a rozvijeni slovni
zasoby (21 (30,4 %) rodicti). Naopak viibec se nedostava rodicim pomoci pii rozvijeni
zrakového vnimani déti, v souvislosti s pravolevou a prostorovou orientaci a téz jim
ugitelky v MS nenabizeji demonstraci konkrétnich cvieni.

Jind pomoc, nez ktera byla nabidnuta v ramci moznych odpovédi, uvadéna nebyla.
Celkem 8 (11,6 %) rodi¢t odpovédélo, Ze se jim ze strany MS nedostava viibec zadné

pomoci.

Otazka ¢. 4. Mate s mateiskou $kolou smluveny postup, jak pisobit na vhodny

rozvoj reci u ditéte?

U této otazky volili rodi¢e pouze z moznosti ,,ano* a ,,ne*. Odpoveéd’ ,,ano* uvedlo
30 (43,5 %) rodict, odpoveéd’ ,,ne* zvolilo 39 (56,5 %) rodica.

Pokud rodice uvadéli odpoveéd ,,ano®, méli dale uvést, zda dany postup dodrzuji. Jen
12 (40 %) rodich odpovidalo, Ze postup dodrzuje, dalSich 18 (60 %) rodi¢i smluveny

postup rozvoje feci u svého ditéte nedodrzuje.

Otazka ¢. 5. Jakym zpiisobem probiha spoluprace s mateiskou $kolou pri rozvoji

re¢i u VasSeho ditéte?

Odpovédi na tuto otazku jsou uvedeny v grafu 6. Témét polovina rodict (konkrétné
34 (49,3 %) rodi¢t) odpovidala, Ze spoluprace s MS probiha pravidelné a konzultace
s MS jsou realizovany alespofi jednou mési¢né. Téz pravidelnou spolupraci, s konzultaci
alespoii jednou za ptl roku, uvadéli 4 (5,8 %) rodice.

Celkem 4 (5,8 %) rodiCe zmitovali, Ze spoluprace neprobiha viibec. Vlastni odpovéd’
zvolilo 5 rodici, kdy 3 rodi¢e uvadéli, ze spoluprace probihd na pozadani rodice, dalsi
dva rodi¢e uvadéli, ze zaleZi na u¢itelce v MS, ne kazda je ochotna ke spolupraci, ¢asto

je spoluprace spise formalni a pro tyto rodice je dulezita kvalita spoluprace.
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Graf 6. Zpisob

7,2%

spoluprace s MS

5,8 %

= Pravidelng, alespont 1x mé&si¢né konzultace s MS
= Pravidelng, alespoii 1x za pul roku konzultace s MS

Nepravidelné, dle potieby

= Spoluprace vibec neprobiha
= Jiné

Otazka €. 6. Uved’te prosim, jak s ditétem pracujete na rozvoji jeho reci (cvifeni,

aktivity):

Otazka byla oteviena. Rodice tedy uvadély vlastni odpovédi, které byly analyzovéany
pomoci metody vytvareni trsi. Vzniklo tedy né€kolik trsi, jejichz ptehled je uveden
v tabulce 2. U kazdého trsu je uveden pocet odpovédi, relativni Cetnost byla urcena
Z celkového poctu ziskanych odpovédi. Ve vyrocich rodicii zaznivaly odpovédi, které

bylo mozné ptiradit k vice trsim, celkovy pocet odpovédi je tak vyssi, nez byl pocet

respondentt.

Zdroj: autorka prace

Tabulka 2. Procviovani fe¢i v rodiné

Odpovédi rodicu
Pomoc ze strany MS Absolutni éetnl:)st Relativni ¢etnost
Bésnicky, pisnicky 8 10,6 %
Dle logopeda 17 18,0 %
Vyslovnost 25 26,6 %
Pracovni listy 13 12,8 %
Cteni 14 14,9 %
Mluveni 12 12,8 %
Jiné 5 53 %

Zdroj: Autorka prace
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Rodi¢e nejcastéji uvadeli, ze s ditétem procvicuji vyslovnost, coz zminilo 25 rodicu,
dalo bylo uvadéno cviceni dle rad logopeda (17rodict), pti¢emz jeden z rodict odpovidal,
ze s ditétem navstévuji logopedicky krouzek.

Celkem 5 rodi¢t uvedlo vlastni odpovéd’, kdy se jednalo o ,, cviceni problematickych
pismen*, , skladani hlasek do slov, opakujeme jeji slova, avsak recena spravne“, ,, mame
hraci pomiicku, kde opakuje také slova nebo vyhledava pismenka*, , dle knizek z edice

kouzelné cteni, pripadné podle materialu ze skolky “, ,, poslechova cviceni .

Otazka ¢. 7. Jak ¢asto se v rodiné vénujete rozvoji feci u Vaseho ditéte?

Graf 7. Cetnost rozvoje feéi v roding

5,8 %

N B
i\'

7,2%

= Nékolikrat denn¢ = Jednou denné = 2x tydné

= 3x tydn¢ = 4x tydné 6x tydné
Zdroj: autorka prace

Z nabizenych moznosti nebyla rodi¢i volena alternativa ,,3x denné®, ,,1x tydné*
a ,,vibec*. NejCastéji rodice odpovidali, Ze s ditétem rozviji fe¢ n€kolikrat denné, coz
uvedlo 34 (45 %) rodict. Alesponl jednou denné se rozvoji feéi u ditéte vénuje 9 (13 %)
rodict. Frekvenci pouze 2x tydné uvadélo 6 (8,7 %) rodicl, ostatni rodi¢e uvadeli
alternativy Cast€jsi, nikoliv vSak kazdy den.
Otazka ¢. 8. Jaké zlepSeni v oblasti feci u svého ditéte pozorujete?

Otézka byla oteviena. V grafu 8 jsou prezentovany vysledky jiz v podobé

vytvofenych trsi.
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Graf 8. Pozorovani zlepSeni feci u ditéte

2%

= Malé¢ = Lepsi vyslovnost = VEtsi slovni zasoba = VEtSi mluvni apetit

Zdroj: autorka prace

Celkem 17 (24,6 %) rodich odpovidalo, Ze je zlepSeni malé, pozvolné, 10 (14,5
%) rodicl pozoruje vEtsi zajem déti mluvit, jeden z rodich piimo uvedlo: ,, Od té doby, co
je ve Skolce, tak se rozmluvila, hodné po détech opakuje. “

Nejcastéji rodi¢e zminovali zlepSeni vyslovnosti, do tohoto trsu byly zarfazeny
i odpovédi tykajici se toho, Ze je ditéti 1épe rozumét. Do trsu ,lepsi vyslovnost® bylo

zatazeno 35 (50,7 %) odpovédi. VEtsi slovni zasobu uvadelo 7 (10,2 %) rodict.

Otazka €. 9. Dafi se ve Vasi rodiné, aby vSechny diileZité osoby pusobily na dité

v oblasti rozvoje reci dle doporuc¢ovaného postupu?

Vysledky zachycuje graf 9. Jak je z grafu 9 patrné, s vyrokem vétSina rodict
souhlasila, pouze 16 (23,2 %) rodi¢h odpovidalo, ze se v rodiné nedati, aby vSechny
dilezité osoby v roding piisobily na rozvoj fe¢i dle doporu¢ovanych postupt. ,,UrCite* se

tak dafi v ptipadé 15 (21,7 %) oslovenych rodici.
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Graf 9. Pisobnost osob v rodiné na rozvoj feci ditéte

= Ur¢it€¢ ano = SpiSe ano = SpiSe ne
Zdroj: autorka prace
Otazka ¢. 10. Co byste doporucil/a rodi¢im déti s opozdénym vyvojem reci?

Tato otazka byla opét oteviena. Graf 10 zachycuje vytvorené trsy, absolutni cetnost

byla ur¢ovana dle celkového poctu ziskanych odpovédi, roztazenych do trsi.

Graf 10. Doporuéeni pro ostatni rodi¢e déti s OVR

= Nic nezanedbat = Navstéva odbornika

= Hodné€ mluvit, cviceni = Trpélivost

Zdroj: autorka prace
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Celkem 19 (rodi¢t (podil ¢inil 25 % vSech ziskanych odpovédi) doporucuje
trpélivost, dalSich 24 rodic¢t (podil 31,6 %) uvadélo, Ze je zapotiebi s ditétem hodné
mluvit, provadét rizna cvieni. Dle 17 rodicu (podil 22,4 %) je dulezité nezanedbani
ni¢eho, tj. v€asné feseni, byt pro déti dobrymi mluvnimi vzory, pasobit komplexné
na dité, ve smyslu poskytovani dostatku lasky, zdjmu o dité. Celkem 16 rodi¢i (podil
21 %) uvadélo navstévu logopeda, kdy jeden z rodic¢t uvedl: ,, Hledat logopeda —
Sikovného, ktery s ditétem bude systematicky pracovat, idedlné tak, aby se dité na ty

dvacetiminutovky tésilo, a zacit brzo —V 5 letech uz je to skoro s krizkem po funuse...
4.5 Kazuistiky pied$kolnich déti s OVR

Déle v textu jsou prezentovany dve kazuistiky. V obou piipadech se jedna o Ctyileté

déti. Jména déeti jsou zménéna.

Kazuistika €. 1
Jan, narozen roku 2015

Diagnéza: opozdény vyvoj feci prosty.

Kazuistika popisuje chlapce, ktery navstévuje prvnim rokem matetskou skolu, kdy se
jedna o béznou mateiskou Skolu. S vyjimkou fe¢i jsou vSechny schopnosti chlapce

Vv norm¢. Dité navstévuje od listopadu 2019 logopeda.

Rodinna anamnéza

Chlapec pochdzi z Gplné rodiny, matka s ditétem pobyvala az do jeho Ctyr let
v domacnosti, na rodicovské dovolené. Otci je 40 let, matce 29 let, jedna se o prvni dité
v rodin€. Oba rodice maji stfedoskolské vzdélani, oba rodice podnikaji.

Rodina patii ke stfedni socioekonomické vrstvé. Zije v men$im mésté, ve vlastnim
dom¢ se zahradou. Rodina je spiSe uzaviend, socialni kontakt probiha zejména s rodici

matky.
Osobni anamnéza

Chlapec se narodil predcasné, a to ve 28. tydnu te¢hotenstvi. T€hotenstvi bylo rizikové.

Chlapec byl po narozeni umistén do inkubatoru, kde stravil 1 tyden. Nebyly zjistény
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zadné obtize, a to ani pfi propusténi z porodnice, ani pozd¢ji béhem pravidelnych navstév
u pediatra. Kojen byl 6 mésic.

Zdravotni stav chlapce je dobry, prodélal bézné détské nemoci, nebyla provadéna
zadnd operace, chlapec netrpi zadnymi alergiemi. Zrakové a sluchové vnimani je
Vv poradku.

Celkovy psychosocialni vyvoj byl v normé, nicméné dil¢i schopnosti a dovednosti se
rozvijely o néco pozdéji — prvni slovo pronesl Jan pfiblizné ve 20 mésicich, chodit zacal
v roce a pul, neprojevoval vétsi zajem o hru ¢i socialni okoli. Také rozvoj motoriky
a grafomotoriky byl pomalejsi, zna¢ny pokrok nastal se zapocetim dochazky do mateiské
Skoly, kdy zacal jevit vyrazngjsi zajem o malovani, pohybové hry, také se zacal ve vétsi
mife zapojovat do spoleCenského kontaktu.

Chlapec je matkou popisovan jako klidny, mily, pratelsky, ptistupny, chapavy,
pievazné vesely, ale také bojacny, tvrdohlavy. Je drobné postavy, rad se sméje. Zprvu je
s nezndmymi osobami ostychavy, potiebuje Cas k navazani kontaktu, v cizim prostiedi

byva velmi plachy. M4 rad hru s auty, vlacky, preferuje hru o samoté¢.

Socialni anamnéza

Az do nastupu mateiské Skoly mél Jan mdlo socidlniho kontaktu. Rodina Zije
V menSim meésté, otec podnikd a vraci se pozdé¢ domut, vychovu zajiStuje matka.
Prilezitostné byl chlapec hlidan prarodici, piipadné sestrou matky, ovSem az do 3 let
nestravil jedinou noc mimo domov.

Rodice jsou pracovné velmi vytizeni, matka zacala podnikat v jednom roce véku
chlapce, zprvu na par hodin denné, vétsi pracovni aktivita nastala az po zapoceti dochdzky
chlapce do matetské Skoly. Chlapec tedy stravil své rané détstvi predev§im v tzkém
kontaktu s matkou, na kterou byl a stile je velmi fixovany, i kdyZ s dochazkou
do matei'ské $koly je jiz schopen postupné 1épe snaSet odlouceni a zapojovat se
do socialniho kontaktu i mimo rodinu. Vzdy upiednostiioval osamocenou hru, zlepseni
nastalo opét se vstupem do matetské Skoly. Hru sice sam chlapec neiniciuje, hra je spiSe
v kontaktu s vrstevniky paralelni, ob¢as se ovSem zapoji do spole¢né hry, zejména je-li
povzbuzen ucitelkou. Zprvu byl jeho socidlni kontakt v matetské Skole ztiZen problémy

v fe€i, nizkou slovni zdsobou nebo nejistotou ve vétSim kontaktu ¢i v kontaktu
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snezndmymi lidmi. Pokud o néco projevil zdjem, namisto pojmenovani ukazoval.
V soucasné dobé jiz dokaze pozadat o to, co chce, predevsim vsak ve zndmém prostiedi.

Chlapec je v socialnim kontaktu ptijemny, dokaze byt empaticky, je-li unaveny nebo
je pro n&j provadéna ¢innost naro¢na, propada Spatné naladé, vzteka se, pomaha zklidnéni
matkou. Respektuje pravidla. S détmi ve tiidé nema konflikty.

Pfi ndstupu do matetské skoly se u né¢j objevily vyraznéjsi adaptacni potize. Zprvu
chlapec odmital ziistat ve tfidé¢ sam, dlouho plakal, ¢inilo mu velké obtize rozloucit se
s matkou. Odmital hrat si s détmi, nenechal se od ucitelky utésit. Zvykani na matefskou
Skolu trvalo téméf celé pololeti, chlapec vyzadoval velkou péci a pozornost ucitelky.
V soucasné dob¢ navstévuje matetskou Skolu na cely den, bez obtizi, ovSem v ptipade
nemoci se op¢ét objevuji adaptacni obtize. Chlapec nechce jit do matetské skoly, obtizné
se lou¢i s matkou, zvykne si tieti den. Pfi spani v matetské Skole vyzaduje svoji oblibenou

hracku. Pokud ji nemuze najit, dlouze place, neni k uklidnéni.

Schopnosti a dovednosti ditéte

Zprvu byl chlapec znané nesamostatny, coz se s nastupem do matefské Skoly
zlepsilo. V soucasné dobé se dokaze Jan sam obléci, potize mu ¢ini knofliky, nazouvani
bot, zejména maji-li slozit¢j$i zapinani. Chlapec je pi1 oblékani peclivy, obléka se
pomalu, je pro n¢j dilezité, jak se obléka a jak vypada.

Dokaze jist pouze lzici, pripadné vidlickou, plné jesté nezvlada stravovani pomoci
piiboru. Je vSak velmi snazivy, trva vSak déle, nez si osvoji ur¢itou dovednost. Zvlada
piti z hrnku, dokédze se sam umyt béhem koupele.

Hrubd motorika je v normé. Chlapec je pohybov€ zdatny, pohyb ma rad, zejména
Vv prostiedi, které znd. V norm¢ je koordinace pohybi, v chlizi do schodil stfida nohy,
orientace v prostoru je téZ v potadku. Zvladad mi¢ové hry, uci se fotbalu (s matkou), rad
leze, skace.

Jemna motorika se rozvijela pomaleji, coZ se odraZi i v grafomotorice, v niZ je patrné
opozdéni. Dité¢ nemd osvojené navyky drZeni tuzky, nedokaze stiihat nlizkami, pouze
s dopomoci, obtize ma s lepenim a pii jakékoliv manudlni Cinnosti, kterd vyZaduje
peclivost, soustiedénost, koordinaci oko-ruka a urcity vykon. Kresba ma podobu spise
car, chlapec se teprve uci kresbé tvarti, schopnost je rozvijena zejména v matetské skole.

Nedokdze vybarvit obrazek, tyto ¢innosti nemé rad, nebot’ se na né¢ hodné soustredi,
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vysledek vSak neodpovida jeho predstavam, nema tedy ani ptili§ zdjem vénovat se napf.
kresb¢. Lateralita je dosud nevyhranéna.

Co se tykad kognitivnich schopnosti, chlapec je zvidavy, rad poznava nové véci.
V tom, co ho zajima, méd znacné rozsifenou slovni zdsobu, coz je ziejmé zejména
v ptipadech, kdy druhym ukazuje, co napt. postavil z kostek. Ma dobrou pamét’, rychle
se uci jednoduchym basnim, pisnim, fikadliim, vynechava vsak néktera slova, zejména
ta, ktera se obtiznéji vyslovuji €1 jsou delsi. Pozornost kolisa, je znacné ovlivnén aktualni
naladou. Pfi rozruSeni se htife soustiedi, u hry nevydrzi dlouho, pokud jej nezaujme.

Chlapec je bystry, rychle rozumi zejména technickym vécem, dokaze ovladat tablet
Vv souvislosti s ¢innostmi, které jej bavi (hry, v soucasné dob¢ 1 cviceni na rozvoj slovni
zasoby nebo vyslovnosti). Poznéd tvary, barvy, umi napocitat do 5, nemd problémy

S orientaci.

Ret

V teci je patrna je nizka slovni zasoba, a to v ptipad¢ pasivniho i aktivniho slovniku.
Re¢ neni pfili§ srozumitelna, zejména pro osoby, které chlapce piili§ neznaji. Dité si
pomalu osvojuje nova slova, nicméné 1iSi se produkce fe¢i v kontaktu se znamymi
a nezndmymi lidmi. V prostiedi, které nezna, dité spiSe mlci, hovofi tiSe a nezieteln¢,
¢imz je porozumeéni jeho feci ztizeno. Ve znamém prostiedi a pti dobré psychické pohodé
komunikuje rad.

Tempo teci je spiSe pomalé, chlapec zadrhava, zejména je-li v nezndmém prostiedi,
pokud si nejisty ¢i chce néco rychle sdélit — v takovém piipadé je fe¢ prekotna. Chlapec
tvofi jen kratké véty, vétSinou jen se 2-3 slovy, souvéti vyjimeéné. Zietelna je také
artikula¢ni neobratnost a vyrazna dyslalie. Chlapec komoli viceslabi¢na slova, zaméiuje
hlasky (napf. f namisto ch), vynechava hlasky nebo je komoli. Potize mé s hlaskami r, f,
K, g, I, sykavkami.

Porozuméni feci je ztizeno i tichym hlasem, pokud si chlapec vSimne, Zze druhy

registruje nedostatky v jeho feci, prestava hovofit ¢i jen odpovida jednoslovné na dotazy.
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Logopedicka péce

Logopedickou péc¢i navstévuje chlapec tetim mésicem. Pozornost je vénovana
zejména rozvoji slovni zasoby, postupné téz nékterym hlaskam. Provadéna jsou dechova
cviceni, pozornost je vénovana rozvoji mluvidel.

Fonematicky sluch je v potadku, chlapec zvladad rytmizaci slov. Objevuji se
dysgramatismy, nicmén¢ to souvisi patrn¢ i s nizkou slovni zasobou, nedostate¢nym
uzivanim feci, ostychem pi1 komunikaci v nezndmém prostiedi ¢i s nezndmymi lidmi. Je
zietelny rozdil mezi pasivni a aktivni slovni zdsobou.

Jan dostava cviceni, kterym se vénuje v domacim prostiedi. Je veden k prohlizeni
obrazkl, pojmenovavani slov na obrazcich, matka byla instruovana, aby s chlapcem
hodné¢ mluvila, a to v pfirozeném prostiedi (béhem vychazky apod.), seznamovala jej
s novymi slovy, ovéfovala jejich zapamatovani, podporovala jejich uzivani v hovoru.
Podobné je matka podporovana v Castém zaméteni se na basnicky, fikadla, zejména ta,
ktera napomahaji vhodnému vyvozovani hlasek, které chlapci €ini potiZze (v soucasné
dob¢ probiha nacvik hlasky 1, diferenciace hlasek c, s, z). Dit¢ ma také s matkou Casto
prohlizet obrazkové knihy, snazit se vypravét piibéh podle obrazka, pojmenovat véci
na obrazku. DoporucCena je pravidelnd navstéva knihovny a téz zapsani chlapce
do zajmového krouzku, z duvodu posileni zkuSenosti s vrstevnickymi vztahy a vétSimu
mluvnimu apetitu chlapce ve vrstevnickém kolektivu.

Provadéna jsou také cviceni na rozvoj jemné motoriky — prstova, uvoliiovaci cviceni,
stavéni z menSich kostech ¢i stavebnic, nez na které je chlapec zvykly, navlékani koralk,

sttihani, lepeni.

Zavér, doporuceni

Intelekt chlapce je v normé, u chlapce nebyly zjistény zadné psychické zvlastnosti.
OpoZzdéni v teci je z velké casti dano absenci socidlniho kontaktu a vychovou matky.
Bé&hem prvnich ¢tyf let Jan pobyval témét vyluéné s matkou, kterd navic pozdéji zacala
i pracovat, tedy neméla tolik asu vénovat se ditéti. Socialni sit’ rodiny je malo rozvinuta.
Matka ma tendenci chlapci hodné pomahat, je aZ hyperprotektivni, ve vychové liberalni.
Nikdy ptili§ neopravovala chlapce v piipadé, kdy mu nebylo rozumét, nesnazila se jej
povzbudit k feci, rozuméla jsem neverbalni komunikaci, ukazovéani, ¢imz dité¢ nebylo

ptili§ stimulovano k vhodnému osvojeni feci.
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S nastupem do mateifské Skoly nastalo vyrazné zlepSeni at’ jiz co se tyce zajmu
komunikovat, tak i co se tyCe rozsifeni slovni zasoby, zaméfeni se na vyslovnost ditéte,
chlapec je nucen dorozumét se ve tiid¢ s ucitelkou nebo kamarady, vice tedy zacina
interakci, véty zacinaji obsahovat vice slov, chlapec se snazi mluvit zieteln¢.

Matka velmi dobfe kooperuje s logopedkou, nicméné ne vzdy ma ¢as vénovat se
dohodnutym cvi¢enim. Provadény jsou cviceni z doporuc¢enych knih, hry, dité je také
vedeno ke kresbé a rozvoji jemné motoriky. Postupné je vénovana pozornost 1 artikulaci
hlasek.

Lze predpokladat, Ze pfi vhodné a systematické stimulaci fe¢i bude fe¢ pred nastupem
do Skoly v normé¢. Dulezité je vSak citlivé podporovat separaci chlapce z uzkého vztahu
s matkou, podpofit vétsi kontakt s vrstevniky, vice zapojit do vychovy otce ditéte.
Nezbytné je rozvijet slovni zasobu a vést dité k tomu, aby se nebdlo mluvit v cizim

prostiedi. Za Gspéch, a to 1 drobny, je vhodné dité ocenovat.

Kazuistika ¢. 2
Jana, narozena 2015
Diagnéza: oficialné stanovena neni, shoda pediatra a u¢itelek v MS na opozdéném vyvoji

prostém

Kazuistika popisuje divku, u které jsou ptitomny zndmky opozdéného vyvoje feci,
nicméné matka i pies doporuéeni uéitelek v MS odmita navitévu logopeda. Jana je milé,

spolecenské dévce, které ma rado vrstevniky, plisobi vesele.

Rodinna anamnéza

Jana pochézi z uplné rodiny, rodice maji pouze stfedoskolské vzdélani bez maturity.
Jsou vyuceni, matka jako kucharka, otec jako truhlar. Otec podnika spolu se svym otcem
v oboru. Jana ma star$i sestru (8 let). Matka v soucasné dobé€ pracuje jako poStovni
dorucovatelka.

Rodina bydli na vesnici, v malém domku po rodi¢ich. Casty je kontakt s blizkym
socidlnim okolim, rodina je vnéjSimu svétu oteviena, Casté jsou navstévy v roding,

mnohdy i vlivem podnikani otce. Rodina patii ke stfedni tfid¢, spiSe s niz§imi pfijmy.

51



Zietelné je materialni zaméfeni rodiny, ve smyslu mensiho zdjmu o vzdélavani, kulturu

apod.

Osobni anamnéza

Té¢hotenstvi matky probihalo v normé, bez obtizi. Vzhledem k poloze ditéte (koncem
panevnim) byl porod proveden cisarskym fezem. Porod probehl bez obtizi, matka byla
Z porodnice propusténa v béZném terminu. Zdravotni stav divky je dobry, nebyly zjistény
z4dné zvlastnosti, prodélany bézné détskeé choroby. Jana byla kojena tti ctvrté roku.

Jako novorozenec a kojenec byla Jana ditétem klidnym, hodné spala, brzy zacala
projevovat zajem o kontakt s okolim, socidlni usmév se objevil ve tfetim mésici. Sama
bez opory sedéla v 5 mésicich, chodit zacala v 11 mésicich, nacvik sebeobsluhy zvladnut
ve 14 mésicich.

Rec se objevila pozdgji. Dité b&Zné broukalo, zadala opakovat slabiky, prvni slovo se
vSak objevilo az v 18 mésicich, a i poté bylo rozsitovani slovni zdsoby pomalé. Nicméné
Jana jevila velky zdjem o socialni okoli, a i pfes problémy v feci se vZdy dokazala dobie
zaClenit do kolektivu vrstevnikl (hiisté, piskovisté, béhem navstév rodiny).

Z pozorovani Ize uvést, Ze se jedna o divku milou, velmi pratelskou, usmévavou, ktera
rada navazuje kontakt. Zajima se o nové véci, je prizptisobiva (nové prostiedi, zména
V chodu rodiny apod.), emocné stabilni, dle matky nebylo absolvovano obdobi vzdoru,

s Janou bylo mozné se vzdy na vSem domluvit.

Socialni anamnéza

Divka je popisovéna i se z pozorovani jevi jako spolecenskd, se zdjmem o dospélé,
predevsim vSak déti. Dokdze se rychle zapojit do kolektivu vrstevniki, rdda se ptipoji
Kk ¢innostem, kterym se vénuji ostatni déti, v kolektivu mlad$ich déti ma tendenci
organizovat provadénou aktivitu.

V kontaktu s dospélymi neni ostychava, sama dokéaze iniciovat kontakt, rada na sebe
pouta pozornost, odpovida na dotazy. Extraverze je podporovana spolecenskym zivotem
rodiny. Jana odmalicka byla v izkém kontaktu se sestrou, se kterou ma navazany dobry
vztah, ale i s détmi z okoli. Divka neni konfliktni, je empatickd, respektuje pravidla, rada

vynika. M4 rada soutézivé hry, rada se u¢i novym vécem.
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Adaptace na mateiskou $kolu probihala bez potizi, zvladnuta béhem prvniho tydne,
kdy dochazelo k postupnému zvykani na nové prostiedi, druhy tyden v MS jiz ziistavala
Jana 1 na odpoledni aktivity. Ucitelky poslouchd, rada se ucastni spolecnych aktivit.
Dochazi do smisené ttidy, dokaze pomoci vékoveé mladSim détem, dobte se zaclenuje

I mezi stejné staré vrstevniky.

Schopnosti a dovednosti ditéte

Divka byla odmalicka vedena k samostatnosti, a to pfirozené, v kontaktu se starsi
sestrou. Jana se dokdze sama obléci, zvlada bez dopomoci hygienu, dokaze si ptipravit
svacinu, pomaha s domacimi pracemi. Stravovani bylo vzdy téz bez obtizi, divka ji
ptiborem, ktery umi dobie uZivat.

Oblast hrubé 1 jemné motoriky je v normé, naopak divka mé velmi dobie rozvinutou
jemnou motoriku — jiz od tfi let sama stiihala, lepila, pfed dosaZzenim ¢ty let uméla
zapinat knofliky, 1 malé velikosti, od Ctyf let zavazuje tkanicky. Ma rada pohyb, je vSak
opatrna a vyhyba se aktivitdm, u nichz by se mohla zranit (lezeni na prolézackach, lezeni
na strom, skdkani z vétsi vysky). Ma rada cviceni s prvky gymnastiky, umi kotoul,
,holubicku®, rada tancuje na oblibené pisn¢. Jezdi na kole, chodi do zdjmového krouzku
tance. Pfi chiizi pokldda jednu nohu pted druhou systémem Spicka-pata. Mi¢ umi
vyhazovat do vysky, umi jej i chytit. Umi jit ze schodl i do schodii bez drZeni a stiidat
nohy, nemé problém pfejit sama lavicku, je Gspésna pii hazeni na cil. Kdyz potradaji
V matetské skole soutézivé hry (pohybové), umistuje se mezi prvnimi.

Rada také kresli. Zajima se o praci s tuzkou a papirem, o manipulaci s predméty, stavi
rdda z kostek, rdda vybarvuje, vytvarny projev je velmi dobry, kresba je pecliva,
s provedenymi detaily. Dosud je$té neni ptesny, stabilni ichop. Koordinace oko-ruka je
v poradku, stejné jako orientace v prostoru. Lateralita je vyhranénd, preferuje pravou
ruku, pravou nohu.

Intelekt se jevi v normé&. Jana ma dobrou pamét’, dokéaze sirychle zapamatovat fikadla,
basné, pisn€, nicméné jejich reprodukce je vlivem naruSené komunikacni schopnosti
slabsi. Pokud si divka nedokaze vybavit slovo v fikance €i pisni, piestdva s reprodukci.

Pozornost je dobfe rozvinutd, divka se dokdze soustfedit dlouhou dobu na ¢innost,
kterd ji bavi nebo ktera ji byla zadana. Je rada Gispé$na, ovSem netspéch zvlada dobfe,

snazi se poucit z chyb, piekonat bariéry, zvladnout tikol znovu a lépe.
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Jana umi napocitat do 10, dokaze i plnit pocetni tkoly formou hry (postavit véz
ze sedmi kostek, podat Ctyfi panenky), umi vSechny hlavni tvary, rozpozna ncktera
pismena a mnoha také dokaze napsat, byt obcas zrcadlové. Rychle se u¢i — kdyz se napf.
diva na détské programy, zapamatuje si kratké popévky, také néktera anglicka slova.

Kresba je pecliva, s detaily, nakresli hlavonozce, jiz jsou vsak pritomny dalsi prvky
(oblicej se vSemi zakladnimi znaky, prsty v podobé¢ Car, s presnym poctem). Rada kresli,
kresba Casto obsahuje vice lidi, psa, tematicky se jednd o naméty z denniho Zivota (hra

S détmi, vylet s rodici).

Rec

U divky je patrna nizka slovni zasoba, a to jak aktivni, tak 1 pasivni. Pfed zapocetim
dochazky do matetské Skoly hovofila velmi malo, vzdy se vSak dokazala v ptipadé
potieby s druhym ,,domluvit®. Na problémy v feci bylo poukdzdno az ze strany mateiské
Skoly, matka do té¢ doby neméla dojem, ze by byly ptitomny n¢jaké obtize.

Divka nesklonovala, uzivala infinitivy, nemckcila, doporucena byla navstéva
logopeda, foniatra, coz matka vzdy odmitala a dosud odmitani, dochazi pouze
na pravidelné pediatrické prohlidky. Ocekava, ze se fe¢ pfirozené ,,spravi, sama to pry
tak také méla, kdyz byla ve vé€ku Jany. Piesto vSak s matetfskou Skolou kooperuje,
zamétuje se vice na rozvoj slovni zasoby Jany, vice si v§ima skladby vét, vyslovnosti,
podporuje komunikacni schopnost divky c¢tenim z knih, s ¢imz teprve v rodiné
na doporu¢eni MS za&inaji.

Patrné je nedodrzovani slovosledu ve vété, Jana tvoii véty kratké, ziejmé jsou
agramatismy. Ve vyslovnosti je patrné nahrazovani hlasky 1 laskou u, hlaska r je
nahrazovana hlaskou j. Porozuméni feci je v poradku.

O komunikaci jevi Jana zdjem, ptipoji se ke spolecnému zpévu v mateiské Skole,
dokaze zopakovat basen, na pozadani také zopakuje konkrétni hlasky, pokud se sousttedi,
dokaze spravné reprodukovat slova, v béZné feci je vSak pfitomna patlavost.

Tempo feci je v nékterych ptipadech, zejména kdyz je divka vzrusena, néco ji zaujme,
zrychlené, dochazi i k zadrhavani, objevily se i piipady koktani. Re¢ je setiend, spise
tichd, coz zté¢Zuje porozuméni fe¢i. U delSich nebo slozitéjSich slov dochazi k zdméné

pismen.
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Logopedicka péce

Divce se nedostava zadné logopedické péce, pouze v matetské skole v ptipad¢, ze ma
ucitelka Cas, dochazi k realizaci dil¢ich cvieni. Tridni ucitelka ma absolvované
logopedické minimum, vyslovila podezieni na narusenou komunikac¢ni schopnost,
v mateiské Skole byl téz provadén logopedicky screening a divce, resp. zakonnym
zastupciim byla doporucena navstéva logopeda, coz tedy bylo odmitnuto.

V mateiské Skole jsou s divkou provadéna dechové cvi€eni, v ramci logopedického
screeningu bylo vysloveno podezieni na nedostateéné rozvinuty fonematicky sluch
(u divky je zfejmé kromé vyslovnosti téz obtizné rozliSovani sykavek a parovych hlasek).
Rodiné¢ bylo doporu¢eno provadét cvieni (rozcvicovaci, dechovd, cviCeni
na fonematicky sluch, rozsiteni slovni zésoby). Divka by se méla ucit vytleskat slovo,
rozlozit slovo na slabiky, ndsledné na hlasky, doporucena byla cvi¢eni na osvojeni si
spravné vyslovnosti problematickych hlasek, pfedany byly také nékteré pracovni listy
a doporuceny byly vhodné materialy, dostupné pro Sirokou vetejnost. Matka také dostala
kontakty na logopedy v blizkém socialnim okoli.

Z pozorovani bylo ziejmé, ze divce chybi dostatetné rozvinuta slovni zéasoba.
Pti popisu obrazka ¢i vypraveéni kratkého ptibéhu jsou tak patrné zarazy, kdy divka hleda
slovo, neumi jej ptipadné ani opsat. Pokud se soustiedi, dokaze vytleskat slabiky slova,
dechova cviceni provadi spravné a bavi ji, zejména pokud se ji podati. Velmi pozitivné

reaguje na uspéch a ocenéni.

Zavér, doporuceni

U divky lze pfedpokladat obtize ve sluchovém vnimdani, sluchové diferenciaci, coz
ma patrn€ 1 vliv na produkci feci. Divka neni cilené€ rozvijena, ve smyslu rozvoje slovni
zasoby, navstévy knihoven, podpory vypravéni toho, co zazila v matefské Skole. Tato
absence systematického vedeni a vhodné podpory ma patrné zna¢ny podil na pfitomnosti
narusené¢ komunikacni schopnosti. Své nedostatky v feci kompenzuje svym milym
chovéanim, spolecenskou obratnosti, nicméné s ndstupem do Skoly se mohou obtize
prohlubovat, divka mize hife zvladat trivium, zejména tedy Cteni a psani, zazivany

neuspéch mize mit negativni vliv na jeji sebepojeti.
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Divka se rada uci, tedy bylo by vhodné alesponi provadét minimalni cviceni
vV domécim prostfedi (fonematicky sluch, dechova cviceni, rozvoj slovni zasoby, cviceni
na problematické hlasky), coz vSak systematicky nelze piili§ ocekavat.

Za vhodné Ize povazovat diisledny apel ze strany MS na rodi¢e, aby navstivili s Janou

logopeda a nasledné kooperovali dle ur¢enych doporuceni a postupti.

4.6 Objasnéni vyzkumnych otazek

Prvni vyzkumnou otazkou bylo zjisStovano, jak je realizovana pedagogicka
intervence u déti s opozdénym vyvojem feci, navs§tévujicich materskou Skolu?

S vyuzitim kazuistik 1ze konstatovat, Ze v matetské Skole je oblasti feci v€novana
znacna pozornost, v piipadé¢ kazuistiky ¢. 2 to byla pravé mateiska Skola, kterd
V navaznosti na provedeny logopedicky screening upozornila rodic¢e ditéte na podezieni
pritomnosti opozdéného vyvoje feci u ditéte, se soubéznym doporucenim navstévy
foniatra a logopeda, coz rodice odmitli (v piipad¢ dotaznikového Setfeni uvadéla Ctvrtina
rodiCli, Ze je pritomnost opozdéného vyvoje feCi u jejich ditéte upozornila mateiska
Skola). Matetska Skola tedy alesponl provadi s ditétem v rdmci moznosti dil¢i cviceni,
zaméfend na rozvoj fonematického sluchu, sprdvné dychani, rozvoj slovni zasoby,
rodi¢tim byly sdéleny moznosti vhodného rozvoje feci u ditéte v domacim prostiedi.

Jak uvadi Weilova, matefskd Skola se oblasti fe¢i vénuje vyznamnym zpusobem,
rozvoj komunikac¢ni schopnosti je zohlednén 1 v Ramcovém vzdélavacim programu
pro ptedskolni vzdélavani. Ucitelky jsou vétSinou vhodnymi mluvnimi vzory, dbaji
na rozvoj slovni zasoby, ale i dalSich dil¢ich oblasti v oblasti fec¢i, jakymi jsou napf.
sluchové vnimani. Dité by tak mélo na konci dochiazky do matetské Skoly mimo jiné
zvladnout rozlisit hlasky ve slovech, zacate¢ni a koncové slabiky, mélo by se vyznacovat
zAjmem o rozvijeni feci, véetné osvojovani si novych slov.%

Z dotaznikového Setieni vyplynulo, Ze matefskd Skola se v ptipadé vyskytu
opozdéného vyvoje feci u ditéte stdva vyznamnym partnerem rodi€u pii rozvoji feci
a zvladani nedostatkil v fe€i u predskolnich déti. VétSina rodi¢l hodnotila tuto pomoc

kladné, ze strany MS se rodi¢tim dostava pomoci zejména v oblasti rozvoje slovni zasoby,

S2WEILOVA, M. Vzdélavani déti s narusenou komunikacni schopnosti. [online] 1. 12. 2012
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spravné vyslovnosti, koordinace mluvidel, pomoc se tykd i vychovy a pfistupy k témto
détem a predavany jsou téz vhodné materialy zaméfené na reedukaci OVR. Taktéz
Vv ptipad¢ zminéné kazuistiky €. 2 (divka Jana) se matei'ské Skola snazi rodi¢tim pomoci:
predala kontakt na logopedy v okoli, informace o vhodnych vyukovych materidlech,
rodice byli seznameni s tim, jaka cviceni je vhodné realizovat.

Nicméné pochopitelnd stéle se jedna do znaéné miry o laickou pomoc. Dle Sulistové
nelze Cekat na to, Ze se fe€ sama upravi, ani neni vhodné vyckavat s moznou napravou
fe€i do pozd¢jsiho obdobi. Naprava je pak sice moznda, nicméné probihd obtiznéji,
pomaleji a nemusi byt zcela usp&ina. Dle této logopedky by mély viechny déti s OVR
nastupovat do prvni tfidy s bezchybnou artikulaci a nalezité rozvinutou fe¢i.®?

Do ur¢ité miry tak lze nazvat piistup rodicti Jany za zanedbavajici. Klimentova uvadi,
ze v pozdéjSim veéku mohou lidé s vadami feCi zazivat stigmatizaci kviili své naruSené
komunikaéni schopnosti, mnohdy jsou povazovani za osoby se sniZzenym intelektem.
Za svoji fe¢ se mohou stydét, mohou se socidlné izolovat, tato skute¢nost miize mit
negativni dopad na jejich sebepojeti.5* Je tedy zapotiebi rodi¢im Jany citlivé a trpé&live
vysvétlovat vyznam vhodného rozvoje feci, ktery mtize byt zajistén pouze odbornikem,
tedy logopedem, je zadouci zaméfit se na zjiStovani pricin, pro¢ se rodice navstéve
logopeda brani, a dle toho hledat feSeni. Pochopiteln¢ tento postup jiz piekracuje
povinnost u¢itelek v MS, oviem pokud budou rodi¢e kooperovat, ziskaji vedeni ze strany
logopeda, prace ucitelek v MS na rozvoji fedi Jany miZe byt mnohem snazsi
a efektivnéjsi.

Z dotaznikového Setfeni také vyplynulo, Ze matetskd Skola v tomto ohledu neni
garantem rozvoje fe€i, coz neni piekvapujici. Matef'ska Skola nabizi pomoc, v radmci
svych moznosti intervenuje, ovSem vétSinou nedochdzi k tvorbé planu, jak spoleéné
postupovat pfi rozvoji fe¢i ditéte s OVR, mozné jsou vsak konzultace, bud’ pravidelné,
nebo dle potieby.

Na zéklad¢ vysledkl vztahujicich se k prvni vyzkumné otazce 1ze tedy konstatovat,
7e pedagogicka intervence v MS, tykajici se rozvoje fe¢iu déti s OVR, je pomérné $iroka,

ucitelky casto realizuji pomoc, kterd je nad ramec jejich povinnosti, je jejich snahou

$3SULISTOVA, Monika. Poruchy reci déti — prehled. [onling] 2009.

$4KLIMENTOVA, E. Osoby se zdravotnim postizenim v sociologickém vyzkumu. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2018, s. 53. ISBN 978-80-244-5434-4,
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vhodné rozvijet fe¢ déti. Rodi¢lim se dostava pomoci, v matetské Skole jsou provadéna
dil¢i cviceni, kterd vS§ak nemohou nahradit logopedickou péc¢i. S détmi jsou provadéna
dechova cviceni, cviCeni zaméfend na grafomotoriku, sluchové, zrakové vnimani,
posilovani slovni zasoby, za nedostatek 1ze povazovat demonstraci konkrétnich cviceni,
coz by bylo vhodné zejména u rodict, kteti s détmi nenavstévuji logopeda. Jevi se vSak,
7e je matetska Skola ochotnd v tomto ohledu ke kooperaci, je vSak zapotiebi, aby byla
ze strany rodi¢li vyvijena aktivita.

Druha vyzkumna otazka zné¢la: Jak je rozvijena re¢ ditéte s opoZdénym vyvojem
reci v rodinném prostiedi?

Pti pozastaveni se u vysledkl z kazuistik Ize uvést, Ze pristup rodict k rozvoji feci
jejich déti s OVR byva odli§ny. Zatimco v ramci dotaznikového Setfeni bylo uvadéno,
7e rodice s détmi provadéji riizna cvi€eni, navstévuji logopedicky krouzek, maji pracovni
listy, specialni knihy apod., ze dvou ptedlozenych kazuistik v jednom piipad¢ je tato
oblast zcela podceiiovana, rodina nepiiklada posilovani feci Jany velky vyznam, o¢ekava
spontanni upravu. Oproti tomu v prvni kazuistice (Jan) rodi¢e navstévuji logopeda, resp.
pouze matka. Za pozornost stoji, Ze v piipadé obou kazuistik jsou to matky déti, které se
vice vénuji rozvoji fe¢i, podobné¢ v dotaznikovém Setfeni ptevladaly Zzeny, coz
pochopitelné jest¢ nemusi reflektovat realitu, s ohledem na nereprezentativnost
vyzkumného souboru (pfilezitostny vybér, nizky vzorek respondentli), ovSem lze
piedpokladat, ze rozvoji fe¢i matky piikladaji vétsi vyznam, vice se ji vénuji. Matky
byvaji témi, kdo zlstavaji veétSinou s détmi na matetské ¢i rodiCovské dovolené, dle
Priichy také jsou biologicky nastaveny k tomu, aby s détmi komunikovaly tak, ze zcela
piirozené jejich fec rozvijeji.®®

V dotaznikovém Setfeni rodice uvadéli, Ze se nejcastéji zamétuji na vyslovnost déti,
fidi se radami logopeda, kdy 60,9 % rodicl navstévuje s ditétem logopeda a témé&f Ctvrtina
rodic ma dité v logopedické matetské Skole. Rodice s détmi ¢tou, uzivaji pracovni listy,
hodné se snazi na né¢ mluvit, uci se basnickam, fikadlim apod. Vice nez polovina rodi¢l
se rozvoji feéi jejich ditéte s OVR vénuje minimalné jednou denné. Rodice také vétinou

pozoruji zlepSeni, nejcastéji co se tyce vyslovnosti, dale rozsifovani slovni z4soby

$SPRUCHA, 1. Détska Fec a komunikace: poznatky vivojové psycholingvistiky. Praha: Grada, 2011, s. 104.
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a posileni mluvniho apetitu. VétSina rodict také rozviji fe¢ dle doporuc¢eného postupu,
coz lze hodnotit velmi kladné.

Pti zodpovézeni druhé vyzkumné otazky lze tedy shrnout, ze rodice zaujimaji
K rozvoji fe¢i svych déti s OVR rozdilny piistup, ve sledovaném vzorku viak usiluji
0 rozvoji teci jejich déti, kdy vychazeji ze spoluprace s logopedy a velka ¢ast rodica s
détmi denné provadi potiebna cviceni.

Tteti vyzkumnou otazkou bylo zkoumano, jaka je spoluprace mateiské Skoly
a rodica déti s opozdénym vyvojem Fei v ramci realizované reedukace.

JiZ bylo nastinéno, ze matetské Skoly usiluji o spolupraci, zalezi v§ak na rodicich, jak
nabizenou pomoc vyuZiji. I matka Jany, kterd nevyviji potfebnou aktivitu pii rozvoji
dcery, s mateiskou §kolou spolupracuje, provadi cvideni, ktera ji byla v MS doporudena.

Jak jiz bylo uvadéno, v dotaznikovém Setfeni rodi¢e odpovidali, Ze s matetskou
Skolou spolupracuji. Tato spoluprace mize mit riznou podobu, pravdépodobné zalezi
také na pristupu rodi¢ti. Casto je mozna konzultace dle domluvy, je pak na rodi¢ich, jak
tuto nabidku vyuziti.

Rodi¢e uvadsli, Ze pfi rozvoji fe¢i u déti s OVR je zapotiebi velké trpélivosti. Nelze
ocekavat rychly pokrok, ovSem pii dodrzovani vhodnych postupti se pokrok dostavi.
Matetska skola jen vyjimecné nepomahd. Pomoc je prakticka, v podobé konkrétnich
materialtl, dtileZity je soulad v postupech MS a rodiny, coZ se ale vétsinou nedati. Pokud
maji rodi¢e s MS smluveny postup, jak postupovat pfi rozvoji feéi jejich ditéte, 60 %
rodicli tento postup nerespektuje. Zminovano bylo také, Ze zalezi na ochoté ucitelek
v MS.

Lze tedy shrnout, Ze matefska Skola projevuje vétSinou zdjem pomoci rodicim
s rozvojem fe¢i déti s OVR, byt existuji vyjimky, nabizeny jsou rady, ale i konkrétni
pomticky, moznosti konzultace. Rodice vétSinou této pomoci vyuzivaji, nicméné ne vzdy
dodrzuji smluveny postup. Velkou mérou jsou to rodice, patrné jejich nedislednost,
podcenovani situace, ktera brani vétsi kooperaci s MS.

Na zakladé téchto vysledki tak Ize uvést diléi doporudenti, a to jak pro ugitelky v MS,
tak i pro rodi¢e déti s OVR. Cil byl splnén

V ptipadé uéitelek MS &i obecnd matetské $koly by bylo vhodné systematicky se této
oblasti vénovat. Lze provadét pravidelnou logopedickou depistaz, je vhodné, paklize ma

ucitelka absolvované logopedické minimum, nebot’ se mnohdy stdva jedinou osobou,
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kterd se cilendji zaméfuji na rozvoj fe¢i u ditéte s OVR. Je mozné rodi¢tim déti
zdiiraznovat, jak vyznamna je dobie rozvinuté fe¢ a komunikace pro jedince, lze zjist'ovat
zajem o zavedeni logopedického krouzku ¢i je také mozné zavést pravidelné konzultacni
hodiny pro rodi¢e déti s narusenou komunikacni schopnosti, coz mize ucitelkdm ulehdit
jejich praci, paklize jsou zvyklé poskytovat individudlni konzultace.

Utitelky mohou mit p¥ipraveny materialy pro rodi¢e déti s OVR, mapujici zékladni
cviceni, doporuceni vhodnych edukacnich, resp. reedukacnich materiali. Dulezité je
zjistovat u rodicq, a to citlivé, s respektem, diivody, pro¢ dit€¢ ma opozdény vyvoj feci.
V ptipad€ Jana se pravdépodobné jedna z velké Casti o absenci potiebného socidlniho
kontaktu — u Jany naopak tento kontakt nechybi, pfitomna vSak mize byt vada sluchu.
bez vySetteni odbornika se vSak jedna pouze o domnénku. Jestlize rodi¢ nema zdjem
rozvijet u ditéte fec, 1ze se snazit ziskat ke spolupraci jiné blizké ditéte.

Co se tyce rodicl, je mozné tvrdit, Ze chybi stale osvéta v tom, jaké vady mohou byt
u feci déti ptitomny, kdy je zapotiebi navstivit logopeda, jaké odchylky jsou v normé,
jaké nikoliv. Zde by méli vice intervenovat také pediatii, osv€ta mize byt realizovana
pomoci médii, ale téz v mateiské Skole, napt. formou letakli na nasténce apod.

Rodictim je zapotiebi doporucit velkou trpélivost a systematicnost. Je nutné nalézt
zpusob, jak provadét reedukaci hrou — lze uzit 1 moderni komunika¢ni prostiedky, jako
napf. tablety, nikoliv v8ak nadmérné. Rady rodi¢u pro rodi¢e v obdobné situaci byly
priléhavé a tykaly se navstévy odbornika a nepodcenéni situace, Nepodcenéni situace lze
povazovat za kliCové — to se tykéa vCasné navstévy odbornika, realizace doporuc¢ovanych
postupd, ale téz celkového kladného plisobeni na dité. Dité potfebuje byt rodici piijimano,
vnimat zdjem o svou osobu, mélo by byt celostné vhodné rozvijeno. To pochopitelné
nemusi byt realizovadno pouze rodici: pakliZze neni v jejich moZznostech ptsobit vhodné
na rozvoj fe¢i, reedukaci OVR, mohou je zastoupit blizci &i jiné osoby. Zjisténé vysledky
jsou v zavéruvztazeny k formulovanym vyzkumnym otazkam s uvedenymi doporucenimi

pro rodice téchto déti a téZ pro ulitelky v matetskych skolach.
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ZAVER

Bakalarskd prace byla vénovdna problematice opozdéného vyvoje feci u déti
predskolniho véku. Jednd se o téma aktudlni, nebot’ déti s vadami a poruchami feci
pribyva. Rodice mnohdy nemaji pfili§ mnoho ¢asu na to, aby se détem vénovali, Casto
dochazi k jejich odkladani pted obrazovky televizorti nebo pocitacti. Pro vhodny rozvoj
feci je zapotiebi optimalniho mluvniho vzoru, mnoho ¢asu straveného hovor s détmi, hrou
s nimi, nutna je i Iékarska péce, ktera mize odhalit nedostatky v fe¢i. V takovém piipadé
je zapotiebi zaclit s napravou, idealné ve spolupraci s logopedem.

V teoretické ¢asti prace byly pfiblizeny hlavni pojmy a témata, jakymi jsou specifika
déti predskolniho veéku, rozvoj fe¢iu déti, problematika naruSené komunikaéni schopnosti
u déti predskolniho véku, se zietelem k opozdénému vyvoji feci. Pojednano bylo také
0 moZnostech rozvoje fe¢i v rodi€e a v matetské Skole, kterd velkou mérou vychazi
piirozvoji svéfenych déti z Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni déti,
klicovy je vSak zajem ucitelek pomahat détem osvojit si fec¢ tak, aby byla realizovana
spravné. Zminény byly podminky pro stimulaci feci v rodin¢ a moznosti pedagogické
intervence u déti s opozdénym vyvojem fe€i v matetské skole.

V praktické ¢asti byl popsan vyzkum, jehoz cilem bylo zjistit, jak probiha reedukace
opozdéného vyvoje feCi u déti navstévujicich matefskou Skolu. Dil¢im cilem je
na ptikladu dvou kazuistik piiblizit specifika rozvoje komunikacni schopnosti u déti
SOVR, se zietelem k pusobeni na komunikadni schopnost déti v prostiedi rodiny
a matetské Skoly.

Vyzkum byl koncipovan jako smiSeny. Provedeno bylo dotaznikové Setfeni na vzorku
69 rodicu déti predSkolniho véku, které navstévuji matetskou skolu a u nichz byl zjistén
opozdény vyvoj fefi. Dale byly predlozeny dvé kazuistiky, téz se tykajici deti
z matetskych skol, u kterych je pfitomen opozdény vyvoj feci, resp. u jednoho z ditéte
tato diagnoza nebyla potvrzena, nebot’ rodi¢e odmitaji s ditétem navstivit logopeda.

Z vyzkumu vyplynulo, Ze reedukace déti s OVR probiha zejména v ramci odborné
logopedické péce. Paklize rodice navstivi logopeda, provadéji reedukaci v domacim
prostiedi, byt s odliSnou frekvenci, s riznym zameétenim. Dochéazi vSak vétSinou
k dodrZovani stanovenych doporuceni, rodi¢e maji zajem détem v tomto ohledu pomoci.

Podobné pokud je zidjem ze strany matetské Skoly o reedukaci, dochdzi k navdzani
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spoluprace, 1 kdyz ani v tomto ptipadé neni stav idedlni — mize chybét plan spolec¢ného
postupu, vzajemné konzultace nemusi byt realizovany v potiebné frekvenci. Velkou
mérou tedy pomoc predSkolnim détem s opozdénym vyvojem fe¢i zavisi na ochoté
kompetentnich osob (rodiét, uéitelek v MS), jejich schopnost a zajmu domluvit se
na spole¢ném postupu.

Kladné lze hodnotit snahu rodict i ucitelek provadét reedukaci. Voleny jsou rtizné
postupy, pozornost je vénovana oblasti mluvidel, vyslovnosti, rozSifovani slovni zasoby,
grafomotorice, jemné motorice. Paklize je reedukace provadéna, vétSinou je realizovana
dle postupli doporu¢ovanych odborniky, praxe se shoduje s teoretickymi poznatky.

Ptesto existuji rodice, ktefi stav feci a jeji vyznam pro dit€ podceniuji, jak bylo
dolozeno zejména na piikladu druhé kazuistiky, ¢astecné 1 kazuistiky prvni. RodiCe
nevytvareji vZdy podnétné prostfedi pro rozvoj feCi ditéte a v téchto situacich je pak
nezastupitelné pilisobeni matetské Skoly, kterd alespon ¢astecné¢ kompenzuje nevhodny
piistup rodicti. Matetska Skola mnohdy nahrazuje logopedickou péci ¢i péci rodicovskou,
byt’ ne v optimalni mife, coz je dano absenci logopedického vzdélani ucitelek, ale téz
jejich vytizenosti v matefské Skole a pochopitelné 1 vymezenim jejich pracovnich
kompetenci. Zcela jisté je vSak pro déti s opozdénym vyvojem feci, kterym se v rodinném
prostiedi nedostava vhodné podpory a pomoci pifi rozvoji fe€i, zadouci navstévovat
mateiskou skolu, kterd ma na rozvoj jejich fe¢i velmi kladny vliv.

V navaznosti na zjisténé vysledky byla formulovana doporuceni jak pro rodice, tak
i pro ucitele matefské Skoly. Tak, jako je nutné byt velmi trpélivy pii reedukaci
opozdéného vyvoje feci, je také zapotiebi byt velmi trpélivy v hledani cesty k ucitelce
v matetské Skole nebo k rodic¢lim, ktefi nechtéji svym détem v rozvoji fe¢i pomoci. Je
nezbytné vysvétlovat, jak vyznamna je fe€ pro uplatnéni jedince ve spolecnosti, ale 1 jeho
kladné sebepojeti. V tomto ohledu 1ze vnimat nedostatky i v osvéte.

Ptedlozend prace mize byt vyuzita jako podnét k dal§imu vyzkumu, v némz by bylo
vhodné zkoumat zejména divody, pro¢ rodice nedostatecné rozvijeji fe¢ svych déti,
i kdyz je jim ze strany logopedu ¢i uéitelek v matei'ské Skole vysvétlovano, jak dulezita
tato ¢innost je. Prace v§ak miiZe byt pfinosna i pro vSechny zajemce o toto téma, zejména
pro rodice déti predskolniho véku, u nichZ neni fe¢ vhodné rozvinuta a lze uvazovat

0 pfitomnosti opozdéného vyvoje feci.
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Priloha A— Dotaznik

DOTAZNIK

Dobry den,
Jjmenuji se... a jsem studentkou....

Zadam Vas touto cestou o vyplnéni dotazniku zaméreného na opozdény vyvoj reci u deti

predskolniho véku. Ziskana data budou vyuzZita vylucné pro ucely bakalarské prace.

Instrukce k vyplneéni dotazniku: neni-li uvedeno jinak, zvolte vzdy jen jednu odpoved. V pripadé

otevirenych otdzek ¢i moznosti doplnéni odpovédi prosim napiste, co Vas k tématu napada.

Velmi dékuji za Vas cas i ochotu pomoci mi timto zpiisobem.

Mate dité predskolniho veku, u kterého byl zjistén opozdény vyvoj feci?
a) ano
b) ne

Jak Casto navstévuje Vase dit€¢ matetskou skolu?
a) kazdodenné
b) nékolikrat do tydne
c) nékolikrat do mésice

d) mé dité nenavstévuje mateiskou skolu

Od kolika let navstévuje dité, kterému byl diagnostikovan opozdény vyvoj feci, matetskou
Skolu?

a) od 2 let

b) od 3 let

c) od4 let

d) od5 let



Jakou matetskou skolu dité navstévuje?
a) béznou

b) logopedickou

Je diteé v péci klinického logopeda?
a) ano
b) ne

Vase pohlavi:
a) zena

b) muz

Vas vek:
a) 18-24 let
b) 25-34 let
) 35-44 let
d) 45-54 let

e) 55 avice let

1. Kdo poprvé vyjadril podezieni na opozdény vyvoj eci?
a) pediatr
b) ucitelka v matetské skole
c) Vysam/a nebo nékdo blizky z rodiny

d) JINE (UVEALe PIOSIM). .. .t ettt ittt ettt e e et e aeaas

2. Jak hodnotite spolupraci s matefskou Skolou pfi rozvoji fe¢i Vaseho ditéte?
a) velmi dobra
b) spiSe dobra
C) spiSe $patna

d) velmi $patna

3. Jaké pomoci ptirozvojiteci VaSeho ditéte se Vam dostava ze strany matetské Skoly? MuZzete

uveést vice moznosti.

a) nedostava se mi zadné pomoci ze strany matei'ské skoly

b) rady, doporuceni, jak jednat s ditétem



n)
0)

rady, doporuceni, jak rozvijet sluchové vnimani

rady, doporuceni, jak rozvijet zrakové vnimani

rady, doporuceni, jak rozvijet motoriku a grafomotoriku ditéte

rady, doporuceni, jak rozvijet slovni zasobu ditéte

rady, doporuceni, jak rozvijet spravnou vyslovnost ditéte

rady, doporuceni, jak rozvijet koordinaci mluvidel, posilovat spravné fungovani
mluvidel

rady, doporuceni, jak trénovat spravné dychani ditéte

rady, doporuceni, jak rozvijet pravolevou a prostorovou orientaci

demonstrace konkrétnich cviceni

kontakt na logopeda

informovani o materialech vyuzitelnych pro rozvoj feci ditéte (knihy, pracovni listy
apod.)

konzultace v ptipadé potieby, nejasnosti, domluvy na feSeni problémovych situaci apod.

JINE (UVETE PIOSIM). ..ttt e

4. Mate s matetskou Skolou smluveny postup, jak ptsobit na vhodny rozvoj eci u ditéte?

a)
b)

ano

ne

Pokud jste uvedl/a ano, dodrzujete tento postup?

a)
b)
c)
d)

urcité ano
spiSe ano
spiSe ne

uréité ne

5. Jakym zptsobem probihd spoluprace s matetskou Skolou pii rozvoji feci u Vaseho ditéte?

a)
b)
c)
d)
e)

pravidelné, alespoil jednou za mésic konzultace s matefskou Skolou
pravidelné, alesponi jednou za ptl roku konzultace s matetskou Skolou
nepravidelnég, dle potfeby jedné ze stran

spoluprace viibec neprobiha

JINE (UVEATE PTOSIIMN) .. .eettit ittt



6. Uved'te prosim, jak s ditétem pracujete na rozvoji jeho feci (cviceni, aktivity):

7. Jak Casto se v rodin€ vénujete rozvoji feci u Vaseho ditéte?

a) nékolikrat denné

b) jednou denné

C) 6x tydné

d) 5x tydné

e) 4x tydné

f) 3xtydné

g) 2xtydné

h) 1x tydné

i) vibec
8. Jaké zlepSeni v oblasti feci u svého ditéte pozorujete?



9. Dafi se ve Vasi rodin¢, aby vSechny dtlezité osoby plisobily na dité v oblasti rozvoje feci dle
doporucovaného postupu?

a) urcité ano

b) spiSe ano

C) spiSe ne

d) urcité ne
Zde muzete doplnit, co se dafi, nedari, pro¢ apod.



Priloha B — schéma pro tvorbu kazuistiky

Rodinné anamnéza:

rodice: ve&k, vzdélani, povolani, socioekonomicky status rodiny, kde rodina bydli
(venkov, mésto)

partnersky vztah (délka, ptfechozi vztahy — rozvod, styk s biologickym rodi¢em), kvalita
partnerského vztahu

sourozenci — vek, pohlavi, skolni dochazka, zvlastnosti, vztah k ditéti

jestli je v rodin€ NKS, jaka, jak bylo feSeno, stav

Osobni anamnéza:

zdravotni stav

popsat vyvoj feci, ve vSech rovinach, kdy si rodice vS§imli zvlastnosti, jaké byly, co se
délalo

popis osobnosti ditéte

vek, téhotenstvi, celkovy pribéh vyvoje od narozeni dosud

fungovani v MS — adaptace, vztah s vrstevniky, zvIastnosti

jak v MS komunikuje, co se v MS s ditétem déla

navstéva lékaii, odbornikii — co se déla, jak dlouho, s jakymi vysledky (zavéry
logopedického vySetieni, mozna i opsat v MS, co ma dité¢ v dokumentaci, jak rodina
s MS spolupracuje)

ptistup rodict a odbornikl k rozvoji feci ditéte

Pozorovani:

hrub4 motorika
jemnd motorika
grafomotorika
mysleni

socialni vyvoj a sebeobsluha
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