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Abstrakt

Bakalarska prace se zaméruje na postoje rodicl kinkluzivnimu vzdélavani
v materské Skole. Cilem prace je zmapovat postoje rodic¢l k inkluzi v matefské skole
na malém mésté a na proinkluzivni podporu ze strany materské Skoly. Prvni ¢ast prace
je zamérena na teoretickou rovinu, kterd se dotykd zakladnich oblasti tohoto tématu,
ke kterym patfi inkluze a jeji legislativni zakotveni, postoje kinkluzi a jejich utvareni
a déti s potfebou podpory ve vzdélavani. Praktickd ¢ast bakalarské prace predklada
a analyzuje data z kvalitativniho vyzkumného Setfeni, ve kterém byly provedeny

rozhovory s rodici a pedagogy.

Klicova slova: inkluze, postoje kinkluzi, dité se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami, podplrna opatreni



Abstract

The Bachelor's thesis deals with parent's attitudes to inclusion in kindergarten.
The aim is to map a parent's attitudes to inclusion in kindergarten in a small town
and to map a support that kindergarten provide parents to create positive attitudes.
The first part of the thesis focuses on theoretical field which includes basic areas of this
theme — inclusion and legislation, attitudes to inclusion and their forming, children
with special needs in education. The practical part of this thesis presents and analyzes

qualitative data obtein by iterviews with parents and teachers.

Key words: inclusion, attitudes to inclusion, child whit special educational

needs, support measures
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UuvoD

Inkluzivni vzdélavani je velmi ¢asto diskutovanym tématem, a proslo v nékolika
poslednich letech mnoha zménami, které do znacné miry ovlivnily Skolni praxi.
V soucasném pojeti inkluze je hlavni prioritou nabidnout vSem détem takové
podminky, aby byly naplnény jejich individudini vzdéldvaci potfeby a mohly

tak maximalné rozvinout svij potencial.

Kazdy jsme jiny a kaidy mdme své individualni potreby, které jsou nedilnou
soucdsti nasich zZivotdl a urCitym zplUsobem nds odliSuji od ostatnich lidi.
Na to, abychom utvareli nase postoje k odliSnym zplsoblm chovani, jedndani, zvladani
krizovych situaci, dorozumivani se nebo naseho vzhledu je tfeba zacit se spolecnym
vzdélavanim uz od raného véku. Pravé pak prostiredi materské Skoly vytvari ty nejlepsi
podminky pro utvareni primarnich postoji k odliSnostem. Mnoho rodicl ¢i prarodicu
se setkava s détmi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami poprvé a je proto pfirozené,
7e mohou mit obavy a strach z neznamého. Ukolem pFedskolnich pedagogt je pracovat

s predsudky a stereotypy rodi¢t a budovat pozitivni postoje ke spole¢nému vzdélavani.

Pracuji jako asistent pedagoga v materské Skole a nékolikrat jsem se setkala
s reakci rodic¢d, Ze chtéji dat své dité do jiné tfidy z didvodu, aby nenavstévovalo

stejnou tfidu jako déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

A pravé to mé vedlo k zamysleni, zda se jednd pouze o predsudky, nebo
je to dusledek Spatné komunikace mezi Skolou a rodici, kdy jim neni poskytnuto

dostatek informaci, které by je vedly k pozitivnimu pfistupu.

V této bakalafské prdaci se zamérim na nazory rodic¢t k inkluzivnimu vzdélavani
v matefské Skole. Poskytuje v soucasné dobé materskd kola dostatecné informace
o inkluzivnim vzdélavani? Funguje partnerstvi mezi materskou Skolou a rodici?
Je materska Skola dostatecné proinkluzivni? Na tyto a dalsi otdzky se budu snazit

nalézt odpovéd.

Ma bakalarskd prace bude rozdélena do dvou ¢asti. V teoretické ¢asti prace
budou vymezeny a definovany zakladni pojmy tématu s pfesahem do legislativy.

Praktickou cast bude tvofit studie konkrétni materské skoly. Hlavnimi metodami budou



analyza dokumentU a rozhovory s rodici a uditeli. Cilem prace bude zmapovani postoju
rodi¢l k inkluzivnimu vzdélavani v matefské skole, dale se zaméfim na to, jakym
zplUsobem je realizovana podpora déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, a také
zda a jakym zplisobem se materskd Skola zaméruje na utvareni Zadoucich postojl

rodic¢u ke spole¢nému vzdélavani a jak rodice spolecné vzdélavani vnimaji a hodnoti.



1 Spolecné vzdélavani

1.1 Terminologie

Hlavnim cilem spole¢ného vzdélavani je zapojeni vSech déti do vzdélavani, ale
také sezndmit nejen déti s odliSnostmi, které patfi k Zivotu, a se kterymi se budou
v Zivoté setkdvat. V ndsledujici kapitole se proto sezndmime s pojmy inkluze, integrace,

vzdélavaci inkluze a spolecenska inkluze.

Pokud bychom méli hovofit o jakémsi pocatku zaclenovani znevyhodnénych
jedincl do vzdélavani, budeme hovofit o integraci. Waltrovd, Pricha a Mare$ (2013)
uvadi, Ze integrace je idea, pfi niz dochazi k zapojeni déti se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami do béznych skol, které vsak nejsou témto potfebam prizplisobeny. Hlavnim
cilem je spole¢nd zkuSenost déti zdravych a déti s tézkym postizenim. Lechta (2010)
popisuje integraci jako dvojity systém vyuky, kdy déti s postizenim ¢i znevyhodnénim
mohou navstévovat béznou Skolu, ale s paralelnim stylem wvyuky. Pfi nezdaru
se postizené déti mohou vratit do specidlnich Skol. Vyssi stupen kvality integrace
se pak rozviji vinkluzi, kdy se odliSnosti povazuji za normalitu. Prostredi
se pak upravuje pro potreby rozvoj déti. MUZeme zde spatfovat i proménu z orientace

potfeb ditéte na prava ditéte.

Inkluze, jak jiz bylo zminéno v ldvodu, je velmi diskutované téma, které
se v pribéhu let méni. Neméli bychom zapominat, Ze inkluze neni mdédnim trendem,
ale jakymsi pomysinym cilem, ke kterému se sméfuje jiz fadu let. Timto cilem je zcela
Uplné zaclenéni jedince jakkoliv znevyhodnéného do béiného Zivota a spolecnosti.
Svobodova, Viteckova a kol. (2017) popisuji inkluzi jako proces zvySovani miry zapojeni
jedince do pomyslného proudu vzdélavani, ve kterém jsou tlaky vylouceni postupné
eliminovany a dité je tak maximalné pfijimano.

Inkluzi lze také chapat jako pojeti, ve kterém by mély byt vSechny déti
bez rozdilu soucasti hlavniho vzdélavaciho proudu. Pak je zde mozné spatfovat velkou
rozmanitost v plnéni potfeb déti, které vedou ke vzajemnému obohacovani, a které

jsou naplnéné respektem, Uctou a toleranci. Ve smyslu respektovani potreb kazdého
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ditéte, Ucty a tolerance k odliSnostem, které z nas délaji jedinecné bytosti. V inkluzi
bychom neméli spatfovat pouze jakési vyhody pro déti, které jsou znevyhodnéné,
ale je dllezité si uvédomit, Ze i déti, které mohou byt citlivéjsi na adaptaci nebo zménu
mohou z rliznych pomlcek a pristupl také ziskavat prirozenéjsi prostredi, které

jim bude pomahat ke zvladani prekazek (WELCOME, 2019).

Lechta (2010) uvadi, Ze inkluzi povaZzuje za vyssi kvalitu integrace, pfi které
se odliSnosti stavaji pfednosti a jsou povazovany za normalitu. Pro odlisnosti, které
jsou normalni, pak odpadd potifeba dosahovat rovnocennych cild a dochazi

tak k bezpodmineénému pfijeti potreb vSech déti bez rozdilu.

Pricha, Waltrovd a Mare$ (2013) uvadi, Ze za hlavni impulz k inkluzivnimu
vzdéldvani je Deklarace konference v Salamance zroku 1994, ze které vyplyva,
Ze kazdé dité bez ohledu na jeho fyzické, intelektudlni, jazykové, psychické a socialni
podminky md prdvo navstévovat béznou Skolu a vytvaret tak respektujici spolecnost,

bez predsudku.

Z inkluze vzdélavaci, kdy se détem se specidlnimi potfebami nabizi pfipravené
prostfedi a pomoc, diky které zvladnou vzdélavani v hlavnim vzdéldvacim proudu,
se také ovliviiuji postoje a pripadné predsudky dalSich generaci. To nas tedy muzZe vést
ze vzdélavaci inkluze k inkluzi spolecenské, kde dochazi k respektovani individualnich
potieb jedince ve spolecnosti. Podle Anderlika (2014) dochazi ke spolec¢enské inkluzi,
v pfipadé, Ze je Clovék pfijiman jako individudlni bytost, kterd ma moznost se plné
zaclenit do spolec¢nosti. Dalsi individudlni odliSnosti jsou pak povazovany za pfinos

pro spolecnost, které nas obohacuiji.

Pravé pak dlouhy vzdélavaci proces, ktery znaéné ovliviiuje postoje nejen
vzdélavanych déti, ale i rodicl, ktefi jsou soucasti, méni ndzory na odlisnosti a prispivaji
k respektu a toleranci prirozenych odliSnosti kazdého z nds. Tento vzdélavaci obraz

se pak promitd do dalsiho Zivota a tedy do spoleénosti.

Vorlicek (2019) pfi vyzkumu konkrétnich Skol uvadi nékolik hesel, které
nas provazi od inkluzivniho vzdélani do inkluzivni spole¢nosti. ,,Hledejme to, co nas poji

a ne to co, nas rozdéluje.” , Pestrobarevné vidéni versus ¢ernobilé vidéni svéta.”
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Kazdy ma své individualni potreby, které nemusi byt na prvni pohled viditelné.
Pravé pak pfistup v inkluzivnim vzdélavani pripravuje a formuje budouci generace

k pokore, toleranci a respektovani druhych ale i sebe samych.

1.2 Legislativni zakotveni inkluze

Legislativni opatfeni ohledné inkluzivniho vzdélavani mizeme hledat napfiklad
v Umluvé o pravech ditéte, kterou pfijalo Valné shromazdéni OSN 20. listopadu roku
1989. Jedna se o mezindrodni dokument pojednavajici o ekonomickych, politickych,
socidlnich a kulturnich pravech ditéte. Z této mezinarodni smlouvy vyplyvaji prava
ditéte zahrnujicich mimo jiné i pravo, ze télesné nebo dusSevné postizené déti maji
pravo prozit plny a fadny Zivot, vpodminkach, zabezpecujicich dlstojnost,
podporujicich sebedlivéru a umoziujicich aktivni ucast ditéte ve spolecnosti. Staty,
které spolupodepsaly tuto smlouvu, se zavazuji pro plnéni prav ditéte, které
ze smlouvy vyplyvaji. Uznavaji pravo ditéte na zvlastni péci ditéti a prfimérenou pomoc
pecujicim osobam. Tato pomoc se poskytuje podle moznosti bezplatné s prihlédnutim
na finanéni situaci rodi¢d nebo pecujicich osob. Dale je treba zabezpecit pfistup
postizeného ditéte ke vzdélavani, které povede k maximalnimu dosaZeni zapojeni

do spoleénosti a rozvoje osobnosti (Umluva o pravech ditéte, 2016).

Dal$i zakotveni mlZeme nalézat ve Skolském zdkoné. Tento zakon prochazi
v pribéhu let fadnymi zménami, jednou z nejvétSich zmén v oblasti inkluzivniho
vzdélavani prosel zadkon ¢&. 82/2015. Jednalo se o zménu Skolského zakona
na podporu vzdélavani déti, Zzaki a studentl se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami
a zavedeni nového pojmu podplrna opatfeni. Podplrné opatfeni je podpora pro préci
pedagoga s ditétem nebo Zakem se specidlnimi vzdélavacimi potifebami, zahrnuijici
Upravu vzdélani vzhledem ke zdravotnimu stavu ditéte, kulturnimu prostfedi, nebo
jinym Zivotnim podminkam. Podplrna opareni jsou détem, zaklm nebo studentim

poskytovana zcela bezplatné Skolou a skolskym zafizenim (zakon ¢. 82/2015 Sb., 2020).

Dalsi legislativni zakotveni inkluzivniho vzdélavani muiZeme shledavat
ve vyhlasce ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potrebami

a zakl nadanych. Tato vyhlaska upravuje pravidla uvedena v § 16 odst. 9 Skolského
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zakona. Zaméruje se predevSim na pojeti a podporu déti, zakd a studentl
se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti Zzakd a student(i nadanych. Podle rozsahu
a obsahu se déli do I. - V. stupné. Prvni stupen navrhuje a poskytuje plné skola. Jedna
se napriklad o Upravu a organizaci vyuky, vytvofeni a plnéni planu pedagogické
podpory, organizaci v zasedacim poradku. V podstaté se jednd o dlisledné dodrZovani
jasné danych pravidel a hranic, a poskytnuti individudiniho pfistupu. Stupen II.-V.
navrhuje a metodicky provadi Skolské poradenské zarfizeni. Dité je pak vzdélavano
za podpory individudlniho vzdélavaciho planu, asistenta pedagoga, specialnich
didaktickych pomucek a predevsim individualniho pfistupu (vyhlaska 27/2016 Sb.,
2020).

Skolsky zédkon 561/2004 Sb. byl naposledy aktualizovén k 25. 8. 2020. V tomto
zakoné je jasné zakotveno, Ze vzdélavani je zaloZeno na zasadach rovného pfistupu
pro kazdého bez jakékoliv diskriminace, at uZ jde o rasu, pohlavi, postaveni
¢i zdravotni stav, kdy se jasné zohlednuji vzdélavaci potreby jedince, které jsou
zalozeny na vzajemné Ucté, respektu, nazorové snasenlivosti, solidarity a dlstojnosti
vSech Ucastnik( vzdélavani. Samostatné zde o tom pojednava § 16 Vzdélavani déti,
zakl a studentll se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, Zzaki a studentu
nadanych, kterym jsou k naplnéni svych vzdélavacich moznosti poskytnuty podplrna
opatreni. Pavé tato podpulrnd opatfeni spocivaji v poradenské pomoci, organizaci,
obsahu, hodnoceni a metod vzdélavani. Dale pak ve vyuZiti specidlnich pom{cek,
poskytnuti individudlniho vzdéldvaciho planu a dale pak podpurnych opatfeni, mezi
néz patfi asistent pedagoga, ¢i vyuziti dalSiho pedagogického pracovnika (Skolsky

zakon, 2020).

1.3 Poradensky systém ve vzdélavani

Poradensky systém je duleZitou pomoci a podporou rodi¢lm sdétmi
se specidlnimi vzdélavacimi potifebami. Mlzeme ho chdpat jako velkou podporu,
pomoc a zaroven zde dostavaji rodice mnoho informaci, které mohou ovliviiovat jejich

postoje k inkluzi.
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Poradensky systém v CR je zajisfovan ve $koladch a $kolskych poradenskych
zatizenich. Poradenské sluzby ve Skoldch jsou poskytovany od roku 2005 pro déti, Zaky
studenty a rodice, tato pomoc je oznacovana jako Skolni poradenskd pracovisté. Tyto
sluzby zabezpecuje vychovny poradce, Skolni psycholog, Skolni metodik prevence,
Skolni specialni pedagog a v neposledni fadé skolni socidlni pedagog. Dale pak mizeme
pomoc nalézat ve Skolskych poradenskych zafizenich, kam patfi pedagogicko-
psychologické poradny (PPP) a specidlné pedagogickd centra (SPC). Cely poradensky
systém je poskytovdan na zdkladé sSkolského zdkona ¢. 561/2004 Sbh., dale
je pak zakotven ve vyhlasce 116/2011 Sb., o poskytovani sluzeb ve skolach a Skolskych

zarizenich (Knotova, 2014).

Skoly zajistuji poradenskou pomoc v odpovidajici mife po¢tu a vzdéldvacim
potfebam Zzak( nebo déti prislusné Skoly. Tyto sluzby jsou zaméfeny na proces
zaclenovani a vzdélavani déti a Zaka nebo studentl se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami. Tyto sluzby jsou zajistovany vychovnymi poradci, Skolnimi psychology,
a Skolnimi specialnimi pedagogy. Nesmime také opomenout ucitele, ktefi sehravaji
velkou roli v péci a pomoci ditéti nebo Zakovi. Ucitelé spolupracuji s poradenskym
pracovistém a poskytuji tak détem na zadkladé doporuceni takové podminky, které

détem pomohou zapojit se do hlavniho vzdélavaciho proudu (Sauerova a kol., 2012).

Mezi Skolska poradenska zafrizeni mizeme zaradit pedagogicko-psychologickou
poradnu. Zde jsou poradenské sluzby uréeny détem od tfi let, tedy od nastupu
do materské skoly, dale pak zak(im a studentlim az do ukonceni stfedniho, odborného
vzdélani. Tyto poradenské sluzby jsou také poskytovany rodicim, pedagogim
a Skolam. Hlavni naplni poradenskych sluzeb v pedagogicko-psychologickych
poradndch je diagnostika, poradenstvi, intervence, ndpravnd péce a prevence. V tymu
pedagogicko-psychologické poradny jsou psychologové, specialni pedagogové a také
socidlni pracovnici, ktefi se zaméruji na diagnostiku skolni zralosti, zjisténi specifickych
poruch uceni a specidlnich vzdélavacich potreb. Dédle poskytuji poradenské cCinnosti
se zamérenim na rozvoj osobnosti, prevenci Skolni nelspésnosti, zpracovavaji posudky,

poskytuji konzultace (Knotova, 2014).

Specialné pedagogickd centra jsou urcena taktéZz détem, zakim a studentim

od tfi do devatendcti let, tedy aZz do ukonceni stfedniho nebo odborného vzdélani,
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je urceno jak pro klienty, ktefi navstévuji Skolské zatizeni, ale i pro klienty se zavaznym
postizenim, ktefi nemohou dochazet do skol. Tyto sluzby jsou poskytovany v prostredi,
kde klient potfebuje, mlze to byt vdomacim prostfedi nebo na pidé Skoly. Pracovnici
specialné pedagogického centra jsou také schopni zajistit pomoc pedagoglim, v jejichz
tfidach jsou integrovani Zaci s postizenim, zajistuji jim odbornou pomoc a pomahaji
jim obstardvat pomucky k usnadnéni péce. Soucdsti pracovniho tymu jsou specidlni
pedagogové, psychologové a socidlni pracovnici. Dale to pak mohou byt logopedi,
terapeutové, fyzioterapeutové nebo etopedi, tyto pozice doplfiuji tym specidlné
pedagogickych center podle druhu a stupné postizeni klientl. Specialné pedagogicka
centra jsou rozdélena podle druhu zdravotnich postizeni klientl, kde poskytuji
potifebnou péci. Mizeme zde hovofit o rozdéleni specidlné pedagogickych center
klienti s vadami feci, se zrakovym postizenim, se sluchovym postizenim, s télesnym
postizenim, s mentdlnim postizenim, s poruchami autistického spektra, pro klienty

hluchoslepé nebo s vice vadami (Knotova, 2014).

Dalsi, kdo se podili na praci s détmi, v ramci intervence jsou strediska vychovné
péce. Tato vychovna stfediska jsou zakotvena v zakoné ¢. 192/2000 Sbh., o vykonu
ustavni vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci a o zméné
dalsich zdkonli. Nejsou tedy zfizovany podle S3kolského zakona. Tyto sluzby
jsou primarné uréeny pro déti od tfi let po dobu pfipravy na budouci povolani, dale
pak pro rodice a sSkoly. Stfediska vychovné péce jsou orientovdna na klienty s rizikem
vzniku a vyvoje poruch chovani, vychovnych problém, u kterych neni nafizena Ustavni
vychovna péce. Mezi sluzby, které stfediska vychovné péce nabizi, patfi pfedevsim
diagnostika, tvorba a realizace preventivnich programd pro Skoly, poradenstvi,
preventivné vychovné a terapeutické cinnosti. Tyto sluzby mohou byt internatni,
ambulantni a staciondrni. Toto poradenské zafizeni spolupracuje s orgdnem socialné-
pravni ochrany déti, policii a zdravotnickymi centry. Ve stfediscich vychovné péce
mulzZeme nalézat pracovni pozice, mezi které patfi pedagogicti pracovnici- vychovatelé

a asistenti pedagoga, etopedi, psychologové a socialni pracovnici (Knotova, 2014).
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2 Détis potrebou podpory ve vzdélavani

Déti s potfebou podpory ve vzdélavani mizeme rozdélovat nebo definovat
z nékolika hledisek. Klasifikace handicapl a znevyhodnéni podle druhu, stupné nebo
podle doby vzniku. Stupné podpory znevyhodnénych déti jsme si uvedli vyse. Nyni

se zaméfime na druhy znevyhodnéni.

Znevyhodnéni nebo handicap je nepfiznivy stav nebo urcita prekazka, kterd
stoji v cesté k dosazeni béZnych spolecenskych cilll. Fisher (2014) popisuje ndasledujici

druhy znevyhodnéni.
Poruchy télesné

Fisher (2014) popisuje télesné poruchy jako defekty vzniklé po Urazu nebo
nemoci, nevylu€uje ani vrozené vady, které jsou pfi¢inou omezeni nebo znemoznéni
dosahovani spolecenskych cild. Slowik (2007) pak uvaZuje nad predstavou,
kdo je télesné handicapovany ¢lovék. Popisuje, Ze se jedna jak o ¢lovéka s omezenim
pohybu, ale také o ¢lovéka s dlouhodobym zdravotnim oslabenim nebo s epileptickymi

zachvaty. Podotyka, Ze vSe souvisi s pojmem ,,soma“ neboli télo.
Poruchy komunikace

Do této oblasti patfi Sirokda skala problém( s komunikac¢nimi dovednostmi.
At uz jde o pfijimani, zpracovani, ale i reagovani na vjemy. Spadaji sem poruchy zraku,
sluchu a freci. Ddle do této kategorie patfi specifické poruchy uceni, které
jsou s komunikacnimi dovednostmi Uzce propojeny (Fisher, 2014). Slowik (2007)
zahrnuje do naruseni komunikac¢nich dovednosti mluvené slovo, ale také grafickou
podobu, a neverbalni prostfedky. Pfi¢iny poruch komunikacnich dovednosti shledava
v oblasti poruch CNS, sluchovych vad, poskozeni mluvidel, psychicky problém ale také

v nepodnétném prostredi rodiny nebo pecujicich osob.

Dale se také jedna o déti, které pochazi z cizojazy¢né rodiny a z rodin azylantd,
ktefi maji komunika¢ni schopnosti ztizené o nemoinost porozuméni (Michalik,

Baslerova, 2015).
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Poruchy mentalni

Jednd se o oblast poruch rozumovych schopnosti. Spadaji sem poruchy
vrozenych vad, napfiklad mentalni retardace, nebo vad ziskanych v pribéhu Zivota,
demence (Fisher, 2014). Slowik (2007) popisuje mentalni poruchy jako celkové
postizeni lidské osobnosti. Jedna se o takovy druh handicapu, ktery je velmi sloZity
popsat a zdroven pochopit, proto se mentdlné postizeni lidé casto setkavaji
s nepochopenim od spole¢nosti. Na mentalni postiZeni |ze nahlizet z nékolika smérd,
které lze shrnout v definici. Jednd se o postizeni mozku vedouci ke sniZeni Urovné

rozumovych schopnosti, které vedou k dezorientaci ve svété a spole¢nosti.
Poruchy chovani

Do tohoto druhu znevyhodnéni patfi takové chovani, které nezapada
do sociokulturni normy. Fischer (2014) podotyka, Ze je dlleZité rozdéleni poruch
chovani na poruchy disocialni, které nejsou tolik zavazné a patfi sem napfiklad Ihani.
Antisocidlni poruchy chovani jsou pak velmi zavazné, vymezujici se proti spolecnosti,
napfiklad kriminalita. Slowik (2007) upozornuje na dlleZitost odliSeni socidlné
¢i psychickych poruch chovani od specifickych poruch chovani, ale také od pfirozenych

vrve

vzdory.

Autofi se shoduji, Zze at uz se jedna o jakékoliv znevyhodnéni, kazdé dité
ma pravo dostat podporu na rozvoj osobnosti a vzdélani bez ohledu na handicap, ktery
je soucasti jejich ZivotU. Potfeba podpory déti Zaka a student( je zakotvena ve vyhlasce

27/2016 Sb. skolského zadkona. Jedna se o poskytovani podpory vzdélavani v oblastech:
Zaci s potfebou podpory ve vzdélavani z diivodu zdravotniho stavu

Jedna se o zaky, ktefi maji obtiZe z dlivodu télesného, zrakového ¢i sluchového

postizeni, nebo s kombinovanymi vadami, které vedou k porucham uéeni.
Zaci s vadami Fefi
Jednd se o vady reci, které jsou bariérou v komunikaci. Patfi sem afazie,

dysfazie, dysartrie, dyslalie, mutismus, atakticka rec.
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Zaci se specifickymi poruchami uéeni, pozornosti a chovani

Poruchy uceni jsou prekazky, které zpUsobuji vyukové obtize. Jednd
se o dysgrafii, dysortografii, dysgrafii, dyskalkulii, dysmuzii, dyspinixii, nebo dyspraxii.
Poruchy uceni jsou predevsim ADD nebo ADHD. Syndrom ADD je diagnostikovan méné
Casto. Jednd se o neschopnost odloZit reakci ¢i uspokojeni potfeb. ADHD je porucha
pozornosti s hyperaktivitou. Jedinec nedokaze zaméfit pozornost na konkrétni objekt,
zaméfuje se stejné na vSechny dostupné podnéty. Poruchy chovani jsou odchylky
od dané normy. Jedna se o odchylky v oblasti socialni, neschopnost dodrZovat socialni

vztahy, agresivita.
Zaci z odlisnych kulturnich a Zivotnich podminek

Zaci ze socidlné znevyhodnéného prostfedi, s nafizenou Ustavni nebo

ochrannou vychovou.
Zaci, jejichz matefskym jazykem neni éestina
Zaci z rodin cizincl, pobyvajici v Ceské republice, dale Zaci z rodin azylantd.

Zaci nadani a mimoradné nadani, pokud maji pfidruzené specialni vzdélavaci
potieby

Nadany Zak je jedinec, ktery pfi adekvatni podporfe dosahuje vysoké urovné
v oblasti rozumovych, pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich

dovednosti. Mimoradné nadany Zak je ten, ktery dosahuje mimoradné urovné v celém

okruhu &innosti nebo v jednotlivych vy$e zminénych oblastech (MSMT, 2017).
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2.1 Podplirna opatieni

Podplrna opatieni mizeme chapat jako poskytovani takovych podminek, které
détem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, umoZni vzdélavani v hlavnim
vzdéldvacim proudu. Mezi takovou podporu Fadime organizacni, personalni

a vzdélavaci zajisténi. Podplrna opatreni jsou rozdélena do péti stupnda.

Prvni stupen podpory je plné v kompetenci $koly. Jedna se predevsim o Upravu
rezimu vyuky, prostorové uspradani tfidy, nebo snizeni poctu zak( ve tfidé. Pomoc
prvniho stupné je urena détem, které jsou pomalej$i nebo maji néjaké méné zavainé
problémy. V takovém pfipadé je nutné vypracovat plan pedagogické podpory. Pokud
se po Sesti mésicich plnéni planu pedagogické podpory neosvédci, je nutné navstivit

Skolské poradenské zafizeni (vyhlaska 27/2016 Sb., 2020).

Druhy stupen podpory je urcen predevsim zakam, ktefi maji oslabeny kognitivni
vykon, v oblastech zrakovych a sluchovych funkci. Ddle pak pro Zaky s opoZzdénym
vyvojem nebo se sociokulturnim znevyhodnénim. Pfi druhém stupni podplrnych
opatfeni je nutné vyuZivani individudlniho vzdélavaciho pldnu, ten se vypracovava
na doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Tento stupen PO je jiz financovany
a je zde moiné vyuZivani specialnich vzdélavacich pomucek (vyhlaska 27/2016 Sb.,

2020).

Treti stupen podpory je orientovan na déti s lehkym mentalnim postizenim,
s télesnym postizenim, s neznalosti vyu¢ovaciho jazyka, nebo déti se syndromem CAN.
V tomto stupni je nutny vypracovany individualni vzdélavaci plan a pomoc dalSiho
pedagogického pracovnika v podobé asistenta pedagoga, ktery je sdileny. K vyuce
jsou potfebné kompenzacéni pomuicky nebo specialni ucebnice (vyhlaska 27/2016 Sb.,

2020).

Ve Ctvrtém stupni podpory je zak vzdéldvan s podporou individualniho
vzdéldvaciho planu. Jedna se predevsim o Zaky stfedné tézkého ¢i tézkého mentdlniho
postizni, tézkého zrakového ¢i sluchového postizeni, zavazného télesného postizeni
¢i onemocnéni, poruchy autistického spektra nebo neschopnosti komunikovat
mluvenym & psanym slovem. Dale pak také na jedince mimoradné nadané. Zak je plné

podporovan asistentem pedagoga a dal$i pedagogickou péci. Je zde také poskytovéna
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specidlni pedagogickd péce. Vyuka je vyrazné upravena v metodach a organizaci

vyucovani, podle zdravotniho stavu jedince (vyhlaska 27/2016 Sb., 2020).

Paty stupen podpory je uréen pro zaky s hlubokou mentalni retardaci nebo
v kombinaci té7kého zdravotniho postizeni. Zak potfebuje nejvy3si miru ptizptsobeni
organizace pribéhu a obsahu vzdélani. MoZnosti vzdélani jsou zcela zdvislé
na zdravotnim stavu a omezeni ?4ka. Zak je pak podporovén asistentem pedagoga,
Upravou prostredi, specidlnim pedagogem a dalSimi specialnimi pomuackami (vyhlaska

27/2016 Sb., 2020).

2.1.1 Individudlni vzdélavaci plan a plan pedagogické podpory

Individudlni vzdélavaci plan je kurikuldrni dokument, ktery je vypracovavan na
zakladé individualnich potfeb jednomu ditéti, odpovida jeho vzdéldvacim a vychovnym
potifebam. Individualni vzdélavaci plan vychazi a plné respektuje pfislusny ramcové
vzdéldvaci program a Skolni vzdélavaci program. Vytvari se na zakladé vysSetreni
ve skolskych poradenskych zafizenich (Vyhlaska 27/2016). Obsahem individuainiho
vzdéldvaciho planu je charakteristika Zaka, popis jeho obtizi, jeho silné a slabé stranky,
edukacni cil, dale pak organizacni, materidlni a personalni zajisténi. Jedna se o
otevieny dokument, proto dochazi po urcité dobé k evaluaci, na zakladé které dochazi
k jeho aktualizovani. IndividudIni vzdélavaci plan je tvoren pro jedince se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, ktefi nejsou schopni dosahnout cill prislusného ramcové
vzdélavaciho programu béinymi vzdéldvacimi postupy (Jucovi¢ova, 2009). Knotova
(2014) dale uvadi, ze individudlni vzdélavaci plan musi byt vypracovan nejpozdéji jeden
mésic po nastupu do Skoly. Tento dokument vypracovava tfidni ucitel ve spolupraci
s dalsimi uciteli, ktefi o Zaka, resp. dité pecuji. Zelinkova (2011) také potvrzuje, Ze
ucelem individualniho vzdélavaciho planu nejsou ulevy pro dité, ale cesty k optimalni
urovni, na které dité mlzZe pracovat. Tento dokument pak umoznuje uditeli pracovat

s ditétem na individualni roviné.

Plan pedagogické podpory je skolni dokument, ktery je podobny individualnimu
vzdéldvacimu pldnu, ale je pIné v kompetenci ucitele. Pro to, aby se plan pedagogické

podpory vypracoval, neni nutné vysetieni ve Skolskych poradenskych zafizenich, ani
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jakakoliv spoluprace s témito institucemi. Hlavnim divodem pro vypracovani planu
pedagogické podpory jsou obtize ditéte v urcité oblasti, kterd nema charakter poruchy
a je mnohdy zplsobena nepodnétnym prostfedim nebo obtizemi v pribéhu adaptace.
Plan pedagogické podpory je také otevieny dokument a po tfech mésicich dochazi
k vyhodnoceni funkénosti poskytovanych metod. Proto je také dobré vypracovat plan
pedagogické podpory do doby, nez jde dité na vySetfeni do pedagogicko-psychologické
poradny nebo specialné pedagogickych center. Obsahem planu pedagogické podpory
je stejné jako u individudlniho vzdélavaciho planu charakteristika Zaka, popis obtiZi,
siiné a slabé stranky, stanoveni edukacniho cile, metody, strategie, pomfcky,

personalni zajisténi, organizace vyuky (Metodicky portal RVP, 2020).

2.1.2 Asistent pedagoga

Asistent pedagoga je zaméstnanec Skoly, ktery je v pfimém kontaktu s détmi.
Jeho hlavnim pracovnim ndstrojem je jeho osobnost, stejné tak jako u ostatnich
pedagogickych pracovnikd. Asistent pedagoga je pedagogicky pracovnik, ktery
podporuje praci pedagoga pfi praci s détmi, které potfebuji podporu ve vzdélavani.
Cilem prace asistenta pedagoga je samostatné dité s pocitem nabytych hodnot
a radosti ze své vykonané prace. Jedna se nejen o podporu ditéte se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, ale také o podporu price pedagoga, ktery pak ma vice ¢asu

pro praci s détmi (Kendikova, 2020).

Pozice asistenta pedagoga je zakotvena ve Skolském zdkoné ¢. 561/2004 Sb.
Asistent pedagoga poskytuje pfimou pedagogickou cinnost podle pokynl pedagoga
nebo vychovatele, zamérujici se na individualni podporu zZaka. Déle zajistuje pomocné
a organizacni prdace, pomoc pri adaptaci a komunikaci, také pomoc se sebeobsluhou.
Pozice asistenta pedagoga je zfizovana reditelem Skoly pod zastitou krajského uradu
a souhlasu Skolského poradenského zafizeni, tato pozice je plné hrazena ze statniho
rozpoctu. Kvalifikace pro pracovni pozici asistenta pedagoga muze byt velmi pestr3,
minimem je zakladni vzdélani s kvalifikacnim kurzem pro asistenty pedagoga (Némec,

2014).

21



3 Postoje k inkluzi

Nejprve si vymezime, co jsou to postoje. Postoje mliZieme chdpat jako urcity
vymezeny nazor ke vztahu k né€emu nebo k nékomu. V této kapitole se zaméfime
na utvareni postojl a ndzord vzhledem k inkluzi v materské Skole. Déti predskolniho
véku si zacinaji utvaret své nazory a nejen Ze si je prebiraji od rodi¢li nebo osob, které

jsou pro né néjakym zplsobem duleziti, ale predevsim také svoji vlastni zkusenosti.

Postoje jsou urcité hodnotici prvky, které vyjadfuji vztahy k vécem, lidem
a prostredi, které nas obklopuji. | kdyZz jsou postoje castecné vrozené, nejvétsi
Cast ziskdvame socidlnim ucenim. Postoje ndm umozZnuji adaptovat se a pochopit

prostredi (Vyrost, 2008).

Prvnim vzorem v socidlnim uceni je naSe rodina. Kazda rodina ma urcité
hodnoty a tradice, které preddvd z generace na generaci a poskytuje tak zaklad
k hodnoticim prvkim potomk(l. Vagnerovd (2004) uvadi, Ze postoje dodavaji jistoty
a slouzi ke snadnéjSi orientaci ve svété, lidské jednani je pak Ccitelnéjsi
a predvidatelnéjsi. Dalsi funkci, kterou Vagnerova popisuje je ochranna funkce postoja,

které zajistuji obranu pred nepfijemnymi pocity a zachovani vnitfni vyrovnanosti.

Vagnerova (2004) uvadi, Ze hlavni charakteristika postoji je zaloZena
na tfech slozkach. Jedna se o slozku kognitivni, citovou a konativni. Kognitivni neboli
poznavaci slozka je zamérena na to, co poznavame, jaky mame ndazor na danou situaci.
Citova slozka je ovlivnéna emocionalnim prozitkem jedince, mlze byt pozitivni nebo
negativni, podle toho jaké emoce vyvold. Konativni slozka je vnéjsi projev, ktery

nas nuti jednat uréitym zpUsobem.

3.1 Utvareni postoju

Jak jiz bylo vySe zminéno, zaklad pro utvareni postojl vznika nejprve v rodiné
skrze socidlni uceni. Nejvice si postoje utvafime v détstvi. Dité dostava urcity
vzor chovani, ktery se v prlibéhu let mizZe ménit. DalSim takovym vzorem, se kterym
se dité setkava, je pak v prostfedi matefské skoly, kterou zacinaji déti navstévovat

v nizkém veku.
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Hayes (2011) popisuje, jak je daleZité prijimat rGzné nazory, ale sam si vytvorit
ten vlastni s kritickym pristupem k situaci, osobé nebo véci. Proto je dobré a prirozené,
vnimat rlizné pohledy a informace a dozravat tak k vlastnim nazor(im. Hayes popisuje
vyzkum Bandury a McDonalda, ktefi pomoci vypravéného pfibéhu zkoumali postoje
déti. Zvyzkumu vyplynulo, Ze si postoje mUZeme osvojit napodobovanim druhych,
coZ potvrzuje, Ze postoje se ziskavaji socidlnim u¢enim (Bandura & McDonald in Hayes,

2011).

Dalsi autor se zastava stejného ndzoru, Ze soundleZitost se socidlni skupinou
ovliviiuje postoje a hodnoty. Pocit soundlezitosti se socialni skupinou nam prinasi

urcité naplnéni sebeucty (Tajfel in Hayes, 2011).

Vagnerova (2004) potvrzuje, Ze postoje se utvareji socialnim uéenim nejvice
pak od lidi, ktefi jsou pro nds emocné duleZiti, nebo jsou pro nas autoritou. Vagnerova
se shoduje s ostatnimi autory, Ze postoje se ziskdvaji ndpodobou, identifikaci nebo
vlastni zkuSenosti, ale také hovoti o zafixovani pomoci podminovani, kdy udava priklad
na opétovném hovoreni o romské kriminalité, které vyvolava negativni posileni postoje

k Romum. Tento priklad je mozné aplikovat na vSechny postoje véetné toho k inkluzi.

3.2 Vyzkumy k postojam spolecného vzdélavani

V soucasné dobé je pojem inkluze velmi diskutovanym tématem nejen na padé
Skoly, ale také mezi rodi¢i. Sama mam zkuSenosti s inkluzivnim vzdélavanim déti
v MS a také s postoji rodi¢d k inkluzi. Jako témé&F kazdé téma i inkluze md své zastance,
ale i odpurce. Na postoje k inkluzi ma velky vliv predevsim zkuSenost, ale také urcita

prezentace tohoto tématu napfiklad od pedagogu.

Inkluzi je nutné povaZzovat za bohaty zdroj inspirace a ne za problém. Dimitrova-
Radojichich a Chichevska-Jovanova (2014) popisuji, Ze postoje k détem s postizenim
jsou jednim zkliCovych prostfedniki nebo vainou prekazkou k jejich zaclenéni
v béZzném vzdélavani. V zaclenéni déti s postizenim spatfuji moznost ostatnim détem
umoznit pozorovat, Ze stejné jako oni, maji déti s postizenim silné a slabé stranky.

Lechta (2010) spatfuje velky vyznam pro zaclenovani déti se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami v postojich primarné rodiny, dale pak vrstevnikd, ale také
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pedagogl. Lechta popisuje také vyzkum Spotdkové (1995), ze kterého vyplyvd, ie
postoje rodi¢d jsou velmi ovlivnény emociondlni oblasti a zkuenosti (Spotdkova in

Lechta, 2010).

Dimitrova-Radojichich a Chichevska-Jovanova (2014) popisuji vyzkum
v Makedonii, ktery doklada, Ze dllezitym aspektem pro inkluzivni vzdélavani je divéra
rodicl ke vzdélavaci instituci. Rodice déti bez postizeni se velmi ¢asto obavaji, Ze pravé
jejich dité nebude dostavat dostatenou pozornost a pedagog se bude vénovat
postizenému ditéti. Také zde pojedndvaji o dalSich studiich, které prokazuji, Ze déti
z inkluzivniho predskolniho vzdélavani dosahuji vyssich vysledkd v pozitivnim postoji
k postizenym lidem. Kolektiv WELCOME (2019) se také shoduje na dulezitosti ziskani
dlvéry rodic s materskou skolou. Poukazuji zde na dalezitost komunikace, pfti které je

nutné zaméfit se na respekt, nezaujatost a empatii.

Hellmich a Loeper (2019) ve svém c¢lanku popisuji vyzkum, ktery se zaméruje
na postoje déti k vrstevniklim s poruchami uceni. Uvadi, Ze déti s poruchami uceni
se ve tfidach a skupinach mohou casto citit osaméle a pratelstvi s vrstevniky
je pro né velmi dalezité. Autofi popisuji, tfi dulezité aspekty, které utvari postoje déti.
Zminuji teorii podle A. Bandury self- efficasy, kterd je zaloZzena na vnimani osobni
ucinnosti. Dale zminuji osobni chovani rodi¢t a vlastni zkuSenosti. Vyzkum potvrzuje
dllezitost vlastni zkuSenosti a stejné tak jako predchozi autofi se shoduje s prejimani
postojl svych rodica.

Postoje rodic¢li ale také spole¢nosti maji velky vliv na zaclenovani déti
se specialnimi vzdé&ldvacimi potfebami. Rada autor(i oznatila postoje a predsudky
za hlavni problém zaclenovani déti do kolektivu. Pak je velmi dllezité, aby pravé
materska Skola poskytovala podplirné prostredi bez predsudk(, které bude vzorem

dalsi generaci.

Michalik, Baslerova, RuZicka a kolektiv (2018) popisuji vyzkum, ktery byl
zaméren na postoje pedagogickych pracovnik( k inkluzi. Tento vyzkum byl rozdélen
do tfi oblasti, ve kterych zkoumali: postoje a potfeby pedagogické verejnosti ve vztahu
k realité novely skolského zakona (¢. 82/2015 Sb.), rozdily v postojich pedagogickych

pracovnikd v tzv. béZnych a specialnich Skoldch a v oblasti postojl a potieb pedagogu
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ve vybranych krajich. Z tohoto vyzkumu vyplyva, 7e pedagogové v Ceské republice
zastavaji kinkluzi stfizliva, vécna a uvazliva stanoviska vzhledem ke kulture. Dale
z vyzkumu vyplyvaji odlisSné nazory na inkluzi mezi pedagogy a specidlnimi pedagogy.
Specialni pedagogové projevili obavy ze vzdélavani zakd se zdravotnim postizenim
od nedostudovanych asistentl pedagoga. Z hlediska krajli nebyly zaznamendany zadné

vyznamné rozdily.
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4 Prakticka cast

Prakticka ¢ast bakalarské prace je zamérena na postoje rodicl k inkluzivnimu
vzdélavani v konkrétni materské Skole. Inkluze je velmi diskutovanym tématem nejen
na pudé pedagogl, ale také mezi rodici a laickou verejnosti. Velmi ¢asto se setkavame
s predsudky kinkluzi jako k problému. | presto, ze bychom méli povazovat inkluzi
na bohaty zdroj inspirace. Kazdy z nds ma své individualni potfeby a své silné a slabé
stranky. Proto je nutnd osvéta a rfadna informovanost a d(véra rodich k instituci.
K tomu, aby mohla inkluze maximalné fungovat je zapotrebi prijeti déti s odliSnostmi
do kolektivu, pravé pak postoje a ndzory, které prebiraji déti od svych rodicq,

jsou zakladnim prvkem pro utvareni prostiedi pro kazdého bez rozdilu.

4.1 Cil vyzkumné casti

Hlavnim cilem vyzkumu je zjistit, jaké zaujimaji rodi¢e postoje kinkluzi
v konkrétni matefské skole, zda tato matefskd skola poskytuje dostate¢né informace
v oblasti inkluzivniho vzdélavani. Dil¢éim cilem vyzkumu je zjisténi, jakym zpUsobem

pracuje materska Skola s postoji rodich k inkluzi a jak tyto postoje ovliviiuje.

4.2 Vyzkumné otazky

1. Jak konkrétné se matefska Skola snazi informovat rodiée o inkluzi?

2. Je materska Skola dostate¢né proinkluzivni v opatfenich (odbornd intervence,
materialni zajisténi, zafizeni tfidy, vztahy s rodici)?

3. Jaké postoje zaujimaiji rodice k inkluzi v materské Skole?

4. Maji rodice se zkuSenosti s inkluzi v materské skole pozitivnéjsi postoj k inkluzi?

5. Jsou postoje rodicl ovlivnény vlastni zkusSenosti s ¢lovékem s handicapem
mimo materskou skolu?

6. Zménila materska skola postoje rodicl k inkluzi?

7. Vnimaji rodi¢e informace a osvétu o inkluzi ze strany materské Skoly

za dostatecné?
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4.3 Metodologie vyzkumu

Empiricka data byla ziskdvdana pomoci polostrukturovaného rozhovoru. Byly
zvoleny rozhovory s rodici, ktefi maji zkusenosti s inkluzivnim vzdélavanim v materské
Skole a ve tridé, kterou jejich dité navstévovalo. Metoda dotazovani byla zvolena
vzhledem k poZadovanym vysledkim vyzkumného S3etfeni. Dale byly uskutecnény
rozhovory s rodici, ktefi nemaji tuto zkuSenost a nasledné srovnani. Probéhl také
rozhovor s pedagogem o postupech pfi zméné postojli rodi¢t kinkluzi. Také

je zde pridana vlastni reflexe zkusenosti z pozice asistenta pedagoga.

Samotny vyzkum probihal v mésici tnoru 2021. Ugastnici polostrukturovaného
rozhovoru byli Ustni formou sezndmeni s informovanym souhlasem. Pfed zahdajenim
vyzkumného Setfeni byly predstaveny cile bakalarské prace, poté byly predstaveny
jednotlivé otazky nadchdazejiciho rozhovoru a doslo tak k navozeni neformalni
atmosféry. V Uvodu rozhovoru byli ucastnici sezndmeni s Ucelem vyuZiti ziskanych
informaci. Pti sbéru dat byla zachovdna anonymita zucastnénych. Vzhledem k situaci
s COVID-19 nebylo moZné nékteré rozhovory realizovat osobné. Bylo vyuZito on-line

rozhovoru pres MS Teams.

Svaficek a Sedova (2007) uvadi, 7e nejcastéj$i metodou pro sbér dat
v kvalitativnim vyzkumu je pouZivan hloubkovy rozhovor, ktery je zaloZzen na
otevienosti otdzek a zjiSténi nazor( s respektem. Pomoci otevienych otazek, mizeme

porozumét nazoru druhych.

Pro rozhovory bylo vytvofeno zakladni schéma témat, kterd vychazeji z hlavni
vyzkumné otdzky. Ke kazdému tématu bylo vytvoreno nékolik oblasti, na které bylo
mozZné se zeptat. Polostrukturovany rozhovor vychazi z predem pripravenych okruh,

které jsou predné postaveny na teoriich utvareni postoj(.

4.4 Metody sbéru dat

Postup ziskavani informaci byl realizovan prostrednictvim polostrukturovaného
rozhovoru a nasledujici analyzy, byly zjistovany postoje rodicd k inkluzi v materské

Skole. Pro polostrukturoavny rozhovor byly predem pfipraveny témata s podotazkami,
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dale vychazely otazky ze situace a vyvoje rozhovoru. Schéma témat bylo pripraveno
vidy individudlné pro zkoumanou skupinu ucastnik(i tj. pro pedagogy, pro rodice
se zkuSenosti s inkluzi v materské Skole a pro rodic¢e bez zkusenosti s inkluzi v materské
Skole. Polostrukturovany rozhovor byl zvolen z divodu flexibility, jeho hlavni zamér
a to ziskani postoju rodi¢u kinkluzi v matefské Skole byl postaven na teorii, ktera
je uvedena vysSe. Pfedevsim se opira o utvareni postoju a jeho ndslednym zménam

ze strany pedagog( MS.

Hendl (2016) uvadi vyhody a nevyhody vedeni polostrukturovaného rozhovoru.
Mezi hlavni klady polostrukturovaného rozhovoru radi redukci ziskanych dat, kterd
by se od sebe mohla vyrazné strukturné lisit. Dale shledava pozitiva ve vyhodnocovani
ziskanych dat, protoZze dochdzi ke snadnéjSi orientaci v jednotlivych tématech.
Nevyhody naopak vidi v kladeni stejnych otdzek ucastnik(i, kdy dochazi k prehlizeni

dalSich okolnosti.

Analyza dat probéhla zplUsobem prepisu rozhovorli a jejich ndsledného
zkoumani. Z rozhovorl s pedagogy doslo k prepisu rozhovoru a nasledné interpretaci.
Data byla zkoumana vzhledem k proinkluzivnimu pfistupu a chovani v materské Skole.
Dale byly zajiStény a zkoumany dokumenty, které materskd Skola vyuZiva
k proinkluzivnosti. V oblasti rozhovorl s rodi¢i bylo vyuZito jednoduchého kddovani
za Ucelem zjisténi témat, ktera se pfi rozhovorech objevovala. Nasledné doslo k shrnuti

a zavéru zkoumanych dat.

4.5 Vyzkumny soubor

Celkem probéhly rozhovory s osmi ucastniky, nékolik ucéastnikl jsem osobné
znala, proto byla atmosféra pfi rozhovoru velmi uvolnéna a pfijemna. Cas rozhovoru
byl predem domluveny, tak aby vyhovoval obéma zuéastnénym strandm. Rozhovory
probihaly v pratelském duchu. Pro vyzkumné Setfeni byl zvolen vyzkumny soubor
z rodi¢d, ktefi maji zkudenost sinkluzi v MS, ale také zrodi¢l, ktefi tuto zku$enost
nemaji, za Uéelem srovndni vypovédi. Déle byl proveden rozhovor s pedagozkou MS,
kterd pracovala vinkluzivni tfidé, za ucelem zjisténi podpory rodi¢l v postojich

k inkluzivnimu vzdélavani v MS
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4.6 Shromazdovani vyzkumnych dat

Rozhovory byly vedeny s rodici, trvaly pfiblizné tficet — Ctyficet minut a byly
pfizpUsobeny potfebam obou zucastnénych stran. Nékteti rodi¢e se nejdfive obavali,
ale po uvolnéni atmosféry a pfislibu anonymity spolupracovali velmi ochotné.
Vzhledem k situaci kolem COVID-19 a pfisnych hygienickych pravidel, byly rozhovory
poskytnuty pres MS Teams. Nékteré byly sosobnim kontaktem, za dodrieni
hygienickych opatfeni. Rozhovory probihaly v predem domluveném terminu.
Jak jiz bylo uvedeno vyse, néktefi rodi¢e se zprvu zdrahali, pak o celé situaci ale
dokazali hovofit oteviené a s nadSenim se zamysleli nad otazkami a zkuSenostmi,

nad kterymi by se sami nezamysleli.

4.7 Analyza vyzkumnych dat

Analyza kvalitativniho vyzkumu je definovana jako systematické organizovani

dat za ucelem zjisténi zkoumaného tématu, kvality a vztaht (Hendl in Skutil, 2011).

Skutil (2011) popisuje, Ze badatel zpocatku muzZe pfristupovat k datim
a informacim se zmatkem a nepochopenim. Pfed sebou ma soubor novych informaci,
které zac¢ina zkoumat. Badatel se proto musi koncentrovat, byt pozorny, peclivy, citlivy
pro detail a také musi byt schopny vytvofit si odstup od reality. Z toho vyplyva,
Ze hlavnim ndstrojem pro analyzu vyzkumnych dat je sdm badatel. Skutil dale rozdéluje
postup ziskavani dat nasledovné: prepis, rozebrani na c¢asti, kddovani, poznamkovani,
vztahy mezi kategoriemi, grafické zobrazeni, vytvareni struktury pfibéhu, interpretace

zkoumanych dat.

Ve fazi kodovani je nutné peclivého prochazeni prepsanych rozhovor(
a k pochopeni textu. Ke kddovani bylo pouzito rGznych slov nebo slovnich spojeni.
Pro lepsi strategii kédovani byla zvolena prace s kratkymi dseky. V rozhovoru
s pedagogy MS dodlo k prepisu a interpretaci dat, ale také jednoduchému kédovéni
do témat, kterych se vypovédi dotykaly. Pfi rozhovorech s rodici probéhlo kédovani

a nasledna interpretace v oblastech, které se vdZou na utvareni postojd k inkluzi.

Dale byly analyzovany dokumenty tykajici se inkluze v této materské skole.

29



4.7.1 Rozhovor s pedagogy MS

Celkem byly dotazovany dvé pedagozky z tfidy, ve které bylo nejvice zkusenosti
s inkluzivnim vzdélavanim. Struktura téchto rozhovor( byla postavena na podobném
principu jako koncepce otdzek pro rodi¢e, z dlvodu zjisténi obdobného tématu.
Nejvice se otdzky dotykaly nazor(i a zkuSenosti s inkluzi, pfipravenost prostiedi
pro inkluzi v této konkrétni materské skole, silné a slabé inkluze, pfedevsim pak jakym

zpUsobem ovliviuji postoje rodicu k inkluzi.
1. Jak pedagozky vnimaji inkluzi

Pedagozky se nad otazkou vnimani inkluze shoduji, Ze v inkluzi spatfuji jakousi
pomyslnou pfilezitost, Sanci, Ze odliSnosti by mély byt normou. To, Ze se nécim liSime,
je pfirozené. Pedagozky uvadély, ze v inkluzi spattuji pfileZitost ukdzat détem, Ze kazdy
znds md v Zivoté néjaké silné nebo slabé stranky, a Ze kaZdy bez vyjimky mad Sanci
na to vzdéldvat se spolecné. Dalsi uvadi, Ze je vlastné zardzejici se pozastavovat
nad takovou otazkou. Je to néco normdiniho, jakoby nad ¢im by se nemél nikdo
pozastavovat. Vidim v tom prinos pro vSechny, pro nds jako pro ucitelky v roviné
pestrosti a moznost, pro déti, Ze si mohou mezi sebou pomdhat. Kolektiv WELCOME
uvadi, Ze inkluze pfinasi uzitek i détem bez znevyhodnéni a jejim rodindm
tim, Ze jim poskytuje pfrilezitosti v rozvoji porozumeéni a spolupraci, k ziskdvani citlivosti
a potrebam jinych. Pozitivni stranku spatfuje v odliSnosti a ve faktu, Zze kazdy muze

prekonat tézkosti a uspét.

Na kladnych strankach inkluze se shoduji v pocitech sounalezitosti, pochopeni,
respektu a pomoci. Nékdy je dobré jen pozorovat, jak si mezi sebou pomdhaji
a vysvétluji si, pro¢ zrovna tenhle chlapelek to tak md. Nerikam, ale Ze je to vZdy
prochdzka ruZovym sadem. Dalsi zpedagogl popisuje inkluzi jako zménu
ve spolecnosti, kdy dochdzi ke zméné v pfistupu k lidem s handicapem. Za nds byly
postiZené déti zaviené v ustavech, ted uZ je jind doba a je to dobre, Ze jsou déti
spolecné. Déti, pedagogové, ale i rodice ziskdvaji novou zkusenost. Od roku 2005, kdy
vzesel v Ucinnosti Skolsky zakon, jsou déti, Zaci a studenti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a déti, Zaci a studenti nadani zacleriovani do hlavniho proudu vzdélavani

s podplrnymi opatienimi (Skolsky zakon, 2004). Na zakladé zmén, kterymi progel
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vzdélavaci systém, se da predpokladat, Ze pokud déti shandicapem zacaly
byt zaclenovany do hlavniho vzdélavaciho proudu, a tim tak s nimi bézny zak zdkladni
Skoly ale i materské Skoly pfichazi do kontaktu je moZné, Ze se tato generace s touto
zkusenosti bude vnimat pozitivnéji a pfijimat se jako normu. Lze se domnivat, Ze dojde
k pozitivnim zménam v postojich k handicapovanym lidem, neZ byly dfive, kdyz

generace nasich prarodicu zazila osoby s handicapem v Ustavni péci.
2. Proinkluzivnost MS

V pfipravenosti matefské Skoly na inkluzi maji pocit, Ze vynakladaji snahu.
Shoduji se na vyhodach spoluprace se $kolnim specidlnim pedagogem, v pfipadé
néjaké nejistoty vypracuji PLPP, ktery mohou spole¢né konzultovat. Pedagozky
jsou podporovany v dalSim vzdélavani. Spolupracujeme se Skolnim specidlnim
pedagogem, se kterym miZeme projedndvat pfipadné nejistoty pri spolubyti ve tridé.
Je to prinos, je skvélé, kdyZ nékdo treti vam mdizZe poradit. V materidlni oblasti jsou
pfipraveny zajistit pom(cky a pretvofit tak prostiedi pro déti. Pro proinkluzivnost
materské Skoly v minulych letech poradaly akce pro rodice, které byly pfilezitosti
pro vzajemné seznameni, ne vidy se vSak podafily. Néktefi rodi¢e udrzovali
vztah i mimo matefskou Skolu. Podafilo se ndm nékteré rodiny tolik spratelit,
Ze se navstévuji dodnes. Ale samozrejmé, ne vZdy akce vysla. Nékdy rodice neprojevili
obrovsky zdjem, jindy ndm nepraly podminky pro realizaci. Zaclenéni déti s postizenim
pomaha rodindm tim, Ze vytvari nové kontakty mezi rodinami a navozuje tak podporu,
zjisti, Ze jejich déti dokazi uspét i v bézné tridé (WELCOME, 2019).

Ucitelky jsou podporovany odbornou intervenci, kterou povazuji za velky
prinos. Dale byly pedagozky dotazovany na dalsi oblasti proinkluzivni strategie, kterou
poskytuji détem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. V této otdzce byly zahrnuty
oblasti vySe zminéné odborné intervence, stolovani, materidlni zajisténi a zafizeni
tfidy, vztahy srodici. V oblasti stolovani jsou détem se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami poskytnuty takové podminky, diky kterym jsou tyto déti plné zafazeny mezi
ostatni déti. VSechny déti jedi spolecné, pokud potrebuji pomoc, asistentka pedagoga

nebo jedna z nds jde k nému, nejsou nijak oddélovani od ostatnich.
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Pomlcky nebo obrazky, na kterych by byly vyobrazeny i déti s postizenim,
aby toto téma nebylo povazovano za néco specialniho, v této materské skoly nejsou
pouzivany. Pedagozky pracuji s piktogramy, nebo s fotografiemi realnych situaci,
aby détem navodily rfad a pocit jistoty. Pro déti mame treba piktogramy, ale na obrdzku

nejsou vyobrazeny déti s postizenim.

V oblasti zafizeni tfidy pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
se shoduji, Ze usporadani tfidy v mnoha oblastech nepodporuje zkoumani a badani.
Nékteré hry nebo hracky mdme ve skfinich nebo jsou vysoko. Tyto pomucky a hracky
jsou détem dostupné az na vyzadani u pedagozek. Naopak prostorové usporadani tridy
umoznuje vsem détem volnost v pohybu. Rydl (1999) se ve své publikaci odkazuje
na principy Marie Montessori a interpretuje jeji myslenku ptipravenosti prostredi jako
hranice svobody ditéte. V pfipravenosti prostfedi montessori pedagogiky nachdzime

pestrost, svobodu ale i fad.

Vztahy a komunikaci s rodi¢i udrzuji, poradaji akce, vedou webové stranky,
poskytuji konzulta¢ni hodiny. Aktivné zde ale nezapojuji rodice do planovani rdznych
aktivit, ale i do oblasti vzdélavaciho programu. Shoduji se, Ze komunikuji s rodici
v pfipadé, Ze nastava néjaky problém. Nebo pokud pottebuji predat néjaké informace.
Snazime se spolupracovat s rodici a v loriskych letech, pokud situace dovolila, poradali
jsme rlzné akce pro déti a rodie, kde ndm $Slo o stmelovdni a seznamovdni

se i navzdjem mezi rodici.

Inspiraci ve spolupraci srodinou muZeme nalézat vdalsi alternativni
pedagogice. Na waldorfské skole se uplatriuje samosprava Skoly, ve které spolupracuji
rodiCe, déti, Skola i hospodar. VSichni zucastnéni maji pravo a zaroven povinnost
spoluvytvaret skolu a Skolni prostredi. Jedna se o specifické spolecenstvi, diky kterému

jsou vsichni spole¢né soucasti Skoly (Konvalinkova, 2012).

3. Jak ucitelky hodnoti naro¢nost prace s détmi se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami

Pfi otazce na narocnost inkluze se zde prolinaji emoce a soucit s rodinami,
jejichz déti maji handicap. Pro mé jsou to kolikrdt osudy téch déti, ale i samotné rodiny.

Kolikrat jsme se setkali, Ze sami rodice, nebyli s celou situaci vibec srovnani a snaZili
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jsme se jim pomdhat, nachdzeli u nds pochopeni, to jim vétsinou staci. Myslim
si, Ze Ccasto jsou ty rodice a déti jen nepochopeny. Narocnost také spattuji
v nepodanych informacich z rodiny, které mohou dopadat na déti. Nékdy
jsou to ndrocné chvile, kdy treba dité s SVP nemluvi a rodice ndm nefeknou, co se déje,
miZe to byt treba rozvod, nebo néjakd uddlost v rodiné, kterd ji zasdhne. Je pak tézké
vyznat se v chovdni ditéte a byt mu oporou. | zde je velkym tématem komunikace
srodici. Kolektiv. WELCOME (2019) popisuje partnersky vztah mezi rodicem
a materskou Skolou jako prioritni. Zajmy rodi¢li popisuji jako hlavnim vychodiskem
pro teorii a moderni praxi vyucovani v pfedskolnim véku. V navozeni partnerstvi
je dulezité najit formu komunikace, ktera bude rodi¢lim vyhovovat, néktefi rodice
upfednostiuji pisemnou formu, jini spiSe osobni setkani. Tim ziskaji rodic¢e vétsi podil

odpovédnosti za vzdélavani jejich déti.
4. Jak ucitelky ovliviuji postoje rodicl k inkluzi

V roviné ovliviovani postojli rodi¢l kinkluzi se pedagozky jasné shoduji
v navozovani dlvéry srodi¢i, s poskytovanim odbornych konzultaci se Skolnim
specidlnim pedagogem, ale také s nabidkou prostoru pro vyjadreni svych domnének
a obav. Poskytujeme rodicum individudini hodiny a rddi vse zkonzultujeme,
spolupracujeme se Skolnim pedagogem, pripravujeme pomdicky, poskytujeme
individudlni péci. Poraddme akce, kde se setkavame a trdvime spolecné ¢as. Navozeni
tématu inkluze a komunikaci s rodi¢i pedagozky nepotvrzovaly. Jsou schopny pfipravit
konzultaéni hodiny a prostor individudlné, ale spontanni hovor o inkluzi nenavozuiji.
V navozovani konverzace ohledné inkluze navrhuje kolektiv WELCOME (2019) nékolik
témat, timto zplUsobem miiZe dochdzet k navozeni pozitivnich zmén a ovlivnéni
postojl rodicl smérem k inkluzi. Jako zakladni témata pro komunikaci s rodici ale také
s détmi o handicapu navrhuji sezndmeni se sinkluzi a vyhodami jak pro déti
s postizenim nebo odliSnosti, ale také s vyhodami pro déti bez znevyhodnéni. Déti bez
znevyhodnéni rozviji empatii a uci se spolupraci, maji moznost uvédomit si, Ze kazdy

z nds je zranitelny, proto je velmi dalezité o sebe pecovat.

Posledni oblast, na kterou jsme se rozhovoru zaméfili, byla pracovni rovina
s handicapovanymi lidmi. Matefskd Skola je oteviena zaméstnavani lidi s postizenim.
Zapojuje tak osoby s handicapem do béiného Zivota. Déti tak mohou poznavat
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a pochopit, Ze i odliSnosti jsou normalni. To potvrzuje vypovéd z rozhovoru. Jeden

ze zaméstnancu sprdavy budovy md télesnou indispozici.

4.7.2 Analyza dokumentt v MS

Zakotveni proinkluzivniho opatfeni muUzZeme nalézat nejen v podpore rodin
ze stran pedagogickych pracovnikld, ale také v dokumentech matefské Skoly.
Ve skolnim vzdélavacim programu je zakotvena podpora déti se specidlnimi
vzdéldvacimi potfebami a déti nadanych. Matefska skola tedy respektuje vyhlasku
27/2016 Sbh., ze které vychazi, Ze materska Skola podporuje potieby déti, pomaha
jim vrozvoji a pfistupuje knim srespektem. V pfipadé pfiznanych podplrnych
opatfeni se sniZuje pocet déti ve tfidé o dvé, snaii se upravit prostor a vSichni
zaméstnanci se podileji na pomoci. Pro nadané déti matefska Skola pfipravuje
nadstandartni Ukoly se zajimavymi ulohami, plany pedagogické podpory nebo ucast

v soutéZich (Skolni vzdé&lavaci program konkrétni materské skoly, 2017).

Dalsi dokumenty, které materska Skola poskytuje, jsou plany pedagogické
podpory, individudIni vzdélavaci plany, ale také deniky a portfolia. Ddle materska skola
spolupracuje s rodici skrze webové stranky, kam uklada fotky, zadava ukoly nebo tipy

na tvorivé chvilky v dobé pandemie.

Individudlni vzdélavaci plan je povinny dokument, ktery matefska skola musi
ditéti poskytnout. Poskytovani individudlniho vzdélavaciho planu je zakotveno ve
vyhlasce 27/2016 Sb. Po rozhodnuti Skolského poradenského zafizeni pedagogové
zpracovavaji individudlni vzdélavaci plan. Vtéto materské Skole je nastavena
spoluprace na tvoreni individualniho vzdélavaciho planu mezi uditelkou, asistentem
pedagoga, ale také se Skolnim specidlnim pedagogem. Na individudinim vzdélavacim
planu pracujeme spolecné, kazdy ma rizné ndzory a dokdZeme tak vypracovat pldn,
ktery je pro dité uZitecny.

Plan pedagogické podpory matefska Skola neni povinna poskytnout, presto
se v této materské Skole plany pedagogické podpory vypracovavaji a jsou, v pripadé
potieby, se souhlasem rodict poskytovany do skolskych poradenskych zafizeni. Plan

pedagogické podpory zde vypracovavaji pedagogové, ale také asistenti pedagoga, kteri
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jsou vzhledem k pedagogickému vzdélani kvypracovani téchto dokumentd
kompetentni. Po tfech mésicich je plan pedagogické podpory vyhodnocovan a je
navrhnut dalsi postup. Dobra je ale spoluprdce mezi pracovniky, ktefi se podileji na
vzdélavani déti.

Z byvalé pozice asistenta pedagoga mam zkusenost s tvorbou denikl pro déti
se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Na téchto denicich se zakladala nejen
spoluprace s rodici, ale také s odborniky. Deniky byly zaloZeny na vzajemné komunikaci
a kazdy tyden si je déti braly doml. Do téchto denikl byly zapisovany pokroky,
ale i nezdary ditéte, popfipadé moinosti, jak s ditétem dal pracovat a plnit
si tak zadané cile. Také se do denikd zakladaly fotky a kresby déti. Détem se specidlnimi
vzdéldvacimi potifebami jsem vedla deniky od tfi let do Sesti let, kde byly jasné
viditeIné zmény v kresbach a celkové praci. Také bylo zajimavé vSimat si obdobi, ktera
pro déti nemusela byt lehkd, v jejich chovani, ale také pfi praci. Rodice si deniky vozili
s sebou do poraden nebo k psychologlim. Také jsem obsahy denik(i konzultovala
se Skolnim specidlnim pedagogem. Rodice, ktefi uprednostiiovali pisemnou formu
komunikace, byly deniky vhodnym prostfedkem. Byl to dobry podklad i z pohledt
prace asistenta pedagoga. Deniky byly ndsledné predany pti odchodu z materské skoly
k dalSimu vzdélavani, vtéchto pripadech na zakladni Skolu, do pfipravné tridy.
Zde s nimi pracuje dalsi pedagozka a asistent pedagoga, vidim v tom velkou pomoc
pfi seznameni se s ditétem a jeho potiebami. Pfi otdzce vedeni denikd vSem détem
pedagozky nesouhlasily. V psani deniki vidim velky potencidl, ale psdt je vsem dvaceti
péti détem kazZdy den je pro nds dost neredlné. Predskoldkiim potom ale vedeme

portfolia, na kterych si uz také dokdZzi pracovat sami.

Portfolia jsou vedena u déti predskolniho véku, tedy pfimo u predskolakd. Déti
si samy lepi a zdobi svoje seSity, které dostavaji na zavér Skolniho roku na pamatku.
Do téchto sesitl se lepi fotky z vyletll ale i zdn0 v materské Skole. Ddle kresby a dalsi
vytvarné vyrobky, kde je mozné shledavat pokroky ve vyvoji. Grafomotorické pracovni
listy, dale si sem déti zapisuji srodi¢i své poznatky zrodinnych wvyletli, zazitky
a fotografie. Také se sem zaznamenava napriklad vyska, ktera je zapisovéna po urcitém
Case, nebo otisk détské ruky. Portfolia je také moiné vyuzit ke konzultaci ve Skolskych

poradenskych zatizenich. Zelinkovd (2011) definuje portfolio jako soubor

35



vypracovanych praci za urcity casovy usek, diky kterému je moiné sledovat vyvoj
ditéte. Portfolio plni diagnostické funkce, kdy pedagog ale i rodi¢ ziskava informace

o pokroku ditéte a mlzZe na néj vhodné reagovat.

4.8 Rozhovory s rodici

Celkem bylo dotazovano osm rodicl, jednalo se bud o rodice se zkuSenosti
s inkluzivnim vzdéldvanim, nebo bez néj. Rozhovory byly vedeny pod predem
pfipravenou strukturou otazek, dale byly otdzky rozvddény dle situace a atmosféry
vedeného rozhovoru. Otazky k rozhovorim byly pfipraveny tak, abychom se dotkli
oblasti postoju k inkluzi, vlastnich zkuSenosti s inkluzi i z détstvi nebo zda Gcastnikim

materska skola zménila na inkluzi nazor.

4.8.1 Rodice se zkusenosti s inkluzi v MS

1. Nazor nainkluzi

V této otdzce se témér vsichni dotazovani rodi¢e shodovali vtom, Ze inkluzi vnimaji
jako soucast Zivota, jako predpoklad pro toleranci, respekt a Uctu v budoucim Zivoté
jejich déti. KdyZz jsou déti spolu, protoZe vtom vidim do budoucna vyhodu,
Ye se pak budeme chdpat, to jaci jsme. Ze bude generace nasich déti vice tolerantni
a ohleduping. U&astnici pojimali tuto otdzku odlisnymi zpGsoby a to bylo velmi
zajimavé. Neéktefi z dotazovanych rodicl vyjadrovali obavy, aby jejich dité nebylo
zanedbavano ze strany pedagogu. Jako jeden z hlavnich davod( rodic¢e uvadéli, obavy
z toho, aby jejich ditéti byly naplnény jeho potieby a také rozvinut potencial. Rodice
se obdvali, zda vuZ tak vysokém poctu déti ve tfidé, i presto Ze, je vramci
inkludovaného ditéte pfi uréitém stupni znevyhodnéni sniZzovan, bude pozornost
vénovdna i ostatnim détem bez specidlnich vzdéldvacich potieb. No jakoby, aby
se ta péce dostala i mému ditéti a nejenom tomu, ktery md problém. Jako aby
se ty ostatni déti neprehliZely. Dalsi ucastnici vidéli klady nejen z pozice budoucnosti,
ale také ze soucasného vzdéldvani a dosahovani spolecnych cili. Spatfovali pozitiva

v zaclefiovani z pozice déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Citi se plnohodnotné
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mezi vrstevniky, zacleriuje se prirozené do kolektivu a zdroven je motivovdno

k dosahovani cilti, které jsou zaddvdny ostatnim détem.
2. Informace o inkluzi ze strany MS

Pfipravu ze stran materské Skoly vnimaji rodi¢e odlisné. Pro nékoho byla dostacujici,
jini by pottebovali individualnéjsi ptistup. Pfed zahajenim Skolniho roku probéhla tridni
schlizka, kde byli rodice informovani o nastavajicim Skolnim roce a také o asistentce
pedagoga, ktera bude ve tfidé u jednoho z chlapcl. Védéli jsme, Ze to bude v pordadku
a Ze se muZeme na pani ucitelky kdykoliv obrdtit. Navozeni duvéry v pedagogy
je zakladem efektivniho vztahu mezi rodice a instituci, kam rodi¢ svéfuje své dité. Jini
rodice vyjadfovali obavy zndastupu do materské Skoly, kdy probihd inkluze
a poukazovali tak na nedostate¢nou informovanost. Méla jsem strach, dokonce
jsem psala reditelce, jestli bych ho nemohla ddt jinam. Asi mi to nestacilo, chtéla jsem
to rozebrat vic. Rodicim, ktefi projevovali obavy, byla poskytnuta individudlni péce
v podobé konzultaci, které pedagozky nabizeji. Pfi komunikaci srodi¢i je dulezita
empatie, nezaujatost a respekt. Navozeni dlvéry a pocitu pochopeni je nedilnou
soucasti pro fungujici vztah. Uklidnila mé a pozZzddala, abych tomu dala c¢as. Pozvala
mé na konzultace do feditelny a tam jsme se o tom bavily. Bylo prijemny,
Ze si na mé udélala ¢as. Také jeden zrodicl popisuje, jak pro néj byla dilezita
zkuSenost jejich pratel, ktefi je podpofili. Jak uvadi kolektive WELCOME (2019)
pro zaclenéni ditéte s postizenim, ale i jeho rodiny mize materska skola napomoci
vytvorenim si dalSich kontaktl s rodinami v komunité, kde mohou sdilet své potieby.
Zde mohou naptiklad zjistit, Ze jejich déti mizou byt navzajem sobé oporou a motivaci
dokazat uspét v Zivoté. Mohou také zjistovat, Ze je velkou vyhodou ucit se rliznorodosti

a pochopit silné a slabé stranky, které ma kazdy z nas.
3. Navrhy na informovanost o inkluzi

Informovanost néktefi rodi¢e hodnoti jako nedostacujici, nebo nedplnou. Casti rodicd
poskytnuté informace stacily, vzhledem k tomu, Ze s inkluzi jiz méli zkuSenosti, anebo
to povaZovali za néco normalniho. Néktefi by ale uvitali vétsi informovanost. Nejvice
by vyuzili dny otevienych dvefi, nebo seminare o osvété inkluze, které by bylo vhodné

poskytovat pred zahdjenim skolniho roku. Také jako nejvétsi pfinos spatfuji vlastni
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zkusenost. Uvitala bych dny otevienych dveri, aby rodice vidéli, jak to funguje. Kolektiv
WELCOME upozornuje na fakt, Ze vzhledem k nedostatecné vlastni zkusenosti z détstvi
s osobou s handicapem a inkluze, muizZe byt pro rodi¢e velmi narocné pochopit inkluzi
v materské skole bez predsudkid a negativnich postoju. Proto spattuji velkou dUlezitost
v prostoru informovanosti rodi¢ll a inkluzi, kterd bude v dané matefské Skole
realizovana. Popisuji, jak je dllezité vénovat c¢as rodicim, ale i prarodicim
a informovat je co to inkluze je, jak bude realizovdna a predevsim jim predstavit, jaké
vyhody mizZe inkluze pfinést i détem bez specidlnich vzdélavacich potieb. Tyto
informace kolektiv WELCOME (2019) doporucuje poskytnout bud’ pfi osobnim setkani
nebo pisemnou formou v rdmci e-mailu nebo na internetovych strankach. Déale uvadi,
Ze je také dullezité rodicim vytvofit prostor pro zodpovézeni jejich dotazli a obav,

za poskytnuti pratelské atmosféry a v prospéchu vsech déti.
4. Nazory na spolecné vzdélavani

Spole¢né vzdélavani vsichni dotazovani rodi¢e vnimaji pozitivné. Klady vnimaji
predeviim v mozZnostech pro déti s postizenim nebo s néjakym znevyhodnénim.
Zde spatfuji velkou motivaci pro dité se znevyhodnénim v dosahovani spolecnych cil(.
Je schopné se adaptovat na bézny rezim ve skolce, myslim, Ze se citi plnohodnotné mezi
vrstevniky, zacleriuje se prirozené do kolektivu a zdrover je motivovdno k dosaZeni cild,
které jsou zaddvdny i ostatnim détem. DalsSi pozitiva rodice shledavaji v podobé
pfijimani odliSnosti, navazovani pratelstvi, rozvijeni empatie, uceni se chapat tézkosti.
Pochopit, Ze i kdyzZ je kamarad v nécem odlisny, je to béZné a prfirozené si mezi sebou
pomahat. Setkd se i s tou jinakosti, Ze ne vSechny déti jsou stejny, Ze kaZdy mad néjaky
svoje potreby stejné jako kterykoliv dospély a myslim si, Ze mu to jako v Zivoté poml(iZe.
Néktefi vidi pozitiva, ale presto maji jeSté malé obavy, tyto obavy mohou pretrvavat

z nedostatecné informovanosti, o kterou rodice projevovali zajem.
5. Pozitivni a negativni zku$enost s inkluzi v MS

Uéastnici rozhovoru se shoduji, ze pfimo s negativni zkusenosti, kterd by je néjakym
zpUsobem zasahla, se nesetkali. Bud se dostali do néjaké pozitivni situace, nebo
se utvrdili ve svych postojich k inkluzi. Vidim na tom pozitivni to, Ze mdj syn to jako

vnimd a nacituje se na to, Ze ten jeho kamardd potfebuje néco jiného, a Ze vlastné
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s tim pracuji asi i ty pani ucitelky. Dalsi pozitivni zkuSenosti je jedna z vypovédi rodicu.
Velkou pozitivni zkusenost vidim v tom zaclenéni se do kolektivu, ale taky Ze dité ziska

normdlIni kamarddy, s kterymi si bude takové hrat, povidat a smdt se.
6. Zména nazoru rodi¢l na inkluzi

Tato otazka byla velmi propojena s predchozi otdzkou a to se zkuSenosti, ktera
je zakladem pro utvareni postojl a ndzoru. Stejné tak jako v prechozi otazce se rodice
shoduiji, Ze se spise utvrdili v jejich postojich k inkluzi, nebo doslo k posileni pozitivniho
vnimani inkluze jako takové. Jedna z matek uvedla, Ze matefskd Skola v ni probudila
zajem o dalsi studium specidlni pedagogiky. Ted' uZ to vnimdm jako, Ze jsem rdda,
Ze md moje dité tu zkuSenost a i ja. Dokonce jsem se o to zacala vice zajimat a délam
si kurz AP. Ted' pracuji také jako asistentka. Néktefti rodice, ale uvedli, Ze by uvitali vétsi

miru informovanosti ohledné realizované inkluze v materské skole.
7. ZkuSenost s ¢lovékem s handicapem

Pti této otazce byly odpovédi velmi emocné zabarvené, vsichni Ucastnici méli
zkusSenost s postizenou osobou. Jeden z dotazovanych mél zkusenost z materské Skoly.
Zde je mozna dobré uvést, Ze se jednalo o generaci rodicu, ktefi se narodili kolem roku
1990. Lze predpokladat, Ze tyto rodi¢e uz mohli mit zkuSenosti i ze spole¢ného
vzdélavani, vzhledem ke zménam, kterymi prosel vzdéldvaci systém. K ndm do tridy
ve skolce chodila hol¢icka na voziku, méla mozkovou obrnu. Pfi otdzce jak tato
dotazovana osoba tuto divku vnimala, odpovédéla: VSichni jsme to respektovali, méla
v té dobé asi osobni asistentku a moZnd jsme ji trochu zavidéli, tu pozornost asistentky,
kterd se ji pIné vénovala. Dalsi zkuSenost jednoho z dotazovanych ucastnik(i byla také
z détstvi. Jako mali jsme na sidlisti méli kamardadku, kterd chodila o berlich, protoZe
se narodila s postiZenim nohou, nemohla porddné chodit. Normdlné
jsme se s ni kamarddili a brali jsme ji do party. Mezi jiné zminéné zkuSenosti, které byly
zjistény, jsou z rodiny nebo z blizkého okoli. Dotazovani popisuji pochopeni a naro¢nost

péce o postizenou osobu.
8. Nazory rodi¢l nebo blizkych osob z détstvi

Postoje se utvafri socialnim ucenim, to jaké postoje zaujimaji naSe rodice na urcité véci,

nas velmi ovliviiuje, protoZe je od nich pfejimame, aZz pozdéji si vytvafime vlastni nazor.
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Dotazovani uvedli, Ze si ha to vzpominaji velmi matné. Na to si moc nevzpomindm, ale
moje maminka byla zdravotni sestra a k nemocnym a postizenym méla vZdy pochopeni.
Nékteri uvadi, Ze jejich rodiCe ne, ale prarodiCe se zastdvali ndzoru, Ze by lidé
s handicapem méli byt vduastavni péci. To uZ si moc jako nevybavuji nebo
ted' je to pro mé teda tézké si vzpomenout, ale pamatuji si ndzor mého dédecka, ktery

vZdycky, kdyZ nékoho vidél s néjakym handicapem, rikal, Ze by méli byt nékde v ustavu.

4.8.2 Shrnuti ziskanych odpovédi- rodiée se zkudenosti s inkluzi v MS

V této podkapitole se pokusime jednoduchym kédovanim zjistit, jakd témata
se objevovala v odpovédich ucastnikd rozhovor(. Riznorodost odpovédi nds povede
k pochopeni ndzort na inkluzi v matefské Skole. Shodnost vypovédi nds zase mlze

utvrdit v jednotném plsobeni materské skoly.
Inkluze jako pfinos

e Generace nasich déti bude vice tolerantni a ohledupind. Sance
pro kaZzdého na spolec¢né vzdéldvadni, bez rozdilu. Pratelstvi.

o KaZdé dité md prdvo vzdéldvat se se vSemi. Setkdni s jinakosti, poznadni,
Ze kaZzdy md svoje potreby. Naciténi se na to, co potiebuje druhy.

e Déti se citi plnohodnotné mezi vrstevniky. Motivace k dosaZeni stejnych
cild. Rozvijeni pocitu soundleZitosti a tolerance. Ziskdvdni Sirsiho
Zivotniho rozhledu, potfeba pomdhat druhym.

e Zkusenost s odlisSnostmi uz od détstvi. Dokonce jsem se o to zacala vice

zajimat a délam si kurz asistenta pedagoga.
Obavy z inkluze

e Bdli jsme se, aby nase dité chodilo do Sskolky rddo. Setkali
jsme se s neporozuménim.

e Strach z toho, aby moje dité nebylo v nevyhodé. Strach z toho, aby moje
dité nenapodobovalo projevy ditéte s handicapem. Strach ztoho,
Ze jde o specidlni tfidu, protoZe tam chodilo vic takovych déti. Obavy,

Ze se moje dité zastavi ve vyvoji.
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e No jakoby, aby se ta péce dostala i mému ditéti a nejenom tomu, ktery

md problém. Jako aby se ty ostatni déti neprehliZely.

Informovanost

e Na tridni schizce ndm predstavili asistentku pedagoga.

e Na prvni schuzce nds seznamovali s pani asistentkou.

o Nejlepsi formou sezndmeni je praxe. Tedy byt v tésné blizkosti
inkluzivniho ditéte.

e Na tfidni schizce ndm jen predstavili asistentku a fekli, Ze tam bude dité

s néjakymi problémy, pak se to vic neresilo.
Vlastni zkusenost rodict s clovékem s handicapem

e Zdétstvi mam zkuSenost. Do mé skolky chodila holcicka, kterd byla
na voziku. Méla mozkovou obrnu. Jako dité jsem ji vlastné zdvidéla
tu pozornost.

e Jako mali jsme na sidlisti méli kamarddku, kterd chodila o berlich,
protoZe se narodila s postiZenim nohou, nemohla porddné chodit.
Normdlné jsme se s ni kamarddili a brali jsme ji do party.

e Babitka méla kamarddku, kterd k nam chodila na navstévy, méla
v dichodu se ucila anglicky a chodila na univerzitu tretiho véku. Vlastné
jsem se nikdy nezeptala, co ji je, méla tak velky Zivotni eldn, Ze jsem
ji obdivovala.

e Moje spoluZzacka méla velmi nemocné srdce a byla na voziku. Chodila
k ndm do tridy jen na néjaké hodiny. Bylo velmi ddleZité, aby

neonemocnéla, takZe jsme se s ni moc nevidali, ale pomadhali jsme ji.
Nazory na handicapované osoby (z détstvi od rodica, nebo osob, které hraly
dalezitou roli v Zivoté)
e Meéla v té dobé u sebe asi osobni asistentku, kterd se ji vénovala a bylo

vidét, Ze ji mad rdda. Moje maminka je zdravotni sestra, kterd méla tuto
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holci¢ku v péci, takZe méla pozitivni pfistup. Vzpomindm si ale, Ze moji
prarodice, zastdvali ndzor, Ze by lidem s handicapem bylo Iépe nékde
v ustavu, to ale brali asi také podle zdvaznosti postiZeni.

e Nasi nds vedli k tomu, abychom tyhle lidi s handicapem brali normdlné
a chovali se k nim slusné a pomdhali jim.

e Moji rodice nds vedli k pochopeni a néjakému zplisobu pomoci.

VZdy pfispivali na néjaké nadace, nebo pro néjaké nemocné déti.

4.8.3 Rozhovory s rodi¢i bez zkusenosti s inkluzi v MS

1. Nazor nainkluzi

Dotazovani rodice, ktefi neméli jeSté zkuSenost s inkluzi v materské skole,
se pfi rozhovorech vyjadfovali rGznorodé, predevSim upozoriiovali na nizkou
informovanost v tématu inkluze realizované v matefskych Skoldch. V podstaté mdm
pocit, Ze mi to nevadi, Ze mi to pfijde v pohodé, nevidim v tom Zddné kontroverze, nebo
problematické véci, ale nezndm tu praxi ani jako z pozice ucitelky a ani z pozice toho
rodice, takZe vlastné jako nedokdZu to jako fict, ale ndzor na to mdm v zdsadé pozitivni.
Dalsi rodi¢ vySe zminénou nizkou informovanost a mozné predsudky potvrzuje. Trochu
se bojim, aby jako to moje dité mélo taky svij prostor, jako prosté aby na néj méli jesté
energii. Ale tim, Ze jsme to nezaZili, tak uplné nemdzu fict. Jejich nazor na inkluzi se jevi
jako pozitivni s malymi obavami, predevsSim v péci o jejich vlastni dité. Velmi také
poukazuji na nizkou informovanost nebo na informace, které by mohly byt zkreslené,
protoze pochazeji z neovérenych zdrojl. J&d o tom vim jenom tak z médii, sama
zkusenost nemdm, nemdm jako Zddnou konkrétni, takZe vlastné néjak
jen vim, Ze se to hodné medidlné resilo. Dalsi z rodi¢li potvrzuje, Ze je vice o inkluzi
informovan, protozZe se zabyval specidlni pedagogikou. Myslenka inkluze je mi blizkad,
dokonce jsem na spolecné vzdélavani psala zdvérecnou prdci. Tento pfFistup spise
podporuji, nicméné zdleZi na konkrétnim pojeti a skupiné Zdki nebo tedy déti. Inkluze
je spolecné vzdéldavani vsech bez rozdilt. Obecné jde rici, Ze jde o zaclefiovani vsech deti

do hlavniho vzdéldvaciho proudu. Vrdamci inkluze neni nikdo vycleriovdn,
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mad to celospolecensky presah, netyka se vylucné vzdéldvani a to je na tom jedna

z podstaty.

2. Jak rodice vnimaji, Zze by jejich dité navstévovalo tfidu, kde probiha inkluze

Témér vsem dotazovanym ucastnikiim spolec¢ného vzdéldvani by nevadilo,
kdyby jejich dité navstévovalo tfidu s ditétem s postizenim nebo se znevyhodnénim
v pfipadé, Ze by zavainost jejich postizeni nebo znevyhodnéni nijak nelimitovala
tzv. b&7né déti. Ze by mi zdleZelo, jak moc to postiZeni ovliviiuje ten vzdéldvaci proces
pri tom vyucovani treba. | dalsi z rodicli se shoduje na stejném postoji. Musim pfiznat,
Ze by mi hodné zdleZelo na tom, o jaké déti by se jednalo, no jakoby, konkrétné
o druh ,postizeni”, kterym by trpély. Neumim si pfedstavit, Ze by mé dité chodilo
do skolky spole¢né s détmi napf. s mentdInim postiZzenim, s tim bych spiSe nesouhlasila,
to bych méla velké obavy. Dalsi z Ucastnikl rozhovoru také potvrzuje, Ze inkluzi uvita,
ale pokud nebude dochazet k zdvaznému narusovani vzdélavani. Pokud nepdjde o dité
s agresivnimi projevy, tak stim nemdm problém. VSichni dotazovani rodice inkluzi
pfijimaji a jsou jejimi podporovateli, ale za predpokladu, Ze se inkluze nebude
negativné odrazZet na dalsi zdcastnénych ve spole¢ném vzdélavacim procesu. Myslence
spole¢ného vzdélavani jsem naklonéna, ale pouze za predpokladu, Ze to ma jakoby
vyznam a jde o takové déti, které se vzdéldvani v béZnych Skoldch mohou ucastnit

tak, aby se to negativné neodrdzZelo na celé skupiné.
3. Informovanost o inkluzi ze strany MS

Vsichni dotazovani rodice se shoduji, Ze maji opravdu velky zdjem o informace
k inkluzivnimu vzdélani v materské Skole. Shoduji se, Zze je pro né dulezité védét
kam a do jaké spole¢nosti dité daji, ale také se shoduiji, Ze s poskytnutymi informacemi
mohou pracovat se svym ditétem a mohou ho pfipravit na situace, které mohou
v matefské Skole vzniknout nebo svému ditéti vysvétlit, pro¢ se dité s handicapem
nebo se znevyhodnénim takovym zplsobem chova. Rozhodné bych ocenila dostatek
informaci odborného charakteru. Preferovala bych semindf, predndsku, besedu
s odborniky z praxe, ukdzky dobré praxe, asi by mi ani tak neslo o popis téch postizeni

a znevyhodnéni jako o to, co muzZu cekat a jak miZu podpofit svoje dité. Také
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by se mi libila moZnost navstévy takového zarizeni, kde je inkluze tspésné realizovdna.
Stejnym nazorem se vyjadfuje i dalsi z dotazovanych rodi¢d. Nejvice by mi asi pomohl
osobni kontakt a prijde mi to, tak sprdvné, protoZe tohle mi prijde zrovna jako takovad
delikatni véc, si myslim. Je to takovd intimni, soukromd véc, Ze si myslim, Ze to patfi
urcité do toho osobniho kontaktu. To bych chtéla, abych informace urcité dostala.
Myslim si, Ze je ddleZity aby Skolka informovala, teda v zavislosti na tom, co konkrétné
to je, ale myslim si, Ze spiS neZ, abych na to byla pripravené jd, tak abych o tom tfeba
mohla mluvit s tim svym ditétem a tfeba ho na to néjak pripravit, abych mu mohla
treba rict, Ze to, Ze se nékdo néjak chovd neznamend treba, Ze je zly, nebo abychom
se o tom mohli bavit, protoZe kdyZ nebudu mit ten kontext jd, tak se nemiZu
o tom s nim bavit a nem{Zu ho tfeba na to pfipravit a tfeba néjakym zplisobem potom

reagovat na to, co on mi bude vyprdvét a fikat.
4. Co dalsiho by rodi¢im pomohlo k seznameni se s inkluzi

Jak uz vypovida predchozi otazka, rodi¢lim by nejvice pomohla informovanost
a pripravenost, kterd je pro rodi¢e zasadni k UspéSnému prijeti inkluze a zaroven
k pfipravé svého ditéte na mozné situace, které mohou v matefské Skole nastat.
To potvrzuji i vypovédi rodicll, s dalSimi napady na realizovani informovanosti, kterou
by od materské Skoly uvitali. Jako zdsadni vnimdm rozptyleni pripadnych obav
a zodpovézeni otdzek kdykoliv to bude potfeba. Rozhodné bych potfebovala naprosto
konkrétni informace tykajici se sloZeni Zak( ve tridé. Moznd seznameni s konkrétnimi
pedagogickymi postupy a formami podpory, kterd by jednotlivym Zdkim byla
poskytovdna. Ddle mozZnost ndvstévy ve tiridé — néco jako dny otevienych dveri. Rodice
zde projevuji velkou duleZitost v navozeni dlvéry v pedagogy, potiebuji védét,
Ze je mozné se na né kdykoliv obratit a dosdhnou tak pomoci a pochopeni. Také
zdaraznuji, jak je dllezitd osobnost pedagoga, ktery vede tridu. Jako,
Ze by mi asi pomohla ta osoba té ucitelky. Ze je diileZité, aby to byly lidi na svém misté
a pokud budu mit ddvéru v toho clovéka, komu ddvam svoje dité, na zdkladé treba
jenom toho svého pocitu, nebo na zdkladé néjakého kontaktu, ktery s tim clovékem
budu mit, tak asi budu mit i pocit, Ze ten ¢lovék je kompetentni a schopny zvliddnout
i néjaké ndrocné situace, které mohou s tim ditétem nastat. A Ze to osetfi dostatecné,

aby to moje dité néjakym zplsobem netrpélo, ale také i ty ostatni déti, ne jenom
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to moje. Jako dalsi by wuvital dny otevienych dvefi, seminare, kurzy. Ale
o tom, jak je to redlné v té praxi v té skolce tak to by mé zajimalo, tfeba jak to maji

konkrétné ty ucitelky v té praxi, a jakou maji zkusenost.

5. ZkuSenost s osobou s postizenim

Vsichni dotazovani rodi¢e méli néjakou zkusSenost s osobou s handicapem nebo
se znevyhodnénim. Jednalo se bud o osoby z pfibuzenského vztahu, spoluzdka nebo
kamardada. Pfima zkuSenost je jednou z moZnych pric¢in zmény postojl a nazorl. Osobni
zkusenost mdam se spoluzackou s télesnym postizenim, méla détskou obrnu, v soucasné
dobé je upoutdna na invalidni vozik. Navstévovala jsem s ni stfedni Skolu. Vnimali jsme
ji jako rovnocennou, jen jsme se ji snaZili byt ndpomocni. Dalsi z rodich popisuje svoji
zkuSenost. Zndm pani se zrakovym postiZzenim, kterd jako témér nevidi, tak to jo, ale
nejsou to jako lidi, se kterymi bych byla pravidelné v kontaktu, jsou to spis lidi,
se kterymi jsem nékdy prisla do kontaktu, je to spise jako ndrazové neZ pravidelné. Dalsi
z dotazovanych uvadi, ze zkuSenost mél a Zze ho velmi ovlivnila. Ano mdm,

mé kamarddky bratr byl hluchonémy. Chodil s nami ven a dokonce nds naucil

i pdr znakd, uméli jsme se tfeba pozdravit.
6. Nazory rodic¢l nebo blizkych osob z détstvi

S Zadnymi negativnimi pfistupy a odsuzovanim se rodi¢e od svych blizkych nebo
osob, které byly vjejich Zivoté néjak dulezZité, nesetkali. Naopak vzpominaji
na respektujici pristup. Zddné pfedsudky jsem v rodiné nevnimala, ani Zddny odmitavy
postoj k lidem s postizenim. Néktefti, ale pfipominaji, Ze studovali za jeSté neprobéhlych
zmén v systému vzdélavani. Nicméné ja jsem z vétsi ¢asti Skolni zafizeni navstévovala
v dobé, kdy byla v CR béind segregacni praxe a to bylo naprosto béiné, Ze jakkoliv
odlisny Zak byl vzdéldvdn v rozsdhlé siti specidlnich skol, coZ vsSichni v dané dobé
povaZovali za nejlepsi. Dalsi potvrzuje, Ze se nesetkal s negativnim nazorem, zdroven
ale poukazuje na nizkou informovanost. Neméla jsem nikdy pocit, Ze by nasi méli
néjaky negativni ndzor a mozna spis jako, Ze kdyZ na to pfisla fec, ta Ze spis nebyli jako
moc informovany, Ze jako mam pocit, Ze v dnesni dobé to jako vsechno tak néjak vime,

protoZe prosté koukdme na zpravy mdme informace z médii a oni prosté vychdzeli Cisté
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ztoho, Ze bud méli néjakou osobni zkusenost, nebo teda nékdo néco studoval,
coZ ale moji rodi¢e nestudovali, takZe vlastné spiS neméli moc ty informace, takze

to u nds nebylo asi néjaky takovy téma.
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4.8.4 Shrnuti ziskanych odpovédi- rodice se zkusenosti s inkluzi v MS

Nazor, povédomi o inkluzi

Vim o tom jenom tak z médii, sama zkuSenost nemdm. Nevidim
v tom Zdadné kontroverze, nebo problematické véci, ale nezndm tu praxi.
Ndzor na to mam v zdsadé pozitivni.

Vim, Ze to probihd, ale nevim, jak to funguje, ndzor na to asi nemam.
Tento pristup spiSe podporuji, nicméné zdleZi na konkrétnim pojeti
a skupiné Zdki nebo teda déti. Hlavni myslenkou je rovnocennost vsech
jedinct s respektem k individudlnim rozdilim. V ramci konkrétniho
fungovdni ve skolstvi vim, Ze je realizovdno hlavné za pomoci asistent(
pedagogd.

Néjak vyrazné mi nevadi. Pokud jde o zapojeni ditéte s lehcim

postiZzenim, muZe obohatit celou tridu.

Obavy z inkluze

Aby to nenarusilo jako pribéh té vyuky nebo jako ten chod té tridy,
ale za predpokladu Ze by to bylo jako néjaky vdznéjsi postizeni, ktery
by znamenalo, Ze by to dité prosté jako opravdu rusilo pravidelné nebo
casto to vyucovdni nebo za predpokladu, Ze néjakym zptsobem napadd
ty spoluZdky nebo se projevuje néjak agresivné, tak asi bych nerekla,
Ze by mi to uplné néjak vadilo. Jako Ze by tam treba nechodilo rddo,
nebo Ze by se mu tam nelibilo, tak to by mi asi vadilo.

Ja si to moc nedokdZu predstavit, asi by mi zdleZelo
na tom, jak moc by to dité bylo postizené a jak moc by to dopadalo
na ostatni. Jd nejsem proti, to ne, ale zase nechci, aby to mélo také
negativni ucinky na moje dité.

Neumim si predstavit, Ze by mé dité bylo vzdélavdno spolecné s détmi
napf. s mentdlnim postiZenim, stim bych spiSe nesouhlasila,
to bych méla velké obavy. Myslence spolecného vzdélavani
jsem naklonéna, ale pouze za pfedpokladu, Ze to md vyznam.

Pokud nepujde o dité s agresivnimi projevy, tak s tim nemdm problém.
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Informovanost

Myslim si, Ze je duleZity aby Skolka informovala. Nejvice
by mi asi pomohl osobni kontakt a prijde mi to, tak sprdvné protoZe
tohle mi prijde zrovna jako takovd delikdtni véc, si myslim. Ja si myslim,
Je jako Ze by mi asi pomohla ta osoba té ucitelky. Ze je dileZité, aby
to byly lidi na svém misté a pokud jako budu mit divéru v toho clovéka.
Semindf o tom jak je to redlné vté praxi vté Skolce
tak to by mé zajimalo, tfeba jak to maji konkrétné ty ucitelky v té praxi,
a jakou maji zkuSenost.

Nejvice bych uprednostnila néjakou informacni schiuzku zamérenou
pfimo na toto téma. Dobré by bylo, aby byli i pfitomni rodice ditéte
a tfeba ndm rekli néjaké situace, v jakych se to dité jakoby ocitd
a co miZeme Cekat.

Rozhodné bych ocenila dostatek informaci odborného charakteru.
Preferovala bych semindr, predndsku, besedu s odborniky z praxe,
ukdzky dobré praxe

Sezndmeni s rodici zarazenych déti a jejich praktické zkusenosti.

Vlastni zkusenosti rodicti s clovékem s handicapem

S dospélyma a dost okrajové. Jo tfeba zndm jako pani se zrakovym
postiZenim, kterd jako témér nevidi, tak to jo, ale neni to jako, nejsou
to jako lidi, se kterymi bych byla pravidelné v kontaktu,

Mé kamarddky bratr byl hluchonémy. Chodil s ndmi ven a dokonce
nds naucil i pdr znakd, uméli jsme se pozdravit. Jeho sestra v tom byla
moc sikovnd, byl starsi a ona se to musela naucit.

Osobni zkusenost mam se spoluZackou s télesnym postizenim — détskad
obrna, v soucasné dobé je upoutdna na invalidni vozik. Navstévovala
jsem s ni stfedni Skolu.

Ano madm, znami maji dité s postiZzenim.
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Nazory na handicapované osoby (z détstvi od rodi¢ti nebo osob, které hraly

duileZitou roli v Zivoté)

e Jako my jsme se o tom néjak uplné nebavili vliastné. Asi jako néjaky
takovy ndzor s téma urcitymi predsudky jako jo, ale tak to bylo dany
tim, Ze oni sami méli omezeny kontakt. Neméla jsem nikdy pocit,
Ze by nasi méli néjaky negativni ndzor a moZnd spis jako,
Ze kdyZ na to prisla fec, ta Ze spis nebyli jako moc informovany.

e Moji rodice méli vcelku pozitivni ndzor, jen kdyZ to postiZeni
bylo opravdu zdavazné, tak byli toho ndzoru, Ze patfi do ustavu.

e Zddné predsudky jsem v rodiné nevnimala, ani ddny odmitavy postoj
k lidem s postiZzenim.

® Rodice neméli problém s osobami s postiZzenim.
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5 Diskuze

Pedagozky povazuji spolecné vzdélani za pfinosné a jsou schopny reagovat
a poskytovat prostredi plné dlivéry a pochopeni. V inkluzi spatfuji prinos vzhledem
k rdznorodosti a Sancim, které inkluze nabizi. Chapou a podporuji rliznorodost déti
a snazi se podpofit pfijimani odliSnosti v nejmladSim Skolnim véku, protoze témto
détem staci jednodussi vysvétleni a zatim nemaji vybudované predsudky. Velky pfinos
spatfuji do budoucnosti, kdy déti, potaZmo nova generace, bude schopna |épe chapat
odliSnosti a fakt, Ze kazdy z nds ma své individudlni potfeby. V pfijimani a pochopeni
déti s individudlnimi vzdélavacimi potfebami ze stran dospélych, mizeme shleddvat
velkou miru proinkluzivnosti vzhledem k literature, kde autofi napfiklad Anderlik
(2014) s Lechtou (2010) povaZzuji inkluzi jako vys$si miru integrace, kdy se odliSnosti
stavaji pfednosti a uréitou normalitou. Clovék je tak pfijiméan jako individuaini bytost

s odliSnostmi, které jsou vnimany jako pfinos a obohaceni pro spole¢nost.

Z pohledu proinkluzivniho prostiedi pedagozky citi proinkluzivnost v oblastech
odborné intervence, stolovani a spraci dospélého clovéka s postizenim. ZE3sti
proinkluzivni se jevi zafizeni tfidy, kterd je vybavena pom(ckami, které ale nejsou
dostupné vsem bez rozdilu. Naopak velké nedostatky mizeme shledavat v poskytovani
informaci, které se jevi jako nedostatecné, to vychazi i z vypovédi nékterych rodica.
Pedagozky jsou otevieny poskytovani informaci, ale neni zde dostatecna iniciativa
pred zahdjenim skolni dochazky. Jsou schopny poskytovat individualni konzultace,
to vyvstava, az kdyz se objevi néjaké komplikace nebo problémy. Kolektiv WELCOME
(2019) uvadi, Zze hlavnim principem efektivniho vztahu mezi rodicem a pedagogy
je dlvéra. Ta vznika predevsim na dobré komunikaci a pripravenosti pedagogl. Méla

by byt projevena spolulcast pfi rozhovorech, nezaujatost a pfedevsim empatie.

Jako mozZnost feSeni nedostateéné informovanosti je mozné vyuZzit vzdélavaciho
projektu, ktery je soucasti pfilohy této bakalarské prace. Vzdélavaci projekt
je orientovan na predsudky rodicl kinkluzivnimu vzdélavani v materské skole
a poskytuje seminare v oblasti tohoto tématu. Tim je moiné predejit moznym
nezadoucim situacim pred zahajenim predskolniho vzdélavani a rodi¢cim tak v tomto

velmi diskutovaném tématu poskytnout osvétu a podporu.
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V ramci proinkluzivni dokumentace materské skoly zde mizeme nalézat velkd
pozitiva v tvoreni denik( a portfolii, které slouzi k informovanosti rodicu, ale také jako
diagnostické podklady pro spolupraci se Skolskymi poradenskymi zafizenimi nebo
k predani informaci o ditéti k dalSimu vzdélavani, novy pedagog se tak rychleji seznami
s potfebami ditéte. To potvrzuje i Zelinkova (2011), kterd portfolia a deniky hodnoti
jako diagnosticky podklad pro sledovani vyvoje ditéte, na ktery muize byt vhodné

reagovano.

Z rozhovoru s rodici, ktefi méli zkuSenost s inkluzi, vyplyva, Ze inkluzi pfijimaji
a zacinaji ji povazovat za néco normdlniho a bézného. Pozitiva spatfuji v pfijimani
odliSnosti, navazovani pratelstvi a rozvijeni empatie. Obavy u rodicd se zkuSenosti
s inkluzi byly mensi nez u rodi¢l bez zkuSenosti s inkluzi. Pfed za¢atkem spole¢ného
vzdélavani byli ale i tito rodice plni ocekavani, moznych predsudkl a nejistoty. DlleZita
pro né byla vlastni zkusenost a informovanost, ktera ale nebyla poskytnuta dostatecné.
Jak jiz bylo vySe zminéno, rodi¢e by uvitali vyssi informovanost ze strany materské
Skoly. | pfesto, Ze pro nékoho byla dostacujici, prevladal zde nazor a zaroven Zadost
o zvySené mnoistvi informaci at uz osobnim nebo pisemnym sdélenim. Z rozhovor(
je patrné, Ze nedoslo ze strany materské skoly k negativnim zméndm postoja rodicu
k inkluzi. Naopak jejich postoje byly utvrzeny nebo doslo k motivaci ke studiu specidlni
pedagogiky. Na utvareni postoju kinkluzivnimu vzdéldvani ma vliv také zkuSenost
s handicapovanym clovékem nebo nazory blizkych osob, které nam pomahaji utvaret
postoje. VSichni zac¢astnéni rozhovoru méli zkusenost s osobou s handicapem a nazory
jejich rodict byly vcelku pozitivni nebo pfijimajici. V souladu s tvrzenim autord Vyrosta
(2008) a Vagnerové (2004), ktefi zddraznuji socidlni utvareni postojli, se ukazalo,
Ze rodice, ktefi vyrostli v rodinach s pfijimajicim postojem k jedincim s handicapem,
méli sami také pozitivni postoje a inkluze pro né nepredstavovala problém. Mohli
jsme se zde ale setkat s ndzorem generace prarodicli, ktefi se zastdvali ndzoru,
Ze handicapovani lidé by méli byt umisténi v Ustavni péci. Tyto ndzory jsou vzhledem
k historickym souvislostem moiné, dokonce i pravdépodobné, protoze dfive byla v CR
bézna segregacni praxe, jakkoliv odlisné dité bylo vzdélavano v rozsahlé siti specidlnich

Skol, stejné tak byli handicapovani umistovani do Ustavnich zafizeni.
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Zrozhovord srodi¢i bez zkuSenosti sinkluzi wvyplyva, Ze maji obavy
ze spolecného vzdélavani, presto ale inkluzi pfijimaji a podporuji. Mezi nejvétsi obavy
zarazuji miru postiZeni inkludovaného ditéte a také zplsob dopadu na ostatni déti.
Velké obavy také projevuji v oblastech agrese. Povédomi o inkluzivnim vzdélavani maji
néktefi rodice malé nebo z médii, které ¢asto mohou byt dezinformacnimi zdroji.
Nékteri z rodicl studovali specidlni pedagogiku, presto je pro né informovanost
z materské Skoly velmi dilezitd. Jako hlavni zplsoby informovani preferuji osobni
kontakt, ale také kontakt s rodici inkludovaného ditéte, aby si predali zkuSenosti. Tento
nazor vybizi k tomu, Ze je mozné rodiCe stmelit a vytvaret tak komunity, kde mohou
rodice spolec¢né sdilet své zkuSenosti. Naopak se zde miZeme setkat s negativnim
nazorem na pisemné sdélovani informaci o inkluzi, vzhledem k velmi intimnimu
a kfehkému tématu. Pfi otdzkach, co by rodi¢lim ve spole¢ném vzdélavani v materské
Skole nejvice pomohlo, jsme se mohli dozvédét nékolik dalSich oblasti, jako
jsou dny otevienych dvefi, semindafre s odborniky z praxe, nebo ukdazka jiné materské
Skoly, kde inkluze plné funguje. Dalsi velkou oporu rodie shledavaji v osobnosti
pedagozky, ve které maji nalézat dlivéru. Velmi dulezité pro né je, aby tento pedagog
byl odbornik na svém misté. | tito rodice méli zkuSenosti s osobou s handicapem,
na kterou vzpominaji pozitivné. Ani jeden z rodici se nesetkal s negativnim nazorem

svych rodi¢l nebo blizkych osob vzhledem k postizenému ¢lovéku.

V porovnani s vysledky jinych autorll, ktefi vedli vyzkumnda Setfeni v tomto
tématu, se vyzkumy shoduji. Napfiklad vyzkum, ktery probéhl v Makedonii, jehoz
autorkami jsou Dimitrova-Radojichich a Chichevska-Jovanova (2014) potvrzuji,
Ze rodice déti bez postizeni se velmi ¢asto obavaji, Ze pravé jejich ditéti se nedostane
dostate¢né pozornosti. Také popisuji, Zze déti z inkluzivniho predskolniho vzdélavani
dosahuiji pozitivnich postojl k postizenym lidem. Tento fakt byl z ¢asti zjistén i vtomto
Setfeni, kdy generace, kterd jiz méla zkuSenosti s handicapovanymi, neprokazovala
negativni postoje vUcéi inkluzi. Tato fakta vyplyvaji i z vyzkumu Hellmicha a Loepera
(2019), ktefi potvrzuji dulezitost vlastni zkuSenosti, ale také prejimani postoji od svych
rodicu.

Vyzkumné Setfeni dochazi k vySe zminénym ndzorlm, pokud bychom chtéli

dojit k obecnéjsim zavérim, bylo by samoziejmé nutné rozsifit vyzkum o Setfeni

52



v dalSich matefskych Skoldch na malych méstech, aby tak vznikl prostor pro porovnani,
to vSak nebylo cilem této prace. Také pfichazi v uvahu mozné navrhy Uprav pro dalsi
vyzkum, naptiklad doplnéni rozhovorl s pedagogy o pozorovani jejich pfimé prace
pfimo ve tfidé, kde jsou inkludované déti. Dale by mohlo byt zajimavé rozsifit tento
vyzkum o rozhovory s rodici, ktefi maji inkludované dité a jak oni hodnoti pfistup
materské Skoly a pripravu. Zaroven je ale nutné myslet na moznosti zdmérného
i nezdmérného zkresleni vypovédi rodica ale i pedagogl, ktefi se mohou snazit plsobit

v lepSim svétle.

53



6 Zaveér

Tématem bakalarské prace byly postoje rodi¢l kinkluzivnimu vzdélavani
v mateiské skole. Problematika inkluze je v soucasné dobé velmi aktualnim tématem

nejen na pGdé Skoly ale také mezi rodici a dalsi laickou verejnosti.

Teoretickd ¢ast byla zamérena na spolecné vzdélavani, kde byla jasné vymezena
terminologie. Ddle se teoreticka ¢ast orientovala na legislativni zakotveni a novelizace
zakonu tykajici se inkluzivniho vzdélavani a na poskytovana podplrna opatfeni. Také
zde byl zminén poradensky systém jako jeden z prvkl, ktery miZe pomoci détem
se specialnimi vzdélavacimi potfebami. V neposledni fadé se teoretickd ¢ast dotykala

utvareni postoju k inkluzi a vyzkumu, které byly k tomuto tématu realizovany.

V praktické c¢dasti byly analyzovany rozhovory s pedagogy a s rodici, ktefi maji
zkusSenost s inkluzi v materské skole, ale také srodici, ktefi tuto zkuSenost nemaiji.
Vyzkumné Setfeni ndm pomohlo nahlédnout na nazory rodi¢l na inkluzi v materské
Skole v prostiedi malého mésta, a na jejich potfeby ve vztahu k této problematice.
Z vyzkumu vyplyva, Ze hlavnim tématem pro rodice je dostate¢nd komunikace, kterou
by od materské Skoly uvitali, doslo by tak k navozeni d(véry, kterd je velmi dulezita.
Ktomuto Setfeni byly pouzity metody kvalitativniho vyzkumu, zejména
polostrukturované rozhovory s rodi¢i a s pedagogy, ale také analyza dokumentu. Tyto

rozhovory byly nasledné analyzovany pomoci jednoduchého kdédovani.

Cilem prace bylo zjistit postoje rodici a to, jakym zplisobem podporuje
matefska Skola vznik postojli Zadoucich. Vnimam jako dulezZité zmapovani postojl
rodicd kinkluzi na malych méstech, kde stale toto téma muze byt kontroverzni,
vzhledem i ke zkuSenostem rodicl. Ve velkych méstech je vétsi Sance pro komunity
rodict, ktefi tyto zkuSenosti maji a jsou tak schopni je predat dalSim
rodindm. Vyzkumné Setfeni nam odhalilo, Ze je pro rodice prioritni komunikace. Dale
zvyzkumu vyplyva, Ze materskd Skola se velmi snazi byt proinkluzivni v oblasti
intervence a vybaveni materské skoly, ale velké nedostatky mizeme shleddvat ve vyse
zminéném poskytovani informaci, které je nedostacujici. Tento problém by z ¢asti mohl
resit vzdeélavaci projekt, ktery je priloZzen v této bakaldrské praci a ktery byl poskytnut

matefské sSkole jako podpora pedagogim. Rodice pak k inkluzi zaujimaji celkem kladné
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postoje, které jsou utvareny a podporeny predevsim vlastnimi zkuSenostmi, to
dokazuje i fakt, Ze rodice se zkuSenosti s inkluzi v materské Skole maji mensi predsudky
kinkluzi. Zvyzkumného Setfeni vyplyva, Ze matefska Skola Uplné nezménila jejich

postoje k inkluzi, ale upevnila je nebo je nezménila negativnim smérem.

Kdybychom méli zhodnotit pfinos této bakalarské prace, musime brat v potaz,
Ze zjisténi neplati obecné, ale jsou specifickd pro prostredi, kde bylo vyzkumné Setreni
provadéno. Kdyby tato prace prispéla ke zvySeni povédomi o spole¢ném vzdélavani
nebo pomohla pedagoglim v oblasti komunikace s rodi¢i ohledné inkluze, tak splnila

svUj cil.
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Pfiloha €. 1 — Soubor otazek k rozhovoriim
Soubor otazek pro pedagogy

1. Jak vnimate inkluzi?

2. Vnimate prostredi této materské Skoly jako proinkluzivni ?

3. Jak pracujete na tom, aby byla MS proinkluzivni? (Jak je vybavena tfida, jsou
materialy dostupné vSiem détem, jak probihd stolovani, mluvite o lidech se

znevyhodnénim)

s rodici.)
5. Co hodnotite na inkluzi kladné? (Situace, zkuSenost.)
6. V ¢em vidite naopak negativni stranky inkluze?

7. Jakym zpUsobem ovliviiujete postoje rodicu k inkluzi? (A jsou efektivni?)

Soubor otdzek pro rodice se zkuSenosti v materské skole

1. Jaky nazor mate na inkluzi?

2. Ptipravila Vas néjakym zpUsobem materska Skola na inkluzi? (Jakym zplsobem,
zda to bylo dostacujici.)

3. Co by vdm pomohlo sezndmit se vice s inkluzi? (Dalsi tipy.)

4. Jak vnimate, Ze vase dité navitévuje MS, kde probiha spole¢né vzdélavani?

5. Mate néjaké pozitivni ¢i negativni zkuSenosti s inkluzi, které ovlivnily vase
postoje k inkluzi?

6. Zménila néjakym zplisobem materska Skola vas nazor na inkluzi?

7. Mate néjaké zkusSenosti s osobou s postizenim? (Napftiklad z détstvi, z rodiny,
od zndmych, ze sousedstvi?)

8. Vzpomenete si, jaky nazor méli vasi rodi¢e nebo prarodiée na osoby

s postizenim?

Soubor otazek pro rodice bez zkusenosti s inkluzi v materské skole

1. Jaky mate nazor na inkluzi? (Doptat se zda maji o inkluzi informace.)
2. Jak vnimate, Ze by vase dité navstévovalo tfidu, kde by inkluze probihala?
3. Jak byste potiebovali, aby vas matefska Skola na inkluzi pfipravila a informovala

vas o ni? (Tridni schiizka, seminar, e-mail, nebo dalsi zptsob)



Napada vas jesté néco, co by vdam pomohlo?

Mate néjaké zkuSenosti s osobou s postizenim? (Napfiklad z détstvi, z rodiny,
od zndmych, ze sousedstvi?)

Vzpomenete si, jaky nazor méli vasi rodi¢e nebo prarodice na osoby

s postizenim?



Pfiloha €. 2 — Pfiklad rozhovoru s pedagogy

Jak vnimate inkluzi?

TakZe inkluzi vnimdm jako néjakou Sanci, jakoby prileZitost ukdzat détem, Ze
kaZdy z nds mad v Zivoté néjaké silné nebo slabé stranky, a Ze kazdy bez vyjimky mad
sanci na to vzdéldvat se spolecné. Prijde mi fajn nalézat tu jedinecnost v kaZzdém.

ProtoZe kazdy z nds do jednoho md néjaké prosté potieby k tomu, aby zvidd! byt.

Vnimate prostredi této materské sSkoly jako proinkluzivni ?

Myslim si, Ze tato materskd Skola se néjak jakoby snaZzi. Ucitelky se ohledné
se skolnim specidlnim pedagogem, se kterym miZeme projedndvat pripadné
nejistoty pfi spolubyti v té tridé. Je to prinos, je skvélé, kdyZ nékdo treti vdam mdizZe
poradit. V pripadé zaznamendni néjakych potizi se snazime vypracovat ihned PLPP,
se kterym pracujeme ddl. Nebo ho konzultujeme se specidlnim pedagogem. Jestli
myslite, zda jsme jako pfipraveni jako prostiedi, jako budova tridy, tak si myslim,

Ze ano, i jsme schopni zajistit potfebné pomdcky.

Jak pracujete na tom, aby byla MS proinkluzivni?

Zvelké casti se snaZime spolupracovat s rodic¢i. No a v loriskych letech,
pokud situace dovolila, porddali jsme riuzné akce pro déti a rodice, kde nam Slo
o stmelovdni a seznamovdni se i navzdjem mezi rodici. Podarilo se ndm nékteré
rodiny tolik sprdtelit, Ze se navstévuji dodnes. Ale samozrejmé, ne vZdy akce vysia.
Nékdy rodice neprojevili obrovsky zdjem, jindy nam nepraly podminky pro realizaci.
Také se snaZime spolupracovat se skolou, dochdzi k ndm specidlni pedagog,
se kterym konzultujeme. Détem s néjakymi potizemi poskytujeme PLPP, vedeme

deniky, také ta portfolia. SnaZzime se, aby tady bylo vSem dobre.
Jak to mate se stolovanim?

VsSechny déti jedi spolecné, pokud potiebuji pomoc AP nebo jedna z nds jde
k nému, nejsou nijak oddélovdni od ostatnich. Zatim jsme neméli dité s takovym

postiZzenim, kvili kterému by muselo mit néjaké specidlni pomdcky nebo tak néco.



Jak to mate shrackami a materidly, jsou na nékterych zobrazeny déti

s postizenim?

Ne to ne, pro déti mdme treba piktogramy, ale na obrdzku nejsou

vyobrazeny déti s postizenim.
A hracky jsou pro vSechny déti dostupné?

Nékteré hry nebo hracky mdame ve skfinich nebo jsou vysoko. To je vlastné

pravda, Ze jim to musime podat.

vewvys

Obcas je ndrocné vést tfidu. Kazdé dité ma své individudlni potreby stejné
tak jako dospély, my to musime respektovat a jakoby nesmime soudit déti, které
jsou pro nds vyzvou. To je dulezZité i k tomu, aby se déti prijaly mezi sebou, jako
navzdjem. Pak jsou nékdy ndrocné chvile, kdy treba dité s SVP nemluvi a rodice
ndm nereknou, co se déje, miZe to byt tfeba rozvod, nebo néjakd uddlost v rodiné,
kterd ji zasdhne. Je pak téZké vyznat se v chovdni ditéte a byt mu oporou. Presné

to se nam stalo a pak jsme dlouze zjistovali divody chovani ditéte.
Mate pocit, Ze ve vas neméla rodina takovou duvéru?

To nevim, doufam, Ze méla, ale nékdy si chcete streZit své soukromi a rozvod
na malém mésté neni uplné néco, ¢im byste se chtéli chlubit. Moznd

si nepripoustéli, Ze by to mohlo mit takovy dopad na dité.

Co hodnotite na inkluzi kladné?

Kladné hodnotim napriklad pracovni silu v podobé AP, myslim si, Ze je dobré,
kdyZ dité poznd dalsi osobnost, se kterou si mizZe byt blizky, a tim nemyslim jen déti
s néjakymi specidlnimi potfebami, ale vSechny déti jako v té tfidé. V loriskych letech
jsme méli asistentku pedagoga, kterd méla vystudovanou predskolni pedagogiku,
takZe jsme si tak rizné stridali vedeni tridy a bylo to fajn. Ucitelka se mohla piné
vénovat détem se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami, ale také ostatnim détem,
dokdzali jsme je zapojit a jako fungovali jsme jako celek a to bylo pro vsechny
dulezité. Déti pochopily, Ze kazdy jsme jiny, a kaZdy potrebujeme néco, co ndm

pomlZe to ve skolce zvlddnout. Pro nékoho je to plysdk, pro nékoho ranni ritudl,



pro jiného asistent pedagoga. Libilo se mi, treba jak déti pfijaly chlapce s PAS, kdyZ
napriklad odbihal od prdce, tak to po ném jako neopakovaly, ale jakoby védély,
Ze on to md prosté jinak a nikdo se uZ po ¢ase nad tim nepozastavoval. To mi pfislo
jako velky uspéch a vlastné takové pfijeti, ale nebylo to tak vZdy, abych tu zase

nenavozovala néjaké iluze.

V ¢em vidite naopak negativni stranky inkluze?

No jako negativni vidim pocdtecni ndzory a obavy rodi¢i déti, které chodily
k ndm do tridy. Setkdvali jsme se s tim, Ze déti chtéli prefadit do jiné ,,normdini”
tridy. No to je vétsinou takovy téZky start. Také je nékdy téZzké motivovat déti
se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami kté prdci. Jako dalsi negativni bod,
co mé napadd je vysoky pocet déti ve tfidé, ale to si myslim, Ze je obecné ve stdatnich
skolkdch moc déti na individudIni péci. | kdyZ se sniZuje pocCet o dva pfi uréitém

stupni postizeni, myslim, Ze to jako neni uplné feseni.

Rikate, Ze se rodice obavaji, jak je tedy uklidnite? Jakym zplisobem ovliviiujete

postoje rodicu k inkluzi?

Nékdy je to opravdu tézké presvédcit a uklidnit ty rodice, kteri
jsou presvédceni, Ze je to néjaka specidlni tfida. Ndm tfeba hodné pomohli rodice
z minulych let, ktefi méli zkusenosti s inkluzi, tak je vlastné mezi sebou uklidnili.
Paradoxni je, Ze vlastné se neboji ty déti, kterych se to tykd,
ale opravdu rodice, kteri to na své déti potom prfendsi, a to slysite v téch ndzorech,
které vlastné papouskuji od rodict. Nékdy rodicum také pomizZe, kdyZ se miZou
pfrijit podivat, jak vlastné ten den ve Skolce probihd, to vétsinou déladme na ,den
otevienych  dveri“, kdy si vyhradime urcité casy pro rodice.
To je tak jednou za rok. Také se snaZime pfi téch akcich zapojit rodice a déti.

Jak a v ¢em se snaZite ovliviiovat postoje rodicu?

My se vZdycky jako snaZime, kdyZ nastane néjakd konkrétni situace,
Ze tam mdme néjaké dité s néjakym znevyhodnénim, tak Ze informujeme vsechny
rodice, a podle néjaké miry zdvaZnosti toho néjakého projevu pripadné udélame
informacni schizky. Ne Ze bychom délali vyloZené informacni schizku, jako

sezndmit se s postiZzenym ale v ramci komunikace s rodici je informujeme, spis jako



ztoho duvodu, aby na to treba byli pripraveni, jako ztoho divodu
Ze se rodice potkdvaji v satné s ostatnimi, s détmi a mezi sebou a tak. TakZe
to vnimdme jako ddleZité. Zejména pokud to je v oblasti chovdni a emocnich véci,
méli jsme trfeba chlapecka s Aspergerovym syndromem, tak to jsme méli potiebu
komunikovat vic a vlastné jinym zplsobem jako takhle cilené ne, spis z toho
nedélame kontroverzni otdzku, Ze bychom na to kladli diraz, nebo
Ze bychom to jako zdlrazriovali. ProtoZe to vnimdme jako pfirozenou soucdst
procesu, Ze takové déti tam prichdzi a jsou rizni, takZe pokud md nékdo potrebu se
doptat tak ho informujeme, pokud maji rodice pochybnosti nebo otdzky tak jsme

tam od toho, ale potom pracujeme vice s témi détmi neZ s témi rodici.



P¥iloha ¢. 3 — Pfiklad rozhovoru s rodici

Jaky mate nazor na inkluzi? (Vite co to inkluze je, jak funguje?)

Ja o tom vim jenom tak z médii, sama zkuSenost nemdm, nemdm jako
konkrétni takZe vlastné néjak vim, Ze se to hodné medidlné fesilo, ale v podstaté
mdm pocit, Ze mi to nevadi, Ze mi to prijde v pohodé, nevidim v tom Zddné
kontroverze, nebo problematické véci, ale nezndm tu praxi ani jako z pozice
ucitelky a ani z pozice toho rodice, takZe vlastné jako nedokdZu to jako fict,

ale ndzor na to mdm v zdsadé pozitivni.

Jak vnimate, Ze by vase dité navstévovalo tfidu, kde by inkluze probihala, kam

by chodilo dité s postizenim nebo se znevyhodnénim?

Tak to zdlezZi, jak myslite s postizenim? No vite co, asi je to tak, Ze by mi
zdleZelo, jak moc to postiZeni ovliviiuje ten vzdéldvaci proces pri tom vyucovdni
treba. ProtoZe si jako myslim, Ze dité muZe byt tfeba télesné postiZeny a prosté
tam to jako nijak vyrazné by to nenarusilo jako priibéh té vyuky nebo jako ten
chod té tridy, ale za predpokladu Ze by to bylo jako néjaky vdznéjsi postiZeni,
ktery by znamenalo, Ze by to dité prosté jako opravdu rusilo pravidelné nebo
Casto to vyucovdni nebo za predpokladu, Ze néjakym zplsobem napadd ty
spoluzdky nebo se projevuje néjak agresivné, tak asi bych nerfekla, Ze by mi to
uplné néjak vadilo, ale prosté reSila bych to do jaky miry to mad vliv na
vzdéldvani toho mého ditéte, ale i na to, jako jak se citi v té tridé. Jako tieba asi
by mi nejvic vadilo, jako kdyby to byly néjaky projevy agresivni nebo tak, tak asi
by mi zdleZzelo na tom, jako jestli to moje dité se tam citi bezpecné nebo jestli
tam chodi rado. Ale predpokladdm, Ze kdyby se tfeba néjaké takové projevy
deély, jako Ze by tam treba nechodilo rddo, nebo Ze by se mu tam nelibilo,
tak to by mi asi vadilo. Jako s néjakym postizenim jo s néjakym ne, asi by hodné
zdleZelo na konkrétni situaci, v zdsadé mi to jako nevadi, ale pokud by to mélo
néjaky zdavazny vliv na to, jaky moje dité ziskd znalosti nebo jak se bude citit v té

Skolce.



Jak byste potifebovali, aby vas mateiska skola na inkluzi pfipravila

a informovala vas o ni?

To bych chtéla, abych informace urcité dostala. Myslim si, Ze je dileZity
aby Skolka informovala, teda v zdvislosti tedy na tom, co konkrétné
to je ale myslim si, Ze spiS nez, abych na to byla pripravené jd, tak abych
o tom tfeba mohla mluvit s tim svym ditétem a tfeba ho na to néjak pfipravit,
abych mu mohla treba fict, Ze to, Ze se nékdo néjak chovd neznamend treba,
Ze je zly, nebo abychom se o tom mohli bavit, protoZe kdyZz nebudu
mit ten kontext jd, tak se nemuZu o tom snim bavit a nemiZu ho treba
na to pripravit a tfeba néjakym zplisobem potom reagovat na to, co on mi bude
vypravét a fikat. TakZe ano, potieboval bych urcité informovanost a uvitala
bych ji, ale urcité v zdvislosti o jakou poruchu nebo handicap tam pujde.

Nejvice by mi asi pomohl osobni kontakt a prijde mi to, tak sprdvné
protoZe tohle mi prijde zrovna jako takovd delikdtni véc, si myslim. Tak prece
jenom tak jako mluvime i o jiném c¢lovéku a nepfijde mi fér o tom nékam psdt.
Je to takovd intimni, soukromd véc, Ze si myslim, Ze to patfi urcité do toho
osobniho kontaktu. Jako k néjakému zverejriovdni to urcité neni. Podle
mé je to takové osobni téma, jako kdyz se tady my dvé bavime o tom,
Ze je dobry si o tom povidat s tou ucitelkou pfipadné i s témi dalsimi rodici toho
ditéte, protoZe ty také mohou sdilet néjaké obavy a znaji svoje dité nejlip, takze

prosté, mit moZnost jako si o tom néjak promluvit a podélit se navzdjem.

Napada vas jesté néco, co by vam pomohlo?

Ja si myslim, Ze jako Ze by mi asi pomohla ta osoba té ucitelky.
Ze je dulezité, aby to byly lidi na svém misté a pokud jako budu mit divéru
v toho ¢lovéka, komu ddvam to svoje dité, na zdkladé tieba jenom toho svého
pocitu, nebo na zdkladé néjakého kontaktu, ktery stim ¢&lovékem budu
mit, tak asi budu mit i pocit, Ze ten c¢lovék je kompetentni a schopny zvlddnout
i néjaké ndrocné situace, které mohou s tim ditétem nastat. A Ze to oSetri
dostatecné, aby to moje dité néjakym zplsobem netrpélo, ale také i ty ostatni

déti, ne jenom to moje. TakZe to jako asi fakticky si myslim, Ze nemuZou udélat



nic vic neZ jen informovat a treba ddt néjaky svoje doporuceni na zdkladé
néjakého svého vzdélani a své odbornosti. Treba jak my miuZeme pripravit svoje
dité, nebo jak my s nim muZeme o tom komunikovat. Ale fakt je pro mé asi
klicova kord v té materské skole ta osoba té ucitelky, kterd si myslim, Ze musi
byt alespori pro mé duvéryhodnou osobou, prosté u které mdm pocit,
Ze u ni jsou ty déti v bezpeci vSechny bez rozdilu, a Ze s tim umi néjak dobre
pracovat. Taky by asi méla byt prfesvédcend o té inkluzi, Ze je to tak dobre aby
mohla presvédCit i ostatni. ProtoZe kdyZ ona sama s tim nebude souhlasit

a nebude s tim v pohodé, tak mé nemuZe presvédcit o tom, Ze to bude fungovat.

Pomohl by vam treba vzhledem k informovanosti néjaky kurz nebo seminar
na zacatek Skolniho roku?

No mozZnd jo, moznd spiS neZ o postiZenich, protoZe jak jsem rikala,
Ze o té inkluzi vlastné vim jenom ztéch médii, Ze vlastné o té praxi toho
moc nevim, spis jako obecné o té inkluzi. Mdm pocit, Ze vsichni kolem mé byli
takovy hystericky, jako Ze budou privaly déti s mentdinim postiZenim do Skol
a nejsem si uplné jistd, Ze to tak rediné opravdu je, tak asi spis o tomhle, abych
védéla, co to redlné opravdu znamend, spis jako informacné,
ale jako asi o néjakych konkrétnich postiZzenich se toho dd dost dohledat
na internetu. Ale o tom, jak je to redlné v té praxi, v té skolce, tak to by mé
zajimalo, treba jak to maji konkrétné ty ucitelky v té praxi, a jakou maji

zkusenost.

Mate néjaké zkusenosti s osobou s postizenim?

No vite co spise jako s dospélyma a dost okrajové. Jo, tfeba zndm jako
pani se zrakovym postizenim, kterd témér nevidi, tak to jo, ale neni to jako,
nejsou to jako lidi, se kterymi bych byla pravidelné v kontaktu, jsou to spis lidi,
se kterymi jsem nékdy prisla do kontaktu, je to spise jako ndrazové

neZ pravidelné.



Vzpomenete si, jaky nazor méli vasi rodice nebo prarodice na osoby
s postizenim?

Jako my jsme se o tom néjak uplné nebavili viastné. Asi jako néjaky
takovy ndzor s téma urcitymi predsudky jako jo, ale tak to bylo dany tim, Ze oni
sami méli omezeny kontakt, Ze ale vliastné nevim. Takhle neméla jsem nikdy
pocit, Ze by nasi méli néjaky negativni ndzor a moznd spis jako, Ze kdyZ
na to prisla rec, ta Ze spis nebyli jako moc informovany, Ze jako mdm pocit,
Ze vdnesni dobé to jako vsechno tak néjak vime, protoZe prosté koukdme
na zprdvy mdme informace z médii a oni prosté vychdzeli Cisté z toho,
Ze bud méli néjakou osobni zkuSenost, nebo teda nékdo néco studoval,
coZ ale moji rodice nestudovali, takZe vilastné spis neméli moc ty informace,
takZe to u nds nebylo asi néjaky takovy téma, v té dobé se mnou nikdo takovy
do Skoly nechodil takZe vlastné to nebylo nic, co bychom redlné resili,
ale jako nemdm pocit, Ze by jako néjak se nékdy vyjadrovali néjak negativné

k néjakym lidem s postiZenim, to urcité ne.



Priloha €. 4 — Vzdélavaci projekt - Inkluze v MS bez predsudki

Anotace: Inkluze je velmi diskutovanym tématem nejen na pudé pedagogq,
ale také mezi rodici a laickou verejnosti. Velmi ¢asto se setkdvame s predsudky k inkluzi
jako k problému. | pfesto, Ze bychom méli povazovat inkluzi na bohaty zdroj inspirace,
neni tomu tak. Kazdy z nds ma své individudIni potfeby a své silné a slabé stranky.
Proto je nutna osvéta a priklady z praxe, které dokladaji, Ze podpora pro proinkluzivni
vzdélavani je predevsim dlvéra rodice v instituci.

V rdmci vzdélavaciho projektu predstavime rodi¢lim, pedagogim a Siroké laické
verejnosti fungovani inkluze v materské Skole, sezndmime je spojmy a s praxi.

Vidy bude prostor na otazky, které budou zodpovidat zkuseni odbornici z praxe.

Cile vzdélavaci aktivity: Hlavnim cilem vzdélavaciho projektu je seznameni
sinkluzi a odbourani predsudkl o inkluzi. Predstaveni prace vpraxi a predani
zkuSenosti uditel(l, asistentl pedagoga, Skolnim specidlnim pedagogem a psychologem
z PPP. Dalsim cilem bude oteviena diskuze s Ucastniky o moznych obavdch nebo

predstavach.
Cilova skupina: rodice, laickd verejnost

Obsah: Obsahem projektu bude sezndmit pritomné s pojmem inkluze, s praci
pedagoga, asistenta pedagoga a Skolniho specidlniho pedagoga. Také se budeme
zabyvat predevsim podporou proinkluzivniho vzdélavani v matefské skole a budovani
partnerskych vztahlQ. Také si predstavime rGzné typy postizeni nebo poruch,
predstavime si jejich projevy chovani. Poskytneme také informace, jak se chovat, kdyz
ma vasSe dité néjaky problém, koho kontaktovat a jak postupovat. V neposledni radé

budeme apelovat na dllezZitost komunikace mezi rodi¢em a instituci.
Témata:

e Inkluze, inkluzivni predskolni vzdélavani (Co to inkluze je?, Jak funguje?
Budete se dostatecné vénovat i mému ditéti? Neohrozi inkluze moje dité? X
Poskytnete dostatecnou péce ditéti s (ADHD, PAS, SPU... ). Prostor pro vyjadieni
obav, domnének.)

e Prace pedagoga, asistenta pedagoga, Skolniho specidlniho pedagoga (Priklady
z praxe. Kdo jak pracuje, na koho se mizu s né¢im obratit, kdo se komu vénuje,



jakou poskytuje péci. Co pozitivniho mulze pfinést inkluze i détem ,bez
odlisnosti“?)

Predsudky k inkluzi, setkdni se specialnim pedagogem (Inkluze prinasi uzitek
i détem bez znevyhodnéni, tim Ze jim poskytuje pfrileZitosti a spatfuji
rGznorodost, ktera je v Zivoté bude provazet.)

Poruchy chovani, vyvojové poruchy, emocni poruchy (Kazdy z nds ma své
individualni potfeby, proto je dlleZité prostfedi s respektem, Uctou a toleranci
k odliSnostem, které nas tvofi jedinecnymi.)

Narusena komunikacni schopnost, mentalni retardace, télesné postizeni
(Kazdy znas ma své individudlni potreby, proto je dulezZité prostredi
s respektem, Uctou a toleranci k odliSnostem, které nas tvofi jedine¢nymi.)

Smyslové postizeni, socidlni znevyhodnéni, mimoradné nadani (Kazdy
znds ma své individualni potreby, proto je dllezité prostredi s respektem,
Uctou a toleranci k odliSnostem, které nas tvofi jedinec¢nymi.)

Komu Fict o pomoc, kdyz citim, Ze ma moje dité néjaky problém (Komunikace-
rodi¢- ucitel- skolni specialni pedagog, PPP, SPC, podpora a motivace reSeni
problému, nikdy neni pozdé, zadna otazka neni Spatna.)

Zavérecné setkani, volna diskuze, otazky na zavér
Teoreticka vychodiska

Sezndmeni s tématem inkluze

Vymezeni zdkladnich pojml, pfedstaveni specialnim vzdélavacich potreb
Diskuze, otazky, aktivni komunikace s pritomnymi

Podpora proinkluzivniho klimatu, budovani partnerskych vztah(

Forma vzdélavani:

Didaktické formy:

podle poctu posluchacli — hromadné (max. 20 osob)

podle ¢asu — pravidelné po dobu mésice zafi a fijna- kazdy patek od 16-18 h
z dlvodu osvéty inkluze na zacatku Skolniho roku

podle mista realizace — skolni tfida, u¢ebna



e prednasky budou probihat za pfitomnosti lektora- speciadlni pedagog, ucitelka
MS, psycholog z PPP respektive SPC bude dobré se réizné prostfidat s nazory
a pripady, pfihodami. Bude se jednat o prezencni formu.

e podle obsahu — komplexni kurz

e podle zamérteni vzdélavaci akce — specializacni, osvétova

e podle zapojeni Ucastnikl - pfima

Didaktické metody:

Forma prendsek, seminaru- aktivnéjsi forma ziskavani poznatku
Ucebni pomucky:

Tabule- projektor na prezentaci

Hodnoceni: Na zacatku semindre byli vSichni Ucéastnici sezndmeni s pribéhem
lekci, ale také s konecnou evaluaci. Zhodnocovani bude probihat i v ramci oteviené
diskuze, kde se budeme dozvidat i pomoci zodpovidanych otdzek, zda odpovidame
na domnénky a predsudky ucastnikd. Na zavér bude dotaznik, ve kterém se budeme
dotazovat Ucastnikd na pfinos predndasek, dostatecné poskytnuti informaci, subjektivni
zhodnoceni prace lektorl. Lektofi pak budou hodnotit, zda naplnili stanovené cile,

zda byly vhodné zvolené prostory a rozvrzeni ¢asu.

Lektofi: Seminafe budou poskytovat lektofi z praxe tedy: ucitelka MS, asistent
pedagoga, skolni speciadlni pedagog. VySe zminéni nebudou vidy vsichni pfitomni.

Pokazdé bude pozvan néjaky host.

Organizacni zajisténi vyuky: vZdy bude pfipraveno malé obcerstveni



