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Alternativni formy produkce a spotieby potravin

(pripadova studie farmarskych trhi)

Souhrn

Tématem diplomové prace jsou ,,Alternativni formy produkce a spotieby potravin
(ptipadova studie farmatskych trhi)“. Prace je rozdélena do dvou ¢ésti, na ¢ast teoretickou

a ¢ast praktickou.

Teoretickd cast popisuje jednotlivé teorie alternativnich potravinovych siti (AFN).
Jsou zde postupné charakterizovany jednotlivé typy AFN a je popsano, jak vznikly, jak se
vyvijely a jak momentdlné funguji v Ceské republice. Nejvétsi diraz je kladen na
predstaveni farmarskych trhli jako jednoho z typt alternativnich potravinovych siti. Je

popsén jejich vznik, vyvoj, charakteristika a vyznam do budoucna.

Navazujici praktickd ¢ast je rozdélena do dvou casti. V prvni ¢asti je popsano
fungovani trhii v Ceské republice s diirazem na pfedstaveni farmaiskych trhi v Praze. Je
zde charakterizovan vybrany farmarsky trh spolecné s uCastniky studie. Nésledné vSak
pfechazi do své analytické casti, kde uplatiuje metody ptipadové studie. Pomoci
hloubkovych rozhovorti zkoumé motivy a ocekavani soucasnych zdkaznikli farmaiskych

trhli a nasledné zhodnocuje ptinosy a roli trhii v soucasnosti.

Klic¢ova slova: alternativni potravinové sité, farmatské trhy, motivy, pfimy prodej, kvalita

potravin, udrzitelnost, Ceska republika, kvalitativni vyzkum, pfipadova studie



Alternative forms of food production and consumption

(case study of farmers' markets)

Summary

This diploma thesis deals with the topic of alternative forms of food production and

consumption. The thesis consists of two parts, a theoretical and practical part.

The theoretical part describes individual theories of alternative food networks
(AFN). There are characterized individual types of alternative food networks and we can
find information about their origin, development and how they currently work in the Czech
republic. The main emphasis is placed on the introduction of farmers 'markets in the Czech
republic as one of the types of alternative food networks. The thesis describes their origin,

development, characteristics and sustainability in the future.

The following practical part is divided into two parts. The first one describes the
functioning of farmers’ markets in the Czech Republic with an emphasis on the
introduction of farmers' markets in Prague. The selected farmers' markets are characterized
here along with the study participants. Subsequently, there is an analytical part where case
study methods are applied. Through in-depth interviews, it explores the motivation and
expectations of current farmers' markets customers and then assesses the benefits and the

role of markets today.

Keywords: alternative food networks, farmers” markets, motivation, direct sales, food

quality, sustainability, the Czech Republic, qualitative research, case study



OBSAH ... 9
1 UVOD e 12
2 METODIKA A CIL PRACE ........coooooiiiiiiiiiiiniseseisnseeiesssssssisss s 14

2.1 CHIPIACE ..ot 14

2.2 IMEBEOOIKA ... s 14
3 TEORETICKA CAST.....ccooooiiiiiiiiiiiiiiiseseisees s 16

3.1 Udrzitelnost produkce a spotfeby potravin................cccocooiiiiiiiniinieic 17
3.1.1  Udrzitelny rozvoj a Jeho PrinCiPy ......ceecververieriiriiesieiisreseese e 17
312 ZBIO WASEE ... 19

3.2  Konvendéni vs. udrzitelné zeme€de€Istvi..................cooooviiiiiiii 20
3.2.1  Ekologické zemeEdElIStvi........coviiiiiiiiiiiii 21
3.2.2  BIOPOITAVINY ..ottt bbbt 24

3.3 Alternativni potravinoveé SyStemy ..............ccccooiiiiiiiiiiiiniiee 27
3.3.1  Kratké potravinové dodavatelské Fet€zce .........ovvviviiiiiiiiiiiiii 27
3.3.2  Alternativni potravinove SItE .........ccoviiiiiiiiiiiiiiiiii e 29
3.3.3  Obcanskeé potravinove SItE........cccuviviiiiiiiiiiiicii i 33

3.4  Alternativni potravinové systémy v CR ..........c..cc.cooovorurrunrreeersreeeeeeeennann, 35
341 ProOe] Z8 UVOIA ....ccueeeieiieieiee sttt bbbt 35
3.4.2  BedynKOVANT .....cooviiiiiiiiii s 36
3.4.3  Komunitou podporované zemedeIStVi ...........occvriririiiiiiciiniies e, 37
3.4.4  Farmarské obChOAY........cccoiiiiiiiiiiiiiic e 43
345  Farmarské trhy .......ooooiiiiii e 45
4 PRAKTICKA CAST ...coviiiiiiiiiiieiiisteiiee et 52

4.1 Provoz a kontrola farmarskych trhii..................cccooii 52
41.1 Kodex farmaiskych trhll .........cccooiiiiiiii 52
4.1.2  Statni veterindrni SPrava CR ........cccovovurvieeeieieeeieesessiees st eses s, 53
4.1.3  Statni zeméd¢lska a potravinarska inSpekce ........ccoovveiiiiiiiiii 56
414  Ceska obchodni iNSPEKCE........c.vvvvreereeieeieseieiec e ieeteseesee s 57



4.2  Farmaiské trhy na 0zemi CR ..........coccoooovvivieeieiereeeceeieeeeses oo, 58

421  Asociace farmaiskych trZiSt CRo.......ccooveveverieeiceieieceeseesese e s ee s aeneenanes 58
4.2.2 Kodex Asociace farmarskych trZiSt.......ccccoviiiiiiiiiiiiii e 59
4.2.3  Clenové Asociace farmarskych trZiSt CRu......ocovvveieivieiieisiseeseeesseeees e, 61
4.2.4  Zapsany SpPolek ATCHEtYP......ccceiiiiiiiiiiiic i 61
4.3  Farmarské trhy v Praze.........cccooiiiiiiiiiiiic e 62
4.3.1 Typologie farmaiskych trhll v Praze.........ccccccviiiiiiiiiiii e 62
4.3.2  Piehled nejznaméjSich farmarskych trziSt' v Praze..........cccooevoiiiiiinicieee 63
4.4  Farmarské trzisté HeFmanak...............cccoooiiiiiiiiiiie e 70
441  Sortiment trhu HeFmanak............ccoooriiiiiiiiieieee s 74
45  EmPIricky VYZKUM ..o 78
45.1 Piedstaveni ucastnikil VYZKUMU..........cooiiiiiiiiiiii e 78
45.2  Uvod rozhovoru, ptinos farmaiskych trhii a zkuSenosti s nimi...........c.cc.oveee.... 80

45.3  Frekvence ndkupu na trzich, ziskavani informaci o konani trhu a motivy

vedouci K nAKUPU NA tTRUL....eiiiiii i 83
454  Ocekavany sortiment na trhul.........cccocoviiiiiiii 85
455  Vnimani kvality vyrobkll na trzich ...........cccooeiiiiiiiiii 87
45.6  Farmaiskeé trhy a ekologi€.........cccovviiiiiiiiiiice e 90
4.5.7 Role farmatskych trhil ve spole€nosti........cccocvvviiiiiiiiiiii e 92
45.8 Dalsi alternativy ndkupu a pfipadné zmény v rdmci farmatskych trhi .............. 94
5  VYSLEDKY A DISKUZE ......cooouvvimiiiiiriiirisssnssssssssssssesssssssssssssssssssssssseees 96
B ZAVER ... 101
7 SEZNAM POUZITYCH ZDROJU.........ooviioiiriiiieiieiennieisseessssesesssssesssesssssesnns 105
8 PRILOHY ...ccooovuumiiiniiicieies st 112

Seznam obrazku

Obréazek 1:Pyramida ZEero WaSte.........cccviiriiiiiiiieiii et 19
Obrazek 2: Zasady ekologick€ho zemedEIStvi.........ocoviiiiiiiiiiiiiiei e 22
Obrazek 3: Cile ekologického zemeEdEIStVi .........coeiviiiiiiiiiiiii 23
Obrazek 4: Schéma Zdrava ptida-zdravé potraviny-zdravi id€ ..., 24

10



Obrazek 5: Znaceni BIO v CR — ZNak DIOZEDIY .......covevvveeiceeieeeeeeeeeeeee e 26

Obrazek 6: Znaceni BIO v EU........oooiiiiiiii e 26
Obréazek 7: Farmaiské trhy konané v Ceské republice v roce 2015 ......ovvvvvvveeseenesiieeesiennns 48
Obrazek 8: Logo G1ena AFT CR ....c.covuiviiieeiieeieeeeeeee ettt en st 58
Obrazek 9: Farmarske trhy na NAPLAVCe........cocvviiiiiiiiiiii s 65
Obrazek 10: Farmaiskeé trhy JITAK.........ccoooviiiiiiiiiic s 65

Obrazek 11

: Farmarske trhy ANdEl........ocoviiiiiiiiiiii s 66

Obrazek 12: Farmaiské trhy na Kulataku ...........ccoooiiiiiiiii 67
Obrazek 13: Karlinské farmarské trhy..........cocviiiiiiiiic e 67
Obrazek 14: Farmaiské, femeslné a sousedské trhy Prahy 1. 68
Obrazek 15: Malé trhy Hrad€anska ..........c.ocovviiiiiiiiiii s 69
Obrazek 16: Farmaiské trhy Kubanské ndmesti.........ccooviiiiiiiiiiiii 69
Obrazek 17: Umisténi trhu HeFmManak ...........oocviviiiiiiiciicec s 70
Obrazek 18: Data konani farmatského trzisté Hefmanak ..........c.ccooevvviiiiiiiiiciicicic e 71
Obrazek 19: Jaké obaly si's SEbOU PINESL?.....c.eiiiiiiiiiiiiiiiii s 72
Obrazek 20: Farmaisky trh Hefmanak...........coccovviiiiiiiiiiic e 73
Obrazek 21: Farmarsky trh Hefmandk - doprovodny program a obcerstveni ...........ccc.ceeuneee. 73
Seznam tabulek

Tabulka 1: TYPologie AFN ..........ooiieieie et sre e 31
Tabulka 2: Farmarskeé trhy v Praze .........cccooiiiiiiiiiiiiccc s 63
Seznam grafi

Graf 1: Vékova struktura dotazovanych ..........ccooveiiiiiiiiiiii 79
Graf 2: POhIavi reSpOndentil ...........ccviiiiiiiiiiiiciiii s 79
Graf 3: Pfijmy v KC (CISTY PILJEIM) ..euveiiiiiiieiee e 80
Graf 4: Frekvence ndKupu Na trhtl .......ocooiiiiiiiiic e 83

11



1 UVOD

Jiz od nepaméti méli lidé vytyCené misto, kterému fikali trh. Na tomto misté
dochazelo ke sméné ¢i prodeji vyrobkll farmari ¢i femeslniky, ktefi si tak vydé€lavali na
svoji obzivu. Rozvoj trhii pokracoval dlouha staleti, byl ale zastaven jinym trendem —
trendem supermarkett, hypermarketi, vecerek a dalSich obchodu. Lidé jiz nechodili pro
potraviny na trh, misto toho se vydali do supermarketu, kde nasli vSechno potiebné
pohromadé. Oblibenost tohoto trendu je velmi snadno vysvétlitelna. DneSni spotiebitel
nema cas travit celé odpoledne ndkupem na trhu, proto radéji voli supermarket, kde
nakoupi vSe potiebné béhem chvilky. Dal§im faktorem, ktery nahravd trendu
supermarketd, je cena. DnesSni spotfebitelé chtéji utratit za potraviny co nejméné, jiz si
vSak neuvédomuji, Ze s Klesajici cenou produktu klesa i jeho kvalita. Zakaznik se tak stava
obéti systému, ktery mu nuti mén¢ kvalitni, chemicky oSetfené, nelokalni potraviny, ¢asto

dovazené az z druhého konce svéta.

Nekvalitni potraviny se staly jednim z mnoha davodi vzniku alternativnich
potravinovych siti v Ceské republice. Nékteii spotiebitelé jiz méli dost klamani a cht&li mit
zpatky ve svém jidelniC¢ku potraviny od lokélnich farmart, o kterych by mohli
S pfesvédcenim fict, ze vi, odkud pochazi, jak byly vypéstovany, kym byly vypéstovany a
co obsahuji. Touha po potravinach alternativni kvality pomohla i zrodu farmarskych trha
v Ceské republice tak, jak je zname v dnesni dobé. V soucasnosti se farmatské trhy t&si
velké oblibé. Farmaisky trh muzeme najit ve vSech vétsich méstech, skoro v kazdé méstské
¢asti 1 menSich obcich. Spotiebitelé si zvykli nakupovat na farmatskych trzich pfedev§im

ovoce, zeleninu, vajicka, maso, pe€ivo ¢i mlééné vyrobky.

Farmaiské trhy nejsou jedinou alternativni potravinovou siti, ktera je u nas oblibena.
Své zakazniky si naSel 1 systém bedynkovani, komunitou podporované zemédélstvi ¢i
farméiské obchody. Jsou to pravé farmaiské obchody, které se budou do budoucna
pravdépodobné tésit veétsi a veétsi popularité. S farmaiskymi trhy jsou totiz spojené
problémy kolem stfidani farmait a t&€z8i kontrola novych potravin, coz ovliviiuje kvalitu
prodavanych potravin na trhu. S témito problémy se farmarské obchody nemusi tolik

potykat, protoze tam nedochdzi k tak ¢astému stiidani dodavateli biopotravin.
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V Ceské republice je trend farmaiskych trhit pomémé novy, proto nemizeme
S jistotou fict, kam se jejich budoucnost bude ubirat. Mozné se stanou pravidelnym mistem
nakupu spotiebitell, ale je také mozné, ze v budoucnu se jejich rozvoj omezi, ¢i uplné
zmizi, a farmaiské trhy se tak stanou jen etapou, kdy zacalo spotiebitelim dochazet, ze

cena potravin neni vSe a ze je tfeba u potravin pozadovat i ur¢itou kvalitu a lokalnost.

Téma diplomové prace zni Alternativni formy produkce a spotfeby potravin a blize se
zam¢ii na fenomén farmarskych trhl, kdy bude blize prozkouman vybrany trh v lokalité
Prahy. Pro analyzu byl vybran trh Hefmanak, ktery se nachazi na Praze 7 a je specificky
svym pfistupem k odpadim. Jedna se totiz o prvni trh bez igelitovych tasek a

mikrotenovych sa¢kt na izemi Ceské republiky.

Prace je klasicky rozdélena do dvou casti, na teoretickou a praktickou ¢ast.
V teoretické ¢asti je na zékladé prostudovani dostupné odborné literatury predstavena
problematika alternativnich potravinovych siti a farmatskych trhit v Ceské republice
celkove. V druhé €asti jsou analyzovéna sesbirand data z vybraného trhu Hefmandk a je
zde vyhodnocen piinos a budoucnost farméiskych trhii v Ceské republice. Soudasti
praktické casti jsou zpracované zpravy z deseti rozhovori, které byly provadény
s navstévniky farmaiského trhu Hefmanak. Tyto zpravy nam pfibliZzuji motivy spotiebitelti

pro nakup v ramci farmaiskych trhu.
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2 METODIKA A CIL PRACE

2.1 Cil prace

Obecnym cilem prace je prozkoumat motivy spotiebiteli potravin, které vznikaji
Vramci tzv. alternativnich potravnich fetézcli (mimo ramce zavedenych konvenc¢nich
vztahl pramyslovych producentt, velkych prodejcti a masovych spotiebitellt).

Specifickym cilem préce je:

1. Popsat okolnosti spojené se vznikem alternativnich potravnich fetézcti (AFN)

2. Zpiehlednit rizné formy AFN a popsat jejich fungovani v CR

3. Prozkoumat a vysvétlit motivy spotiebiteld s ohledem na rozvoj farmaiskych trhti

4. Objasnit disledky sledované formy spotieby z hlediska udrzitelnosti produkce

a spotieby potravin

2.2 Metodika

Diplomova prace je rozdélena do dvou ¢asti, do casti teoretické a do Casti praktickeé.
Teoretickd Cast predstavuje vystupy z literdrni reSerSe a zabyva se tématy nutnymi pro
pochopeni teoretickych vychodisek, kterd budou déale zkouména v praktické ¢asti prace. Je
zalozena na analyze odborné literatury, tematickych ¢lankl a zakont vztahujicich se
Kk tématu ekologického zeméd¢lstvi, biopotravin a alternativnich potravinovych siti (AFN).
Jsou zde popsany riizné teorie alternativnich potravinovych siti s diirazem na piedstaveni
jednotlivych typta AFN. Nejvétsi pozornost je kladena na popsani vzniku, vyvoje a
fungovani téchto siti v Ceské republice. V posledni &asti jsou pak do detailu
charakterizovany farmaiské trhy v Ceské republice jako jeden ztypti alternativnich
potravinovych siti. Teoreticka ¢ast Cerpa jak z Ceské, tak ze zahraniéni literatury, ktera

pojedndva o danych tématech.

Navazujici praktickd cast je spojena Sprimarnim studiem a je zalozena na
kvalitativnim postupu vyzkumu. Provedend piipadova studie se zabyva fenoménem
farmaiskych trht v Ceské republice, jejich fungovanim a vyvojem. Pomoci diikladného
studia dokumentti popisuje farmarské trhy jako jednu z forem alternativnich potravinovych

fetézcli. Nejvice se zaméiuje na fungovani farmatskych trhli na uzemi Hlavniho mésta
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Prahy a konkrétné pfiblizuje jeden vybrany farmaisky trh na tomto uzemi. Pfipadova
studie je doplnéna o zpracované zpravy z deseti rozhovort se spotiebiteli, ktefi chodi na
vybrany farmaisky trh nakupovat. Tyto zpravy nadm piiblizuji motivy spotiebitelti pro
nakup vramci alternativnich potravinovych systémi. Vzorek spotiebiteld pro tyto
rozhovory byl zvolen ndhodnym vybérem, pfi vybéru byl vsak kladen diiraz na obsazeni
ruznych vékovych kategorii. Zpracovana data obsazend ve zpravach z rozhovor byla
vytvoiena na zaklad¢ predem pfipravenych otazek a podotiazek. Odpovédi spotiebiteli
byly zapisovany ve form¢ detailnich terénnich poznamek z rozhovoru. Ziskana data byla

zpracovana dle standardnich postupt kvalitativni analyzy.

Ugelem provedenych rozhovorti bylo zjistit motivy spotfebiteli pro nakup na
farmaftskych trzich a celkové jejich piistup k udrzitelné spottebé potravin. Rozhovory mély
objasnit divody, pro¢ cesti spotiebitelé zacali upfednostiiovat ndkupy v ramci

alternativnich potravinovych siti oproti nakupu v konvenénich supermarketech.

Provedené rozhovory jsou kvalitativniho typu. Pfed provedenim rozhovoru byla
stanovena oblast témat a na zakladé téchto témat byly vytvofeny jednotlivé otazky.
Rozhovory probihaly v ramci farméiskych trhi, v ptipadé hezkého pocasi se konaly ptimo
na trhu, jinak byly provadény v nedaleké kavarné. Dotazovani respondenti byli dopfedu
sezndmeni s ucelem vyzkumu a byli ujiSténi o dodrzeni diskrétnosti a anonymity Vv ramci
vyzkumu. Priibéh rozhovoru byl zaznamenavan podrobné vedenymi poznamkami. Délka

jednotlivych rozhovori byla ptiblizné od 20 do 30 minut.
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3 TEORETICKA CAST

Teoreticka Cast je rozdélena do nékolika podkapitol, které postupné predstavuji téma
farmaiskych trhii a alternativnich potravinovych systémi v Ceské republice celkové.
Prvnim tématem teoretické Casti je udrzitelnost produkce a spotieby potravin. Myslenka
udrzitelnosti byla velmi dilezitd pro vznik podpory péstovani a distribuce potravin na
mistni Grovni. Diky tomu mohly zac¢it vznikat alternativni potravinové sité vcetné
farmatskych trhl, které poméahaly mistnim farmaitm distribuovat své produkty. V ramci
kapitoly udrzitelnosti je zminén i trend posledni doby, takzvany zero waste. Pochopeni
tohoto pojmu je dle mého nazoru u farmarskych trha dualezité, protoze obchod na mistni
urovni by mél byt zaloZen na minimalnim plytvani potravinami a na snaze vyvarovat se
zbyte¢né produkci odpadu. Farmaiské trhy se navic stdvaji mistem osvéty, kde mayji

principy ekologie, udrzitelnosti a minimalniho plytvani velmi diilezité misto.

Dalsi podkapitola je zamé&fena na porovnani konven¢niho a ekologického zeméd¢lstvi,
které stavi na mySlence udrzitelnosti. Predstaveni tématu ekologického zemédélstvi je
dalezité pro pochopeni, odkud farmaiské potraviny v alternativnich potravinovych
syst¢tmech pochdzeji a jaké jsou naroky na jejich péstovani. Je zde také zminéna
problematika biopotravin, jelikoZ biopotraviny byvaji ¢asto zaménovany s farmafskymi
potravinami. Na farmatskych trzich se mizeme setkat jak s farmaiskymi potravinami, tak
s biopotravinami. Ztohoto dtvodu povazuji za dulezité si tyto dva pojmy rozlisit.
Biopotraviny musi spliiovat pfisna kritéria, ktera jsou i1 nékolikrat do roka kontrolovéna.
Oproti tomu farmaiské potraviny zékonem opatfeny nejsou, proto si pii nakupu musime

davat vétsi pozor na ptvod ¢i kvalitu potraviny.

V daldi podkapitole jsou piedstaveny alternativni potravinové systémy v Ceské
republice, jejich charakteristika, typologie, pozitiva jednotlivych systému ¢i jejich rozvoj
v Ceské republice. Nejvétsi diraz je kladen na piedstaveni tématu farmaiskych trhil, jejich

vyvoj a predpoklady do budoucna.
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3.1 Udrzitelnost produkce a spotieby potravin

Dnesni spolecnost se potykd s mnoha problémy. Jednim z nich, ktery je ji hojné
vytykan, je jeji konzumnost. Lidé po uspokojeni uréité potteby chtéji stale vic, a jejich
spotfeba tak stoupa. Dochazi k nesmyslnému plytvani jidlem, zbytecnému nakupovani
veci, které jedinec nepotiebuje, Ci stale zvysujici se produkci odpadii. Tento Zivotni styl je
dlouhodob¢ neudrzitelny, a pravé ztohoto divodu se zadina stale vice prosazovat

myslenka udrzitelné produkce a spotieby potravin.

Udrzitelnd produkce a spotifeba potravin se vyznacuje pouzivanim vyrobkd a
sluzeb, které uspokojuji zakladni potieby spole¢nosti, zaroven se vsak snazi o minimalizaci
spotieby pfirodnich zdrojl, pouziti toxickych latek a produkci odpadt v prubehu celého
zivotniho cyklu vyrobku ¢i sluzby tak, aby nebylo ohrozeno uspokojovani potieb
budoucich generaci. V ramci udrZitelnosti se fesi 1 navrat k obchodu na mistni rovni,
ktery zatézuje okolni prostfedi mnohem méné¢, a dochézi tak i k podpoie mistnich farmart.
Pravé z téchto divoda se udrzitelnost produkce a spotieby potravin fadi mezi zakladni

podminky pro dosazeni udrzitelného rozvoje. (Bacik, Hlavacek, 2005)

3.1.1 Udrzitelny rozvoj a jeho principy

S mySlenkou udrzitelného rozvoje pfiSla spolecnost poté, co se piedstavy o
neomezeném rustu, zaloZeném na nevycerpatelnych zdrojich pfirody a technickém
pokroku, ukazaly jako naprosto nerealné. Odpovédi na vycCerpatelnost a poskoditelnost
zdrojii ptirody se stal udrzitelny rozvoj, jehoZ myslenka byla poprvé zminéna v roce 1972

Vv knize Meze ristu od D. Meadowse a W. Behrense. (Maier, 2008, s. 7)

Definice podle Komise OSN pro zivotni prostiedi a rozvoj (1987) popisuje
udrzitelny rozvoj jako ,, takovy rozvoj, ktery uspokojuje potieby soucasnosti bez ohrozeni

potieb budoucich generaci uspokojovat jejich viastni potreby.

Vice konkrétni definici pfindsi Organizace pro hospodaiskou spolupraci a rozvoj
(OECD), ktera definuje wudrzitelny rozvoj jako , dynamickou rovnovihu mezi

ekonomickymi, socialnimi a environmentalnimi aspekty vyvoje v podminkach globalizace,
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resp. jako ekonomicky efektivni, socialné unosny a environmentalné setrny rozvoj ve vsech

oborech lidské cinnosti. “

Pro hlubsi pochopeni myslenky udrzitelného rozvoje je potfeba uvést si i jeho
hlavni principy, které cely koncept pfiblizuji vice konkrétné. Podle ,,Strategie udrzitelného
7iti“, kterou v roce 1991 vydaly spole¢nd IUCN, UNEP a WWF?, jsou zakladni principy

udrzitelného rozvoje nasledujici:

e (cta ke spoleCenstvi Zivota a péce o n¢,;

e zlepSovani kvality lidského Zivota;

e ochrana vitality a rozmanitosti Zem¢;

e dodrzovani mezi inosnosti Zemg;

e zmeéna osobnich piistupt a praktik;

e poskytovani moznosti obcim (komunitam) pecovat o jejich vlastni Zzivotni
prostiedi;

¢ budovani narodnich struktur pro integraci rozvoje a ochrany;

e vytvofeni globalni aliance na podporu udrZitelnosti.

V nejsir§im smyslu tedy mizeme fict, Ze strategie udrzitelného rozvoje je zaméfena
na prosazovani harmonie mezi lidskymi bytostmi a mezi lidstvem a pfirodou celkové.
(Novacek, 2012, s. 217)

Pilife udrzitelného rozvoje

e Ekologicky pilif

e Socialni pilif

e Ekonomicky pilif

Z definic udrzitelného rozvoje se odvozuji tfi pilite udrzitelnosti. Pro napliovani
lidskych potieb je nejvice dilezity ekonomicky pilif. Ten vSak pro své fungovani potiebuje
ptirodni zdroje a zdravé prostiedi, které mu poskytuje ekologicky pilit. Déle jsou poté oba

Jo 4

pilite zasazeny do prostiedi spolecnosti a jejich instituci. To nam vytvari propojeny systém

L TUCN = Svétovy svaz ochrany piirody; UNEP = Program OSN pro Zivotni prostiedi; WWF = Svétovy fond
pro piirodu
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udrzitelného rozvoje, kde by v§e mélo mit podobnou hodnotu a vahu. (Maier, 2012, s. 14-
15)

3.1.2 Zero waste

Zero waste je vyraz z anglictiny, ktery v pfekladu znamenda ,,nulovy odpad® ¢i
,wnulové plytvani“. Jedna se o teorii, jejiz myslenka se rozmohla v posledni dobé¢, kdy si
néktefi spotiebitelé a producenti zacali uvédomovat, Ze momentalni situace, kdy kazdy rok
vyprodukujeme obrovské mnozstvi odpadl, je do budoucna neudrzitelna. Cilem této
filosofie je postupné snizovani odpadt, kdy dochazi k opétovnému vyuziti vSech zdroju, a

zadny odpad tedy neni posilan na skladky ani do spaloven. (bezpopelnice, 2017)

Zakladem pro fungovani této teorie je piijmuti zodpovédnosti za svij
vyprodukovany odpad a ptemysleni nad tim, co kupuji. Cil ,,byt na nule* je prozatim
neproveditelny, proto se idealem stava se té nule alespon piiblizit a skladkovat maximalné

10% zbytkového odpadu. (bezpopelnice, 2017)

Zero waste se fidi péti pravidly, kterymi jsou Odmitnout, Omezit, Znovu pouZit,

Zrecyklovat, Zkompostovat. Toto schéma ndm ukazuje Obrazek €. 1.

Obrazek 1:Pyramida Zero waste

Zdroj: bezpopelnice.cz

e Odmitnout (Refuse) — Zakladem je odmitnout odpad, viibec si ho nepoustét do
domu a ptfemyslet nad tim, co kupuji. Otazky, které bychom si pfi nakupu mély
klast, jsou: Doopravdy to potiebuji? Ma to obal? Z jakého materialu? Je to znovu

vyuzitelné? Je to recyklovatelné? Je to kompostovatelné?
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e Omezit (Reduce) — Dalsim dilezitym ptfedpokladem je omezit to, co nemohu
odmitnout. Zakladni otazkou je: Odpovidda mnozstvi a velikost (toho, co mam,
pofizuji a spotfebovavam) mym potiebam? Opravdu toho potiebuji tolik?

e Znovu pouzit (Reuse) — Cilem je maximalizovat vyuziti daného produktu a Setfit
energie, které by musely byt vynalozeny pii recyklaci. Toho lze dosidhnout
napfiklad nakupem opakované vyuzitelnych produkti misto jednorazovych
produktii, navracenim obald, které mohou byt znovu pouzity, nakupy z druhé ruky,
opravovanim véci ¢i vyuzitim véci pro jiné ucely, nez pro které byly ptivodné
vyrobeny.

e Zrecyklovat (Recycle) — Recyklace je az na piedposlednim misté pyramidy, to nam
ma ukdzat, Ze o recyklaci nam v tomto Zivotnim stylu nejde. Recyklujeme az to, co
nelze odmitnout, omezit nebo znovu pouZit.

e Zkompostovat (Rot) — Kompostovani je dilezitou slozkou této filosofie, protoze
bioodpad tvofi velky podil toho, co vyhazujeme. Nejjednodussi a nejekologictejsi
zpusob, jak se bioodpadu zbavit, je kompostovani, kompost totiz mizeme déle

vyuzit. (bezpopelnice, 2017)

Zero waste neni jen trendem posledni doby. V budoucnu se tento zivotni styl stane
nutnosti kazdého spotiebitele a producenta, protoZe momentalni zachazeni s odpady a
surovinami neni dlouhodobé udrZitelné. To si uvédomuji i organizatofi farmarskych trhi,

ktefi se v posledni dobé zacali zamétovat na omezovani odpadll v ramci trzist.

3.2 Konvenc¢ni vs. udrzitelné zemédélstvi

Konvenénim zemédélstvim je mySleno klasické neboli intenzivni zeméd€lstvi. Je pro
n¢j typickd vysoka mechanizace, pé€stovani monokultur a pouzivani syntetickych vstup,

jako jsou chemicka hnojiva a pesticidy. (Eicher, 2003, s. 11)

Konvenéni zemédélstvi se zaméfuje na maximalizaci produkce a zisku bez velkého
ohledu na zivotni prostfedi. K tomuto ucelu existuje Sest hlavnich pilif, které maji
napomahat pravé k vys$§im zisklim a produkovani maximalniho mnozstvi produkce. Jedna
se o intenzivni obd¢lavani, monokultury, zavlahy, aplikaci primyslovych hnojiv, genové

manipulace &i chemickou ochranu rostlin. (Urban, Sarapatka, 2003, s. 15)
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Oproti tomu udrzitelné zeméd¢lstvi si zaklada na zptisobu hospodareni, jehoz cilem
je zachovani zivotniho prostiedi a zaroven respektovani ptirozenych vztaht, které vznikly
mezi ¢lovékem a ptirodou. Systém udrzitelného zemédé€lstvi klade diraz na podporovani
zemede€lské Cinnosti, ktera kladné pristupuje ke zvifatim, rostlinam, padé a celkové
ptirod¢ bez pouziti umélych hnojiv, postiikli, hormond a jinych umélych latek. Zptisob
tohoto hospodareni je velice pokrokovou zalezitosti stavéjici na tisiciletych zkusenostech
naSich predkli a respektujici pfirozené zavislosti a kolobéhy v ptirodé. Diky tomuto
pfistupu je realné mozné produkovat vysoce kvalitni a hodnotné potraviny. Z principl

udrzitelného zemédélstvi vychazi i zemédelstvi ekologické. (eAgri.cz, 2016)

3.2.1 Ekologické zemédélstvi

Systém ekologického zeméd¢lstvi je oSetfen v legislativé. Zakon ¢. 242/2000 Sb.
popisuje ekologické zeméd¢€lstvi jako “druh zemeédelského hospodareni, ktery dbd na
Zivotni prostredi a jeho jednotlivé slozky stanovenim omezeni Ci zakazii pouzivani latek a
postupu, které zatézuji, znecistuji nebo zvysuji rizika kontaminace potravniho retézce, a
ktery zvysené dbda na vnéjsi zivotni projevy a chovani a na pohodu chovanych

hospodarskych zvirat”. (Zakon ¢. 242/2000 Sb.)

V systému ekologického zemédé€lstvi je velice dilezitéd trvalad udrZitelnost. Proto je
podstatné, aby ekologické zemédélstvi naslo optimalni pomér mezi environmentdlnimi

potiebami a ziskem. Z tohoto diivodu musi ekologické zeméd¢lstvi spliiovat n¢kolik zasad.

Zasady ekologického zemédélstvi:

ekologické zeméd¢€lstvi musi mit co nejmensi negativni vliv na zivotni prostiredi;

e ckologické zemédé&lstvi musi chranit a zarovenl obnovovat pidu a zabrafiovat tomu,
aby dochazelo k erozi;

e ckologické zemédélstvi musi vyuzivat vodni zdroje udrzitelnym zptsobem tak, aby
bylo mozné obnovovat zasoby kvalitni vody, ale zaroven tak, aby byly
uspokojovany potieby spolecnosti;

e ckologické zemédélstvi musi spoléhat zejména na zdroje pochazejici zevnitf

agroekosystému, vyuzivat kolobéhu prvkll v tomto systému a také vyuzivat své

ekologické znalosti;
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e ckologické zemédélstvi musi chranit celkovou biodiverzitu, jak ve vyuzivané
venkovské krajing, tak také celkové v piirodnim prostiedi. (Sarapatka, Urban,

2003, s. 19)

Obrazek 2: Zasady ekologického zemédélstvi

KRMENI

P Z viastni produkce .

‘%. — e
S CHOV
PESTOVANI HOSPODARSKYCH
ROSTLIN ZVIRAT

P Pouze tolik zvifat,
kolik uzivi
hospodatstvi

P Prevence P Welfare
v ochrané rostlin
" P viastni odchov
mladat
HNOJENI
P Ziviny z viastnich
2droj

P Predevsim
statkova hnojiva

P Pestré osevni
postupy

Zdroj: Urban, Sarapatka, s. 23

Z podminek, které musi ekologické zemé&délstvi dodrzovat, vychazeji i jeho cile.
Ekologické zemédélstvi si neuklada za kol pouze trvalou udrZitelnost, ale také je pro néj

velice podstatné omezeni ¢i Uplné vymyceni pouzivani prumyslovych hnojiv a pesticidi.

Cile ekologického zemédélstvi:

e udrZzovani a zlepSovani Grodnosti ptidy a co nejvice mozné vyuzivani uzavienych
kolobé¢ht latek;

e nezneCiStovani zivotniho prostfedi zeméd¢€lskou ¢innosti;

e naprosté minimalizovani pouzivani neobnovitelnych surovin a fosilnich energii,
zachovani pfirodnich ekosystémi v krajin€ a ochrana ptirody a jeji diverzity;

e zanechdni pouzivani rychle rozpustnych hnojiv a chemicko-syntetickych pesticidi;

e vytvofeni vhodnych podminek pro hospodaiska zvirata, které odpovidaji jejich

fyziologickym potebam a huméannim a etickym zasadam,;
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produkovani kvalitnich potravin s vysokymi nutricnimi hodnotami. (Dvorsky,

Urban, 2014, s. 10)

Obrazek 3: Cile ekologického zemédélstvi

Zdroj: Sarapatka, Urban, 2003, s. 25

Pozitiva ekologického zemédélstvi:

ekonomicka vyhodnost z dlouhodobého hlediska;

ochrana Zivotniho prostiedi a biodiverzity;

ochrana zdroji podzemnich vod a snizeni zne€isténi povrchové vody;

uspora energie a neobnovitelnych zdroji;

snizeni nadprodukce;

zlepseni kvality potravin a zdravotniho stavu populace;

udrzeni ptirodniho razu krajiny a stability osidleni. (Sarapatka, Urban, 2006, s. 30-
31)

Z vyse uvedeného je jasné, Ze ekologické zemédé€lstvi je vhodnéjsi 1 trvale

udrzitelnéjsi nez konvencni zemédelské metody, coz nam vyjadiuje schéma Zdrava pida-

zdravé potraviny-zdravi lidé. Velmi dobry vliv mé ekologické zeméd¢lstvi i na druhovou
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rozmanitost neboli diverzitu. Dle studii je druhova rozmanitost asi o 30 % vysSsi v
oblastech, kde jsou pouzivany metody ekologického zemédélstvi. Oproti tomu konvencni
zemedelstvi prispiva k vysSsi pocetnosti Skiidci v obhospodafované oblasti. Proto je
ekologické zeméd¢€lstvi vhodnym prostiedkem, jak druhovou rozmanitost chranit a

rozvijet. (Bengrsson, Ahnstrom, Weibull, 2005, s. 261-269)

Obrazek 4: Schéma Zdrava pida-zdravé potraviny-zdravi lidé

ZDRAVI LIDE
o

Zdroj: Sarapatka, Urban, 2003, s. 21

3.2.2 Biopotraviny

,,Bioprodukt je podle zdkona o ekologickém zemédélstvi surovina rostlinného nebo
Zivocisného puvodu, ziskana v ekologickém zemédelstvi a urcend na zakladé osvedceni
Kk vyrobé biopotravin. Biopotravina Je potravina vyrobenda za podminek uvedenych v
zdkoné o ekologickém zemedelstvi a splnujici pozZadavky na jakost a zdravotni nezavadnost
stanovené zvlastnimi predpisy, na néz bylo vydano osvedceni o biopotravine. (Moudry,

Prugar, 2002, s. 5)

Kvalita potravin

Kvalita potravin neboli jakost je souhrn vlastnosti vyrobku, které jsou podstatné pro
plnéni funkce, Kk niz byl vyrobek uréen. Hlavni zasady, které by kazda potravina méla

spliiovat, jsou predevsim:
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e potravina nesmi byt nijak zdravotn¢ zavadna;

e potravina musi spliiovat potiebnou biologickou hodnotu;

e potravina nesmi vzbuzovat odpor;

e potravina nesmi byt nezndmého ptivodu,

e pfi vyrob¢ a upravé potravin se smi pouzivat pridatné latky, barviva ¢i konzervanty,
ale pouze za podminek stanovenych platnymi piedpisy;

e veskeré potraviny, které jsou dovazené do Ceské republiky, musi vyhovovat

predpisiim zemég.

Obecné je kvalita dana mirou uspokojeni potieb konzumenta. Potraviny jsou
pfedmétem denni spotieby, proto se jejich kvalita posuzuje podle vice faktoru, jako je
hygienicka jakost, nutri¢ni jakost, senzoricka jakost, technologické jakost ¢i ekologicka

jakost. (Cervenka, Kovarova, 2005, s. 27)

Znaceni biopotravin

Biopotraviny jsou produkty s ptidanou environmentalni hodnotou. To znamena, ze
V cené potraviny je zahrnuta také péce ekologickych zemédé€lch o zivotni prostedi v okoli
poli, farem apod. Prave proto je velmi diilezité biopotraviny néjak oznacit, aby bylo snadné

je odlisit od ostatnich potravin.

Znaceni v Ceské republice

Ceské biopotraviny jsou chranéné zakonem. Kazdy vyrobek, ktery ma v nazvu bio,
musi byt produktem ekologického zemédélstvi. V Ceské republice musi biopotraviny jesté
nést typicky graficky znak tzv. biozebry. Ten znaci, ze potravina byla vyrobena podle
zékonem stanovenych zasad, které ptispivaji k tomu, aby byla zemédélska vyroba Setrné;si

Kk Zivotnimu prostiedi a vysledné potraviny byly prosp&$né pro lidsky organismus.

Graficky znak biozebry musi byt vzdy doplnén o kod organizace, ktera provedla
kontrolu, zda vyrobek skutecné splnuje zakonem stanovené zasady. V souCasné dobé

v Ceské republice existuji téi organizace, které kontroluji biopotraviny.

e ABCERT AG — pouzivaji kod CZ-BI1O-002;
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e BIOKONT CZ, s.r.0. — pouzivaji kod CZ-B10-003;
e KEZ, 0.p.s. — pouzivaji kod CZ-BIO-001. (Country Life, s.r.0., 2010, s. 20)

Obrazek 5: Znaéeni BIO v CR — znak biozebry

B0,

| PRODUKTY EKOLOGICKEHO ZEMEDELSTVI

Zdroj: Country Life, s.r.o.

Znaceni v Evropske unii

Od poloviny roku 2010 musi byt biopotraviny, které byly vyprodukované v jednom
z ¢lenskych stati Evropské unie, oznaceny jednotnym evropskym logem. Vedle tohoto
loga je mozné pouziti i dalSich ndrodnich, soukromych ¢i regiondlnich znacek. To
znamena, 7e biopotraviny vyprodukované v Ceské republice musi nést jak logo biozebry,

tak logo pouzivané v Evropské unii. (Country Life, s.r.0., 2010, s. 21)

Obrazek 6: Znaceni BIO v EU

Zdroj: Country Life, s.r.o
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3.3 Alternativni potravinové systémy

K naruseni pfirozeného vztahu mezi vyrobci potravin a spotifebiteli doSlo jiz
v obdobi po druhé svétové valce, kdy zeméd¢€lstvi proslo masovou industrializaci a
kolektivizaci. Nejvétsim problémem se stalo prodlouzeni distribucnich cest, kdy suroviny
nejprve putovaly ke zpracovatelskym firmam, pak do velkoobchodii a az poté ke
kone¢nému spotiebiteli. V poslednich nékolika letech vSak dochazi k znovuoziveni vztaht
mezi spottebiteli a farmari diky vzristajicimu zajmu o zdravé, lokalni a ¢erstvé jidlo. Stale
vice lidi také zacCind vyhledévat jiné cesty nakupu nez v anonymnich prostifedich
supermarketi a nakupnich center. Odpovédi na nové pozadavky spotiebiteld se tak staly
rizné teorie o alternativnich potravinovych systémech, které budou popsany v dalSich

kapitolach. (Spilkova, 2016, s. 13)

3.3.1 Kratké potravinové dodavatelské retézce

Dle Goodmana (2009) ptedstavuji kratké potravinové dodavatelské fetézce (z
anglického Short food supply chains, dale SFSC) znovu zakofenéni, relokalizaci a
resocializaci potravinovych systémil. Tyto fetézce predstavuji instituciondlni vyjadieni

nové nastavenych vztahii mezi vyrobou a spotiebou.

SFSC jsou typické pro svou minimalizaci poctu zprostfedkovateld, pfiCemz
naprostym idedlem je piimy kontakt mezi vyrobcem a spotiebitelem bez dalSich
prostiednikt, ktery umoznuje piimy prodej. Evropska komise (2013) popisuje SFSC jako
systém, kde ,,zahrnuté potraviny jsou poznatelné a vyhledatelné podle farmare. Pocet
zprostiedkovatelit mezi zemédelcem a spotrebitelem by mel byt minimalni nebo idedlné

ro6c
nulovy.

Potraviny, které jsou vramci SFSC dodavany, jsou lokalniho ¢i regionalniho
puvodu. Tento systém mé velkou vyhodu v tom, Ze se spotiebitel velmi snadno dozvi o
puvodu, zplisobu vyroby ¢i slozeni potravin. Tato pfidand hodnota lokalnich potravin
vytvaii vztah mezi farmafem a spotfebitelem a poméha utvofit divéru mezi obéma

stranami. (Evropska komise, 2013)
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SFSC se dale rozdéluji do tfech skupin podle typu vztahi mezi spotiebitelem a

farmafem.

Prodej tvari v tvar

Pro kategorii prodeje tvaii v tvar (z anglického face-to-face) je typicka piima
interakce mezi spotiebitelem a farmarem. Spotiebitelé nakupuji vyrobky piimo od vyrobce
a diky pfimé komunikaci mezi obéma stranami vzniké autenticita a divéra. Piikladem
prodeje tvari v tvar jsou farmarské trhy, prodej u silnice, samosbér, farmaiské obchody,

bedynkova schémata ¢i prodej ze dvora. (Renting, Marsden, Banks, 2003, s. 399-400)

Ptilezitosti do budoucna se rozhodné stane piimy prodej prostifednictvim internetu.
Studie Canavan a spol. (2007) ale poukazuje na n¢které problematické aspekty prodeje na
internetu. Diskutabilni je pfedev§im online pfedavani informaci a budovani vzajemnych
vztahli mezi spotiebitelem a prodejcem na internetu. Na spotiebitele bude vyvijen vétsi
tlak k individualnimu nastudovani informaci, které vyrobce poskytne na webu.
Problematickou se také mize stat omezena moznost piimého dotazovani, to piedev§im

Vv ptipadg, Ze by spotiebitel nékterym informacim nerozumél. (Evropské komise, 2013)

Prostorové blizké kratké potravinové retézce

Druha kategorie SFSC je zalozena na blizkych vztazich a rozsituje svij dosah i
mimo pfimou interakci. Pro prostorové blizké SFSC je béZnd spoluprdce mezi farmafi,
ktefi rozSifuji svij sortiment vyménou svych produkti mezi farmaiskymi obchody ¢i
shromazd’uji jednotlivé vyrobky pod regionalni znackou. Je ziejmé, ze rozsifeni SFSC na
uspofadani. Tomu miize poméhat naptiklad vytvafeni komunit mezi spotiebiteli a farmati
¢i potadani riznych spolecenskych udalosti a veletrhd. (Renting, Marsden, Banks, 2003, s.
400)

Vyrobky, prodavané v rdmci prostoroveé blizkych SFSC, pochazeji z konkrétniho
regionu a spotiebitelé byvaji seznameni s jejich lokalni povahou v misté¢ prodeje.

Ptikladem této kategorie je komunitou podporované zemédélstvi, spotifebni druzstva, rizné
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tematické trasy jako vinné stezky, veletrhy, ale také restaurace, hospody, pekarny, lahtdky

¢i feznictvi, ktera prodavaji lokélni potraviny. (Evropska komise, 2013)

r

Rozsirené kratké potravinové retézce

vvvvv

vzdalenéjsi trhy. Vyrobky byvaji spotiebiteliim prodavany mimo oblast, odkud pochazeji,
ve vétsing piipadi jsou produkty vyvazeny na néarodni trhy, n€které roz§ifené SFSC vSak
mizeme nalézt po celé zemékouli. | v pfipadé rozsifenych SFSC by mél mit spotiebitel
k dispozici veSkeré informace o produktu. To byva zajisténo skrze letacky, etikety ¢i
pouzitim znamky ochrany oznadeni pivodu (PDO)* nebo znamky chranénych
zemé&pisnych oznaceni (PGI).> Piikladem roz§itenych SFSC jsou riizné regiondlni
speciality, jako je vino z Champagne, syr Parmigiano Reggiano ¢i fair trade produkty jako
kava ¢i ¢aj. Tyto vyrobky jsou skvélym piikladem pro piesah SFSC i na mezinarodni trhy.

(Evropska komise, 2013)

3.3.2 Alternativni potravinové sité

Dalsi teorii, ktera se snazi popsat nové formy produkce a spotieby potravin, jsou
alternativni potravinové sité. Pojem alternativni potravinové sité (z anglického Alternative
Food Networks, dale AFN) nam vyjadiuje nové ¢i znovu objevené cesty, kterymi se
potraviny dostavaji od vyrobcii ke spotiebitelim. Mezi tyto nové zplisoby, jak dostat
potraviny ke spotiebiteli, mizeme zatadit farmaiské trhy, rizné formy piedplatného, jako
je bedynkovani, prodej ze dvora ¢i regionalni potraviny. (Renting, Marsden, Banks, 2003,
s. 394-400)

Vznik alternativnich potravinovych siti byvd spojovan se zménami produkce
potravin ve druhé poloving 20. stoleti. V té¢ dobé dochazelo k obrovskému vyvoji v dovozu
potravin. Tento fakt napomahal ptekonavat fadu faktorii, které¢ do té doby omezovaly
zemé&délstvi a potravinafstvi. Jednalo se pfedev§im o sezdnnost, klimatické podminky ¢i
vykyvy pocasi. V praxi to znamenalo, ze spotiebitelé méli k dispozici jakékoliv ovoce ¢i

zeleninu bez ohledu na ro¢ni dobu ¢i skutenost, zda je mozné ho v podminkach dané

2 Pouziva se pro regionalni potraviny, z anglického Protection of Designated Origin
3 Z anglického Protected Geogrephical Indications
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zem¢ vypéstovat. Exotické ovoce a zelenina se tak staly pfedmétem kazdodenni spotieby,
coz pfineslo problémy pfedev§im pro mistni vyrobce, kterym se kvili dovozu snizovaly

zisky az za hranici zivotaschopnosti jejich podnikani. (Busch, 2010, s. 331-351)

Na druhé stran¢ stali spotiebitelé, kteti zacali pochybovat o bezpecnosti konvencnich
potravin pro lidsky organismus a zacali hledat cesty, jak se dostat k jidlu, které by
odpovidalo jejich predstavam. Alternativni potravinové sité se tak staly odpovédi na

problémy obou stran.

Pozitiva alternativnich potravinovych siti

V dnes$ni dobé stdle vice odbornikli vyzdvihuje pozitivni dopady alternativnich
potravinovych siti a celkové konzumaci lokalnich potravin. Mezi hlavni pozitiva AFN lze

zaradit:

e Snizovani food miles — Snizuje se vzdalenost mezi vyrobcem a spotiebitelem,

kterou musi potraviny urazit.

e Vyuzivani sezonnich potravin — koncept foodshed — pokud obyvatelé urcité oblasti
uzpisobi svij jidelnicek sezonné dostupnym potravindm, mohou plné profitovat

Z nutri¢nich hodnot, které jsou dostupné v téchto potravinach.

e Zlepseni osobnich vztaht a divéry mezi vyrobcei a spotiebiteli — komunikace mezi
prodejci na farmatskych trzich a spotiebiteli lokalni produkce mé pozitivni vliv jak
na osobni vztahy a divéru, tak na znovuzakofenéni ob&hu potravin do socidlnich
vztaht.

e Regiondlni rozvoj venkova — poptavka po kvalitnich a cerstvych produktech
Vv biokvalité napoméhd rozvoji farem na venkové a farmarskych trhi ve méstech.

e Navrat ke kvalit¢ — regionalni produkty se posouvaji k vrcholu trzniho zebficku,
pro spotiebitele vyhledéavajici kvalitu nad kvantitou jsou tyto produkty exkluzivni a
vyhledavané.

® Piechod ketickému a ekologickému stylu Zivota — sSpotiebitelé vyhledavaji
potraviny, které jim piindsi potéSeni jak z etického, tak z ekologického hlediska.

Tyto podminky spliuji potraviny od lokalnich vyrobcu. (Spilkova, 2016, s. 16-20)
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Typologie alternativnich potravinovych siti podle Venn a kol.

Alternativni potravinové sité jsou jiz pomérn¢ rozsifené a zahrnuji velké mnozstvi
iniciativ a aktivit. Z tohoto diivodu je dulezité si je néjak kategorizovat. Venn a kol. (2006)
ve své praci rozdé€luji alternativni potravinové sit€¢ podle vztahli mezi vyrobci a
spotiebiteli. Na zdkladé¢ rUznych analyz vymezuji Cctyfi kategorie alternativnich

potravinovych siti.

Tabulka 1: Typologie AFN

Kategorie Priklad

Vyrobci jsou zarovei spotiebitelé | Komunitni zahradky, komunitni centra, komunitni

potravinova druzstva, pozemkova druzstva

Partnerstvi vyrobct a spottebiteld | Komunitou podporované zeméd¢lstvi

Iniciativy pfimého prodeje Farmatské trhy, bedynkovéni, pfimy prodej na
farm¢, vyrobni druzstva, mobilni prodejny s

potravinami

Specializovani maloobchodnici Online prodejci potravin, specializovani prodejci,

turistické atrakce

Zdroj: Venn a kol., 2006

Prvni kategorie popisuje schéma, kde jsou potraviny péstovany a produkovany
témi, ktefi je 1 spotfebuji. Piikladem této kategorie jsou komunitni zahradky, komunitni
centra, pozemkova druzstva ¢i komunitni potravinova centra. Druhd kategorie pfedstavuje
partnerstvi mezi vyrobci a spotfebiteli. Rizika a pfinosy zemédélstvi jsou v tomto
partnerstvi sdilena na zdkladé¢ riznych dohod na podilu. Ptikladem je komunitou
podporované zemé&délstvi. Treti kategorie zahrnuje farmaiské trhy, bedynkovani, pfimy
prodej na farmé ¢i mobilni prodejny s potravinami. V tomto pfipad¢ se jedna o pfimy
prodej, kdy se eliminuji rizni zprostiedkovatelé a farmafi prodavaji zdkaznikim piimo
tvaii v tvar ¢i v ptipad¢é bedynkovani prodavaji zbozi online. Posledni kategorie je tvofena
riznymi specializovanymi prodejci. Tito prodejci prodavaji razné speciality, zbozi s
vysokou ptidanou hodnotou ¢i mohou byt zaméfeni na prodej potravin turistim. (Venn a

kol, 2006, s. 248-258)
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Rozvoj alternativnich potravinovych siti v Ceské republice

Rozvoj alternativnich potravinovych siti v Ceské republice je spojen s nékolika
faktory. Jednim znich je napiiklad rostouci pocet skandalii, které provazely velké
supermarkety a hypermarkety, jako posypova stl v uzeninach, karcinogenni zelenina ¢i
dals$i klamani zakaznikd. Dal§im divodem byla nespokojenost zakaznikd s anonymnim
prostfedim supermarket a jejich touha po znovuobnoveni vztahu mezi zédkaznikem a
vyrobcem. Tyto a dalsi faktory ptipravily ptidu pro vznik alternativnich potravinovych siti

v Ceské republice. (Spilkova, 2016, s. 33)

Konkrétnim typem AFN, ktery se v Ceské republice zadal masivnéji rozvijet, byly
farmatské trhy. Jiz pfed vznikem farméiskych trhi jsme se mohly s AFN v Ceské
republice setkat napt. ve formé prodeje ze dvora, mlékomatli ¢i ruznych prodejen se
zdravou vyzivou. Avsak je tfeba poznamenat, ze az farmarské trhy strhly vétsi pozornost
spoleCnosti, ktera si pomalu zacala uvédomovat vyhody lokalnich potravin. Prvni
farmaftsky trh se konal na podzim roku 2009 v Praze, skute¢ny boom vSak zazily farmarské
trhy skoro aZ o rok pozdé&ji, a to na pfelomu jara a 1éta roku 2010. Rozvoji farmatskych
trhi v Ceské republice pomaéhala pfedeviim podpora méstskych &asti, kde se trhy konaly a

dotace, které¢ vypisovalo Ministerstvo Zivotniho prostiedi.

Na uspéch farmaiskych trhii v Ceské republice navazaly na konciroku 2010
farméiské obchody. Jednd se o kamenné prodejny, které nabizi zbozi od farmaii Casto
v SirSim sortimentu nez na farmatskych trzich. Vyhodou farmaiskych obchodii je
predevsim stalé zdzemi, zajiSténi kvalitni distribuce pro produkty ¢i moZnost prodeje 1 v
zimé, kdy se farmatské trhy vétiinou nekonaji. V dnesni dobé& existuje v Ceské republice
piiblizn¢ 60 farmaiskych obchodi, které jsou situovany hlavné ve vétSich méstech. Mezi
nejznaméjsi patii obchod Sklizeno, Ceska stodola ¢i Farma rodiny Némcovy. (Spilkova,

2016, s. 34)

Dalsim fenoménem, ktery se zacal v Ceské republice rozvijet, je bedynkovani.
Bedynkovéani vzniklo jiz v 60. letech 20. stoleti v Némecku a ve Svycarsku. V Ceské
republice se zaCalo rozvijet az s existenci farmarskych trhi. Jednd se o systém, kdy
odbératel zaplati urCitou ¢astku za bedynku, ktera bude obsahovat rizné sezonni potraviny

od lokalnich farmait. Bedynky jsou vétSinou slozeny z vyvadzeného poméru ovoce a
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zeleniny, to je dale doplnéno napiiklad o syry, vino, med, vajicka ¢i maso. Spotiebitel si
poté bedynku vyzvedne na sjednaném misté. Momentalné je v Ceské republice piiblizné

114 aktivnich bedynkovych druzstev a 390 odbérnych mist.

Prvni skupiny, které se podobaly komunitou podporovanému zemé&délstvi, zacaly
vznikat jiz v 60. letech minulého stoleti v Japonsku. V Ceské republice se mluvi o
komunitou podporovaném zemédélstvi od roku 2009, kdy prvni spotiebitelé zacali uzavirat
dohody s mistnimi zemédélci, ktefi jim poté dodavali svoje vypéstované potraviny. Na
prvni pohled se tento systém muize zdat podobny bedynkovéni, ve skutecnosti zde ale
vznikaji mnohem duveérnéjsi vztahy mezi farmafi a spotiebiteli. Obé dvé tyto skupiny
uzaviraji dohodu o tom, Ze farmaf vyprodukuje domluvenou produkci a spottebitel tuto
produkci odebere a zaplati. Tato dohoda nese rizika a nejistotu, které jsou zptisobené
zivelnymi pohromami & neurodou. Za tato rizika zodpovidaji obé dvé strany. V Ceské
republice existuje 17 projektli komunitou podporovaného zemédélstvi. (Spilkova, 2016, s.
35)

3.3.3 Obc¢anské potravinové sité

Pojem Obcanské potravinové sité (z anglického Civic Food Networks, dale CFN)
oznacuje pomérné novou teorii, kterd vznikla jako reakce na nové vznikajici typy
spoluprace spotiebiteliit a vyrobcl. Typickym znakem této spoluprace se stala vysoka
angazovanost spotiebitell, ktefi hraji aktivni roli v tomto systému a tim pfekracuji ramec
poskytovani potravin, ktery jsme znali doposud. Piikladem CFN jsou rtizné kooperace
spotiebiteld, komunitou podporované zemédélstvi ¢i komunitni zahrady. Tyto iniciativy
vyvolavaji mnoho otazek, na které jiz nedokaZzou piedchozi teorie, jako kratké potravinoveé
dodavatelské fetézce ¢i alternativni potravinové sité, odpovédét. Pravé CFN nam ma
pomoct tyto nové tendence vramci potravinového systému pojmenovat. (Renting,
Schermer, Rossi, 2012, s. 289)

Obcanské potravinové sité se snazi poukéazat na diilezité zmény, ke kterym dochazi
v ramci zemédélsko-potravinarskych systémi. Na stran¢ spotiebitelll se jednd piredevsim o
mnohem vétsi zapojeni, kdy dochdzi k tomu, Ze se spotiebitel snazi ziskat kontrolu nad

tim, jakym zptsobem jsou jeho potraviny vyrdbény a dodadvany. Na stran¢ producentli zase
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dochazi k poskytovani potravin V Sir§Sim politickém a socialnim vyznamu. (Renting,

Schermer, Rossi, 2012, s. 290)

Teorie o ob¢anskych potravinovych sitich ma fungovat jako doplnék k piredchozim
teoriim o alternativnich potravinovych systémech, je ale nutné poznamenat, Ze vymezuje

nékolik novych dulezitych hledisek:

e CFN piinaseji nové vztahy, které vznikaji mezi spotiebiteli a vyrobci, a zabyvaji se
angazovanosti obou stran v sou€asnych potravinovych spolecenstvich;

e CFN se tykaji SirSich siti nez uzce orientovanych vztaht vyroba-distribuce-
spotieba, zahrnuji nové formy spoluprace mezi mistnimi Ciniteli, kteti jsou zapojeni
do novych ptistupt k potravinovym systémuim;

e CFN jsou vysledkem zmén mechanismli v agro-potravinaiské oblasti, kde
poukazuji na rostouci vyznam obcanské spole¢nosti (a do ur¢ité miry také mistni a
regionalni spravy) ve srovnani s trznimi silami a (ndrodnim) statem;

e CFN se do znatné miry shoduji se zménami v agropotravinovych vztazich a
celkové se zménami ve vztahu mésto versus venkov. Mésta se stavaji vychozim
bodem pro inovace Vv ramci potravinaiskych systémi, a tim pievraceji tradiéni
venkovsko-méstské vztahy;

e CFN casto vyjadiuji rtizné diskurzy, nové ramce a znalosti, které jsou sdileny
prostiednictvim interakce mezi zicastnénymi stranami. Tyto ramce zavadéji noveé
tradice a odkazy v dynamice zemédé€lsko-potravinaiského odvétvi, jako je
napfiklad permakultura ,,vypé&stuj si sam*;

e CFN vytvafeji propojeni s dalsimi socidlnimi hnutimi a koncep¢nimi teoriemi,
které souvisi s riznymi ekologickymi a hospodaiskymi oblastmi. Ptikladem je
hnuti de-grOWth4, hnuti transition town® & ekofeminismus®. (Renting, Schermer,
Rossi, 2012, s. 292-293)

* Degrowth = nerist je politické, ekonomické a socialni hnuti, které vyznava maximalizaci kvality Zivota
skrze dobrovolnou skromnost bez nadprodukce a zbyte¢ného plytvani. Snazi se eliminovat zavislost lidstva
na fosilnich palivech a zmensit jeho ekologickou stopu.

> Transition town = hnuti, které se snazi o podporu lokalnich feseni, jako je posilovani mistni ekonomiky &
podpora lokalnich zdroji potravin a energie. Jejich zivotni styl se vyznacuje udrziteln€jsi spotiebou zbozi,
dopravy a traveni volného casu.

® Ekofeminismus = smér, ktery upozoriiuje na analogie mezi diskriminaci Zen a p¥irody v sou¢asné zapadni
kultufe. Snazi se o vytvofeni harmonické spolecnosti, ktera bude vnimat obé pohlavi, ale i pfirodni slozky
jako rovnocenné soucasti globalniho ekosystému.
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3.4 Alternativni potravinové systémy v CR
3.4.1 Prodej ze dvora

Prodej ze dvora se v Ceské republice za¢al vyskytovat jiz v devadesatych letech
minulého stoleti. Jedna se jednoduchy systém piimého prodeje, kdy farmai prodava malé
mnozstvi svych vyrobkl spotiebiteli bud’ ve svém hospodafstvi €i na trznici, nebo svou
produkci zasobuje mistni maloobchodni prodejny, které produkty dale prodavaji ptimo
spotiebiteli. Spotiebitel si tak mize pro lokalni produkty zajet ptimo na okolni statky ¢i
farmy, kde se miize presvédcit, odkud dané produkty pochézeji. Prostfednictvim piimého
prodeje je prodavano pifedev§im ovoce, zelenina, mlécné vyrobky, maso, obili ¢i ziva

zvitata. (Drobni¢ek, PeSan, Smetana, 2010, s. 8)

Prodej ze dvora sehral dilezitou roli v ranych stadiich rozvoje (tj. mezi lety 1998-
2005) ekologického sektoru, a to pfedevsim rozvoje prodeje bio vyrobki, kdy nedostateéné
rozvinuté distribuéni kandly pfimély zainteresované spotiebitele k ndkupu ekologicky
vypéstovanych vyrobkll pfimo od zemédé€lct. V pozdéjsich fazich vyvoje ekologického
sektoru dochazelo jiz k distribuovani bio vyrobkl specializovanymi obchody a od roku

2007 dokonce i supermarkety. (Zagata, 2012, s. 354)

Velikost tohoto distribu¢niho kandlu nelze piesné odhadnout, podil piiméeho
prodeje biopotravin vSak kazdoro¢né nariistd. V roce 2016 predstavoval piimy prodej jiz
okolo 7 % zprodanych biopotravin. VétSina ekologickych produktii je vSak stale
distribuovana velkymi obchodnimi fetézci — vroce 2016 se jednalo asi o 60 %.
(Hrabalova, 2017, s. 34)

I ptfes to, ze se piimy prodej t&€si stalé vetsi a veétsi oblibe, z diivodu vysoké
koncentrace a specializace primarniho sektoru a striktnich hygienickych pravidel nezabira
prili§ velky podil na trhu. Tento stav se snazi zménit organizace spojujici malé a stiedni
farmare, které vynakladaji velké usili na to, aby oslabily hygienicko-byrokraticky systém a
umoznily farmaiim zpracovani své produkce s naslednym piimym prodejem vyrobkil

spotiebitelim. (Zagata, 2012, s. 354)

35



Jak jiz bylo zminéno v odstavci vySe, prodej ze dvora podléha striktnim pravidlim,
ktera jsou stanovena v Zakon¢ 166/1999 Sb., veterinarnim zdkoné § 27a a ve vyhlasce €.
289/2007 Sb., o veterinarnich a hygienickych pozadavcich na Zivoc¢isné produkty, které
nejsou upraveny piimo pouzitelnymi predpisy Evropskych spolecenstvi. Tyto legislativni
podklady ptedstavuji podminky, na jejichZ zdkladé je umoznén prodej ze dvora. Resi se
predev§im mnozstvi prodanych produktli, veterinarni a hygienické pozadavky ¢i vyjimky,

které mohou dostat provozy s malym objemem vyroby. (eagri.cz, 2012)

3.4.2 Bedynkovani

.....

dobu. S Gspésnym fungovanim této metody se mizeme setkat hlavné v zapadni Evropé, a

to predev§im ve Francii, Velké Britanii, Némecku &i Svycarsku. (Spilkova, 2016, s. 78)

Schéma bedynek je zaloZzeno na co nejrychlej$im prodeji potravin od vyrobce
ptimo ke spotiebiteli. Diky tomu se zachovava cCerstvost dodavanych potravin. Velkou
vyhodou metody bedynek je také fakt, Ze potraviny maji pro spotiebitele zndmy piivod,
protoze se jedna o sezonni potraviny, které byly vypéstovany v dané lokalité. (Spilkova,
2016, s. 78)

V Ceské republice se prvni zminky o bedynkovani zacaly objevovat v roce 2008
jako reakce na stale rostouci poptavku po kvalitnich a Cerstvych doméacich potravinach.
Zajem o bedynkovani byl jak ze strany spotiebiteld, tak ze strany farmait. Proto v roce
2008 vydava Ministerstvo zemédélstvi manual, ktery farmarim radi, jak zacit distribuovat

produkty prostiednictvim bedynek. (Zagata, 2012, s. 354)

Obsahem bedynek je obvykle Cerstva zelenina a ovoce, Casto ale bedynky obsahuji
také mlééné vyrobky, petivo, maso & rtizné zavafeniny. Rada provozovatelii umoziuje
zakaznikovi zvolit si velikost bedynky ¢i jeji obsah. Hotova bedynka je poté dovezena

zakaznikovi pfimo domt, nebo na pfedem urcené distribuéni misto. (Vaclavik, 2008, s. 2)

Bedynkovani je systém, ktery ma mnoho vyhod. Z pohledu zakaznika je bezesporu
nejvetsi vyhodou piisun Cerstvé, lokalni zeleniny a ovoce S jasnym piivodem a za rozumné
ceny. Jako velké plus lze také uvést navazovani a prohlubovani vztahi mezi zékazniky a
lokalnimi farmari. Nevyhodou pro nékteré zakazniky mize byt nemoznost zvolit si obsah
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bedynky, kdy poté zakaznik dostava produkty, které nemd rdd. Tomu se vSak tada
provozovatelli snazi piedejit a nabizi tak svym zdkaznikim moznost zvolit si obsah
bedynky. Pro farmaie jsou velkou vyhodou niz§i naklady na organizaci prodeje,
nezavislost na maloobchodnich fetézcich ¢i moznost prodeje v mensSim mnozstvi a prave

toho, co zrovna vypéstuji. (Vaclavik, 2008, s. 3-4)

3.4.3 Komunitou podporované zemédélstvi

Komunitou podporované zemédé@lstvi vytvari partnerstvi mezi zemédé€lci a
spotiebiteli bez dalSich prostiednikii. Dulezitou soucasti tohoto systému je spravedlivéjsi
sdileni rizik (napf. neuroda) a pfinost (napt. nadiroda) zemédélstvi, nez s jakym se
setkdvame v obchodnich fetézcich. Obé dv€ strany do tohoto partnerstvi vstupuji
dobrovolné a za predem dohodnutych podminek. Tento zplsob produkce a spotieby
potravin poskytuje spotiebitelim lokalni, zdravé a ekologicky péstované potraviny za
spravedlivou cenu. Na druhou stranu zeméd€lcim umoznuje sobéstacnost, moznost zajistit

kvalitu vypéstovanych potravin a zaroven svym péstovanim neohroZovat zdravost krajiny.

(kpzinfo.cz, 2015)

Na prvni pohled by se komunitou podporované zemédélstvi mohlo zdat velice
podobné bedynkovému systému. Nejvétsi rozdil lze vSak vidét v pfitomnosti
dlouhodobého zavazku mezi producenty a konzumenty, ktery ob& strany nuti k vzajemné
solidarité. Pro KPZ je také typické piekonavani téchto roli, protoZe konzumenti se Casto
stavaji aktéry ¢i podilniky produkce svych potravin. To z KPZ oproti bedynkovani déla
systém, ktery vyzaduje aktivni pfistup obou stran. (kpzinfo.cz, 2015)

Historie KPZ

Prvni zminky o komunitou podporovaném zemédélstvi mliZeme datovat jiz do
pocatku 70. let minulého stoleti. MySlenky o KPZ zacaly vznikat jako reflexe na masivni
industrializaci zemédélstvi, kterd byla provazena nartistajicim znepokojenim spotiebitelli
tykajici se kvality produkti vypéstovanych v konvencnim zemédélstvi a dopada

konven¢niho zemédélstvi na zivotni prostfedi vibec. Prvni formy spoluprace mezi farmati
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a spotfebiteli se objevily v Japonsku a nazyvaly se ,.tekei’. Jedna se o systémy, které jako
prvni realizovaly principy KPZ v praxi. Zpusob, jakym potraviny vznikaji nebo odkud se
dovazeji, zacal byt dilezity 1 pro dalsi spotiebitele. Tento jev se nazyva ,,obrat ke kvalite*
a ve vetsi mife se zacCal objevovat ve vyspélych zemich jiz od pocatku 90. let minulého

stoleti. (Spilkova, 2016, s. 90)

Komunitou podporované zeméd¢lstvi se dockalo rozvoje 1 v dalSich ¢astech svéta.
V 80. letech minulého stoleti vzniklo nékolik experimentalnich projekti podporujicich
principy KPZ v Némecku a ve Svycarsku, dale se za¢alo komunitou podporované
zemeédélstvi rozvijet 1 v USA, odkud i pochazi samotny nazev ,,komunitou podporované

zemédelstvi®, ktery byl poprvé pouzit v roce 1985. (Spilkova, 2016, s. 91)

Komunitou podporované zeméd¢lstvi zaziva v poslednich letech velky rozmach.
Diky tomu se dostalo KPZ i mimo regiony s dlouholetou tradici (USA, Velka Britanie,
Francie ¢i Itélie), napt. do zemi vychodni Evropy, kde po roce 2010 zacaly vznikat prvni
skupiny na podporu KPZ, a to ptedevsim v Mad’arsku, Rumunsku ¢i Polsku. (kpzinfo.cz,
2015)

V Ceské republice je komunitou podporované zemédélstvi ponékud novym
fenoménem. Prvni KPZ v CR bylo zaloZeno v roce 2009. Jednalo se o Toulctv dviir, ktery
se nachazi v Praze 10. Rozvoj KPZ v Ceské republice nebyl vyrazné rychly, vyrazngjsi
narast je zaznamenan az od roku 2012. Rozsifeni komunitou podporovaného zeméd¢lstvi
je v Ceské republice nerovnomémé, lze si viak viimnout, Ze se KPZ kumuluje spie ve
vétsich méstech. Vétsina KPZ v Ceské republice spada pod neformalni sit mistnich
potravinovych iniciativ. Formélni organizace sludujici KPZ v CR byla zaloZena v roce
2015, od roku 2016 si mohou vSechny fungujici KPZ zazadat o ¢lenstvi v této organizaci.

(Evropska vyzkumna skupina KPZ, 2016, s. 17)

Prinosy a rizika KPZ

Jako kazda AFN i komunitou podporované zemédélstvi pfinasi vSem zacastnénym
urcité piinosy i rizika. V ramci KPZ se budeme bavit o pfinosech a rizicich pro zemédélce

a spotiebitele.

" Preklada se jako ,partnerstvi®, v §ir§im vyznamu lze tento vyraz prelozit i jako ,jidlo s tvati farmafe.
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Piinosy pro spottebitele:

1. Cerstvé potraviny ze znamého zdroje;

2. Environmentalni pfinosy — mén¢ oball, ekologicky Setrné hospodaieni s lepSimi
podminkami pro zvifata, krat$i vzdalenosti, které jidlo urazi, nez se dostane na stiil;

3. Podpora lokalni ekonomiky — vy$§i zaméstnanost, mistni zpracovani produktd,
mistni spotfeba a udrzeni penéz v lokalité diky ,,Jokalnim nakuptim*;

4. Pouceni o rozmanitosti potravin a metodach jejich produkce;

5. Moznost podpotfeni udrzitelného hospodateni a péfe o okolni krajinu. (Perényi,

Iserte, Patizkova, 2016, s. 23-26)

Pfinosy pro zemédélce:

1. Cas naplno se vénovat hospodafeni, moznost zhodnoceni celé produkce, a tim
zamezeni plytvani potravinami, jist&jsi piijem,;

2. Férovgjsi trzba z vypéstovanych produkti diky pfimému prodeji a jistota odbytu
produkce diky uzavienému partnerstvi;

3. Moznost zapojeni do lokalni komunity a s tim spojeny pocit ocenéni;

4. MozZnost vyuziti pomoci dobrovolnikil a planovani aktivit do budoucna. (Perényi,

Iserte, Patizkova, 2016, s. 23-26)

Rizika pro spotiebitele:

1. Uroda neni garantovéna — rizika spojena se slabou urodou zapii¢inénou $kadci &
Spatnym pocasim,;

2. Nutné jednani se zemédélci v ramci KPZ — moZnost opacnych ocekavani a potieb
zemedélct a spotiebiteld;

3. Nutnost castejsiho vateni — Cerstvé potraviny nejsou nijak upraveny, proto je nutné
je do tydne spotiebovat ¢i jinak upravit;

4. Odbér potravin pouze vur€ité dny — nutnost kompatibility vydejnich dnil

s programem spottebitele. (Perényi, Iserte, Patizkova, 2016, s. 23-26)
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Rizika pro zemédélce:

1. Komunita KPZ vyzaduje vysokou miru interakce — Vvelmi potifebnd je
komunikace a organizace komunity, to pro nékteré zeméd€lce mulze byt
unavujici;

2. Neschopnost uspokojeni potieb a ofekavani spotiebiteld a s tim spojeny pocit
viny (napf. kdyZ je iroda mald);

3. Nastaveni ptilis nizké ceny za podil, coz zpiisobi dalsi hospodafeni ekonomicky
neudrzitelnym;

4. Mnoho planovani na zacatku sezony — muze dojit ke Spatnému odhadu urody ¢i

Casu na praci. (Perényi, Iserte, Pafizkova, 2016, s. 23-26)

Principy KPZ

Jak jiz bylo feceno vyse, komunitou podporované zemédélstvi je urCité partnerstvi
mezi zemédélcem a spotiebitelem. Toto partnerstvi nese mnoho principt, vétSina z nich
vychézi ze tfi kotenit KPZ, kterymi jsou potravinova suverenita, solidarni ekonomika a

ekologicky Setrné zeméedélstvi.

Potravinova suverenita

., Potravinova suverenita je prdavo na zdravé a kulturné specifické potraviny,

produkované ekologicky Setrné a trvale udrzitelné. “ (kpzinfo.cz, 2016)

Potravinova suverenita stavi do centra potravinového systému jedince, ktefi
potraviny produkuji, distribuuji a konzumuji. Tito jedinci maji dle potravinové suverenity
moznost ovlivnit environmentalni, socialni, hospodatské a kulturni dopady své produkce a
spotfeby potravin, mohou si zvolit, jaké potraviny chtéji, v jakém mnozstvi a za jakou

cenu.

Koncept potravinové suverenity byl ustanoven v roce 1996 organizaci La Via
Compesina, ktera slucuje drobné a stiedni zemeédélce, podporujici ekologicky Setrné
hospodareni v lokdlnim méfitku. V roce 2007 pak byla sepsana i deklarace potravinoveé

suverenity.
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Ve svém konceptu ma potravinovd suverenita nckolik cilli, mezi které patii
napiiklad poskytovani zdravych a bezpecnych potravin, decentralizace potravinovych
systémti a podpora alternativnich trznich kanalli podporujicich solidaritu a spravedlivé
ceny, zlepSeni pracovnich a socialnich podminek jedincti pracujicich v zemédé€lstvi a
potravinafstvi, zastaveni privatizace pudy, hospodaiskych zvifat, tradicnich osiv ¢i lest a
vytvofeni pravniho ramce, ktery zaru¢i spravedlivé ceny a podpoii ekologicky Setrné

zemé&délstvi. (kpzinfo.cz, 2016)

Solidarni ekonomika

Extrémni soutézivost, kterd je podporovana trzni ekonomikou, je proti
pfesvédCenim trvale udrzitelné spolecnosti a systému KPZ vibec. Komunitou
podporované zeméd¢€lstvi stavi na solidarité a spolupréci, proto se nejedna o ¢isté¢ obchodni

vztah, partnerstvi je zalozeno na vzajemné duvéte.

Solidarita vramci KPZ ma mnoho podob. Solidarita mezi zemédélcem a
komunitou je charakteristicka platbou zemédé€lci dopfedu na celou sezénu, ¢imz je
zemé&délci umoznéno planovani dopiedu a v neposledni fadé mu to dava jistotu v distojny
zivot. Dale tu mame solidaritu mezi spotiebiteli, pro kterou je typické, Ze za potraviny plati
dle toho, kolik si mohou podle piijmu dovolit. Ptikladem solidarity mezi spotiebiteli je
KPZ Oschenherz ve Vidni, kde si spotiebitelé berou pouze tolik zeleniny, kolik potiebuji,
a tim padem zbude na vSechny. (kpzinfo.cz, 2016)

Ekologicky Setrné zemeédélstvi

Ekologicky Setrné zeméd€lstvi je pomérné novy zpusob, jak obhospodatovat urcité
uzemi. Je to koncept, ktery zohledituje moznosti daného tzemi, snazi se neptekracovat
jeho limity kvali vysSimu vydélku, pracuje s Setrnymi zplsoby a v neposledni tadé
podporuje druhovou rozmanitost. Ekologicky Setrné zeméd€lstvi pracuje s né€kolika cili,
kterymi jsou pfedevSim zdrava a ziva puda, druhovd rozmanitost, ochrana pted erozi,
uzavieny kolobé¢h Zivin bez pouziti umélych hnojiv, kooperace s pfirodou ¢i vysoka kvalita

péstovanych potravin. (kpzinfo.cz, 2016)
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Organiza¢ni modely KPZ

Projekty KPZ po celém svété nabizeji vysokou variabilitu, kazdy projekt je né¢im jiny,
origindlni a vychazi zpotfeb zapojenych aktérii v dané lokalité. Z tohoto divodu
neexistuje jednotné schéma organizace. Dle typologie organiza¢niho usporadani si vSak

muzeme KPZ rozdélit do dvou kategorii.

1. Producentem fizeny typ — jednd se o ptedplatitelsky typ, na organizaci se zde
vysokou mérou podileji samotni farmafi.

2. Komunitou fizeny typ — tento typ byva Casto oznacovan jako podilovy. Je pro néj
charakteristické aktivnéj$i zapojeni spotiebitelti, ktefi si sami vybiraji vhodné
zeméd¢lce, aktivné se podileji na organizaci, ¢i dokonce piebiraji odpovédnost za

produkci a hospodaii na spole¢n¢ vlastnéné padé. (Spilkova, 2016, s. 93)
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3.4.4 Farmarské obchody

Farmaiské prodejny se v Ceské republice zadaly objevovat s rozmachem fenoménu
alternativnich potravinovych siti na naSem uzemi. Nelze fici, Ze by to byl prvni vyskyt
farmatskych produktii v kamennych obchodech. Jiz diive bylo mozné tyto potraviny
zakoupit v prodejnach se zdravou vyzivou. Nicméné farmatské obchody, jak je zname ted’,
piinesly upln¢ novy koncept prodeje. Od zaCatku se prezentovaly jako malé autentické
prodejny, kde zdkaznik seZene zbozi prvotiidni kvality, které pochazi od malych, vétSinou
mistnich farmait. Pfidana hodnota téchto obchodti oproti obchodim vétsi velikosti byla
zaloZena na osobnim pfistupu k zdkaznikovi a piijemném prostfedi prodejny. (Spilkova,

2016)

Momentalné se v Ceské republice nachézi vice neZ 60 farmaiskych prodejen. Jejich
rozvoj neni u konce, pocet obchodt se stale méni, nékteré zanikaji, jiné pribyvaji. Protoze
o farmafskych prodejnach neexistuje samostatnd databdze, byvd nejvice informaci
dohledatelnych na webovych strankach jednotlivych obchodd. Nejznaméjsimi
farmaiskymi prodejnami v Ceské republice jsou obchody Sklizeno a N4§ grunt. V obou

pfipadech se jedna o fransizu.

Farmafské obchody momentalné najdeme po celé Ceské republice, nejvétsi
koncentrace je ale ve velkych méstech. Az dvé tietiny obchodli najdeme v méstech
s populaci vétsi neZ padesat tisic obyvatel, skoro polovina obchodil se pak nachazi v Praze

a Brn¢. (Syrovatkova, 2016)

Dodavatel¢ pro farmaiské obchody jsou samoziejmé& mali farmafi. Jiz od vzniku
farmatskych obchodii v CR se provozovatelé prodejen potykali s nedostatkem farmatd,
kteti by jim do obchodi dodévali potraviny. Nedostatek malych vyrobcii souvisi
S historickym vyvojem zeméd¢lského sektoru za socialismu, kdy dochazelo ke
kolektivizaci velkych zemédélskych podnika. V porevolu¢nim obdobi se z téchto podnikt
staly komerc¢ni spolecnosti a malokdo se vratil k selské tradici svych piedkt. Z tohoto
diivodu vzniklo jen malo malych farem, z kterych se mohl stat trzn€ zaméfeny zeméd¢elsky
subjekt. Tento problém trapi nejenom farmaiské prodejny, ale 1 farmaiské trhy. Je tfeba
podotknout, Ze s vyvojem a stale rostouci oblibou obou typi AFN se situace postupné

zlepSuje. (Spilkova, 2016)

43



Vybér nového dodavatele ¢i produktu pro farméisky obchod neni uplné
jednoduchy. Provozovatelé kladou velky diraz na kvalitu produktu, dolozeni ptivodu a
sloZeni. Casté jsou i navtévy farem, kdy mé provozovatel moznost se s farmafem nejprve
setkat a jeho produkci si prohlédnout ¢i ochutnat. Vyjimkou nebyvaji ani doporuceni
zakazniki, kdy provozovatel za¢ne odebirat novy produkt na ptani spottebitelt. (Spilkova,

2016)

Zakazniky farmarskych obchodl jsou predevsim lidé, kteii upfednostiiuji kvalitu
pted cenou a kladou diraz na jednoduchy Zzivotni styl, ktery je v souladu s ptirodou. Ve
farmatskych obchodech lidi ocenuji kvalitu zbozi, jeho autenticitu ¢i lepsi chut’. Nejcasteji
ve farmarskych obchodech nakupuje stfedni az vyssi vrstva obyvatelstva, je tfeba vSak

podotknout, Ze se t&€si velké oblibé 1 u seniori a matek na mateiské dovolené. (Spilkova,

2016)

Farmaiské prodejny byvaji casto srovnavany s farméiskymi trhy. Pokud si
porovname sortiment, v ptipad¢é obou typii AFN nalezneme podobné vyrobky. Farmaiské
obchody se ale vice zaméfuji na prodej sortimentu, ktery se rychleji kazi, jako je maso ¢i
mlécné vyrobky. Je to pfedevsSim z diivodu, Ze v kamenné prodejné jsou lepsi hygienické
podminky pro prodej tohoto sortimentu. Naopak doménou farmaiskych trhii je prodej
ovoce a zeleniny. Zajimavosti je, Ze skandaly s podvodnymi prodejci ¢i nekvalitnim
zbozim, s kterymi se v minulosti ¢asto potykaly farmatské trhy, se farmarskym obchodiim
vyhnuly. V tomto by mohli spotiebitelé vidét vyhodu, protoze by se dalo usoudit, Ze
farmarské prodejny jsou zarukou kvalitniho a poctivého zbozi. Vyhodou je bezpochyby i
provozni doba farmatskych prodejen, kdy spotitebitel mize farmarské potraviny nakupovat
kdykoliv, a ne jen v dobé konani trhu. Jsou faktory, kterym se ale farmarska prodejna
farmatskému trhu nevyrovna. Tim je pfedev§im nezaménitelna atmosféra na trhu a ptimy

kontakt spotiebitele s farmarem.

V budoucnu si budou bezpochyby farmaiské trhy a farmaiské prodejny dale
konkurovat. Ob¢é formy AFN maji své vyhody i nevyhody a je jen otazkou Casu, cemu
spotiebitelé daji vétsi prednost. Zda trhu, kde oceni atmosféru, ptimy kontakt s prodejcem
¢i doprovodny program, nebo farmarskému obchodu, kde mohou nakoupit kdykoliv a

v

sortiment je zde rozmanit&jsi.
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3.4.5 Farmarské trhy

SFarmadrskeé trhy (sedlacké, selské, zemédelské trhy apod.) jsou forma prodeje
zemédelského a potravindrského zbozi pro obcanskou verejnost, jejimz cilem je podpora
malych a stiednich zemeédelskych péstitelii, chovatelu, zpracovateli a vyrobcii potravin,
zasobovani obcanut Cerstvymi zemédelskymi plodinami a potravinami prevazné ceského
a regiondlniho puvodu, vytvoreni nového spolecenskéeho prostoru, ktery vedle prodeje
zemédelského zbozZi slouzi k setkavani lidi, priblizeni méstskych obyvatel zemédélské
sezoné a prirodnim cyklum a oziveni vybranych prostor mest a zlepseni jejich atmosféry.

(Kodex farmartskych trhi, 2011)

Brown (2001) ve své préaci uvadi dalsi definici farmatskych trhi, kterd popisuje
farmarské trhy jako pravidelné opakujici se trhy ve stalé lokalité, kde je farmarska
produkce prodavana samotnymi farmafti. Ve své praci Brown (2001) pfipousti, ze spocitat
farmarské trhy v urcité lokalit€ je sloZita zalezitost. Velkym problémem se stava to, Ze ne
vSechny trhy, které jsou pojmenovany farmaiské, vyhovuji zasaddm, které by mély
farmatské trhy spliiovat. (Brown, 2001, s. 658) Pravé ztohoto diivodu vznikl v Ceské
republice Kodex farmatskych trhti, ktery ma pomoci spotiebiteli odlisit farmaiské trhy od

jinych trht.

Charakteristika farmarskych trhi

Farmaiské trhy jsou fenoménem posledni doby, ktery zaznamenal béhem poslednich
let velmi rychly rozvoj. Jak jiz bylo zminéno vyse, urcit pocet farmatskych trhii na uréitém
tizemi neni lehky tikol. Ani v Ceské republice tomu neni jinak. Neexistuji zadné oficialni
statistiky, které by mapovaly vyvoj farmaiskych trhit v CR. Nékteré informace se miizeme
dozvédét od neziskovych organizaci typu NALOK ¢i Vitalia.cz, které informuji o konani a
rozvoji farmaiskych trhtt v Ceské republice. Prvni farmaisky trh byl konan v roce 2009
v Praze v Klanovicich. Od té doby doslo k masivnimu rozvoji farmatskych trht, v dne$ni
dobé¢ se farmarské trhy konaji asi na 150 mistech. Pocet farmarskych trhtt do roku 2013
stoupal, béhem roku 2013 vSak zacalo po strmém ristu dochéazet k postupné stabilizaci.

(Denik.cz, 2013)
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Trh jako takovy je jeden z nejstarSich zptisobu pfimého prodeje potravin. Farmaiské
trhy existovaly na nasem tzemi i pied rokem 1989. Béhem komunistického rezimu trhy
slouzily jako forma prodeje, ktera byla paralelni s prodejem Vv béznych obchodech,
nabizené zbozi vSak nemélo zadnou pifidanou hodnotu. Trend potravin s piidanou
hodnotou piinesly az souc¢asné farmarské trhy, které zname v dnesni dobé¢, a jejichz vyvoj

zapocal zac¢atkem roku 2010. (Zagata, 2012, s. 348)

Jednotlivé farmarskeé trhy se 1 ptes to, ze musi dodrzovat urcité zasady, od sebe velmi
lisi. Rozdil byva predevsim ve velikosti trhil a rozsahu sortimentu, ktery nabizeji. Velké
trhy poskytuji misto pro desitky stanku, které nabizeji riznorody sortiment od ovoce a
zeleniny, pies mlékaiské vyrobky, peCivo a uzeniny az po femeslné vyrobky. Podil
nezemédé€lského sortimentu se béZzné pohybuje od deseti do Ctyficeti procent. (Spilkova,

2016, s. 45)

Cetnost konani trhil se taktéz znaéné 1isi. Nejvétsi trhy v Ceské republice se konaji i
nékolikrat do tydne, trhy vétsi velikosti se vétSinou pofadaji jednou tydné a ty nejmensi
jednou za Ctrnact dni. V zimni sezoné, kdy jsou farmafi znacné€ limitovani pocasim, je

Vv provozu pouze 10-15 nejvétsich trht. (nalok.cz, 2017)

Farmafi dojizdé&jici na trhy jsou obvykle z dojezdové vzdalenosti do 60 minut od trhu
a 80 % z nich je ze stejného regionu, ve kterém se trh porada. Vyjimky tvoii rizné krajové
speciality, jako jsou Stramberské usi, vino ¢ sezénni ovoce. Tyto produkty se rozvazi po
trzich po celé Ceské republice a farmafi Gasto musi ujet az 400 km od mista vyroby.

(Spilkova, 2016, s. 45)

Vyvoj farma¥skych trhia v Ceské republice

Prvni farmatsky trh tak, jak ho zname v dnesni dobé, se konal v roce 2009 v Praze
v Klanovicich. Népad nevznikl v hlavach farmait, ale tento koncept vymyslely dvé
sousedky, kterym chybéla ceskd zelenina a ovoce. Zpocatku ani samy nevédé€ly, zda tento
napad nékoho zaujme. Hned ve zkuSebnim provozu se vSak ukézalo, Ze nejsou samy, kdo
postrada ovoce a zeleninu od lokalnich farmaia. Trh mohl diky velkému zajmu vetejnosti
existovat dal a nebyl jediny, rozvoj farmaiskych trhii pokradoval po celé Ceské republice.
(ceskyfarmarskytrh.cz, 2009)
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Farmarské trhy tedy nevznikly, jak by se mohlo na prvni pohled zdat, z iniciativy
farmait, ale s konceptem pfisli progresivni ptfedstavitelé obcanského sektoru a zastupci
obci. Jejich spolecnym cilem bylo vytvofit alternativni marketingovy kanal a
prostiednictvim tohoto kanalu prodavat nekonvenéni potraviny, které by byly kvalitativné

odlisné od prumyslového rezimu. (Zagata, 2012, s. 357)

Farmaiské trhy zacala zakladdat jak obcanskéd sdruzeni, obce a méstské Casti, tak
komeréni subjekty. ,,Rada obci a méstskych casti néjakym zpiisobem podporila vznik a
fungovani farmarskych trhit na svém uzemi, a to nejspis i proto, ze rok 2010 byl rokem
komunalnich voleb. Na celostatni urovni podporilo trhy Ministerstvo Zivotniho prostredi

dotacnim titulem z jara 2011.* (Fendrychova, 2012, s. 26-27)

V roce 2011, tedy dva roky poté, co se konal prvni trh v Klanovicich, bylo na
tizemi Ceské republiky zaznamenano 42 trhi.. Trhy zadaly vznikat v podstaté v kazdé
ctvrti, méstské Casti a vétsi obci. V sezoné roku 2012 fungovaly trhy jiz ve vice nez 200
méstech po celé Ceské republice, z toho kolem 40 se jich nachazelo v Praze. (Zagata,
2012, s. 357) V soucasnosti se pocet farmarskych trhli za¢ina stabilizovat na piiblizném
poctu 150 mist. Divodem ubytku nékterych trhi je predevsim nedostate¢ny pocet
prodejci, kteti by mohli své zboZi prodévat pravidelné ¢i individudlni volby farmait, ktefi
st zvoli jinou distribu¢ni cestu, jak dodéavat své potraviny. (Spilkova, 2016, s. 34) Velkym
problémem se pro farmare stava i zavedeni EET na farmatskych trzich. ,, Zavedeni plosné
povinnosti EET povede podle Asociace farmarskych trzist' k omezeni nabidky regiondlnich
potravin a zemédélskych vyrobkii od nejmensich péstitelii a chovatelii z ceského a
moravského venkova zdkaznikiim ve méstech na farmarskych trzich.* (Vitalia.cz, 2016)
Tento problém se zacal vyskytovat jiz v sezoné 2017, kdy né€které trhy ptisSly az o 70 %
prodejcti. Nekteré trhy kvili nedostatku farmaih musely byt Uplné zruSeny. EET nejvice
vadi starSim, technicky méné zdatnym farmaiiim a prodejcim, ktefi obsluhuji velké
mnozstvi zakaznikti v rychlém sledu, jako jsou napiiklad prodejci peciva ¢i ovoce a

zeleniny. (iDnes.cz, 2017)
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Obrazek 7: Farmaiské trhy konané v Ceské republice v roce 2015

farmaiské trhy

010203.5.9‘35

“\_ statni hranice
“\_ krajska hranice

mésto nad 50 000 obyv.

Zdroj: Spilkova, 2016, s. 33

Kdo nakupuje na farmaiskych trzich

Ve svété¢ jsou brany farmaiské trhy jako socidlné exkluzivni trend, tento fakt je
V zahrani¢ni literatufe hojné kritizovan napt. Goodmanem (2009) ¢i Morganem (2010).
V Ceské republice se viak farmaiské trhy zatim nestaly socialng exkluzivnim prostfedim.
Riizné studie za poslednich par let ukazuji, Ze farmarské trhy ptitahuji zadkazniky riizného

veku, riznych rodinnych konstelaci i rizného socialniho statusu.

Mezi zakazniky prevlada méstska stredni tfida, ale hojné jsou zastoupeni i diichodci
a starsi lidé. Nejvice je zastoupend vékova skupina 26-40 let. Co se rodinnych konstelaci
tyce, vice jak tfetina zédkazniki Zije ve dvouclennych domacnostech. Podle zaméstnani a
socialniho statusu byvaji nejvice zastoupeni stfedni odbornici, tj. lidé znizsiho
managementu, ucitelé, zdravotnici apod. Hojn€ jsou zastoupeny i zeny na mateiské

dovolené. (Spilkova, 2016, s. 47-52)

Motivace k nakupu na farmarskych trzich

Vétsina spottebitelti Celi ve svém zivoté rozhodnuti, zda jit potraviny nakoupit do
supermarketu, ¢i vyuzit jednu z alternativnich potravinovych siti, napf. farmaiské trhy. Zde

si shrneme dlivody, které vedou spotiebitele k nakupu na farmarském trhu.
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e presvédceni, ze na farmarskych trzich jsou potraviny Cerstvéjsi a zdravéjsi nez
v supermarketu;

e touha nakupovat Eeské potraviny produkované &eskymi farmaii v Ceské republice;

e moznost dozvédeét se o nakupovanych potravinach co nejvice informaci;

e podpora malych farmara;

e pratelskd atmosféra trhi;

e touha chovat se Setrné k zivotnimu prostiedi;

e 0sobni kontakt s prodejci;

e zvédavost;

o farmaiské trhy jsou momentalné trendy. (Spilkova, 2016, s. 48-53)

Sortiment farmarskych trhi

Jednim z hlavnich dtvodu, pro¢ budou trh zakaznici radi navstévovat, je pestra a
lakava nabidka proddvaného zboZi. Velmi dileZitym aspektem je odliSeni nabidky trhu od
nabidky supermarketli. Z tohoto divodu na trhu nejcastéji najdeme Cerstvé a lokalni

potraviny, regionalni speciality, doméaci vyrobky ¢i rizné femeslné vyrobky jako jsou:

e ovoce a zelenina;

e mléko a mlécné vyrobky;

e Mmaso a uzeniny;

o Cerstvé pecivo;

e cukrovinky, kolace, zdkusky;

e lesni plody a houby;

e Kkvétiny;

e femeslné vyrobky jako koSiky, keramika, svicky ¢i krajky;
e Zavafeniny,

e Vino;

e regionalni speciality a dalsi. (Hnuti Duha, 2010)

Je tfeba zminit, Ze 1idé jiz na trhy nepfichédzeji pouze nakupovat, ale vyhledavaji zde 1

rizné gastronomické ¢i kulturni zazitky. Z tohoto divodu je stale popularngjsi prodej
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obcCerstveni na trzich ¢i potfddani doprovodného programu jako vystoupeni lokélnich
umélct, ukazky lidovych femesel, akce pro déti ¢i rizné tematické slavnosti. (Kaspiikova,

2011)

Budoucnost farmaiskych trhii v Ceské republice

Farmaiské trhy se bdhem poslednich par let staly v Ceské republice velmi
oblibenym mistem k nakupu. Do budoucna se vSak budou muset vypotadat s n¢kolika

problémy, které by mohly zpomalit rozvoj farmaiskych trhi1 v CR.

Jednim z problému je zakofenéna tradice samozasobitelstvi v Ceské republice. Ve
venkovskych oblastech jsou lidé zvykli péstovat vlastni ovoce a zeleninu na zahradkach,
chovaji si dritbez na dvorcich, z ¢ehoz ziskavaji maso a vajicka. Pozitivem tohoto zazit¢ho
venkovského systému je vytvareni mezilidskych vztahi neekonomického charakteru, kdy
lidé zbytek své produkce, kterou nespotiebuji, rozdaji pratelim a zndmym. Tato praxe
zcela chybi ve méstech, kde maji obyvatelé velice omezené moznosti k tomu si néco sami
vypéstovat. Pravé proto se staly farmarské trhy natolik popularnimi v méstskych oblastech.
Naopak na venkové bude do budoucna velice obtizné implikovat trend farmatskych trhi

pravé kvuli tradici samozasobitelstvi. (Spilkova, 2016, s. 55-57)

,,Druhou problematickou oblasti je bezesporu obava zakaznikii o kvalitu a piivod
potravin, které jsou prodavany na trzich. Behem prvniho roku fungovani trhit bylo
zaznamenano nekolik pokusu o prodej ,,lokalniho“ zbozi, které bylo pred tim dovezeno
z velkoskladu. Tyto pripady byly medializovany a nasledovala vina nedivéry k piivodu
zbozi z farmarskych trhu.* (Spilkova, 2016, s. 55) Jako piiklad mlze poslouzit jeden
farmat, ktery nakupoval driibez a vajicka v Makru, tyto potraviny poté piebaloval a
vydaval je za své farmarské produkty. (iDnes.cz, 2017) Jedna z potravin, kterd byva na
trzich nejcastéji falSovana, je med. V piipadé této potraviny odhalily kontroly klamani
zékaznika na n&kolika trzich po celé Ceské republice. (Vitalia.cz, 2017) Tyto a dalsi kauzy
nedélaji farmarskym trhim dobré jméno. Problémem je piredevSim neustalé stiidani
prodejcti na trzich a zmény podminek. Kviili tomu je velmi t€zké ohlidat kvalitu potravin
na trzich. V roce 2016 naptiklad kontrola odhalila zdvadu v 28 % ptipadl kontrolovanych
trhti. Oproti tomu Vv klasickych kamennych farméatskych obchodech odhalili zavadu pouze

V9 % ptipadd. Pravé z téchto diivoda je velmi pravdépodobné, ze do budoucna budou

50



spotiebitelé radéji nakupovat biopotraviny ve farmatskych obchodech nez na farmarskych

trzich.

Problémem se za posledni roky stala i samotna spoluprace mistnich samosprav a
jejich podpora farmaiskych trhi. Casté jsou konflikty mezi organizatory farmaiskych trhi
a vlastniky vetejnych prostor, kde jsou trhy organizovany. Samotni farmafi nejsou ochotni
investovat do rozvoje trhu, proto se farmaiské trhy Casto stavaji zavislé pouze na aktivité

nékolika nadSencu. (Spilkova, 2016, s. 55-57)

Otazkou je celkova udrzitelnost trhit do budoucna. Neékteré trhy se potykaji
s nedostatkem farmait bcéhem roku. Dalsi Ubytek farméii na trzich pravdépodobné
zpiisobi 1 zavedeni EET, s kterym mnoho z nich nesouhlasi. Je moZné, ze pravé tyto a dalsi

davody donuti farméafe se stdhnout z trhli a zvolit jiné formy prodeje svych vyrobkd.

Pokud se na to podivame z SirSitho hlediska, farmatské trhy a jejich role do
budoucna je prozatim pomérné¢ omezena. Je ziejmé, ze farmarské trhy nebudou mit velky
vliv na rozvoj venkovskych oblasti ¢i zménu zemédé€lského systému smérem k malym
rodinnym farmam. Jejich ucel se tak prozatim omezi na dodavani Cerstvych, kvalitnich
potravin a také na vznik vztahii mezi prodejci a nakupujicimi zaloZenymi na vzajemné

duvéte v kvalitu nabizeného zbozi. (Spilkova, 2016, s. 55-57)
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4 PRAKTICKA CAST

4.1 Provoz a kontrola farmarskych trhi

Provoz farmarsky trhii zajistuje nékolik piedpisti. Jedna se piedevsim o Kodex
farmatskych trhl, ktery funguje na dobrovolné bazi a v ramci dobrovolnosti urcuje
zakladni pravidla prodeje na farmaiskych trzich. Zaroven ma pomahat v orientaci
zakaznikiim, ktefi na farmaiskych trzich nakupuji. Kodex farmatskych trhii vSak neni
jediny, ktery né&jak upravuje provoz téchto trhi. Pokud trhy probihaji na schvalenych
trziStich, vykonavaji zde dozor inspektofi mistné pfislusnych krajskych veterinarnich
sprav. Proto pro ucely dozoru bylo sepsano Desatero statni veterinarni spravy pro prodej
na farmatskych trzich. Poslednim dokumentem je Potravinarské patero, které bylo vydano
Statni zemédélskou a potravinafskou inspekei. Jedna se o soupis doporuceni, kterymi by se
m¢l fidit jak prodavajici, tak nakupujici a oSetfuje predevsim skladovani potravin a socialni
vybavenost trziSt¢. Kontrolu na trzich zajiStuje Krajskd veterinarni sprava, Statni
zemé&délska a potravinaiska inspekce, ale dozor provadi i Ceska obchodni inspekce, ktera

prodévajici kontroluje predevs§im Vv oblasti poctivosti prodeje vyrobkii.

4.1.1 Kodex farmarskych trhi

Zakladni myslenkou farmatskych trhti je, Ze na farmarskych trzich mize byt
prodavano pouze zbozi, které odpovidd charakteru farmarskych trhi a které vychézi
z ¢eské tradice péstovani plodin, chovu hospodaiskych zvifat a vyroby potravinaiskych
vyrobki. V Kodexu farméiskych trhli jsou popsany dalsi zasady, které jsou dobrovolnym

doporucenim pro kazdé farmarské trzisté. (Kodex farmatskych trhi, 2011)

1. Prodavané zboZi na ,,farmatskych trzich* pochazi od farmare nebo vyrobce potravin
(dale jen farmar), ktery garantuje pivod prodavaného zbozi z vlastnich zdroju a je
schopen tento puvod pfii prodeji prokazat.

2. Farmafe muze pii prodeji zastupovat jeho rodinny piislusnik nebo osoba, s kterou

ma farmaf uzavienou smlouvu nebo pisemné povéteni.

3. Provozovatelé¢ farmaiskych trhi a farmafi u nabizeného zboZzi dodrzuji a spliuji

zakladni legislativni pozadavky (mimo jiné WWWw.SZpi.goVv.CZ; WWW.SVSCI.CZ).
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4. Provozovatel farméiskych trhi preferuje zejména farmare, kteti prodédvaji zbozi
z daného regionu. O prodeji zbozi z ostatnich regioni CR, eventuilnd

zZ ptihrani¢nich oblasti, rozhoduje provozovatel.

5. Vramci tzv. “dopliikového prodeje” mohou provozovatel¢ farmarskych trha
poskytnout mista i jinym prodejcim. V ptipad€, Ze se jednad o zahrani¢ni zbozi, je
U n&j nutné oznacit zemi ptivodu.

6. Provozovatel farmaiského trhu, ktery se hlasi k principiim ,,Kodexu farmarskych

trhi*, zajisti oznaceni vlastnim jednotnym a viditelnym logem ty stanky prodejct,

kteti spliuji body 1 a 2 ,,Kodexu farmaiskych trhii*.

7. Provozovatel farmarského trhu je povinen umistit znéni ,,kodexu farmarskych trhi“
na viditelném misté pii konani farmaiskych trh (napiiklad u vstupu na tyto trhy

nebo na kazdém stanku u prodavajiciho, u trzniho fadu apod.).

8. Kazda osoba (spottebitel, farmar, prodejce, inspektor), kterd se domniva, ze doslo ¢i
dochazi k prodeji zbozi v rozporu s ,Kodexem farmatrskych trht“ (naptf. zbozi
evidentné¢ nepochazi zfarmy aje nakoupené ve velkoskladu atd.), ma pravo
upozornit na tento stav provozovatele farmarskych trhi. Provozovatel farmaiskych
trhi je povinen neprodlené zajistit ndpravu (minimalné formou odebrani loga

jednotného oznaceni stanku). (Kodex farmartskych trhii, 2011)

4.1.2 Statni veterinarni sprava CR

Krajskd veterinarni sprava (KVS) provadi dozor na farmaiskych trzich pfedevSim
Vramci prodeje zivociSnych produkti a produktii Zivoc€isného plvodu. Tento dozor

probiha na zakladé nekolika legislativnich dokument, mezi které patfi:

e Zakon €. 110/1997 Sb., o potravinach a tabakovych vyrobcich, v platném znéni;

e Zakon €. 166/1999 Sb., o veterinarni péci, v platném znéni;

e Naftizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 852/2004 o hygien¢ potravin, v
platném znéni;

e Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1069/2009 o hygienickych
pravidlech pro vedlejsi produkty zivocisného ptivodu a ziskané produkty, které

nejsou urceny k lidské spotiebé, v platném znéni;
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e Vyhlaska ¢. 326/2001 Sb., kterou se provadi § 18 pism. a), d), g), h), 1) a j) zdkona
¢. 110/1997 Sb., o potravinach a tabakovych vyrobcich pro maso, masné vyrobky,
ryby, ostatni vodni Zivo€ichy a vyrobky z nich, vejce a vyrobky z nich, v platném
znéni;

e Vyhlaska ¢. 76/2003 Sb., kterou se stanovi pozadavky pro ptirodni sladidla, med,
cukrovinky, kakaovy prasek a smési kakaa s cukrem, Cokoladu a Cokoladové
bonbony, v platném znéni;

e Vyhlaska ¢. 289/2007 Sb., o veterinarnich a hygienickych poZadavcich na Zivo¢isné
produkty, které nejsou upraveny piimo pouzitelnymi piedpisy Evropskych

spoleCenstvi, v platném znéni.

V ramci farmatskych trhii byva nejcastéji kontrolovana ochrana prodédvanych vyrobki
pfed kontaminaci, pravidelné meéfeni teplot, oznaCeni balenych i nebalenych vyrobki,

datum pouzitelnosti, celkovy stav prodejniho mista ¢i stav a kvalita pracovniho odévu.

Desatero statni veterinarni spravy pro prodej na farmarskych trzich

Desatero statni veterinarni spravy bylo sepsano KVS pro ucely dozoru na trzich
konanych na misté, které bylo schvaleno konkrétni obci. Konani trhu musi byt povoleno
obci a krajska veterinarni sprava pak schvaluje provozovateli trzni fad. V nasledujicich

bodech je shrnuto, co desatero statni veterinarni spravy vyzaduje.

1. Chovatelé mohou prodavat produkty zvifat z vlastniho chovu, které nebyly ziskany
ve schvaleném a registrovaném, popfiipadé jen registrovaném vyrobnim podniku,
a to za téchto podminek:

o maso zdribeze akraliki (musi byt vykuchdno, u kraliki nesmi byt
oddélena hlava) maximaln¢ z 10 kusi tydné, maso musi byt ulozeno pfi
teploté¢ maximaln¢ 4 °C; maso musi byt Citelné¢ oznaeno napisem ,,Maso
neni veterinarné vysetfeno — uréeno PO tepelné upravé ke spotiebé
v domécnosti spotiebitele®;

o syrové mléko asmetanu pomoci prodejniho automatu (automat musi byt

registrovan u KVS);
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o Cerstva, prosvicena a oznacena vejce s uvedenim jména a adresy chovatele
vV maximalnim mnozstvi 60 kusti jednomu kone¢nému spotiebiteli;
o vceli produkty od vcelstev ze stanovist’ ve stejném Kraji jako trh, oznacené
jménem, piijmenim a adresou chovatele a u medu druhem a mnozstvim;
o zivé ryby (usmrcovani a dal$i opracovani ryb musi byt nahlaseno piislusné
KVS 7 dni ptedem).
Je nepiipustné prodavat maso z domaci porazky provedené v hospodaistvi (mimo
dribeze a kralikt) a vyrobky z tohoto masa.
Ostatni prodejci potravin asurovin zivoc¢isného ptvodu musi zajistit, aby jimi
prodavané potraviny asuroviny byly ziskany ve schvaleném a registrovaném,
popiipadé¢ jen registrovaném podniku. Jejich povinnosti je udrzovat je pfi
stanovenych teplotach. Prodejce je povinen tuto teplotu kontrolovat:
o 7 °C pro maso vepiové, hovézi, skopové a velké zvére,
o 4 °C pro maso driibeze, kralik a drobné zvérte;
o 3 °C pro vnitfnosti;
o 5-18 °C pro vejce (nekolisava teplota);
o 4-8 °C pro mlé¢né vyrobky jiné nez UHT, sterilované a susené;
o 0°C pro Cerstvé chlazené ryby (teplota tajiciho ledu);
o ostatni vyrobky musi byt uloZeny pfi teplotach stanovenych vyrobcem.
Pro potraviny podle bodu 3 musi byt k dispozici viditelna informace o jejim nazvu,
mnozstvi a datu pouZitelnosti nebo datu minimalni trvanlivosti. Prodavajici musi
byt vzdy schopen na misté dolozit ptivod produkta.
Oznaceni ,,domaci“ v nazvu potraviny je nepfipustné.
Prodavat potraviny s proslou dobou pouzitelnosti je nepfipustné.
Potraviny musi byt po celou dobu uvadéni do obéhu chranény pied jakoukoli
kontaminaci a pted pfimym vlivem klimatickych podminek.
Vsechny predméty a zafizeni, které ptichazeji pfimo do styku s potravinami, musi
byt Cisté anesmi predstavovat nebezpeci kontaminace, dopravni prostiedky
anadoby pouzivané pro piepravu potravin musi byt udrzovany V Cistoté
a Vv dobrém stavu.
Osoby, manipulujici s potravinami, musi dodrzovat pozadavky na osobni hygienu
a musi nosit ¢isty odév, pii prodeji nebalenych potravin, zejména masa, musi byt

k dispozici zdroj pitné vody k myti rukou.
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10. Potravinarské a jiné odpady musi byt z prostor, kde se nachazeji potraviny, co

nejrychleji  odstranovany, aby nedochazelo kjejich hromadéni, anesmi

predstavovat pfimy ani nepiimy zdroj kontaminace. (Duben, 2012)

4.1.3 Statni zemédélska a potravinarska inspekce

Statni zeméde€lska a potravindiska inspekce (SZPI) kontroluje v rdmci farmatskych

trhi produkty nezivocisného ptivodu. Kontrola produktd zivocisného ptivodd spada pod

kompetence SVS. Kontrolu provadi na zakladé nasledujicich legislativnich piedpist:

Natizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 178/2002, kterym se stanovi
obecné zasady a pozadavky potravinového préava, ztizuje se Evropsky urad pro
bezpecnost potravin a stanovi postupy tykajici se bezpe¢nosti potravin, v platném
zneéni;

Natizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 852/2004 o hygien¢ potravin, v
platném znéni,

Zakon ¢. 552/1991 Sb., o statni kontrole, v platném znéni;

Zakon €. 634/1992 Sb., o ochran¢ spotiebitele, v platném znéni;

Zakon €. 110/1997 Sb., o potravinach a tabdkovych vyrobcich, v platném znéni;
Zékon ¢. 146/2002 Sb., o Statni zemédélské a potravinaiské inspekci, v platném
znéni;

Komoditni vyhlasky navazujici na Zakon ¢. 110/1997 Sh.;

Vyhlaska ¢. 113/2005 Sb., o zpisobu 0znacovani potravin a tabakovych vyrobkd, v

platném znéni.

SZPI na farmatskych trzich kontroluje pfedevsim oznaeni balenych potravin, dodrZeni

hygienickych podminek prodeje, dodrzeni stanovenych teplot ¢i nezavadnost potravin.

Potravinarské patero

Potravinafské patero bylo vydano Statni zemédélskou a potravinafskou inspekci

(dale SZPI), ktera se zabyva kontrolou zdravotni nezavadnosti potravin, fyzikalnimi a

chemickymi pozadavky na jakost, Uplnost a spravnost oznaceni, daty pouzitelnosti a
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minimalni trvanlivosti a v neposledni fadé kontrolou oznafeni potravin, kde zkouma

predevsim to, zda nejsou potraviny oznaceny klamave ¢i nabizeny klamavym zptisobem.

Pokud farméf prodava potraviny v ramci farmaiskych trhi, je dle SZPI velmi

dualezité, aby dodrzoval nejen pozadavky na bezpecnost a jakost potravin, ale aby se také

tidil potravinatskym paterem, které pro tyto ucely SZPI vydala.

. Nebalené potraviny chranit ptfed prachem, dotykem se zemi, kontaktem

S kupujicimi (ti nesmi na nabizené potraviny sahat, kychat, kaslat...),
kontaktem s rukama prodejce (idealni je s nebalenymi potravinami manipulovat
podavacimi klestémi nebo s pouzitim jednorazovych rukavic).

Plochy stanku, na které jsou kladeny potraviny, musi byt omyvatelné a
udrzovany v Cistote.

Potraviny vyzadujici chlazeni (maso, masné a mlécné vyrobky, syry, mléko,
cerstvé Stavy, rybi vyrobky, cukrafské vyrobky apod.) uchovavat v chladicim
zafizeni.

Mit ptistup k socialnimu zafizeni.

Pii prodeji nebalenych potravin, u nichZ ptipadné dochazi 1 k déleni, mit
zajiSténu pitnou vodu, dle potieby i teplou vodu, pokud nebude vyfeSena ocCista
nafadi a rukou jinym vhodnym zplsobem. (Statni zeméd¢€lska a potravinaiska
inspekce, 2010)

4.1.4 Ceska obchodni inspekce

Ceska obchodni inspekce (COI) provadi kontroly v ramci trhii predeviim v oblasti

poctivosti prodeje vyrobkd ¢i plnéni informacnich povinnosti pii prodeji vyrobkid a

poskytovani sluzeb. Dozor COI je osetfen nékolika piedpisy, mezi které patii:

Zakon ¢. 634/1992 Sb., o ochrané spotiebitele, v platném znéni;

e Zakon &. 64/1986 Sb., o Ceské obchodni inspekci, v platném znéni;

Zakon €. 552/1991 Sb., o statni kontrole, v platném znéni.
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4.2 Farmarské trhy na iizemi CR

4.2.1 Asociace farmaiskych trzist CR

Asociace farmaiskych trzist (AFT CR) je spolek, ktery sdruzuje pofadatele
poctivych farmaiskych trhi. Jeho hlavnim cilem je zvySovani kvality farmarskych trha tak,
aby v Ceské republice bylo co nejvice trhil, které prodavaji potraviny vysoce kvalitni a

S jasnym pivodem.

Sortiment potravin je na téchto trzich rozmanity, AFT CR se vs$ak snazi, aby
minimalné 90 % potravin pochézelo od malych az stfednich farmait a bylo tuzemského
puvodu. Prodavany jsou piedevsim potraviny z ekologického zemédé€lstvi ¢i ocenéné
regiondlni potraviny. U potravin je kontrolovan nejen ptivod, ale i slozeni a zpracovani.
Ptikladem jsou masné vyrobky, které neobsahuji strojné¢ oddélené¢ maso, mouku, séju ¢i

jiné ndhrazky. (Asociace farmatskych trzist, 2014)

Farmaisky trh organizovany ¢lenem AFT CR lze poznat podle loga. Logo musi byt
umisténo na viditelném misté piimo v misté pofadani trhu, ale také na internetovych

strankéach organizatora farmaiského trhu.

Obrazek 8: Logo &lena AFT CR

e NS

FARMARSHYCH TR2IST

CESKE REPUBLIKY

Zdroj: Asociace farmaftskych trzist, 2014

AFT CR si stanovila nékolik zakladnich principti, na kterych trvd. Mezi tyto principy

patii:

e disledny vybér prodejct;
o kvalita a tuzemsky ptivod potravin,
e vysoka kultura prodeje;

e férovy pftistup k prodejctim;
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e rozumn¢ nastavené poplatky za prodejni mista;
e ozivovani méstskych prostor;
e podpora malého a stiedniho zemédélského sektoru,

e vybér lokalnich potravin. (Asociace farmatskych trzist, 2014)

4.2.2 Kodex Asociace farmarskych trzist

AFT CR si pro své &leny stanovila kodex, ktery kazdy ¢len této organizace musi
dodrzovat. V tomto kodexu jsou zohlednény jak organiza¢ni néaleZitosti trhu, tak naroky na

charakter prodavanych potravin v rdmeci trhu.

Organizace farméatského trhu:

o Farmatsky trh (dale jen ,,FT*) je pfedev§im potravinovym trhem. Jiné, nez
potravinové zbozi (dale jen ,nepotraviny*) na FT nesmi tvofit vice nez 10%
celkového poctu prodejnich mist na FT. Jako nepotraviny se pfipousti takové zbozi,
které s potravinami pfimo souviseji, jako napf. prouténé kosiky, dievéné varecky
apod. Clen AFT je viak jednozna¢né povinen preferovat potraviny, i nepotraviny
tuzemského ptivodu.

e FT pofadany ¢lenem AFT je viditelné oznacen logem asociace a nakupujici jsou o
Clenstvi pofadatele v asociaci informovani (trh, internetové stranky trhu, informac¢ni
a propagacni materialy trhu...).

« FT ma dotéenymi organy statni spravy schvaleny trzni fad (dale jen ,,TR®). FT je
potadan na dobie dopravné dosazitelném misté nejen automobilem, ale i pesky,
MHD ¢i na kole.

o Je nepfipustné, aby c¢len AFT organizoval FT v prostordch nakupnich center
(vztahuje se 1 na parkovisté ¢i jiné prostory v bezprostiedni blizkosti nakupnich
center).

e FT musi byt tvofen alespont 10 prodejnimi misty s potravinaiskym zbozZim a je
poradan alespon 1 x mésicné.

e Prodejci jsou organizatorem FT fadné provefeni a maji vSechny pottebné doklady
nutné k prodeji potravin.

e Prodejci respektuji vSechny platné pravni predpisy souvisejici s prodejem potravin
naFT.
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e Kazdy stinek nebo prodejni misto je citelné oznaceno jménem a piijmenim
prodejce nebo nazvem podniku, adresou sidla, IC, stru¢nou informaci o

prodavaném zbozi a jeho lokalizaci.

FT jsou organizovany nejen jako misto prodeje potravin, ale mély by byt i pfijemnym

mistem setkavani a rozvijeni socialnich vazeb. (Asociace farmarskych trzist, 2014)

Charakter potravin proddvanvch na farmairském trhu:

e Prodavané zbozi na FT pochédzi od farmare nebo vyrobce potravin (dale jen
»producent®), ktery garantuje plivod proddvané¢ho zbozi z vlastnich zdroji a je
schopen tento pivod pii prodeji prokazat.

e V ptipad¢, Ze producent neprodava zbozi osobné¢, miize byt zastupovan prodejcem
S pisemnym povétenim producenta, ktery musi mit pfisluSné dokumenty o ptivodu
prodavaného zbozi, které mu poskytl producent.

e Podil potravin z (celkového) prodavaného zbozi musi byt na farmaiském trhu AFT
alespon 90 %.

e Provozovatel farmarského trhu preferuje zejména prodejce, kteti prodavaji zbozi z
daného regionu.

« Podil potravin regionalniho pivodu (kraj CR) musi byt alespoit 50 % (s vyjimkou
hl. mésta Prahy).

e Podil tuzemskych potravin musi tvofit alespoit 90 % a pfipustné zahrani¢ni
potraviny jsou pouze potraviny vysoké kvality a takové, jejichz ekvivalent nelze
najit na ¢eském trhu (napft. olivovy olej z malé fecké farmy apod.).

e Pokud je na trhu soucasné¢ proddvano zbozi zahrani¢niho pivodu, musi byt tato
prodejni mista viditelné oznacena a tento prodej musi byt logicky odivodnitelny
(obcerstvovaci stanky, kava, caj...).

e Vpiipadé¢ prodeje napiiklad kavy, caje, Cokolddy ve stancich slouzicich
k obCerstveni nakupujicich, by tyto produkty mély byt vysoké kvality a ve
standardu BIO ¢i Fair Trade. (Asociace farmatskych trzist, 2014)
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4.2.3 Clenové Asociace farmaiskych trzist CR

1. Archetyp, zapsany spolek — spolek se sidlem v Praze, potada farmaiské trhy na
Néplavce a farmarské trzisté¢ Hermanak.

2. Envic, obCanské sdruzeni — obcanské sdruzeni, které ma sidlo v Plzni. Zabyva se
potadanim Plzenskych farmaiskych trha.

3. Trhni se, obfanské sdruzeni — sidlo tohoto ob¢anského sdruzeni je v Roudnici nad
Labem. Sdruzeni Trhni se pofada Roudnické farmarské trhy.

4. Bludiste, zapsany spolek — spolek se sidlem v Karlovych Varech, pofada Farmarské
trhy Karlovy Vary.

5. Pod platany, zapsany spolek — spolek sidlici v Praze. Pod z&stitou tohoto spolku
jsou pofadany farmaiské trhy na Rajské zahradé, Cerném Mosté a Spofilové.

(Asociace farmatskych trzist, 2014)

4.2.4 Zapsany spolek Archetyp

Spolek Archetyp byl zalozen vroce 2006 jako obcanské sdruzeni z divodu
nesouhlasu s vymizenim ptimého prodeje a absence lokalni ¢eské zeleniny a ovoce. Cilem
tohoto sdruzeni se tak stala snaha o navrat ptimého prodeje a ptimého kontaktu farmait a

zakaznikl a dlraz na nabidku Cerstvych lokalnich potravin v rdmeci trhi.

Inspiraci spolek Cerpal v zahrani¢i, pfedevSim ve velkych méstech jako Londyn,
New York ¢i Berlin, kde farmatské trhy fungovaly jako souc¢ast moderniho mésta. V roce
2007 dostal spolek za kol vypracovat pro Magistrat hlavniho mésta Prahy studii, ve které
méli vytipovat vhodna mista v Praze, kde by bylo mozné trhy zalozit. Vytipovéno jich bylo
nakonec 17 a dikazem toho, Ze se jednalo o kvalitné zpracovanou studii, je fakt, ze se na
vétsiné vytipovanych mist trhy v dnesni dobé opravdu konaji. Zapsany spolek Archetyp se
1 sam stal pofadatelem nékolika farmafskych trhl, od roku 2006 zaloZzil Ctyfi farmaiské
trhy — farmarské trzist€ Jirak na Praze 3, farmarské trzist€¢ Naplavka na Praze 2, farmaiské
trzisté¢ Kuban na Praze 10 a v roce 2017 bezobalovy farmatsky trh Hefmanak, ktery sidli
na Praze 7. Momentaln¢ je provozovatelem pouze dvou z téchto trzist, a to trhu na
Néplavce a farmarského trhu Hefmandak. Posledni zpravy vSak prozrazuji, Ze od konce
bfezna 2019 se spolek vraci jako provozovatel farmarského trzist¢ Kuban, které spravoval

do konce roku 2011. (Farmaiské trzisté, 2018)
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V soucasnosti spolek funguje jako organiza¢ni a provozni struktura, ktera trhy
organizuje v ramci zasad, které vytvofila. Pro naplnéni téchto zasad je samoziejm¢ nutna
spoluprace s mistni samospravou, protoze trhy se vétSinou odehravaji na vefejném miste.
Spolek Archetyp spolupracuje i s nékolika profesnimi organizacemi, napiiklad s Asociaci
farmatskych trzist, kterou spolek pomohl i zalozit, Asociaci soukromych zemédélcd,
Svazem ekologického zemédélstvi, Zelinaiskou unii, Ovocnaiskou unii a Ceskomoravskou
dribezaiskou unii. Medialnim partnerem trzist’ se stal Cesky rozhlas. (Farméiské trziste,

2018)

4.3 Farmarské trhy v Praze

Praha byla, co se tyée vyvoje farmaiskych trhii, vzdy napied oproti zbytku Ceské
republiky. Konal se zde vibec prvni farmafsky trh na uzemi CR a jiz v prvnim roce
fungovani tohoto konceptu bylo v Praze zaznamenéano 13 stalych farmétskych trhl, které
se konaly pravidelné a na stalém misté. VéEtsi farmarské trhy se obvykle situovaly do
Sir§iho centra mésta a zdkaznici tam mohli najit 30 a vice stank{l. MenSi trhy se daly najit
spiSe na okrajich Prahy a disponovaly Casto jen 15 stanky. Jednotlivé trhy se vSak zna¢né
1i81 1 v rdmci mésta Prahy, proto se d4 hovofit o urcité typologii prazskych farmarskych

trhit. (Spilkové, 2016, s. 46)

4.3.1 Typologie farmarskych trhu v Praze

e Prvnim typem jsou velké trhy v Sir§im centru mésta, kde 1ze najit vice jak 30 stankt
s Sirokym sortimentem zboZzi a dopliikkovych sluzeb k traveni volného Casu. Tyto
trhy byvaji velmi hojné navstévované jak rodinami s détmi, mladymi pary, lidmi ve
sttednim véku, tak diachodci. Patii sem trhy konané o vikendu i velké trhy konané
ve vSedni dny.

e DalSim typem jsou mensi trhy na okraji Prahy, které disponuji obvykle jen 15
stanky s omezen¢jSim sortimentem. Chybi zde dalsi kulturni vyziti a dalsi moZnosti
traveni volného Casu. Dominantnimi zdkazniky jsou zde matky na mateiské a
dichodci. Typické pro tento typ trhii je setkdvani ptatel ¢i sousedii a uzké vztahy

S prodavajicimi.
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e Poslednim typem jsou hybridni formy farmaiskych trhii. Piikladem mize byt

napiiklad prvni trh v Klanovicich, ktery se sice konal na okraji Prahy, ale svou

charakteristikou se pfiblizoval spiSe trhlim v centru. DalSim ptikladem je farmarsky

trh v HoleSovicich, ktery je jedinym velkym trhem s ovocem a zeleninou. Tento trh

fungoval i pfed tim, neZ zaGaly byt farmaiské trhy v Ceské republice populrni.

(Fendrychova, 2015, s. 125-127)

4.3.2 Prehled nejznaméjsich farmarskych trzist’ v Praze

Dle portalu praha.eu se momentalné¢ nachazi v Praze okolo 27 farmatskych trhd,

které se konaji minimalné jednou za mésic. Rozmisténi trhi je rliznorodé, farmaisky trh

muzeme najit skoro v kazdé casti Prahy. Ptrehled poctu trhii v jednotlivych castech

hlavniho mésta nam ukazuje tabulka €. 2:

Tabulka 2: Farmaiské trhy v Praze

Méstska | P1 | P2 P3 P4 |P5 |P6 |P7 |P8 |P9 |P10 | P11 | P13 | P16
cast
Pocet 1 2 1 3 3 2 2 1 6 3 1 1 1

trha

Zdroj: praha.eu

Mezi nejznamé;jsi trhy na tzemi Hlavniho mésta Prahy bezesporu patii:

e Farmarské trzisté Naplavka,

e Farmarské trhy Jirdk;

e Farmarské trhy And¢l,

e Farmarské trhy na Kulat'aku,;

e Karlinské farmaiské trhy;

e Farmafské, femesIné a sousedské trhy Prahy 1;
e Malé trhy Hradcanska;

e Farmafské trhy Kubanské namésti;

e Farmarské trzisté Hefmanak. (praha.eu, 2018)
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Jednotlivé trhy maji své vlastni webové ¢i facebookové stranky. Tam se navstévnici
mohou dozvédét, kdy se konaji nejblizsi trhy, jaci prodejci se jich zacastni nebo jaké se
planuji tematické akce Ci doprovodny program. Na strankdch se téz daji dohledat
informace o jednotlivych farmafich, jaké vyrobky prodéavaji ¢i jak Casto se trhli ucastni.
Vétsina trhi je v provozu od bfezna do listopadu, v zimnich mésicich funguji jen nékteré z

nich a navstévnici musi pocitat s omezenym sortimentem.

Farmarské trzisté Naplavka

Farmaftské trhy na Néplavce, které potdda zapsany spolek Archetyp, patii mezi
nejznaméjsi a nejvice navstévované trhy v Praze. Své popularity dosahly i diky ptihodné
poloze v centru mésta, nachazeji se na Rasinové nabiezi blizko stanice metra Karlovo
namésti. Trhy na Néplavce mohou navstévnici navstivit kazdou sobotu od 8 do 14 hodin.
Provoz trhu zacind kazdy rok zafatkem unora a kon¢i na konci prosince vénocnim c¢i
silvestrovskym trhem. Jedna se o velky trh, kde mizeme najit az 90 stankt, kde své zbozi
nabizeji provéfeni a autentiCti farmari a vyrobci, kteti nepochazeji z vétsi vzdalenosti nez
100 km od mista trhu. Co se sortimentu tyce, miizeme zde najit jak sezénni ovoce,
zeleninu, mlékatské vyrobky, maso, uzeniny, vejce, ryby ¢i pecivo, tak rizné delikatesy
jako marmeléady, sirupy, vino, pivo nebo zakusky. Velké zastoupeni ma na tomto trhu 1
obcerstveni, navstévnici si mohou vybrat z nepfeberného mnozstvi sendvici, palacinek,
polévek nebo hamburgert ¢i vyuzit stinek jedné z prazskych kavéaren a vychutnat si
kvalitni kdvu. Diky poloze trhu v centru mésta nejsou navstévniky pouze obyvatelé Prahy,
ale velmi oblibenym se trh stal i u turistl, ktefi sem chodi na pozdni snidan€ ¢i obéd.
Nechybi zde ani doprovodny program, ¢asté jsou hudebni vystoupeni Ci rtizné akce pro
déti. Farmarské trzisté Naplavka pofada i rizné akce mimo provozni dobu trhu, naptiklad
degustacni festival Pivo na Naplavce, festival rGzovych vin Rizovy M4dj nebo
Svatomartinské slavnosti. V roce 2019 trh vstupuje do své desaté sezony a jako cil pro
tento rok si dal eliminaci plast na trhu. Studené napoje dostanou navstévnici do vratnych
sklenénych ¢i plastovych néddob, na kavu je vyuzit systém ,,Oto¢ kelimek®, kdy zakaznik
za kelimek zaplati vratnou zdlohu a kelimek poté muze vratit v jakékoliv zapojené
kavarné. Obcerstveni bude v nové sezéné servirovdno pouze do oballd z pfirodnich
materidli, porcelanu ¢i pfinesenych krabicek zakaznikl. Jednordzové sacky na ovoce ¢i

zeleninu budou nahrazeny papirovymi. (Farmaiské trzisté, 2018)
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Obrazek 9: Farmartské trhy na Naplavce

Zdroj: FB — Farmai'ské trzi§t¢ Naplavka

Farmarské trhy Jirak

Farmatské trhy Jitdk najdeme na namésti Jitiho z Podébrad na pomezi Zizkova a
Vinohrad. Trhy se konaji kazdy tyden od stfedy do patku od 8 do 18 hodin a v sobotu od 8
do 14 hodin. Sezoéna téchto trhi zacina zpravidla v tnoru a kon¢i v prosinci. Organizaci
téchto trhit ma pod sebou Sprava zbytkového majetku MC Praha 3 a.s. Kazdy prodejni den
se zde stfidaji rizni prodejci, ale vzdy zde najdeme sortiment od ovoce a zeleniny az po
syry, uzeniny, pecivo ¢i kvétiny. Nechybi zde ani pestry vybér obcerstveni, velmi
oblibenymi jsou hamburgery od Kaiser Franz. V sobotu jsou zde ¢asto rtzné akce ¢i
vystoupeni mistnich kapel. I trhy na Jitdku se ptidavaji k ekologické revoluci a slibuji pro
rok 2019 omezeni plastl na trhu. Z trhu by mély naprosto vymizet igelitové sacky a
jednorazové kelimky, které budou nahrazeny rozlozitelnymi taskami z kukufi¢ného Skrobu

a kelimky vratnymi. (Trhy Jitak, 2019)

Obrazek 10: Farmaiské trhy Jirak

Zdroj: trhyjirak.cz
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Farmarské trhy Andél

Farmaiské trhy Andél, které potada organizace Farmafi v Praze, se nachazeji na
pesi zon€ blizko vstupu do stanice metra And¢€l. Nakoupit je zde mozné kazdy patek od 7
do 19 hodin. Trhy jsou Vv provozu od dubna do konce listopadu. Farmati zde nabizeji
Cerstvé potraviny jako ovoce, zeleninu, pecivo, maso, vajicka, med ¢i razné delikatesy. Je

zde mozné zakoupit i riizné femeslné vyrobky ¢i kosmetiku. (Farmafi v Praze, 2018)

Obrazek 11: Farmaiské trhy Andél

Zdroj: farmarivpraze.cz

Farmarské trhy na Kulat’aku

Farmatské trhy na Kulatdku patfi k nejvétsim a nejoblibenéj$im trhiim v Praze.
Nachézeji se v Praze 6 Dejvicich na Vitézném namésti. Trhy se konaji kazdou sobotu od
bfezna do prosince v ¢ase od 8 do 14 hodin. Sortiment trhil je organizatory z Farmaiské
trhy, z.s. peclivé vybiran, tym casto oslovuje nové prodejce a dava Sanci 1 malym, méné
znamym farmaiim. MaZzeme zde najit prodejce z celé Ceské republiky, kte¥i nabizeji
riznorody sortiment od masa, syrii, ovoce, zeleniny, peciva aZ po bylinky, houby ¢i rizné
delikatesy. Farmarské trhy na Kulat'aku jiz davno nejsou pouze mistem prodeje Cerstvych,
lokalnich potravin, ale postupem ¢asu se z nich stala kulturné-spolecenska akce. Tomu je
prizpisoben i1 doprovodny program. Samoziejmosti je pfitomnost stankd prazskych
restauraci a kavaren, které nabizeji nejrtiznéj$i obcCerstveni. Na kazdém trhu hraje ziva
muzika a n€které vikendy jsou zde potfadany i riizné festivaly. V prabéhu roku se naptiklad
kona Festival Food and Culture, Festival malych pivovari ¢i Vinobrani. Pofadatelé se
snazi starat 1 o okoli trhu, proto je zde moznost tfidéni odpadu a nékteré stanky jiz zavadéji
trendy zero waste, diky ¢emuz na trhu dochdzi k omezeni pouzivani jednorazovych plasti.

(Farmarské trhy, 2019)
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Obrazek 12: Farmarské trhy na Kulataku

Zdroj: FB — Farmaiské trhy

Karlinské farmarské trhy

Karlinské farmarské trhy se konaji na Karlinském nédmésti a ladkaji svoji ptihodnou
polohou. Trhy se konaji v sobotu od 8 do 14 hodin na travnaté ploSe, proto si mohou
navstévnici pfinést svou vlastni deku a vychutnat si obéd ¢i piknik pod Sirym nebem. Trhy
se konaji od biezna do listopadu a organizitorem akce je spole¢nost Food Event. Kromé
klasického farmarského sortimentu jako syry, maso, ovoce, zelenina ¢i vajicka, je na trhu
pfipraven 1 bohaty doprovodny program ve formé tvotivych dilnic¢ek pro déti, divadla ¢i
hudebnich vystoupeni. V chladnéjSich mésicich je zde Kk dispozici také ohnisté, kde si

navstévnici mohou opéct Spekacky. (kudyznudy, 2018)

Obrazek 13: Karlinské farmarské trhy

Zdroj: FB — Karlinské farmaiské trhy
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Farmarské, remeslné a sousedské trhy Prahy 1

Farmatské, femeslné a sousedské trhy Prahy 1 organizuje spole¢nost Delicato
Centrum a.s. na namésti Republiky blizko vstupu do stanice metra. Trhy se konaji od
pondéli do patku od 9 do 20 hodin a provoz téchto trhii byva obvykle zahdjen v bfeznu a
kon¢i v listopadu. Kromé tradiéni nabidky cerstvého ovoce a zeleniny ¢i potravin od
malovyrobct je mozné zde koupit i produkty rukodélné vyroby. (farmarsketrhyprahyl.cz,
2018)

Obrazek 14: Farmaiské, femeslné a sousedské trhy Prahy 1

Zdroj: farmarsketrhyprahyl.cz

Malé trhy Hradc¢anska

Malé farmarské trhy Hradcanska potada spolecnost Farma Market s.r.o., ktera diive
spravovala Farmaiské trzist€¢ Tyldk. Na konci roku 2018 jim vSak byla vypovézena
smlouva pro provozovani farmarskych trhli na Tylové namésti. Doslo tak tdajné z dtivodu
nedodrzovani smlouvy a nespokojenosti obcanil s podobou trhii. Novy provozovatel trhil

na Tylové namésti zatim neni znamy, proto tyto trhy v piehledu chybi. (praha2.cz, 2018)

Spole¢nost Farma Market s.r.0. se pfesunula na Hrad¢anskou, kde potada trhy
mensi velikosti. Trhy se konaji kazdy vSedni den od 8 do 18 hodin. Navstévnici zde mohou
nakoupit erstvé, lokalni potraviny od péstitelti z celé Ceské republiky. Mimo sezénu byva
sortiment dopliiovan o zbozi malych zahrani¢nich farmaii. Pro rok 2019 se organizatofi

rozhodli nasledovat trend zero waste, a trh je tak kompletné bez plasti. Zbozi dostanou
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zakaznici zabalené do papirovych sacku ¢i tasek z kukuficného Skrobu. (farmama.cz,
2018)

Obrazek 15: Malé trhy Hrad¢anska

Zdroj: FB — Malé trhy Hrad¢anska

Farmarské trhy Kubanské namésti

Farmatské trhy Kubanské namésti patfily vzdy k oblibenému mistu nakupu
obyvatel Prahy 10 i okoli. Od 23. kvétna 2010 do 31. prosince 2011 potfadal tyto trhy
zapsany spolek Archetyp, ktery momentalné spravuje trzisté¢ na Naplavce a farmarské trhy
Hetmanak. Zapsany spolek Archetyp byl i zakladatelem téchto trhi. V poslednich letech
zajistovala provoz trhli spolec¢nost Praha 10 Majetkova a.s. Po dlouhodobé nespokojenosti
obcanil jim byla vypovézena smlouva na provoz trhii. Z tohoto diivodu vedeni Prahy 10
vypsalo v unoru 2019 vybérové fizeni na nového provozovatele trhi. Dle poslednich zprav
by se jim mél opét stat zapsany spolek Archetyp. Ti dostali za ukol trzisté znovu oZivit.

Prvni trh by se mél konat 30. bfezna 2019. (prazsky.denik.cz, 2019)

Obrazek 16: Farmaiské trhy Kubanské nameésti

Zdroj: farmarsketrziste.cz
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4.4 Farmarske trzisté Hermanak

Farmaiské trzist¢ Hefmanak patfi mezi nejnovéjsi trhy, které na uzemi Prahy
vznikly. Hefmanak zahajil provoz 9. zati 2017 a jako misto konani si vybral Prahu 7,
konkrétné Rezadovo namésti. Za konani trhu je zodpovédna organizace Archetyp, ktera
porada napiiklad i velice oblibeny farmaisky trh na prazské Naplavce. V roce 2017 se trh
konal v sobotu jednou za ¢trnact dni, od zacatku roku 2018 bylo v§ak mozné trh navstivit

jiz kazdou sobotu. Tento trend potadatelé planuji ponechat i pro rok 2019.

Obrazek 17: Umisténi trhu Hefmanak
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Zdroj: farmarsketrziste.cz

Hefmanadk je jedinecny diky svému pfistupu k obaliim, protoze se snazi prosadit
principy bezobalového nakupovani. Je to prvni farmatsky trh takového druhu v Ceské
republice a prvni pravidelny farmaisky trh na uzemi méstské €asti Prahy 7. Mistni si od
konani trhu slibuji pfedevsim oziveni prostor a poskytnuti lidem néceho, o co budou mit
opravdu zajem. Je tfeba zminit, Ze princip bezobalového nakupovani se rizni organizatofi
snazi v roce 2019 prosazovat i na dalSich trzich. Hefmanak byl vSak prikopnikem tohoto
principu na uzemi Prahy, tento trh se snazil eliminovat plasty jiz vroce 2017.

(farmarsketrziste, 2018)

Princip bezobalového nakupovani na farmaiském trhu Hefmanak je prosty. Lid¢ by

si méli pfinést vlastni nadoby, platéné tasky ¢i koSiky, které pouzivaji stale dokola.
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V téchto nadobach si poté odnesou své zakoupené potraviny. Organizatorka farmaiského
trhu Hefmanak, Sarka Sedlackova, vysvétluje, jak by systém mél idealné fungovat.
,Snazime se nabidnout co nejvetsi mnozstvi potravin, které si lidé mohou odnést ve
vlastnich nadobach. Kvuli hygienickym normam neni ale mozné provozovat stoprocentné
bezobalovy trh, nékteré potraviny museji byt stale balené — to je napriklad vakuove balené
maso, uzenarské vyrobky a nékteré mlécné vyrobky. Ve vlastnich obalech si mohou
zdkaznici odnést zhruba padesat procent proddavaného zbozi. Navic se mohou primo
S konkrétnim farmdrem domluvit na zpusobu zabaleni zbozZi — bud’ nakoupi do vlastniho
obalu, nebo do znovupouzitelného zakoupeného primo na miste, pripadné do vratného.
Napriklad pri nakupu vajec z farmy mohou lidé vracet nejen papirové obaly, ale i suché

skorapky nebo staré pecivo jako potravni doplnék pro slepice.” (novinky.cz, 2017)

Obrazek 18: Data konani farmaiského trzist€¢ Hefmanak
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Na Hefmanaku zakaznici nenajdou zadné mikrotenové sacky ¢i igelitové tasky. Jak
jiz bylo zminéno vyse, spotiebitelé¢ své nakupy ukladaji do ptinesenych nadob. Pokud se
vSak stane, Ze si spotfebitel zapomene piinést vlastni tasku ¢i sklenici, je zde vymyslena
alternativa, kterd nabizi spotiebiteli zakoupit si recyklované papirové obaly, sklenice ¢i

kompostovatelné sacky na ovoce Frusack. Pofadatelé vSak preferuji, aby si zdkaznik obaly
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prinesl sam. ,, Preferujeme, aby si zakaznik prinesl vlastni znovupouzitelné obaly. Prozatim
se konalo pouze nékolik trhit a ochota zdakaznikii odndsSet si nakup ve viastnich taskach
nebo nddobdch je obrovska." (gastroahotel.cz, 2017) Pro zakazniky, ktefi si nosi vlastni
obaly, jsou pfipravené i rizné vyhody, naptiklad za pfineseny vlastni kelimek na kévu
dostane zakaznik slevu pét korun z ptipravené kavy. Jak bezobalovy ndkup na Hefmanaku

funguje a jaké obaly si s sebou pfinést, ukazuje obrazek ¢. 17.

Obrazek 19: Jaké obaly si s sebou pfinést?

HERMANAK

Zdroj: farmarsketrziste.cz

Velikosti je farmaisky trh Hefmanak spise sousedsky, lokalni trh. Pravideln¢ je zde
k dispozici kolem 20 az 30 stankd, které nabizeji nejriznéjsi sortiment. Obvykle zde
muizeme najit sezénni zeleninu a ovoce, mlééné vyrobky jako mléko, jogurty, syry ¢i
maslo, vejce z chovu s volnym vyb&hem, maso, uzeniny a ruzné peéivo. Dale je mozné
zakoupit moSty, med od vcelafe, vino, koteni, sladkosti ¢i v piipadé dobrého pocasi 1
kvétiny. PoCasim je limitovana i nabidka ovoce a zeleniny, v zimnich mésicich, kdy mrzne,
tento sortiment na trhu bohuzel chybi. Organizatofi trhu si zakladaji i na doprovodném
programu. Cast4 jsou riizna hudebni vystoupeni, workshopy &i slavnosti jako zabijatkové

ror v

hody nebo v zimnich mésicich velmi oblibené opékani Spekacka.

Farmatské trzist¢ Hefmandk je skvélym piikladem sousedské soudrznosti. Do
konceptu trhu se zapojuje 1 letenska kavarna Alchymista, ktera na trh dovazi nejen skvélé
domaci dorty a pecivo, ale kazdy konany trh odebira mléko z mlékarny Babina, ktera se

stala nedilnou soucasti trhu Hefmanak a hostim z néj pfipravuje vyborné kavové napoje
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jako cappuccino ¢i café latté. Farmaiské trzist¢ Hefmanak si pochvaluji i mistni obyvatelé.
Ocenuji predevsim fakt, ze se kolem trzist¢ zacina budovat mistni komunita, kterd se
kazdou sobotu na trhu schazi a probird novinky, které se d¢ji v méstské casti Prahy 7.

(farmarsketrziste, 2018)

Obrazek 20: Farmaisky trh Hefmanak

Zdroj: vlastni

Obrazek 21: Farmaisky trh Hefmanak - doprovodny program a obcerstveni

Zdroj: farmarsketrziste.cz
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4.4.1 Sortiment trhu Hermanak

Na farmarském trhu Hefmanak byva pravidelné k dispozici mezi dvaceti az tiiceti
stanky, které nabizeji nejriznéjsi sortiment od zeleniny, ovoce, mléka, peciva az po
nejriznéjsi obcerstveni ¢i femeslné vyrobky. Farmafi a prodejci se na trhu stiidaji,
informace o tom, zda se zrovna dany prodejce trhu ucastni, jsou dohledatelné na webovych

strankach Hefmanaku.

Zelenina, ovoce, houby:

e Zelenina a byliny Stastnych — nabizi sezénni zeleninu, ovoce, salaty, ale i
nejruznéjsi byliny a houby;

e Kysané zeli z Hrejkovic — nabidka kysaného =zeli pfipraveného dle tradi¢ni
receptury a vyrobka ze zeli;

e Ovocnafstvi Ploskovice — nabizi jablka a jable¢né mosty;

e Sady Bilé Podoli — specializuji se pfedevsim na mosty, jablka, hrusky, suSené
ovoce a ofechy;

e Mostarna Louny — prodava jableéné mosty v lahvich i bag-in-boxech, moznost
zakoupeni vratnych lahvi;

e DRYKK — nabizi ¢erstvy jable¢ny most lisovany pfimo na miste. (farmarsketrziste,
2019)

Kvétiny:
e Kvétinafstvi z Diis — pestra nabidka kvétin, pfedev§im Ceské tulipany, narcisky a
pozdéji i luéni kvéty. (farmarsketrziste, 2019)
Miéko, vejce:

e Miékarna Babina — Sirok4 nabidka mlé¢nych vyrobki jako mléko, jogurty, tvaroh,
syry, syrovatky ¢i zakysy;

e Vajicka farma Vesecky — prodej vajic¢ek od slepic s volnym vyb&éhem;

e Farma Bio Vaviinec — nabizi mléko, jogurty, tvaroh, syry, syrovatky, zakysy a to

vSe v biokvalité;
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Dvtr Kobylnice — zde je mozné zakoupit vajicka od slepic s volnym vybéhem ¢i
domaéci maslo ghi;
Likavéan — jedna se o slovenskou ov¢i farmu, ktera nabizi parenici, korbacky,

syrové nité, zin¢icu nebo brynzu. (farmarsketrziste, 2019)

Kavarna, cukrarna:

Cukrarna Alchymista — pestra nabidka kavy, zakuski, cheesecakli a riznych
napoju;

Cukrarna U Andélky — nabizi originalni dorty a zdkusky z Vysoc€iny;

Kolacové kralovstvi — nabizi tradi¢ni lité kolace dle rodinnych recepti;

Cukraistvi U Supinky — 8irokd nabidka minizdkuskii jako minivénecky,

minivétrniky ¢i minikremrole. (farmarsketrziste, 2019)

Pekafstvi:

Maso:

Pekarstvi Bayer — Vv sortimentu najdeme ptedevSim kvaskovy Zitny a Spaldovy
chléb, ruéné pletené housky, kolace ¢i kolacky;

Pekaftstvi Kejval — toto pekatstvi nabizi kvaskovy a Zitny chléb, rohliky, rucné
pletené housky nebo knedliky mnoha druhti;

Petite France — specializuji se na francouzské bagety a kvaskové chleby;

Stradly a vdolky — vyrobky tradiéni ¢eské kuchyné jako zaviny, vdolky & kolade;
Tradi¢ni slovenské pagacky — slané a sladké pagacky, tradice ze Slovenska;

Ceské buchty — klasické i originalni varianty &eskych buchet. (farmarsketrziste,
2019)

Ekofarma Babiny — nabizi vyzralé biohovézi, domaci klobasky z biomasa ¢i hovézi
vyvar,
Uzendistvi LouZeckd — pestrd nabidka tradi¢nich uzenin jako parky, Sunky,

klobasky, tlacenka, Skvarky apod.;
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Farma Zelenka — nabizi krati maso, mleté a uzeniny z krutiho masa, je mozné si
objednat i celou kratu;

Kachni¢ka na rizovo — nabidka lahtidkovych kachnich pastik a uzenych kachnich
prsicek s bylinkami, brusinkami ¢i ¢esnekem;

Salamy z Vysociny — pestra nabidka loveckych a suchych salami, dale prodavaji
klobasky vyrobené tradi¢nimi postupy a uzené na bukovém dievu,

Krali¢i farma Pitner — nabizi krali¢i maso, uzeniny a delikatesy. (farmarsketrziste,
2019)

Delikatesy:

Cejlonské koteni — bohatd nabidka Cerstvé mletého kofeni nejvyssi kvality jako
vanilka, curry, skofice a smési bez soli, dale prodavaji horky masala ¢aj do hrnku;
Mama’s — jedna se o ¢esko-makedonsky projekt, prodavaji ajvary a dalsi nakladané
domaci speciality;

Lozano Cervenka — $pané&lsko-eska rodinna farma, nabizeji olivovy olej, mandle,
suSené mango ¢i fiky;

Mandlové — v nabidce zde najdeme olivovy olej, mandle na slano, sladko, natural
nebo s bylinkami a ume octem;

Véelaistvi Frantisek Rezni¢ek — prodavaji med a vyrobky z medu jako medovinu,
propolis a propolisoveé 1écebné masti a tinktury;

Pavel Sandor — nabizi produkty z Ceského lesa jako suSené houby, nakladané
houby, bortivky a brusinky;

Farma Krisnav Dviar - specializuji se na mouky ziskané z ekologicky
vypéstovanych surovin nebo surovin v biokvalité, které jsou umleté na kamenném
mlyné (rizné typy jako psSenicna, zitna, jecna, ryzova apod.), dale nabizeji
celozrnné suSenky, cizrnové dezerty, kokosky, zapefené miisli nebo hrachové

kitupky. (farmarsketrziste, 2019)

Obcerstveni:

Gustus — nabidka panini a plnénych baget;
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e Prague Jerk Station — vyhlaseny prazsky street food, ptipravuji ptedevsim jamajské
speciality jako pikantni jamajsky bucek z grilu, smazené kufe s domadacimi
nakladanymi paprickami ¢i karibské kari s bataty a cizrnou. (farmarsketrziste,
2018)

e Vnabidce byvaji pravideln¢ i rtiznd vinaistvi nabizejici lahvova archivni vina,
horké svarené vino do porcelanu i rozlévané vino do sklenic;
e Tocené pivo obvykle obstarava Minipivovar Isao nebo Hakuv parni pivovar, ktery

nabizi i svafené vino ¢i lahvovana vina a pivo. (farmarsketrziste, 2019)

Remeslo:

e Atelier Modrokvét — nabizeji riizné kvétinové a rostlinné dekorace;
e Miyj pytlik — vyrabi latkové sacky a tasky, které skvéle poslouzi pro skladovéani
potravin  zakoupenych na trhu & najdou své vyuziti v domacnosti.

(farmarsketrziste, 2019)
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4.5 Empiricky vyzkum

4.5.1 Predstaveni ucastniki vyzkumu

Jméno Vék Misto Dosazené Momentalni | Cetnost

bydlisté vzdélani zaméstnani | navStév FT

JITKA 46 let Praha 3 Stiedni Kadetnice Narazové
odborné (cca 4x do
uciliste roka)

JAN 52 let Praha 7 Stiedni Obchodni Narazové
odborné zastupce (cca 1x za
ucilisteé mesic)

KLARA 26 let Praha 7 VS Asistentka Pravidelng

firmy (cca 2x az 3x
za mesic)

BARBORA | 19 let Praha 10 Stiedni Studentka VS | Narazové
s maturitou (cca 1x za

mesic)

MICHAL 31 let Celakovice | Stredni Designer Pravidelné
S maturitou (cca 2x za

mésic)

DANIELA 37 let Praha 6 VS Politolozka Pravidelné

(cca 2x za
mesic)

JAROSLAV | 44 let Ri¢any Sttedni s | Podnikatel Narazové
maturitou (cca 1x za

dva mésice)

TEREZA 34 let Praha 8 VS Ucitelka  na | Narazové

VA (cca 1x za
mésic)

JANA 55 let Praha 7 VS Lékarka Pravidelng

(cca 2x za
mesic)

PETR 22 let Praha 2 Stiedni s | Student VS Narazové
maturitou (cca 6x za

rok)
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Graf 1: Vékova struktura dotazovanych

Vékova struktura dotazovanych

0%

m 18-30 let
m 31-40 let
m 41-50 let

51-60 let

61 a vice let

Zdroj: vlastni zpracovani

Respondenti byli vybirani ndhodnym vybérem, kdy byl kladen diraz na obsazeni
riznych ve€kovych kategorii. Z tohoto diivodu skoro kazda vékova kategorie obsahuje

né¢kolik respondentii. Vyzkumu se pouze neucastnil nikdo nad 61 let.

Graf 2: Pohlavi respondenti

Pohlavi respondentt

m Muz

Zena

Zdroj: vlastni zpracovani

I pfes to, ze vybér respondentii byl nahodny, vzorek je pomérné¢ genderove

vyvazeny. Vyzkumu se Gcastnili ¢tyfi muzi a Sest Zen.
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Graf 3: Piijmy v K¢ (Gisty piijem)
Prijmy v KC (Cisty pfijem)

Lo 10% ‘ = do 15 tisic k¢
(]
m 15 tisic K¢ aZ 25 tisic K¢

m 25 tisic K¢ az 35 tisic K¢
35 tisic K¢ az 45 tisic K¢

vice nez 45 tisic K¢

Zdroj: vlastni zpracovani

Pro lepsi pochopeni nakupni schopnosti byli respondenti pozadani, aby se zatadili
do jedné z ptijmovych kategorii. Piijem do 15 tisic korun méli dva dotazovani, ktefi jsou
stale studenti. Nejcastéji respondenti uvedli piijem od 15 do 35 tisic korun. Jeden
respondent mél mezi 35 az 45 tisici korun a dal$i nad 45 tisic korun. Tento fakt mohl
ovlivnit motivy dotazovanych k nadkupu a také to, jaky objem finan¢nich prostredkii jsou

na trhu ochotni utratit ¢i jak ¢asto trh navstévuji celkové.

45.2 Uvod rozhovoru, prinos farmarskych trhi a
zkuSenosti s nimi

Uvod rozhovoru byl zaméfen na seznameni respondentii s i¢elem vyzkumu. Dale
byli ucastnici studie dotazdni na informovanost ohledné ekologického zemédélstvi,
biopotravin a alternativnich potravinovych siti. S pojmy ekologické zeméd€lstvi a
biopotraviny se vSichni respondenti jiz nékolikrat setkali. VétSina dotazanych uvedla, ze
ekologické zemedé€lstvi je pro né zajimavou alternativou péstovani potravin, kdy nedochazi
ke zbytecnému hnojeni a nepouzivaji se pri tom skodlivé chemikalie. Respondent Jan uvedl,
Ze se nékolikrat ve svém okoli setkal s ndzorem, zZe ekologické zemédélstvi je pouze past na
lidi, kdy potraviny takto vypéstované jsou pouze predrazené, ale nemaji Zadnou dalsi
pridanou hodnotu. Tento nazor ¢astecné podporuje i respondentka Barbora, kterd si neni
jista, zda biopotravinam stoprocentné duveruje. Ostatni na biopotravinach ocenuji
predev§im jejich kvalitu ¢i lepsi chut dané potraviny bez zatéZovani organismu
Skodlivinami. Respondentka Jana si rada biopotraviny koupi i pres vysSSi cenu, protoze si
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mysli, Ze vice prospivaji jejimu zdravi. Pojem alternativni potravinové sit€¢ z dotdzanych
nikdo neznal. Po vysvétleni vétSina uvedla, Ze se i pies neznalost pojmu s AFN jiz setkali a
kromé farmatskych trhti nékolikrat vyuzili napiiklad farmarské obchody ¢i prodej ze

dvora.

Dale rozhovor plynule pfesel na téma farmaiské trhy, které se béhem fungovani
v Ceské republice staly fenoménem, ktery oslavuje navrat k tradici. Vichni dotazani tento
fenomén shledavaji jako pozitivni alternativu nakupu potravin, kdy ve velmi pfijemné

atmosfére mohou nakoupit cerstvé lokalni potraviny od malych farmait.

Respondentka Klara navstévuje farmarské trhy pravidelné, v sezoné trhy navstévuje
klidné kazdy tyden, mimo sezonu na trh zajde alesponi jednou za mésic. Sama ptiznava, Ze
jako nejvétsi prinos trha vidi prilezitost, ktera se nabizi malym producentim. Vyhody dle
ni trhy pfinaseji i zdkaznikiim, ktefi mohou své nakupy uskute¢nit v pfijemném prostiedi.
,, Koncept farmarskych trhii se mi velmi libi. Myslim, Ze je to dobra prilezitost pro mensi
producenty K prodeji svych vyrobkii a prijemné misto pro navstévniky.” Jeji nazor
podporuje 1 respondent Jan, ktery trhy navstévuje narazove. S trhy mé zatim velice kladné
zkuSenosti, a pokud ma v sobotu Cas, vZdy si rad zajde pro suroviny na svatecni nedélni
obed. ,, Zkusenosti s trhy mdam zatim dobré a jisté jsou velkym prinosem pro méstské casti
Prahy. Pro mé, jako pro zdkaznika, je prijemné, Ze si miizu zakoupit zbozi z prvni ruky.
Posledni dobou jsem se naucil chodit na farmarsky trh Hermandk, protoze se mi libi jeho
pristup k odpadum. Pokud mam v sobotu cas, vidy si zajdu koupit lokdlni potraviny,
Z kterych pak s manZelkou varime nedélni obéd. Velice oblibenym se u nas stalo zeli

z Hrejkovic."

Z vypovedi respondentli 1ze usoudit, ze na trhy dochéazi predevsim kvili ovéfenym
farmarim. Tento fakt potvrzuje i1 respondent Michal, ktery i pfes to, Ze bydli
v Celakovicich, tak si pfiblizné dvakrat do mésice udéla vylet do HoleSovic, kde nakupuje
vyrobky od svych oblibenych prodejcti. ,, Farmarsky trh Hermandk jsem si hned po prvni
navsteve zamiloval. Hrozné mé tam bavi ta sousedska atmosféra. Kamaradka bydli asi dva
bloky od mista kondani Hermandku, takze se tam casto v SObotu s prateli schazime. Nejvice
na trhu nakupuji ovoce a zeleninu, ktera je sice malinko drazsi nez v obchode, ale ta chut
je uplne nékde jinde. Posledné jsem si koupil i most ze stanku Mostarna Louny a ten

opravdu doporucuji. Z obcerstveni nikdy neodolame kavé z kavarny Alchymista, kde maji i
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vyborné zdakusky. Celkove mam s timto trhem pozitivni zkuSenosti, nasel jsem si zde nékolik

‘

farmaru, kterym duveruji a vim, ze produkty od nich jsou opravdu lokalni a cerstve.*

Praveé duvéra ve farmare piivadi na trhy vétSinu respondentti. Lze piedpokladat, ze
tato dtvéra vznikla i diky organizatorim trhd, ktefi se v posledni dobé snazi farmate na
trzich kontrolovat a vybirat pouze ty oveéfené. To potvrzuje i respondentka Jana, ktera
uvedla, ze se farmari na pitvod potravin moc nevyptava, ale vétsinou prodejci divéruje,

protoze si mysli, Ze na trzich jsou pouze ovéreni farmdri.

K Cetnéjsi kontrole farmait na trzich zacalo bezpochyby dochazet po mnoha
incidentech, kdy bylo zjisténo, Ze se na trzich prodavaji nekvalitni potraviny, které nemayji
lokalni charakter a byly ¢asto nakoupeny v supermarketu a za farmaiské je pouze vydavali
prodejci. Tato nejistota u nékterych nakupujicich mize stale pfetrvavat, a na trzich tak
dochazi k vétsi ostraZitosti ze strany spotiebitelil. S tim souhlasi i respondentka Tereza.
., PFi nakupu jsem vzdy maximalné ostrazita, jelikoz jsme se jiz setkala i s nekvalitnim
zbozim od nepoctivého prodejce. Stalo se mi to tedy na jiném trhu v Praze, ale od té doby
se na piivod a informace o potraviné farmare vzdy ptam. Muj ndzor je takovy, Ze kazdy
poctivy prodejce se rad pochlubi a prozradi vam, jak byly potraviny vypéstovany.*
Spatnou zkugenost s trhy ma i respondent Jaroslav, ktery prozradil, Ze se mu uZ pdrkrdt na
jiném trhu stalo, Ze prodejci prodavali vyrobky nakoupené v hypermarketu a vydavali je za
své vypéstované. Od té doby si jiz dava velky pozor, co nakupuje. S Hermandkem ma vSak

zatim pozitivni zkusenosti.

Ostatni respondenti na otdzku o zkusSenostech s farmatskymi trhy odpovédéli velice
kladné. Respondentky Jitka a Barbora si nemtzou vynachvalit pratelskou atmosféru,
Daniela zase oceniuje sezonnost prodavanych potravin, kdy na trhu maze nakoupit to, co

zrovna v dané sezoné roste, a je si tak jistd, ze si domu pfinese Cerstvé potraviny.
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4.5.3 Frekvence nakupu na trzich, ziskavani informaci o
konani trhu a motivy vedouci k nakupu na trhu

Graf 4: Frekvence nakupu na trhu

Frekvence nakupu na trhu

® Narazové (méné nez
1x za mésic)

Pravidelné (nékolikrat
do mésice)

\

Zdroj: vlastni zpracovani

Jak je z grafu ¢. 4 viz vySe ziejmé, vétSina dotazovanych farmarské trhy navstévuje
pouze narazové. Tti z deseti respondenti odpovédéli, Ze se snazi na trh dochazet alespon
jednou za mésic. V sezoné€ jsou jejich navstévy Castéjsi, mimo sezénu vSak na trhy skoro
nechodi. Dva respondenti trhy navs§tévuji pouze nckolikrat do roka. Respondent Jaroslav
uvedl, Ze je to predevsim z diivodu absence trhu v jeho misté bydlisté. Zbytek respondentii
chodi na trhy nakupovat pravideln¢, a to alespont dvakrat do mésice. Respondentka Klara
uvedla, Ze v sezoné je na trhu skoro kazdy vikend. Mimo sezonu jeji navstévy tak Casté

nejsou, 1 pies to se ale na trh v zimnich mésicich vyda alespon jednou za ¢trnéct dni.

Hlavnimi davody, pro¢ respondenti trhy navs$tévuji, jsou kvalitni, Cerstvé, lokalni
potraviny, které maji lepsi chut’ a které by v supermarketu v takovéhle kvalité nenasli. Dle
respondentky Daniely je velmi dalezitym motivem pro nédkup i podpora mistnich farmar.
., Myslim si, Ze je velmi diilezité podporovat lokalni prodejce. Lidé by si méli uvédomit, Ze i
cesti farmari jsou schopni vyprodukovat kvalitni potraviny, které maji nesrovnatelné lepsi
chut nez dovezené produkty. Prijde mi vylozené neférové rikat, Ze ekologické zemédélstvi a
farmarské trhy celkove jsou pouze zpusobem, jak ze spotiebitelii ziskat vice penéz. S timto
ndazorem jsem se navic vetsinou setkala u lidi, kteri farmarskym trhim ani nedali sanci.

Podobny nazor ma i Michal, jehoz hlavnim motivem k ndkupu je kvalita a Cerstvost

nakoupenych potravin, ale zdroven 1 rad podpofi mistni farmare a ceskou ekonomiku. ,, Po
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nakupu na farmarskych trzich mam ze sebe dobry pocit. Nejen Ze jsem podporil mistni
farmare a cCeskou ekonomiku, ale jeste jsem i Setrnejsi k prirode. Myslim si totiz, Ze to, co
je vypéstovano lokalne, je ekologictejsi. Na Hermandku navic nenajdete zZadné igelitové

sacky ci jednorazove plasty, to vidim take Vv dnesni dobé jako velké plus.

Dalsim diivodem, pro¢ respondenti radsi nakoupi na trhu nez v supermarketu, je i
pratelskéd atmosféra, ktera na trzich vladne. To potvrzuje i1 Tereza, kterd ocenuje ochotu a
mily pfistup prodavajicich. ,,Na trhu rdda nakupuji i z ditvodu vrelé atmosfery.
V supermarketu se vidy citim ve stresu, mam pocit, ze musim rychle nakoupit a odejit,
Z nékterych zaméstnancii mam pak vylozené pocit, ze je obtézuji. To se mi na trhu nestava.
Prodejci jsou na mé vzdy mili, je az skoro pravidlem, Ze to, co nakupuji, dostanu nejdrive
ochutnat. Pokud mam zdjem, mohu se i o nakupované potraviné mnoho dozvédet.
V supermarketu se mi obcas stava, ze mé prodavacka ani nepozdravi, na trhu si se mnou

«

vSak prodejci radi popovidaji i jen tak, o Zivoté, coz mi vidy zvedne naladu.

Prvni informace o existenci farmaiskych trhii se vétSina respondentti dozvédéla od
znamych ¢i rodiny. MysSlenka farmatskych trhi respondenty prvotné tak nadchla, ze
nevahali a vyhledali si konkrétni informace na internetu. Pravé internet je misto, kde
vétsina dotazovanych hled4 informace o konani trhii ¢i jaci prodejci se zrovna daného trhu
ucastni. Populdrni jsou mezi mlad$imi respondenty i socidlni sité. Klara, Barbora a Petr
uvedli, ze nejCastéji se o konani trhu dozvi na Facebooku. ,, Informace o trzich si vidy
hledam na internetu. Zrovna Hermanak ma hezky udélané jak webové, tak facebookové
stranky. Na webu jsou navic kazdy tyden vypsani prodejci, kteri na trhu budou dany den
prodavat. Naopak na Facebooku ocenuji, Ze pokud se na trhu kond néjaka specialni akce,

vzdy organizatori vytvori uddlost, kde aktualizuji informace, “ uvedla Klara.

I ptes to, Ze vétSina dotazovanych si vyhleddvéa informace na internetu, je mnoho
informaci dohledatelnych i v tisku. To potvrzuje i Jan. ,,Na internetu jsou informace
samoziejmé aktualnéjsi a lépe dohadatelné, ale jiz nékolikrat se mi stalo, Ze jsem se

dozvedél riizné zajimavosti ¢i novinky o trzich prave z novin.
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4.5.4 Ocekavany sortiment na trhu

Vyse bylo zminéno, ze dotazovani na trzich ocCekavaji predevsim Cerstvé, kvalitni
potraviny od mistnich farmart. Zékladni sortiment byvéa na vSech trzich téméf totozny.
Vétsinou byva k dostani ovoce, zelenina, mlééné vyrobky jako rizné syry ¢i jogurty, maso,
uzeniny, pecivo, ale také doprovodny sortiment jako zédkusky ¢i rizné koteni a zavareniny.
Dalsi otazky mély objasnit, co respondenti na trhu ocekavaji, co tam nejcastéji nakupuyji,
kolik za nakup na trhu utrati a zda jsou jejich ofekavani, co se sortimentu na trhu tyce,
naplnovana. Je tieba podotknout, ze vSichni respondenti jiz na trhu minimaln¢ jednou byli,
proto by se dalo fici, Ze jiZz védé€li, co od nabidky ocekavat. Jelikoz vétSina respondentl
odpovédéla, ze Hefmandk navstivili nékolikrat 1 v minulosti, mizeme ptedpokladat, zZe jiz

na trh chodi nakupovat své oblibené produkty k ovéfenym farmaiam.

Dotazovani nejcastéji odpovidali, ze se na trh vydavaji nakupovat ovoce, zeleninu,
uzeniny, maso, pecivo a syry. Tato odpovéd’ se dala ocekavat, tento sortiment je totiz
k dostani témé&f na kazdém trhu a respondenti tak vi, Ze tyto produkty na trhu bez problému
sezenou. Dalsi produkty, které byly mezi respondenty hojn€ zminovany, bylo vino, mosty,
marmelady ¢i1 zavarované ovoce a zelenina. ,, Na trhu samozirejmé ocekavam velky vyber
ovoce, zeleniny, mlécnych vyrobkui, cerstvého masa a peciva. Chdpu, Ze v zimnich mésicich
je vyber ovoce a zeleniny mensi. Myslim si ale, Ze kazdy by si mél zvyknout na urcitou
sezonnost potravin. Prijde mi naprosto nelogické v zimé jist jahody z dovozu, které jsou
naprosto bez chuti, kdyz si mizu na trhu zakoupit chutové skvéelé hrusky a jablka, které

I3

byly vypéstoviny v Ceské republice,” uvedla Jana. Na sezénnost potravin upozornil i
Jaroslav. ,,Na trhu ocekavam samozrejmé Cerstvé ovoce a zeleninu. Pokud ale v prodeji
vidim néco, o cem vim, Ze v danou dobu neroste, byvam ostrazity. Je mi totiz jasné, Ze

prodejce bude pravdépodobné nepoctivy a snazi se prodat zbozi z dovozu.

Piedpoklad o nakupu oblibenych produkti zminény vyse, potvrdil Michal. ,, Na
Hermandk chodim skoro od jeho uplnych zacatki, takze vim, co od sortimentu ocekavat.
Kromé ovoce a zeleniny, kterou si koupim skoro na kazdém trhu, jsem si oblibil hovezi
maso Z ekofarmy Babiny nebo ajvary Mama’s. Hodné na Hermandku ocenuji, Ze se
prodejci moc nestridaji. To ve mné vzbuzuje duveru a navic je skvélé, zZe své oblibené

‘

produkty sezenu na trhu skoro pokazde.
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Dalsi otazka méla zjistit, kolik penéz jsou respondenti ochotni na trhu utratit za
farmarské vyrobky. Je tieba zminit, ze vétSina dotazovanych méla Cisty piijem vyssi nez
dvacet tisic korun za mésic. Je proto mozné se domnivat, ze i z tohoto divodu vice nez
polovina respondentii odpovédéla, Ze na trhu utrati vice nez pét set korun a ze si za kvalitni
potraviny radi pfiplati. ,, Nakup na farmarskem trhu beru jako sviij vikendovy ritual. Rada
si 0 vikendu dopreji dobré jidlo, proto do nakupu na trhu casto investuji i vice nez pét set
korun. Nevadi mi, Ze potraviny na trhu jsou troSku drazsi, protoZe chdpu, zZe za kvalitu si
clovek musi priplatit. O to vice mi pak ale uvarené jidlo chutna, protoze si mohu byt jista,
Ze jsem ho pripravila pouze z hodnotnych potravin,” uvedla Jana. Respondent Jan
pfiznava, ze na trh chodi narazové, kdyz uz se tam ale vyda, utrati kolem péti set korun az
tisici koruny. Podobné to ma i Daniela, ktera rdda na trhu kupuje méné pouZzivané
potraviny. ,,Na trhu jsem si zvykla nakupovat pro nekoho mozna az podradnou zeleninu
jako je repa, kapusta nebo celer. Libi se mi, Ze mi casto prodejce poradi, jak danou
potravinu pripravit tak, aby byla co nejchutnéjsi. Kvili tomuhle pristupu mi nevadi za
potraviny zaplatit o trochu vice nez v supermarketu. Obecné bych rekla, Ze na trhu obvykle

‘

utratim mezi 300 az 800 korunami. *

Co se ocekavani respondentt tyce, vétSinou byli dotazovani se sortimentem na trhu
spokojeni. Piesto se v odpovédich respondentd objevila rizna doporuceni, co by na trhu
uvitali ve veétsim mnozstvi ¢i v Sir§im vybéru. Jitka uvedla, ze na trhu rada nakupuje i
rizné runé vyrabéné vyrobky jako koSiky ¢i rtizné pletené véci jako Saly a ponozky.
Ptiznala se vSak, Ze ne na kazdém trhu je tento sortiment k dostani. ,, Posledni dobou jsem
si zvykla na trhu nakupovat i ruzny doplnkovy sortiment jako koSiky, latkové sacky ci
pletené ponozky a saly. Myslim si, Ze je to velmi originalni darek pro blizké, casto vsak
tento sortiment na trzich chybi nebo je nedostatecny. To je bohuzel i pripad Hermandku,
kde je tento sortiment pouze okrajové. Na druhou stranu rozumim tomu, Ze je Hermanadk
trh mensi velikosti a z tohoto duvodu je nabidka omezena.* Klara uvedla, Ze ji na trhu
chybi predevsim vétsi vybér pfirodni kosmetiky, difevéného nadobi ¢i nemleta, kvalitni
kava. ,,Zda se mi, Ze na trzich by mohlo byt vice stanku s prirodni kosmetikou ¢i rucné
vyrabénym drevenym ndadobim. Co také na trzich velmi postradam, je kvalitni zrnkova
kava. Chapu, ze se nejedna vylozené o lokalni potravinu, ale myslim si, Ze v tomto pripadé
by mohla byt udélena vyjimka, pokud by se jednalo o fair trade vyrobek, ktery byl uprazen

v Ceské republice. Na Hermaridku bych nap¥iklad ocenila pritomnost Letenské prazirny,
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ktera prazi dle mého ndzoru vybornou, kvalitni a predevsim cenové dostupnou kavu. Navic
se jedna o letensky podnik, takze by tak dochdzelo k dalsi vzajemné podpore mezi trzistém
a lokalnim podnikem, coz by mistni obyvatelé jisté ocenili. Na mySlenku prohloubeni
vztahli mezi trzi$tém a holeSovickymi restauracemi a kavarnami upozornil i Jan. ,, Myslim
si, ze fungovani trhit by mohlo podporit urcité partnerstvi mezi Hermarnakem a mistnimi
podniky. Z jedné strany by to umoznilo rozsireni nabidky obcerstveni a z té druhé by to

byla skvela prilezZitost pro letenské podniky k ziskani novych zakazniku. *

Z vyse rozebranych odpovédi respondentil je ziejmé, Ze nabidka trhu Hefmanak je
omezena piedevsim z divodu velikosti trhu. Jedna se o mensi trh s asi tficeti stanky, proto
je doplnkovy sortiment jako ru¢n¢ vyrabéné nadobi ¢i pletené vyrobky pouze v omezeném
mnozstvi. Velmi zajimavy byl ndvrh urcitého partnerstvi mezi trzistém a letenskymi

podniky. To by do budoucna mohla byt zajimava cesta, ktera by mohla trh ozivit.

4.5.5 Vnimani kvality vyrobkii na trzich

rowr

V teoretické Casti prace jsme si uvedli, ze farmaiské trhy vznikly jako touha po
navratu k tradici, kdy spotiebitelé jiZ méli dost klamani a znovu zacali mit zajem o kvalitni
lokalni potraviny. Je tieba podotknout, Ze vnimani kvality jako takové je velmi subjektivni.
U nékoho muize vzbuzovat pocit kvality dokonalé, stejné vypadajici ovoce a zelenina
v supermarketu. Nékdo naopak mize vnimat kvalitu jako soubor vlastnosti, kde potravina
nemusi vypadat dokonale, ale méla by dobte chutnat, byt Cerstva a jeji vyrobce ¢i péstitel
by mél podporovat ekologii bez zbyte¢ného hnojeni ¢i pfidavani chemikalii do svych

vyrobki.

Odpovédi respondentt ukazaly, ze nikdo z dotazanych o kvalité vyrobkl na trzich
nepochybuje. VSichni uvedli, Ze potraviny na trzich vnimaji jako kvalitnéjsi alternativu
K tém, které¢ jsou prodavany v supermarketu. Déle jsme se ve vypovédich respondenti
dozvédeli, ze kvalita pro né znamena predevsSim cCerstvost, vyraznou chut’ a odpovidajici
trvanlivost potraviny. Tereza uvedla, Ze kvalita je poznat i na vzhledu a vydrzi potraviny.
. Myslim si, Ze potraviny prodavané v ramci farmarskych trhit jsou urcité kvalitnéjsi nez ty,
které bych sehnala v supermarketu. Pro nékoho by to mozna byly detaily, ale zacala jsem
si hodné vsimat, ze zakoupené ovoce, zelenina nebo pecivo na trhu, mi vydrzi déle cerstvé

nez to ze supermarketu. Pravdépodobné to bude tim, Ze ovoce a zelenina v supermarketu
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jsou dovazeny ze zahranici, kde jsou sklizeny jesté nezralé a musi dozrdat po ceste. Kviili
tomu se stava, Ze potraviny v supermarketu jsou casto nahnilé, plesnivé nebo néjak
pomackané. Casto jesté supermarkety bali ovoce a zeleninu do plastovych obalii, kde je
téemeér nemozné prohlédnout si, zda je potravina v poradku a neni tam néjaky kousek
nahnily. To, Ze je to naprosto neekologické, snad ani nemusim zminiovat. Na Hermandku se
mi libi, zZe si pri nakupu mohu kazdy kousek ovoce a zeleniny prohlédnout a ulozit si ho do
sveho sacku. Ja sama si sacky na ovoce a zeleninu Siji, takze nepouzZivam ty plastove.
Pokud se vratim ke kvalité peciva na trhu, i ta je mnohondsobné lepsi nez u peciva ze
supermarketu. Pecivo ze supermarketu je druhy den tuhé a gumové, pokud ho nezabalim
do sacku, tak mi casto i ztvrdne. Kdyz si ale zakoupim chléb na trhu, tak ten mi vydrzi
klidné i pet dni, a to ho vétsinou ani nemusim slozité do néceho balit. “ Srovnani zeleniny a
ovoce ze supermarketu a z trhu uvedl i Michal. Toho vyloZzené zarazi, v jakém stavu se
obcas ovoce a zelenina v supermarketu prodava. ,,Od té doby, co chodim na farmarské
trhy, ovoce a zeleninu v supermarketu skoro nekupuji. Nekolikrdat se mi stalo, Ze jsem si
koupil rajcata v nejmenovaném supermarketu, kterd byla po rozbaleni na nekolika mistech
plesniva. To, Ze rajcata v supermarketu nemaji skoro zadnou chut, bych jeste pochopil.
Prece jen byvaji sklizena nezrala. Ale to, Ze vyrobce zabali zeleninu tak, aby nebylo
poznat, Ze neni v poradku, tak to mé vyloZené Stve. Opravdu nemam zajem platit za néco,
co vypada na prvni pohled dokonale, ale po rozbaleni zjistim, Ze jsem si zakoupil nahnily
vyrobek bez chuti. To si radsi na trhu priplatim a koupim si mozna vzhledove nedokonalé,

ale chutove skvelé rajce z lokalni produkce.

Z vypovédi respondentl vyse je zietelné, Ze jsou zklamani kvalitou ovoce a
zeleniny v ramci supermarketd. Je obecné znamé, Ze ovoce a zelenina z dovozu se sklizi
jesté nezrald a musi dozrat po cesté do cilové destinace. Z divodu dlouhého transportu je
oSetfena riznymi postiiky a chemikaliemi tak, aby vydrzela co nejdéle. Kazdy se jiz urcité
setkal s tim, Ze zelenina a ovoce ze supermarketu mu vydrzela v lednici neimérné dlouho
pravé diky chemikdliim v ni obsazenych, nebo naopak ze mu druhy den zacala hnit kvtli
poskozeni slupky ¢i riznému namacknuti potraviny, ke kterému doslo v ramci dlouhého
transportu. Lze predpokladat, ze praveé kvili stavu ovoce a zeleniny v supermarketech
vétSina respondenti nahlizela na kvalitu pravé skrze cCerstvost a odpovidajici vydrz
zakoupené potraviny v ramci trhu. Ceho si také vsimli vSichni respondenti, je lepsi a

vyrazné€jsi chut’ potraviny, kterou si zakoupi na trhu. Ta je zplsobena tim, Ze ovoce a
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zelenina na trhu je sklizena az zrala, na trhu je prodavana Cerstva, a protoze se jedna o
lokélni produkei, urazi na trh opravdu malou vzdalenost. Je tfeba zminit, Ze i nékteré
supermarkety podlehly trendu lokalni produkce, a nabizi tak c¢eské ovoce a zeleninu.
K tomu se vyjadfila Daniela, ktera tento napad nevnima moc pozitivné. ,, Vsimla jsem si, Ze
| V supermarketech lze najit lokalni produkci. Neshledavam to vsak za povedeny ndpad. 1
pres to, Ze se jedna o lokalni ovoce a zeleninu, casto nevypada moc Cerstve. Veétsina
supermarketit dle mého nazoru ani nevi, jak spravné potraviny skladovat, proto neni

vyjimkou, Ze jsou tyto potraviny nabizeny jiz ve stadiu zacinajici hniloby. *

Respondenti na kvalitu nenahlizeli pouze co se vzhledu, Cerstvosti a chuti tyce. Jan
a Klara uvedli, ze kvalitni potravinu od nekvalitni odliSuji 1 diky slozeni. To dokézalo, ze
farmarské trhy nejsou pouze mistem, kam lidé chodi nakupovat kvalitni ovoce a zeleninu
z lokalni produkce, ale Ze je spotiebitelé vnimaji také jako misto, kde lze zakoupit vajicka
od slepic s volnym vyb&éhem, maso od farmarfe, ktery se o sviij dobytek stara s laskou, ¢i
vyrobky, které byly vyrobeny poctivé a z kvalitnich surovin. Kvalita ve sloZeni vyrobku je
dle Klary a Jana vidét naptiklad ve vysokém podilu masa v uzeninach, vysokém podilu
ovoce V dzemech ¢i v absenci ,,é¢ek* a dalSich dochucovadel. ,, Na trhu jsem ze zacatku
nakupovala predevsim ovoce a zeleninu. Posledni dobou jsem se vSak naucila tam
nakupovat i vajicka, maso nebo uzeniny od malych farmdri a vyrobcu. Poté, co médii
proslo nékolik zprav, které dokazovaly, zZe se lidé ve velkochovech ke zviratum chovaji
naprosto nehumdanné, se zamyslim nejen nad sloZenim vyrobkii, ale i nad tim, odkud
pochazeji suroviny, které byly pro vyrobu pouzity. Proto ocenuji, Ze na trhu seZenu uzeniny
¢i mlécné vyrobky, u kterych vim, Ze kvili mné dobytek zbytecné netrpél. “ Jan se ve své
odpovédi zaméiil Cist€ na slozeni vyrobki, které je pro néj pii koupi velmi dilezité a
nevaha si za vyrobky s vy$§im podilem masa ¢i ovoce pftiplatit. ,, Kvalitni vyrobky poznam
samoziejmé i diky sloZeni. Pri koupi uzenin se divam na podil masa, u dzemii zase na podil
ovoce, je jasné, ze ¢im vice procent, tim lepsi. U vyrobkit nakoupenych na farmarském trhu
se mi vSak libi, Ze i pres to, ze maji podobny procentovy podil surovin, tak jsou chutove
lepsi nez ty ze supermarketu. Myslim si, Ze to bude zpusobené i tim, Ze pouZzité suroviny
Jjsou kvalitnéjsi, nejsou tam pridana zbytecnd dochucovadla a ,,écka” a celkové je to
pripravovano s laskou. V pripadeé takto vyrobeného produktu mi nevadi si priplatit, protoze

vim, Ze délat véci poctivé néco stoji.
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Na vztah mezi kvalitou a cenou upozornila vétSina dotazovanych. Vsem bylo jasné,
ze pokud jsou vyrobky kvalitni a pfipravené poctive, budou stat vice. VSichni odpovedéli,
ze si za kvalitu radi pfiplati, protoze vi, ze kvalitnéjsi potraviny jsou pro jejich télo
byla podpora mistniho podnikani a lokalnich farmaia ¢i dobry pocit z toho, Ze zvifata
V hospodafstvi netrpi. Dva respondenty vyssi cena vyrobkl obcas limituje. Jednalo se o
studenty Petra a Baru, ktefi se pfiznali, ze si kvalitni potraviny mohou koupit pouze obcas,

a to kdyz jim to finan¢ni prostfedky dovoli.

V ramci dotazi na kvalitu potravin byl rozhovor zaveden i na téma davéry
respondentli, zda vSechny proddvané vyrobky na trhu opravdu pochazeji z lokalni
produkce, a jak hodnoti informovanost prodejcti o prodavanych potravinach. VSichni
respondenti uvedli, Ze farmaiim na trzich véfi a pokud se jim néco zd4 podezielé, neboji
se prodejce zeptat na vice informaci. Tereza ptiznala, Ze poctivého farmare pozna i podle
toho, jak moc o daném produktu vi. ,, Obecné farmarim na trhu duveruji. Mozna je to i
tim, Ze na Hermandku nejsem poprvé a mnoho farmaru na tomto trhu mdm jiz
vyzkouSenych. Informace o produktu se bud dozvidam z etikety, nebo se farmare na to, co
mé zajimd, doptam. Myslim si, Ze poctivy prodejce by mél o vyrobku vedét mnoho
informaci a za kazdych okolnosti vam je ochotné sdeélit. “ S tim souhlasil i Jan, jehoz nazor

je, ze kazdy poctivy farmar se se svou produkci rad pochlubi.

4.5.6 Farmarské trhy a ekologie

Farmaiské trzisté Hefmanak byl prvni farmaisky trh v Ceské republice, ktery se
snazil zavést principy bezobalového nakupovani. Tento princip a celkové filozofie zero
waste se za posledni rok stala obrovskym trendem, proto se jiz mizeme s pokusy o
zavedeni ndkupli bez pouZiti jednordzovych plastl setkat i na jinych trzich. Respondenti
byli dotdzani, jak tento trend vnimaji, zda se ho snazi implementovat do svého Zivotniho

stylu a jak hodnoti zavedeni a dodrzovani bezobalového nakupovani v ramci Hefmanaku.

Vsichni dotazovani uvedli, Ze snahu o eliminovani plastového odpadu, ktera se
Vv poslednich letech stala velmi oblibenou napii¢ generacemi, hodnoti velmi kladné.
VSichni respondenti pfiznali, ze jiz dels$i dobu tfidi odpad a ze se v posledni dob¢ snazi pfi

nakupu potravin premyslet, zda ten samy vyrobek nemohou sehnat i1 bez plastového obalu.
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Tereza dokonce uvedla, Ze filozofie zero waste ji velmi oslovila a momentalné se ji snazi
aplikovat do svého zivota. ,, Vzdycky jsem premyslela o plastovém odpadu jako o nécem, co
je skodlive. Drive jsem hodné tridila odpad a doufala, Ze recyklaci mnou vyprodukovany
odpad zmizi. V posledni dobé jsem vsak zjistila, Ze mnohem lepSim zpiisobem bude plastovy
odpad vitbec neprodukovat. Proto mé na zacdatku tolik nadchl princip bezobalového
nakupovani v ramci Hermandku. Diky tomu jsem si zacala i sama Sit sitované sacky na
ovoce a zeleninu. Vyhodou je, zZe se daji pouZivat stale dokola, a ja se tak vyvaruji pouziti
jednorazovych igelitovych sacki. Vroce 2018 jsem si dala predsevzeti, ze se pokusim
neprodukovat zadny plastovy odpad, coz se mi docela dari. Do budoucna bych vsak rada

«

eliminovala veskery odpad, ktery vyprodukuji.”“ Jana s Danielou hodnoti trend
bezobalového nakupovéni jako velmi povedenou myslenku, kterd bude do budoucna
nutnosti kazdého z nas. Aplikace filozofie a principt zero waste do jejich Zivotniho stylu
jim v8ak momentalné pfijde nerealna. ,, Samoziejmé se snazim neprodukovat tolik odpadu
a hodné recyklovat ¢i nékteré véci znovu vyuzivat. Momentalné by mi vsak prislo velmi

slozité a moznd az neredlné neprodukovat odpad Zadny, ©“ uvedla Jana.

Vsichni respondenti pochvalili napad organizatorti, Ze Hefmanak bude trh
bezobalovy. Dotazovani jsou si védomi toho, Ze momentéalné kvili hygiené¢ neni mozné,
aby na trhu nebyly viibec zadné obaly. Avsak uz jenom to, Ze se nepouzivaji jednorazové
plasty typu igelitovych sacku, jednorazového nédobi a kelimkd, jim ptijde jako velky
uspéch. Jitka uvedla, ze nechape, pro¢ by ovoce a zeleninu méla uklddat do igelitu.
,,Napad bezobalového nakupovani jsem uvitala s nadsenim. Nikdy jsem moc nechdpala
lidi, kteri vzali banany ci jiné ovoce se slupkou a zacali to vkladat do igelitového sacku.
Pokud opravdu musim igelitovy sdcek pouzit, tak se ho snazim vyuzZivat opakované.
Samozrejmé chapu, Ze maso a rizné uzeniny museji byt baleny v plastu kvuli hygiené.
V jinych pripadech si ale myslim, Ze je pouZiti plastii zbytecné. “ Podobny nadzor ma i Klara,
ktera si na nakup ovoce, zeleniny ¢i peciva koupila znovupouzitelné sacky Frusack.
., Bezobalové nakupovani hodnotim jako skvély krok k tomu, aby se do budoucna postupné
snizilo uzivani nadmerného mnozstvi obalii obecné. Ocividne to jde. Kdyz je potieba néco
zabalit, jde pouzit papirovy sacek. U nékterych vyrobkui, které by papir promdacely, bych to
samoziejmé nehnala do extrémui. Jsem vsak pro to, aby se lidé snaZili pouzivani plastovych
produktit omezit, jak to jen jde. Ja osobné na nakupy nosim platené tasky a na ovoce,

Zeleninu a pecivo jsem si poridila sacky Frusack. Jan si mysli, Ze princip bezobalového
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nakupovani je pro farmarské trhy velmi vhodny a jeho implementaci na farmarském trhu
Hefmanak hodnoti jako povedenou. ,, Na Hermarndku jsem byl tento rok nékolikrat a ani
jednou jsem si nevsiml, Ze by nejaky prodejce pouzival igelitové sacky ci jednorazové
nadobi. To mi prijde jako skvely uspéch. “ Barbora ocefiuje snahu organizatoru, uvitala by

vSak vice alternativ ekologického nadobi, navrhla naptiklad talitky z palmovych listt.

Z odpovédi respondentd vyse je ziejmé, ze bezobalové nakupovani podporuji a pro
farmaiské trhy ho hodnoti jako velmi vhodnou alternativu. Ztohoto duvodu Ize
ptedpokladat, Zze by farmatské trhy mohly v budoucnu fungovat jako misto osvéty, kde by
se spotiebitelé dozveédéli, jak se vyvarovat zbyteénému produkovani odpadu, jak spravné
recyklovat, jak né€které obaly znovu vyuzit, jaké alternativy k igelitovym sacktim, taskam,

jednorazovému nadobi a kelimklim existuji ¢i jak Zit naprosto bezobalové.

4.5.7 Role farmarskych trhi ve spoleCnosti

V teoretické casti prace bylo objasnéno, Ze farmaiské trhy jiz del§i dobu
spotiebitelé nevnimaji jen jako misto k nakupu lokalnich, Cerstvych potravin, jak tomu
bylo v minulosti. ,,Nové* farmaiské trhy, které se zacaly rozvijet po roce 2009, ukazaly, ze
spotiebitelé jiz nechtéji nakupovat v anonymnim prostiedi supermarketd, ale radi vyrazi na
trh, kde mohou potkat své znamé ¢i sousedy, se kterymi radi prohodi par slov. Z tohoto
divodu by se dalo fict, ze se trhy staly mistem setkdvani. Respondent Michal tento
ptedpoklad potvrzuje. ,, Protoze moje kamaradka bydli nékolik blokit od mista konani
Hermandku, byl pro mé tento trh vzdy mistem, kde jsme se v sobotu schazeli s prateli. Kdyz
se podivam kolem sebe, pripadad mi, Ze nejsem jediny, kdo Hermanak takto vnima. Jsou zde
skupinky lidi, které zde potkate skoro kazdou sobotu. Schazi se tu nad sklenkou vina ci
Salkem kavy a probiraji, co nového se za ten tyden stalo. Asi z tohohle diivodu mél pro mé
Hermandk vzdycky ojedinelou az sousedskou atmosféru. “ Podobné na Hefmanak pohlizi i
Jitka, ktera se zde obcCas schazi se svou dcerou. ,, Moje dcera se neddavno prestéhovala na
Letnou, tak se tady obcas v sobotu schazime. Prijde mi skvélé, zZe se jiz na trh nechodi
pouze nakupovat, ale Ze se vice zacala prosazovat i socidlni role trhu. Myslim si, Ze se o to
hodné zasluhuji i samotni organizatori, kteri nezapominaji na obcerstveni a doprovodny
program jako hudebni vystoupeni ¢i riizné workshopy.“ Tereza vnima trhy nejenom jako

misto, kde nakoupi a setka se s prateli, ale 1 jako unik od stresu, ktery dle jejiho nazoru
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vladne v supermarketu. ,, Zda se mi, ze trhy maji dobry dopad i na oblast socidlnich vztahii.
I ja sama je casto navstevuji s kamarady. Béhem navstévy trhu jsem si nékolikrat vsimla i
dalsich lidi, kteri se tam setkali se znamymi ¢i prateli a popijeli kavu, pivo nebo most. Je to
skoro jako v kavarné, ale navic na cerstvém vzduchu a s moznosti pozorovat deni okolo.
Kromeé prilezitosti k socialni interakci vidim v trzich i urcity terapeuticky ucinek. Dalo by
se Fict, Ze je to pro mé unik od spéchu a stresu, ndakup bez nervozity, ze zdrzuji ja nekoho,
nebo Ze nékdo zdrzuje meé. Prijde mi, Ze na farmarsky trh opravdu chodi lidé s tim, Ze jen
nepopadnou prvni véc, co uvidi, ale ze si chtéji v klidu nabidku prohlédnout, ochutnat,

porovnat ¢i se o ni pobavit. *

Kromé sociélni role nékolik respondent vyzdvihlo i roli kulturni. Klara naptiklad
uvedla, Ze na trzich vyhledava i doprovodny program jako ziva vystoupeni kapel. Podobné
reagoval 1 Jan, ktery si mysli, ze farmaiské trhy ozivuji vefejny prostor a vzdy oceni,
pokud si organizatofi pfipravi i n¢jaky kulturni program. ,, Na trhy chodim rad i z ditvodu,
Ze je zde casto néjaka kulturni udalost jako vystoupeni regiondlnich kapel ¢i ruzné
workshopy pro deti. Diky tomu dochdzi k oZiveni verejnych prostor a vytvari to zajimavy
rdz meésta Prahy a jejich jednotlivych casti nejenom pro turisty, ale i pro mistni, kteri si dle

“«

mého ndzoru farmarské trhy velmi oblibili.

Hojn¢ byla respondenty zmiflovana i ekonomicka role farmarskych trhii. Vétsina
dotazovanych uvedla, ze diky farmaiskym trhiim dochazi k podpofe zaméstnanosti
V regionu, a protoZe jsou na trzich nakupovany Ceské lokéalni potraviny, dochazi tak 1
Kk podpofe mistni ekonomiky. Pravé podporu mistni ekonomiky vidi Jaroslav jako dilezity
aspekt pro dalsi rozvoj a fungovani farmatskych trhi. ,, Diky nakupu na farmarskych trzich
dochazi k podpore ceské ekonomiky. To je, myslim si, velmi duleZité pro dalsi rozvoj trhii.
Je to takovy kruh, kdyz spotrebitelé nakoupi na farmarskéem trhu, podpori se tim mistni
ekonomika. Predstavitelé mistni spravy pak uvidi, zZe je o trhy zdjem a provoz trhii je pro

né financéné vyhodny, proto pak na oplatku podpori setrvani a dalsi rozvoj trhii. *

Posledni role, kterou respondenti v rdmci rozhovorli zminili, byla role informativni
nebo nau¢nd. Dle Daniely dochazi v ramci trhii k informovani obcani o ekologii ¢i
spravném tfidéni odpadd. ,,Trhy jsou dle mého ndzoru skvelym prostiedkem, jak
spotrebitele informovat o tom, Ze lokdlni potraviny jsou prospésnéjsi jak pro lidsky

organismus, tak pro prirodu. Mélo by zde dochdzet k osvété navstévnikii takovym
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zplisobem, aby si spotrebitelé zacali uvédomovat, ze zajem o to, odkud potravina pochazi,
kdo ji vyprodukoval a jakym zpusobem, je nesmirné diilezity. Myslim, ze na Hermandku se
to docela dari i diky tomu, Ze si poradatelé vybrali jinou cestu a trh od zacatku zaloZili na

bezobalovem principu. “

V navaznosti na roli trhit ve spolecnosti byli respondenti dotdzéni na atmosféru
v ramci trhti. Tu vSichni ohodnotili jako velmi prdtelskou, néktefi az jako sousedskou.
Vsichni si velmi vychvalovali piistup prodejct, ktefi nevahaji pomoct s vybérem, radi
poskytnou informace o produktech ¢i daji nakupujicim vyrobek nejdiive ochutnat. Tereza

uvedla, Ze atmosféra na trhu je tak pratelska, ze vidy odchazi s usmévem na tvari.

4.5.8 DalSi alternativy nakupu a pripadné zmény
V ramci farmarskych trhi

V posledni ¢asti rozhovoru byli respondenti dotazovani, zda kromé farmaiskych
trhlt vyuzivaji i1 jiné alternativni potravinové sit€¢ jako prodej ze dvora, bedynkova
schémata ¢i farmaiské prodejny. VétSina respondentll odpovédéla, Ze alespont jeden
z téchto zplisobli jiz minimalné jednou vyuzili. Nejvice zkuSenosti méli dotazovani
s farmarskymi prodejnami. To je zplsobeno pravdépodobné tim, ze v hlavnim mésté jsou
farmatské obchody pomérné rozsifenou alternativou ndkupu. Jana uvedla, Ze pokud zrovna
nema ¢as vydat se na farmaiské trhy, navstivi farmatskou prodejnu Sklizeno nebo Country
Life, z nakupu vsak nema takovy pozitek jako v ramci farmaiskych trhi. Podobny nazor
ma 1 Tereza, ktera na farmarské trhy neda dopustit i ptes to, ze také Casto nakupuje ve
farmatskych obchodech. ,, Kromé farmarskych trhii nakupuji i ve farmarskych obchodech.
Mam rada Sklizeno nebo Farma Letnd. Musim se vSak priznat, Ze ndkup ve farmarskeé
prodejné si tolik neuziji. Na trzich je zkratka lepsi atmosféra. Myslim si, Ze to je prave ta
prednost trhu. Vydate se na nakup, potkate znamé ci sousedy, date se s nimi do reci,
potraviny koupite primo od farmari, kteri vam poskytnou mnoho informaci a casto si
K tomu poslechnete jesté prijemnou hudbu. Je to mnohem vic komplexni zazZitek nez nakup

ve farmarské prodejne.

Jako dalsi formu ndkupu farmaiskych potravin uvedli dva respondenti bedynky. Ty

vyuzivaji Jaroslav a Daniela a bedynku si pofidi vétSinou nékolikrat do roka. Daniela
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uvedla, ze si mysli, Ze je to dobry zptisob, jak dostat farméaiské potraviny mezi lidi, chybi ji

tam vSak ta pfidana hodnota, kterou maji farmarské trhy.

Jan jako jediny odpovéd¢l, Ze n¢kolikrat do roka vyuziva prodej ze dvora. ,, Prodej
ze dvora vyuzivame s manzelkou tak dvakrat, trikrvat do roka. Nejcasteji pred zimou, kdy
odebirame od jednoho znamého farmare ve vetsim mnozstvi jablka a brambory na
uskladneni. Celkove mi prijde, Ze tento system mnohem vice funguje na Moravé nez
v Cechach. Tam se s nim setkame castéji. Pokud se v lété vyddame s rodinou na vylet na
Moravu, vidy u farmari nakupuji Cerstvé merunky nebo jahody. Jinak davam prednost

«

farmarskym trhum.

Z vypovédi respondentll vyse je zfejme, ze farmarské trhy spotiebitelim ptinaseji i
pfidanou hodnotu, kterou farmatské obchody, bedynky ani prodej ze dvora nemaji. Jedna
se pfedevsim o atmosféru, pfimy kontakt s prodejci, moznost ndhodné narazit na zndmé ¢i
ruznorody doprovodny program. Posledni, dopliikova, otdzka byla zaméfena na zménu.
Respondenti byli dotdzani, zda je néco, co by v rdmci farmatskych trhit zménili. VéEtsina
odpovidala, Ze se jim princip trhil libi, Ze organizace je vétSinou povedend a farmati jsou
vzdy piivétivi a ochotni pomoci. Sortiment se dotazovanym zdél dostate¢ny, i kdyz by
ocenili vétsi vyber doplitkového zbozi jako ruéné vyrdbéné nadobi ¢i koSiky. Neékteii si
stézovali na ¢asté ménéni farmari, coz neplsobi divéryhodné, pry to ale neni piipad
Hermanaku. Jedina véc, kterou by respondenti vylepsili, je propagace trhii. Tereza uvedla,
ze by trhy vice propagovala naptiklad v radiu, Jan by zase uvital rizné letacky ¢i reklamy
v tisku. ,, Co se tyce informovanosti, neuskodilo by trhy vice propagovat napriklad formou
reklam v rddiu ci televizi. Tak by se o farmarskych trzich mohl dozvédét sirsi okruh lidi, ne
pouze ti, kteri se zajimaji | o jiné formy nakupu potravin, nez je ndkup v supermarketu,

uvedla Tereza.
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5 VYSLEDKY A DISKUZE

Na zavér empirické cCasti je nutné shrnout si poznatky, které nam piinesly
provedené rozhovory. Uvod rozhovoru byl zaméfen na informovanost dotazovanych o
pojmech, jako je ekologické zemédglstvi, biopotraviny ¢i alternativni potravinové site.
Ekologické zeméd¢lstvi vSichni respondenti znali a povazovali ho za skvélou alternativu
pestovani potravin. Bohuzel se vSak jiz setkali s ndzory, ze je ekologické zemédélstvi
pouze chytfe vymysleny trik, jak ze spottebiteli dostat vice penéz. Za biopotraviny si
dotazovani radi pfriplati, protoze jsou pro n¢ zarukou kvality. S pojmem alternativni
potravinové sit¢ se nikdo zrespondentid nesetkal, dobrou zpravou ovSem je, ze po
vysvétleni pojmu uvedli, Ze vyuzivaji 1 jiné alternativy nez farmaiské trhy jako prodej ze

dvora ¢i bedynky.

Farmaiské trhy respondenti hodnotili pozitivné, ptinos vidi jak pro malé lokalni
farmare, tak pro spotiebitele. Malym producentim se nabizi pfilezitost upozornit na své
vyrobky, a naopak spotfebitelé mohou nakupovat v piijemném prostiedi na cerstvém
vzduchu. Velkou vyhodu trhi vidi také v moznosti pfimého kontaktu s farmarem, pratelské
atmosféfe, moznosti narazit na trhu na své pratele ¢i sousedy nebo také v kvalité potravin,
které jsou na trhu Cerstvé a vypéstované lokalng€. Zkusenosti s trhy méli dotazovani vesmes
dobré, nékolikrat se jim vSak uz stalo, Ze na trhu narazili na nepoctivého prodejce. Nestalo
se tak ale na trhu Hefmandk, na ktery byla analyza provadéna. Respondenti pravé z divodu
nékolika Spatnych zkuSenosti zminili, Ze je pro né¢ hodné dllezita ditvéra ve farmare. Tomu
mohou pomoct i sami organizatoii a to piedevSim tim, Ze na trh budou vybirat pouze

ovétené prodejce.

V¢étSina respondentd trhy navstévuje nepravidelné, pfiblizné jednou za mésic nebo
mén¢. Divody, pro¢ radéji nakoupi na farmarském trhu nez v supermarketu, jsou
predevSim kvalitni, Cerstvé potraviny, které maji lepSi chut. Déle je dilezitym motivem
pro nakup pratelska atmosféra, podpora mistnich farmait ¢i moZnost si potravinu nejdiive
pofadn¢ prohlédnout, nebo dokonce i ochutnat. Nékolik respondentii uvedlo, Ze na
Hetmanak chodi i kvuli jeho pfistupu k odpadiim, maji pak dobry pocit, ze tolik nezatézuji
zivotni prostfedi. Tuto odpovéd povazuji za velmi zajimavou, protoze potvrzuje mou

domnénku, ze farmaiské trhy jiz davno nejsou jen misto nakupu, ale Ze se staly i mistem,

96



kde je kladen daraz na ekologické chovani spotiebiteli a osvétu o ném. V dnesni dobé¢, kdy
cely svét feSi klimatickou krizi, mi ptijde skvélé, ze i1 CeSti spotiebitelé si zacali
uvédomovat, ze je velmi dilezité neplytvat potravinami, nevytvaret zbyteCny odpad a

predevsim podporovat obchod na mistni trovni, ktery planetu zatézuje nejméné.

Vsichni respondenti se poprvé o farmarskych trzich dozveédéli od pratel. Myslenka,
ze by mohlo existovat misto, kde l1ze zakoupit Cerstvé lokalni potraviny, je natolik nadchla,
ze si vyhledali konkrétni informace na internetu a na prvni trh se zanedlouho vydali.
Informace o konani trhu ¢i farmarich, kteti se trhu ucastni, si v§ichni hledaji na internetu.
Nekolik respondentti pochvalilo webové stranky Hefmanaku, které jsou piehledné a

informace jsou tam vzdy aktudlni.

Co se sortimentu tyce, vSichni dotazovani jsou s nabidkou trhu spokojeni. Jejich
ocekavani o cerstvych lokalnich potravindch byvaji napliovdna. Jako vyhodu trhu
Hefmanak respondenti uvadéli stalost prodejct, ktefi se moc neméni, coz v dotazovanych
vzbuzuje divéru v trh. Pfednosti tohoto jevu je také fakt, ze respondenti tak maji moznost
pravidelné nakupovat své oblibené produkty od ovéfenych farmart. V ramci otdzky o
sortimentu bylo né€kolikrat zminéno i téma sezonnosti. To je dle respondenti velmi
dalezity faktor, ktery ukazuje, jak moc je trh divéryhodny. Nazory dotazovanych jsou
takové, Ze na trhu se musi prodavat pouze to, co v dané sezoén¢ zrovna roste, jinak to v nich
vzbuzuje nedtvéru v prodejce. Pokud by respondenti mohli n€jak zménit nabidku trhu,
urcité by uvitali vice stankli s doplitkovym zboZim jako ru¢né vyrabéné nadobi ¢i koSiky.
Jsou si vSak védomi toho, Ze Hefmanak je trh malé velikosti, a proto je nutné, aby tyto
vyrobky byly v nabidce pouze okrajové. Nékolik dotazovanych zminilo 1 zajimavou
moznost vzniku partnerstvi mezi trhem a letenskymi podniky. Tento napad mi pfijde velmi
zajimavy a myslim si, Ze by urcit€ mohl trh ozvlastnit. Momentalné byva na trhu pfitomna
letenska kavarna Alchymista, kterd pro navstévniky pfipravuje kdvové napoje. Pfitomnost
dalSich podnik by mohla rozsitfit nabidku obcerstveni v ramci trhu. Jeden respondent
narazil 1 na minimalni moznost sehnat Cerstvé prazenou kavu na trzich. Z tohoto diivodu by

uvital pfitomnost prazirny na trzich, protoZze si je védom toho, Ze jedna na Letné existuje.

Se sortimentem trhu tzce souvisi i jeho kvalita. Dotazovani odpovidali, Zze za
kvalitni povazuji takové potraviny, které jsou cCerstvé, lokélni, maji vyraznou chut a

odpovidajici trvanlivost. Nekolik respondentti kvalitu rozliSuje 1 dle sloZeni potraviny,
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které by mélo obsahovat vysoky podil kvalitnich surovin bez pouziti dochucovadel ¢i
ruznych ,,éc¢ek”. Pokud na takto kvalitni potravinu dotazovani narazi, nevadi jim si za ni

trochu pfiplatit, protoze chapou, ze délat véci poctivé néco stoji.

V dalsi ¢asti rozhovoru byli respondenti tazani, jak vnimaji snahu organizatora trhu
o0 to, aby trhy byly mistem, kde dochazi k osvété o ekologii. VSichni dotdzani tuto snahu
pfijali s nadSenim, nékolik respondent dokonce uvedlo, Ze na Hetfmanak chodi nakupovat
praveé kvili jeho pfistupu k odpadiim. Bezobalovy trh shledavaji jako skvély népad, i pies
to ale chapou, ze kvlli hygien¢ je momentalné nerealné, aby byl trh 100% bezobalovy.
Téma ekologie ptivedlo respondenty i k recyklaci, kdy vétSina ptiznala, ze se sviij odpad
predné snazi eliminovat a pokud néjaky vyprodukuji, snazi se ho alesponl recyklovat. Dva
respondenti uvedli, Ze jim v eliminaci odpadu pomahaji i znovupouzitelné sa¢ky na ovoce
a zeleninu Frusack. Odpovédi respondentii shleddvam za velmi pozitivni, protoze to
dokazuje, ze navstévnici farmarskych trhl jsou environmentalné¢ uvédoméli a Ze jsou si
védomi svého spotiebniho chovani. Jeden respondent uvedl, ze snaZzeni o eliminaci odpadi
ho natolik nadchlo, ze by v budoucnu chtél zit tak, aby neprodukoval skoro Zadny odpad.
Myslim si, ze environmentalni osvéta je cesta, kterou by se v budoucnu mély farmaiské
trhy ubirat. M¢€ly by se stat mistem, kde se spotiebitelé dozvédi, jak zit vice ekologicky,
jak tolik neplytvat ¢i jak spravné tfidit odpad. Organizatoii by do programu trhi mohli
zatadit rizné prednasky a workshopy, které by navstévnikiim radili, jak jinym zptisobem
vyuzit odpad, ktery bychom jinak vyhodili, jak spravné kompostovat a ukazat, ze lze
kompostovat i ve mésté, nebo celkové poucovat o tom, Ze ptirod¢ lze pomoci uz jenom
tim, ze budeme nakupovat na mistni Grovni, pouzivat vice hromadnou dopravu ¢i chodit
pesSky nebo se snazit eliminovat plasty a veskery odpad. Dle mého nazoru by byla Skoda,
pokud by farmatské trhy zlstaly jen trendem dne$ni doby a postupné zanikly, protoZe si

myslim, Ze by mohly mit své misto na poli environmentalni osvéty.

Pravé environmentalni osvéta je jedna z roli, kterou respondenti farmatskym trhiim
hojné¢ ptisuzovali. Do budoucna by ocenili, pokud by se trhy staly mistem, kde se dozvédi
vice o ekologii ¢i po nakupu budou mit dobry pocit uz jenom z toho, Ze nepouzili zadné
plasty a igelitové sacky, a ze jejich nakoupené potraviny byly vypéstovany ekologicky, a
jsou tak jejich télu vice prospésné. Osvéta neni jedina role, kterou trhy momentalné mayji.
Vsichni respondenti vyzdvihovali socidlni roli, diky které se z trhli stalo misto setkdvani,

kde je pratelskd, n¢kdy az sousedskd atmosféra. Lidé se na trhu radi sejdou se svymi
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ptateli, daji si snidani ¢i obéd a proberou, co se za posledni tyden stalo nového. Tento
princip je momentalné viditelny skoro na kazdém trhu v Praze, nejenom na Hefmanaku,
coz povazuji za velmi pozitivni a pfijemné zjisténi. Trhy uz nejsou jen mistem, kde
sezeneme lokdlni potraviny, ale je to udalost, kterd kazdy tyden ozivuje kolorit mésta,
pfivadi do urcité mestské casti turisty a podporuje mistni ekonomiku. Jako ptidanou
hodnotu respondenti vidi i doprovodny program, ktery trhy skvéle ozivuje a dodava jim

jeste vice piijemnou atmosféru.

V posledni ¢asti rozhovoru byli respondenti dotazovani na ptipadné dalsi
alternativy nakupu farmaiskych potravin. VétSina dotazovanych uvedla, Ze obc¢as navstivi
farmarské obchody, ale ze nakup tam si tak neuziji. To dokazuje ptidanou hodnotu trhu,
kterou je piedevSim pratelskd atmosféra a moznost nakoupit produkty pitimo od farmaéfe,
coz farméafské prodejny bohuzel nenabizeji. Dva respondenti uvedli, ze dvakrat ¢i tiikrat
do roka vyuziji i bedynky, ale pouze v pripad¢, kdy nemaji ¢as na trhy vyrazit, ¢i mimo
sezonu trhl. Pouze jediny respondent uvedl, ze béhem roku obcas vyuzivéa i prodej ze
dvora, ale pouze v piipadé nakupu vétsiho mnozstvi potravin jako brambory ¢i jablka. Je to
pravdépodobné zplsobené tim, Ze prodej ze dvora je velmi maélo propagovanou
alternativou a ne vzdy musi pasobit divéryhodné. Komunitou podporované zemédélstvi

byl pro vétSinu nezndmy pojem, proto ho nikdo z respondentt zatim nevyuzil.

Na tUplny zavér rozhovoru byla respondentim poloZena dopliujici otdzka, kterd
méla zjistit, zda je b&hem rozhovoru napadlo néco, co by na trhu Hefmandk zménili.
S organizaci, pfitomnymi farmafi, atmosférou i sortimentem byli vSichni spokojeni. Na co
vSak narazila skoro polovina dotdzanych, byla nedostatecnd propagace trhu. Dotdzani by
ocenili, aby byl trh vice propagovan naptiklad v radiu, televizi ¢i formou letackt. Mysli si
totiz, ze by se tak o trzich mohla dozvédét Sirsi vetejnost, a doslo by tak k vétsi podpote

¢eského zemédélstvi a obchodu na lokalni arovni.

Pokud si celkové shrneme odpoveédi respondentii a pokusime se navrhnout okruhy
pro zlepSeni, je zde nékolik témat, na kterd nardZela vétSina dotdzanych a kterd odkryvaji
prostor piilezitosti pro zménu. Prvni z nich je urcité poctivy vybér farmait, ktefi by méli
byt ovefeni, a méla by u nich byt jistota, Ze jejich produkce je skutecné lokalniho
charakteru a ze je kvalitni, Cerstva a s dobrym slozenim. Jedin¢ tak 1ze docilit davéery jak u

pravidelnych navstévnikt, tak u Sirsi vefejnosti, a trhy tak dostat do podvédomi vice lidi.

99



Tomu by mohla pomoci i vétsi propagace trhu v médiich. V ¢em se Ize zlepsit, je urcité i
sortiment. Ten sice dotazovani shleddvali za dostatecny, ale nckteré véci jako rucné
vyrabéné nadobi ¢i Cerstvé prazend kava jim na trhu chybély. Diky tématu sortiment bylo
navrhnuto zajimavé feSeni situace S nedostatenym obcCerstvenim ¢i pravé s Cerstvé
prazenou kavou. Respondenti navrhli, Ze by mohlo dojit k partnerstvi mezi trhem a
letenskymi podniky. Tento napad povazuji za podafeny a myslim si, Ze by organizatofi
méli premyslet nad jeho realizaci. Co trhy urcité ozivi, je 1 doprovodny program. V piipadé
Hefmanaku bych ho doporucila urcité rozsifit, protoze jsem si vSimla, Ze je realizovany
pouze n¢kdy. Myslim si, ze naptiklad vystoupeni lokalni kapely vzdy trh ozivi a posune
atmosféru jeste o stupen vys. Poslednim doporucenim by bylo zafazeni riznych prednasek
a workshopt o ekologii, tfidéni odpadu ¢i znovuvyuziti jinak vyhazovanych véci. To by
mohlo byt skvélou ¢asti doprovodného programu, a farméisky trh by se tak stal mistem

sousedského setkavani, kde je ekologicka osvéta na prvnim miste.
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6 ZAVER
Tématem diplomové prace byly alternativni formy produkce a spotieby potravin.
Obecnym cilem prace bylo objasnit motivy spotiebitelii potravin, které vznikaji v ramci

alternativnich potravinovych fetézcli, pficemz nejvétsi daraz byl kladen na prozkoumani

motiva spotiebitell, ktefi nakupuji v rdmcei farmarskych trhi.

Specifickym cilem prace pak bylo popsat okolnosti spojené se vznikem alternativnich
potravinovych fetézcl (AFN), zptehlednit a charakterizovat jednotlivé formy AFN a
popsat jejich fungovani v CR a prozkoumat a vysvétlit motivy spotiebitelti s ohledem na

rozvoj farmarskych trhi.

Teoretickd Cast prace ukdzala, Ze alternativni potravinové systémy jsou velice
komplexnim tématem, které ma sva specifika. Predev§im farmatské trhy vynikaji tim, Ze
oproti ostatnim typim AFN maji urcitou pfidanou hodnotu. Jiz samotny vznik a pocatky
farmatskych trhi byly velmi slozitym procesem. Na prvni pohled by se mohlo zdat, ze
farmarské trhy vznikly jako iniciativa samotnych farmait. Predpokladem pro vznik trhi
vSak nebyli farmafi, ale sami spotiebitelé. Ti uz neméli zijem o nakup nekvalitnich
potravin v ramci anonymniho prostiedi supermarkett. Touzili po Cerstvych potravinach,
které byly vypéstovany lokalné. Z tohoto divodu zacind vroce 2009 vznikat napad
farmétskych trhi. Pocatky nebyly pro prvni organizatory trhii jednoduché. O tom, Ze
v Ceské republice chybi piimy prodej v podobé, ktery by poskytovaly trhy, museli
presvédcit nejenom farmare, ktefi by na trhy pfijeli prodavat, ale i predstavitele mistnich

samosprav a predevS§im samotné spotiebitele.

Po pocatecnim ,,boomu®, ke kterému doslo po roce 2010, se pocet stalych trhii ustalil.
Tento jev nelze vnimat negativné, je tfeba podotknout, Ze diky rozvoji trhi doslo
k vytiibeni dobrych a zakazniky oblibenych trhi, na kterych prodavaji ovéfeni farmari.
Dalsi vyvoj trhii je t€zké predpovidat, avSak méli bychom si vyvratit ndzor, ze trhy budou
pouze mdédnim trendem, ktery brzy zanikne. I pfes prvotni nediveru se trhy stale rozvijeji
a maji své stalé¢ zakazniky. Pro spotiebitele je to totiz skvely zpisob, jak ptimo od farmare
nakoupit kvalitni, Cerstvé, lokalni potraviny a na druhou stranu pro prodejce je to

prilezitost, jak svou produkci prodat za férovou cenu v pratelském prostredi trhu.
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Pokud se podivame na problémy, se kterymi se momentalné museji organizatofi
potykat, jednim z nich je nedivéra zdkaznikd. Ta je pravdépodobné zplisobena skandaly,
které¢ vyvoj trhli provazely. At uz se jedna o nepoctivé prodejce, kteii vydavaji svou
produkci za farmarskou i pies to, ze byla nakoupena v supermarketu, ¢i ¢astou vyménu
farmari, ani jeden jev neplsobi na spotiebitele dobrym dojmem, a mize se tak stat, ze
zakaznici pfestanou vétit tomu, ze potraviny na farmatskych trzich jsou skuteéné lokalniho
charakteru a jsou Cerstvé a kvalitni. Tomu mohou organizatoii ptedchazet pouze peclivou
kontrolou prodejcti a dislednou eliminaci vSeho, co mulze na spotiebitele pisobit
neduvétive. Pomoci organizatorim mize i Kodex farmarskych trhti, ktery jasné urcuje, co
je pro farmarsky trh vhodné. Je dilezité podotknout, Ze je jen na organizatorovi, zda si

nechd takto poradit, kodex totiz funguje na dobrovolné bazi.

Nejsou to pouze spotiebitelé, které museji organizatofi o vhodnosti pofadani trhd
presvédcit. V posledni dobé jsou Casté problémy mezi organizatory a predstaviteli mistnich
samosprav. Jednim bodem tohoto problematického vztahu je bezesporu vysoké najemné.
To zplisobuje, Ze organizatofi jsou nuceni zvysit ndjemné za stanky, a dochdzi tak k tbytku
malych farmait na trhu, ktefi si nemohou dovolit pronajmout prodejni misto. Jak jiz bylo
zminéno vyse, ¢astd zména farmard na zakazniky neptsobi dobfe, je totiz pravidlem, ze
mnoho spottebitelil se na trh vraci kvtili svému oblibenému farmati. Z tohoto ditvodu by se
meli organizatofi snazit si ovéfené prodejce udrzet. Mimo zvySovani najemného muze
dojit 1 k vypovézeni smlouvy na provoz trhu. Pokud se tak déje z dlivodu poruSovani
smluv ¢i nespokojenosti navstévnikd, je tento krok spravny. Obcas se ale stane, Ze je
vypovézena smlouva poctivému organizatorovi, jehoz trhy lidé radi navstévuji, a provoz
trhu je svéfen organizaci, ktera chce pouze zvySovat sviij zisk, nijak farmare neprovéiuje, a
vrha tak $patné svétlo na farmarské trhy celkoveé. Takovy trh nema Sanci dlouho fungovat,
problémem se ale stava, ze si lidé odvyknou na misto trhu chodit a pro nového

organizatora je pak nesmirné t€Zké provoz trhu obnovit.

Tlak na kvalitu, pfiméfenou cenu a Siroky sortiment jsou predpoklady pro to, jak
organizovat UspéSny trh. Organizator musi u€init trh atraktivni a zajimavy jak pro stalé
zakazniky, tak pro potenciondlni nové zdkazniky. V tom mu miiZe pomoci i zpétna vazba
od Siroké vetejnosti, kterou lze ziskat pomoci socialnich siti. Socialni sité je vhodné pouzit

i k propagaci trhu, dulezité je aktualizovat zde informace, piidavat zajimavé ¢lanky ¢i
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upozornovat na to, pokud se na trhu kond néco zajimavého ¢i neobvyklého jako hudebni

vystoupeni, rizné degustace ¢i workshopy.

Ocekavani zédkazniki jsou vysoka. Navstévnik na trhu hleda vysoce kvalitni potraviny,
které pochazeji zlokalni produkce. Chce je nakoupit Cerstvé, s dobrym slozenim a
vyraznou chuti. Od trhu ocekava, ze se setka tvari v tvaf poctivému farmafi, ktery danou
potravinu vyprodukoval. Vyzkum mezi respondenty ukazal, ze tato ocekavani jsou
napliovana, jediné vytky se tykaly rozmanitosti sortimentu. Organizatoii by méli dat na
ptani navstévnikl a sortiment v pozadovanych smérech rozsitovat. Musi se jednat o citlivé
rozsiteni, kdy kazdy novy farmar bude peclivé provéren, seznadmen s tim, ze z pocatku je
nutné zakazniky o potraviné dikladné informovat, poradit, jak ji pfipravit ¢i sdélit, proc je
prospéSna. Pfi zavddéni novych produkti na farméisky trh je vhodné usporadat

ochutnavky, aby zdkaznik védél, zda je pro néj potravina zajimava i chut'ové.

Co se tyce jinych alternativ nakupu, farmaiské trhy by mohly v budoucnu ohrozit
farmarské obchody. Jejich velkou vyhodou je moznost nakupu kdykoliv béhem tydne a
Sir8i vybér sortimentu. I pres to, Ze zakladni sortiment je podobny jako na farmaiském trhu,
je zde 8ir8i nabidka masa, syrti, mléénych vyrobki ¢i uzenin. Diivodem je lepsi hygienické
zdzemi, které kamenna prodejna poskytuje. I pifes tyto vyhody vyzkum prokazal, ze
farmaiské prodejny zatim nejsou pro zdkazniky tolik zajimavé. Farmarské trhy pro
respondenty maji pfidanou hodnotu, kdy je jiZ nevnimaji jen jako misto nakupu, ale
sehravaji pro né€ 1 dalsi role, jako je role socidlni, kulturni ¢i nau¢na. Navs§tévnici trhy
navs§tévuji pro komplexni zazitek. Radi se zde setkaji s prateli u skleni¢ky vina ¢i se
zucCastni doprovodného programu, jako jsou vystoupeni kapel, divadelni predstaveni ¢i
ruzné workshopy. Oproti kamenné prodejné je na trhu i 1épe vidét, Ze trh podporuje rozvoj
urcité Casti mésta, dokresluje jeji kolorit a lakéd na misto konani turisty a obyvatele

okolnich mést.

Trhy se staly mistem, kam chodi nakupovat lidé, kteti dodrzuji zdsady ekologie a
udrzitelné spotteby potravin. Uvédomuji si, Ze obchod na mistni Grovni tolik nezatézuje
Zivotni prostiedi a Ze jeho podporou podporuji i Ceské zeméd¢elstvi. Vnimaji, Ze koncept
farmatskych trhl je vhodny pro aplikaci environmentélnich pfistupi, jako je omezovani
produkce odpadi ¢i zbyte¢né plytvani potravinami. I vyzkum prokézal, ze navstévnici

shledavaji trhy jako vhodné misto pro osvétu o ekologickych problémech a zaroven by byli

103



radi, pokud by se zde dozvédéli novinky v feSenich téchto problémd, jako jak spravné

zachézet s odpadem ¢i jak eliminovat jeho produkei.

Pro uspésné fungovani trhi v budoucnosti je dalezité nalézt rovnovahu mezi zajmy
poradateli, prodejcii, samospravy a samoziejm¢ zakaznik. Je nutné vyvarovat se
jakychkoliv skandali, které poskozuji farmaiské trhy a napliiovat environmentalni, socidlni
i kulturni otekavani navitévnikd. Cas ukazal, Ze farmatské trhy nejsou pouze médnim

trendem posledni doby, ale Ze pokud se organizatoii zaméfi i na jiné role, nez je ta

nakupni, stdva se z nich zajimavé misto s pratelskou atmosférou, kam se 1idé radi vraci.
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8 PRILOHY

Seznam otdzek pouzitych pri rozhovoru

1.

10.

11.

Co si myslite o farmaiskych trzich? Maji dle Vas n¢jaky ptinos pro spolec¢nost? A
jaké zkuSenosti mate s farmarskymi trhy Vy?

Jak Casto navstévujete farmarské trhy? Z jakého diivodu farmarské trhy
navstévujete?

Kde cerpate informace o farmaiskych trzich? Kde jste se poprvé o farmatskych
trzich dozveédéli?

Jaké potraviny nej¢astéji na trzich nakupujete? Kolik za potraviny v ramci
farmatskych trhti utratite?

Jaky sortiment na farmaiskych trzich ocekavate? Je dle Vas sortiment na
farmatskych trzich dostacujici? Co byste piipadné ocenili, pokud by se na
farmatskych trzich prodavalo?

Jak hodnotite kvalitu produkti prodavanych v rdmci farméiskych trhi? Myslite si,
ze jsou produkty prodavané na farmatskych trzich kvalitnéjs$i neZ produkty dostupné
v béznych obchodech? Mate n&jakou negativni zkusenost spojenou prave s kvalitou
produktli na farmatskych trzich? Co si pfedstavujete pod pojmem kvalita?
Duvéiujete tomu, ze produkty zakoupené na farmarskych trzich, jsou vzdy
farmarského ptivodu? Pokud se prodejce zeptate na informaci ohledné produktu,
dostane se Vam vzdy dostatecné a konkrétni odpovédi?

Jak hodnotite soucasny trend bezobalového nakupovani? Myslite si, Ze je tento trend
vhodny pro farméarské trhy? Snazite se né¢jak omezovat spotfebu igelitovych tasek,
sacku, bréek a dalSich plastovych produktl na jedno pouziti?

Myslite si, Ze jsou trhy v soucasnosti i mistem, kde se mistni schdzi a dochazi tak

k socialni interakci? Jakou dalsi roli dle Vas trhy maji? A jak hodnotite atmosféru
na trzich?

Vyuzivate i dalsi alternativy nadkupu farmatskych produkti jako je napft. prodej ze
dvora, bedynky ¢i farmarské prodejny? Jakou moznost ndkupu farmaiskych
produkti preferujete?

Je néco, co byste v ramci farmarskych trhit zménili? Nap#. v organizaci, sortimentu

¢1 informovanosti o farmarskych trzich?
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