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Uvod
., Reci se dité neuci — a my je také reci nevyucujeme jako néjakému Skolnimu
predmétu. Rec se rozviji —a my K tomuto rozvoji napomdahame. “

(Zdenék Matéjcek, 1991, s.161)

Vyvoj tfe¢i je velmi slozity proces a za stézejni lze povazovat obdobi od
narozeni dit¢te az do nastupu na zakladni Skolu. V tomto obdobi se fecové
schopnosti ditéte pribézné ptirozené zdokonaluji a dochéazi k postupnému osvojovani
jednotlivych hlasek a zlepSuje se také celkovy feCovy projev ditéte. V batolecim
obdobi, tedy od dvou do tfi let veku, se ditéti vyrazn€ rozsifuje slovni zésoba
a zlepSuje se uroven celkového vyjadiovani ditéte. AvSak zaujmout dité tohoto véku
¢innosti, jez ho bude bavit a zaroven rozvijet a stimulovat ve vyvoji artikulaénich
schopnosti, neni jednoduchy ukol.

Kvybéru tématu této prace nejvice pfispélo narozeni mé mladsi sestry
a zajem ji efektivné a cilené rozvijet v feCové oblasti. Dale také piani prohloubit si
znalosti v daném tématu.

Bakalaiska prace se zamétfuje na vyvoj osvojovani zakladnich artikulacnich
dovednosti u déti od dvou do tii let véku a také zjisténi, zda lze s takto malymi détmi
ucelné logopedicky pracovat. Prace je slozena z Casti teoretické a praktické.

Teoreticka c¢ast predkladd poznatky o primarni, sekunddrni a tercialni
logopedické prevenci, popisuje jeji realizaci v matetské Skole a také vymezuje
zasady logopedické péce v oblasti logopedické prevence. Dale jsou zde popsany
oblasti psychomotorického vyvoje ditéte v batolecim obdobi. Jedna se o oblast
motorickych dovednosti, poznavacich procesti, emocniho vyvoje a socializace. Dalsi
samostatnd kapitola je vénovana ontogenezi fe€i a komparativnimu zpracovani
soucasnych klasifikaci vyvoje détské feci.

Praktické ¢ast je realizovana formou piipadovych studii, jeZ se zamé&fuji na
podrobny popis vyvoje zakladnich artikula¢nich dovednosti u zkoumaného souboru
Ctyt déti ve vé€ku od dvou do tii let. Snazi se také odpovédét na otdzku, zda je mozné
stakto malymi détmi cilen¢ a efektivné logopedicky pracovat. Vyzkum je
uskutecnén praktickou formou preventivniho programu, jez vychazi z programu

kratkych cviceni s détmi z roku 2011.
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I. TEORETICKA CAST

1 Logopedicka prevence

Logopedicka prevence hraje zasadni roli v logopedickém pusobeni na dite, pii
jeho fe¢ové vyvoji, jelikoz je efektivngjsi feCovym poruchdm piedchazet, nezli je
nasledné fesit.

Logopedickou prevenci lze dle Klenkové (1997) chapat nejen jako formu
ptedchézeni poruchdm komunikacni schopnosti, ale rovnéz jako zasady dulezité pro
vhodnou stimulaci vyvoje feci.

Dnes je logopedickd prevence chdpana jako moznost predchazeni moznym
porucham komunikaéni schopnosti daného jedince (Bendova, 2014). Je rozd¢lena na
prevenci primarni, sekundarni a tercialni, uskute¢niujeme ji individualné ¢i skupinové

(Klenkova, 2006).

1.1 Primarni logopedicka prevence

Primérni logopedickou prevenci se predchazi vzniku narusené komunikaéni
schopnosti v celé sledované populaci. Lze ji délit na nespecifickou, ktera podporuje
vhodné chovani (jedna se napf. o zajiSténi spravného mluvniho vzoru détem v raném
a predSkolnim obdobi) a na specifickou, jiz charakterizuje plsobeni proti riziku
vzniku konkrétni naruSené komunikacni schopnosti (pfikladem je predchdzeni
vzniku balbuties, opozdéného vyvoje feci aj.) (Kutalkova, 1996).

Primarni logopedick4 prevence dale minimalizuje situace, jezZ by mohly mit

za nasledek naruSeni komunikacni schopnosti a soustfedi se také na osvétovou
a poradenskou ¢innost.
Nyni se v mateiskych Skolach ucitelé ¢i logopedicti asistenti vénuji predevSim
nespecifické logopedické prevenci, kterd je zamétena predevSim na stimulaci hrubé
motoriky, jemné motoriky, koordinace pohybli, oromotoriky, zrakového
a sluchového vnimani, ale také na rozvijeni vSech jazykovych rovin komunikaéni
schopnosti ditéte (Lipnicka, 2013).

Do primarni logopedické prevence je zafazen také screening déti s vadami

feci. Bendova (2014, s. 46) ho charakterizuje takto: ,,Jedna se o véasny zachyt déti,
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Jejichz vyvoj reci neodpovida vyvojové normé. Na této oblasti logopedické intervence
by méli aktivné participovat také pediatii. *

V mateiskych Skolach se poté ucitelé podileji na depistdzi, cileném
vyhledavani déti s naruSenou komunikacni schopnosti (Peutelschmiedova, 2006). Po
orientacnim logopedickém vySetfeni, které¢ je soucasti depistaze, se zjisti, kterym
détem, jejichz fecovy vyvoj neodpovidd normé, bude doporucena navstéva

klinického logopeda (Bendova, 2014).

1.2 Sekundarni logopedicka prevence

Sekundérni logopedicka prevence se zamétuje jiz konkrétné na specifickou
rizikovou skupinu, jez je maximdlné¢ ohroZzena vznikem narusené¢ komunikacni
schopnosti. Jde napt. o rizikové novorozence, déti s dédicnym piedpokladem vzniku
poruchy, ktera ma vliv na normalni vyvoj teci, jako napt. dité rodi¢l se sluchovym
postizenim (Peutelschmiedova, 2006).

Dal$imi specifickymi skupinami pro sekundérni prevenci jsou déti
Z kojeneckych ustavil a détskych domovili (zaméfeni na prevenci opozdéného vyvoje
feci), déti s vyvojovou dysfluenci teci (predchazeni vzniku balbuties), hlasovi

profesionalové (prevence vzniku hlasovych poruch) ad. (Peutelschmiedova, 2005).

1.3 Tercialni logopedicka prevence
Cilovou skupinou tercidlni logopedické prevence jsou osoby, u kterych se
naruSend komunikacni schopnost jiz projevila. Jejim cilem je snaha pfedchazet
dalsim negativnim disledkiim jiz vzniklé narusené komunikaéni schopnosti. Ukolem
je tedy zamezit prohlubovani a zhorSovani postiZzeni. (Peutelschmiedova, 2006)
Lechta (2003) doplnuje, Ze se preventivni ¢innost prolind s terapeutickym

pusobenim logopeda.

1.4 Logopedicka prevence v materské Skole
Vyhody logopedické prace v matetské Skole jsou: individudlni ptistup k ditéti
v prostfedi, ve kterém se citi dobfe a bezpecne, dobra spoluprace logopeda

s ucitelem, mohou se spolecné¢ podilet na intervenci, rozvijeni komunikacnich
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schopnosti ditéte. Logoped se v ramci prevence v matefské Skole zaméfuje na dité
a jeho schopnost vyuzivat jazyk ve vSech ctyfech rovinach:

e foneticko-fonologické — zvukova stranka feci;

e lexikalné-sémantické — obsahova stranka feci;

¢ morfologicko-syntaktické — gramaticka stranka feci;

e pragmatické — uplatnéni fe¢i v komunikaci (Lipnicka, 2013).

Logopedova prace neni zacilena jen na vyslovnost ditéte nebo konkrétni
poruchu feci, ale logoped se podili na spravném vyvoji jak mluvené, tak psané feci,
Vv riznych situacich a prostfedich. S ohledem na mysleni, chovani a jednani ditéte
logoped rozviji jeho individudlni schopnosti vedouci k Gspé€Sné komunikaci
a socialnimu porozuméni. Logoped zjistuje pticiny, symptomy a néasledky naruSené
komunika¢ni schopnosti ditéte a s ohledem na tyto aspekty poté navrhuje postup
prevence a terapie (Klenkova, 2006).

Lechta (2003) rozliSuje plsobeni logopeda v ramci primarni logopedické
prevence na nespecifické (napomaha vhodnym formam chovani a feci ditéte, jez se
podili na aktivni fecové komunikaci) a specifické (pracuje jiz se specifickymi
individudlnimi potizemi, které ptisobi negativné na komunikacni schopnosti déti).

Prevence v matetské Skole zahrnuje logopedické poradenstvi a logopedickou
depistaz. Logopedické poradenstvi je charakterizovano jako poskytovani odbornych
rad, jak postupovat pfi rozvijeni komunikace u ditéte, a upozoriiuje na problémy c¢i
rizika, jez vznikaji v pribéhu tohoto procesu. Logoped poradenstvi poskytuje
uciteliim ¢i rodicim, skupinové ¢i individualnég, v logopedické poradné ¢i v matetské
Skole. Nejvice cenénou formou jsou pro rodice a ucitele pfednasky a nazorné ukazky
logopedickeé prace s konkrétnim ditétem (Lipnicka, 2013).

Logopedicka depistdz dle Lipnické (2013) za¢ina orientaénim vySetienim feci
déti ve véku 5 — 6 let z matefskych kol a z 1. tfidy Skol zakladnich, cilenym
vyhleddvanim déti s naruSenou komunikacni schopnosti. Rodi¢e déti musi nejprve
podepsat informovany souhlas s logopedickym vySetfenim, piipadné se vySetieni
zucastnit. Po provedeni depistaze logoped do zpravy pro matetskou Skolu zaznamena
své jméno a adresu, dale pak sepiSe seznamy jmen déti, jez jsou vhodné

k logopedické péci; déti, které se depistaze nemohly zicastnit z divodu absence
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v mateiské Skole a jména déti, kterym je logopedickda péce jiz poskytovana.
S vysledky provedené depistaze miize rodi¢e seznamovat samotny logoped ¢i ucitel.

Dle mého néazoru je na orientacni vySetieni provedené ve véku 5 — 6 let ditéte
v ramci depistaze prili§ pozde, jelikoz dit€¢ v tomto véku mize mit jiz zafixovanou
odchylku v komunikaci. Nejde tedy o cilené vyhleddvani déti k prevenci vzniku
narusené¢ komunikacni schopnosti, nybrz o diagnostiku a naslednou terapii ditéte
s naruSenou komunika¢ni schopnosti. Za vhodné obdobi k realizaci orienta¢niho
diagnostiky a moznosti v€asnéjsiho preventivniho plisobeni proti vzniku narusené
komunikacni schopnosti. Zminuji se vSak o oblasti primdrni a sekundarni prevence,
jez ptedchazi ohrozujicim situacim v komunikaci.

Po orientacnim vySetfeni logoped postupuje dale k zédkladnimu vySetfeni, aby
zjistil, o jaky druh naruseni komunikacni schopnosti jde. V zavéru depistaze logoped
uplatiiuje specialni vySetieni, ve kterém prostiednictvim specidlnich diagnostickych
metod a prostfedkd upfestiuje a identifikuje naruSenou komunikaéni

schopnost (Lipnicka, 2013).

1.5 Zasady logopedické péce v oblasti logopedické prevence

V oblasti péce o deti s naruSenou komunikacni schopnosti Bendova (2014)
definuje urcité logopedické zasady, které je nutné dodrZovat, aby logopedova prace
byla efektivni. Tyto principy také pfispivaji edukacnimu procesu, a pokud jsou
respektovany zaroven pedagogy, asistenty pedagoga a rodici, podili se poté na
odstranéni ¢i zmirnéni projevil naruSené komunikacni schopnosti.

Bendova (2014) uvadi zésadu/princip:

e komplexnosti — Na dité nahlizime jako na jednotku, jez ma sva biologicka,
psychologickd a socialni specifika, kterd se spojuji v jeden celek a tvofi
osobnost konkrétniho jedince. Pfi praci s jedincem je tfeba brat ohled na jeho
dosavadni vyvoj, osobnostni, zdravotni, psychologické i sociadlni aspekty. Je
nutné predpokladat, ze zméni-li se néco v jedné oblasti, dojde ke zménam
I v oblastech dalsich. U déti predskolniho veéku se zamétujeme piedevsim na
spravny vyvoj celé jejich osobnosti, az sekundarné se vénujeme odstraiiovani

¢1 zmirnovani naruSené¢ komunikacni schopnosti.
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e individualniho pfistupu — Ke kazdému ditéti v ramci edukacniho procesu
pfistupovat individualng, pIn¢ respektovat vSechna specifika osobnosti
konkrétniho jedince.

e vcéasného zadkroku — Je vhodné jiz pfi prvnich zndmkach narusené
komunika¢ni schopnosti zajistit odbornou logopedickou péci, aby byla
zajisténa v€asna diagnostika a terapie. To je mozné ale jen v ptipad¢, kdyz
rodi¢ ¢i pedagog budou ihned po =zaregistrovani symptomi reagovat
a navstivi logopeda.

e tymové péce — Efektivni logopedickou péci zajistuje logoped ve spolupraci
s rodi¢i ditéte s narusenou komunika&ni schopnosti, pedagog v MS a ptipadné
také asistent pedagoga, jez ziskava instrukce od logopeda ¢i zdkonnych
zastupcu ditéte.

e imitace normalniho fecového vyvoje — Pii logopedické péci je treba
respektovat fakt, Ze dité si musi projit vSemi stadii ontogenetického vyvoje
feCi, zadna nelze preskocit, ale néktera mohou trvat déle.

e preferovani obsahové stranky feci pied formalni a zvukovou — V komunikaci
ditéte se soustfedime pfedevsim na obsahovou stranku feci nez na formalni,
tedy vyslovnost ditéte. Artikulace pti komunikaci zde hraje az druhotnou roli.

e socialniho aspektu — Nejlépe si dité rozviji mj. pragmatickou rovinu jazyka
Vv pfirozeném komunikac¢nim prostfedi mateiské Skoly, coz ulehcuje praci
logopediim, kteti poté nemusi vytvafet umélé modelové situace.

e pfistupu hrou — Zadny jiny zptisob udeni se novym vécem neni pro dité
ptirozengjsi nez pfistup hrou a je tomu tak i v oblasti komunikace. Pokud hra
dit¢ bavi, pak kni pfistupuje kladn€, nikoli jako k povinnosti.
Prostfednictvim vhodné zvolené hry miizeme s ditétem efektivné logopedicky
pracovat, rozvijet jeho schopnosti, dovednosti a docilime tak jeho delsi
pozornosti.

Bendova (2014) jesté¢ dopliuje dva principy, které se vyuzivaji v oblasti samotné
logopedické intervence a je to:

e princip polysenzorického pfistupu — Ten je charakteristicky vyuzivanim
nejednoho smyslu pfi osvojovani novych jazykovych kompetenci. Napft. pii

vyvozovani hlasek je mozno vyuzivat zraku (zrcadlo, pohled na artikulaci
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logopeda, obrazky, video), sluchu (poslech vyslovnosti logopeda, video,

poslechova nahravka) a hmatu (nejvice vyuzivaného u déti s kombinovanym

postizenim zraku a sluchu, a to odhmatavanim ,,Spulenych rtii*, vibraci hrtanu
atd.) Tento princip ma univerzalni vyuziti ve vSech sférach edukacniho
procesu déti s narusenou komunikacni schopnosti.

e princip vyuzivani mechanickych pomuicek — K usnadnéni terapeutické
¢innosti mize logoped uzivat nejriznéjsi mechanické pomticky, jsou to napf.
Spachtle, sondy, Rota vibrator, bzu¢ak apod.

Pro uspésnou logopedickou intervenci je vhodné nejen dodrzovani vyse
uvedenych zasad a principt, ale také komunikace mezi ucitelem MS a rodici ditéte
s narusenou komunikaéni schopnosti. Takto se miize ugitel MS inspirovat k zafazeni
napt. specifickych postupti a metod, vhodnych pro podporu snizovani narusené

komunikac¢ni schopnosti (Bendova, 2011).
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2 Psychomotoricky vyvoj ditéte v batolecim véku

Dle Vagnerové (2012) je batoleci vék obdobim od druhého do tfetiho roku
véku ditéte. Toto obdobi je prvnim obdobim osamostatiovani, dit€¢ nabyva
vyraznych zlepSeni v mnoha schopnostech, dovednostech a viditelné se rozviji cela
jeho osobnost. Dit¢ se v tomto obdobi odpoutava zvazeb, které by mu branily
v aktivnim poznavani svéta a snazi se prosazovat, zjiStovat rozsah svych schopnosti,
zaroven ale také patrd po svych limitech. Tato uloha je pro né&j stézejni, avSak jeji
plnéni miize byt znemoznéno vlivem subjektivniho divodu, napf. nedostatkem

davéry v sebe sama ¢i objektivnim diivodem, napt. nemoci ¢i vychovou.

2.1 Motorické dovednosti — jejich vyvoj a vyznam

Pohyb je pro dité pfirozeny a veskeré pohybové aktivity ve vyvojovych
pocatcich jsou pro né€j poutavé. Jakmile batole zjisti, Ze je schopno manipulovat se
svym télem samo, vede ho to k neustdlému pohybovému experimentovani, ¢imz se
pohyby procvicuji a zdokonaluji. Motorické dovednosti zaroven dité€ti umoziuji
napft. orientovat se v prostiedi (Vagnerova, 2012).

Rozvoj pohybovych aktivit souvisejicich s vlastnim té€lem je v batolecim veku
vyznamny ptredevsim z hlediska ovladani vymésovani. To s sebou nese schopnost
ovladani svéracl, ke které dit¢ musi ve svém vyvoji dospét, aby mu pfinasela
potésSeni. Pokud totiz dité jeste k této dovednosti nedospélo a je k tomuto nuceno,
mohou vzniknout problémy, které poté nadale pretrvavaji. Dit¢ ¢im dal vic chape své
télo a jeho moZnosti prostfednictvim pohybovych aktivit a také si uvédomuje své
motorické dovednosti (Vagnerova, 2012).

Z hlediska poznavani okolniho svéta je pro dité kli€ova samostatna lokomoce,
diky niz se dit¢ pfemistuje, kam potfebuje a manipuluje s pfedméty, které ho
zaujmou. Dité¢ v tomto obdobi jiZ neni tolik zavislé na pfisunu podnéti od lidi ze
svého okoli, ale pfedev§im samo na sobé¢. Jelikoz dité¢ ovladd schopnost pohybu,
vybird si podnéty ze svého okoli samo, tyto by mély byt zdbavné, srozumitelné
a ptiméfené. Preference podnéti se u matky a ditéte velmi odliSuje (Véagnerova,
2012).

Samostatny pohyb je zndmkou zdravého vyvoje osobnosti a zvySuje socialni

status ditéte. Na dobrém vyvoji lokomoce se také odrazi chovani rodica a dalSich lidi
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z okoli ditéte, které je jiz pokladdno za celkové vyspélejsi. Motorickd ¢innost
a potfeba aktivity je realizovana pohybem, ktery je pro dité pfirozeny. AvSak
napf. nemoc ¢i nejistota v nezndmém prostiedi mize zpusobovat utlum aktivity. Pro
dité je také neptiznivé, pokud mu né€kdo v ¢innosti brani, napt. z ditvodu pftiliSného
hluku, neumoznéni naplnéni jeho potteby aktivity je pro n¢ velmi nepiijemné a Casto
reaguje rozzlobené (Vagnerova, 2012).

Oblast jemné motoriky v batolecim obdobi prodélava vyznamny pokrok.
Pohyby rukou, prstli, ichop, manipulace s predméty, se vyrazné zdokonaluji. Dité ve
véku dvou let jiz dobfe uchopuje malé pfedméty a dokaze napodobit vodorovnou
i svislou fadu kostek. Ttileté dit¢ imituje i slozitéjsi konstrukce a dokaze navlékat na
provazek koralky pfimétenych rozmérii. Vyvoj v manipulaci s predméty se projevuje
také jemnéjSim rozliSovanim statickych tvarl, ve dvou letech dité dokéze pfiradit
zakladni geometrické tvary do vhodnych otvori (Vagnerova, 2012).

Vyvoj jemné motoriky lze pozorovat také na experimentech s tuzkou. Ve
dvou letech dit¢ manipuluje s tuzkou jako s kazdou jinou hrackou, nevnima ji jako
psaci nacini, ale pozdé&ji si zkousi nahodné tahy, které ¢asto presahuji papir. Ve dvou
a pual letech jiz napodobuje ¢aru po dospélém a snazi se o vertikdlni smér ¢ary
a priblizné kruhové tvary. Dité¢ ve tfech letech umi napodobit dle ptedlohy kruh,

pfipadné nepiesny kiizek (Vagnerova, 2012).

2.2 Vyvoj poznavacich procesi

Dle Piageta (1970) v batolecim veéku zacina etapa symbolického
a pfedpojmového mysleni. Ve chvili, kdy dit¢ komunikuje na Urovni slov, jeho
mysSleni a poznavani svéta se transformuji na vyssi uroven. V kojeneckém obdobi je
dité schopno pln¢ vnimat a chapat pouze skutecné predméty a Cinnosti v redlném
Case a prostoru. Oproti tomu v pocatcich batoleciho obdobi si jiz dokdze predstavit
objekty ¢i €innosti, aniZz by je vidélo nebo redlné provadélo. Ve fazi symbolického
mysleni dit¢ komunikuje prostfednictvim tzv. pfedpojmil, tyto jsou nestalé. Jeste
nerozumi pojmiim jeden, n€ktefi, v§ichni, neni s to rozliSovat jednotlivé individualni
prvky a obecnou skupinu. V jeho mysli se utvaii obrysovy pojem zazitého trvalého

konkrétniho pfedmétu, ale jeSt¢ neni schopno ho vnimat ve vzdaleném prostoru
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a Vv dlouhém casovém tuseku. Piikladem miize byt domnénka ditéte, které si mysli, ze
tvar hory se méni, zatimco kolem ni prochazi (Langmeier, Krejéitova, 2006).

Problémy ftesi vyspéleji, jiz nezkousi vSechny varianty feSeni problému, ale
oveéfuje je vmysli a vyhodnoti tu spravnou. Dité Cerpa ze zkuSenosti a vyuziva
pamétovych predstav, aniz by muselo zachdzet sredlnymi ptredméty. Symbol
pfedstavuje urCitou veéc zastoupenou nééim jinym, napf. predstavou, obrazkem,
gestem Ci slovem. Jakmile dit¢ zacne uvazovat symbolicky, znamena to, ze uziva
urCity predmeét i gesto, ktery zastupuje redlnou véc nebo Cinnost. Zpocatku dité
nejlépe rozumi symboliim, jez se vyrazné podobaji zastupovanému objektu, pozdéji
je schopné pochopit, Ze se symboly =zastupujicimu objektu podobat nemusi.
Symbolem se pro dité mlze stat napt. pfedstava néceho, co v tu chvili neni pfitomné.
Predstava nemusi byt s danym objektem totoznd, nejednd se o pouhou pamétovou
stopu, ale o urCitou subjektivni zkuSenost ditéte, kterd obsahuje vlastnosti, jez dité
vnimalo a jsou pro n¢ dulezité (Vagnerova, 2012).

Dal$im ztvarnénim symbolického mysleni je také tzv. odloZzend népodoba,
dit¢ napodobuje urcitou zajimavou cinnost dlouho poté, co ji pozorovalo. Na
podobném principu funguje také hra na ,jako*, pfi niz dité¢ napodobuje Cinnosti,
které¢ ho dfive zaujaly. Napft. dit€¢ panenku krmi nebo myje, ackoliv vi, ze panenka
doopravdy neji. Jednd se o symbolické ztvarnéni. Realizace této hry je vyznamna
Z hlediska spravného kognitivniho vyvoje, jelikoz dokazuje posun do faze
symbolického mysleni. Na zakladé této hry si dité 1épe osvojuje souvislosti a vztahy.
Tim, ze si dit€¢ jednotlivé situace po svém opakuje, je mu poskytnuto snadnéjsi
nezna realitu a uz ji pretvafi, ale zaroven si uvédomuje rozdil mezi redlnym
a nerealnym (Vagnerova, 2012).

Symbolicka hra ma pro dité také emotivni hodnotu, funguje jako prostfedek
ve chvili, kdy dité proziva urcité psychické napéti z nezvladnuté situace, kterou dite
nechdpe, nebo se mu jevi jako nebezpecna. V piedstavach si vytvari svilj vlastni svet
a citi se jisté. Do symbolické hry jsou zafazeny také osobni zkuSenosti ditéte, 1 kdyz
Casto ve zcela jiné formé. K rozvoji symbolické senzitivity, tedy piipravenosti chapat
princip zastupovani néfeho nééim jinym, pfispiva napi. prohliZzeni obrazkovych

knizek doprovazené popisem jednotlivych obrazkt (Vagnerova, 2012).
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V batolecim véku jiz dit€ chape trvalost vnéjsiho svéta, coz je dalSim
aspektem pro rozvoj symbolického mysleni. Batole jiz rozumi tomu, ze urcita véc
nebo osoba se muze objevit kdykoliv a kdekoliv. AvSak aby toho bylo schopno,
vytvaii si prozatim velmi konkrétni predstavu, kterda zahrnuje specifické vlastnosti
daného objektu. Proto napi. kdyz u jin¢ho ditéte vidi hracku, se kterou si rad hraje,
domnivé se, Ze je jeho. Oproti tomu svou vlastni hracku nepozna, kdyz je zcela
zneCisténd, nebo zmeni tvar vlivem poskozeni. Uvédomeni trvalosti je predpokladem
pro tvorbu pfedpojmil. Dité nazyva objekty svymi specifickymi oznacenimi, ktera
nemaji dosud obecnéjsi platnost, a z toho divodu jsou oznacovéany jako piedpojmy
(Vagnerova, 2012). Podrobny proces osvojovani feci je obsahem 3. kapitoly.

V batolecim obdobi se pfedstavy o fungovani oblasti nezivého svéta, zivého
svéta a lidské mysli, rychle rozvijeji. Déti tohoto veéku se zacinaji 1épe orientovat
v Case, prostoru a mnozstvi, také poznavaji lidskou psychiku. Na konci batoleciho
obdobi batolata jiz sama formuluji problémy, otdzkou ,,pro¢* ¢i ,,jak* zjistuji pti¢inu
téchto problémi a hledaji feSeni pomoci urcitych strategii. Jsou schopné
prostfednictvim modelu dedukovat feSeni skute¢né situace. Znalosti ditéte jsou
utrzkovité, chybi jejich komplexni pochopeni z obecného hlediska. Dité si postupné
utvaii ndzory na jednotlivé oblasti, avSak chybi jejich vzdjemné propojeni. Své
nazory povazuje za absolutni a vzhledem k egocentrickému mysleni se domniva, ze

totéz, co si mysli, bude ndzorem i druhych lidi (Vagnerova, 2012).

2.3 Emo¢ni vyvoj

Dité v batolecim obdobi je stale zavislé na matce a i pouhé chvilkové
odlouceni mize vyvolat prudké separacni reakce. AvSak zalezi na iniciativé ditéte,
jestlize se dité samo chce vzdalit od matky, citi zvédavost, kdezto pokud je do dané
situace stylizovano, vyvoléd to v ném bezmoc a beznad¢j. Dit€¢ v tomto obdobi se jiz
rado vzdaluje od matky, &im je starsi, tim dale. Uzkost je vyvolana v situaci, kdy
dojde k neplanovanému ¢i nasilnému odnéti ditéte od matky. Za téchto okolnosti 1ze
ditéti jen t€zko vysvétlit, ze se matka brzy vrati. Velkou roli v emocnim vyvoji
predstavuje hra, ktera nejenze odpoutd pozornost, ale umoznuje ditéti prozit znovu
tuto situaci a ovladat ji dle svého. Dité 1épe proziva absenci matky ve svém domacim

prostiedi, nez v neznamém. Dulezité je, aby odlouceni netrvalo pfili§ dlouho, zv1ast
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pokud neni zajisténa vhodné ndhrada (napt. v podobé¢ otce, sourozence ¢i prarodice),
jelikoz  z dlouhodob¢jsiho hlediska miaze dojit k celkovému opozdovani
psychomotorického  vyvoje a naruSeni osobnosti ditéte (Langmaier,
Krejéitova, 2006).

Stuchlikova (2002) uvadi, ze je klicové, aby se dit¢ v batolecim obdobi
naucilo zachovat si stabilitu a ovladat silné emoce, jako je vztek, soucit, stud, jez
jsou charakteristické pro tento v€k a tykaji se jinych osob Ci sebe samého. Zaroven
vsak se, vlivem potieby prosadit se, tyto intenzivni afektivni projevy v tomto obdobi
objevuji. Velmi vztekle dit€ reaguje na zakazy ¢i komplikace, jez mu v danou chvili
brani v bezprostfednim uspokojeni potieby. Schopnost fidit emoce jesté neni tolik
rozvinuta (Vagnerova, 2012).

Dité projevuje pocity studu, uvédomuje si rozdil mezi o¢ekavanim rodici
atim, jak se v dané situaci zachova. Svého jednéani také muze litovat. Objevuji se
také obavy z neuspokojeni vlastnich potieb nebo obavy z nového a neznamého
¢i strach z odlouceni matky. Jiz v tomto obdobi si dité utvati sebehodnoceni, na tom
se podili jak pocity hrdosti a pychy z vlastniho uspéchu, tak pocity zahanbeni ve
chvili, kdy dospély da ditéti najevo, ze néco ud¢lalo Spatné. U batolat se objevuje
také Zzarlivost, zvlaSt na sourozence a potieba emotivné se prosazovat. Citové
projevy ostatnich lidi jim pomahaji se orientovat v danych situacich. Déti v tomto
obdobi védi, Ze emoce lidé proZivaji uvnitf a jednani lze pozorovat navenek.
Domnivaji se ale, Ze pocity jsou z vyrazu tvare patrné a tedy pokud se clovek sméje,
je spokojeny a Stastny. Batolata nerozumi tomu, Ze emoce Ize skryvat (Vagnerova,
2012).

Déti v batolecim obdobi jsou velmi empatické, dokazi se vcitit do druhého
a podle aktualniho emoéniho stavu rodi¢u se chovaji. Na zakladé empatie je dité
schopné vyhodnotit situaci a uvédomit si, co svou ¢innosti zpisobilo a kdo jeho
chovani neschvaluje. Ditéti Casto staci vidét zly pohled ¢i slySet ton, kterym mu je
néco vytykéano, slova nejsou stéZejni. Rozvoj empatie se odviji od zkuSenosti ditéte
S nejbliz8imi, jestlize jsou tyto negativni ¢i rozporuplné, brani ditéti v jejim vyvoji.
Batole proziva veskeré emoce se svymi nejbliz§imi, place, kdyz jsou smutni, raduje

se spolu s nimi. Vnimani emoci druhych lidi se neustale zlepSuje a zptesiuje, mezi
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druhym a tfetim rokem je dit¢ schopno odhadnout emoce ¢lovéka, ktery se je snazi

skryvat (Vagnerova cit. Widena a Russella, 2012).

2.4 Socializace

V batolecim obdobi se ditéti neustale rozsituje okruh lidi, se kterymi navazuje
rozlicné vztahy, pfedevSim v S§irSi rodin€. Dit€ si postupné¢ formuje svou roli
v roding, plni jeji ocekavani a predpoklada vhodné reakce na své chovani. Objevuje
se také zarlivost, zejména na mladsiho sourozence. Dvouleté dité si jiz uvédomuje,
ze matka se primarné vénuje jeho mladSimu sourozenci, je mu neptijemné je sledovat
napt. pii kojeni ¢i mazleni. Vztahy s dospélymi jsou pro dit¢ dilezité, avsak kolem
dvou let za¢ina dité navazovat také kontakty s ostatnimi vrstevniky. Tyto vztahy jsou
zaloZzeny spiSe na delSich vyménach pozornosti, vzijemném puajéovani hracek, ve
dvou letech si déti hraji paralelné, vedle sebe, nicméné ve trech letech uz
spolupracuji. Hra je vyzna¢na manipulaci s predméty, zjistovanim funkei a vlastnosti
pfedméti a experimenty s nimi (Langmeier, Krejéitova, 20006).

Dulezit¢ také je, aby si dit¢ v batolecim véku osvojilo tzv. prosocidlni
(altruistické) chovani, naucilo se jednat nezistn€. Schopnost socialniho porozuméni
se zdokonaluje a dit¢ uz uziva né€kolik oznaeni pro pocity. Oproti tomu se ditéti
jesté nedafi pochopit, Ze se nazory a nahledy jednotlivych lidi mohou liSit
Vv zavislosti na misté¢ pozorovani déni. Obecn¢ nechdpe, ze lidé maji na stejné
skutecnosti rizné stanoviska. I pfesto ale dité jiz dokaze vnimat a piijimat , kulturu*
své rodiny a osvojovat si nové socialni dovednosti. V tomto obdobi dité dosahuje jiZ
znacné samostatnosti, rddo si samo bere véci, jez ho zajimaji, ovSem tato Cinnost
mize byt z néjakého divodu zaraZzena rodici. To vyvolava vzdor ditéte, ktery je pro
tento vék velmi typicky a byva oznaCovan jako faze vzdoru ¢i faze negativismu. Dité
se velmi prosazuje, vyZaduje samostatné konani jednotlivych ¢innosti, uvédomuje si
sebe sama jakozto autonomniho jedince. V nejvétsi mife se negativismus objevuje
mezi druhym a tfetim rokem, jeho pribéh je u kazdého jedince velmi individudlni
(Langmeier, Krejcifova, 2006).

Dité€ si nyni uvédomuje, Ze ma na vybér z vice alternativ, jiz neni moZnosti
jen ,,ano®, ale také ,,ne. Urcitd neposlusnost v této fazi patii ke spravnému vyvoji

ditéte, avSak nemysli se tim dlouhodobd, vychovné nezvladatelnd neposlu$nost.
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Klidné, chapajici, tolerantni, ale dasledné prostiedi umoznuje ditéti prekondvat
konflikty a kolem tfi let dosdhnout vyrovnanosti. Je vSak nanejvy$ vhodné, aby
vychovny postup obou rodi¢t byl jednotny, to napomaha dosazeni vysSiho stupné
chovani, v némz se jiz dit€ nepotyka s chaosem alternativnich voleb. Asi od dvou let
veéku se dité rado aktivné zapojuje do spolecnosti vice déti, coz prispiva spravnému
prubéhu socializace. Pribeh zatazeni ditéte do jesli je zavisly na osobnosti ditéte,
dosavadnich zkuSenostech v interakci s cizimi lidmi, mife zavislosti na matce
a kognitivni vyzralosti, ale také na metodach vychovy vtomto zafizeni apod.
(Langmeier, Krejcitova, 2006)

Na konci batoleciho obdobi dité zvlada sebeobsluzné ¢innosti, samo se naji,
napije, vycisti si zuby a ovlada své vylucovaci funkce. Jelikoz jiz vlastni velky pocet
zubi, potravu ukousne, rozmélni, zvlada pouzivat 1zici i vidlicku. V tomto obdobi si
také osvoji dovednost svlékani a oblékani snadnéjsich kusti odévu. Motorika jesté
neni rozvinuta natolik, aby zvladlo uspésné zapinani knoflikli, zavazovani tkanicek ¢i
spravné nasmérovani odévu. Rychlost procesu osvojovani si jednotlivych
sebeobsluznych dovednosti je velmi individudlni a mize se u jednotlivych déti lisit 1

v nékolika mésicich (Thorova, 2015).
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3 Ontogeneze feci

3.1 Ontogeneze recdi a historie jejiho zkoumani

Kapalkovéa (2009) definuje ontogenezi lidské feci jako proces vyvoje feci,
pocinajici od nitrodélozniho zivota jedince, az po jeji vymizeni z divodu smrti
jedince. Piedpokladem piiméfeného vyvoje feci je spravny psychomotoricky vyvoj,
socializace ditéte a dalsi faktory. Stanovit hranici ukonceni tzv. zdkladniho vyvoje
e je slozité. Zpravidla je ale tato hranice stanovena na obdobi, ve kterém jedinec
dosahne zékladni Grovné artikulani obratnosti, tedy zakladni Grovné vyvoje feci
v rovin¢ foneticko-fonologické. Vékové rozmezi, Sesty az sedmy rok Zivota, je pro
ukonceni zakladniho vyvoje feci charakteristické. Stanoveni uvedeného vékového
rozmezi je podminéno dosazenim zakladni zralosti CNS, dokoncenim
oromotorického vyvoje a vyraznym snizenim vyskytu poruch fe¢i v tomto véku aj.
(Vitaskova, 2013)

Historie zkoumdni problematiky vyvoje détské feCi souvisi s vyvojem
pedagogiky. Etapy zkoumani vyvoje feCi se daji rozdé€lit na etapu deskriptivni.
Charakterizuje ji pozorovani fecového vyvoje déti a podrobné zdznamy do denikl
bez stanoveni konkrétnéjSich vyzkumnych metod, toto praktikovali napf. Gustav
Lindner, Frantisek Cada ¢i Clara a Wilhelm Sternovi. Etapa explanaéni se soustiedi
na zkoumani mechanismt a Ciniteld ovliviijicich vyvoj a osvojovani fe¢i. Duraz je
kladen na souvislost fe¢i a mysleni a jejich podminéného vyvoje. Zastupcem v této
etapé je napf. Jean Piaget, jenZ definuje tzv. egocentrické stadium vyvoje feci, tedy
podle né&j si Clovék osvojuje fe¢ sam, bez zavislosti na okoli. Oproti tomu Lev
Semjonovi¢ Vygotskij vyzdvihuje vliv prostfedi, sociokulturnich vlivii a u¢eni na
vyvoj a osvojovani détské feci (Pricha, 2011).

V 60. a 70. letech vznikly prvni vyznamné odborné védecké spolecnosti
a védecké casopisy zabyvajici se vyvojem détské tecCi. Pro rozvoj vyvojové
psycholingvistiky byla zdsadni prace Noama Chomského, Americana, jez definoval
teorii narativni gramatiky, zalozenou na tzv. nativismu (teorii vrozenosti). Tato
teorie je zaloZena na gramatice, kterd je détem vrozend a je ji pouze zapotiebi

aktivovat, stimulovat (Vitaskova, 2013).
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Slancova rozliSuje Ctyii piistupy ve zkoumani détské feci a jejiho vyvoje.
Intelektualisticky pfistup, jenz zdiraziiuje rozum, jakozto priméarniho determinanta
Vraném stupni osvojovani jazyka. Druhy pfistup klade diraz na vliv vnéjsiho
prostiedi a okoli ditéte, piicemz dité samotné je v procesu vyvoje feci pasivni. Dalsi
ptistup tesi rozdilnost pribehu osvojovani jazyka v bézném prostiedi a prostredi
podmétové bohatém. Ctvrty piistup zjituje souvislosti mezi vrozenymi schopnosti

a okolnimi faktory (Vitaskova cit. Slan¢ovou, 2013).

3.2 Ontogeneze Feci a jeji zkoumani v soucasnosti

V soucasnosti je vyvojova psycholingvistika charakterizovana pfistupy, které
ptedpoklad pro vyvoj jazyka mysleni. Jazyk je povaZzovan za vrozeny, instinktivné
podlozeny proces. Dal$im pfistupem ve zkoumani vyvoje détské tfeéi je pfistup
empiristicky (sociopragmaticky), ktery jednozna¢né preferuje vliv prostiedi
a cilené¢ho uceni, tzv. jazykového inputu. Jazykovy input definuje Pricha (2011,
s. 29) jako: ,, Riizné druhy verbdlnich a neverbdlnich stimulii, které na dité pusobi od
narozeni prostrednictvim matek, otcu, jinych dospélych a jinych deéti“. Tteti ptistup,
interak¢ni, tyto dva slucuje, tedy vyzdvihuje dulezitost uceni pii vyvoji feci
a soucasné pusobeni vnitinich 1 vné&jsich podminek.

Slancova definuje metody zkoumani vyvoje détské feci. Prikladem je studie
détské teci, jez muze byt provadéna v pfirozenych podminkach, kde jsou zajistény
spontanni a ni¢im neovlivitované fecové projevy pozorovaného jedince. Zaznamy se
provadi do denikl ¢i prostfednictvim zvukovych a vizualnich nahravek. Vytvofeni
tzv. experimentalnich podminek umoZiluje pozorovat jedincovy reakce na zamérné
vytvorené situace a nabizené podnéty. Nejvhodnéjsim zplisobem, jak komplexné a co
nejobjektivnéji zhodnotit situaci vyvoje feci ditéte, je kombinovat pozorovani za
obou typi podminek. Mezi dal§i vyzkumné metody patii napi. pozorovani,
explora¢ni metody (dotaznik, rozhovor), diagnostické zkouseni (napt. pii hodnoceni
narativnich dovednosti), testové metody (objektivni, standardizované testy),
kazuistické metody, kontrolovana improvizace, analyza narativni produkce, analyza
dialogu s vrstevniky nebo také specialné vytvorené zaznamové systémy, které lze

kombinovat s pocitacovymi metodami (napi. CHAT — Codes for the Human
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Analysis of Transcript, CLAN — Computerized Language Analysis) (Vitaskova cit.
Slancovou, 2013).

3.3 Principy ve vyvoji reci

Vyvoj tfeci je podminén uréitou vyvojovou zralosti ditéte, kterd se projevuje
Vv oblasti psychomotorické, emocionalni, kognitivni a socidlni. Vyvojovou zralost
ditéte vSak utvaii nejen faktory vnitini, ale také vnéjsi faktory, rodina a status ditéte
vV roding, institucionalni péce aj. Jelikoz na sebe jednotlivé etapy vyvoje feci
chronologicky navazuji a zadné stadium nelze pieskocit, stava se postup vyvoje feci
ponékud predvidatelny. Kazdy ptrechod z jednoho stadia na dalsi se nemusi ihned
projevit, nybrz mlze probihat zprvu vnitiné (Kapalkova, 2009).

Déti dosahuji zadsadnich pfed€li ve vyvoji feci ve shodném obdobi, to
umoznuje stanovit prumérnou vékovou hranici v dosahovani jednotlivych etap
vyvoje. Nutno poznamenat, ze tyto veékové hranice jsou pouze orientacni a je
rozhodné nevhodné, aby byly brany jako jedind smérodatnd informace pfi
zhodnocovani prib&hu vyvoje fe€i ditéte. U kazdého ditéte probihd vyvoj feci
individudln¢, rovnéz tak musi byt posuzovan, S ohledem na specifika konkrétniho
ditéte (Kapalkova, 2009).

Kapalkova (2009) charakterizuje teorie, dle kterych dochazi k osvojovani
matefského jazyka ditétem. Prvni z nich je teorie biologického zrani, podle niz
vlivem dozravani mozku a teci, jez je biologicky vrozend, je umozné€no osvojovani
feci v ranych fazich vyvoje. Déle uvadi teorii behavioralni podminénosti, v této ma
hlavni roli okoli a podnéty, jeZ odtud pfichazi, vzbuzuji podminéné reakce jedincti
formou imitace, asociaci ¢i posilovani odménou. Teorie psycholingvisticka je
dé€lena na dva hlavni sméry, syntakticky model v podstaté popira vliv okoli na vyvoj
feCi ditéte, naopak tvrdi, Ze jazykovy systém je soucdsti poznavacich procest
¢lovéka, tvofi ho tzv. vrozend gramatika a dopliluje ho specifickd vnéjsi struktura
jazyka. Model sémanticko-kognitivni uvadi do poptedi kognitivni procesy jako
predpoklad k osvojovani jazyka jeSté pted etapou vlastniho vyvoje te€i v prvnim
roce zivota. Jazyk se vyviji sdlrazem na obsah prostfednictvim asimilaci,
generalizaci, abstrakci a dalSich. Tento model odmitd pfipustit moznost biologické

vrozenosti jazyka. V teorii sociolingvistické se fe¢ stava prostfedkem komunikace
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se socidlnim prostfedim. Teorie FeCovych akti zkouma dité¢ a jeho ucelnou
komunikaci prostfednictvim tzv. jednoduchych fe¢ovych aktu.

Fyziologicky pribéh osvojovani jazyka probiha v zavislosti na urcitych
podilejicich se na spravném vyvoji lidské feci. Vlivem fungujici biologické akustické
zpétné vazby, je jedinci ddna moZznost imitovat zvuky z vnéjSiho prostfedi. Sluch
také do jisté miry pfispiva k pochopeni vyznamu sdéleni prostiednictvim melodie
hlasu, prozodickych ¢i suprasegmentalnich faktort feci (Ostatnikova, 2009).

Ostatnikova (2009) dale uvadi, ze emociondlni stav ditéte, hraje
pii osvojovani jazyka velkou roli. Kazdému jedinci by mélo byt umoznéno naplnéni
jeho biologickych potieb a také rozvijeni fe€i v prostfedi klidném, piijemném
a pozitivnim. Uz v raném véku Ize pozorovat mentéalni Groven jedince na projevech
jeho komunikace. Je nasnadé zminit vztah inteligence ke komunikaci. Jedinec se
sniZzenou mentalni trovni zajisté komunikuje jinym zptisobem, a tedy inteligence ma
svij jisty vliv na komunikaci.

Pro dit€¢ je v pocatcich feCového vyvoje nezbytné vstiebavat nejrizné;si
vnéjsi podnéty, které ho stimuluji k nasledné fecové reprodukci. Dité je v tomto
obdobi dosti zavislé na okolnim prostfedi, at’ uz z divodu napliovani jeho
biologickych potieb, prisunu dostatecného mnozstvi podnétli nebo osvojovani
mluvené feci. Na posledni zminéné ma neptekonatelny vliv matka, v komunikaci
mezi matkou a ditétem dochazi ke vzajemnému ovliviiovani a stimulovani. Matka

ma v procesu osvojovani mluvené fe¢i nezastupitelny vyznam (Ostatnikova, 2009).

3.4 Klasifikace etap vyvoje feci dle riznych kritérii

3.4.1 Stadia vyvoje feci dle Kapalkové

Kapalkovéa (2009) uvadi tuto periodizaci vyvoje feci:
Obdobi 0-8 mésici — V tomto obdobi dit¢ komunikuje obzvlasté neverbalné,
navazuje zrakovy kontakt. Prvnim komunika¢nim prostiedkem je kiik, ktery se
vlivem aktualni psychické a emocionalni situace li$i, pfechdzi do faze broukani,

pudového Zvatlani a napodobivého Zvatlani.
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Obdobi 8-12 mésicii — Dit¢ v tomto obdobi zacind komunikovat zdmérn¢ a svym
jednanim ovliviiuje okoli. Vyuziva gesta, pfiCemz na néco ukazuje, néco ukazuje,
¢eka na podani ptedmétu ¢i podava predmét aj.

Obdobi 12-18 mésici — Dit¢ zafina produkovat prvni slova se
skuteCnym vyznamem, nejCastéji takova, kterd oznacuji predméty v jeho blizkosti.
Pro toto obdobi je charakteristickd artikulace tzv. onomatopoickych slov, slov
jednovyznamovych a vicevyznamovych, dopliiovana gesty.

Obdobi 18-24 mésici — Dité ma ve své aktivni slovni zdsobé obsazeno minimalné
50 slov, ze kterych jiz je schopno tvofit dvouslovné véty, spojuje je s gesty.
Predméty jeho komunikace jsou zpravidla pfitomné a emocionalné blizké. Dité jiz
artikuluje slova s riznorodymi hladskami, nejcastéji bilabidlnimi, labiodentalnimi
a alveolarnimi. Zacina se rozvijet morfologie.

Obdobi 24-36 mésicii — Dité se celkové zdokonaluje v feci, rozviji se jeho narativni
dovednosti, za¢inad chapat pti¢inné souvislosti a vyjadfuje se ve viceslovnych vétach.
Dité pti mluvé jiz produkuje ptedlozkové vazby a velmi dobie rozumi slySené feci.
Ve 30. mésici zacind uzivat souvéti, které dopliiuje spojkami. Uziva velké mnozstvi
konsonantt.

Obdobi 3-6 let — V tomto obdobi dochazi ke zdokonalovani narativnich dovednosti,
komplexnimu zlepSovani po gramatické a syntaktické strance jazyka. Dité rozviji
dovednost sluchové analyzy fe€i a rozliSuje distinktivni rysy hlasek. Sili sluchova
verbalni pamét’ a utvrzuje se motorickd kontrola feci. Pokud fecCovy vyvoj ditéte
probiha fyziologicky, ke konci tohoto obdobi dité€ artikuluje zakladni hlasky intaktné.
Obdobi 6-10 let — Dité navstévuje zakladni skolu, osvojuje si lexii a grafii, stale vice
si uvédomuje pragmaticky vyznam feci, zlepSuji se mu narativni schopnosti. Dité
komplexnéji vnima vSechny senzorické, motorické a kinestetické vjemy. Jazyk si
v tomto obdobi osvojuje jiz cilené, nadale se rozviji jeho slovni zasoba, vyuZziva

rizné slovni druhy, nadale se formuje sémanticka a pragmaticka stranka.
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3.4.2 Klasifikace vyvoje reci dle Prichy

Pricha (2011) popisuje etapy osvojovani komunikacni a jazykové
kompetence:

V prenatalnim obdobi ma vyznam predevSim komunikace matky s ditétem,
které je schopno jiz v 6. mé&sici nitrodélozniho vyvoje reagovat na urcité zvukové
podnéty, jako je napt. hudba ¢i hlas. Dit¢ tak muze ziskavat jisté zkuSenosti
s komunikaci jiz v prenatalnim obdobi, zvyka si na matcin hlas.

Obdobi pocatecniho jazykového inputu je stéZejni pro spravny
fyziologicky vyvoj feci ditéte. Je tedy dilezité zajistit souvisly a dostateCny pifisun
verbalnich i neverbalnich stimult lidské feci, které dit€ miize vnimat. Tento proces je
zprostiedkovavan vSemi lidmi v okoli ditéte, ktefi verbalné komunikuji. Prvotni
jazykové informace pfijimané v pocatcich osvojovani jazyka ditétem jsou stézejni
zvlaste z hlediska prozodickych vlastnosti jazykového inputu a z hlediska
fonémového souboru jazykového inputu. Prvni hledisko je dano s ohledem na
napt. kulturni akustickd specifika, tj. charakteristicka zména intonace hlasu pfi
komunikaci s malym ditétem. Z druhého hlediska se dit€¢ u¢i nejdiive rozeznavat
a pozdéji napodobovat a pouzivat naro¢ny fonémovy soubor, a to v dosti kratké
dobé. PrGcha (2011) také zdiraziiuje vrozenou dispozici uceni se jazyku
prostfednictvim tzv. imitaéniho uceni. Novorozenec dokdze bezdécné napodobit
mimické vyrazy emoci (napf. radost, piekvapeni, odpor, strach). Imita¢ni uceni vSak
dité¢ vyuziva predevsim pro rozvijeni dovednosti komunikovat prostfednictvim feci.
Dité¢ si napodobovanim postupné osvojuje hlasky daného matetského jazyka.
Napodobuje nejen pomoci slySeného, ale také sleduje pohyby mluvidel a imituje je.

Pocatecni stadia vyvoje feci Pricha (2011) rozd€luje do tii obdobi dle véku.

Od narozeni do tfi mésict dit€ rozliSuje lidsky hlas a lokalizuje hlas matky, reaguje

pohledem ¢i pohyby hlavy na verbalni projevy. Place a vydava reflexni zvuky, asi ve
druhém mésici zacind broukat. Kdyz je spokojené, sméje se, naopak na

nespokojenost a hlad upozornuje kii¢enim a pla€em. V obdobi od 4 do 8 mésicii dité

reaguje na urcité rozdily v intonaci vét, je schopno rozpoznat ve vétach slova, ktera
jiz slySelo izolované a pii komunikaci uZiva gesta. Pro toto obdobi je charakteristické
zvatlani, opakovani hlasek a slabik. Dité pozoruje mluvciho a imituje pohyby rti

ajazyka. Rado navazuje a udrZzuje komunikaci s matkou a blizkymi osobami.
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V desatém az dvanictém mésici chape urcité pokyny dospélého (napf. nesmis, dej

mi, papej, bumbej atd.), oto¢i se pii vysloveni jeho jména. Dité produkuje sva prvni
slova. Komunikuje pomoci place, ismevu, gest ¢i jednoduchych zvukovych projevi.

Priicha (2011) zminuje, Ze pied vlastni verbalni produkci, dité nejprve slySené
feCi rozumi a az poté zacCind uzivat svd prvni slova. Vagnerova zdaraziuje
oboustranné pusobeni dospélého na dit¢ a zpétné¢ ditéte na dospélého a jejich
vzajemné ovliviiovani a pozitivni u¢inek na vyvoj détské fe¢i a komunikace. Zaroven
dité ptsobi na okoli ur¢itymi komunikacnimi projevy, jako napf. svou mimikou,
usmévem, placem nebo broukanim (Pricha cit. Vagnerovou, 2005).

Pricha (2011) informuje, ze jazykovy input neni dadn pouze verbalnim
plusobenim, ale zdsadni vliv na fyziologicky vyvoj feci ditéte ma také neverbalni
chovani dospélych (pohyby tvéte, oci, pohyby hlavy, rukou). Prvni slova, jimiz dité
védomé oznacuje urCité osoby a predméty ve svém okoli, se u déti objevuji
individudlné mezi 12. — 18. mésicem. Za dulezitou hranici v ontogenezi feci se dale
povazuje obdobi mezi 18. — 24. mésicem veku, kdy dité pochopi symbolickou funkci
jazyka a zahaji verbalni komunikaci. Jakmile dit¢ zahdji verbalni komunikaci,
nastdva obdobi konstruovani gramatické kompetence, jez zastieSuje rozvoj
fonologické a morfologické znalosti, tedy zvukové stranky slov, osvojovani syntaxe,
osvojovani tazacich konstrukei a souvétnych konstruket.

Déale se buduje sémanticko-lexikalni kompetence, proces, v némz si dité
osvojuje jednotliva slova a jejich vyznamy. Jak uvadi Pfihoda, ze zdznami détské
feci raznych déti, rozsah slovni zasoby u dvouletych déti se pohybuje od 199 do 552
riznych slov, tim potvrzuje individualitu vyvoje fe¢i kazdého ditéte, coz zapfticiiuje
mj. rizné tempo rozsifovani slovni zasoby (Pricha cit. Pfihodu, 1967).

Pricha (2011) se dale zabyva osvojovanim jednotlivych druht slov, které
probiha velmi nerovnomérné. Zpocatku dité uziva prevazné citoslovce (57 %), méné
podstatnd jména (24 %), ziidka slovesa (7 %) a vzacné ptidavna jména (1,4 %),
avsak postupem casu se zastoupeni jednotlivych slovnich druhi méni, citoslovci
ubyvé a dité nejcastéji uziva podstatnd jména (50,5 %), slovesa (25,5 %), mén¢ pak
citoslovce (9,4 %), ptfidavna jména (5,5 %) a zajmena (3,6 %). Z toho vyplyva, Ze

slovni zasoba ditéte roste s ohledem na jeho zdokonalujici se komunika¢ni potieby.
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3.4.3 Klasifikace ontogeneze refi dle Lechty

Lechta (2002) klasifikuje vyvoj feci do orienta¢nich tirovni ontogeneze feci:

Prvni Grovni, jez trva piiblizn¢ do dovrSeni 12. mésice véku ditéte, do
vysloveni prvniho slova, je neverbalni — predverbalni urovei. Je dilezité vysvétlit
pojmy piedverbalni a neverbalni projevy. Pojem predverbalni, dle Lechty (2002),
zahrnuje veskeré projevy ditéte, pred vyslovenim prvniho vyznamového slova, které
se vztahuji k budouci zvukové a slovni mluvené fec¢i. Jakmile zacne dité verbalné
komunikovat, tyto projevy jako pojem zanikaji. Naopak neverbalni projevy jsou
ptitomné po cely zivot, jednd se o nezvukové i zvukové projevy. Pii sledovani
procesu komunikace je potieba se soustfedit na neverbalni projevy nejen ditéte, ale
také jeho socialniho okoli. Do neverbélnich projevi fadime gestikulaci a zvukové
nefeCove projevy.

Ptedfecové neverbalni obdobi trvd do prvniho roku véku ditéte. Zprvu je
charakterizovano neartikulovanym a jednotvarnym kiikem, ktery se vSak pozdéji
méni na emocionalizovany a pozd¢ji se zn¢j stavd prostiedek komunikacni,
K uspokojovani potieb. Zvlasté pii spokojenych stavech dité brouka, coz poté volné
prechazi vtzv. pudové zvatlani, dit¢ pohybuje mluvidly stejné jako pti jidle
a zapojuje hlas, produkuje Sirokou Skéalu nejriiznéjsich tont, avsak tuto ¢innost jesté
védomé neovlada. Kolem 6. — 8. mésice zacina jiz zdmérn€¢ napodobovat zvuky,
které slysi a pohyby mluvidel fe¢nikii ve svém okoli, tzv. napodobivé zvatlani. Nyni
také samo navazuje komunikaci s lidmi ¢i hrackami a citlivé rozliSuje vyraz a ton
komunikujiciho. Dité kolem 8. — 10. mésice si zkousi produkovat rtizné zvuky,
své komunikaci hojné vyuzivd rtiznd gesta, ukazuje na predméty ¢i osoby
V bezprostiedni blizkosti, které znd. Postupné se zlepSuje aZz k artikulaci prvniho
slova.

Obdobi pragmatizace re€i zacina vyslovenim prvniho vyznamového slova,
podstatného jména ¢i onomatopoie (tzn. citoslovce, jez vyjadiuje pocity C¢i
napodobuje zvuky). Dit€ jiz vnimd mluvu jako ¢innost a prostiedek k poznévani
okoli. Pfi aktivnim poznédvani okolniho prostfedi si osvojuje mnozstvi novych slov.

Tvofti jednoslovné, pozd€ji dvojslovné véty, zatim bez spravné gramatické stavby.
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Delsi slova vyslovuje bez posledni slabiky. Obdobi pragmatizace teci trva ptiblizné
od prvniho do druhého roku veku.

Obdobi od druhého do tfetiho roku veéku nazyva Lechta (2002) obdobim
sémantizace. Dit¢, jehoz slovni zdsobu tvoii uz ptiblizné 400 slov, zaCina tyto ve
vétach ohybat (skloniovat a Casovat), dochdzi k tzv. gramatizaci fe¢i. Slovni zasobu
rozsifuje o dalsi slovni druhy a tvoii viceslovné véty. V tomto obdobi si dit¢ poprvé
uvédomuje fonologicky charakter hlasek a vnima rozliSujici znaky (napf. zné€lost-
neznélost) urcitych fonémi. Vi, jak se jmenuje a dokaZze pojmenovat predmeéty
v domécnosti. Jeho projev je obcas dysgramaticky a hovoii hojné ve viceslovnych
vétach. S chuti poklada otazky k urceni ¢asu a pficiny.

Dalsim je obdobi lexemizace, které trva asi od ttetiho do ¢tvrtého roku veku.
Slovni zasobu jiz tvoii vice nez 1000 slov a jejich pocet se stale zvétSuje spolu
spravny vétny slovosled. V tomto obdobi se mohou objevit tzv. fyziologické tézkosti
v feci, dit€¢ se pfi mluvé ojedinéle zadrhava, opakuje vickrat jednotlivé slabiky ¢i
slova. Gramatizace mluvniho projevu se v tomto v€ku nadale zlepSuje, dit¢ zna
protiklady, ma velmi dobrou pamét na kratké texty riznych pisni¢ek a basnicek.
Vyslovnost nékterych slov je jeSté nepiesna a nadale se zlepSuje také fonematicka
diferenciace hlasek (Lechta, 2002).

Nésleduje obdobi gramatizace, od Ctyt do péti let véku. V této dobé¢ je jiz
mluva gramaticky spravna a obsahuje vSechny slovni druhy. Dité v tomto obdobi,
vice nez kdykoli ptfedtim, vyrazn€ upfednostiiuje jednu ruku, ustaluje se lateralita.
Slovni zéasoba pojima jiz 1500 — 2000 slov a ojedinéle se vyskytuji nepiesnosti
v artikulaci (Lechta, 2002).

V obdobi od péti do Sesti let by u ditéte meélo probéhnout obdobi
intektualizace fedi, jez je charakteristické zdokonalovanim narativnich schopnosti.
Dité je schopno produkce dlouhé véty 1 kratSiho pfib&hu témét bez vedeni. Vnima, Ze
prostfednictvim feci muze dosahovat svych potfeb a cild. Slovni zdsoba se od
ptredeslého stadia zdvojnasobila na 2500 — 3000 slov a fyziologicka patlavost v tomto
obdobi mizi. Vyvoj fonematické diferenciace fonému a distinktivnich ryst hlasek je

u konce (Lechta, 2002).
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Il. PRAKTICKA CAST

4 Vlastni vyzkumné Setieni

Prakticka cast se sklada z vyzkumného Setieni, jez je realizovano formou Ctyt
ptipadovych studii. K jejich zpracovéani poskytly potfebné informace tii rodiny
z Pardubic a jedna rodina z Trutnova. Cilem vyzkumného Setfeni je zjistit praktickou
formou preventivniho programu nejen jak probiha individualni fe¢ovy vyvoj u Ctyf
déti shodného véku, ale také osvojovani zakladnich artikula¢nich dovednosti
a skupin hlasek. Snazi se také odpovédét na otazku, zda je mozné s takto malymi
détmi cilené¢ a efektivné logopedicky pracovat. Program vychdzi z Programu
kratkych cvieni s détmi zroku 2011 od doc. PaedDr. Karla Neubauera, Ph.D.
Praktickd ¢ast je zacilena na vyvojovou diagnostiku artikula¢nich schopnosti déti a

jejich vyvoj v této oblasti s ohledem na vyuziti Programu kratkych cviceni s détmi.

4.1 Cil vyzkumného Setieni
Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni je zjistit zékladni artikula¢ni dovednosti
a jejich postupny vyvoj u zkoumaného souboru déti ve véku od 2 do 3 let veku.
Mezi diléi cile se fadi:
e zjistit, zda lIze s détmi ve v€ku 2 az 3 roky ucelné logopedicky pracovat;
e charakterizovat fe¢ovy vyvoj jednotlivych déti z vyzkumného Setient;
e pribliZit jedinecnost feCového vyvoje ditéte;
e dokéazat vliv pravidelného vyuzivani cilenych a konkrétnich kratkych cviceni

S détmi, na snadnéjsi a rychlejsi osvojovani urcitych hlasek.

K dosaZzeni cilii vyzkumného Setieni byla stanovena tato pracovni vyzkumna
tvrzeni:

e Cilenymi pravidelnymi kratkymi cvi¢enimi a za cilen¢ho uziti atraktivnich

pomucek lze s détmi ve véku 2 aZz 3 roky z mého vyzkumného vzorku

pracovat.
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e (ilenymi pravidelnymi kratkymi cvicenimi a za pouziti atraktivnich pomucek
si déti ze zkoumaného souboru osvoji tupé sykavky rychleji, nez déti, se
kterymi se pravidelné cilen¢ nepracuje.

e 7Zidné dit¢ z vyzkumného vzorku si neosvoji intaktni artikulaci ostrych
sykavek s ohledem na vék déti.

e Minimalné¢ dvé déti z vyzkumného vzorku si osvoji intaktni artikulacni

mechanismus hlasky L.

4.2 Metodologie vyzkumného Setieni

Vyzkum byl proveden prostiednictvim c¢tyi ptipadovych studii. Ptipadova
studie neboli kazuistika je povazovana za metodu ilustracni a ovétfovaci (Mandk,
Svec, 2005). Jedna se o detailni studium jednoho & nékolika malo piipadt, hlavnim
cilem je postihnout sloZzitost ptipadu, popsat ho v jeho celistvosti. Pfedpoklada se, ze
zdokumentovani jednoho pfipadu vede k porozuméni jinym podobnym piipadim
(Hendl, 2005). Veskeré informace potiebné k vypracovani piipadovych studii byly
ziskany metodou rozhovoru a pozorovanim. Gavora (2000) pojmenovava rozhovor
jako interview, které umoznuje ziskat nejen potiebné informace, ale poskytuje také
moznost proniknout do hlubSich motivii a postojii dotazovanych. K vypracovani
praktické Casti bylo uzito také nestandardizované pozorovani, jedna se o pozorovani,
jez se vyznacuje intuitivnim pfistupem a subjektivitou (Chraska, 2007).

Vyzkumné Setfeni bylo realizovano praktickou formou preventivniho
programu, jenz vychazi z programu kratkych cviceni s détmi z knihy Artikulace
a fonologické rozliSovani hlasek zroku 2011, zpracované doc. PaedDr. Karlem

Neubauerem, Ph.D.

4.3 Charakteristika osob zahrnutych do vyzkumného Setieni

Vyzkumny vzorek Setfeni tvofi Ctyfi tiileté déti, tfi chlapci pochazejici
z ¢tyf¢lennych rodin zijicich v Pardubicich a jedna divka pochazejici z ctyf¢lenné
rodiny Zijici v Trutnové. Kazdy chlapec ma jednoho mladsiho sourozence, divka ma
jiz dospélou sestru. Vyzkum zapocal, kdyZ vSem zminovanym détem byly dva roky.
Vsechny déti jsou z Gplnych rodin, jejich matky jsou na matefské dovolené, avsak

Vv pritbéhu vyzkumného Setfeni zaCaly dvé z déti navstévovat matetskou skolu.
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Podminkou pro vybér vyzkumného vzorku byl v€k dva roky, zaroven prvni
dvé déti do vyzkumného vzorku byly vybrany z divodu piibuzenskych vztahi,
a tedy soucasn¢ moznosti snazSiho a dukladnéj$iho pozorovani. Navazani kontaktu
s dal$imi dvéma détmi bylo uskute¢néno na doporuceni blizké osoby a s ohledem na

bydlisté rodin a to zejména kvuli provedeni vyzkumného Setfeni.

4.4 Charakteristika priibéhu vyzkumného Setieni

Pro vypracovani praktické casti prace byly zpracovany 4 ptipadové studie.
Jako hlavni metoda sbéru dat byla uzita metoda zacastnéného pozorovani, které
definuje Svati¢ek (2007) jako dlouhodobé, systematické a reflexivni sledovani
ptitomnych aktivit uprostfed zkoumaného terénu, jehoz cilem je zachytit a popsat
socialni zivot a proces tak, aby ¢tenai co nejlépe danym situacim a porozumél.
S ohledem na charakter aktivit, prostfednictvim kterych byl vyvoj fe¢i u déti
sledovan, bylo vhodné aktivné vést a podnécovat Cinnost jednotlivet. K ziskani
dalsich potiebnych informaci bylo uzito polostrukturovaného rozhovoru, ktery
charakterizuje Svafi¢ek (2007) jako metodu nestandardizovaného dotazovani
ucastnika vyzkumu badatelem, prostiednictvim nékolika pfedem pfipravenych
otevienych otazek.

Vyzkum zapocal v bfeznu 2015 a od té¢ doby byla realizovana pravidelna
setkavani s vybranymi détmi, béhem nichz byl zkouman jejich feCovy vyvoj a oblast
spoluprace. Kazda navstéva se orientovala na stimulaci, podporu osvojovani ¢i
procviovani jiné skupiny hlasek a zaroven umoznovala pozorovat postupny vyvoj
roz§ifovani slovni zasoby, zdokonalovani artikulace jednotlivych konsonant a také
zlepSovani v oblastech spoluprace, pozornosti a motivace. Tzn., ze kazdé setkani
bylo sice tematicky zaméfené na urcitou skupinu hlasek, nicméné mé pozorovani se
vzdy orientovalo komplexné na celkovy vyvoj teci, tj. slovni zasobu, artikulacni
vyvoj jednotlivych hlasek, gramaticky aspekt feci. Také byla pozorovéna troven
spoluprace, pozornosti a celkova motivace ditéte.

Kazd¢é dit¢ z vyzkumného vzorku bylo pozorovano zvlast pii osobnich
setkanich. Ziskana data ze z(cCastnéného pozorovani byla doplnéna informacemi
nabytymi prostfednictvim rozhovord s matkami déti. Z t€chto byly vypracovany ctyii

osobni ptipadové studie. Osobni piipadovou studii definuje Hendl (2005) jako
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vyzkumné Setfeni ur¢itého stanoviska u jedné osoby. Pii zpracovavani ptipadové
studie je tfeba vnimat pozorovani v kontextu celkového vyvoje ditéte a také
s ohledem na minulost zkoumat mozné pii¢iny, faktory a procesy, které na feCovy
vyvoj maji vliv. Ve snaze zachytit a uchovat fecovy projev déti pro pozdéjsi

zpracovavani vyzkumného Setfeni, byla kazd4 navstéva nahrdvana na diktafon.

4.5 Prezentace dat ziskanych vyzkumnym SetfFenim
Soucasti piipadovych studii jsou podrobné popisy jednotlivych setkani.
V popisech je do wuvozovek uvadéna autenticka vyslovnost nékterych slov

jednotlivych déti.

4.5.1 Pripadova studie ¢. 1

Adam se narodil v srpnu roku 2012. Adamova matka je nyni ve véku 34 let,
ma vysokoskolské vzdélani v oboru textilni inZenyrstvi a také pedagogické
minimum. Pfed matetskou dovolenou pracovala jako textilni laborant. Nyni je stale
jesté na matefské s Adamovym ro¢nim bratrem.

Adamiv otec je stejného veéku jako jeho matka, tedy 34 let, vystudoval vyssi
odbornou Skolu a nyni pracuje jako zdravotnicky zachranaf. V rodiné se nevyskytuje
Zadna porucha feci. Rodina je tplna.

Adam se narodil, jak jiz bylo zminéno, v srpnu 2012, porodni vaha byla 3200
grami a porodni délka 51 centimetri. Dle informaci od matky probéhlo té¢hotenstvi
bez jakychkoli problémt, porod probehl spontdnng, bez komplikaci. Adam zacal ve
3 mésicich broukat, v 7. mésici Zvatlat a v 11 mé&sicich fekl sva prvni smysluplna
slova (mama, tata), ktera poté uzival jen ziidka. Az ve 2 letech se objevilo dalsi slovo
»dnta“, jez oznaCovalo auto, dale slova mama, tata, baba, ,,mimi®, , kako* (kakao).
Jeho prvni samostatné kriicky matka zaznamenala ve 14. mésici. Zadna porucha
sluchu ani zraku mu nebyla diagnostikovana. Adam neprodélal zadné z typickych
détskych onemocnéni, pouze obCasné nachlazeni. V nemocnici do této chvile nebyl
s ni¢im hospitalizovan. Od zafi 2015 navstévuje mateiskou Skolu v Pardubicich.

Adam je citlivy, impulzivni, dle informaci matky casto fiiuka a v soucasné
dobé velmi Zarli na svého ro¢niho bratra, ¢asto na sebe strhava pozornost kiikem. Jiz

od utlého v€ku mé moc radd hudbu, na kterou také zpiva a tancuje, ma smysl pro
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rytmus. V prostfedi domova si velmi rad zpiva a povida, kdezto ve spole¢nosti
neznamych lidi je zamlkly. Je také vynalézavy a manudlné zru¢ny, moc rad véci
,montuje* a vymysli, co by s nimi provedl. Zhruba ve svych 2 letech a 9 mésicich
rad pokladal otazku ,,Co to je?, v soucasné dob¢ (ve 3 letech a 6 mésicich) se rad
pta ,,Co to znamena?“.

Adam moc rad pomahéd matce s domacimi pracemi, zameta, pomahd vafit,
venku pomaha hrabat listi a vSechno rdd montuje. Také si oblibil malovani,
vybarvovani, sice pretahuje, ale uz se snazi dodrzovat vyhrazeny prostor na
omalovance. Jeho oblibené hracky jsou velka auta, jako sanitka nebo popelafi.

Dle udaji rodict nejsou zjistény zadné skuteCnosti, které by ovliviiovaly

normalni vyvoj feci. Zadné ziskané udaje nevylucuji toto dité z vyzkumného Setieni.

Pii mé prvni navs§tévé u Adama 4. biezna 2015 jsem zjistila, ze jeho slovni
zasoba je velmi stroha vzhledem k véku. Vystaci si pouze s par onomatopoiemi
(zvuky zvifat, ,,dnta‘ nazyva vse, co jezdi, slovo ,,mdma‘ zaCina pouzivat az ted,
,baba* znamena bandn). Stydi se a je zamlkly, kdyZz s nim zahajuji pratelskou
konverzaci. Pii dialogu s matkou se vyjadfuje jednoslovné, zpravidla uziva
zvukomalebna slova.

Matka si stéZzuje na Adamovu nemluvnost, ma strach, zda se nejedna
0 opozdény feCovy vyvoj. Matce jsem sdélila jednotlivé zasady, které je nutné
dodrzovat, aby se fecovy vyvoj stimuloval. Zarazilo m& zjiSténi, ze V obyvacim
pokoji, kde si dité nejCastéji hraje, je nepfetrzité pusténa televize. Piestoze vystupuje
jako kulisa, je nevhodné, aby byl maly chlapec neustale vyrusovan okolnimi zvuky.
Prida-li se ktomuto dialog mezi rodi¢i a radio ve vedlej$im pokoji, dochdzi pak
K nechténému ptehlceni jedincovi pozornosti, jez nemize vnimat ani jeden podnét
fadng. Jeho pozornost je nasledné nekonstantni.

Pti hfe se mnou ho zajimd, co nového jsem pftinesla, prohlizi si nové véci.
Casto ale ute¢e do pozadi a sleduje, co jsem si pro n&j pfichystala. Pii prohlizeni
jednoduchych obrazkii dava najevo jejich znalost, ale nepojmenuje je.

Jeho pozornost je tékava.
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Druhé setkani probéhlo 20. kvétna. Adam se rozmluvil a s matkou
konverzuje na urovni slov.

Zpocatku jsem si s nim hrala, aby m¢l ¢as si na mé zvyknout. Snazim se
S nim navazat konverzaci, nesoustfedi se. Prohlizime si nové obrazky (viak, kocku,
¢meldka, hada, cvréka a mouchu), které jsem vytvofila ke stimulovani tupych
I ostrych sykavek. Nejprve je pojmenujeme, poté piredvedu jednotlivé onomatopoie
a pobizim ho, aby po mné opakoval. Ani na matku nereaguje zopakovanim. Zaujal
ho ¢melak, snazim se ho tedy zabavit napodobovanim letu ¢meldka, dale se

pokousim ho piimét ke zvukové interpretaci. Bez uspéchu.

Na treti setkani 17. Cervence, jsem si pfipravila knizku Kreslim farmu, kteréa
obsahuje 1 jednotlivé kartiCky zvifat, jez si dit¢ mize vzit do ruky a umistit je do
vyhrazeného pole pro to urené. Adama velmi zaujala a mél ohromny zajem si ji
prohlizet a sledovat jednotliva zvifata. S pobizenim je zvladl vS§echny pojmenovat,
samoziejm¢ jeho artikulace nebyla pfesnd, ale z vyrazi bylo patrné, Ze se jedna
0 dany pojem. Pfi tomto setkdni se mnou poprvé spolupracoval a komunikoval, tudiz
bylo mozné zjistovat velikost jeho slovni zasoby, vyvoj artikulace. Adamova slovni
zasoba neni v€ku pfiméfend, pojmenuje zakladni véci, zvifata, komunikuje pomoci
kratkych vét. Je zde vidét snaha o komunikaci, ale slovni zasoba je na feCové naroky
mala. Oproti tomu jemnd motorika ruky je na dobré urovni, karti€Cky se zvifatky
umisti na uréené misto bez pomoci. Artikulace je pfimétend irovni feCového vyvoje
a véku. Adamuv projev je velmi tichy, ¢asto odpovida Sepotem, je stydlivy.

Uspésna artikulace hlasky L vyzaduje dobrou pohyblivost jazyka, kterou je
tteba podnécovat jiz v batolecim véku. Demonstruji tedy zdvih jazyka za horni
fezaky, na alveoly a vybizim Adama knapodobeni. Ten vSe pozoruje, ale
nenapodobi. Adam je stydlivy, nerad napodobuje. Pfesto instruuji matku, aby totéz

Adamovi ukazovala a vyzyvala ho k imitaci.

Na ¢tvrtém setkani 10. zafi, jsme zacali s konkrétnimi hlaskami K a G. Hned
pii vstupu do dveti bylo na Adamovi vidét velké ocekavani a radost v ocich, t&sil se
na nové obrazky a na to, co pfinesu. Obrazkové materialy se Adamovi moc libily

a presvédcil me, ze hlasku K ovlada na trovni slabik i slov.
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Pii fonologickém rozliSovani spravné napodobil zvuky, dvojice ,, kuku* x
Ltutu®, | koko* x ,, toto* rozlisil bez chyby. Adam chyboval v jediné dvojici slov
L kun x tin“, déa se to pficitat tomu, ze slovo ,, zur “ jesté nikdy neslySel a pfi naSem
setkani mu neslo vyslovit. Dalsi dvojice ,, krdva x trava“, ,,zobdk x zobat ** zvladl bez
chyby. Na zaklad¢ téchto skutecnosti se mohu pfiklonit k dobrému vyvoji
fonologického rozlidovani. D&jovy obrazek ze Simonovych listd 7 s mnoha slovy
obsahujicimi hlasku K spravné popsal za pomoci zjiStovacich otazek, které jsem mu
kladla.

Hlasku G zac¢iname procvicovat na citoslovci husy ,,gaga“, které napodobi
spravné. Také artikulace hlasky uprostied slov nedéla Adamovi potize, hlasku G
uziva spontdnné v mluveé. AvSak registruji jiné artikulacni pochybeni, v urcitych
slovech Adam vynechava hlasku V, napt. ,, ajicko” (vajicko), ,,gumoi* (gumovy)
a v urcitych ji nahrazuje hlaskou H napt. hagom (vagon).

Béhem celého cviceni byl soustiedény a zaujaty novymi obrazky. Sed¢l na
jednom misté, ni¢im se nenechal rozptylit, i pfestoze slySel, ze jeho otec prisel
Z prace. Obcas mluvil pfili§ potichu, nejspis kvili trémé. Moc dobte spolupracoval

a udrzel pozornost az do konce. Materialy se mu libily.

Paté setkani 12. listopadu, je primarné orientovano na hlasku S. Zna¢né
pfemlouvani dalo, nez Adam napodobil citoslovce vlaku ,,s-5-5“. V§imam si, Ze at’
uz jde o jakékoli napodobovani zvukil, déla to velmi nerad. Nakonec, a¢ kratce,
samostatnou hlasku S napodobil. Na zadatcich slov Adam artikuluje hlasku S
spravné, ale obcas ji vynecha (napt. skola — , koa“, skolka — , koka*“, skoda —
. koda“). Velmi uspésna je artikulace hlasky S uprostied slov. Také na konci Adam
nema zadny problém s jejim vyslovenim.

Hlaska L je ve slovech zatim vynechavana (napt. skola — , koa*“, skolka —
,koka*“, viastovka — , vastofka*). Za ptitomnosti matky demonstruji Adamovi
spravnou polohu jazyka pii artikulaci hlasky L a prosim Adamovu matku, aby mu
totéz ukazovala ba i nékolikrat denné.

Na Adamovi shleddvam radost znovych obrazkli, zéarovein ale velkou
ostychavost. Jeho hlas je velmi nevyrazny, mirné zastfeny a mluvi Casto velice

potichu. O¢ni kontakt navazuje ziidka.
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Po dvou uspésnych sezenich byla Sesta navstéva 7. ledna, u Adama dosti
rozpacitd. Thned po mém piichodu je znatelné, ze je Adam mou piitomnosti
znechuceny. | po predlozeni zajimavych obrazkti naprosto odmitd spolupracovat.
Smlouvani s matkou také nepomaha. Adam je dosti ostychavy a jeho fe¢ova aktivita
je mnohdy zavisla na pfitomnosti matky. Pfi pozorovéani si v§imam, ze Adam
v mnohém napodobuje svého ro¢niho bratra LukéSe, napt. co se tyce komunikace,
Adam opét intenzivné produkuje emocné zabarvené zvuky, ale témétr beze slov.
Ptispiva tomu také jista zarlivost vici bratrovi a potfeba davat pfed nim matce najevo
svou lasku. Na této navstévé se Adam neustdle vztekd, odbihd a nevénuje mi
pozornost. Obecné mluvi Adam potichu s nepiesnou artikulaci. Komunikuje na
urovni rozvitych vét.

Po velmi dlouhém ptemlouvani se Adam zaméfi na mnou vytvofeny material
a upoutaji ho urCité obrazky, které ale nechce nahlas pojmenovat. Slova, jez mu
prediikavam a pobizim ho K repetici, nezopakuje. Adam vyvolava dojem, Ze by si
materialy nejradéji pouze prohlizel, listoval jimi bez feCové produkce. KdyZz ho
obrazek nezaujme, nevénuje mu pozornost, pfeskoci ho a zaméfi se na jiny.

Retovy vyvoj v oblasti tupych sykavek, konkrétné hlasky Z, nabyva
v kazdém slov¢ jiny charakter. Piikladem je slovo Zdba, Adam vyslovi ,,jdba “, tedy
dochazi k vyvojoveé paralalii (Vondrackova, 2015), pii niz je doposud neosvojena
hlaska Z nahrazena jiz osvojenou hlaskou J. Stejna situace nastava také napt. u slova
Zelva, Adam artikuluje ,,jeua . Zde vSak dochazi nejen k zaméné tupé sykavky za
hlasku J, ale také hlaska L je nahrazena jednodussi hlaskou U a k mému piekvapeni
je hlaska V zcela vynechana. Tohoto jevu si v§imam také u slova vajicko, které
Adam vyslovi jako ,,ajicko . V uréitych slovech hlasku Z artikuluje spravné (napf.
Zena, Zenich, Zaneta).

Je tfeba znacného ptremlouvéni, aby Adam zopakoval pozadované slovo,
nesoustiedi se, jeho pozornost je velmi t€kava a v mé ptitomnosti se citi nejisté, od
tohoto se také odviji jeho fecovy projev. Mluvi velmi potichu s nezietelnou
artikulaci.

Ve chvili, kdy jsme ptistoupili k hlasce C, se Adam zcela piestal soustiedit.
Jakmile zahlédl obrazek kocky, zarazil se a odmitl napodobit zvuk jejiho pfivolani

1

, C-C*, taktéz zvuk ,, kac kac* nenapodobil. Obecné se repetici samostatnych zvukt
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Adam velmi brani. Nejradéji by je preskakoval a zaméfil se pouze na prediikavani
vizudlnich objekt, ovSem jen téch, které ho zaujmou. Pfi pozorovani zvukové
realizace hlasky C je patrné, Ze u Adama dochézi k diferenciaci artikulaénich jevi.
V mnohych slovech dochazi k zaméné této hlasky za hlasku S (napt. coko — ,,Soko
cap — ,,$ap*, oci — ,,08i", valecek — ,,valesek* atd.). Dale nastava také v urCitych
slovech zaména této polozavérové hlasky za hlasku T (napf. cenich — , tenich,
Cechy — ,, Techy“, ¢ithda — ,,tyha“, atd.), pficemz tedy dochazi, jak je tomu u intaktni
artikulace hlasky C, K pferuseni vydechového proudu a slabé explozi, ale poté
nepiechazi v tieci Sum. Adamovi se intaktni artikulace hlasky C povedla u slov napf.
éara, coud, cejka, Ciitan, cinka, atd. Jako obtizné na vyslovnost se jevi slova kecup,
které Adam vyslovil jako ,,cekecut* a slovo kolotoc, které produkoval jako ,,koosoc .

Vyvoj Adamovych artikula¢nich schopnosti jesté nedospél k produkci ostrych
sykavek (CSZ). Nachazi se ve fazi, pii niZ vyslovnost t&chto, nahrazuje hlaskou S
z fady tupych sykavek (napr. nos — ,nos*, pes — , pes”, kost — , kost”, ocas —
,ocas”, atd.) Piekvapilo m¢ ale, Ze slovo kocour artikuluje jako ,, kozou “, v némz se

ostra sykavka objevuje.

Oproti tomu na poslednim, tedy sedmém setkani, jez probchlo 3. bfezna
2016, Adam ostré sykavky jiz artikuluje, kdyz je po spravném mluvnim vzoru
opakuje. Artikulace hlasky S je osvojena na zacatku, uprostied i na konci slov.
V souhlaskovém shluku hlasku S vynechdva. Hlasku Z vyslovi také ve vSech
slovnich pozicich. Na druhou stranu hlasku C nahrazuje hlaskou S. Hlaska V je stale
ve slovech vynechavana.

Také na tomto setkdni dlouho trvalo, nez zacal Adam spolupracovat. Ze
zacatku byl opét ostychavy, ale jakmile si na mé& zvykl, obrazky pojmenovaval.
V jeho feci se objevuji dysgramatismy. Projev je nejisty, tichy a pfi pojmenovani
obrazku sdéluje souvislosti, jez ho napadaji.

Ptestoze jsme v pribehu setkdvani procvicovali zdvih jazyka za horni fezaky,
na alveoly, osvojeni artikulace hlasky L se nezdafilo. Pfi¢inou je zfejmé Adamova
nechut’ tento pohyb napodobovat jak po mn¢, tak po své matce. Z toho diivodu se
Adam ani nedostal na dalsi troven predchazejici samotné artikulaci hlasky L, totiz

stiidani zvedani jazyka za horni fezéky a pokladani jazyka volné za dolni zuby.
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Nasledujici tabulka €. 1 vyplyva z dat ziskanych vyzkumnym Setfenim a znazoriuje
pokroky v fe¢ovém vyvoji a dal§ich zkoumanych oblastech u Adama.

Tabulka 1 Vyvoj feci a dalSich zkoumanych oblasti

Adam | sl. zasoba | artikulace | Groveii pozornost | spoluprace | motivace
vyjadifovani
l. velmi strohd | samohlasky | naurovni slov- | velmi nespolupracuje | zajima se o
setkani | onomatopoie | bilabialy onomatopoie kratkodoba nové
2,7 let | neadekvatni | D, T,N,J potichu, stydi podnéty
se (obrazky)
1. zakl. véci samohlasky na urovni slov, | nesoustiedi se | nespolupracuje, | zaujaly ho
2,9 let denni bilabialy hovofi potichu nenapodobuje urcité
potieby, DTN, DN, obrazky
vzhledem J, KG
k véku
neadekvatni
1. zakl. véci, samohlasky | jednoslovné soustredi se spolupracuje velmi ho
2,11 let | zviratka, Bilabialy véty, po celou dobu | zdvih jazyka zaujala
vzhledem DTN, H, CH | Septa, stydi se prohlizeni ale nenapodobi | knizka se
k véku mala DTN, J, KG, knihy zviratky
S
V. véci, osoby, samohlasky | dvouslovné soustfedény spolupracuje t&si se na
3,1 let zvitatka, bilabialy véty, po celou dobu nové
obleceni, DTN, H, CH | sdéluje (15 min.), obrazky,
pojmenuje DTN, J, KG, | souvislosti, zaujaty radost
vSechny S,7,CF hovofi potichu | obrazky
obrazky
V. véci, osoby, samohlasky | trojslovné véty, | Soustiedény spolupracuje t&si se na
3,3 let zvitatka, bilabialy sdéluje po celou dobu nové
obleceni, DTN, H, CH | souvislosti (15 min.), obrazky,
pojmenuje DTN, J, KG, | sfedenymi zaujaty radost,
vSechny S,7,C,F pojmy, obrazky ostychavost
obrazky hovoii potichu
VI. véci, osoby, | samohlasky | rozvité véty, velmi naprosto nebavi ho
3,5 let zviratka, bilabialy sdéluje roztrzity, odmita to,
obleceni, DTN, H, CH | souvislosti roztékany, spolupracovat, | zajimaji ho
pojmenuje DTN, J, KG, | sietenymi odbiha za znechuceny, jen urgité
vSechny CSz,C,F pojmy, matkou odmita obrazky,
obrazky dysgramatismy napodobovat ostychavy
VII. véci, osoby, samohlasky rozvité véty, roztrzity, Ze zaCatku netési se, ze
3,7 let | zviratka, bilabialy sdéluje nesoustfedény | nechce zadatku se o
obleceni, DTN, H, CH | souvislosti spolupracovat, obrazky
pojmenuje DTN, J, KG, | sfeenymi pozdgji ho nezajima,
viechny CS$7,SZ,F | pojmy, zaujmou pozdgji ho
obrazky dysgramatismy obrazky a zabavi

spolupracuje
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Shrnuti a pokroky v fe¢ovém vvyvoii

Adam pfi nasem seznameni, Vv jeho dvou letech, komunikoval pouze
onomatopoiemi, ale udélal velké pokroky, které byly patrné jiz pti druhém setkani.
Jeho slovni zéasoba a artikulace se zacala velmi rychle rozvijet, komunikoval na
urovni slov. Zprvu nasich setkdni nespolupracoval a nechtél se soustfedit, avSak po
zjisténi, ze prind$im vzdy nové a zajimavé obrazky, ho nase setkdni zacala bavit
a tesil se na né. Nejmarkantnéjsi pokrok shledavam mezi tietim a ¢tvrtym setkdnim,
kdyz zjistuji, ze Adam komunikuje dvouslovnymi vétami a artikuluje bilabidly,
DTN, DTN, KG, S, Z, C, F. Pfi patém shledani jiz uziva trojslovné véty a sdéluje
souvislosti, jez ho napadaji s feCenymi pojmy. Nerad napodobuje citoslovce a zdvih
jazyka za horni fezaky, na alveoly, to se projevuje nespravnou artikulaci hlasky L,
kterou takto nelze efektivné stimulovat. U vSech setkani je patrny Adamav
nevyrazny hlas, jeho projev je tichy a nejisty, coz lze zajisté pficitat ostychavosti.
V urcitych momentech se objevuji dysgramatismy.

S ohledem na Adamiiv maly vek Ize predpokladat, Ze jeho spoluprace a cilena
pozornost dosti souvisi s aktualnim psychickym stavem. Z toho diivodu néktera
setkdni probehla svizné, cilené¢ a sradosti, naopak pfi urcitych setkanich dalo
velkého pfemlouvani a smlouvani, aby se Adam soustfedil a spolupracoval.

Na zéklad¢ nasbiranych dat mohu potvrdit, Ze pokud se s Adamem provadi
kratka cilend cvi¢eni za pouziti atraktivnich pomucek, je schopen se soustiedit
a spolupracovat. Témito cvienimi jsme zaroveil docilili rychlejSiho osvojovani
tupych sykavek. K mému zjisténi Adam ovlada také ostré sykavky, coZ nepotvrzuje
mé pracovni vyzkumné tvrzeni, Zadné dité z vyzkumného vzorku si neosvoji intaktni
artikulaci ostrych sykavek s ohledem na veék déti. Intaktni artikulace hlasky L nebyla
osvojena.

Ze vsech Ctyt ptipadovych studii je pravé u Adama patrny nejvetsi pokrok
Vv oblasti celkového feCového vyvoje, rozsahu slovni zasoby, rozvoje artikulace
jednotlivych hlasek a také v oblasti vétnych konstrukci. Adamova pozornost je vSak

nestald, nedokaze se dlouho soustfedit na jednu ¢innost.
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4.5.2 Piipadova studie ¢. 2

Michal se narodil v fijnu roku 2012. Michalova matka je nyni ve véku 29 let,
ma vysokoSkolské vzdélani, studovala na fakulté ekonomicko-spravni. Pted
matefskou dovolenou pracovala jako planova¢ vyroby. Nyni je stile jeSté na
matefské s Michalovym ro¢nim bratrem.

Otci Michala je 30 let a pochazi ze Slovenska, ale s manzelkou a détmi
komunikuje pouze cesky. Vystudoval VUT obor elektrotechnika. Pracuje jako
elektroinzenyr v oblasti vyvoje. Dle informaci, které rodice poskytli, se Vv rodiné
neobjevuje zadna porucha feci. Rodina je tplna.

Michal se narodil, jak jiz bylo zminéno, v fijnu 2012, porodni vaha byla
4250 gramt a porodni délka 55 centimetrli. Podle informaci matky, které mi sdé¢lila,
probéhlo t¢hotenstvi bez problémi a porod probéhl spontanné, bez komplikaci.
Michal zacal kolem 4. mésice broukat, kolem 8. mésice zvatlat a v roce a pul se
vyskytla prvni smysluplna slova. Jednoduché véty zacal uzivat ve 2 letech, kdy mu
také zacalo byt rozumét.

Jeho prvni samostatné kric¢ky matka zaznamenala v jednom roce. Sluch
azrak je v potadku, zadna porucha, ani vada mu diagnostikovana nebyla. Michal
také neprodélal zadné z typickych détskych onemocnéni, pouze obcasnou virozu.
V nemocnici do této chvile nebyl s ni¢im hospitalizovan. Od zéati 2015 navstévuje
matetskou Skolu v Pardubicich.

Michal je chytry, spiSe klidny, hovorny, ale matka oznamuje, Ze nejvice
v situacich, kdy je sdm se sebou, kdyZ se ho pry na néco zeptd, obvykle ma potiz
s odpovédi. Je také nepozorny, roztrzity. V neznadmém prostredi je stydlivy a néjakou
dobu mu trva, nez se osméli. Pfesto se moc rad zucasthuje riznych spole¢nych
aktivit. Na hudbu reaguje velmi pozitivné, rad zpiva, navstévuje krouzek
»Zpivanky*, kde déti v jeho veéku zpivaji spolecné s ucitelkou.

Michal velmi rad vybarvuje omalovanky a kresli po papiie, zatim pouze
nespecifické caranice. Rad hraje na détské hudebni nastroje, napf. malou kytaru.
Jelikoz je jeho otec zavodni hra¢ basketbalu, Michal ho chodi povzbuzovat na zapasy
a sam trénuje vhazovani mice do basketbalového koSe. Jiz od narozeni chodi
s matkou pravidelné plavat, rad zpiva. Jeho oblibené hracky jsou lego stavebnice,

mic s détskym basketbalovym koSem a dfevéna draha pro vlacky.

44



Dle udaji rodict nejsou zjistény zadné skuteCnosti, které by ovliviiovaly

normalni vyvoj fe¢i. Zadné ziskané tidaje nevylucuji toto dité z vyzkumného Setfeni.

Dne 4. bfezna jsem se seznamila s Michalem a ihned jsem si vS§imla jeho
dobrych komunika¢nich schopnosti. Pfi mé prvni navs§tévé komunikoval na urovni
slov, pojmenovavanim skutecnosti umel verbalné vyjadiit, co potfeboval. Ke zjisténi
na jaké urovni v fe¢ovém vyvoji se nachazi, mi pomohla détska skladacka s motivem
podmotského svéta, u které mi vyjmenovaval jednotlivé zivoCichy. Jeho slovni
zasoba byla umérna vzhledem k véku. Poskytla jsem Michalové matce jednoduché
obrazky k dalS$imu rozvijeni slovni zasoby, upeviiovani spravné vyslovnosti
jednotlivych hlasek, které jiz umi.

Bohuzel i vtéto rodin€ jsem zaznamenala nepfetrzité pusténou televizi,
upozornila tedy matku na nevhodnost této skute¢nosti. Zminila jsem, Ze naprosto
nejdilezitéj$i nezbytnosti pro spravny rozvoj fecovych schopnosti je dobry sluch,
ktery je timto pfili§ zatézovan. Dite, které se vyskytuje v prostiedi, kde je pusténa
televize, hraje si, v kuchyni se maminka bavi s tatinkem, neni schopno vstfebavat

tolik podnéti. Toto ma i jisty neptiznivy vliv na vyvoj fonematického sluchu.

Druhé setkani prob¢hlo 20. kvétna, kdy jsem zjistila, Ze pokrocil v feCovém
vyvoji, jeho slovni z&soba vzrostla a jeho spontdnni mluva je méné srozumitelna, ale
komunikuje schuti. Pfipravila jsem si tedy obrazkovy material k sykavkam
(vyvozovani tupych sykavek — viak, ¢cmeldk, kocka a ostrych sykavek — had, moucha,
cvréek). Obrazky se mu libily a rad poslouchal, jak jednotlivé hlasky zni, opakovat se
mu pfili§ nechtélo. Az po slibeni odmény, zopakoval to, co jsem mu predvedla. Dale
jsme kreslili rakety na papir a napodobovali jejich zvuk pfi startu (,, 22z

Artikulace hlasky L je velmi dulezitou soucasti vyvoje artikulac¢nich
schopnosti, pii které je ovSem nutnd jista pohyblivost jazyka, tuto je dobré
podnécovat jiz v batolecim obdobi. Proto Michalovi demonstruji spravnou polohu
jazyka pfi artikulaci hlasky L. Zdvihdni jazyka na alveoly se Michalovi nedafi
napodobit, vyuzila jsem tedy metody natfeni medu, ktery jsem mu aplikovala za

horni zuby a on ho slizl. Poté jsem ho instruovala, aby dal jazyk tam, kde byl pied

chvili med. Tento zplsob se osvédcil.
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Na tfetim setkani 17. Cervence, vyuzivame knizku Kreslim farmu, jez ho
velmi zaujala a s radosti hledal zvifatka patfici do jednotlivych poli pro né uréené.
Pozorovanim procesu vkladani se da zjistovat aroven jemné motoriky ruky.
Vtlacovani karticek do mist, kam patii, zvladal sdm, bez pomoci. Pii zarazovani
karti¢ek jednotliva zvifatka pojmenovaval a popisoval, co dalsiho se vyskytovalo na
strankach knizky.

Napodobovani zdvihu jazyka na alveoly, nutné ke spravné artikulaci hlasky
L, se vyrazné zlepSilo a Michal jiz dokaze spravnou polohu jazyka napodobit bez
pomucek. Zkousime zapojit také hlas, avSak pii pokusech se vytraci spravné umisténi
jazyka. Instruuji matku Kk pravidelnému procvicovani, aby dochazelo k fixaci
spravného zdvihu a polohy jazyka.

KniZzka Michala zaujala, a tak se soustiedil na pojmenovavani zvitatek. Jeho
slovni zasoba je priméfena urovni feCového vyvoje. Jemna motorika ruky je
adekvatni. S rostoucim poctem setkani se Michal na setkani t€si a je zvédavy, jaké

obrazky jsem pfinesla tentokrat.

Na ¢tvrtém setkani 10. zafi, jsme cvicili hlasky Ka G. Zacali jsme
napodobovanim citoslovce kacenky. Michal spravné pojmenoval a napodobil
kukacku, slepici i kohouta. Mé snahu popisovat obrazky sam, bez predrikédvani. Pii
pojmenovavani jednoduchych obrazki je jeho artikulace hlasky K intaktni. Pfi jeho
komentafi k obrazku ,, konicek “ chybné vysklonioval toto podstatné jméno, kdyz fekl:
,, Konikek taky mam. “

V tivodu procviCovani fonologického rozliSovani jsem Michalovi nejprve
pojmenovala vzdy kazdy obrazek z fonologické dvojice a interpretovala jeho
charakteristicky zvuk. Poté Michal dostal ukol, aby vzdy ukazal obrazek podle toho,
jaky zvuk usly$i. Charakteristické zvuky jsem vickrat opakovala a nahodné stiidala
tak, abych zamezila tomu, ze ukazuje pouze na obrazky, které jesté nezaznély.
Zpocatku tomu pravé u Michala tak bylo. Jakmile jsem piedvedla ,, 7o to“, Michal
spravné ukazal na traktor, s jistotou se domnival, Ze nasledn¢ zazni ,, ko ko ““ slepicky,
odtusila jsem to a znovu zopakovala traktor, Michal ukézal na slepi¢ku, az po
upozornéni a repetici ukazal spravné. Ostatni fonologické dvojice urCil spravné.

Michal hlasku K zvlada a pouziva ji ve spontdnni mluve.
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Hlasku G jsme zacali procviovat citoslovci husy ,,ga ga“. Hlaska G mu
Vv jednoduchych slovech necini problémy, snad az na slovo ,,Magda*, které je ale
velmi slozité na vyslovnost, jelikoz se zde kumuluji dvé hlasky G a D, jejichz
vyslovnost zpiasobuje artikulaéni problémy. Oproti tomu slovo ,,gymnastika*“
s ohledem na vyvojovou troven zvlada obstojné.
Michal se jiz celkové 1épe soustiedil, svou pozornost zaméfoval pouze na danou
¢innost a aktivné spolupracoval, obrazky ho zaujaly. Vydrzel sedét a vénovat se

zadanym ukoliim, které uspésné plnil.

Paté setkani 12. listopadu, je primarné vénovéano hlasce S. Napodobovani
citoslovce vlaku Michal velmi dobfe provedl. Také na zacéatcich slov artikuluje
hlasku S spravné (napt. , Sdatek, Sipek, Sipka, Sije). Jakmile se hlaska S objevi
uprostfed slova, Michal artikuluje hlasku S (napt. ,kase, Mdsa, Dasa, Visa*),
ditvodem je vysoka poloha jazyka. Pokud se hlaska S za¢leni na konec slova, Michal
ji opét nahrazuje hlaskou S. Vysledny Sum hlasky tedy zni piili§ ostie. Po tomto
pokusu jsem zkusila aplikovat nanukové diivko v pficné poloze mezi Michalovy
zuby a tuto sérii obrazku projit znovu. Poté, co si Michal na dfivko zvykl, artikuloval
hlasku S s difvkem dobie. Tato pomiicka pomaha k navozeni spravné polohy jazyka.
Je vSak potteba stridat artikulaci s pomickou i bez pomiicky, dité si na ni velmi lehce
zvyka a samostatné se poté nechce snazit. Matce jsem dfivko vénovala a sd¢lila, at’ ji
pfi procvi¢ovani artikulace Michal uziva. Ve spontanni mluvé Michal jiz uziva spise
ostré sykavky. Mnohdy vSak nahrazuje tupé sykavky ostrymi.

Hlasku L zatim v fe¢i vynechdva, ackoli pfi procviovani jazyk umistuje
dobte, za horni fezdky, na alveoly. NaSe setkdni ho bavi a vZdy se t&$i na nové
materidly. Michal spolupracuje rad a jeho pozornost je dostacujici, zajisté s Casem

ubyva, ale 10 minut se dokéaze sousttedit a sed¢t na jednom miste.

S Michalem jsem pii Sesté navs§tévé 7. 1. 2016 primarné zjistovala jeho
artikula¢ni schopnosti u hlasek C a Z. P¥i napodobovani zvuku volani na ko¢ku ,, ¢ ¢
nebo zvuku kacenky ,,kac¢ kac*“, je jeho vysledny akusticky projev spise podobny
hlasce C z fady ostrych sykavek. Mlzu tedy tvrdit, Ze pfi artikulaci samostatnych

fonémt mé tendenci zaméhovat hlasku C za hlasku C. I pfi vyznamovych slovech
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k této zamén& dochézi a artikuluje hlasku C misto hlasky C. Ojedinéle nahrazuje
hlasku C hlaskou T, (napt. ve slové ¢dp — . tdp“, ¢as — ,tas*, cuchd — ,, tuchd“, cunik
— ,, tunik*). Slova zaéinajici hlaskou C, ktera Michal nezna, nikdy piedtim je neslysel
(napf. cumil, couhd, coud), opakuje podle vzoru se zfetelnou a spravnou artikulaci
této hlasky. Naopak slova, ktera uziva v b&zné feéi, vyslovuje se zaménou hlasky C
za hlasku T nebo C (napf. ,.caj, cau, cdji (cary). Slova s hlaskou C uprostied
artikuluje taktéz chybné s hlaskou C (napf. ,,0Ci, domecek). Jako obtizné slovo
Z hlediska vyslovnosti se jevi slovo kecup.

Michal ma pii artikulaci slov s hlaskou C jazyk posazen pfili§ vysoko, z toho diivodu
se ozyvaji zvuky blizké artikulaci hlasky C. Po zapojeni diivka v pficné poloze mezi
zuby artikuluje hlasku C ve slovech spravng.

Hlasku Z nejprve procvi¢ujeme samostatné napodobovanim zvuku émeléka a letadla.
Toto Michal dobfe zvlada, aviak pii za¢lenéni hlasky Z do slov, konkrétngji na
zagatcich slov se mu tato hlaska nedaii artikulovat znéle. Tedy misto znélého Z,
artikuluje na zacatcich slov neznélou variantu, ¢ili hlasku S. Ve slovech, kde se
hlaska Z vyskytuje uprostied, Michal zaméhuje jeji vyslovnost za hlasku Z (napf.
,,noze, muzi, lyzuje, louze “ atd.), v n&kterych slovech s hlaskou Z uprostied, se mu
spravna artikulace dafi (jako napt. ,koblizek, lyze, bezi, snezi*). U fonologickych
dvojic s touto hlaskou nechybuje.

Byla jsem piekvapena zjisténim, ze artikulaéni vyvoj u Michala postupuje od
prvotniho uzivani ostrych sykavek (SCZ) ve spontanni mluveé, jimiz zaroven
nahrazuje sykavky tupé (SCZ). P#i nasem rozhovoru jsem si také viimla ob&asnych
dysgramatismu (napft. ,,dvé dresy‘), upozornila matku, aby Michala opravovala,
vzhledem k véku je to jiz vhodné.

Michal si k uskute¢néni naseho sezeni vybral prostfedi svého détského pokoje
mezi hrackami, kde vyuzival kazdou moznou chvili ke hrani, zaroven ale byl zaujat
novymi obrazkovymi materidly, které jsem vytvofila, a vénoval mi pozornost.
Vsimam si, ze s ohledem na rostouci vék, mi je schopen vénovat delsi pozornost,
dokéze se lépe soustfedit a vnimat, co mu fikdm a co vyzaduji, v porovnani
s minulymi setkanimi. Pfi kladeni zjistovaci otazky ,, Co to je tady na obrazku?*
Casto odpovida ,,Ja nevim.“ Piestoze se mnohdy jedna o obrazek, ktery jisté zna.

KdyZz Michal zaregistruje ptedmét, ktery znd, pojmenuje ho, oznami, Ze ho vlastni
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a utikd pro né¢;j. I pres obcasné vykyvy pozornosti je schopen projit se mnou vsechny
pfipravené¢ materidly. Je zifejmé, ze se mu obrdzky libi a zajimaji ho. B&hem
rozhovoru se nedrzi striktné jen mého vedeni, ale tvrzeni dopliiuje svymi osobnimi

poznamkami. Piekvapilo mé&, Ze Michal pozna a pojmenuje spravné Cisla od 0 do 9.

Pti mych pravidelnych névstévach pozoruji vyvoj hlasky L. Zpocatku délalo
Michalovi problémy pouhé zvedani jazyka za horni fezdky. Za pouziti medu
natfeného na alveoly a jeho naslednym sliznutim si Michal uvédomil kli¢ové misto
k artikulaci této hlasky. Na dalSich setkanich Michal, i kdyz mirné nejisté, umi
spravné napodobit polohu jazyka, ale jeho spadnuti na spodinu Gstni se mu zatim

nedafi. Namisto toho jazyk opousti dutinu tstni.

Na naSem poslednim sedmém setkani dne 3. biezna 2016 m¢ Michal
dokazal, ze hlasku S ovlada ve vSech pozicich ve slové. Artikulace hlasky C je
uspéSna ve vSech pozicich ve slové, dokonce také v tézkych slovech jako je
napt. packa, pecka, vejce. Hlasku Z Michal artikuluje spiSe uprostied slova, na
zacatcich ji nahrazuje hlaskou S. Také fonologické rozliSovani at’ uz samostatnych
zvukl ¢i jednotlivych dvojic zvlada Gspésné. Spletl se pii fonologickém rozliSovani
hlasek C a S.

Michal nahrazuje tupé sykavky (CSZ) ostrymi sykavkami (CSZ), (napt. ,,sdla”,
., snek”, , saty*).

Pti poslednim setkani se jiz Michalovi dafi zdvihat jazyk za horni fezaky, na
alveoly. Artikulace hlasky L jesté neni pln€ zautomatizovana ve spontanni mluve, ale
v ur¢itych slovech se uz daii (napf. led, lego, leje, leze). V uréitych slovech se dafi
také uprostied (napt. maliny, salat, salam, ,sdla”). Na koncich slov Michal
artikulaci hlasky L jesté nezvlada.

Sd€luje souvislosti s pravé pojmenovanymi obrazky. Ve spontanni fe€i se
obcas objevuji dysgramatismy. Velmi aktivn€ spolupracuje a pozornost mi vénuje po
celou pozadovanou dobu. Po prohlédnuti vSech pfipravenych materidli vyzaduje

dalsi.
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Nasledujici tabulka ¢. 2 vyplyva z dat ziskanych vyzkumnym Setfenim a znazoriuje

pokroky v fe¢ovém vyvoji a dal§ich zkoumanych oblastech u Michala.

Tabulka 2 Vyvaoj feci a dalSich zkoumanych oblasti

Michal | sl. zasoba | artikulace | droven pozornost | spoluprace | motivace
vyjadifovani
l. véci denni samohlasky, jednoslovné kratkodoba spolupracuje upoutal ho
potieby, bilabialy, véty (5 min.) kratce obrazkovy
setkani osoby, TDN, TDN, J, material
zvitata, KG
2,5 let hracky, sl.
zasoba
pfimétena
veku
I1. véci denni samohlasky, jednoslovné trpélive spolupracuje ocefiuje
potieby, bilabialy, véty posloucha, po slibeni obrazkovy
2,7 let osoby, TDN, TDN, J, jak zni hlasky | odmény material,
zvifata, KG, H, CH ¢Sz, sz
hracky
1. véci, osoby, | samohlasky, rozvité véty, soustiedi se ochotné zaujala ho
zvitata, bilabialy, projev je dlouho spolupracuje knizka se
2,9 let | hracky, TDN, TDX, J, | zietelny, (15 min.) vithtky,
prid. jm., KG, H, CH, pfimétené vyzaduje
zajmena, sz, C hlasity opakované
slovesa prohliZeni
1V. véci, osoby, | samohlasky, rozvité véty, adekvatni, velmi dobra radost
zvitata, bilabialy, sdéluje soustiedi se spoluprace z novych
2,11 let | pid.jm, | TDN, TDN,J, | poznamky celou obrazki
zajmena, KG, H, CH, k obrazkim, pozadovanou
slovesa Csz projev dobu
pfiméiené
hlasity
V. véci, osoby, | samohlasky, rozvité véty, dlouhodoba, opakuje, zaujat
zvitata, bilabialy, sdéluje vénuje se spolupracuje i | prohlizenim
3,1 let piid. jm., TDN, TDN, J, | souvislosti &innosti se zapojenim a popisem
zajmena, KG, H, CH, S obrazky, diivka obrazka
slovesa CSz, CS projev
pfiméteny
VI. vé&ci, osoby, | samohlasky, Ize s nim vést nestala, spolupracuje radostné
zvitata, bilabialy, rozhovor, oscilace ocekava
33let | pid.jm, | TDN,TDN,J, | hovoii pozornosti nové
zajmena, KG, H, CH, Vv rozvitych (z obrazku na obrazky
slovesa Csz, CS vétach hragky)
VII. vé&ci, osoby, | samohléasky, hovofi hloubka spolupracuje zaujaly ho
zvifata, bilabialy, Vv rozvitych pozornosti je nové
3:5 let prid. jm., TDN, TDN, J, | vétach, mala, nestala obrazky,
zajmena, KG, H, CH, s vedenim sdéli | pozornost vyzaduje
slovesa Csz,CS, L kratky piib&h jich vice
(4 véty)
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Shrnuti a pokroky Vv fe¢ovém vyvoji

Michal se jiz od pocatku naSich setkani jevil jako silnd osobnost, bystry
chlapec, komunikoval bez zabran, a¢ mé neznal. Jeho slovni zasoba byla adekvatni
vzhledem k véku a rychle se rozvijela. Zpocatku nasich setkani bylo velmi narocné
ho né¢im upoutat ke spolupraci. Byl zvykly si hrat a vystacit si sam, kdyz ale zjistil,
ze na kazdém setkani mé moznost prohlizet si novy obrazkovy material, tésil se na
né. V oblasti artikulace za zminku stoji artikulaéni vyvoj tupych a soubézné s nim
i ostrych sykavek. Jiz na druhém setkani Michal artikuluje hlasku S, na tietim se
pripojuje hlaska C a hlasky S, Z. Na étvrtém setkani jiz Michal artikuluje celou fadu
ostrych sykavek (CSZ), jimiz nahrazuje sykavky tupé. Velky pokrok v fecovém
vyjadfovani vnimam mezi druhym a tietim setkdnim, jelikoz z jednoslovnych vét se
staly véty rozvité. Pii pojmenovani obrazku, ktery ho zaujme, sd€luje své osobni
poznamky ¢i asociace, jez ho napadaji. Ve spontanni mluvé se obcas objevi
dysgramatismus.

Zprvu se Michal brani napodobovani zdvihu jazyka za horni fezaky, na
alveoly, ale pii pouziti medu ho tato Cinnost t€si. Jeho pozornost se s rostoucim
veékem zlepSuje, avSak velky vliv na jeji stdlost ma Michalovo momentalni zaméteni.
V oblasti spoluprace je Michal velmi ochotny, zajisté vzdy primarné zaleZi, zda ho
obrazky upoutaji. I pfesto na kazdém setkani se soustiedi a dobfe spolupracuje.

Na zakladé€ nasbiranych dat mohu potvrdit, ze pokud se s Michalem provadi
kratka cilena cviCeni za pouziti atraktivnich pomticek, je schopen se po celou dobu
soustedit a spolupracovat. Stimulaci produkce tupych sykavek, jsme napomohli
k jejich diivéjsimu zapojeni do spontanni mluvy. Pozdé&ji jsem s podivem zjistila, ze
Michal produkuje ptednostné sykavky ostré (CSZ) a jimi zaroven ¢asto nahrazuje
sykavky tupé (CSZ). To tedy nepotvrzuje mé pracovni vyzkumné tvrzeni, zadné dité
z vyzkumného vzorku si neosvoji intaktni artikulaci ostrych sykavek s ohledem na
vek déti. Artikulacni mechanismus hlasky L si osvojil.

U Michala je patrny nejvétsi pokrok v oblasti rovné vyjadiovani. Zpocatku
komunikoval pouhymi slovy, nyni hovoii v rozvitych vétach, je schopen vést
rozhovor a s vedenim fekne kratky piibéh o Ctyfech vétach. Zajisté velky posun

udélal i v oblasti artikulace, v této oblasti ovlada ostrou fadu sykavek, ale dochazi
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k ¢astym zaménam tupych sykavek za ostré. Michalova pozornost neni hluboka, je

snadno vyrusitelny okolnimi podnéty.
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4.5.3 Pripadova studie ¢. 3

Patric se narodil v srpnu 2012. Patrikova matka je nyni ve véku 37 let, ma
vysokoskolské vzdélani v oboru socialni pedagogika se zaméfenim na etopedii. Pred
matefskou dovolenou pracovala jako obchodni reprezentant v jedné farmaceutické
firmé. Nyni je stale jeSte¢ na matetfské s Patrikovou ¢tyfmeésicni sestrou.

Otci Patrika je 41 let, ma stiedoskolské vzdélani v oboru strojirenstvi
aVvsoucasné dobé pracuje jako strojni technik. V rodiné se nevyskytuje zadna
porucha feci. Rodina je uplna.

Patric se narodil, jak jiz bylo zminéno, v srpnu 2012, porodni véha byla
3860 gramii a porodni délka 53 centimetr. Dle informaci matky probéhlo
téhotenstvi bez jakychkoli problémil, porod probéhl spontanné, bez komplikaci.
Patric zacal ve 3 mésicich broukat, v 8. mésici zvatlat a v 11. mésici ekl své prvni
smysluplné slovo ,tata®. Jeho prvni samostatné kriucky byly zaznamenany ve
14. mésici. Zadna porucha sluchu ani zraku mu nebyla diagnostikovana. Patric
neprodélal Zadné z typickych détskych onemocnéni, pouze obcasné nachlazeni.
Matka s nim jiz nékolikrat nemocnici navstivila, avSak pouze z divodu provéteni, ze
je vse v potadku, kdyz se uhodil pfi hie do hlavy. Nikdy doktor neshledal zadné
anomalie. Patrik jesté¢ matetskou Skolu nenavstévuje, ale od zati 2016 tam nastoupi.

Patric je bystry, ¢inorody, aktivni a vytrvaly chlapec. Je velmi samostatny
a velmi dobte zvlada sebeobsluhu. V domécim prostiedi Casto zlobi a déla naschvaly,
avSak pokud mu jeden zrodi¢l naplanuje zajimavou Ccinnost, vydrzi ji dé¢lat
dlouhodobé¢. Nutnosti je zajistit, aby se nenudil, a v takovych chvilich je moc hodny.

Navstévuje krouzek ,,Zpivanky*, kde rad zpiva a posloucha pani ucitelku, jez
se pii zpévu doprovazi hrou na kytaru. Doma také s radosti zpiva a tancuje. Patric si
oblibil jizdu na kole, tvofeni riznych vyrobkli, malovani. V domécnosti rad matce
pomaha s vafenim, vysavanim, zalévanim kvétin. Jeho oblibenou cCinnosti je také
¢teni pohadek, kresleni a modelovani. Jeho oblibenymi hratkami jsou auta, plySova
zebra, traktor, buben, valnik na provazku, ktery si ve dvou a ptl letech vozil vSude
s sebou, mazaci tabule, pohadkové knizky, puzzle a domino.

Dle udaji rodic¢h nejsou zjistény zadné skuteCnosti, které by ovliviiovaly

normalni vyvoj fedi. Zadné ziskané udaje nevyluéuji toto dité z vyzkumného $etieni.
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Nase prvni logopedické setkani s Patrikem probéhlo 4. btezna 2015. Jiz
Vv prvotni feCové produkce bylo znat, Zze Patric mluvi se zvySenou nazalitou. Jeho
spontanni mluva je nesrozumitelnd. Na druhou stranu mé velmi piekvapilo, Ze Patric
Vv dva a pul letech umi intaktn¢ vyslovovat hlasku L. Zajimaly ho veSkeré materialy,
které jsem pro tento den zvolila (jednoduché obrazky véci pro zjiSténi trovné slovni
zasoby a vyvoje artikulace, Simonovy pracovni listy 6 — jednoduché obrazky
k artikula¢né nejjednodussim hlaskam (M, P, B). Posadil se ke mné&, zjistoval, co
jsem piinesla, schuti pojmenovaval jednotlivé obrazky, byl velmi soustiedény
a zaujaty. Jeho vyslovnost jednotlivych slov vSak byla nepfesna. Patric mél adekvatni
slovni zdsobu vzhledem k v€ku, s chuti komunikoval na trovni slov, je bystry,

Sikovny, jeho mluva je nesrozumitelna.

Druhé setkani se uskutecnilo 20. kvétna. Pro tento den jsem si ptipravila
karticky s obrazky tupych a ostrych sykavek. Patric s radosti a vervou spolupracuje,
napodobuje slySené zvuky. Pfi opakovani tupych sykavek ma mluvidla v dobrém
artikulacnim postaveni, zuby na sob¢€, rty mirné¢ naSpuleny, avSak hrot jazyka je pfi
artikulaci umistén vysoko a vzduch unika po stranach. Jazyk mirn€¢ usmérnujeme
nanukovym diivkem zasunutym 1-2 c¢cm do ustni dutiny a drzenym mezi zuby
V piicné poloze. Pii artikulaci hlasky Z se vysledny zvuk podoba spise hlasce .

Patrikova realizace ostrych sykavek se velmi podoba artikulaci tupych
sykavek. V tomto ptipadé se jedna o ptirozeny jev, jelikoz Patrikova artikulace je
jazyka, zubi a sluchové zpétné vazby. Konkrétnim kratkym kazdodennim
procvicovanim je moznost aktivné stimulovat vyvoj fonematického sluchu.

V ramci osvojovani si zvukovych rozdili mezi sykavkami obou fad, jsem
zatadila hru, pfi které ma Patrik ukéazat na obrazek dle toho, jaky zvuk uslysi.
Sluchové rozliSovani mu necini zadné problémy.

U Patrika je velmi pfiznivé, Ze se rad rozviji, bavi ho veskeré fecové aktivity a je

bystry.

Na tretim setkani 17. Cervence, jsem pozorovala Uroven vyvoje jemné

motoriky rukou prostiednictvim zafazovani jednotlivych obryst zvifat do
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pfeduréenych poli Vknizce Kreslim farmu. Patrik je pifi vkladani spravné
pojmenovaval a popisoval také dalSi véci zobrazené na strankach knizky.
Umist'ovani obrazkiti mu necinilo zadné problémy, poradil si také s vyjmutim vSech
zvirat. Patric ma dobrou slovni zasobu, ale artikulace brani srozumitelnosti jeho
projevu. Oproti tomu je velmi snazivy a bystry, rad se vénuje aktivitdm spojenym
S prohlizenim a pojmenovéavani novych obrazk. Pokud Patric slova po nékom
opakuje, je jeho artikulace s ohledem na feCovy vyvoj spravna, avSak komunikuje-li
spontann¢, srozumitelnost jeho projevu prudce klesa. Patrikova sila vSak spociva
vtom, ze je vytrvaly, motivovany a bavi ho aktivity spojené s rozvojem feci
a artikulace. Obrazky si chce sam drzet a postupné si ukazovat na aktualné

Zmifované.

Hlasku K pti ¢étvrtém setkani 10. 9. 2015 jsme zacali procvicovat na
citoslovcich kacenky, kukacky, slepicky a kohouta. Patrik bezchybné ovlada
hlasku K na arovni slov i vét, uziva ji ve spontanni mluvé. Béhem pojmenovavani
obrazku jsem si v§imla, ze na koncich slov s hlaskou E (napf. kape, koupe, kope),
Patric vyslovuje samohlasku E nepfesné, zni spise jako velmi oteviené E na hranici
s vyslovnosti hlasky A.

Fonologické rozliSovani jsme procvicovali pomoci fonologickych dvojic:
Lkoko x toto”, | kuku‘ x ,tutu”, ,kun“ x ,,tun, , krava“ x , trava“, ,, zobak‘ x
,zobat“, reprezentovanych obrazky. Nejprve si kazdy obrazek pojmenujeme
a predvedeme si, jaky zvuk ho charakterizuje, pot¢ ma Patric za ukol ukézat na
obrazek dle toho, ktery zvuk/slovo slysi. Tento kol splnil vyborn€, bez sebemensi
chyby.

(napt. Magda, tajga, gesto, gymnastika) zvlada vzhledem k urovni fecového vyvoje
nadprimérné.

U Patrika si vS§imam, ze ma velké uspéchy v artikulaci diky intaktni zpétné
sluchové vazbé. Jestlize opakuje po spravném mluvnim vzoru, vyslovuje dobfe.

Oproti tomu jeho spontanni mluva je malo srozumitelna.
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Patric se na paté setkani a nové podnéty vzdy té§i a paté setkani
12. listopadu, primarng vénované hlasce S, neni vyjimkou. P¥i artikulaci samostatné
hlasky S, napodobovanim citoslovce vlaku ma Patric koutky tust piili§ zaosteny,
mezi dva prsty mu mirné stisknu tvaie, aby se rty vice zaokrouhlily. Vysledny zvuk
zni nyni 1épe. Objevuje-li se uprostted slova hlaska S v souhlaskovém shluku, zda se
byt Patric zmaten a ptidava do takovych slov hlasku T (napt. ,,fastka, mustka, listka,
mystka*). A v ur€itych slovech jesté navic zaménuje hlasku T za hlasku K (napf.
destik — ,, detkik*, vilastovka — ,,vlaskofka*, steka — ,,Stkeka*). Pokud je hlaska S
uprostied slova v oteviené slabice nebo na konci slova, Patric artikuluje hlasku S
spravng.

Opét si v§imam neurcité artikulace hlasky E na konci slov, podobé se vice
hlasce A (napi. Sije — ,,Sija”, kase — , kasa“, masle — ,,masla*). Oproti tomu
artikulaéni mechanismus hlasky L si osvojil jesté pted prvnim setkanim.

Patrik je snazivy, vyrazné artikuluje kazdé slovo, jeho hlas je vyrazny
a ptimétené hlasity. Jako jediny ze ctyt déti vzdy zopakuje celou vétu. Dovede se
soustfedit dlouho (kolem 20 min.). Jelikoz ho logopedické aktivity bavi, rad

spolupracuje a ve chvili, kdy pojmenuje vSechny obrazky, vyzaduje dalsi sérii.

Sesté setkani s Patrikem probshlo 7. 1. 2016 a zaméfili jsme se na
procvi¢ovani hlasek C a Z. Patric je velmi zvidavy, bystry chlapec, ktery se na nase
setkani vzdy tési a jesté vetsi radost ma z nového obrazkového materialu. Sam si jej
drzi a ukazuje si na obrazky, které momentalné pojmenovava. Zvukova realizace
samostatné hlasky C jiz zpo&atku naznaduje, ze Patrikovi pii jeji artikulaci unika
vydechovy proud lateraln& po obou stranach jazyka. P¥i zapojeni hlasky C do slov
ale tento jev odezni, jelikoZ neni kladen jiz takovy diiraz na artikulaci jedné hlasky,
nybrz na spravné vysloveni slova jakozto celku. Patric, jehoz spontanni mluva je
mnohdy velmi nesrozumitelna, mé ale dobie vyvinuty sluch, ktery mu umoziuje
spravné zopakovat piediikavana slova. Hlasku C na za¢atku slov artikuluje pfevazné
korektn&, s vyjimkou slov jako je napt. cejka, cicha, cinely, Cechy, oci, atd. Zde tuto
hlasku nahrazuje hlaskou S. Patric se vnékterych slovech dopousti zamény
hlasky CH za hlasku H (napt. Cechy — ,Sehy*), v uréitych slovech nahrazuje
hlasku K hlaskou CH (nap. cejka — ,, Sejcha*). Uspésnost artikulace slov s hlaskou C
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uprostied je cCastend, jelikoz v poloviné slov nahradil stézejni hlasku tupou
sykavkou S. Vsechna slova shlaskou C na konci vyslovuje shlaskou S
na konci (napft. ,,mis, mes, klis, bis, kolas*). Z davodu, ze si vedl pfevazné velmi
dobie, pokradovali jsme na slova, v nichz se hlaska C vyskytuje dvakrat. Patrikovi se
povedlo Gspésné vyslovit dvé slova (cepicka, pocitac).

Diky velmi dobré zpétné sluchové vazbé ma Patric vyhodu, navzdory jeho
nesrozumitelné spontanni mluvé opakovat spravné slova podle feCového vzoru. Jako
jediny z mého vyzkumného Setfeni Patric opakuje celé véty, nejen klicova slova, to

sveédc¢i mj. o dobie vyvinuté sluchové paméti.

Nase posledni, sedmé setkani, které prob&hlo 3. bfezna 2016, bylo primarné
vénovano ostrym sykavkam. Artikulace samostatného zvuku hlasky S, Patrikovi
nedéld zadné potize, také pii zaclenovani této hlasky na zacatek a doprostied slov ji
artikuluje spravné. Pokud je ale hlaska S na konci slova, nahrazuje ji tupou
sykavkou S (napt. , les, ves, los*). Velmi podobné je na tom artikulace hlasky C,
kterou zvlada na za¢atku i uprostied slov, na konci ji vSak &asto nahrazuje hlaskou S
(napt. , kles, zvones, pas‘). Na rozdil od toho artikulaci znélé hlasky Z nezvlada.
Napodobeni zvuku mouchy ,,zzz“ napodobi jako ,,7/ii“, na zaCatku slov se ozyva
neznéla varianta této hlasky, tedy hlaska S (napf. ,,sima, sip, sajic ). Uprostied slov

je nahrazovana hlaskou Z (napf. , leze, veZe, kazy, klouzat”). Dokonce i néktera

vvvvvv

A4

Vv této oblasti, slova, v nichz se vyskytuje diferenciace tupych i ostrych sykavek
(napf. cesticka, vesnicka, psenice). Nutné je v§ak poznamenat, ze dobfe artikuluje ve
chvilich, kdy opakuje dana slova po spravném artikulacnim vzoru, jeho spontanni
mluva je spiSe nesrozumitelna.

Spravna artikulace hlasky L je osvojena jeste¢ pfed nasim prvnim setkanim,
zacal ji artikulovat kolem 2 a ptl let.

Patric moc dobte spolupracuje, udrzi pozornost po celou pozadovanou dobu
a aktivity spojené s mluvenim ho bavi. Zasluhou matky, ktera s nim pravidelné

nékolikrat do tydne procvicuje artikulaci jednotlivych konsonant, se Patric velmi
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zleps$il. Nyni je hlavnim cilem, aby se spravna artikulace hlasek zautomatizovala

a projevila se také ve spontanni mluvé.
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Nasledujici tabulka ¢. 3 vyplyva z dat ziskanych vyzkumnym Setfenim a znazorfuje

pokroky v fe¢ovém vyvoji a dalsich zkoumanych oblastech u Patrika.

Tabulka 3 Vyvoj feci a dalSich zkoumanych oblasti

Patric sl. zasoba | artikulace | Groven pozornost | spoluprace | motivace
vyjadirovani
l. véci denni samohlasky, | naturovnislov, | dobte velmi dobra bavi ho
potieby, bilabialy, nesrozumitelna | soustfedény pojmenovavat
setkani | osoby, TDN, TDN, | feg, obrazky
27 let iVﬁiata, J,KG, L hypernazalita
racky,
nadprimérna
k véku
1. véci denni samohladsky, | narovnislov, | velmi dobra s radosti a bavi ho
potieby, bilabialy, nesrozumitelnd | pozornost, nad$enim napodobovat
2,9 let osoby, TDN, TDN, | feg, nenecha se spolupracuje | zvuky zvitat
zvitata, J, H, CH, hypernazalita rozptylovat
hracky KG, L
1. véci, osoby, | samohlasky, | dvouslovné ptiméfena velmi dobra, rad si sam
zvifata, bilabialy, véty, ochotné drzia
2,11 let hragky, piid. | TDN, TDN, | nesrozumitelna spolupracuje | pojmenovava
jm., J, H, CH, fed obrazky
zajmena, KG, L
slovesa
V. véci, osoby, | samohlasky, | dvouslovné dlouhodobé opakuje celé zaujaly ho
zvitata, bilabialy, véty, mluvi o soustiedény véty, pracuje | nové obrazky,
3,1 let hragky, piid. | TDN, TDN, | sobé ve 3. os. (15 min.) s nadsenim zajima se o
jm., J,H, CH, &.j. né
zajmena, KG, L, SZ-
slovesa nepresné
V. véci, osoby, | samohlasky, | trojslovné véty, | soustfedény, nadprimérnd, | rad si obrazky
zvitata, bilabialy, artikuluje zaujaty zopakuje cela | drzi sam a
3,3 let hracky, pfid. | TDN, TDN, | vyrazng, ale ¢innosti tvrzeni ukazuje na
jm., J, H, CH, nepfesné, (20 min.) aktualné
zajmena, KG, L, CSZ- piimétené zminované
slovesa nepiesné hlasity projev
VI. véci, osoby, samohlasky rozvité véty, koncentrovany | velmi dobra, zajimaji ho
zvifata, -E mluvi o sobé i V ru§ném opakuje celé nové obrazky,
3,5 let hracky, pfid. | zaméfiuje za | ve 3. 0s.¢. j., prostiedi veéty vyzaduje
jm., A, bilabialy, | na vSechny dalsi
zhjmena, TDN, TDN, | otazky
slovesa J, H, CH, odpovida
KG, L, CSZ | negativng,
prosazuje se
VII. véci, osoby, | samohlasky | rozvité véty, soustiedény, ochotné zaujaty
zvitata, -E schopen vést zaujaty spolupracuje, | novymi
3,7 let hracky, pfid. | zaméfiuje za | rozhovor, ¢innosti opakuje cela | obrazky,
jm., A, bilabialy, | mluvi o sob& (20 min.) tvrzeni vyzaduje
zajmena, TDN, TDN, ve 3. 0s. C. j. dalsi
slovesa J,H, CH,
KG, L, CSZ,
Csz
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Shrnuti a pokroky v fe¢ovém vvyvoii

Patrikova fe¢, je jiz od pocatku charakterizovana zvySenou nosovosti,
hypernazalitou, ktera vyrazné¢ zabarvuje cely jeho komunika¢ni projev. Celkova
srozumitelnost spontanniho mluvniho projevu se timto snizuje. Pokud ale Patric po
spravném mluvnim vzoru opakuje, je srozumitelnost dobra. Oproti tomu Patrikova
slovni zasoba je nadprimérnéd vzhledem k veku a rychle se rozsifuje, komunikuje na
urovni slov. S kazdym setkdnim se rozviji jeho uroven feCového projevu,
jednoslovné véty prechazi do dvouslovnych, az hovoii ve vétach rozvitych. Béhem
nasSich setkani jsem shledala, Ze se Patrik o sob¢ vyjadiuje ve 3. os. €. j., doporucila
¢lenim rodiny, aby ho jiz opravovali. Ve spontdnni mluvé se obcas objevi
dysgramatismus.

Patrik ma velmi dobry sluch a rozvinutou sluchovou pamét, mj. z tohoto
divodu srozumiteln¢ opakuje po spravném mluvnim vzoru. Nepiesnd artikulace
mnoha hlasek se postupné upravuje, velkou zasluhu na tom ma Patrikova matka,
kterd snim denné¢ spravné artikulacni mechanismy procvicuje, aby dochdzelo
k zautomatizovani téchto mechanismd.

Ptestoze jsou Patrikovi teprve tii roky, dokaze se velmi dobie koncentrovat
a soustiedit na urcenou ¢innost. Velkou vyhodou je, ze veSkeré aktivity, tykajici se
rozvoje feci, ho bavi a vyhledava je, do kazdé takové aktivity se rad zapoji.

Na zaklad¢ nasbiranych dat mohu potvrdit, Ze pokud se s Patrikem provadi
kratka cilend cviceni za pouziti atraktivnich pomucek, je schopen se soustiedit
a spolupracovat. Témito cvic¢enimi jsme mj. stimulovali osvojovani tupych sykavek.
Jak jsem zjistila, Patrik neovlada ostré sykavky, coz ¢astecné potvrzuje mé pracovni
tvrzeni, zadné dit€¢ z vyzkumného vzorku si neosvoji intaktni artikulaci ostrych
sykavek sohledem na vék déti. AvSak vzhledem k vysledkim ptedeslych dvou
pfipadovych studii se tato teze nepotvrdila. Intaktni artikulacni mechanismus hlasky
L byl osvojen jesté pred zacatkem programu.

Ze vsech ctyr ptipadovych studii je u Patrika patrnd nejvétsi koncentrace
pozornosti. Motivaci mu jsou obrazkové materialy a radost z vlastniho fecového

projevu. Patrik je velmi snazivy a bystry chlapec.
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4.5.4 Pripadova studie ¢. 4

Eliana se narodila v lednu roku 2013. Elianina matka je nyni ve véku 44 let,
ma stiedni vzdé€lani ve zdravotnickém oboru. Pied matefskou dovolenou pracovala
jako socialni pracovnice v jednom zatizeni. Nyni je stale jesté na matetské.

Otci Eliany je nyni 38 let, vystudoval stiedni odbornou skolu v oboru
vypocetni technika a pracuje jako programator. V rodin€ neni zjisténa zadna porucha
feci. Rodina je uplna.

Eliana se narodila, jak jiz bylo zminéno, v lednu 2013, jeji porodni vdha byla
4620 gramt a porodni délka 51 cm. Dle informaci od matky probé&hlo t¢hotenstvi bez
jakychkoli problémt, porod probéhl spontanné¢, bez komplikaci. Eliana zacala kolem
3. mésice broukat, v 8. mésici zvatlat a v 11 mé&sicich fekla svd prvni smysluplna
slova. Jeji prvni samostatné krii¢ky matka zaznamenala ve 13. mésici. Zadna porucha
sluchu ani zraku ji nebyla diagnostikovéna. Eliana neprodélala zadné z typickych
détskych nemoci, zfidka se u ni objevi né&jaké nachlazeni. Dosud nebyla
hospitalizovand v nemocnici. Matefskou Skolu zatim nenavstévuje, ale zacne
v zaii 2016.

Eliana je citliva, temperamentni, bystra, ¢ila, dominantni divka. Rada
komunikuje se vSemi a nezndmé prostiedi pro ni neni piekdzkou. Je velmi pratelska,
mil4, vnimava, tvofiva a dobrosrde¢nd. Obcas je velmi neposlusnd, tvrdohlava
a bojacna. Snad jiZ od narozeni si oblibila hudbu a vZdy na ni reagovala pozitivné,
ma smysl pro rytmus a rada tancuje a zpiva. Eliana ma dobrou pfedstavivost a rada si
vymysli nejriznéj$i hry, ve kterych si vystaci sama. Nejvice si oblibila hudebni
pofad Hybanky, se kterym cvici a zpiva. Také rada pomdha s domacimi pracemi,
vysava, vafi, peCe, zameta. Venku si hraje s micem, kresli kiidami, fouka do
bublifuku a navazuje kontakty s ostatnimi détmi, nejcastéji star§imi. V zimé rada
jezdi na bobu, vI1été na odriZedle. Jejimi oblibenymi hrackami jsou panenky
a plySové hracky, détské naradi, mazaci tabule a obrazkové knizky.

Dle udaji rodict nejsou zjistény zadné skutecnosti, které by ovliviiovaly

normalni vyvoj fe€i. Zadné ziskané tidaje nevylucuji toto dit€ z vyzkumného Setfeni.
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V bieznu 2015 Eliana komunikuje na trovni slov, pojmenuje jednoduché
obrazky, zajist¢ s mnoha nepiesnostmi v artikulaci mnoha hlasek, ale je ziejmé, Ze
dany pojem reprezentuje dany obrazek. Nékteré obrazky zvirat Eliana pojmenovava
citoslovci. Jeji pasivni i aktivni slovni zasoba je pfiméfena véku, artikulace je dobra
vzhledem kurovni feCového vyvoje, u nékterych slov vSak nesrozumitelna.
Vyslovnost jednotlivych slov zna¢né prodluzuje, jako kdyby zpivala.

Na prvni pohled je zfejmé, ze feCovy vyvoj probiha intaktné, Eliana komunikuje bez
zéabran. V piipadé¢, Ze ji ¢innost zaujme, je schopna del$i pozornosti a soustiedénosti

vzhledem k véku.

JelikoZ mdm moznost Elianu v jejim feCovém vyvoji stimulovat pravidelnég,
s vyvozovani tupych sykavek za¢iname 21. kvétna 2015, pravidelné pouzivame
hracky: dreveny viacek, umelou kocku a plysového cmelaka. Béhem hry s vlackem
Eliana napodobuje zvuk ,,s-s-5“ velmi dobie. V§imam si ale, ze pfi pferuSovaném
zvuku ,,s-5-5““ hybe dolni Celisti, pfestoze zuby pfi artikulaci této hlasky by mély
zUstat na sobé&, rty ma mirné povytaZzené a jazyk ve vhodné poloze. Snazim se tedy
kontrolovat pohyb dolni Celisti prsty umisténymi na temeni Elianiny hlavy a pod
dolni celisti. Jelikoz citim odpor oddalovanim zubl od sebe, zapojim dfivko, které
zasunu 1 — 2 cm do ustni dutiny a Eliana ho drzi mezi zuby v pficné poloze pii
napodobovani zvuku vlacku, aby nevypadlo.

Nanukové diivko se stavd vhodnou pomickou pii fixaci spravného
artikula¢niho postaveni obou fad sykavek, jelikoZ se jednd o mekké dievo, neklouze,
na rozdil od umélych pfedmétu, je to piirodni material a je hygienické, jelikoz se po
pouziti vyhodi a pfiSté se pouZije nové.

Hlasku C si Eliana zadina osvojovat Castym volanim na kocku ,,c-¢*.
Vzhledem Kk dobré turovni fonematického sluchu registruje jemny rozdil mezi
hlaskami C a S, nepatrné je rozliduje. Nejtézi hlaskou je pro ni hlaska Z, jelikoZ je to
hlaska zné¢la, nevydrzi tak dlouho zacletiovat hlas do jeji artikulace. Pokud si pii
tvoreni hlasky Z hrajeme s plySovou véelou a demonstrujeme jeji let, pi némz bzuéi
,,2zz*“, Eliana se rada ptida.

Vzhledem k Elianinému véku a urovni fecového vyvoje je jeji vyslovnost

tupych sykavek neptesna.

62



Na tietim setkani 18. Cervence, jsme pouzili knizku Kreslim farmu, ktera se
Elian¢ moc libila a s radosti pojmenovavala zvitatka pattici do jednotlivych poli pro
n¢ ur¢enych. Pozorovanim metody vkladani se da zjistovat Groven jemné motoriky
ruky, jez je s ohledem na vék nadprimeérna. VtlaCovani karticek do mist, kam patii,
zvladala sama, bez pomoci. Pii zarazovani karticek jednotliva zviratka
pojmenovavala a popisovala, co dal$iho se vyskytovalo na strankach knizky.

Pohyblivost jazyka je stézejni pro spravnou artikulaci hlasky L, proto je
dalezit¢ hybnost jazyka podnécovat jiz v batolecim ve&ku. Eliana se zatim snazi
napodobit pouhé zdvizeni jazyka za horni fezaky, na alveoly, toto umisténi jazyka se

ji prozatim nedafi.

Ctvrté sezeni dne 9. 9. 2015 vénujeme hlaskam K a G. Nejprve hlasku K
motivujeme ze zvuka kukacky, slepice a kohouta. Postupujeme zafazovanim hlasky
na zacatek slov, neni nutné slova piedfikavat, Eliana zvladne jednotlivé obrazky
samostatné pojmenovat. Bezchybna vyslovnost slov shlaskou Kna konci je
podpoiena jeji spravnou artikulaci. Hlasku K ve slovech zvlada dobte, ale v§imam si
jiného neuspéchu. Eliana ve slovech, ani samostatn¢ neovlada dvojhlasky AU, OU,
misto nich vzdy pouZije pouze samostatnou hlasku U (napf. pavouk — ,pavik*,
koupe — , kipe*) ve slové auto nezazni dvojhlaska, ale ,,anto“, pokud projevim

3

zajem o procvi¢ovani téchto dvojhlasek, odmita opakovat kuptikladu natikani ,,au *
¢i povzdech ,,0u “.

Pti procvicovani €asto odpovida celou vétou a své tvrzeni doplituje osobnimi
poznamkami (napf. ,,jd to umim Fict, to jo ).

Prostfednictvim obrdzkii jsem znazornila nékolik fonologickych dvojic
Kk procvicovani sluchového rozliSovani hlasek Ka T. Toto reprezentuji dvojice
Lkoko™ x toto”, | kuku* x ,,tutu”, kun‘ x ,,tun”, , krava“ x ,,trava“, ,,zobak‘ x
»zobat“. Nejdiive dvojici obrazki pojmenujeme, popiipadé doplnime
charakteristickym zvukem. Poté Eliana dostane za tikol, ukdzat vzdy na ten obrazek,
podle zvuku ¢i slova, ktery slySela. Toto cviceni splnila bez jediné chyby, jeji
fonematicky sluch je na dobré tirovni. Navazujeme popisovanim obrazku, v némz se

vyskytuje mnoho objektdi s hlaskou K. Eliana dokéze obrazek popsat sama

pod vedenim, je schopna zopakovat jednoduchou vétu.
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Hlasku G motivujeme pomoci citoslovei husy, dale pokracujeme pies
jednoduché slova s otevienymi slabikami a hlaskou G na zacatku, poté uprostred.
Tato hlaska Elian¢ neCini zadné artikulacni problémy. Nejenze zopakuje slova
jednoducha, také artikulaéné té€zka slova jako napi. tajga, Magda ¢i gong vyslovi

spravné. Slovo gesto, jelikoZ ho nezna, zaménuje za slovo podobné znéjici (tésto).

Pii patém setkani 14. listopadu, se primarné zaméfujeme na hlasku S.
Prvotni zvukovou realizaci hlasky procvicujeme napodobovanim citoslovce
vlaku (,,$-s-s ), ztiSeni (,psss*) a imitace odhanéni (,,ksss“), toto Eliana umi
vyborng. Také zaGlenéni hlasky S na zaGatky slov je usp&sné. Jelikoz Eliana jesté
neovlada hlasku L, nahrazuje ji v kazdém slové jinak, v nékterych slovech je
ptislusny zvuk podobny hlasce J (napt. délali — ,,déjaji ) nebo hlasce V (napf. Sdla —
,sava“, Skola - ,,skova®) ¢i hlasce H (napt. liska — ,, hyska*). Eliana artikuluje
hlasku S v jakékoli pozici ve slové spravné a také ji b&Zné uziva ve spontanni mluve.
Po casové delsim procvicovani (delsim nez 10 min.) se Eliana piestava soustiedit,
pohybuje se v nejruznéjsich pozicich a neodpovida na mé otazky.

Fonologické dvojice obrazki, jez se odliSuji pouze jedinou hlaskou ve slové,
z nichZ je jedna hlaska S (napt. ,mycka™ x ,,myska*, ,,sumi* x ,,cumi*, , kos* x
kos*, ,,myska* x ,,miska*“, , Siska“ x ,, liska®, ,,mi¢c* x ,,mys ). Nejdtive si obrazky
pojmenujeme, poté Eliana ukdze na jeden z dvojice podle toho, jaké slovo slysi.
V tomto ukolu udélala jednu chybu u dvojice ,,Sumi“ x ,,cumi*, ale myslim si, ze
divodem bylo zaujeti obrazkem, ktery znazornoval slovo ,,cumi“. VSechny ostatni

slysela dobte, coz svéd¢i o spravném vyvoji fonematického sluchu.

Dne 9. 1. 2016 pii Sestém sezeni prichazi na fadu hlasky C a Z. Nejprve
procvicujeme hlasku C, postupujeme od samostatného zvuku této hlasky, volanim na
kocku ,,¢-¢“ a citoslovce kacenky ,, kac kac“, dale jiz tuto hlasku zafazujeme na
zatatky slov s otevienymi slabikami. Artikulaci hlasky C na za¢atku slova zvlada
uspésné, avsak stale se objevuje nespravna artikulace dvojhlasek (napt. coud —

,Cod ", couhd — ,,citha*). Pokud procvicujeme dvojhlasky samostatné, a Eliana se

patiicné sousttedi, vysledek se dostavi, nicméné ve slovech, ani ve spontanni mluvé
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tyto neuziva. Artikulaci hlasky C uprostied slova, na konci slova i v souhlaskovych
shlucich Eliana dobfte zvlada.

Pfi tomto procvicovani nadéale pozoruji vyvoj artikulace hlasky L, u které
stale jesté dochazi k vyvojové mogilalii, prozatimni vynechani hlasky, ke které dité
jesté v feCovém vyvoji nedospélo (napt. celo — ,,ceo”) ¢i paralalii, tedy prozatimni
nahrad¢ hlasky L za hlasku, kterou jiz v feCovém vyvoji ovlada (Vondrackova,
2015). Eliana hlasku L nahrazuje v urCitych slovech za hlasku J (napi. cinely —
., Cineji“, colek — ,, cojek*) a v jinych slovech za hlasku V (napf. ,,dévaj, cokovada*).
U slov, v nichz se objevuje hlaska L na konci, Eliana produkuje neartikulovany zvuk
podobny temnému E.

Prvotni samostatna artikulace hlasky Z pomoci napodobovani citoslovce
¢melaka je Uspé$na. Ale ve chvili, kdy pfijdou na fadu slova, v nichZ se hlaska Z
vyskytuje na zacatku, Eliana tuto hlasku nahrazuje hlaskou H (napt. ,holik, haba,
Haneta, helva, hutd*). Uprostied slov hlasku Z nahrazuje hlaskou J (napf. ,.jejek,
lyze — ,,hyje”, noje, véje ™).

Uroven spoluprace a pozornosti je pii procvi¢ovani hlasky C vysoké, Eliang
se obrazky libi a o téch, které ji zvlasté zaujmou, si chce povidat. U nasledujici
hlasky Z uZ se tolik nesoustiedi, jeji pozornost osciluje mezi nékolika podnéty.
Reaguje ale na motivaéni intonaci mého hlasu a atraktivni obrazky ji upoutaji.
Klesajici kiivka koncentrace je samoziejma také vzhledem K jejimu nizkému véku.

Eliana disponuje Sirokou aktivni 1 pasivni slovni zdsobou s ohledem na vek.

Nase spolecné sedmé setkani 4. biezna 2016 bylo primarné vénovéano ostrym

vivvog

sykavkam CSZ. Produkce samostatného zvuku hada zni spiSe jako 555 pfi
zacCletlovani hlasky S na zaatky, doprostfed ¢i na konec slov, je produkovana jeji
tupa varianta, hlaska S (napt. , Seno, Sopka, Sad, kosteu (kostel), pasta, hes (les),
autobus ). Artikulace samostatné hlasky C, pfi napodobovani zvuku cvréka ,,c-C-¢
Eliana produkuje ,,#-t-*. Také na zacatcich, uprostied a na konci slov tuto hlasku
nahrazuje hlaskou T (napf. ,, tink, tuik (culik), titon (citron), tena, petka, vejte, patky
(packy), pat (pac), not (noc), vénet*). Eliana pii artikulaci samostatné hlasky Z,

Vv

napodobovanim citoslovce mouchy ,,zzz“ produkuje ,zzzZ“. Hlasku Z v ur€itych
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slovech nahrazuje hlaskou S (napt. Suby, §dda), Vv jinych slovech ji nahrazuje
hlaskou H (napt. ,,hip, hima, Hemé, helenina *).

Osvojovani hlasky L je ve fazi dovednosti zvednout jazyk za horni fezaky, na
alveoly, ale stfidavy pohyb nahoru na alveoly a doli za dolni zuby jesté osvojen
neni. I pfes velmi pravidelné procvicovani po cely rok, se hlasku L nepovedlo
0sVojit.

Elianina spoluprace je na velmi dobré turovni, zajima se o podrobnosti
k danym obrazkim. Pokud ji c¢innost bavi, dokdze se soustfedit po celou

pozadovanou dobu.
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Nasledujici tabulka ¢. 4 vyplyva z dat ziskanych vyzkumnym Setfenim a znazoriuje

pokroky v fe¢ovém vyvoji a dal$ich zkoumanych oblastech u Eliany.

Tabulka 4 Vyvaoj feci a dalSich zkoumanych oblasti

Eliana | sl. artikulace | droven pozornost | spoluprace | motivace
zasoba vyjadiovani
l. véci denni samohlasky, | na trovni slov, intenzivni, dobra — zajimaji ji
potieby, bilabialy, zafazuje kratka zopakuje noveé
setkani | ,yifata, DTN, DTN, | onomatopoie, (8 min.) pojmy obrazky
22 let p(,ijenL'Jje KG, VF, H pvrojev j,e
zakladni zietelny,
obrazky, primérené
obleceni, hlasity
uziva své
spec. pojmy
I1. véci denni samohlasky, | na tGrovni pozornost aktivng stimulace
potieby, bilabialy, jednoslovnych podminéna napodobuje hlasek
2,4 let | Lyifata, DTN, DTN, | vét, vyrazny potésenim pozadované formou hry
osoby, KG, VF, H projev, z ¢innosti S hraGkami
obleceni primérené
hlasity
1. vé&ci, osoby, | samohlasky, | dvojslovné véty, | zaujata novou | spolupracuje, libi se ji
zvitata, bilabialy, projev zfetelny knihou, pojmenuje knizka se
2,6 let obleceni DTN, DTN, soustiedi se vSechny zviratky
KG, VF, H, déle obrazky
J (10 min.)
V. véci, osoby, | samohlasky, | rozvinuté véty, dlouhodoba pojmenuje libi se ji
zvitata, bilabialy, komentuje pozornost (15 | obrazky, obrazky,
2,8 let obleceni, DTN, DTN, | obrazky, min.) opakuje celé zajima se o
predlozky KG, VF, H, srozumitelna fe¢ véty jména a
CH- souvislosti
nahrazuje S, spojené s
J postavami
V. véci, 0soby, | samohlasky, | komunikuje délka spolupracuje, obrazky ji
zvitata, bilabialy, V souvétich, pozornosti rada uvadi zaujaly,
2,10 let obleceni, DTN, DTN, | komentuje podminéna pojmy chce znat
predlozky, KG, VF, H, obrazky potésenim z obrazkt do jejich nazvy
spojky CH z ¢innosti kontextu
nahrazuje S, (15 min.)
18
VI. véci, osoby, | samohlasky, | komunikuje pozornost dobie jednotlivé
zvitata, bilabialy, V souvétich, osciluje mezi | spolupracuje obrazky ji
3 rOky obleceni, DTN, DTN, | sd&luje nekolika zajimaji a
predlozky, KG, VF, H, souvislosti podnéty chce je
spojky, CH S obrazky podrobngji
velmi dobra | nahrazuje S, popsat
sl. zasoba J, g, ¢
vzhledem k
veku

67




VII.
3,2 let

véci, osoby,
zvifata,
obleceni,
predlozky,
spojky,
velmi dobra
sl. zasoba
vzhledem k
véku

samohlasky,
bilabialy,
DTN, DTN,
KG, VF, H,
CH
nahrazuje S,

J,CSz

dokaze vést
rozhovor,
sdéluje asociace
Kk obrazkiim

nestala

uroveil
spoluprace je
vysoka

pouta ji
potieba
dozvedét se
vice o
obrazcich
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Shrnuti a pokroky v fe¢ovém vyvoji

Eliana pfi nasem prvnim setkdni komunikovala na turovni slov, zvladla
pojmenovat pfipravené obrazky, jeji slovni zasoba byla pfiméfena veéku. Velky
pokrok v oblasti rozsifovani slovni zasoby je patrny pii kazdém setkani. Obdobi, kdy
Eliana komunikuje na Grovni slov a jednoslovnych vét je pomérn¢ dlouhé, az pozdéji
zaCina tvofit veéty dvouslovné. Nejvyznamnéjsi nedostatek vnimam v Elianiné
neschopnosti napodobit zdvih jazyka za horni fezdky, na alveoly. Tento
mechanismus jsme pravidelné procvicovaly cely rok a ani v soucasné neni
zautomatizovany. Vyuzivaly jsme logopedické zrcadlo, nejriznéjsi pochutiny
natfené na alveolach, jedly papir, prst. Po roce pravidelné cilené stimulace, Eliana ve
ttech letech s jistotou nedokdZe tento mechanismus napodobit. Také artikulace
dvojhlasek se nedafi. Oproti tomu se velmi pfiznivé vyvijela jeji troven vyjadfovani.
Jiz pti tfetim setkani hovoii ve dvouslovnych vétach, pfisté komunikuje na urovni
rozvitych vét. Sva tvrzeni pozdéji dopliuje spojkami, tvoti souvéti. Elianin feCovy
projev je srozumitelny, pfimétené hlasity. K obrazkiim, s nimiz pracujeme, sdéluje
souvislosti, zajima se o jména postav a rada je podrobné popisuje.

Jeji pozornost je od zacatku pfimétend, avSak s ohledem na jeji nizky vek
vzdy zaleZi na jejim aktudlnim psychickém rozpolozeni. VétSinou ochotné
spolupracuje, t&ési se na nové podnéty.

Na zéklad€ nasbiranych dat mohu potvrdit, Ze pokud se s Elianou provadi
kratka cilend cviceni za pouziti atraktivnich pomucek, je schopna se soustiedit
a spolupracovat. Témito cvicenimi jsme zarovenl docilily rychlejsiho osvojovani
tupych sykavek. Jak jsem zjistila, Eliana neovlada ostré sykavky, coz caste¢né
potvrzuje mé pracovni tvrzeni, zddné dité€ z vyzkumného vzorku si neosvoji intaktni
artikulaci ostrych sykavek s ohledem na v&k déti. AvSak vzhledem k vysledkiim
ptredeslych dvou ptipadovych studii (Adam, Michal) se tato teze nepotvrdila.

Eliana jednozna¢né vynika ve srozumitelnosti projevu. Disponuje velkou
aktivni 1 pasivni slovni zasobou. Dokaze tvofit souvéti. Elianina pozornost je dobra,

dokaze se soustiedit delsi dobu (15 min.), kdyz se vénuje zajimavé ¢innosti.
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4.6 Kvalitativni analyza vysledki pripadovych studii
Na zéklad¢ zkuSenosti s vedenim programu pro rozvoj artikulace u déti od

dvou do tii let véku, lze doporucit tento typ realizace. Logopedicka cviceni s détmi
ve v€ku od dvou do tfi let by méla respektovat nékolik zasad, aby byla efektivni.
Dulezité je, aby cviceni byla kratka, dit¢ ve véku dvou az tii let se dokaze soustredit
na jednu ¢innost relativné kratkodobé, i kdyz tento aspekt je individudlni. PfedevSim
je vhodné ditéti logopedickou aktivitu pfizpasobit tak, aby ho bavila.
Nejprirozenéjsim ucenim je pro dité uceni formou hry, zde je ochotné se maximalné
soustfedit a vénovat mu dlouhodobou pozornost. Je ptiznivé, kdyz se pfimo do hry
zapoji také rodi¢, ktery aktivitu nejen vede, ale je jejim aktivnim ucastnikem. Do hry
je mozné zaclenit hracky, které se hodi ke stimulaci konkrétnich hlasek, napft.:

e kacenka — stimulace hlasky K (,,ka ka*)

e husa - stimulace hlasky G (,,ga ga*)

e vlacek — stimulace hlasky S (,,8-8-§%)

W

e kocka — stimulace hlasky C (,,6-&%)

e ¢&melak — stimulace hlasky Z (,,227)

e had — stimulace hlasky S (,,sss*)

e cvrcek/zvonecek — stimulace hlasky C (,,c-C-c*)

e moucha — stimulace hlasky Z (,,bzzz", ,,zzz

e kun — stimulace hlasky L (klape zdvizenym jazykem na hornim patie).
KdyZz rodi¢, nebo kdokoli, kdo dit¢ stimuluje Vv artikulaénim vyvoji, poutavé
napodobuje jednotlivé charakteristické zvuky, dité to pravdépodobné zaujme. Kromé
hracek miuzeme do hry zatadit také poutavé barevné obrazky. Jestlize dit€¢ umi
intaktné vyslovit urcitou hlasku izolované, lze pokroCit na spojeni stimulované
hlasky s vokalem (slabika), zapojenim hlasky na zacatky, doprostied a na konce slov.

Aby se program stal pro déti zajimavym, je vhodné zhotovit pomicky, jez

déti zaujmou. Piikladem mize byt obrazkovy material, zaméfeny na jednotlivé
hlasky. Vypracovala jsem obrazkové listy k nejproblemati¢téjsim hlaskam (K, G, C,
S, Z, C, S, Z, L, R, R), znichz nékteré jsem vyuZzivala ke zjitovani Girovné
artikulaéniho vyvoje déti z vyzkumného vzorku. Jednotlivé skupiny obrazkl k dané
hlasce jsou vV materidlech uvadény v tomto pofadi; obrazek pro motivovani hlasové

produkce samostatné hlasky, klicova hlaska spojena s vokaly ve slabiku a tvofici
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slovo, dané hlaska vyskytujici se uprostfed slova, stimulovana hlaska vyskytujici se
na konci slova, obrazky ke sloviim se souhlaskovymi shluky s touto hlaskou, obrazky
slov ¢innosti s touto hlaskou. K urcitym hlaskam, pfi jejichz artikulaci dochazi
k castym fonologickym zaménam, jsou jeSt€¢ doplnény fonologické dvojice
k uceln¢jsimu osvojovani spravné artikulace téchto hlasek. Soucasti kazdého
materialu k ur€ité hlasce je min. 50 obrazki. Obrazky maji mj. rozvijet slovni zasobu
ditéte. Vybirala jsem obrazky z oblasti, které jsou typické pro dité batoleciho véku.
Touto pomitickou jsem pii pravidelnych navstévach motivovala jednotlivé déti
k fecovému projevu, ktery frekventované obsahoval stimulovanou hlasku. Pro
ukazku ptipojuji do ptiloh obrazkovy material k hlaskam C, S, Z, jejZ jsem pouzivala
nejfrekventovanéji.

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni bylo zjistit zdkladni artikulaéni
dovednosti a jejich postupny vyvoj u zkoumaného souboru déti ve véku od 2 do 3 let
veéku. Na zakladé nasbiranych dat z vyzkumného Setfeni byly stanoveny oblasti
fecového vyvoje, ve kterych probéhlo vyhodnocenti, jsou to: slovni zasoba, artikulace
a uroven vyjadfovani. Jednim z diléich cila bylo zjistit, zda Ize s détmi ve véku
2az 3 roky ucelné logopedicky pracovat a na jeho zakladé byly po dobu
vyzkumného Setfeni sledovany a vyhodnocovany oblasti: pozornost a spoluprace,

motivace.
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Nasledujici tabulka ¢. 5 znazornuje pokroky v feCovém vyvoji a dalSich oblastech,

U vSech Ctyt déti vybranych do vyzkumného Setfeni.

Tabulka 5 Pokroky v Fe¢ovém vyvoji u v§ech déti

Adam Michal Patric Eliana
sl. zasoba vyrazny progres dobra uroven jiz nadprimeérna sl. dobra uroven jiz
zpocatku, zasoba jiz zpocatku,
Vv pribéhu zpocatku, Vv pribéhu
setkavani se V pribéhu setkavani se
rozsifuje setkavani se rychle rozsituje
roz§ifuje
artikulace vyrazny pokrok, vyrazny rozvoj, vyrazny rozvoj, vyrazny rozvoj,
navozena intaktni | navozena intaktni | ale nepfesna navozena intaktni
artikulace CSZ, artikulace CSZ, artikulace artikulace CS, H
CS L, CS uréitych hlasek-
C8z,Csz
uroven vyrazny progres vyrazny progres stagnace projevu | vyrazny progres
vyjadiovani od onomatopoii od slov hypernazality od onomatopoii
k rozvitym k rozvitym vV fedi, k rozvitym
vétam, fec je vétam, fec je nesrozumitelna vétam, fec je
prevazné srozumitelna, fec, vyjadiuje se srozumitelna,
srozumitelna, obcasné 0 sobé ve 3. 0s. €. | projev jisty,
projev stale tichy, | dysgramatismy, j-» vyvoj od slov piiméfeny
nejisty projev je jisty, k rozvitym
priméteny vétam, projev je
jisty
pozornost a prevazuje vyrazné pti vSech vyrazné
spoluprace kratkodoba prevazuje setkanich prevazuje
pozornost i dlouhodoba dlouhodoba a dlouhodoba
spoluprace, pfi pozornost, velmi aktivni pozornost,
ttech setkanich se | pfevazné dobra spoluprace podminéna
aktivné vénuje spoluprace, pfi potésenim
¢innosti dvou setkanich z ¢innosti, vzdy
dlouhodobé snizena aktivni
(preference spoluprace
jinych podnéti)
motivace nekonstantni, jednoznacné jednoznaéné jednoznacné
prevazuje kladnd | pfevazuje kladna | prevazuje kladna | ptfevazuje kladna
motivace, na motivace, vZzdy se | motivace, zajem motivace, zjem

vét§inu setkani se
881

té8i na setkani,
materialy ho
zajimaji

o materialy,
logopedické
aktivity ho bavi

o materialy

72




Kwvalitativni analyza vvsledkiu ve stanovenych oblastech

Slovni zasoba

Vzhledem Kk charakteru vyzkumu nemohu hodnotit celkovou S§ifi slovni
zasoby jednotlivych déti, ale pouze slovni zasobu v oblastech, které jsem do
vyzkumu zaradila. Pti tvofeni materidli jsem se drzela téchto, pro dit¢ od dvou do tii
let véku, klicovych oblasti: véci denni potieby, osoby, zvifata, obleceni, jidlo,
dopravni prostiedky, aj.

V oblasti slovni zasoby lze u Adama pozorovat evidentni progres. Zatimco
pti zahdjeni programu uzival pouze onomatopoie, v prubéhu setkdni se jeho slovni
zasoba vyrazn¢ rozrista. To je patrné jiz pii druhém setkani, slovni zasoba v oblasti
véci denni potieby a zvitat je dobrd, avSak z komplexniho hlediska je vzhledem
k véku neadekvatni. Na konci programu ale Adam disponuje ptiméfenou §ifi slovni
zasoby s ohledem na vék.

Michal ma slovni zdsobu na dobré urovni jiz zpocCatku vyzkumu. Pii
spontannim mluvnim projevu nejsou zietelné Zadné lexikalni nedostatky. Jeho slovni
zasoba se v priubéhu celého roku rapidné rozriistd a na konci programu do své mluvy
zarazuje slovesa, ptidavnd jména, zajmena i spojky. Je zajimavé, ze ve svych tiech
letech dokaZe pojmenovat ¢isla od 0 do 9.

S ohledem na Patriktiv vék (2,5 roku), disponuje jiz pii zahajeni vyzkumného
Setfeni Patric nadprimérnou slovni zasobou Vv oblastech: véci denni potieby, osob,
zvitat. V pribéhu setkani se jeho slovni zasoba Vv klicovych oblastech vyznamné
rozsifuje, coz je patrné také z jeho spontanni feci, do které mj. zatazuje slovesa,
pridavna jména a spojky.

V oblasti slovni zasoby dochédzi u Eliany k velkému progresu, jelikoz pii
zahdjeni programu uZziva onomatopoie ¢i své specifické pojmy, kterymi oznacuje
rizné objekty. V pribéhu celého roku se jeji slovni zdsoba prudce rozrusta
v oblastech véci denni potieby, osob, =zvifat, obleceni, jidla, dopravnich
prostiedki, aj. Na konci programu ve své mluvé rozmanité uziva vétsinu slovnich

druhti, napt. pfidavna jména, zajmena, slovesa ¢i pfislovce.
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Artikulace

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni bylo zjistit zékladni artikulaéni
dovednosti a jejich postupny vyvoj u zkoumaného souboru déti ve véku od 2 do 3 let
véku. Artikulace a jeji vyvoj v obdobi od dvou do tii let v€ku déti, vybranych do
mého vyzkumného vzorku byl jeden z hlavnich aspektl, které jsem zjistovala.
Pravidelna setkani se orientovala na stimulaci, podporu osvojovani ¢i procvi¢ovani
urcitych skupin hlasek.

U Adama je zietelny vyrazny pokrok v oblasti artikulace, jelikoz v pocatcich
programu artikuluje pouze samohldsky, bilabialy a hlasky D, T, N. V prubéhu
setkavani si plynule osvojuje artikulaci dalSich konsonant. Velky postup vnimam
mezi tfetim a ¢tvrtym setkdnim, béhem néhoz si osvojil artikulaci hldsek Z,C,F.Je
zajimavé, ze artikulace hlasky V mu d¢la stile potize. Na konci programu je
navozena intaktni artikulace bilabial a hlasek DTN, DTN, H, CH, KG, CSZ, CS, F.
V procesu osvojovani je artikulace znélé hlasky Z, hlasky V a samoziejme vibrant.
Prestoze jsem do programu Casto zatazovala stimulaci artikulaéniho mechanismu
hlasky L, zaéinajici pouhym zvedanim jazyka za horni fezaky, na alveoly, jeho
realizace Adamem se nezdafila. Pfi¢inu shledavam v tom, ze Adam odmitd zdvih
jazyka napodobovat jak po mné, tak po své matce.

Také Michal udélal od zacatku naseho setkavani velky pokrok ve vyvoji
artikulace. Zpocatku artikuloval pouze samohlasky, bilabialy, TDN, TDN, KG a J.
Postupné si osvojuje artikulaci dalSich konsonant. Nejvyraznéjsi posun je vidét mezi
druhym a tfetim setkanim, jelikoz si mezi nimi Michal osvojil artikulaci sykavek S,
Z a C. Obecné upfednostiiuje artikulaci ostrych sykavek, kterymi ¢asto nahrazuje
tupé sykavky také ve spontdnni mluvé. Béhem setkavani je pozorovan postupny
vyvoj artikulace hlasky L. Nejdfive se Michal uc¢i zvednout jazyk na spravné misto
za horni fezaky, pozd¢ji tento pohyb ovlada a stfida polohu jazyka nahote za zuby
a dole za zuby. Finalni faze je pfi tomto pohybu produkovat hlasku L a spojovat ji
s vokaly ve slabiku. Na konci artikula¢niho programu Michal tuto hlasku produkuje
ve spontanni mluveé. Na konci programu je navozena intaktni artikulace bilabial
a hlasek TDN, TDN, J, KG, H, CH, CSZ, CS a L.

Patric ud¢lal v artikulaénim vyvoji také velky pokrok, ktery je zietelny zvIast

pfi opakovani slov po spravném mluvnim vzoru, jiz tolik ne ve spontanni mluvé. Na
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pocatku programu artikuloval samohlasky, bilabialy, TDN, TDN, KG, J a také
hlasku L. Nejzieteln€jsi posun v oblasti artikulace je vidét mezi tietim a Ctvrtym
setkanim, kdy si Patric osvojil artikulaci sykavek SZ. ktera je vSak ve spontanni
mluvé prevazné nepiesna. Postupné si Patric osvojuje ob¢ fady sykavek, ostré i tupé.
Na konci programu je navozena intaktni artikulace bilabial a hlasek TDN, TDN, J, L,
KG, H, CH, CSZ a CSZ. Ve spontanni mluvé na konci slov s hlaskou E, stale
pretrvava zameéna za hlasku A.

Eliana prosla vyraznym pokrokem v oblasti artikulace, jelikoz na zacatku
programu artikulovala pouze bilabialy a hlasky TDN, TDN, KG, VF, H. U Eliany je
patrné postupné osvojovani jednotlivych hlasek. Ani po ukonceni programu neni
osvojena spravna artikulace hlasky CH, ta je stile nahrazovana hlaskou S. I pies
velkou snahu a velmi Casté procvicovani zdvihu jazyka za horni fezéky, na alveoly,
neni tento pohyb plné zautomatizovan a z toho divodu nebylo vhodné postupovat
dale ke zvukové realizaci hlasky L. Tato hlaska je stale nahrazovana hlaskou J, V ¢i
U nebo je Gpln¢ vynechavana. Eliana, si v pribéhu programu postupné osvojovala
spravnou artikulaci tupych sykavek. Na konci programu je vyvozena intaktni

artikulace bilabial a hlasek TDN, TDN, KG, VF, H, J, CSZ.

Uroveii vyjadiovani

Ve vyzkumném Setfeni jsem také pozorovala postupny vyvoj fecového
vyjadirovani. U kazdého ditéte z vyzkumného vzorku Ize pozorovat vyrazné zlepSeni
urovné feCoveho vyjadiovani.

U Adama je pozorovan markantni posun V oblasti vyjadfovani, zatimco
zpoc¢atku komunikoval onomatopoiemi, pii tfetim setkdni jiz na Urovni
jednoslovnych vét a na konci programu hovoii v rozvitych vétach. Jeho projev je
vSak konstantné tichy a nejisty. V jeho mluvée jsou patrné obCasné dysgramatismy.

Michalovo vyjadfovani v ramci programu prodé€lalo zajimavy vyvoj, zatimco
na pocatku se Michal vyjadioval na urovni slov ¢i jednoslovnych vét, jiz pii tfetim
setkani hovofi ve vétach rozvitych. Na konci programu snim lze vést rozhovor
a s pomoci prevypravi kratky ptibéh. Velmi radd si hovoii pro sebe, komentuje si

¢innosti, které déla. Jeho projev je jisty a pfiméfeny situaci.
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U Patrika je patrnd stagnace projevu zvySené nazality v mluvé, jez ma
vyrazny dopad na niz8$i srozumitelnost jeho mluvy. Z pocatku programu
komunikoval na trovni slov, ale uz na tfetim setkani na trovni dvouslovnych vét. Pii
ukonceni programu se vyjadiuje v rozvitych vétach, je schopen vést rozhovor.
Ptiblizn¢ od puli programu je ziejmé, ze Patric o sobé hovofi ve 3. 0s. €. j. Jeho
projev je konstantn¢ jisty a pfiméteny situaci.

V oblasti vyjadfovani je u Eliany patrny vyrazny progres, zatimco na zacatku
programu se vyjadifovala prostfednictvim onomatopoii, postupné prochazi
vyjadfovacimi trovnémi; slov, jednoslovnych vét, dvojslovnych vét k rozvitym
vétam, které v mluvé pouziva jiz ve dvou letech a osmi meésicich. Nyni umi vést
rozhovor a uziva souvéti. Jeji fe€ je snadno srozumitelna a projev je jisty a ptiméfeny

situaci.

Pozornost a spoluprace

Mira pozornosti a spoluprace v pribéhu programu u déti vybranych do mého
vyzkumného vzorku je jednim z hlavnich aspektii, které jsem zjiStovala. Pii
pravidelnych setkanich byly tyto dv¢ oblasti pozorovany.

Po celou dobu programu u Adama ptevazuje kratkodoba pozornost
I spoluprace. Dosti zavisi na jeho aktualnim psychickém rozpolozeni. Pfi tfech
setkanich se aktivné vénuje ¢innosti, jeZ mu je ur€ena. Na tato setkani se t&si a raduje
se z novych podnétl. U ostatnich setkani je velmi narocné ho ptijmout ke spolupréaci,
jelikoz prohlizeni a pojmenovavani jednotlivych obrazka rezolutné odmita, odbiha
pry¢ a vymysli si jiné ¢innosti.

Po celou dobu programu u Michala vyrazné pfevazuje dlouhodobé pozornost.
Pti setkdnich se dlouhodobé soustfedi na ¢innost, kterd je mu piidélena. Pievazuje
také dobra spoluprace, avSak pii dvou setkanich je snizend z ditvodu preference
jinych podnétii. Michal je schopen vénovat se ¢innosti, jeZ ho zaujme velmi dlouho,
mnohdy se stalo, Ze vyzadoval jesté dalsi materidly k procvi¢ovani.

Patric jednoznaéné pii vSech setkanich vramci programu velmi dobie
spolupracuje. Jeho pfistup k pfipravené ¢innosti je vzdy kladny a aktivni. Pfi vSech

setkanich je také jeho pozornost dlouhodoba a jevi velky zdjem o prohlizeni
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a pojmenovavani obrazki v pfipravenych materialech. Patric je schopen vénovat se
¢innosti, jez ho bavi, velmi dlouho.

Po celou dobu programu u Eliany vyrazné pievazuje dlouhodoba pozornost.
Eliana spolupracuje dle toho, jestli je v dané Cinnosti uspésna, dle jejich vysledku.
Jeji pozornost je podminéna potéSenim z Cinnosti. Eliana spolupracuje vzdy aktivng,
avsak pod podminkou, zZe ¢innost ma pro ni n¢jaky smysl, pfinos (napf. se nauci nova

slova, dozvi se nové informace).

Motivace

Pii ro¢nim vyzkumu byly také pozorovany zmény charakteru motivace
u jednotlivych déti v prubéhu celého programu. Charakter motivace se pii kazdém
setkani ménil a u takto malych déti byl dosti nevyzpytatelny.

Pravé Adamova motivace byla po celou dobu realizace programu
nekonstantni. Dopiedu se nedafilo odhadnout, jak bude na jednotlivd setkani
reagovat a jestli bude spolupracovat. Vyjimkou se stala dvé setkani, na ktera se t&sil.
Ale naprostd vétSina setkani probihala podle nasledujiciho schématu, pocatec¢ni
motivace byla negativni, pfedkladanou ¢innost vyhodnotil jako povinnost a odmital ji
konat. Po chvili vybizeni a pifesvédCovani zacfal Cinnosti vénovat pozornost,
pojmenovaval obrazky, komunikoval se mnou. Kdyz ale pfisel na fadu prvek, ktery
nechtél délat (napt. napodobovani citoslovei ¢i zdvihu jazyka), ztratil zajem o celou
¢innost. I pfes tento fakt ale bylo mozné ziskat potfebné informace ke zpracovani
piipadové studie, avS§ak mnohdy to bylo narocné.

U Michala po celou dobu programu jednoznacné pievazuje kladna motivace.
Michal je motivovan potiebou a radosti z poznavani novych podnétd. Pii kazdém
setkani se t&8i na nové obrazky, Casto je také samostatné pojmenovava. Aktivitu
vnima jako hru a velmi rad sdéluje souvislosti s obrazky, jez ho upoutaly. Na dvou
setkdnich zprvu daval pfednost jiné své cinnosti, ale po chvili ho obrazkoveé
materialy upoutaly a spolupracoval.

Po celou dobu realizace programu je Patric pii vSech setkdnich velmi kladné
motivovan. Veskeré logopedické aktivity a ¢innosti, pfi kterych komunikuje, prohlizi

a pojmenovava obrazky, ho bavi. Jeho motivace je konstantn¢ kladna a stava se ji
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poznavani stale novych obrazka. Patric je samostatny a vyzaduje samostatné drzeni
material a postupné ukazovani na jednotlivé obrazky.

Pti realizaci programu u Eliany po celou dobu pievazuje kladna motivace. Ma
potfebu poznavat nové podnéty a pokazdé se raduje z obrazkovych materialt. Jiz
napocatku ji motivuje prohlizeni a pojmenovavani stale novych obrazku.
Logopedické aktivity vnima jako hru, jez ji bavi a zajima se o informace souvisejici
s obrazky. Elianina motivace zavisi na jejich uspéSich vyplyvajicich v pribéhu

aktivity, pokud Elian¢ ¢innost jde a je podpoifena chvalou, uspokojuje ji to.
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Zavér

Bakalarska prace se zabyvala problematikou vyvoje fe¢i a zékladnich
artikulaénich dovednosti u déti od dvou do tii let v€ku. Jejim cilem bylo pfinést
odpovéd’ na otazku, zda lze s takto malymi détmi cilené a efektivné logopedicky
pracovat. A také priblizit jedine¢nost fe¢ového vyvoje jednotlivych déti.

V ramci teoretické ¢asti byly zminény poznatky o primarni, sekundarni
a tercialni logopedické prevenci, byla popsana jeji realizace v matetské skole a byly
vymezeny zasady logopedické péce v oblasti logopedické prevence. Pozornost byla
také veénovana oblastem psychomotorického vyvoje ditéte v batolecim obdobi.
Jednalo se o oblast motorickych dovednosti, poznavacich procest, emo¢niho vyvoje
a socializace. Dalsi samostatna kapitola se zameéfovala na ontogenezi feci
a obsahovala také komparativni zpracovani soucasnych klasifikaci vyvoje détské
reci.

Soucasti praktické casti bylo kvalitativni vyzkumné Setfeni realizované
formou pfipadovych studii, které se zamécfovalo na podrobny popis vyvoje
zakladnich artikulacnich dovednosti u zkoumaného souboru ¢tyf déti ve véku od
dvou do tfi let. Data z Setfeni téZ umoznila zjistit, zda lze s takto malymi détmi cilené
a efektivné logopedicky pracovat.

Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze vyvoj fe€i je u kazdého ditéte
individudlni, ale jednotlivé etapy a urcité aspekty feCového vyvoje déti se nelisi.
RovnéZ bylo zjisténo, Ze s takto malymi détmi lze cilen¢ a efektivné logopedicky
pracovat za predpokladu, Ze logopedicka aktivita jim je naleZité pfizplisobena a je
realizovana formou hry. Cilenymi pravidelnymi kratkymi cvienimi a za uziti
atraktivnich pomicek si déti ze zkoumaného souboru osvojily artikulaci tupych
sykavek, coz potvrdilo mé pracovni vyzkumné tvrzeni. Tii déti z vyzkumného
vzorku si osvojily intaktni artikulaci ostrych sykavek, ¢imz se mé pracovni
vyzkumné tvrzeni nepotvrdilo. Potvrdilo se vsak posledni tvrzeni, jelikoz si dvé déti
z vyzkumného vzorku osvojily intaktni artikulacni mechanismus hlasky L. Cile prace
se podafilo naplnit.

Prestoze vramci vyzkumného Setfeni dochédzelo k intaktnimu fecovému

vyvoji, neméla by se problematika logopedické prevence podcenovat a méla by ji byt
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vénovana veEtsi pozornost, jelikoz je efektivnéjsi artikulaénim porucham ptedchézet,

nezli je nédsledné fesit.
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http://omalovanky.luksoft.cz/sport/mic-A5.php
http://www.onlineomalovanky.cz/omalov%C3%A1nka-me%C4%8D-zbra%C5%88-s-oboustrann%C4%9B_12353.html
http://www.onlineomalovanky.cz/omalov%C3%A1nka-me%C4%8D-zbra%C5%88-s-oboustrann%C4%9B_12353.html
http://obrazky.superia.cz/nastroje/klic.php
http://www.solarninovinky.cz/?home/2014090403/fiasko-bic-na-solarni-barony-selhal%23.VuBtJo-cHIU
http://www.solarninovinky.cz/?home/2014090403/fiasko-bic-na-solarni-barony-selhal%23.VuBtJo-cHIU
http://www.i-creative.cz/2008/10/31/omalovanky-zdrava-a-nezdrava-vyziva/
http://www.i-creative.cz/2008/10/31/omalovanky-zdrava-a-nezdrava-vyziva/

Obrazek plac http://www.onlineomalovanky.cz/Omalov%C3%Alnky-
2% C5%A0moulov%C3%A9.html
Obrizek kolotod¢ http://www.i-creative.cz/2013/09/10/pout-omalovanky/

Obrazek ovecka http://www.i-creative.cz/2009/03/09/velikonocni-beranci-ovecky-a-
jehnatka-k-vytisknuti/

Obrazek ¢lovek http://wiki.rvp.cz/Kabinet/0.0.0.Kliparty/Postavy

Obrazek kocka http://www.i-creative.cz/2012/02/19/omalovanky-kocky/

Obrizek babicka http://www.hugolescargot.com/coloriages/heros-de-contes-de-fees/

Obrazek &lun http://www.onlineomalovanky.cz/omalov%C3%Alnka-
mlad%C3%BD-mu%C5%BE-nafukovac%C3%AD-%C4%8DIlun 1907.html
Obrazek vajicka http://omalovanky.luksoft.cz/jidlo/vajicka-A4.php

Obrizek tuénak http://www.i-creative.cz/2012/02/19/tucnaci-omalovanky/

Obrazek houpacka http://www.predskolaci.cz/hrajeme-si-venku/7805

Obrazek ¢umi http://www.alamy.com/stock-photo/wondered.html

Obrizek &icha http://desene-de-colorat.e-povesti.ro/planse-natura/primavara
Obrizek &te http://knihy-petdeti.blog.cz/en/1105
Obrazek pece http://www.i-creative.cz/2013/12/12/vanocni-omalovanky/

Obrazek toéi https://irachelfunroom.wordpress.com/irachel-coloring-pages/

Obrazek tece
http://www.rscjitalia.it/cms/index.php?option=com content&view=article&id=761:e
chi-da-villa-peschiera&catid=42&Itemid=86

Obrazek plac http://www.onlineomalovanky.cz/Omalov%C3%A1nky-
%C5%A0moulov%C3%A9.html

Obrazek kleci http://playing-
field.ru/coloring/%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%8
1%D0%BA%D0%B0-
%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8/

Obrazek ocicka http://kosmeticketrendy.cz/jak-na-liceni-podle-tvaru-oci/

Obrazek ¢ocka http://www.labuznik.cz/ingredience/cocka/

Obrazek ¢epicka http://www.omalovanky.biz/obleceni-omalovanky.html

Obrazek kocicka http://www.mszator.cz/pro-deti.html
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http://www.omalovanky.biz/obleceni-omalovanky.html
http://www.mszator.cz/pro-deti.html

Obrazek pocitac http://www.malypablo.cz/omalovanky/veci-a-nastroje/pocitace/183-

stolni-pocitac
Obriazek ¢umacek http://www.i-creative.cz/2012/03/06/psi-pejsci-omalovanky/

Obrizek ¢meladek http://www.i-creative.cz/2012/03/05/vcely-vosy-cmelaci/

Obrizkovy material k hlasce $

Obrizek vlaéek http://veiculos.colorir.com/comboios/melhor-avaliados/

Obrazek ,,ps$s* http://allpix.club/pages/a/quiet-clipart-black-and-white/

Obrazek ,,k$s* http://www.pintarcolorear.org/gallina-para-colorear/
Obrazek $ala https://www.pinterest.com/pin/436075176395956219/
Obrazek $aty https://www.pinterest.com/pin/473370610809525471/

Obrizek salek http://all-free-download.com/free-vector/tea-cup-clip-art.ntml

Obrazek Sachy http://listden.com/top-10-fun-games-you-can-play-when-with-friends/

Obrazek Satek http://www.supermamina.cz/omalovanky/ferda-mravenec/
Obrazek sakal http://colors.hdwallpaperhdpictures.in/2015/06/1111/
Obrizek sok http://cnx.org/contents/Mi KXChw@1/Making-a-simple-electric-switc

Obrazek Sotek http://www.how-to-draw-funny-cartoons.com/elf-cartoon.html

Obrazek Sosy http://www.rozhlednastudenec.cz/povesti/studeny vodnik.pdf

Obrazek Sofér http://www.hakkindabilginedir2016.com/usta-ve-iyi-bir-sofor-

olmanin-yollari-nelerdir-1161.Aspx
Obrazek $ohaj http://www.hradiste.cz/INDEX.PHP?AA=8&BB=12&ID=A
Obrazek Supiny http://www.drawingteachers.com/how-to-draw-a-cartoon-fish.html

Obrazek sumak http://www.shutterstock.com/s/effervescent+tablet/search.html
Obrazek Sunka
http://ru.123rf.com/%D0%92%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%BE%D1%80%D1
%8B/baked.html

Obrazek sek http://www.zorro.cz/darkovy-sek.html

Obrazek Seda http://www.polakmodel.com/cs/vyrobky/main/0/Patinovaci-barvy.html

Obrazek $éf http://www.eshop.bgtrade.sk/product/farebne-nalepky-na-stenu-

nastvany-sef-2502/

Obrazek Serif http://cz.depositphotos.com/2056717/stock-photo-sheriff-cowboy-

with-shotgun.html
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Obrazek Setik http://chytrasova.blog.cz/galerie/omalovanky/kvetiny/dalsi-
kvetiny/obrazek/81124959

Obrazek Sev http://patchworkodlucky.webnode.cz/tipy-a-rady-ode-mne/olemovani-
deky/

Obrazek siti http://www.fotosearch.com/CSP960/k9600828/

Obrazek Sipy http://www.lovecky-obchod.cz/sip-dreveny-65cm/

Obrazek Sipek http://sdeleni.idnes.cz/foto.aspx?foto1=BAR45ac00_sipek.jpg

Obrazek mys http://www.clipartpanda.com/categories/computer-mouse-clipart-

black-and-white

Obrazek kos http://cvctrebisov.webnode.sk/

Obrizek tus http://www.sevt.cz/produkt/koh-i-noor-tus-cerna-20-g-
41081500/?CateqgoryExternallD=1373
Obrazek ves https://sg.wikipedia.org/wiki/Pediculus capitis

Obrazek ples http://www.foroelcruce.net/t56404-premio-de-mejor-forero-de-el-

cruce-2013-2-fase-grupo-c

Obrizek usi http://escaleparoletravail.wix.com/escale#!page2/cjq9

Obrazek kosile http://printablecolouringpages.co.uk/?s=attractive+man

Obrazek kuse http://recedingrules.blogspot.cz/2014/05/public-domain-weapon-
images.html
Obrazek kase http://forkids.timdvadva.net/web/Kids4Africa/cinnost5

Obrazek chyse http://cz.clipart.me/premium-parks-outdoor/illustration-of-straw-hut-

and-surfing-board-in-beach-view-11973
Obrazek nase http://mstajer.blog.cz/1005

Obrazek usak http://www.omalovanky-zde.cz/grafomotorika psani z zajic.php

Obrazek skola http://www.globalni-cteni.cz/clanek/skola-hracky/

Obrazek S$nek http://www.i-creative.cz/2012/03/04/hlemyzd-snek-omalovanka/

Obrazek musle http://www.i-creative.cz/page/122/

Obrazek Stika http://www.shutterstock.com/pic-114255058/stock-vector-the-figure-

shows-a-pike-fish.html
Obrazek §téné https://www.pinterest.com/pin/111604896988966032/
Obrazek liska http://www.celysvet.cz/omalovanka?c=182

Obrazek destnik http://www.malypablo.sk/omalovanky/veci-a-nastroje/150-dazdnik
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Obrazek beruska http://www.predskolaci.cz/zviratka/6788

Obrazek taska http://profesiones.dibujos.net/carteros/

Obrazek myska http://www.clipartpanda.com/categories/computer-mouse-clipart-

black-and-white

Obrazek mycka
http://wiki.rvp.cz/Kabinet/0.0.0.Kliparty/Obydl%C3%AD/D%C5%AFmM a jeho vy
baven%C3%AD

Obriazek sumak http://www.shutterstock.com/s/effervescent+tablet/search.html

Obrazek ¢umaik http://cz.clipartlogo.com/premium/detail/vector-cartoon-illustration-
of 73211188.html

Obrizek ko$ http://www.imagui.com/a/imagenes-animadas-de-una-papelera-para-

colorear-cpeaoKExx

Obrazek kos https://www.geocaching.com/geocache/GC32WXG ptaci-
zpev?quid=35707e04-8ef5-49bhd-901b-79e440c40b2f

Obrazek myska http://www.clipartpanda.com/categories/computer-mouse-clipart-

black-and-white

Obrazek miska
http://wiki.rvp.cz/Kabinet/0.0.0.Kliparty/Kuchy%C5%88/N%C3%A1dob%C3%AD
Obrazek siska http://cz.clipartlogo.com/free/conifer.htmi

Obrazek liska http://www.celysvet.cz/omalovanka?c=182

Obrazek mys http://www:.clipartpanda.com/categories/computer-mouse-clipart-

black-and-white

Obrazek mi¢ http://cz.clipartlogo.com/free/animated-soccer.html

Obrazkovy material k hlasce Z

Obrazek Zalud http://www.i-creative.cz/2012/09/15/zaludy-omalovanky/

Obrazek Zaba http://vector-magz.com/animals/frog-clipart-item-2/

Obrazek Zaneta http://www.predskolaci.cz/znacky-pro-deti-do-skolky/11927
Obrazek zak http://www.shskladno.cz/?page id=334

Obrazek Zelva http://zelvy-vodni.bloq.cz/0807/kreslene-zelvy

Obrazek Zenich http://sondrasink.blogspot.cz/2010/04/another-custom-drawing-and-

alice-in.html
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Obrazek Zena http://www.canstockphoto.fr/illustration/business-
woman.html#file view.php?id=19296649

Obrazek Zelé http://www.desert.sk/ovocne-zele-s-bilym-vinem.htm

Obrazek zito http://www.svet-potravin.cz/clanek.aspx?id=1688

Obrazek zidle http://www.predskolaci.cz/malujeme-cislice/7382

Obrazek zirafa http://cs.stealthsettings.com/qirafa-e-joi.html

Obrizek zid http://cz.clipartlogo.com/premium/detail/the-wandering-jew-painting-
by 90213289.html
Obrazek zihadlo http://pnovskysrsni.webnode.cz/products/pnovicky-srsni/

Obrazek Zofka http://www.predskolaci.cz/znacky-pro-deti-do-skolky/11927

Obrizek Zolik http://peqitboard.com/sandy/the-joker-biden

Obrizek Zok http://gopixdatabase.com/sack+of+qgrain+clipart

Obrazek zokej http://www.dibucolor.com/galerias-dibujos-de-caballos

Obrazek Zupan http://www.i-creative.cz/2009/03/01/omalovanky-obleceni-k-
vytisknuti/

Obrazek ,,zuch* http://jenx.jex.cz/menu/simsnovi/houmr

Obrazek Zula http://www.topstein.com/katalog/stavebni-kamen/dlazebni-kostky-a-
patniky/

Obrazek Zuzu http://www.webareal.cz/e-cigarko/eshop/6-1-Vlastni-michani/21-3-
Ostatni-12ml/5/208-ZU-ZU

Obrazek kozich

http://web2.mendelu.cz/af 291 projekty2/vseo/print.php?page=181&typ=html

Obrazek louze http://www.predskolaci.cz/tag/destnik

Obrizek noze http://worldartsme.com/cartoon-knife-

clipart.ntml#gal post 71464 cartoon-knife-clipart-1.jpg

Obrazek véze http://worldartsme.com/tower-clipart.html#gal_post_78860 tower-
clipart-1.jpg

Obrazek lyzuje http://www.predskolaci.cz/zimni-hry-2/8376

Obrazek jezek http://doskolky.blog.cz/

Obrazek bazant http://www.petr-nesvadba.com/ilustrace/

Obrazek kuzelky http://www.onlineomalovanky.cz/omalov%C3%A1nka-
bowling_10358.html
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Obrizek kuze http://www.plastickachirurgie.info/tumescentni-liposukce

Obrizek muzi http://cz.clipartlogo.com/free/wedding-bride-groom-glasses.html

Obrazek muzi http://worldartsme.com/businessman/?order=views

Obrazek zralok http://cz.clipartlogo.com/image/white-shark-clip-art 381203.html

Obrazek pruzina http://www.abclinuxu.cz/clanky/navody/gimp-v-prikladech-11-

semafor-pro-chodce-spirala-pruzina

Obrazek 1zi¢ka http://www.tescoma.cz/stolovani/pribory/classic/391423-cajova-

Izicka-classic-6-ks

Obrizek zluta http://news.photoalbum-db.com/cat.php?id=23

Obrizek Zebiik http://www.klubprodetislunicko.estranky.cz/clanky/kreslime-s-
detmi.html
Obrazek koblizek http://hdimagelib.com/donut+clipart

Obrazek loupeznik http://www.infocentrum-turnov.cz/cs/za-povestmi-ceskeho-

raje/12-povesti-z-ceskeho-raje/o-drabovne.html

Obrazek zvykacky
http://necyklopedie.wikia.com/wiki/%C5%BDv%C3%BDka%C4%8Dka co neztr%
C3%A1c%C3%AD chu%C5%A5
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Obrazek zluva http://mujweb.cz/moppimprlata/casopis/poznavacka/02-03/zluna.htm

Obrazek ostruziny http://www.ecigareta-shop.cz/atmos-lab-ovocne/1428-atmos-lab-

ostruzina-aroma-10ml.html

Obrazek zampiony http://www.beskyd.cz/vyrobek/199-zampiony-cele.html
Obrazek zlut'asek http://www.bobrik.cz/art.php/art/96

Obriazek mazoretka https://stockfresh.com/royalty-free-stock-photos/majorette

Obrazek zaba http://www.vytvarne-

namety.cz/index.php?option=com content&view=article&id=96:zabak&catid=102:z

ivocichove&Iltemid=470
Obrazek baba http://wiki.rvp.cz/Kabinet/0.0.0.Kliparty/Lid%C3%A9

Obrazek ¢apka http://www.clipartpanda.com/categories/hat-clip-art-black-and-white
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Obrazek zabka
http://wiki.rvp.cz/Kabinet/0.0.0.Kliparty/Z/\Vodn%C3%AD %C5%BEivo%C4%8Di

chov%C3%A9
Obrazek Zenich http://sondrasink.blogspot.cz/2010/04/another-custom-drawing-and-

alice-in.html

Obrazek ¢enich http://cz.clipartlogo.com/premium/detail/vector-cartoon-illustration-
of 73211188.html

Obrazek Zebra http://fyzioterapeut-praha.eu/blok-zeber

Obrazek zebra http://kidspedia.hdwallpaperhdpictures.in/zebra-clipart-black-and-
white-2160/9143/

Obrazek zok http://etc.usf.edu/clipart/44400/44487/44487 _sack.htm

Obrazek Sok http://www.illustrationsof.com/1047880-royalty-free-shocked-clipart-

illustration
Obrazek vézak http://www.shutterstock.com/pic-102131722/stock-vector-block-of-

flats-in-cartoon-style-hand-drawing-sketch-vector-illustration.html

Obriazek vésak http://www.vectors4all.net/free-vectors-download/hat+stand

Obrazek vazi http://www.easyfreeclipart.com/measuring-mass-clipart.html

Obrazek vazy http://www.clipartbest.com/vase-clipart-black-and-white

Obrazek zula http://www.topstein.com/katalog/stavebni-kamen/dlazebni-kostky-a-

patniky/
Obrazek zula http://printablecolouringpages.co.uk/?s=putting+shoes+on

Obrazek Zije http://haninsvet.blogspot.cz/

Obrazek §ije http://classroomclipart.com/clipart/page-
9/Clipart/Black_and_White_ Clipart/Home.htm

Obrazek Zito! http://www.gograph.com/stock-illustration/screaming-man.html

Obrazek zito http://www.svet-potravin.cz/clanek.aspx?id=1688

Obrazek lize http://cz.azimage.com/illustrations/black-and-white-cartoon-

illustration-of-cute-boy-with-big-lollipop-for-coloring-book-2561293

Obrazek lice http://www.clipartpanda.com/cateqgories/hair-clip-art-free-download

Obrazek plac https://svethomeopatie.cz/cs/662-omalovanky

Obrazek plaz http://cz.clipartlogo.com/premium/detail/seascape-drawing-with-
palm_79064803.html
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Piiloha A: Obrazkovy material k hldsce C







96



97












C na konci







C - &innosti



C — vicekrat ve slove




Piiloha B: Obrazkovy material k hldsce S
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Fonologické dvojice
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Piiloha C: Obrazkovy materidl k hldsce Z
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Fonologické dvojice
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Fonologické dvojice
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