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Anotace

V lUvodni ¢asti se prace vénuje zakladnim principdm, zdsadam a hodnotam
restorativni justice, a pfitom zminuje nékolik moznych definic tohoto pojmu. Na to
navazuje vycet subjektl restorativni justice a jejich charakteristika. Dals$i kapitoly
se zameéruji na vyvoj restorativni justice na naSem uzemi i v zahranici a uvedeny
jsou nékteré dulezité dokumenty pfijaté v souvislosti s restorativni justici na
mezindrodni Urovni. Vysledkem prace je analyza projevl restorativni justice
v platné Upravé trestniho prava v Ceské republice, se zamé&Fenim na trestni fad,
trestni zakonik, zakon o obétech trestnych &inl a zakon o soudnictvi ve vécech
mladeze. VySe uvedena analyza usti v navrhy de lege ferenda, uvedené

v posledni kapitole pfedkladané prace.

Kli¢ova slova
Trestni justice — restorativni justice — restorativni programy — alternativni tresty —

odklony

Annotation

In the introductory part, the thesis deals with the basic principles, rules and
values of restorative justice, while mentioning several possible definitions of this
term. This is followed by a list of subjects of restorative justice and their
characteristics. Other chapters focus on the development of restorative justice in
our territory and abroad, and some important documents adopted in connection
with restorative justice at the international level are presented. The result of the
work is an analysis of the manifestations of restorative justice in the current
regulation of criminal law in the Czech Republic, with a focus on the code of
criminal procedure, the penal code, the law on victims of crimes and the law on
justice in youth matters. The above-mentioned analysis results in proposals de

lege ferenda, presented in the last chapter of the presented work.
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punishments — diversions
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Uvod

,Restorativni justice neni mapou, ale je kompasem“.! Zdanlivé jednoducha
véta, ktera je véak dle mého nazoru tou vibec nejdokonalejsi definici restorativni
justice. Cela fada autorll se v poslednich desetiletich snazila tento novy fenomén
definovat a nejinak tomu bude i v uvodni ¢asti predkladané diplomové prace.
Pokud se pridrzime vyse uvedeného pfiméru a vyjdeme z ucelu obou uvedenych
predmétl — mapa poskytuje jasny obraz redlného stavu. Muze byt vice ¢i méné
detailni, v riznych meéritkach, ale vzdy spravna nebo chybna. Pro vsechny
uzivatele plati stejné a vSem nabizi stejné moznosti. Restorativni justice vSak tuto
ambici nema. Restorativni justice je myslenkovym smérem, filosofii, konceptem
nebo snad reakci na souCasny stav trestni justice. Nabizi nové mozné pfistupy
k FeSeni trestné Cinnosti, ne vSak v podobé presné definovanych postupl a za uziti
bohaté odborné terminologie. Restorativni justice ukazuje novy smeér, ale
v kazdém jednotlivém pfipadé je konkrétni cesta jina. | vzhledem k tomu je v praci
kladem dlraz na predstaveni zakladnich principl, zdsad a hodnot, které
vyznamnym zpusobem ovlivauji fungovani onoho kompasu.

| navzdory vyse uvedenému je vhodné na tomto misté nabidnout alespon
zakladni popis toho, co restorativni justice znamena. Pokud zakladnim prvkem
tradini retributivni justice je zajem statu na potrestani pachatele trestného Cinu,
pak zakladnim prvkem restorativniho pfistupu je naprava poruseného vztahu mezi
pachatelem a obéti. Zasadné tak proménuje postaveni pachatele, obéti i statu
v ramci trestniho fizeni a tomu prizpUsobuje i jeho prubéh. Projevuje se v zasadé
ve dvou rovinach. Zaprvé jde o zménu nebo doplnéni platné pravni upravy
v oblasti trestniho prava. Za nejvyraznéjsi projevy restorativni justice v této rovine
lze povazovat odklony, alternativni tresty nebo mediaci, o nichz bude blize
pojednano. Zadruh€, a to dle mého nazoru predevsim, se restorativni justice musi
nezbytné& projevit ve zmé&né mysleni osob zG&astnénych na trestnim Fizeni. Zadna,
byt seberestorativnéj§i norma, nemuze byt spravné (perspektivou restorativni
justice) vykladana a aplikovana, pokud je provadéna lidmi, ktefi neznaji hodnoty,
na jejichz podkladé vznikla. Slovo /idé se bude objevovat na vicero mistech

v pfedkladané praci, protoze pro restorativni justici jde o vyznamny prvek vsech

1 ZEHR, Howard. Uvod do restorativni justice. Praha: Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici,
2003. ISBN 80-9029-981-4. Str 8.
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procesl. Jednotlivi lidé zapojeni do trestniho fizeni nejsou pouze subjekty,
stranami Ci organy, ale predevsim lidmi, ktefi se za spoleéného usili snazi resit
pri¢iny i nasledky trestné Cinnosti.

V dal$ich kapitolach prace je nastinén vyvoj restorativni justice v Ceské
republice, ktery byl do zna¢né miry ovlivnén pfistupem Kk restorativni justici
v dalSich statech nejen Evropy. Vyznamnou roli pfi postupném zavadéni
restorativnich prvkl do pravni Upravy trestnino prava hrély i mezinarodni
organizace a jimi pfijimané dokumenty, zejména pak Organizace spojenych
narodu, Rada Evropy a Evropska unie. V praci nechybi ani vymezeni
principialnich rozdill restorativni a tradiéni trestajici justice, jakoz i podrobné;jsi
popis zakladnich subjektl restorativnich procest. Ustfedni &ast prace tvofi
analyza projevi restorativni justice v platné pravni Gpravé v Ceské republice, na
niz navazuje kapitola vénovana navrhim de lege ferenda.

Cilem prace je predstaveni zakladnich principl, zasad a hodnot restorativni
justice a jejich srovnani s projevy v platné pravni Upravé v Ceské republice.
V kapitole vénujici se prvkim restorativni justice v ramci trestniho zakoniku,
trestniho rfadu, zakona o soudnictvi ve vécech mladeze, zakona o obétech
trestnych ¢inl a zakonu upravujicich vézenstvi se uplatiuje predevsim metoda
deskriptivni a analyticka. Zavéry a navrhy de lege ferenda vyuzivaji metod analyzy
a syntézy poznatkll odborné literatury a komparace platné pravni Upravy

s principy, zasadami a hodnotami restorativni justice.



1 Definice pojmu restorativni justice

Pod relativné obecny pojem justice I1ze subsumovat fadu instituci, ¢innosti
téchto instituci, jakoz i dalSich prvkl. Obecné se pojmem justice mini soustava
soudnich organt (nékdy Sifeji soustava organul ¢innych v trestnim fizeni, soudnich
organt civilnich a dalsich organl verejné moci), pfipadné ¢innost vyse uvedenych
instituci. Pfi znacném zuzeni a zjednodus$eni Ize pojem justice jednoslovné vylozit
jako soudnictvi?2 V jinych jazycich nabyva ov§em slovo justice i jinych vyznamu.
Ku pfikladu v anglickém jazyce se vyrazem justice mini spravedinost,
opravnénost, nebo spravnost. DalSi vyznamy anglického justice se kryji s témi
v Ceském jazyce.® Pod privlastkem restorativni pak lze rozumét obnovujici,
obnovovaci nebo znovuobnovujici.*

V kontextu predkladané diplomové prace je ale treba vykladat pojem
restorativni justice ponékud odlisné, nez-li je nastinéno vyse — za uziti prostého
vykladu obou slov. Restorativni justici neni v zadném pfipadé mozné vnimat jako
uceleny systém organu a instituci, které nahrazuji nebo by mély nahradit tradi¢ni
trestni justici. Ostatné téch organu, které by byly ryze restorativni nebo které by
vznikly vyhradné na podkladé uceni zastancl restorativni justice, je minimalni
mnozstvi. Pokud bude fradi¢ni justice vnimana vice jako proces sméfujici
k uritému cili nez jako pouhy souhrn instituci, pak je tfeba vnimat restorativni
justici jako zménu tohoto procesu — jako souhrn opatreni, které si kladou za cil
zmeénit proces jako takovy, jakoz i jeho vysledky a dopady.

ZpusobU, jak vnimat a chapat restorativni justici, existuje cela rada. Nékteri
autofi ji oznacuji za filosofii a reakci na klasickou trestni justici®, jini za novy
koncept zachazeni s pachateli.® Howard Zehr, nezfidka oznacovan jako otec
restorativni justice, popisuje restorativni justici pomoci odliSnosti od retributivni

justice, a to konkrétné jako posuzovani protipravnich ¢ind proti lidem, nikoliv véi

2 Justice [online]. Slovnik-cizich-slov.abz.cz. [cit. 8. 2. 2024]. Dostupné z: https://slovnik-cizich-
slov.abz.cz/web.php/hledat?cizi_slovo=justice&typ_hledani=prefix.

3 Justice  [online]. Slovniky.lingea.cz. [cit. 8. 2. 2024]. Dostupné z
https://slovniky.lingea.cz/anglicko-cesky/justice.

4 Restorativni [online]. Slovnik-cizich-slov.abz.cz [cit. 8. 2. 2024]. Dostupné z: https://slovnik-cizich-
slov.abz.cz/web.php/slovo/restorativni.

5 DLESTIKOVA, Tereza. Restorativni justice. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze,
2022. ISBN 978-80-7251-536-3. Str. 6.

6 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatfeni v nové pravni tpravé. 2. vydani. Praha: Leges, 2014.
ISBN 978-80-87576-93-9. Str. 23.
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statu.” VySe uvedené Ize shrnout tak, Ze restorativni justice je relativné novy
koncept nahledu na tradi¢ni retributivni trestni justici a trestni proces, ktery se
mnohymi prostredky, aplikovanymi do stavajiciho systému, snazi castecéné
upozadit zajem spoleCnosti (statu) na potrestani pachatele, a naopak vice do
popiedi pfesunout zajmy jednotlivce — zvlasté obéti, poskozeného, ale také vSech
dalSich osob dotCenych protipravnim jednanim. Pokud ustfednim motivem
retributivni justice bylo potrestani pachatele, pak ustfednim motivem restorativni
justice je naprava porusenych vztah(. Restorativni pfistup se projevuje jak
v hmotnépravnich, tak v procesnépravnich normach trestniho prava, o c¢emz bude
detailngji pojednano dale.

Masopust Sachova ke vztahu ndpravy a restorativni justice, jakoz i
k samotnému definovani pojmu restorativni justice uvadi: ,Restorativni justice je
na nejobecnéjsi urovni jiny pohled na to, jak nazirame trestny Cin a jak feSime jeho
nasledky. KdyZ to hodné zjednodusim: klasickému trestnimu fizeni jde primarné
o to, Ze byly poruseny pravni normy, je potfeba najit pachatele a toho potrestat.
Restorativni justice fika, Ze stfedobodem naseho zajmu by mélo byt to, Ze jsou
naru$eny mezilidské vztahy, Ze nékomu vznikla tjma a Ze z toho nékomu vznikaji
zavazky.... Restorativni justici jde hlavné o to, aby ten &lovék prijal a pochopil svoji
odpovédnost, aby pochopil, co tomu druhému &lovéku zplisobil. A aby na to mohl
zptisobem k nahradé*“ 8

Zehr si uvédomuje nesnadnost definovani restorativni justice, presto
predklada navrh definice: ,Restorativni justice je proces, jenZ v maximalni mozné
mife zapojuje véechny, kterych se dana trestna ¢innost dotkla. Restorativni justice
usiluje o maximalni moznou miru uzdraveni a obnovu trestnym ¢inem narusenych
vztah( a za timto ucelem ucastnikiim umoZzriuje spole¢né identifikovat zplisobené

ujmy a vzniklé potreby a od nich se odvijejici povinnosti a zavazky* .

7 STREMY, Tomas, Lucia KURILOVSKA a Miroslava VRABLOVA. Restorativna justicia. Praha:
Leges, 2015. ISBN 978-80-7502-075-8. Str. 21.

8 URBANOVA, Anna. Zadny prévnik by nemél dostudovat, aniZ by védél, co je restorativni justice
[online]. Rozhovor s Petrou Masopust Sachovou. Heroine.cz, 25. 11. 2020. [cit. 8. 2. 2024].
Dostupné z: https://www.heroine.cz/spolecnost/3585-zadny-pravnik-by-nemel-dostudovat-aniz-
by-vedel-co-je-restorativni-justice.

® ZEHR, Howard. Uvod do restorativni justice. Praha: Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici,
2003. ISBN 80-9029-981-4. Str 26.
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2 Principy a zasady restorativni justice

Principy se v kontextu restorativni justice mini obecna vychodiska, ze
kterych autofi vychazi, naproti tomu zasadami Ize rozumét urcita pravidla, hodnoty
a voditka pfi uplatiovani restorativnich postupl. Jako tfi zakladni principy
restorativni justice uvadi Howard Zehr nasledujici:

1. Trestny ¢in je narusenim lidské integrity a mezilidskych vztah.

2. Trestny Cin vytvafi povinnost a zavazky.

3. Hlavnim zavazkem je dat véci do poradku.'0
Zehr vtéchto tfech zakladnich vychodiscich definuje trestny &in a trestni
odpovédnost pachatele ve svétle restorativniho pfistupu.

Ad 1) Trestnym cCinem vznika ujma nejen spole¢nosti — komunité, ale
pfedevS§im poskozenému — obéti. Tim se jak z komunity, tak z obéti stavaji
ustredni subjekty restorativniho pfistupu.

Ad 2) Povinnosti a zavazky vznikaji v souvislosti s trestnym ¢inem nejen
pachateli, ale také spoleCnosti, ktera ma vyvinout Usili k napravé vsSech
narusenych vztahu.

Ad 3) Hlavnim cilem restorativniho procesu je obnova — naprava — vztahu
porusenych protipravnim jednanim. Pravé vtomto bodé Ize spatfovat
nejvyraznéjsi odlisnost od trestajici — retributivni — justice.’

Na podkladé vyse uvedenych tfi zakladnich principl restorativni justice
Zehr dovozuije tfi zakladni pilife restorativni justice. Témi jsou:

1. Restorativni justice se zaméruje na Ujmy zplsobené trestnym ¢inem.

2. Trestny ¢in a zpUsobena Ujma vede k zavazkim a povinnostem.

3. Restorativni justice podporuje angazovanost a Ucast. 2

Strémy definuje Sest zakladnich principl restorativni justice. Jde o
vymezeni ryze teleologické — principy se neomezuji pouze na vymezeni
zakladnich vychodisek, ale relativné urcité prfedstavuji to, ¢eho ma byt jejich
aplikaci dosazeno. Jde o:

1. Podporu a odskodnéni poskozenych.

2. Vzbuzeni pocitu odpovédnosti u pachatell za trestné ¢iny.

10 Tamtéz. Str 14.

11 Tamtéz. Str. 14 — 15. Srov. DLESTIKOVA, Tereza. Restorativni justice. Praha: Policejni
akademie Ceské republiky v Praze, 2022. ISBN 978-80-7251-536-3. Str. 7 — 8.

2 Tamtéz. Str. 15 - 17.
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Dosazeni dialogu vedouciho k porozumeéni.
Naprava dusledku ¢inu.

Zabranéni recidivé.

o ok~ w

Reintegrace pachatele a poskozeného.'3

Uvedené restorativni principy predstavuji urCité mantinely, ve kterych se
pohybuji subjekty procesu. Zaroven také nastinuji to, jakym zplsobem by mél
proces probihat a co je jeho cili.

Mezi subjekty procesu patfi pachatel, poskozeny a spoleCnost — rfadou
autorl oznacovana pfesnéji jako komunita. Za ¢leny komunity lze povazovat
vsechny, ktefi mohou byt trestnym €inem pfimo ¢i neprfimo dotCeni. Nelze si vSak
predstavovat komunitu v bézném slova smyslu, tj. obvykle mnozstvi lidi se
vztahem k ur€itému teritoriu. Nejde ani o spolecnost jako celek — ta totiz neni
prakticky nikdy v celém svém rozsahu, byt i nepfimo, zasazena jednotlivym
trestnym cinem. Pro komunitu v kontextu restorativni justice plati, ze jde o
mnozinu zasazenych jedincu, mezi kterymi ale zpravidla existovaly vztahy jiz pred
protipravnim jednanim pachatele. Vymezeni subjektl pak svého vyznamu nabyva
ve vztahu k trestnimu procesu. Jak jiz bylo uvedeno vySe — restorativni justice se
nesnazi o nahrazeni soucasného systému jako celku, ale o jeho doplnéni a
¢aste¢nou Upravu. Jednim z vyznamnych principl je pravé participace kli¢ovych
subjektl, tedy pachatele, poSkozeného a komunity. To ovéem nevyluéuje Ucast
také jinych subjektd — zejména organu verejné moci.'*

Vedle principl restorativni justice, tedy jakéhosi pomysiného hiisté, Ize
identifikovat celou fadu zasad tvoficich pomysina pravidla hry. Mezi zasady
restorativni justice Ize zaradit: u€ast, vyrovnani, zapojeni spole¢nosti, zlo€in patfici
jednotlivedm, flexibilita praxe, rovnost, zapojeni obéti, pfijeti odpovédnosti,
pochopeni, respekt, snizeni recidivy, reintegrace, ,vyléeni“ bolesti a mnoha

dal$ich.1®

13 STREMY, Tomas. Teoreticko-metodologické vychodiska restorativnej justicie. In: Restorativna
justicia a alternativne tresty v teoretickych suvislostiach. Zbornik prispevkov z medzindrodnej
konferencie. Ed. Toma$ Strémy. Praha: Leges, 2014, s. 60-72. ISBN 978-80-7502-034-5. Str. 64
— 66.

14 ZEHR, Howard. Uvod do restorativni justice. Praha: Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici,
2003. ISBN 80-9029-981-4. Str 17 — 19.

15 STREMY, Tomas, Lucia KURILOVSKA a Miroslava VRABLOVA. Restorativna justicia. Praha:
Leges, 2015. ISBN 978-80-7502-075-8. Str. 26 — 28. Srov. DLESTIKOVA, Tereza. Restorativni
justice. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze, 2022. ISBN 978-80-7251-536-3. Str.
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Principy, zasady a hodnoty restorativni justice jsou vzajemné uzce
provazané. Principy nelze vykladat bez kontextu zasad a naopak. Je vhodné
doplnit, Ze vycCet principl a zasad uvedeny shora je pouze demonstrativni. Je
ziejmé, ze v odborné literature by bylo mozné dohledat celou fadu dal$ich principt
a zasad, které by v rizné Sifi i hloubce odrazely autorlv pohled na koncepci
restorativni justice. Shoda mezi autory nepanuje ani na samotné definici
restorativni justice. To je dano ¢astecné tim, ze neexistuje robustni institucionalni
zajisténi, o jehoz vytvoreni ale restorativni justice ani neusiluje. Casteéné je to
dano také tim, ze neexistuje zadny kodex v oblasti trestniho prava, ktery by
nabizel legalni definici tohoto pojmu. Dle nazoru autora je ale tim hlavnim
ddvodem, pro¢ je restorativni justici tak nesnadné definovat, to, v jakém stadiu
vyvoje se restorativni justice nachazi. Je tfeba uvazovat, ze jde o koncepci velmi
novou, zvlasté ve srovnani s tradicnim trestnim soudnictvim. Zaroven jde o
pristup, ktery se vlci tradiéni retributivni justici vymezuje jen ¢aste¢né a uznava
fadu prinosu, které trestajici justice nesporné ma. Autor ma za to, ze vzhledem
k rané fazi, ve které se restorativni justice nachazi, je mozné ji popsat toliko jako
zménu. Kdo, co a jak se ma zménit je stale pfedmétem diskurzu, proto to jen stézi
muze byt souéasti obecné pfijimané a vSeobsahujici definice.

Harry Mike a Howard Zehr predstavili v souvislosti s aplikaci restorativniho
pristupu deset tzv. voditek. Ty je mozné vnimat jako urcity navod k dosahovani
cilu restorativni justice. Voditka reflektuji nastinéné principy a zasady restorativni

1. Zamér se na zpusobené Skody spiSe nez na pravidla a normy, které byly
poruseny.

2. Ukaz svujrovny zajem o poskozeného i pachatele, do procesu reSeni zapoj
obé tyto strany.

3. Usiluj o satisfakci poSkozenych, zplnomocriuj je a reaguj na potieby, které

Jsou pro né dulezité.

4. Podporuj pachatele, pomahej jim porozumét pfijmout jejich zavazky a
pomahej jim tyto zavazky spinit.

6 — 8. Srov. ZEHR, Howard. Uvod do restorativni justice. Praha: Sdruzeni pro probaci a mediaci
v justici, 2003. ISBN 80-9029-981-4. Str 24 — 25.
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5. Méj na paméti, Ze zavazky mohou byt pro pachatele nepfijemné, ale nikdy
by pro ného nemély byt zamys$lenou tujmou. VZdy by mély byt spinitelné a
dosazitelné.

6. Vytvarej prilezitosti pro dialog mezi poskozenym a obvinénym, a to v pfimé
Ci nepfimé podobé.

7. Hledej smyslupiné zptisoby, jak do procesu feSeni zapojit komunitu. Reaguj
na pficiny a koreny trestné ¢innosti.

8. Podporuj proces spoluprace a reintegrace poSkozeného a pachatele a
davej témto principim prednost pred natlakem a izolaci.

9. Vénuj pozornost neumysinym dasledkum tvého poéinani a neplanovanym
dopadum programu.

10.Pri své praci respektuj vSechny zuc¢astnéné strany — poskozené, pachatele

a kolegy v justici.'®

16 ZEHR, Howard. Uvod do restorativni justice. Praha: Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici,
2003. ISBN 80-9029-981-4. Str 28.
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3 Cile restorativni justice

Téma cill restorativni justice Uzce souvisi s jejimi principy a zasadami.
Variabilita ciltl je dana s$ifi vymezeni principl, zasad, hodnot a pravidel, ze kterych
jsou ony cile vyvozovany. Stejné jako u definice, principll a zasad neni mozné
poskytnout taxativni vycet cil(, ke kterym restorativni pfistup sméfuje a na kterém
by panovala vSeobecna shoda.

Strémy uvadi tfi zakladni principy (reparace, zapojeni zainteresovanych
stran a transformace v komunitach, uloha vlady a vztahul), ze kterych vyvozuje
zucastnénych stran v co nejvétsi mife, uCast komunity a prehodnoceni role viady
a jednotlivych komunit. Za primarni cil, spole¢ny véem tfem uvedenym principlm,
oznacuje Strémy napravu $kod v maximalni mozné mife.'” Obnova $kod je
primarnim cilem restorativni justice téZ podle Howarda Zehra.'® Na tomto misté je
tfeba zdUraznit, Ze se nejedna o nahradu skody v legalnim slova smyslu. Cile
restorativni justice nelze redukovat na pouhé uvedeni véci v predesly stav,
pfipadné jejich nahradu, finan¢ni kompenzaci nebo omluvu. To vSe v urCité mife
muze byt souéasti restorativniho procesu, ale jedna se toliko o komponenty tohoto
procesu, nikoliv jeho cile. Proces sméfujici k primarnimu cili, tedy obnové &i
naprave Skod, se bude velmi liSit, a to zejména v zavislosti na spachaném
trestném Cinu. Lze povazovat za fakt, ze kazdy trestny Cin je originalni. Stejné tak
bude originalni i proces, ktery bude sméfovat k onomu obecnému cili. Cil — tedy
obnova 8kod — bude ale v redlném, materialnim prostfedi nabyvat zcela odliSnych
podob. Uvazujme ku pfikladu tfi trestné Ciny — kradez, poskozeni cizi véci a
obchodovani s lidmi. Kazdy z uvedenych trestnych &inl zpUsobi zcela odlisné
nasledky, jejichz naprava ¢i obnova je v rizné mife (ne)mozna. U trestného ¢inu
kradeze by za obnovu $kod bylo mozné povazovat vydani veéci majiteli, naproti
tomu u poskozeni cizi véci je situace jiz komplikovanéjsi, vzhledem ke zméné na
veci. V zasade plati, ze €¢im zavaznégjsi trestny Cin je spachan, tim obtiznéjsi bude
dosahovani primarniho cile restorativnino procesu. Lze pak uvazovat, jestli je

mozné cile dosahnout v pfipadé spachani jakéhokoliv trestného Ccinu.

17 STREMY, Tomas$, Lucia KURILOVSKA a Miroslava VRABLOVA. Restorativna justicia. Praha:
Leges, 2015. ISBN 978-80-7502-075-8. Str. 82 — 84.

18 ZEHR, Howard. Uvod do restorativni justice. Praha: Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici,
2003. ISBN 80-9029-981-4. Str 20.
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Nejzavaznéjsi trestné ¢iny zpusobuji tak mimoradné zavazné nasledky, Ze je jejich
obnova témér nepredstavitelna. V prfipadé téchto trestnych ¢inu je tfeba si pod
obecnym cilem predstavit nejintenzivnéjsi mozné uplatnéni potfeb obéti za
maximalniho prispéni vsech dalSich zucastnénych stran. Za naplnéni tohoto cile
tedy neni mozné povazovat pouze jeho dosaZeni, ale také jeho dosahovani pfi
plném uplatnéni véech dostupnych prostredku.

Zehr primarni cil restorativni justice, tedy napravu skod, rozdéluje do dvou
dimenzi. Prvni, vy$e popsand, je reakce na zpusobenou Ujmu. Druhou, neméné
dalezitou, je zkoumani pricin, které vedly ke spachani trestného ¢inu. Poznani
pfi¢in nema vést k omluvé pachatele nebo bagatelizaci spachaného Cinu, ale
k porozuméni tomu, co pachatele k protipravnimu jednani vedlo. Jediné tak bude
mozné vést efektivni restorativni proces, ktery naplni svUj cil v obou dimenzich.1®

Susan Sharpe popisuje tfi zakladni cile restorativni justice jako prenechani
rozhodovani tém, ktefi byli trestnym c&inem zasazeni, podpora obnovujiciho
procesu v ramci napliovani trestni spravedinosti a snizeni pravdépodobnosti
recidivy.20

Nize je uvedeno grafické zobrazeni primarniho cile restorativni justice a Ctyr
hlavnich dil¢ich cill, které se pfi dosahovani obnovy zplsobenych skod uplatfuiji.
Na okraji kruhového zobrazeni je uvedeno pét takzvanych R — Responsibility,
Repair, Respect, Relationship a Reintegration. Ty je mozné vnimat jako stru¢né a
vystizné shrnuti zakladnich principu restorativni justice, které maji zasadni vliv jak
na dilCi cile, tak na dosahovani primarniho cile restorativni justice. Relationship —
vztah — je vyrazem toho, ze kazdym trestnym cCinem byl narusen urCity vztah.
Repair — naprava — je pak zakladnim procesem v ramci restorativniho pfistupu
k feseni trestné Cinnosti. Respect — respekt — je nedilnou soucasti procesu. Nejde
pfi tom o respekt pouze k jedné zucastnéné strané, ale ke vSem zucastnénym,
vcetné pachatele. Tomu musi byt nabidnuto takové prostredi, ve kterém bude mit

maximalni prostor pro napravu narusenych vztaht. Responsibility — odpovédnost

19 ZEHR, Howard. Uvod do restorativni justice. Praha: Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici,
2003. ISBN 80-9029-981-4. Str 20 — 22.

20 SHARPE, Susan. Restorative justice: a vision for healing and change. Edmonton: Edmonton
Victim Offender Mediation Society, 1998. ISBN 978-0968-35950-1. Pfevzato z: ZEHR, Howard.
Uvod do restorativni justice. Praha: Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici, 2003. ISBN 80-9029-
981-4. Str 26.
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— je nezbytnou vlastnosti vSech zucastnénych. Primarni je odpovédnost pachatele
za spachany trestny ¢in, stejné tak dllezita je ale odpovédnost i dalSich subjektu
v ramci restorativniho procesu. Reintegration — reintegrace — je princip uplatiujici
se zejména mezi komunitou a pachatelem. Je nutné, aby pro pachatele existovala
realna moznost znovu zaclenéni do spolec¢nosti. V opaéném pfipadé dochazi

k izolaci pachatele a zvy$eni rizika recidivy.?!

Obrazek 1: Cile restorativni justice

Responsibility

Naprava zla a
zptisobenych

Zdroj: vlastni zpracovani, data z: ZEHR, Howard. Uvod do restorativni justice. Praha:
Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici, 2003. ISBN 80-9029-981-4. Str 23 — 24. Srov. The
5 ‘R’s of Restorative Justice: Are They Always Applicable? [online]. Restorative Solutions.
Dostupné z: https://www.restorativesolutions.org.uk/news/the-5-r-s-of-restorative-justice-
are-they-always-applicable.

21 The 5 ‘R’s of Restorative Justice: Are They Always Applicable? [online]. Restorative Solutions.
[cit. 11. 2. 2024]. Dostupné z: hitps://www.restorativesolutions.org.uk/news/the-5-r-s-of-
restorative-justice-are-they-always-applicable.
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4 Historie pojmu a koncepce restorativni justice

S prvnimi koncepcemi restorativni justice, jako snahy o zménu, doplnéni a
obohaceni retributivni justice a nové pojeti reakce na spachany trestny Cin, se lze
setkat v 70. letech 20. stoleti. Kolébkou alternativnino pfistupu k trestnimu
procesu byly staty anglosaského pravniho prostoru, zejména Spojené staty
americké, Kanada, Velka Britanie, Australie a Novy Zéland. Od 70. let pUsobi
v Kanadé probacni urednici, ktefi funguji jako mediatofi ve vztahu pachatele a
obéti, pficemz hlavnim smyslem tohoto dialogu je pachatelovo pochopeni
nasledku, které zplsobil a nelézani cest, které by vedly k jejich napraveni. Jednou
z prvnich a zaroven nejvyznamngjsich odbornych praci, ktera se Siroce vénuje
konceptu restorativni justice, je monografie Howarda Zehra Changing Lenses: A
New Focus for Crime and Justice z roku 1990.%2 Pojem restorativni justice je ale
vyznamneé starSi. Pravdépodobné prvnim textem, ve kterém se pojem restorativni
justice objevuje, je The Christian Examiner and Church of Ireland Magazine z roku
1834. Nasleduji dalSi texty z 19. stoleti, kterymi jsou napf. The Signs of the Times
nebo Thoughts on a Continuation of the Book of Common Prayer used in the
Church of England. Vyznam pojmu restorativni justice je ale v téchto textech
nejasny, pravdépodobné spojeny s kfestanskou naukou, a neni tedy mozné je
oznacovat za pocatek koncepce moderni restorativni justice. Pravdépodobné
poprvé se pojem restorativni justice, v dneSnim vyznamu, objevuje v dile Beyond
Restitution: Creative Restitution Alberta Eglashe, ktery je tak oznaCovan za otce
tohoto terminu. S&dm Howard Zehr, ktery tento termin poprvé uzije v ¢lanku
Retributive Justice, Restorative Justice z roku 1985, uvadi, ze se s vyrazem
restorativni justice poprvé setkal v dile Alberta Eglashe. Zehr u pojmu setrva a
uziva jej v mnoha nasledujicich dilech s tim, ze alternativni koncepci pfistupu
k feSeni trestné Cinnosti rozviji pravé pod timto pojmem. Ve své tvorbé je ovlivnhén
mimo jiné také Randy Barnettem a jeho odbornym clankem Restitution: A New
Paradigm of Criminal Justice z roku 1977. V roce 2002 publikuje Zehr The Little

Book of Restorative Justice, ktera spoleCné s Changing Lenses a Clankem

22 URBANOVA, Anna. Z4dny pravnik by nemél dostudovat, aniz by védél, co je restorativni justice
[online]. Rozhovor s Petrou Masopust Sachovou. Heroine.cz, 25. 11. 2020. [cit. 11. 2. 2024]
Dostupné z: https://www.heroine.cz/spolecnost/3585-zadny-pravnik-by-nemel-dostudovat-aniz-
by-vedel-co-je-restorativni-justice. Srov. DLESTIKOVA, Tereza. Restorativni justice. Praha:
Policejni akademie Ceské republiky v Praze, 2022. ISBN 978-80-7251-536-3. Str. 8.
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Retributive Justice, Restorative Justice tvofi nejvyznamnéjsi dila teoretického
zakladu restorativni justice. Jiz od pocatku tisicileti je tak Howard Zehr nazyvan
otcem restorativni justice.?3

Ideje, na kterych restorativni justice stoji, jsou ovSem staré jako lidstvo
samo. Jiz odnepaméti bylo tfeba reagovat na negativni, protipravni, trestné €iny
¢lent urcitého spolecenstvi, které vyznamnym zplusobem narusovaly chod dané
spole¢nosti. Zpusoby, jak na takové jednani reagovat, se rtzni nejen v Case, ale i
v misté. Dlestikova upozorfiuje na konsenzudlni zpusoby fesSeni sporl ve
starovéké Cing, které vychazely z ugeni buddhismu a konfucianstvi. S obdobnimi
metodami feseni sporu, které sleduji harmonii a napravu porusenych vztaht, se
Ize setkat i v jinych davnych spolecenstvich — napfiklad v Africe nebo na Novém
Zélandu.?*

V euroatlantickém kontextu se o prvnich restorativnich prvcich v trestnim
soudnictvi da hovofit az od 50. let 20. stoleti. V té dobé vyrazné sili kritika
retributivni justice, ktera nedokazala zabranit zvySovani kriminality, resocializovat
pachatele nebo dostate¢né ochranit obéti. Zaroven jde také o obdobi vyznamného
rozvoje lidskych prav, které je treba reflektovat mimo jiné i v trestnim fizeni. Proto
sili snahy o nalezeni novych pfistupl k feSeni kriminality. Prvni restorativni
programy pfimo stavi na tradicich plvodnich obyvatel a jejich kultur. Pfikladem
|ze uvést tzv. kruhy uzdraveni z Kanady nebo tzv. skupinové rodinné konference
z Nového Zélandu. Urcitého sjednoceni, teoretického zakladu a zastfeSeni pod
spoleény pojem restorativni justice se témto metodam dostava az v pribehu 70.,
80. a 90. let 20. stoleti.?® Na prelomu tisicileti se restorativni justice postupné stava
vSeobecné pfijimanym pfistupem v oblasti trestni politiky. O tom svédci mimo jiné
rezoluce Ekonomické a socidlni rady Organizace spojenych narodu z roku 2002,
ktera uvadi, ze Clenské staty by meély uvazit formulovani narodnich strategii a

politik s pfihlédnutim k principlm a zasadam restorativni justice. Odkazy na

28 GADE, Christian B. N. Restorative Justice: History of the Term’s International and Danish Use.
In: Nordic Mediation Research. Ed. Anna Nylund, Kaijus Ervasti, Lin Adrian. Londyn: Springer
Open, 2018, s. 27-40. ISBN 978-3-319-73018-9. Str. 28-30.

24 DLESTIKOVA, Tereza. Restorativni justice. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze,
2022. ISBN 978-80-7251-536-3. Str. 8.

25 NOVOTNY, Stefan. Projevy restorativni justice v trestnim pravu. Praha, 2022. Diplomova prace.
Policejni akademie Ceské republiky v Praze, Fakulta bezpe&nostné pravni, Katedra trestniho
prava. Vedouci prace JUDr. Tereza Dlestikova, Ph.D. Str. 14.

19



restorativni justici se objevuji také v materialech Evropské komise pro efektivitu
soudnictvi zroku 2007 a ve smérnici Evropského parlamentu a Rady ¢islo
2012/29/EU z 25. fijna 2012, kterou se zavadi minimalni pravidla pro prava,
podporu a ochranu obéti trestného €inu a kterou se nahrazuje ramcové rozhodnuti
Rady 2001/220/SVV.26

26 GADE, Christian B. N. Restorative Justice: History of the Term’s International and Danish Use.
In: Nordic Mediation Research. Ed. Anna Nylund, Kaijus Ervasti, Lin Adrian. Londyn: Springer
Open, 2018, s. 27-40. ISBN 978-3-319-73018-9. Str. 31-32. Srov. Smérnice Evropského
parlamentu a Rady 2012/29/EU.
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5 Vyvoj restorativni justice v Ceské republice

V zemich s kontinentalni pravni kulturou se prvky restorativni justice zacaly
uplathovat pozdeji, nez tomu bylo v zemich anglosaského pravniho prostoru. To
zejména kvuli tomu, ze kontinentalni trestni proces stoji na prisné formalizaci a
organy do n€j zapojené pravo nevytvari, ale toliko aplikuji. Naproti tomu ve statech
anglosaské pravni kultury organy verejné moci pfi feseni konkrétnich pfipadu
pravo nejen aplikuji, ale zaroven i tvofi a maji vyznamné Sir§i moznosti volby
vhodného postupu v daném pfipadé. Na nasem uzemi, jakoz i v dalSich statech
kontinentalni Evropy, proto bylo nezbytnym predpokladem pro zavadéni
restorativnich prvkl do trestni justice pfijeti odpovidajici pravni Upravy, ktera by
dala soudnim organum formailni podklad pro vyuzivani alternativnich pristupt pfi
reseni trestné cCinnosti. Nova pravni uprava, reflektujici koncept restorativni
justice, v8ak nebyla pfijimana jen za ucelem zefektivnéni trestniho fizeni nebo
ucinnéjsiho boje s recidivou. V pfijimanych pravnich predpisech se postupné
vyznamne posileni prav poskozenych a jejich zapojeni do procesu.

Od pocatku 21. stoleti byla v Ceské republice pfijata fada pravnich predpisti
odrazejicich restorativni pfistup pfi reseni trestné Cinnosti. Jednim z prvnich a
sluzbé. V § 4 zakona je vymezena Cinnost Probacni a mediacni sluzby, ktera mimo
jiné ,vytvafi ve vhodnych pripadech predpoklady k tomu, aby véc mohla byt
projednana v nékterém ze zvlastnich druht trestniho fizeni, vazba mohla byt
nahrazena jinym opatfenim, mohl byt uloZzen a vykonan trest nespojeny s odnétim
svobody, mohl byt téhotné Zené nebo matce pecujici o dité do jednoho roku véku
odloZen nebo pferusen vykon trestu odnéti svobody uloZzeny za zvlast zavazny
zlo¢in, mohlo byt uloZzeno a vykonano vhodné prfiméfené omezeni, pfimérena
povinnost nebo jiné opatfeni pfi podminéném propusténi anebo mohl byt
odsouzeny podminéné propustén“27 Jesté pfedtim, v roce 1997 je pfijat zakon €.
209/1997 Sb., o poskytnuti penézité pomoci obétem trestnych ¢inl a v navaznosti
na néj o 16 let pozdeji, v roce 2013, zékon €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych

¢inl, o kterém bude detailngji pojednano dale. Zaroven s tim dochazi v prvnich

27 Zakon ¢. 257/2000 Sb., o Probacni a mediacni sluZzbé v poslednim znéni.
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dvou desetiletich 21. stoleti k vyznamnym noveldam hmotnépravni i
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v

zakona €. 141/1961 Sb., trestniho fadu, patfi zavedeni institutu narovnani,
podminéného zastaveni trestniho stihani, podminéného odlozeni podani navrhu
na potrestani nebo dohody o viné a trestu. Také novy trestni zakonik, zakon ¢.
40/2009 Sb., obsahuje fadu prvku restorativniho charakteru. Jde pfitom zejména
0 nove zavadéné sankce, nespojené s trestem odnéti svobody, kdy tou nejnovéjsi
je trest zakazu drzeni a chovu zvifat, zavedeny novelou trestniho zakona ¢.
114/2020 Sb. Jako lex specialis k obecné procesni i hmotné upravé v oblasti
trestniho prava je v roce 2003 pfijat zakon 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze
ze protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze.2®

Institut pro restorativni justici vznikl vroce 2019 ,aby dlouhodobé a
systémové podporoval zapojeni restorativnich principt, pristupl a programi do
oblasti trestni justice*.?® Restorativni justice se vroce 2021 objevuje také
v Programovém prohlaseni viady Ceské republiky, které v kapitole Spravedinost
a pravo uvadi: ,Budeme prosazovat rozsifeni konceptu restorativni justice
v ndvaznosti na Strategii restorativni justice pro CR a podpofime rozs$iteni
konceptu probac¢nich domd* .30

Strategie restorativni justice pro Ceskou republiku, na kterou odkazuje m;.
i vySe zminéné Programové prohlaseni vlady, je material uverejnény v brfeznu
2021 Institutem pro restorativni justici. Material vznikl v ramci projektu Restorative
Justice: Strategies for Change ve spolupraci s Ceskou kriminologickou
spoleCnosti, Institutem pro kriminologii a socialni prevenci, Ministerstvem

spravedinosti, Probaéni a mediaéni sluzbou a Vézemskou sluzbou Ceské

28 KARABEC, Zdenék. Restorativni justice. Sbornik prispévkl a dokumentd. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2003. ISBN 80-7338-021-8. Str. 17. Srov. RABUSICOVA, Sabina.
Restorativni justice a jeji pohled na reSeni trestné cinnosti. Brno, 2022. Diplomova prace.
Masarykova univerzita, Pravnicka fakulta, Katedra trestniho prava. Vedouci prace prof. JUDr. Véra
Kalvodova, Dr. Str. 22-23.

29 Restorativni-justice.cz [online]. Institut pro restorativni justici. [cit. 12. 2. 2024]. Dostupné z:
https://restorativni-justice.cz/institut/#o-nas.

30 Programové prohléseni viddy Ceské republiky [online]. Praha: Vlada Ceské republiky, 2022. [cit.
12. 2. 2024]. Dostupné z https://vlada.gov.cz/assets/jednani-vlady/programove-
prohlaseni/programove-prohlaseni-vlady-Petra-Fialy.pdf. Str. 51.
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republiky. Strategie predstavuje impulzy k jejimu vzniku, jeji cile, jakoz i zakladni

principy, zasady a hodnoty restorativni justice.3!

31 Strategie restorativni justice pro Ceskou republiku [online]. Praha: Institut pro restorativni justici,
2021. [cit. 12. 2. 2024]. Dostupné z https://restorativni-justice.cz/wp-
content/uploads/2021/03/PROHLEDNOUT-STRATEGII-RJ-PRO-CR.pdf.
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6 Restorativni a retributivni justice

Tradiéni trestni justice byla vystavéna na pojmu retribuce, nebo-li odplaty.
Tento pristup reaguje na pachatelovo poruseni pravnich norem, za které uklada
pachateli sankce — tresty. Trest mimo jiné nese odplatnou funkci, ktera spole¢né
s dalsimi funkcemi sleduje naplnéni primarniho uc€elu trestu, tj. ochrana
spolenosti pfed pachateli trestné &innosti. Ustfednim subjektem retributivni
justice je pachatel, kterého je tfeba potrestat. Trestni odpovédnost pachatele za
spachany protipravni €in vznika naplnénim skutkové podstaty, tedy i jejiho objektu
— porusenim nebo ohrozenim statem chranéného zajmu. Pachatel se tedy
dopousti €inu, ktery neni primarné vniman jako naruseni urcitého vztahu, ale jako
poruseni norem verejného prava a poruseni nebo ohrozeni statem chranénych
zajmu. V reakci na to stat pachatele stiha a tresta. Jako zavr$eni retributivniho
procesu tradiéni justice vnima ulozeni a vykonani trestu. Pravé trestu je v ramci
retributivni justice vénovana mimoradna pozornost. Trest se stava nositelem toho,
¢eho chce klasicka retributivni justice dosahnout — potrestat pachatele a pusobit
tak preventivné na néj i na celou spoleénost. Zejména ukladani tresti ma pak byt
tim, co chrani spolecnost pred kriminalitou. Retributivni justici ale nelze vnimat
jako jeden univerzalni systém bez jakéhokoliv vyvoje, ktery by si neuvédomoval
své nedostatky, nepfinasel nic pozitivniho a jen slepé sledoval trestani
odsouzenych. Retributivni justice za dlouhou dobu své existence prosla mnohymi
zménami, které vice Ci méneé reflektovaly nové potreby a nedostatky v té které
dobé. V Evropé Ize o klasickeé retributivni justici hovorit priblizné od 12. stoleti, tedy
od vzniku prvnich statnich utvarl. Postupné vznika trestni monopol statu, ktery
tvofi trestni politiku a podle ni tresta protipravni Ciny. Vztah, k jehoz poruseni
trestnym Cinem doslo, se tak dostava do pozadi, stejné tak i snahy o jeho napravu.
Na dulezitosti naproti tomu nabyva zajem statu na potrestani pachatele a snaha o
ochranu spole¢nosti jako celku. V prubéhu staleti se objevi mnozZstvi snah o
zménu systému trestni justice. Ty se soustredi predevsim na pachatele, jeho
prava a postaveni v trestnim procesu, a také na trestni sankce.?

vvvvvv

délici body mezi retributivni a restorativni justici. V levém sloupecku je uveden

32 KARABEC, Zdenék. Restorativni justice. Sbornik prispévkl a dokumentd. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2003. ISBN 80-7338-021-8. Str. 5-8.
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dany problém, hodnota Ci princip a v nasledujicich dvou je pak uveden nahled

retributivni, respektive restorativni perspektivou. Je tfeba zduraznit, Ze se jedna o

momenty, ve kterych restorativni justice uréitym zplUsobem reaguje na aktualni

stav trestni justice. Existuje ale fada prvkd tradiéni retributivni justice, které se

vyvijely po rtzné dlouhou dobu a které své uplatnéni najdou i v teoreticky ryze

restorativnim pojeti trestniho soudnictvi. Sloupec pod hlavi¢kou retributivni justice

je tedy treba vnimat jako ur€ity demonstrativni vyéet soucasnych problému

v oblasti trestni justice, o kterych se vede diskuse. Body pod hlavi¢kou restorativni

justice jsou pak ur€itym navrhem feSeni, moznou odpovédi na dany problém Ci

spornou otazku.

Tabulka 1: Retributivni a restorativni justice

Retributivni justice

Restorativni justice

Definice trestného

¢inu

Poruseni pravni normy

Poruseni osobnich
vztah(, zpUsobeni Ujmy

osobé

Poruseni normy

Vznik viny

Vznik zavazkui a

povinnosti

Naplnéni spravedinosti

Uznani viny a ulozeni
trestu
Naplnéni zakonnych

pozadavkl na proces

Obnova naruseného

vztahu

Pozornost, zaméreni

Potrestani pachatel(

Stanoveni viny

Potfeby poskozeného a
odpovédnost pachatele
Reseni sougasnych

problému

Hlavni subjekty

Stat a pachatel

Poskozeny, pachatel a

komunita

Casové hledisko

Rozhodovani o tom, co
se stalo a kdo se

jednani dopustil

Zkoumani soucasnych
problémd a nalézani
mozného budouciho

reseni
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Proces

Formalizovany, veden

verejnymi organy

Neformalni, nezavislymi
organy pouze

usmeérnovan

Cile opatreni

Zpusobeni ujmy

pachateli, potrestani

Prostrfedek obnovy,
uzdraveni, napravy
poruseného vztahu,
vyporadani se situaci
pro pachatele i

poskozeného

Klicové otazky

Jak byl porusen zékon?
Kdo se poruseni
dopustil?

Jaky trest ulozit?

Kdo je poskozeny?
Jaké jsou zgjmy
zucastnénych?

Kdo nese zavazky a

povinnosti?

Zdroj: vlastni zpracovani, data z: ZEHR, Howard. Uvod do restorativni justice. Praha: SdruZeni pro
probaci a mediaci v justici, 2003. ISBN 80-9029-981-4. Str 15. Srov. GADE, Christian B. N.
Restorative Justice: History of the Term’s International and Danish Use. In: Nordic Mediation

Research. Ed. Anna Nylund, Kaijus Ervasti, Lin Adrian. Londyn: Springer Open, 2018, s. 27-40.
ISBN 978-3-319-73018-9. Str. 31. Srov. RABUSICOVA, Sabina. Restorativni justice a jeji pohled
na feSeni trestné Cinnosti. Brno, 2022. Diplomova prace. Masarykova univerzita, Pravnicka fakulta,

Katedra trestniho prava. Vedouci prace prof. JUDr. Véra Kalvodova, Dr. Str. 24.
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7 Probaéni a mediaéni sluzba

Probacni a mediacni sluzba byla zfizena zakonem ¢. 257/2000 Sb., o
probaéni a mediaéni sluzbé, ktery nabyl u€innosti dne 1. ledna 2001. Sluzba je
organizacni slozkou statu, v jejimz Cele stoji feditel, kterého jmenuje a odvolava
ministr spravedinosti. Cinnost Probaéni a mediaéni sluzby je zajisténa
prostfednictvim stfedisek, ktera sdili sidla s okresnimi, resp. obvodnimi nebo
meéstskymi soudy. Prislusnost téchto stfedisek se fidi pfislusnosti soudl a
v pfipravném fizeni pfislusnosti statniho zastupce. Strediska Ize rozdélovat i
sluéovat, a to na zakladé Statutu Probacni a mediaéni sluzby, ktery vydava
Ministerstvo spravedinosti. V § 4 zakona o Probacni a mediacni sluzbé je
vymezena jeji Cinnost. Mezi hlavni Ukoly Sluzby patfi obstaravani podkladd
k osobé proti niz se vede trestni fizeni, vykon probacniho dohledu nad obvinénym,
poskytovani probacnich a resocializaénich programu, vytvareni podminek pro
vyuziti odklond v trestnim Fizeni a ulozeni trestd nespojenych s trestem odnéti
svobody, pfipadné ulozeni jinych trestnich sankci, pomoc dot€éenym osobam pfi
odstranovani nasledkl trestnych ¢&inl, prevence kriminality nebo poskytovani
zvlastni péCe osobam, proti nimz se vede trestni fizeni, a které jsou mladistvymi
nebo ve véku blizkému véku mladistvych.33

Cilem ¢&innosti Probacni a mediacni sluzby je poskytnuti efektivni pomoci
obétem trestnych ¢&inl, vytvoreni podminek pro pachatelovu reintegraci do
spoleCnosti, vytvoreni prostfedi pro realizaci spoleCensky prospésného reseni
nasledkl zplusobenych trestnou ¢innosti, zajisténi vykonu alternativnich trestt a
opatreni, obstarani podkladl dllezitych pro rozhodovani v trestnim fizeni a
participace na prevenci kriminality. Strémy rozdéluje cile Sluzby do tfi hlavnich
okruhu, kterymi jsou integrace pachatele, participace poskozeného a ochrana
spolec“:nosti.34

.....

restorativni pfistup. Ve stfedu zajmu tak stoji snaha o napravu porusenych vztahu,

338 Zakon €. 257/2000 Sb., o Probac¢ni a mediac¢ni sluZzbé v poslednim znéni.

34 Pravidla a standardy probacn/ a mediacni ¢innosti [online]. Probacéni a mediaéni sluzba, 2021.

Dostupné z: https://www.pmscr.cz/wp-
content/uploads/2021/12/onas_zakladdokumenty_pravidlaastandardy_2021.pdf. Str. 5. Srov.
STREMY, Toma$, Lucia KURILOVSKA a Miroslava VRABLOVA. Restorativna justicia. Praha:
Leges, 2015. ISBN 978-80-7502-075-8. Str. 317.
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a to se zapojenim vSech zucastnénych stran. Sluzba poskytuje prostor
poskozenym, aby mohli v maximalni mife uplatnit své potreby. Zaroven motivuje
pachatele k vyvozeni a pfijeti odpovédnosti za spachany €in a nabizi mu prostor
a cesty k realizaci napravy naruSeného vztahu. Do procesu zapojuje i dalSi strany,
z nichz nejvyznamnéjsi roli hraje komunita. Probacni a mediacni sluzba pfi vykonu
ji svéfenych ukoll spolupracuje s dal$imi statnimi organy a institucemi, zejména
s organy cinnymi v trestnim fizeni, se Skolskymi zafizenimi, organy socialné-
pravni ochrany déti a soukromymi fyzickymi i pravnickymi osobami.3°

Proces postupné vedouci k pfijeti zakona o Probacni a mediacni sluzbe,
tedy ke vzniku této Sluzby, ma svUj neoficialni pocatek jiz na za¢atku 90. let 20.
stoleti. V roce 1991 byl zahajen projekt ,Mimosoudni alternativa pro delikventni
mladez”. V ramci tohoto projektu se uplatnila Fada restorativnich prvku, kdy tato
praxe vyustila v pfijeti mnoha pravnich predpist upravujici alternativni feseni
nasledkl trestné c&innosti s prvky probace. Jednotlivé nové instituty byly
implementovany jak v oblasti trestniho prava procesniho, tak hmotného. V roce
1993 byl zakonem ¢&. 292/1993 Sb. zaveden institut podminéného zastaveni
trestniho stihani. Nasledné v roce 1995 $lo o institut narovnani a zavedeni nové
trestni sankce — trestu obecné prospésnych praci. V roce 1997 byla pfijata novela
zavadegjici podminéné odsouzeni s dohledem a podminéné upusténi od
potrestani s dohledem. Az do 1. ledna 1996 vykonavali ¢innost na useku probace
socialni kuratofi, ktefi byli €inni jiz od 60. let 20. stoleti. Od roku 1996 byla pfi
okresnich a krajskych soudech zfizena mista probacénich Urfednikd. Ti méli
postaveni vysSich soudnich urfednik(, coz pfindselo nemalé obtize
s obsazovanim téchto mist, vzhledem ke kvalifikacnim narokim na uchazece.38
Blize bude o probaci a mediaci pojednano v kapitole vénujici se restorativnim

programum.

35 Pravidla a standardy probacni a mediacni ¢innosti [online]. Probacéni a mediaéni sluzba, 2021.

Dostupné z: https://www.pmscr.cz/wp-
content/uploads/2021/12/onas_zakladdokumenty_pravidlaastandardy_2021.pdf. Str. 6-9. Srov.
Zakon €. 257/2000 Sb., o Probacni a mediacni sluzbé v poslednim znéni.

3 STREMY, Tomas, Lucia KURILOVSKA a Miroslava VRABLOVA. Restorativna justicia. Praha;
Leges, 2015. ISBN 978-80-7502-075-8. Str. 305-308.
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8 Institut pro restorativni justici

Institut pro restorativni justici, z. s., vznikl dne 12. €ervna 2019. Jeho ucelem
je prosazovani myslenek a principl restorativni justice, tvorba a prosazovani
restorativnich programl do oblasti trestni justice, vytvareni vhodnych podminek
pro reseni konflikti mezi jednotlivci a skupinami obyvatel, poskytovani servisnich
sluzeb, pomoci a poradenstvi obétem i pachatellm trestné ¢innosti a soucinnosti
s dals§imi organizacemi a institucemi pUsobici v oblasti pomoci poskozenym,
pachatellm a jejich rodinam. Sidlem Institutu pro restorativni justici je Praha a
predsedkyni je od jeho zalozeni JUDr. Petra Masopust Sachova. Institut provozuje
webové stranky na adrese restorativni-justice.cz, kde informuje o své cinnosti,
predstavuje zakladni principy, zasady a hodnoty restorativni justice a pfinasi
aktuality z dané oblasti. V ramci projektu Restorative Justice: Strategies for
Change Institut pro restorativni justici vytvofil platformu pro odborniky na poli
trestni justice s nazvem Restorativni platforma. V brfeznu 2021 vydal Institut pro
restorativni justici material s ndzvem Strategie restorativni justice pro Ceskou
republiku, v némz formuluje zakladni prvky restorativnino pfistupu k reSeni
nasledkl trestné cinnosti.3” Plsobeni Institutu nesporné prispélo k medializaci
tématu restorativni justice, coz vedlo i ke zvyseni zajmu o tuto problematiku i ze
strany odbornikd. V roce 2021 na koncepci restorativni justice reagovalo i
Programové prohlageni viady Ceské republiky, které oznaduje zavadéni prvki
restorativni justice do trestniho soudnictvi za jednu z priorit v oblasti prava a

spravedInosti.®®

37 Uplny vypis ze spolkového rejstiiku — Institut pro restorativni justici, z.s. [online]. Vefejny rejstiik
a Sbirka listin. [cit. 13. 2. 2024]. Dostupné z: https://or.justice.cz/ias/ui/rejstrik-
firma.vysledky ?subjektld=1054401&typ=UPLNY. Srov. Restorativni-justice.cz [online]. Institut pro
restorativni justici. [cit. 13. 2. 2024]. Dostupné z: https://restorativni-justice.cz/.

38 Programové prohléseni viddy Ceské republiky [online]. Praha: Vlada Ceské republiky, 2022. [cit.
13. 2. 2024]. Dostupné z https://vlada.gov.cz/assets/jednani-vlady/programove-
prohlaseni/programove-prohlaseni-vlady-Petra-Fialy.pdf. Str. 51.
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9 Subjekty restorativni justice

Subjekty, nékdy oznacované jako strany nebo ucastnici, restorativnich
procesU jsou tim, co restorativni justici uvadi v zivot. Jejich pomérné Siroky okruh
a zejména pak zpUsob jejich participace v procesu je také tim, co restorativni
justici odlisuje od klasického retributivnino pFistupu. Zadny z restorativnich
procest nemuze probihat a dosahovat svych cilll bez aktivniho zapojeni v§ech
zucastnénych stran. Restorativni proces je tfeba si predstavit jako urCity dialog
mezi pachatelem a poskozenym, za aktivni Ucasti dalSich subjektl — zejména pak
komunity. Organ vefejné moci v takovém procesu vystupuje jako jakysi moderator.
Naproti tomu retributivni justice ocekava, ze organy verejné moci budou hlavnimi
hybateli celého procesu. Od pachatele i poSkozeného se aktivni ucast prakticky
nevyzaduje. Role komunity je pak zcela potlacena, chranén je pouze spoleCensky
zgjem. Je také nezbytné podotknout, ze restorativni justice v souc¢asném stadiu
rozpracovani nijak nerozliSuje pojmy jako strana, subjekt nebo zucastnény. Tyto
pojmy tedy nelze zaménovat za pojmy strana trestniho fizeni €i zu€astnéna osoba,
tak jak je rozliSuje trestni fad, i smésovat s pojmem subjektu trestniho fizeni, tak

jak jsou chapany v kontextu platného prava odbornou verejnosti.

9.1 Poskozeny — obét’

Postaveni poskozeného Ci obéti se v ramci restorativni a retributivni justice
roli, nez tomu je v pripadé tradicni retributivni justice. Jak jiz bylo uvedeno vyse —
primarnim cilem restorativni justice je naprava poskozeného vztahu. Aby k takové
napravé mohlo dojit, je tfeba nejprve toto poskozeni identifikovat, popsat a
pochopit. Teprve poté je mozné hledat cesty, které povedou k naplnéni onoho
primarniho cile. Trestny ¢in a jeho dusledky bezesporu dopadaji na komunitu,
jakoz i na samotného pachatele. Primarni uUjmu ale nese poskozeny, jehoz
participace v procesu je nezbytna k pochopeni nasledkld ¢inu v celém rozsahu.
Zaroven restorativni justice dba o to, aby se poskozeny neredukoval na pouhého
nositele informaci o spachaném trestném cCinu, ale aby sam pochopil ucel daného
procesu, ztotoznil se s jeho smyslem, dobrovolné se do néj zapojil a svymi

potfebami aktivné a dobrovolné ovlivhoval jeho pribéh. Jednim z cill restorativni
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justice, ve vztahu k poskozenym, je i urcité ,uzdraveni jejich bolesti. K tomu mulze
pravé vyznamné prispét jejich ucast v trestnim fizeni, ktera povede
k dostate¢nému zohlednéni jejich zajmG a v nejlep$im pfipadé k uréitému
zadostiucinéni a nelezeni spravedinosti. Zapojenim obéti se méni nejen pribéh a
vyznam trestniho fizeni, ale také zplUsob vnimani trestného &inu. Trestny &in tak
neni pouhym porusenim normy, po kterém nasleduje stihani pachatele,
dokazovani jeho viny a ulozeni trestu. V takovém pojeti se pachatel i obét
nachazeji v roli toliko nositell informaci o spachaném skutku. Organy vefejné
moci tyto informace ziskavaji, aby dostateéné odUvodnily zavér o viné a trestu.
V rdmci restorativni justice ale nejde primarné o uspokojovani zajmu statu na
potrestani pachatele, nybrz o pochopeni nasledkl i pfi¢in trestného ¢inu a
nelézani cest k jejich napravé. Poskozeny a jeho potfeby se tak dostavaji do
centra zajmu. Reflektovany jsou jeho potfeby v maximalni Sifi a je mu nabidnuta
fada prilezitosti, kde je uplatnit. Restorativni justice pro poskozené vytvari
bezpeény prostor, kde mohou svUj pohled na véc vysvétlit, kde mohou popsat
nasledky, jaké na né trestny €in mél a kde mohou vést dialog s pachatelem a
pochopit jeho motivaci. Szabova k tématu dialogu mezi obéti a pachatelem uvadi:
,...Zznacny pocet studii naznacuje zfejmou uspésnost setkani obéti s pachateli,
tedy uspésnost realizovanych dialogu. Podle uskute¢nénych prizkumd
spokojenost v ramci uvedeného postupu dosahlo az 80 % obéti“.39

9.2 Pachatel
Pachatel je perspektivou restorativni justice stejné vyznamnym subjektem
procesu jako poskozeny. To ovéem neznamena, ze ma stejna prava a povinnosti
a jeho postaveni je totozné s postavenim poskozeného. Pachatel a jeho aktivni
ucast v restorativnim procesu je klicova ve dvou dimenzich. Zaprvé jde o jeho
interakci s poskozenym a vysvétleni jeho motivl a pohnutek, které je vyznamné

nejen pro obét a hledani vhodnych cest k naprave, ale i pro néj samotného.

39 CHOVAN, Marek. Restorativna justicia a poSkodeny (obet). In: Restorativna justicia a systém
alternativnych trestov. Zbornik z medzinarodnej vedeckej konferencie. Ed. Tomas Strémy. Praha:
Leges, 2017, s. 352-359. ISBN 978-80-7502-224-0. Srov. SZABOVA, Eva. Restorativna justicia a
poSkodeny vo vztahu k trestnému konaniu. In: Resforativna justicia a alternativne tresty v
aplikacnej praxi. Zbornik prispevkov z medzinarodnej konferencie. Ed. Tomas$ Strémy. Trnava:
Leges, 2015, s. 173-192. ISBN. 978-80-7502-104-5. Str. 173-178.

31



V pribéhu setkani s obéti je zadouci projev emoci, projev empatie a pochopeni
nasledkl jeho jednani, coz mlze vést az k urcité dohodé s posSkozenym, smifeni
a zahdjeni ruzné formy spoluprace pfi odstrafiovani nasledkl trestného &inu.
Dialog s poSkozenym je tak pro pachatele zdrojem informaci o ¢inu ,z druhé
strany”. Pachatel i obét jsou v pribéhu dialogu vystaveni silnym emocim a
pocitim, které jsou v rtzné mire zadouci. Autofi hovofi ve vztahu k pachateli o
dalezité roli pocitu zahanbeni, ¢asto spojeného s pocitem osobniho selhani.
Nezbytnym predpokladem pro zahdjeni procesu napravovani poskozeného
vztahu je pfijeti odpoveédnosti pachatelem a jeho dobrovolné prevzeti povinnosti
podilet se na tomto procesu. Restorativni justice pfitom pro pachatele vytvari
takové podminky, které mu prevzeti odpovédnosti umozni a poskytnou mu urcitou
oporu pfi spolupraci s poskozenym a napravé naruseného vztahu. Individualni
prevence tak neni dosahovano prostrednictvim trestu, jako v pripadé retributivni
justice. Restorativni proces si ve vztahu k individualni prevenci klade za cil
pochopeni negativnich disledku trestného ¢inu pachatelem a jeho zvnitinéni toho,
ze trestnym ¢inem obéti zpUsobil bolest. Nezbytnym predpokladem je ale upfimny
projev soucitu a pochopeni. S ur€itou mirou zjednoduSeni by se dalo uvést, ze
retributivni justice spoléha na to, ze pachatelé se trestné Cinnosti nedopusti,
protoze se nevyplati, naproti tomu restorativni justice usiluje o to, aby se pachatelé
trestné Cinnosti nedopoustéli, protoze dojdou pochopeni, ze trestnym cinem
zpUsobuji bolest a ni¢i vztahy. Zadruhé je pachatel mimorfadné dulezitym
subjektem ve vztahu ke generalni prevenci. Restorativni justice nespoléha na
odstrasujici funkci trestu, ale hleda, zkouma a hodnoti dlivody a okolnosti, které
ke spachani trestné ¢innosti vedly nebo ji umoznily. Jediné jejich pochopeni mlze

nasledné vést k Ucinné prevenci.*

9.3 Komunita
V soucasné dobé nepanuje vseobecna shoda na tom, kdo nebo co presné

by mélo byt minéno pojmem komunita. Jeji postaveni v ramci restorativni justice

40 STRIGACOVA, Dominika. Princip aktivnej participacie jako zakladny princip restorativnej
justicie. In: Restorativna justicia a alternativne tresty v teoretickych suvislostiach. Zbornik
prispevkov z medzinarodnej konferencie. Ed. Toma$ Strémy. Praha: Leges, 2014, s. 146-166.
ISBN 978-80-7502-034-5. Str. 146-159. Srov. ZEHR, Howard. Uvod do restorativni justice. Praha:
Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici, 2003. ISBN 80-9029-981-4. Str. 12-13.
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je ale nesporné. Dle vicerych autorl jde o mnozinu osob, které jsou pfimo &i
nepiimo trestnym Cinem zasazeny, pfipadné jsou ve vztahu k poSkozenému Ci
pachateli, a maji tak zajem na vysledku restorativnhiho procesu. Z pohledu
restorativni justice je zasadni role téch osob, které mohou mit pozitivni vliv na
pribéh fizeni. Komunita by v rdmci restorativni justice méla pfispivat k pochopeni
obéti i pachatele, k procesu dosahovani napravy naruseného vztahu i k procesu
reintegrace obéti i pachatele do spole¢nosti. Vzhledem k tomu, ze komunita ma
primy zajem na vysledku procesu, Ize o¢ekavat, ze bude zdrojem navrhll moznych
reseni. Za Cleny restorativni komunity Ize pfikladem povazovat rodinné pfislusniky
pachatele a poskozeného, jejich pratele nebo kolegy. Nékteri autofi povazuji mimo
to za Cleny restorativni komunity také napfiklad zastupce mistni samospravy nebo
cirkve, coz ale Casto byva predmétem kritiky. Zejména ve velkych méstech
neexistuje ¢asto zadny osobni vztah napf. reprezentantl komunalni samospravy
a pachatele, obéti i spachaného trestného Cinu. Takova restorativni komunita
tedy nemUze byt pIné funkéni a zastat Uc¢inné vSechny shora uvedené ulohy.4!
Zehr formuluje tfi zakladni potfeby komunity v restorativnim procesu, mezi které
patfi vénovani pozornosti potfebam poskozeného, umoznéni prohloubeni
pospolitosti a vzajemné odpovédnosti a potieba povzbuzeni k prevzeti zavazku

za prosperitu svych ¢len(, tedy i poskozeného a pachatele. 42

41 STRIGACOVA, Dominika. Princip aktivnej participacie jako zakladny princip restorativnej
justicie. In: Restorativna justicia a alternativne tresty v teoretickych suvislostiach. Zbornik
prispevkov z medzinarodnej konferencie. Ed. Toma$ Strémy. Praha: Leges, 2014, s. 146-166.
ISBN 978-80-7502-034-5. Str. 159-162.

42 ZEHR, Howard. Uvod do restorativni justice. Praha: Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici,
2003. ISBN 80-9029-981-4. Str. 13.
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10 Restorativni justice v mezinarodnim a evropském pravu
10.1 Organizace spojenych narodu

Organizace spojenych narodl — OSN (angl. The United Nations, zkr. UN)
je mezinarodni organizace, ktera vznikla dne 24. fijna 1945 a ktera ma v soucasné
dobé 193 ¢lenl. Jejim hlavnim poslanim je pfispivat k mirovému feseni sporu
mezi jednotlivymi staty a pUsobit preventivné ve vztahu k moznym valeénym
konfliktdm. OSN vznikla mimo jiné v reakci na vale¢né zlo¢iny a nezmérné utrpeni
velké Casti lidské populace v obdobi druhé svétové valky. OSN nepfimo navazuje
dokumenty nejen pro OSN, ale pro cely budouci vyvoj v oblasti mezinarodniho
prava a koncepci zakladnich lidskych prav patfi VSeobecna deklarace lidskych
prav z roku 1948.

Dne 28. Cervence 1999, na 43. plenarnim zasedani, pfijala Hospodarska a
socialni rada Organizace spojenych narodl rezoluci €. 26 s nazvem Development
and implementation of mediation and restorative measures in criminal justice.
Rezoluce se sestava z Uvodu a deseti ¢lanku. V Uvodu Rada vymezuje formalni
podklady, které ji vedly k prijeti rezoluce a které ve vztahu k mediaci a restorativni
justici poklada za dulezité. Mezi ty patfi napfiklad Rezoluce ¢. 1997/33 s nazvem
Elements of responsible crime prevention: standards and norms. Zaroven ale také
uvadi neformalni podnéty, mezi kterymi uvadi napfiklad zpravu ze setkani expertni
skupiny o angazovanosti komunity a prevenci kriminality, konaného ve dnech 8.
argumenty restorativni justice, vitd zavadéni restorativnich prvkl v nékterych
statech a ostatnim statim doporucuje zvazeni moznosti zavedeni nékterych
z téchto prvkl do jejich pravnich systému. Rada zaroven zada Komisi pro prevenci
kriminality a trestni justici o vypracovani postupl v oblasti vymény informaci o
narodnich zkuSenostech se zavadénim restorativni justice a doporucuje ji, aby
zvazila formulovani standardd v oblasti restorativni justice. V poslednich dvou
¢lancich Rada zada Generalniho tajemnika o prevzeti aktivit v oblasti vymény
informaci o zavadéni restorativni justice na narodni i regionalni urovni, jakoz i o

asistenci pfi rozvoji mediace a restorativni justice v jednotlivych statech.
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Generalnimu tajemnikovi je také ulozeno vypracovani zpravy o stavu v této
oblasti.*3

O jeden rok pozdeji, 27. Cervence 2000, je Radou prijata rezoluce ¢.
2000/14 s nazvem Basic principles on the use of restorative justice programmes
in criminal matters. Rada zde v uvodu a S$esti Clancich mimo jiné uklada
Generalnimu tajemnikovi, aby zjistii nazory a pfipominky ¢&lenskych statu,
relevantnich mezivladnich i nevladnich organizaci a instituci zapojenych do
programu prevence kriminality a trestni justice Organizace spojenych narod(
tykajici se procesu zavadéni prvku restorativni justice.** V navaznosti na to je o
dva roky pozdéji pfijata Radou rezoluce ¢. 2002/12, Basic principles on the use of
restorative justice programmes in criminal matters. Rezoluce pfimo navazuje na
dokument z roku 2000, coz je patrné i z jejiho nazvu. Stejny nazev pfitom nese i
Annex (pfiloha) této rezoluce. Rezoluce obsahuje Uvod a Sest ¢lanku, pficemz
zcela zasadni jsou z pohledu zavadéni restorativni justice do praxe ¢lanky Cislo 2,
4 a 5, ve kterych se uvadi: ... 2. Encourages Member States to draw on the basic
principles on the use of restorative justice programmes in criminal matters in the
development and operation of restorative justice programmes;...4. Calls upon
Member States that have adopted restorative justice practices to make information
about those practices available to other States upon request; 5. Also calls upon
Member States to assist one another in the development and implementation of
research, training or other programmes, as well as activities to stimulate
discussion and the exchange of experience on restorative justice;...”. PFiloha
rezoluce obsahuje preambuli a 23 ¢lankd rozdélenych do péti ¢asti s nazvy Use
of terms, Use of restorative justice programmes, Operation of restorative justice
programmes, Continuing development of restorative justice programmes a Saving
clause. V prvni ¢asti pfilohy jsou vymezeny zakladni pojmy, ve druhé zpUsoby uziti
restorativnich programl stim, Ze by mély byt vyuzivany ve vsSech stadiich

trestniho fizeni. Treti Cast pfilony vymezuje zakladni principy a zasady

43 Rezoluce Hospodarské a socialni rady OSN ¢&. 1999/26, o rozvoji a implementaci mediace a
restorativni justice v trestnich vécech (Development and implementation of mediation and
restorative justice measures in criminal justice).

44 Rezoluce Hospodaiské a socialni rady OSN ¢&. 2000/14, o zékladnich principech uZiti
restorativnich programd v trestnich vécech (Basic principles on the use of restorative justice
programmes in criminal matters).
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restorativnich programu a ¢lenskym statim doporucuje na jejich zakladé pfijmout
odpovidajici normy. Ctvrtd &ast se vénuje budoucimu vyvoji restorativnich
programU a zavéreéna pata ¢ast, obsahujici jediny ¢lanek, je klauzuli vyhrady —
uvadi, ze zadny z uvedenych principl nema ovlivnit jakakoliv prava obvinéného
nebo obéti, ktera jsou upravena narodnim nebo pouzitelnym mezinarodnim
pravem.*® Dal$i rezoluce z oblasti restorativni justice je Hospodarskou a socialni
radou prijata v roce 2016, pod Cislem 17. Dokument vyzyva Clenské staty k rozvoji
restorativnich programU a zavadéni prvkU restorativni justice do jejich pravnich
radd. Staty maji také rozvijet potfebnou spolupraci v této oblasti, ve které jim maji
byt napomocny uréené organy OSN. 46

V roce 2006 Organizace spojenych narodu vydava prvni Handbook on
Restorative Justice Programmes, ktera uvadi prvni definici restorativni justice
v mezinarodnim kontextu. V roce 2018 pfijima Komise pro prevenci kriminality a
trestni justici rezoluci &. 27/6, kterou vyzyva Ufad pro drogy a kriminalitu
k pfedlozeni druhého, revidovaného vydani materialu Handbook on Restorative
Justice Programmes.*” Druhé vydani je publikovano v bfeznu 2020. Handbook —
tedy pfirucka — na vice nez sto stranach uvadi zakladni principy restorativni justice
a moznosti jejino zavadéni do praxe prostfednictvim restorativnich programu.
Material se také vénuje dalsim restorativnim prvkim — tedy instrumentim, které
mohou doplnit standartni trestni fizeni — mezi nimi napfiklad odklondm ¢&i
alternativnim trestim. Pfiruc¢ka je verejné dostupna a vyuzit ji maze Siroky okruh
osob, véetné zakonodarcl jednotlivych statl pfi pfijimani pravnich norem

reflektujicich principy restorativni justice.*®

45 Rezoluce Hospodaiské a socialni rady OSN €. 2002/12, o zakladnich principech uZiti restorativni
justice v trestnich vécech (Basic principles on the use of restorative justice programmes in criminal
matters). Srov. Mezinarodni a evropské dokumenty k RJ [online]. Institut pro restorativni justici.
[cit. 14. 2. 2024]. Dostupné z: https:/restorativni-justice.cz/zdroje/mezinarodni-a%20evropske-
dokumenty-k-rj/.

46 Rezoluce Hospodarské a socialni rady OSN ¢. 2016/17, o restorativni justici v trestnich vécech
(Restorative justice in criminal matters). Srov. Mezindrodni a evropské dokumenty k RJ [online].
Institut pro restorativni justici. [cit. 14. 2. 2024]. Dostupné z: https://restorativni-
justice.cz/zdroje/mezinarodni-a%20evropske-dokumenty-k-rj/.

47 Rezoluce Komise pro prevenci kriminality a trestni justici €. 27/6, o restorativni justici (Restorative
justice).

48 Handbook on Restorative Justice Programmes — Second Edition [online]. Vienna: United Nations
Office on Drugs and Crime, 2020. Dostupné z: https:/www.unodc.org/documents/justice-and-
prison-reform/20-01146_Handbook_on_Restorative_Justice_ Programmes.pdf. Srov. Mezinérodni
a evropské dokumenty k RJ [online]. Institut pro restorativni justici. [cit. 14. 2. 2024]. Dostupné z:
https://restorativni-justice.cz/zdroje/mezinarodni-a%20evropske-dokumenty-k-rj/.
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10.2 Rada Evropy

Rada Evropy je mezinarodni organizace zalozena na vyhradné
mezivladnim principu. Rada vznikla v roce 1949 a v soucasné dobé ma 46
¢lenskych statu. Jeji ¢innost je zcela nezavisla na &innosti jinych mezinarodnich
organizaci, v€etné Evropske unie.

Poprvé se v mezinarodnépravnich dokumentech pfijimanych Radou
Evropy objevil pojem restorativni justice az v roce 2018, a to konkrétné v ramci
Doporuceni Vybort ministrd Rady Evropy ¢. CM/Rec(2018)8, o restorativni justici
v trestnich vécech. Doporuceni obsahuje definici restorativni justice a vymezeni
zakladnich principl, zasad a znaku restorativnich postupt. Rada Evropy pomoci
Doporuceni vyzyva Clenské staty k uvazeni moznosti postupného zavadéni prvku
restorativni justice do jejich pravni upravy trestniho fizeni. Doporu€eni vsSak
nevyzyva pouze kformalni Upravé pravnich radd, ale také k pfijeti hodnot
restorativni justice. Institut pro restorativni justici jako zakladni principy, které
Doporuceni uvadi, identifikuje napfiklad princip napravy zptsobené ujmy, princip
dobrovolné ucasti, princip procesni rovnosti, jakoz i potlaceni dominance, podpory
vzajemného pochopeni a dosahovani shody.*9

VySe uvedenému Doporuceni, pfimo se vénujicimu restorativni justici,
predchazi pfijeti Doporu¢eni Vyboru ministrG Rady Evropy o vyuziti mediace
v trestnich vécech. Doporuceni zohledruje a akcentuje fadu prvkd restorativni
justice — mezi nimi napfiklad mediaci, silnéjSi postaveni poSkozenych a obéti,
podpora pachatele pfi pfijimani odpovédnosti za nasledky zplsobeného trestného
¢inu a smeérovani k ndpravé poruseného vztahu a zpusobenych nasledku.
Doporuceni vsak neobsahuje koncepci restorativni justice jako takové, ani

neobsahuje samotny pojem restorativni justice.®°

49 Doporuceni Vyboru ministri Rady Evropy CM/Rec(2018)8, o restorativni justici v trestnich
vécech. Srov. Mezinérodni a evropské dokumenty k RJ [online]. Institut pro restorativni justici. [cit.
14. 2. 2024]. Dostupné z: https:/restorativni-justice.cz/zdroje/mezinarodni-a%20evropske-
dokumenty-k-rj/.

50 Mezinarodni a evropské dokumenty k RJ[online]. Institut pro restorativni justici. [cit. 14. 2. 2024].
Dostupné z: https://restorativni-justice.cz/zdroje/mezinarodni-a%20evropske-dokumenty-k-rj/.
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10.3 Evropska unie

Evropska unie je mezinarodni organizace s federalnimi prvky. Jeji existenci
pfedchazel dlouhy proces evropské integrace po druhé svétové valce a vznik
Evropského spole€enstvi uhli a oceli, Evropského hospodarského spoleCenstvi a
Evropského spolecenstvi pro atomovou energii. Evropska unie na tomto zakladé
vznika 1. listopadu 1993. Jednotlivé Clenské staty, kterych je v souasné dobé 27,
na ni prenaseji ¢ast své suverenity, cehoz Evropska unie vyuziva mimo jiné i pfi
tvorbé vlastnich pravnich predpisl, kterymi zavazuje jednotlivé staty nebo pfimo
vsechny obcany Evropské unie.

Dne 25. fijna 2012 byla prijata Smérnice Evropského parlamentu a Rady ¢.
2012/29/EU, kterou se zavadi minimaini pravidla pro prava, podporu a ochranu
obéti trestného Cinu a kterou se nahrazuje ramcové rozhodnuti Rady
2001/220/SVV. Smérnice obsahuje 32 ¢lanku rozdélenych do 6 kapitol, které na
mnoha mistech pfimo zminuji pojem restorativni justice. V Clanku 2, ktery
obsahuje vykladova ustanoveni, se pod pismenem d) uvadi, ze restorativni justici
se rozumi ,postup, ktery obéti a pachateli s jejich dobrovolnym souhlasem
umozniuje aktivni ucast pri feseni zalezitosti vyplyvajicich z trestného &inu za
pomoci neutralni treti strany”. Nejintenzivnéji se restorativni justici vénuje ¢lanek
12 s nazvem Pravo na zaruky v souvislosti se sluzbami restorativni justice. V ném
smérnice ¢lenskym statim uklada prijeti odpovidajicich opatfeni na ochranu obéti,
které se zapoji do restorativnich procesu, pred opakovanou viktimizaci,
zastragovanim nebo odvetou. Clenskym statim se zaroven uklada dodrzovani
podminek pfi uplathovani postupt restorativni justice. Mezi ty patfi pouziti sluzeb
restorativni justice jen v pfipadech prospésnych pro obét, poskytnuti uplnych a
pravdivych informaci o procesu obétem, zahgjeni restorativniho procesu jen
v pfipadé uznani zakladnich skutkovych okolnosti pfipadu pachatelem,
dobrovolnost uzavirani dohod a ddvérnost a neverejnost projevd ucinénych

v ramci rozhovorl vedenych v priibéhu restorativnich procesu.>!

51 Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2012/29/EU, kterou se zavadi minimaini pravidla pro
prava, podporu a ochranu obéti trestného Cinu a kterou se nahrazuje ramcové rozhodnuti Rady
2001/220/SVV.
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11 Projevy restorativni justice v platném trestnim pravu Ceské republiky
Pokud je na restorativni justici nahlizeno jako na urCity koncept, filosofii Ci
myslenkovy smér, ktery se snazi o doplnéni, obohaceni a ¢asteCnou zmeénu
tradi€ni trestni justice, pak se tyto snahy projevuji v pravnim fadu v podobée
konkrétnich institutl a dalSich pravnich norem. Opa¢né muze byt na restorativni
justici nahlizeno jako na soubor norem, které vznikly v duchu zasad restorativni
justice. Podle nazoru autora je ale vyznamné lepsi prvni pristup. Restorativni
justice totiz neusiluje pouze o prostou zmeénu urcitych pravnich norem, pfipadné
prijeti jinych — novych. Restorativni justice je novym pohledem na feseni trestné
Cinnosti v celé jeji Sifi. Ktomu, aby mohla fungovat spravng, je tfeba nejen
legalniho zakladu, ale také personalniho. Sebelepsi ,restorativni* pravni norma
nemUze sama o sobé zarucit, Ze k obéti, pachateli a feseni nasledku a pfic¢in
trestného ¢inu bude pfistupovano béhem trestniho fizeni se zohlednénim principd,
zasad a hodnost restorativni justice. K tomu je nezbytné nutné, aby tyto normy
vykladali a aplikovali lidé, ktefi budou mit za ukol vySe uvedené mit po celou dobu
na pameti. V kontextu restorativni justice je tfeba zdUraznit ono /idé — nejde totiz
o jakési odlidsténé organy cinné v trestném fizeni, které by fungovaly bez
zastoupeni kymkoliv. Obét i pachatel se béhem trestniho fizeni setkavaji
s konkrétnimi lidmi, ktefi na né maji mimoradny vliv. Jmenované principy, zasady
a hodnoty restorativni justice byly uvedeny v predchozich kapitolach. Nize jsou
trestniho prava, které |ze povazovat za restorativni. Je vhodné zminit, ze vétsina
z nich vznikla ur€itou zménou nebo doplnénim norem tradicni trestni justice.
Zaroven ani jeden z uvedenych pravnich predpist neni mozné povazovat za ryze
restorativni, i kdyz nékteré z nich se tomu velmi blizi — napf. zakon o obétech
trestnych ¢&in nebo zakon o soudnictvi ve vécech mladeze. V ramci kapitol
vénovanych projevim restorativni justice v trestnim zakoniku a trestnim fadu je
pozornost vénovana zejména alternativnim trestim a odklonim, i kdyz by v ramci
obou jmenovanych kodexU bylo mozné vysledovat nékteré dalsi dil¢i projevy

principl a zasad restorativni justice.
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11.1 Trestni zakonik

Po nékolika letech pfiprav nabyl u€innosti dne 1. ledna 2010 novy trestni
zakonik — zakon ¢. 40/2009 Sb. Tento nahradil zakon ¢. 140/1961 Sb., trestni
zakon, ucinny od 1. ledna 1962. Nova pravni uprava byla pfijata po mnoha
novelizacich pavodniho zakona, které mimo jiné zpfisnily podminky pro ukladani
nepodminéného trestu odnéti svobody za méné zavazné trestné Ciny nebo
rozsifily vycCet alternativnich trestl, tedy trestl nespojenych s odnétim svobody.
Novy trestni zakonik pfedchozi novelizace zohledriuje, zaroven v jesté SirSi mife
uplathuje principy a zasady restorativni justice. Mimo to byla motivaci pro prijeti
snaha o sjednoceni roztfisténé a nekoncepcni Upravy v oblasti trestniho prava
hmotného — obdobé, jako je tomu nyni v pfipadé trestniho prava procesniho.
Zejména ve vztahu k sankcim se projevila zadsada depenalizace®® — tedy snaha o
urCité nahrazeni nepodminéného trestu odnéti svobody jinymi sankcemi, které
nepfinaseji nevyhody trestu odnéti svobody, jejich vykon je méné nakladny a
nejsou prekazkou pro reintegraci pachatele do spole¢nosti.?3 Novy trestni zakonik
neni ale zcela urcité méne pfisny — horni hranici trestu odnéti svobody zvedl z 15
na 20 let, stejné tak zpfisnil i vyjimecny trest, jehoz horni hranice byla stanovena
az na 30 let. Vyjimecny trest odnéti svobody na dozivoti byl ponechan. Obecné
Ize také uvést, ze trestni zakonik reaguje pfisné€ji na recidivu, nez tomu bylo
v pfipadé piedchozi pravni Upravy.5*
v ramci trestniho zakoniku povazovat ustanoveni § 38 a § 48. Podle § 38 odst. 3
se pfi ukladani trestu mimo jiné také pfihlédne k opravnénym zajmim
poskozeného. To mlze znamenat i ulozeni jiné trestni sankce nebo opatreni, pfi
jejichz vykonu bude pro pachatele naprava poruseného vztahu dosazitelngjsi, tedy
Ze bude moci sndze nahradit Ujmu zplUsobenou trestnym ¢inem. Podle § 48 odst.

4 pism. j), k) muze byt jako pfimérené omezeni a povinnost pfi podminéném

52 SAMAL, Pavel. Osnova trestniho zékoniku 2004-2006. Praha: C. H. Beck, 2006. ISBN 80-7179-
527-5. Prevzato z: SCHEINOST, Miroslav. Sankce a jejich ucinnost. In: Restorativna justicia a
alternativne tresty v aplikacnej praxi. Zbornik prispevkov z medzinarodnej konferencie. Ed. Tomas
Strémy. Trnava: Leges, 2015, s. 13-20. ISBN. 978-80-7502-104-5. Str. 14.

53 SAMAL, Pavel et al. Trestni prédvo hmotné. 9. prepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer,
2022. ISBN 978-80-7598-764-8. Str. 343.

54 SCHEINOST, Miroslav. Sankce a jejich u€innost. In: Restorativna justicia a alternativne tresty v
aplikacnej praxi. Zbornik prispevkov z medzinarodnej konferencie. Ed. Tomas Strémy. Trnava:
Leges, 2015, s. 13-20. ISBN. 978-80-7502-104-5. Str. 13-15.
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upusténi od potrestani s dohledem stanovena mimo jiné vefejna osobni omluva
poskozenému ¢i poskytnuti jiného pfiméreného zadostiucinéni.®®

Ve vztahu k pachateli jsou perspektivou restorativni justice nejvyznamnéjsi
ustanoveni hlavy V trestniho zakoniku, ktera se vénuji trestnim sankcim. Ty zakon
déli na tresty a ochranna opatreni, pficemz je Ize ukladat jen na zakladé zakona a
tyto nesmi byt kruté, nepfimérené a jejich vykon nedustojny. Zakladni zasadou,
ktera je ve shodé s restorativnim pfistupem, je individualizace trestnich sankci,
tedy ze sankce je ukladana s prihlédnutim k povaze konkrétniho trestného Cinu a
pomérim pachatele. Okolnosti, ke kterym soud pfi ukladani trestni sankce
pfihlédne, zakon déli na polehéujici, pritézujici, podminujici pouziti vyssi trestni
sazby a oduvodnujici mimoradné snizeni trestu odnéti svobody. Taxativni vycet
trestl nabizi zakon v ustanoveni § 52. Témi jsou:

a) Odnéti svobody,
Domaci vézeni,
Obecné prospésné prace,
Propadnuti majetku,
Penézity trest,

f) Propadnuti véci,

g) Zakaz Cinnosti,

h) Zakaz drzeni a chovu zvirat,

i) Zakaz pobytu,

j) Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleCenské akce,

k) Ztrata ¢estnych tituld nebo vyznamenani,

[) Ztrata vojenské hodnosti,

m) Vyhosténi.
Tresty uvedené pod pismenem b) az m) Ize povazovat za alternativni. Stejné tak
jsou alternativnimi tresty podle vétsiny autor( ty uvedené v § 52 odst. 2 pism. b),
c), tedy podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody a podminéné odsouzeni
k trestu odnéti svobody s dohledem.®® Pravé v souvislosti s trestem odnéti

svobody hovofi nékteri autori o jeho krizi. Tim rozumi zejména to, ze nepodminény

55 Zakon €. 40/2009 Sb., frestni zakonik v poslednim znéni.
56 SAMAL, Pavel et al. Trestni pravo hmotné. 9. pfepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer,
2022. ISBN 978-80-7598-764-8. Str. 342-343.
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trest odnéti svobody se stale vice jevi jako neefektivni, tedy nemajici pozitivni vliv
na uroven kriminality. Néktefi autofi jdou jesté dale a uvadéji, ze odnéti svobody
muze mit i zcela opaény dusledek. K tomu podle nich vede umisténi pachatele do
kriminogenniho prostredi véznice, zpfetrhani vazeb s jeho blizkymi a rodinou,
vysoka stigmatizace spojena s nepodminénym odnétim svobody a dalsi negativni
vlivy v ramci vézenského zafizeni, které mohou vést az k apatii. | diky tomu se
postupem Casu zacCaly objevovat nové tresty, které jsou alternativou k odnéti
svobody a eliminuji tak nedostatky tohoto trestu. Rada z alternativnich trestd
navazala na starsi tradici, zejména zemi, kde ma restorativni pfistup k reseni
trestné &innosti bohat$i historii. Séerba k problematice ukladani alternativnich
trestd uvadi, ze: ,Aplikace alternativnich opatfeni proto musi byt spojena
s moznosti  adekvatniho  sekundarniho  sankcionovani‘.  Sekundarnim
sankcionovanim se mini proces, kterému predchazi dvé podminky — ulozeni
primarni alternativni sankce — trestu Ci opatfeni — a nedodrzeni podminek jejiho
vykonu. Typicky tak jde napfiklad o situaci, kdy se pachatel dopusti dalsiho
trestného Cinu v dobé trvani zkusebni doby stanovené pfi podminéném odsouzeni
k trestu odnéti svobody.®’

Vsechny instituty, které sméfuji k nahrazeni nepodminéného odnéti
svobody Ize oznacit jako alternativni opatfeni. Ta je dale mozné rozdélit na
hmotnépravni a procesnépravni. V ramci procesniho prava jde zejména o
odklony, tedy vyfizeni véci mimo standartni trestni fizeni se véemi jeho fazemi.
V ramci hmotného prava pak jde o alternativni tresty a alternativy k potrestani.

Za alternativni tresty, jak jiz bylo uvedeno vyse, jsou obvykle povazovany
tresty nespojené s odnétim svobody, tedy v zasade vSechny sankce uvedené v §
52 zakona 40/2009 Sb. Urcitym problém tohoto SirSiho vymezeni alternativnich
trestl je ukladani trestu ztraty Cestnych tituld a vyznamenani a trestu ztraty
vojenské hodnosti, které neni mozné ulozit samostatné, ale pouze spole¢né
s nepodmin&nym trestem odnéti svobody na dobu del$i nez dva roky.5® S&erba
tak nabizi uzsi vymezeni alternativnich trestl, kterymi jsou toliko tresty smérujici

k nahrazeni nepodminéného trestu odnéti svobody, a které nelze ulozit vedle né;.

57 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatfeni v nové prévni tupravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014. ISBN 978-80-87576-93-9. Str. 19-29.
58 § 78 odst. 1, § 79 odst. 1 zdkona ¢&. 40/2009Sb, trestni zakonik v poslednim znéni.
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Témi konkrétné jsou trest domaciho vézeni, trest obecné prospésnych praci,
penézity trest5® a podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody.0

Vedle alternativnich trestl je mozné mezi alternativni opatfeni zaradit
alternativy k potrestani. Témi se de lege lata mini upusténi od potrestani podle §
46, upusténi od potrestani za soucasného ulozeni 1é€eni nebo zabezpecCovaci
detence podle § 47 a podminéné upusténi od potrestani s dohledem podle § 48.5

Oblast trestnich sankci prosla i v dobé relativné nedavné vyznamnymi
zmeénami. Od roku 1993, kdy kromé& nepodminéného trestu odnéti svobody bylo
mozné ulozit pouze penézity trest nebo podminéné odsouzeni k trestu odnéti
svobody, pfipadné upustit od potrestani, byla prijata fada norem upravujicich nové
alternativni tresty a dalSi opatfeni. NejnovéjSim, v SirSim slova smyslu
alternativnim trestem, je trest zakazu drzeni a chovu zvifat, ktery je mozné ukladat
od 1. ¢ervna 2020. Nepodminény trest odnéti svobody se tak da v souc¢asné dobée
povazovat za ultima ratio. Jeho ukladani za trestné cCiny, které by bylo mozné
vyFidit jinym zpUsobem, Celi jak alternativni opatfeni z oblasti hmotného prava —
tedy alternativni tresty a alternativy k potrestani — tak opatfeni z oblasti trestniho
prava procesniho — tedy odklony, o kterych bude pojednano v dalsi kapitole.
V pfipadé trestniho fizeni proti mladistvému Ize navic ulozit vychovna opatreni, a
to jiz v prubéhu trestniho fizeni. Tato vice nez cokoliv jiného sleduji pozitivni
vychovné pulsobeni na mladistvého. Miladistvym I|ze také podle zakona ¢.
218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve
veécech mladeze ukladat opatreni trestni, ktera maji podobnou strukturu jako tresty
ukladané dospélym pachatelim. Spoleénym znakem alternativnich trestl a
alternativnich trestnich opatreni je tak potlaceni represivniho a elimina¢niho prvku
a duraz na rehabilitaci pachatele, jeho napravu a vychovu, za dostateéné ochrany

spole¢nosti a s pfimérenym individualné i generalné preventivnim Ucinkem 62

59 Penézity trest ulozeny podle § 67 odst. 3.

60 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatfeni v nové prévni upravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014. ISBN 978-80-87576-93-9. Str. 30-31.

61 Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik v poslednim znéni.

62 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatfeni v nové prévni upravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014. ISBN 978-80-87576-93-9. Str. 23-37.
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11.2 Trestni rad

Trestni fad, tedy zakon 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim, je
generalni pravni upravou pro oblast trestniho prava procesniho. Od 1. ledna 1962,
kdy trestni Fad nabyl ucinnosti, bylo znéni zakona pozdéji prijatymi pravnimi
predpisy nebo nalezy Ustavniho soudu zménéno 115krat — poprvé v roce 1965 a
naposledy tento rok, zakonem &. 29/2024 Sb. Cetné zmény se negativné odrazeji
na soucasném paragrafovém znéni zakona, a proto se stale Castéji hovofi o
nutnosti rekodifikace procesniho prava tak, jak tomu bylo v pfipadé trestniho prava
hmotného a z&kona 40/2009 Sb., ktery nahradil stejné stary trestni zakon ¢.
140/1961 Sb. Vzhledem k aktualnimu vyvoji se ale neda predpokladat, ze by novy
kodex nahrazujici trestni rad byl pfijat v dohledné dobé. Za urcitou rekodifikaci
trestniho prava procesniho je oznaCovana novela trestniho radu pfijata jako zakon
¢. 265/2001 Sb. DalSimi vyznamnymi pravnimi pfedpisy pro oblast trestniho prava
procesniho jsou zakony €. 218/2003 Sb., o odpoveédnosti mladeze za protipravni
Ciny a o soudnictvi ve vécech mladeze, zakon ¢&. 418/2011 Sb., o trestni
odpovédnosti pravnickych osob a Fizeni proti nim nebo zakon €. 45/2013 Sb., o
obétech trestnych ¢in(.83 O prvnim a poslednim jmenovaném bude pojednano
v dalSich kapitolach, kde bude upozornéno na nékteré restorativni prvky v nich se
nachazejici.

PUsobeni restorativni justice neni mozné omezovat na samotné trestni
Fizeni, i kdyz to je pro uplatnéni jednotlivych prvku restorativniho pfistupu zasadni.
Restorativni justice, jakozto novy myslenkovy smér, novy pohled &i filosofie, jde
ve svych snachach o pozitivni pusobeni na jednotlivé subjekty trestné ¢innosti nad
ramec trestniho fizeni. Lze tedy uvést, ze prvky restorativni justice se uplatnuji
zaprveé v jednotlivych stadiich trestniho fizeni a za druhé i mimo toto fizeni.
K druhému uvedenému rozméru je tfeba dodat, Zze restorativni justice plsobi jak
vedle trestniho fizeni, tedy ve stejnou dobu, tak i v dobé po skonéeni trestniho
fizeni, pfipadné pred jeho pocatkem.

Trestnim fizenim se rozumi postup organl ¢innych v trestnim fizeni a

dalSich subjektl, ktery je upraveny zakonem a ktery sméfuje k naplnéni ucelu

83 FENYK, Jaroslav et al. Trestni pravo procesni. 7. vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN
978-80-7598-306-0. Str. 25-38.
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trestniho Fadu, jakoz i jinych zakon(l s nim souvisejicich.6* U&el trestniho Fadu je
spravedlivé potrestani pachatele, upevrovani zakonnosti a preventivni ptsobeni.
To vSe sméfuje k naplnéni obecného ucelu trestniho prava, tedy k ochrané
spoleCnosti pred pachateli trestné cinnosti. Pokud trestni zakonik alespon
v nékterych zasadach odrazel hodnoty restorativni justice, v pfipadé trestniho
Fadu je situace zcela odlidna. Caste¢né jen dvé z ivodnich ustanovenich vykazuii
uréitou omezenou snahu o zohlednéni principu restorativni justice - § 2 odst. 13,
15. Pravé zasady a principy jsou zejména k tak rozsahlym kodexdm mimoradné
dulezité. Vyjadfuji nejdulezitéjsi hodnoty, které prostupuji celym pravnim
predpisem a ovliviuji jednotlivé instituty, jejich aplikaci a vyklad. Perspektivou
restorativni justice je ale trestni rad v zasadé nerestorativnim pravnim predpisem,
pocinaje vymezenim jeho Ucelu.®® Za prvky s restorativnim rozmérem Ize oznadit
jen nékteré instituty, zejména pak odklony.

Jiz v pfipravném fizeni musi byt naplfiovany mimo jiné zédsady uvedené v
§ 2 odst. 13, 15. Organy €inné v trestnim fizeni musi poSkozenému i osobé, proti
niz se vede trestni fizeni, umoznit uplatnéni jejich prav, o Cemz musi byt tyto osoby
Fadné pougeny. Rizeni je nutné vést s ohleduplnosti k poskozenému a je tfeba
Setfit jeho osobnost.®6 Poskozeny, ktery je obéti trestného ¢inu ve smyslu zakona
¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inu, a § 43 odst. 4 zakona ¢. 141/1961 Sb.
muze v jakémkoliv stadiu trestniho fizeni podat prohlaseni o dopadech trestného
¢inu na jeho zivot.%” Zaroven jiz v pfipravném fizeni je mozné rozhodnout o vyuziti
nékterého z alternativnich postupt v trestnim fizeni, o nichZ bude pojednano dale.
Ve vztahu k obétem je pak po celou dobu trestniho fizeni nezbytné pristupovat
s respektem a pochopenim a prfedchazet tak vzniku sekundarni viktimizace.
K ochrané poskozenych je mozné vyuzit nékteré postupy upravené v hlavé IV

trestniho fadu, zejména vazbu obvinéného (podle § 67 pism. b), ¢)), zakaz styku

64 FENYK, Jaroslav et al. Trestni prédvo procesni. 7. vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN
978-80-7598-306-0. Str. 25.

65 DLESTIKOVA, Tereza. Restorativni justice. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze,
2022. ISBN 978-80-7251-536-3. Str. 32-33. Srov. VYBORNA, Lucie. Host Lucie Vyborné: Petra
Masopust Sachové [online]. Praha: Cesky rozhlas - Radiozurnal, vysilano dne 24. 3. 2023, 31
minut. Dostupné z: https://radiozurnal.rozhlas.cz/dialog-s-pachatelem-trestneho-cinu-obeti-hovori-
o-tom-ze-byl-moment-kdy-si-8957988.

66 § 2 odst. 13, 15 zakona ¢. 141/1961 Sb., o trestnim rizeni soudnim v poslednim znéni.

67 § 22 zakona €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inii v poslednim znéni.
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obvinéného s poskozenym a osobami jemu blizkymi (podle § 88d) nebo zakaz
vstupu obvinéného do spole¢ného obydli obavaného s poskozenym (podle § 88e).
K Setfeni osobnosti poskozeného prispiva moznost za ur€itych podminek provést
jeho vyslech ve stadiu provérovani, tedy pred zahajenim trestniho stihani.®®

Ve stadiu hlavniho liCeni je perspektivou restorativni justice nezbytné, aby
soud zejména k poskozenému, zvlasté pokud je obéti Ci zvlast zranitelnou obéti,
pristupoval s nalezitym pochopenim, uctou, respektem a s ohledem na to, jakym
nasledkim trestného ¢inu byl poskozeny vystaven. Za podminek stanovenych
zakonem je mozné obét trestného Ccinu vyslechnout bez pritomnosti
obzalovaného, pfipadné prostrednictvim videokonferenéniho zafizeni. Obecné je
treba dbat na to, aby k prohlubovani traumatu obéti nedochazelo mimo jiné
zbyteénym opétovnym stykem s pachatelem.5®

Za pravdépodobné nejvyraznéjsi projev restorativni justice v trestnim radu
lze povazovat odklony, tedy procesni alternativni opatfeni ve vztahu k reseni
trestnich véci. Jejich zakonna Uprava nevychazi pouze z principu restorativni
justice, ale také odrazi snahy o racionalizaci trestniho fizeni — tedy snahy o snizeni
finanénich, ¢asovych i persondlnich nakladl. Nezanedbatelny vyznam pro
zavadeéni alternativnich opatreni ma i souCasny stav vézenského systému, ktery
se od konce komunistického rezimu potyka s nedostateénou kapacitou. Za odklon
v $ir§im slova smyslu Ize povazovat vSechna fizeni, ktera neprojdou standartnim
schématem ,provéfovani — vysetfovani — podani obZaloby — vyneseni rozsudku“.
V takovém prfipadé lze mezi odklony zaradit trestni pfikaz (podle § 314e a
nasledujicich), zastaveni trestniho stihani pro neucelnost (podle § 172 odst. 2
pism. c)) nebo dohodu o viné a trestu (podle § 175a a nasledujicich). Za odklony
v uz§im slova smyslu Tibitanzlova povazuje podminéné zastaveni trestniho
stihani, narovnani, podminéné odlozeni podani navrhu na potrestani, odlozeni
veéci pfi schvaleni narovnani a odstoupeni od trestniho stihani mladistvého.
K uvedenému je tfeba poznamenat, ze neexistuje jak jednoznacna definice pojmu

odklonu, tak taxativni vy&et odklon(, na kterém by panovala véeobecna shoda.”®

68 DLESTIKOVA, Tereza. Restorativni justice. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze,
2022. ISBN 978-80-7251-536-3. Str. 37-39.

69 Tamtéz. Str. 49-50.

70 Srovnej: Odklony (alternativni zpusoby trestniho procesu) [online]. Verejnazaloba.cz [cit 27. 2.
2024]. Dostupné z: https://verejnazaloba.cz/vice-o-sz/vse-podstatne-o-trestnim-rizeni/odklony/.
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Jde o pojem, ktery soucasna pravni Uprava nezna a ruzni autofi jej definuji rizné.
Dlestikova odklony v uzS§im slova smyslu definuje pomoci spole¢ného znaku,
kterym je ,...skonceni fizeni bez vysloveni viny obvinéného a bez uloZeni trestu“.”
Pro odklony v uzsim slova smyslu zaroven plati, ze odrazi principy, zasady a
hodnoty restorativni justice, na rozdil od odklonu v $ir§im slova smyslu, a zarover
efektivné (nikoliv pouze rychle) fesi trestni véc.”? Véechny odklony v uz$im slova
smyslu spliuji zakladni pozadavky na restorativni postupy — souhlas pachatele
s takovym vyfizenim véci, pfipadné souhlas jinych subjektu, zvlasté poSkozeného,
a pfimérena nahrada zpUsobené Ujmy formou nahrady s$kody, nahrady
nemajetkové Ujmy nebo vydani bezdlvodného obohaceni. Zaroven je tfeba
dostatecné objasnit skutkovy stav, pfiméfené tomu prokazat vinu a urCit pravni
kvalifikaci skutku.”®

Ve zkraceném pripravném fizeni lze za splnéni zakonnych podminek
podminéné odlozit podani navrhu na potrestani, a to podle § 1799 trestniho radu.
Podminky pro podminéné odlozeni podani navrhu na potrestani jsou stanoveny
podobné jako podminky pro podminéné zastaveni trestniho stihani. Rozhodnuti o
podminéném odlozeni podani navrhu na potrestani vydava statni zastupce ve
formé usneseni, proti kterému je pfipustna stiznost. Statni zastupce zaroven
stanovi zkusebni dobu v délce 6 mésicu az dva roky, pfipadné 6 mésicl az 5 let,
pokud bylo rozhodnuti vydano podle § 179g odst. 2. Podat stiznost proti usneseni
je opravnén podezrely i poskozeny, jehoz souhlas vSak neni k vydani rozhodnuti
treba. Pokud podeziely vyhovi podminkam rozhodnuti, tedy zejména ze vede po
dobu zkusebni doby fadny zivot, nahradil zplsobenou skodu, vydal bezdivodné
obohaceni, splnil dalSi stanovené povinnosti a vyhovél ulozenym omezenim,
rozhodne statni zastupce podle § 179h odst. 3 o tom, Zze se podeziely osvédgil.”

O podminéném zastaveni trestniho stihani obvinéného podle § 307

trestniho radu mUze rozhodnout soud a v pfipravném fizeni také statni zastupce.

Srovnej: TIBITANZLOVA, Alena. Odklony v trestnim fizeni. Praha: Leges, 2018. ISBN 978-80-
7502-319-3. Str. 31-47.

71 DLESTIKOVA, Tereza. Restorativni justice. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze,
2022. ISBN 978-80-7251-536-3. Str. 44.

72 TIBITANZLOVA, Alena. Odklony v trestnim rizeni. Praha: Leges, 2018. ISBN 978-80-7502-319-
3. Str. 11-22.

73 DLESTIKOVA, Tereza. Restorativni justice. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze,
2022. ISBN 978-80-7251-536-3. Str. 44-45.

74 § 1799 az 179i zakona ¢. 141/1961 Sb., o trestnim rizeni soudnim v poslednim znéni.
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K vydani usneseni o podminéném zastaveni trestniho stihani je treba splnéni
nékolika podminek, obdobné jako u podminéného odlozeni podani navrhu na
potrestani. Rozhodnuti Ize vydat pouze v fizeni o precinu, a to za podminky, ze
se obvinény k €inu doznal, nahradil skodu (nebo se ktomu zavazal), vydal
bezdlvodné obohaceni (nebo se k tomu zavazal) a vzhledem k osobé obvinéného
a okolnostem pfipadu Ize predpokladat, ze takové rozhodnuti bude dostatecné.
Zkusebni doba je stanovovana stejné, jako v pfipadé podminéného odlozeni
podani navrhu na potrestani. Od roku 2012 muUze byt obvinénému podle § 307
odst. 2 pism. b) ulozena povinnost slozit na ufet soudu nebo statniho
zastupitelstvi pfiméfenou ¢astku uréenou na penézitou pomoc obétem trestné
¢innosti. Stiznost proti usneseni mUze podat obvinény, poskozeny i statni
zastupce, pokud rozhodnuti vydal soud. O tom, Ze se obvinény osvedcil, rozhodne
organ, ktery vydal rozhodnuti o podminéném zastaveni trestniho stihani.”®
Schvalit narovnani podle § 309 trestniho fadu v fizeni o precinu mize soud
a v pfipravném fizeni statni zastupce za podminky, ze s tim poskozeny i obvinény
souhlasi a obvinény prohlasi, ze skutek spachal, nahradi Ujmu, vyda bezdlvodné
obohaceni a na ucet soudu nebo statniho zastupitelstvi slozi pfimérenou ¢astku
uréenou na penézitou pomoc obétem trestné Cinnosti. Zaroven je treba mit
ddvodné za to, Ze dané vyfizeni véci je vzhledem k povaze a zavaznosti skutku,
jakoz i k osobé obvinéného dostateCné. Vzhledem k tomu, ze se schvalenim
narovnani je spojeno zastaveni trestniho stihani, tedy meritorni rozhodnuti ve
veéci, jsou podminky nastaveny ponekud pfisn€ji, nez je tomu v pfipadech
prozatimnich rozhodnuti — vedle souhlasu poskozeného je tfeba, aby pred
rozhodnutim obvinény slozil urCenou ¢astku na pomoc obétem trestné Cinnosti a
zaroven aby nahradil zplsobenou Ujmu a vydal bezdlvodné obohaceni, pfipadné
podnikl konkrétni kroky k nahradé ujmy a vydani bezdlvodného obohaceni.
Z vySe uvedeneho vyplyva, ze pfi schvaleni narovnani neni stanovovana zadna
zkusebni doba. Narovnani Ize povazovat ze vSech odklonl za nejrestorativné;si.
Na jedné strané se stat vzdava svého zajmu na potrestani pachatele a na druhé

strané je vyznamné zapojen nejen pachatel, ale pfedevsim poskozeny do reseni

5 § 307 az 308a zakona €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim v poslednim znéni. Srov.
DLESTIKOVA, Tereza. Restorativni justice. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze,
2022. ISBN 978-80-7251-536-3. Str. 45-46.
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nasledkl zplsobenych trestnym ¢&inem. Do popfedi tak vystupuji zajmy
poskozeného a zaroven s tim i nepfimo verejny zajem na podpore obéti trestné
¢innosti.”® Ackoliv je narovnani z pohledu restorativni justice dulezitym institutem,
ktery v nejvétsi mife odrazi jeji principy a zasady, je v praxi vyuzivano jen zcela
minimalné. Prikladem Ize uvést data ze Zpravy o Cinnosti za rok 2022 vydané
statnim zastupitelstvim. Ta uvadi, ze za rok 2022 bylo pfipravné fizeni ukonc¢eno
pouzitim narovnani jen v pouhych 53 pripadech, vyuzito tedy bylo v pfipravném
fizeni u 0,08 % z celkového poctu stihanych osob. Zprava dale k vyuzivani
institutu narovnani uvadi: ,Stale plati, Ze v existujici podobé se narovnani vyuziva
sporadicky, a nezméni-li se jeho uprava, ziejmé tomu tak zustane i do

budoucna“.””

11.3 Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze

Soucasna pravni uprava v oblasti trestniho soudnictvi mladeze je odrazem
snah o jasné diferencovani trestniho fizeni proti nezletiilym od standartniho
trestniho fizeni ve vécech trestnych ¢inl osob starsich 18 let. Hlavnim motivem
pfijeti pro zakonodarce byly ¢etné poznatky nejen z psychologie, ale i z jinych
védnich oborU, které poukazovaly na mnoha specifika v trestné ¢innosti pachané
osobami mladsimi 18 let. Témi nejzasadnéjSimi zvlastnostmi jsou motivy pachani,
okolnosti, které k trestné ¢innosti vedly, a osobnost mladistvych pachatell. Zakon
¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny a o soudnictvi ve
veécech mladeze je tak reakci na tyto odliSnosti a s u€innosti od 1. ledna 2004 je
specialni pravni upravou pro oblast trestni odpovédnosti a trestniho fizeni ve
vécech mladistvych pachatell. Jde tedy o lex specialis jak k trestnimu zakoniku,
tak k trestnimu rfadu. Zakon ve vyznamné vétSi mife odrazi principy a zasady
restorativni justice, nez je tomu v pfipadé generalni pravni upravy v podobé
zakonl ¢&. 40/2009 Sb. a 141/1961 Sb. Restorativni prvky zakona sméfuji ve

76 § 309 az 314 zakona €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim v poslednim znéni. Srov.
DLESTIKOVA, Tereza. Restorativni justice. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze,
2022. ISBN 978-80-7251-536-3. Str. 46-48. Srov. TIBITANZLOVA, Alena. Odklony v trestnim
fizeni. Praha: Leges, 2018. ISBN 978-80-7502-319-3. Str. 145-146.

77 Zprava o ¢innosti statniho zastupitelstvi za rok 2022 — textova ¢ast [online]. Brno: Nejvyssi statni
zastupitelstvi, 2023. [cit. 27. 2. 2024]. Dostupné z: hitps://verejnazaloba.cz/wp-
content/uploads/2023/06/Zpr%C3%A1va-0-%C4%8Dinnosti-2022-_textov%C3%A1-
%C4%8D%C3%A1st.pdf. Str. 28.
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vétsiné k pachatelim, ale jsou obsazena i ustanoveni restorativniho charakteru
tykajici se poskozenych trestnymi ¢iny mladistvych osob.

Zakon €. 218/2003 Sb. pouziva ve svém znéni odliSnou terminologii, nez je
tomu v pfipadé generalni upravy, a to zejména ve snaze predejit stigmatizaci
odsouzenych. Ve vétsiné pfipadl se tak jednd o urcité ekvivalenty terminu
pouzivanych v obecné Upravé. Namisto pojmu precin, zlogin a zvlast zavazny
zlo¢in se pouziva pojmu provinéni, pfipadné u pachateld mladsich 15 let pojmu
Cin jinak trestny. Obdobné je tomu v oblasti sankci — za provinéni nelze ukladat
tresty, ale toliko opatreni, kdy zadkon zna tfi druhy téchto trestné pravnich sankci
uplathovanych vuéi mladistvym pachatelim — vychovnd, ochranna a trestni. Mimo
to Ize na zakladé zakona ukladat opatfeni i détem, tedy osobam mladsim 15 let.

V § 1 odst. 2 je vymezen ucel zakona, kterym je zejména naprava pachatele
a zajisténi jeho ucasti na ndhradé zpUsobené ujmy. V posledni vété je stanoven
zakladni princip fizeni, které ma pusobit pfedevsim preventivné, a to v individuaini
i generalni roviné. V tomto ustanoveni zakona tak Ize pozorovat odraz zakladnich
principl restorativni justice, ktera si klade za cil predevs§im ndpravu poruseného
vztahu, a to za aktivni UCasti pachatele a pfi zohlednéni zajm0 poskozeného. U
opatreni ukladanych mladistvym je velmi potlacen retributivni prvek, namisto toho
maji opatreni pfispivat k rozvoji mladistvého, k jeho napravé a fadné vychove, ke
zméné jeho zpUsobu Zivota a chranit jej tak pfed negativnimi vlivy a pachanim
dal$ich protipravnich ¢int.”8

Zajmy poskozeného jsou zakonem akcentovany v § 3 odst. 7 adale v § 17
odst. 1 a 3, § 18 odst. 1 pism. d), § 25 odst. 1 pism. b), ale zvlasté pak v § 45.
Zakladni zasadou fizeni podle zakona o soudnictvi ve vécech mladeze ve vztahu
k poskozenému je vedeni fizeni takovym zplsobem, ktery zajisti poskozenému
nahradu zplUsobené Ujmy nebo dosazeni jiného zadostiucinéni. Nezbytnou
soucasti probacniho programu, ktery je mozné mladistvému ulozit jen s jeho
souhlasem, je podpora pachatele pfi snaze o napravu vztahu mezi nim a
poskozenym. Zaroven se zpravidla pachateli uklada povinnost na nahradu
zpUsobené ujmy, a to ve formé nahrady skody, od¢inéni nemajetkové Ujmy nebo

vydani bezdivodného obohaceni. Soud nebo statni zastupce v pfipravném Fizeni

78 Zakon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mliadeZe za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech
mliadeZe v poslednim znéni.
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muze mladistvému ulozit vychovnou povinnost spocivajici mimo jiné v usilovani o
vyrovnani s poskozenym. Pfi ukladani trestniho opatfeni soud pfihlizi i k tomu,
jakym zpusobem mladistvy napravil poruseny vztah mezi nim a poskozenym,
pfipadné jakym zpUsobem se o to pokusil. Z pohledu restorativni justice je velmi
vyznamnym ustanoveni § 45, které upravuje postup organt &innych v trestnim
Fizeni vuci poSkozenému. Tém se uklada, aby poskozeného radné poudili o jeho
pravech a prihlizely k jeho opravnénym zajmum. Soud nebo statni zastupce
mohou rozhodnout o pouziti nékterého z odklonu, priéemz ten sméfuje mimo jiné
také k napravé ujmy zplsobené poskozenému. Pokud mladistvy projevi zajem na
jakékoliv formé nahrady zpusobené Ujmy, musi o tomto byt poskozeny
vyrozumén.”®

Ve vztahu k mladistvym pachatelim je hlavnim ucelem specialni pravni
Upravy snaha o jejich napravu a pozitivni plsobeni na mladistvého. Trestni fizeni,
sankce a pfipadné alternativni zpUsoby fizeni maji usilovat pfedev$im o vychovné
pusobeni, prevzeti odpovédnosti za spachany ¢in mladistvyym pachatelem,
zjistovani pric¢in protipravni ¢innosti a odstrarfiovani jeho negativnich navykd. Toto
pojeti vychazi zejména zobecné pfijimaného presvédéeni, ze osobnost
mladistvych pachatell neni plné zformovana, mladistvi nejsou dosud piné vyzrali
a vhodnym pusobenim Ize jejich budouci vyvoj pozitivné ovlivnit a mladistvé piné
napravit vtom smyslu, ze se v budoucnu jiz nebudou dopoustét protipravni
Cinnosti. Pfi feSeni protipravni Cinnosti mladistvych se Siroce uplatnuji hlavni
principy a zasady restorativni justice — od primarni snahy o narovnani poruseného
socialniho stavu, pfes maximalni zohlednéni zajmu poskozeného az po snahu o
pfijeti odpovédnosti pachatelem a zjiStovani pfi€in jeho protipravni Cinnosti. Jak
jiz bylo uvedeno — mladistvym pachatelim Ize za provinéni ukladat toliko opatieni.
Témi mohou byt opatfeni vychovna — dohled probacniho urednika, probacni
program, vychovné povinnosti, vychovna omezeni a napomenuti s vystrahou a
ochranna — ochranné lé€eni, zabezpecovaci detence, zabrani véci, zabrani ¢asti
majetku a ochranna vychova. Za provinéni |ze také ulozit jedno nebo vice trestnich
opatreni, kdy tim nejprisnéjSim je opatfeni odnéti svobody nepodminéné. Vedle

toho ale zakon nabizi 11 alternativnich trestnich opatfeni — ku pfikladu obecné

79 Zakon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mliadeZe za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech
mliadeZe v poslednim znéni.

51



prospésné prace nebo penézité opatfeni. Vedle alternativnich opatreni, tedy
opatreni nespojenych s odnétim svobody, jsou dalSim vyznamnym projevem
restorativni filosofie alternativni zpUsoby Fizeni. Ty jsou jako zvl/astni zplsoby
fizeni zakonem o soudnictvi ve vécech mladeze upraveny v § 68 a nasledujicich.
Je mozné je vyuzit v situacich, kdy je dostateéné objasnén skutkovy stav,
mladistvy je pfipraven prevzit odpovédnost za spachany skutek a vyvinout snahu
o napravu negativnich dusledk( &inu. Zakon nabizi étyfi moznosti alternativniho
vyfizeni véci — podminéné odlozeni podani navrhu na potrestani, podminéné
zastaveni trestniho stihani, narovnani a odstoupeni od trestniho stihani. Odstoupit
od trestniho stihani mladistvého Ize u provinéni, za néjz trestni zakonik stanovi
trest odnéti svobody s horni hranici maximalné tfi roky, pficemz chybi verejny
zdjem na dalsim pokracovani fizeni. Splnéna musi byt jedna z podminek, a to
budto ze je trestni stihani neucelné, anebo neni potrestani nutné k uc¢inné naprave
pachatele. Dalsi zvlastni zpusoby fizeni Ize vyuzit za podminek, které stanovi
trestni rad. V urCitych pripadech je také mozné, aby soud upustil od ulozeni
trestniho opatfeni, pripadné podminéné upustil od jeho ulozeni. To Ize za
podminky, kdy lze mit za to, ze fizeni bylo dostateCné k napravé pachatele,
mladistvy se €inu dopustil diky omluvitelné neznalosti pravnich predpist nebo
pokud soud pfijme zaruku za napravu mladistvého. Od ulozeni trestniho opatieni
Ize také upustit v pfipadé, kdy mladistvy provinéni spachal ve stavu vyvolaném
dusevni poruchou nebo pokud je ulozeni vychovného nebo ochranného opatreni
dostate¢né k naplnéni Uc¢elu zakona. K ochrané zajmu mladistvych sméfuje i fada
dalSich institutd zakona — mezi témi nejdulezitéjSimi Ize uvést nutnou obhajobu
podle § 42a, zkracena maximaini doba trvani vazby podle § 47 nebo nevefejnost

hlavniho li¢eni podle § 54.80

114 Zakon o obétech trestnych ¢ina
Navrh zakona o obétech trestnych ¢inu byl predlozen viadeé jiz na konci roku
2011. Po schvaleni Poslaneckou snémovnou navrh prijal Senat, a to 30. ledna

2013. Zakon €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych &inl nabyl U¢innosti v celém

80 Zakon ¢. 218/2003 Sb.,, o odpovédnosti mladeZe za protipravni Ciny a o soudnictvi ve vécech
mladeZe v poslednim znéni. Srov. DLESTIKOVA, Tereza. Restorativni justice. Praha: Policejni
akademie Ceské republiky v Praze, 2022. ISBN 978-80-7251-536-3. Str. 28-29.
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rozsahu dne 1. srpna 2013. Jiz 1. dubna téhoz roku ale nabyla ucinnosti
ustanoveni tykajici se instituci urcenych k poskytovani pomoci obétem. V 62
paragrafech, rozdélenych do dvanacti Casti, pfinasi zakon komplexni Upravu
postaveni a prav obéti trestné Cinnosti, ktera do té doby byla upravena jen
¢astetné, a to v nékolika rlznych pravnich predpisech. Na to zakon reaguje v §
51 a nasledujicich zménou pfislusnych pravnich predpisu, a to zejména trestniho
radu (§ 51), obcanského soudniho radu (§ 52), zakona o soudnich poplatcich (§
54), zakona o poskytnuti penézité pomoci obétem trestné Cinnosti (§ 57) nebo
zakona o soudnictvi ve vécech mladeze (§ 59). V § 2 zakona jsou vymezeny
pojmy, pfiemz jde o trestny Cin, obét’, zvlast zranitelnou obét, druhotnou Ujmu a
akreditovany subjekt. O obéti Ize uvazovat jako o zvlastni podmnoziné
poskozenych, ackoliv ne bez vyjimky. Zakon o obétech trestnych ¢inl k pojmu
obétiv § 2 odst. 2 a3 uvadi: , Obéti se rozumi fyzicka osoba, které bylo nebo mélo
byt trestnym ¢inem ublizeno na zdravi, zplisobena $koda nebo nemajetkova ujma
nebo na jejiz ukor se pachatel trestnym &inem obohatil nebo mél obohatit.“ a ,Byla-
li trestnym ¢inem zplsobena smrt obéti, povazuji se, utrpéli-li v disledku smrti
obéti ujmu, za obét téz jeji pribuzny v pokoleni pfimém, sourozenec, osvojenec,
osvojitel, manzel nebo registrovany partner, druh nebo osoba, které obét ke dni
své smirti poskytovala nebo byla povinna poskytovat vyzivu. Je-li téchto osob vice,
povazuje se za obét kazda z nich.” Pojem poSkozeny je vymezen v prvni Casti
ustanoveni § 43 odst. 1 zakona €. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim, které
uvadi: , Ten, komu bylo trestnym ¢inem ublizeno na zdravi, zplisobena majetkova
Skoda nebo nemajetkova ujma, nebo ten, na jehoZz ukor se pachatel trestnym
¢inem obohatil (poSkozeny)..." Na zakladé vyse uvedeného Ize konstatovat, ze
poSkozenym se rozumi strana trestniho fizeni, jejiz postaveni, prava a povinnosti
jsou vymezeny trestnim rfadem. Muze jit o osobu &i osoby jak fyzické, tak
pravnické. Naproti tomu obéti se rozumi subjekt zvlastni péce ze strany statu,
ktery mUze byt toliko osobou fyzickou, sva prava jako obéti nemUze prevést na
jinou osobu a ve vztahu k zakonné upraveé je primarni snaha o predchazeni jeji
druhotné ujmé — sekundarni viktimizaci. Pfimé obéti, tedy okruh fyzickych osob
vymezenych v odst. 2, Ize povazovat bez vyjimky téz za posSkozené v ramci
trestniho fizeni. To se ale netyka fyzickych osob vymezenych v odst. 3, tedy
nepiimych obéti, které jsou téz subjekty zvlastni péce ze strany statu, ale nemaji
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postaveni strany v trestnim Fizeni. Zakon obétem pfiznava fadu prav, mezi nimi
pravo na poskytnuti odborné pomoci (§ 4 az 6), pravo na informace (§ 7 az 13),
pravo na ochranu pred hrozicim nebezpecCim (§ 14) nebo pravo na ochranu
soukromi (§ 15). Velmi dulezitym je také pravo na ochranu pred druhotnou Ujmou,
upravené ustanovenimi § 17 az 22. Zakon o obétech trestnych ¢inl také zrusil
velkou Cast zakona o poskytnuti penézité pomoci obétem trestné Cinnosti a nové
tuto oblast upravil v § 23 a nasledujicich. V prvni €asti zakona jsou tak upravena
prava obéti trestnych ¢ind, v druhé ¢asti se zakon vénuje vymezeni vztahl statu
a subjektl, které jsou uréeny k poskytovani odborné pomoci podle zakona.
Subjektem poskytujicim odbornou pomoc se rozumi subjekt, ktery ziskal
akreditaci pro poskytovani pravnich informaci nebo akreditaci pro restorativni
programy.81

Zakon je vsoucasné dobé nejdlulezitéjSim, nejobsahlejSim a
nejkompletnéjSim pravnim predpisem s restorativnimi prvky ve vztahu k obéti.
Pred jeho pfijetim byla néktera prava obéti upravena nahodile v rznych pravnich
predpisech — napf. prava obéti, které jsou poskozenymi, v trestnim rfadu, pravo na
penézitou pomoc v zakoné o poskytnuti penézité pomoci obétem trestné Cinnosti
nebo institut predbéznych opatfeni v oblanském soudnim fadu. Jednim
z hlavnich dGvodu pfijeti zakona tak byla snaha o vytvoreni nové prehledné pravni
upravy v oblasti ochrany obéti trestné Cinnosti, jakoz i snaha o posileni jejich prav
a usnadnéni pristupu k ucinné odborné pomoci obétem, ktera bude poskytovana

akreditovanymi subjekty.82

11.5 Restorativni justice ve vézenstvi
Zakon €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody v ustanoveni § 2
odst. 2 uvadi, ze: ,S odsouzenymi ve vykonu trestu se musi jednat tak, aby bylo
zachovano jejich zdravi, a pokud to doba vykonu trestu umozni, podporovaly se

81 Zakon ¢&. 45/2013 Sb., o obétech trestnych &inii v poslednim znéni. Srov. JELINEK, Jifi a kol.
Zakon o obétech trestnych ¢ind. Komentar s judikaturou. 2. doplnéné a rozSifené vydani. Praha:
Leges, 2014. ISBN 978-80-7502-016-1. Str. 11-21. Srov. GRIVNA, Toma$. Zakon o obétech
trestnych ¢&inG. In: JELINEK, Jifi a kol. Poskozeny a obét trestného &inu z trestnéprévniho a
kriminologického pohledu. Praha: Leges, 2012, s. 22-30. ISBN 978-80-87576-39-7.

82 JELINEK, Jifi a kol. Zakon o obétech trestnych &inl. Komentar s judikaturou. 2. doplnéné a
rozSifené vydani. Praha: Leges, 2014. ISBN 978-80-7502-016-1. Str. 13-21.
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takové postoje a dovednosti, které odsouzenym pomohou k navratu do
spolec¢nosti a umozni vést po propusténi sobéstacny Zivot v souladu se zakonem.
Akcentovany jsou tedy reintegracni, napravna a vychovna funkce trestu odnéti
svobody. Na napravu vice nez na trestani pachatele se zamérfuje také restorativni
justice. K tomu vyuziva dvou rtznych postupt — prvnim je proces zjiStovani pficin,
které vedly ke spachani trestného €inu, druhym je motivovani pachatele k prevzeti
odpovédnosti za nasledky spachaného Cinu a jeho porozuméni a pochopeni
bolesti, kterou trestnym c&inem obéti zpUsobil. Pravé napravou pachatele a
poznanim pricin trestné Cinnosti restorativni justice primarné sleduje hlavni ucel
trestnino prava jako takového, tedy ochranu spolecnosti pfed kriminalitou.
Retributivni justice trest odnéti svobody vnima jako obdobi izolace pachatele a
jeho trestani, které ma jeho i ostatni €leny spolecnosti odradit od pachani trestné
¢innosti. Na rozdil od toho restorativni justice vnima obdobi vykonu trestu odnéti
svobody jako ¢as, kdy je tfeba vhodné na pachatele pUsobit. V restorativnim pojeti
tak nejde o obdobi, které je nutné k ,dostateCnému potrestani“, ale k uspokojivé
naprave pachatele, ktera se projevi zejména prevzetim odpoveédnosti,
pochopenim negativnich nasledku trestné ¢innosti a projevenim snahy o napravu
naruseného vztahu. Obdobi vykonu trestu je také vyuzito pro pochopeni motivd
pachatele, které mohou vyznamné prispét k prevenci kriminality. Ziskané
poznatky najdou své uplatnéni v ramci primarni, sekundarni, tercialni i situacni
prevence.

Zasadnim prvkem vramci restorativnino puUsobeni na odsouzené je
sebereflexe a dosazeni urcité vnitfni zmeény. Restorativni justice tak vice nez s tim,
co se odehrava vné pachatele, operuje s jeho vnitfnimi procesy. Restorativni
pristup se nemlze spokojit stim, Ze odsouzeny se po uréitou dobu chova
v souladu s obecné pfijimanym zpUsobem, ale musi maximalné usilovat o jeho
vnitfni napravu — skutecné prevzeti odpoveédnosti a vyvinuti snahy o napravu sebe
i nasledku trestného ¢inu, které ale nebudou pouhym kalkulem odsouzeného a
justice v takovém procesu je zejména vytvoreni vhodnych podminek a motivace
odsouzeného. K obojimu dochdzi v ramci rlznych restorativnich programu ve
veézenstvi, kdy nékteré znich budou blize popsany v nasledujici kapitole.
Prikladem |ze uvést programy Building Bridges, Andélsky strom a Andélsky kemp,
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Good Lives Model nebo projekt oteviené véznice v Jificich. Mezi nejvyznamnéjsi
subjekty v ramci restorativnich programu ve vézenstvi patfi Probacni a mediaéni
sluzba dalSi organizace, napr. Mezinarodni vézenské spolecenstvi. K dosahovani
vy$e uvedenych cill restorativniho pUsobeni na odsouzené dochazi v ramci
rlznych projektd rlznymi zpUsoby. Svij vyznam ma vzdélavani, sportovni,
kulturni a jiné zajmové aktivity, zaméstnavani odsouzenych, ale také rozhovory
s odsouzenymi, v ramci kterych je klicovym prvkem pochopeni a projev respektu.
V ramci projektu Building Bridges se pak odsouzeni setkavaji s obétmi rlznych
trestnych ¢€inG, béhem programu Andélsky strom a Andélsky kemp se svymi

détmi.83

83 Zakon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody v poslednim znéni. Srov. DLESTIKOVA,
Tereza. Restorativni justice. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze, 2022. ISBN 978-
80-7251-536-3. Str. 56-59. Srov. RJ ve vézeristvi [online]. Institut pro restorativni justici. [cit. 20. 2.
2024]. Dostupné z: https://restorativni-justice.cz/o-restorativni-justici/restorativni-justice-v-oblasti-
vezenstvi/.
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12 Restorativni programy

Restorativni justice je koncepci, ktera nabizi novy, alternativni pohled na
reseni trestné Cinnosti. Tato koncepce je vystavéna na nékolika zakladnich
principech a zasadach, s uplatnénim primarnich hodnot. Zastanci restorativni
justice si kladou za cil nejen zménu stavajiciho systému trestniho soudnictvi, ale
také jeho doplnéni ¢i obohaceni — tedy navazani na to, co povazuji v sou¢asném
systému za kvalitni, prospésné a osveédcené. Za timto ucelem byla postupem ¢asu
vypracovana fada instrumentu, které v zavislosti na aktualnim stavu trestni justici
doplnuji, upravuji nebo méni. Za vyraznou zménu tradiCni trestni justice Ize
povazovat napfiklad odklony v trestnim fizeni, za doplnéni napfiklad alternativni
trestni sankce. V téchto pfipadech jde ale vzdy o uréitou nadstavbu toho, co
stavajici systém jiz nabizel. V této kapitole bude pojednano o restorativnich
programech, které Ize s urCitou mirou nadsazky povazovat za procesy ryze
restorativni, vytvofené az na podkladé konceptu restorativni justice, s plnym
uplatnénim jejich principl, zasad a hodnot. Restorativni programy jsou tedy
doplnénim tradi¢ni retributivni justice, na niz jsou nezavislé. Neni mozné vsak
poskytnout taxativni vyCet typl téchto programd, natoz vsech programu
probihajicich ve svété. Existuje velké mnozstvi riznych modifikaci, Uprav a forem,
které se v rlznych statech uplatiuji rizné. Miers ku pfikladu uvadi tyto restorativni
programy: neformalni mediace, mediace mezi pachatelem a obéti, konference
mezi pachatelem a obéti, rodinné skupinové konference, kruhy, komunitni

konference, ozdravné kruhy a dal$i.84

12.1 Principy a prvky restorativnich programu
Restorativni program je mozné definovat jako proces, ktery je nezavisly na
trestnim fizeni, byt sleduje stejny primarni ucel, tedy ochranu spolecnosti pfed
trestnou ¢innosti. V soucasné dobé je trestni fizeni uréitou symbidzou prvku
restorativni a retributivni justice. Prabéh i jednotlivé prvky restorativnich programu

jsou ale zcela odliSné. Restorativni programy jsou vystavény na principu

84 MIERS, David. The international development of restorstive justice. In: Handbook of Restorative
Justice. Ed. Gerry Johnstone a Daniel W. Van Ness. USA, Kanda: Willan Publishing, 2007. Str.
447-467. ISBN 978-1843926191. Pfevzato z: STREMY, Tomas, Lucia KURILOVSKA a Miroslava
VRABLOVA. Restorativna justicia. Praha: Leges, 2015. ISBN 978-80-7502-075-8. Str. 163.
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dobrovolné ucasti, coz je pravdépodobné nejvyraznejsi odliSnosti od trestniho
fizeni. Restorativni programy poskytuji Ucastnikim, tedy zejména obétem,
pachatelim a komunitdm, prostor pro to, aby tvari v tvar ostatnim subjektim
prednesli svij pohled na véc. Poskozeny muize v tomto bezpeéném prostoru
uveést, s jakymi nasledky se musel béhem a po trestném Cinu potykat, jaké dopady
mél skutek na jeho zivot, jaké jsou jeho aktualni potfeby a zda a jaka vidi
vychodiska pro fe$eni. Pro mnoho obéti zejména nasilnych a mravnostnich delikt(
byva mimoradné dulezité pochopeni motivl pachatele, které ho vedly ke spachani
daného trestného ¢inu. Obéti tak mohou pachatelim pohlédnout do tvare a
prostfednictvim dialogu se pokusit pochopit motivaci pachatell. Naopak pachatelé
dostavaji prostor pro vysvétleni, pfijeti odpovednosti a nabidnuti moznosti napravy
poruseného vztahu. Mezi nezbytné prvky kazdého restorativniho programu patfi
vzajemny respekt a aktivni ucast na daném procesu, ktera je dobrovolna. Do
restorativnich programuU jsou zapojeny i jiné subjekty, zejména mediatofi &i
facilitatofi, ktefi jednak jednotlivé uCastniky na setkani pfipravuji, setkani ridi, ale
také pfimérené informuji statni organy zapojené do trestniho fizeni, zejména

soudy a statni zastupitelstvi, o vysledcich restorativnich program.8®

12.2 Mediace
Mediace je v souCasné dobé nejvyuzivanéjSi a nejznaméjsi formou
restorativniho programu. Principem mediace je postaveni pachatele a obéti tvari
v tvar, kdy prostfednictvim dialogu mezi nimi ma dojit k nalezeni vhodnych
zpUsobl napravy zpusobené Ujmy. Nezbytnou soucasti je také ucast mediatora,
kterym je v Ceské republice profesional, avéak v jinych evropskych statech mdze
jit napfiklad o zastupce uzemni samospravy, ktery projevi zajem o ucast v mediaci

a podstoupi prislusny zakladni kurz. Mediator je nezavisly a nestranny, pouze fidi

85 REHAKOVA, Tereza. Restorativni programy [online]. Praha: Institut pro restorativni justici, 2023,
12 minut. [cit. 15. 2. 2024]. Dostupné z
https://www.youtube.com/watch?time_continue=47&v=wknT80R8m2g&embeds_referring_euri=h
ttps%3A%2F%2Frestorativni-

justice.cz%2F &embeds_referring_origin=https%3A%2F%2Frestorativni-
justice.cz&source_ve_path=MzY4NDIsMjg2NjY&feature=emb_logo.  Srov. = Handbook on
Restorative Justice Programmes — Second Edition [online]. Vienna: United Nations Office on Drugs
and Crime, 2020. Dostupné z: https://www.unodc.org/documents/justice-and-prison-reform/20-
01146_Handbook_on_Restorative_Justice_Programmes.pdf. Str. 6-8.
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dialog mezi pachatelem a obéti ve snaze je podpofit pfi hledani vhodnych zpusobu
napravy zplUsobené ujmy. Vysledkem mediace by mélo byt dosazeni dohody mezi
pachatelem a obéti, ktera se bude vénovat ndpravé negativnich nasledku
zpusobenych trestnym ¢inem.86

Pfedpokladem pro zahajeni mediace je souhlas obou stran. Zaroven s tim
je tfeba, aby pachatel priznal vinu a mediaéni proces se tak mohl vénovat nalézani
cest k napravé ujmy. Zaroven neni mozné€, aby se mediace ucastnila osoba
s vaznou dusevni chorobou nebo s drogovou zavislosti. Pfi spinéni podminek je
mozné pristoupit k pfipravé mediace, ktera spociva zejména v informovani obou
zUc¢astnénych o prubéhu celého procesu, o jeho zasadach a pravidlech. Mediator
se tak s obéma stranami zvlast’ setkava jesté pfed samotnou mediaci. Samotné
setkani pachatele s obéti je mozné rozdélit do dvou fazi — béhem prvni jde o dialog
o samotném ¢&inu a jeho nasledcich, béhem druhé o jednani o mozné naprave
zpUsobené Ujmy. Podnét k zahajeni mediaéniho procesu mize dat Siroky okruh
subjektlt — vedle pachatele a obéti také jejich rodinni pfislusnici, osoby trestnym

¢inem dotcené, ale také statni zastupci, soudci, obhajci ¢i policie.®”

12.3 Restorativni kruhy

Programy ve skupiné restorativnich kruh( nejsou homogenni — jde o
Sirokou $kalu programl s rlznym pribéhem i cilem. NejznaméjSimi druhy jsou
Sentencing Circles, Community Circles a Peacemaking Circles.

Spoleénym znakem pro vSechny programy v ramci restorativnich kruht je
Siroké zapojeni komunity. Procesu se ucastni, na rozdil od mediace, i jiné osoby
nez pouze pachatel, obét a mediator. Kruhy zapojuji ¢leny komunity, ale také jiné
subjekty — napf. organy statni moci. Na rozdil od konferenci zapojuji restorativni
kruhy i jiné ¢leny komunity nez pouze rodinné prislusniky. Prvni jmenovany typ,
Sentencing Circles, spo€iva v souzeni v kruhu. Tento typ restorativniho kruhu

pfimo vychazi z tradic plivodnich obyvatel severni Ameriky. Dalsi dva uvedené —

8 STREMY, Tomas, Lucia KURILOVSKA a Miroslava VRABLOVA. Restorativna justicia. Praha:
Leges, 2015. ISBN 978-80-7502-075-8. Str. 164-172.

87 Mediace — moZnost mimosoudniho reSeni konfliktu [online]. Probacni a mediaCni sluzba. [cit.
15. 2. 2024]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/mediace/. Srov. STREMY, Toma$, Lucia
KURILOVSKA a Miroslava VRABLOVA. Restorativna justicia. Praha: Leges, 2015. ISBN 978-80-
7502-075-8. Str. 164-172.
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Community Circles (komunitni kruhy) a Peacemaking Circles (mirotvorné kruhy),
jsou urcitym rozSifenim mediace o fadu dalSich Uc€astnikl, ktefi mohou do

restorativnino programu pfispét svym pohledem a navrhem mozné dohody.

124 Restorativni konference

V ramci restorativnich konferenci je tfeba rozlisit zejména dva modely —
Family Group Conferencing (rodinné skupinové konference) a Community Group
Conferencing (komunitni skupinové konference).

Rodinné skupinové konference maji svij plvod na Novém Zélandu a
zameéruji se zejména na reseni trestné €innosti spachané mladistvymi pachateli.
Nemusi jit nutné o feseni nasledkl zplsobenych konkrétnim trestnym ¢inem, ale
rodinnou skupinovou konferenci Ize vyuzit i v ramci feSeni napf. problémového
chovani mladistvého. Podminkou pro jejich konani neni ucast poskozeného,
narozdil od komunitni skupinové konference, kde je souhlas poskozeného
nezbytny. Rodinné skupinové konference zapojuji pomérné Siroky okruh osob —
mimo pachatele také jeho rodinné pfislusniky a dalSi zastupce komunity, ktefi
spole¢né hledaji zplusoby reintegrace pachatele do spoleé¢nosti. Na rozdil od jinych
restorativnich programU neni typicka Ucast nezavislého organu, jakym je napriklad
mediator v pfipadé mediace. Pokud nedojde vramci rodinné skupinové
konference k nalezeni shody, je véc feSena v ramci standartniho trestniho Fizeni,
resp. v rdmci fizeni o provinéni mladistvého.®°

Komunitni skupinové konference lze povazovat za urCity typ ,rozSifené
mediace”. K jejich zahajeni je nezbytny souhlas pachatele i poskozeného a podnét
k jejich konani muze dat stejné Siroky okru osob, jako je tomu u mediace. Jadrem
komunitni skupinové konference je dialog mezi poskozenym a pachatelem, ktery
je ale rozsifen o ucast komunity, ktera se sestava z rodinnych prislusnikd, pratel,

kolegli nebo jinych osob dotéenych trestnym ¢inem. %0

88 DLESTIKOVA, Tereza. Restorativni justice. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze,
2022. ISBN 978-80-7251-536-3. Str. 19-21.

8 Tamtéz. Str. 19-20. Srov. STREMY, Tomas, Lucia KURILOVSKA a Miroslava VRABLOVA.
Restorativna justicia. Praha: Leges, 2015. ISBN 978-80-7502-075-8. Str. 174-189.

% DLESTIKOVA, Tereza. Restorativni justice. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze,
2022. ISBN 978-80-7251-536-3. Str. 20.
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12.5 Piiklady restorativnich programt v Ceské republice

12.5.1 Mediace v trestnim fizeni

Sluzby v oblasti mediace poskytuje v Ceské republice Probaéni a mediaéni
sluzba Ceské republiky, jejiz plsobnost je vymezena zakonem &. 257/2000 Sb., o
Probacni a mediaéni sluzbé. Hlavnimi cili sluzby, jakoz i mediace, je zaclenéni
pachatelt do spole¢nosti, zapojeni poskozeného v programech Sluzby a ochrana
spoleCnosti pred kriminalitou. Definici mediace poskytuje § 2 odst. 2 zakona:
,Mediaci se pro ucely tohoto zakona rozumi mimosoudni zprostfedkovani za
ucelem reseni sporu mezi podezielym nebo obvinénym a poskozenym a ¢innost
sméfujici k urovnani konfliktniho stavu vykonavana v souvislosti s trestnim
fizenim. Mediaci Ize provadét jen s vyslovnym souhlasem podezielého nebo
obvinéného a poskozeného“. Mediace je Probacni a mediacni sluzbou
poskytovana bezplatné. Mediaci, stejné jako dalSi ukoly Sluzby, provadi urednici
a asistenti, ktefi jsou zaméstnanci Sluzby. Mezi zakladni kvalifikacni predpoklady
Urednik( patfi vysokoskolské vzdélani v magisterském studijnim programu
s humanitnim zamérenim a slozeni odborné zkousky. Prava a povinnosti Uredniku
a asistentll Probaéni a mediacni sluzby jsou blize upravena v § 7 az 9 zakona o
Probac¢ni a mediaéni sluzbé. Mediace je sluzbou poskytovana ve stfediscich
sidlicich pfi véech okresnich (obvodnich, méstskych) soudech v Ceské republice
a je mozné ji provést v jakékoliv fazi trestniho fizeni. Podnét k jejimu zahajeni
muze dat pachatel i poskozeny, ale také obhdjci, statni zastupci, soudci, policie,
kuratofi a dalSi osoby, které maji na provedeni mediace zajem. Mediaci vSak nelze
zahajit bez dobrovolného souhlasu pachatele a poskozeného.®'

V letech 2008 az 2010 Institut pro kriminologii a socialni prevenci fesil
vyzkumny ukol zadany Radou pro probaci a mediaci s nazvem ,Uplatnéni
mediace v systému trestni justice”. Vysledky vyzkumu byly Institutem uverejnény
ve dvou publikacich — Uplatnéni mediace v systému trestni justice I. a ll. V zavéru
druhého dilu se mimo jiné uvadi: ,/ pfes urcita metodologicka omezeni naseho
vyzkumu Ize Kkonstatovat, Ze ziskané poznatky jednoznacné prokazaly

prospesnost kombinace mediacniho fizeni se soudnim resenim pripadi. Vedle

91 Zakon ¢&. 257/2000 Sb., o Probacni a mediacni sluzbé v poslednim znéni. Srov. Mediace —
moznost mimosoudniho re§eni konfliktu [online]. Probacni a mediacni sluzba. [cit. 15. 2. 2024].
Dostupné z: https://www.pmscr.cz/mediace/.
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urovnani konfliktu mezi pachatelem a poskozenym, dosazeni dohody o nahradé
Skody a odstranéni dalsich skodlivych nasledk( trestné ¢innosti, byly v pribéhu
mediacniho fizeni vytvofeny kvalifikované a vyuZitelné predpoklady pro feSeni
trestnich véci mimo standardni soudni fizeni (vyuZitim odkloni), anebo pro
ukladani vychovnych tresti a opatreni, které nejsou spojeny s odnétim svobody".
Autofi vyzkumu také ocenili praci zaméstnancl Probaéni a mediaéni sluzby a
konstatovali, ze vétSina Ucastniki mediace ji zhodnotila jako vhodnou a efektivni.
Z dil¢ich oblasti vyzkumu Ize také usuzovat na to, ze mediace, resp. dosazeni

dohody v ramci mediace, ma pozitivni vliv na pravdépodobnost recidivy.%?

12.5.2Building Bridges

Building Bridges je restorativnim projektem Mezinarodniho vézenského
spole€enstvi, pfi kterém dochazi k setkavani skupin obéti a pachatell ve vykonu
trestu odnéti svobody. Pachatelé a obéti nejsou spojeny konkrétnimi trestnymi
¢iny, jako je tomu napf. u mediace, k jejich interakci tak dochazi poprvé. Skupina
obéti i pachatell je stejné velka — s 6 lidmi na obou stranach. Obé skupiny se
setkavaji v pribéhu osmi tydnl ve véznici, za UCasti zprostfedkovatell —
facilitatort. V rémci diskuse se uplatriuji podobné principy jako je tomu u mediace
a jinych restorativnich programd. Obéti maji moznost sdilet svou bolest,
vyslechnout pachatele a pochopit okolnosti a pohnutky, které ho vedly ke spachani
trestného Cinu. Naopak odsouzeni maji moznost pohlédnout do tvare obétem a
uvédomit si tak, ze trestnym ¢inem neporusili jen pravni normu, ale zpUsobili Gjmu
jinému ¢lovéku. Cilem setkavani tak muze byt pro obéti alespor castecné
vyporadani se straumatem a odstranéni nékterych negativnich, zejména
dusevnich, nasledkl trestného ¢inu. Pro pachatele je naopak v ramci procesu

napravy velmi ddlezity prvek naslouchani a porozuméni.®

92 ROZUM, Jan a kol. Uplatnéni mediace v systému trestni justice Il. [online]. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2010. ISBN 978-80-7338-097-7. [cit. 15. 2. 2024]. Dostupné z:
http://www.ok.cz/iksp/docs/372.pdf. Str. 193-194. Srov. ROZUM, Jan. Vyzkum uplatfiovani
mediace v Ceské republice. In: Restorativna justicia a alternativne tresty v teoretickych
suvislostiach. Zbornik prispevkov z medzinarodnej konferencie. Ed. Tomas Strémy. Praha: Leges,
2014, s. 448-464. ISBN 978-80-7502-034-5. Str. 451-462.
98 Building Bridges [online]. Mezinarodni vézenské spolecenstvi, z. s. Dostupné z:
https://mvs.cz/building-bridges/. Srov. Restorativni programy [online]. Institut pro restorativni
justici. [cit. 15. 2. 2024]. Dostupné z: https://restorativni-justice.cz/o-restorativni-justici/restorativni-
programy/.
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12.5.3Socialni centrum Kappa — Help
Kappa — Help, centrum socialni prevence, je neziskovou organizaci se
sidlem v Prerové, ktera nabizi sluzby mediace, rodinné a restorativni konference

a dalsi sluzby v ramci pomoci obétem i pachatellm trestné ¢innosti.%

12.5.4Vnimam i Tebe

Restorativni projekt s nazvem ,Vnimam i Tebe®, vytvofeny ve spolupraci
Probaéni a mediaéni sluzby a Vézeriské sluzby Ceské republiky, se zaméfuje
vyhradné na odsouzené pachatele. Projekt se nesoustredi pouze na odsouzené
ve vykonu trestu odnéti svobody, ale také na pachatele vykonavajici jiny trest na
svobodé. Cilem projektu je u pachatelll vyvolat reflexi jejich trestné Cinnosti a
predstavit jim negativni nasledky, které ma trestna Cinnost na jeji obéti. Obéti se
projektu neucastni osobné, ale podilely se na vytvoreni nahravek, které jsou
pachatelim predstavovany. Videonahravky usiluji o probuzeni empatie,
pochopeni utrpeni obéti a vyvozeni odpovédnosti za ndpravu nasledku

zpUsobenych trestnym ¢inem ze strany pachatel(l.%°

12.6 Priklady restorativnich programt v zahranici

V jednotlivych statech Evropy i dalSich statech svéta se restorativni justice
a zapojeni jejich prvkl do trestni justice vyvijelo odliSné. NejrozsifengjSim a
nejrozpracovangjsim restorativnim programem napfic staty je mediace. | ta ma
vSak velmi rtzné podoby. Lisi se jak jeji prubéh, zapojené subjekty, tak i legalni
definice a samotné pojmenovani tohoto procesu. V Ceské republice mediaci
provadi Probatni a mediatni sluzba, ktera je podfizena Ministerstvu
spravedlnosti. Podobny systém existuje také v Madarsku. Soukromé subjekty
provadi mediaci napfiklad v Polsku nebo v Rumunsku. Ve Velké Britanii tuto

sluzbu zajistuje policie, v Litvé soudy. RUzni se i faze trestniho fizeni, ve které je

94 Restorativni programy [online]. Institut pro restorativni justici. [cit. 15. 2. 2024]. Dostupné z:
https://restorativni-justice.cz/o-restorativni-justici/restorativni-programy/.

95 Program VIT (Victim impact training) — Vnimam i Tebe [online]. Vézerska sluzba Ceské
republiky. Dostupné z https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-
pardubice/sekce/program-vit-victim-impact-training-vnimame-i-tebe. Srov. Restorativni programy
[online]. Institut pro restorativni justici. [cit. 15. 2. 2024]. Dostupné z: https://restorativni-justice.cz/o-
restorativni-justici/restorativni-programy/.
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mozné k mediaci pristoupit. Napfiklad v Belgii nebo Finsku je mediace vyuzivana
coby odklon ¢i jedna z podminek pro ulozeni nizsiho trestu. Jeji aplikaci tak
pfedchazi soudni rozhodnuti. Méné rozSifeny je program restorativnich
konferenci. V ramci n€j jsou nejvice vyuzivanym typem rodinné skupinoveé
konference zamérené zejména na feseni trestné Cinnosti mladistvych. Nejvétsi
tradici ma tento program na Novém Zélandeg, ale je vyuzivan i ve Velké Britanii Ci
Belgii. Restorativni kruhy jsou nejrozSifenégjsi ve statech severni Ameriky, tj. ve
Spojenych statech americkych a v Kanadé, jejiz puvodni obyvatelé polozili
zaklady tohoto programu. Mezi nejnoveéjSimi restorativnimi programy v zahranici
Vrablova uvadi skupiny komunitni napravy a napomenuti policii. Skupiny
komunitni napravy jsou v USA vyuzivany od 90. let. Motivaci pro zavadeni tohoto
programu byla snaha o vétsi zapojeni komunity do rozhodovani v trestnich
vécech. Nejprve se program vyuzival ve vécech dospélych pachatelll, pozdéji se
rozSifil i na mladistvé. Principem je ulozeni sankce komunitou, ktera dohlizi i na
jeji vykonani a nasledné o vysledcich informuje soud. Napomenuti policii ma svUj
puvod v Australii a jeho principem je vyvolani pocitu hanby u pachatele méné
zavazného trestného C&inu. V co nejkratsi dobé po spachani je pachatel
konfrontovan s nasledky jeho jednani s cilem vyvolat u néj pocit zahanbeni a
snahu o nahradu $kody ¢&i jinou napravu nasledkd. Ve Francii vznikl projekt
Sycomore, ktery zprostfedkovava setkani mezi pachateli a obétmi ve véznicich,
kde si obé skupiny mohou vyménit své zkuSenosti s nasledky, se kterymi se
musely potykat po spachaném trestném cCinu. Program tak pfinasi podobné

benefity jako Building Bridges probihajici v ¢eskych véznicich.%

9% VRABLOVA, Miroslava. Modely restorativnej justicie v Eurépe. In: Restorativna justicia a
alternativne tresty v teoretickych suvislostiach. Zbornik prispevkov z medzinadrodnej konferencie.
Ed. Tomas Strémy. Praha: Leges, 2014, s. 95-103. ISBN 978-80-7502-034-5. Str. 97-102. Srov.
Restorativni programy [online]. Institut pro restorativni justici. [cit. 16. 2. 2024]. Dostupné z:
https://restorativni-justice.cz/o-restorativni-justici/restorativni-programy/.
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13 Navrhy de lege ferenda
Navrhy uvedené v zavérecné kapitole je mozné rozdélit do dvou okruh,
které se ale vzajemné prolinaji. Prvnim z nich jsou navrhy smérfujici k doplnéni
stavajici pravni Upravy, k jejimu rozsifeni a obohaceni. Druha skupina navrhu si
klade za cil zménu soucasné upravy. Je zfejmé, ze v soucasné dobé platna pravni
Uprava v oblasti trestniho prava je pro tvorbu navrhl de lege ferenda, smétuijicich
k vy$§imu uplatnéni principli, zdsad a hodnot restorativni justice, zasadni.
Restorativni justice si v zadném pfipadé neklade za cil vytvofeni paralelniho
justiéniho systému, ktery se v kazdém jednotlivém institutu bezpodmineéné
vyhrani vUéi tradiéni trestni justici. Tradiéni trestni justice ma fadu nespornych
vyhod a pozitivnich dopadl na spole¢nost pfi naplfovani snah o ochranu
spole¢nosti prfed pachateli trestné cinnosti. Zaroven vsSak trpi i nékterymi
problémy, pfiemz zejména na ty restorativni pfistup reaguje. Zaroven je vhodné
pfipomenout, ze jednotlivé snahy o zménu trestni justice v poslednich dekadach
nejsou zdaleka motivovany jen restorativnim pfistupem k feSeni trestné Cinnosti.
Aby se konkrétni zména Ci doplnéni daly povazovat za restorativni, musi odrazet
alespori v minimalni mife restorativni principy, zasady a hodnoty. Rada Uprav
stavajiciho systému tak jen zcela pragmaticky reaguje na jednotlivé problémy,
pricemz ale ani zdaleka neusiluje o hlubsi zménu pojeti reakce statu na kriminalitu.
Mezi nejzasadnéjsi problémy, na které upravy, nékdy sporadické a nekoncepéni,
reaguji, patfi napfriklad preplnénost vézenskych zafizeni, (ne)funkénost
nepodminéného trestu odnéti svobody, nékdy oznaCovana jako ,krize trestu
odnéti svobody* nebo nové formy pachani trestné €innosti a feseni trestné Cinnosti
mladistvych pachatelll. Restorativni justice usiluje o vyznamné vétsi
individualizace procesu pfi fe$eni nasledkd konkrétniho trestného &inu. Vzhledem
k tomu, ze zakladnim principem je aktivni zapojeni pachatele i poskozeného,
nelze restorativni pristup uplatnit v kazdém jednotlivém pfipadé. To je zakladnim
ddvodem, pro¢ restorativni justice nikdy nemuze vytvofrit ryze restorativni justiéni
systém, ktery by se vyporadal s jakymkoliv trestnym cCinem, a pro¢ je nutné
k restorativni justici pristupovat spiSe jako k filosofii, ktera se snazi o ovlivnéni
stavajiciho systému ve snaze pfinést ucinnéjsi feSeni v nékterych vhodnych
pfipadech. Restorativni pfistup se dle autorova nazoru v soucasné dobé potyka
se tfemi zakladnimi prekazkami pfi jeho Sir§im uplatnéni. Prvni z nich vychazi ze
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samotného zakladniho principu, kterym je pfijeti odpoveédnosti pachatelem. | kdyz
restorativni pfistup usiluje o pachatelovo skutec¢né, vnitini prijeti odpovédnosti,
nikoliv pouze predstirané Ci vykalkulované ve snaze vyjit z trestniho fizeni s co
nejmensi ujmou, bylo by vhodné na pachatele pUsobit i jinak nez apelem na kladné
vlastnosti. Pachatellm je tfeba zcela konkrétné vysvétlit negativni dopady jejich
¢inu, ale zaroven je nutné pochopit i to, co je k trestné ¢innosti vedlo a tyto pficiny
ucinné odstranit a nabidnout pachatellm jasné postupy k napravé, pfi kterych se
jim vzdy dostane ucinné pomoci. K tomu velmi dobfe slouzi rada restorativnich
programu, kterych se ale stale ucéastni jen malé mnozstvi z celkového poctu
pachatell a o kterych neexistuje dostate¢né velké povédomi. Druhou prekazkou
pro SirSi uplatnéni restorativni justice je stale vysoky zajem statu na potrestani
pachatele. Tradi¢ni retributivni justice je systém, ktery ma velmi dlouhou tradici a
jehoz principy jsou v mnohém spojeny s principy trestni justice jako takové.
Ostatné uz samotny pojem ftrestni justice evokuje, ze v fizeni ma jit zejména o
ulozeni trestu pachateli ve snaze odradit jej od dalSiho pachani trestné cCinnosti,
jakoz i odradit a varovat dalSi Cleny spoleénosti. Jiz fadu let ale dochazi
k postupnému utlumovani zajmu statu na trestani pachatell a do popredi se
dostava poskozeny, jeho zajmy, ale také zajmy pachatele a komunity.
K naplhovani tohoto principu restorativni justice dochazi pfijimanim vhodné pravni
upravy, pficemz prfikladem mohou byt odklony upravené trestnim radem nebo
stale se rozSifujici vycet alternativnich trestl v trestnim zakoniku. Pokud se
restorativni justici podari pfekonavat dvé vyse uvedené prekazky, bude si muset
poradit i se treti, kterou je praktické, realné vyuzivani restorativniho pristupu.
Ugastniky trestniho fizeni jsou lidé, byt vystupuijici jako zastupci riiznych instituci
a stran. Do doby, nez se podafi lidi zapojené do trestniho fizeni presvédcit o
vyznamu restorativni justice, nebude tato moci byt plné uplatfiovana. A to je
mozné jen pomoci koncepcniho soustavného informovani o restorativni justici,
jejich prinosech, pozitivnich prikladech jejiho uplathovani, ale take jejich limitech
arizicich. Dale bude v kapitole pojednano o navrzich de lege ferenda, smérfujicich
k Upravé nékterych institutd tradiéni trestni justice, kjejimu doplnéni
v restorativnim duchu nebo Upravé jiz existujicich restorativnich prvkl v pravnim

radu.
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Restorativni programy pfedstavuji jeden z nejdulezitéjSich prvku
restorativni justice. Presto neexistuje jejich legalni definice a zminka o nich se
nachazi pouze v zakoneé €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych &inl, konkrétne v §
4 odst. 1 a § 39 odst. 1 pism. b). Pro Sir§i moznosti vyuzivani restorativnich
programu by tak bylo vhodné v zakoné o obétech ¢&i v zakoné &. 257/2000Sb., o
Probacni a mediacni sluzbé uvést definici tohoto pojmu, jakoz i demonstrativni
vy€et moznych forem restorativnich programd a podminky jejich provadéni. Do
soucasné doby je jedinym legalné upravenym restorativnim programem mediace,
se kterou pracuje mimo jiné zédkon o Probacni a mediacni sluzbé. Ve vztahu
k restorativnim programim by se pak jevilo jako vhodné jejich Sirsi vyuzivani
zejména v fizeni o provinéni mladistvych. Jak jiz bylo uvedeno v praci vyse, pro
dana fizeni by bylo mozné vyuziti rodinné skupinové konference. Definice a
propojeni zakonné Upravy restorativnich programd s dal$imi pravnimi predpisy
v oblasti trestniho prava by pak umoznilo vyuzivani jejich vysledkd v ramci
trestniho fizeni. Pfi vydavani rozhodnuti soudem ¢i statnim zastupcem
v pfipravném fizeni by bylo ucelné zohlednit i vysledky restorativniho programu a
potvrdit dosazené dohody. ZlepsSila by se tak pozice pachatele, ale zejména
poskozeny by ziskal urCité zaruky toho, ze dohoda dosazena v ramci
restorativniho programu bude napinéna a pachatel tak podnikne kroky k napravée
nasledku, ke kterym se zavazal.

Ve vztahu k zakonu €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim je
zakladnim prfedmétem kritiky zastancU restorativni justice vymezeni ucelu
zakona.%” To az do soucasné doby neodrazi zadné ze zakladnich principt, zasad
a hodnot restorativni justice. V zajmu restorativniho pfistupu béhem trestniho
fizeni by byla uprava i dalsich obecnych ustanoveni trestniho fadu, zejména
zasad trestniho fizeni, nyni upravenych v § 2. Zasady podporujici vyuzivani prvku
restorativni justice by byly vhodnym spoustéem pro postupné zavadéni dalSich
konkrétnich restorativnich prvkl, procesu a institutl restorativni justice, které by

naplhovaly nove formulované zasady trestniho Fizeni.

97 DLESTIKOVA, Tereza. Restorativni justice. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze,
2022. ISBN 978-80-7251-536-3. Str. 32. Srov. VYBORNA, Lucie. Host Lucie Vyborné: Petra
Masopust Sachové [online]. Praha: Cesky rozhlas - Radiozurnal, vysilano dne 24. 3. 2023, 31
minut. Dostupné z: https://radiozurnal.rozhlas.cz/dialog-s-pachatelem-trestneho-cinu-obeti-hovori-
o-tom-ze-byl-moment-kdy-si-8957988.
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Upravu odklon(i podle trestniho fadu také nelze mit za zcela idedlni.
V pfipadé podminéného zastaveni trestniho stihani je tfeba aby se obvinény
k ¢inu doznal (§ 307 odst. 1 pism. a)), obdobné je tomu u podminéného odlozeni
podani navrhu na potrestani. Naproti tomu, pokud ma byt schvaleno narovnani,
pak postaci, aby obvinény ucCinil prohlaseni o tom, ze dany skutek spachal.
Doznani viny je mozné pouzit v trestnim fizeni dale, pokud nedoslo k rozhodnuti
o0 podminéném zastaveni trestniho stihani. V pfipadé narovnani je situace jina —
trestni fad v ustanoveni § 314 prfimo zakazuje pouziti prohlaseni podle § 309 odst.
1 vdal$im fizeni jako dUkazu. Tibitanzlovd navrhuje, aby i podminkou
podminéného zastaveni trestniho stihani, resp. také podminéného odlozeni
podani navrhu na potrestani, bylo toliko prohlaseni viny, jako je tomu u narovnani.
Vyznamnym nedostatkem v pfipadné podminéného zastaveni trestniho stihani je
také absence pozadavku, aby pachatel nahradil mimo majetkové uUjmy a
bezdlvodného obohaceni také Ujmu nemajetkovou. Jako problematicky se jevi i
pozadavek, aby pachatel skutku v fizeni, o0 némz ma byt schvaleno narovnani,
podle § 309 odst. 1 pism. d) slozil na ucet soudu nebo statniho zastupitelstvi
¢astku na obecné prospesné ucely, ktera bude pfimérena zavaznosti skutku.
Zcela zde chybi zminka o majetkovych pomérech obvinéného, proto tato
podminka nedopada stejné na vSechny obvinéné. %8

Séerba mezi odklony navrhuije pfidat vykonani obecné prospé&snych praci
a penézity trest s podminénym odkladem vykonu. U obou uvedenych navrh(
nachazi inspiraci v Rakousku. Zaroven by se dalo diskutovat o lepS$i diferenciaci
alternativnich opatfeni, které je v soucasné dobé mozné vyuzivat zejména v fizeni
o precinech. Celkove by se okruh vhodnych trestnych ¢int rozsifil s tim, Ze néktera
alternativni opatfeni by bylo mozné vyuzit u méné zavaznych skutkd a jina u
trestnych ¢inG zavaznéjsich.®® Ve vztahu k jednotlivym alternativnim trestiim pak
lze uvazovat o moznosti s vyrokem o ulozeni takového trestu spojit vyrok o
nahradé ujmy ve formé nahrady skody, nahrady nemajetkové ujmy nebo vydani

bezdlivodného obohaceni.

98 TIBITANZLOVA, Alena. Odklony v trestnim fizeni. Praha: Leges, 2018. ISBN 978-80-7502-319-
3. Str. 272-311.

99 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatfeni v nové prévni upravé. 2. vydani. Praha: Leges,
2014. ISBN 978-80-87576-93-9. Str. 443-447.
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Zavér

Restorativni justice je koncepci, ktera se v poslednich desetiletich
formovala na podkladé daného stavu trestni justice, jakoz i poznatk( z jinych
védnich oborl a stavu spole¢nosti jako takové. Jde o pfistup, ktery je ve srovnani
s tradiénim — retributivnim — pojetim trestniho soudnictvi velmi novy. | vzhledem
k tomu nedisponuje restorativni justice Siroce rozpracovanou odbornou
terminologii ani presnymi definicemi zakladnich postupl a institut. Proto je tfeba
ji v souCasné dobé pojimat jako filosofii ¢i mySlenkovy smér, ktery se projevuje
jednak v roviné vnéjsi — legalni, tj. prostfednictvim jednotlivych pravnich norem
vykazuijicich restorativni prvky, a jednak v roviné vnitfni, tedy jakym zplisobem se
principy, zasady a hodnoty restorativni justice uplathuji v mysleni osob majicich
vliv na prubéh trestniho fizeni. Obé zminéné ma pak vyznamny vliv na to, nakolik
je mozné ten ktery proces oznacit za restorativni. Cilem zastancl restorativni
justice neni nahrazeni sou¢asné upravy trestniho fizeni Upravou zcela novou a
zasadné odlisSnou, pfipadné vytvofeni nového paralelnino systému, nybrz
obohaceni a nabidnuti novych moznych cest k reSeni trestné Cinnosti, a to ve
vhodnych pripadech. Retributivni &i tradiéni trestni justice neni protikladem
restorativni justice, i kdyZ se tak v uréitych bodech muaze jevit. Udélem klasické
trestni justice je vyporadani se s kazdym jednotlivym trestnym &inem a jeho
pachatelem. Naproti tomu restorativni justice pfichazi s alternativami, které je
mozné pouzit ve vhodnych pfipadech. Jednim z limitl restorativni justice je pfistup
pachatele, poskozeného a komunity k feSeni nasledkl daného trestného ¢inu.
Pravé uvedené subjekty jsou pro restorativni justici klicové a pro spravny prubéh
restorativniho procesu je nutné jejich dobrovolné a aktivni zapojeni. Pokud toto
neexistuje, nelze uplatnit restorativni pfistup v plné mire, prestoze jde uvazovat o
pouziti nékterych hmotnépravnich nebo procesnépravnich alternativnich opatreni,
v zavislosti na okolnostech daného pripadu.

V navaznosti na zakladnimi principy, zasady a hodnoty restorativni justice
byly v praci podrobnéji popsany jeji jednotlivé projevy v ramci platné trestnépravni
Upravy v Ceské republice. T&zistém pFitom byla alternativni opatieni, a to jak
procesni — v podobé odklonl, tak hmotnépravni — v podobé alternativnich
trestnich sankci. Restorativni justici ale nelze v zadném pfipadé redukovat na

odklony a alternativni trestni sankce. Podle nazoru autora je nejvhodnéjsi
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restorativni justici vnimat jako novy myslenkovy smér, ktery se na rlznych mistech
a vruzném case projevuje rozdilné. O tom sveéd¢i i dokumenty pfijimané na
mezinarodni urovni, které jen v hrubych rysech naznacuji, co restorativni justice
znamena a jaké mohou byt jeji vyhody, a naopak jaké ma limity. Konkrétni projevy
v platné pravni uprave jsou v jednotlivych statech velmirozdilené, a to v zavislosti
justice a pravni kulturu dané zemé.

V reakci na pad komunistického rezimu a celospoleCenské zmény po roce
1989 byla stale aktualn&jsi potieba rekodifikace pravniho fadu Ceskoslovenské a
pozdé&ji Ceské republiky. Tyto snahy se tykaly také oblasti trestniho prava a
vyznamné se projevily mimo jiné pfijetim nového trestniho zakoniku v roce 2009.
Trestni pravo procesni se vsak doposud nové generalni upravy nedockalo, a tak
je stale u€innym trestni rad z roku 1961, ktery za dobu své platnosti prosel cetnymi
zménami. Nejen vyse dva uvedené pravni predpisy trpi perspektivou restorativni
justice ur€itymi vadami a nedostatky. Nékteré z nich byly blize popsany v kapitole
tykajici se navrhl de lege ferenda.

V budoucnosti Ize predpokladat nejen v Ceské republice nezanedbatelné
posileni vyznamu restorativni justice. Na jedné strané na to ma vliv stale bohatsi
odborna literatura, podrobnéj$i rozpracovani restorativnich program( a dalSich
procesU, inspirace ze zahranici a stale Sirsi spektrum pfipadu, které Ize povazovat
za pozitivni pfiklady uplatiovani restorativniho pfistupu. Na druhé strané maji vliv
nékteré problémy, se kterymi se potyka tradicni trestni justice, a snahy o jejich
ucinné reseni. V souvislosti s tim byla v diplomové praci zminéna napriklad krize

trestu odnéti svobody.
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