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UvVoD

V bakalatské praci se budu zabyvat vytvarnou vychovou a jejim vyznamem pro déti
v pfedSkolnim veéku. Toto téma jsem zvolila proto, Zze k nému mém osobné velice
blizko. Jako ptedSkoldk jsem navstévovala vytvarny krouzek, kde jsem svij zdjem
mohla dale rozvijet a prohlubovat. Zijem o vytvarnou c¢innost mé neopustil ani
v dospélosti, kdy jsem své teoretické znalosti rozvijela v ramci specializace na vysoké
Skole. Nevim, jestli bych bez této prapravy z détstvi nahlizela na svét okolo sebe jinak
nebo méla jiné studijni vysledky ve Skole, presto veéfim, ze me vytvarnd vychova

pozitivné ovlivnila a rozsifila mi obzory.

Bakalatska prace je rozdélena do dvou casti — teoreticka a prakticka. Teoretickou
¢ast tvoti pét kapitol.

Pifedmétem prvni kapitoly je volny ¢as. VEénuji se jeho vyvoji, funkcim
a volnocasovym zafizenim.

V druhé kapitole predkladim charakteristiku piedSkolniho véku z hlediska
fyzického, psychického, emocionalniho a socidlniho vyvoje. V této kapitole se také
zabyvam hrou, kterd je pro dit¢ v predskolnim véku pfirozena, stejné jako vytvarny
projev.

Tteti kapitola je vénovana détské kresbé, jejimu vyvoji a zvlastnostem.

Ctvrta kapitola se orientuje na vytvarnou vychovu, jeji spojitost s vytvarnym
uménim, a pojednava o zakladnich vytvarnych technikach.

V posledni paté kapitole, ktera je pro tuto praci stéZejni, uvadim teorie zabyvajici se
pozitivnimi G¢inky vytvarné vychovy na osobnost ditéte. Tento struény diskurs do
minulosti zde uvadim proto, abych dokazala, Ze i naSi ptfedkové si uvédomovali
pozitivni vliv vytvarné ¢innosti, nejedna se tedy o zalezitost z posledni doby. Dale se
zabyvam soucasnym pojetim vytvarné vychovy, ktera si klade za cil rozvoj obecnych
a specialnich vytvarnych dispozic ditéte.

Prakticka cast se sklada ze tfi vytvarnych Cinnosti, které jsem uskutecnila béhem
praxe v Domé déti a mladeZe v Jindtfichové Hradci s détmi ve véku 5-6 let. Jednotlivé
vytvarné Cinnosti jsou popsany vcetné jejich vychovné vzdélavacich cili. Zamérem

této Casti je poukazat na zasadni roli vytvarné vychovy pii utvafeni osobnosti ditéte



v pfedSkolnim véku prostfednictvim tfi vytvarnych aktivit. Dale se snazim

nashromazdéné poznatky uvést do souvislosti s teoretickou casti bakalarské prace.

Cilem mé bakalaiské prace je zmapovat a uvést souCasné teorie vztahujici se
k vychovné vzdélavacimu pisobeni volno¢asové vytvarné vychovy na déti predskolniho

veku a vyzdvihnout jeji pozitivni dopady na osobnost ditéte.

Pouzité obrazky pochazeji s mého archivu a pofiidila jsem je béhem prace s détmi,
se kterymi jsem se nckolik tydnl setkdvala. Zachycuji proces tvorby nebo hotovy

obrazek.

Literatura, ze které jsem Cerpala, je pfevazné z oblasti pedagogiky, psychologie

a vytvarné vychovy.



I. TEORETICKA CAST

1 Volny cas

Francouzsky sociolog Joffre Dumazedier charakterizoval volny cas jako souhrn
¢innosti, které ¢lovék muze libovolné provozovat. Patii sem odpocinek, pobaveni,
rozvoj znalosti, nezi$tné $koleni, dobrovolna ucast na spole¢enskych zalezitostech nebo
svobodna tviiréi ¢innost poté, kdyz se uvolnil z pracovnich, rodinnych a spolecenskych
zavazkl. Obecné lze volny cas oznalit za specifickou ¢ast mimopracovni doby, po
kterou ¢lovék nemusi vykonavat zadné Cinnosti, které by vnimal jako povinnosti nebo
néco, co vykonava v souvislosti s pé¢i o rodinu a domacnost, s uspokojovanim svych
biofyziologickych potieb (spanek, jidlo, hygiena, event. zdravotni péce). *

Na volny ¢as muzeme nahlizet ze dvou stanovisek — negativné a pozitivné.
Negativni pojeti bere volny ¢as jako to, co zistane po uspokojeni zakladnich
fyziologickych potieb a po vykonani pracovnich povinnosti doma, ve Skole
I Vzaméstnani. Pozitivni pojeti vysvétluje volny Cas jako prostor, ve kterém cloveék
miiZe volné a svobodné disponovat se svym volnym ¢asem.?

RozliSujeme volny ¢as v Sir§im a uz$im smyslu. Volny ¢as v SirSim smyslu je cas,
ktery ndm zlstane po splnéni vSech pracovnich povinnosti. Zahrnuje v sobé spanek,
jidlo, osobni hygienu, cestu do prace atd. Do uZzSiho pojeti tyto Cinnosti nejsou
zahrnuty. Nepatifi do néj ani Cinnosti, které maji pevné misto v osobnim dennim

harmonogramu jedince.?

1.1 Funkce volného ¢asu

Hofbauer uvadi tii zakladni funkce volného Casu: odpocinek, zabava a rozvoj
osobnosti. Odpocinek slouzi k regeneraci fyzickych sil. Zabava slouzi také k regeneraci,
ale v tomto piipad¢ sil psychickych. Rozvoj osobnosti izce souvisi se spoluucasti na

vytvafeni kultury.*

! Srov. Centrum pro vyzkum veiejného minéni. [online].

2 Srov. VAZANSKY, M. Zdklady pedagogiky volného casu, s. 30.
¥ Srov. KAPLANEK, M. Cas volnosti - ¢as vychovy, s. 25.

* Srov. HOFBAUER, B. Déti, mladez a volny cas, s. 13.
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Sue, francouzsky sociolog, déli funkce volného casu na psychosociologickou,
socialni, terapeutickou a ekonomickou. Psychosociologicka funkce zahrnuje zabavu
a uvolnéni. Socidlni funkce je dilezita pro socializaci v riznych socidlnich prostiedich.
Terapeuticka funkce ma vliv na naSe zdravi, smyslovy rozvoj, prevenci chorob a zdravy
zivotni styl. Posledni ekonomicka funkce uznava hospodarsky vyznam volného ¢asu pro
jednotlivce a pro spoleénost.’

Opaschowski vymezil zakladni funkce volného ¢asu na rekreacni (znovunabyti sil,
osvézeni, psychické uvolnéni), kompenzac¢ni (vyrovnani nedostatk, odstranéni
zklaméni), edukacéni (touha po novych zkuSenostech, dalsi vzdélavani), kontemplacni
(porozuméni sobé samému, rozjimani, osvobozeni se od stresu a vypéti), komunikacni
(kontakt a druZeni s jinymi lidmi, touha po sdé€lovani), participacni (spoluti¢ast na déni,
hledani moZnosti uplatnit svou iniciativu, kooperace), integracni (pocit sounalezitosti
S ostatnimi, vzajemné pusobeni ¢lent skupiny, potieba spolecnosti), enkulturacni (Gcast

na kulturnim Zivoté, individualni tviréi uplatnéni, riist schopnosti a nadani osobnosti).°

1.2 Vyvoj volného casu

Kazda doba na pojem volného Casu nahlizela jinak. V antice byl volny ¢as vysadou
svobodnych lidi, ktefi nebyli ptimo spjati s vyrobni praci. Pravé vyssi vrstva lidi méla
vzdy nejvétsi podil na rozvoji kulturniho bohatstvi spole¢nosti.” Staii Rekové volny as
vyuzivali k zuSlechtovani téla 1 ducha. Také se vénovali riznym druhlim uméni. Pravé
uméni Aristoteles povazoval za vhodné zaméstnani pro chvile volna.®

Ve stiedoveéku to byl ¢as pro modlitby, rozjimani a spolecenské hry. Duraz byl
kladen na kontemplativni Zivot, ktery byl protipélem k praktickému Zivotu.
Kontemplace miizeme vysvétlit jako dobu pro premysleni a reflexi.

Novoveék byl ovlivnény osvicenstvim a primyslovou revoluci. Volny ¢as se stal
cilem socialistického hnuti. Lidé bojovali za zkraceni pracovni doby v primyslovych
tovarnach a za pravo na dovolenou. Diky témto zménam byl volny Cas pfiznan

i pracujici tfide.’

> Srov. HOFBAUER, B. Déti, mlddez a volny cas, s. 14.

® Srov. VAZANSKY, M. Ziklady pedagogiky volného casu, s. 36-37.

" Srov. SPOUSTA, V. Teoretické ziklady vichovy ve volném case, s. 10.

® Srov. Tamtéz, s. 12.

% Srov. KAPLANEK, M. Nauka o volném case: Studijni texty pro pedagogy volného c¢asu, s. 9-10.
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Po r. 1945 v Evropé vykrystalizovaly tfi faze koncepce volného ¢asu:
Po valce a v 50. letech volny ¢as slouzil k zotaveni a k regeneraci pracovnich sil.
V 60. a 70. letech prevladal ve spole¢nosti konzumni zpasob zivota a volny Cas slouzil
Kk utraceni penéz. V 80. letech si lidé zacali uvédomovat potencial volného ¢asu a chtéli
ho vyuzit.”

Volny cas pro moderniho ¢lovéka predstavuje dulezitou a nepostradatelnou
kulturnich akci, sportovni vyziti, Cetba, poslech hudby, setkavani se s prateli atd., to vse
jsou priklady toho, jak dnes lidé travi svlij volny cas. Podle vyzkumu Promény ceské
spoleénosti z roku 2016 piipada na pramérného Cecha $est a pil hodiny volného asu
denng. ™

Népln volného cCasu ovliviluje mnoho faktorti. Kromé& na$i libosti mezi dalsi
determinanty patii spoleCenské prostfedi, aktudlni stav spoleCnosti (zivotni uroven,
spolecensko-politické podminky, narodnost, bytové poméry apod.), sociodemografic¢ti
Cinitelé (migrace, vzdélani aj.), psychologické a fyziologické faktory (mezilidské
vztahy, potieby, v€k, pohlavi, zdravotni stav atd.)."

Soucasna spole¢nost zasobuje jedince hotovymi modely chovani, prozivani a traveni
volného Casu, které predstiraji, ze davaji nasemu zivotu smysl, ale nezasahuji jadro
osobnosti ¢lovéka, zistavaji na povrchu.” V oblasti traveni volného ¢asu neni snad nic
horsiho, nez kdyz vSechny nase dny jsou jednotvarné, nudné a bez vzruchi, které by
situaci ozivily. Zijeme ve stereotypu a zivot nam proklouzava mezi prsty. Cinorody
¢lovék ale nudu nepocituje, protoze na ni nema ¢as — K tomu mize pravé piispivat
vychova k volnému Casu v pedagogice volného ¢asu a podporovani zajmovych aktivit.**
To se tyka predevSim déti. Je proto dilezité, aby uz od mala védé€ly, Ze existuji rizné
moznosti, jak se zabavit a pfitom rozvijet svou osobnost a nadani. Nezbyva jim tak ¢as
na ,,lumpéarny* a nepropadavaji nud¢, nezdjmu a zahaleni, které je v soucasnosti spojené
nejvice s moderni technikou tzn. elektronické hry, pocitace, tablety, televize. Zplisob
proziti volného ¢asu ma tedy i preventivni funkci rizikového chovani u déti a mladeze.

Pomocnou ruku nabizeji rlizna zatizeni a instituce.

9°Srov. SPOUSTA, V. Teoretické ziklady vichovy ve volném case, s. 13-14.

1 Srov. Promény &eské spolecnosti. [online].

2. Srov. VAZANSKY, M. Zdiklady pedagogiky volného casu, s. 35.

¥ Srov. HAJEK, B. et al. Pedagogické ovliviiovani volného casu: trendy pedagogiky volného casu, s. 12.
4 Srov. Tamtéz.
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1.3 Zarizeni zajmového vzdélavani

Zajmové vzdélavani ucastnikiim poskytuje naplnéni jejich volného casu zdjmovou
¢innosti, kterd se zaméfuje na rizné oblasti. Pojem vzd€lavani soucasné oznacuje
vzdélavani i vychovu.™

Existuje mnoho instituci, které jsou zaméteny na zajmové vzdélavani deéti
a mladeze, ale v této bakalaiské praci budu zminovat pouze ty, které se vénuji détem
I v prfedSkolnim véku, a soucasné vyhovuji kritériu volnocasové zafizeni.

Stiediska volného ¢asu jsou Skolskymi zafizenimi, jejichZ poslanim je motivovat,
podporovat a vést déti, mladez, ale 1 dospé€lé k rozvoji osobnosti, k ziskavani klicovych
a odbornych kompetenci. Cinnost stiedisek je uskute¢fiovana ve vice oblastech
zdjmového vzdélavani, nebo je zaméfena na konkrétni oblast. Cinnost stfediska
vykonévaji po cely Skolni rok, a to i ve dnech, kdy neprobihd Skolni vyucovani.
Stfediska organizuji pravidelné z&jmové utvary pro stdlou skupinu ucastnikll (tzv.
krouzky). Mezi jejich ¢innosti patii organizace soutézi, dlouhodobych i jednorazovych
aktivit, kurzi a jinych vzdélavacich akci, tdbort, otevienych klubi, vyukovych
programi pro $koly navazujicich na prufezova témata Skolnich vzdélavacich programd,
adaptacnich programl v rdmci prevence socialné patologickych jevli a mnoho dalSich
¢innosti.

Ve skolnim roce 2014/15 existovalo 312 stfedisek volného casu. Tato zafizeni
navstévovalo 272 744 ucastnikl, z nichz nejvétsi podil tvotili zaci (74,1 %) a déti
(13,5 %). Pocet Gcastnikl ro¢né roste, béhem poslednich péti let se zvysil o 7,7 %."°

Stfediska volného ¢asu maji dva typy:

a) domy déti a mladeze, které se zabyvaji Cinnostmi ve vice oblastech zajmového

vzdélavani,

b) stanice zajmovych cinnosti se specializuji na jednu oblast zajmového

vzdélavani.

Kromé vySe uvedenych druhti zatizeni se podileji na ovliviiovani volného Casu
1 dalsi subjekty. Patii sem napf. rGzna obcanskd sdruZeni, sdruzeni déti a mladeze,

télovychovné a sportovni organizace, obecné prospésné spolecnosti, kulturni a osvétova

!> Srov. Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy. [online].

1% Srov. Tamtéz.

7 Srov. MACEK, M.; HERMANOVA, . et al. Metodika pro podporu tvorby SVP ve skolskych
zarizenich pro zdjmové vzdélavani, S. 18.
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zafizeni. Vychoveé déti a mladeze se rovnéz vénuji cirkve a nabozenskéd spolecenstvi.

Jedna se napf. o salesidnska stfediska mladeze.™

2 Predskolni vék

Na piedskolni veék nahlizime ze dvou pohledl. V SirSim smyslu slova jako na
obdobi od narozeni do zac¢atku povinné $kolni dochazky, anebo v uzs§im smyslu slova
jako na obdobi od 3. roku zivota do 6 (7) let ditéte. Prvni pojeti ma vSak tendenci
nerespektovat vyvojové rozdily déti v jejich prvnich Sesti letech zivota a odliSnosti,
napi. mezi batolaty a pétiletymi détmi, bere v tvahu pouze kvantitativné. Proto ve své

bakalaiské praci budu pouzivat druhé vymezeni (obdobi od 3 do 6 let).”

2.1 Vyvoj zakladnich schopnosti a dovednosti

Na zacatku piedskolniho obdobi jsou pohyby hornich i dolnich koncetin malo
koordinované a nejisté, ale postupem cCasu se automatizuji. Hruba motorika se
zdokonaluje. Dité bez problému zvlada chizi i dalsi pfemistovaci pohyby, mezi které
patii béhani, skakani, pohyb po nerovném povrchu atd. Na konci obdobi si poradi
I s ¢innostmi, které vyzaduji slozitou pohybovou koordinaci, napf. jizda na kole,
brusleni, lyzovani, sankovani, pohyb po schodech aj.

Diky rozvoji jemné motoriky déti mohou manipulovat s pastelkou, ntizkami, jist
ptiborem, hazet, chytat mi¢ apod. Manudlni zruénost se rozviji.® Pii téchto b&znych
ukonech pottebuji jen nepatrnou pomoc ze strany rodicl, kterd ma spiSe navigaéni
charakter. Po ¢tvrtém roce Zivota se u ditéte projevi levactvi €1 pravactvi. Je to
zpiisobeno pievahou jedné mozkové hemisféry nad druhou. Jestlize hemisféry pracuji
stejné, mluvime o nevyhranéné lateralité.”

Vyvojem prosla také fe¢. Na zacatku predskolniho obdobi mé dité jeste¢ problémy

s artikulaci, ale na jejim konci uz s vyslovnosti neméa veétsi obtize. Dit¢ pouziva

vvvvvv

¥ Srov. PAVKOVA, I.; HAJEK, B.; HOFBAUER, B. Pedagogika volného casu, s. 44-45.
¥ Srov. LANGMEIER, J.; KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 87.

2 Srov. SIMICKOVA — CIZKOVA, I. et al., Pirehled vyvojové psychologie, s. 68.

2! Srov. Tamtéz.
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uéi mluvit prostfednictvim napodoby jejich verbalniho projevu.”” Dal§im ¢&initelem
V rozvoji mluveného projevu déti jsou média, napt. televize, radio.
Diilezitou roli vrozvoji schopnosti hraje také kresba, které¢ se budu vénovat

podrobnéji v dalsi Casti prace.

2.2 Psychicky vyvoj

Svoji pozornost dité zamétuje hlavné na nejblizsi okoli a pravidla, ktera v ném plati.
Jak uvadi Cacka, vnimani zachycuje spiSe celkovy dojem a ulpiva na nepodstatnych
znacich, které se stavaji signifikantni pro cely predmét (zobrazovana lokomotiva musi
mit predevsim kouf, hnaci zafizeni je vedlejsi). Vnimani je tedy globalni, neanalytické,
orientované pfevazné na to, co dité subjektivné a bezprostiedné upouta.?

Mysleni je malo flexibilni, neptesné a prelogické (nerespektuje plné zakony logiky).
Mezi dal$i rysy mysleni patii egocentrismus. Dité se fidi svym subjektivnim pohledem
na skuteCnost a ma tendenci zkreslovat usudek podle subjektivnich preferenci.
Typickym ptikladem egocentrismu v predskolnim veku je dité, které si zakryva rukama
o¢i, aby ho nikdo nevidél. Dalsim rysem je fenomenismus, tj. ulpivani na né&jaké
predstavé z reality, kterou dit¢ neni schopné opustit, napt. velryba neni ryba. Pfedskolak
si déni okolo sebe vysvétluje pomoci bohaté a barvité piedstavivosti. Nedela velké
rozdily mezi fantazii a realitou. Tendence interpretovat skuteCnost se nazyva
magi¢nost.” Nedostatky mezi vnimanymi jevy nebo jednotlivymi detaily jsou Easto
dopliiovany détskou konfabulaci. Jedna se o smyslenky, o kterych je dité presvédcené,
ze jsou pravdivé. Je proto nepatiicné trestat ho za lez v dob¢, kdy jesté zcela nedovede
odlisit realitu od konfabulace.” Dité potiebuje citit jistotu, a proto vechny skuteénosti
chape jako definitivni a jednoznac¢né. Tendence absolutismu se projevuje napiiklad
behem sledovani reklam v televizi. Dité skute¢né véti, ze v jogurtu je Cerstvé ovoce a ze
prezentovani zubni pasta je nejlep$i.® Dalsi tendence, kterou muiZeme pfisoudit

k mysleni v pied$kolnim véku, je antropomorfismus, tzn. polid§tovani.?
y p > p s p

22 Srov. VAGNEROV A, M. Vyvojovd psychologie, s. 114.

2 Srov. CACKA, O. Psychologie ditéte, s. 55.

# Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie, s. 102-103.

2 Srov. SULOVA, L. Rany psychicky vyvoj ditéte, s. 69.

% Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojové psychologie, s. 102-103.

%7 Srov. LANGMEIER, J.; KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 92.
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Predskolni déti nejsou schopné na urcitou situaci hledét z vice pohledu. Ulpivaji na
jedné vlastnosti objektu.”® Jejich uvaZzovani je Gizké, orientované pouze na jednu oblast.
Typickym znakem je utrzkovitost, nekoordinovanost a nepropojenost. Mysleni chybi
komplexni piistup.”

Na zac¢atku tohoto veéku je pozornost jeste nestala a prelétava, ale postupem Casu se
dit¢ dokaze lépe a delsi dobu soustfedit. Zacind se objevovat pocatek umyslné
pozornosti. Stalost a zdmérnost pozornosti neni ovlivnéna pouze vékem, ale také
temperamentem a konkrétni ¢innosti.*

Intenzivné se rozvijeji predstavivost a fantazie, které se projevuji ve vytvarném
projevu, v ndmétovych hrach, ale i v redlném Zivoté. Roste zaliba v pohadkach.*

Mezi 4. - 6. rokem zivota dochazi k prudkému rozvoji pojmového mysleni. Dité
zacinad pojmenovavat predméty spolenym nazvem (stromy, hracky, zvifata, nabytek
atd.) Diky rozvoji feci ziskava vice poznatkii o sob¢ a o svéte, ktery ho obklopuje. Zna
svoje jméno, pohlavi a rozeznava zékladni barvy. Dokaze pojmenovat zvifata a vi, jaké
vydavaji zvuky. Slovni fond Sestileté¢ho dité je tvofen pfiblizné¢ 3 000 — 4 000 slov. Pti
vzajemném porovnani feci a mySleni vznikaji urcité disproporce. Jedna se o zaostavani
fe€i za myslenim (dit¢ dokaze UspéSné vykonat néjakou cCinnost, ale nedokaze ji
pojmenovat). Muze také dojit k opac¢né situaci — fe¢ predbiha mysleni. Dité si samo
vymysli ndzvy pro véci a pro situace. Uroven mysleni a fedi se odrdzi v emoénich
projevech a socialnim chovani.*

V predskolnim obdobi dochazi u ditéte k velké intelektudlni revoluci. Slova, obrazky
a gesta slouzi k symbolickému pochopeni svéta. Rozvijejici se schopnost symbolizace,
kterd se projevuje ve vyvoji osobnosti také tim, Ze umoznuje prozkoumat vyznamné
spoletenské role. Reci, napodobivou hrou, gesty, kresbami a jinymi symbolickymi
prostiedky dit€ zkousi rizné podoby roli napt. matka a dit€, 1ékar a pacient, uclitel a Zak.
Kdyz dité experimentuje S fragmenty roli, poznava, jak se urciti lidé chovaji a jak se ve
své uloze citi. Nalézd souvislosti mezi chovdnim patficimu ur€itému socialnimu

postaveni a svymi vlastnimi zkuSenostmi. Zjistuje co je spravné a co Spatné, co

%8 Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie, s. 105.

2 Srov. Tamtéz, s. 107.

% Srov. SIMICKOVA — CIZKOVA, 1. et al. Prehled vyvojové psychologie, s. 69.
3! Srov. Tamtéz.

%2 Srov. Tamtéz, s. 70 - 71.

14



vyvolava tzkost a co radost. Déti se v této dobé dozvi mnoho o tom, jaké jsou a jaké by

chtély byt.*

2.3 Emoc¢ni a socialni vyvoj

I kdyz je to nékdy slozité, dokaZzeme nase emoce i chovani regulovat. Jestlize
nechceme ostatnim ukazovat, ze se necitime dobie, chovame se tak, aby to nikdo
nepoznal. Déti jsou v tomto ptipad¢€ uplné jiné.

Prozitky davaji najevo prostfednictvim svého chovani (verbalnim i nonverbalnim),
tzn., Ze mezi prozivanim a chovanim je soulad. Dité nic nepfedstird, jeho chovani je
autentické. Jestlize je smutné, veselé nebo znudéné, da to najevo. Prozivani a chovani
je u déti v predskolnim veku labilni. Souvisi to s jejich vrtkavosti, nestalosti
a neustalenosti nazort. Nejvice se to odrazi v rychlém stfidani ndlad a v nizké miie
sebeovladani. *

V tomto véku se za€ina rozvijet socidlni, intelektudlni, estetické¢ a etické citéni.
Socialni city se rozvijeji ve dvou rovinach — ve vztahu k dospélym a ve vztahu
Kk vrstevnikiim. Dité ma vztah i k sob¢ samému. Tzv. sebecit, je podporovany
i charakteristickym rysem ptedskolniho véku, egocentrismem. Intelektualni (poznavaci)
city vyvolavaji kladné emoce, které se projevuji radosti z nového poznani. Estetické city
umoziuji vnimat krasno. Jsou rozvijeny naptiklad poslechem hudby a vytvarnou
¢innosti. Etické citéni se projevuje v rozeznavani toho, co je dobré a co Spatné. Dité ma
radost z pochvaly a citi vinu, pokud provede néco Spatného. Na rozvoj citéni ma
nejvétsi vliv socialni uéeni.®

Socializace Cloveka probihd po cely Zivot, ale zdklad ,,polidStovani zajistuje
v utlém véku ditéte jeho rodina. Rodice pro dit€¢ v predskolnim veku predstavuji idedl,
kterému se chtéji podobat. Nekriticky pfijimaji veskeré postoje, hodnoty a projevy
rodi¢li, v hotové podobé, bez dalSiho rozliSovéani. Identifikace s autoritou pro dité
znamena zvyseni pocitu jistoty a bezpeci. Rodicim je pfisouzena témet vSemocnost.
Tato predstava se postupem Casu zméni na zakladé praktickych zkuSenosti.*® Dité si

osvojuje zékladni normy a zddouci zplisoby chovani, jedna se piedev§im o prosocidlni

%% Srov. GARDNER, H. Dimenze mysleni. Teorie rozmanitych inteligenci, S. 266-267.
% Srov. SIMICKOVA — CIZKOVA, 1. et al. Piehled vyvojové psychologie, s. 7.

% Srov. Tamtéz, s. 71.

% Srov. VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie, s. 125-126.
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chovani. Postupné se uvoliiuje vazanost na rodinu a déti navazuji kontakty s vrstevniky,

se kterymi se uéi soupefit, ale i spolupracovat. ¥

2.4 Zlaty vék hry

V obdobi pted zahajenim povinné Skolni dochézky je dit¢ bezstarostné a zatim
nepocituje tihu starosti, které se zaCnou objevovat snastupem do Skoly. Prechod
Z tohoto obdobi, kdy zacinaji prvni povinnosti, jako je pravidelné vstavani, domaci
ptiprava do skoly a uceni, je velmi slozity. Aby ptechod nebyl tak naro¢ny, déti mohou
zacit chodit do skolky. Obdobi ,,véku mateiské skoly* je Cas, kdy dité poprvé opousti
bezpe¢ny domov a vchazi do ciziho prostredi. Kromé novych dospélych lidi se zde
setkava s vrstevniky, se kterymi se musi naucit vychazet, délit se o hracky
a spolupracovat. Bez ohledu na to, jestli je dit¢ doma nebo ve Skolce, veskery volny ¢as
travi hrou, ktera je pro toto obdobi tak charakteristicka.

Hru mizeme definovat jako Cinnost, kterd se odliSuje od prace i od uceni. Lid¢é se
hrou zabyvaji cely Zivot, ale v predskolnim v€ku ma specifické postaveni — dominuje
veskeré Cinnosti. Hra ma fadu aspektd, mezi néz patii, napf. aspekt poznavaci,
procvicovaci, emocialni, pohybovy, motivacni, tvofivostni, fantazijni, socialni,
rekreacni, diagnosticky a terapeuticky.*

V batolecim obdobi si déti hraly vétSinou paralelng, tzn. vedle sebe. Predskoldk
preferuje spolecné hry s vrstevniky nebo s dospélymi. Nejcetnéjsi jsou pohybové
a namétové (ulohové) hry (hra na $kolu, na prodavace, na Popelku atd.).*

Kuric klasifikoval détské hry do Sesti skupin:
1) Funkéni hry, vnichz se uplatiiuji jednotlivé senzomotorické funkce, napt.
pohyby rukou a nohou, hlavy, vydavani zvukd, natahovani se po predmétech
a jejich uchopovani. Tento druh her je charakteristicky pro obdobi do poloviny
raného veku.

2) Manipulacni hry, mezi které patii prekladani kostek, ¢marani tuzkou, hnéteni

plasteliny atd., jsou dulezité pro osvojovani zplisobil zachazeni s predméty. Jsou

vychozim bodem pro napodobovaci, ulohové a konstruktivni hry.

%7 Srov. Tamtéz, s. 132-133.
% Srov. PRUCHA J.; WALTEROVA E., MARES J. Pedagogicky slovnik, s. 75.
% Srov. NOVOTNA, L. et al., Vyvojovd psychologie, s. 48.
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3) Napodobovaci hry spocivaji v napodobovani riznych ¢innosti dospélych a zvitat
(jedeni pfiborem, piti z poharu, krmeni panenky, St€kani psa, kdakani slepice aj.)
4) Receptivni hry jsou zaloZeny na piijimani podnétd z vné&jsku. Méné se v nich
uplatnuji pohybové aktivity. Patii mezi né prohlizeni obrazkiti a fotografii,
leporel, poslouchani hudby, pohéddek a fikanek.
5) Ulohové hry vznikaji z napodobovacich her. Dité v nich jedna pod vlivem
fantazijnich predstav a fiktivné piebira rizné role.
6) Konstruktivni hry jsou zaméfeny na vysledek ¢innosti. Jedna se o modelovani,
hry se stavebnicemi, na pisku apod.®
Je zajimavé, zZe déti pfi hie zvladnou i delsi skok, hraji-li si na ,,zaby*, nez kdyz se
o to snaZi jen ,,sami za sebe“. Je to zpiisobeno silnou tendenci k napodobé.*
Nejvyhledavanéjsimi hrackami jsou takové, které si s détmi ,hraji samy*. Diky
bohaté predstavivosti si déti vystaci i s chudymi rekvizitami. Postupem ¢asu vSak chtéji,
aby se hra¢ky podobaly co nejvice opravdovym pfedmétiim.*
Pro déti je hrou i kresba, kterd jim jest¢ nckolik let bude slouzit i jako

nejadekvatnéjsi vyjadrovaci prostiedek.®

3 Détska kresba

Détské kresba je pro dospé€lé lidi, predevSim pro rodice ditéte, jakousi sondou do
détského svéta. Z ni mizeme pochopit, jak dit€ vnimé okolni svét, jak se citi, jaké ma
ptéani a jaké ma problémy. Prostfednictvim détského vytvoru pozname osobnost autora,
protoze jeho zpisob zobrazovani okolniho svéta je opravdovy a nezkiiveny potiebou se

predvadet. Nepotiebuji se predhanét, ktery obrazek je hezc¢i a povedenégjsi jako to dé€laji

star$i déti a dospéli lidé. Kresli, protoze je to bavi.

0 Srov. HAZUKOVA, H.; SAMSULA, P. Didaktika vytvarné vychovy |, s. 82.
* Srov. CACKA, O. Psychologie ditéte, s. 60.

2 Srov. Tamtéz, s. 61.

3 Srov. Tamtéz.
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3.1 Charakteristika détské kresby

Nevime, kdy dité pochopi, Ze ¢ary, které po sobé zanechava tuzka na papife, mohou
néco znamenat, ze je tedy mozné nakreslit néco, co vidime ve skute¢nosti. Vime ale, ze
to pochopi dfive, nez to dokéze uskutecnit, a ze se svou kreslitskou neschopnosti viibec
netrapi. Cmara a pak svoji émaranici n&jak nazve. Nékdy oznami: ,Nakreslim pejska!*
a kdyz je obrazek hotovy, fekne: ,,Nakreslil jsem ptacka!* Pro dit¢ je kresba hrou
a zéaroven nejptirozenéjSim zpilisobem vyjadfovani. Kresleni je pro dit¢ stejné
samoziejmé, jako pro dospélé mluveni. Dité Casto kresbou vyjadii vice, nez by dovedlo
nebo nez by se odvazilo fici slovy.* Z kresby miizeme 1épe poznat schopnosti ditéte.
Z psychologického hlediska nds nezajima pouze vysledek prace ditéte, ale také jeji
proces (jak dit¢ kresli, jak drzi tuzku, jak dlouho mu kresba trva, jak Casto pouziva
gumu atd.). Pro lepsi pochopeni obrazku je dulezita i vypoveéd’ ditéte.*

Détskou kresbu mizeme charakterizovat jako subjektivni obraz objektivni reality,
kteréd je ovlivnéna vnitinimi (typologie, v€k) a vnéjSimi faktory (vychova, vliv vytvarné
kultury, celkové prostiedi ditéte).*

Mezi nejcastéjsi symboly, které se objevuji na détskych kresbach, patfi domy,
kvétiny, stromy, zvifata, hvézdy (Slunce, Mésic a noc), zivly a samoziejm¢e lidské
postavy.”” Dité se miize vénovat vyvoji a zpracovani symboll znaénou dobu. Na papiru
se proto objevuje vice variant jednoho pfedmétu nebo smes vice pfedmétii doplnéna
ruznymi klikyhaky. Obrazky jsou vétSinou kombinaci nékolika symbolt, napt. dim
a stromy, kvétiny a slunicko. Tyto kombinace se vyskytuji Casto diive, nez je dite
sjejich zpodobnénim spokojeno. Na konci piedSskolniho obdobi je dité¢ schopné
nakreslit jakykoli pfedmét, se kterym se setkalo. Dit¢ dokdze kombinovat naucena
schémata s novymi, které do té doby jesté nekreslilo.*

Jak uvadim v kapitole zabyvajici se pfedskolnim vékem, dit€ se uci napodobou
chovani dospélého cloveka. Netyka se to pouze feci, ale také kresleni. Malé déti velice
bavi pozorovat dospélého ¢loveka béhem kresleni. Nejvétsi radost ale ma z toho, kdyz
st mize vymyslet véci, které chce od dospélého nakreslit. Tyto obrazky se pak snazi

napodobit. Toto cviceni v napodobovani a obkreslovani je pro déti velice dilezité,

“RICAN, P. Cesta Zivotem, s. 129-130.

* SIMICKOVA — CIZKOVA, 1. et al. Piehled vyvojové psychologie, s. 7.
46 UZDIL, J. Mezi uménim a vychovou, s. 33.

*" DAVIDO, R. Kresba jako ndstroj poznani ditéte, . 39-47.

“ LINDSTROM, M. Children's Art, s. 24-25.
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protoze se snazi napodobit konkrétni obrazek, tim si trénuje piesnost zobrazovani. Dalsi

vyhodou je osvojeni si schopnosti schematického zobrazovani urcité skute¢nosti. Tento

------

vytvofil nékdo jiny. Vlastni kreace maji mnohem v¢étSi hodnotu. Pokud je dité

s vytvorem spokojené, vytvoii si v mysli ,,stopu‘, kterou je schopné opakovat.*

3.2 Faktory ovliviiujici rozvoj estetickych dispozic ditéte

Na rozvoji estetickych dispozic se podili cela fada faktort, které rozdélujeme podle

toho, odkud na dispozice ,,piisobi*. RozliSujeme faktory vnitfni a vné&;jsi.

1) Vnitini faktory tvofi vlivy, které jsou v jedinci pfitomné. Patii k nim:

temperament (biologicky zaklad osobnosti kazdého z nas projevujici se
odli$nostmi ve stylu chovani a prozivani, ma vliv na intenzitu a zplisob
prozivani estetickych podnétl);

schopnosti  (ptedpoklad vykonavat néjakou ¢innost za ur€itych
podminek, umoznuji osvojeni vétsiho poctu dovednosti);
senzomotorické schopnosti (zabezpecuji kvalitu a kvantitu smyslového
vnimani, podileji se na vytvareni estetického zaméfeni);

kognitivni dispozice (odrazeji se v kvalité¢ pozornosti, predstavivosti,
mySleni, paméti, védomostech, dovednostech a navycich, jejich slozkami
jsou inteligence a tvofivost);

inteligence (ovliviiuje kvalitu poznavacich procest, tzn. pamét,
predstavivost, fantazie, mysleni véetné logického);

tvofivost (podili se na wvytvafeni kreativnich situaci ve vytvarné
vychové);

motivacni struktura (systém motivi, tendenci, zdroja aktivity, chovani
a vztahli k pfedmétim a jevim, ovliviluje pozornost, schopnost

soustiedéni a estetické zaméteni jedince).

2) Vngjsi faktory jsou vlivy mimo jedince. K témto faktorim fadime:

materialni prostredi;

9 Srov. LINDSTROM, M. Children's Art, s. 21.
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e socialni a socialné kulturni vlivy (jedinec je ovliviiovany rodinou,

vrstevniky, Skolou, médii atd.)*

3.3 Vyvojova stadia détské kresby

Vsechny zdravé déti na celém svét€¢ ve stejném véku kresli piiblizné€ stejnym

zptsobem, diky tomu miZeme détskou kresbu rozdélit do nékolika stadii.* Dvouleté

dité kresli jinak nez tiileté. Z toho vyplyva, ze kazdému veéku odpovida urcity typ

kresby. Luquet poprvé zformuloval myslenku, Ze vyvojova stadia kresby maji uzkou

spojitost s vyvojem intelektu ditéte.>

Autofti popisujici vyvojova stadia détské kresby se li§i oznacenim jednotlivych fazi,

ale jejich charakteristiky jsou obvykle podobné. Piesto uvedu vice moznosti pro lepsi

pochopeni problematiky.
Piihoda rozdé€lil détskou kresbu do 5 stadii:

1)

2)

3)

Stadium ¢rtaci experimentace

Toto stadium zacinad uz pred druhym rokem. Jedna se o nekoordinovanou,
bezplanovitou a bezobsaznou aktivitu. Z pocatku pohyb vychdzi z ramenniho
kloubu, pak ze zapéstniho. Cary maji tvar oblouku. Pozd&ji maji tahy tvar
kruhu, elipsy nebo spiraly.

Stadium prvotniho obrazu

Stadium se projevuje po tietim roce zivota ditéte. Jedna se o spojeni kresby

a urcitého vyznamu. Kresba neni je$té vSeobecné srozumitelna. Je to vék, kdy
dit¢ kresli ,,postavy hlavonozce*. Postava je znazornéna jako kolecko
predstavujici soucasné hlavu i télo, ke kterému pftiléhaji Ctyti ¢ary — dve ruce

a dv€ nohy. Timto zplsobem kresli postavu tfileté¢ az Sestileté déti na celém
sveté.”® Znazornéni lidské postavy jako hlavonozce muze odpovidat thlu vidéni
svéta malym ditétem, které nejvice vnima nohy, protoze jsou ve vysce jeho oci,
a hlavu, kterd se nad nim sklani. U starSich d¢ji je znazornéni detailngj §1.%4

Stadium linearniho nacrtu

%0 Srov.
% Srov.
%2 Srov.
% Srov.
* Srov.

HAZUKOVA, H.; SAMSULA, P. Didaktika vytvarné vychovy I, s. 35-37.
SIMICKOVA — CIZKOVA, J. et al. Piehled vyvojové psychologie, s. 73.
DAVIDO, R. Kresba jako nastroj poznani ditéte, s. 21.
Tamtéz, s. 23.
SULOVA, L. Rany psychicky vyvoj ditéte, s. 67.
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Objevuje se kolem ¢tvrtého roku. Linedrni nacrt je kresba, kterd je uvédoméla
a tematicky zaméfena vétSinou na Cloveéka. Je to zpisobeno tim, ze je dité
antropocentrické (Sttedem jeho zajmu je ¢loveék). Pii kresleni se dité fidi
subjektivnim nazorem a pocitem. Zatim nerozeznava rozdil mezi realitou
a fantazii. Nedokaze vystihnout proporce ani prostor, kresli i to, co neni vidét.

4) Stadium realistické kresby
Stadium nastupuje mezi patym a Sestym rokem. Kresba je detailnéjsi a vice
podobna realité.

5) Stadium naturalistické kresby
Vyvoj détské kresby je ukoncen naturalistickou kresbou po desatém roce zivota.
Kresba je perspektivni, stinovand. Dité¢ se snazi zachytit pohyb. Zlepsuji se
proporce. V tomto stadiu nastava ,krize kresebného projevu®. Dité zacina
myslet kriticky. Diky tomu si uvédomuje nedokonalosti svoji kresby a kresebny
projev potlacuje. Déti, které maji vytvarny talent, ve vyvoji pokracuji. Kresba se

stava expresivnim prostfedkem.*

Burt vyvoj détské kresby popsal takto:
1) Carani (2 - 5 let s vrcholem ve 3 letech), dale se déli na:
a) bezsmérné Crtani tuzkou - svalové pohyby vychazejici zramene, tahy
obvykle vedou zprava doleva;
b) zamérné ¢rtani tuzkou - Cinnosti je vénovana pozornost a jeji vysledek mutize
byt pojmenovany;
c) napodobivé Crtani tuzkou - dité se snazi pfi kresleni napodobit pohyby
dospélého, pohybuje zapéstim a prsty;
d) lokalizované ¢arani - dit¢ se snazi znazornit podstatné ¢asti objektu.
2) Linie (4 roky)
Oblibenym tématem kreseb se stava lidska postava. Hlavu znazornuje kruh, oci
dvé tecky a nohy jednoduché ¢ary.
3) Popisny symbolismus (5 - 6 let)
Tvar lidské postavy se pomalu piiblizuje skutecnosti. Je zndzornéna jako syrové
symbolické schéma.

4) Popisny realismus (7 - 8 let)

> Srov. SIMICKOVA — CIZKOVA, I. et al. Piehled vyvojové psychologie, s. 73-75.
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Dité kresli to, co vi, ne to, co vidi. Pokousi se vystihnout tvar z profilu, ale stale
nedba o perspektivu, neprihlednost, zkracovani atd.

5) Vizualni realismus (9 - 10 let)
Dit¢ prestava kreslit podle pfedstavy a z paméti, ale kresli podle ptirody.
Pozornost vénuje perspektivé a prekryvani objektid. Objevuji se snahy o lehké
stinovani.

6) Potlaceni (11 - 14 let)
Namét lidské postavy se vyskytuje pouze ziidka. Zajem se pienasi na mluveny
projev.

7) Umélecké oziveni (rané dospivani)
Od 15 let se kresleni stavd uménim, ale vétSina lidi tohoto stadia nedosahne.
Mezi kresbami divek a chlapct jsou patrné rozdily.*

Détska kresba je dalezitym terapeutickym a diagnostickym nastrojem. Diky popisu

jednotlivych stadii a toho, co je pro né typické, pozname, pokud je na kresbé néco

neobvyklého nebo se vymyka vyvojové fazi ditéte.

3.4 Zvlastnosti détského vytvarného projevu

Détsky vytvarny projev v piedskolnim veéku se odliSuje od pfedstav mnoha
dospélych, ktefi jej porovnavaji s pfesnym zobrazenim skutecnosti, které je zalozené na
vizualn¢ vnimanych vlastnostech zobrazovaného objektu. Zpiisoby, jaké déti pouzivaji
pii vytvarném projevu, odpovidaji dosazené tirovni jejich vyvoje.*

Kouzlo pravého uhlu (tzv. R-princip) je zaliba v pravouhlosti. Zakladem této
skuteCnosti je potieba zietelné rozlisit jeden smér od druhého. Vysledkem muze byt
strom, ktery mé vétve do pravého tthlu nebo ruce odklangjici se od prvnich hlavonoZct.

Grafoidismus je princip, ktery nékdy ptsobi opaénym smyslem. Jedna se
o naklanéni kresby ve sméru pisma.

Automatismus je oznaceni pro tendenci opakovat jednoduché a uz osvojené tvary.
Napt. ¢arky mohou znamenat travu, vlasy, knofliky na kabaté¢ atd. U déti je tato
tendence Cast4. Pokud ji dit¢ pouZziva piili§ Casto, miize poskodit vécny raz kreseb.

O automatismu se hovoii jako o brzdé¢ kreslifského vyvoje, protoze sméfuje

K rutinérstvi. Mize se projevovat jako:

% Srov. READ, H. Vychova umeénim, S. 139-141.
> Srov. HAZUKOVA, H. Vytvarné cinnosti v predskolnim vzdélavan, s. 54.
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a) zmnoZzeni detailll obrazu tak, ze to pfimo odporuje realité (mnoho prsti u ruky,

knofliki, vlasti, oken apod.),

b) opakovani uplné stejné formy zobrazeni v celé vytvarné praci bez vyrazné

zmény (n€kolik stejnych postav),

C) prosazovani nacviceného obratového ,,typu® i v ptipadé, Ze jeho pfitomnost neni

na misté (andél nad polem s bramborami).*®

Nepravy ornament je zaliba v pfiliSném zdobeni. Dit¢ zdobi vSe — Saty paindka,
oblohu a zem. Obvykle tento pfezdobeny vytvor byva obsahové chudy, nevynalézavy
a strnuly. Vyzdoba jako by méla zamaskovat urCité mezery v piedstavivosti a v mysleni.
Pouziti nepravého ornamentu muize mit i jinou pfi¢inu. Objevuje se tam, kde dité
nedokézalo sledovat slozity tvar nebo nepochopilo jeho funkei a tektoniku. Mlize tomu
tak byt u okvéti rostlin, krytiny na stfeSe domu apod. Casto se setkivame s takovym
ornamentem v ptipadech, kdy se dité¢ pokousi néco ,,obkreslit* z fotografie nebo knizni
ilustrace. Casti, které nedokézalo zvladnout, se méni na rytmicky pojednanou plochu.*

Tzv. funkénost je zvySeny zdjem o funkéni detaily napi. kliku u dveti, kout
stoupajici z komina, vyfuk u auta, nalakované nehty, odévni dopliky atd.

Transparence (,,rentgenové vidéni®) se projevuje v zobrazovani predmétii nebo
jejich ¢asti, 1 kdyz nejsou vidét, napt. zajic v pytli, ,,sklenéna sténa domu* atd.

Vytvarné vypravéni je tendence zachycovat vice epizod jednoho déje, n€ékolik jeho
casovych usek.

Antropomorfismus se projevuje Vv prenaseni lidskych znakt, lidské podoby,
vlastnosti, schopnosti na mimolidské skutecnosti, napf. zvitata.

Zobrazovani z nejzavaznéj$iho pohledu se objevuje po celé predskolni obdobi.
Déti zobrazuji predmét z pohledu, ve kterém vyniknou jeho nejvyraznéjsi znaky typické
pro dany pfedmét a jeho siluetu.

SmiSeny profil se objevuje v zobrazovani z vice pohledu, tzn. z profilu a en face
(zeptedu).

Zobrazovani disledné vedle sebe bez prekryvani je tazeni zobrazovanych
pfedmétl na zakladni ¢aru (obvykle se jedna o dolni okraj papiru) nebo jejich rozptyleni

po celé ploSe papiru tak, aby se neprekryvaly.

%8 Srov. HAZUKOVA, H.; SAMSULA, P. Didaktika vytvarné vychovy I, s. 88-90.
> Srov. UZDIL, J. Cdry, klikyhdky, paridci a auta, S. 53.
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Zachyceni vyznamnosti velikosti je casty znak détské kresby. DéEti se
prostfednictvim velikosti snazi vyjadrit dilezitost, proto je vyznamna osoba zachycena
jako nepomémé velkd vici ostatnim postavam, piestoZe to neodpovida realité. Casto
touto vyznamnou osobou je samo dité, tim projevuje sviij détsky egocentrismus.

Opomijeni zobrazeni nékterych ¢asti lidského téla, napt. krku nebo ruky, které
nemaji V zachycené situaci zaddnou funkci.

Intelektualni horizont je uspotfadani prostoru na pas zemé a pas nebe, pricemz
délici caru (horizont) si dit€¢ urcuje samo. Touto fazi kon¢i vyvoj zobrazovani prostoru
pro vétSinu lidi.

»Sklapéni®“ do nejrozpoznatelnéjsiho pohledu (ortoskopie) je tendence
zobrazovat pfedméty bez jejich zkresleni, tzn. rybnik je nakreslen z pohledu shora, ale
labuté a ryby jsou z profilu. Hrnicek je zobrazen z profilu a zdroven shora (kruhovy
tvar), aby do né&j bylo vidét. Letadlo je z profilu, ale kiidla jsou zobrazena shora.

Uplatnéni tzv. realné barevnosti je tendence pouzivat barvu, kterd je typicka pro
dany pfedmét. Trava je vzdy zelend, noc je vzdy Cernd, nebe vzdy modré, voda modra,
snih bily atd. Tato ptfeddvana barevna schémata brzdi rozvoj vytvarného vyjadieni.

Dekorativni pouZziti barev znamena, ze dité voli barvu na zaklad¢ svych preferenci
(napf. u holci¢ek to byva rizova). Nékteré déti se uz v predskolnim véku zacnou
projevovat jako ,,dekorativci® a voli barvy tak, ,,aby to bylo hezké“. Casto pouzivané
byvaji také nezvyklé barvy (napf. tyrkysova, zlata, stiibrnd, bronzova).

Nerealna barevnost vytvarné prace je pouzivani barev, které neodpovidaji
skutecnosti. Nekteré déti nelpi na vicebarevném zndzornéni a sta¢i jim jedna barva
dostate¢né kontrastni s podkladem, na ktery kresli nebo maluji.*®

Zvlastnosti, které miiZzeme pozorovat v détském vytvarném projevu, je vice. Uvedla
jsem pouze ty, které jsou v literatufe zminovany nejcastéji, a sama jsem se s Nnimi

setkala.

3.5 Rozbor vytvarného projevu

vvvvv

které bylo v minulosti vedeno k vytvarné ¢innosti, je blize k zadanému namétu, protoze

ziskalo veétsi mnozstvi vyrazovych znakl. Dochazi k plynulému piechodu od ¢aranic ke

% Srov. HAZUKOVA, H. Vytvarné cinnosti v predskolnim vzdéldavani, S. 55-58.
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znakové kresbé. Déti ve veéku péti az Sesti let uz chapou zadané téma a dovedou se
v ném udrzet. VétSina kreseb je dobie rozpoznatelnd, jen obcas je tieba vysvétlujici
komentai od ditéte. Umociiuje se dekorativnost jako projev vyvoje kresby. Zacinaji se
objevovat jedinci, ktefi se vyzivaji v epickém vypravéni. Ve vytvarném projevu lze
vystopovat prvni zndmky nevhodného ,natlaku“ ze strany pedagogi, kteti davaji
obecny navod k zobrazovani. Schémata maji vliv na vytvarnou vyrazovou sféru, ale ve
svych dusledcich ovliviiuji mysleni déti 1 jejich postoje — vznikne védomi nutnosti se
podfizovat a nevycnivat z konformity. Nuceni do schématu ochuzuje 1 détsky poznavaci
proces. Patrné je to na obrazcich, které zachycuji ,,domecky a ploty*. Okolo déti se
vyskytuje mnoho druhii plotd, napf. kamenné, cihlové, draténé, miizové aj., ale
zobrazuji pouze archaické, tyckové.*

Je zajimavé pozorovat rozdily mezi détskou kresbou a kresbou dospélého ¢lovéka.
Kdyz dospély ¢lovek tvoti podle skutecné piedlohy, snazi se ve svych dilech co mozna
nejlépe zachytit realitu. Détska kresba se jevi jakozto obraz predstavy o skute¢nosti, na
kterém jsou zachyceny ty rysy, znaky a podrobnosti, o kterych dité vi a upoutaly jeho
pozornost bez ohledu na jejich objektivni vyznam a jestli jsou viibec z dané¢ho uhlu

pohledu viditelné nebo ne.*

4 Vytvarna vychova

Umeéni jako vysostny nastroj zpodobniovani svéta a touhy po vyjadireni hodnot

a citl provazi lidstvo od jeho pocatku.®® MiZeme ho pokladat za nejstarsi diikaz

o tvofivosti nasich predkli. Davni pravéci lidé zobrazovali na stény jeskyni v riznych
Castech svéta vyjevy ze svého bézného Zivota. NejstarSsi dochované malby, které byly
objeveny ve Spanélsku a ve Francii mohou byt staré i 35 tisic let. Malby vyjadfovaly
zazitky a mozna i predavaly zpravy jesté dfive, nez bylo vynalezeno pismo. Vytvarné
uméni tak dokazuje mnohem vétSi odolnost vii¢i €asu a vyvoji lidskych kulturnich
obzorii neZ jiné formy mysSleni. Uméni lidem poskytuje svobodu v jejich tviréim
experimentovani. Je pfitomno ve vSech kulturach a vSech epochach vSude tam, kde

existuje umélec, ktery je interpretuje zvlaStnim, jedineCnym zplsobem, ktery nelze

®1 Srov. KARBUSICKA, L. Vytvarnd vychova a dité, s. 39-41.
%2 Srov. UZDIL, J. Mezi uménim a vychovou, S. 92-93.
% Srov. GISPERT, C. Svét uméni — umélci, sméry a slohy, s. 7.
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pievést do jiného projevu.* Vytvarné uméni dava Spatnému fe¢nikovi moznost vyjadrit
své pocity, nazory a postoje verejne. Stejné tak jako hudba, kniha i mluvené slovo
dokaze jakékoli vytvarné dilo oslovit, rozpoutat diskuzi a obohatit nase nitro. Pomoci
vytvarné tvorby se miizeme domluvit S lidmi, jejichZ jazyk neumime. Vytvarné uméni
transcenduje to, co slovy nedokazeme vyjadrit.®® Nese v sobé ukryté vyznamy, které
metaforicky ,,vypravéji®, sdéluji svoje poselstvi druhym lidem. Vytvarné uméni miize
Pro vytvarné umeéni je charakteristické jeho vizualni ptisobeni na ¢lovéka. Miizeme
jej rozdélit do mnoha kategorii, napt. lidové uméni, uzité umeéni, abstraktni umeéni, atd.
Mezi hlavni obory vytvarného uméni patii malifstvi, sochafstvi, architektura, grafika

a fotografie.

4.1 Vyjadrovaci prostiredky vytvarné vychovy

Vytvarné uméni je zdroj, ze kterého vytvarna vychova neustale cerpa. Obdivujeme
jeho estetické kvality, vnimdme jeho vytvarny jazyk a snazime se intuitivné pochopit
poselstvi, které ndm ptinasi. Postupné objevujeme jeho silu vyrazu i prostor, ktery ndm
ozaiuje. Po cCase nas oslovuje srozumitelnéji a muizeme snim komunikovat.
Pozorujeme, ze se jeho vyjadfovacim prosttedklim pfiblizujeme a stavaji se soucasti
naseho vytvarného uvazovani. Pak je mizeme zprostredkovat détem.

Dité tesi jiné otdzky nez umélec. Ve vytvarném umeéni uplatituje zptisob mysleni
odpovidajici jeho veku, schopnostem, zkusenostem a do jisté miry také omezené
technické zruénosti.”

Smyslem vytvarné vychovy je rozvoj individualnich vztaht k Zivotu, lidem a pfirodé¢
prostiednictvim vytvarného projevu. Vytvarna vychova vychazi z respektu k osobnosti
ditéte, k jeho zplisobu chapani a prozivani svéta. Klade diiraz na osobnostni projev
a uziti vyrazovych prostiedkl. Vytvarny jazyk je zakladem neverbalni komunikace.
Posuzujeme jeho Ccitelnost vyjadieného obsahu, U¢inky zvoleného materialu, jeho

barevnost, haptickou hodnotu a jiné vytvarné kvality.*

% Srov. GISPERT, C. Svét uméni — umélci, sméry a slohy, s. 7.
% Srov. SICKOVA - FABRICI, J. Ziklady arteterapie, s. 42.

% Srov. Tamtéz, s. 41.

® Srov. ROESELOVA, V. Techniky ve vitvarné vychové, s. 11.
% Srov. Tamtéz, s. 14-15.
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4.2 Socializa¢ni funkce vytvarné vychovy

Kolektivni vytvarna aktivita (napt. v domé déti a mladeze, ve Skolce), je mnohem
ucinnéjsi nez Cinnost v individualni rodinné péci. Pocit libosti se v kolektivu prenasi
Z jednoho ditéte na druhé a napliuje celou atmosféru mistnosti.* Z toho vyplyva, ze
vytvarna vychova ma dulezitou socializa¢ni funkci. Vzhledem k tomu, ze dava stejné
moznosti vSem bez ohledu na pohlavi, narodnost, barvu pleti nebo ndbozenské vyznani,
se déti nauci pracovat v kolektivu s ostatnimi a respektovat nazory, ze kterych se mohou
V budoucnu poucit a diky tomu zdokonalit nadani. Je rozdil, kdyz dit¢ jen tak doma
kresli, protoze ho to bavi, a kdyz navstévuje néjaké zarizeni, ve kterém se této Cinnosti

vénuje napt. krouzek vytvarné vychovy pro predskolaky.

4.3 Prehled vytvarnych technik

Techniky jsou rozttidény podle toho, jestli se realizuji spiSe na ploSe
(dvojrozmérng), v prostoru, Vv prostorovych formach (trojrozmérné), nebo jestli tvofi

kombinaci téchto forem.

4.3.1 Techniky ploSného vyjadreni

1) Kresba: Obecné lze kresbu definovat jako grafické zobrazeni viditelného svéta
¢1 n¢jaké predstavy nebo myslenky. Vychazi z ni 1 ostatni formy vytvarného
projevu, mezi néz patii malifstvi, sochafstvi i architektura.” Jejim zakladnim
vyjadfovacim prostiedkem je linie, ¢ara. Je zdkladem kazdého zobrazovéni
a byva prvni fazi jakékoli vytvarné prace. Malifi, sochafi i grafici obvykle
zaCinaji s kresebnym nacrtkem svého dila, aby jim pomohl ujasnit tviréi
predstavy.” Kresba muize byt jednobarevnd i vicebarevna (kolorovana).”
Kresebné techniky muzeme rozdé€lit na suché (tuzka, uhel, pfirodni uhel,
lisovany uhel, rudka, ktidy, pastelky) a mokré (perokresba, kresba diivkem,

kresba Sté€tcem, kresba

% Srov. KARBUSICKA, L. Vytvarnd vychova a dité, s. 10.
" Srov. GISPERT, C. Svét uméni — umélci, sméry a slohy, s. 31.
™ Srov. BROZOVA, V.; PERINOVA, M. Kreslime, malujeme, modelujeme ..., S. 15.
2 Srov. HAZUKOVA, H. Vytvarné ¢innosti v predskolnim vzdélavani, s. 52.
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2)

3)

fixem).”

Malba: Hlavnimi vyjadfovacimi prostiedky jsou barevné skvrny, jejich kontrast
a harmonie.” Do maliiskych technik patii pastel, akvarel (vodové barvy), kvas,
tempery a olejomalba.”

Aplikované a kombinované techniky: Jedna se o tisk z plochy na plochu. Patii

sem napf. monotyp a protisk.”

4.3.2 ,,Piechod* z plochy do prostoru

Tyto techniky vytvareji nizky reliéf, ktery se da vyuzit i pro otisk jako matrice.

1)
2)

3)

4)

5)

6)

Plo$né konstruovani: Jedna se o kolaz, dekolaz, rolaz atd.

Grafické techniky: Jsou urCeny spiSe pro pokrocilejsi vytvarniky a vyZzaduji
specialni vybaveni. Tyto techniky mizeme rozdélit na tisk z vysky

(napt. dievorez, dievoryt, linoryt), tisk z plochy (napf. litografie), tisk z hloubky
(napf. oceloryt, sucha jehla).

Obdobné grafické techniky: Zacate¢nici mohou pouzit napi. tisk z desek
vytvotenych kolazi nebo riznymi jinymi reliéfnimi strukturami (vInita lepenka,
textilie).

Frotovani povrchii: Frotovat miizeme piirodni i umélé materialy. Radime sem
frotaze listl, dfeva s lety a suky, textilii apod.

Dalsi techniky, jejichZ podstatou je rtizné zasahovani do podkladu, naruSovani
jeho hladkosti, celistvosti. Jedna se o prodéravéni (perforace), mackani riznych
materidlii s moznosti jejich otiskovani.

Kombinace dvou a vice uvedenych technik.”

4.3.3 Techniky prostorového vyjadieni

Hlavnimi vytvarnymi prostfedky jsou hmota, svétlo (a stin). Barvy jsou v tomto

¥Srov. BROZOVA, V.; PERINOVA, M. Kreslime, malujeme, modelujeme ..., s. 16-25.

™ Srov. HAZUKOVA, H. Vytvarné ¢innosti v predskolnim vzdélavani, s. 53.

> Srov. BROZOVA, V.; PERINOVA, M. Kreslime, malujeme, modelujeme ..., s. 114-122.
® Srov. HAZUKOVA, H. Vytvarné ¢innosti v predskolnim vzdélavani, s. 53.

7 Srov. Tamtéz.
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ptipadé¢ vedlejsi. Uplatiuji se tfi zakladni pfistupy — plasticky, skulptivni
a konstruktivni.
1) Plasticky piistup: Spociva v tvarovani hmoty (napf. keramicka a sochatska
hlina, modelina).
2) Skulptivni pFistup: Vznikd ubiranim hmoty (napf. opracovavani dieva,
kamene).
3) Konstruktivni piistup: Uplatni se v prostorovém konstruovani, sestavovani,
vrstveni materiala a objektt.
4) Dalsi techniky prostorového vytvaieni: Radime sem napi. obalovani,

tvarovani muchlanim atd.

4.3.4 DalSi techniky

Jedna se o techniky odehravajici se v prostoru a case (napf. vytvarna akce),
vyuzivajici média (napi. barevné a Cernobilé fotografie, grafické programy, digitalni

fotografie).”

5 Vliv vytvarné vychovy

V prvnich letech naseho Zivota se kladou zaklady pro ptfiznivy nebo neptiznivy
vyvoj Elovéka.” PredSkolni vék je zvlasté dualezity, a to jak z hlediska formovani
charakteru, tak i intelektovych schopnosti. Cap uvadi, ze déti, které ve $kole $patné
prospivaly, mély hor$i podminky pravé v predskolnim véku. V rodiné se nedostatecné
rozvijela fe¢ ditéte, byla nizsi uroven vzdelani a kultury rodic¢t. Dité mélo malo podnéth
k rozvijeni zajmu, védomosti a mysleni.*®

Rodi¢e by méli détem nabizet Cinnosti, které by je mohly zaujmout. K oblibenym
¢innostem patii vytvarna vychova, ktera je v pfedskolnim v€ku velice uzitecna. Déti se
nauc¢i pracovat ve skupin¢€ a jsou soucasti kolektivu. Pfedev§im si rozvijeji fantazii,
tvofivost a smyslové vniméani — zrak, hmat a ¢ich. Rozvinou si celkovou schopnost

vnimat okoli. Déti pochopi smysl uméleckého dila a budou schopné posoudit krasu

® Srov. HAZUKOVA, H. Vytvarné ¢innosti v predskolnim vzdélavani, s. 54.
" Srov. CAP, J. Psychologie vychovy a vyucovani, s. 135.
8 Srov. Tamtéz, s. 138.
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1 oSklivost. DéEti se uci pojmenovavat barvy, tvary a objekty, které¢ jsou predméetem
jejich tvorby a tim si zlepSuji slovni zasobu. Vytvarna ¢innost ma také pozitivni vliv na
vyvoj mozku, protoze podporuje kognitivni rozvoj a prispiva k rozvoji nervovych spoja,
které ptipravuji mozek k uceni. Dité pfemysli nad vybérem barev, vzort a tvart
pastelku, Stétec nebo kteroukoli jinou vytvarnou pomucku, pfispiva to ke spravnému
rozvoji jemné motoriky, kterou bude moci uplatnit pti psani ve skole. Tam také vyuzije
1 dalsi ziskanou dovednost — prostorové vnimani. Déti nebudou mit problém narysovat
trojrozmérny objekt v prostoru. Vytvarna vychova posiluje schopnost fesit problémy

a kriticky uvaZovat, coz mohou déti uplatnit i v jinych fazich zivota.*

5.1 Teorie zabyvajici se vytvarnym projevem

Uvazovat o podstaté vytvarného projevu, o jeho souvislostech s celkem
dusevniho zivota, o jeho misté mezi jinymi lidskymi projevy, a tudiz i o jeho vyznamu
pro vychovu zacal uz J. A. Komensky. Jako prvni se jednozna¢né postavil
V Informatoriu Skoly materské za pravo ditéte kreslit podle jeho libosti a schopnosti —

i kdyby to ze zacatku mély byt jen ,kliky, haky, ¢ary a kolecka®”, jak doslova pravi
autor. Komensky piikladal neobyéejny vyznam smyslové vychové.®? Samotny vytvarny
projev déti povazoval za ptirozenou a prospéSnou hru spojenou s potiebnym
zdokonalovanim smyslii. Ptinos kresleni je v ,ostfeni zraku“. Dochéazi k Zddanému
spojeni smyslového vnimani s pojmovym poznanim.*

Osvicenstvi, které spolu s racionalismem usilovalo o poznani, kresbu chape jako
dilezity nastroj pro podporu kognitivnich procesii. Svycarsky pedagog Johann Heinrich
Pestalozzi kresbu povazoval za dilezity nastroj pro podporu analytickych schopnosti
u déti. Clovek, ktery ovlada dovednost kreslit podle piirody, pozné a reflektuje mnoho
informaci, které by jinak opomenul. Kresba zuslecht'uje pozorovaci schopnosti ¢lovéka,
a tim i jeho schopnost pohotové analyzy.** Anglicky filozof John Locke z hlediska

vvvvv

napomaha clovéku vyjadrit ¢asto nékolika dobfe sestavenymi ¢arami to, co by nedovedl|

81 Srov. STUDIO BARVICKA [online].

82 Srov. UZDIL, J. Mezi uménim a vychovou, s. 19.

8 Srov. UHL SKRIVANKOVA, V. et al. Pedagogika uméni - uméni pedagogiky, s. 58.
8 Srov. Tamtéz.
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vyjadiit ani cely popsany list papiru.** Jean-Jacques Rousseau kladl diraz na rozvoj
zraku. Cilem kresleni nemd byt pouze ovladani tohoto uméni, ale také vycvik bystrosti
zraku a obratnosti ruky. Proto zaujimal zaporny postoj viéi metodam, které uci kreslit
napodobou hotovych kreslitskych projevi. Jako vzory maji slouzit skutecné predméty.
Kresleni zpaméti ptipoustél az ve chvili, kdy zdk bude schopny zachytit spravny tvar
skute¢nosti na zakladé ¢astého pozorovani objektu.®

Ve 20. stoleti se u nas vytvarnému projevu déti vénoval predeviim Frantisek Cada.
Zamyslel se nad vyznamem spontanni détské kresby (povazoval ji za specificky druh
fe¢i) a zkoumal jeji diagnostické moznosti. Nejvétsi piinos spontanniho détského
projevu spatfoval v pozitivnim vlivu na optimalni rozvoj individuality ditéte.”

Podle Thomase Munra, amerického filozofa uméni, je hlavnim tkolem estetické
vychovy rozvoj estetickych a uméleckych sklont ¢lovéka, utvareni jeho harmonické
osobnosti a zvysSeni jeho citlivosti k estetickym hodnotdm umeéni i mimoumélecké
reality. Estetickd vychova mé rozvijet lasku k uméni i k Zivotu a ma tésnou souvislost
s rozumovou a mravni vychovou. Diky kontaktu s uméleckymi dily riznych narodi ma
¢lovék moznost poznat kulturni dédictvi lidstva.®

Obecné lze ftici, ze vytvarnd vychova pusobi na psychicky i fyzicky rozvoj

osobnosti ¢loveka, a tim ovliviiuje 1 troven spolecnosti.

5.2 Soucasné pojeti vytvarného projevu

Bez ohledu na miru pfesvédcCivosti drivejSich teorii v soucasné dobé je vytvarny
projev vniman jako viditelné zvn&j$néni psychickych pochodli a neuromotorickych
reakei, které maji sviij ptuvod v détské apercepci svéta a v tom, jak se jedinec chce
Llmaginativni cestou® vyrovnat se svétem. Vytvarny projev je podle Uzdila propojeny
nejen se smyslovym vnimanim, ale také s celkem duSevniho prozitku.* M4 kladny vliv
na rozvoj tvofivych schopnosti ditéte. Tvofivost Uzdil chépe jako lidskou vlastnost,

ktera nam dovoluje jit nezvyklymi cestami k necekané dobrému vysledku, umét

8 Srov. JUVA, V. Estetickd vychova a vSestranny rozvoj osobnosti, s. 14.

8 Srov. Tamtéz, s. 15.

¥ Srov. UHL SKRIVANKOVA, V. et al. Pedagogika uméni - uméni pedagogiky, s. 61.
8 Srov. JUVA, V. Estetickd vychova a vSestranny rozvoj osobnosti, S. 29.

% Srov. UHL SKRIVANKOVA, V. et al. Pedagogika uméni - uméni pedagogiky, s. 61.
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reagovat na nové¢ zivotni situace, umét si poradit v tisni, mit schopnost ménit ustalené
vztahy mezi vécmi apod.”

Prvky tvofivosti mizeme pozorovat jiz vraném véku — dit€ experimentuje
s objekty, které ho obklopuji. Zrani fyziologickych struktur, ptibyvani zkusenosti
a objevovani novych skutecnosti ma nepostradatelny vyznam pro kognitivni vyvoj
a pojeti sebe sama.” Pravé predskolni obdobi Hlavsa povazuje za nejpfiznivéjsi pro
rozvoj tvorivosti. Charakter mysleni pfipomind poetické vyjadfovani: antropomorfismus
(zvifata a nezivé predméty maji lidské vlastnosti) a jiné typické znaky détského projevu
slouzi pro vyplnéni mezer v poznatcich a osobitym zkreslenim svéta odpovidajici
urovni psychiky ditéte v predskolnim veéku. V socidlni sfére je dité diky tvofivosti
schopné spolupracovat, konfrontovat svou ¢innost s jinymi, osvojit si v kolektivu
urcitou roli a respektovat tthel pohledu druhého ¢lovéka. Z téchto konfrontaci vychazi
vyvoj dalSich schopnosti, mezi které patii flexibilita, originalita, restrukturace,
vyuzivani predstavivosti a fantazie. V tomto obdobi muzeme s détmi uskuteciiovat
elementarni kreativni aktivity stimulaéniho charakteru.”” Témito aktivitami rozumime
zdokonalovani a pfetvafeni predmétii, komplexni fantazijni vytvory, poslouchani
pohadek aj. Pokud je tvorivost nedostate¢né¢ rozvijena, mize to mit dopady na kreativni
mysleni ve star§im $kolnim véku a v dospélosti.*

Vytvarna cinnost tedy détem poskytuje Zadouci prostor pro sebevytvareni,
podnécovani vnitinich tvotivych sil a rozvoj autentického vidéni svéta.*

»PFi pozorovani uméleckych dél i pri vlastni tvurci cinnosti jedinec postupné
vystihuje vztahy mezi predméty a jevy, analyzuje je, hodnoti je a zobechuje je.
V souvislosti s timto rozvojem mysleni se rozsiruje jeho slovnik a prohlubuji se jeho
vyjadrovaci schopnosti. Umélecka dila i estetické zazitky z prirody a ze svéta, ktery nas
obklopuje, poskytuji cetné podnéty pro fantazii. Jeji uloha je zvlasté dilezita z hlediska
priméreného vnimani a chapani umeéni, protoZe kazda umélecka stylizace pocita

S fantazijnim domyslenim. “*

% Srov. UHL SKRIVANKOVA, V. et al. Pedagogika uméni - uméni pedagogiky, s. 65.
%1 Srov. HLAVSA, J. et al. Psychologické problémy vychovy k tvoFivosti, s. 124.

%2 Srov. Tamtéz, s. 125-126.

% Srov. HLAVSA, J. et al. Psychologické metody vychovy k tvoFivosti, s. 21.

% Srov. UHL SKRIVANKOVA, V. et al. Pedagogika uméni - uméni pedagogiky, s. 61.
% JUVA, V. Estetickd vychova a viestranny rozvoj osobnosti, S. 68.
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5.3 Vytvarna vychova a integrace

Integraci chapeme jako spojovani vice jednotek nebo funkci do vyssiho celku.
Pouzijeme-li tento pojem v souvislosti s osobnosti jedince, mame na mysli jednotu
biologickych, psychickych, spiritudlnich a socidlnich struktur, kterd je zakladem
dusevniho 1 télesného zdravi jedince. Integraci osobnosti vytvarnou cinnosti dité
dostava prilezitost emocionalné, intelektualné, fyzicky, perceptivné, esteticky, socialné
a kreativné riist a rozvijet se. %

Ume¢lecké aktivity podporuji intelektualni rast ditéte. Odrazi se to v zobrazovani
detaili v jeho kresbé, ve vniméani a reflexi svého okoli. To vSe je indikatorem
intelektualniho rustu.®

Fyzicky rozvoj je viditelny ve vizudlné - motorické koordinaci, jak pii kresbé
kontroluje své télo, jak vede linii. Tento pokrok je patrny v rychlém piechodu od
neuspotadanych ¢maranic ke kontrolovanym tahiim. Rist percepce je dolozen
senzitivitou vnimani barev, tvaru, prostoru, textury a kinestetickych pocitd. Kresba déti
jasné prokazuje schopnost identifikovat se se sebou samym a s pocity svych vrstevniki.
Proto byva obvykle prvnim rozpoznatelnym objektem na obrazku ditéte clovek. Zde
vznikaji socialni dovednosti. Esteticky rast se projevuje ve schopnosti integrovat
jednotlivé zazitky do soudrzného celku. Vytvarny artefakt je tvofen oOrganizaci
jednotlivych tvard, barev, linii a forem. Rist kreativity je patrny tehdy, kdyZ dité zacne
objevovat a pouzivat jedine¢né a originalni tvary. *

Vytvarna vychova ma integrujici potencial, kterym vyznamné ptispava ke slouceni
celé osobnosti. Tento potencidl vychazi pfimo z podstaty vytvarnych ¢innosti jako
jednoty ¢innosti vnitinich, které se odehravaji v ,hlavé“ (v nasich myslenkach,
predstavach a fantazii) a jsou doprovdzeny emocemi, a Cinnosti vnéjSich, jejichz

materialni vysledky 1ze vnimat zrakem a hmatem.*

% Srov. SICKOVA — FABRICI, J. Zdklady arteterapie. s. 44.

% Srov. Tamtéz.

% Srov. Tamtéz, s. 45.

% Srov. HAZUKOVA, H. Vytvarné cinnosti v predskolnim vzdélavani, s. 12.
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5.4 Cile predskolniho vzdélavani podle Ramcového vzdélavaciho

programu

Cile vzdélavani v Rdmcovém vzd€lavacim programu pro piredskolni vzdélavani

jsou formulovany na Urovni obecné a na Urovni oblasti. Na obecné trovni jsou

formulovény jako: a) zaméry - ramcové cile a b) vystupy - kli¢ové kompetence.

1. Zaméry - ramcové cile:

rozvijeni ditéte, jeho poznani a uceni,
osvojeni zékladnich hodnot, na kterych je zalozena nase spolecnost;
ziskani osobnostni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako

samostatna osobnost ptisobici na své okoli. '®

2. Vystupy - kli¢ové kompetence:

Kk uceni (dité zkouma, objevuje, uvédomuje si souvislosti, experimentuje,
aktivné si v§ima svéta okolo sebe, samostatné plni zadané tkoly, ma
zakladni poznatky o svété atd.);

k feSeni problému (dité fesi problémy, na které staci, spontanné¢ vymysli
nova feSeni problémi a situaci, hleda rizné moznosti a varianty, mezi
kterymi dokdze zvolit tu nejvhodnéjsi atd.);

komunikativni (dité ovlada te¢, hovoti ve vhodné formulovanych vétach,
smysluplné reaguje, pii komentovani vysledkd své vytvarné prace
dokaze vyjadrovat a sdélovat své pocity, prozitky, nalady, domlouva se
gesty 1 slovy, pribézné si rozsifuje slovni zasobu atd.);

socialni a persondlni (dité si umi ud¢lat sviij nazor a vyjadfit jej, détskym
zpusobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym lidem, mezi
vrstevniky se dokaZe prosadit, ale i podridit, spolupracuje, pfijima

a uzavira kompromisy atd.);

¢innostni a obcanské (dit¢ dokdze rozpoznat své slabé i silné stranky,
odhaduje rizika svych néapadl, dokdZe se pfizpisobovat danym

okolnostem, dba na osobni zdravi atd.).'®

19 Srov. HAZUKOVA, H. Vytvarné cinnosti v predskolnim vzdélavani, s. 10.

101

Srov. Tamtéz, s. 19-22.
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Vytvarna vychova v ramci vSeobecného vzdélavani sleduje cile rozvoje, které se
tykaji obecnych i specialnich vytvarnych dispozic ditéte. Pfikladem mohou byt vytvarné
ukoly zamétfené na zobrazeni urcité situace, vztahli mezi osobami nebo vztahi mezi
Clovékem a zvifetem. Diky nartstajicim zkuSenostem dité vhodné voli naméty pro
kresbu, malbu a modelovani. Vytvarnou vychovu chapeme jako integrovany prostor, ve
kterém lze vytvaret ptiznivé podminky pro objevovani a rozvijeni obecnych

i vytvarnych dispozic ditéte.'”

Tento rozvoj muzeme uskutecnit jak obecné
didaktickymi prostiedky, (napt. motivacni prostiedky, pedagogickymi metodami, mezi
které patii pozorovani, srovndvani, vysvétlovani, vypravéni, rozhovor, prakticka
¢innost), tak vytvarnymi prostfedky (napf. navstéva vystav vytvarnych dél, ateliérii
umélct, rozhovor o vytvarném dilu, seznamovani s liniemi, barvami, tvary, hmotami
jako prvky vytvarného vyjadieni atd.)'®

Aktivity pisobici na zadouci rozvoj détské osobnosti, maji tii zakladni cile:

1) Formativni cil si klade za ukol soustavné rozvijet piiméfené estetické vnimani,
chapani, citové prozivani a hodnoceni naseho okoli. Dit¢ se uci spravné pochopit
dané umeélecke dilo a adekvatné ho ohodnotit.

2) Materialni cil, ktery navazuje na piedchozi, ma za ukol blize seznamit
S narodnimi i svétovymi uméleckymi dily, s vyznamnymi autory a interprety
a s hlavnimi tdobimi dé&jin vytvarného uméni. Je tedy dilezity pro orientaci
Vv jednotlivych uméleckych smérech a vytvarnych technikéch.

3) Cil obecny, ktery je spole¢ny pro vSechny druhy uméni, tzn. literarni, hudebni,
pohybové i vytvarné. Rozviji uméleckou tvofivost a kreativitu, kultivuje

a zdokonaluje mysleni, citéni a smyslové vnimani kazdého ¢lovéka.'™

5.5 Zmény v pojeti a cilech vytvarné vychovy

Kresleni (pfedchiidce dnesni vytvarné vychovy) bylo zavedeno do vSeobecného
vzdélavani uz v 18. stoleti. Od té doby se zménily jeho cile, obsah i prosttedky
realizace. Diive byl kladen diiraz na dovednost pfesné reprodukovat, tedy co mozna
nejdivérnéji vystihnout ptredlohu, a na kvalitu vysledku vytvarné c¢innosti. Cviceni

zrakového vnimani, paméti, napodobivosti, manipulacni schopnosti s néstroji

192 Srov. HAZUKOVA, H. Vytvarné cinnosti v predskolnim vzdélavani, s. 11.

193 grov. Tamtéz, s. 12.

194 Srov. JUVA, V. Estetickd vychova. Vyvoj — pojeti — perspektivy, s. 65-66.
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a materialy bylo zékladem pro kresbu, ktera pfesné a Cisté vystihovala ptedlohu. Dnes je
ptikladan nejvétsi diraz na vlastni tvofivou vytvarnou ¢innost, seberealizaci a na kvalitu
procesu vytvarné tvorby, ve kterém se rozviji pozadované kompetence ditéte.'®

V ramci obecného rozvoje osobnosti se pfichdzi na stale nové objevy upozoriujici
na vyznamny rozvojovy potencial vytvarnych aktivit. Tyto objevy se tykaji pfedevs§im:

e rozvoje vizualniho vnimani jako hlavniho zdroje informaci, ktery dnes
souvisi s pozadavkem vizudlni gramotnosti;

e rozvoje intuitivniho mySleni jako jedné formy lidského poznani,
intelektualnich, citovych a smyslovych slozek ¢lovéka spolu s celkovou
senzibilitou jedince;

e rozvoje kritického mysleni;

e rozvoje motoriky, taktilnich a Kinestetickych pociti jako prostiedku
zapojeni ¢lovéka do vztaht s prostfedim;

e rozvoje tvorivych schopnosti;

e rozvoje pozitivnich motivi jednani ¢lovéka (jednota etického

a estetického), ziskani zkuSenosti s kolektivni formou prace.'®

1% Srov. HAZUKOVA, H. Vytvarné cinnosti v predskolnim vzdélavant, s. 36.
"% Srov. Takté, s. 37.
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II. PRAKTICKA CAST

V teoretické cCasti jsem se snazila charakterizovat piedSkolni vék z hlediska
fyzického, psychického a socidlniho vyvoje. Pozornost jsem vénovala détské kresbé,
jejim vyvojovym stadiim a zvlaStnostem, které jsou pro ni typické. Dale jsem se
zabyvala volnym Casem, vytvarnou vychovou a v neposledni fad¢ vlivem vytvarné
vychovy na piredskolaka, coz je hlavnim tématem mé prace.

V praktické ¢asti uvadim tii vytvarné techniky, jejich popis a vychovné vzdélavaci
cile tzn., jakym zpisobem mohou plsobit na rozvoj osobnosti piedskolaka
s pihlédnutim k poznatkiim, které jsem shromazdila v teoretické cCasti v kapitole
zabyvajici se vlivem vytvarné vychovy. Pokousim se také sledovat, jestli détska tvorba

vykazuje nékteré z typickych znakl odpovidajicich détské kresbé.

6 Charakteristika vytvarnych aktivit

Kritériem pro vybér vytvarnych aktivit, které zde uvadim, pro mne byla vytvarna
technika a jeji vychovné vzdélavaci potencidl pro dité. Jednd se o techniku plosného
vyjadfeni, tj. malbu, o kombinaci plo$ného konstruovani s grafickou technikou, tj. tisk
z kolaze, a techniku prostorového vyjadfeni, tj. keramika. Kromé prace s keramickou
hlinou, se kterou se déti na krouZzcich v Domé déti a mladeze b&zné setkavaji, byly
ostatni dvé techniky pro né nové, ale s jejich provedenim nemély vétSi problém.

Prakticka cast je doplnéna fotografiemi nejzdatilejSich vytvort.

6.1 Misto realizace

Vytvarné aktivity jsem realizovala v Domé déti a mladeze v Jindfichové Hradci, kde
jsem vykondvala praxi v rdmci studia. Praxe byla zaméfena na zajmové vzdélavani déti
a mladeze. Vytvarné prace, které zde prezentuji, vytvorily déti ze dvou rlznych
krouzkt. Prvni krouzek byl urceny pouze pro déti piedskolniho v€ku a navstévovalo ho
celkem 5 déti (pouze divky). Na druhy krouzek dochéazelo 12 déti (6 predskolnich
déti — 3 divky a 3 chlapci) ve véku 5-13 let.
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6.2. Cile vytvarnych aktivit

U kazdé ze tfi Cinnosti uvadim vychovné vzdélavaci cile. Jednd se o rozvoj
predstavivosti a fantazie, rozvoj jemné motoriky, rozvoj koordinace ruky a oka pfi
vytvarnych ¢innostech, rozvoj estetického vnimani, citéni a prozivani atd.

Cile vytvarnych aktivit maji dvé roviny. V prvni roviné se cile napliuji
prostiednictvim funkci volného Casu, kterymi se zabyvam v prvni kapitole bakalarskeé
prace, a uzce s nimi souvisi. Z hlediska déti je to v prvni fad¢ zébava a radost
z vykonavani ¢innosti, kterd je bavi. Mym cilem tedy bylo, nabidnout détem takové
aktivity, aby mohly fici, Ze je krouzek bavil. Zpétné mohu fici, Ze se mi to podafilo,
protoze tvofily s nadSenim. V druhé rovin€ jsou vychovné vzdélavaci cile, které maji
dopad na celkovou osobnost jedince. Schvalné uvadim jedince a ne ditéte, protoze
zadané vysledky mizeme posoudit az pozdé&ji napt. pii uceni nebo v dospélém zivoté

pii feSeni problémi.

6.3 Postup ¢innosti

Prvnim krokem byla motivace, kdy jsem se v détech snazila vyvolat zdjem o ¢innost,
seznamit je sUkolem a s pomickami, které budou pii praci potiebovat. Motivace
podporuje fantazii a predstavivost, protoze si déti mohou vytvofit urity koncept
¢innosti. Pro uvedeni do problematiky jsem nejcastéji vyuZila rozhovor souvisejici
s danym namétem tvorby nebo ukazku hotovych vyrobkd, které détem poslouzily jako
inspirace a pomohly jim ziskat lepsi pfedstavu o zadaném tkolu.

Druhy krokem byla samotna ¢innost. Po ni nasledovalo hodnoceni.
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6.4 Naméty vytvarnych ¢innosti

6.4.1 Vanoc¢ni ozdoby

Ukol

Déti mély za ukol vytvotit vanocni ozdoby z keramické hliny.

Motivace

Nejprve jsme si s détmi povidali, jestli se té§i na blizici se Vanoce. Déti mi zacaly
vypravet, na co vSechno se t¢si. Zeptala jsem se, jestli také rady zdobi stromecek.
Samoziejmé souhlasily a vypravély o riznych ozdobach, které doma vési na stromecek.
Prozradila jsem jim ukol, ktery budou tvofit. Na zavér jsem se déti snazila pifivést na to,
jaky je rozdil mezi ozdobou, kterou si vyrobi a kterou si mohou koupit v obchodé.
Nejdiive nevédély, tak jsem jim trochu napovédéla. Vyzvala jsem je, aby se zkusily
zamyslet nad tim, ¢im bude jejich vlastnoru¢né vyrobend ozdoba vyjimecnd, na co si

vzpomenou, kdyz ji uvidi. Nakonec na to pfisly - jejich ozdoba bude jedina na svéte.

Vytvarné technické informace

Pouzita technika: keramika.

Material
Keramicka hlina, podlozka, nliz, valecek, pomiicky na zdobeni (vic¢ko od fixu, pletaci

jehlice, cesnekovac), staré noviny, Stétce, glazury, keramicka pec.

Vychovné vzdélavaci cil
e Rozvoj jemné motoriky;
e rozvoj prostorové predstavivosti;
e rozvoj smyslového vnimani;
e rozvoj koordinace ruky a oka pii vytvarnych ¢innostech;
e rozvoj predstavivosti a fantazie;
e rozvoj estetick¢ého vnimani, citéni a prozivani;

e osvojeni znalosti prace s keramickou hlinou;
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e r0zvoj citu pro modelovaci hmotu.

Hodnoceni
a) Prabéh ¢innosti

Cinnost se tykala péti déti v predikolnim véku. Ve skupiné byla pouze dévéata.
Casova dotace: 60 minut.

Povidaly jsme si o Véanocich a zdobeni stromecku. Détem jsem sdélila, co bude
jejich tkolem a vyzvala jsem je, aby si vzaly podlozky a noze. V Kratkosti jsem
je upozornila na bezpecné zachazeni s nozem. Rozdala jsem jim keramickou
hlinu, kterou bylo tfeba nejprve Vv ruce prohnist, aby se s ni dalo 1épe pracovat.
Déti se daly do prace, béhem které si mohly brat véci potiebné ke zdobeni svych
ozdob. Nejcastéji pouzivaly vicko od fixu, jehoz obtisk v hlin¢ vypadal jako
kvétina. V pribéhu Cinnosti jsem je upozornila, Ze musi dbat na to, aby se
ozdoba dala povésit. S propichovanim ozdob jsem jim pomadhala, protoze
nedokézaly odhadnout tézisté vyrobku. Na konci hodiny jsem déti pozéadala, aby

svoje vyrobky narovnaly vedle sebe a mohli jsme si je spolecné prohlédnout.

Pouzila jsem slovni hodnoceni. Hodnotila jsem ptfedev§im originalitu,
samostatnost pii praci a propracovanost. Kritérium samostatnosti jsem zvolila
z toho divodu, ze v této malé skupince maji déti tendenci napodobovat praci
svych kamaradi. Divky jsem upozornila, aby pracovaly samostatng. Pfi
zavéretném hodnoceni jsem vyzdvihla vyrobek divky Lucie, kterd vytvorila
postavu andéla. Z hlediska stanovenych kritérii byla jeji prace nejzdatilejsi

a nejoriginalné;si.

Dalsi faze ukolu pokrafovala az dal$i hodinu, protoze se keramika musela
vypalit v peci. Nastésti se béhem peceni Zzadna ozdoba nepoSkodila ani
nerozbila, tak se divky mohly dat do prace. Na jeden pracovni stul jsem rozlozila
staré noviny, aby se nezaSpinil pfi barveni. V keramické diln€ jsou glazovaci
barvy piredem pfipravené, ale pfed pouzivanim se musi potfadné rozmichat. Této
prace se ujaly déti. Mezi tim jsem je vyzvala, aby si rozebraly svoje keramické

ozdoby a rozmyslely si, jak je vybarvi.
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b)

Kdyz byly glazury pfipravené, détem jsem jesté pfipomnéla, jaké zasady je tieba
dodrzovat pti glazovani - glazujeme pouze vrchni ¢ast vyrobku, spodni ¢ast
(plochu, na které predmét lezi) nechame bez barvy, protoze by se béhem peceni
prilepila a neSla z pece vyndat. Pokud se pfeci jen umaze, musi se vlhkou
houbickou otfit. Déti tuto zasadu znaji, ale je dobré ji zopakovat. Po dokonceni
zakladni pfipravy na glazovani, dévCata mohla zacit. Lucka svého andéla
vybarvila pouze bilou glazurou a nakonec pouzila zlaté zdobeni. Aby se ozdoba
leskla, pouzila prithlednou glazuru. Druhy and€l byl nabarven pouze prahlednou
glazurou. Hvézdicky, stromky a ostatni tvary divky naglazovaly hezky barevné,
aby vyuzily vSechny barvy. Kdyz bylo hotovo, ozdoby se opét prenesly k peci

a divky se t&sily, jakou budou mit letos vyzdobu.

Reflexe ¢innosti

Vétsina déti tvorila hvézdiCky a stromecky. Volba téchto konkrétnich tvara je
logicka, jak z hlediska obdobi (Vanoce), tak vychéazi i z typickych ryst détské
kresby (uzivani urcitych symbolli, mezi néz patii pravé hvézdy a stromy). Piesto
to byla docela Skoda, protoze nebyly omezené zadanim, mohly vytvofit jakykoli
tvar. Bylo to zpisobené tim, Ze jsou zvyklé dostat konkrétné¢ zadany ukol,
kterého se maji drzet. Pouze nejstarsi divka ze skupiny (6 let) se pustila do
vyroby postavi¢ky andéla. Z vyvalené hliny vyfizla postavu, kterou zdobila

a navic dolepovala kousky hliny, takze postavicka byla plastické. Postava and¢la
byla vysoka cca 13 cm. Divka si nejvic vyhrala s oblicejem a vlasy, které
vytvofila pomoci ¢esnekovace. Jeji kamaradka se ji hned pokusila napodobit

a ud¢lala andéla také, coz je dalsi typicky rys pro détskou tvorbu. Jeji and€l mél
ale navic naznacené ruce.

které¢ nedokazaly pomoci noze vyfiznout tvar, ktery chtély, tak jsem jim obcas
pomohla. Poradila jsem jim, aby pozadovany tvar nevyfezavaly, ale zkusily ho
vymodelovat v ruce, ale toto doporu¢eni nemélo uspéch. Cinnost se piesto
vydatila. Déti ¢innost bavila a uvédomily si, Zze ozdoba, kterou vyrobi, bude
jedinecna a originalni. K praci pfistupovaly velmi zodpoveédné, snazily se, aby

vysledna ozdoba bylo co nejhez¢i a aby na stromecku vypadala hezky.
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6.4.2 Tisk z kolaze

Ukol

Vytvofit libovolnou kolaz, kterd poslouzi jako matrice pro tisk.

Motivace

Nejprve jsem se déti zeptala, jestli uz nékdy slySely slovo ,,kolaz*“. Vysvétlila jsem jim,
co to znamend a ukazala n€kolik praci, které vzniky touto technikou. Jelikoz zbyvaly
necelé dva tydny do Stédrého dne, détem jsem poradila, Ze kdyz si daji zalezet

a vyrobek se jim povede, budou ho moci nékomu dat jako darek k Vanoctim.

Vytvarné technické informace

Pouzita technika: tisk z kolaze.

Material
Ctvrtky formatu AS, tvrdy papir na vystiihovéni, lepidlo, ntizky, tuzky. Déle tiskatsky
lis, valecky, tiskatskou barvu (bild), sklo na michéni a navalovani barvy, pevnou

jednobarevnou latku (tmaveé modra).

Vychovné vzdélavaci cil
e Rozvoj pfedstavivosti a fantazie;
e rozvoj jemné motoriky;
e rozvoj koordinace ruky a oka pii vytvarnych ¢innostech;
e rozvoj estetick¢ého vniméani, citéni a prozivani;
e osvojeni nové vytvarné techniky;
e osvojeni znalosti prace s tiskafskym lisem;
e rozvoj prostorové predstavivosti;

e rozvoj vytvarné technickych dovednosti.
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Hodnoceni
a) Prabéh Cinnosti
Ukol se tykal smiené skupiny, do které chodi déti predskolniho i star§iho $kolniho
veku.
Casova dotace: 90 minut.
Jelikoz tato vytvarna technika byla pro déti nova, ukézala jsem jim uz hotové prace
jinych déti, aby si dokézaly Iépe predstavit, co bude jejich ukolem. Téma kolaze
nebylo dané, proto si musely rozmyslet, co by jejich prace méla piedstavovat.
Nékteré déti hned veédély, co chtéji tvorit, jiné potiebovaly vice Casu. Svoji
pfedstavu nacrtly na tvrdy papir a jednotlivé ¢asti vystiihaly. Bylo dilezité, aby
motivy nebyly pfili§ slozité a daly se snadno vystfihnout. Déti tézko chapaly, ze
nakreslené detaily nebudou na vysledném tisku vidét, proto jsem jim fikala, aby
jednotlivé detaily vystiihly z papiru a ty pak dolepily. Vystfizené ¢asti obrazku si
,hanecisto* poskladaly na pfipravenou ctvrtku, aby vidé€ly, jak to bude vypadat. Ze
zbytku papiru mohly vysttihat jesté dalsi detaily napt. snéhové vlocky.
Déti vétSinou volily motiv krajiny nebo zvifat. Pravé zvifata jsou jedny
Z nejcastéjsich symbold, které déti ztvarnuji. Vystiizené casti obrazku poté peclive
nalepily na ¢tvrtku a tim vznikla koléz.
Nasledoval dalsi krok ¢innosti, tedy tisk z koldze. Obrazky musely byt zaschlé, aby
se pfi navalovani barvy véleCkem, jednotlivé ¢asti nepohnuly. Na pfipravenou
matrici valeCckem nanaSely tiskafskou barvu a pomoci lisu pfitiskly ke kusu latky,
na ktery se motiv obtiskl. Sviij obrazek si mohly vytisknout samy nebo za pomoci
starSich déti. DohliZela jsem na bezpecnost, a pokud bylo tfeba, pomahala jsem

spravné polozit matrici, aby vysledny obrazek byl uprostied latky.

Pouzila jsem slovni hodnoceni. Hodnotila jsem originalitu, kompozici

a propracovanost. VSechny vysledné obrazky pfinesly originalni feSeni.
Nejpropracovangjsi byla koldz, na které jeji autorka znézornila sné¢huldka, dim

a Vvpozadi letici kometu. Koldz byla zajimava tim, Ze dim caste¢né piekryval
kometu. Tato prace ve srovnani s ostatnimi vytvory jejich vrstevnika byla nejvice
promyslena a propracovana. Kompozice byla vyvazena. Dalsi praci, na kterou bych
rada upozornila, je koldz nejmladsi divky Anezky, ktera vytvortila ptacka sediciho

na elektrickém vedeni. Pravé ona méla nejvétsi problém vymyslet, co udéla.
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Napovédéla jsem ji, aby zkusila udélat to, co ji nejvice zaujalo cestou na krouzek —
zamyslela se a béhem par minut méla nakresleného ptacka, ktery sedi na
elektrickém vedeni. Podle téla byl dobfe rozpoznatelny, ale nohy byly piilis velké.
To odpovida Piihodovu stadiu linearniho nacrtu, kdy dité vychazi ze své predstavy,
ne ztoho co vidi. Nedokaze zatim odhadnout spravnou proporci. I tak hotovy

obrazek vypadal dobfe.

b) Reflexe ¢innosti

S touto technikou se predskoléci setkali poprvé. Nejvice je zaujala prace

s tiskarskym lisem, u které se zdjmem pomahaly. Bavilo je, ze si mohly vytisknout
vice variant jednoho obrazku. Béhem celého procesu vytvéreni tisku z kolaze byly
peclivé a snazivé. Velkou motivaci pro né€ bylo, Ze jejich tisk poslouzi jako pekny
darek pro nékoho z rodiny. Pfi tisknuti déti vysvétlovaly, pro koho tisk bude a kolik
jich budou jesté pottebovat. Kazdé dité si mohlo vytisknout dva tisky na latku,

a pokud chté€lo dalsi, tisklo se uz jen na ¢tvrtku.

6.4.3 Andélé a pekelnici

Ukol
Namalovat na velkoformatovou ¢tvrtku andé€la, nebo Certa pomoci suchych pastelil

a temperovych barev.

Motivace

Tato vytvarnd Cinnost se uskute¢nila zacCatkem prosince. Nejdiive jsme si povidali
s détmi o tom, jestli byly ptes rok hodné a jakou basni¢ku umi pro Mikulase — mohly ji
hned zarecitovat. Pro vétsi motivaci mély déti slibené, Ze nejpovedenégjsi obrazky budou

vystavené na nésténce na chodbé v dome déti a mladeze.

Vytvarné technické informace

Pouzita technika: malba.

Material

Kreslici karton formatu A1, temperové barvy, Stétce, suché pastely, lak na vlasy.
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Vychovné vzdélavaci cil
e Rozvoj predstavivosti a fantazie;
e rozvoj jemné motoriky;
e rozvoj koordinace ruky a oka pii vytvarnych ¢innostech;
e rozvoj estetického vnimani, citéni a prozivani;
e rozvoj prostorové predstavivosti;

e rozvoj vytvarné technickych dovednosti.

Hodnoceni
a) Prubéh ¢innosti
Ukol se tykal smiSené skupiny, do které chodi déti piedskolniho i starsiho $kolniho
veku.
Casova dotace: 90 minut.
Déti si zvolily postavicku, kterou budou malovat. Na nebe déti pouzily studené
barvy (hlavné modrou a bilou) na peklo teplé barvy (Cervenou, hnédou a Zlutou).
Tim vzniklo pozadi obrazku. Kdyz byly barvy dobie zaschlé, déti zaCaly malovat
suchymi pastely jejich zvolené postavy. Na andéla byly pfipravené bilé a na Certy
cerné pastely, aby postavy s pozadim dobie kontrastovaly. Piekvapila mé jedna
hol¢icka, ktera tvrdila, ze and€lé jsou rizovi, takze bude malovat riizovym pastelem.
Je to ukédzkovy ptiklad, tzv. dekorativniho pouziti barev, kdy dité¢ voli barvu podle
svych preferenci. Po dokonceni jsem obrazky postiikala lakem na vlasy, aby se

suché pastely nemazaly.

Prace déti jsem hodnotila slovné. Jako kritéria vytvarné ¢innosti jsem stanovila
originalitu, pisobivost na vnimatele a propracovanost. Volba posledniho kritéria
souvisela s velkym formatem, na ktery déti malovaly. Diky velikosti ¢tvrtky se déti
mohly zamé&fit na detaily. Vytvory vSech déti jsem hodnotila kladné.

Nejvice mé zaujala malba malé Elisky, ktera asi po vzoru chlapct, kteti pracovali na
obrazku spole¢né, vytvotila dvé postavy - jednoho stojiciho andéla a vedle druhého,
sedictho na mracku. Na obrdzek pfimalovala také mraky, tedy jakysi doplné¢k
prostfedi. VSechny déti si pohraly s detaily, zddnému certovi nechybél fetéz, ocas

ani kopyto.
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b) Reflexe Cinnosti

Déti se naucily pracovat s velkou plochou. Nejprve nebyly schopny komponovat
v ramci daného formatu, ktery pro né byl nezvykle velky, ale nakonec se prace
chopily dobfe a vznikaly povedené obrazky. Déti prokazaly schopnost vyrovnat se
se zadanim a vzniklé artefakty vykazovaly znatelny posun ve smyslu prace
s plochou, komponovanim figur v ramci velkého formatu. Nepiekvapilo mne, ze
divky chtély malovat andély a chlapci Certy. Déti mohly pracovat ve dvojicich, ale
s vyjimkou dvou chlapcii, pracoval kazdy na svém obrazku.

kdyz jejich obrazek mize byt vystaveny na nasténce, kde si ho kazdy vS§imne

a milZze obdivovat, proto se vSechny déti piln€ snazily, aby se jim obrazky povedly

a stihly je v€as dokondit.
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ZAVER

V teoretické Casti bakalarské prace jsem nejprve objasnila pojmy, které vyplyvaji ze
samotného nazvu prace, tzn. volny Cas, predSkolni ve€k, détska kresba a vytvarna
vychova. Pfesna specifikace vySe uvedenych pojmi byla dulezita pro pochopeni dalsi
¢asti zabyvajici se vlivem vytvarné vychovy na osobnost ditéte v predSkolnim veku.
Zde jsem uvedla teorie mnoha autort 1 soucasna pojeti vytvarné vychovy. Pokud mam
tyto poznatky shrnout, tak se jednozna¢né shoduji, Ze vytvarna ¢innost ma pozitivni
a nezastupitelny vliv na rozvoji jedince a tim jsem splnila cil bakalarské prace, kterym
bylo popsat diivéjsi i soudobé teorie a vyzdvihnout pozitivni piinos vytvarné vychovy

na osobnost déti v predskolnim véku.

Kdyz se tekne vytvarnd vychova, kazdy z nds si vybavi trosku néco jiného —
napiiklad nejoblibenéjsi pfedmét ve Skole, protoZze se z n¢j nezkouSelo nebo naopak
nejméné oblibeny pro nékoho, kdo neumél kreslit atd. Malo lidi si vSak vytvarnou
vychovu spoji s predskolnim vzdélavanim a vlivem na utvareni osobnosti ¢lovéka.

A pfitom pro toto obdobi ma z hlediska vyvoje ditéte tak velky vyznam, jehoz dopady
budou ovliviiovat jedince i V pozdéjsim zivoté. Vliv vytvarné vychovy je patrny
pfedevSim Vv rozvoji vizualniho vniméni, motoriky, tvofivosti, kritického mysleni,

smyslového vnimani, intelektu atd.

Pti vytvarnych Cinnostech, které jsem uvedla v praktické ¢asti, jsem si vyzkouSela
praci s détmi v predskolnim véku, se kterou jsem zatim neméla zkusenost. Zjistila jsem,
jak je dilezité déti zaujmout a nadchnout pro dany ukol, protoze vhodné zvolena
motivace ma vliv na cely proces tvorby artefaktu. Diky prostudované literatute jsem si
uvédomila, Ze doba, kterou predskoldk stravi nad néjakou vytvarnou ¢innosti, ma pro
jeho vyvoj velky piinos, ktery jsem si dfive neuvédomovala. V této souvislosti bych
rada v budoucnosti ptisobila nejen na déti v predskolnim veku, ale i na jejich rodice,

o kterych si myslim, Ze si nejsou dostatecné védomi vyvojového potencidlu vytvarné
vychovy. Ma bakalédiskd prace by mohla byt pfinosnd pro rodice malych déti, ktefi

uvazuji o vybéru zdjmového krouzku pro svého potomka.
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ABSTRAKT

LINHARTOVA, K. Pisobeni vytvarné vychovy ve volném case na osobnost ditéte
v prredskolnim véku. Ceské Bud&jovice, 2017. Diplomova prace. JihoGeska univerzita

v Ceskych Budgjovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace

PhDr. Michal Filip, Ph.D.

Kli¢ova slova: volny ¢as, predskolni vék, vytvarna vychova, détska kresba, uméni,
rozvoj, tvofivost, hra, smyslové vnimani, vytvarné umeéni, vytvarné
techniky

Moje prace se zabyva pusobenim vytvarné vychovy ve volném case na osobnost ditéte
v predskolnim véku. Prace je rozd€lena na dvé ¢asti: teoretickou a praktickou.

Tato prace se zaméfuje na piedskolni vék déti, jejich télesny a dusevni vyvoj, vyvoj
zakladnich schopnosti a dovednosti, socializaci a hru. Teoreticka ¢ast se zabyva
popisem pojmi jako volny ¢as a vytvarna vychova. Charakterizuje détskou kresbu, jeji
vyvojova stadia a zvlastnosti. Zavér teoretické ¢asti je vénovan vlivu vytvarné vychovy
na osobnost ditéte v predskolnim veku. Vysledky této prace ukazuji, ze vytvarna
vychova mé pozitivni vliv na osobnosti ditéte pfedskolniho veku.

V praktické casti bakalaiské prace, popisuji jednotlivé vytvarné ¢innosti, které jsem
s détmi uskuteCnila v ramci mé praxe. U kazdé aktivity je poznamenan tkol, motivace,
vytvarné technické informace, material, vzdélavaci a vychovny cil a zéavérecné

hodnoceni.

60



ABSTRACT

The influence of art education in free time on the personality of preschool child

Key words: free time, preschool age, art education, children's drawing,
development, creativity, game, sensory perception, art, art techniques

My thesis deals with influence of art education in free time on the personality of
preschool child. The thesis is divided into two parts: the theoretical and the practical.

This work focuses on pre-school age children, their physical and mental
development, development of basic abilities and skills, socialization and game. The
theoretical part describes terms like free time and art education. It characterizes
children's drawing, its developmental stages and particularities. The conclusion of the
theoretical part is devoted to the influence of art education on personality of preschool
child. Results of this work show that art education has a positive influence on
personality of preschool child.

In the practical part of my batchelor thesis | describe individual activities that |
made with children during my practice. For each activity is marked task, motivation,

artistically technical information, material, educational goal and final evaluation.
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