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UvoD

Rodina je odnepaéti povazovana za zakladni jednotku spalesti vychovavajici
nové cleny. Ve funkni a spokojené rodén by nela platit ugitd zakladni
celospoléensky uznavana pravidla, ktera se d#jiopnat k myslence Benedikta XIV.
,Cirkev je Bozi rodinou ve s¥¢. V této rodik nesmi byt nikdo, kdo by tép kvuli
nedostatku toho, co je pro Zivot nezbythéCo se tye rodiny ze spol@nského
hlediska, ngly by zde platit stejné normy. Velmiasto se vSak setkdvame s tim,
Ze neplati. Téma mé bakeieé prace se odviji od patologickych prohiém
vyskytujicich se v rodih Zan®iuji se na celospotensky problém tyranych éd.

VSechny formy ubliZzovaniaiem jsou spok&ensky nefjatelné.

Obétmi télesného nasili sest stavaly od nepasti. Zminky o tom, Ze jsoud
vystavovany hrubému nasili, zndme jiz z dob starBfgpta. V 19. stoleti se prvni
zminky o tyrani dti objevily ve spisech patoladg Roku 1946 publikoval John Caffey
ve zpra¥¢ o zlomeninach a hematomech, které nevzniklyasielku nahodného
poraréni. Zap@ala tak moderni diagnostika poé&ain, ktera byla vyhodnocena jako
tyrani. Poprvé zavadi pojem tykajici se tyragti do mediciny Henry Kempe. Roku
1961 uvadi na vyimim zasedani americké pediatrické spotsti vyraz ,bité dit?.
Béhem nasledujiciho obdobi se k pojmu bitidaly i pojmy sexualni zneuzivani
a zanedbavani. Dohromady tyto pojmy tvai celek, ktery se vyskytuje pod pojmem

syndrom tyraného a zneuZivanéhateit

Nabizena pomoc odrédzi celkovy pohled spudsti na tyto &i. V Ceské
republice je syndromem tyraného a zneuZivanéhtedtasazeno okolo 40 00GtH.
Toto ¢islo zahrnuje pouzeiipady, které byly odhaleny. | pro vy@pu spol€nost je
dané téma choulostivou a citlivou zaleZitosti. Lidasto newdi, jak reagovat

pri konfrontaci s timto problémem, na jaké konkrémstituce se obratit. i vzhledem

1 BENEDIKT XIV, Deus Caritas ess. 35.

2 battered child®

% Srov. POTHE, PDité v ohroZenis. 34, 35.

* Srov. FOND OHROZENYCH BT, [online] dostupné na: http://www.fod.cz, [1.2010].



ke své zranitelnosti nejsou schopny tak zavaznBl@moy ieSit samy a péebuji pomoc
dosglych.

Cilem mé prace jeipdstavit problematiku tyranychketil a formy pomoci, které jim
jsou vCeské republice nabizeny. @l bych gredstavit moznosti pomoci, které mohou
byt vyuZzity nejen samotnymi &tini, ale také dosgpymi, ktefi odhali fakt nasili
pachaného nactech. V Uvodnicasti mé prace se z&mji na vysvtleni zakladnich
pojma, které se problematiky tyranychétd piimo dotykaji, a dale se s nimi v textu
pracuje. V nasledujiciasti se ¥nuji konkrétnimu problému tyrangd. Uvadim formy
nevhodného a hrubého zachazeni &elit spolu s faktory ovliwijici toto zavadneé
jednani. V pasazi o poskytované pomoci se &ajnpievazi na krizovou intervenci
u nés a v &kterych evropskych zemich.

Jako metodu pro vypracovani jsem zvolila analyzstfiné tuzemské i zahrani
literatury a vlastni poznatky a zkuSenosti, nabiytiéem 3 n&sicni praxe v zahrai.
Z nasSich autar se problematikou tyranychétd zabyvala v knize Tyrané, zneuzivané
a zanedbavané dittrojice Dunovsky, Dytrych, Méjcek. Cenné informace jsem
naterpala z publikace dr. Petra PothehogDitohroZeni, jenz se taktéZ zabyva danou
problematikou. Pro vypracovani pasaze o socialslobhbach jsem vyuzila publikaci
docenta Matouska& erpala jsem také z osobnich zkuSenosti nabytyéimeirtuzemské
praxe zamené na praci sétimi. Velmi cenné a hodnotné informace jsem ziskala
kurzech prvni psychologické pomoci a v psychosa@il vycviku. Problematika
tyranych dti je citlivé téma, kterému seénuje jen rkolik ¢eskych autar. Proto dalSi

studium a badani v této oblasti povazuji za Zzadouci



1 ZAKLADNI TERMINOLOGIE

V Uvodni kapitole uvadim pojmy tykajici se &é a jeho prav. Vifpact
neadekvatniho zachazeni &ndi dochazi k poruSovani¢édhto prav. Pro svou
zranitelnost a bezmocnost siditeni schopno pomoci vlastnimi silami. Je tedy autn
véasna a &inna intervence. Socialni prace je speleskoedni disciplina i oblast
praktické ¢innosti, kterd je zatend na pomoc bliznim. Jejim cilem feSeni
a zminovani socialnich probléin Socialni pracovnici pomahaji rodindm, skupindm
i jednotlivaxm. Utelem jejich prace je pomoc ke ,svépomoci®. Dobrycidami
pracovnik se musi prokazat znalostmi s dalSichesposko¥dnich disciplin, jako jsou
psychologie, pravo, sociologie a sarf@ae mnoho dalSich, které se vztahuji k socialni
praci a praci s lidmi. i préci s @¢tmi je treba se zattit na nasledujici pojmy, je nutna
znalost zakladnich pravnichigulpisi a postufi, které jsou fi praci s touto velmi

zranitelnou skupinouideZité®

1.1 Dité

V mezinarodnich Umluvach k ochgarprav ditte se termin dit pouziva
k vékovému vymezeni, zpravidla osob do dovrSeni osmréttvéku. Dle ¢lanku
1 Umluvy o pravech dite z roku 1989 se diem rozumi: Kazda lidska bytost mladsi
osmnacti let, pokud dle pravniliédu, jenz se na divztahuje, neni zletilosti dosazeno
diive® Vrodinném a obanském pravu se termin &itpouziva pro oznni

piibuzenského poénu vici rodicam.

Z obecného hlediska je za &fovazovartlovek v prvnim obdobi svého Zivota
U raznych autoll se setkavame s odliSnym pohledem na to, kdy sedjedpgatek
détstvi a kdy ne. Bkdy je za poatek dtstvi povazovano narozeni &#, v jinych

®> Srov. SNASEL, M., Spravedinost a sluzBacialni prace afistup zameny naclovéka, s. 59.
® ADAMUS, V., Mezinarodni dokumenty o lidskych pravesh285.



piipadech je za ditpovaZzovan i plod. Konecétstvi je ztotohovan s dosazenim
dospElosti nebo s dospivanim obech

1.2 Dité a jeho prava

.Postaveni dite ve spolénosti se dnes podobrjako v minulosti, odvozuje
od vztahu mezi ditem a dosglym. Tento vztah vzdy byl a bude vztahem nerovnym,
zaloZzenym na moci dosigho.® Nerovnongrny vztah je den neschopnosti dfe
branit se v fipac, Ze se dosjly rozhodne svou moc uplatnit. Moc deékHho
je uplahovana pimo v ramci rodiny, nebo né&pmo prostednictvim statu. Politika statu
zaneiena na &i vychazi z aktualnich ideologickych hodnot, kuattich a ndboZenskych
tradic. Velkou ndrou se zde promita i ekonomicka situace statu.zVojmvych zemich
s nizkou ekonomickou arovni jsodtdvyuzivany jako levna pracovni sila. Bge tak
v podstat stava obti® moci. V minulosti byla moc dogfého nad dittem uplatiovana
nekompromis# a tvrcE. Kosterni poiistatky, které byly nalezeny, dokazuji, Ze v &ob
Spartské republiky byly zabijeny divky aétid s €lesnymi vadami. Sigetim
kieganstvt®, jako oficialniho naboZenstvi, bylo usmrceni &t kvalifikovano
jako vrazda. O neckrié diti se postupentasu za&ala starat cirkev. Byly budovany
sirottince, kde byla #&em poskytovana zékladni ¢ V dolg osvicenstvi,
kdy dochazelo k rozvoji industrialni spolesti, z&ala se rozmahatétska prace. Eti
byly vyuzivany jako levna pracovni sila v tovarnagteakci na toto zneuzivanétd
bylo vydani zakom, které omezily &tskou praci a v 19. stoleti byla Wldéna prace
pro osoby mladsi 15 let Ggirzakézana!

V Ceské republice jsou pravatd garantovana Deklaraci prav dé, pijatou
OSN v roce 1959 a Umluvou o pravechétditz roku 1989, ktero'SFR ratifikovala
v roce 1991. Staty, které tyto umluvy ratifikovabg zavazuji fgdnostg chranit prava

a zajmy dikte bez jakéhokoliv rozliSovani podle rasy, barvetiplpohlavi, jazyka,

'Srov.Dité [online] dostupné na: http://cs.wikipedia.org/Mid¥%C3%ADt%C4%9B [19. 7. 2010].

® POTHE, P.Dité v ohroZenis. 16.

° Pojem obt’ je znama jiZz od nepatti, zabiti ditte formou ceremonialu &o zajistit kvalitu rodu a
regulaci porodnosti.

19 Roku 313 n.l. byl vydan Edikt milansky, jimz byta statni naboZenstvi uznariekanstvi.

1 Srov. POTHE, PDité v ohroZenis. 16,17., KAHOUN V.Vybrané kapitoly k socialni prac. 12,13.



naboZenského, politického nebo jiného smysleniodr@stnihno nebo socialniho
puvodu, majetku, rodu nebo jiného postaveni. Pro slitgievni adlesnou nezralost dit
pottebuje pozivat specialni ochranked narozenim i poém. Poteba &chto zvlastnich
zaruk byla zakotvena v Zenevské deklaraci prawtaitz roku 1924 a uznana
ve VSeobecné deklaraci lidskych prav a ve statutewzinarodnich odborovych
organizaci a ostatnich mezinarodnich organizacjvagitich se otazkami pé o dit.
Valné shromazghi tudiz vyzvalo vSechny staty, které Deklaraciifikavaly,

k dodrzovani nasledujicich zas&d:
Zasada 1

Dité poziva vSech prav stanovenych v Deklaraci prastadifTato prava ma kazde dit

bez jakéhokoliv rozliSovani nebo diskriminace.
Zasada 2

Dit¢ poziva zvlastni ochrany, zakony a dalSi gyt mu poskytuji flezitosti
a prostedky na zdravy rozvoj v oblasti fyzické, duSevnimeralni v distojném

prostedi.
Z&sada 3
Dité¢ ma od narozeni pravo na jménoresiusSnost.
Zasada 4

Ditéti i jeho matce se poskytuje zvlasStnicpéa ochranadetreé primérené pée v dok
pied narozenim dite, ale i po 8m. Dit ma pravo na adekvétni vyzivu, bydleni
a lékdskou péi.

Zasada 5

Ditéti, které je fyzicky, duSevnnebo socialé postizeno, ma pravo na zvlastni vychovu
a p&i, tak jak to vyZaduiji jeho pi#by a postaveni.

Zasada 6

12 Srov. Deklarace prav dte OSN. [online] dostupné na: http://www.osn.czlamlenty-
osn/soubory/deklarace-prav-ditete.pdf.[28. 7. 2010]
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Dit¢ méa pravo vyiistat u svych rodii, ktefi jsou za & odpowdni. Ditt muze byt
odloweno od své matky ve vyjimirych gipadech. Spotmost je povinna poskytovat

specialni p& détem bez rodit a cétem bez fimérenych progedki pro Zivot.
Zasada 7

Dit¢ mé& narok na bezplatné \&éni a vychovu tak, aby se mohlo stat plnohodnotnym

¢lenem spolénosti, aby mohlo rozvijet §ypotencial a schopnosti.
Zasada 8

Dité je za vSech okolnosti mezi prvnimi, komu bude ptaka pomaoc.
Zasada 9

Dit¢ musi byt chragno pred vSemi formami hrubého zachazeni a wigtovani. Nesmi
vykonavat povolani, jez by mu mohlo uskodit ve xdrae vycho¥, nebo by pekazelo

v jeho zdravém vyvoiji.
Zasada 10

Dit¢ musi byt chratno pred rasovou, nabozenskou nebo jakoukoli jinou formou

diskriminace.

1.3 Syndrom tyraného a zanedbavaného dite

Tento pojem je téZ zndm jako syndrom CANTyranim digte se rozumi
vSechny formy ublizovani, kterych se dity na dikti dopustil wdoms, wetrg
nezabrasni ublizeni ditti. Mezi nejroz&iensjSi typy tyrani u nds p#tfyzické tresty,
které zahrnuiji biti rukou nebéznymi predméty, kopani, trhéani vlas spaovani horkou
vodou, haSeni cigaret ok ditéte. Fyzické tyrdnim velmEasto doprovazeno také
tyranim psychickym. Na ditjsou ze strany rodii nebo vychovatél kladeny, ¢asto

védone, neadekvatni pozadavky, jsou jifidgglovany nesplnitelné ukoly a povinnosti.

13 7 anglického originalu Child abuse And Neglect.
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Dité je pak pod hrozbou trestu za negpinvystaveno ndpméienému psychickému
tlaku. Vyhruzky jsoucasto doprovazeny velkou kritikou a zesfovanim ditte

ze strany dosjych. DalSi formou, kterou syndrom CAN popisuje, zanedbavani
ditéte, tim se rozumi neposkytnuti adekvatni fyzickéep& citové podpory. Projevuje
se nedostatkem poskytované stravy, spanku, ¢eble a zejména nedostatkem
projevovaného citu a lasky k &it Obeti tyrani a zanedbavani se velgasto stavaji
déti nemocné, pedcasrt narozené, mentannebo fyzicky hendikepované aétd
obdobi Zivota, ma nejisty postoj a vztah k tddi. V ¢eské republice je odhadovano,
Ze z celkového piu ckti jsou tyran&i zanedbavana 2%, coz je srovnatelné s ostatnimi

evropskymi zersmi.**

% Srov. MATOUSEK, O.Slovnik socialni prages. 220.
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2 FORMY TYRANI

Za tyréni se ve smyslu trestniho zdkona povazugenakladani se skenou
osobou, vyznéujici se vySSim stugm hrubosti, bezcitnosti a ditou trvalosti, které
postizena osoba pro jeho krutost, bezohlednost melbestivost pociuje jako tzké
piikori. V praxi se nejastji vyskytuje fyzické tyrani spojené s tyranim psipglym,
ptinejmensim ve smyslu obav z daliho tyran.

Zakong¢. 40/2009 Sh., trestni zakonik, rozliSuje dkutkoveé podstaty tykajici se

tyrani.
8198 Tyrani s¥iené osoby

1) Kdo tyra osobu, ktera je v jeho géebo vycho¥, bude potrestan odtim
svobody na jeden rok aZtdet.

2) Odretim svobody na dvléta az osm let bude pachatel potrestan,
a) zpasobi-li takovymcinem €zkou Gjmu na zdravi,
b) spaché-li¢in uvedeny v odstavci 1 zviaSsurovym zgisobem, nebo

na vice osobach,

c) pokrauje-li v pachani takovéh&nu po delsi dobu.

3) Odretim svobody na @ az dvanact let bude pachatel potrestarisabpi-li
¢inem uvedenym v odstavci 1
a) téZzkou Ujmu na zdravi nejmémivou osob,

b) smrt.

!5 Srov. DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MAEJCEK, Z., Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dit
186.
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s

8199 Tyrani osoby Zijici ve spolmé obyvaném by€ nebo don#

s

1) Kdo tyrd osobu blizkou nebo jinou osobu Zijici ymlsiném by€ nebo
domacnosti, bude potrestan étim svobody na jeden rok aztpet.
2) Odretim svobody na dvléta az osm let bude pachatel potrestan,
d) zpasobi-li takovymcinem €zkou Gjmu na zdravi,
e) spacha-li¢in uvedeny v odstavci 1 zvikaSsurovym zgisobem, nebo
na vice osobach,
f) pokra&uje-li v pachani takoveh&nu po delSi dobu.
3) Odretim svobody na ¢ az dvanact let bude pachatel potrestarisabpi-li
¢inem uvedenym v odstavci 1
c) téZkou Ujmu na zdravi nejmémivou osob,

d) smrt.

Dle odbornych odhadjsou vCeské republice postihnuta syndromem CAN 2%
z celkového pé&tu cti, z¢éehoz vyplyva, Ze je u nas tyrano az 40 086. &/ naprosté
vétsing pripadh neni odhaleno a trva celétstvi, protoZze dé& neni schopno se samo
branit a dovolat pomoci. Roé¢ 50 dti zanfe na nasledky Zgobené tyranim.
Vzhledem k své vysoké zranitelnosti a naprosté faemtosti jsou tyranim nejvice
ohrozeny dti v kojeneckém a batoleciméku. Tyrané dti se velmicasto vyhybaji
spole&nosti, nenav&wuji kolektivni aktivity a mnohdy unikaji i 1ékakym kontrolam.
Zdravi a zachrana Zivota tyranéhoétlittak zavisi i na vSimavosti okoli.casnym
oznamenim skutmosti, Zze je na diti pachan zléin, mizeme zabranit nejhorSim

disledkim 18

.MySlenka na existenci ditych charakteristik na stranditéte, které by ho
pieducovaly k tomu, aby se stalo &i nasili, byla vyslovena v 70. letech.chReym
pozorovanim a sledovanim se zjistilo, Z&teré dti se khem svého Zivota stavaly
obsti tyrani opakovah“’’ Nejprve byly identifikovany biologické faktory, ddé
zahrnuji nedonoSenost, nizkou porodni vahu, chkomicnemoc a &i s lehkou
mozkovou dysfunkci. Mezi rizikové faktory pataké mentalni neb&lesny hendikep

viN s

u céti. Deti s nizSi porodni vahou vyZaduji vice pozornostpéie o0 & nara@ngjsi,

'8 Srov. O tyrani [online] dostupné na:http//:www.fod.cz, [1. 5.120.
Y POTHE, P.Dité v ohrozenis 60.
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coZz mize zapicinit selhani matky. Bti s lehkou mozkovou dysfunkci vyZaduji vice

pozornosti ze strany rafli, jsou charakteristické hyperaktivnim chovanim, 3anou

drazdivosti. Rsobi dojmem, Ze své chovani neovladaji @&@n Tyto cEti jsou olgti

agrese doma i ve $kol€asto byvaji Sikanovany.dli hendikepované se stavagstji

obétmi tyrani nebo sexualniho zneuzivani. Tento fakvnaoje i to, Ze jsou mnohdy

zcela zavislé na rogich nebo péovatelich. Ublizovani &em je ¢asto zfisobeno

kombinaci vy¢erpani a unavy. 8 nenaphuji ocekavani rodii a zklamani z tohoto

faktu mize vyustit a v tyrante

1. Statistika forem nasili pachanych na dtech a kym byly spachany za rok

2007°
Télesné Psychické | Sexualni Détska Détska Celkem
tyrani tyrani zneuzivani | pornografi | prostituce
e

Matka, 196 122 6 1 0 325
macecha

Otec, 279 419 172 0 1 871
ot¢im

Oba 41 36 1 0 0 78
rodice

Jiny 28 13 66 0 0 107
piibuzny
(sourozen

ec,
prarodi ¢)

Jina 38 50 401 7 496
osoba

(uditel,
vychovate

1)
Nezjistén 12 1 24 0 0 37

0

18 Srov. POTHE, P Dité v ohroZenis. 60-62.

19 Zpracovano dle statistiky MPSRani vykaz o vykonu socighpravni ochrany eti za rok 2007
[online] dostupné na: http://www.mpsv.cz/cs/72@).7. 2010].
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1.1Grafické znazornéni forem tyrani a kym jsou pachany

500
500
400
M Télesne tyrani
300 m Psychické tyrani
200 - m Sexualnizneuzivani
B Détska pornografie
100 - m Détska prostituce
. m ol
Matka,  Ctec, ot¢cim Obarodice lJinypfibuzny JinZ osoba Nezjisténo
macecha sourozenec,  (ucitel,
prarodi¢) vychovatel)

2. Celkové zhodnoceni vybranych skupin, kdo se jakou &nou podili na tyrani
déti v roce 2007

Pachatelé Pdéet pripadi za rok Procento z celkového
2007 poétu pripadi

Rodi¢e, nevlastni rodte, jini 1381 72 %

pribuzni

Jiné osoby 533 28 %
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2.1Grafické znazornéni skupin, kdo se jakou nérou podili na tyrani déti v roce
2007

m Rodice, nevlastni
rodice, jini pfibuzni

M Jiné osoby

2.1 Télesné tyrani

V Ceské republice je stale uplavan fenomén &tesnych trest Akt, ktery
zpisobuje é&lesnou bolest, si ditspoji scinnosti, kterou nemaétht. Vzpominka
na bolestivou zkuSenost, ktera setiljhozdsji vybavi, jej odradi od konarinnosti, jeZ
si rod¢ nepeje. Fyzicky trest se tak upfafe jako vychovnad metoda. Pokud se
nepodé rodi¢ci dosahnout pozadovanych &m v chovani ditte pomoci &esnych
tresti, mize zvolit jinou vychovnou metodu. Nabizi se i drvaéianta, kdy rodi za&ne
stupiovat intenzitu dlesnych trest a postupé se z ¢élesnych trest stava &lesné tyrani.
Za vznikem &lesného tyrani se skryvd mnoho faktokteré spolu mohou navzajem

korelovat?®

» relesné tyrani jedesné ublizeni diti anebo jeho nezabréni, pipadre nezabréeni

utrpeni ditti véetre umysiného otraveni nebo uduSenetdit a to tam, kde je tita znalost

¢ diivodné pode®ni, Ze zragni bylo zgisobeno anebo Ze médone nebylo zabrégno.“?

*Srov. POTHE, PDité v ohrozenis. 28,29.
2 Definice Zdravotni komise Rady Evropy z roku 199POTHE, P.Dité v ohroZenis. 27.
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Telesné trestani se stavddsnym tyranim tehdy, je-li trest provédza pomoci
predmetiz, nebo na citlivoucdst ¢la (hlava, Wisko, oblasti pohlavnich orgéh

nebo Zstanou-li po ranach nate viditelné stopy (otoky, Skrabance, popalenfdy).

Rodi je pro dit nepostradatelnou postavou v Ziw@dajig'ujici jeho bezpé,
fyzické a citové peziti. Tak jako kazdé mléd vyhledava di pocit bezpéi
bezprostedre v narii matky. Pokud d& projevi potebu bezp& a matka na ni
pozitivré reaguje a fivine dit k sol&, vyviji se mezi nimi vztah, ktera popsal John
Bowlby jako bezp&nou vazb@. Dits tak ziskava pocit jistoty a vi, Ze seife

v pifpads nebezp& uchylit k matceé?

V piipact tyrani dti vznikd nejistd vazba, kdy se roédvyhyba kontaktu
s digtem. Dit tak hleda ¥elou narg rodice marg. Odmitnuti di¢ hodnoti jako vlastni
selhani a hledaigdody ve vlastni ,Spatnosti“. Biti a trestani skpa/swtluje jako trest
a je geswdéeno, Ze neni hodno lasky. Aby si&dityswtlilo davod, pr@ jej rodice
tyraji, ¢asto se styranim skhia bere jej jako adekvatni trest. ,Toto ztot&in
a nalezeni smyslu pomahaatiitvniting zmirnit intenzitu tyrani®> | kdyz si dit¢ hrubé
zachéazeni wdomuje, je pro § tyrajici rodi jedinou alternativou rode. V mnoha
piipadech dit rodice obhajuje a zastava se jeho chovani z obavy, Ze iy priSel.

Skute&nost, Ze by détsamo nahlasilo, Ze je tyrano, je témulova®

2.1.1 Aktivni t élesné tyrani

Aktivni télesné tyrani zahrnuje vSechny formy nasili pachanddn dikti, kdy
dochazi k jeho ublizeni, nebo dokonce usmrceni.raBbexistické jsou porani,
zpasobujici  poruSeni celistvostiike. Vznikaji hematomy nebo oteneé rany. Mezi
negasgjSi zpisoby aktivniho dlesného tyrani péit biti rukou, vaeckou, elektrickym
kabelem, kopéani, paleni cigaretou, trhaniwlasvazovani kafetin. VSechny zfisoby

tyrani zanechavaji viditelné fyzické stopy réetditte, na jejichz zakladje mozné

22\VANI CKOVA, E. (1994), inTélesré tresty dti, s. 33

% Secure attachement, na zakl@elos¥tového vyzkumu bylo zjigho, Ze tuto vazbu méa pouze 2/3id
a rodii.

2 Srov. POTHE, PDité v ohroZenis. 30,31.

> pOTHE, P.Dité v ohroZenis. 30.

%6 Srov. tamtézs. 30, 31.

18



télesné tyrani identifikovat. Nale se vyskytuji popaleniny a poram, které maji
nevyswtleny pivod. Modiny vyskytujici se po celéméle, prevazié na nekkych

tkanich, ¥tSinou se nevyskytuji zr&ni na nohou a loktech, ale na jinych mistega. t
Déti nechgji o zrarénich hovdit, nechtji se gevlékat ped jinymi ctmi nebo celko¥

v kolektivu, maji stopy po vytrhanych vlasecmaji strach jit dorin, opakuji se @&ky

z domovamaiji sklony k sebeposkozovani, k sebevrazddnjbaji gi pohlazenf’

2.1.2 Pasivni #lesné tyrani

s

Pasivni forma desného tyrani se vyztiaje nezabezgenim nejdlezitejSich
potteb ditte. Takové jednani @ze byt amysiné, nebo neumysiné v zavislosti
na nepochopeni raivské role. Pasivni¢lesné tyrani se tyka hrubého zanedbavani
ditste v oblasti vyzZivy, vzdani, oblékani a zajisvani lékaské pée?®

2.2 Psychické tyrani

~Bolest psychickag¢i bolest duSe je ne#itelna. Mize ji pocitit jen ten, kdo sh
zkuSenost se svou vlastni boledti.Psychické tyrani se vyztwge ponizovanim,
nadavkami, zastrasovanim, izolovanimémitod spolénosti. Dlouhodobé psychické
tyrani ma za nasledek pocity nééannosti, stavy Uzkosti a nizkou sebeuctuj pocit
mérecennosti si d&é miZe kompenzovat napadanim a agresivnim chovaddi v
vrstevnikim. Na rozdil od fyzického tyrani bolest z psychiukéublizovani petrvava
dlouhou dobu po ublizeni. Prokazat psychické tyrgnivelmi obtizné, protoze
nezanechava viditelné stopy. Prokazatelné jsoujigg zmneny v psychice déte,

depresivni a Gizkostné stavy, které jsou zpozortné@e u starsichsd.>°

2" Srov. PESOVA, I., SAMALIK, M. Poradenska psychologie pretila mladezs. 121,122.

% Srov. DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MAEJCEK, Z., Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dit
59.

2 POTHE, P.Dité v ohroZenis. 34.

%0 5roy. tamtéz.
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Dite, které je psychicky tyrano se vyziuge negiméienymi reakcemi na svoje
chyby, neustale se poduge. Identifika&nim znakem psychicky tyraného &é také
mohou byt stopy po sebeposSkozovani, nebo sebewvr@zpdkusy. Bti, které jsou
vystavovany psychickému tyrani, maji velntasto problém navazat igielstvi
s ostatnimi lidmi, byvaji naéde¢rivé vici lidem, ktei jim chtji pomoci. Maji strach
z neznamych situaci, mohou reagovat velmi utlumembo na druhou stranu velmi
agresivig. Velmi ¢asto si vymyslejitzné divody, pr@& nechéji byt s vlastni rodinou.
U starSich &i muze byt dikazem psychického tyrani zneuzivani navykovychklate
pomoci kterych hledaji Unikovou cestu. Abychom Badi fakt, Ze je dé psychicky
tyrano, musime diti v&fit a akceptovat jeho vyped.>*

Vletech 2001 aZz 2003 byl uskdteén reprezentativni vyzkum s nazvem
Retrospektivni studie fyzického a psychického tyranv détstvi u dosgElé populace
CR. Tato studie byla realizovana sdruZenim Linka b&Zzpeszorek tvili obcanéCR
ve wWku od 18 do 44 let. Procaly vyzkumu vymezili auti® psychické tyrani
jako ublizovani ze strany radi ¢i jiné dosglé osoby formou opakovaného odmitani,
poniZovani, zastraSovani, rgpéreného omezovani, izolovani od kontaktu s jinymi
osobami, vyuzivani pro vlastni preésp, weni nazokm a chovani, jeZz odporuji
zakorim ¢i obecnym mravnim normam, neposkytovani citové wgex vystavovani
nésili¢i zavaznym konflikhm doma. 70 % dotazovanych odpd#lo, Ze v d@tstvi zaZili
n¢jakou formu psychického tyrani, 30 % respondeatipodélo, Ze Zadné forg
psychického tyrani vystaveni nebyli. Veltasto jsou dkteré formy psychického nasili
spojovany s vychovnymi metodami, coz bylo & na zaklagl odpowdi responderit
NejcastjSimi osobami zodpadnymi za vznik psychického tyrani jsou roel

vychovatelé, neboitelé >

3L Srov. PESOVA, 1., SAMALIK, M. Poradenska psychologie prétida mladeZs. 121.
%2 Srov.Formy a nasledky psychického tyrani, zneuzivaahadbavani[online] dostupné na:
http://www.icm.cz/formy-a-nasledky-psychickeho-tyraneuzivani-a-zanedbavani. [8. 7. 2010].
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3. Nejtastjsi formy psychického tyrani zaznamenané €eské republice, na

zakladé Retrospektivni studie fyzického a psychického tyndi v détstvi u dospilé

populaceCR

Typ psychického nasili

Procento z reprezentativnihezorku

Chovani dosglého vyvolavajici pocit 64 %
mérecennosti a zbytaosti
NevSimani si déte, znehodnocovani 60 %
myslenek
Ponizovani 39 %
Omezovani styku siateli a s okolim 30 %
Vulgéarni oslovovani a nadavky 28 %
Strach a hiza z dosplé osoby 22 %

3.1 Grafické znazorreéni

3 Srov. tamtéz.

21




4. Potet psychicky a #lesng tyranych a zanedbavanych éti za rok 2009

Vék Pocet

Do 1 roku 183

6 — 15 let 2036
Ostatni vékové kategorie 1394

7 Ve

2.3 Sexualni zneuzivani

Zdravotni komise Rady Evropy definuje pohlavni tjrgako nepatcné
vystaveni ditte pohlavnimu kontaktuinnosti ¢i chovani. Zahrnuje jakékoliv
vykoristovani kymkoliv, komu bylo dé swieno do p&e, nebo kymkoliv, kdo dit
zneuziva. Takovou osobouie byt rodg, pritel, pribuzny nebo cizi osoba. Neptjsi
sexualni zneuziti se vaze na patologicky rodinngt&sy. Zvéejnit takovy problém
a Sw¥fit se rtkomu neni pro dé jednoduchou zalezitosti. Bitma pocit, Ze je
zodpo¥dné za pipadny rozpad rodiny, ma pocit studu a strachuha,taco bude
nasledovat po z¥ejréni takové udalost?

Traumatizace, kterd vznikd wsledku sexualniho zneuzivani, méa za nasledek
vznik fady poruch. Nepsgjsi je zrod posttraumatické stresové poridéhwple také
se mohou projevit zsmy v chovani’. Nasledky tohoto druhu tyrani seibou projevit
v pozdjSi psychopatologické symptomaticestDmohou trgt Gzkostnymi poruchami,
depresemi nebo diso¢@mi*® poruchami osobnosti. Traumatizace &stvi miZe

posSkodit i vyvoj osobni identity dite a schopnost navazat intimni vztah s druhou

3 Zpracovano dle GdajMPSV. [online] dostupné na: http://www.ceskengviiz/zpravy/tyranych-a-
zneuzivanych-deti-pribyva-loni-jich-bylo-4400/482¥d_seznam=12509. [8. 7. 2010].

% Srov.RICAN, P., KREZLIROVA, D., Détska klinicka psychologis, 198,199.

% PTSD-soubor fiznaki, které jsou nasledkem vysoce stresujiciho zaZitku.

37 Zmeény v chovani mohou mit podobu zvy$eného erotizovam@ovani déte ve e nebo v kontaktu
s vrstevniky a dosiymi. Divky mohou inklinovat k promiskuitnimu chowvéa k prostituci.

% Sklony k protispoléenskému a kriminalnimu chovani.
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osobou. K traumatizaci die mize gispet i rozpad rodiny, nebo neohleduplnyipéh

Seteni ipadu®®

Faktory ovliviiujici miru traumatizace®®

1.

Traumaticka sexualizace — nezrala sexualni stireulade k ranému sexualnimu
chovani.

Bezmocnost — dft nema Zadnou kontrolu nad situaci, ve které se azach
proziva strach a uzkost.

Stigmatizace — dit ma pocit, Ze je Spatné nebo poSkozenéisiediku
zneuZzivani, ma pocit viny a studu.

Zklamani — pocity zklamani a zrady atbvcka, kterému dé& verilo, vede

k deziluzi a zlosti.

Neexistuje pesna shoda, ktera by dokazovala, jaké okolnostintagizaci

rrrrrr

v s

déle trva, tim psobi destruktivii. Cim je ©sngjsi vztah mezi olti a zneuzivatelem,

tim VétSi je nepochopeni a odmitnuti ze strafezitych osob, které by mohly pomaoci

odhalit fakt zneuzivart

5. Potet evidovanych Fipadii sexudlré zneuzitych diti v roce 2009°
Vék Pocet zaznamenanych pipadu
1 - 3 roky 19
3—6let 66
6 — 15 let 633
15— 18 let 116

3 Srov.RICAN, P., KRELIROVA, D., Détskaklinicka psychologies. 199.

0 Srov. tamtéz.

“1 Srov.RICAN, P., KRELIROVA, D., Détskaklinicka psychologies. 199.

42 Zpracovano dle statistickych adayiPSV, [online] dostupné na:
http://www.ceskenoviny.cz/zpravy/tyranych-a-zneazriych-deti-pribyva-loni-jich-bylo-
4400/482062&id_seznam=12509. [7. 7. 2010].
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5.1Grafické znazornéni evidovanych pipadia sexualr® zneuzitych dsti
v roce 2009

m1-—32 roky
H3-06let
me—15let

m15-18 let

2.4 Zanedbavani

Zanedbavani dite je jakykoliv nedostatek @é, ktery dikti zpasobuje vaznou
Ujmu. Fyzické zanedbavani zahrnuje nedostatek okagpvani Elesnych paieb, coz
zahrnuje jidlo spanek &istotu. Psychické zanedbavani zahrnuje neuspokojova
kognitivnich a citovych paeb. VSeobecné zanedbavani se vymjeneposkytovanim
dostaténého mnozZstvi jidla, neposkytovanim adekvatniha@asavzhledem k gmim
obdobim, nezabezpeni |ékaskych prohlidek a omezeny kontakt s vrstevnik§zKa
forma zanedbavani bezpriedre ohroZuje Zivot ditte. Dit trpi akutnim nedostatkem

potravy a tekutin, je Gptnizolovano od vrstevnika spolénosti.*?

Télesné zanedbavanise vyznauje nedostatmym zabezpgenim fyzickych
potieb ditte, coz zahrnuje nevhodné oblékadti,cheposkytnuti dostateého mnozstvi
stravy a tekutin.Citové zanedbavanise projevuje neuspokojovani citovych ijedt
ditéte, rodte neprojevuji dostatek lasky a naklonnostétdiZzanedbavani vychovyje

“3 GELNAROVA, T., ,Nasili na @tech a co s tiff', Trojanovice 16.10. -18. 10. 2009, [on line]dgsté
na: http://prevence.koprivnice.org/wp-content/uple’2009/11/Syndrom-CAN1.pdf, [20. 3. 2010].
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klasifikovano v pipac, Ze rodte nezabezpgji ditéti potrebny prostor a podminky pro
vzaklani. Vysokd absenceétll ve Skole, narénd prace v domacnosti, izolace od
spole&nosti. Zanedbavani zdravotni pée nastava vfipac, Ze rodée zanedbavaji
pravidelné lekeské prohlidky, neositji détem drobna zraimi, nezabrauji ptipadnym

Grazim a porasnim. U dti je patrnéd zvySena Grazovdst.

Fyzicky zanedbanéét trpi vyraznou podvahou, nepropivaji a pomaluoos
Nosi nevhodné obdeni vzhledem k aktualnimu @asi. OSaceni byva Spinavé,
zanedbané, neprané.¢tb pusobi celkovym dojmem jako unavené, cggpané,
bez zajmu o okoli.Casto nechodi do 3koly, maji sklony k delikventnichovani.
Nedodrzuji zakladni hygienické navyky. Nemyji sceu neisti si zuby. Z dvoda
nezabezpmvani lekaéské pée mivaji dti neoSetend drobnd zrami. V disledku
citového a socialniho zanedbavani je ogozgsychicky vyvoj. Bti jsou citove
oploSeéné a nesocializované.iiPSeteni v domacnosti se objevuji, na prvni pohled
patrné, zdravothzavadné podminky pro ditNevytagna mistnost, plish odpadky,

exkrementy"’

2.5 Zvlastni formy tyrani

Munchhauseniv syndrom (v zastoupeni) sp@iva ve vymysleni a zvelovani
somatickych nebo psychickych oneméchditte. Rodée ckti vystavuji opakovah
lékarskym vySetenim a zakrok Vymysleji si giznaky nemoci, zasmné poSkozuji
vzorky mae, krve nebo jinych material tak, aby psobily patologicky.
Munchhauseiiv syndrom neboli bajna Ihavost je duSevni porughiakteré postizeny
piedstira duSevni nebo fyzickou poruchu a doZaduposzernosti a respektu. \fipad
tyrani ckti trpi touto dusevni poruchou rédia gedstiraji nemoc u zavislé osoby, tedy
u digte. Dle odbornych studii se tohoto typu tyrani dgiigi prevazrié zeny, v 90 %
matky diti a ve zbylych 10 % se jedna aspeatelky nebo vychovatelkd.

4 Srov.Tyrané dti, [online] dostupné na: http://www.kreativne.coméiye-
deti/cz/projevy.php?sekce=zanedbavani,

4> Srov. DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MAEJCEK, Z., Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dit
54, 55.

“*Srov. Miinchhausen syndrome by profgnline] dostupné na: http://en.wikipedia.org/ikik
Minchhausen_syndrome_by proxy.
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Systémové tyranije ozn&ovano také jako sekundarni viktimizace. & opakovat
vystavovano traumatizaci visledku neSetrného vys$evani syndromu CAN. Ditje
poSkozovano také nadbyteymi Iékaskymi prohlidkami, neohleduplnym policejnim

vySetovanint’, nebo zbytenym odebranim z rodirft?

Ritualni zneuzivani je hrubé zachazeni s&#m, uskuténuje se v souvislosti
s uctivanim magickych a natwzenych kulé. Praktikuje se v organizovanych
spolé&enstvich a slouzi k zastraSovasiid

Organizované zneuzivani &i se vyskytuje v souvislosti srganizovanou &skou
prostituci, distribuci pornografickych materidpiresahujici hranice stat kontinent.
Jedna se prakticky o obchod, &z figuruji jako zbozi &i. V krajnich gipadech se
mohou objevovat i Unosyétl za &elem nelegalniho osvojenigtdké prace nebo

prodeje orgamn*®

6. Potty tyranych a sexudlré zneuzivanych dti v Ceské republice za obdobi
2000 az 200%

Rok Pocet psychicky a €lesné Pocet sexualré Celkem
tyranych déti, zneuzivanych dti
zanedbavanych déti**
2000 743 614 1357
2001 884 522 1406
2002 698 573 1235
2003 950 665 1615
2004 1028 696 1726

*"Napriklad pokud je dit u soudniho stani vyslychano zétpmnosti pachatele.

8 Srov. DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MAEJCEK, Z., Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dit
54,55

9 Srov. tamtéz.

%0 Zpracovano ze statistickych GdajIPSV, [online] dostupné na: http://www.mpsv.cz/&80,
http://www.nasedite.cz/webmagazine/articles.asp488&idk=176. [6. 7. 2010].

*! zanedbavani je do statistickych Gdaphrnovano od roku 2009.
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2005 1319 664 1983
2006 1008 585 1593
2007 1205 679 1884
2008 1239 739 1978
2009 3613 834 4425
Celkem 12687 6537 19224

6.1 Grafické znazornéni

5000
4500
4000 y
, Pocet psychicky a télesné
3500 / tyranych déti,
3000 zanedbdvanych déti[1]
2500 / Pocet sexualné
/ zneuzivanych déti

2000 /
1500 ‘/\/_j Celkem
1000 s

0 T T T T T T T T T 1

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Statistika uvadi pouzeripady, které byly odhaleny. Mnoho dalSidifpadi se odehrava

za zavenymi dvémi a nejsou zaznamenany aniegeny.
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3 ZHODNOCENI SITUACE OHROZENEHO
DITETE

Posouzeni situace ohroZenéhcetditie velmi narony ukol a socialni pracovnik
musi vtomto fipad spolupracovat gdou odbornik ziad Iékad, pedagod,
psycholog a podobi. Kazdé di je specifickd osobnost a je nutné posoudit jeho
situaci komplex#, a to z hlediska medicinského, psychologickéhoceéase—pravniho.
Proto je velmi dlezith systematickd a spoluprace s dalSimi odbgrn&ocialni
pracovnik by se tak &éhv prvéfad stat koordinatorem a sestavit tym, se kterym bude
spolupracovat. Situace #i¢ se musi posuzovat kompl€xmenizeme jej povazovat
za izolovaného jedince bez socialnich vazeb. Spalittem musime posuzovat nejen
jeho mikrosocialni systém, rodinu a osoby se ktényra blizky citovy vztah, ale také
mezisocialni systém, jako je Skola, sousedstvi apigk vrstevnik. Zkoumame
pozitivni a negativni stranky, které mohou naé dfiisobit, hodnotime zdroje

a prileZitosti, které umaiuji ditsti rozvoj>?

»Na zaklad vlastniho posouzeni, posouzeni pediatra a posoymsschologa by dh
spolu s nimi sestavit optimalni stavbu tymu, naplét a organizovat postup vyZemi
a koordinovat praci jednotlivych odborrikSpolu s nimi by &h na za¢r sestavit kompletni

socialni diagnézu, prognézu, navrhnout postup araltivy 7eSeni a fipadné terapie nebo

rehabilitace.®®

3.1 Hodnoceni rodiny

Socialni pracovnici se setkavaji s rodindavazre kvali problémim tykajicich
se dti a dospivajicich. Posouzeni fumlosti rodiny vyZaduje&as a dovednosti, které
socialni pracovnik ziskava tréninkem. ,Soustavnacers problémovymi rodinami

vyZaduje, aby se jeden kvalifikovany pracovnik s zabyval maximal& nékolika

°2 Srov. MATOUSEK, O.Metody arizeni socialni prages. 203.
¥ MATOUSEK, O.,Metody afizeni socialni prages. 203
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problémovymi rodinami adnoval se jim i gkolik m&sici.“>* Prvaadym zajmem jsou
vSak prava a p#eby ditte. Zdkon o sociath - pravni ochra# déti zdiraziuje,
Ze je velmi dlezité, aby dit vyristalo ve funkni rodire a odebrani dite z rodiny
a umistni do Ustavni p#& je aZz posledni moznosti. Hlavnimuagpbem reSeni
negiznivych rodinnych podminek je ozdraveni rodiny.ddoceni rodiny by se &h
ujmout profesional, ktery untéienam rodiny aktivié poskytnout ginnou pomoc. Prvni
setkani by mlo pasobit na rodinu nenasiima socialni pracovnik si musi ziskaiveru
jednotlivych ¢lena rodiny. Rodina sama by v pré@d méla socialnimu pracovniku,
scElit v cem vidi problém, a také iwe sama navrhnoutripadnétreSeni problému.
Socialni pracovnik také musi zhodnotit ukazatetlerékutiuji funkenost rodiny?®

Ukazatele funénosti rodiny podle Matouska (2003):

- kulturni a hodnotové orientace rodiny

- uspokojeni z&kladnich peb¢lena (jidlo, oSaceni, hygiena, soukromi)

- funkénost rodéovského systému (kvalita vztahu &eim)

- hodnoceni vyvoje &i (emocionalita a socialni vztahy, vztah &idke Skole)
- funkenost manzelského systému (dlouhodobé konfliktytesapyiesSeni)

- vztahyélena k SirSimu pibuzenstvu a jiné vyznamné vaziigna rodiny

- zamestnani rodia, vztahy k institucim glezitych pro rodinu

- materialni zdroje, které ma rodina k dispozici

- styl komunikace

Béhem osobni navdty vrodire je mozné zjistit velmi mnoho informaci,
které by socialni pracovnik jenést odhalil v instituci poskytujici socialni sluzby.
NavsStva primo v rodirt poskytuje moznost prohlédnout si domacnost, mjisti
jak rodina akceptuje cizi lidi a do jaké miry jehepna se chovatijpozere. Efektni
zpiasob jak hodnotit podminky v rodinje navs&vou dvou socialnich pracovriik

z nichz jeden vede rozhovor¢leny rodiny a je jim kdispozici, a druhyagobi

> MATOUSEK, O.,Metody aizeni socialni prages. 192.
*® Srov. tamté?, s. 189-193.

29



jako pozorovatel. Znalost praetli, ve kterém se dithachazi, je mnohdy rozhodujici
pro diagn6zu®

3.2 Hodnoceni digte

Skuteny stav digte je zji¥ovan dislednym zachycenim vSech informaci adiakt
o ditti, o rodiré a prostedi, ve kterém Zzije. DalSi postup se odviji od coznu s rodii
ditéte, nebo s détem samotnym, je-li schopno odpovidat néslpSné otazky
a poskytnout tak arohodné informace. Wezité informace o diti a rodirt mohou
poskytnout jind specializovana pracovjjako jsou Skolska #¥&eni, Udaje ze zdravotni
dokumentace dite. Pomoci ziskanych informaci je sestaven socigiaus rodiny,
ktery pomaha zhodnotit situaci ohrozenéha@tditRi sestavovani anamnézy jiela
dbat na to, aby nedoslo k sekundarni viktimizatitei VySetovaci postup musi byt
zvolen velmi opatré vzhledem ke zranitelnosti die. Je nutné zachovat naprostou

diskrétnost’

NejzretelrgjSi formou, kterou jde vifipads tyrani ditte odhalit je fyzické tyrani
zanechavajiciietelné stopy po fyzickém nésili. Vyskytuji se parano kterych i
nechtji hovait a rodice nebo péujici osoby neurji vznik porarni vérohodrg
odavodnit. V oblasti psychického nasili jde o owlovani psychiky déte. Ze strany
dosglé osoby je vynakladan neémy psychicky tlak na dif ktery je nefiméreny
a vyrazmi v rozporu s pd@debami psychosocialniho vyvoje &#. Psychické tyrani neni
snadné odhalit a diagnostikovani této formy je ékoldtskych psycholog Mezi
nejvyrazigjSi signaly, které rize psychicky tyrané ditvydavat, pai sebeposkozovani,
sebepodagvani nebo neudnné silné reakce na vlastni chyby. Yipadt sexualniho
zneuzivani se nemusi &iha venek projevovatibec, nebo se snazfipnaky skryvat.
U raznych ¥kovych skupin se také vyskytuji odliSnézmaky a stopy po sexualnim

nasili>®

* Srov. MATOUSEK, O.Metody afizeni sociélni prages. 193, 194.
57 Srov. WEISS, P., a kolSexudlni zneuzivanétd, s. 160, 161.
%8 Srov. ELIOTTOA, M., Jak ochranit své dit s. 48-80.
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3.3 Uloha socialniho pracovnika pi feSeni syndromu CAN

.Fyzické, psychické a sexualni tyranirpzere stoji v pogedi ¢innosti socialniho
pracovnika zabyvajiciho se socialni problematikodstské populaci®® Aby bylo
dosazeno kladného vysledkii pdstraiovani gicin a nasledku poskozovanétt musi
socialni pracovnik spolupracovat s dalSimi odbotinpnacovniky ze sféry Skolstvi,
zdravotnictvi a spravedlnosti. Nesmi tedy vstupadat gipadu izolovad. Fri této
spolupraci s dalSimi organy, je nutna koordinaterdkije dilezita z hlediska tymového
fungovani. Snahou je rodinu podporovat, posilovatkeé vlivy a negativni odstranit.
Socialni pracovnik musi vypracovat podrobnou anamne gipadu, do které musi
zahrnout jak fakta o diti, tak i o jeho rodia. Anamnéza vypracovana socialnim
pracovnikem je vstupnim materidlem pro dalSi pragoy ktei na tomto zaklas
zahdji vySdbvani. Anamnéza musi byt obsahla, musi do obsahmnaat zdravotni
i socialni vyvoj di¢te. Je podkladem pro socialni diagnozu, ktera zgérti roviny

détského zdravi — fyzické, dusevni, spaeské>®

Socialni diagnéza zaznamenava odchylky ve vSecmaok a hodnoti socialni
situaci ditte, prostedi, ve kterém ditzije. Zangtuje se na to, jak prasdi na di
pasobi a na vznik poruch, které mohou vznikatislddku Spatnéhodgobeni. Sociélni
diagnéza je podkladem pro socidlni terdpiSocialni diagnéza se opira o speleské
zakonitosti, hodnoti strukturu rodiny, jeji statili osobnost rodii a dalSichélend.
Velmi duleZitou roli pak sehravd samotny zgjem &ddy di€. Dulezitym prvkem, ktery
je nezbytny pro vytvieni spravné anamnézy je terénni socialni praceaSté tak
tézistm ve vySetovani a sbirani dat o socialni situacicit Nejen Ze je iezitou
souwasti i pocateinim vysSetovani, ale také nepostradatelnym prvketn rasledné

terapii, kdy niize socialni pracovnik mapovatipeh terapie pimo v domacnostecH.

**DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. Tyrané, zanedbéavané a zneuzivané dit211.

% Srov. DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MAEJCEK, Z. Tyrané, zanedbavané a zneuzivané slit.,
211.

%1 Soubor zasaha opateni, medicinskych, socialnich, pedagogickych, pidva dalsich, saujicich ve
prosgich digte. ) o

®2 Srov. DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MAEJCEK, Z. Tyrané, zanedbavané a zneuzivané dit
211.
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4 SOCIALNI SLUZBY PRO OHROZENE D ETI

V Ceské republice se piéo dit zabyva statni organ socidla pravni ochrany
déti. Pracovnici sociath - pravni ochrany maji za Ukol pr&it piipady Spatného
zachézeni saimi ze strany rodi nebo jinych péujicich osob. Navrhuji mozni@Seni,
pozastaveni, nebo zbaveni rmmiské ¢innosti, podavaji navrh na umist ditte

do Ustavni vychovy, stavaji se koliznim opatrovnikitste i rozvodu rodéi.®®

Do néhradni rodinné pé prechazeji dti témsi vzdy z Gstavni pe. Ustavni
p&e je poskytovanadtiem do 3 let v kojeneckych Ustavech, a do 18-1% ktskych
domovech. Prodi, jez opusti po dosazeni plnoletostisky domov, jsou k dispozici
Domy na fli cesty, které maji @dem usnadnit f&chod do neulstavniho prissdi.
Nestani neziskové organizac& gské republice provozuji Haeni pro dti vyzadujici
okamzitou pomoc. Jedna se o mala kolektiviiizemi, kde o é&i pecuji zaskoleni
pracovnici. Nejznagjsi zaizeni pro dti vyZzadujici okamzitou pomoc Klokanek,
je provozovano alanskym sdruzenim Fond ohrozenychiidDale moznost d@sné
ochrany nabizeji Azylové domy pro matky&ndi, kde se mize matka s ditem uchylit
v piipad ohroZeni ze strany jinéh@lena rodiny. Specializované nestatni organizace
poskytuji dtem, které se staly &tmi Spatného zachazeni psychoterapeutickou

pomoc®*

Nestatni neziskové organizace se u nas pomalu gayadgramy tzv. sanace
rodiny?®, kdy socialni pracovnici poméhaji zvladat domaaivpz a vychovu &i.
Tato forma pomoci rize byt rodig poskytovana sowtine profesionaly i dobrovolniky.
V momenk, kdy poteby ditte nebo rodiny fesahnou dobrovolnikovy moznosti,

je tteba, aby se zapojil profesionalni $koleny socigtatovnik®

Pomoc pro dt, které trpi poruchami &eni a chovanim poskytuji Geské

republice Skolska z&eni. Jednd sefgdevSim o pedagogicko-psychologické poradny,

%3 Srov. MATOUSEK, O.Socialni sluzbys. 83.

® Srov. tamtéz. S. 83-85.

% postupy podporujici fungovani rodiny, v 8asné dob se sanaci rodiny zabyva nestatni neziskova
organizace SKEP —¢eské centrum pro sanaci rodiny se sidlem v Praze.

% Srov. MATOUSEK, O.Socialni sluzby, s. 84.
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kde odbornici radi rodim, jak pe&ovat o di&¢ svychovnymi problémy,
nebo s poruchamiceni. Pro dti s postizenim jsou k dispozici speci&ipedagogicka
centra, specializujici se n&tds ukitym typem postiZzeni, mentalni postizerdlesnée
nebo kombinované postizeni. Tyto centra poskytajagenské a terapeutické sluzby
a jsou tizovana pi specialnich Skolach. Na zakladni Skole je takieema funkce
vychovného poradce, ktery ma pomahat réd@sit vychovné a vatavaci problémy’

4.1 Typy poskytovanych sluzeb

Socialni sluzby poskytované ohroZzenyrétedn, se di dle riznych kritérii;
dle délky trvani na krizové a dlouhodobé, dle mistie jsou poskytovany,iimo
v rodirg, ve specializované instituci, nebo v komunitninmtoe. Dale se také mohou
sluzby rozliSovat dle toho, jaka metoda je vyuzavd@ii praci s rodinou; poradenstvi,
odborna terapie nebo svépomocné skupiny. \¢asné dob se preferuji op#eni, ktera
posiluji schopnost rodinyeSit problémy, aniz by doSlo k poruSeni rodinnyazeb.
Posun také nastal v poskytovani terénnich soclalsieZzeb, kdy socialni pracovnik
dochéazi pimo do domacnosti ohroZzeného étht a niize souZiti rodiny pozorovat

v jejich prirozeném prosedi.®®

4.1.1 Poradenské sluzby

Poradenské sluzby jsou poskytovany ve specializmlamodinnych poradnach,
kde je rodig k dispozicitada Skolenych socialnich pracovinilZde miZze rodinareSit
akutni problémy, se kterymi se potykd. Poradensiaba je poskytovana formou
kratkych sclizek, kde socialni pracovnik nabizi roflinizné zfisobyieSeni problému.
K dispozici je také pravni poradenstvi, pokudigba chranit opravmy zajem rodia
nebo ditte. Zakladni poradenstvi byén byt dostupné vSem odmim co nejblize

jejich bydlisti, nebo mista, kde se nachazeji. @ilge poskytnou klientu zakladni

%7 Srov. tamtéz, s. 85.
% Srov. tamtéz.
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informace o jeho mozZnostech a narocich, a déle tkézat na specializované
pracovisé. Zakladni poradenstvi bydnposkytovat Skoleny socialni pracovnik, nejlépe
na kazdém obecnimiack. Odborna se pomoc se z&mje na konkrétni fipady

a poskytuje konkrétnieSeni problému. Odborné poradenstvi secrajm na vsechny
typy socialnich probléin Fi praci s rodinou se odborné poradenstvi sedsiievazre

na tyrané a zneuzivanétda na dti hrubs zanedbané. Z&eni, poskytujici odborné
poradenstvi, jsou situovana vetdich néstech a vyZaduji spolupraci s profesionaly
z tad lékam, psycholog, sociolog, ale také pravniku a specialnich pedagd@dborné
poradenstvi tedy neni vazano na jednu konkrétrituos ale vyuziva spoluprace
s jinymi odborniky?®

4.1.2 Vzdélavaci programy

Vzdélavaci programy maji formu Skoleni. Jsou poskytgvéiouhodols a jsou
uréeny pgrevazrg rodict, péstourim a adoptivnim rodium. Tyto programy maji za ukol
podporovat rodie v jejich rodéovskeé roli a rozvijet jejich dovednosti. Mimo &g také
tyto programy zawtuji na zvladani konfliktnich situaci v rodim podporuji udrzovani
dobrych vztah. Poradenské a vilkhvaci programy mohou probihat i kombino¥an

a to jak formou salzek ve specializované poraghak i jako vicedenni kurz¥.

4.1.3 Preventivni programy

Primarnim Ukolem prevence jeéguichazet vzniku néfznivé udalosti. Preventivni
programy jsou uené pevazr pro rizikové skupiny rodin, u kterych je zjevné,
Ze by mohlo dojit k selhani. V ohroZeni mohou bwxiklad rodiny, @ekavajici
piichod hendikepovaného é&t, jehoz vychova bude pro rodinu extrémmarana.
Jedna se o dlouhodobou préaci s klienty. Poskytopémience je dlouhodoba spoluprace
s odborniky a zaskolenymi dobrovolniky. Prevencenssenttuje pouze na rodiny,

ale i na dti samotné. Bti z probléemovych rodin¢asto inklinuji ke kriminali,

* Srov. MATOUSEK, O.Metody arizeni socialni prace €4,85.
0 Srov. MATOUSEK, O.Metody arizeni socialni praces. 197.
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zneuzivani navykovych latek a zaSkolactvi. S@nb s preventivnimi programy

pro rodinu BZ{ i specialni programy pro rizikovou mladgz.

4.1.4 Terénni socialni prace

Specifikem terénnich sluzeb je pomoc ipbhym klienim v jejich @irozeném
prostedi. Jedna se tedy o neinstitucionalni pomoc, kgeréalizovana mimo domovské
sidlo organizace. Terénni sociélni prace je readima pimo v domacnostech v ramci
socialniho Séeni, ve Skolskych z&enich, v zéizenich volneasovych aktivit, imo
u oSetujiciho lékde ditte apod. Terénni sluzby jsou gasti socialnich sluzebiai se
zakonem¢.108/2006 Sb., o socialnich sluzbach. Cilem tergmace je vyhledavani
ohrozenych &i. Tuto povinnost uklada pracoviiikh obecnich fadi 810 zékona
¢. 359/1999 Sb., o sociahpravni ochraé déti. Zakon také uklada oznamovaci
povinnost Skolskym a zdravotnickym tzzenim. Tyto instituce musi neprodéen
po zjiS€ni nahlasit podéeni z tyrani fislusSnému fadu obce s roz&nou misobnosti.
Po nahlaSeni udalosti je zahajenoreidt v rodig. Na zaklad Seteni a provedeni
analyzy dat je ¢en dalSi postup pomoci. Pro poskytovani pomoci @utrodatné cile
a prani ditte. Blaho diéte je nadazeno nad vSechny ostatni zajmygetws zajmu
rodict. Na druhém stranje treba si ugdomit, Ze odebranim die z rodiny, tak rodina

ztraci motivaci ke zlepSeni své tigmivé situace?

4.1.5 Terapeutické programy

Lécba dti se syndromem CAN ma &voviny. Musi byt symptomaticka, tudiz musi
|écit priznaky ublizovani, musi byt kauzalni, coZ vede g&tr# prevenci. Co se dg
oSeteni tlesnych poraéni, tak zde neni pochyb o jejich urgentnosti a gehanosti,
naproti tomu v oblasti psychickych potizi se nahiafice terapeutickych postip
a moznosti. Rozhodnout se tedy o konkrétnim tetagk&m postupu neni jednoduchou
zalezitosti. Je to otazka naslouchani, pozorodleitaké paicné zkusenosti. Liba

" Srov. MATOUSEK, O., Metodsa fizeni socialni praces. 198.
2 Srov. NELELNIKOVA, D., a kol., Metodicka pirucka pro vykon terénni sociélni prace 147.
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tyranych dti by se ndla zangfovat nejen na ati samotné, ale také na tyrajici osoby,
zvlast jsou-li to ¢lenové rodiny. Do terapie syndromu CAN ipatlirektivni az

represivni postupy, tudiZ sekuly vyuZiva pojmu intervence misto teraple.

4.2 Krizové sluzby

Krizové sluzby jsou weny primarg pro di#, které je v pimém ohrozeni,
nebo v pipac, kdy je dit¢ po vyeSeni problému navraceno do rodiny. Jedna se
o kratkodobou sluzbu, kdy jaeba rychle a efektivn vyhodnotit situaci a dinit
pati¢na opaiteni. Krizové sluzby se&l do dvou skupin Prezéni forma zahrnujici
ambulantni formu pomoci, hospitalizaci a terénnizkl. Distakni forma gedstavuje
proces krizové pomoci, kdy klient neni tippém kontaktu s interventem. Distauf
forma zahrnuje telefonickou a internetovou pomaalefonicka forma pomoci je u nas
predevsim znama jakbinka duavéry. Je nutné, aby krizova pomoc byla poskytnuta
Skolenym profesionalem. Pokud je krizova pomocizeahna telefonicky, socialni
pracovnik zodpovi dotaz klienta a podle povahy wazaosti pipadu klienta pozve
na pracovidt. V pripac zjisttni syndromu CAN je zahajeno i v terénu s cilem
ditéti zajistit pomoc. Snahou socialniho pracovnika pjgmét klienty k nav&veé
odborného pracovi&t aby mohla byt stanovena socialni diagnéza. Sucgkcovnik
by m¢ byt rodire k dispozici takka negetrzitt, je nutné, aby spolupracoval s dalSimi
institucemi, jako jsou organy socidln pravni ochrany &i, soudy a policie. Podle
potreby socialni pracovnik provadi &mii v rodinach. Je udezité, aby se socialni
pracovnik zabyval jen&kolika pripady najednou, a byl tak pro rodiny deldostupny.
Souasti krizovych sluzeb jsou i dalSitzzeni, ktera jsou dena pro okamzitou pomoc.
Jedna se zejména orizeeni pro dti vyzadujici okamzitou pomoc a azylové domy pro
matky s dtmi. V kazdém z#izeni musi byt d&i poskytnuta prvni psychologicka
a zdravotnickd pomoc, dale jsou pak k dispoziciovdfri ziad lékdia, psycholog
a terapeut.”

> DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. Tyrané, zneuZivané a zanedbavané d€ie15,
216.
™ Srov. MATOUSEK, O.Metody aizeni socialni praces. 196, 197.
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7. Prehled zaznamenanych telefon#tna Lince bezpéi za rok 2009°

Oblasti problému Pocet zaznamenanych Procento
pripada
Rodinné vztahy 6215 18 %
Problémy s dospivanim 9696 28 %
Déti zasazené 2794 8 %
syndromem CAN
ZA4vislosti 758 2%
Sikana, Skolni a 8693 25 %
vrstevnické problémy
Ostatni 6731 19 %
Celkem 34887 100 %

7.1 Grafické znazorréni zaznamenanych telefondt na Lince bezpéi za rok 2009

2%

m Oblasti problemu

B Rodinné vztahy

H Problémy s dospivanim

B Déti zasazeneé syndromem
CAN

W ZZvislosti

m Sikana, ¢kolniz
vrstevnicke oroblémy

’5 Zpracovéno dle Gdajsdruzeni Linky bezpig uvedenych ve vyrmi zpraw z roku 2009.
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4.2.1 Krizova intervence

,Krizova intervence je specializovana pomoc posutdnosobam v krizi, ktera
ma navratit jedinci jeho psychickou rovnovahu naengii kritickou Zivotni situaci’®
KrizovA pomoc zahrnujetyii okruhy pisobnosti. Psychologickd pomoc gpa
v terapeutickém rozhovoru z@reném na problém, ktery krizi vyvolal. Lék&a
pomoc zahrnuje psychiatrickou pomoéipadreé i podani medikamefit Pravni pomoc
muze byt poskytnuta pracovnikem goenym socialé-pravni ochranoudi, ale spada
zejména do kompetence pravinilSocialni pomoc je zatiena na osoby, které se ocitly
v mimaoradre  obtizné socialni situaci. Krizova intervence pdasle/ komplexni

intenzivni pomoc’’

4.2.1.174asady krizové intervence

Pomoc poskytovana dit v ramci krizové pomoci je individualni a j¢ipo zavisla
na zavaznosti fippadu. Po odhaleni tyrani jéeba zhodnotit situaci die. Socialni
pracovnik se musi zatifit na zavaznost situace, néigadna zraéni. Je Zadouci, aby
socialni pracovnik zkontaktoval ostatni netyrafilginy rodiny, a posoudil, zda jsou
schopni se o ditdale postarat. V prvriiack se musi pozornost sotedit na ochranu
dit¢, a gednost® na zastaveni nasili na&it V ptipac, Ze je tyrajicim jeden z rogi,
je nutné zamezit kontaktu mezi tyrajicim r@n a digtem. Pokud to vyZaduje

zavaznost zrami’'®

dittte, je mozné jej umistit do nemoéniho zdizeni, nebo
do zd&izeni pro dti vyZzadujici okamzitou pomoc. Pokud jéigad gedan na polici,

je pachatel umish do cely pedtEzného z#zeni a poté vysiivan ve vazté’®

Odhaleni nasili pachané nadtitie velky zasah do rodinného stereotypu. Nasili
v rodirg vyplyva ze vztahové patologie, ktera se v rédmgskytuje. Krizovou pomoc
je tteba poskytovat s co nejmenSim naruSenim rodinnéigofani, zvlagtpokud jsou
v rodiré dalSi dti. Je nutné, aby se pomahajic¢ippavil i na to, Ze po odhaleni tyrani

" SPATENKOVA, N., a kol.Krizové intervence pro praxs. 15.

" Srov. tamtéz.

8 Pokud se nejedna o Zivot ohroZuijici situaci, jemusouhlas zakonnych zastigcumiséni digte do
nemocnice.

" Srov. PESOVA, 1., SAMALIK, M. Poradenska psychologie prétia mladezs. 131.

38



se miZe rodina od déte distancovat a bude razit teorii, Ze si¢ diymysli. Proto
je velmi dilezité, aby se rodinaredala do rukou odbornika pipad se z&al fesit tak,
aby nedochazelo ke zbytné traumatizacitdit Aby nedoSlo k traumatizaci é&lie
v ramci poskytovani krizové pomoci, jaeba zaniit se na zabezpeni pEti

vyvojovych poteb® 8

4.2.1.2 Zabezp&ovani potieb prostrednictvim krizové intervence®

.....

Po porodu je déti tato poteba zajiSovana v naréi matky. V pozdjSim wku si pak
dit¢ zabezpeuje tuto potebu samo. Vyhledava si kamarady, partnery. Rt kiteré
se staly ob‘mi tyrani, se tato ptéba stava nenaginou a maji pocit, Ze neexistuje
misto, které by pro ¢ bylo bezpeéné. Vramci krizové pomoci jereba zajistit
tuto potebu tak, Zze ddti davano najevo, Ze je na spravném #&iftokud se dét
neorientuje v poskytovanych sluzbachjza pomahajici vysitlit, jakym zpisobem mu
muzeme pomoci. Déti musi nabyt pocitu, Ze ma prajnpracovnik dostatekasu,

nemiZe dlouhatekat o sam@t aby nenabylo dojmu, Ze je nevitané.

Potieba podpory je zaji§ovana jiz v nitrodloznim vyvoji, plod je nadnasen
plodovou vodou a tim je vlastrpodporovan. Po narozeni jediipodpora zajiSovana
v ramci spravné @e. Pokud je tato ptgba u diéte uspokojovana, je ditv pozdjSim
véku schopno nalézt oporu samo v&oa také dokaze podporovat ostatni lidi.
V piipac, Ze tato pdeba uspokojovana nebyla, @die stava ento¢ labilni a Spaté
odolava tlaku. Podpora je tedy nedilnoucdsmsti krizové pomoci. Vifjpad tyrani dti,
je treba vyjadit ditéti podporu. Ukolem pomaéhajiciho je zmobilizovaysiitste, aby
se dokazalo podpib samo. Podporu fize pomahajici vyjatt i tim, Ze mu porize
ditéti hledat jiné faktory, o které seude offit. Jedna se nailad o netyrajicicleny

v rodirg, nebo o Gichu poskytnutou v rdmci viry.

8 Tzv. vyvojovy model Alberta Pessa a Diany Boyddgry se zabyva traumatizaci v souvislosti

s neuspokojovanimeéfi vyvojovych poteb a jejich zabezgeni je nutné pro zaji&i efektivni krizové
pomoci. ) 5 )

%1 Srov. PESOVA, 1., SAMALIK, M. Poradenska psychologie prétia mladezs. 132.

8 VODACKOVA, D., a kol.,Krizové intervencg469-474.
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Potieba bezpéi - ,déti, které zaZily tyranéi zneuzivani nemaji v sélvybudovany
systém, v ramci kterého by se iy co je bezpé&né a co neni, nemaji schopnost samy
se branit. Pdeba bezp# je dileZitd pro vSechny i tyrani.®* Poteba bezpsd
je zaji¥ovana tak, Ze se dit vyswétli, co hocekd, jaky bude dalsi postup, jaké dalSi
instituce bude po#tba kontaktovat a zahajit s nimi spolupraciildzita je podpora
emoci ditte, pl&, vztek, uzkost. Velmi wezité je Zddnou skutaost nezantovat
a jednat dittem oteverg, aby bylo moZzno sestavit plan pomoci co nejefekiiv

Postup musi byt sestaven co nejbéppe pro dit. Dit¢ se musi samo rozhodnout,

sy

Potfeba pé&e zahrnuje uspokojovani biologickych pelt sodasré s potebami
psychickymi. V pipac postum krizové pomoci se pomahajicénuje uspokojovani
téchto poteb sodasré. Zajisti, aby dit nebylo dehydrované. Traumatizované¢dit

nemusi vnimat své peby.

Potieba limita predstavuje to, Ze vSe maugkonec, taktéz i nasili, které bylo
na ditti pachano. Tento fakt ma pro tyranéidselkou vahu a fedstavuje obrovskou
Ulevu. Ditti je treba zdraznit, Ze socialni pracovnik je zde od toho, ahy pomohl

nasili zastavit.

8 PESOVA, I., SAMALIK, M.,Poradenska psychologie pretida mladezs. 133.
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5 PRAVNI OCHRANA TYRANYCH D ETIi VE
VYBRANYCH EVROPSKYCH ZEMICH

Ochrana diite je dilezitou otazkou, kterou se zabykeda mezinarodnich umluv.
Oblast misobeni jednotlivych umluv se lisi, ale vSechny naajicil hgjit blaho déte.
Jeden ze zékladnich dokumigndle kterého s&di smluvni staty, je Umluva o pravech
ditéte z roku 1989 vydana Spojenymi narody. Tato Umlpetvrzuje, Ze viechnyetd
jsou si rovny a maji pravo na zivot, rozvo§adt a ochranu. Stanovi zasadu, Ze nejlepsi
zajem ditte musi byt pednim hlediskem ip jakékoli ¢innosti tykajici se é&ti. Tuto
Umluvu ratifikovaly v3echnyclenské staty. Dale pravastil zaji¥uje fada Gmluv
vydanych Radou Evropy/.

5.1 Pravni ochrana déti v Rumunsku

Prava dti v Rumunsku jsou zajidvana taktéz souborem mezinarodnich Umluv
a narodni legislativou. Ochrangtdseridi zakonem o ochr&ra prosazovani prav die
— Romanian Law on the Protection and Promotion of Rights of the Child Law
(Legea roméah privind protecia si promovarea drepturilor copilului Legea), ktery
byl vroce 2005 novelizovdn a je nyni v souladu ezimarodnimi Umluvami.
Za dodrzovani dané legislativy je odgdmo Ministerstvo prace, rodiny a socialni
ochrany (Ministerul Muncii, Familiegi Protegiei Sociale), které s@asré pisobi jako
koordina&ni organ veskerych socialnich sluzeb a socialntifpl Za ochranu prav di
je zarova odpowdny Narodni éad pro ochranu ohroZenychitd(NAPCRY®, ktery je
rovréZz podizeny Ministerstvu prace, rodiny a socialni ochra@®chrana prav i
setidi zasadami mezinarodplatnych dokumeritna ochranu &ti.®®

8 Srov.Umluva o pravech dite 1989 Mezinarodni dokumenty o lidskych pravech, s. 283.

% The National Authority for the Protection of ChiRights.

8 Srov.Childrens rights [online] dostupné na: http://www.childrightsehild_rights_summary.htm.
[13. 7. 2010].
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5.2 Teoreticky popis systému pée o cti v Rumunsku

V sowasné dob prochazi systém pé o dti v Rumunsku transformaci. Samotni
Rumuni nejsou #iliS hrdi na to, co seétb béhem komunistické éry, za vlady zestého
diktatora Nicolae Ceaescu. Ten chit zdvojnasobit populaci Rumunsk&hem jedné
generace. Bylo zakazano uzivat antikoncepci a fyobrdy jen v gipads, Ze Zena rla
vice jak 4 dti. V pripac, Ze se rodie nebyli schopni o tak velky pet cti postarat,
pievzal za tyto &i odpowdnost stat. Bti byly umis’ovany do zdravotnickych gaeni
a Ustavni p&. Zatimco v jinych evropskych zemich byla Ustaggfe na Ustupu,
v Rumunsku vZistala. Stat étem zaji¥oval zakladni pdeby, jako jsou oSaceni, strava
a pistesi. Klesajici ekonomicka uraveagicinila nedostatek individualni a odborné
p&e a situacedi v Ustavech se dramaticky zhorSila. Az s padextatliry v roce 1989
se dostaly do s¥a fotografie podvyzivenych a zuboZenychtidv Gstavech. Tyto
obrazky Sokovaly nejen cely &y ale i samotné Rumuny. Po odhaleni skuogesituace
téchto dtti se rozbhla pomoc. Jednou z forem pomoci byla i mezinaradiopce, ktera
se ovSem stala neovladatelnou a dochézelo k veliéki, kdy se samotné&ti stavaly
predmétem obchodu. Neoficialni statistiky uvfid Ze od roku 1990 bylo mezinaragin
osvojeno 30 0004di. Presto se piet diti v Ustavech nijak nesnizila. Nemajetné rodiny
stale dodrzovaly trend untisvani nadbyvajicichai do Ustaw s virou, Ze je zde oén
dolre postarano. Byloigjme, Ze jeitba systém @é o dti prepracovat od nuly. Novy
systém je zawfen na komplexni podporu rodin &hi a na pisrgjSi pravidla pro

opustni ditste®’

Reformy rumunského systémuc¢eéo dit vyvrcholily 1. 1. 2005, kdy veSel
v platnostzakon¢. 272/20040 ochrarg a prosazovani prav a@ike. Za ochranu &i jsou
nyni odpo¥dny organy viejné moci, obanska spoknost i jednotlivci. Zakon uklada
nejwtsi povinnost rodiam, ktei jsou za vychovu a vyvoj die. Podle nového zédkona
jsou oba rodie odpowdni za vychovu svychéti, i kdyz se rozvedli. Mistnitady maji
povinnost pomahat rodinam stohi a reagovat na jejich petoy, stat ma povinnost hajit
prava d@ti a zasahovat vifpact, dojde-li ke zneuzivani, tyrani, zanedbavani nebo
nucené praci. Vifpad: zjiStni nékteré z forem neadekvatniho zachazeni &aitt,

je stat opravén odebrat di z rodiny. Jednim ze zasadnich dkalového zakona

87 Srov.Overwie of the Romanian child care systém, Lodkégast[online] dostupné na:
http://www.childrights.ro/child_care_system.htm7[Z. 2010].
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je regulovat umigovani dti do Ustavni p& a upednostiovat rodinnou pé&. Mistni
feditelstvi pro socialni podporu a ochrantii e primo odpo¥dno zareSeni otazek
tykajicich se ohroZzenychéd. Rumunsky #ad pro osvojeni byl iizen za Gelem
sledovat a evidovatétl, které jsou fipraveny na fjeti do rodiny a stejatak eviduje
rodiny, které jsou ochotnytiimout di. Zarove je jeho Ukolem kontroval mezinarodni
osvojeni a zabranit obchodu &mi.®

SoukEzné s reformou systému probihal i rozvoj alternatitnisluzeb, které
se vyznama podileji na sniZzeni gtu d&ti umisénych v Gstavni p# a paet dti
v nadhradni pé& je srovnatelny s evropskymimmérem. Now byly také #¥izeny véejné
sluzby, jako jsou Poradni centra prétids poruchami chovani, Poradni centra pro
péstouny a péovatele, Poradenska acébna centra pro &l tyrané, zanedbavané
a zneuzivané, Denni a & stacionfe pro d@ti ulice a sluzby pro &i s poruchami

chovani.

8. Potet déti umisténych v nahradni p&i v Rumunsku v roce 2004°

Celkovy poet déti Pocet déti v péci Pocet déti Procento dgti

v Rumunsku v roce statu v nahradni umisténych
2004 rodinné p&i v nahradni p&i

4,8 mil. 82 902 32579 0,75%

5.3 Statistika nasili pachaného na &ech v Rumunsku

Posty pripach nasili pachaného nagteéch stale ndistaji. Udaje poskytnuté
Ustavem pro vyzkum a prevenci kriminality ukazuié od roku 1998 ifpady tyrani,
zneuzivani a zanedbavartidstale naistaji. Velmicasto se také objevujiipady, kdy

je di€ rodinou opu&no a ponechano svému osudu. Statistiky jsou vSkki veepresné

8 Srov.New elements from the new law on child rigfasline] dostupné na:
http://www.childrights.ro/overview_law.htm.

89 zpracovano dle Overwiev of alternative servicnline] dostupné na:
http://www.childrights.ro/overview_alternative_sems.htm

43



a neuplné a odhaduje se, Ze neevidovanyigagi tyrani a zneuzivani jsou po celém
Rumunsku dalsi tisic®.

9. Potet evidovanych fipadii tyrani a zneuzivani éti v Rumunsku®

Rok Pocet Pocet Opusténi ditéte
evidovanych oléti | evidovanych ol#ti
tyrani zneuzivani
1998 - 379 -
1999 - 618 -
2002 259 619 1170
Celkem 259 1616 1170

9.1 Grafické znazorréni evidovanych gipada tyrani a zneuzivani déti

v Rumunsku
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% Srov.Violence on childrenSave the Children Romania. [online] dostupné na:
http://www.savethechildren.net/romania_en/copiimamia/violenta.html.
%1 zpracovéno dle GdajSava the Children Romania. [online] dostupné: téZm
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V roce 2000 byla v Rumunsku provedena studie, jejtitem bylo zjistit, jak je
zachdzeno sétini v Ustavni pé&. Studie byla realizovdna UNICEF a Institute for
Mother and Child care. Celkem bylo do reprezentdtiv vzorku vybrano 3 164¢d
ve wWku 7- 18 let. 48, 1 %addi uvedlo, Ze byli biti vychovateli, 36 %l uvedlo, Zze
slySeli o sexudlnim zneuzivani od jinycktid pouze 4,3 % &i se giznalo, Ze byli
néjakym zpisobem ohroZovani ze strany vychovate téngt 30 % vSech é&i nechtlo

priznat kdo je nasilnik?

5.4 Prakticka zkuSenost

Béhem své 4 wsicni odborné praxe v Rumunsku jsenglanmoznost poznat
tamni systém & o tyrané, zanedbavané a zneuzivatté dPisobila jsem v dennim
centru House of Friendship, které byldzeno rumunskou charitou. Toto denni centrum
poskytovalo zazemiipvazrie détem ze sociaknejslabsich rodin. Jednalo se o romské
rodiny, které byly je&t navic md’arskou menSinou. Do centra dochazaevazig déti
zanedbavané, ale objevovaly setippdy tyrani nebo zneuZzivani. V centru pracovaly
dvé socialni pracovnice aétsky psycholog, ki@ se snazili takove ifpady odhalit.
Pokud se prokazalo, Zeckteré z dti je fyzicky tyrdno nebo zneuzivano, bylo
povinnosti socialnich pracovnic tuto zkuSenost @sihina pdtcny (krad ochrany éti.
Rumunsko ma takovétaipady oSetny legislativou, ale v praxi se tyto zakony spise
neuplatiuji. Béehem mé praxe jsem byla &lkem gipadu, kdy jsme byly stamni
socialni pracovnici nahlasit sexualni zneuzivanti 18té divky na iéad ochrany é&i.
Zde bylo nahlaSeno o jakyftfpad a koho se tykd. Naifatk nam bylo sdleno,

Ze v podstat nemohou nic uflat maximalg premistit divku k pibuznym, pokud
by zneuzivani dale pokravalo. Nikdo z tadu se ovSem ofipad dale nezajimal,
rodinu divky ani jeji pibuzné také nikdo nekontaktoval. Divkastal v rodirg a dalSi
piipady zneuzivani socialnim pracovnicim uziimmla. V Umlug o pravech déte

se Rumunsko svym podpisem zavazalo chrand pied jakymikoliv formami nasili

a vykaistovani bez ohledu naiglusnost k rase, narodnosti apod. Daifadd nezajmu

2 Srov. tamtéz.
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instituci o romské &i jsem zaZila, kdyZz rode 9-ti leté divky nerdi finan¢ni
prostedky, aby ji mohli zaplatit akutni zubni o&eti. Rodée dlouhodob zanedbavali
jeji lekaskou péi. Divce hrozila sepse z neo&tého zubniho w&u. Ve statni
nemocnici ji odmitli oSeit z divodu, Ze rodie neplati zdravotni poji&ti a nemaji ani
hotovost na zaplaceni akutniho zakroku. Tent&irpbyl v podstat poruSenim prav
ditéte, jelikoZz jednim z prav rumunskyclettl je zajiS€éni neodkladné 1ékaké pée
statem. Fipad se nakonec igSil a oSeeni ditti nabidl soukromy Iéka ktery dale
navazal spolupraci s charitou. Ze svych zkuSemostiu potvrdit, Ze statistické Udaje
tyranych, zanedbavanych a zneuzivanyehti & Rumunsku jsou nedplné. Mnoho
piipadi neni evidovano a dalSi jsoiehlizeny, pevazr tykaji-li se romské populace.

5.5 Pravni ochrana déti ve Velké Britanii

Pravni ochranaddi ve Velké Britanii je zajifovanaradou mezinarodnich umluv
a taktéz mistni legislativou. Umluva o pravechétditbyla Spojenym kralovstvim
ratifikovana v roce 1991, avSak nentleae¢na do vnitrostatniho prava, neb8pojené
kralovstvi vyuziva ob§ejového anglického prava. Jednotlivésti zend maji odlisne
pravni Upravy, co se & ochrany ¢&ti, ale zasadni pravnigdpisy se uplauiji ve vSech
¢astech Spojeného kralovstvi. Obecné prdka, Ze odpodni za spravny vyvoj dite
jsou jeho rodie, jakoZto jeho vychovatelé, kietuto povinnost nabyli firozerg,
narozenim déte a dale jako jeho opatrovnici, jimz tuto povinnaeklada zakon.
V¢étSina zakladnichiedpigi na ochranu &i se tyka jejich zakladnich prava@zitymi
piredpisy jsouChildren Act1989 a Children (Scotland) Act 1995tanovuji povinnost
mistnim orgaiim pracovat spol@é za &elem podpory a ochranyékych prav.
Children Act 2004zaji¥'uje spolupraci vSech organizadi pajiovani dtskych prav
mezi Anglii a Walesem. &ska prava jsou zajidvana velkym mnozstvim pravnich
piedpigi, nékteré z nich byly vytvieny giimo za @delem ochrany éskych prav, jiné se
zabyvaji ochranou di jen okrajoé. V jednotlivych ¢astech Spojeného kralovstvi se
také liSi ¥k, kdy ckti dosahuji plnoletosti (od 16 do 18 let). Ochrargranych
a zneuzivanych ali se zabyvéSocial Servicea National Society for the Prevntion
of Cruelty on Children(NSPCC), majici pravomoc zasahnouti\ppd hrubého
zachézeni s ditem. Tuto povinnost ma i policie. Za spolupraciuadgovani mistnich
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organizaci na ochranuétil jsou zodpowdné instituceLocal Safeguarding Children
Boards (LSCBs) misobici v Anglii a Walesu a Child Protection Comite@CPCs)
ve Skotsku”®

5.6 Statistika nasili pachaného na &ech ve Velké Britanii

K 31. 3. 2003 bylo ve Velké Britanii evidovano 3207tyranych a zneuzivanych
déti. 79 000 dti bylo umiséno do ochranné vychovy na zalkdakirutého zachazeni.
Statistiky NSPCC uvagi, Ze kazdych 10 dni je v Anglii a Walesu usmrcgzano di
rukama vlastnich rodii. Na nésledky zjsobené tyrdnim tmé umira 35 dti.
Nejcastji se oltmi nasili stavaji &i mladsi jednoho roké

10. Poket evidovanych gipadi tyrani a zneuzivani dti v Severnim Irsku
v letech 2005 - 2009

2005 2006 2007 2008 2009
Zanedbavani, 18 18 40 42 72
tyrani,
zneuzivani
Zanedbavani a 153 142 245 223 367
tyrani
Zanedbavani a 49 46 59 80 89
zneuzivani

% Srov.Guadiance on child protectios. 3-5. [online] dostupné na:
http://www.rpsgb.org.uk/pdfs/childprotectguid.pff9. 7. 2010].

% Facts and figures about child abuse. [online] ujmsé na: http://www.nspcc.org.uk/news-and-
views/media-centre/key-information-for-journaliféets-and-figures/Facts-and-figures_wda73664.html
[19. 7. 2010].

% Zpracovéno dle (d&NSPCC Inform. [online] dostupné na:
http://www.nspcc.org.uk/Inform/resea316rch/statsftorthernireland_wdf49859.pdf [19. 7. 2010].

47



Fyzické tyrani 30 39 84 63 74
a zneuzivani
Pouze 554 582 569 665 706
zanedbavani
Pouze fyzické 316 323 357 488 618
tyrani
Sexualni 234 226 225 244 242
zneuzivani
Psychické 242 236 226 266 320
tyrani
Celkem 1593 1639 1805 2071 2488

11.Poket evidovanych Fipadi tyrani a zneuzivani &ti ve Walesu v letech 2005

- 2009°
2005 2006 2007 2008 2009
Zanedbavani, 15 10 10 0
tyrani,
zneuzivani
Zanedbavani a 120 140 170 125 130
tyrani
Zanedbavani a 65 40 25 30 45
zneuzivani

% zpracovéno dle (d&NSPCC Inform. [online] dostupné na:
http://www.nspcc.org.uk/Inform/research/statisticales_wdf49861.pdf, [19. 7. 2010].

48



Fyzické tyrani 25 20 20 15 10
a zneuzivani
Pouze 975 1055 1125 1095 1120
zanedbavani
Pouze fyzické 425 345 350 315 385
tyrani
Sexualni 175 145 160 160 175
zneuzivani
Psychické 470 410 470 580 645
tyrani
Celkem 2270 2165 2325 2320 2510

12.Poket evidovanych Fipadi tyrani a zneuzivani dti ve Skotsku v letech

2005 - 2008’
2005 2006 2007 2008 2009
Fyzicka 628 781 778 715 876
zranéni
Sexualni 226 303 270 189 229
zneuzivani
Psychické 367 438 550 615 877
tyrani
Fyzické tyrani 1035 1261 1520 1255 1625
Zanedbavani 11 6 7 8 14
Neidentifikova 18 22 23 23 7
né

%7 zpracovéno dle (d&j The Scottish Government. [online] dostupné na:
http://www.scotland.gov.uk/Publications/2009/09/28405/0. [19. 7. 2010].
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Celkem 2294 2811 3148 2814 3628

12.1 Grafické srovnani zaznamenanych ifipadi v Severnim Irsku, Walesu a
Skotsku za rok 2009.
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ZAVER

Vzhledem ke své bezmocnosti a celkové nedtgspi se dti  stavaji
nejohrozegjSim ¢lankem spolénosti. Prakticky az do dovrSeni dekysti jsou zavislé
na rodtich. Zakladem spokojenéhcitdtvi je funkni a milujici rodina. Bti Zijici
v nefunknich rodinach jsou o tyto pozitky ochuzenye@ttem meé prace bylo
predstavit problematiku &ii, které jsou vystavovany hrubému nasitinm v rodirg.
Prava dti jsou zaji§ovanaiadou mezinarodnich Umluv a dokumgntle jejich
dodrzovani a aplikace se wznych evropskych zemich odliSuji. Statistiky vymajici
0 paitu tyranych, zneuzivanych a zanedbavanyithah jsou nelplné &sto nepesné.
Cast gipadi nasili pachaného natéch zistava neodhalena a&jd se za zaenymi

dve'mi. Neni tudiz nikdy odhalena.

Ochrana dti je vCeské republice zajidvana ze strany statu propracovanym
socialnim systémem a soustavou zdko®rgamm sociéli-pravni ochrany &i je ze
zékona udlena povinnost vyhledavat a za@p¥at adekvatni pomoc tyranynetdm.
Prostednictvim statnich 1 nestatnich organizaci jsouistmjany poradenske
a preventivni sluzby. &hto sluzeb mohou vyuZivattdl které se citi ohrozeny nebo
i dosgli nachézejici se v négnivé socialni situaci se kterou si heumi pomeaenis
Pokud se jiz d& stane obti Spatného zachazeni ze strany dtsmw, jsou k dispozici
krizové sluzby zajifované statnim i nestatnim sektorem. Krizové slubbpizeji
okamzitou pomoc prosdnictvim telefonickych linek, terénnich pracownik
a zdizenich pro &i vyZadujici okamzitou pomoc. Pokud dojde k odebrditte
z rodiny, je umisino do nahradni @é. Aby nedochazelo ke zbyteé traumatizaci
ditéte, jsou u nas provozovanariza&ni nabizejici @em alternativni rodinnou nahradni

st

p&i.
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