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Abstrakt

Bakalaiska prace se zabyva primarni prevenci rizikového chovani na stfednich
odbornych $kolach, je rozdélena na dvé ¢asti, teoretickou a praktickou. V teoretické
¢asti je vymezen pojem primarni prevence jako prostiedek Skoly k zamezeni vzniku
zmirnéni disledkl rizikového chovani zaka. Dale teoretickd cast prace. Zahrnuje
popis chovani v adolescenci, tvorbu preventivnich programi, moznosti intervenci
instituci pomahajicich pfi vzniku rizikového chovédni a feSenim pfic¢in nejCastéjsi
formy rizikového chovani, kterym je zaskolactvi. V praktické ¢asti na charakteristiku
vybrané stiedni odborné skoly v Chomutové. Navazuje popis prubéhu a vyhodnoceni
dotaznikového Setfeni. Cilem dotaznikového Setfeni bylo, zmapovat vyskyt
zaSkolactvi a jeho prevenci na vybrané stfedni Skole. Soucasti Setfeni je

polostrukturovany rozhovor se Skolnim metodikem prevence. Na zdkladé zjisténych

vysledkl uvadim své navrhy na zlepSeni stavajici situace.
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Abstract

The bachelor thesis deals with the primary prevention of risky behaviour in
secondary vocational schools and is divided into two parts, theoretical and practical.
The theoretical part defines the concept of primary prevention as a means of the
school to prevent the occurrence of mitigating the consequences of risky behaviour
of pupils. Then the theoretical part of the thesis. It includes a description of
behaviour in adolescence, the development of prevention programmes, the
possibilities of intervention of institutions helping in the emergence of risky
behaviour and addressing the causes of the most common form of risky behaviour,
which is truancy. In the practical part, the characteristics of a selected secondary
vocational school in Chomutov. This is followed by a description of the course and
evaluation of the questionnaire survey. The aim of the questionnaire survey was to
map the incidence of truancy and its prevention in the selected secondary school. The
survey includes a semi-structured interview with the school prevention
methodologist. On the basis of the results, | present my suggestions for improving

the current situation.

Keywords

Risk behaviour, primary prevention, truancy,
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1 UVOD

Pro obdobi adolescence je typické ziskavani nezéavislosti pfedev§im na rodicich. Je
normalni, ze dospivajici bojuji proti autoritdm a posunuji dosavadni hranice. Je to
ptirozené chovani na cesté¢ k dospélosti. Nejvyraznéji se objevuje toto chovani pfi
prechodu zakd, ze zakladni na stiedni $kolu. Nové prostiedi, spoluZaci, uditelé. Zaci
pfichazeji na stfedni Skoly, aby ziskali vzdélani a v piipadé stiednich odbornych skol
také proto, aby se pfipravili na budouci povolani. Zména prostredi, ale pro né mize
byt 1 moznosti setkdvat se s negativni projevy chovani, které piekracuji socidlni
normy. Takovy zplsob chovani nazyvame rizikovym. V obsahu prace je popséna
nejrozsitenéjsi forma rizikového chovani - zaskolactvi, jeho projevy a pfiCiny.
Teoretickd ¢ast prace popisuje vlivy, které na zdka plisobi, vliv rodiny, $kolniho
prostfedi a vrstevnické skupiny. Intervencni postupy jsou zaméiené na rizikové
chovéni, na eliminovani rizik, snizovani intenzity jiz vzniklych rizik a feSeni dopadt
rizikového chovani. V teoretické ¢asti prace uvadim moznosti intervence, realizaci a

tvorbu minimdalniho preventivniho programu.

Cilem préce je zmapovani situace spojené ze zaskolactvim na stfedni odborné skole
v Chomutové. Zaskolactvi a primarni prevence jsou hlavnim cilem prace. Fakta o

zaSkolactvi na sttedni odborné skole jsem zjistoval pomoci dotazniku.

K dotaznikovému Setieni jsem mél souhlas feditele Skoly, otdzky do dotazniku byly
sméfovany na vyskyt zaSkolactvi a primarni prevenci rizikového chovani. S vysledky
dotaznikového Setfeni jsem seznadmil Skolniho metodika prevence a na zakladé

vysledki jsem s nim vedl rozhovor.

Z dotazniku 1 z rozhovoru vyplynulo, Ze zaskolactvi na této Skole je dlouhodoby
problém. Skola se vsak snazi pomoci preventivniho programu a tipravami §kolniho

fadu minimalizovat vyskyt zaSkolactvi.
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TEORETICKA CAST

2 Cil a metodika

Cilem mé bakalaiské prace bylo zmapovat soucasnou situaci v oblasti prevence
zaSkolactvi ve vybrané stfedni Skole v Chomutové. Na zaklad¢ kvantitativniho a
kvalitativniho Setfeni jsou navrzena doporuceni ke zlepseni specifické a nespecifické
primarni prevence v oblasti zaSkolactvi. V teoretické Casti byla provedena reserSe
odborné¢ literatury. Byly definovany zakladni pojmy, prevence rizikového chovani,
charakteristika adolescence, legislativni opatfeni tykajici se zaSkolactvi, realizace
spoluprace pfi tvorbé programu primarni prevence. V praktické ¢asti byla popsana
charakteristika v oblasti prevence, bylo provedeno dotaznikové Setfeni mezi zaky,

polostrukturovany rozhovor se skolnim metodikem prevence.

Na zékladé Setfeni o nazorech a potfebach zakd ve vztahu k primdrni prevenci byla

navrzena doporuceni pro zlepSeni primarni prevence ve skole.
2.1 Prevence rizikového chovani

Pojem prevence pochazi z latinského pre (pied) a veni (chodit, pfichazet). Volné

preloZeno prevence znamena predchazeni. Pojem se vyskytuje ve vSech svétovych

jazycich a ma v nich obdobny vyznam. Votava, (2019, s. 96) cituje Miovsky (2015),

definuje primarni prevenci jako:

»Jakykoliv typ vychovnych, vzdélavacich, zdravotnich, socialnich, ¢i jinych
intervenci sméfujicich pfedchazeni vyskytu rizikového chovani zamezujicich jeho
dalsi progresi, zmirfyjici jiz existujici formy, projevy rizikového chovani, nebo

pomahajici fesit jeho disledky.“(Miovsky, 2015 In Votava, 2019, s. 96)

Hartl a Hartlova (2000, s. 450) uvad¢ji, ze prevence znamena: ,,Pfedchazeni

nezadoucim jeviim, nehoddm, uraziim, nemocem je proces vzniku negativniho jevu,

roee
1

ktery miiZe nastoupit v riiznych fazich ohrozeni.
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- Primérni prevence, zaméfend jak obecné, tak nespecificky na posilovani zdravi s
ocekavanim, ze se tak zesili i obranyschopnost a snizi potencidlni vyskyt poruch
zdravi a specifické nebezpeci, coz je nazyvano profylaxi snizujici riziko vyskytu

poruchy;

- Sekundarni prevence, se zabyva vcasnym zachycenim osob s rizikovym chovanim
latentnich stadii nemoci ¢i rizikovych osob s cilem pfedejit rozvoji onemocnéni,
komplikacim, chronickym problémiim, ¢asto se v jejim ramci pouziva depistaz, tedy
vCasna diagnostika nemoci ¢i problému ve fazi prepatogeneze a subklinickych

projevi

- Tercialni prevenci, srovndvame s terminem zdravotni rehabilitace s obnovenim
fyzickych, psychickych a socidlnich funkei ¢loveéka. (Petrusek, Vodakova 1996, s.
842)

V metodickych dokumentech Ministerstva skolstvi mladeze a t€lovychovy (déle jen

MSMT) byvé primarni prevence délena podle nasledujiciho schématu:

Déleni primarni prevence

Primdrni prevence

Specificka prevence Nespecificka prevence

| \ \

VSeobecna Selektivni Indikovana

(Miovsky a kol. 2010, s. 13)

V prevenci lze rozliSovat specifickou a nespecifickou primarni prevenci. VSechny
prvky vyse uvedeného schématu tvofi systém primdrni prevence. Rozdily ve
specifické prevenci mezi vSeobecnou, selektivni a indikovanou prevenci odpovidaji
rozsahu programu, pouzitym metodam, ale také narokitim na kvalifikaci a zkuSenosti
osoby, ktera program vede. Nespecifickd primarni prevence rizikového chovani

zahrnuje aktivity, u nichz neni prvoplanova souvislost s nékterymi konkrétnimi
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rizikovymi jevy. Diky tomu, Ze je podporovano zdravé fungovani skupiny a
posilovana odolnost jedince (biologickd, psychologicka, socidlni), naptiklad pomoci
smysluplné nabidky aktivit pro volny ¢as, dochazi k budovani pfirozené bariéry vici
potencionalnimu ohrozeni. Naproti tomu specifickd primarni prevence se snazi

zamezit vyskytu konkrétnich rizikovych jevii. (MSMT, Praha: 2019 s. 5)

Vseobecna primarni prevence je zamétfena obecné na celou populaci zakd vSech
stupniit Skolské soustavy. Miize ptizptisobovat formy a metody prace podle skupiny
zakl. Obvykle ma charakter hromadného plisobeni s tcasti vétsiho poctu osob (cela
ttida, n¢kdy 1 vice tfid najednou). Vést program miize napiiklad Skolni metodik
primarni prevence, absolventi kurzu lektorskych dovednosti, nebo lidé se

specifickymi dovednostmi a zkugenostmi. (MSMT, Praha: 2019, s. 10)

Selektivni primarni prevence je urCena zpravidla skupindm Zzakl, u kterych byly

identifikovany nékteré rizikové skutec¢nosti. Jedna se napiiklad o jejich socidlni

puvod, prislusnost k rizikové skupiné, misto bydlist¢ (socidlné vyloucena lokalita),
rodinnd situace (rodi¢e uzivatelé drog) pro ohrozené skupiny jsou navrhovany

selektivni programy primarni prevence.

Indikovana primarni prevence je urc¢ena pro jedince ¢i skupinu ohrozenou rizikovymi
faktory. Zakladnim znakem je, Ze jedinec byl do skupiny indikovan — vybran podle

posouzeni své individualni situace (diagnostikou, screeningem, dotazniky podobng¢).

Cilem indikativni prevence je zcela zabranit dalSimu vyskytu problémového jevu,

nebo jeho frekvenci snizit. (MSMT, Praha: 2019, s. 11)

NesSpor (1999) uvadi, jaké zasady by méla primarni prevence ve Skole spliovat,

prevence by méla byt:

- V¢asna a dlouhodoba

- Ucelena a systematicka
- Koordinovana

- Odborna a fundovana

- Nenasilna a nenucena
13



Nespor (1999) tvrdi, ze ,,Cile, které budou hodnoceny, maji byt méfitelné,

definované, specifické, realistické a dosazitelné danymi prostredky.*
(Ne$por 1999, s. 17)
Preventivné vychovné cile se orientuji do ti'i sloZek osobnosti ¢lovéka

- Snaha ovliviiovat (kognitivni stranku) — kognitivni metody (preventivni

aktivity piisobi pfevazné na intelekt)

- Snaha o ovliviiovani emotivni stranky ¢lovéka — emotivni metody (piisobi na
city)

- Oblast konativni, zahrnuje cile, které maji snahu zménit zptsoby chovani -

konativni metody pisobici na vili, chovani (Nespor, 1999, s. 17)
Metody primého a nepfimého ptisobeni

- Metody piimého pisobeni: dotazovani ukladani pozadavkl, rozhovor,
vysvétlovani, objasniovani a podavani informaci, metody vyvolavani a tlumeni citd,

presvédcovani, dohoda o modifikaci chovani, podminovani, vyjednavani, mediace

- Metody nepiimého plsobeni: pedagogizace prostfedi, prace se skupinou,

metoda ptikladu, prace s komunitou, brainstorming. (Nespor, 1999, s. 17)

2.2 Historicky vyvoj prevence rizikového chovani.

Vyvoj prevence rizikového chovani za¢ind v Ceské republice az po roce 1989, pied
rokem 1989 byla pfedstava o primarni prevenci nejasna a nelze hovofit o Zadném
systému ani o koncepénim pfistupu. Tato oblast spadala do ptisobnosti Ministerstva
zdravotnictvi, konkrétné Ustav zdravotni vychovy. Neexistoval viak zadny oficialni
dokument, ktery by preventivni systém definoval. Miovsky (2015, s. 19) zmiiuje
dokument: Boj proti negativnim jeviim mlédeze. Jeho charakter byl vice moralizujici
a ideologicky nez odborny. Koncepce prevence byla postavena na principu

odstraSovani, bagatelizace, zkreslovani a zamlCovani nékterych vyznamnych
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skutec¢nosti. Spolecenskou diskusi otevielo né€kolik filmt a knih. Memento (Radek
John 1986), Pavucina (Zaoral, 1986), pteklad knihy My déti ze stanice ZOO
(Christiane 1987). Od 90. let 20. stoleti nabyvalo téma prevence socialné¢
patologickych jevi na dulezitosti, ale pozornost se soustfedila hlavné na
protidrogovou prevenci. Zakladnim dokumentem, ktery odstartoval snahu vytvofit
jednotnou koncepci protidrogové politiky v CR, jejiz soucasti je také primarni
prevence, byla prvni strategie protidrogové politiky (MV CR, 1993). Tento
dokument obsahoval poprvé v historii CR pokus definovat, co je tieba systémové
zménit, aby mohla zacit fungovat skutecné efektivni sit’ preventivnich a 1é¢ebnych

programu (Miovsky a kol. 2010).

Také se v této dob¢ setkdvame s nékolika dilezitymi publikacemi, které pozitivné
ovlivnily dal§i sméfovani prevence. Nespor a Csémy (1993) se zabyvaji nékterymi
preventivnimi pfistupy a metodami. Primédrni prevence ve Skolach se stala
predmétem diskuzi v odbornych kruzich a zacala se formovat pfedstava, kam by
méla primarni prevence ve Skolach smétovat. Zodpovédnost za primarni prevenci
uvnitt MSMT pievzal odbor specidlniho $kolstvi a prevence, kterému se podatilo ve
spolupraci s Radou vlady pro koordinaci protidrogové politiky sestavit pracovni
skupinu primarni prevence slozenou ze zastupct vSech resorti a zastupct

poskytovatelt sluzeb a kraji. (Miovsky , 2010).

Skolské primarni prevence se zacala rozvijet po vytvoreni Narodniho centra na

podporu zdravi, které zahajilo praci vzdélavanim pedagogickych pracovnikt skol.

Bylo nutné zalit bezodkladné rozvijet vyukové a vzdé€lavaci programy pro zaky
vSech stupniti Skolské soustavy. Do systému prevence se posléze zapojili také dalsi
aktéfi, vedle statni spravy pfedev§im vysoké Skoly. ,,Ministerstvo Skolstvi tak jiz od
90. let zacalo vytvaret a pribézné aktualizovat koncepci preventivni ¢innosti v rdmci
Skolské soustavy, vznikaly prvni programy, publikace a metodické piedpisy.”
(Votava, 2019 s. 95).
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2.3 Rizikové chovani a jeho formy

Rizikové chovani je komplexni pojem, ktery zahrnuje problémové, asocidlni,
delikventni a antisocialni chovani. Uziva se ve spoleCenskovédnich i medicinskych
oborech. Pod timto pojmem chépeme takové chovani, které pfimo nebo neptimo usti
k psychosocialnimu nebo zdravotnimu poSkozeni jedince, jinych osob, majetku nebo
prostiedi (Macek, 2003). Rizikové chovani, chdpeme jako pojem nadfazeny
K problémovému, asocialnimu, delikventnimu a antisocialnimu chovani tyto teorie
vysvétluji ptisobeni biologickych nebo psychologickych ¢i socidlnich pficin.
V rizikovém chovani dominuji projevy, jako je naptiklad uzivani navykovych latek
¢i vandalismus. Po dosazeni dospélosti, toto chovani v pfevazné vét§iné samo

odezni.
Sobotkové uvadi studii Boniové, Catelinové a Ciairanové (2005),

»chovani, jednani a konani adolescentti at’ zdravé (bezpecné), nebo rizikové slouzi
k tomu, aby naplnili své cile dosazeni identity, ¢i autonomie. Pro obdobi dospivani,
je typicka rychlost a jednoznacnost interpretaci a nedostatecnd integrace ptedchozich
skute¢nosti. Adolescenti jednaji v urCitém kontextu, nendhodné tak, aby dosahli pro
né osobn¢ dulezitych cild, které jsou spojeny s vyvojovymi tkoly v urcité kultufe.
Boninova, Catelinova a Ciairanova (2005) vymezily zpusoby a divody chovani,
jednani a konani, které umoziuji pieklenout obdobi dospivani, tedy obdobi, kdy
jedinec neni vnimédn ani jako dospély, ani jako dit¢ a nachdzi se v nejasné
definovaném prostfedi. Vymezené adaptatni mechanismy, aspekty socializace
(divody chovani) pak autorky spojuji s rizikovym nebo s bezpe€nym chovanim
(zptisoby chovani), nejsou typické pouze pro delikventni jednéni, ale pro obdobi

adolescence obecné.“ (Sobotkova a kol. 2014 s. 34)

Podle Boninové, Cattelinové a Ciairanové (2005) existuji tii druhy divod chovani
a jednani.

. ,Formovani identity (napodoba dospélych, dosazeni autonomie, identifikace

a diferenciace, sebepotvrzovani, experimentovani, prekracovani limit, vyhledavani

novych zazitkli, vnimani vlastni kontroly a coping)
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. Vztahy s vrstevniky (komunikace, sdileni zazitki a emoci, sdileny ritual

napodobovani a soutézivost, zkoumani reakei a limitt)

(13

. Vztahy s dospélymi (zkoumani reakei a limith diferenciace a opozice)

(Sobotkova, a kol. 2014, s.34)

Zpusoby chovani spojené s vyvojem identity a vztahi
Chovani souvisejici s vyvojem identity a vztaht.

Napodobovani dospélych Snaha zaclenit se do svéta dospélych, napt. koufeni, piti a
sexualni chovani, které je v dospélosti povazovano za normalni. Pfitom zazivaji pocit

dospélosti, ale nedosahuji dalSich zakladnich atributii dospélosti.

V procesu dosahovani vlastni identity dospivajici dosahuji autonomie tim, ze se
vymanuji ze zavislosti na nuklearni rodin€ a nazorech druhych, které jsou typické pro
détstvi, a tim, Ze v ptipad¢ rizikového chovani prokazuji sobé i druhym, Ze se mohou
rozhodovat nezdvisle na ndzorech rodicl a ostatnich dospélych. To se mize tykat
napiiklad wuzivani drog, sexudlniho chovani, stravovacich navykl nebo

protispolecenského chovani.

Identifikace a rozliSovani. RozliSovani od dospélych obecné a zejména od rodicu.
Typické jsou mnohé typy rizikového chovani, naptf. poruSovani norem, ale i
bezpecné chovani, napt. noSeni vystredniho obleceni nebo zastdvani nekonvencénich

myslenek.

Dospivajici proto hledaji podporu u vrstevnikli, kteti se nachazeji ve stejném

vyvojovém procesu. V rdmci skupiny se vyskytuje jak rizikové (skupinové kouteni),
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tak bezpecné chovani (chozeni na koncerty). Ptislusnost k urcité skupiné je odliSuje

nejen od dospélych, ale mozna ptredevsim od ostatnich vrstevnickych skupin.

Sebepotvrzeni a experimentovani. Osobni poznavaci a sexudlni rozvoj otevira nové
fyzické, psychické a socialni moznosti. Dospivajici hledaji potvrzeni své autonomie
od druhych, zejména od dospélych. Velmi casto je to spojeno s extrémné
nebezpecnym a fyzicky naro¢nym chovanim, jako jsou extrémni sporty a nebezpecné

fizeni.

Posouvani hranic. Potieba fyzického a emocionalniho oddéleni od nuklearni rodiny,
které je nezbytné pro identitu. Dospivajici deklaruji svou nezévislost, délaji vlastni
rozhodnuti a dosahuji Zivotniho stylu, ktery jim vyhovuje, navzdory pravidlim a
zakonim dospélych. V ptipadé nebezpecného chovani, jako je uzivani drog.

Bezpecné chovani, napt. nedodrzovani zvyki a rodinnych tradic.

Vyhledavani novych zazitkli. Potfeba experimentovat s novymi stavy védomi,
objevovat riizné télesné pocity a prozivat nové, diive nepoznané emoce je posilovana
silnym tlakem na prozivani novych véci a vyhledavanim vSeho odliSné¢ho nebo
neobvyklého. To se projevuje zejména v uzivani psychoaktivnich latek, sexudlnim

chovani, nebezpecném fizeni a rizikovém chovéani.

Uznavéani sebekontroly. Upfednostiiovani kontroly nad vlastnim chovanim pied
kontrolou dospélych vede mladé lidi k riskantnim ¢indm, aby ukézali, Zze jsou
schopni situaci zvladnout, Ze jsou zodpovédni a mohou kdykoli pfestat, aniZ by

zpisobili Skodu.
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Zvladdani a unik. Uzivani drog, piti alkoholu, poruchy pfijmu potravy a hledani
utéchy v jidle mohou byt pouzivany jako strategie zvladani, aby se vyrovnali s tim,

ze nejsou schopni plnit pozadavky rodiny, Skoly a socialniho prostiedi.

Komunikace. Komunikace s vrstevniky je pro mladé lidi dilezita a n¢ktera rizikova
chovani jsou vyuzivdna k podpotfe komunikace a vytvofeni atmosféry otevienosti,

uvolnéni a pohody - napiiklad uzivani alkoholu, marihuany a psychoaktivnich latek.

Sdileni zazitki a pocitd. Potieba vyjadrit identifikaci se skupinou, do které mlady

¢lovek patii nebo chcee patfit, aby ziskal popularitu nebo povést.

Spole¢né ritualy. Rizikové chovani spojuje dospivajici s vrstevniky prostfednictvim
ritualizovaného chovéni, které se vyznacuje opakovanim, nadbytecnosti a
zvelicovanim urcitych ukoni - ptikladem takového chovani je ritudl sdileni cigarety
nebo marihuanového jointu. Tato touha se projevuje nejen ritudly uzivani marihuany,

alkoholu a tabaku, ale také kolektivnim agresivnim a sexualnim chovanim.

Napodobovani, soutézeni. Ve skupinach lidé napodobuji rizikové chovani ostatnich.
[luze kontroly poméaha modifikovat vnimani skute¢ného rizika a vystavuje mladé lidi
nekontrolovatelnym a nebezpecnym situacim, jako je nebezpe¢né fizeni, rizikové
hry, deviantni chovani, uzivani psychoaktivnich latek, rizikové sexudlni chovéni a

poruchy piijmu potravy.

Prozkoumejte reakce a omezeni. Dospivajici se Casto zapojuji do rizikového chovani,
aby zjistili, jak dospéli reaguji. ZkousSeji hranice stanovené dospélymi a to, co se
stane, kdyZ pravidla porusi. Mezi rizikové chovani patii poruchy pfijmu potravy,
uzivani drog a deviantni chovéni, zatimco mezi bezpecné chovani patii netradi¢ni
oblékani.
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Diferenciace a konflikty. Dospivajici pfi utvaieni vlastni identity hledaji jiné vzory
nez rodi¢e a dospéli. Hledaji ji u svych vrstevnikii a bouii se proti rodicovskym
vzoram. (Sobotkova, 2014, s. 34-35)

tabulka ¢. 1 Zpisoby chovani spojené s vyvojem identity a vztahi

Srovnani Sobotkova (2014, s. 35)

Identita \/ztahy

Dospélost S vrstevniky

Ziskani autonomie Sdileni chovani a pocitl
Identifikace a diferenciace Sdileny ritual

Sebepotvrzovani a experimentovani [Napodobovani

Piekracovani hranic Zkoumani reakci a hranic
Uznavani seberegulace S dospélymi
Vyhledavani novych zkuSenosti Diferenciace a opozice
Coping (zvladani a Unik) Zkoumani reakci a limitt

Miovsky a Bartik (2010) uvadi sedm typi rizikového chovani v uz$im pojeti a dva
dalsi typy v SirSim pojeti. V uzsim pojeti k rizikovému chovani fadi:

- Zaskolactvi

- Sikanu a extrémni projevy agrese

- Extrémné rizikove sporty a rizikové chovani v dopravé

- Rasismus a xenofobie

- Negativni plisobeni sekt

- Sexualni rizikové chovani
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- Zavislostni chovani, které se dale d¢li podle druht zavislosti

Miovsky a Bartik (2010) ptidavaji jako Sir$i koncept dalsi dva typy, které jsou sice

velmi zavazné, ale nezapadaji presn¢ do vySe uvedené¢ho konceptu sedmi typi:
- Poruchy a problémy spojené se syndromem tyraného a zanedbavaného ditéte.
- Spektrum poruch pfijmu potravy

Rizikovému chovani at’ zptisoben¢ho dusevni poruchou ¢i ovlivnéné prostredim, 1ze
pii vhodné motivaci a preventivnich programech piedchdzet jeho nasledkim.
Nejrozsifenéjsi formou rizikového chovani na stfednich Skolach je zéaskolactvi.
V naésledujici podkapitole se veénuji pricinam, vlivim, dasledkim a prevenci
zaskolactvi.

2.3.1 Zaskolactvi

Problém zaSkoléctvi patfi mezi nejrozsitenéjsi formu rizikového chovani ve Skolstvi.
Podle Kyriacoua (2005) mnozi autofi zdlraznuji, Ze pro prvni neomluvenou
nepiitomnost existuje vzdy jasny divod. Muze to byt Sikana snaha vytdhnout se pred
kamarady atp. pokud Skola ani rodice pravé divody absence neodhali, nebo se o né
ani nezajimaji, mize lehce dojit k opakovanému zaskolactvi a to vzdy, kdykoliv
bude mit zak pocit, Ze nedokaze zvladnout néjaky ukol nebo nebude-li chtit trhat
partu. Pokud bychom zaSkolactvi chtéli zatadit piesnéji, 1ze vyuzit nejcastéjsi ¢lenéni
poruch chovéni, a to podle stupné zdvaznosti. Toto Clenéni se az na vyjimky shoduje
u vetsiny soucasnych autorti z oblasti specialni pedagogiky, je tedy zaskolactvi

zafazeno mezi poruchy chovani asocialniho charakteru.

Vojtova (2008) uvadi, ze v anglosaskych zemich se v psychologii a specialni
pedagogice uziva dimenzionalni klasifikace poruch chovani. Zaskoléactvi zde patii do
4. skupiny s nazvem ,,socializovana agrese*. Mimo jiné sem patii také skupinova
agrese, loupeze a identifikace s delikventni skupinou. Odvolava se na zahranicni
specidlné-pedagogickou literaturu a zacleniuje zaskolactvi spolecné s lhanim
a kradezemi mezi poruchy chovani vyplyvajici z konfliktu a to v rdmci Skolni

klasifikace. (Vojtova,2008, s.84)
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Zaskolactvi (chozeni za Skolu) byva také oznacovéano jako prestupek zéka, ktery

umyslné zanedbava navstévu skoly. Je chapano, jako poruseni skolniho tadu.

Neztidka je spojeno s dalSimi socialné patologickymi jevy, které maji neblahy vliv
na osobnostni vyvoj jedince. ,,ZaSkolactvi byva spojeno s utéky a toulkami Casto
i s podvody. Zaskolactvi se tedy prolind fadou jinych podob rizikového chovani
a n¢kdy je obtizné stanovit mezi nimi pevnou hranici. ZaSkoldk obvykle misto Skoly
pro sebe nachéazi ,,lepsi program® toula se, pfitom vyhledava spolecnost nejcastéji
svych vrstevniki s podobnym chovanim. Podvadi, aby si zajistil volnost*

(Strelec a kol., 2004).

Shrneme-li niZze uvedené poznatky dospéjeme k zavéru, ze zaskolactvi lze posuzovat
hned v ramci nékolika oborl psychologického, poptipad€ psychiatrického. Lazarova
(1998) pise: ,,Zaskolactvi je nejCastéji povaZzovano za jeden z moznych projevi
socializované poruchy chovani typicky pro déti obvykle dobfe zapojené do skupiny
svych vrstevnikii. Nelze vSak vyloucit zaSkolactvi ani u jedincd s problémy pravé

sociabilité (pasivni forma poruchy psychosocialnich vztaht)“ Lazarova (1998, s.39).
Jednoducha a jasna je definice zaSkolactvi Vagnerové (2001), ktera charakterizuje

Zaskolactvi. ,,Komplex obranného chovani unikového charakteru. Cilem je, vyhnout
se subjektivné nelnosné zatézi, kterou vtomto piipadé¢ piedstavuje Skola“

(Vagnerova, 2001, s. 73).

V pedagogickém slovniku, je zaskolactvi popsano, jako ,,zvlastni piipad absentérstvi,
jev, kdy se zak uUmyslné¢ bez omluvy a bez védomi popf. souhlasu rodicl
nezicastiiuje vyucovani a zdrzuje se mimo domov. M4 z pravidla souvislost se Skolni

neuspésnosti zaka* (Priicha a kol. 2003, s. 310).

V defektologickém slovniku, je zaskolactvi definovano, jako porucha vztahu k ucent,
Ktera muze byt znakem efektivity. Dale uvadi, ze ,za zaskolactvi, se povazuje
opakovand neomluvena absence zdka, na vyucovani v rozsahu desitek az stovek

zameskanych hodin, aniz se zak snazi omluvit“(Sovak a kol. 2000, s. 410-411)
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Déleni zaskolactvi dle Vagnerové (1998)

Impulzivni — neni predem planované, zak reaguje nahle, neplanuje, odejde vétSinou

Vv prib¢hu vyucovani, miize trvat i nékolik dni.

Ugelové planované — odchod ze $koly je piedem planovany, zak se vzdaluje ze skoly
pod nejriiznéjSimi zadminkami v dobé, kdy ocekdva zkousSeni nebo kdy ma mit

neoblibeny pfedmét, ucitele.
2.3.2 Priciny zaskolactvi

Najit pi¢iny, které vedou k zaskolactvi, je kli¢em k uspés$né intervenci. Zaméiime-li
se pouze na projevy zaskolactvi, nemusi byt isp&$na. Odhaleni skutecné pficiny vede
také k ucinnym postuplim pii priméarni prevenci v piipadech, kdy lze ocekavat
podobné chovani u ostatnich zakd. PfiCiny miizeme rozd€lit na vnitini a vnéjsi.
Vnitini pfi¢iny spocivaji v osobnostnich rysech zdka a mohou poukazovat na

vazngj$i poruchu osobnosti.

VnéjSimi pfi¢inami rozumime vliv rodinného prostredi, Skoly a vrstevnické skupiny.
(Ri¢an, Krej¢ifova a kol. 2006, s. 248)

Vnitini pri¢iny

(Train, 2001) ,,Jak ovlivni nemoc ditéte vznik poruchy emoci nebo chovani zalezi na
jeho ve€ku, schopnosti porozumét svému stavu a vyrovnat se s tim, a na podpofe
rodic¢d*“(Train, 2001, s. 30). Rovnéz Matéjéek (2011, s. 307) pise o tom, ze pokud se
zaSkolactvi opakuje a neni zplsobeno natlakem party, jde o urCitou povahovou

slabost ditéte, jeho malou odolnost vici zatézi a sniZenou frustracni toleranci.

(Matgjek, 2011, s. 307)

Lazarova (1998, s. 6) tadi mezi vnitini pfi¢iny problémového chovani zédka
osobnostni vlastnosti Zaka, a to zejména jeho temperament, zvlast€ z hlediska emo¢ni
stability ¢i lability prevazujici emo¢ni ladéni, sklon Zdka k extroverzi ¢i introverzi.
Podle téchto vlastnosti 1ze preventivné volit pfistup k zaktim, protoze 1ze odhadnout,

jak zareaguje introvert €i labilni Zak na Spatnou znadmku nebo diraznéjsi vytku.
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Vnéjsi priciny

Rodinné prostredi patii k zasadnim vnéjSim pri¢inam zaSkolactvi. V rodin¢€ se
osobnost ditéte tvaruje. Rodinné prostiedi ovliviiuje jeho vlastnosti, nazory i zivotni
styl, je ovlivnén rodinnou vychovou. Zde mohou vznikat rtizné patologie, napf.
Neslouzi-li rodi¢ jako dobry vzor, nebo ma sam nezodpoveédny pfistup
k povinnostem muze dité piijmout tyto Skodlivé navyky. Zaskolactvi muze byt
Vv rodin¢ podporovano, jestlize rodi¢e neuznavaji vyznam vzdé€lani. ,,Na chovani
ditéte ma vliv styl vychovy, ktery je v rodin¢ prosazovan. Negativni vliv s ohledem
na zaSkolactvi ma prehnand péce, nebo naopak nezijem o dité. Také v rodinach
autoritativnich a zamétenych na vykon ditéte, mize dochédzet k zaSkolactvi Castéji.
Rodi¢e maji na dité vysoké naroky, a jestlize jim dit€¢ nevyhovi, nasleduji ptisné
tresty. V rodinach je kladen velky diraz na ptani rodicd, predstavy ditéte o jeho
vlastnim zivoté jsou druhotné. Nerozviji svou spontaneitu a sob&stacnost. Je zavislé

na uznani druhych a mize trpét strachem ze selhani. (Jedlicka, Kot'a 1998, s. 57)

,»V hyperprotektivnich rodinach také mize zavladnout atmosféra, kterd zaskolactvi
podporuje. Jedna se o skryté zaskolactvi. Dité je rodici ve Skole omlouvano a s jejich
védomim ziistava doma. Vyznamnou roli hraje starostlivd matka, ktera neni schopna
realisticky zhodnotit potieby ditéte. Casto mu zameta cesticku, jedna s uditeli, aby
zlepsila jejich dojem. Vede dité€ k nesamostatnosti, coz mize byt znevyhodnénim do

budouciho zivota.“(Jedlicka, Kot’a, 1998, s. 57)

Rodiny s nizkou socidlné kulturni Grovni, kde dochazi k materidlnimu nedostatku,
ktery znemozinuje ditéti navstévu Skoly. Patii sem také mnohoproblémové rodiny,
jedna se o rodiny, kde se nevyskytuje pouze jedna patologie. ,,Individudlni problémy,
které se v mnohaproblémovych rodinach v rtznych kombinacich vyskytuji, jsou
zlo¢innost, zavislost na navykovych latkach, hazardnich hrach, nezaméstnanost,
prostituce. Vychova je v téchto rodinach ¢asto poskytovana pouze jednim z rodicd,
zpravidla matkou, ktera vSak své déti nezvladd. V téchto rodindch nejsou jasné

vymezené role a neni stanoven pevny fad. Dité napf. neni nikym nuceno vstavat rano
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do Skoly nebo dé¢lat domaci ukoly. Nékdy také zastava roli zivitele rodiny, Skolu

nenavstévuje z diivodu vydélecné ¢innosti. (Matousek, Kodymova, 2010, s. 76)

Skolni prostiedi

»dkola je po rodin¢ druhym nejvyznamnéjSim socializacnim Cinitelem a instituci,
kterd ovlivitluje osobnost, vztahy a béznou kazdodenni Zzivotni zkuSenost

dospivajicich®. (Macek, 2003, s. 69)

wrwe

Skolni netspésnost, ktera piedstavuje nevyhovujici vysledky Zzaka pii $kolnim
hodnoceni. Provazi ji strach ze Skoly, negativni vztah k uceni, ke vzdélani K

ucitelim. (Prucha a kol., 2003, s. 240 - 241)

,Neuspéch Vpodobé Spatné znamky, kritiky, vysméchu, piedstavuje negativni
motivaéni impuls. Posiluje negativni ocekavani a obavy z dal§itho selhani. Ma
tendenci reagovat obrannymi mechanismy. Kazdé dal$i selhani posiluje potiebu

vyhnout se netispéchu®. (Vagnerova, 2002, s. 177)

Také Fontana popisuje opakované selhani, jako ztratu sebedivéry. ,,Rezignuji,
protoze dojdou k piesvédceni, ze nemohou splnit, co se od nich ofekava, vede az

k odmitani $koly jako nudné a hloupé*. Fontana, (2003, s. 154)

Kriacou hovoii o tom, ze jednou z pficin zaskolactvi mize byt frustrace z urcitého
typu vzdélavacich aktivit a postupti. (Kyriacou, 2005, s. 52)

Opakovani ro¢niku ,,vede u zakt k odporu ke Skole, k nespokojenosti se sebou
samym, k utlumeni studijnich snah. Mezi pedagogy se vedou fadu let diskuse o tom,

zda opakovani ro¢niku détem spise neskodi, vzhledem k disledktim, vyplyvajicich

ze stigmatu propadlika®. (Waltmanova, Greenwoodova, 1997, s. 144)

Strach ze zkouSeni, z pisemné prace, z vlastniho selhani. Zak neni schopen unést

ponizujici pocity.

25



Obava ze ztraty ziskané pozice

Zak ma dobry prospéch, ale boji se, Ze si ho neudrzi. Vagnerova se odvolava na
vyzkum, z né¢hoz vyplyva: ,,ze rodiCe Casto se strachem ze Skoly nepocitaji, zejména
kdyz jsou spokojeni s jeho prospéchem. Ucitelé si mysli, ze uspésné déti nemaji
divod mit ze Skoly strach®. (Véagnerova, 1997, s. 66)

Vliv zé&skolékd z vyssich ro¢niki — ptebirdni chovani starSich zékd, z nichz néktefi
chodi do skoly, jen kdyz chtéji.

Spatny uéitel — ucitel neptisobi pouze slovy, ale celou svou osobnosti. Negativné na
zaky pusobi takovy ucitel, ktery na zaky kfici, Casto je trestd, neumi se ovladat, je

naladovy, nervozni, ma ptilis velky odstup od zak.

Nuda — k zaskolactvi miize vést behem vyudovani. Zak pak hleda néco, jak uvadi
Fontana (2003, s. 359), co by mu pfineslo vzruseni. Také Kyriacou (2005, s. 49) pise
o vysledcich pocetnych studii, v nichz zaskolaci jako jeden z hlavnich diivoda svych

absenci uvedli, ze vyuc¢ovaci hodiny byly nudné.

Vliv vrstevniki, party

vvvvvv

vzor stejné starych zakt v okoli. Z vrstevnické skupiny se stava referen¢ni skupina,
ktera zastiiuje svym vlivem ostatni skupiny tedy i1 rodinu® (Matousek, Kroftova,
1998, s. 83).

Vagnerovd uvadi: ,,Vrstevnickd skupina slouzi jako opora stavajici identity.
Dospivajici jedinec se mize uspokojivé vymezit ptislusnosti ke skupiné¢. Tak zvanou
skupinovou identitu, ktera mu pomah4 prekonat nejistotu k procesu

4

osamostatiiovani* (Vagnerova, 2000, s. 244).

Podle Vagnerové: ,,Vrstevnici se stdvaji neformalnimi autoritami a maji na jedince
vétsi vliv nez dospéli. Skupina si tvoii vlastni pravidla, aby se jesté vice vymezila
proti jinym generacim. Normy platné ve skupiné dospivajicich jsou nekompromisni,
radikalni a se sklonem k extrémnimu hodnoceni. Potfeba ptatelstvi je v tomto obdobi

dospivani velmi silnd, proto jsou dospivajici ochotni se pfizplsobit i normam, které
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nepovazuji za vlastni nebo dokonce v rozporu s dosavadni rodinnou vychovou*

(Vagnerova, 2000, s. 245).
2.3.3 Typy zaskolactvi
Lazarova Cleni zaSkolactvi do tf typt:

»Zaskolactvi jako reaktivni akt. Divodem je strach z netspéchu, trestu, posméchu,
nasili, apod. Rozhodnuti k utéku byva impulsivni, nepromyslené zaskolactvi jako
vybuch (jednou to musi piijit). Byva planovano doptedu. Zaskolactvi jako dobra
zabava — jedna se o pobyt za Skolou s partou vrstevnikli spojeny s navstévou hospod,
heren a parkti. Pobyvaji za skolou s védomim, Ze to néjak dopadne*.(Lazarova, 1998,
s. 38 - 39).

Viégnerova rozeznéva zaskolactvi jako:

»Obranny mechanismus (napf. strach ze Spatné znamky), zak vyjimecné porusi

normu, kterou jinak respektuje. Uvédomuje si nespravnost svého jednani.

Projev nerespektovani ptislusnych socialnich norem — neochota nebo neschopnost
akceptovat povinnost, ktera nepiina$i aktualni uspokojeni. Skola je chapana jako

bezvyznamna instituce, kam neni nutné pravidelné chodit” (Vagnerova, 2001, s. 73).

,V dobé, kdy ma byt, zaskolak ve Skole se vétSinou zdrzuje s partou vrstevniki,
chodi do hospod, nebo travi Cas jen tak venku. Zaskolaci prozivaji bud’ pocity
vzruseni a hrdosti, nebo naopak vinu a stud. Tyto pocity vychazi z davodu, kvuli
kterym se zak zaskolactvi dopousti. Casto se viak setkavame s tim, Ze zaskolactvi
nevyvolava zadné pocity, je to pro n&j rutinni zaleZitost. Zaci jsou na zaskolactvi

zvykli“. (Kyriacou, 2005, s. 51)

%

Matéjicek uvadi: ,,Doslo-1i k zaskolactvi pouze jednorazove, da se predpokladat, ze
zak pouze zkousSel, jak dalece mulze piekro¢it nastavené normy. Opakované
zaSkolactvi miiZze signalizovat urCitou slabost zaka, napf. sniZenou frustracni

toleranci“(Mat¢jcek, 2011, s. 310).

Zaskolactvi ma fadu podob, rizné jsou také jeho divody a je mozné v ném dale

rozliSovat:
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Zaskolactvi pravé - zak do Skoly nedorazi, ackoli rodice si mysli, ze se zGcastnil

vyucovani a do skoly Sel.

Zaskolactvi skryté - zak do skoly nedorazi, a to s védomim rodict. Tento jev muze
mit vice pfiCin, od odmitavého postoje rodi¢i ke vzdélani ¢i ke Skole, pfes
neschopnost rodice prosadit viaci ditéti svou wvili, potfebu vypomoci ditéte
V domacnosti, az po pfipady, kdy uspéSné predstiraji zdravotni komplikace.
Vzhledem k tomu, ze v téchto piipadech zakovu neptitomnost omlouvaji, vyzaduje
odhalovani tohoto nezadouciho jevu zvySenou pozornost ze strany pedagogickych

pracovnikd.

Zaskolactvi interni - zak do Skoly dorazi a béhem vyucovani na urcity ¢asovy usek
(napf. na nékterou hodinu) odejde. Tento jev byva rovnéz oznacovan, jako ,,ut¢k ze

skoly* (MSMT, Praha 2024)

2.3.4 Prevence zaskolactvi

Zamezit a predejit problémim je lepsi, nezli je nasledné odstrafiovat. Vychodiskem
pro prevenci zaskolactvi je metodicky pokyn MSMT ¢&j. 10 194/2002-14
k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zakt z vyucovani, prevenci a
postihu zaskolactvi. Do tohoto pokynu se na prevenci zaskolactvi podili tfidni ucitel,
vychovny poradce a Skolni metodik prevence spolu s ostatnimi uciteli a zdkonni

zastupci Zéka.

V prevenci ma nezastupitelné misto: pravidelné zpracovavani dokumentace 0 absenci
zaki, spoluprace a komunikace se zdkonnymi zastupci, piijeti ptisluSnych opatieni,
provadeéni vychovnych pohovort se zaky, a dalsi spoluprace se Skolnim psychologem
a institucemi pedagogicko-psychologického poradenstvi (dale jen PPP) konani
vychovnych komisi ve Skole, spoluprace s organy socidlné pravni ochrany déti (dale
jen OSPOD) oblast ptfedchazeni zaskolactvi byva zmifiovano 1 v rdmci minimélnich
preventivnich programl Skol. Prevence zaskolactvi uzce souvisi s oblasti dalSich
forem rizikového chovéani. Jednd se zejména o — prevenci Sikany a prevenci

zavislostniho chovani.
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2.3.5 Pohled na zaskolactvi v zahranici

Zaskolactvi je problémem v oblasti $kolstvi na celém svété v ¢lanku ze zdroje Office
of Juvenilie Justice and Delinquency Prevention — (Ufad pro soudnictvi ve vécech

mlédeze a prevence kriminality), jsou popsany programy k feSeni zaskolactvi v USA.

Programy prevence a intervence zaskolactvi

Vsechny programy maji kratkodoby cil zlepSit dochdzku v kratkém casovém
horizontu; mnoho z nich ma dlouhodobéjsi cile, kterymi jsou zvySeni znédmek a
zlepseni miry ukonceni studia. Vzhledem k tomu, Ze zaSkolactvi miize byt zptisobeno
mnoha faktory, je tfeba, aby preventivni a intervencni programy integrovaly jak

Skolni, tak komunitni zdroje, a co nejlépe tak tyto faktory fesily.

Podle Bakera, Sigmona a Nugenta (2001) maji programy, které se nejvice osveédcily

pii snizovani zaskolactvi a dalSich rizikovych faktorti, nékolik kli¢ovych prvki:
- zapojeni rodicil

- smysluplné sankce nebo dasledky zaskolactvi

- smysluplné pobidky k dochazce

- pribézné Skolni programy na sniZeni zaSkolactvi

- zapojeni komunitnich zdrojt

Programy prevence zaskolactvi jsou navrZeny tak, aby podporovaly pravidelnou

Skolni dochéazku prostfednictvim jedné nebo vice strategii, véetné nasledujicich:
- soudni alternativy

- mentorské programy

- Ucast organtl ¢innych v trestnim fizeni

- Zvyseni zapojeni rodich

- osvétové kampané o zaSkolactvi

29



- Dalsi strategie, jako je zlepSeni komunikace mezi rodi¢i a uciteli a vyuziti zdroji
komunity.

Existuje mnoho ruznych typa intervenci, prostfedi a piistuptli/strategii pro snizeni
zaSkolactvi. K S$ir§im kategoriim patfi systémové zmeény, programy zaloZzené na
soudech a programy zalozené na Skoldch. Zaroveit mnoho programt zahrnuje prvky

z raznych typi programii, aby Gspésné odpovidaly potiebam mistnich komunit.

Zdroj:https://ojjdp.ojp.gov/model-programs-guide/literature-

reviews/truancy_prevention.pdf
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3 MozZnosti intervence zaskolactvi na stifednich Skolach
Intervence je systematicky proces hodnoceni a planovani slouzici k napravé nebo
prevenci socidlnich, vzdélavacich nebo vyvojovych problémil, zisah do urcité

situace, nebo procesu, ktery méni, nebo narusuje jeho vyvoj.

3.1 Legislativni opatieni tykajici se zaSkolactvi

Cl. 1 Prava a povinnosti zakl a jejich zdkonnych zastupct

Ustanoveni § 22 zakona ¢. 561/2024 Sb. o piedskolnim, zakladnim, stfednim, vysSim
odbornym vzdélavani (Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjSich piedpisti stanovi

povinnosti zaki a zakonnych zastupci nasledujicim zptisobem:
Zaci zakladnich a stfednich $kol jsou povinni:

— Tadn¢€ dochazet do skoly a fadn¢ se vzdélavat
— dodrzovat skolni ad, ptedpisy a pokyny k bezpecnosti a ochrané zdravi,
s nimz byli seznameni

— plnit pokyny pedagogickych pracovnika

Zakonni zastupci nezletilych 74kl jsou mimo jiné povinni:

zajistit, aby Zak dochazel fadné do Skoly
— osobné se zucastnit projednavani zavaznych otazek tykajici se vzdélani ditéte
na vyzvani feditele Skoly
— dokladat divody nepiitomnosti zdka ve vyuCovani v souladu se Skolnim
fadem
— informovat Skolu o skute¢nostech, které by mohly mit vliv na prabéh
vzdélavani, jakoz o jejich zménéch.
Cl. 2 Preventivni opatfeni ze strany $koly
Jakymkoli problémtm, véetné problémi vychovnych, mezi né€z zaskolactvi spada, je
lepsi pfedchézet a branit vzniku. V ptipadé, Ze se problém objevi, je tieba jej fesit jiz
zarodku, jakmile jsou zjisténi prvni pfiznaky. V ¢asné odhaleni z&skolactvi je ukolem
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Skoly, zejména tfidniho ucitele doty¢ného zaka. Na poli prevence dale ptisobi i jiné
subjekty, s nimiz Skola spolupracuje, o vychovném problému je informuje nebo

jejich pomoc zZakovi €i jeho rodi¢tiim doporuci, piipadné zprostredkuje.

Skolsky zakon v § 30 uvadi, ze podrobnosti k vykonu prav a povinnosti zakd a jejich
zakonnych zéstupcl, jakoz 1 podrobnosti o pravidlech vzajemnych vztahii se
zaméstnanci Skoly stanovi Skolni fad. Toto ustanoveni dava fediteli Skoly do rukou
nastroj pomoci, néhoz nastavuje rezim dochazky do skoly, podminky pro uvoliovani
zéka z vyucovani a omlouvani neucasti zédka (§ 50 Skolského zakona a § 67
Skolského zékona). Konkrétni feSeni problematiky dochazky zdka do Skoly a
omlouvani nepfitomnosti na vyucovani, véetné jejich nedostatkil, je tedy zalezitost

Skoly, ze Skolského zékona.
Cl. 4 Zptisob omlouvani nepiitomnosti

Nepfitomnost nezletilého zdka zdkladni a stfedni Skoly ve Skole omlouvé jeho
zakonny zastupce. Divody zékovy nepfitomnosti ve Skole je zdkonny zastupce

povinen dolozit nejpozdéji do tii kalendafnich dnti od pocéatku neptitomnosti zZaka

(§ 50 odst. 1. a § 67 odst. 1. skolského zakona) zplisoby, jakymi je doklada, stanovi
Skolni tad. Lhuta tfi kalendafnich dnti zacinad planout dnem, ktery nasleduje po

prvnim dni nepfitomnosti Zaka ve Skole.

Pravni predpisy nestanovi konkrétni vycet divodi, které musi, nebo respektive mize
akceptovat. Predchazet zaskolactvi je moZné mimo jiné tim, Ze Skola v ptipadé
podezieni predev§im Casté nepfitomnosti Zaka nasvédcujici zanedbani povinné skolni
dochazky, bude vyzadovat potvrzeni od lékate. Skola miZze pozadovat, pokud to
povazuje za nezbytné, jako ptilohu k omluvence zdkonného zastupce ze zdravotnich
diavodu predlozeni l1ékafského potvrzeni. Toto je mozné pouze, pokud to upravuje
Skolni tad.

CL 5 Postup skoly v ptipadé zaskolactvi

Zaskolactvi ma obvykle progresivni charakter. Pokud v ptipadé neomluvené
nepiitomnosti nenasleduji Zadna opatieni, mize se toto jednani opakovat. Pokud
nejsou feSeny pificiny zaskolactvi, mize dochazet k dalSimu ohrozeni ditéte, jehoz
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disledkem mize byt téZ pokracovani zaskolactvi. NeteSeni zaskolactvi ¢asto vede i k
tomu, ze se jej dopusti dalsi zaci, nebot’ ziskaji pocit, ze je tolerovano. Je tedy
nezbytné, aby piimeiena opatieni nasledovala uz po prvnim piipadu neomluvené
absence, byt se jednalo o jedinou vyucovaci hodinu. Rozsah neomluvené absence se

hodnoti vzdy za kazdé ¢tvrtleti.

Pti neomluvené absenci do 10 hodin u 74kt I. stupné a do 12 hodin u zaka II. stupné
a stfedni Skoly za dané Ctvrtleti Skolniho roku Skola kontaktuje zakonného zastupce a
vSe fesi s nim. P delsi neomluvené absenci postupuje podle dalsiho bodu. Pokud ma
zak 1. stupné vic nez 10 neomluvenych hodin a zak II. stupné a stfedni Skoly vic nez
12 neomluvenych hodin za dané obdobi Skolniho roku svolava, teditel Skoly,
vychovnou komisi. Podle zdvaznosti absence Zdka se vychovné komise zlcastni:
teditel Skoly, zakonni zastupci, tfidni uclitel, vychovny poradce, Skolni metodik
prevence. O priabéhu a zavérech jednani se provede zapis, ktery zucastnéni
podepiSou. Neucast nebo odmitnuti podpisu zdkonnym zastupcem se v zapise

zaznamenavaji. Kazdy ucastnik jednéni obdrzi jednu kopii.

Pokud se Skole nepodafi problém tykajici se povinné Skolni dochazky vytesSit
vlastnimi silami a k cili nevede ani svolani vychovné komise, Skola v pripadé¢
podezieni ze spachani prestupku muiize k ptislusSnému organu podat podnét k zahajeni
fizeni o prestupku, tj. Podnét k zahdjeni fizeni z moci Gfedni ve smyslu § 42
spravniho fadu. Podle § 10 odst. 4 zakona ¢. 359/1999 Sb. o socialné pravni ochrané
déti, je Skola povinna bez zbyte¢ného odkladu oznédmit obecnimu ufadu s rozsifenou
pusobnosti (tedy v praxi OSPD), pokud se dozvi o skute¢nostech uvedenych v § 6
téhoz zakona (typicky zanedbadni Skolni dochdzky, nemravny Zivot, zneuzivani
navykovych latek, nasili) a to v ptipadé, Ze trvaji po takovou dobu, nebo jsou takové
intenzity, Ze neptiznivé ovliviluji vyvoj déti. Na OSPOD tedy Skola hlasi jen
zavaznéjsi ptipady.

Sankéni opatieni

Pokud zak poruSuje své povinnosti, mize mu byt uloZeno nékteré z vychovnych

opatieni, o nichz pojednéava § 31 Skolského zakona.
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Vychovna (kédzenska opatfeni) jsou: napomenuti tfidniho ucitele, ditka tfidniho

ucitele, ditka feditele Skoly.

Kézenska opatieni miize tfidni ucitel nebo feditel Skoly ulozit zakovi za poruSeni
povinnosti plynouci ze Skolniho fadu, a to v souladu s pravidly pro ukladani téchto

opatieni, které Skolni fad stanovi.

Ttidni ucitel oznamuje ulozeni ditky tfidniho ucitele fediteli Skoly. Dutku feditele
Skoly lze zékovi ulozit pouze po projedndni v pedagogické radé. Ulozena
napomenuti nebo dutky a jeho divody se neprodlen¢ ozndmi zikovi a jeho

zakonnym zastupciim. Zaznamenava se do dokumentace $koly.
Jako dusledek neucasti zéka ve vyucovani ve stiedni Skole stanovuje skolsky zdkon

V ustanoveni § 68 odst. 2 fikci zanechani vzdélani: Jestlize se Zak, ktery splnil
povinnou Skolni dochazku, netcastni po dobu nejméné 5 vyucovacich dnti vyucovani
a jeho neucast neni omluvena, vyzve feditel Skoly pisemné zletilého zéka, aby

neprodlen¢ dolozil divody nepfitomnosti, zaroven upozorni, ze jinak bude zak

posuzovan, jako by vzdélani zanechal. Zak, ktery do deseti dnii od dorueni vyzvy
do skoly nenastoupi nebo nedolozi diivod nepfitomnosti, se posuzuje, jako by
vzdelani zanechal poslednim dnem této lhiity, timto dnem piestava byt zdkem Skoly.

(MSMT, Praha, 2024)

3.2 Realizace preventivnich programii

Tato kapitola je zaméfena na primarné preventivni pisobeni na $kolach vzhledem k
rizikovému chovani. Program primarni prevence je konkrétni dokument, ktery se
zamé&fuje na podporu zdravého zivotniho stylu Zakd, podporuje jejich socidlni a
osobnostni rozvoj a rozvoj jejich komunikaénich schopnosti. Je zaloZzen na podpote
vlastni aktivity zakti. Do preventivniho ptisobeni jsou zapojeni vSichni pedagogové a
probiha ve spolupraci se zdkonnymi zéastupci zaku.

Preventivni piisobeni na §kolach je sou¢asti SVP a reaguje vzdy na konkrétni $kolni

prostiedi. Preventivni ptisobeni se na $kolach opira predevsim o dokumenty MSMT,

na jejich zakladech jsou vytvareny a realizovany preventivni programy.

(MSMT, 2010)
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Rodina a Skola

Rodina — rodi¢ je nejdilezitéjsim &lankem prevence rizikového chovani. Uloha
rodi¢e je v oblasti prevence nezastupitelna, proto je velmi dalezité¢, aby mél rodi¢
nejen aktivni zajem o realizaci preventivnich aktivit v prostfedi rodiny, ale také
dostatek informaci o problematice, kterou chce s ditétem fesit. V praxi to znamena
byt informovan o tom, se kterymi riziky se muze jeho dité setkat, jak problémim
predchazet a jak je také feSit, pfipadné v jaké alternativni pozitivni aktivity ditéti
nabidnout. Rodina se zajima o preventivni program Skoly, navs§tévuje-li téidni
schiizky vyskytne-li se vychovny problém fesi ho s vedenim $koly, tfidnim ucitelem.
,wucitel je bezesporu Clovékem, ktery by mél divéru rodic¢t a déti v bezpecnou a

vlidnou Skolu posilovat* (Lazarova 2005, s. 7).

Skoly — zaujimaji jedine¢né misto v systému primarni prevence rizikového chovani

zaku. Jsou totiz instituci, kterou prochézeji témet vSechny déti.

Skola je spoletenskou instituci, jejiz tradi¢ni funkci je poskytovat vzdélani zakam
Vv organizacnich formach podle vzdélavacich programt. Pojeti a funkce Skoly se méni
se zménami spoleCenskych potieb. Je mistem socializace zaki, podporujicim jejich
osobnostni a socidlni rozvoj a pfipravujici je na zivot osobni, pracovni a ob¢ansky

(Priicha Jan a kol.: Pedagogicky slovnik Praha 1995).

Primarni prevence rizikového chovani zakt je nedilnou soucasti vychovné
vzdélavaciho procesu vSech pfedmétii a vSichni pedagogové se snazi vychovavat
zaky v duchu zdravého Zivotniho stylu a vést je k osvojovani pozitivniho socidlniho
chovani a spravného vyuziti volného ¢asu. Popis soucasného stavu primarni prevence

na Skole je dlouhodobé realizovana efektivni primarni prevenci.

Nad ramec preventivnich programil, organizovanych skolou, S$kola informuje Zdky o
moznych volnocasovych aktivitach, potadanych vefejnymi zdjmovymi organizacemi.
Umoziuje sportovnim klubtim nabor zaku, zvefejiiuje nabidky k zapojeni zaka do
z4jmovych krouzkl nebo kurzt podle svych zajmu. S uspéchy zakl ve sportovnich

soutézich, krouzcich ¢i kurzech, seznamuje ostatni zaky.
Volnocasové aktivity jsou nedilnou soucésti primarni prevence na stfednich skolach.
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Obr. ¢. 2

Schéma: Zodpovédnost a kooperace v realizaci prevence v jednotlivych urovnich

$koly (T. Cech, 2008)

Reditel skoly

.

Skolni metodik prevence

Vychovny poradce
/ Skolni psycholog \
Tiidni ucitelé Participujici odb. Pedagogicky sbor
instituce
Skolni tiida |
Zak tiidy

Reditel Skoly a Skolského zafizeni je pfimo zodpovédny za prevenci a za feSeni
zjisténych projevi. Vytvari podminky pro predchdzeni rozvoje rizikového chovani

zejmeéna:

- Zabezpecenim poskytovanim poradenskych sluZzeb ve skole se zaméfenim na
primarni prevenci rizikového chovani, koordinaci tvorby, kontrolou realizace a

pravidelnym vyhodnocovanim minimalniho preventivniho programu skoly,

- Zapracovanim do Skolniho fadu a vnitfniho fadu feSeni aktudlnich problému

souvisejicich s vyskytem rizikového chovani ve skole,

- Jmenovanim Skolniho metodika prevence, pedagogického pracovnika, ktery
ma pro vykon této Cinnosti odborné¢ piedpoklady, kvalifikaci, piipadné zajisti
podminky ke studiu K nezbytnému vykonu specializovanych ¢innosti v oblasti
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prevence rizikového chovani,

- Podporou tymové spoluprace Skolniho metodika, vychovného poradce,
Skolniho psychologa, Skolniho specidlniho pedagoga, tiidnich ucitel a dalSich
pedagogickych pracovnikti Skoly pii pfipraveé, realizaci a vyhodnocovani

preventivniho programu,

- Spolupraci s metodikem prevence z PPP a s krajskym Skolskym

koordinatorem prevence,

- Podporou aktivit ptislusného obecniho tfadu zamétenych na rozvoj zdravého

zivotniho stylu

- Monitorovanim a vyhodnocovanim realizace preventivniho programu a
realizace dal$ich opatieni, ve Skolnim fadu a vnitinim fadu, musi byt popsana

kontrolni a sank¢ni opatieni v oblasti rizikového chovani ve Skole.

- Zaclenéni primarni prevence rizikového chovani u zakt do Skolnich
vzdelavacich programii. Do skolniho vzdélavaciho programu vydaného feditelem

Skoly je zaclenéna problematika rizikového chovéni.

- Kazdy pedagogicky pracovnik dba, aby uplatiiovana prevence rizikového
chovani u 74kl byla provadéna komplexné tj. ve vSech oblastech Skolniho prostfedi a

Zivota, jichZ se prevence rizikového chovani dotyka.

Skolni metodik prevence — standardni ¢innosti Skolniho metodika prevence jsou
vymezeny piisluSnym pravnim podpisem.

Metodické a koordina¢ni Cinnosti:

- Koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu skoly

- Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zamétfenych na rizikové
chovani.

- Metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovnikl Skoly v oblasti socidlné
patologickych jevil (vyhledavanim problémovych projevli chovani, preventivni prace

s tfidnimi kolektivy apod.).

- Koordinace spolupréace Skoly s organy statni spravy a samospravy, které¢ maji
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v kompetenci problematiku prevence socialné patologickych jevl, metodikem
preventivnich aktivit v PPP a s odbornymi pracovisti (poradenskymi, terapeutickymi,

preventivnimi, krizovymi, a dal§imi zafizenimi a institucemi)
Ttidni ucitel (ve vztahu k primérni prevenci)

- Spolupracuje se skolnim metodikem prevence pii zachycovani varovnych
signall, podili se na realizaci Preventivniho programu a na pedagogické diagnostice

vztahu ve tiidé,

- Motivuje k vytvoreni vnitinich pravidel tiidy, ktera jsou v souladu se Skolnim
radem, a dba na jejich disledné dodrzovani (vytvareni oteviené bezpecné atmosféry
a pozitivniho socialniho klimatu ve tfid¢), podporuje rozvoj pozitivnich socidlnich
interakci mezi zaky tfidy,

- Zprostiedkovava komunikaci s ostatnimi Cleny pedagogického sboru a je
garantem spoluprace Skoly se zdkonnymi zastupci nezletilych zaka tiidy,

- Ziskava a udrzuje si piehled o osobnostnich zvlastnostech zaku tridy o jejich
rodinném zazemi (MSMT, 2022)

3.2.1 Instituce pomahajici pri FeSeni Skolnich problémii

S 24

Ceské republiky. Daldimi institucemi, které se mohou podilet na intervenci, jsou
Pedagogicko-psychologické poradny (PPP), poradny pro rodiny, stfediska vychovné

péce apod.

Poradensky systém je Ceské republice snadno dostupny, proto je mozné problémy
zakl konzultovat s odborniky z poraden specialné pedagogickych center, psychology

ze sttedisek vychovné péce. (ValiSova, Kasikova, 2007, s. 323)
Vychovny poradce

Je prvni osobou na Skolach, ktera by se o situaci zdka méla dozvédét. Vychovni

poradci predstavuji zékladni uroven poradenského systému. (Vagnerova, 2006, s. 31)

- Jeho ucinnost se deli na poradenstvi a metodickou a informacni ¢innost
- Poskytuje Zaktim rady ohledné jejich budouciho povolani
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- Pomahd zakiim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami — jednak tyto zaky

vyhledava a nasledné jim pomaha s integraci.

- V ramci metodické a informacni ¢innosti shromazd’uje informace o zécich
navstévujici Skolu. Poskytuje informace o tom, jak si Skola vede, zakonnym

zastupctim. (MSMT, 2022)

Skolni psycholog
- V prvni fadé ma za ukol provadét diagnostiku

- V ramci konzultacni poradenské a intervencni prace ma na starosti
skupinovou praci s zaky, spolupraci s ucitelem a jeho tiidou, fesi prevenci $kolniho

neuspéchu zak ¢i se zabyva multikulturnimi rozdily mezi zéky ve Skole.
Externi poradenstvi

- Kromé skol poskytuji preventivni poradenstvi také Skolskd poradenska
zafizeni, jimiz jsou pedagogicko-psychologickd poradna, Specidlné¢ pedagogicka
centra, Stfedisko vychovné péce, nizkoprahové neziskové organizace (napi. K-

centra).
3.2.2 Minimalni preventivni program

Minimalni preventivni program (dale jen MPP) je zaloZen na podpofe vlastni aktivity
zak1, pestrosti forem preventivni prace s zaky zapojeni celého pedagogického sboru
Skoly a spoluprace se zakonnymi zastupci nezletilych zakd Skoly. Vychazi
z omezenych, ¢asovych, personalnich a finan¢nich investic se zaméfenim na nejvyssi

efektivitu. Jasné definuje kratkodobé a dlouhodobé cile.
Cile MPP:

- Specifické

- Méritelné

- Akceptovatelné

- Realisticke

- Terminové (Casoveé ohranicené)
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MPP je konkrétni dokument Skoly zaméfeny zejména na vychovu a vzdélavani zakh
ke zdravému zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a emoc¢ni socialni rozvoj a
komunika¢ni dovednosti. MPP je zpracovan na jeden Skolni rok, $kolni metodik
prevence podléha kontrole Ceské $kolni inspekei, je vyhodnocovan pribézné a na
zavér Skolniho roku je hodnocena kvalita a efektivita strategii primarni prevence.
Dané hodnoceni je sou¢asti vyroéni zpravy o ¢innosti §koly. Podléha kontrole Ceské
Skolni inspekce, je pribézné vyhodnocovan a pisemné vyhodnoceni u¢innosti jeho
realizace za Skolni rok je souc¢asti vyrocni zpravy o ¢innosti Skoly. Na tvorbé MPP se

podileji vSichni pracovnici skoly (Skacelova, 2010, s. 1)
Vytvoieni souboru aktivit pro cilové skupiny
Jednotlivé aktivity se musi soustiedit na vSechny cilové skupiny, tedy zaky, ucitele i

rodice. Zasadnimi slozkami je ve vSech cilovych skupindch stru¢na charakteristika

programu, jeho realizator, termin konani aktivity a osoby za program zodpovédné.

Obr. €. 3 Postup pii zpracovani MPP — z hlediska aktivit Zaka a z analyzy vychozi
situace z pifedchoziho $kolniho roku (Miovsky a kol. 2010, s. 104)

Minimalni preventivni program

Co chceme?

|
Proé?
|
A Kde jsme ted'?
[ | 1
Co nas tési? Co nabizime? Co nas trapi?
A Kdo? Komu?
S kym? Jak?
Kdy?
A
Kde?
Za kolik?
1 Jak to dopadio?
[ Co dal?
|
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Vytvoteni aktivit pro MPP -navrh doporucené struktury

- Je maly a interaktivni
- Zahrnuje podstatnou ¢ast zaki

- Zahrnuje ziskavani relevantnich socialnich dovednosti a dovednosti
potfebnych pro Zivot

- Bere v tivahu mistni specifika

- Vyuziva pozitivni modely

- Je soustavny a dlouhodoby

- Je prezentovan kvalifikované a divéryhodné

- Je komplexni a vyuziva vice strategii

- Pocita s komplikacemi a nabizi dobré moznosti jak je zvladat
(Miovsky, 2015, s. 31).

Evaluace MPP

Nedilnou soucasti MPP je také zplsob, kterym se hodnoti kvalita jeho provadéni.
Predmétem vyhodnoceni musi byt uskute¢novany program vysledky procesu zmén,
dopad na ucastniky programu a dosazeny efekt v porovnani se zdmérem pfi evaluaci
sledujeme dvé oblasti. Kvalitativni oblast jako hodnoceni dosazeni stanovenych cili
a indikatort. Tato oblast ndm pomtize rozhodnout, zda v daném programu budeme

pokracovat.

Kvantitativni oblast kam zahrnujeme pocty aktivit, které byly pro jednotlivé cilové
skupiny ve Skole realizovany, mnozstvi jedinct, ktefi tyto aktivity v ramci skupin

absolvovali.

Evaluace by se méla zamétit na vSechny cilové skupiny (Zaky, rodice, pedagogy)
nikoli pouze na skupinu zakt 1 ostatni skupiny totiz poskytuji zadsadni informace pro
piipravu MPP v dalSich letech. Vlastni pribéh evaluace 1ze shrnout do nasledujicich
bodu:

- ziskavame informace pro v ¢asné odhalovani rizik (monitoring)

- volime zplisob uplatiovani preventivnich intervenci (planovéani a vlastni

realizace MPP)
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- hodnotime jejich uc¢innost (vlastni evaluace s vyuzitim monitorovacich

modult, pfipadné dalSich evaluacnich nastrojl)

- a tim si ovéfujeme predpokladané hypotézy (ty by meéli odrazet nami

definované cile).
Na zavér evaluace je tfeba odpovédét si na nasledujici otazky.
- Bylo skutecné dosazeno cile?

- Budu opakovat tento postup, pfistup? (funguji realizované programy, co je
komplikuje, co je ovliviiuje)

- Na co se dalsi rok zaméfim (stanoveni novych cill)

Hodnoceni by mélo probihat prostiednictvim tfidnich ucitel s podporou vedeni
Skoly vramci spoluticasti vSech pedagogickych pracovnikli a nepedagogickych
pracovnikii dané Skoly (Skolni metodik prevence, vychovny poradce, Skolni

psycholog, PPP a jiné specializované zatizeni.) (Skacelova, 2010, s. 5)
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PRAKTICKA CAST

4. Charakteristika vybrané stiredni odborné skoly v Chomutové

V praktické Casti mé bakalarské prace jsem vyuzil poznatky ze studia odborné
literatury, metodickych pokynt a zpusobu feseni rizikového chovani k napliovani
programu prevence jsem zvolil Setfeni pomoci dotazniku, jehoz cilem bylo zmapovat
situaci Vv oblasti zaskolactvi, volnocasovych aktivit a vyuZivani minimalniho

preventivniho programu na dané stiedni odborné skole.

wewvr

Region Chomutovsko leZi v nejzapadngjsi &asti Usteckého kraje. Se svymi
historickymi pamétkami a rekreacnimi zafizenimi je vyhleddvanou turistickou

oblasti.

Rozmanitosti krajiny, poloze mést a vesnic, rozvoji prumyslu, turistiky a
spoleCenského Zzivota je zcela pfirozené vzdélavani mladé generace. Na tzemi
Chomutovska bylo nékolik odbornych ucilist, které ptipravovaly zéky k povolani,
které odpovidalo potiebé rozvoje krajiny a spolecnosti. Stfedni Skola v Chomutové
jako ptispévkova organizace vznikla slouc¢enim ptivodnich skol Obchodni akademie,
Stiedni odbornd Skola gastronomicka, Stiedni odborné ucilisté Chomutov, SS

technicka a automobilni, SOS sluzeb a SOU Kadaii.

Skola poskytuje stiedni odborné vzdélani pro 1220 Zakd Vv oblasti strojirenstvi,
zeméd¢lstvi a gastronomie V denni formé zakoncené maturitni zkouskou a ziskdnim
maturitniho vysvéd€eni. Dale v dennim studiu poskytuje vzdélani, které je ukonceno
zavérecnou ucnovskou zkouskou a ziskdnim vyucniho listu, v pfipad€ prakticke
$koly dvouleté ziskanim osvéd&eni o zavéreéné zkousce absolventa. Skola poskytuje
vzdélani také pro Zdky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, piipadné Zaky
imobilni. Vyuka probiha na c¢tyfech stfediscich Skoly v Chomutove, Jirkove, Kadani
a v ptipad¢ odborného vycviku a odborné praxe také ve smluvnich organizacich pro
vyuku se pouzivaji moderni u¢ebni pomicky podporujici motivaci zakl a didakticka
technika urena k prezentaci uciva. Pracovist¢ odborného vycviku jsou vybavena
modernimi stroji a zafizenimi, ktera spliuji pfisna kritéria v oblasti bezpec¢nosti a

kvality prace. Veskeré formy a metody vyuky jsou realizovany tak, aby zédk v obdobi
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vzdélavani ziskal maximum znalosti, dovednosti a navykid a po ziskani patficného

osvédceni byl uplatnitelnym na trhu prace.

K mé bakalaiské praci jsem vybral nejvétsi stfedisko v Chomutové. Stiedisko je
situované pobliz centra mésta s dobrou dopravni obsluznosti z celého regionu
Chomutovska. Stfedisko je nové zrekonstruovano z byvalé pavilonové zakladni
Skoly. V aredlu je sportovni hfisté s atletickou drahou a fotbalovym htistém, kurty na

volejbal a plazovy volejbal. A je obklopeno zahradou s odpoc¢inkovymi zénami.

Interiér pavilonti, je dostatecné prosvéetleny na chodbach jsou opét odpocinkové zony
s kvétinami a na zdech chodeb jsou rizné didaktické obrazy. Ve vstupni hale hlavni

budovy jsou vystaveny prace zaki a prezentace vSech oborti vzdélani na stredisku.
4.1 Dotaznikové Setieni

Cilem dotazniku bylo zjisténi vyskytu zaskolactvi a zapojeni zaka v realizaci MPP.
Dotaznik — byl schvalen feditelem Skoly, respondentim tj. zaktim 1. a 2. ro¢nikt
predan $kolnim e-mailem. Zaci méli moZnost dotaznik vyplnit spoleéné v hodinach
ICT, nebo dotaznik mohli vyplnit samostatné¢ doma. Pfi vypliiovani v hodinach ICT
byl pfitomen ucitel ICT. Anonymni odpovédi zakdi se shromazdovaly na

https://www.survio.com/cs/ (zadani a otazky dotazniku viz pfiloha). Po uplynuti

doby vyhrazené k vyplnéni dotazniku, jsem si vyzvedl vysledky dotaznikového
Setfeni v internetové aplikaci Survio. Nasledovalo vyhodnoceni dotazniku.
Dotaznikového Setteni se zi€astnilo 205 respondentil, z nichZ bylo 190 dokoncenych
a 15 respondenti si dotaznik pouze zobrazilo. Celkova UspéSnost vyplnéni dotazniku
byla 92,7%.

Hodnoceni otazek jsem rozdélil na t¥i okruhy:
1/ VSeobecné informace o respondentech

Vyplnéni dotazniku se zacastnilo 116 divek — 61,1% a 75 chlapct — 39,5%. Jejich
prumérny vék byl 15 — 17 let, plnoleti zaci 18+ ptedstavuji minoritni skupinu
respondentl, kteti pirestoupili zjinych obort vzdélavéani, ¢i zjiné stiedni Skoly.
V souCasné¢ dob¢ studuji v prvnim a druhém ro¢niku. V oborech vzdélavani
ukon¢enych ziskanim vyucéniho listu bylo 130 respondentt tj. 68,4%. V oborech
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vzdélani zakoncenych maturitni zkouskou se zucastnilo 58 respondenti tj. 30,5%,
Vv oborech vzdélani zakonCenych vyuénim listem a maturitou byli 4 respondenti tj.
2%. Dalsi otazkou byla spokojenost se vzdélavanim vybraném oboru. Ze 190
respondenti bylo 149 tj. 72,4% se zvolenym oborem spokojeno. Divodem
spokojenosti byl z4jem o vybrany obor jiz pfed nastupem na stfedni odbornou skolu.
Respondenti byli ovlivnéni praci rodict, nékym z rodiny ¢i znamymi. Zbylych 41
respondenttl tj. 27,9% se zvolenym oborem spokojenych neni. Volbu oboru brali jako
posledni moznost, nebo natlak rodict, ale také nepftijeti na obor, ve kterém by se radi

vyucili ¢i ktery by radi studovali.
2/ Zaskolactvi

Na prvni otazku, zda byli za Skolou jiz na zakladni Skole, odpovédélo ANO 44
respondentll tj. 23,2% NE odpovédéelo 120 respondentt tj. 63,2%. Skryté zaskolactvi
priznalo také 44 respondentd tj. 23.2%. Nekolik respondentl vSak odpovédelo, ze
ano byli za Skolou jiz na zékladni Skole, ale absenci si vzdy nechali omluvit. Dalsi
otazkou bylo, zda jiz néktery z respondenti byl za Skolou jiZ na této stfedni Skole. Ze
190 respondentli jich pfiznalo zaskolactvi 59 tj. 25,2%, nebylo nebo zéaskolactvi
neptiznalo 131 respondentii tj. 74,8%. Nasledovala otazka, kolikrat byli ti, ktefi
zaSkolactvi ptiznali za skolou: 1- 2 jich bylo za skolou 11 tj. 27,5%, 3 — 5krat jich
bylo 5 tj. 10% a 6 a vicekrat za Skolou bylo 43 respondentt tj. 62.5%. Jako divod
zaSkolactvi uvadi respondenti, kterych bylo celkem 75 nejcastéji kamarady 24
respondentl tj. 32%, nasledoval strach ze zkouSeni, nepfipravenost na vyuku 18
respondentl tj. 24%, strach z ucitele byl divodem pro 13 respondentd tj. 17,3%.
Dalsim z divodt byl nezdjem o vyuku pro 18 respondentt tj. 24%, ze zvédavosti
bylo za Skolou 14 respondentl tj. 18,7%, rad€ji na brigadu nez do Skoly Slo 12
respondentll tj. 16%. Problémy v rodin¢ feSilo zaskolactvim 15 respondenti tj. 20%,
strach ze Sikany mélo 11 respondentti tj. 14,7% a pfitel nebo ptitelkyné byli divodem
pro 8 respondentl tj. 10,7%. Dale nasledovaly otazky tykajici se traveni Casu za
Skolou a pocity ¢i emocemi, které Zzak pii zaskolactvi proziva. Potloukanim se po
ulicich travi Cas za Skolou 11 respondentl tj. 15,3%, kdekoliv s kamarady je 24

respondentl tj.33,3%, V restauraci ¢i v kavarné¢ sedi 10 respondentt tj. 14%, u
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videoher je spokojenych 9 respondentl tj.12,5%, doma travi ¢as za Skolou 50

respondentt tj. 69,4%.

Pocity respondentil za Skolou se také 1i$i, 42 respondentt tj. 53,8% neciti viibec nic,
nervozitu z prozrazeni citi 20 respondentu tj. 25,6%, vycitky svédomi ma 14
respondentti tj. 17,9% a pocit svobody a Stésti citi 15 dotazovanych tj. 19,2%. Otazka
co bych zménil/a abych chodil/a do skoly radd/a odpovédéli respondenti takto: 63
respondentu tj. 31,6% odpovédé€lo, Zze by neménilo nic. DalSich 72 respondentu {j.
46,4% by zménilo ucitele a asistenty pedagoga, poméry ve tfidé by zménilo 38
respondentt tj. 20%, stravu, zaCatek vyuCovani, domdci ukoly, praxi a odborny

vycvik by zménili nebo zrusili 4 respondenti tj. 2%.
3/ Minimalni preventivni program

V této skupiné dotazii byly kladeny otazky na minimélni preventivni program, na
feSeni jiz vzniklych problémi. V pfipadé ze ma zak velké mnozstvi neomluvenych
hodin, na koho se obrati. Na skolniho metodika prevence se obrati 6 respondentt tj.
4,4%, rodi¢im se sv&ii 76 respondentu tj. 55,5%, pro radu Kk sourozenciim nebo
jinym piibuznym si pljde 6 respondentl tj. 4,4%. Tiidnimu uciteli si pro radu ¢i

pomoc ptjde 76 respondentd tj. 55,5% a za spoluzaky pijde 7 respondentt tj. 5,1%.

V ptipadé¢ minimalniho preventivniho programu na otazku, zda byli respondenti
seznameni s jeho obsahem jich 116 tj. 62,4% odpovédélo, ze ANO, 13 respondent
tj. 7% odpovédelo, Ze nebylo sezndmeno s minimalnim preventivnim programem a
63 respondentl tj. 33,9% odpovédélo, Ze nevi co to je minimalni preventivni
program. Dtlezitou otazkou také bylo, zda rodi¢e zaky podporuji ve studiu, 96
respondenttl tj. 52,1% maji plnou podporu od rodi¢t jak finan¢ni tak pomocnou ve
studiu a kontrolni, zda pravidelné¢ dochazi do Skoly, bez podpory rodici je 9
respondenti tj. 16,8% a 85 respondenti md podporu od sourozencl, jinych
rodinnych pfislusnikli, vychovateli v détskych domovech nebo vychovnych

ustavech.

Zajimalo mé také, jak zaci travi svlij volny ¢as, ¢emu se ve volném cCase vénuji. Ze

vSech dotdzanych nema zadné volnocasové aktivity 38 respondentt tj. 20%, sportu se
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vénuje 50 respondentt tj. 27%. Sviij volny ¢as travi 22 respondenti tj.12,1% hranim
her na PC, 18 respondenti tj. 9,5% se ve volném c¢ase uci a pripravuje na vyucovani.
S kamarady a s rodinou travi volny €as 20 respondenti tj. 18,4%, nékteii dotdzani, se
ve volném cCase vénuje vydélecnym Cinnostem, jako jsou razné brigady, této ¢innosti
se vénuje 8 respondent tj. 5,2%. Umélecké ¢innosti (malovani, kresleni) se vénuje
13 respondentl tj. 6,3%, dalSim aktivitdm jako je myslivost, zeméd¢€lské Cinnosti,
vareni, tanec, hra na hudebni néstroj a motokros se vénuje 6 respondentt tj. 3%. Dale
jsem se zabyval otdzkou, jestli je dostatecnd nabidka volnocasovych aktivit
pofadanych Skolou a zda zakiim vyhovuje. Na tuto otizku odpovédélo 33
respondenttl tj. 17,7% ANO, 48 respondent tj. 25,8% spise ANO, nevim odpovédelo
74 respondentti tj. 39,8%, spiSe NE odpovédélo 36 dotazanych tj. 19,4% a 12
respondenttl tj. 6,5% odpovédélo NE. Protoze spokojenost se Skolnimi aktivitami ve
volném cCase byla pomérné mala, nasledoval dotaz, jaké aktivity by Zaci zménili ¢i
navrhovali. Zde se odpovédi opét zna¢né lisi. Nic by neménilo 80 respondentt tj.
43%, nevi, co by se mélo zménit 42 respondentl tj. 23%, volnocasové aktivity
nezajimaji 5 respondentli tj. 13%. Navrhy na aktivity jako je pfistup do Skolniho
fitnesscentra i o vikendech a o prazdninach, vice vyletti a exkurzi v oboru, aby méli
vétsi rozhled, krouzek psychohygieny, ¢tenarsky krouzek, herni klub a vibec Sirsi

nabidka z&jmovych krouzkii navrhovalo 38 respondentt tj. 21%.

Skola poiada rtizné besedy, kulturni a sportovni akce tak nasledovaly otazky, zda se
téchto akci Zaci radi a dobrovolné ztlastiiuji. Besedy s piislusniky PCR a
zaméstnanci probacni a mediacni sluzby se pokazdé zlcastnilo 32 respondentl tj.
17,2%, obcas se zucastnilo 74 respondenti tj. 39,8% a nikdy se nezucastnilo 82
respondentll tj. 45,7%. Ostatnich besed, navstévy divadelnich predstaveni, filmovych
pfedstaveni v kiné a koncertll se pravidelné zucastiuje 32 respondentd tj. 17,2%,
obcas se zucastni 74 respondentti tj. 39,8% a nikdy se nezucastiiuje 82 respondentl
tj. 45,7%. Sportovnich akci potadanych skolou se pokazdé zucastni 39 respondentti
tj. 20,7%, n¢kdy se zucastni 55 respondentll tj. 29,3% a vlbec se nezucastiiuje 100

respondentt tj. 53,2%.

Ve vysledku dotaznikového Setfeni se potvrdila pfitomnost zaskolactvi ve velké mite
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na dané SS v Chomutové. Dale pak, Ze respondenti znaji MPP a $kola s nim dobie
pracuje. Problém se zaskolactvim zpiisobuje ve velké mife i socidlni sloZeni obyvatel
Vv regionu a trh prace, ktery nevyzaduje zadné odborné vzdélani, v regionu je nékolik
pramyslovych zon, které nabizeji nekvalifikovanou praci a benefity pro své
zaméstnance 1 s niz§Sim stupném vzdélani. Z vysledkt je také patrné, ze zaci znaji
MPP, ale pfesto je jejich zajem o aktivity pofadané Skolou maly a uvadi navrhy na
zménu v MPP. Sami zéaci by chtéli zménit zplisob vyuCovani, vice interakce mezi

zéky a vyucujicimi, nebavi je frontalni vyuka s nudnym sledovanim prezentaci.

4.2 Polostrukturovany rozhovor se Skolnim metodikem prevence

Po vyhodnoceni dotaznikového Setfeni jsem ptipravil otazky pro skolniho metodika
prevence tykajici se zejména prevence zaSkolactvi a orientace zdkl v MPP.
Z rozhovoru vyplynulo, Ze preventivni program je zaméfen na aktivity, které nemaji
pfimo souvislost s rizikovym chovanim a aktivity, které napomahaji snizovat riziko
vzniku a rozvoje rizikového chovani prostiednictvim lepSiho vyuzivani volného
casu. K otdzce zaskolactvi se vyjadiil metodik, ze se Skola potykd se zaskolactvim
dlouhodobé a v mezich moznosti $koly, byla u¢inéna opatieni tykajici se zmény
Skolniho tadu. V ném se zménily pravidla pro omlouvani absence. Ta musi byt
ufedné ovéfena a na omluvenky rodi¢i z rodinnych divodi neni bran zfetel. Po
upravach se alesponi cCasteCn¢ snizila absence zakll. Dale o prevenci zaskolactvi
PPP. Pokud se jednd o skryté¢ zaSkolactvi podporované rodi¢i, jsou ptipady
ohlasovany na OSPOD. Rodi¢im doporucuji pomoc nizkoprahovych organizaci.
Naptiklad Svétlo Kadan, Kaminek Chomutov. Obeznamil jsem jej s pfipominkami
74kt k aktivitim. Zaci, upfednostiiuji i vlastni navrhy, které souvisi s jejich zajmy.
Jedna se predevSim o sportovni ¢innosti, navrhy v oblasti kulturniho vyuZiti,
rozsitené nabidky zdjmovych krouzkd. Metodik potvrdil, Ze se touto aktivitou budou
spolecné se zaky a pedagogy podilet na zatazeni téchto zajmul. Na otazku spoluprace
s rodi¢i odpovidal, Ze neni pfili§ efektivni. Rodice se ve vétSin€ piipadi spoléhaji, ze
vse si vyfesi skola. Jednou z forem pomoci ze strany rodi¢t, jsou sponzorské dary na
potadani napiiklad lyzatskych kurzi, které jsou soucasti télesné vychovy.
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5 Vlastni doporuceni

Na zaklad¢ zjisténych vysledkti uvadim své navrhy na zlepSeni stavajici situace.
Zatraktivnit Skolu a vzdélani v ni ziskané z pohledu zaka tak, aby do Skoly chodili
radi a uvédomili si dulezitost poskytnutého vzdélani. Vyuzit ndvrhy zakl na zlepSeni
volnocasovych aktivit. Snahu zapojeni rodici na piipravé volnocasovych aktivit
zakl. Zptisnit rezim omlouvani zaki z vyuky. Doporucuji k danym volnocCasovym
aktivitdm pridat ty, které zohlediiuji aktualni potifeby zakl naptiklad sledovani
novych trendii (byt ,In*), posilovani socialnich a spolecenskych kompetenci
zabavnou formou. Zatadit béhem Skolniho roku nékolik projektovych dnt, jejichz
obsah si pfipravi zastupci tiid pod vedenim tfidnich uciteld. Naptiklad projektovy
den ,,Dame se do gala®. Zaci ptijdou do §koly oblegeni podle spoledenské etikety.
Také lze usporadat ,,Barevny tyden®, piijit do Skoly kazdy den v jiné dohodnuté
barve. Na podporu déti s Dawnovym syndromem uspotadat ,,Ponozkovy den* tzn. na
kazdou nohu jinou ponozku. Projektové dny by meély byt zdokumentovény a
z fotografii uspofadat vystavu. Tyto Cinnosti by vyrazné¢ pomohly posileni vztahu
zakt ke skole. Musim také konstatovat, ze nejsou zafazovany programy zalozené
pouze na pfedavani informaci o rizikovém chovéni, které neméni postoje a chovani,
pfehanéni nasledkli, moralizovéni, jednordazové programy a piednaSky bez
navaznosti. Zasadnim faktorem je dobrd provazanost programi a jejich stupfiovani.
Dlouhodobé prace s zdky vede k soustavnému budovani divéry, zapojeni rodict a

pedagogt systematicky planovana a evaluovana prace.
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6 ZAVER

Bakalafska prace se zabyvala primdrni prevenci rizikového chovani 7kt na
sttednich Skolach. V teoretické casti jsem cerpal z odbornych knih, ¢lankt a
metodickych pokynii MSMT. Z rizikového chovani jsem se soustiedil na zaskolactvi
— jednu z nejrozsifenéjSich forem rizikového chovani. Uvadim ziskané informace o
vzniku, vnitfnich a vnéjSich pfi¢inach zaskolactvi, nésledcich, které se na Zacich
projevi nejen v prubéhu studia na stfedni $kole, ale ovlivni 1 uplatnéni na trhu prace
pii nedokonCeném vzdélani. Pii feSeni zaskolactvi je dulezité zjistit piiciny, které k
tomuto chovani vedly. Existuje mnoho diivodd, pro¢ se zaci Skole vyhybaji. Ve své
bakalaiské praci jsem se v souvislosti se zaskolactvim zabyval intervenénimi postupy
pii feSeni tohoto jevu. Na intervenci by se méla podilet jak skola, tak rodice. Ve skole
se zaSkolactvim zabyva tfidni ucitel Zaka, také vychovny poradce, pokud Skola ma,
tak 1 Skolni psycholog. Se zdky by méli vést individualni rozhovory a také s jejich
rodi¢i. S intervenci pomahaji i dalsi odborna pracovisté v ptipadé, ze se situace se
zaSkolactvim stale nelepsi, mohou byt rodicim dotéené¢ho zdka doporuceny

pedagogicko-psychologické poradny ¢i stiediska vychovné péce.

V praktické ¢asti  bakaldiské prace jsem pouzil dotaznikové Setfeni a
polostrukturovany rozhovor se Skolnim metodikem prevence. Tato Setfeni
prohloubila mé znalosti ziskané¢ z odborné literatury, kterd se zabyva Skolskou
prevenci. Poznal jsem, jaké maji zaci stfedni Skoly problémy, jak vyuZivat metody
nespecifické prevence. Zafazovani aktivit pro vyuziti volného Casu a pifi tom dbat
aby se nendsilnou formou prohlubovaly klicové kompetence RVP. Na této Skole se
prevenci vénuji v $iroké nabidce aktivit, které maji pfimou souvislost s obsahem
SVP. Zde mé zaujalo velké mnozstvi vyletd do riiznych zavodd, jejichz vyroba
souvisi s obsahem vzdélavacich programt v u€ebnich oborech, které se v této Skole
vyucuji. Pfinosem pro mou bakaldfskou praci bylo zjisténi, Ze spoluprace celého
pedagogického sboru v oblasti prevence, na této Skole, je dobfe organizovana do

tvorby preventivniho programu se zapoji svymi navrhy i Zaci.
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Zavérem bych chtél konstatovat, Ze spravn¢ sestaveny minimalni preventivni
program piispiva k vytvareni takovych podminek, aby Zaci chodili do Skoly radi a

tim padem k omezeni vysokého po¢tu neomluvené absence.
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Minimalni preventivni program stiedni odborné $koly v Chomutové

V kazdém stredisku pracuji metodici prevence, kteti spolu s vychovnymi a
kariérovymi poradci tvoii poradenské pracovisté skoly. Tyto poradni tymy spolu se
zastupci feditele prisluSného strediska zaméiuji svoji Cinnost zejména na predchazeni
rizikovym faktoriim v chovani zékd. Ve spolupraci s tfidnimi uciteli a uciteli
jednotlivych vyucovacich predméti se snazi vytipovavat zadky s vyukovymi a
vychovnymi problémy, které by mohly vést az k rizikovému chovani, naptiklad
zaskolactvi, nezdravym vztahim ve tfidnim kolektivu, zneuzivani navykovych latek
apod. Pfi zjisténi problému u zdka je pak nastolena okamzita spoluprace piredevsim s
rodi¢i, dale prfipadné¢ s oSetfujicim lékafem zaka, pedagogicko-psychologickou
poradnou v Chomutové ¢i v Kadani, pfipadné dalS§imi organizacemi, které se
zabyvaji prevenci a feSenim rizikového chovani, napiiklad s K-centrem. Skola
dlouhodob¢ spolupracuje s Obcanskym sdruzenim Svétlo a Radka Kadan.
Spolupraci, pivodné zaméfenou na zacleniovani mladych lidi z vyloucenych lokalit
do procesu vzdelavani v ramci tzv. regiondlniho partnerstvi, jsme rozsifili o dvé
vyrazné oblasti, a to jednak o zvySenou individualni péci o zadky ohrozené Skolnim
neuspéchem a ze znevyhodnéného sociokulturniho prostredi, kterym se Svétlo Kadan
z. s. vénuje v ramci svého rozsahlého projektu Podpora zaka pfi studiu kariérovym
poradenstvim v Chomutové, jednak vyuZitim lektorli organizace proskolenych na
praci s tfidnim kolektivem pro praci v rdmci specifické primarni prevence. Ke
komunikaci o svych problémech Zaci vyuZzivali i anonymnich schranek davéry, které
jsou jim pro tento ucel k dispozici v hlavni budové Skoly v Chomutové a v Jirkove.
Kazdé stiedisko zpracovalo Minimalni preventivni program tak, aby akceptoval

specifika moZnych problémi s ohledem na sloZeni vzdélavanych zaki.
Ptehled realizovanych akci:

* dny seznamovacich aktivit vSech tfid prvniho ro¢niku;

* blok primarni prevence ,,Ttidni kolektiv v pohodé*;

» workshopy v rdmci prevence duSevniho zdravi z4k ve spolupraci s organizaci

Nepanikar z. s., Bfeclav (sezndmeni ucastnikii s technikami zvladani stresu);
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* besedy na téma Kyberprostor a kyberSikana, Drogy, Kraje pro bezpecny internet,
Dobrovolnictvi, Domaci nasili, Bez nésili, KyberSikana, Mladez a trestni pravo,

Kapka 97-Zdrava prsa;

* besedy ve spolupraci s firmou Magna zaméfené a personalistiku a nabor

zameéstnancu;
* exkurze po pamatkach mésta Chomutova a Kadang;
* besedy zaku s Policii CR, Armadou CR, s pracovniky proba¢ni a mediacni sluzby;

« ve spolupraci s Policii CR probéhly fyzické testy, pouzivané pii naboru s moznosti

vyuziti vysledku testl v ptipadé zajmu absolventii o praci u Policie CR;
* vychovné vzdélavaci programy ke zvySeni finanéni gramotnosti zak;

* navstévy Utadu prace Chomutov, besedy pracovnic UP se Zaky koncicich ro¢niki k

dalsi profesni draze;

* navstéva divadelnich piedstaveni v Méstském divadle v Mosté — Sluha dvou pant,

Charleyova teta, Sen noci svatojanské, Don Quijote, Kralova fe¢;

* navstéva divadelniho pfedstaveni nacvi¢eného mentdln¢ postizenymi klienty

socialniho zafizeni v Zatci (16. 11. 2022, Zaci oboru vzdélani Pecovatelské sluzby);

» odborné exkurze zakt (Zamecké vinafstvi Johann W. Trebivlice, Becherovka
Karlovy Vary, Pivovar Pilsner Urquell Plzen, Café Imperial Praha — Zdenék
Pohlreich, Cukrovar Dobrovice, IQ Landie Liberec, Chmelafsky institut s. r. o. Zatec,
prodejna zeméedélské a zahradni techniky John Deere v Lounech; socidlni zatizeni v
Psarech a ve Vejprtech, SONS Biezeneckda Chomutov, Stredisko kulturnich a
knihovnickych sluzeb v Chomutove, Hasi¢sky zachranny sbor v Chomutove,
nizkoprahové zatizeni Klub MOLO Biezeneckd Chomutov, Alzheimer centrum
Most, Nemocnice Chomutov, Nemocnice Kadan, Domov klidného stafi v Biezenci,
Spolecnost nevidomych a slabozrakych SONS v Chomutové, Biezeneckd ul.,
Chranéné bydleni ve Vejprtech — socidlni zatizeni pro klienty s mentalnim

postizenim, Vojenské muzeum v Praze, Techmania Plzen, Terezin, Zoologicka
59



zahrada Praha, Botanick4d zahrada Praha, Pivovar Velké Biezno, Zahrada Cech

Litomérice, firma Odenwald Kadan;
* bezpecnostné dopravni akce BESIP — nultd hodina autoskoly;

* zapojeni do mezinarodniho vyzkumu katedry Psychologie — Efektivita edukacnich
videi ve vzdélavani; ¢ projektové dny v névaznosti na praktické vyucovani
maturitnich obortt vzdélani a odborny vycvik ucebnich obort vzd€lani (Cepovani
piva pii degustaci piv konané v rdmci zatecké doCesné, podzimni a jarni prace na
ukazkové chmelnici v rdmci programu Slechténi chmele v Chmelafském institutu s. .
0. Zatec, obsluha pii Staroéeském posviceni v Biezné, obsluha pii akci Vino na

platné v Biezng);

* navstéva veletrhu Technodays 2023 a ucast zakt 1. a 2. ro¢niku oboru vzdélani
Hotelnictvi na doprovodnych piednaSkach pofadanych vysokymi Skolami: o
prednaska Matematika v praxi — simulace piirodnich procesi (CVUT Praha); o
prednaska Jak se tfidi odpady a co se s nimi déje poté, kdyz jsou vhozeny do
barevnych kontejnert (Fakulta Zivotniho prostfedi Univerzity J. E. Purkyné v Usti

nad Labem);

* Ucast na doprovodnych vyukovych akcich (pfednéaska spojena s besedou Magicky
Senegal k zemépisu cestovniho ruchu, poznavaci zajezd do PafiZe pro zajemce z fad
zaki oboru vzdélani Hotelnictvi, Planeta Zemé 3000, vystavy v Muzeu v

Chomutové, Muzeum chmele v Zatci);

» ukazka némecké kuchyné s ochutnavkou vyrobki, ochutnavka ukrajinského

borsce;

* poznavaci vylet do ptilehlého némeckého regionu — Sasko, prohlidka centra
Drazd’an, navstéva vanocnich trhii, porovnani Ceskych a némeckych véanocnich

tradic, navstéva zamku Moritzburg (5. 12. 2022);

» exkurze zakl potravinafskych a gastronomickych oborit vzdélani s navstévou
moznych piihrani¢nich zaméstnavatelti pofadana ve spolupraci s némeckou obdobou

OHK (29. 11. 2022);
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* uspotadani dvou beéht baristického kurzu pro zajemce z fad zakl 2. a 3. ro¢niku
oboru vzdélani Hotelnictvi (21. 2. 2023 kurz absolvovalo osm zaku, 22. 2. 2023

devét zakn);,

» akce zaméfené na stmeleni tfidniho kolektivu a prevenci rizikového chovani,
vétsinou spojené se spolecnym sportovanim: Laser game Most, Kamencové jezero,
minigolf na Kamencovém jezete, sportovni aredl Domovinka, Zoopark Chomutov,
pozorovani zatméni slunce profesionalnim hvézdarskym dalekohledem dne 25. 10.
2022, vylet do Karlovych Varii, preventivni akce se Svétlem Kadan, vylet na
ziiceninu hradu Sumnd, spole¢né brusleni na ledové plose v Méstském parku v

Chomutové, Strikeland Chomutov - bowling);

* lyzatfsky vycvikovy kurs (4. az 11. 2. 2023, Ski aredl Rejdice — Kofenov, 18

ucastnik);

« akce na podporu turistiky v Ceském Svycarsku hrazené z prostfedki Usteckého
kraje, z kazdého stiediska vyjela jedna skupina zaka s pedagogickym doprovodem,

celkem 4 skupiny s celkovou cenou téméi 200 000 korun;
* sportovné turisticky kurz (26. az 29. 6. 2023, Pernink, 36 zak);

* zajmové krouzky: futsal a sportovni hry, posilovani, barmansky krouzek, krouzek

sebeobrany, matematika, turisticky krouzek.
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Novy dotaznik

I Priloha: dotaznik

Novy dotaznik

Daobry den,
ViZené Bskynd, vileni ci

obracim e na vas s Bdosti o wyplnéni mého dotamiku, ktery je zakladem pro bakalafskou praci natéma Prevence rizikového chovani na stiedni
odborné kole®,

alast je anonymni 2 dobrovolna
piedem dékuji za vyplndni a spolupraci
Jan Dont
Student

Institutu vaoélévani a poradenstvi CZU v Praz obor: Utitelstvi praktického wutovani.

1 Pohlavi

Napoveda k otazce: Vyderte jednu nebo vice adpoved’

D divka D chlapec

2 Vék

3 Jste zak/yné
Napovéda k otazce: ¥yberte jednu nebo wice adpoved)

Oboru vadélani zakondenym wyulnim listem a

D Oboru vzdéléni zakondeny D Oboru vadéani zmkonlenym
maturitni Zoukou

vyulnim listem maturitni Zkouskou
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Novy dotaznik

4 7 jakého divodu jste si vybral/a tento obor

5 Byl/a jste na zakladni 3kole nékdy ,,za Skolou"?
Napovédz k otazce: Vydente jednu nebo wice adpovedi

E] ano [:] ne D absenci g vidy necham omluvit

6 Byl/la jste nékdy ,,za $kolou "na této Skole

[:' ano I:] ne |:| absenci d vidy nechdm omluvit

7 pokud jste zaskrtl/a odpovéd ano, kolikrat po dobu dosavadniho studia na této 3kole (pfiblizné)

8 Co vas vedlo k tomu, Ze jste 3el/3la ,,za Skolu"? (miZete oznait vice odpovédi)

Napovéds k otazce: ¥yberte jednu mebo wie odpoved’

strach 2e Zoudeni, srachu nezijem o 2 vidavosti, nebyl k tomu
[:] R D nepiipravenost na vyuku D ulitele D vyuku G Zadny divod
finantni piileZitost y strach 2e pritel,
roblémy v rodiné
E] (brigada) D P Y D Skany [:] pritelkyné

9 Pokud jste ,,za Skolou", jak nejcastéji travite tento ¢as ?
Napovéda k otazce: ¥yberte jednu nebo wee adpovedy

potloukam se po jsem s posedavam v kavarné v sedim u PC konzole na jsem
D ulicich D kamarady D restauraci E] hey TV D doma
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Novy dotaznik

16 Zudastnujete se dobrovolnych akci $kolou zprostfedkované (napr. beseda, divadlo, koncert)

Napovéda k otazce: Vyberte jednu nebo wice odpoved)

D ojedinéle D vidy D nikdy

17 Zucastriujete se Skolnich sportovnich akci (napf. turnaje 3kol v ramci regionu)

Napovéda k otazce: Vyberte jednu nebo wice odpoved)

D ojedindle D vidy I:] nikdy

18 Myslite si, Ze nabidka Skolnich volnocasovych aktivit je dostatecna?

Napovéda k otazce: Vydenre jednu nebo wice odpovedi

D ano [:] spite ano D nevim D spide ne D ne

19 Cemu se vénuijete ve volném Case ?

20 Co byste zménili na volnotasovych aktivitach pofadanych $kolou? (napidte vlastni navrh)
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Novy dotaznik

10 Jak jste se citil/1a ve chvili, kdyz jste 3el/3la ,, za Skolu™?
Nepovéda k atdzce: Vyberte jednu nebo wee odpoved’
D nepocifoval/la D byl/Aa jsem nervoani, 2e se to D mél/la jsem vylitky D pocitilla jsem pocit svobody a Stésti e

jsem nic nékdo dozvi svédomi nejsem ve Skole

11V pfipadé, Ze mate vice neomluvenych hodin, na koho se obratite se s Zadosti o radu pomoc ?

Nepovéda k otazce: Wyberte jednw nebo wice adpoved’

D Skolniho metodika prevence D rodice l:l tfidniho wlitele D spolukiky [:] sourozence nebo jiné piibuzné

12 Co by se muselo zménit, abyste chodil/a do 3koly rad/a

13 Podporuji vas rodice ve studiu? A jakym zpisobem

14 Byl/a jste seznamen/a s minimalnim preventivnim programem na vasi 3kole?

Népovéda k otdzce: Vyberte jednu nebo wice adpoved’

D ano D ne D nevim co to je

15 Zitastnil/a jste se besed s policii CR a probacni a media¢ni sluzby

Nepovéda k otazce: Wyberte jednu nebo wice adpoved’

I:] ojedinéle [:] vidy |:| nikdy
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Novy dotaznik

16 Zudastnujete se dobrovolnych akci $kolou zprostfedkované (napr. beseda, divadlo, koncert)

Napovéda k otazce: Vyberte jednu nebo wice odpoved)

D ojedinéle D vidy D nikdy

17 Zucastriujete se Skolnich sportovnich akci (napf. turnaje 3kol v ramci regionu)

Napovéda k otazce: Vyberte jednu nebo wice odpoved)

D ojedindle D vidy I:] nikdy

18 Myslite si, Ze nabidka Skolnich volnocasovych aktivit je dostatecna?

Napovéda k otazce: Vydenre jednu nebo wice odpovedi

D ano [:] spite ano D nevim D spide ne D ne

19 Cemu se vénuijete ve volném Case ?

20 Co byste zménili na volnotasovych aktivitach pofadanych $kolou? (napidte vlastni navrh)

67



Novy dotaznik

| Vysledky

1 Pohlavi

VWhér zmoZnosti, vice moZnych, 2odpovéeno 190 X, nezodpové2eno 0 x

MoZnosti odpovédi Responzi Podil

® divka 116 61,1%

> chiapec 75 19,5%
Rslas

2 Vek

Textovd odpovéd , 20dpovézeno 190 X, neodpovezeno 0 x

jemi 15 let
Jomi 16 let
Jo mi 171et.
(2x) sedmnact
sedmnact
sedumnact let
Sestnact
Sestnact

Té pemug 2ajimat.
(7x)15

15

15 let

(57x) 16
(58x) 17

17+

(2x)17 let
(29x) 18
(13x)19

(4x) 20

(2x) 21

(4x) 22

256
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Novy dotaznik

|Statistika respondent(l

205 190 0 15 92.7%

Potet Polet Pocet Pouze
navitdy dokoncenych nedokoncenych zobrazeni

Historie navstév (12. 01. 2024 - 31. 01. 2024)

A
» A‘ AN ,/\
/ \ \\7*—:-\ /\\r//
/N \ 4

@ Zobrazeno (205) @ Dokonteno (190)

Celkem navstéy Zdroje navitév Cas vypliovani dotazniku

PA\
i\
£33« A
O\
h
' 3 ‘.\u
i A
X ’,
4
\
|
.
\
\‘./‘.

@ Pouze wbrazno (73 %) @ Piimy odkaz (1000 %)
@ Dokondeno (927 %)
& Nedokondeno (0.0 %)

® 1-2min. (16 %)
® 2-5min. (405 %)
® 5-10 min, (489 %)
® 10-30 min. (89 %)
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Novy dotaznik

3 Iste zak/yné
Wiér zmoZnosti, wice moanych, ndpovézeno 190 x, neandpovéaeno 0 x
Moznosti odpovédi Responzi Podil
® Oboru vadélani zkonceny wutnim listem 130 68.4%
@ Oboru vadélani zzkoncenym maturitni Zkouskou 58 | 30,5%
Oboru vadélani z2koncenym wyuénim listem a maturitni Zkouskou 4 | 21%

130468745

4(2,1%)

4 7 jakého divodu jste si vybral/a tento obor

Textovd odpovdd, dpovézno 190 x, nezodpovézno 0 x
abych byla schopna pomahat lidem

Abych mohla nadale pomahat liden

abych mohla pomahat ostatnim

#oych nemusel podiéhat tlaku 2 maturitnich zkoudek.
abych ziskala nové dovednasti a bavi me to

bavilo méto

bavimato

(4x) bavi mé

BAVi ME BARIT A OBSLUCHOVAT LIDI

BAVi ME OBOR

bavi mé opravy

bavi mé pomahat Lidem

bavi mé pomahat Lidem a mamka déa podobnou praci jako je mij obor a zajima mé to
bavi mé pomahat Lidem i kdyZ je to ob&as narolné i na psychiku
Bavi mé prace s lidmi

Bavi mé prace s lidmi

bavi mé pfiroda ale zahradni kyt nikdy nebude

bavi mé tento obor a proto jsem to vybral

bavi me to

(3x) bavi mé to

Bavi mé to

Bavi mé to, a chei pomahat Lidem

Bavi mé to a mam rada vifata

bavi mé to a zjima
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Novy dotaznik

(2x) Kvili Fiditakdm

kil fidiCakiim a miluju zemadélstvi

kvull aviratum

lepdi mit maturitu ne2 wyudni list

libilo se mi to

Libi s& mi

mama nucena

mameto v rodiné

Mam rad jidlo

mam rad traktory

mam zkulenosti ohledné gastra takle tomu oboru rozumim
méla o to zjem bavi mé 2emédélstvi
miluju se starat o lidi

monosti a vihody

nabiz Tiditsky opréavnéni a svafelské kurzy
Na posledni chvili

nautit se vafit

nb

nebylo na vibér

Nejlepli monost v ramci Chomutova pro mé.
Ne umél Cedtinu

nevidéla jsem kam |inam jit

Nevidéla jsem kam jinam it

nevidéla jsemn kam jinam jit a $la sem | moje sestfenice. Rada pomaham lidem
Nevid# jsem na jaky obor mam jit.

(3x) nevim

(2x) nevim

NEVIM

(4x) nevim

nevim

nevybral

nic jiného mi nezbylo

nikde jinde nebylo misto

Obor mé bavi

Obor socilni Linnost neotevell, Chei poméhat Lidem
o0d mala je mdj sen se stat policistkou

od malicka jsem vyrustal v zemédelstvi
Opraval 2emédiskych strojis

(2x) posledni monost

Pomani gastronomie

Pomani nowych véci

prod ne

proste mne to bavi

protoze chei pomahat lidem

PROTOZE ME BAVI VARIT

71



® 00090900 OO OOIOSOIOPIOIOSIOOSIOOOSOTDPDPOSOITOSTS

Novy dotaznik

protoze me to bavi

(2x) protoke chei pomahat lidem

pratoZe chel pracovat ve adravotnictyi a taky 8 chei dodélat maturitu

protoZe jsem musels

pratode jsemnevidla Lim chei byt tak jsem se domluvila na tomto oboru s kamaradkou
ProtoZe jsem nevidéla na jakou jinou Skolu jit.

ProtoZe jsem se chtéla tomuto aboru vinovat

ProtoZe mam réd zemédélstvi

protoZe mam réd zemédélstvi :D

ProtoZe mé bavi

PratoZe mé bavi prace venku a chtél jsem vyzkoudet praci s vifaty.

ProtoZe mé tento obor zaujal a chtéla bych ho délat v budoucnu.

protoe mé to bavi

protoe mé to bavi

protode mé to bavi

protode mé to bavi 2 zajimam se o gastronomii

protode mé to bavi 2 2eymam 0 gastronomii

protoZe mé to zjima

PratoZe mi v vychovny Ustavu dali na vybér, byla to jedna 2 dvou moosti,

ProtoZe mne bavi vafit.

protoZe mné to bavi

protoZe mik

ProtoZe po maturitd mdku jit dal a pokralovat v mediciné

protoZe rada pomaham lidem

Protoe to byla moje jeding moZnost a mam rada vafeni a celkove servirka takde mé zarover | zaujal
protoZe to chtéla babitka

pfitlo mito zsjimavé

Plvodné jsem si tento obor nevybrala, aviak na %ole neateviell ty obory na kieré jsem se hlasila tak jsem byla donucena na tento obor jit. Obor viak

mam rada a nelituji toho.

reklama na TT

radinny divod

Riditské prilkazy zadarmo

Skrz to ke tento obor mam v roding a chei se to zajimat | j&

super

Tak zzujalo mé to a zjimala jsem e o to uZ dlouha.

Tenhle obor mé bavi

tento obor jaem si vybrala kvuli intru

Tento obor jsem ¢ vybralz diky mé mamce, protole je adravotni sestra. Atento obor mé vidy zajimal.
tento obor jsem si vybral z divodu toho 2e mé bavi vafit

ten to obor mé zaujal

ul od mala jsem chtéla pracavat v nemocnici

U od mala mé bavilo pomazhat Lidem (prakticka sestra)

ul od malika bych chtéa pracovat ve dravotnictyi

Vafeni mé bavi

vybrala jsem si tenhle obor protoze od malicka jsem k tomu vedend a bavi mé to
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Novy dotaznik

protoze me to bavi

(2x) protoke chei poméhat lidem

pratoZe chel pracovat ve adravotnictvi a taky ¢ chei dodélat maturitu

protode jsem musela

protoZe jsemnevidéla Lim chei byt tak jsem se domluvila na tomto oboru § kamaradkou
Protole jsem nevédéla na jakou jinou Solu jit

ProtaZe jsem se chtéla tomuto oboru vénovat

ProtoZe mam rad zemédélstvi

protoZe mam rad zemédélstvi :D

ProtoZe mé bavi

ProtoZe mé bavi prace venku a chtél jsem vyzkoudet praci s avifaty.

ProtoZe mé tento obor zaujal a chtéla bych ho délat v budoucnu.

protoZe mé to bavi

protole mé to bavi

protole mé to bavi

protoZe mé to bavi 3 zajimam se o gastronomii

protoZe mé to bavi 3 2ejmam o gastronomii

protoZe mé to zjima

PratoZe mi v vychovny ustavu dali na wybér, byl to jedna 2 dvou moosti.

ProtoZe mne bavi vafit.

protode mné to bavi

protode mih

Protode po maturitd mdu jit dal a pokralovat v medicing

protode rada pomaham lidem

ProtaZe to byla moje jeding moZnost a mam rada vafeni a celkove servirka takde mé zaroved | zaujal
protoe to chtéla babitka

pfitlo mi to zsjimavé

Plvodné jsem si tento obor nevybrala, aviak na tkole neoteviell ty obory na které jsem se hlasila tak jsem byla donucena na tento obor jit. Obor viak

mam rada a nelituji toha.

reklamana TT

radinny divod

Riditské prikazy zadarmo

Skrzto ke tento obor mam v rodiné a chel se to zajimat | j&.

super

Tak z2ujalo mé to 2 zajimala jsem se o to uZ dlouho.

Tenhle obor mé bavi

tento obor jaem si vybrala kvuli intru

Tento obor jsem ¢ vybrala diky mé mamce, protole je adravotni sestra. Atento obor mé vidy zjimal
tento obor jsem si vybral 2 dlivodu toho Ze mé bavi vafit

ten to obor mé zaujal

ul od mala jsem chtélz pracovat v nemocnici

U od mala mé bavilo pomahat lidem (prakticka sestra)

uf od malika bych chtéla pracovat ve adravotnictyi

Vafeni mé bavi

vybrala jsem si tenhle obor protoze od malicka jsem k tomu vedend a bavi mé to
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NE
(2x) nebyla
nebyla jsem

nebyla jsem, ale kdyby ano tak jsou nike uvedené
nebyla jsem 2z dkolou, ale kdybych Ha tak 2 divodu (niZe uvedenych)

nebyla sem za Skolou
neim

nevim

nic

(7x) nikdy

Nikdy

nikdy na teto Sole
(2x)nn

tak 2x, ale nechavam si omluvit
to S nepamatuji
2askrtla jsem ne
(11x)0

()1

1rok

2

23

3dny

4max$

(2x)§

6

9let

Novy dotaznik
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Novy dotaznik

8 Co vas vedlo k tomu, ze jste Sel/3la ,za Skolu"? (mizete oznacit vice odpovedi)

Ae

Whiér zmoznosti, vice modnych, 20dpovéaeno 75 X nezodpovéeno 115 x

Moznosti odpovédi
® lamaradi
& strach ¢ Zouseni, nepfipravenost na vyuku

strach u uitele

[

nezajem o vyuku

2 widavosti, nebyl k tomu Zdny divod

® @

finantni pilezitost (brigada)

problémy v rodiné
@ strach 2 Sikany

piitel, pritelkyné

241432%)

15 i 55

14101870 &

12416%)

s

Responzi
24
18
13
18
14
12
15

1

Podil
320%
240%
173%
240%
187%
16,0%
20,0%
147%

10,7%
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Novy dotaznik

bavi me varit a inspirovala me mama

Bavi mé vafeni a celkove se zajimat o vie ohlednd gastra,

Bavi mé vafeni a chei se v tom Aeplovat

(2x) bavi mé vafit

bavi mé vafit

(2x) Bavi mé vaiit

Bavi mé vafit a rada s néco pliulim

bavi mné tento obor

byla to jedna z mych voleb ke pFijmacim Zoudkim

byto to zajimave pro mne a navic v tomto oboru moc lidi neni

Byl to jedina Skola co mé zaujala, jeSté predtim nef jsem vidéla véd#a co to obnasi
Byl to zdlodni plan, vafeni mé bavi.

Do adravotnictvi mé to vidycky téhlo, chei pomahat lidem jak nejlépe mohu

chei byt barmanka

chei diat farmafe

chei jit potom na vysokou Skolu

chei pomahat lidem

Chei pomahat lidem

Chei pomahat lidem,

Chei pomahat starSim lidem, ktefi ul nezviadaji vici sami, a taky 2 toho divodu, 2 takhle jednou mohu dopadnout | |3, a té2 budu potfebovat, aby se

mé ndkdo staral tak, jak se staram ja o lidi.

chei pracovat jako ¢i¥nik a préce v oboru gastro mé bavi.
chei se nautit néco nového

chei se Zeplit

chei si splnit svuj Hvotni sen.

Chtéla bych byt pomoct pro lidi ktefi i potfebuji

Chtéla bych pomahat lidem.

Chtdla bych poméhat lidem a uZ od malitka mé k tomu vedLla babicka tak se toho drkim. Je to krdsny obor a chtéla bych se vadélavat dal
chtéla jsem byt 2dravotni sestrou

Chtéla jsem mit néjaké vadélani a dal postupovat kariérné
chtéla jsem na adréviu ale nevidéla jsem Je ocitnu zrovna na téhle Sole a oboru
chtéla jsem to Xusit a jsem 23 to rada

chtél jsem na adrévku ale nevzali mé

inspirovala mé mambka. Libi se mi prace s lidmi.

je Lepdi mit maturitu neZ wulni list - myslim ¢ 2 na to mam
jen tak

jen tak

jen tak mé to napadlo

kuchai-Einik bavilo mé vafit

kvl kamaradovi

llil] Listu

kvull ridicakum

kviili rodi¢dm

kvili roding

kil fididaku
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Novy dotaznik

6 Byl/la jste nékdy ,za Skolou "na této Skole
Wbér zmonosti, vice moanich, dpovézeno 190 x, nezodpovéaeno 0 x
Moinosti odpovédi Responzi Podil
® ano 26 13,7%
@ ne 144 758%
absenci si vady necham omluvit 3 17.4%
' 5 )

7 pokud jste zaskrtl/a odpoved ano, kolikrat po dobu dosavadniho studia na této Skole
(priblizng)

r T, s ndnmssnn 1
ex ovézeno 190 x, neaodpovéz2eno 0 x

(112x)

(2%)-

(2x).

andl § kota\tkovou
(Sx)ani jednou

ani jednou

i jednou nemam to za potiebi
asitak 3

i 10

asi 2x

iS5

Cea bx, vidycky spit ke konci pololeti
hete tak 3x4 do tydne

hete tak 3-4x za tyden

(2x) jednou

jednou mésicné

jen jednou

ISEM LEPS]

kazdy den

na této Yole nikdy

(2x) ne

(2x)ne

Ne.
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Novy dotaznik

9 Pokud jste ,,za Skolou", jak nejCasteéji travite tento ¢as ?

Wodér zmoZnosti, vice moanych, odpovezeno 72 x, neaodpové2eng 115 x

Moinosti odpovédi Responzi Podil
@ potloukim se po ulicich 11 15,3%
@ jsem s kamarady | 24 33.3%
posedavam v kavamé v restauraci | 10 139%
@® sedim u PC konaole na hry TV 9 12,5%
@ jsem doma | 30 | 69,4%
10 Jak jste se citil/la ve chvili, kdyz jste Sel/Sla ,, za Skolu'?
Woér zmoZnosti, vice modnych, odpovézeno 78 X nexodoovéaeng 117 x
Moznosti odpovédi Responzi Podil
® nepocifoval/la jsem nic | LY, | 53,8%
@ byila jsem nervozni, 2 se to nékdo doavi | 20 25,6%
mél/la jsem vy€itky svédomi | 14 17.9%
@ pocitilla jsem pocit svobody a $tésti, 2 nejsem ve Skole | 15 | 19,2%

42(5378%)
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13 Podporuji vas rodice ve studiu? A jakym zpisobem

Skola mi nevadi.

Skolaod 9

Skoldky systém

Ted ulnic

Utitele

(3x) uditeié

utitelé a zplisob ulen

utitelé by nesméli davat tak najevo které Ziky maji radi a které ne
uddat wulni list

Urtité lepdi uditelky

vice volna

Volnost o svoji viastni vyuku
ysechno

vstavat od 10h

vstavat poxdeji

vstavat poxdéji

(3x) viechno

wile k uteni

Vatahy ve tfidé

2ména kolektivu a uditeld
2ména kolektivu a utiteld a Skoly
2ménit pfistup ostatnich udited

Textovd odpovéd, 2odpovézeno 190 x. neaodpovézeno 0 x

(2%)-

a
ani ne

(25x) ano

ano

(8x) ano

ano,

{6x) Ano

Ao,

A0

#no. Davaji mi motivaci, abych méla lepdi budoucnost
ano davaji mi penize 22 to kdyZnemam 2 §

ano davaj my penize na autobus

0, dostavam darky kdy2 mam dobry mamky

ano chtdji aby 2 mé néico bylo

ano idk

0, jak jen midou,

ano maji s toho radost

Novy dotaznik
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Novy dotaznik

nestudovat

(2x) nevim

(2x) nevim

nevim

nevim asi nic

(12x) nic

Nic

nic bych neménil

Nic, do koly chodim rada.

Nic chodim do Skoly aby se util ne aby jsem to mél rad sednu si utim se aby prodel .
nic chadim do Soly rada

ni¢ chodim sem rad

nic chodim sem rada

nic chodi tam pofad, pokud nejsem nemocna

nic nesnasim skolu

Ni¢, nevadi mi chodit do Skoly

nic se ménit nemusi

nikdy nebudu chodit do tkoly rada

Obtas lepdi kolektiv ve tiidé jinak asi nic.

pochopeni ucltelu kaxdey byl jednou mlade|

Poxdéjli 2alatek prvni hodiny

praxe

praxe by se mohli 2ménit

pistup

Pristup

pristup ititelu vybavni Skoly, lepdi oblerstveni

pristup k Zakiim a uleni

pristup k Zakum, hodnoceni

pristup k Zakim, vice zakivné hodiny

(2x) pfistup nékterych uliteld

pristup spoluZiku

Pristup... To ke mé nékdo pér papird: @ & ja byl tam kde sem byl furt nemamena Je si mikou mystet bih vi co.. (Nadfaznost - koukani skrze prsty)
u 1o prosté.. Neznam lovéka co by zastavil raki 7,65 mm vSichni jsme 2 masa a kosti..
pristup uditeld k nam

pristup vedeni. V&fi [h&fdim. Nejsou chapavi. Jsou 2i a Gtodni k jednotlivei. Zklamali mé
rada chodim do Skoly bavi mé to

rad chodim do Skoly

spojepristup vyuky

Stipendium

Styl vyuky u nékterych utiteld

Systém, Motivace, vyména nékterych uliteld

Systém Holstvi v (R

Skola by méla byt vice zabavna a méla by odstranit nesmysina pravidla jako tfeba e nesmime na kabinku po dvou jinak mame tfidni dutku citim se

jak kdybych mela na krku hodn kilo je toho | stralné moc celkové neadadam olu psychicky a musela jsem i i vyhledat odbornou pomac coi mé mra &
jediny co se horuje snad hlavne Skola na Skalach se skoro nic nezmeénilo vice jak 50 let a nad dikanou utitele mawnou rukou a nechaji utolniky at fvou

poo

béti celkove mi pfijde tkola jak koncentradni tabor
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Novy dotaznik

ano - uli s se mnou, chvali mé

fao vidy mi pomahaji

ano zajimaji se co jsemn ve Sole délala a kdy nélemu neroaumim tak mi pomahaji
0, Zkousi mé, kdy se ulim a mamky jsou pro né dilekté.

ano zpusobem nevim

#00 2o mam potom co nabidnout na trhu prace ke budu vadélany
ano e mé chvali

asy

daseto

da s to tak fict 22 mé podporuji

davajl mi penize na studium

dobrou

finantné

finantné mi pfispivajl na cesty do Skoly

Finantni hodnoceni

frelf}

hodne

CHTEN A8YCH BYLAVYUCENA AMELA VICE MOZNOSTI V PRACI
Chvali mé kdykoliv dostanu dobrou mamku

Chvali mé kdyZ dostanu dobrou mamku a nenadavaji kdy? dostanu $patnou
Chyali mé 22 mamky

jen penézi

jo

40 DAYI MI PENIZE

jo davaj mi penize 23 to kdy? pfinesu lepSi 2namku ne 5

Jo nemusi vas zajimat

jo, nevim

® 09O 09O OO PO OOGOODOIOIOOIPIOIOIOSOIOOOPOPOOTPODPS

kfitl na mné

mamka mi fekda at ji donesu papir a bude rada ale pak od ostatnich stylim jak jsem blba a méla bych e depdit u ani nevim pofadné co je to spanek
kviili Skole

Moc ne, mamka mamky nefedi

&

(7x) ne

(2x) ne

nebydlim $ rodici

Nenazval bych to padporou

Neni

nepodporuji

nepodporuji

nepodporuji mé akorat mé stresuji

nepodporuji mné ve studiu

Nepotfebuji podpori. vadélani je o mné.. kdy? Clovik chee ud&a jakoukoliv Skolu stadi chtit
Ne, vétdinou mé padporuji sourozenci, chvali mé za moje vykony ve Skole, a taky pochopi kdyZ se mi néco nepovede, pomahaji mi se studiem na
Zhousky.

@ (2x)nevim

® nevim
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Novy dotaznik

a0, mamka se se mnou udi a Zkoudi mé

ano, moje mamka se se mnou udi, motivuje mé (miluju ji)

ano, motivaci

ano motivuji

a0, Musim chodit

ano, nechavaji to na mé pro co se rozhodnu

ano nejsou jim mamky jedno

ano, nékdy mé odméni

#o, nékdy my pomahaji pochopit danou latku

ano, penézl

ano podporujl

ano, podporuji

ano poadporuji

ano padporujl

(2x) ano podporuji

Ao padporuji

Ao padporuji.

ano podporuji, furt mi Fikaji kdyZ heaju at se jdu udit Fikaji mi 2 to fakt potfebuji & né viude mé veanou bez vutného listu apod.
%0 podporuji, kupuji mi potfebné véci ke studiu a pomahaji mi sudenim kdyZ nétemu nerozumim apod,
ano, podporuji mé, ale snaki s abych prodla

ano podporuji mé vidy a jakoliv

ano podporuji, od maticka mé vedli ke Skole a hlavné tata a mam to do ted sice jsem o tatinka pfilla ale véfim e by mé podporoval na dale protoze
i 2e Solu mam rada

ano padporuji, ptaji se jak bylo, kdyZ mam néjaky snali s ho vyfelit
ano podporuji, fikaji mi 2e jsem v tom dobra a Ze vidi e se snaim
a0 podporuji uk od malitka chtéli abych jsem chodila do tkoly.
ano podporuji, vefi mi 2e avladnu maturitu a ke jsem dikovnd

ano podporuji. Vidy kdyZ néco potiebuji do Skoly koupi mi to.
ano pod porujou

ano pomahaji mi

ano pomahafi mi

#no pomahaji mi a chvali mé

#o, pomahaji mi finantné

ano pomahaji nékdy pfi uleni

ano pomaha mi

ano, povidame si o studiu

o, Fikaji mi, at délam to co mé bavi ad.

ano, fikayi mi 2 jsem Sikovna a Ze to Madnu

#no, snaki se mé podporovat a motivovat

Ao stavbou

#o, tim & mi davajl rady a sami vi Ze mne to bavi.

ano udi se semnou

ano uti se semnou

%0, udi se e mnou a neustale mé ujidtuji 2 na to mam.

00O OO OC OO OO O OO OO OPPOCOPOPOIOP 92O OCDOPOPODOSOIOSGIOTOSGSEOTOINOGOEOSTOEOSTOSTONOSOOSDS

ano. UL s semnou doma
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Novy dotaznik

Nezzjima je to, j& s podporuji sama

niajek

nijek

nn

No neni to uplné padpora je to takové donuceni

(2x) normainé

oblas

Obtas se semnou uli a podporuje mé

podporaveli me ted uz moc ne

Podporuje mé mamka tak Ze se mam si naletiit na jizdy jinak mi mamka vie plati takke moje mambka je super
PODPORUII

(2x) podporuji

podporuji

Podporuji

podporuji, at se kakdy den utim

podporuji, pomahaji my

podporufi pfi kakdé namce do trojky mi bouchaj doma konfety

podporuji, 2 mé vyhodi 2 bytu

podporujou, vi 26 me to bavi

podpuruji, pomzha mi mama $ ukoly nekdy chodim na doucovani a za dobrou namku hotovost
pomahaji mi

pomahaji mi se utit a podporujou mé

pomahaji mi 2 ulenim

Pomahali mi se na vie ddkladné pfipravit

promlouvei do dule, jeden rodif 162 jeSté penézi

Psychickou podporou a pomadi s ulenim

radi mi s Gkolamaz podporuji mé ve viem co se tyle Skoly

rodile ne , sestra ano. Sestra mi pomaha kdy? potfebuji s néim poradit
skoro viibec

Slovné. Snadl s aby mé to bavilo a pii jakémkoliv problému se obratim na né
snaki s abych se ulil

Spide nepodporuji

spid ne

stavej honem

tata jen chee aby jsem to dodélala.Podporuje mé tim, 2o mi plati intr 2 adava | penize.
udi se semnou

09009090 OOOPOOPOIOPOPIOPIOIOIOSOOOSINOSOIOSTIOIOSPTOSOEOIEOSPIOTOTOPOSIOSPOSOTOTYPS
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Novy dotaznik

11V pripade, ze mate vice neomluvenych hodin, na koho se obratite se s Zadosti o

radu pomoc ?
Woér zmonost!, vice modmych, 2odpovézeno 137 X nezodpovéaeno 53 x
Moznosti odpovédi Responzi
@ Skolniho metodika prevence 6
® rodite 76
tiidniho uitele 76
@ spoluiiky 7
@ sourczence nebo jiné pfibumé 6
e
elissis:o]
1is:3%)

e

12 Co by se muselo zmenit, abyste chodil/a do Skoly rad/a

Textova odpovéd, 2dpovexno 190 x. neaodpovézeno () x

(48x)

aby jsem si nalla praci i se zakladnim vadélanim a nebyla jen uklizelka
Aoy ogtatni spoluZaci nefikali nic na mij vzhled

ani nedim

asi moina néktefi ulitelé

asi mc

i nic

BYT KOLEKTIVNi TRIDA

byt od poadéjlich hodin a tieba jen 5 hodin denné

celkovy Skolsky relim, to 22 nemohu odejit 2e Skoly kdy se mi zachce
cely Skolsky systém, chodit aZod 9 hodiny a neutit se zhytelné predméty kdyZ je nevyusiji
tas

Ceske Skolstvi

dokontit to

do skoly chodim rada

do Skoly chodim rada ale na praxi spide mi tam vadi jeden 2 mistrd

900 PO OPOOGOOIOEOSOIOSIOSOIDPOOSDPO

Podil
44%
55,5%
55,5%
5,1%

44%
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Novy dotaznik

14 Byl/a Jste seznamen/a S mlnlmalnlm preventivnim programem na vasi Skole?

Whér z mono: vice lnove2eno 186 X neodpovézeno 4 x

Moznosti odpovédi Responzi

® ano 116

> 13
nevim co to je 63

1 0i0%)
(63433700

15 Zicastnil/a jste se besed S pollcn CR a proba¢ni a mediacni sluzby

Wbér zmoznost,

wice modnych , odpovéeno 186 x nezodpovézeno 4 x
Moznosti odpovédi Responzi
® ojedinéle 74
vy 32
nikdy 85

e

Podil
62,4%
7.0%

33,%

Podil
39.8%
17,2%

H5.T%
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n

00990 OOPOOIOSOIOEOOEOIOPOIOIOEOSOINODOSOIOSOIOSOPIOSOIOEDOIOSOEOTPTOOSOOSPOSOPOTPODPS

Fitnes, KickBox

fotbal

Fotbal, Futsal, online marketing

Fotbal, hasitina

fotbal, myslivost a thaibox

hodné volného Casu travim s moji partou kamaradd, fitko

Novy dotaznik

Hraji na trubku 2 kytaru, ve Skole mame kroulek dramatického oboru a doma se vénuji pevainé digitalnimu kresleni, animaci a kddavani. Bohulel je

né malo dasu a vétdinu dalam jen sama doma

hraji volejbal, cvicim, chodim ven s pfateli, béham
hraju chodim do gymu jeadim na motorkach

hraju jen tak fotbal nebo chodim na brigadu

hraju na mobilu nebo posloucham pisnicky 2 alté spim
Hraju sporty, jsem sportovni typ.

hraju $achy, chodim do posilovny a taky odpodivam
hraju trenuju cvicim

hrani her, sledovani motivalnich videl

hrani her, vydélavani penéz

hrani, kresleni, poslouchani hudby

hrani lol

hrani pe her, chozeni ven, kamaradi

hrani videoher

hry

CHODIM DO POSILOVNY A DELAM PENIZE

chodim do prace a nebo travim Cas 2e sestrou

(2x) chodim ven

chodim ven

chodim ven, hraju hry, jsem doma

chodim ven kamarady

chodim ven, posloucham hudbu

Chodim ven se psem, posloucham pisnicky, jsem na mobilu, jdu ven s kamarady
chodim ven § kamarady

chodim ven s kamarady nebo jsem se svym klukem
Chodim ven § kamarady, nebo travim £as s rodinou
chodim ven s kamarady, ulim se, délam védi do Skoly, odpolivam
chodit ven

chozeni ven

jexdim na kole a jsem venku

jedim na kole jim pomaham doma nebo jsem jen doma
jexdim traktorem

Jizda na kole, hrani videoher

Kem doma, hraju na mobilu, nebo chodim ven,

jsem doma na pocitaci

jsem doma nebo jsem § blizymi Lidmi

Jem na socidlnich sitich nebo se utim

sem § kamarady
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Novy dotaznik

18 Mysllte 5i, 2e nabldka Skolnich volnocasovych aktivit je dostatecna?

- sxmn 18,
Woér z moznosti, vice anyl h, 0dpoveeng 186 x nendpove 52

Moinosti odpovédi

® ano

) spide anp
nevim

@ spidene

® ne

mmm
99

19 Cemu se vénujete ve volnem Case | ?

Textova odpoved, ndpovezeno 190 x nezndpovezno

(3x)

alkoholu
alkoholu

(2x) basketbal

boxu a kontaktim sportim
brigada

Brigadeé

casino

cirkus

Cviteni, box

tteni

tteni a Sachy

ttenim mangy, sledovani anime
tteni nebo sledovani serialu
Délam rozhodtiho ve fotbale
fitko

fitko a prochazky

Fitku

9 000G OPOCOOPOIOOSOIOOSOPOOSOOSOOTPE

BhouZel se ve volném Lase vinuji Skole aZ do vedera kdy hned jdu spat

Responzi
33
48
74
36

12

Podil
17,7%
258%
39,8%
19, 4%

6,5%
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Novy dotaznik

Jsem < pfitelem a chodim ven

kamaradi

kamaradi a %ola

Kamaradim

kamaradim, roding, sobé

kamaradim, uleni, spani

Knihy, pfitelkyné.

koni¢ky oblas uleni

koukam na serialy

koukam na turecke serialy

koukani na serialy

(2x) kresleni

kredlend, hrani, chozeni ven

kresleni, malovani a {teni

Kresleni, poslouchani hudby, cetba knih
kresleni, seberozvoj, domaci mazlidek
leBm, jim, spim, koukam na TV
malovani kresleni uceni

malovani, kresleniuceni

Malovani obraz.

mam treninky

motocross

matokary

maotorka,

maotorky konéLteni filmy

myslivost zemdelstvi

n

na mobilu

nemam volny das protoke s musim udit ani u2 nevim co mé bavi
nevim

ni¢

(2x) nicemu

opravy

pes, damov

POMAHAM DOMA

poslowna

poslowa PC

Padouchani hudby, serialy/filmy, hrani se psem
prace

Prace

praci na zahradé

Pfipravuju na maturity, sleduju youtube
pritell, lybovéni, rodiné

pitelkyné, uleni, kamaradi, hrani na potitati
pritetkyni a rodiné

L B B B BN BN B BN BN BN BN BN BN AR BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BE BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN N N
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Rada chodim do pfirody a cvitim jogqu
Relaxuji doma, obas se jdu projit
roblox

Rodinaspanek atpo

rodiné

Rodiné

rodiné a mobilni hie brawl stars
Rodiné a pak sport,

roding , kamaradum

roding, pitelovi , kamaradum cviceni
Roding, sportu

Sama sobé a Skole

sobé

Sobé <3

spanek

(3x) spanek

spanek

spanek a jidlo, koukém na P

(2x) spani

(3x) spani

spani

spani a serizlum

spani, hrani her, udeni, a as s pfitelem
spani koukani na seridly

Spani, trévenim Lasu doma nebo venku s kamokou
spanku, kamaraddm, rodiné

spim

spim a chodim do gymu

(3x) sport

Sportovni kynalogiefteniserialy,prochazky ale nejvice kynologie
(2x) sportu

sportu, odpolinku, uteni

sportu, uleni, roding

Stavdni

Sipky, knihy, deprese

Skole nebo posilovnd

Skole, priteli, roding, kolce

tandi

thajskému boxu

tomu co me bavi

travim £ s kamarady a nebo chodim cvitit do posilovny.
Trévim Las s plitelkyni

Travim {as s rodinou a piételi

trénuju mendi détl

tvi mamé

Novy dotaznik
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Novy dotaznik

16 Zucastnujete se dobrovolnych akci Skolou zprostiedkované (napr. beseda, divadlo,

koncert)
Woér zmoZnost, »

vice monych, odpoveno 188 X, ne0dpove2no 2 x

Moznosti odpovédi Responzi Podil

® ojedinéle 77 41,0%

® vidy 9 48,9%
nikdy 25 13,3%
2 (R

17 Zicastnujete se Skolnich sportovnich akci (napr. turnaje Skol v ramci regionu)

Wbeés

Z2Mo2nasti, Vice mo2nych, 200p0ve28N0 100 X, NE20000VE2N0 £ X

Moznosti odpovédi Responzi Podil

® ojedinéle 55 29.3%

D vidy 39 20,7%

nikdy 100 53,2%
00) 5352
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Novy dotaznik

uleni

Uteni, domacnost, odpolinek

Uteni, protake na adravee toho je hodné. A hatkovéni na odreagovani, filmy a serialy
Uteni , rodind a kamaraadul ale prevaind uenimu

utim se a chodim ven

utim se, chodim ven, adpotivam

vafenim

venuju se pievayne sama sobe nebo kamaradum rodine
venuju se adfatum

volejbal, gymnastika, kresleni

vsim zajmdm a kanikam

V' SPORTU, PECENI AVARENI, ZVIRATUM

viechna molny déam

23jimavosti

Zemédélstvi

2emidélstyim

20 Co byste zménili na volnocasovych aktivitach pofadanych Skolou? (napiste vlastni
navrh)

Textovd odpovéd, odpovézeno 190 x, neodpovézeno 0 x

(3x).

aby jich bylo tieba 5 v jednom pololeti

aby pfidali hernu neba herni klub

Ay se konaly 0 néco astéji a pro viechny tiidy, nékterd jsou vynechany a pak je to celkem neférové
ani nevym 2 néjaké jsou

ano

asi aby si Zaci mohli wybrat kam by chtdli jet 2 co by chtéli délat

asi neni co aménit

(3x)asi nic

(2x) as nic

asi nic, Skola je celkem narodna tudik na volnodasové aktivity moc dasu nezbyva

a nejsou

basketbalové trényngi

bvgtitgtrd

casino

€0 j& vim

cokollv

@ Dala bych vétdi rozsah, zajimala bych se co ty déti zajima. Aby i po té Skole mohly déat to co oni maji radi, co by je bavilo. Chtéla bych, aby byly
ocenéni | zato co je bavi v jejich volném Case, aby je ulitelé dokazali vice pochopit.

@ Délat vice vyletd

0000 OSOOSOIOSOIOOOIOOOOOSOODPO
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Novy dotaznik

nic. Ve Skole se nezutastnuji volnocasowych sktivit,

nigqa

nrevim

poslowna by mohla byt otevrena 24/7

Pridala bych vice kroulki ale to zaleli na tom kolik lidi by tam chodilo. Ja 3 kamaradka s poledné s p. Ulitelkou jsme zaloBly dramaticky kroulek
fekla bych 2 nic

tieba to bych chtélo vice krouZku

ud&al bych jich vice

vetsi volnost a ne se draet stada jak kone v ohrade , nikdo nechce aby jsi sel kantor sednout do vezeni aspon jane .
vice aktivit a vice zabavnidi

vice aktivit volnolasovych

vice cestovani

vice kino nebo piiroda

vice momnosi

vice momosti

vice spani

Vice staveb

vice turnajd

vice volnolasavych aktivit

vickrat do tydne

vic sportu

vic vyletu ohledné naleho oboru aby jsme méli vice Zkudenosti a viddly jak to v Zivoté chodi

volno

viechno

viechno. 2adny volnodasové aktivity nemaji- % to k nifemu tkola

2a mé stiedni Soly by se mély zaméfit spile na to uleni a pfipravit ty Zky do Zivota prace atd. za mé kolni akce jsou dostatelnd
Znovu bych zavedla kroukek prvni pomoci

2dastnit vice zajimavych mist v regionu (R
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Novy dotaznik

déle mit prestavky

detdi prestavky

domiuvu

Chtélo by to piidat Ctendfsky kroukek

(2x) idk

jelikoz jsem uz zalozila dramaticky krouzekktery je na skole jediny, rekla bych 2e by <e tu jeste wyuzilo nejaky sportovni krouzek
jelioz jsem uz zalozila dramaticky krouzek tak si myslim 2¢ by se na nasi skole hodily | nejake sportovni krouzky
kresleni, néjaké kreativni prace

krouZek, co se vénuje psychicky hygiend

malo jich je

mélo by s zavist vic akel

mit deldi piestavky a mit ndjaky aktivity 2 uliteli povidani a tak dale
MIT PRESTAVKU NA OBED

mahio by jich byt vice

Mystim <, Je by takové akce méli byt pofadané Lastéji

n

nechodim na krouzky

Nejsem & jisti

nékteré jsou padie mé Zytedné a komplikované

Neménil bych nic.

(12x) nevim

(3x) nevim

(2x) nevim

NEVIM

(19x) nevim

(2x) Nevim

nevim asi nic

nevim asi nic

nezajimam e 0 sporty a ani jiné mimoskolni aktivity, déuji
Nezajimam < o volnolasové aktivity pofadané Skolou, protoZe nemam fas
Nezajimam < o volnolasovych aktivitéch pofadané Skolou
(45x) nic

(4x) nic

nic.

(7x) Nic

(2x) Nic

Nic

(3x)NIC

nic by nezménil

nic je to dobré

Ni¢ jsou super

nic mé nenapada

nic, moc se jich neGlastnim, kvili dojiddéni domd

nic ne ménil

nic nezajimam se o sporty nebavi mé to dékuji

L B B BN R BN BN BN BN B B BN BN BN OB OB B OB N B OB B B B OB B N O B N N N N N N N N N N N N N N N N
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Polostrukturovany rozhovor s metodikem prevence

1)Jak dlouho pracujete na této stiedni Skole?

2) Setkal jste se nékdy béhem vaseho piisobeni na této Skole se zaskolactvim

~ 7 o

zaku?

Ano. Velmi casto se setkavam s ruznymi druhy zaskolactvi. Kterych je opravdu velmi
hodné. Nejcastéjsi je takzvane skryté zaskolactvi, kdy rodice zbytecnou absenci zZaki
omlouvaji. Ma na to viiv i socialni skladba regionu, nase skola se s vysokou absenci

potyka dlouhodobe.
3) Jak se dozvidate o rizikovém chovani (zaskolactvi) problémech Zaki

Zaci se na mé primo neobraceji se svymi problémy. O tom Ze maji néjaky problém
treba s dochazkou do skoly nebo i néco jiného, se dozvidam nejcastéj od tridnich
ucitelit nebo ucitelii praktického vyucovani. S kterymi se pravidelné setkdavam, resime

dalsi postup pri reseni daného problému.

4) Jaké byvaji reakce rodi¢i na zaskolactvi jejich ditéte?

‘

Kdyz ten rodic je ,,normdlni* tak jsou radi, zZe se Skola ozvala. Oni to spis netusi,
kdyz treba to citi jako selhdni nebo ostudu tak nekdy je kryji, ale ono se to obycejné
treba casem zase projevi. Nékteri rodice breci, nekteri rodice nekryji, jsou nastvani.
Reakce jsou ruzné.

4 wr w

5) Jaké jsou podle vas nejcastéjsi priciny zaskolactvi na vasi Skole?

vevr

oboru vzdelani, zaky pak nebavi chodit do Skoly.

6) Jaky maze domluveny postup (ve Skolnim ¥Fadu) abyste predchazeli

zasSkolactvi?

Ve skolnim radu jsme upravili zpiisob omlouvani absence Zakii. Absence musi byt
uredné potvrzend. Na omluvy typu ,, z rodinnych duvodii“, jiz neni bran zretel. Cimz

se alespon castecné snizila absence Zakii.
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7) Jaké pouZzivate postupy pri zjiSténi velké neomluvené absence Zakii?

Pri velkem mnozstvi neomluvené absence doporucujeme zdakonnym zdstupciim Zdka,
aby spolecné navstivili pedagogicko-psychologickou poradnu. Jestlize neni

spoluprace zdakonnych zastupcii a Zaka obracime se rovnou na OSPOD

8) Jaké aktivity z MPP maji podle vaSeho nizoru potenciidl zabranit (sniZzit
zaskolactvi)

Podlé mého ndzoru jsou to odborné exkurze, adaptacni pobyty, Skolni sportovni
soutéze mezi tridami, hlavné to musi byt pro zaky zdarma.

9) Mohou si Zaci vybrat jen ty aktivity, které je bavi?

Ano, mohou si vybrat z aktivit MPP, ale pouze ty, které skola nabizi jako volnocasové

Napriklad zajmové krouzky

10) Které z téchto aktivit se vim ve S§kole nejvice osvéd¢ili?

Adaptacni pobyty maji riizna zaméreni a zaky to bavi.

11) Jakym zptisobem se snaZite Zaky vasi Skoly motivovat ke studiu?

Motivovat. No spis jim tak vysveétlovat co se tyce Zivota, Ze to nebude tak fungovat.
Jak si mysli, Ze tohle udélaji jednou nebo dvakrat v zaméstnani tak je vsichni vyhodi.
Protoze do té prace budou muset chodit. Motivujeme je tak aby si uvédomili, jak je

pro né dosazené vzdélani diilezité, aby se lépe uplatnili na trhu prdce.

Z vaseho dotazniku vyplynulo Ze nasi zaci by chtéli zpestrit nabidku volnocasovych

aktivit a dali i viastni navrhy. Se kterymi bychom mohli v budoucnu pracovat.
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