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Anotace

VODSEDALKOVA, Pavlina. Zobcovd flétna v hudebni vychové na 2. stupni ZS
a v odpovidajicich rocnicich viceletych gymndzii Hradec Kralové: Pedagogicka

fakulta Univerzity Hradec Kralové 2022, 48 s. Bakalafska prace.

Prace se zaméfuje na moznosti vyuziti zobcové flétny ve vyuce hudebni vychovy
na 2. stupni ZS a v odpovidajicich ro¢nicich viceletych gymnazii. Shrnuje
teoretické poznatky o jeji historii, druzich a stavbé. Zafazeny jsou navrhy na
poslechové a instrumentalni Cinnosti spojené se zobcovou flétnou. Na zakladé
dotaznikového Setfeni je zjiStovana Cetnost uziti zobcové flétny ve tfidach s zaky

star§iho Skolniho véku.
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VODSEDALKOVA, Pavlina. The Recorder in music education at stage 2 of
primary school and in lower years of multi-year grammar schools in Czechia
Hradec Kralove: Faculty of Education, University of Hradec Kralove, 2022. 48 pp.
Bachelor Degree Thesis.

The thesis focuses on the possibilities of using the recorder in teaching music
education in the 2nd grade of primary school and in the lower years of multi-year
grammar schools. It summarizes theoretical knowledge of its history, types, and
construction. Included are suggestions for listening and instrumental activities
associated with the recorder. Based on the questionnaire survey, the frequency of

use of the recorder in classes with pupils of older school age is ascertained.
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Uvod

Zobcova flétna je jednim znejznameéjSich a nejrozsifenéjSich hudebnich
nastroji. Déti s ni pfichazeji do kontaktu ¢asto jiz v predskolnim véku a poté se s ni
aspon okrajové setkavaji po cely zivot. O existenci zobcové flétny vi ziejmé vétSina
lidi, ale podrobnosti o jejim vzniku, vyvoji, druzich a moznostech vyuziti zna jen
malokdo. Pfitom je tento nastroj snadno ovladatelny, jeho pofizovaci naklady
nejsou vysoké, hra na né€) pomahd ke spravnému dychani, rozviji hudebni
schopnosti a je pouzitelny pfi rozmanitych prilezitostech.

Se zobcovou flétnou jsem se poprvé setkala pti skupinové vyuce v matef'ské
skole. V péti letech jsem zaGala navitévovat ZUS a pozd&ji na zobcovou flétnu
absolvovala oba cykly. S vyukou hry na zobcovou flétnu jsem se setkala také pti
studiu na osmiletém gymnaziu, kde vSak bylo po né€kolika malo hodinach od tohoto
zaméru upusténo. Osobné bych pii vyuce hudebni vychovy na druhém stupni
vyuzivala rada zobcové flétny pravidelné.

Tato prace mapuje postaveni zobcové flétny v hudebni vychové na druhém
stupni zakladni Skoly a v odpovidajicich ro¢nicich viceletych gymnazii. Zabyva se
vyuzitim zobcové flétny na zakladé podnétt z uebnic HV po teoretické i praktické
strance. Ucebnice jsou zde z hlediska vyuziti tohoto nastroje analyzovany
a hodnoceny. Kromé nich jsou zde popsany i nékteré dalsi materidly, které je
mozné vyuzit pii instrumentalnich ¢innostech nejen v hodinach povinné hudebni
vychovy, ale i v ramci volitelnych pfedméta ¢i krouzka.

Teoreticka ¢ast obsahuje informace o druzich a stavbé flétny. Je zde
vysvétlen také jeji vznik a vyvoj. K jednotlivym etapam jsou piifazeny poslechové
ukazky s odkazy na YouTube a také navrzeny instrumentalni Cinnosti. Teoretické
poznatky o zobcové flétné€ i instrumentalni Cinnosti s ni tak 1ze zaradit jako zpestieni
vyuky d&jin hudby. Informace o tomto nastroji jsou sepsany tak, aby mohly byt
vyuzity pfi vyuce — prace neobsahuje pouha fakta, ale také zajimavosti, které zaky
budou motivovat k vétSimu zajmu o tento nastroj.

Cilem této prace je shrnout teoretické poznatky o zobcové flétn€, navrhnout
poslechové a instrumentéalni cinnosti vztahujici se k jednotlivym historickym
obdobim a zjistit realny stav vyuzivani zobcové flétny pii vyuce hudebni vychovy

na 2. stupni ZS a v odpovidajicich ro¢nicich viceletych gymnazii.
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V idealnim piipadé tato prace poslouzi jako informacni zdroj a soucast
pripravy pro ucitele, ktefi by se radi zobcovou flétnou v hudebni vychové zabyvali

vice, ale nemaji k tomu dostatek inspirace.
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1 Vyuziti zobcové flétny ve Skolach

1.1 Obecné

V matefské Skole se zobcova flétna pouziva cCasto jako prostredek
k rozvinuti hudebnosti a estetického citéni. Utitelé MS jsou pro vyuku tohoto
hudebniho nastroje pfipravovani mnohdy jiz na stfednich pedagogickych Skolach,
pfipadné na pedagogickych fakultdch vysokych Skol ve studijnim programu
Predskolni a mimoskolni pedagogika.! O tom, Ze je vyuka hry na zobcovou flétnu
v matetskych Skolach stale aktualni, svédci 1 fakt, ze bylo na toto téma napsano
velké mnozstvi kvalifikacnich praci. Objevuji se vSak i nazory, ze ne zcela odborna
vyuka hry na tento nastroj muze byt v nékterych ohledech spise kontraproduktivni.
Ztejmé 1 proto pedagogické fakulty od vyuky zobcové flétny upouste;i a jako jediny
nastroj ponechavaji klavir, ptipadné jiny klasicky nastroj.

Situace je podobna i na prvnim stupni zakladni Skoly. Pravidelné se se
zobcovou flétnou setkavame v zakladnich umeéleckych Skolach, kde se jeji vyuka
fadi k jednomu z nejnabizengjgich hudebnich obord u nas. Casto je na ni nahlizeno
jako na nastroj ptipravny a zaci mnohdy piechazeji na dalsi hudebni nastroje, pro
které ptvodné nebyli dostatecné fyzicky vyspéli — napf. neméli dostate¢nou
dechovou oporu.

Za poslednich dvacet let doslo k vyraznému zlepsSeni dostupnosti studia ve
hte na zobcovou flétnu na konzervatotich.> V tomto oboru se lze vzdé&lavat na
konzervatofi v Teplicich, Plzni, Ostravé, Praze, Ceskych Budgjovicich, Brné,
V soucasné dobé lze zobcovou flétnu studovat pouze na Akademii staré hudby
v Brng, ktera spada pod Filozofickou fakultu Masarykovy univerzity v Brng, kde je

tento program pojmenovan jakozto Teorie a praxe staré hudby .

'Pedagogika, ucitelstvi a socidlni péce — edu.cz. edu.cz— Jednotny metodicky portal MSMT [online].
Copyright © 2020 [cit. 21.05.2022].

Dostupné z: https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-programy/ramcove-vzdelavaci-
programy-stredniho-odborneho-vzdelavani-rvp-sov/obory-l-a-m/75-pedago gika-ucitelstvi-a-
socialni-pece/ /.

ZKVAPIL, Jan. Zobcova flétna v tuzemském hudebnim $kolstvi: Odbomy Elanek. AMetodicky portdl
RVP.cz. 2010. [cit. 10.05.2022].

Dostupné z: https://cl .rvp.cz/clanek/c/U/8563/zobcova-fletna-v-tuzemskem-hudebnim-
skolstvi.html.

3 Teorie a provozovaci praxe staré¢ hudby | Ustav hudebni védy | Filozoficka fakulta MU. Ustav
hudebni védy | Filozoficka fakulta MU |online]. Copyright © 2022 [cit. 18.05.2022].

Dostupné z: https://music.phil. muni.cz/studijni-obory/teorie-a-provozovaci-praxe-stare-hudby.
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1.2 2. stupeii ZS a odpovidajici roéniky viceletych gymnazii
1.2.1 Zobcova flétna v RVP

V ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani pro druhy
stupen zakladnich Skol, ktery je platny od zati 2021, neni vystup ze hry na flétnu
pevné ukotven. V sekci ucivo — instrumentalni ¢innosti vSak mizeme nalézt, ze do
téchto Cinnosti patii ,, ndstrojovd reprodukce melodii (motivku, témat, pisni), hra
a tvorba doprovodii svyuzitim nastroju Orffova instrumentdre, keyboardi
a pocitace, nastrojovd improvizace (jednoduché hudebni formy) “.* Do této &asti
by se hra na flétnu jisté dala zahrnout, avSak na rozdil od instrumentalnich ¢innosti
pro druhé obdobi prvniho stupnég, pfimo vypsana neni.

Hra na zobcovou flétnu se mize opirat minimalné o dva oCekavané vystupy:

HV-9-1-01 zak ,,vyuziva své individudini hudebni schopnosti a dovednosti
pri hudebnich aktivitdach .

HV-9-1-03 zak ,reprodukuje na zdkladé svych individudlnich hudebnich
schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i casti skladeb a vytvari jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace >

Ani po strance teoretické neni v soucasném RVP piimo uvedeno, ze by se
zaci méli ucit o zobcové flétné, €i o dechovych nastrojich obecné. K tomu, aby
splnili vystup orientace v proudu znéjici hudby, jsou ovSem teoretické poznatky
nezbytné. Podobné tato znalost mize pomoci k zafazeni hudebniho dila do
spravného stylového obdobi. Navic je jiz v oCekavanych vystupech pro prvni
obdobi prvniho stupné uvedeno, ze ,,Zdk rozpozna v proudu hudebni znéjici hudby
nekteré hudebni ndstroje .

To, jestli se zZaci druhého stupné a odpovidajicich ro¢nika viceletych
gymnazii budou v ramci hudebni vychovy ucit hrat na zobcovou flétnu ¢i o ni
budou ziskéavat teoretické informace, je plné v kompetenci Skoly ¢i konkrétniho
ucitele. Pokud je hra na zobcovou flétnu stalou soucasti vyuky na Skole, méla by

byt tato skute&nost zanesena do SVP.

* Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani: s vyznacenymi zménami [onling]. Praha:
MSMT, 2021 [cit. 21.3.2022].

Dostupné z: https://revize.edu.cz/files/rvp-zv-202 1 -s-vyznacenymi-zmenami.pdf, s. 92.

S Tamtéz, s. 91

¢ Tamtéz. s. 89
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1.2.2 Zobcova flétna v uc¢ebnicich HV

Jednou znejhojné€ji pouzivanych didaktickych pomucek pfi vyuce na
zakladnich Skolach jsou ucebnice.

Mezi nejstarsi Ceské série uebnic hudebni vychovy pro 2. stupenl zakladni
Skoly a viceletd gymnazia patii Hudebni vychova Jaroslava Mihuleho.” Zde se
setkame s flétnou jakozto nastrojem, ktery se v hodinach hudebni vychovy aktivné
vyuziva. Autor jiz ptedpoklada predchozi znalost hry, a tak publikace obsahu;i
upravené pisné pro zpév, klavir a melodicky nastroj.® Nékteré z nich ale nejsou pro
hru na zobcovou sopranovou flétnu vhodné, a to predevsim kvili rozsahu. V dile
pro Sesty rocnik se na strané 16 pii vysvétlovani stupnic setkame s prstoklady pro
tony c’—e? (v C dur). Az pozd&ji se v udebnici objevuje i hmat tonu b’. Viechny
tyto prstoklady jsou zobrazeny na jedné strané. Na stejném misté je taktéz zadan
ukol k zapsané pisnicce — Vyletéla holubicka ze skdly, ktera se ma nejprve zazpivat
v podobé¢ dvojhlasého kanonu a nasledné zahrat na zobcové flétny. Vyuziti zobcové
flétny je zde navrzeno pii vyuce ronda, kdy na ni maji Zaci interpretovat
vymyslenou melodii. Tento kol i instrumentalni doprovody jsou vzhledem k typu
Skol, pro které je uCebnice urcena, pomérne€ narocné a jsou vhodné predevsim pro
zaky, ktefi jsou ve hfe na zobcovou flétnu zbéhli, tj. ucili se na ni jiz na prvnim
stupni ZS, nav§tévuji ZUS, Diim déti a mladeze a podobng.

Teoreticky se Sesty dil uCebnice stru¢né zabyva dechovymi nastroji, které
déli na zestové a dievéné, avSak konkrétni druhy nastroju jiz dale nerozebira. Pti
vyctu dievénych dechovych nastroji dokonce zobcova flétna chybi. Podobné je
tomu tak i v u€ebnici pro sedmy ro¢nik, kdy jsou na konci publikace zobrazeny
nekteré dievéné dechové nastroje — opét bez zobcové flétny. Ani v dalSich dilech
se o tomto nastroji pfili§ nemluvi. Ten je navrzen jen pro hru renesancniho kanonu
Na shledanou (Vale) azminén u polyfonniho proudu hudby, konkrétnéuJ. S. Bacha
a jeho Braniborského koncertu ¢. 2. Treti véta — Allegro — tohoto koncertu je zde

navrzena jako jedina poslechova ukazka se zastoupenim zobcové flétny.

7MIHULE, Jaroslav. Hudebni vychova 6 pro 6. rocnik zdakladni skoly: [ucebnice zpracovana podle
osnov vzdeélavaciho programu Zdkladni skola]. Praha: Fortuna, 1997. ISBN 8071683906.
MIHULE, Jaroslav a kol. Hudebni vychova pro 7. ro¢nik zakladni skoly. 2. vydani. Praha: SPN,
1993. ISBN 80-04-26493-X.

MIHULE, Jaroslav a kol. Hudebni vychova pro 8. ro¢nik zdkladni $koly. Praha: SPN, 1994. ISBN
80-7168-172-5.

MIHULE, Jaroslav a kol. Hudebni vychova pro 9. rocnik zakladni skoly a pro viceleta gymndzia.
Praha: Fortuna, 1997. ISBN 80-7168-500-3.

8 Seznam instrumentalnich skladeb z u&ebnic a dalsich hudebnich materiali viz Piiloha C.
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Ke star§im ucebnicim muzeme zaradit i alternativni fadu ucéebnic autoru

? Tyto ulebnice

Ivany Stibrové, Jifiho Kolafe/Jindficha Brabce a kolektivu.
nakladatelstvi Jinan se v porovnani se vSemi ostatnimi ucebnicemi hudebni
vychovy pro 2. stupeti ZS zaobiraji zobcovou flétnou nejméng. Po teoretické strance
se se zobcovou flétnou prakticky nesetkame. V ucebnici pro paty ro€nik se
o drevénych dechovych nastrojich mizeme informovat pouze ve dvou kvizech,
v dal8ich dilech jsou zminky o zobcové flétné zanedbatelné. Pti vyuce se s timto
nastrojem ovsem pocita. V praxi je zde zobcova flétna vyuzita jako doprovodny
nastroj v pisnich Spi, Janicku, spi a Kacena divoka. V dile ur€eném pro devaty
ro¢nik se doporucuje uziti zobcové flétny pii nacviku rytmického vicehlasu, kdy je
vhodné rozliSovat jednotlivé hlasy pomoci hudebni barvy.

UCebnice Alexandra Charalambidise a kolektivu autord,'* jez je
pravdépodobné nejznaméjsi a nejpouzivanéjsi knihou pro vyuku hudebni vychovy
v Ceské republice, nabizi informace o zobcové flétné pouze okrajové, a to na konci
kapitoly o lidové hudbé¢ v dile pro Sesty ro¢nik. Praktické vyuziti flétny je na bazi
dobrovolnosti. Druhy hlas pro melodicky nastroj je ke zpévu vytvoren u pisné Bézi,
voda bézi, Pase ovidk ovce a Mésicek sviti (tam je ovSem hlas pod rozsah zobcové
sopranové flétny, a je tak uren spiSe houslim). Ucebnice obsahuje useky s naméty
na ¢innost, kde se flétna objevi napf. u variaci (obmeéna melodie pii hie na flétnu)
ptipadné u tvorby partitury (zapis melodie a doprovod za pomoci Orffovych
nastroji).

V dile pro sedmou tfidu lze poslech se zobcovou flétnou najit v kapitole

koncert. Jedna se zde konkrétné o BachlQiv 2. Braniborsky koncert F dur, kde je

9 KOLAR Jiii a Ivana STIBROVA. Hudebni vychova pro 5. rocnik zdkladni skoly. 1. vydani, Uvaly:
Jinan, 1995.

KOLAR Jiii a Ivana STIBROVA. Hudebni vychova pro 6. rocnik zdkladni skoly. 1. vydani, Uvaly:
Jinan, 1997.

BRABEC, Jindiich. Hudebni vychova pro 7. rocnik. Uvaly: Jinan, 1996.

BRABEC, Jindiich a Ivana STIBROVA. Hudebni vychova pro 8. rocnik zékladni skoly. Uvaly:
Jinan, 1994.

BRABEC, Jindiich. Hudebni vychova: pro 9. rocnik zdkladni skoly. 1. vydani. Uvaly: Jinan, 1997.
10 CHARALAMBIDIS, Alexandr a Hurnik LUKAS. Hudebni vychova: pro 6. rocnik zdkladni skoly.
2. vydani. Praha 2: SPN, 2013. ISBN 80-7235-296-2.

CHARALAMBIDIS, Alexandr a Hurnik LUKAS. Hudebni vychova: pro 7. rocnik zékladni skoly.
2. vydani. Praha 2: SPN, 2005. ISBN 80-7235-297-0.

CHARALAMBIDIS, Alexandr a Hurnik LUKAS. Hudebni vychova: pro 8. rocnik zékladni skoly.
2. vydani. Praha 2: SPN, 2005. ISBN 80-7235-298-9.

CHARALAMBIDIS, Alexandr a Hurnik LUKAS. Hudebni vychova: pro 9. rocnik zékladni skoly.
2. vydani. Praha 2: SPN, 2011. ISBN 80-7235-310-1.
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zobcova flétna spolecné s trubkou, hobojem a houslemi prezentovana jako soucast
concertina. V dalSim dile ucebnice je o tomto nastroji zminka pfi vykladu baroka
a obsazeni barokniho orchestru. Konkrétni hudebni ukazka se zastoupenim flétny
tu tentokrat chybi. V poslednim dile jiz o zobcové flétné nenajdeme nic.

Nejnovéjsi a z pohledu zaméreného na zobcovou flétnu nejpropracované;si
udebnici hudebni vychovy vytvoiili autofi Jakub Sedivy a Lucie Rohlikova.'!
V této publikaci se zaci seznamuji teoreticky se zobcovou flétnou jakozto se
zastupcem dechovych nastrojii dievénych. Je zde vysvétlen princip, jak délka
nastroje ovliviiuje vysku tont. Kniha nabizi i velmi struény popis vyvoje tohoto
nastroje a za pomoci obrazka jsou pojmenovany jednotlivé typy zobcové flétny.
Informace o zobcové flétne nejsou nikterak vyCerpavajici, avSak vzhledem k véku
zakl zcela dostacujici. K tomuto tématu je zde pfipojen ukol, kdy maji Zaci na
zakladé zhlédnuti videa zjistit, ktery typ zobcovych fléten na nahravce neni
zastoupen. Jako ukazka je zvolena skladba Johna Dowlanda 7he Earle of Essex
Galiard v provedeni hudebniho souboru The Royal Wind Music. Tato ukazka je
vhodné zvolena, nebot’ diky velkému poctu nastroji a nezvyklym velikostem fléten
zaujme nejen akusticky, ale také vizualné.

V kapitole Uméni souhry nalezneme podkapitolu Ucime se hrdat na
zobcovou flétnu, kde se dozvidame o zakladni stavbé flétny — hlavice, stfedni
a spodni dil — a to, ze je zobcova flétna vyznamnou rehabilitacni pomuckou.
Metodicky se zde zalind spravnym nasazenim/vyslovovanim tonu a spravnym
vlozenim zobce do ust. Poté se zaci pokouseji hrat na hlavici dle notového zapisu
jednoduchy rytmus. Nasledné ho provadi i jako rytmicky kanon. Déle se jiz pracuje
s celou zobcovou flétnou a zaci se udi zahrat prvni tii tony — 4%, a’ a g’, k demuz se
poji rizné ukoly k procviCeni. Se tfemi tony jiz zaci zkousi zahrat zacatek pisné
Stard archa, kterou si pak mohou, za opory pfilozeného zpévniku, zazpivat.

2 a d, které jsou zde

K témto tfem tonim se pak pridavaji jesté dalsi dva — ¢
oznacovany jako nejjednodussi. Ke hie je vybran zacatek pisniCky Neni nutno

a melodie z Ody na radost.

11 SEDIVY, Jakub a Lucic ROHLIKOVA. Hudebni vychova: pro 6.-7. ro¢nik zakladnich kol a
odpovidajici ro¢niky viceletych gymnazii. Plzen: Fraus, 2013-. ISBN 9788072389018.
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Nakonec je zde graficky zvyraznén prstoklad vSech hmati zobcové
sopranové flétny v rozsahu c¢’—e’ (ve stupnici C dur). Veskera technika hry na
zobcovou flétnu je popsana na dvou stranach ucebnice. Ve specializovanych
ucebnicich hry na zobcovou flétnu je této problematice vénovano nesrovnatelné
vice prostoru, avSak vzhledem ktypu ucebnice a porovnanim s ostatnimi
ucebnicemi HV je toto pro zakladni orientaci ve hie na zobcovou flétnu a motivaci
zak jist€ dostacujici.

Jednim z dalSich ukold je naucit se na flétnu zahrat dle notového zapisu
piseti Cervend se line zdre. Pozdéji si ji zaci mohou zkusit zahrat jako vicehlas,
presnéji jako kanon, ktery mize mit az 4 hlasy.

Vyhodou této knihy je, Ze je rozSifena o ucebnici interaktivni, ktera obsahuje
audionahravky a dalsi cviceni. Dale k ni vySel zpévnik, jenz je stejné jako seznam
poslechovych skladeb s odkazy po prihlaseni zdarma ke stazeni v internetovém
obchodé nakladatelstvi Fraus. Je viak §koda, ze pravé u pisné Cervend se line zdre,
ktera je v uCebnici zapsana v G dur (bez akordl) a je pro hru na flétnu vhodna,
nenajdeme ve zpévniku shodny zapis. UCebnice sice na piseri odkazuje, ovsem ve
zpévniku je zapsana v E dur a pro sopranovou zobcovou flétnu je tak jiz mimo
rozsah.

Zobcova flétna je letmo zmifiovana i v jinych kapitolach ucebnice, napt. pii
vyuce o vlastnostech tonu a pfi praci se zapisy hudebnich ukazek, kdy jsou zaci

vyzyvani k tomu, aby si je zahrali pravé na flétnu.

Seznam ukazek k poslechovym aktivitim se zastoupenim zobcové flétny:

e Zalman a spol.: Divokej horskej tymicn'?

e John Dowland: The Earle of Essex Galiard (hraje The Royal Wind Music)"®
e ukézka hry na zobcovou flétnu (improvizace) + ton ¢’

o Jaroslav Uhlif a Zdén€k Svérak: Predehra k pisni Neni nutno

1.2.3 Dalsi materialy vhodné k pouziti ve vyuce
Kromé ucebnic hudebni vychovy, vznikly 1 dalsi publikace, které obsahuji

notové materialy s party pro zobcovou flétnu. Vétsinou se jedna o upravy lidovych

12 U¢ebnice nabizi odkazy na poslechy - hitp://www.youtube.com/watch?v=gWhZOFxfiVc
13 hitp://www.youtube.com/watch?v=WXkR gUvY 6PM
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pisni ¢i skladeb tzv. vazné hudby. Vzhledem k vyssi naro¢nosti flétnovych hlast
jsou tyto upravy vhodnéjsi do tfid, kde je vice zdatnych hudebnikti nebo do hodin
volitelné hudebni vychovy.

Prikladem takové publikace je kniha Hudebni ndstroje ve Skole Pavla
Jurkovige.!* Cilem autora bylo, aby se do hry na hudebni nastroje mohly zapojit
vSechny déti. Vyuziva pro to nastroje orffovského instrumentate, do kterého
zafazuje 1 zobcovou flétnu. V notové pfiloze najdeme v oddile Zlata brana upravy
lidovych pisni s instrumentalnim doprovodem a pisn€ na verSe ¢eskych basnikt
v ¢asti Rdj domova. Skladby jsou ruzné narocné a s pestrym nastrojovym
obsazenim. Nékdy je vyuzito jen zpévu, flétny a metalofonu, jindy se pridavaji
razné bici nastroje, ale také housle ¢i klavir.

Se zobcovou flétnou pracuje 1 Jaroslav Herden v u€ebnici My pozor ddme
a nejen poslouchame,” kde je pro Skolni kapelu & orchestr v Sesté kapitole
nabizeno 20 uprav skladeb!®, které se vztahuji k udivu d&jin hudby. Na strané 61 se
7aci dozvidaji, jak na zobcovou flétnu zahrat tony v rozsahu a’—e? (C dur). Poté
maji za ukol hrat vlastni melodie podle predem stanoveného rytmického zapisu.
Nakonec tfi solisté hraji na zakladé uvedenych tonti motiv z Dvorakovy Sonatiny
G dur. Zbytek tiidy solisty rytmicky doprovazi. Jen o dvé stranky dal je zapsan
sextet Sousedské Jaroslava Herdena, kde prvni dva hlasy patii prave flétnam. Stejny
autor zapsal 1 dalsi skladbu s ndzvem Pisnicka pro tri zobcové flémny. Najdeme zde
1 notovy zapis melodie z Dvorakovy Rusalky, a to hned dvakrat — jednou
v jednohlasé podobé a podruhé v upravé pro tfi flétny a violoncello, pripadné
keyboard.

K poslechovym aktivitam je zde vybrana Canzona Phillipa de Monte
v podani Jifiho Stivina, jez ji postupné nahral na jednu sopranovou, dvé altové
a jednu tenorovou zobcovou flétnu.

Seznam ukazek k poslechovym aktivitim se zastoupenim zobcové flétny:

e Phillipe de Monte — Canzona
e Michael Praetorius — 32 Ballet des coqs

UcCebnice motivuje k dalsim poslechiim a aktivitam spojenym se zobcovou flétnou.

4 JURKOVIC, Pavel. Hudebni nastroje ve skole. Praha: Muzikservis, [2000]. ISBN 98-580607-12.
15 HERDEN, Jaroslav. My pozor ddme a nejen poslouchdme: poslouchdame hudbu se Zdky 2. stupné
78 a nizsich rocnikii osmiletych gymndzii. Praha: Scientia, pedagogické nakladatelstvi, 1997.
Ucebnice pro zakladni Skoly (Scientia). ISBN 8071830879.

16 Viz Ptiloha C.
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Zajimavou publikaci sepsal taktéz Miroslav Sttelak — Solo pro vsechny 1,
Lidové pisné."” Tento sesit obsahuje 25 Giprav znamych i méné& znamych pisni, které
az na vyjimky obsahuji part pro zobcovou flétnu, pfipadné pro jiny melodicky
nastroj, ktery lze vSak flétnou nahradit. VSechny upravy obsahuji part pro zpév
a klavir, navic jsou doplnény o akordické znacky. U vétSiny najdeme také jiz
zminiovanou zobcovou flétnu, v nékterych ptfipadech i dvé. Mnoho uprav obsahuje
1jiné klasické nastroje jako housle, violu, violoncello, kontrabas, kytaru ¢i nastroje
Orffova instrumentafe — a to jak urcCité vysky (xylofon, zvonkohra, metalofon,
détské tympany), tak vysky neurcité (maly buben, tamburina, triangl, dfevény blok,
¢inely, rolni¢ky nebo zvonecek).

Kniha byla schvalena MSMT CR jako u&ebnice pro ZS a ZUS. Jeji vyhodou
bezpochyby je, ze doprovody zni komplexné i v pfipad€, Ze nejsou vyuzity vSechny
nastroje, pro které autor zapsal part. Diky tomu, Ze jsou doprovody rozmanité
obtiznosti, mohou byt pfi vyuce hudebni vychovy aktivni vSichni zaci — mohou
zpivat, doprovazet na rytmické nastroje nebo se dokonce zapojit hrou na melodicky
nastroj a pisni¢ku tak barevn& obohatit. Pro ZUS je to pak idealni material pro prvni
setkani s komorni hrou. Nejvétsi prekazkou ve vyuziti této publikace je, ze je velmi

obtizn¢ dostupna.

17 STRELAK, Miroslav. Sélo pro vsechny I.: Lidové pisné. 1. vydani Praha: McPrint Praha, 1995.
ISBN 80-902003-0-3.
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1.2.4 Cetnost vyuziti zobcové flétny — dotaznikové Setfeni

Pomoci dotazniku vytvofeného v aplikaci Microsoft Forms jsem zjistovala
miru vyuziti zobcové flétny v hodinach hudebni vychovy na druhém stupni
zakladnich $kol a v odpovidajicich ro¢nicich viceletych gymnazii. Dotaznik jsem
respondentim podavala pouze v elektronické podobé. Nejprve jsem respondenty
oslovovala prostiednictvim skupin na Facebooku — NAPADOVNIK pro hudebni
vychovu (AUHYV), ktera je oficialni skupinou Asociace uciteld hudebni vychovy
a v soucCasné dobé cita 2.9 tisic Clent a Ucitelé +, ktera momentalné sdruzuje
23 tisic ¢lend. Dale jsem posilala emaily s prosbou o vyplnéni dotazniku do
elektronickych schranek konkrétnich uciteli — celkem 59. Tento postup se vsak
ukézal jako pomémé neefektivni, jelikoz bylo velmi naroéné vyhledat informace
o tom, ktefi ucitelé na dané Skole vyucuji HV. Jména ucitelti i s aprobacemi na
svych webovych strankach pfilis Skol neuvadi. Také je mozné, ze uclitelé pouzivaji
spie jiny komunikacni kanal nez email — napt. Bakalati, MS Teams apod. V tivahu
beru také to, ze nékteré zpravy mohly spadnout do slozky spam. Z téchto davodua
jsem poslala dalsi prosby o vyplnéni dotazniki na adresy kancelafi a feditelt kol
— celkem 73. I pres velky poCet oslovenych respondentt byla navratnost dotaznikt
velmi nizka. Celkem se podafilo ziskat 48 odpoveédi.

V ramci Setfeni jsem se piiliS nezaobirala popisem respondenta, jelikoz
jsem ho nepovazovala vzhledem k tématu za stézejni. Osloveni lidé jsou uciteli
hudebni vychovy na 2. stupni zakladni §koly ¢i na viceletém gymnaziu. Ptala jsem
se na misto pusobeni a odbornost vzhledem k vyuce hudebni vychovy. Dale jsem
se zaméfila na vyuziti zobcové flétny v povinnych i nepovinnych hudebnich
vychovach, pouziti hudebnich materiali a ucebnic a v neposledni fadé na vlastni
nazor na vyuku zobcové flétny v zdkladnim vzdélavani. Dotaznik obsahuje celkem
15 otazek a pokynu, které se oteviraji na zaklade predchozich odpovédi, a tak jich
kazdy dotazany zodpovidal razny pocet. 13 otazek bylo uzavienych, pficemz
4 znich obsahovaly moznost , Jiné“ a nabizely pfilezitost k vyjadfeni vlastniho
nazoru, ptipadné k upfesnéni odpovédi. Ve formé otevienych odpovédi vypliovali
ucitelé misto pusobisté a vlastni nazor k tématu.

Ackoliv neni poCet respondentt nikterak vysoky, podafilo se sebrat data
z raznych mist Ceské republiky — Praha (Hlavni mé&sto Praha, Brandys nad Labem),
Stiedotesky kraj (Vlasim, Melnik, Kutna hora, Caslav), Jihotesky kraj
(Dunajovice), Plzefisky kraj (Plzenec), Karlovarsky kraj (Dobros), Ustecky kraj
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(Lovosice, Kostany, Teplice, Ustek), Liberecky kraj (Liberec, Jablonec nad Nisou,
Vysoké nad Jizerou), Kralovéhradecky kraj (Hradec Kralové, Nachod, Lazné
Bélohrad), Pardubicky kraj (Skute¢, Policka), Jihomoravsky kraj (Znojmo,
Hodonin, Brno, Zidlochovice), Olomoucky kraj (Olomouc, Mohelnice, Lipnik nad
Becvou), Moravskoslezsky kraj (Svinov, Ostrava, Ostrava — Poruba, Nydek,
Frenstat pod Radhostém), Zlinsky kraj (Buchlovice, Kroméfiz). Kromé kraje
Vyso&ina jsem ziskala odpovédi ugitelt ze viech krajii Ceské republiky. Celkem se
do Setfeni zapojilo 9 skol gymnazialniho typu, 28 skol zakladnich, 7 respondenta
typ Skoly neuvedlo a ve 4 pripadech odpovidalo z jedné skoly vice uciteld. Pouze
3 $koly jsou povazovany za ZS s rozsifenou vyukou hudebni vychovy, a tak bude
tento fakt v dal§im vyhodnocovani zanedban.

Dobrou zpravou pro vyuku hudebni vychovy je, ze zvysledku Setfeni
vyplyva, ze vétsina ucitell HV je ve svém predmétu aprobovana. Celkem se takto
vyjadrtilo 69 % respondenti. Avsak i ucitelé neaprobovani (31 %) jsou v naprosté
vétsiné hudebné vzdélanymi pedagogy, a to zejména na urovni zakladni umélecké
Skoly. Pouze jeden z dotdzanych nedisponuje zadnym hudebnim vzdélanim.
Z odpovédi je také patrné, Ze neaprobovani ucitelé ptusobi vice na zakladnich
Skolach nezli na gymnaziich. Kvalifikovanost ucitelt ani typ Skoly se vSak vyrazné

neodrazi do dalSich zkoumanych oblasti.

2. Jste aprobovanym ucitelem predmeétu hudebni vychova?

® ~no
® ne 15

w
w

Obrazek 1 Podil aprobovanych a neaprobovanych ucitelii hudebni vychovy na 2. st. 7S a v

odpovidajicich rocnicich VG
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3. Mate néjaké hudebni vzdélani? 6,6 %

@ Ano, jsem absolventem ZUS. 10

O Ano, jsem absolventem stfedni nebo vysoké skoly
s hudebnim zamérenim. 4

@ Ne nemém hudebni vzdélani. 1

Obrazek 2 Hudebni vzdélanost u neaprobovanych ucitelit H1”

Ucebnice v hodinach hudebni vychovy nepouziva 66 % dotazanych.
Z odpovédi vyplyva, Ze ucitelé rad€ji Cerpaji z jinych materiali. To mize byt dano
tim, Ze vétSina nabizenych ucebnic je zastarala a pfili§ zaméfena na teorii. V ramci
zakladniho vzdé€lavani neni na hudebni vychovu kladen tak velky duraz jako na
ostatni pfedmeéty, a tak neni pouzivani ucebnic samoziejmosti. Ucitelé radgji
pojimaji hudebni vychovu vice prakticky a s détmi zpivaji, hraji a poslouchaji bez
opory ucebnic. 27 % dotazanych pouziva k vyuce HV ucebnici A. Charalambidise
a kol. Méné se vyuzivaji uebnice J. Kolafe a I. Stibrové nebo J. Herdena. Velmi
okrajové se vyuzivaji digitalni uéebnice a programy: J. Sedivy a L. Rohlikova —

digitalni utebnice HV pro 6. a 7. roénik ZS a online uéebnice Furodidact.'®

4. Které ucebnice pouzivate pfi hodinach HV? (mozno oznacit vice odpovédi)

35

@ Herden, J. - My pozor déme an... 2 -

Charalambidis, A. a kol. - Hudeb... 13 25

20

@ Kolér ). a Stibrové I. - Hudebni v... 2
@ Mihule, J. - Hudebnf vychova 0
o

Sedivy, J. a Rohlikové L. - Hudeb... 0

@ Ucebnice nepouzivam. 32

® in¢ 8 o NN [—
Obrazek 3 VyuZziti uc¢ebnic v hodinach HV
Do hodin hudebni vychovy zapojuje zobcovou flétnu 31 % dotazanych.

Nejcasteji se o hru na flétnu pokouseji vSichni zéaci. Tuto odpoveéd volili Castéji

18 Nejedna se o klasickou u¢ebnici HV, ale o vyukovy program. Pro jeho pouiti je ticba zakoupit
licenci.
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ucitelé na gymnaziich. Na téchto typech Skol byva hudebni vychova casto
vyucovana v mensich skupinach, a tak je vyuka hry na hudebni nastroj snadnéjsi.
K vyuce hry na flétnu ugitelé pouzivaji rizné materialy — napt. Skolu hry na
zobcovou soprdnovou flétnu L. Daniela, Zdklady hry na soprdnovou zobcovou
flétnu M. Klementa, vybér ze zpévnikd Jd pisnicka apod. Kromé lidovych
a umélych pisni se zaci u¢i uryvky melodii ze skladeb tzv. vazné hudby.
Z odpovédi také vyplyva, ze zaci nehraji vzdy podle not, ale uci se hrat pouze
doprovodné téony a jednoduché melodie na zakladé odposlechu a opakovani po
uciteli. V Sesti piipadech ucitelé vyuzivaji schopnosti zaki, ktefi se na zobcovou
flétnu uéi hrat na ZUS, v DDM apod. Vyuziti hudebniho nastroje hodinu hudebni
vychovy oZivi, a navic dochazi k propojeni dovednosti naugenych na ZS a ZUS.
S minimalni Cetnosti je zobcova flétna vyuzivana pouze ucitelem. Na rozdil
napiiklad od housli je takovéto pouziti flétny komplikované, a to zejména proto, ze
se jedna o melodicky nastroj a doprovody ke zpévu se na néj interpretuji obtizné.
Zarover pii jeho uziti nelze mluvit a korigovat zaky.

V 69 % neni zobcova flétna v hodinach hudebni vychovy pouzivana. Jako
nejCastéjsi divody byly uciteli uvedeny: nezajem zaku (45 %), presvédCeni
o nedulezitosti hry na zobcovou flétnu v zakladnim vzdélavani (39,4 %),
nedostatek Casu, malo hodin HV (36,4 %), neznalost hry/nedostatecna
kompetentnost ucitele (30 %) a nedostateCna opora v ucebnicich (6 %). Mezi
odpovéd'mi se objevovaly i dalsi divody, napt. neochota zakt nosit do Skoly vlastni
nastroj; pfi vyuce se pouzivaji jiné hudebni nastroje; financni narocnost a neochota
Skoly koupit zobcové flétny atp. Problematicky se jevi také velky pocet déti ve tiide.
Nektefi pedagogové si dovedou predstavit vyuku hry na zobcovou flétnu

v odpolednich (dobrovolnych) hodinach ¢i s mensim poctem zaku.

10. Vyuzivate v hodinach povinné hudebni vychovy zobcovou flétnu?

® Ao 15
® ne

w
w

Obrazek 4 VyuZiti zobcové flétny v hodindch povinné hudebni vychovy
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Na Sesti Skolach, kde se v hodinach povinné hudebni vychovy hra na
zobcovou flétnu nevyuziva, a jedné, kde na ni hraje jen ucitel, maji zaci moznost
navstévovat Skolou organizovany krouzek hry na zobcovou flétnu. V jednom
dalsim pfipad€ je Skolou organizovan krouzek instrumentalniho souboru, do
kterého se zaci hrajici na zobcovou flétnu mohou zapojit. Z vysledktu Setfeni
vyplyva, ze moznost uplatnéni hry na zobcovou flétnu ¢i jeji vyuka je nabizena
zaktim 2. stupné zakladnich skol a nizSich ro¢nikt viceletych gymnazii ve 45,8 %
pripadu.

Pevné ukotveni hry na zobcovou flétnu v RVP ZV by vétsina (81 %)
respondentt neuvitala. Pro ukotveni bylo 14,6 % ucitelt. Ostatni se jednoznaéné
nevyjadrili. Nektefi by toto zafazeni povazovali za vhodné, ovsem poznamenavaji,
ze ve Skolach k tomu momentalné chybi vhodné vybaveni nebo se neciti dostatecné
kompetentni.

14. Ocenili byste, pokud by byla hra na zobcovou flétnu pevné ukotvena ve vystupech RVP?

10,4 14,6 %

® Ao 6
® Ne 37
® ¢ 5

Obrazek 5 Postoje uciteli k ukotveni hry na zobcovou flétnu do RVP Z1

Tretina dotazanych se k tématu jesté dale vyjadfila. Z odpovédi pedagogu
je patrné, Ze se nazory na vyuziti flétny v hodinach hudebni vychovy znaéné lisi.
Jedna skupina se piiklani k tomu, ze by se vyuka melodického nastroje méla
prenechat odbornikim ZUS. Obavaji se, Ze vyuka zobcové flétny vedena amatéry
muze byt spiSe kontraproduktivni a pokud se chce nékdo ucit hrat na hudebni
nastroj, mél by to délat pod odbornym vedenim pii individualni vyuce.

Moznost / povinnost vzdélani ve hie na zobcovou flétnu maji studenti
v oborech predskolni pedagogiky a ugitelstvi pro 1. stupeti ZS, ale v uditelstvi HV
pro 2. stupeii §kol tato moznost chybi.!” Na Hudebni katedie Univerzity Hradec

Kralové dokonce neni u pfijimacich zkousek hra na zobcovou flétnu?°, na rozdil od

19 na Univerzité Hradec Kralové
20 Zkousku také neni mozné konat ze hry na bici nastroje a keyboard.
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jinych nastroji, vsoucasné dob& povolena?! Vzhledem ktomu, Ze jsou
pedagogové MS a prvniho stupné v tomto ohledu vzdélavani a na téma vyuzZiti
zobcové flétny u mladSich déti v hlavnim vzdélavacim proudu vzniklo jiz nékolik
kvalifika¢nich praci, predpokladam, ze se zobcova flétna v nizSich stupnich
vzdélavani vyuziva Castéji. Jedna z respondentek dokonce uvadi, ze na jeji Skole
vyucuji hru na zobcovou flétnu vybrané ucitelky na prvnim stupni, ale zjejich
ostatnich odpovédi je patrné, Ze ona na druhém stupni jiz zobcovou flétnu neuci
a Skola nenabizi zadnou alternativu v podobé krouzku ¢i volitelného predmeétu.

Dalsi cast respondenti vnima vyuku zobcové flétny jako problematickou,
ale nestavi se k ni pfimo kriticky. K realizaci jim chybi ¢as i moznosti — velky pocet
zaka ve tiidé, nedostateCna motivace zaka ke hie apod. Kvili snizené kazni si
nektefi pedagogové nedovedou predstavit s vyukou hry na zobcovou flétnu s détmi
tohoto veéku teprve zacit. OvSem kdyby zéci zacali hrat jiz na prvnim stupni,
ptipadné v ZUS, vyuziti v HV by se nebranili.

Mensi ¢ast dotazanych se vyjadiuje k vyuziti flétny kladné a prala by si, aby
byla ukotvena v RVP. Na jedné z dotazanych skol je pfimo zapsana ve Skolnim
vzdélavacim programu pro primu a sekundu. V dalSich ro¢nicich je jiz volba na
uciteli. Diky zapojeni flétny dava smysl vyuka notopisu, kdy si zaci mohou zapsany
ton okamzité prehrat a ziskat tak presnou tonovou predstavu. Pozdéji jsou ziskané
dovednosti vyuzity k tomu, aby zaci mohli hrat tryvky znamych melodii apod.
Respondentka také uvadi, ze mnoho zakd navitévuje ZUS a dochazi tak k vzajemné
inspiraci. I pfesto, Ze se v tomto piipadé jedna o viceleté gymnéazium a lze tedy
predpokladat, ze zaci navstévovali prvni stupen na raznych zakladnich skolach, je
v odpoveédi uvedeno, ze vétsina zakt hru na flétnu zvlada a prace s nimi je pekna.

Hra na flétnu je obtizna jen pro nékolik malo zaku.

2! Hudebni kultura se zaméfenim na vzd&lavani — Univerzita Hradec Kralové. Univerzita Hradec
Krdlové [online]. Copyright © [cit. 20.06.2022].
Dostupné z: https://www.uhk.cz/cs/pedagogicka-fakulta/prijimaci-zkousky/studijni-

programy/hudebni-kultura-se-zamerenim-na-vzdelavani-2.
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2 Druhy a stavba zobcové flétny

Zobcova flétna se vyrabi ve vice variantach. Ty se od sebe odlisuji zejména
svou velikosti, ale také materialem, ze kterého jsou zhotovovany. Jedna se zejména
o dfevo a plast. Dfevéné flétny jsou kvalitnéjsi, maji piijemnéjsi témbr, ale vyzaduji
dikladnéjsi udrzbu. Pofizovaci cena je pomémé vysoka a pohybuje se v fadu
desitek tisic korun. Umélohmotné flétny jsou o poznéni levnéjsi a pofidit se daji za
niz§i stovky korun. Jejich ton sice neni tak kvalitni, na druhou stranu vSak neni tfeba
o nastroj specialné pecovat. Pii zméné teploty ¢i vlhkosti vzduchu nastroj oproti
dfevénym typtim kolis4 intonaéné méné ?* Z téchto divodii jsou plastové nastroje
gasto vyuzivany na riznych typech §kol — zejména pfi vyuce zacatecniki.??

Na zakladé rozli¢nych rozméra nastroje a ladéni se klasické zobcové flétny
zatazuji do tzv. flétnovych rodin. Za zakladni ¢leny této rodiny se povazuji flétny:
sopraninova (ladéna in F), sopranova (in C), altova (in F), tenorova (in C) a basova
(in F). Existuji ovSem 1 dalsi typy fléten — napf. mald sopraninova (in C) ¢i
kontrabasova (in C).2* S témito nastroji se mizeme setkat piedevsim ve flétnovych
souborech, nebot se v solovych skladbach kviali malému tonovému rozsahu
a neprili§ dobré odezvé Casto neuplatiuji. V sélové i komorni hie se setkame

nejcastéji se zobcovymi flétnami sopranovou a altovou.

22 KARNETOVA, Helena. Hudebni nastroje v souvislostech. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2008.
ISBN 978-80-7041-250-3.

23 The Recorder: It’s an Instrument, Not a Toy. Yamaha Music - [online]. Copyright © 2021 Yamaha
Corporation of America and Yamaha Corporation. All rights reserved. [cit. 14.06.2022].

Dostupné z: https://hub.yamaha.com/winds/w-history/the-recorder-its-an-instrument-not-a-toy/.
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Instrument  Tiefster Frequenz
Ton (Hz)

e

Sopranine £ 01,63

Sopran (< 525,63
Kammerton a' 442,0

ARt f! 350,62

Tenor (4 262,81

Bass f 175,41

Grofibass [4 1314

Obrazek 6 Rodina zobcovycﬁ ﬂéten — pomér velikosti,
nejhlubsi tén a jeho frekvence

Sopranova zobcova flétna je neznaméj§im zastupcem rodiny zobcovych
fléten. Pro svou pfiméfenou velikost, nizkou cenu, snadnou ovladatelnost*
a rychlou odezvu se Casto vyuziva ve vyuce v matef'skych, zakladnich, zakladnich
uméleckych $kolach, ale i na stfednich a vysokych $kolach pedagogickych. Casto
je také vyuzivana jako pfipravny hudebni nastroj. Pro vétsi atraktivnost se v dnesni
dobé tyto nastroje prodavaji ve vice barevnych variantach — tedy nejen v barvach
dfeva, ale i v podobé rizovych ¢i modrych umélohmotnych modeli. Rozsah
sopranové zobcové flétny se teoreticky udava mezi tony ¢? a g, oviem typicky se
pouziva do téonu ¢?. Rozsah a kvalita tond jsou ovlivnény nejen kvalitou nastroje,
ale 1 hudebni vyspélosti hrace. Notace pro sopranovou flétnu se zapisuje o oktavu
niz, nez zni. N€kdy je tato skutecnost poznamenana malou osmickou na zacatku
0Snovy.

Altova flétna se od sopranové odliSuje jiz na prvni pohled tim, Ze je pfiblizné

o polovinu delsi. Jedna se o takzvany ,f-nastroj“, jehoz nejhlub§im tonem je 7.

2Die Blockflote — Wissenswertes zum Instrument | Reisser Musik. Reisser Musik [online]. [cit.
10.5.2022].

Dostupné z: https://www.reisser-musik.de/blog/ratgeber/die-blockfloete-wissenswertes-zum-
instrument/.

26 DANIEL, Ladislav. Skola hry na soprdnovou zobcovou flétnu 2. 1. Praha: Panton/Schott Music,
1991. ISBN 80-7039-151-0.
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Hrac, ktery je zvykly hrat na sopranovou flétnu, musi pfi hie na flétnu altovou
transponovat, aby zaznéla pozadovana vyska tonu. Rozsah se udava od 7 po ¢,
ovSem realné je opét o néco mensi. Pokud se zak zacina ucit hrat na flétnu
v pozdéj§im véku, je preferovana pravé altova flétna. Jejimi vyhodami jsou
pfimérend velikost, velky rozsah a pestré zvukové moznosti. Part pro altovou
zobcovou flétnu je v notach zapsan ve znéjici vysce.

Tenorova a basova flétna se na rozdil od menSich variant vyuzivaji Castéji
v hudebnich souborech nez pii interpretaci solovych skladeb. Ceny téchto nastroja
jsou vzhledem k mnozstvi pouzitého materialu a Casové narocnosti vyroby drazsi.
Pokud tenorova flétna neni opatiena klapkami, je vzdalenost otvori pro prsty pro
détskou ruku prili§ velka. Pro tyto flétny je tfeba i vétsi dechova opora, a tak nejsou
pro zacateCniky pftili§ vhodné. Nékteré modely téchto velikosti jsou opatieny
esem”, jelikoz by jinak disponovaly Sirokym zobcem. Tenorova i basova flétna se
vyrabi ve variantach s esem 1 bez néj. U velké basové flétny a dalSich hlubokych
nastroji uz neni hra bez esa mozna.

Mezi specialni druhy zobcové flétny mizeme zafadit i ty, které Ize ovladat
pouze jednou rukou. V angli¢tiné se takto upravena flétna oznacuje jako ,,One—
handed recorder”. Zacala se vyrabét ve dvacatém stoleti jako nastroj pro ty, ktefi
mohou ovladat pouze jednu ruku. Korpus pak disponuje podobnou mechanikou

jako naptiklad pfi¢na flétna.?’

f v ls!a-r—i-

Obrazek 7 Jednorucni/adaptivni altova flétna %
Dnesni zobcové flétny se skladaji ze tfi Casti — hlavice, stfedniho dilu (téla,

korpusu) a nozky (spodni dil). Ton vznika v hlavici zobcovitého tvaru, kdy se

2"Dolmetsch Online — Gold Series Recorders. Dolmetsch Online [online]. Copyright © Dolmetsch
Organisation 2000 [cit. 19.05.2022].

Dostupné z: https://www.dolmetsch.com/goldseriesrecorders.htm

28 Playing with One Hand/Adaptive Recorders - American Recorder Society. American Recorder
Society |online]. Copyright © [cit. 19.06.2022].

Dostupné z: https://americanrecorder.org/playing_with one_hand adaptive.php.
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vzduch vhani do nastroje Stérbinou (labium), a poté se rozrazi o hranu (Spalicek).
Vyska tonu se koriguje nejen dechem, ale zejména ucpavanim a odkryvanim otvora
ve stfednim a spodnim dilu. V korpusu je vyvrtano 7 direk na horni strané a jedna,
palcova, na strané spodni. Na nozce byvaji zpravidla 2 dirky, které se zakryvaji

malickem pravé ruky.?’

Nozka flétny Télo flétny Hlavice flétny

labium
Stérbina

Obrazek 8 Casti zobcové flémy 3°

29 KARNETOVA, Helena. Hudebni néstroje v souvislostech. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2008.
ISBN 978-80-7041-250-3.

30 Jak vybrat zobcovou flétnu — TopMuzika magazin. Specialista na hudbu [online]. Copyright ©
2020 TopMuzika.cz [cit. 24.06.2022].

Dostupné z: https://www.topmuzika.cz/magazin/jak-vybrat-zobcovou-fletnu/.
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3 Vznik a vyvoj zobcové flétny

3.1 Pravék a starovek
Flétny a pistaly patii mezi nejstarsi hudebni nastroje vubec. Podle
historickych nalezii se zacatek jejich existence datuje do obdobi pravéku, a tak

nelze jejich pocatky zcela jasné postihnout.’!

Doposud nejstar§imi objevenymi
pistalami, jejichz stari se odhaduje na vice nez 9000 let, jsou nastroje nalezené
v ¢&inské provincii Che-nan.*? Jednalo se o kosténé pistaly, které byly pro nejstarsi
obdobi vyvoje lidstva typické. Vyrobnim materidlem nebyly pouze zvifeci, ptaci €i
lidské kosti, ale pouzival se i rostlinny material, zeyména rakos. Ackoliv se rostlinné
flétny prakticky nedochovaly, predpoklada se, ze se hojné vyrabély. S rostlinnym
materidlem se snadnéji pracovalo a bylo mozné vytvaret nastroje rozlicné délky.
Velmi brzy se zacaly objevovat dva flétnové typy, pfiCemz nejdiive vznikly

nastroje podélné (Stérbinovité), do kterych se vzduch vhanél pfimo dovnitt a vzapéti

i flétny piicného typu, kdy se proud vzduchu hnal na hranu otvoru nastroje zevng.**

i A
s
u\“\'\\,\‘§-:

Obrazek 9 Kosténé pistaly pricného a
Stérbinového typu

31 KURFURST, Pavel. Hudebni nastroje. Praha: Togga, 2002. ISBN 80-902912-1-x.

32Geschichte der Blockflote — Schott Music. Noten und Auffithrungsmaterial online bestellen |
Schott Music [online]. Copyright © Schott Music GmbH [cit. 18.05.2022].

Dostupné z: https://de.schott-music.com/blockfloete-lernen/instrument/geschichte

3 HUTTER, Josef. Hudebni ndstroje. 1. Praha: Franti$ek Novak, 1945, 174 s. NaSe poklady, svazek
druhy.

3 HUTTER, Josef. Hudebni nastroje. 1. Praha: Frantisek Novak, 1945, 174 s. Nase poklady, svazek
druhy., s. 41.
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Praveéké flétny byly jednoduché a zpocatku na né€ bylo mozné zahrat jen
jeden ton s prefouknutim do oktavy. Tonové rozmanitosti se dosahovalo pouzitim
velkého poctu razné dlouhych nastroji. Az sobjevem, ze délka nastroje
a vyfezavani otvori ovliviiuje vysku tonu, zadaly vznikat nastroje vicetonové.®
V dob¢ pocatku kiest'anstvi se flétny stavaji soucasti instrumentare lidové hudby,
dale se vyviji, zvétSuje se jejich tonovy rozsah a vznikaji 1 nastroje syringového

typu.*

3.2 Stifedovék a renesance

Ve stiedovéku byla podélna flétna stale jednodilna. NejcCastéji se
zhotovovala ze difeva a méla cylindricky tvar, ktery se staval mirné€ konickym. Diky
své stavbé ziskala specifické zvukové vlastnosti, ¢imz si vyslouzila svlij nazev
flauto dolce, ktery je dodnes italskym oznacenim tohoto néstroje.’’” Dokladem
o jeji existenci jsou stfedovéké malby, diky nimz mame relativné presnou
predstavu o jeji podobé. Na své dilezitosti ziskala podélna flétna v obdobi
renesance, kdy dechové nastroje prochazely znacnym vyvojem. V této dobé se staly
flétny velmi rozSifenymi nastroji a vznikaly az ve dvanacticlennych velikostnich
rodinach.*® Oproti flétnam z jinych obdobi se odlisuji zejména dvéma otvory pro
malicek, které byly na rozdil od dnesnich modemich fléten, daleko od sebe. Toto
rozlozeni umoziovalo hudebnikovi, v ptipadé potieby, hrat levou rukou vespod.
Druhy nepouzivany otvor se ucpaval voskem.’’ Do Sestnactého stoleti se
na zobcové flétny hraly pravdépodobné prevazné piepisy pivodné vokalnich partt.

Krome toho se pouzivaly pro zdvojovani péveckych hlasa, podle kterych byly také

3SHUTTER, Josef. Hudebni ndstroje. 1. Praha: FrantiSek Novak, 1945, 174 s. Nase poklady, svazek
druhy.

3 HUTTER, Josef. Hudebni ndstroje. 1. Praha: Franti$ek Novak, 1945, 174 s. Na$e poklady, svazek
druhy.

37Geschichte der Blockflote — Schott Music. Noten und Auffithrungsmaterial online bestellen |
Schott Music [online]. Copyright © Schott Music GmbH [cit. 18.05.2022].

Dostupné z: https://de.schott-music.com/blockfloete-lernen/instrument/geschichte

38 KURFURST, Pavel. Hudebni nastroje. Praha: Togga, 2002. ISBN 80-902912-1-x.

39 VAVROVA, Jana. Rozdilné pristupy k zobcové flétné v zdkladnim uméleckém skolstvi a
osobnost Jifiho Hylmara [online]. Brno, 2017 [cit. 16.6.2022]

Dostupné z: https://is.muni.cz/th/qd18u/.Bakalarska prace. Masarykova univerzita, Filozoficka
fakulta. Vedouci prace Robert HUGO.
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pojmenovany.*’ Pozdgji, diky schopnosti rychle ménit tony i v rozmérnych skocich

a obratech, se flétny vyuzivaly v tancich.

Obrazek 10 Detail z obrazu Perre
Serra, Virgin and Child; 1385 *!

Hudebni ukazky pro poslechové &innosti:*?

. Saltarello®
Jedna se o stfedné rychly italsky stfedoveéky tanec, pro ktery jsou
charakteristické skoky v melodii. Ve vybrané ukazce zazni v provedeni zobcové

flétny a bubinku.

o 12 stiredovékych tancii pro tenorovou zobcovou flétnu**

Tance ve stiedovéku byly rizného charakteru. Jejich rozmanitost Ize
sledovat pfi poslechu tenorové zobcové flétny. Rozdily je mozné zaznamenat jiz
u prvnich dvou tanci. Zatimco prvni tanec je pomaly a rozvazny, druhy je

0 poznani rychlejsi a veselejsi.

“ MICOVA, Marie. Zobcovd flétna — hudebni nastroj ¢i zdravotni pomiicka pro déti predskolniho
véku [online]. Brno, 2014 [cit. 2022-07-11]. Dostupné z: https://is.muni.cz/th/kc3is/. Bakalaiska
prace. Masarykova univerzita, Pedagogicka fakulta. Vedouci prace Vladimir Richter.

! Iconography — Recorder Home Page. Recorder Home Page — Compiled by Nicholas S

Lander [online]. [cit. 30.3.2022]

Dostupné z: https://www.recorderhomepage.net/instruments/a-memento-the-medieval-
recorder/iconography/.

42 Seznam doporucenych poslechovych ukazek s odkazy a QR kodem lze nalézt v Piiloze A.

+ https://www.youtube.com/watch?v=m_1po7ofAdk

*+ https://www.youtube.com/watch?v=eEeaQ2DGwek
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. Jacob Obrecht (1458-1505) — Tandernaken®
Tandernaken je polyfonni renesan¢ni skladba jednoho z nejvyraznéjSich
autort franko-vlamské Skoly Jacoba Obrechta. V této upravé je interpretovana na

tfi renesancni zobcové flétny — altovou, tenorovou a basovou.

o Giovanni Pierluigi da Palestrina (1525-1594) — Vestiva i colli*®
Vestiva i colli byla pivodné vokalni skladbou — pétihlasym motetem.
V instrumentalni Gpravé zazni ve slozeni zobcova flétna, housle, viola da gamba

a arciloutna.

o John Dowland (1563-1626) — The Earle of Essex Galliard"’

Galliarda je renesancni tanec zapsany v 6/4, piipadné v 3/2 taktu. Skladba
byla poprvé vydana roku 1605. V upravé pro 10 renesan¢nich fléten zazni v podani
unikatniho flétnového souboru The Royal Wind. Zajimavosti této upravy je, ze
neobsahuje part v sopranové poloze a je provedena nastroji hloubéji polozenymi.

Nejhlubsim nastrojem je subkontrabasova flétna, ktera méfi piiblizné tfi metry.*8

Hudebni ukéazky pro instrumentalni &innosti:*’

Pro instrumentélni ¢innosti v povinné hudebni vychové, kdy je pfitomen
zkuSengj$i flétnista €1 v nepovinné hudebni vychoveé lze vyuzit pisent Byl viahy maj
& lidové tance v upravé Pavla Jurkovi&e z publikace Zivd hudba minulosti ve skole.
Plvodni pisen Byl viahy mdj vznikla ve tfinactém stoleti na severu Francie. Jedna
se o ukazku tvorby truvéri. Po hudebni ani textové strance neni skladba pfilis
naro¢na. Part zobcové flétny kopiruje part pévecky, aviak kvili rozsahu A—c? je
nutné pouziti altové flétny. Jako doprovodny nastroj je zde zapsan bubinek a triang].
Pripadné 1ze doprovod obohatit drzenym ténem ¢ v basové poloze — napf. na

violoncello. Do instrumentalnich ¢innosti 1ze zatadit Dva lidové tance pochazejici

4 hitps://www.youtube.com/watch?v=tlewWKDuSfk

46 hitps://www.youtube.com/watch?v=wPE2FFqZXql

47 hitps://www.youtube.com/watch?v=WXkR gUvY6PM

48 Over RWM - The Royal Wind Music. The Royal Wind Music [online]. Copyright © 2010 [cit.
27.06.2022]. Dostupné z: https://royalwindmusic.org/overrwm.php?p=6

49 Seznam navrhovanych skladeb k instrumentalnim ¢innostem v ramci hudebng historického
kontextu Ize nalézt v Piiloze B.
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z Cech z doby 14. stoleti. Pivodn& se hraly na flétnu s doprovodem bubinku.
Vzéajemné se od sebe odliSuji predevsim tempem. V pripadé, zZe je ve skuping vice
schopnych hraci, 1ze vyuzit i vicehlasé pavany, sarabandy, courante ¢i klobuckého
tance.” Vhodny material nabizi taktéz druhy dil Skoly hry na soprdnovou zobcovou
flétnu Ladislava Daniela.’! V rozsahu ¢’~&” je zde v prvni kapitole jednohlasné
zapsana melodie Ceského tance Czaldy waldy ze 14. stoleti. Pro pokrocilejsi hrace

1ze vyuzit pfepis kanonu, jehoz autorem je Giovanni Pierluigi da Palestrina.

3.3 Baroko

Nejvétsi rozmach zaznamenala zobcova flétna v obdobi baroka. V této dobé
se skladala ze tfi Casti — hlavice, korpusu, ktery se smé€rem dola zuzoval, a nozky.
Flétna uz neméla dvé malickové dirky, ale pouze jednu, jez byla soucasti nozky
nalevkovitého tvaru, kterou bylo mozné natacet. Hlavice byla formovana, coz
napomahalo ptedevsim snadnéjsimu prefukovani tonu do oktavy.’? Zobcova flétna
se stala jednim z nejpouzivanéjSich nastroji této doby a uzivala se v mnoha
velikostech. NejhlubSim nastrojem byla flétna oznaCovana jako velky bas
s nejniz$im tonem F.>* V nejvyssich polohach se pohybovala flétna mala a zcela
mald, jejichz rozsah z obdobi 17. stoleti neni zcela znam, avSak u malé flétny se
udava nejnizsi ton g°.°* Lze tak predpokladat, ze tyto malé a zcela malé flétny mohly
hrat az ve Ctvrté oktaveé. Zobcova flétna byla soucasti barokniho orchestru. Vznikaly

pro ni koncerty, sonaty, ale i skladby s doprovodem varhan.>

Hudebni ukazky pro poslechové ¢innosti:

. Antonio Vivaldi (1678-1741) — Concerto for flautino in C major, RV 443
Antonio Vivaldi byl italskym skladatelem a houslistou. Nejvice koncertd

zkomponoval pro housle, ale skladal i pro jiné nastroje, vCetné zobcové flétny.

SOJURKOVIC, Pavel. Zivd hudba minulosti ve skole. 2. Mladé Buky: MUZIKSERVIS, 1999.
ISBN 80-86233-0703.

S DANIEL, Ladislav. Skola hry na soprdnovou zobcovou flétnu 2. 1. Praha: Panton/Schott Music,
1994. ISBN 80-7039-151-0.

52 KURFURST, Pavel. Hudebni nastroje. Praha: Togga, 2002. ISBN 80-902912-1-x

3 Pro lepsi hratelnost byly velké flétny opatfeny ve spodni ¢asti klapkami a do hlavice bylo
zabudované ,,eso”.

SHUTTER, Josef. Hudebni ndstroje. 1. Praha: Franti$ek Novak, 1945, 174 s. NaSe poklady, svazek
druhy.

55 KARNETOVA, Helena. Hudebni nastroje v souvislostech. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2008.
ISBN 978-80-7041-250-3.

36 hitps://www.voutube.com/watch?v=u2qkw21z5Rg
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Koncert C dur RV 443 byl pivodné zkomponovan pro sopraninovou zobcovou
flétnu, smycce a cembalo (basso continuo). S6lovy part je Casto interpretovan na

pikolu. V této ukazce mizeme mimo jiné zahlédnout a zaslechnout barokni kytaru.

° Antonio Vivaldi (1678-1741) — 1] Cardelino,”” Koncert D dur, op. 10, ¢. 3,
RV 428

Koncert D dur pro pii¢nou flétnu, smycce a basso continuo lze provézt na
sopraninovou zobcovou flétnu. Skladba diky své zvukové napodobé ziskala nazev

,,Stehlik . Pivodné byla urcena pro flétnu pfi¢nou.

. Johann Sebastian Bach (1685-1750) — Andante and Allegro from Sonata in
e minor®

Sonaty byly v baroku velmi oblibenym druhem instrumentalni skladby.
Kromé& némeckého skladatele a varhanika Johanna Sebastiana Bacha je
komponoval napt. Georg Philipp Telemann ¢i Georg Friedrich Handel. V ukézce
zazni druha véta (Andante — krokem, voln¢) a tieti véta (Allegro — rychle) Sonaty

e moll pro zobcovou altovou flétnu v doprovodu barokniho violoncella a cembala.

. Johann Sebastian Bach (1685-1750) — Brandenburg Concerto No. 4°

Johann Sebastian Bach zkomponoval cyklus Sesti koncertt, ktery byl pozdéji
pojmenovan jako Braniborské koncerty. Jedna se o concerta grossa a kazdé z nich
je urceno pro jiné soélové nastroje. Pro dvé zobcové flétny a solové housle je urcen

Braniborsky koncert ¢. 4 G dur.

Hudebni ukazky pro instrumentalni ¢innosti:

Instrumentalni skladby pro flétnu z obdobi baroka byvaji vétSinou narocné,
a tak je pithodné vybrat jejich zjednodusené upravy. Ladislav Daniel v 2. dilu Skoly
hry na sopranovou zobcovou flétnu dvojhlasné upravil Pochod od Georga
Friedricha Héndela. Prvni hlas je technicky narocnéjsi, a tak je vhodné, aby jej hrali
zkuSenéjsi hraci ¢i vyucujici. Druhy hlas je méné hybny a celkové méné naroCny

a vhodn¢jsi pro méné zkuSené zaky. Z obdobi baroka pochazi taktéz velké

7 hitps://www.youtube.com/watch?v=ffhMSnO3gU0
38 hitps://www.yvoutube.com/watch?v=EDpMAG_rw4
9 hitps://www.voutube.com/watch?v=MAFJXPWiKJ0
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mnozstvi koled. Ve stejné publikaci lze nalézt zapis melodie Adama Michny

z Otradovic Chtic, aby spal *°

Dalsim dobrym notovym materialem disponujicim
baroknimi koledami je publikace Vdnocni koledy pro nejmensi, ktera obsahuje 28
skladeb v ipravé pro 2 zobcové flétny — napt. Cas radosti veselosti & Zavitej k nam
dité malé 5!

Baroko je taktéz obdobim, kdy doslo k rozvoji flétny pfi¢né, ktera se na
pocatku tohoto obdobi rovnéz skladala ze tfi Casti, ale mimoto prosla dalSimi
proménami. Doslo k dalSimu rozlozZeni stfedniho dilu a k opatfeni nastroje
klapkou.®? V 17. stoleti nastroj jesté neznél akusticky idealn&, a tak zobcova i pti¢na
flétna pusobily vedle sebe. To se zménilo az s objevem Theobalda Bohma, ktery
roku 1831 zkonstruoval novy flétnovy systém, kde jsou otvory pro prsty na piicné
flétné umistény piesnd tak daleko, aby mohl nastroj akusticky idealné vyniknout.®?
Pti vétsi vzdalenosti otvort, nez je rozsah ruky, byly otvory opatieny soustavou
klapek. V obdobi klasicismu a romantismu tak doslo ve vyuzivani zobcové flétny
k ustupu, jelikoz se v téchto epochach zacala vice prosazovat flétna pti¢na, ktera

vyhovovala akustickym pozadavkiim a méla vétsi rozsah.** Od této doby se ve

vétsing jazycich prenesl nazev flétna na flétnu piicnou.®

3.4 Klasicismus a romantismus

Ackoliv byla v obdobi klasicismu a romantismu zobcova flétna na ustupu,

hraji se dnes upravy klasicistnich a romantickych skladeb i na zobcovou flétnu.

% DANIEL, Ladislav. Skola hry na soprdanovou zobcovou flétnu 2. 1. vydani. Praha: Panton/Schott
Music, 1991. ISBN 80-7039-151-0

S KLEMENT, Miloslav. Vdanocni koledy pro nejmensi: v dipravé pro dvé zobcové flétny. 1. vydani.
Cheb: G+W, 2019. ISMN 9790706512938

62 KOPSOVA, Andrea. Barokni pricnd fléma a historicky vyvoj ndzorii na interpretaci flétnové
literatury [online]. Ceské Budg¢jovice, 2019 [cit. 2022-07-05].

Dostupné z: https:/theses.cz/id/9wvdaj/ Bakalaiska prace. Jihoteska univerzita v Ceskych
Bud¢jovicich, Pedagogicka fakulta. Vedouci prace doc. PhDr. Martin Horyna, Ph.D.

S HUTTER, Josef. Hudebni ndstroje. 1. Praha: FrantiSek Novék, 1945, 174 s. Nase poklady, svazek
druhy.

% Geschichte der Blockflote — Schott Music. Noten und Auffithrungsmaterial online bestellen |
Schott Music [online]. Copyright © Schott Music GmbH [cit. 18.05.2022].

Dostupné z: https://de.schott-music.com/blockfloete-lernen/instrument/geschichte.

05y gesting toto pfeneseni vyznamu neni tak vyrazné a pro piesné identifikovdni nastroje je
vhodnéjsi pouzit ptidavné jméno. Pod pojmy jako die Flote (némcina) ¢i flauto (italsky) si mluvci
predstavi spise flétnu pficnou, avsak pro jednoznacnost sdéleni se pojem, podobné, jako v Cesting,
uptesiuje — die Querflote, flauto traverso. K vyraznému jazykovému posunu doslo v anglicting, kdy
se pro zobcovou flétnu pouziva zcela jiny vyraz, a to: recorder.
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Hudebni ukazky pro instrumentalni ¢innosti:

Pro instrumentélni &innosti 1ze vybrat napiiklad Odu na radost Ludwiga van
Beethovena. Noty vcetné hudebnich podehravek lze najit v riznych toninach na
platformé YouTube. Ukazky romantické tvorby nalezneme ve Vyssim popularu pro
zobcovou flétnu.°® Pro zaclenéni do hodin HV na druhém stupni je diky své nizké
narocnosti vhodny Lcindler Franze Schuberta. V pfipadé, zZe je ve tiidé vetsi pocet
hudebnika hrajicich na dalsi hudebni nastroje, 1ze vyuzit ipravy arie W. A. Mozarta
Ein Mcidchen oder Weibchen (Kouzelna flétna) €1 druhé véty VII. symfonie Ludwiga

van Beethovena v aranzma Jitiho Holubce.®’
e Ludwig van Beethoven — Oda na radost (podklad + noty)®

3.520.a2l. stoleti

Znovu se zobcova flétna vyraznéji uplatiiuje od 20. stoleti. O jeji rozvoj se
vyrazné zaslouzil Arnold Dolmetsch,® ktery zadal vyrabét zobcové flétny podle
barokni predlohy. V Némecku se podobnym zptisobem proslavil Peter Harlan. Ten
chtél navic zvuk flétny vylepsit a hru zjednodusit, a tak vymyslel novy némecky
prstoklad. Ten se od ptivodniho barokniho prstokladu lisi zptisobem hry tonu f, pro
n¢jz se v pravé ruce pouziva pouze prstenicku. Vyssi ton mél vzdy vzniknout diky
odkryti dalsiho otvoru. Harlan tento sviij poCin pozd€ji oznacoval za chybu, jelikoz
takovato flétna nedokéaze hrat ve vSech oktavach intonacné Cist€. Vzhledove si jsou
flétny s némeckym 1 baroknim prstokladem podobné, avSak u prvni varianty je
otvor pro ukazovacek pravé ruky vétsi nez pro prostiedni¢ek. U barokniho, dnes

prevazné pouzivaného prstokladu, je tomu obraceng.”

66 HOSEK, Milan. 1yssi populdr pro zobcovou flétnu. Mistrovice: Music distribuce, 1996.

87 HERDEN, Jaroslav. My pozor ddame a nejen poslouchdme: poslouchame hudbu se Zdky 2.
stupné 7S a nizsich rocnikii osmiletych gymndazii. Praha: Scientia, pedagogické nakladatelstvi,
1997. Ucebnice pro zdkladni Skoly (Scientia). ISBN 8071830879.

%8 https://www.youtube.com/watch?v=rJAAgOU5BxE

89 Muzikolog Zijici v Anglii (1858-1940)

0 TARASOV, Nik. Peter Harlan im Spiegel der Geschichte: Piepis rozhovoru Fritze

Jodea. Windkanal: Das Forum fiir die Blockflote [online]. Fulda: Mollenhauer Verlag, 2022 [cit.
12.04.2022].

Dostupné z: https://www.windkanal de/en/articles-in-english/47
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Obrazek 11 Zobcova flétna s baroknim Obrdzek 12 Zobcova fléma s némeckym
71
prstokladem prstokladem 7

Ve 20. letech 20. stoleti se zobcové flétny vyrabely ve velkém mnozstvi ve
firmach, av§ak ke skutecné velkému rozmachu doslo po konci druhé svétoveé valky,
kdy se zacaly pouzivat ve vzdélavani.

V avantgardni hudbé se objevovaly nové zpusoby a techniky v hrani na
flétnu. Mezi tyto prvky patii naptiklad glissando, flazolety, flutter, mluveni/zpivani
pii hie, prikryvani §térbiny, prefukovani, pouzivani alternativnich prstokladd,
stylizované vibrato, hrani pouze na hlavici néstroje nebo tukéani prstynkem do

korpusu.

Hudebni ukéazky pro poslechové ¢innosti:
o Hans Martin Linde (*1930) — Music for a Bird"”?

Nové techniky hry na altovou zobcovou flétnu vyuzil ve své skladbé Music
for a Bird flétnista, dirigent a skladatel némeckého ptivodu Hans Martin Linde. Tato
skladba ma sedm drobnych ¢asti, jez imituji zpév ptakt. Je zde vyuzito mnoha
modernich technik hry na zobcovou flétnu: alternativni prstoklady, glissando,

flutter, vibrato, zakryvani otvoru v hlavici, zpivani pfi hte i vyrazna artikulace.

" Blockfloten-Griffweise: Deutsche Griffweise — Barocke Griffweise? [onling]. Fulda:
Mollenhauer, 1995-2022 [cit. 02.06.20.22].

Dostupné z: https://www.mollenhauer.com/katalog/blockfloeten/blockfloeten-griffweise
2 Blockfloten-Griffweise: Deutsche Griffweise — Barocke Griffweise? [onling]. Fulda:
Mollenhauer, 1995-2022 [cit. 02.06.2022].

Dostupné z: https://www.mollenhauer.com/katalog/blockfloeten/blockfloeten-griffweise
73 https://youtu.be/ayZj9AY AsYw.
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Hudebni ukazky pro instrumentalni ¢innosti:

Pro instrumentalni ¢innosti je vhodné vyuzit hru na hlavice. Notovy material
zpracoval Dorwarth Agnes Kopfniisse ve své publikaci Moderne Spieltechniken
von Anfang an auf Blockflotenkopfen. Zde nalezneme 11 drobnych skladbi¢ek
jednodussi obtiznosti pro 1-3 zobcové flétny.” Vyhodou téchto skladeb je, Ze neni
treba predem ovladat hru na zobcovou flétnu. Pred samotnou hrou je tieba dat diraz
na vysvétleni notového zapisu, ktery se od bézného lisi.

3.5.1 Soucasnost

Ve 20. a 21. stoleti Casto dochazi k upravovani naroc¢néjSich skladeb.
Vznikaji Gpravy rozlicné obtiznosti z riznych historickych epoch. Nejedna se
pouze o drobné skladby k eduka¢nimu ucelu, nybrz i o uUpravy rozmérnych
kompozic uréené pro cely flétnovy orchestr. Kromé vazné hudby se objevuji upravy

pisni z filma a pohadek, prepisy pisni popularnich, lidovych, trampskych apod.

Hudebni ukéazky pro poslechové ¢innosti:

o Johann Sebastian Bach — Toccata a Fuga d moll (tprava pro flétnovy

soubor)”

Interpretaci baroknich skladeb a jejich uprav se zabyva Berlinsky flétnovy
orchestr (Berliner Blockfloten Orchester), ktery se specializuje zejména na dila
Johanna Sebastiana Bacha.”® Od tohoto autora zazni v ukézce skladba Toccata

a fuga d moll v provedeni 34 zobcovych fléten.

o Billie Eilish — Bad guy —Gprava pro flétnovy kvartet, bici soupravu, basovou
kytaru, elektrickou kytaru a kravsky zvon’’

Upravam podléhaji taktéz moderni skladby a pisn&. Jednou z nich je piseit
Bad guy jedné z nejposlouchanéjSich zpévacek soucasnosti Billie Eilish. Toto
aranzma je urceno pro sopranovou, altovou, tenorovou a velkou basovou zobcovou

flétnu. Je zde mozno slySet i moderni prvky hry na flétnu — zejména flutter.

KOPFNUSSE, Dorwarth Agnes. Moderne Spieltechniken von Anfang an auf Blockflotenkopfen
Kopfniisse. 1. Miinster: Edition Tre Fontane, 2011.

75 https://www.youtube.com/watch?v=_vaWcb3Co_8

"*BBO — Berliner Blockflsten Orchester | Uber uns — BBO — Berliner Blockfltenorchester. [online].

Dostupné z: https://www.berliner-blockfloeten-orchester.de/bbo-ueber-uns. html
"7 https://youtu.be/-sal.i EQx8I.
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. James Horner — My heart will go on™

Na zobcovou flétnu je v ukazce interpretovana melodie z filmu 7Zitanic
s doprovodem keyboardu. Pivodné bylo hlavni téma této skladby urceno vertikalni

irské flétné (Tin whistle).

V soucasné dobé se na trhu objevuji moderni zobcové flétny, které se od
klasickych variant odlisuji svym spodnim dilem. Ten u nich vypada totiz spise jako
nozka u flétny piicné. Malickem pravé ruky tak hra¢ nezakryva otvor, nybrz stiska
klapku ¢i valecek. Diky tomu se snadnéji docili tonu cis, kterého se dosahuje pri
hie na klasickou zobcovou flétnu té€zko a rozsah flétny se rozsifi o pal ton, tedy do
tonu 4 u nastroju ladénych in C, respektive do e u fléten ladénych in F. Podobné
jako u h nozky u flétny pficné je vSak velmi jednoduché prejet prstem piilis daleko

a zahrat tak $patny ton.”

Obrdazek 13 Moderni zobcova fléma 3

Novinkou je tzv. re.corder, tedy elektronicka flétna, na kterou lze nastavit

nékolik rejstiikd a rizné meénit zvuk nastroje. Také je mozné ji pfipojit k telefonu,

78 https://www.youtube.com/watch?v=7TOmLoYOkys

JEFFERY, Sarah, Review: Mollenhauer Modem Recorders | Team Recorder -
YouTube. YouTube [online]. Copyright © 2022 Google LLC [cit. 25.06.2022].

Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=XNuPX3MMmhM

80 Thomann: Mollenhauer 5914 H Modern Soprano Recorder [online]. Fulda: Thomann, 1996-2022
[cit. 2022-06-02].

Dostupné z: https://www.thomann.de/cz/mollenhauer 5914 h_moderne_sopran htm?glp=1&gclid

=CjOKCQjwnNyUBhCZARISAI9AYIGk NrbqO8gNtRWBaM NIFWPECQVBMX-
JpkdfQTH2531X qv4nofWgaAsL.nEALw_wcB.
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tabletu a pouzivat v propojeni s vyukovou aplikaci.! Zaroveti ji lze pouzivat jako
bézny akusticky nastroj. Podobnymi, avSak Cisté elektronickymi nastroji jsou
eCorder ¢i ruzné dechové syntezatory. Ukazky hry na tyto novodobé nastroje 1ze
volné najit na platformé YouTube.

Krome nastroji modernich se v pribéhu vyvoje zobcové flétny od hlavni
linky oddélilo nékolik dalSich nastroji. Ve stiedovéku se jednalo o flite des villeurs
— flétnu tanecni, ktera se ovladala jednou rukou, zatimco druhou se hralo na
bubinek. Dohromady méla pouze tfi dirky, a tak nebylo mozné zahrat zékladni ton.
V Sestnactém stoleti vznikl flageolet, ktery mél Sest otvora a dvé klapky na tony es
a gis. Jednalo se o nastroj pifimy, avSak je povazovan za predchidce pikoly.
Opomenout nelze ani nastroje polyfonni, a to zejména dvojflétnu, ktera se hojné

vyrabéla jesté v 18. stoleti.®

81 Home — Re.Corder — More than a recorder. [online]. Copyright © 2021 [cit. 14.06.2022].
Dostupné z: https://www.recorderinstruments.com/en/

82Ukazky hry na re.corder a eCorder: hitps://youtu.be/mRz0GYcpmL8?t=139;
https://voutu.be/K6AYBVSyuQA?t=150

83 HUTTER, Josef. Hudebni nastroje. 1. Praha: Frantisek Novak, 1945, 174 s. Nage poklady, svazek
druhy.
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Zaveér

Na zaklad¢ odborné literatury, ucebnic, internetovych zdroji
a dotaznikového Setfeni jsem zmapovala zakladni poznatky 1 zajimavosti
o zobcové flétn€, jeji zastoupeni v ucebnicich hudebni vychovy pro druhy stuperi
ZS a odpovidajici ro¢niky viceletych gymnazii a jeji realné vyuziti ve vyuce.
Doporucila jsem hudebni ukazky k poslechovym 1 instrumentalnim ¢innostem.

Za nejzajimavejsi Cast prace povazuji vyhodnoceni dotaznikového Setieni.
Ackoliv byla navratnost dotazniku nizka, podafilo se ziskat data z riznych mist
Ceské republiky. Vyplynulo znich, e zobcovou flétnu v hodinach hudebni
vychovy aspori okrajové vyuziva priblizné tietina dotdzanych. Nazory na pouziti
zobcové flétny v hudebni vychové na druhém stupni ZS a v odpovidajicich
ro¢nicich viceletych gymnazii se v§ak mezi jednotlivymi uciteli velmi lisi. VétSina
uciteld hru na zobcovou flétnu, které by se vénovali vSichni zaci, do hodin hudebni
vychovy z riznych divodi nezarazuje. Praktické vyuziti fléten v hudebni vychoveé
souvisi s hudebni vyspélosti zakt, schopnosti pedagogu, ale i dalsimi okolnostmi
jako je pocCet zaka ve tiidé nebo hodinova dotace hudebni vychovy. Piala bych si,
aby méli budouci ucitelé hudebni vychovy moznost se v ramci svého studia na
vysoké Skole vzdélavat ve hie na zobcovou flétnu a mohli pak jeji vyuku poskytovat
svym zaktm. Na zakladé odpovédi z dotazniku, hospitagni &innosti na ZS Vysoké
nad Jizerou 1 vlastnich zkuSenosti ze studia na gymnaziu se domnivam, ze je
zaClenéni zobcové flétny do vyuky hudebni vychovy mozné a efektivni.

S pouzitim zobcové flétny pocita vétSina Ceskych ucebnic hudebni vychovy
pro 2. stupeni zakladni Skoly a odpovidajici ro¢niky viceletych gymnazii, avSak az
na vyjimky navazuji na predchozi znalost hry na tento nastroj. PoCty cviceni se
zastoupenim zobcové flétny jsou vSak velmi nizké. Obdobné je tomu
1 s teoretickymi informacemi o tomto nastroji.

V teoretické Casti prace v kapitole Vznik a vyvoj zobcové flétny jsem proto
navrhla skladby k instrumentalnim ¢innostem tak, aby se daly vyuzit v souvislosti
s d¢jinami hudby a vzdélavani mohlo byt komplexné&j§i. Navrhy pro praktické
¢innosti nejsou piilis narocné, avsak vétsina z nich vyzaduje aspon zakladni znalost
hry na zobcovou flétnu. Pokud si zaci doposud neosvojili zaklady hry na nastroj, je
vhodnéj$i nechat ukazku zahrat jen zdatnéjsi hrace, ptipadné ucitele. Vyjimku tvori

hra na hlavice, kterou lze uplatnit i u zaka, ktefi na flétnu nikdy nehrali.
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Teoreticka ¢ast prace neni pouze shrnuti poznatkt z odborné literatury, ale
je obohacena o navrhy k poslechovym cinnostem. Kazda ukazka je doplnéna
o drobny komentar, ktery skladbu stru¢n€ charakterizuje. V elektronické podobé
prace je mozné si ukazky prehrat hned po kliknuti na odkaz v poznamce ¢i v pftiloze.
V tisténé verzi jsem pro ucel okamzitého prehrani vytvorila QR kod, ktery staci
naskenovat telefonem, ¢i jinym zafizenim opatfenym &teckou téchto koda 3

Prace nabizi ucelenou, avsak nepfili§ vyCerpavajici, charakteristiku nastroje,
a tak se da jeji text vyuzit pfi teoretickém vykladu o zobcové flétné 1 pii vyuce
hudebnich déjin. V textu se okrajove zabyvam i modernimi trendy souvisejicimi se

zobcovou flétnou, které, doufam, zaky zaujmou.

8 viz Pfiloha A
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Priloha A

Seznam skladeb doporuc¢enych k poslechu
Stredovék:

o Saltarello: https://www.youtube.com/watch?v=m 1po7ofA4k

e 2 stiedovékych tancii pro tenorovou zobcovou flétnu:

https://www.youtube.com/watch?v=eEeaQ2DGwek

Renesance:

e Jacob Obrecht (1450-1505) — Tandernaken:
https://www.youtube.com/watch?v=tlewWKDuSfk

e G.P.d. Palestrina (1525-1594) — Vestiva i colli:

https://www.youtube.com/watch?v=wPE2FFqZXql

e John Dawland (1563-1626) — The Earle of Essex Galliard:
https://www.youtube.com/watch?v=WXkRgUvY 6PM

Baroko:

e Antonio Vivaldi (1678-1741) — Concerto for flautino in C major, RV 443:
https://www.youtube.com/watch?v=u2qkw21z5Rg

e Antonio Vivaldi (1678-1741) — Il Cardelino:
https://www.youtube.com/watch?v=ffhMSnO3gU0

e Johann Sebastian Bach (1685-1750) — Andante and Allegro from sonata in

e minor: https://www.youtube.com/watch?v=EDrpMA6 rw4

e Johann Sebastian Bach (1685-1750) — Brandenburg Concerto No. 4
https://www.youtube.com/watch?v=MAFJXPWjKJ0



https://www.voutube.com/watch?v=m
https://www.youtube.com/watch?v=eEea02DGwek
https://www.youtube.com/watch?v=wPE2FFqZXqI
https://www.youtube.com/watch?v=WXkRgUvY6PM
https://www.youtube.com/watch?v=u2qkw21z5Rg
https://wwwvoutube.com/watch?v=ffhMSnO3gU0
https://www.youtube.com/watch?v=EDrpMA6
https://www.voutube.com/watch?v=MAFJXPWjKJO

20. stoleti a soucasnost:

e Hans Martin Linde— Music for a Bird.
https://youtu.be/ayZj9AYAsYw

e Johann Sebastian Bach — Toccata a fuga d moll (Gprava pro flétnovy

soubor): https://www.youtube.com/watch?v=_vaWcb3Co 8

o Billie Eilish — Bad guy — uprava pro flétnovy kvartet, bici soupravu,
basovou kytaru, elektrickou kytaru a kravsky zvon: https://youtu.be/-

salLi EQx8I

e James Horner — My heart will go on:

https://www.youtube.com/watch?v=7TOmLoY Okys

QR kod se seznamem poslechovych skladeb:

(https://www.youtube.com/playlist?list=PLKSG8x6poYOQ6P7S9fX0ZKYe2W
BlfdbTek)



https://youtu.be/ayZj
https://www.youtube.com/watch?v=_vaWcb3Co_8
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Priloha B

Seznam skladeb doporucenych k instrumentalnim ¢innostem

Stredovék, renesance:

e Pavel Jurkovi& — Zivd hudba minulosti ve Skole:

Byl viahy mdj (str. 20)
Dva lidové tance (str. 23)
Pavany, Klobucky tanec, Sarabanda, Courante (str. 42—46)

e Ladislav Daniel — Skola hry na zobcovou soprdnovou flétnu II

Czaldy waldy — Giovanni Pierlugi da Palestrina (str. 5)

Baroko:

e L. Daniel — Skola hry na zobcovou soprdnovou flétnu II-
Pochod — G. F. Héandel (str. 8)
Chtic, aby spal — A. Michna z Otradovic (str. 20)

e Miloslav Klement — Vdnocni koledy pro nejmensi:

Cas radosti veselosti

Zavitej k nam dité malé

Klasicismus a romantismus:

e Milan HoSek — Vyssi populdar pro zobcovou flétnu:

Léndler (F. Schubert)

e Jaroslav Herden — My pozor dame a nejen poslouchame: poslouchdame

hudbu se Zaky 2. stupné ZS a nizsich rocniku osmiletych gymnazii:

FEin Mcddchen oder Weibchen — W. A. Mozart

Druhd véta VII. symfonie — L. van Beethoven

e Vvyuziti podehravek z YouTube:

https://www.youtube.com/watch?v=rJAAgOU5BxE



https://www.youtube.com/watch?v=rJAAg0U5BxE

20. stoleti a soucasnost

e Dorwarth Agnes Kopftniisse — Moderne Spieltechniken von Anfang an auf

Blockflotenkopfen




Priloha C

Seznam skladeb k instrumentalnim ¢innostem z vybranych hudebnich
materialti a u¢ebnic®

Jaroslav Mihule: Hudebni vychova

6. ro¢nik

e Bézi, voda bézi — Petr Eben (spise pro altovou flétnu ¢i housle)
o (o to mas, dévecko — Petr Eben
o (oz se mné, md mila — Petr Eben (spiSe pro altovou flétnu ¢i housle)

o  Pujdem spolu do Betléma — 1lja Hurnik
7. rocnik

o  Ctyri koné jdou (altova flétna) — Petr Eben

e Pisné, dcery ducha mého — Pavel Jurkovi¢, V. J. Picek
e Proc, kalino v struze stojis — Petr Eben

e Proc kalina v strouze stoji — Petr Eben (altova flétna)
o  Ctyri koné jdou (altova flétna) — Petr Eben

o O, Febicku zahradnicky — Pavel Jurkovié

o Spadla mi Sablicka — Petr Eben

e Pase ovcdk ovce — Pavel Jurkovic

o Zndm ja jeden krasny zamek — Pavel Jurkovic
9. rocnik

e Sedd kiepelicko — Petr Eben

e Jizda na houpacim koni (P. Jurkovi¢, Miroslav Florian)

Jiki KolaF a Ivana Stibrova: Hudebni vichova

5. ro¢nik

e Kacena Divoka

o Spi, Janicku, spi

85 se zastoupenim zobcové flétny



Alexander Chamberlidis a kolektiv autoru: Hudebni vychova

6. ro¢nik

Bézi voda bézi
Pase ovidk ovce

Mesicek sviti

Jakub Sedivy, Lucie Rohlikova — Ucebnice hudebni vychovy pro 6. — 7. roénik

ZS (p¥ilozeny zpévnik)

Andeélé nam nad dédinou — francouzska koleda
Divokej horskej tymidn — Pavel Lohonka
Nezachazej slunce — jihoCeska lidova (pro piicnou flétnu, ale rozsahoveé
odpovida i zobcové)

Neni nutno — Jaroslav Uhlif, Zden€k Svérak
Povidej — P. Novak, 1. Plicka

Scarborough Fair — anglické balada

Stara archa — spiritual, DuSan Vancura

Povidej — P. Novak, 1. Plicka

Uz ty pilky dorezaly — slezska lidova

Vojanda — Pavel Lohonka

Zavolejte strdze — Jaroslav Uhlit, Zden¢k Svérak

Oda na radost (ptimo v ucebnici, nikoliv ve zpévniku)

Pavel Jurkovic: Hudebni ndstroje ve Skole:

Cast Zlata brdana: Zlata brana, Na tom praiskym mosté, Jak jsi krdsné

nevinatko, Vyskocilo sluniecko, Bude zima, bude mrdz, Vrby se nam
zelenayi, ngfi koné ve dvore, Nic nedbdm, Viastovicka lita, Haj husicky,
Vite-li pak, jak sedlacek, To je zlaté posviceni, Kalamajka, Travicka zelend,

Den preslavny (Gpravy lidovych pisni)

Cast Rdj domova: Raj domova —rondo (Pavel Jurkovié, Jan Carek)




Pisnicka o Snéhurce (Pavel Jurkovi€, FrantiSek Halas)

Turisticka prihoda, Turek, Vecer u rybnika (P. Jurkovic,
Jiti Zagek)

Mesice (P. Jurkovié, Vaclav Ctvrtek)

Korendrka (P. Jurkovi¢, Vaclav Fischer)

Jizda na houpacim koni (P. Jurkovi¢, Miroslav Florian)

Jaroslav Herden: My pozor ddime, a nejen poslouchime (seznam skladeb

upravenych pro Skolni kapelu ¢i orchestr)

e Andrew Lloyd Webber — Could we start again please? (Herden)

e Antonin Dvotak — Slovansky tanec ¢. 7 (upravil Holubec), Sonatina pro
housle a klavir, op. 100, 2. véta (Herden)

e Bedfich Smetana — Pochod Komedianti (Holubec)

e Georg Friedrich Héadel — Lascia ch’io pianga (arr. J. Holubec)

e Giuseppe Verdi — Jaké je ménivé (Holubec)

o Charleston (Vereb)

e Jimmy Page, Robert Plant — Schodisté na nebesa (Herden)

e Josef Riha: Polka G Dur — Na rozlouc¢enou

e Ludwig van Beethoven — VII. Symfonie, 2. véta (Holubec)

e Sergej Prokofjev — Julie Dévcdtko (Holubec)

e Wolfgang Amadeus Mozart — Ein Mcdchen oder Weibchen (arr. J. Holubec)

e Lidové: U kldstera pole, Byla cesta, Den preslavny (Herden)

Miroslav Strelak: Sélo pro vSechny I. — Lidové pisné

o A hde ste Sicky

e (o to mas, devecko

e (o to tam Supoce

o C1yri koné jdou

e Hveézdicky, dobrou noc

e Jd mdm koné (sopranova i altova zobcova flétna)

o Jel sedldk orati (pro dvé zobcové sopranové flétny)

o Jesté ty konicky (pro sopranovou i altovou zobcovou flétnu)



e Kdyby byl Bavorov (altova zobcova flétna)

o Meéla jsem milého hulana (pro sopranovou 1 altovou zobcovou
flétnu)

o Middenecku mlady (sopranova i altova zobcova flétna)

o Jesté ty konicky

o Kristus pan se narodil

e Kdyby byl Bavorov

o Meéla babka ctyri jabka

o Meéla jsem milého huldna

o Middenecku mlady

e Ndchodsky zdmecek

e Na naSem dvore

o Okolo Treboné (pro dvé zobcové sopranové flétny)

o Okolo Treboné

o Pdsla ovecky

e Roznovské hodiny (zobcovd i altovad zobcova flétna)

o Skubejte, kravicky...

e Pod nasim okynkem

e Roznovské hodiny

e Stara bdba jede

o Skubejte, kravicky

o Ten chlumecky zamek

e Zddnyj nevi, co sou Domazlice

o Cizeku, cizecku®®

o Kristus Pan se narodil

o Meéla babka ctyri jabka

e Ndchodsky zdmecek

e Pod nasim okynkem

o Travicka zelend

e Zadny nevi, co sou Domazlice

8 Tyto skladby nemaji primarné zapsany part pro zobcovou flétnu, ale pro melodicky nastroj, ktery
Ize nahradit zobcovou flétnou.



