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Anotace

Skolni zahrada je idealnim prostfedim pro realizaci environmentalnich ¢innosti déti
predSkolniho véku, ideadlnim prostiedkem k vychové déti k péci o Zivotni prostredi,
k dosaZeni znalosti, dovednosti, postoji a navykl k ochrané a zlepSovani Zivotniho
prostiredi. V této praci se zamérim na trendy a aspekty EVVO v materské skole s dii-
razem na praktickou aplikaci ve vychovné ¢innosti a na praktické ukazky jednotli-
vych aktivit a pomiicek (zpracovani celoskolniho projektu). Pouziji metody modelo-
vani, pozorovani a dotazovani.

Klicova slova
Skolni zahrada, predskolni vék, environmentalni ¢innosti.
Annotation

School gardens are ideal surroundings for the execution of environmental activities
with children of preschool years, ideal medium to teach children to care for the en-
vironment, to reach the knowledge, skills, attitude and customs for protecting and
improving the environment. In this thesis I deal with the tendencies and aspects of
EEAR in the nursery school with an emphasis on practical application in pedagogical
activities and on practical demonstrations of particular activities and instruments
(the elaboration of a whole-school project). I will utilise the methods of modelling,
observance, and interviewing.
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School gardens, children of preschool years, environmental activities.
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1 Uvod

Zdravi a zdravy Zivotni styl jsou témata, ktera mé zajimala a zajimaji. Soucasti tako-
véhoto Zivotniho stylu je i zajem o Zivotni prostiedi, ptrirodu a jeji ochranu obecné.
KdyZ jsem zacala pracovat v matei'ské Skole, uvédomila jsem si, Ze spousta pro mé
naprosto prirozenych véci, se kterymi jsem se setkdvala v détstvi, se v soucasné
dobé stava nécim, co nékteré déti nemaji moznost viibec zazit - volné béhani a hry
s kamarady na zahradach, na poli, chozeni naboso v prirodnim terénu, starost a péce

o0 Ziva zvirata, prace na zahradce, péstovani rostlin apod.

Premyslela jsem, jak bych détem v materské Skole prirozené prirodni prostredi
a jeho znalost mohla pribliZit tak, aby se pro né stala také samozi'ejmosti. Pro zdravy
vyvoj ditéte je nezbytné, aby se pohybovalo v prostredi, které rozmanitymi zptisoby
stimuluje jeho smyslové vnimani [1] - a pifimy kontakt s prirodou, pochopeni pfri-
rodnich zakonitosti ma v tomto vyvoji své nezastupitelné misto. Skolni zahrada
je idedlnim prostredim, ve kterém se daji realizovat rtizné aktivity prispivajici k en-
vironmentalnimu povédomi i praktickym dovednostem.

Uvédomila jsem si, Ze Skolni zahrada je termin, se kterym se setkavame naprosto
bézné a vétSinou ani nepremyslime o jeho obsahu. Pritom se jedna o velmi dilezity
prostor, ve kterém maji déti moznost sbirat zkuSenosti, realizovat volné hry, rozvijet
svou inteligenci. Industridlni spolecnost vede k tomu, Ze se celosvétové stdle vice lidi
stéhuje do velkoméstskych center [1], kde jsou détska hiisté casto jen holé plochy
s prilezkami, které sice umoznuji dospélym dobry prehled a kontrolu, ale volnou
tvirci hru déti spiSe omezuji. V soucasné dobé, kdy s pribyvanim automobild a do-
pravy, se vétSina malych déti nema moznost volné pohybovat bez dozoru dospélych
na ulici, stdva se v mnoha pripadech Skolni zahrada jedinym kouskem pfrirody,
kde si mohou volné hrat. Neziidka vSak dochazi i k tomu, Ze $kolni zahrada je jedi-
nym mistem, kde se dité setka s prirodou viibec.

Déti, vyristajici ve méstech (a ¢asto i na vesnicich), travi celé hodiny v klidu pred
televizi nebo pocitacem, a tlumi tim svou vlastni pfirozenou aktivitu. V prostiedi,
které je nevhodné pro hru a pohyb, se dité nemilize zdravé vyvijet - nejedna se jen
o télesnou pohodu a absenci nemoci, ale téZ o neruSeny vyvoj vSech potencialt ci-
tové, socialni a kognitivni inteligence. Musime se tedy snazit vytvorit alesporii Skolni
zahrady v prostory plné proZitki her a ptirody.

Deéti v predskolnim véku maji velkou schopnost empatie. Vsechny jejich smysly jsou ote-
vi‘eny tomu, co do nich bude zaseto [2 str. 18]. Pravé piredskolni vék je pro vytvoreni
vztahu k prirodé urcujici. Pfimé pozorovani piirody a prirozeny styk s ptirodou jsou
nenahraditelné.

Environmentalni vychova ma vychovavat k citlivosti a odpovédnému vztahu k pro-
stredi, které nas obklopuje. Aby se tato slova prenesla a realizovala v praxi, neni tak
narocné, jak by se mohlo nékomu zdat, ale musime vynaloZit urcité usili. Obcas vSak



nad v§im hodné premyslime a snaZime se o to, predkladat détem pouze vyjimecnosti
i

a nevedeme je k tomu, uvédomit si, Ze ty ,nejobycejnéjsi“ véci jsou nejen diilezité,
ale i vyjimecné.

Cilem teoretické ¢asti je poskytnout zakladni informace o vyvoji skolnich zahrad,
sjednotit pouzivané terminy a zejména popsat provazanost environmentalni vy-
chovy v matei'ské $kole (dale MS) s Ramcovym vzdélavacim programem pro pied-
Skolni vzdélavani (dale RVP PV).

Cilem praktické ¢asti mé prace je vytvoreni projektu, ktery nabizi prilezitosti
pro vyuziti béznych Skolnich zahrad materskych skol k environmentalni vychové,
tedy projektu zamérenému na environmentalni vyuZiti Skolni zahrady tak, aby byl
vyuzitelny v jakékoliv matet'ské skole, bez velkych tprav i ndklad. Dllezité je napl-
novat soucasné trendy vyuZiti Skolnich zahrad - v mnoha pripadech k tomu nepo-
trebujeme Zadné nadstandardni podminky, ale staci, kdyZ rozumné vyuZijeme to,
co mame, a postupné budeme Skolni zahrady ménit, pretvaret a vyuZivat tak,
aby byly pro déti opravdu prirozenou soucasti Zivota.

Jak uvadi Kovalikova , Déti si chtéji hrdt, pozndvat i objevovat tady a ted’ - necekejme
tedy na néjakd novd reseni, na dobu , aZ bude vice penéz”, ale snazme se jiz nyni vyuZi-
vat to, co mame. NejdiileZitéjsi by vS§ak mélo byt naucit déti byt v prirodé, chdpat sou-
vislosti, ddt jim moZnost podilet se na zméndch, vse si prohlédnout, osahat, pokud
to jde i ochutnat. Ukdzat jim, Ze jsme soucdsti prirody, Ze nejsme na svété sami a pri-
roda neni pouhou kulisou naseho Zivota.” [3 str. 10].



2 Teoreticka cast
2.1 Vznik a historie Skolnich zahrad

Skolni zahrady nejsou dileZitou soucasti $kolniho prostiedi poslednich let, ale vzni-
kaly mnohem dfive. V podstaté jiz v myslenkach a dile ]J. A. Komenského je ziejmy
pozitivni vztah k prirodé. Podle Frantiska Morkese [3] ucitelé v 19. stoleti obecné
prijimali mySlenku ,prirozené vychovy ve shodé s prirodou”. K masivnimu budovani
Skolnich zahrad doslo po roce 1869, kdy byla uzakonéna povinna osmileta Skolni
dochazka. [ ve Skolskych predpisech byl této problematice prikladan mimoradny vy-
znam. Skolni zahrada byla povaZovana ze ,jeden z nejdiileZitéj$ich a nejprospésnéj-
Sich prostiredka ke vzdélavani lidu“. Predpisy také jasné stanovovaly, jak ma byt
Skolni zahrada financovana a ¢lenéna. O rozvoji Skolnich zahrad svédci také ¢iselny
tidaj z roku 1904. Z celkového poctu 4992 obecnich kol v Cechdch nemélo skolni za-
hradu pouze 772 skol [4 str. 28]. Uvadéno bylo, Ze nejvlastnéjsim poslanim Skolni
zahrady je vzbuzovat u zaki zajem o prirodu, o jeji Zivot a krasy. Vyznamné mély byt
i z hlediska estetické vychovy.

Skolni zahrada také neméla byt nahrazkou cizokrajné prirody, ale méla odpovidat
geografickému mistu, v némZ byla zrizena. Vychovny vyznam Skolnich zahrad byl
spatiovan ve zjemnovani détské povahy a v pochopeni ceny a hodnoty prace vlastni
i cizi.

Predchtlidci matetskych skol byly opatrovny. Jako prvni byla v Praze roku 1832 za-
lozena ,Skolka“ vedena J. Svobodou - i v ni byl jiZ zdlraziiovan vyznam p¥irody
pro vychovu déti [5]. VétSinu Casu travily déti venku.

Prvni matet'ska Skola existuje v Praze od roku 1869 [5 str. 110]. Ministerské dopo-
ruceni k zakladani matetskych Skol bylo vydano v roce 1872. V natizeni z tohoto
roku stalo, Ze v materskych skolach je zakazano jakékoli vyucovani ve skolnim zpi-
sobu. Byly odmitany hry, v nichZ se zabijela zvirata, nebo se jim ubliZovalo, byla zde
podporovana laska k zivému tvorovi. Vétsi cast zaméstnani probihala venku - z du-
vodu malych mistnosti, ale i pro pochopeni mimofadného zdravotniho vyznamu po-
bytu na ¢erstvém vzduchu.

V roce 1873 probéhla ve Vidni vystava - byly zde predstaveny 3 pedagogické no-
vinky: ucebna pro div¢i ruéni prace, dilna pro chlapecké rucni prace a Skolni zahrada
Clenéna na kvétnici, zelnici a pokusné pole.

Jak uvadi Morkes [4], v nasledujicich letech dochazi k obecnému rozvoji skolnich
zahrad, a to i v materskych Skolach - jejich soucasti bylo i vybaveni pro zahradniceni
déti (malé trakate, lopati¢ky, hrabi¢ky, konvice na zalévani). Casté taky byly vy-
chazky do prirody - po nich nasledovaly rozmluvy o vidéném, kresleni zvirat a rost-
lin.



Prace na zahradé byla povaZovana za jeden z nejvyznamnéjsich pedagogickych pri-
stupti. Navic pribliZuje Skolu rodi¢tim - ti vidi, Ze déti se uci praktickym a uzite¢nym
vécem, Ze si ze Skoly prinaseji sazenice, vypéstovanou zeleninu apod.

Sjezd ucitelil v roce 1920 resil mimo jiné také tikoly materskych skol, a to predevsim
»Déstovati télo a dusi ditéte”, Popsdno zde bylo, ,Ze materskd skola md co nejvice cerpat
venku v prirodé, z prirody pracovat pro domov, Ze md mistnosti pro hry, md zahradu
a sad, zahradu s kvéty, s trdvou, s piskem, chlivky pro krdliky a jinymi zviraty, hristé
s prikopy a kameny... Idedlem je prirozeny potiicek, budka pro krmeni ptactva, zdhony
pro zahradniceni. Je v ni misto pro kameni, cihly a podobné poklady, vcietné kiilny
pro zahradnické ndradi..” Jeden z oficidlnich poZadavkii znél: ,stdld prileZitost
ke styku s prirodou a okolim“ 3 str. 84]. Po precteni jsem si uvédomila, Ze se jedna
v podstaté o ideal soucasné matei'ské Skoly - Skoly pro 21. stoleti.

Po druhé svétové valce se pojeti Skolnich zahrad v mezinarodnim kontextu zacina
znacneé rozchazet, coz zpiisobilo rozdilny ptistup Kk jejich chapani. Téma Skolnich za-
hrad se do popredi zajmu dostava teprve béhem poslednich par let a nasledkem
toho je zfejmé, Ze dotacni, pedagogicka a legislativni rovina bude reagovat az s jis-
tym Casovym odstupem.

V soucasné dobé je mateiska Skola povinna zajistit bezpecné hristé nebo zahradu.
Zakladni poZadavky jsou zakotveny v ¢eské legislativé.

vvvvvv

e Zakon €. 561/2004 Sb., o predSkolnim, zdkladnim, strednim, vy$$im odbor-
ném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)

e Zakon ¢.22/1997 Sb., o technickych poZadavcich na vyrobky a o zméné a do-
plnéni nékterych zakoni

e Narizeni vlady ¢. 173/1997 Sb., kterym se stanovi vybrané vyrobky k posu-
zovani shody

e Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

2.2 Terminologie

V odborné literatuie se setkdvdme s mnoha rliznymi definicemi stejnych pojmi.
Ja jsem vybrala terminy, které jsou pro mou praci podstatné a k nim definice, které
z mého pohledu vystihuji podstatu terminu.

2.2.1 Ekologie

,Kdybyste hledali ve slavném Ottové slovnikii termin ekologie, byli byste zklamdni -
v dnesnim slova smyslu jesté neexistoval. V 1. poloviné 20. stoleti je ekologie vysvétlo-
vdna jako nauka o vztazich rostlin a pozdéji Zivych organismii jako takovych k vnéj-
Simu prostredi. AZ v Sedesdtych letech se pod pojmem ekologie rozumi védni obor, ktery
zkoumd vztahy mezi organismy navzdjem a mezi organismy a jejich prostredim, tedy
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vyjddreno védeckym jazykem, vztahy v ekosystémech. Dnes, v preneseném, Sirsim vy-
znamu ekologie znamend védu o Zivotnim prostredi viibec.” [6 str. 9]

,Ekologie je biologickd véda, kterd se zabyvd vztahem organismii a jejich prostredi
a vztahem organismi navzdjem. Ekologicky je synonymum pro Setrny k prirodé.”
[2 str. 15]

2.2.2 Ekologicka vychova

,Ekologickd vychova v nejsirsim slova smyslu je veskeré vychovné a vzdéldvaci usili,
jehoZ cilem je predevsim: zvysovat spoluodpovédnost lidi za soucasny i pristi stav pri-
rody a Zivotniho prostredi, rozvijet tvorivost, citlivost a vstricnost lidi k reseni pro-
blémii péce o prirodu, utvdret ekologicky priznivé hodnotové orientace, které kladou
diiraz na dobrovolnou stridmost, na nekonzumni, duchovni kvality lidského Zivota.
V praktické pedagogické cinnosti jde o dosaZeni vyvdZeného souladu nezbytnych od-
bornych ekologickych poznatkii s citovymi a smyslovymi proZitky, které pomdhaji na-
lézt ldsku k prirodé, zvnitrriovat tictu ke vSemu Zivotu a zvysSovat tiroven mezilidskych
vztahi.” [7 str. 15]

2.2.3 Environmentalni vychova a environmetalni vzdélavani

,Environmentdlni vychova je termin zavddény ministerstvem Zivotniho prostredi
od konce devadesdtych let minulého stoleti. Odhaluje diisledky lidské ¢innosti, kterd
plisobi devastaci a ohroZuje Zivot na Zemi. Ukazuje mozZné zpiisoby potiebné k dosa-
Zeni pozitivnich zmén v Zivotnim prostredi. Vychovdvd k odpovédnému vztahu k pri-
rodé a pochopeni jeji nenahraditelné ceny pro Zivot vsech. Md za tikol budovat v lidech
pozitivni vztah k prirodé, schopnost estetickych proZitkii v souvislosti s prirodou, za-
byvd se pozndvdnim vztahii v prirodé a vlivem clovéka na ni. Vénuje se budovdni sprdv-
nych hodnot, postojii a kompetenci k péci o prirodu; pripravenosti k angaZovanému
jedndni. Soucdsti téchto postojii by mélo byt i to, aby se ¢lovék umél omezit, odrict si,
vzddt se néceho ve prospéch budoucnosti planety.” |2 str. 16]

Podle Kunce [8 str. 103] ,environmentdlni vzdéldvdni pokryvd sirsi spektrum, zahr-
nuje vsechny prirodovédné i spoleCenskovédni a technické discipliny, tykajici se Zivot-
niho prostiedi ¢lovéka. Rozviji pozndni a porozuméni procestim, které ho formuji.
Na jeho zdkladé realizovand vychova md za cil zvysit odpovédnost lidi za jejich jedndni
a pristupy k Zivotnimu prostredi. Md péstovat jasné védomé ekonomické, socidlni, po-
litické i ekologické sféry v kulturni krajiné, ve vsech typech lidského Zivotniho pro-
stredi. Md poskytovat prileZitosti pro ziskdvdni poznatku, dovednosti, formovdni hod-
not a postojti, potiebnych pro ochranu a tvorbu tohoto prostiedi. Podstatné je formo-
vdni novych vzorct chovdni jednotlivci, skupin i spolecnosti ve vztahu k Zivotnimu pro-
stredi, ukdzani cesty k prirodé Setrnému Zivotnimu stylu a trvalé udrZitelnosti Zivota
na Zemi”.
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2.2.4 VychovaKk trvale udrzitelnému rozvoji

Vychova k trvale udrzitelnému rozvoji = ,odmitnuti konzumu a prijeti zdravého Zi-
votniho stylu. Predpoklddd Siroké a hluboké pochopeni zdkonitosti vyvoje spolecnosti
v oblasti socidlni, ekonomické, kulturni...” |2 str. 16]

,Vychova k trvale udrzZitelnému rozvoji jako soucdst environmentdlniho vzdélavdani
[9]a vychovy je klicovou zdleZitosti, zaloZenou na Sirokém pochopeni podstaty proble-
matiky. RovnéZ neni myslitelnd bez vzdéldni a jako zdsadné diileZity se jevi cely systém
vzdéldvdni.“ [8 str. 103]

2.2.5 Ochrana zivotniho prostredi

Ochrana zZivotniho prostredi ,zahrnuje ¢innosti, jimiz se predchdzi znecistovdni nebo
poskozovdni Zivotniho prostredi, nebo se toto znecistovdni nebo poskozovdni omezuje
a odstranuje. Zahrnuje ochranu jeho jednotlivych sloZek, druhti organismii nebo kon-
krétnich ekosystémuii a jejich vzdjemnych vazeb, ale i ochranu Zivotniho prostredi jako
celku.“[9] §9

2.2.6 Zkratka EVVO

Ve své praci budu pouzivat zejména zkratku EVVO. Jedna se o zkratku terminu pou-
Zitého ve Statnim programu environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty, ktery
byl prijat vladou v roce 2000 a k némuz byl vydan ak¢ni plan na 1éta 2010-2012
s vyhledem do roku 2015. Obsahuje definici, ktera je mné osobné nejblizsi a podle
mé vystihuje a zahrnuje vSe, co pojmy environmentalni nebo ekologicka vychova
a vzdélani obsahuiji: ,, Environmentdlni vzdéldvdni, vychova a osvéta (EVVO) se provd-
déji tak, aby vedly k mysleni a jedndni, které je v souladu s principem trvale udrZitel-
ného rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrZeni kvality Zivotniho prostredi a jeho jed-
notlivych sloZek a k ucté k Zivotu ve vsech jeho formdch.” [9] §16

EVVO chapu tak, Ze souvisi nebo se vyznamové prekryva s pojmy environmentalni
vychova, ekologicka vychova, vzdélavani pro udrzitelny rozvoj a dalSimi.

2.3 EVVOvMS

Podle Metodického pokynu Ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy (dale
MSMT) k zaji$téni environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty vychazi pojem
senvironmentalni vzdélavani, vychova a osvéta“ z anglického terminu environmen-
tal education. Environmental zde znamena Zivotni prostiedi a education se chape Si-
roce jako vzdélavani, vychova ¢i osvéta vSech typt cilovych skupin, od nejmensich
déti po dospélé. Vzdélavanim se rozumi zejména ovliviiovani racionalni stranky
osobnosti, vychovou plisobeni na city a viili. Osvétou se oznacuji speciadlni zptisoby
predavani informaci zejména dospélé populaci. [10]

Pii EVVO klademe dtiraz piredevsim na poznavani zivotniho (prirodniho i umélého)
prostredi (Clovéka), na uvédomovani si nezbytnosti zachovani podminek Zivota,
na poznavani vztahu ¢lovéka a Zivotniho prostredi.
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2.3.1 EVVO aRVPPV

Environmentalni vychova neni v RVP PV primo vytycena, ale prolina svym obsahem
napri¢ vSemi vzdélavacimi oblastmi:

Dité a jeho télo,
Dité a psychika,
Dité a ten druhy,
Dité a spolecnost,
Dité a svét.

VSechny vzdélavaci oblasti obsahuji:

dilci vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje)

vzdélavaci nabidku (co pedagog détem nabizi)

ocekavané vystupy (co dité na konci predSkolniho obdobi zpravidla dokaZe)
rizika (co ohroZuje uspéch vzdélavacich zdmért pedagoga)

Dil¢i cile jednotlivych vzdélavacich oblasti, které 1ze pii environmentalni vychové

vyuzit:

Dité a jeho télo:

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé
a jemné motoriky

rozvoj a uzivani vsech smyslt

rozvoj fyzické zdatnosti

osvojenti si véku primérenych praktickych dovednosti

osvojeni si poznatkli a dovednosti dilezitych k podpore zdravi, bezpedi,
osobni pohody i pohody prostredi

vytvareni zdravych zivotnich navyki a postoji jako zakladl zdravého Zivot-
niho stylu

Dité a jeho psychika:

Jazyk a rec

rozvoj re¢ovych schopnosti, rozvoj komunikativnich dovednosti

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivosti a fantazie, myslenkové operace

rozvoj, zpresniovani a kultivace smyslového vnimani, rozvoj paméti a pozor-
nosti

posilovani prirozenych poznavacich citi (zvidavosti, zajmu, radosti z objevo-
vani apod.)
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Sebepojeti, city, viile

e poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citli ve vztahu k sobé

e rozvoj schopnosti sebeovladani

¢ rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozZivani

e ziskani schopnosti zamérné ridit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy:

e osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a dovednosti dileZitych pro
navazovani a rozvijeni vztahi ditéte k druhym lidem

e posilovani prosocidlnich postojt

¢ rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spolecnost:

e seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkt
o prostredi, v némz dité Zije

e vytvareni zakladl aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu

e rozvoj spolecenského i estetického vkusu

Nejvice je environmetalni vychova zarazena do oblasti Dité a svét:

e seznamovani s mistem a prostredim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitiv-
niho vztahu k nému

e vytvareni elementarniho povédomi o SirSim prirodnim, kulturnim i technic-
kém prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

e pochopeni, Ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostiredi chranit
a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

e osvojeni si poznatkii a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pti spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi
a k ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy

e rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

e rozvoj schopnosti prizplisobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho
zménam

e vytvareni povédomi o vlastni sounaleZzitosti se svétem, s Zivou a neZivou pfri-
rodou, lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

2.3.2 Planovani EVVO v MS

Pri planovani musime vychazet:
e zRVPPV

e 7z Kkrajské a regionalni koncepce a jejich ak¢nich programt EVVO
e zanalyzy specifickych podminek Skoly

14



V planovani se zabyvame dvéma druhy cili:

e vzdélavaci a vychovné cile pro déti

e rozvojové a organizacni cile Skoly (podminuji vzdélavani déti, ale maji vy-
znam i pro rozvoj Skoly jako instituce a pro prinos skoly pro okolni komu-
nitu) [10]

Pti planovani vychazime od cilt ke konkrétnim prostiedkiim, usilujeme o zapojeni
vSech pracovnikl (pedagogickych i nepedagogickych), déti, rodict i dalsich part-
nertl Skoly nejen do planovani ale i realizace EVVO. Vysledky planovani se musi pro-
mitat do dokumentti $koly (zejména SVP PV) a navazné do kaZzdodenniho Zivota
Skoly.

2.3.3 EVVOaSVP

Program EVVO miiZe byt zpracovan dvéma zptisoby [10]:

e dlouhodobé ¢ast programu EVVO je pfimou soucasti SVP PV - potom zde
musi byt zapracovany nejen vzdélavaci cile, ale i opatreni a postupy

e program EVVO je zpracovan jako samostatny projekt, ktery miize tvorit sa-
mostatnou piilohu SVP PV

V SVP PV by mély byt rozpracovany [10]:

e cile EVVO (v ¢asti ,Charakteristika vzdélavaciho programu*)

e vychovné a vzdélavaci strategie naplnujici cile EVVO na drovni celé Skoly
(v ¢asti ,,Charakteristika vzdélavaciho programu®)

e formy a témata EVVO (v Casti ,Charakteristika vzdélavaciho programu®,
popf. v ¢asti ,Vzdélavaci obsah“)

e priibézna i zavérecna evaluace EVVO (v Casti , Evaluacni systém*)

V Metodickém pokynu MSMT k zajisténi EVVO je doporu¢eno dokumenty EVVO kaZ-
doroc¢né vyhodnocovat a na zadkladé ziskanych zkuSenosti upravovat pro nasledujici
Skolni rok. Tato problematika by méla byt zahrnuta do autoevaluace $koly a do pii-
padné vyrocni (nebo jiné hodnotici) zpravy.

2.3.4 Podminky pro EVVO

Vytvaret vhodné podminky je tikolem vedeni Skol a jejich zrizovatelli, zamérit
by se méli zejména na [10]:

e podporu vzdélavani pedagogickych i nepedagogickych pracovniki v oblasti
EVVO

e odmeénovani a vytvareni motivujicich pracovnich podminek pro koordina-
tora EVVO

e zajisténi spoluprace pracovniki skoly s koordinatorem EVVO

e vytvareni podminek pro planovani EVVO a pro realizaci konkrétnich aktivit
v ramci chodu Skoly a jeji spoluprace s okolim

e zaclefiovani vysledki planovani EVVO do dokumentt Skoly
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e metodickou podporu

e zajisténi vhodnych prostorovych, materialnich i casovych podminek

e zabezpeceni postupné ekologizace provozu Skoly a arealu Skoly (provoz Skol-
nich zahrad, nakladani s energiemi, snoZovani mnozstvi odpadu a tfidéni od-
padi, pouzivani ekologicky SetrnéjSich vyrobki, podle moZnosti zavadéni
produktii ze skolni zahrady do jidelnicku apod.)

2.3.5 Doporucené metody, nastroje a prostiredky realizace EVVO na Skole

Pti realizaci EVVO se doporucuje uplatiiovat takové metody a formy vzdélavani,
které vedou k aktivizaci déti a podpoie Cinnostniho uceni. DlleZitou slozkou EVVO
je i primé uceni ve venkovnim terénu, které je hlavné v predskolnim véku navic spo-
jeno i s rozvijenim harmonické osobnosti s prirozené vitality déti. Dilezité je rovnéz
vytvaret ve Skole i mimo Skolu vhodné podminky pro neformalni vzdélavani v ob-
lasti EVVO tak, aby podnécovaly a synergicky podporovaly formalni vzdélavani. [10]

Zejména se doporucuje vyuzivat:

e Skolni ekologické projekty (vCetné zapojeni do regionalnich, celostatnich
i mezinarodnich)

¢ Skolni zahrady a pozemky, prirodni u¢ebny apod.

e vyukové programy provadéné ve strediscich ekologické vychovy, vzdélavaci
programy muzei, sprav chranénych tzemdi, zoologickych zahrad apod.

e vicedenni pobytové programy zamérené na EVVO a vyuku v terénu

e poznavani okolniho prostredi v regionu

e spolupraci s obci, rodic¢i, mistnimi sdruZenimi, spolky a podnikateli, kurzy,
seminare a specializa¢ni studia dalSiho vzdélavani pedagogickych pracov-
nikd

e technicka a organizacni opatreni prispivajici k ekologizace provozu Skoly

2.3.6 Specifika predskolniho véku

dou” [3 str. 10]. ,Déti, které nebyly v détstvi v dostatecném kontaktu s prirodou, jsou
o tyto zkusenosti ochuzeny, jejich tvorivost a fantazie se zapouzdruji do jednostejnosti
konzumniho Zivota, odkud neni tiniku" [3 str. 9].

Uplné nejmensi déti si tvoti zaklad vztahu k ptirodé, ktery s nimi pijde po cely Zivot.
Podstatna je role dospélych, ktera je nezastupitelna a urcujici. ,Jen diky dospélym
se déti nauci Zit v prirodé a s prirodou”[3 str. 28].

Velmi dileZité je si uvédomit, Ze piirodu by v tomto véku mély déti [3 str. 90]:

poznavat pfimym kontaktem a nikoliv zprostifedkované,

v doprovodu rodicii nebo jiné blizké osoby

vlastnim objevitelstvim a nejen poucovanim

a pohyb v ni by pro né mél byt samoziejmosti, nikoliv vzacnou ptilezitosti
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Domnivam se proto, Ze je primo povinnosti ucitelek vyuzivat k vytvorené zdravého
a vyvazeného vztahu déti k pfirodé jejich pobytu v MS. V tomto obdobi se formuji
zakladni Zivotni navyky, déti jeSté nejsou nuceny pozdéjsimi Skolnimi povinnostmi
travit valnou ¢ast dne uvnitr, a proto pobytem venku ziskavaji dobrou fyzickou kon-
dici, otuzilost, pohybovou obratnost a hlavné prijimaji pobyt v piirodé jako napros-
tou samoziejmost. ,Nd$ mozek potiebuje svétlo, zvuky, barvy, coZ ndm priroda miiZe
dat. Vsechny tyto stimuly jsou adekvdtni stimulaci mozkovych bunék, zejména u déti
ve véku od 3 do 6 let.” [3 str. 59] ,Pestrost prirodniho prostredi prindsi malym détem
podnétnou a obohacujici kvalitu, které jim Zddné technické hracky nenahradi.”
[3 str. 10]

LZdrover je péstovdni vztahu malych déti k Zivym organismiim, Zivotnimu prostiedi
otdzkou spolecenskych priorit a soucdsti prevence socidlné patologickych jevil.“
[3 str. 10]

Nejdilezitéjsi aktivitou déti predSkolniho véku je hra. ,Hra jako hlavni ¢innost v Zi-
voté ditéte je ucinnym a nescetnymi generacemi provérenym pomocnikem vychovy
[“[11 str. 87]. ,Dité se ve hi'e opravdu uci, ziskdvd zrucnost v zachdzeni
s vécmi, zkuSenosti s materidlem, improvizuje, zkousi, hledd a premysli. To vse spon-
tdnné, dobrovolné, v individudlnim tempu svého mentdlniho Casu, z pozndvaciho hle-
diska nékdy pomalu a s oklikami.“ [11 str. 87] Proto by mélo byt dulezité vybavit
i Skolni zahradu pro nejrizné;jsi aktivity, v€etné poznavani okolniho svéta a setka-

a vzdéldvdn

vani se s Zivou i nezivou prirodou.
Nepriznivé disledky odcizeni déti piirodé [3 str. 89]:

»Na odcizovdni se déti prirodnimu prostiedi se podili postupnd zdstavba a dalsi ,likvi-
dacni” vyuzivani dosud zelenych ploch, bezpecnostni situace ve mésté, Zivotni styl ro-
dict, interiérové zaméreni skol, stdle se zpristujici hygienické predpisy a dalsi. Mnohdy
k tomu prispivd i ochrana prirody, kterd ve snaze ochrdnit prirodné hodnotnd tizemi
pred vandaly odtud plosné zbytecné a striktnimi zdkazy vyhdni celou spolecnost. Ne-
vytvdri prileZitosti k tviircimu zaangaZovdni mladé generace na ochrané prirody. V zd-
jmu ,bezpecnosti” izoluji v mnoha pripadech déti od prirody i prehnané hygienické
predpisy, které je zahdni do interiéri.”

Vostradovska a Klonfarova [3] rozdéluji nepriznivé diisledky do tii oblasti:

e o0sobni, tj. vztahujici se k osobnimu zdravi a vSestrannému rozvoji télesnému
i psychickému (mensi obratnost a fyzicka zdatnost atd.), mensi zkuSenost
s piirodnim prostiedim se také miiZe projevovat neznalosti a podcefiovanim
rizik spojenych s pobytem v prirodé, Spatnou orientaci apod.

e tykajici se vztahu k prirodé - ptiroda je jiZ pro urcitou ¢ast populace malo
znamé a neatraktivni prostredi spojené s nepohodlim (chlad, dést, fyzicka
namaha), které je v zdsadé nudné a ,,neak¢ni; v lepSim ptipadé vhodném jen

vvvvvv
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na kole ...) - téZko lze ocekavat, Ze tito lidé budou v dospélosti ochotni re-
spektovat potieby ptirody

tykajici se celé spolecnosti a jejiho rozvoje - projevy socialni patologie (pre-
ferovani virtualnich aktivit pied redlnymi miiZe i snizovat empatii vii¢i jinym
formam Zivota) a ekonomické (naklady na zdravotnictvi i naklady na odstra-
novani skod na Zivotnim prostredi

Aby déti vyrilstaly opét v bliZ§im kontaktu s prirodou a negativni jevy spojené s od-

cizovanim prirodé byly zeslabovany, doporucuji mj. nasledujici:

aby se détem dostavalo od nejutlejSiho véku dostatku pohybu v prirodnim
prostiedi, seznamovaly se s prirodou, kterad je obklopuje a zarovei se jim
vtiskavala dtlezitost a nezastupitelnost prirody spolu s ohleduplnosti k ni,
aby materské skoly presunuly maximum svych aktivit do vnéjsiho prostredi
svych zahrad nebo jinych prirodé blizkych prostranstvi ve svém sousedstvi,
které poskytuji dostatetné moznosti pohybového vyZiti,

aby se environmentalni vychova odehravala predevsim venku, v terénu, kde
se mohou s problematikou pfirody a Zivotniho prostfedi seznamit nazorné
V praxi,

vychovavat déti k respektu k prirodé nejen pouckami, ale zejména piikladem
rodicq, Skoly a celé spolecnosti.

Aby se Skolni aktivity mohly odehravat i venku, je nutné premyslet o organizaci
a upravé vnéjsiho prostredi. Opravilova a Gebhartova doporucuji, zamyslet se nad

uspoi-adanim prostoru ve tiidé i na zahradé [11 str. 98]:

Do jaké miry poskytuje prostor prilezitost k uplatnéni riiznorodé ¢innosti
a iniciativy?

Do jaké miry vychazi usporadani ze zajmu déti?

Mohou samy déti do upravy prostoru zasahovat?

Ktera mista maji déti nejradéji a jak je vyuzivaji?

Kde relaxuji?

Také bychom méli urcit, do jaké miry poskytuje détem denné pouzivané zakladni
vybaveni prileZitost k samostatnému hledani a experimentaci [11 str. 98]:

K rozvoji zraku (napft. lupa, kaleidoskop, sbirky pfirodnin a mineralii)
K rozvoji sluchu (zvonky, kaminky, ozvu¢na diivka...)

K rozvoji chuti a ¢ichu (koreni, byliny, ovoce...)

K rozvoji hmatu (rtizné kameny, drivka...)

,V tomto obdobi nestali pouze preddvat détem poznatky a vse jenom vysvétlovat,

ale zejména ucitelka by méla zdroveri déti dovést k citovému proZivdni bezprostred-
niho vztahu k okoli, jednat na zdkladeé citu a snaZit se svym chovdnim a prikladem pii-
sobit na okoli a ovliviiovat ho. PFimy vztah a osobni zaujeti ucitelky jsou pro déti tou

nejlepsi motivaci, stejné jako moznost ,osahat si“ pozndvané doslova vsemi smysly.
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«

Oboji je nejsnadnéjsi cestou k ziskdni zkusSenosti a zaloZeni citového vztahu.'
[11 str. 107]

,Pri pozndvdni prirody je treba brdt v tivahu, Ze v kontaktu s ni jde casto nejen o po-
zndvdni prirody samé, ale i o postiZeni a pripadné i o zhodnoceni lidskych zdsahii
a vlivii clovéka.” [11 str. 107] Méli bychom tedy déti mobilizovat k hlubSimu porozu-
méni a ochrané prirody jako svéta, ktery déti nejen obklopuje, ale které svym cho-
vanim vlastné spoluvytvari, buduje nebo nici.
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3 Prakticka cast
3.1 Projekt Kouzelna zahrada

Kouzelna zahrada je c¢ast Skolni zahrady zamérena na environmentalni vychovu.
V podstaté se jedna o seskupeni aktivit a stanovist rliznych typi, které slouZzi
pro primy kontakt déti s prirodnimi materialy, pro pfimé pozorovani Zivota hmyzu,
pro vlastni praci déti s plidou, pro moznost sledovani riistu, vyuziti bylin a rostlin
v praktickém Zivoté. Nékteré lze realizovat bez pouZiti specialnich potieb nebo vy-
baveni, nékteré lze vytvorit ve spolupraci s rodi¢i nebo jinymi partnery Skoly,
ale v podstaté neni vybudovani téchto stanovist finan¢né naroc¢né. Do vybudovani,
péce i udrzby zapojujeme déti, proto nesmime zapomenout na to, mit dostate¢ny
pocet zahradniho naradi i nacini v détské velikosti, aby se s nim détem dobi'e mani-
pulovalo.

Cile projektu:

upeviovat vztah k mistu a prostiedi, ve kterém Zijeme

uvédomovat si hodnotu lidské prace

vytvaret zaklady estetického vztahu ke svétu

probouzet zajem déti o prirodu

vést déti k ohleduplnému vztahu k piirodé a vytvaret v nich kladny Zivotni

postoj

e prirozené, primo, zamérné pozorovat svét a prirodu, jejich dany rad, rozma-
nitost, pozoruhodnost, nekone¢nou pestrost a rliznorodost

e uvédomovat si, Ze chovani a jednani kazdého z nas ovliviiuje zdravi a bez-
pecné prostiedi, ve kterém Zijeme

e osvojovat si dovednosti k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o vnéjsi

okoli

vnimat, hledat a rozliSovat v§emi smysly

uvédomovat si vzajemné souvislosti

byt citlivi k Zivym bytostem

upeviovat fyzickou zdatnost,

posilovat odvahu,

odhadovat svoje schopnosti

vzajemné spolupracovat, komunikovat

dodrzovat predem dohodnuta pravidla

Seznam stanovist’:

bylinkové zahonky
bylinkova spirala
lezici kmeny stromt
motyli zdhon

détské zahonky
hmatova stezka
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vrbovy tunel
kamenna pyramida
hmyzi hotel
kamenna reka
oblazkovisté - komunitni kruh
kompost

délici zidka

ptaci budka

foceni stromu
drevény xylofon
picka

21



3.2 Planovani

Pied tim, neZ zacneme na Skolni zahradé realizovat zmény, zpracujeme plan a v ném
si ujasnime vSechny funkce, které by méla zahrada spliovat. Nezapomeneme se ze-
ptat i déti, co jim na zahradé schazi. Pii tomto planovani je velmi dileZzita prace
v tymu. Pokud je to jen trochu mozné, méli by v ném byt nejen ucitelky dané mater-
ské Skoly, ale i zastupci ztizovatele, ekologové, vytvarnici, investofi, sponzofi, ro-
dice...

NezZ pristoupime k budovani Skolni zahrady (respektive k vybudovani néjakého sta-
novisté), méli bychom [4 str. 41]:

e Udélatsipredstavu, jakou zahradu (stanovisté) chceme, k ¢emu by méla slou-
Zit.

e Ziskat co nejvice informaci a zkuSenosti od skol, které jiz funk¢ni zahrady
(stanovisté) maji.

e Zhodnotit, co mame a mlizeme jiZ vyuzit bez néjakych velkych naklad. [11]

e Zamyslet se nad tim, kdo a jak ndm mize pomoci (rodice, ziizovatel, obcané)
a pokusit se je ziskat.

e Ustanovit realiza¢ni tym.

e Vypracovat plan tvorby zahrady (stanovisté), na kterych by se mohli podilet
déti, ucitelé, rodice a dalsi.

e Do vysledného navrhu vybrat, co je realné, potiebné nebo Zadouci.

e Stanovit casovy harmonogram a jednotlivé kroky.

e Cim vice lidi bude zainteresovanych na tvorbé $kolni zahrady (stanovisté),
tim lepSi bude vysledek.

e Nenechat se odradit...,, nenechat se odradit..., nenechat se odradit, protoze
vysledek bude urcité stat za vSechnu vasi namahu.

e SnaZime se jiZ v tomto stadiu vychazet z toho, Ze budeme pouZivat co nejvice
piirodnich materiald jako je dievo a kamen.

Chtéla bych také jesté upozornit na to, Ze pokud je na zahradé vybudovano néjaké
stanovisté, je vhodné stanovit pravidla:

e konkrétni stanoviSté ma na starosti vZdy jen jedna konkrétni trida, ktera
je zodpovédna za to, Ze je stanovisté v poradku a Cisté

e vSichni pri svych aktivnich ¢innostech na jednotlivych stanovistich udrzuji
poradek

e kdo je v ptipadé uzavieni MS (napt. o prazdninach) zodpovédny za zalévani

e které prvky na jednotlivych stanovistich je potreba natirat

e kdo avjakych intervalech bude natirat jednotlivé prvky
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3.2.1 Bylinkové zahonky
Popis:

Kameny ohraniCeny prostor, ve kterém miiZzeme péstovat bylinky podle vlastniho
uvazeni. Vyuzijeme bud' zahonky podle jednotlivych druhi bylin, nebo mizeme mit
zéhonky vicedruhové. V MS se nejvice vyuzije (viz Vyuziti) mata, medurtika, petr-
Zelka, pazitka, libecek a hefmanek. Viz Obrazek 1.

Obrazek 1
Vyuziti:

sazeni novych sazenic

sledovani rastu

pocitame listky

vytrhavani plevele

kypreni plidy

zalévani

manipulace s drobnym naradim

vnimani vS§emi smysly (velikost, tvar, viing, barva, povrch)
praktické pouZiti vypéstovanych bylin (petrZelka do polévky, paZitka do po-
mazanky, mata na ¢aj apod.)

uspoiadani vystavy z Cerstvych bylinek

e vyroba ,paletky” z listki jednotlivych bylin

e trhani bylinek
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e suSeni bylinek

e vytvareni herbare

e vareni Caje (ze suSenych nebo Cerstvych bylinek) - vyroba hrnickl z kera-
miky

e procvicovani grafomotoriky zdobenim hrnickt nakreslenych na papire

vypravéni pohadky , 0 babé kotrenarce“ - procvicujeme posloupnost déje,

déti samostatné vymysli konec piibéhu

déti maluji, kresli nebo modeluji postavu baby Korenaiky

pti vytvarnych Cinnostech - déti kresli, maluji nebo modeluji rostliny

pozorovani stavby rostlin

vyhledavani informaci v encyklopediich, odbornych knihach

vytvareni dekoraci do sklenénych lahvi

Papirova paletka - z tvrdého papiru vystfihneme malou papirovou paletku (jako ma
malif), na ni nalepime kousek oboustranné lepici pasky a na tuto pasku nalepujeme
listky jednotlivych bylin nebo rostlin, popft. i rizné drobné kvéty ze zahrady. Viz Ob-
razek 2

\

Obrazek 2

Rizika v souvislosti s détmi:

e prfi praci se zahradnim naradim a nacinim dostatecné détem vysvétlit
spravny zplisob zachazeni s jednotlivymi typy naradi a nacini
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e zdiraznit détem bezpecnostni pravidla pti zachazeni se zahradnim naradim
a nacinim

e détem vysvétlit, Ze tyto bylinky miZeme i ochutnavat, ale v prirodé nesmime
neznamé rostliny konzumovat

Rizika v souvislosti se stanoviStém:

e zahonky je treba udrZovat v poradku, vytrhavat plevel

bylinky pravidelné prihnojovat

bylinky sklizet ve vhodnou dobu

bylinky suSit v misté s dostate¢nym pristupem vzduchu

pii sekdni travniku zastrihovat travu kolem ohraniceni zdhonk ru¢né
vybrat vhodné kameny na ohraniceni - napf. Spatné poloZena opuka mrazem
praska, stépi se
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3.2.2 Bylinkova spirala
Popis:

Z kameni postavena zidka ve tvaru spirdly, ktera se smérem ke stiedu zvysSuje -
diky tomu je vSe dobre pristupné i dobre pozorovatelné. Vyhodou je, Ze na relativné
malém prostoru miiZzeme péstovat vice druhi bylinek tak, aby byly jednotlivé druhy
vzajemné oddélené a pritom dostupné. Viz Obrazek 3

Obrazek 3
Vyuziti:

sazeni novych sazenic

sledovani ristu

pocitame listky

vytrhavani plevele

kypteni pady

zalévani

manipulace s drobnym naradim

vnimani vSemi smysly (velikost, tvar, viiné, barva, povrch)
praktické pouZiti vypéstovanych bylin (petrZelka do polévky, pazitka do po-
mazanky, mata na ¢aj apod.)

uspoiadani vystavy z Cerstvych bylinek

e vyroba ,paletky” z listki jednotlivych bylin

e trhani bylinek
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suseni bylinek

vytvareni herbare

vareni Caje (ze suSenych nebo cerstvych bylinek) - vyroba hrnicki z kera-
miky

procvicovani grafomotoriky zdobenim hrnicki nakreslenych na papiie
vypravéni pohadky , 0 babé kofenarce“ - procvicujeme posloupnost déje,
déti samostatné vymysli konec piibéhu

déti maluji, kresli nebo modeluji postavu baby Korenarky

pri vytvarnych ¢innostech - déti kresli, maluji nebo modeluji rostliny
pozorovani stavby rostlin

vyhledavani informaci v encyklopediich, odbornych knihach

vytvareni dekoraci do sklenénych lahvi

Rizika v souvislosti s détmi:

pri praci se zahradnim naradim a nacinim dostate¢né détem vysvétlit
spravny zplisob zachazeni s jednotlivymi typy naradi a nacini

zdliraznit détem bezpecnostni pravidla pti zachazeni se zahradnim naradim
a nacinim

Rizika v souvislosti se stanoviStém:

spiralu je treba udrZovat v poradku, vytrhavat plevel

bylinky pravidelné prihnojovat

bylinky sklizet ve vhodnou dobu

bylinky susit v misté s dostate¢nym pristupem vzduchu

pti vysadbé jednotlivych druhti bylin a rostlin dodrZovat dostatecnou vzda-
lenost - ¢asem proristaji do sebe, vytvareji se podzemni oddenky apod.

pti sekani travniku zastrihovat travu kolem ohraniceni spiraly ru¢né
pribézné opravovat kamennou zidku, ze které je spirala postavena

vybrat vhodné kameny na vystavbu zidky - napt. Spatné poloZena opuka
mrazem praska, Stépi se
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3.2.3 Lezici kmeny stromu
Popis:
Jedna se o volné poloZené kmeny v prostoru zahrady. Kmeny postupné tli, obriistaji

mechy, liSejniky a houbami, ukryva se zde mnozstvi broukd, ¢ervii i kuklicich se mo-
tylich larev.

Nejlépe je, pokud mame v zahradé strom, ktery musi byt poraZen, nechame jeho
kmen cilené poloZeny v prostoru zahrady. Ve spolupraci se ztizovatelem mizeme
kmeny dopravit z méstskych lesti nebo z méstského parku apod. Nékdy vyuzijeme
spolupraci s rodici, ktefi zajisti kmen nebo dopravu (popf. oboje). Viz Obrazek 4.

Obrazek 4

<
[
N«
=

rozvijeni fyzické zdatnosti déti

procvicovani rovnovahy

chozeni po kmenech

prrelézani kment

seskakovani z kmeny,

odpocivani a relaxace na kmenech

objimani a hlazeni kmeni - vnimame strukturu povrchu
frotaz kiry

pozorovani strukturu kiiry
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e pozorovani a pocitani letokruhti

e poznavani vlastnosti dieva

e pozorovani hmyzu lupou - vyhledavani informaci v encyklopediich a odbor-
nych knihach

e seznamovani se s ristem stromi

e poznavani a pojmenovavani ¢asti stromul

e seznamovani se s praci drevorubce

e seznamovani se s praci truhlare

e samostatna prace déti se dievem - zatloukani hrebiki, hoblovani dieva

e urcovani, co se vyrabi ze dreva

Frotdz kiliry stromu - na kiiru stromu polozime list tenkého papiru - miizeme
vyuzit pomoc kamarada a praci ve dvojicich - jeden pridrzuje papir na kmenu

stromu a druhy portizuje otisk - dlouhou plochou stranou voskové pastelky
nebo progresa jednim smérem pohybujeme po papire, ¢imz docilime zbar-
veni papiru v mistech nerovnosti na kire.

Rizika v souvislosti s détmi:

trouchnivénim a plisobenim vody, mrazu a tepla kmeny praskaji, vznikaji
malé praskliny — nebezpeci skiipnuti prsta

pti dotyku si déti mohou zadrit trisku

vlhké kmeny jsou kluzké - hrozi nebezpeci uklouznuti pti chiizi po kmenu
ztrouchnivélé kmeny jiz nevyuZzivat k pohybovym aktivitdm

Rizika v souvislosti se stanoviStém:

e kmeny je potieba ukotvit (pfed poloZenim vyhloubit prostor ve velikosti
kmenu minimalné 20 cm hluboko)

e tlejici kmeny trouchnivi, uhnivaji, a tim se sniZuje jejich nosnost i stabilita

e je nutné provadét castou kontrolu
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3.2.4 Motyli zahon
Popis:

Kvétinovy zahon vysazeny z druht, které jsou atraktivni pro motyli a pritahuji
je svou viini a barvou (napt. levandule, 3alvéj, kopretiny, astry, jifiny, komule).
Viz Obrazek 5.

Obrdzek 5

okopavani kvétin,

zalévani,

pozorovani stavbu kvétin, jejich barvy a viiné

pozorovani drobnych ZivocCicht, jejich stavbu téla (motyli, mravence, pa-
vouky, ¢meldky, vcéely) - vyhledavani informaci v encyklopediich a atlasech
(nazvy, potrava, vyvojovy cyklus, Zivot apod.)

e vytvarné ¢innosti - motyl, kvétiny

e vyuziti pro logopedicka cviceni (napodobujeme ¢meldka, véelku...)

¢ motivované ¢teni pred odpolednim odpocinkem (Ferda mravenec, Pavoucek
Provaznicek, Véelka Maja...)
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Rizika v souvislosti s détmi:

kvéty vabi i vCely a vosy - musime déti seznamit s riziky i se zplisobem cho-
vani v pripadé, Ze je na kvétech bodavy hmyz

déti upozornime na to, Ze na motyli kiidla nesmime sahat a primérené véku
zdivodnime (motylek ma na sobé ochrannou vrstvu a kdyZ na néj sdhneme,
tak se porusi a motylek jizZ nevzlétne)

Rizika v souvislosti se stanoviStém:

kvétiny musime podle potreby zastrihovat, prihnojovat, zalévat
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3.2.5 Détské zahonky

Popis:

ZahonKky urcené pro péstovani riznych druhi uzitkovych rostlin a plodin. Dilezité
je, aby zahonky byly détem dobte pristupné - osvédcily se zahonky vyvysSené cca 40
cm nad droven zemeé, Siroké maximalné 110 cm, délka je zavisla na prostoru Skolni
zahrady. Viz Obrazek 6.

V praxi se osvédcilo to, kdyz ma kazda tiida svilij zahonek, o ktery se stara a péstuje

si na ném rostliny podle vlastniho vybéru a potreb.

Obrdzek 6

<
[
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urcovani toho, co lze péstovat v piidé na zahoncich
s détmi spolec¢né vybereme, co chtéji péstovat
spole¢ny ndkup seminek a sazenic

seti

sazeni

okopavani

pleti

zalévani rostlin na zahoncich

sledovani ristu

sledovani podminek pro rist
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e sklizen a pifipadna ochutnavka vypéstovanych plodin
e vytvarna ¢innost

e grafomotorika (rostliny rostou v radcich, tvary plodin - hrasek, brambory...)
hudebni ¢innosti - pisné s tematikou péstovanych rostlin nebo zahrady
(Sel zahradnik do zahrady...)

e pracujeme s jednoduchym zahradnickym naiadim, nac¢inim

e vzajemna kooperace a komunikace mezi détmi

Rizika v souvislosti s détmi:

e pri praci se zahradnim naradim a nacinim dostate¢né détem vysvétlit
spravny zplisob zachazeni s naradim

e zdiraznit bezpecnostni pravidla pti zachazeni se zahradnim naradim a naci-
nim

Rizika v souvislosti se stanoviStém:

e zahonky vybudovat blizko zdroje vody, aby se pri zalévani nemusela nosit
dlouhou cestu

e pravidelnd adrzba podle druhu zasazenych rostlin (okopavani, pleti, zalé-
vani)

¢ mit dostateCny pocet zahradniho naradi a nacini i konvicek na zalévani

e vysévat, vysazovat takové uZitkové rostliny a plodiny, které dozravaji mimo
hlavni prazdniny - aby déti vidély a ochutnaly vysledek své prace

Velmi hezky pisobi, pokud jsou zdhonky ohranicené dievem, ale je treba pocitat
s tim, Ze jejich Zivotnost je omezena. Dle vlastni zkuSenosti vim, Ze neoSetiené dievo
u zahonki vydrzi maximalné 4-5 let. ObloZeni je také treba castéji kontrolovat -
direvo postupné trouchnivi, ptisobenim vody, mrazu a tepla praska a hrozi nebezpeci
urazu déti (zaraZeni tiisky, zasunuti prstii, odlomeni celé ¢asti pod vahou ditéte
apod.).

Jako vhodny material se osvédcil recyklovany plast s designem dreva. Déti na tuto
skutecnost musime upozornit, aby si nevytvarely nepravdivy obraz o pozorovanych
skutecnostech a dokazaly vnimat skutecné vlastnosti materialdi.
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3.2.6 Hmatova stezka
Popis:

Hmat je diilezitym smyslem. VétSinou uvazujeme v souvislosti s hmatem piredevsim
o vyuziti rukou. K hmatovému vnimani ale mizeme vyuzit cely povrch téla. Hma-
tova stezka je jednoduchy chodnik, ktery je rozdélen na tiseky s riiznym povrchem,
vétSinou prirodnim. Pro ohraniceni jednotlivych tisekt je vhodné vyuZit direvéné ku-
lanky nebo prkynka., popripadé dlazebni kostky. Pro lepSi orientaci a bezpecnost
déti je dobré podél hmatové stezky umistit jednoduché zabradli, kterého se mohou
pridrZovat (z kulatiny nebo z lan). DalSi variantou je vést stezku v blizkosti zdi Skoly
- déti se mohou orientovat podle ni. Viz Obrazek 7.

Mozné materialy pouzitelné na hmatové stezce: pisek, klira, oblazky, sisky, drevéné
kulanky, hlina, trava, kastany, jehlici, seno, sldma, mech, piliny apod.).

Obrazek 7
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Vyuziti:

e pozorovani prirodnich materialli v jednotlivych pasek stezky (lze pouZit
i lupu)

¢ dotykani se jednotlivych povrchii rukama, vnimani odliSnosti

e dotykani se jednotlivych povrchili rukama se zavazanyma oc¢ima a poznavani
povrchi podle hmatu

e v teplém pocasi chozeni po vytvorené stezce naboso — vnimani povrchi po-
moci chodidel

e pokud dité zvladne, miiZe chodit naboso i se zavdzanyma oc¢ima (s doprovo-
dem i bez néj) - prekonani strachu, poznavani povrchii pomoci chodidel

e posilovani prosocialnich vztahli - nechame dité, aby si samo zvolilo, koho
si vybere jako priivodce po stezce v pripadé, Ze bude chtit stezku absolvovat
se zavazanyma ocCima

Rizika v souvislosti s détmi:

e respektovat déti, které nechtéji chodit po stezce bosé
e respektovat déti, které nechtéji chodit po stezce se zavazanyma oc¢ima

Rizika v souvislosti se stanovisStém:

e stezku budovat na volném prostoru ne pod stromy - mezi stromy lze sice
snadno vybudovat i pripadné zabradli, ale jeji udrzba je v tomto pripadé
velmi naro¢na - do stezky pada listi nebo jehlici, které jednotlivé povrchy
znehodnocuje, protoZe dochazi k promichani s napadanym materidlem
a nentf jiz jednoznac¢né (zejména hmatem) povrch rozpoznatelny

e pokud bychom chtéli i pod stromy povrchy udrZovat c¢isté, museli bychom
v podstaté kazdodenné odstraniovat spadané listi nebo jehli¢i, a to rucné -
muzeme sice vyuZzit pro procvicovani jemné motoriky, ale détem potom vice
Casu zabere Uprava stezky neZz vyuZiti k tiCelu, pro ktery byla zbudovana

e na zabezpeceni stezky pred spadanym listim, jehli¢im ¢i zvirecimi exkre-
menty lze pouZit zakryvaci plachtu ve velikosti a tvaru stezky, ktera s uchy-
cuje poutky (podobné jako na piskovisti)

e v pripadé, Ze je stezka doplnéna difevénym zabradlim, je tfeba ho natirat
a kontrolovat povrch, aby si déti nezadrely tiisku

e jiZ pri budovani stezky si uvédomit, Ze nékteré pochodné materialy je treba
udrzovat (sekat travu, vlh¢it mech), vyménovat (seno, sldma) ¢i dopliovat
(ktira, kaminky)
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3.2.7 Vrbovy tunel
Popis:

Tunel vytvoreny z vrbového prouti. Délku a tvar tunelu volime podle prostoru, ktery

mame k dispozici. Viz Obrazek 8.

Obrazek 8
Vyuziti:

probihani tunelem

pozorovani ristu

pleteni pomlazky z vrbovych proutkt

pozorovani zmén ro¢nich obdobi na vrbovych proutcich, listech
porovnavani pruznosti proutk

vytvarné prace s listim, proutky

frotaz listi

zastinény prostor pro hry v letnich mésicich

posilujeme prosocialni chovani - tunelem probihame ohleduplné

Frotaz listu: list ze stromu poloZime na rovnou podloZku Zilnatinou nahoru a pfi-
loZime list tenkého papiru. Dlouhou plochou stranou voskové pastelky nebo pro-
gresa jednim smérem pohybujeme po papire, ¢imz docilime zbarveni papiru
v mistech nerovnosti na listé. Takto pripravenou frotaz listu mizeme vyuzit
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pri vytvarnych ¢innostech (listy mliZeme vystiihovat nebo vytrhavat a nalepo-
vat). [12 str. 56]

Rizika v souvislosti s détmi:

e pri Cinnostech s proutky upozornit déti na bezpe¢nostni pravidla (nemirime
proti o¢im, vzajemné si neubliZujeme apod.)
e tunelem probihat opatrné s ohledem na mladsi, mensi a pomalejsi déti

Rizika v souvislosti se stanoviStém:

e po vysadbé je nutné pruty diikladné zalévat minimalné 14 dni (zaleZi na po-
casi)

zaplétat vrbové proutky priibéZné po celou vegetacni dobu

e nesmime nechat pruty prerist, protoZe potom je jiz nelze zaplétat - nejsou
tak pruzné a lamou se

prerostlé pruty nebo pri dostatecné vzrostlém vrbovém tunelu je nutno
pruty zastiihavat

pokud se pruty nezaplétaji nebo nezastrihuji, hrozi nebezpeci trazu

tunel neumistovat v tésné blizkosti domovnich zdi nebo kanaliza¢nich $a-
chet, protoZe by kofeny mohly narusit zdivo a zpisobit vlhkosti Skody
[1 str. 74]

Vysadba tunelu je mozna vlastnimi silami - zasdzime vrbové proutky do zemé
a ¢ekame, aZ ndm vyrostou a budeme je postupné splétat do tvaru tunelu - jedna
o Casové velmi naroc¢nou akci s nejistym vysledkem (nékteré pruty mohou se-
schnout, nékteré se viibec neujmou, nékteré nam pri udrzbé zahrady znici za-
méstnanci firmy apod.). ProtoZe jsem si vyzkousSela i tuto formu zbudovani vr-
bové stavby, mohu na zakladé vlastni zkuSenosti doporucit obratit se v tomto
pripadé na odborniky.

Existuje jiZ nékolik firem, které se na vrbové stavby specializuji. Velkou vyhodou
je to, Ze se stavba realizuje jiZ ze vzrostlych a silnéjsich prutd, u kterych je prav-
dépodobnost toho, Ze nezakoreni, mala. Také lze v podstaté ihned po zasazeni
tunel vyuZzivat. Pracovnici téchto firem jiZ maji se stavbami zkuSenosti, takZe
v pripadé potieby poradi a pomiiZou najit na Skolni zahradé misto vhodné
pro vysadbu a nasledné pomohou i s tim, jak tunel spravné zaplétat a udrzovat
v potadku. Osobné mam dobrou zku$enost s firmou VRBICKY - Jifi Rech
(www.vrbicky.net)
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3.2.8 Kamenna pyramida
Popis:

Jedna se o stavbu z kamenii poloZenych na sebe. Na kamennou pyramidu potiebu-
jeme nejlépe sedm opravdu velkych kamenti - Sest poloZime na zem ,do kruhu“
a na né doprostied umistime sedmy. V tomto pripadé nestaci lidska sila, ale musime
vyuzit techniku. Dbame na to, aby byl prostiedni kdmen opravdu dobte ukotven
a neviklal se. Viz Obrazek 9.

Obrazek 9

Vyuziti:

poznavani povrchu kament zrakem

poznavani kament ¢ichem

poznavani kamend hmatem

pozorovani povrchu kamena p¥i rtizném pocasi
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lezeni po kamenech - procvi¢ovani koordinace a rozsahu pohybu, ovladani
pohybového aparatu

rozvoj fyzické zdatnosti

posilovani vlastniho sebevédomi

multikulturni vychova - egyptské pyramidy

Rizika v souvislosti s détmi:

e vlhké kameny (napf. po velké rose nebo desti) jsou kluzké a hrozi zvySené
nebezpeci uklouznuti, razu

e déti, které maji problémy s hrubou motorikou, musime postupné ucit a vy-
svétlovat jim, jak se po kamenech pohybovat

e nutny je diisledny pedagogicky dohled

e ucitelky musi prijmout urcitou formu rizika a priliS déti neomezovat a umoz-
nit jim volny a svobodny pohyb

Rizika v souvislosti se stanoviStém:

e Kkontrola stability kament
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3.2.9 Hmyzi hotel

Popis:

Hmyzi hotel je uméle vytvoieny pribytek pro hmyz. Miizeme je bud’ zakoupit hotové
nebo je vyrabét spolecné s détmi nebo s rodici. Viz Obrazek 10.

Na internetu nalezneme radu podrobnych navodii na vyrobu hmyziho hotelu
(napf., interaktivni popis hmyziho hotelu s navody na vyrobu - www.vcelky.cz)

Obrdzek 10

Vyuziti:

pozorovani Zivota hmyzu - vyhodou je, Ze 1ze dobte vidét i to, jak se hmyz
pripravuje na zimu a jak prezimuje

pozorovani hmyzu (stavba téla, kiidla, poCet nohou apod.) - 1ze vyuZit i lupy
vyhledavani v encyklopediich

dramatizace zivota hmyzu

vytvarné ¢innosti s tématem hmyzu na zakladé pozorovani

logopedicka chvilka (bzuceni véelky, piti brckem jako sosackem apod.)
grafomotorika (let véelky z kvétu na kvét, let ¢melaka, pavoudi sit'...)
rozvijime spoluprdci s rodici - vyroba hmyziho hotelu

motivovana Cetba pied odpolednim odpocinkem (Broucci, Pavoucek Provaz-
nicek, Vcelka M4ja, Ferda Mravenec...)

poznavani vlastnosti materialdi, z kterych je vyrobeny hotel - dievo, traviny,
Sisky, cihly...
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Rizika v souvislosti s détmi:

e vhmyzim hotelu se rady zabydluji v€ely samotarky - seznamit déti s moZznym
nebezpecim

e informovat déti o tom, jak se maji zachovat, pokud je v jejich blizkosti bodavy
hmyz (neSermujeme rukama, nesnazime se jej zabit...)

Rizika v souvislosti se stanoviStém:

e hmyzi hotel umistit na slunném misté

e hmyzi hotel by mél byt dobre pristupny, aby mély déti dostatek prostoru
k pozorovani

e hmyzi hotel je vyroben ze dieva a vyplnén piirodnim materidlem - vlivem
pocasi (slunce, mraz, dést) podléha trouchnivéni
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3.2.10 Kamenna reka

Popis:

Kamenna reka (neboli suchy potok) je soubor riizné velkych a tvarovanych kameni
seskupenych tak, Ze vypadaji jako reka. Esteticky ptisobi, pokud jsou kameny seskla-
dané v jednom sméru (japonsky styl). Pokud je to moZné, je vhodné ji umistit
pod okap nebo v blizkosti vody. Viz Obrazek 11.

Obrdzek 11

Vyuziti:

pozorovani povrchu, tvaru a velikosti jednotlivych kameni

sledovani sméru toku vody po desti (v pripadé, Ze je kamenna feka umisténa
pod okapem)

1ze vyuZit ke hram s vodou

pousténi lodicek

vyroba lodicek z papiru, z kiry, ze dieva

stavéni mosti pres koryto feky z riiznych materiala

procvicovani jemné motoriky - vytrhavani plevele

uvédomovani si sily vody - povodné

vyhledavani v encyklopediich - vodni elektrarny

poznavani vlastnosti vody

poznavani riznych druhi vody (Cistd, kalna, moiska, ricni, rybnicni, stud-
nicni, stojatd)
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e procvi¢ovani grafomotoriky - vinky riznych velikosti

Rizika v souvislosti s détmi:

e priichizi ,fekou“ upozornit na bezpecnost (nerovny povrch)
e pri hrach s vodou upozornit déti na moZnost mokrého obleceni
e pfi hrach v holinkach (po desti) hrozi nebezpeci uklouznuti

Rizika v souvislosti se stanoviStém:

e pod kameny umistit f6lii (eliminace proriistani plevele)

e (istit kamennou feku - sbirat spadané listi a vétvicky, vytrhavat plevel, nale-
tové rostliny

e kamennou feku budovat spise na volném prostranstvi a v pripadé slunného
pocasi pii hrach déti zastinovat uméle (mobilni slune¢niky)
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3.2.11 Oblazkovisté - komunitni kruh

Popis:

Oblazkoviste je ohraniceny prostor vyplnény oblazky rtiznych velikosti. V tomto pti-
padé jde o byvalé piskovisté, takze je ohranicené direvénym obloZenim, na kterém
se muZe sedét a Ize ho vyuzivat i jako komunitni kruh. Viz Obrazek 12.

Obradzek 12

rozvoj tvorivosti a kreativity - stavéni a skladani obrazki z oblazkd, kon-
struktivni hry + slovni popis

poznavani vlastnosti kamene

poznavani povrchu kamene hmatem

vyuziti dal$tho prirodniho materidlu (listi, vétvicky, klaciky, $iSky apod.)
k tvorivym hram

pozorovani barevnosti oblazki

tridéni oblazkl podle velikosti

poznavani velikosti pouze hmatem

vyuziti oblazkil k rozvoji matematickych predstav

rozvoj sluchu - poslouchame, jaké zvuky vydavaji kameny, kdyZ s nimi
tukame o sebe i 0 jiné materialy

rytmizace, kterou doplnime hrou na oblazky

stavba malych kamennych pyramid
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e procvi¢ovani grafomotoriky - ovalky rtiznych velikosti (tvary oblazkii)

Rizika v souvislosti s détmi:

e stanovit jasna pravidla pro zachazeni s kameny (nehazime je po sobé, nevy-
hazujeme je ven z oblazkovisté...)
e prirytmizaci s kaminky upozornit na spravné drZeni - nebezpeci tirazu

Rizika v souvislosti se stanoviStém:

e kontrolovat, zda nejsou v oblazkovisti predméty, které sem nepatri (pouzité
injek¢ni strikacky a jehly, sklenéné strepy, nedopalky cigaret apod.)

e pokud je oblazkovisté umisténé pod stromem, kontrolovat pohledem bez-
pecnost (zda nejsou na stromé poldmané vétve - hrozi spadnuti)

e drevéné obloZeni pravidelné natirat
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3.2.12 Kompost

Popis:

Kompost je organicky prostredek pro zlepsSeni plidy obsahujici stabilizované orga-
nické latky a rostlinné Ziviny ziskany rizenym biologickym rozkladem smési sesta-
vajici zejména z rostlinnych zbytkd a majici deklarované kvalitativni znaky. [13].
Viz Obrazek 13.

,Kompost je ekologicky nejprijatelnéjsim zpiisobem likvidace rady odpadti organické
i minerdlni povahy " [8 str. 11].

Obrdzek 13

Zakladni pravidla pro spravné kompostovani dle [13]:

e do spodu kompostu hruby a vzdusny material, ktery by nemél chybét
i ve vyssich vrstvach (vétvicky, slama, suché rostliny...)

kompost zakladame v polostinu

misto ke kompostovani by mélo byt pristupné za kazdého pocasi - nejlépe
po zpevnéné pésince

michame vlhké se suchym

michame "zelené s hnédym" - dusikaté s direvnatym

porézni material s hutnym

hrubs$i material je dobré nadrtit
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e krychlejSimu a kvalitnéjSimu kompostovani priddvame zraly kompost nebo
zeminu (zejména kdyZ kompostujeme vétsi mnozstvi jednodruhového mate-
rialu napft. travu, listi apod.)

¢ nezapominejme kontrolovat vlhkost

¢ nic nezkazime, kdyZ kompost prekopeme Castéji

e ze Spatnych surovin nemiiZe byt dobry kompost

Co do kompostu nepatfi: sklo, plasty, noviny (tiskatrska barva obsahuje tézké
kovy), uhelny popel, nedopalky cigaret, baterie, 1éky... Na kompost nedavame ani
potraviny (mohli bychom jimi prildkat potkany).

Vyuziti:

e vyuZiti hliny z kompostu v détskych zahoncich nebo pri presazovani kytek
ve tiidach, do venkovnich truhliki a také na pokusy a experimenty déti (se-
minka, ZivocCichové)

déti mohou pomahat pii prohazovani zeminy

déti malymi kolecky navazi shrabané listi na kompost

rozvoj spoluprace a vzajemné komunikace

pozorovani procesu piemény tlejicich rostlin na hlinu

pozorovani hmyzu, ktery Zije v hliné (lze vyuZit i lupu)

déti se uci tomu, Ze ne vSe musi skoncit v popelnici, ale miliZe se dale vyuzivat

Rizika v souvislosti s détmi:

e priiprohazovani hliny upozornit déti na bezpecnostni pravidla

Rizika v souvislosti se stanoviStém:

kompost nesmi pireschnout, podle potieby ho musime vlh¢it

alesponi jednou za rok kompost prelozit, aby se dobi'e promichal a uzral
dodrZovat pravidla pro vkladani na kompost

stanovit spravnou velikost, ktera bude odpovidat nasim pozadavkim
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3.2.13 Délici zidka
Popis:

Obcas potiebujeme na Skolni zahradé néjaky prostor ohranicit. Napriklad pokud
prostor zahrady rozdélujme na ,herni“ a ,vyukovou“ ¢ast nebo musime oddélit pro-
stor kolem houpacky, je vhodnym oddélenim jednotlivych casti zidka postavena
z kamend, a to nejlépe lamané Zuly, ktera se naplocho velmi dobte vrstvi a je stabilni.
K ozelenéni vyuZijeme i spary mezi kameny. ProtoZe se jedna o prostor, ktery ne-
bude zalévan umeéle, snazime se osazet zidku napft. netreskem, tarickou, zvonky, po-

a0

stupné se nam sem ,nastéhuji“ i dalSi rostliny (pampeliSky, svlaCec, hermanek
vonny...). Viz Obrazek 14.

Obrazek 14
Vyuziti:

pozorovani kamenti

osahavani povrchi

pozorovani rostlin - povrch, viiné, rist

pozorovani hmyzu

vyhledavani pozorovanych rostlin a hmyzu v encyklopediich

pozorovani lupou, v§imani si detailli + nasledné vyhledavani v encyklopedi-
ich

stavéni zidky z drevénych kostek

e esteticky doplnék zahrady
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Rizika v souvislosti s détmi:

e délici zidka neni herni prvek, déti na ni nesmi 1ézt, chodit po ni

Rizika v souvislosti se stanoviStém:

e zidka musi byt stabilni, nelze pouze kameny na sebe vrstvit, ale musi se spojit
vhodnym materidlem (napi. malta)

e kontrolovat stabilitu zidky

e podle potreby zidku opravovat

e udrZovat zidku v potradku - vytrhavat plevel
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3.2.14 Ptaci budka

Popis:

Ptac¢i budka je uméle vybudovana hnizdni dutina pro ptaky. Ptac¢i budky nahrazuji
prirozené dutiny, které diky lidskému hospodareni v kulturni krajiné zanikaji, jsou
vyrabény hlavné ze dreva, pripadné kombinuji dfevo s jinymi materialy. Aby byla
budka bezpec¢na, musi byt spravné povésena. Viz Obrazek 15.

vivs

»Ptaci budku umistime na zahradé nebo na budové skoly. Nejvhodnéjsi doba k vyvéseni
ptaci budky je podzim, pripadné zima nebo predjari, nejpozdéji vsak do konce brezna.
V zahradé umistime budku na strom ve vysi 2 m, vletovym otvorem na jih nebo na vy-
chod, v mistech, s vétsim mnoZstvim stromti nebo ker, kde najdou dostatek potravy
a nebudou je rusit détské hry. V dobé hnizdéni ptaky v budkdch co nejméné vyrusujeme,
pozorovdni provddime z vétsi vzddlenosti.“ [12 str. 13]

Obrdzek 15

pozorovani ptaki, ktefi do budky létaji

vyhledavani informaci v encyklopediich

poslouchani zvukyt, které ptaci vydavaji

vyuzivani k logopedické prevenci (velky x maly otvor v budce, zvuky ptaka

apod.)

e rozebrani vyndaného hnizdo (pfti ¢isténi) a podle hnizdniho materialu urco-
vani druhu ptaka, ktery v budce pobyval

e vytvarné Cinnosti (kresba, malba ptakd, vyrabéni ptakid z rtzného vytvar-
ného materialu apod.)

e pozorovani, zda je v budce ptaci trus (pokud ano, slouzila ptakiim jako noco-

visté)
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e rozvijeni spoluprace s rodici - spolecna vyroba budky

Rizika v souvislosti s détmi:

e stanovit pravidla pfi pozorovani ptakl (nekii¢ime, nehazime po nich

Rizika v souvislosti se stanoviStém:

¢ budku musime kazdy rok na podzim vycistit, popripadé vystrikat dezinfek¢-
nim prostiedkem

¢ budku dobre zavésit

e kontrolovat spravné zavéseni budky
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3.2.15 Foceni stromu

Velmi jednoduchg, ale pro déti zajimava a prinosna aktivita. Viz Obrazek 16.
Popis:

e spolecné s détmi vybrani jednoho stromu na Skolni zahradé (popripadé
i v okoli $koly)

e foceni tohoto stromu po cely Skolni rok na zacatku kazdého kalendainiho
mésice

e vytisknuti fotky na format A4

e oznaceni fotky datem foceni

e zalaminovani kazdé fotografie samostatné

e postupné vytvareni alba z porizenych fotografii

e album je détem volné pristupné, mohou si ho prohliZet i samostatné

Obrdazek 16
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Vyuziti:

e spolecné prohliZeni fotografii

pozorovani zmén, ke kterym dochazi vlivem €asu a zmén pocasi

v$imani si rliznych detaili i stromu jako celku

déti mohou strom fotografovat samostatné

rozvijeni komunikacnich schopnosti déti rozhovory nad obrazky

opisovani dat porizeni fotografii, ndzvu stromu, $kolniho rok apod. détmi

e lze vyuzitipo vice Skolnich rokt - jeden skolni rok fotime strom ovocny, dalsi
rok strom jehli¢naty, dalsi rok jirovec madal apod. - vzajemné fotografie po-
rovnavame

Rizika v souvislosti s détmi:

e pokud déti fotografuji samy, stanovime pravidla pro fotografovani

Rizika v souvislosti s aktivitou:

e zkontrolovat, zda je na vyfoceném snimku zachycen cely strom
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3.2.16 Drevény xylofon

Popis:

Vyukovy prvek z riizné znéjicich direv, ktera se rozeznivaji iderem. Soucasti jsou
dievéné palicky, kterymi se tuka do zavéSenych diev. Viz Obrazek 17.

Obménou muzou byt misto diev zavésené kameny.

Obradzek 17

vnimani razné znéjicich téni jednotlivych diev

hrani riznych melodif

poznavani znamych pisni podle melodie

thozy do drev provadime i jinym materidlem neZ jsou dievéné palicky
(kovova tycka, klacik, ruka, kdmen, koZeny valecek - ,peSek” apod.)
porovnavani a slovni popisy vydavanych zvuki

barevné oznaceni jednotlivych diev (napt. uvdzanim maslicky) a procvico-
vani znalosti barev - dité hraje podle pokyni ucitelky nebo kamarada
poznavani vlastnosti dieva

procvicovani grafomotoriky - svislé ¢ary (dieva na xylofonu)
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Rizika v souvislosti s détmi:

e stanovit pravidla (hrajeme vZdy pouze zjedné strany, palickami nebouchame
kamarady...)

e nestat v blizkosti xylofonu, pokud na néj nehrajeme - po ideru do zavéseného
direva se dievo vychyli na opacnou stranu a hrozi Uraz

Rizika v souvislosti se stanoviStém:

e uklizet palicky (moZnost odcizeni)
e kolem xylofonu ponechat dostate¢ny prostor, aby se mohlo hrat z obou stran
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3.2.17 Picka
Popis:
Pec je v pivodnim vyznamu tepelné domaci zarizeni urcené pro peceni potravin,

tepelnou pripravu jidel a vytapéni obydli. Teplo pro provoz pece se ziskava obvykle
spalovanim. Viz Chyba! Nenalezen zdroj odkazii..

Dnesni déti maji omezenou mozZnost setkat se s otevienym ohném. Pritom plati pra-
vidlo, Ze ¢im Castéji je zachazeni s ohném trénovano, tim lepsijsou znalosti mozného
rizika a tim mensi je nebezpecdi, Ze dojde k Urazu.

Obrdzek 18

Vyuziti:
e déti se uci spravné chovat pri otevieném ohni

e déti se u¢i rozdélavat ohen
e déti se uc¢i zhaset ohen
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e déti se udi cistit picku, vybirat popel

e v peci peCeme chlebové placky, brambory - pozorujeme zmény

e poznavani vlastnosti materialli (co hoffi a co ne)

déti poznavaji, Ze i po uhaseni ohné je popel Zhavy, teply

déti poznavaji, Ze i po uhaseni ohné zlstavaji cihly dlouho horké, teplé
procvicovani grafomotoriky - kouf linouci se z komina

vyroba picky z rliznych vytvarnych material

kresleni picky klacikem do pisku nebo do hliny

Rizika v souvislosti s détmi:

stanovit jasna pravidla pohybu kolem picky (nebéhame v blizkosti picky, ne-
strkame se, nevytahujeme klaciky z ohné...)

stanovit jasna pravidla ¢innosti spojenych s ohném (nenechavat v blizkosti
horlavé véci, priklada vzdy pouze jeden, bez dovoleni nevhazujeme nic
do ohné...)

e upozornit na to, Ze z ohné vylétavaji jiskry, které mohou zptsobit dalsi oheri
zbudovani je naroc¢néjsi (vhodné je pri realizaci stavby vyuzit zkuSenosti od-
bornika)

Rizika v souvislosti se stanoviStém:

¢ je potreba mit dostate¢né mnoZstvi direva k topeni v picce
e musime détem vytvorit ,klidné a ptripravené” prostredi - ne byt sami streso-
vani ohném a pohybem déti kolem néj
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3.3 Financ¢ni naroc¢nost

Finan¢ni ndrocnost jednotlivych stanovist je rizna, a to jak na zbudovani, tak potom
pri nasledném vyuzivani. Hodné zaleZi na tom, s jakymi organizacemi Skola spolu-
pracuje a jaka je spolupréace s rodici. Pokud je navazana spoluprace s néjakou orga-
nizaci, kterd pracuje se difevem a v ramci sponzorskych darii 1ze od ni ziskat drevo,
jsou néktera stanovisté v podstaté zadarmo. Vzhledem k tomu, Ze je také hodné vy-
uzivan kamen, je vyhodné, pokud je v okoli néjaky kamenolom nebo Stérkovna, né-
kdy staci, kdyz maji néjaci rodice na svém pozemku kameny, které jim tam piekazi.
Ve spolupraci s dalSimi rodic¢i zajistime dopravu a pracovni silu a opét mame
na Skolni zahradé zdarma spoustu vyuZzitelného materidlu. Pokud nemaji rodice
moZnost pomoct Skolce fyzicky nebo materialné, tak se snaZime o to, aby ji podpo-
rovali financné, a potrebné materialy a sluzby si zaplatime.

Aby byla spoluprace s rodici opravdu ucelnd, musime rodice ziskat, tzn. musi citit
nasi osobni zaangaZovanost a musi dopfedu znat:

Diivod, pro¢ chceme zbudovat urcité stanovisté.

Jaky vyznam bude mit stanovisté pro rozvoj jejich déti.

Co potirebujeme pro vybudovani stanovisté zajistit.

Zpusob vyuziti stanovisté détmi.

Jak bude zajisténa bezpecnost stanovisté.

Jak by nam mohli pomoct podilet se na zbudovani popiipadé udrzbé stano-
visté.

e Termin, kdy se bude stanovisté budovat.

Dilezita je i spoluprace se zrizovatelem, ktery je schopny nam zajistit nejen financ¢ni
prostiedky, ale i dostatek potfebného materialu, eventualné i vyclenit pracovniky,
kteri nAm budou pomahat fyziky. Opét je ale nutné, aby znali: divod, vyznam, zpa-
sob pomoci a termin. Zde zdleZi na tom, jak své pldny prednesete a ,proddte”
[1 str. 63].

V soucasné dobé se také nabizi granty a dotace, které Ize na zbudovani zahrady s en-
vironmentalnim vyuzitim ziskat. DileZité je mit jasnou predstavu a ziskat invenci
co nejvétsiho poctu lidi, ktefi se s ndmi na zbudovani budou podilet. Nékdy staci za-
¢it jen opravdu nécim malym a finan¢né nenaro¢nym a postupné, dle moZnosti, roz-
Sifovat a zvySovat nabidku a pocet stanovist. Je dlleZité si uvédomit, Ze ne vSe stih-
neme za jedno odpoledne, tyden, mésic... Nechejme si dostatecny prostor a plano-
vanou vizi si rozdélme klidné i na nékolik let.

Pokud byste chtéli vytvorit nékteré stanoviSté a nemate dostatek finan¢nich pro-
stiedkd, existuje nékolik moZnosti, odkud lze ziskat podporu:

1) Projekty udrzitelného rozvoje podporuje Nadace Partnerstvi - www.nadace-
partnerstvi.cz.
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2) Preménu tradic¢nich Skolnich zahrad na prirodé blizkeé prostredi a jejich vyu-
Ziti v ramci environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty podporuje gran-
tovy program Zelené Skolni zahrady - www.zelenypoklad.cz.

3) Dalsi moZnosti jsou narodni programy Statniho fondu Zivotniho prostredi -
www.sfzp.cz.

4) Podporu organizacim, které pomahaji budovat vztah k ptirodé, posiluji ohle-
duplnost a odpovédnost ¢lovéka k prirodé lze ziskat také z Nadace Veronica
Brno - www.nadace.veronica.cz.

5) Vytvorit zahrady plné podnétd, kde se tvoii, zkoum4, objevuje, pomaha i pro-
jekt Maly zahradnik - www.malyzahradnik.cz.

6) KaZdorocné také vyhlasuji riizna grantova rizeni krajské urady.

vaivs

A to nejdulezitéjsi nakonec - jak uvadi Kovarikova a Smrkova [1 str. 83]: ,Pokud
pro sviij projekt nadchnete rodice déti a ddte o ném védeét verejnosti, miiZe se naskyt-
nout moznost ziskat finance ze zdrojii, které jste necekali, at’' soukromych nebo verej-
nych. Presto nepodceriujte vyznam svépomoci, nebot’ hlavnim motorem vzniku vaseho
nového hristé v prirodnim stylu je predevsim spoluprdce, pochopeni a nadseni rodici,
zameéstnanct Skolky, architekta a v neposledni radé déti, jimZ je novy prostor ke hrani
urcen.”

V tabulce (viz Tabulka 1) jsou uvedené konkrétni ¢astky, které MS vydala na zbudo-
vani jednotlivych stanovist. Nékteré byly hrazeny z grantovych tituld, ale vétSina
byla porizena svépomoci a ve spolupraci s dalSimi partnery Skoly.

Nazev stanovisté do 1 000 K¢ 1-5000 KE 5000 K¢ a vice

Bylinkové zahonky X

Bylinkova spirdla X

LezZici kmeny strom X

Motyli zahon X

Détské zahonky (1 ks) X

Hmatova stezka X

Vrbovy tunel X
Kamennd pyramida X

Hmyzi hotel X

Kamenna feka X

Oblazkovisté - komunitni kruh X

Kompost X

Délici zidka X

Ptaci budka X

Foceni stromu X

Drevény xylofon X
Picka X

Tabulka 1

Tabulka 1 znazoriiuje, Ze je mozné poridit vétSinu stanovist do 5 000 K¢.
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3.4 Vyuziti jednotlivych stanovist

V MS jsou vyse uvedena stanovi$té zbudovana a vyuZivana jiz dlouhodobé, proto
miiZzu na zdkladé zkuSenosti zhodnotit, jak jsou jednotliva stanovisté vyuzivana.
Zvolila jsem si 3 formy zhodnocent:

1) Vyuziti jednotlivych stanovisté v pribéhu roku v jednotlivych mésicich
2) Moznost vyuziti stanovist pri napliovani dil¢ich cilti zaméienych na EVVO
3) Obliba jednotlivych stanovist détmi

3.4.1 Vyuziti stanovist v prubéhu roku v jednotlivych mésicich
Pti tomto vyhodnoceni jsem vychazela z vlastni zkuSenosti i ze zkuSenosti ostatnich
ucitelek, ktera stanovisté vyuzivaji. Viz Tabulka 2.

(8]
(1)
Nazev stanovisté c § § § § § £

= ()] S 0 | o o

2 s & 2 0 0 &
Bylinkové zahonky X | X | X X | X | x| x| x| X
Bylinkova spirala X | X | X X | x| x| x| x| x
Lezici kmenystromd | X | X | x | X | X | X | X | X | X | X | X [ X
Motyli zahon X | X X | x| x| x| x
Détské zahonky X | X X | x| x| x| x
Hmatova stezka X | X X | x| x| x
Vrbovy tunel X | X | x [ x| x| x| x| x| x| x]|x/|Xx
Kamennd pyramida | x | x | X X | x| x| x| x| x
Hmyzi hotel X | X | x [ x| x| x| x| x| x| Xx
Kamenna reka X | X X | x| x| x| x
Ptaci pitko X | X X | X | x| x
Kompost X | X | X X | x| x| x| x
Délici zidka X [ x| x| x| x| x| x| x| x| x| x| X
Ptaci budka X | X X | x| x| x| x|x
Foceni stromu X | x| x| x| x| x| x| x| x|x/|x]|Xx
Drevény xylofon X | X | x| x| x| x| x| x| x|x]|x]|Xx
Picka X | x| x| x X | x| x| x

Tabulka 2

Tabulka 2 deklaruje, Ze néktera stanovisté jsou vyuZitelna po cely kalendarni rok,
jina pouze v nékterych mésicich.
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3.4.2 Moznosti vyuziti stanovist pii naplinovani dil¢ich cila
V tabulce je zpracovany prehled jednotlivych stanovisté a jejich moZné vyuZiti
pii napliiovani dil¢ich cilt se zamétfenim na EVVO. Viz Tabulka 3.

z

honky
la

s

(C
o=
Q
)
©

é za
Kamenna feka

s
z

iza
i zidka

vs s

LeZici kmeny stromu
hon

Bylinkov
Bylinkov
Hmatova stezka

Motyl
Délic

Rozvoj pohybovych schop-
nosti a zdokonalovani do-
vednosti v oblasti hrubé a
jemné motoriky

Rozvoj a uzivani vSech
smysld

rozvoj fyzické zdatnosti X | X X | X | X
Osvojeni si véku pfimére-
nych praktickych doved- X | X X | X X X | X X
nosti

Osvojeni si poznatkd dule-
zitych k podpore zdravi, X | X | x| x| x| x| x| x| x|x]|x X X
bezpedi

Osvojeni si poznatk( dule-
Zitych k podpore osobni
pohody i nepohody pro-
stredi

Vytvéreni zdravych Zivot-
nich ndvykl a postojl jako
zékladl zdravého Zivot-
niho stylu

Rozvoj komunikacnich do-
vednosti

Rozvoj, zptesfiovani a kul-
tivace smyslového vni-
mani, rozvoj paméti a po-
zornosti

Posilovani pfirozenych citl
(zvidavost, zdjem,radostz | x | X | x | X | X | X | X | X | X | X | x | X | x| x| X X
objevovani apod.)
Pozndvani sebe sama, roz-
voj pozitivnich citl ve X | X X | X | X X
vztahu k sobé

Rozvoj schopnosti sebeo-

X | x| x| x X | x| x| x X | X | x| x
vladani
Rozvoj, kultivace mravniho
i estetického vnimani, ci- X | X | x| x| x| x| x| x| x|x/|x X X | X | X

téni a prozivani
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Ziskavani schopnosti za-
mérné fidit svoje chovani
a ovlivilovat vlastni situaci

ahonky

s

©
N
]

Bylinkov

la

z

z

a spira

Bylinkov

vs s

Lezici kmeny stromt

i zahon

e

Motyl

Hmatova stezka

Kamenna feka

ici zidka

Dél

Osvojeni si elementarnich
poznatkd, schopnosti a do-
vednosti dlleZitych pro
navazovani a rozvijeni
vztah( ditéte k druhym li-
dem

Posilovani prosocidlnich
postoju

Rozvoj kooperativnich do-
vednosti

Seznamovani se svétem
lidi, osvojeni si zakladnich
poznatkl o prostredi, ve
kterém dité Zije

Vytvareni zakladd aktiv-
nich postojl ke svétu, k zi-
votu

Rozvoj estetického vkusu

Seznamovani s mistem a
prostiedim, ve kterém dité
Zije, a vytvareni pozitiv-
niho vztahu k nému

Vytvéreni elementarniho
povédomi o SirSim pfirod-
nim prostredi, o jeho roz-
manitosti, vyvoji a neusta-
lych proméndch

Pochopeni, Ze zmény zpU-
sobené lidskou ¢innosti
mohou prostredi chranit a
zlepsSovat, ale také posko-
zovat a nicit

Osvojeni si poznatk( a do-
vednosti potfebnych k vy-
kondvani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi
spoluvytvareni zdravého a
bezpecného prostredi

Rozvoj ucty k Zivotu ve
vsech jeho formach
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z

honky
la

s

a spira

©
N
]

s
z

ylinkov
Bylinkov

B

Rozvoj schopnosti pFizpl-
sobit se podminkam vnéj-
Siho prostiedi i jeho zmé-
nam

vs s

Zici kmeny stromt

Le

i zahon

y

Mot

honky
tezka

s
z

Détské za
Hmatova s
rbovy tunel

ida

a pyrami

z

Kamenn

hotel

e

Hmyz

areka

Kamenn

oblazkovisté

Kompost

Délici zidka

Ptaci budka

e

Foceni stromu

lofon

revény xy

v

D

Picka

Vytvéreni povédomi o
vlastni sounalezitosti se
svétem, s Zivou a nezivou
pfirodou

Tabulka 3

Tabulka 3 dokumentuje, Ze dil¢i cile jednotlivych oblasti z RVP PV lze na uvede-

nych stanovistich napliiovat.
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3.4.3 Obliba jednotlivych stanovist détmi

K ziskani informaci jsem vyuZila metodu rozhovoru. Mluvila jsem se 37 détmi,
(18 dévcat a 19 chlapcti) predskolaky, kteri jsou v poslednim roce pred nastupem
povinné Skolni dochazky, popripadé maji odklad Skolni dochazky. S kazdym ditétem
jsem mluvila jednotlivé.

Na zacatku rozhovoru jsem se s détmi bavila o tom, Ze u Skolky je moc hezka skolni
zahrada a povidali jsme si o tom, Ze na ni chodi skoro kazdy den, a jestli se jim
na ni libf a pro¢. Nasledné jsem je dovedla ke stole¢ku, na kterém byly rozlozené
fotografie vSech 17 stanovist, ktera jsou vyuzivana k cilené environmentalni vy-
chové a vzdélavani - spolecné jsme kazdé stanovisté kratce popsali a charakterizo-
vali, co na ném déti délaji. Potom jsem je poprosila, aby vybraly pouze jedno stano-
visté, na které nejradéji chodji, kde se jim nejvice libi. Z tohoto diivodu jsem si k vy-
hodnoceni vybrala pouze predskolaky, ktefi jsou jiZ schopni diferencovat svoje za-
jmy a zformulovat jasné odpoveédi. Pfesto byl tento kol pro né tézky a zpocatku
skoro vsichni uvadéli, Ze se jim ,libi vSecko“. Trvala jsem na tom, Ze miiZzou oznacit
pouze jedno stanovisté, a tyto informace jsem zaznamenavala do tabulky.
Viz Tabulka 4.

Nazev stanovisté Chlapci Celkem
Bylinkové zahonky 1 1 2
Bylinkova spirdla 1 0 1
LeZici kmeny strom 2 2 4
Motyli zahon 1 0 1
Détské zahonky 2 0 2
Hmatova stezka 2 2 4
Vrbovy tunel 1 2 3
Kamenna pyramida 0 2 2
Hmyzi hotel 1 1 2
Kamenna feka 0 1 1
Oblazkovisté - komunitni kruh 2 1 3
Kompost 0 1 1
Délici zidka 0 1 1
Ptaci budka 1 1 2
Foceni stromu 2 2 4
Drevény xylofon 1 1 2
Picka 1 1 2

Tabulka 4
Tabulka 4 ukazuje, Ze minimalné u jednoho ditéte je oblibeno kazdé stanovisté.
Ziejmé je, Ze nejvétsi oblibu maji ta stanovisté, na kterych maji déti moZnost volného
pohybu. Samoziejmé, Ze vzhledem k véku déti, neni vypovidajici hodnota oblibe-
nosti stanovist jednoznacnd, protoZe pfri jejich hodnoceni hraje roli vzpominka
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na piijemny prozitek na konkrétnim stanovisti nebo také to, které stanovisté déti
navstivily naposledy.
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/7 v
4 Zaver
Environmentalni vychova je v soucasné dobé nejen velmi ¢astym a diskutovanym
pojmem, ale nastésti i postupné ¢im dal vice realizovanym pojmem v praxi.

Vlastni zkuSenosti a z diskusi s mnoha predskolnimi pedagogy jsem zjistila, Ze v ma-
terskych skolach se projekty s environmentalnim zamétrenim objevuji stale Castéji,
Zze mnoho Skol ma velky zajem o to, zarazovat prvky podporujici tuto vychovu
do svych béznych aktivit a Cinnosti. Nékdy se ovSem stava, Ze ucitelky maji zajem,
chtély by vlastni Skolni zahradu doplnit o prvky, na kterych lze environmentalni vy-
chovu cilené rozvijet, ale chybi jim ndméty nebo maji strach, Ze to bude finan¢né
velmi nakladné nebo nevédi, co je ¢eka apod.

Ve své praci jsem vytvorila uceleny celosSkolni projekt zaméteny na environmentalni
vyuziti Skolni zahrady, ale je psany tak, Ze miuZe slouzit jako soubor namétl
pro ostatni, kteri s ekologickym vyuzitim Skolnich zahrad nemaji Zddné zkuSenosti
nebo teprve zacinaji. Vyuzit by ji mohli i pedagogové, kteti hledaji nové podnéty
a chtéji osobnost ditéte rozvijet co nejkomplexnéji.

Y& 4

V teoretické Casti jsem se zamérila na popis toho, jak jsou Skolni zahrady pro vse-
stranny vyvoj déti nepostradatelné, dale na sjednoceni termint, které se pouZzivaji
a zejména pak na to, jak ,uchopit” a realizovat projekty s environmentalnim zamé-
Fenim v praxi materskych Skol tak, aby byly v souladu s platnou legislativou a pro-
vazané se SVP PV.

Prakticka ¢ast je napsana na zakladé dlouholetych zkuSenosti a koncipovana tak,
aby byla srozumitelna i laické verejnosti.

Popisy a fotografie jednotlivych stanovist umoziuji vytvorit si konkrétni pred-
stavu o tom, jak miiZe finalni stanovisté vypadat.

Konkrétni popisy vyuZziti umoziuji pfipadnym zajemctiim ptesné zhodnotit, které
stanovisté by pro né bylo nejptrinosnéjsi a nejvyuzitelnéjsi. SlouZzi také jako ukazky
a ndmeéty, s kterymi lze dale pracovat a dotvaret si je podle vlastnich predstav, moz-
nosti a potreb.

Popis rizik rozdélenych na ,rizika souvisejici s détmi“ a ,rizika souvisejici se stano-
vistém“ poskytuji na zakladé zkuSenosti jasny prehled o tom, jaka konkrétni ome-
zeni a mozZné rizikové situace by mohly nastat, a jak jim predchazet.

Rizika souvisejici s détmi jsou zamérena pirevazné na stanoveni pravidel a na kon-

krétni doporuceni souvisejici s jednotlivymi stanovisti.

Rizika souvisejici se stanoviStém upozornuji:

¢ nad ¢im premyslet pri vybéru stanovisté
® na co se zamérit pred vybudovanim stanovisté
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e na co se zamérit pri budovani stanovisté
e co nas ¢eka pri provozovani jednotlivych stanovist
e na co si dat pozor, Cemu se pripadné vyhnout apod.

Tabulkové vyhodnoceni podle finan¢ni narocnosti a vyuzitelnosti stanovist posky-
tuje prehledny systém a poskytuje dalsi rozhodovaci kritéria pti vybéru.

Uvedené informace poskytuji uceleny prehled o jednotlivych stanovistich a umoz-
nuji tak v pripadé zajmu vybrat to nejvhodnéjsi stanovisté pro kazdou Skolni za-
hradu.

Samozi'ejmé, Ze vycet aktivit a stanovist by mohl byt jesté vétsi a obsahlejsi. Ja jsem
se vSak zamérila pouze na to, s ¢im mam vlastni zkuSenost a o ¢em jsem pevné pre-
svédcena, Ze je v matetskych Skolach velmi dobre a Gcelné vyuZitelné.
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