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., Nejhezci sny o svobode se zdaji ve vezeni. *

Friedrich Schiller

Uvod

Téma mé bakalaiské prace, tykajici se vézeiistvi, jsem si vybrala z diivodu dlouhodobého
zajmu o dané odvétvi. Abych zminénou problematiku uchopila specifictéji, zaméfila jsem se
na aktivity odsouzenych ve Véznici Mirov a ve Vazebni véznici v Olomouci, nebot’ se jedna

0 véznice, které od sebe lezi nedaleko (cca 40 km), a s obéma mam moznost spolupracovat.

Hlavnim cilem prace je analyzovat nabidku volnocasovych aktivit v ramci programu
zachéazeni, a to pouze u odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody ve Véznici Mirov
ave Vazebni véznici v Olomouci. ,, Odsouzenym je ten, proti némuz byl vydan odsuzujici
rozsudek, ktery jiz nabyl pravni moci* (Zakon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim rizeni soudnim,
vV platném znéni). Divodem konkretizace vyzkumného vzorku je skutecnost, ze nelze

porovnavat aktivity u odsouzenych ve vykonu trestu a naptiklad jedincti ve vykonu vazby.

Dilé¢im cilem je zjistit, jaké aktivity vV rdmci programu zachdzeni vyuzivaji odsouzeni
nejvice, zjistit divody vyuzivani volnocasovych aktivit, kolik hodin odsouzeni aktivitam
vénuji, piipadné které aktivity jim v nabidce chybi. Zamérem je také v prub&éhu vyhodnocovani

porovnavat zjisténé vysledky v ramci obou, ptedem specifikovanych, véznic.

Podobnou problematikou se, v roce 2012, zabyvala napiiklad Linda Foldova, DiS. ve své
bakalafské praci s ndzvem Volnocasové aktivity obvinénych a odsouzenych ve Véznici Plzen.
Cilem prvni ¢asti bylo charakterizovat nabidku volno€asovych aktivit z hlediska obecného, ale
nasledné se také zamétit na konkrétni nabidku aktivit ve VEéznici Plzeil. V neposledni fad¢ bylo
zdmérem charakterizovat systém zachézeni s véznénymi osobami v Ceské republice. Druha
¢ast byla vénovana kvalitativnimu vyzkumu a snaze o zodpovézeni otazek, které mély objasnit
divod vstupu vézni do volnoc¢asovych aktivit a preference véznd pii vybéru volnocasovych
aktivit. Vysledkem bylo zjisténi, ze aktivitou, kterou maji vézni nejrad&ji, je aktivita sportovni,
po ni nasleduje sledovani televize a na tfetim misté, spolu s vychdzkami, se umistila literatura.
Dtivodem, pro¢ viibec vézni volno¢asovych aktivit vyuZzivaji, byl fakt, ze ¢as ve vézeni rychleji
ubiha. Takto zodpovédélo 7 z 10 véznd. 6 z 10 uvedlo snahu o udrzeni kondice (fyzické

I psychické) a 4 vézni z 10 sdélili, ze aktivit vyuZzivaji za ucelem zmény.



Dal8im, kdo se zabyval obdobnou problematikou, byl Petr Kohout, jehoz bakalarska
prace, z roku 2015, nese nazev Moznosti vyuzivani volného ¢asu odsouzenymi ve vykonu trestu
odnéti svobody. Jeho prace je ¢lenéna na tii ¢asti, pri¢emz v prvni bylo cilem nastinit profilaci
Ceskych véznic. Druhd cast je zamétfena predevSim na program zachéazeni, na volny cCas
a na Cinitele, ktefi tuto oblast ovliviiuji. Treti ¢ast je pak specifikovana na Véznici Plzen, jak
tomu bylo u pfedchazejici, vySe zminéné, bakalaiské prace. Byly provedeny rozhovory
s odsouzenymi, ktefi danych nabizenych volnocasovych aktivit vyuzivaji. Z bakalarské prace
vyplynuly dva divody, pro¢ vézni vstupuji do volno¢asovych aktivit. Prvnim diivodem je opét
zkraceni Casu, ktery odsouzeny travi ve vykonu trestu, druhym pak ptipadny financni vydélek.

Snahou autora bylo také poukazat na to, Ze odsouzeni ve vykony trestu maji stejné moznosti,

vvvvvv

Specificnost mé bakalarské prace, oproti jinym, spo¢ivd ve vymezeni problematiky
volnocasovych aktivit v ramci programu zachazeni, a to konkrétn¢ u odsouzenych ve Véznici

Mirov a Ve Vazebni véznici Olomouc.



1 Historie vézenstvi

Jiz 10. stoleti naseho letopoctu je pocatkem ceského vézenstvi, kdy mizeme pozorovat
prvni stihani deliktt, trestt a trestnych ¢ind. Vyvoj tohoto procesu se odvijel nejen od postoje
spole¢nosti k pachatelim, ale také od spole¢enského postaveni daného pachatele. Jelikoz bylo
stihani zprvu zélezitosti celé komunity obcana, ktefi nebyli v t&€ dobé gramotni, ptenaselo se
tzv. obycejové pravo ustné. Velice Casto byla provinéni trestdna formou soukromé msty, ktera
vsak byla ¢asem modifikovana na nahradu za $kodu nebo vykoupeni. Trestni pravo mélo v té
dobé¢ za ukol chranit cirkev a stat, ale i soukromé vlastnictvi obCaniil. Velice ¢astym trestem byl
trest smrti, nicmén¢ neobvyklym nebyl ani trest, ktery mrzacil ¢i zbavoval pachatele jeho cti.
Trest smrti se provadel obéSenim, updlenim ¢i nardzenim na kil atd. Prvky tohoto zptisobu
trestani jsou znamy jest¢ ve 12. a 13. stoleti, napiiklad formou kamenovani (Raszkova,

Hoferkova, 2013).

Mezi dalsi prostiedky trestani byly fazeny tzv. ordaly, jinak téz nazyvané bozi soudy,
které mély rizné podoby. Jednou z podob byly ordaly vodou, které staly na principu vhozeni
svazané¢ho obvinéné¢ho do vody. Pokud dany ¢lovek vyplaval, byl povazovan za nevinného,

naopak jestlize se utopil, znacilo to jeho vinu (Raszkova, Hoferkova, 2013).

V obdobi prvni poloviny 13. stoleti se objevuje systém tzv. zupnich hrada, které slouzily
spiSe na principu vazby, ne vSak na principu trestu odnéti svobody. Trest odnéti svobody jesté
nebyl uplatiiovan, nebot’ neexistovala zafizeni a zabezpeceni, ktera by zajiStovala spolehlivost.
Neméné podstatny byl také fakt, Ze zajisténi veSkerych zaleZitosti by bylo velice drahé

(Raszkova, Hoferkova, 2013).

Za predpokladu, Ze se jednalo o trestny ¢in leh¢iho charakteru, byl pachatel izolovan
v obecnim dom¢, které tehdy slouzily jako starobince, nemocnice atd. Podobu trestani, jaka je
nam zndma dnes, tedy trest odnéti svobody, byl praktikovan o mnoho let pozdéji (Hendrych,

2010).



Prvni statni trestnici, ktera byla zaloZzena v Praze roku 1823, byla trestnice
Svatovaclavska. Dochazelo v ni k prvnimu rozdélovani odsouzenych do jednotlivych odd¢leni.
Vyznamnou osobnosti, ktera je s touto budovou neodmyslitelné spojovana, je kaplan FrantiSek
Josef Rezag, ktery taméjsi vézné vyucoval. Trestnice jiz v soudasnosti neexistuje (Raszkova,

Hoferkova, 2013).

Od vzniku samostatného Ceskoslovenska, v roce 1918, doslo k obrovskému rozmachu
Vv ramci vézenstvi, ktery byl vSak pieruSen nacistickou okupaci. Po roce 1945 byla snaha
na predvalecné tradice navazat. Co se tyce roku 1948, ten byl v budovani vézenstvi zlomovym.
Byly zfizeny tabory nucenych praci. Jednalo se o zafizeni, spiSe improvizovana, kterd
nevyhovovala ubytovacim ani hygienickym narokim. Do nich byli na zakladé ob¢anskych
komisi umistovani tzv. tfidni neptéatelé. Hlavni mySlenkou v tomto obdobi bylo vyuZzivani
odsouzenych pro praci v oblasti hutni, t€Zebni, stavebni oblasti a tézkého primyslu. (Sochtirek,
2007 b).

Pozitivni prvky piinesl zdkon o vykonu trestu odnéti svobody €. 59/1965 Sb.
Ke zkvalitnéni doslo v oblasti 1ékafstvi, v oblasti vychovné prace s vézni apod. V neposledni
fad¢ bylo zruseno diferenciovani odsouzenych z tfidné politickych diivodad a zavedeno bylo
rozliSovani, které mé¢l v pravomoci soud. Soud rozhodoval na zakladé narusenosti véznéného

po strance kriminalni (Sochurek, 2007 b).

Rok 1989 byl rokem zjistovani nedostatkil, které souviseji s vézenstvim. Snahou bylo,
mimo jiné, vytvoreni moderniho systému, zvySeni kvality vzdélani persondlu a humanizace
tohoto odvétvi. Humanizace se vSak setkdvala s obasnym nepochopenim ze strany vefejnosti,
nebot’ ta pojimala tento proces za zbyte¢ny ptepych pro odsouzené. Postupem ¢asu se ale proces
a veSkeré déni podafilo urovnat. V soucasnosti je Ceské vézenstvi srovnatelné s vyspélymi

evropskymi zemémi (Sochurek, 2007 b).



2 Personal véznic

Persondl véznic l1ze rozdélit do dvou skupin, a to na zaméstnance, kteti ve véznici pracuji
na zéakladé pracovniho poméru, ale také na prtislusniky, ktefi jsou ve vézeni vedeni v poméru
sluzebnim. Proces piijimaciho fizeni, do obou téchto pozic, je pomérné naro¢ny. Mimo trestni
bezuhonnost musi uchaze¢ projit zdravotnim vysetfenim a vySetienim psychologa. Jedna-li se
o uchazece do sluzebniho poméru, podminky pro pfijeti jsou ptisnéjsi. Patii mezi n€ i prokézani

fyzické zdatnosti (Hendrych, 2010).

Za cely chod véznice zodpovida feditel, jemuz jsou podiizeni vSichni zaméstnanci, ktefi
jsou déle rozélenéni v jednotlivych oddélenich. Reditel méa své dva zastupce. Jeden z nich
spravuje slozku vykonnou, kdy se jedna o vykon vazby ¢i vykon trestu odnéti svobody.
Pod jeho pravomoc také spada strazni sluzba. Druhy ze zastupcii ma na starost dvé oddé€leni,

oddélent logistiky a odd€leni ekonomické. Také zastituje zdravotni zatizeni (Mala, 2003).

2.1 Vrchni inspektofi strazni a eskortni sluzby

Vrchni inspektor je obvykle vybiran z téch nejzkusenéjSich piislusnikii vézenské justi¢ni
straze, nebot’ je, mimo pracovni dobu feditele, odpoveédny za chod véznice a je také nadiizenym
vSech prislusnikl a zaméstnanct. Pfitomen byva u eskort nebo propousténi vézné a mimo jiné
se dostava do kontaktu i s vézni, ktefi jsou zainteresovani napiiklad do nekézni vyhrocenych

situaci (Sochirek, 2007 a).

2.2 Strazni
Jejich tkolem je stfezit véznici, at’ uz se jednd o vnitini prostory nebo prostory zvenci
veéznice. Mimo jiné jsou téZ ptitomni jako doprovod vézii pii eskortach, k 1€karské prohlidce

nebo pii navstévach apod. (Mala, 2003).
2.3 Dozorci

Prace dozorcli obsahuje pfedevS§im pifimou préci s vézni a tyka se kontrolni ¢innosti,

mimo jiné napiiklad prohlidku cel. Jsou odpovédni za dodrzovani poradku (Sochurek, 2007 a).
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2.4 Specialni pedagog

Specialn¢ pedagogicka ¢innost zaméstnancii zajist'uje u véznl odbornou uroven realizace
programu zachazeni, na jehoz ptipravé se téz podilel. Specidlni pedagog ma, mimo jiné,
na starost 1 metodicky usmérniovat ¢innost vychovatelli a pedagogii volného ¢asu (Sochurek,
2007 a).

2.5 Psycholog

Psycholog se podili na tvorbé komplexni zpravy o odsouzeném a téZ ma pravomoc
zasahovat do vytvafeni programu zachdzeni pro odsouzené¢ho. Jednd se o odborného
zaméstnance, jemuz je nadfizen vedouci oddéleni. Soucasné také vykonava poradni funkci
pro feditele, a to nejen skrze diagnostiku odsouzenych, ale také zaméstnanci. Je z Casti
poradnim organem ve véci pfefazovani odsouzenych, naptiklad do jiného typu véznice, ale také

se podili na vyhodnocovani aktualniho stavu vézné v ramci zadosti o propusténi z vykonu trestu

(Hendrych, 2010).

U odsouzenych diagnostikuje jejich psychologicky stav a je soucasti tymu, ktery

vyhodnocuje program zachazeni (Sochurek, 2007 a).

2.6 Sociolog
Sleduje vztahy ve véznici nejen mezi odsouzenymi navzajem, ale také mezi odsouzenymi
a zaméstnanci. Poté stanovuje analyzu. Sociolog slouzi jako poradni organ na tUseku

personalnim, ale také jako poradce pro vykon trestu a vstupuje téz do vnéjsich vztahli véznice

(Sochtrek, 2007 a).

2.7 Socialni pracovnik

Néplni prace socidlniho pracovnika je zajiSténi plynulého piechodu odsouzeného
z prostfedi véznice do obCanského Zivota, a to bez ztraty Zivotniho standardu (Sochiirek,
2007 a).
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2.8 Vychovatel

Vychovatel je povazovan za stézejni pilif procesu vychovné prace s odsouzenymi, nebot’
S nimi projednava jejich stiznosti, problémy a pozadavky. Naplni jeho prace je mimo jiné diiraz
na vychovu a vzdélavani vézi a je téz zodpoveédny za stav kazné v rdmci véznice (Sochurek,

2007 a).

2.9 Vychovatel-terapeut

Ukolem tohoto odborného zaméstnance je realizace terapie, ktera se praktikuje bud’

formou individualni nebo skupinovou (Sochurek, 2007 a).

Ma za tikol zpracovavat projekty, jejichz zamérem je terapeutické piisobeni, avsak musi
dbat na specificnost jednotlivych kategorii odsouzenych. Poté musi dohlizet na i¢ast v ramci
projektu, nasledné hodnoti zmény v procesu chovani odsouzeného a v pifipadé potieby je

v kontaktu s psychologem a vychovatelem, s nimiz projednava dalsi postup (Hendrych, 2010).

2.10 Pedagog volného ¢asu

Mezi hlavni tkoly pedagoga volného Casu patii realizovani ¢innosti, které mohou mit
charakter zajmovy, individudlni ¢i skupinovy, ale také sportovni ¢i rukodélny apod. Mimo
organizovani a zajiStovani hromadnych akei, které souviseji s aktivitami volného ¢asu, ma
V naplni prace sledovat odsouzené pii plnéni programu zachéazeni, sledovat, zda nedochézi

k mimofadnym situacim, a v souvislosti s tim pfipadn¢ informovat ostatni zamé&stnance véznice

(Hendrych, 2010).

2.11 Duchovni

Cinnost duchovnich, kterou ve véznicich zajistuji (aZ na vyjimky) &lenové ob&anského
sdruzeni ,,Vézenskd duchovenska péce“, je upravena zdkonem ¢. 3/2002 Sb., o cirkvich
a ndabozenskych spolecnostech. Zajimavosti je tiprava zpovédniho tajemstvi, které se tidi dle
zvlastnich ustanovenich. Duchovni se mimo pasterizacni ¢innost zapojuji do oblasti spoluprace
se specialisty a vychovateli, kteti zajist'uji ¢innosti odd€leni vykonu vazby a trestu (Sochurek,

2007 a).
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3 Vykon vazby a vykon trestu odnéti svobody

V nasledujici ¢asti je charakterizovan vykon vazby a vykon trestu odnéti svobody. Kazda

oblast ma sva specifika a vzhledem k povaze bakaléi'ské prace je tieba jejich rozliSeni.

3.1 Vykon vazby
Vykon vazby podléhd tupravé zakona ¢. 293/1993 Sb., o vwkonu vazby. K zakonu se

vztahuje také provadéci vyhlaska Ministerstva spravedlnosti ¢. 109/1994 Sb., kterou se vydava
rad vykonu vazby. Mezi hlavni pilife zadkona patii prava a povinnosti osob, kter¢ jsou ve vykonu
vazby, ale také upravuje pravomoci Vézenské sluzby, ktera tento proces zajistuje (Hendrych,

2010).

Existuji tfi dtvody, pro¢ vzit obvinéného do vazby. Prvnim divodem je riziko, ze
obvinéna osoba muiiZze uprchnout, ¢i se bude skryvat. Stava se tak v ptfipadé€, Ze neni mozné
okamzité zjistit totoznost oné osoby nebo pokud nemé obvinény stalé bydlisté. V neposledni
fad¢ je také divodem hrozici riziko vysokého trestu. Toto opatfeni je nazyvano vazbou
uté¢kovou. DalSim divodem je obava zmozného pusobeni obvinénym na svédky c¢i
spoluobvinéné, ktefi doposud nebyli vyslechnuti. V tomto pfipad¢ hovotime o vazbé koluzni.
Ttetim, a zaroven, poslednim typem vazby je vazba ptedstizna. Je ud€lena v ptipadé, ze hrozi
skute¢nost opakovani trestné ¢innosti, za kterou je pachatel stthan nebo Ze dokona ¢in, o ktery
se pokusil a je ¢inem trestnym. Také zde muze byt obava z vykonani ¢inu, ktery pachatel

pfipravoval, ale nedokon¢il, nebo kterym obvinény hrozil (Sochurek, 2007 c).

Dulezitou skute¢nosti, ke které je nutno piihlizet, je tzv. presumpce neviny. Jeji podstata
spo¢iva v tom, Zze na osobu, kterd je vykonu vazby, musime pohlizet jako na nevinnou.
K uvedenému principu se téZ vztahuje dliraz na humanni vykon vazby. V priibé¢hu vazby miize
byt obvinény tedy podroben pouze t€ém omezenim, kterd vedou a jsou nutna ke splnéni tcelu
vykonu vazby. Lidska prava odsouzeného, kterd zarucuje Listina zékladnich prav a svobod,
musi byt respektovana a v Zadném ptipad€ nesmi dochazet k poniZovani osoby, sniZovani jeji
distojnosti a v neposledni fad€¢ nesmi byt odsouzeny podroben jak fyzickému, tak ani
psychickému natlaku. Nutno podotknout, Ze jsou tato prava znaéné¢ omezena. Omezeni
a donucovaci prostfedky, které smi personal véznice uzit, jsou vSak stanoveny zakonem

(Hendrych, 2010).
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Jiz vySe zminény zakon o vykonu vazby a vyhlaska ministerstva spravedlnosti jsou
nasledné¢ propracovany do metodickych pokyni feditelti jednotlivych odborG Generalniho
reditelstvi Vézenské sluzby a do natfizenich, kterd vydava generalni feditel vézeniské sluzby.
V navaznosti na uvedené predpisy je pak vydavan tzv. vnitini fad pro obvinéné, na jehoz
zaklad¢ je upraven veskery chod zivota ve vykonu vazby. Také upravuje prava a povinnosti
obvinénych a odsouzenych. Jeho sou¢asti mize byt rozvrzeni a stanoveni navstév, vychazek,
zjednoduSené feCeno veskery Casovy rozvrh osob na cely den. Vykon vazby je vykonavan
ve vazebnich véznicich a dozor nad timto vykonem spada pod piislusné statni zastupitelstvi,

Vv jehoz obvodu se dana vazebni véznice nachazi (Sochirek, 2007 c).

Kazda osoba ve vykonu vazby ma sva prava a povinnosti. Mezi hlavni prava obvinéného
patii pravo spanek po dobu osmi hodin a pravo na stravu, kterd je mu podavana ttikrat denné.
V souvislosti se stravou musi byt respektovana spravna zivotosprava, zdravotni omezeni osoby,
¢i jeji nabozenské zvyklosti. Dal§im bodem, na ktery ma obvinény pravo, je pravo na navsteévy,
a to v rozmezi jednou za ¢trnact dni. Navstéva ma ¢asové rozmezi stanoveno na 90 minut a je
monitorovana. V pifpadé navitévy advokata jsou viak podminky jiné. Cas neni omezen
a kontrola probihd pouze formou vizudlni, nikoli poslechem. Kontrole téz podléha
korespondence, ktera jako dalsi spada do vyctu prav obvinéného. Opét je zde vSak vyjimka
ve situaci korespondence s advokaty, ale také se statnimi organy atd., které kontrole
nepodléhaji. Co se tyce zdravotni péce, ta je obvinénému poskytovana jako kazdému jinému.
Doty¢ny mé déle narok na vychazku, kterd je v rozsahu jedné hodiny denné¢, na sluzby duchovni
a socidlni, ale také ma pravo na finan¢ni prostredky, kterymi mimo jiné uspokojuje své kulturni
potieby, naptiklad v podob& ndkupu novin. Uspokojeni téchto potfeb podléha téz jasné
vymezenym praviim osob ve vykonu trestu. V neposledni fadé mliZe byt obvinény, na zakladé
vlastni Zadosti, zafazen do pracovniho procesu, ¢im vSak nesmi dojit k naruseni ucelu vazby

(Sochirek, 2007 c).
Obvinény ma pravo i na svij osobni Ucet, na ktery jsou mu, po dobu vykonu, zasilany

penize. Vézeiiska sluzba Ceské republiky ma oproti tomu povinnost mu tyto finance spravovat

do té doby, nez je z vykonu propustén (Hendrych, 2010).
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K praviim neodmyslitelné patii i povinnosti. Témi je pro obvinéné dodrzovani vnitiniho
fadu pfislusné véznice a fadu vykonu vazby. Je zakazano nakladat s alkoholickymi ¢i jinymi
navykovymi latkami a navazovat styky s ostatnimi, které nejsou dovoleny. Obvinény musi plnit
zadané¢ prikazy od ptislusnikl vézenske sluzby, chovat se slusn¢€ k osobam i k majetku véznice.
Mimo jiné ma povinnost oznamit skute¢nosti, které mohou byt ohrozujici na zivotech jemu
nebo komukoli jinému. Také k jeho povinnostem patii podrobeni se prohlidkam, snést kroky,
které vedou k jeho identifikaci atd. (Hendrych, 2010).

3.2 Vykon trestu odnéti svobody

Pravni stranku vykonu trestu odnéti svobody zastituje zdkon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu
trestu odnéti svobody a vyhlaska ministerstva spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb., kterou je vydavan
Fad vykonu trestu odnéti svobody. Cinnost véznice, tak, jako tomu bylo i v piipadé vazby, je
vedena v souladu s nafizenimi generalniho feditele a metodickymi pokyny feditelti odbort
Generalniho feditelstvi Vézetiské sluzby Ceské republiky. Ani v tomto piipadé nejsou
odsouzenym odebrana jejich prava a veskeré zachazeni s nimi podléha Listing€ zakladnich prav

a svobod (Sochirek, 2007 c).

Do 1. 10. 2017 byly véznice rozdéleny do Ctyf typu, a to na zdkladé miry a zptisobu,
jakym byla véznice stfezena. Jednalo se o véznici s dohledem, sdozorem, s ostrahou
ase zvySenou ostrahou, kdy véznice s dohledem byla nejmirnéj§im typem a véznice
se zvySenou ostrahou byla typem nejpfisnéji stieZzenym. Od 1. 10. 2017, po novele zédkona
0 vykonu trestu odnéti svobody, je tomu vSak jinak. Dle aktualniho znéni jsou v platnosti nyni
pouze dva typy v€znic, a to s ostrahou a se zvySenou ostrahou. Véznice s ostrahou je dale délena
na tfi jednotlivd oddéleni — S nizkym stupném zabezpeceni, se stftednim stupném zabezpeceni
a s vysokym stupném zabezpe€eni (Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody,

Vv platném znéni).

V oblasti prav a povinnosti odsouzenych, ktefi jsou ve vykonu trestu odnéti svobody, se
obracime k zdkonu o vykonu trestu odnéti svobody a k fadu vykonu trestu odnéti svobody, jez
danou problematiku ukotvuji. Kazdd véznice ma pak moznost rozpracovat téma prav
a povinnosti odsouzenych ve vnitfnim fadu véznice. Ptesto, Ze jsou néktera prava véznénych
osob vyrazné¢ omezena, odsouzeny ma pravo na osm hodin spanku denné, ke které se ptipisuje

1 pravo na dobu, jenZ ma slouzit k potfebné hygiené, stravovani, popiipadé k uklidu. Véznény
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ma dale narok na osobni volno, které ma byt vSak stanoveno v ptimétené vysi. Osobni véci si
uklada do ptid€lenych prostor, na které ma, spolu s posteli, rovnéz pravo. Pro navstévy si mize
narokovat az tfi hodiny za mésic. Mimo navstévy miize piijimat, ale také odesilat,
korespondenci. Naklady na odesilani vSak hradi sam odsouzeny. Bali¢ky, obsahujici odévy,
potraviny a osobni potfeby pfijimat mize, povoleny vahovy limit baliku v§ak nesmi pfesahnout
5 kilogramid. Samoziejmosti je i zajisténi zdravotnické péce a umoznéni véznénému nakup
potfebnych véci (potraviny, hygiena), nakup vSak muze probihat pouze v prostorach véznice,
ve vézenskych prodejnach. Ani uspokojovani socialnich a kulturnich potieb nesmi byt
odsouzenym odepirano, stejné tak jako uspokojovani duchovnich sluzeb. Ve vyjimecnych
ptipadech lze dovolit vyuziti telefonu nebo si objednavku, na vlastni naklady, denniho tisku
apod. Véci, které jsou potiebné k vykonu programu zachdzeni, jsou také zahrnuty do oblasti
véci, na které maji odsouzeni pravo. Jestlize je potieba, 1ze véznénym osobam zajistit pravni
pomoc v zalezitostech, které chtéji projednavat, popiipadé se kterymi nesouhlasi a stéZuji si
nané. Spolu se stiznostmi mohou podavat také zadosti, a to pfislusSnym organtim, jez jsou

Kk témto tkontim uréeny (Raszkova, Hoferkova; 2013).

Mimo prava je odsouzeny také povinen plnit piikazy zaméstnanci Vézenské sluzby,
dodrzovat kazen a plnit program zachazeni, ktery mu byl stanoven. V piipad¢, ze je mu
pfid€lena prace, je povinen pracovat a v souvislosti s dodrzovanim zasad slusnosti a slusného
chovani je povinen dodrzovat predpisy, které maji piedchazet uraziim, tedy ty, které souviseji
s bezpecnosti pii praci. Odsouzeny se musi snazit nepoSkodit majetek, ktery neni v jeho
vlastnictvi a musi byt svolny pfi ptipadné prohlidce jeho osobnich véci, ale také pti prohlidce
lékatské. V neposledni fadé by mél dodrzovat pravidla a zasady, které souvisi s jeho osobni

hygienou (Raszkova, Hoferkova; 2013).
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4 Volnocasové aktivity

., Volny cas, to je cas, ktery miize clovek vyuzit bezprostiedné pro sebe, cas, ve kterém
patii maximalne sobé, v nemz miize deélat — vice nez kdykoli jindy — to, co jej bavi a co mu

prindsi potéseni, zabavu a odpocinek. ** (Jani§ ml., 2009)

Pro volnocasové aktivity je charakteristickd moznost, Ze si ucastnik aktivitu voli sam,
dobrovolng. Castou jsou dané aktivity chapany jako chvile odpo¢inku, relaxace a nabirani sil
pro plnéni povinnosti, proto jsou volnocasové aktivity obvykle stavény do protikladu pravé
k ¢innostem povinného charakteru. Pii vybéru vhodné zajmové aktivity hraji roli i preference
Vv oblasti socialni. Néktefi jedinci uptfednostiiuji individualni ¢innost, néktefi vSak preferuji
skupinové a hromadné akce. Formy ¢innosti, které si dany ¢loveék zvoli, napovidaji o jeho
zivotnim stylu. V neposledni fadé mohou mit vliv na vybér aktivity také vychovni Cinitelé,

kterymi mlze byt rodina, pratelé, ale také vychovatelé, ktefi aktivity koriguji (Hajek, 2010).

4.1 Cile vychovy prostiednictvim volnocasovych aktivit

Obecnym cilem je rozvijeni jedince, a to po vSech strankach jeho osobnosti, pokud mozno
V harmonickém duchu. Ptikladem dil¢iho cile mize byt snaha o uspokojovani potfeby nebo
napiiklad snaha pomoci jedincim v objevovani jejich schopnosti a dispozic. Cely proces
V podstaté sméruje k utvaieni takovych rysu osobnosti, jez jsou u ¢lovéka Zadouci. Neméné
podstatnou je funkce vychovy ve sméru hledani sebe samého. Snahou je odstranéni
nezadoucich jevl a s tim spojené i piebirani odpovédnosti za své jednani. Jedinec se uci
pravidlim a zdsadam chovani ve spoleCnosti, s ¢imz souvisi i dovednost komunikace
ve spolec¢nosti, kterd ho obklopuje. V navaznosti na tuto skutecnost je vSak také nutné posilovat
vlastni sebevédomi, aby c¢lovék nepodlehl obfasnému negativnimu vlivu. Ze zdravotniho
hlediska miZzeme pohlédnout na vychovu jako na prostiedek, ktery vede k pohybovym
aktivitam, osvojovani hygienickych navyki, zdravych stravovacich navykia apod. (Hajek,
2010).
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4.2 Funkce volného ¢asu

Funkce volnocasovych aktivit 1ze chapat ve dvou pojetich. Prvnim je chépani volného
¢asu jako spolecenské funkce. V druhém ptipad¢ lze pohlizet na volny Cas jako na vyznamnou

soucast zivota lidského jedince (Knotova, 2011).

Existuje fada moznych klasifikaci dané problematiky. Nejvice se ztotoznuji s ¢lenénim,
které uvadi Knotova (2011) v knize Pedagogické dimenze volného ¢asu.
a.  Odpocinek — Skrze odpocinek mé clovék nabrat dal§i potfebnou silu, napiiklad
pro pracovni ¢innosti. Mimo jiné, jeho vyznamnym u¢inkem ma byt odstranéni fyzického
I psychického napéti.
b.  Rozptyleni —Jedna se o zabavu, o tnik od prace, ktera je pro ¢lovéka po ¢ase monotonni.
c.  Rozvoj — Rozvijet osobnost 1ze napiiklad skrze ¢innosti v oblasti kulturni, spolecenské

nebo kulturni.

4.3 Metody vychovy ve volném ¢ase

Vychovna metoda, pojimand jako vychova v uz§im slova smyslu, hraje dilezitou roli
pfevazné v piasobeni pedagoga na vychovavaného. S tim je spojena metoda rozhovoru
a metoda, kterd ma za cil upeviiovat socialni postaveni jedince. Je provadéna naptiklad formou
pfi vychové ve volném case, je metoda praktickych ¢innosti. Jeji aktivity tvofi podstatu vSech

aktivit, které tvoii obsahovou stranku vychovy v oblasti volného ¢asu (Hajek, 2010).

4.4 Formy vychovy ve volném case

Formy vychovy lze rozttidit do skupin z mnoha odlisnych hledisek. Jestlize se zamétime
na stranku organizacni, pak si vyclenime tfi skupiny, kdy do prvni spadaji aktivity
organizovang, které jsou vykonavany v pravidelnych ¢innostech. Druhou kategorii jsou aktivity
vykonavané piileZitostné, pii riznych akcich (naptiklad turnaje). Clenéni uzaviraji ¢innosti
spontanni, kdy jsou jedinciim nabizeny podminky pro aktivity (naptiklad sportoviste). Vychova
ve volném Case muze probihat ve formalnich skupinach, které jsou jasn¢ ustanoveny, nebo

individualni formou (Hajek, 2010).
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5 Program zachazeni

Programem zachazeni rozumime soubor aktivit, které smétuji k ucelnému vykonu trestu
odnéti svobody a nésledné k uspésné resocializaci. Z tohoto diivodu se program diive oznacoval

jako resocializa¢ni (Kalvodova, 2012).

Pti néastupu do vézeni je o odsouzeném sepsana komplexni zprava, kterd je podkladem
pro sestavovani programu zachazeni. V komplexni zprave je uveden l1ékatsky posudek, ale také

posudek psychologa ¢i pedagoga (Kalvodova, 2012).

Program sestavuje odsouzeny spolu se specidlnim pedagogem, s piihlédnutim na zajmy
odsouzeného. Je bran zietel nejen na jeho zajmy, ale také osobnost, typ trestu nebo na délku
trestu. V ptipadé, Ze si odsouzeny nevybere sam, je mu ptidélen minimalni program zachazeni.
Veskeré Gpravy programu jsou mozné pouze po schvaleni obou stran (Raszkova, Hoferkova;

2014).

Neopomenutelnou souéasti celého programu musi byt jeho vyhodnoceni. ,, Uspésnost
plnéni programu zachdzeni v oblasti cilii, jednotlivych aktivit, poradku a kdazné se vyhodnocuje
zpravidla jednou
a.  za meésic ve véznici pro mladistveé,

b.  za dva mésice ve vystupnich oddilech véznic s ostrahou a véznic se zvySenou ostrahou,
C. za t'i mésice ve véznici s ostrahou,
d.  za Sest mésicii ve véznici se zvysenou ostrahou” (Vyhlaska Ministerstva spravedlnosti

Ceské republiky ¢. 345/1999 Sb., kterou se vydava 7dd vykonu trestu odnéti svobody,

Vv platném znéni).

5.1 Zasady pri zpracovani programu zachazeni

Pii zpracovani konkrétnich programii zachdzeni je tfeba dbéat na urcité zasady, které
mohou pomoci odsouzenému lépe zvladat Zivot ve vézeni a co je dilezitéjsi, zmenit jeho
chovani z neZadouciho na Zadouci. Mezi prvni zasady fadime individudlni ptistup, kdy je tfeba
respektovat odsouzeného se vSemi jeho zvlasStnostmi, vlastnostmi apod. Zarovenl je nutné
odsouzeného motivovat, napiiklad pro vidinu podminéného propusSténi a s tim souvisejici

vvvvvv

Musi byt bran zietel na jeho dosavadni vzdé€lani a v ndvaznosti na to 1 na schopnosti ze strany
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rozumu. Na cely proces, véetné vytvareni postojii apod., ma byt nahlizeno komplexné,
s ohledem na zpétnou vazbu. Pii zpétné vazbé sledujeme odsouzeného, jak se projevuje
Vv socialni oblasti, jestli se zatazuje do kolektivu atd. Mimo jiné jsou s nim provadény rozhovory
a pohlizi se i1 na to, zda si zve navstévy, poptipadé jak Casto. Velice diilezitou zasadou je
cilevédomost. Pfedem musi byt jasné¢ stanoveny cil, ktery by mél odpovidat redlnym
moznostem, tedy by mél byt pfiméfeny. O ptimétenosti jiz psano bylo. Zasada systemati¢nosti
spociva v realistickém pusobeni na vézné, kdy musi byt veskeré podklady pro odsouzeného
srozumitelné. Aby bylo dosazeno co nejlepSich vysledkl, je tfeba pilisobeni nastavit
do ¢asového useku, ktery trva co nejdelsi dobu. Zminéné sméfovani k danému cili je
dopliovano o aktivity, jez spolu uzce souvisi. Konecné zasada perspektivnosti, ke které je
charakteristicka skute¢nost, kdy odsouzeny nesmi nabyt dojmu zmaru ¢i pocitu samoucelnost

(Sochtrek, 2007 c).

Je tfeba podotknout, Zze ne vSichni odsouzeni jsou schopni, naptiklad kvuli poruse
osobnosti nebo kvili nedostatku motivace, nasledovat v§ech zasad. Problémy mohou mit ptivod
jak z doby, kdy odsouzeny spachal trestny ¢in, tak z doby, kdy byl jiz odsouzeny ve vykonu
trestu a problémy jsou disledkem zkuSenosti, které pii pobytu zazil. Z uvedeného vyplyvaji
dvé funkce, které maji programy zachézeni splnovat. Prvni funkci programt je skute¢nost, ze
jsou odsouzenym nabizeny piileZitosti, prostfednictvim kterych si ma ¢lovek ovéfit a posoudit,
zda je viibec schopny bojovat a né¢jakym zpiisobem se konfrontovat s problémy, at’ uz jsou

vvvvvv

je zadouci porozumét odsouzenym a jejich prvktm chovani (Sochirek, 2007 c).

5.2 Druhy programu zachazeni

Pfi sestavovani programii zachdzeni je tfeba brat zietel na potieby odsouzenych.
Zuvedené skuteCnosti vyplyvaji rlizné druhy aktivit a programi, kterymi jsou naptiklad
programy pracovni, jejichZ cilem je snaha osvojit si dovednosti a navyky. Aktivity zamétené
na vzdélavani maji umoznit odsouzenym dokoncit, v piipadé potieby, Skolni dochazku, vyucit
se v daném oboru nebo dokonce vystudovat stiedni ¢i vysokou Skolu. Prostfednictvim
specialnich vychovnych postupii si vézni osvojuji socialni dovednosti, které jim budou
K prospéchu v zivoté na svobodé. Tyto druhy programi jsou oznaCovany jako programy
terapeutické. Obdobnou kategorii jsou aktivity, které maji jednotlivce smétrovat k zvladani

v konfliktnich situacich a k ovladani agrese. Jedna se o tzv. socialn¢ psychologicky vycvik.

20



Odsouzeni maji soucasn¢ moznost vyuzit pravniho poradenstvi v socialni roviné, kdy je jim
pomahano pfi feSeni nejriznéjsich socialnich problémi. Pod pojmem extramuralnich programt
jsou zahrnuty vychazky, popiipadé také pieruSeni vykonu trestu. Co se ty¢e obecnych metod,
které jsou ustanoveny zakonem nebo jinymi normami, maji za cil upravovat kazen, hygienické
zalezitosti a v neposledni fad¢ také prava a povinnosti jedinct. Ke specidlnim aktivitdm jsou

naopak fazeny metody psychologické, terapeutické a pedagogické (Sochurek, 2007 c).

Neméla by byt opomijena skuteCnost, ze program zachazeni mize byt pro odsouzené
psychologickou a sociologickou motivaci. M&l by jim pomoci 1épe se ptizpusobit vézenskému
prostiedi nebo mize byt pomysinym odrazovym miustkem v komunikaci mezi personalem

véznice a samotnym odsouzenym (Sochtirek, 2007 c).

5.3 Slozky programu zachazeni

Pii sestavovani programu zachazeni jsou postupné projedndvany jednotlivé slozky
programu. Ohled je pfitom bran na osoby, které jsou specifické naptiklad drogovou zavislosti,
trvalou pracovni nezatraditelnosti ¢i se jedna o osoby, které jsou ve vykonu trestu odnéti

svobody na dozivoti (Sochtirek, 2007 a).

Hlavnim vychodiskem pro tvorbu je délka trestu, nebot od ni se odviji planovani a ¢asovy

rozvrh programu (Kalvodova, 2012).

5.3.1 Pracovni aktivity

Povinnost pracovat vznikd kazdému vézni v ptipadé, je-li toho po zdravotni strance
schopen a zaroven byl, dle druhu zajmu ¢i dosazeného vzdélani, do prace zaclenén. Vedle
zamé&stnani, kdy v€zni pracuji v rdmci véznice a jejiho provozu nebo v ramci smluvné ujednané
prace u jiné firmy, sem patii také ¢innost, kterd je nezbytna k chodu véznice. Jedna se pfevazné

o tklidové prace. Radime sem i pracovni terapii (Kalvodova, 2012).
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Tyto aktivity jsou pro odsouzeného dilezité, mimo jiné, v uspokojovani Zivotnich potieb
materialniho charakteru. Casto se stava, Ze odsouzeny jedinec neméa vybudovany zadné navyky
prace, coz je jeden z ditvodu, pro€ jsou prave tyto aktivity do programu zachazeni zarazeny.
Snahou je zafadit do prace podobné metody, které jsou bézné ve spole¢nosti, nebot’ cilem je
také to, aby si byl odsouzeny, po propusténi z vykonu trestu, schopen sam vydélat penize

a zajistil si tak dostate¢n¢ kvalitni zivot na svobodé (Popelka, 2011).

5.3.2 Vzdélavaci aktivity

Ugastnici téchto aktivit jsou nejéast&ji vézni, ktefi dokonéili zakladni vzdélani, aviak
k dalsimu studiu se jiz nedopracovali. Mimo jiné jim pokrok ve vzdélani mize pomoci
s hledanim prace poté, co opusti prostory véznice. Velkou vyhodou je také fakt, ze pokud
nedokon¢i vzdélani v rdmci vykonu trestu odnéti svobody, mé pravo toto vzdélani dokondit
na svobod¢. Nikde nesmi byt uvedeno, ze vzdélani dosahl ve vykonu trestu. Ne kazda véznice
disponuje prostory, které by byly pro vzdélavani urceny, proto existuje moznost vyuky mimo
véznici (v tomto ptipadé je ovSem tieba piihlédnout k individualitim vézné a k formé vykonu
trestu, ve které se vézen nachdzi). Vzdélavaci aktivity jsou realizovany pievazné na Gzemi
sttednich odbornych ucilist, ucilistich a odbornych udilistich. Tato pracovist¢ musi byt
odlouc¢ena a pokud tomu tak neni, piebiraji funkci vzdélavani oddéleni vykonu vazby a trestu.
V dal§im pfipad€¢ se mlze jednat o vzdélavani v korespondencnich kursech a v zdkladnich,
stfednich a vys§ich odbornych $kolach nebo téz ve $kolach vysokych, avsak na izemi Ceské

republiky (Kalvodova, 2012).

5.3.3 Specialné vychovné aktivity

Specialné vychovné aktivity jsou pfevazné aktivity, které maji na odsouzeného plisobit
terapeuticky. Jsou tedy urceny prevazné osobam, které maji naptiklad psychické problémy a je
zde potieba stimulovat rozvijeni dovednosti, které poté umozni reintegraci do spolecnosti.
Muzeme zde uvést pohybovou terapii ¢i psychoterapii nebo také ¢innost, na jejimz zakladé si

vézen trénuje zvladani stavi, které u néj vyvolavaji agresivitu (Kalvodova, 2012).

Jednd se o cinnost skupinovou nebo individudlni. Cilem speciadlné vyskolenych
pracovnikii ve véznici nebo pracovnikil, kteti spolupracuji s véznici externé, je naucit
odsouzené dovednostem v socialni oblasti. Lze sem zatadit muzikoterapii, terapii pohybem atd.

(Popelka, 2011)
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5.3.4 Zajmové aktivity

Zajmové aktivity jsou pro mnohé vézné podstatnou naplni volného Casu, kterého maji
ve vézeni vice nez dost. Je zfejmé, ze ne kazda véznice poskytuje nabidku stejnych aktivit,
nebot’ je tieba piihlédnout K finanénim nebo i prostorovym moznostem jednotlivych véznic.
Tak jako u vsech aktivit, jsou odsouzeni vedeni personalem véznice, ktery je k t€émto ¢innostem
urcen. Jedna se o vychovatele, specidlni pedagogy a dalsi. Konkrétnimi ¢innostmi mohou byt
naptiklad rukodéIné prace, hudebni krouzky ¢i krouzky sportovni. V nabidkach nechybi ani
krouzky akvaristické, Sachové ¢i dokonce krouzek pravniho minima (Raszkova,

Hoferkova; 2014).

Kvyse zminénym sportovnim krouzkim Ize uvést jejich funkci, ktera spociva
ve ventilovani nahromadéné frustrace. Snahou je také odsouzené sméfovat k sebeovladani
a zvladani pripadné agrese. Primarnim cilem u zajmovych aktivit je motivace odsouzenych
jedinct k vykonavani téchto ¢innosti a s tim souvisejici ziskavani dovednosti. Vézni v mnoha
ptipadech nejsou schopni hodnotné vyuzivat svého volného Casu, proto je zamerem zajmovych

aktivit tuto skute¢nost zménit, piipadné zcela napravit (Popelka, 2011).

5.3.5 Aktivity v oblasti utvareni vnéjSich vztaha

Uvedené aktivity jsou podstatnou soucasti ptiprav na Zivot, ktery odsouzeny zaéne Zit
po propusténi z vézeni. Vézen by si mél byt schopen udrzet kontakt s rodinou, poptipadé
S lidmi jemu blizkymi. Déle by si mél byt schopen sehnat préci a bydleni, vyftidit si potfebné
doklady a komunikovat s Proba¢ni a media¢ni sluzbou. VSechny tyto tikony a jejich plnéni jsou
pod dohledem socialniho pracovnika, se kterym odsouzeny spolupracuje. Dilezitym subjektem

je irodina odsouzeného, kterd mu ¢asto slouzi jako motivace pro fadné plnéni ukolli (Raszkova,

Hoferkova; 2014).
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6 Shrnuti teoretické ¢asti

Ukolem teoretické Gasti bylo piinést vhled do problematiky vézetistvi jako takového.
Uvodni stranky jsou vénovany historii trestu a trestani, ale také souvislostem, jez vyvoj
veézenstvi ovliviiovaly. Nasleduje Cast, kterd je vénovana personalu véznic, respektive objasnéni
ukolii zaméstnanct a prislusniki véznice. Jelikoz vSak dosud zminéné okruhy nejsou hlavnim
prfedmétem zkoumani, jsou nastinény velice struéné a do prace zafazeny piedevsim pro piehled.
Na kapitolu, tykajici se persondlu véznic, postupné navazuje kapitola, kterd se zabyva vykonem
vazby a vykonem trestu odnéti svobody. Ta uz je pro danou praci dilezitéjsi, nebot’ jsou v ni
vysvétleny a popsany specifika, které odliSuji Véznici Mirov oproti Vazebni veéznici
v Olomouci. Podkapitoly obsahuji i nazvy legislativnich dokumentti, na jejichz zakladé je
vykon vazby a vykon trestu odnéti svobody uskuteciiovan. Nechybi ani prava a povinnosti,
které véznéné osoby maji. Konkrétné kapitola Vykon vazby, mimo jiné, objasiiuje, z jakého
divodu muze byt jistd osoba zadrZena a umisténa do vazby. V piipad¢ vykonu trestu odnéti
svobody mizeme zaznamenat nedavnou zménu. Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti
svobody totiz od 1. 10. 2017 upravuje misto Ctyi typt véznic pouze dva typy véznic, piicemz je
ale jedna z nich je dale ¢lenéna na 3 Casti. Nasledujici kapitola, tykajici se volnoc¢asovych
aktivit, charakterizuje cile vychovy v ramci uvedenych aktivit, funkce volného ¢asu, metody
vychovy nebo také formy, které se tykaji vychovy ve volném ¢ase. Mezi hlavni body bakalarské
prace patii problematika programu zachéazeni. Jsou v ni uvedeny zasady, pii kterych je tteba se
fidit v pfipadé, ze zahajujeme zpracovani programu zachazeni. Dle charakteristiky programi je
muzeme roz¢lenit na rizné druhy a také specifikovat jednotlivé slozky, kterymi jsou napiiklad
aktivity zajmové, vzdélavaci apod. Konkrétni informace o véznicich, kterymi se bakalarska
prace zabyva, nalezneme v Casti praktické, kde je nasledné pozornost vénovana piedevSim

vyzkumné ¢asti.
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7 Véznice Mirov

Véznice, ktera se nachazi na okrajové Casti Drahanské vysoCiny, nedaleko mésta
Mohelnice, je charakteristicka svymi ¢ervenymi zdmi (fotografie viz. ptilohy). Nejde pouze
0 véznici, ale také o byvaly hrad, jehoZ hradby dosahuji vysky od 4 do 12 metrt (Sedivy, 2010).

Za zminku také stoji vyroba nabytku a hracek, které vyrabé&ji vézni ve vykonu trestu.
Nabytek je pak dale expedovan k zakaznikiim, ktefi si dany produkt objednali nebo naptiklad
do raznych kancelafi. Hracky jsou ureny pro Skoly, ve kterych se vzdélavaji déti s postizenim,
nebo jsou predavany piislusnikiim zachrannych sbort, kteii hracky davaji détem, jez byly
ptitomné u dopravnich nehod ¢i jinych traumatizujicich situaci (Kfupka, Trunda, Wilhelm;
2008).

Kapacita ubytovani ¢ini 396 mist. VE&zni obyvaji spole¢né svétnice, z nichZ nejveétsi z nich
obsahuje 18 luzek. MenSich mistnosti, ur¢ené pro dva odsouzené, je 32 a jednoltzkovych
svétnic je momentalné vyhrazeno 8 (Dostupné z: https://www.vscr.cz/veznice-mirov/o-

nas/zakladni-informace/).

7.1 Historie véznice Mirov
Hrad, ktery zprvu patfil do vlastnictvi olomouckych biskupti, byl postaven prave

na piikaz tehdejsiho olomouckého sidelniho biskupa (Sedivy, 2010).

Prvni pisemna zminka o hradu Mirov pochazi z roku 1266. Od té doby, az do roku 1856,
nalezel jiz zminénému olomouckému biskupstvi, pozdé¢ji arcibiskupstvi. Hrad je optfeden
dlouhou historii a nejednou ¢elil bojim, po nichZ musel byt opravovan. Roku 1848 vSak ztraci
funkci arcibiskupského panstvi a ptestava byt vyuZivan. V roce 1849 zacina byt zvazovano
vyuziti hradu pro ucely véznice. Po letech chatrani je roku 1855 sepsana kupni smlouva
a 1. ¢ervna 1857 dochazi k predani objektu. Prestoze pozadovand cena byla piivodné zhruba
120 tisic zlatych, po delSim vyjednavani byl statu odprodan za castku 54 tisic zlatych.
Z hlediska poctu véznu patfi veéznice Mirov k nejmensim véznicim u nas, z hlediska
architektury je vSak fazena k tém nejkrasnéjSim. Je téZ ustanovena za pamatkoveé chranénou

a jako jedna z mala i za nejlépe stiezenou (Kiupka, Trunda, Wilhelm; 2008).
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7.2 Volnocasové aktivity odsouzenych
Nasledujici informace, o aktualni nabidce volnocasovych aktivit pro odsouzené
ve Véznici Mirov, poskytli pfislusnici véznice, spolu s vzorovym programem zachézeni (viz.

ptilohy). Konkrétnimi aktivitami, které jsou provadény pod vedenim vychovateld, jsou:

° Zajmov¢ aktivity — Stolni tenis, Kondi¢ni cviceni, Rekondicni a relaxacni cviceni;

. Pracovni aktivity — Pracovni ¢innosti, Pracovni ¢innosti — hracky;

° Vzdélavaci aktivity — Dokumentarni krouzek, Védomostni krouzek, K#izovky a sudoku,
V¢elareni, Zaklady spolecenského chovani, Kiizovky, Zaklady francouzstiny, Zaklady
prace s PC, PC, Akvaristika;

o Specialné vychovné aktivity — Skupinové rehabilitacni cviceni.

Aktivity, které vedou odborni zaméstnanci (socialni pracovnici, specialni pedagogové,

psychologové, vychovatelé-terapeuti), jsou:

o Zajmové aktivity — Stolni tenis;

o Pracovni aktivity — Humanita;

o Vzdélavaci aktivity — Za branami hradu Mirov, Némcina pro zacateCniky, Anglictina
pro pokroéilé, Angliétina, Cestina pro cizince, Dopravni vychova, Zaklady prace s PC,
Krouzek ¢eského jazyka, Diskuzni krouzek;

o Specialné vychovné aktivity — Vykon trestu — nezanedbatelna ¢ast Zivota odsouzeného,
Setkani z mizami, Adiktologické poradenstvi, Individudlni psychologické poradenstvi,
Zvladnu konflikt?, Komunitni setkani VO, Relaxace, Skupina PST 2, Muzikoterapie,
Skupinova psychoterapie a relaxace, Skupinova psychoterapie, Individualni poradenstvi,
Relaxace a meditace, Trénink zvladani vlastni agresivity, Semindi z obanského prava,
Individuédlni socidlné pravni poradenstvi, Extramuralni aktivity, Socidlné¢ pravni

poradenstvi, Vystupni program.
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8 Vazebni véznice Olomouc

Vazebni véznice v Olomouci, ktera lezi v centru mésta, slouzi pro vykon vazby muzi, ale
také Zen a mladistvych. Zafizeni slouzi nejen osobam z regionu Olomouc, ale také z regionu
Krométiz, Prostéjov, Pierov, Svitavy, gumperk a Zlin. Soucasti véznice je oddé¢leni,
zajistovano pro ucely vykonu trestu odnéti svobody muzim, kteti byli zafazeni do stiedniho
stupné zabezpeceni ve véznici s ostrahou (Dostupné z: https://www.vscr.cz/vazebni-veznice-

olomouc/o-nas/zakladni-informace/).

Norma pro ubytovaci kapacitu ¢ini celkem 276 mist, z toho pro obvinéné¢ 134 mist
a pro odsouzené 142. Zaméstnanci, délicich se do dvou kategorii, je dohromady 324. Prvni
skupinu tvoii ob¢ansti zaméstnanci a je jich celkem 72, z toho zhruba 54 % tvofi zeny a 46 %
muzi. Druhou skupinou jsou pfislusnici véznice. Jejich pocet je 252, pfi¢emZ Zen je cca 12 %
amuzii 88 % (Dostupné z: https://www.vscr.cz/vazebni-veznice-olomouc/o-nas/zakladni-

informace/).

8.1 Historie Vazebni véznice Olomouc

Historie vézeiistvi ve mést¢ Olomouc souvisi se soudnictvim Vv celém moravském
regionu. Zavlady Vaclava 1. vznikl ve 13. stoleti v Olomouci méstsky soud, jehoz
reprezentantem byl fojt, ktery byl souc¢asné hlavou mésta. V roce 1630 se stala z budovy kaple,
ktera byla pojmenovana po umuéeném vézni Janu Sarkanderovi. Mimo méstsky soud byl
v Olomouci také soud zemsky, ktery vSak od roku 1641 nezasedal, protoZe bylo mésto obsazeno
Svédy. Béhem 18. a 19. stoleti byly vézefiské cely v prostorach hradeb v kasematech. V téchto
mistech zasedal mimo jiné pevnostni soud a Olomouc byla v té¢ dobé vojenskd pevnost. Stavba
garnisonniho vézeni a soudu, ktery se nachazi na Envelopé, byla dokoncena roku 1902.
V soucasnosti slouzi ucelim vrchniho statniho zastupitelstvi, pfi¢emz vojensky soud zde zacal
uradovat v roce 1903 (Dostupné z: https://www.vscr.cz/vazebni-veznice-olomouc/informacni-

servis/historie/).

Rok 1948 byl rokem zasadni zmény v charakteru soudnictvi. Doposud tiistupniovy systém
nahradil systém dvojstupiiovy. Na urcitou dobu se stala Olomouc sidlem krajského soudu, kdy
nejvyssi soud sidlil v Praze. Zacatek cervence, roku 1960, byl dal§im, ve kterém doslo
Kk pfeorganizovani izemni spravy. Kraj Olomouc zanikl a budovy justi¢niho palace slouzili jako

sidlo okresniho soudu a véznice. Uvedena situace trvala az do chvile vzniku novych Gzemné
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spravnich celkt. Jisté prostory justicniho palace byly vymezeny pro Krajsky soud v Ostrave,
s pobockou v Olomouci. Se zakonem o vézenské sluzbé a justicni strazi, ¢. 555/1992 Sb., byl
Utvar Sboru napravné vychovy pietransformovan na vazebni véznici. Mimo vykon vazby
pro muze, Zeny a mladistvé s odd¢élenim pro vykon trestu odsouzenych muzt s dozorem je
véznice od 1. fijna 2017 vyuzivana také jako v€znice s oddélenim pro vykon trestu odsouzenych
muzu, ktefi jsou zafazeni do véznice s ostrahou, a to se zabezpecenim tietiho stupné. (Dostupné

z: https://lwww.vscr.cz/vazebni-veznice-olomouc/informacni-servis/historie/)

8.2 Volnocasové aktivity odsouzenych
Aktualni nabidku volnocasovych (zajmovych) aktivit pro odsouzené ve Vazebni véznici
Olomouc poskytli zaméstnanci véznice. U jednotlivych aktivit jsou uvedeny ptislusné osoby,

které ¢innost zajiSt'uji. Zminénymi aktivitami jsou:

o Krouzek kondi¢niho posilovani — vychovatel;

. Ctenarska gramotnost — vychovatel;

o Zahradnicky krouzek — vychovatel;

o Akvaristicky krouzek — vychovatel;

o Sportovni hry — vychovatel,

o Organizované samostudium cizich jazykl — specidlni pedagog;
o V¢elateni — specialni pedagog, vychovatel;

o Biblicka hodina — kaplan.
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9 Vyzkumné Setieni

Prakticka ¢ast bakalarské prace je prevazné zalozena na kvantitativnim vyzkumu, ktery
byl proveden prostfednictvim dotaznikového Setfeni ve Véznici Mirov a ve Vazebni véznici

Olomouc.

9.1 Charakteristika vyzkumného vzorku
Vyzkumny vzorek piedstavuji jedinci, ktefi jsou k 20. 2. 2018 ve vykonu trestu odnéti
svobody ve Véznici Mirov nebo ve Vazebni véznici v Olomouci. Setfeni tedy nezahrnuje vézné

ve vykonu vazby apod.

9.2 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumné ¢asti je analyzovat divody, pro¢ odsouzeni do volnocasovych aktivit
vstupuji, jak jsou se soucasnou nabidkou aktivit spokojeni, popiipad¢ jaké aktivity jim
V nabidce chybi. Snahou je také zaznamenat, kolik ¢asu vézni aktivitim vénuji a kolik druhti

jich vyuzivaji.

Dilé¢im cilem je zjistit spokojenost odsouzenych s osobami, které tyto aktivity vedou,
jedna se naptiklad o vychovatele atd., a zda jsou v rdmci danych aktivit pofddany néjaké soutéze

apod.

9.3 Metodologie vyzkumného Seti‘eni

Vazebni véznice Olomouc ma v soucasnosti ve vykonu trestu odnéti svobody
63 odsouzenych. Po poradé s personalem véznice, kdy mi byla pfislibena aktivni spoluprace, je
povazovan tento pocet za zdkladni soubor vyzkumu. Dle Chrasky (2016) se jednd
0 vycerpavajici neboli exhaustivni druh vybéru, pfi kterém je pfedmétem Setteni cely zakladni

soubor.

V piipadé¢ Véznice Mirov, jejiz poCet odsouzenych ¢ini 386, nelze predpokladat,
vzhledem Kk charakteristice vyzkumného vzorku, vysokou navratnost. Vzorek byl tedy
zamérnym vybérem omezen, a to prostfednictvim anketniho vybéru. Chraska ve své knize
Metodologie pedagogického vyzkum, z roku 2016, uvadi, Ze se jedna o zpusob, pii kterém
nerozhoduje nahoda, ale rozhoduje Gsudek jedinct, kteti se do vyzkumného vybéru dostavaji

sami, na zakladé svého rozhodnuti.
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9.4 Casovy harmonogram

Leden 2018 Prtiprava dotaznikd + tisk.

Unor 2018  Piedani dotaznikii povéfenym osobam, které dotazniky dale zprosttedkuji
vychovatelim, jenz dotazniky zprostfedkuji odsouzenym.

Biezen 2018 Vyhodnocovani dotaznikt.

9.5 Popis vyzkumného procesu

Vyzkumny proces probéhl formou dotaznikové Setieni ve Véznici Mirov a ve Vazebni
véznici v Olomouci. Dotaznik obsahuje uzaviené, tedy jak uvadi Chraska (2016), strukturované
polozky. Jedna se o polozky, jak dichotomické, kdy je predkladana pouze varianta ano — ne, tak
i polytomické, kdy jsou nabizeny vice nez dvé odpovédi. Nékteré polozky jsou strukturovany
také jako polouzaviené. Je tomu tak v pfipadé, Zze by dotazovanému respondentovi

nevyhovovala ani jedna z pfedem nabizenych odpovédi a jedinec sam vypiSe vlastni odpovéd..

Pripravené a vytisténé dotazniky jsem ptedala pfislusnikim véznic, kteti pfipravené
materidly pfedaly vychovatelim jednotlivych  oddéleni  Vychovatel¢é nasledné

zprostiedkovavali dotazniky odsouzenym a dohliZeli na cely prubéh.

Do Vazebni véznice v Olomouci bylo distribuovano 63 dotaznikd, pfi¢emz bylo
navraceno 59 dotaznikl, znichZ 4 byly vyfazeny pro neuplnost vyplnéni nebo naopak
pro zakrouzkovani vice odpovédi. Dalsi dva byly vyfazeny z dlivodu ukonceni dotazniku
upolozky ¢islo 9, kterd byla zodpovézena zaporné, tudiz bylo vyplnéni dotazniku
bezptfedmétné. Navzdory vyfazenym dotaznikiim c¢ini ndvratnost 93,651 %. Do samotného
vyhodnoceni je tedy zafazeno 53 dotaznikd, které predstavuji 84,127 % z piivodniho mnozstvi

distribuovanych dotaznikd.

Celkové mnozstvi dotazniki, které byly pfedany do Véznice Mirov, je 200, z toho ¢inila
navratnost 152 dotaznikt. V tomto ptipadé byly vyrazeno 17 dotaznikil, 9 z divodu oznaceni
vice odpovédi, vpiski ¢i nejasnych odpovéedi, dalsich 8 pak kviili ukonceni dotazniku u polozky
¢islo 9, jak tomu bylo v nékterych ptfipadech i v dotaznicich z Vazebni véznice Olomouc.
Navratnost tedy ¢ini 76 %, avSak v nasledujicim vyhodnoceni je pracovano pouze s dotazniky,

které byly vyplnény spravng, tedy pouze s 67,5 % pivodné zprostitedkovanych dotazniki.
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Polozka 1. Kolik je Vam let?

Tabulka ¢. 1

Véznice Mirov Vazebni véznice Olomouc
Vékova
. Absolutni Relativni Absolutni Relativni
kategorie
cetnost cetnost (%) cetnost cetnost (%)
20-29 26 19,259 14 26,415
30-39 43 31,852 16 30,189
40 - 49 35 25,926 17 32,075
50 -59 22 16,297 6 11,321
60 — 69 7 5,185 0 0
70-79 2 1,481 0 0
Celkem 135 100 53 100
Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni
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Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni

Nejpocetnéjsi skupinou dotazovanych ve Véznici Mirov je skupina odsouzenych ve véku
30 — 39 let. Oproti tomu ve Vazebni véznici Olomouc vytvaii nejpocetnéjsi skupinu odsouzeni
ve véku 40 — 49 let. Z Véznice Mirov jsou ucastni dotaznikového Setfeni, mimo jiné, také vézni

ve véku 60 let a vice, cemuz tak ale neni v ptipadé Vazebni vé€znice v Olomouci.
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Tabulka ¢. 2

Véznice Mirov Vazebni véznice Olomouc
Vékova
. Priméry vék Primérny vék
kategorie Pramérny vek Primérny ve&k
celkem celkem
20-29 26 27
30-39 35 33
37
40-49 44 43
39
50 -59 55 54
60 — 69 62 -
70-79 73 -
Primérny vék
celkem 38
(ob¢ véznice)

Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni
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Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni

Z uvedené tabulky a grafu vyplyva, ze primérny vék odsouzenych, ktefi jsou ve vykonu
trestu odnéti svobody ve Véznici Mirov, ¢ini 39 let. V ptipadé Vazebni véznice Olomouc je
vekovy pramér 37 let. Celkovy vzorek respondentti je pak charakteristicky primérnym vékem
38 let.
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Polozka 2.  Jaka je celkova délka vykonu trestu, ktera Vam byla stanovena?

Tabulka ¢. 3

Véznice Mirov Vazebni véznice Olomouc
Odpoved Absolutni Relativni Absolutni Relativni
cetnost cetnost (%) cetnost cetnost (%)
a) | méné nez 6 mésicu 0 0 8 15,094
b) 6 mé&sict — 1 rok 1 0,741 16 30,189
C) | vice nez 1 rok — 2 roky 2 1,481 18 33,962
d) 3—5let 9 6,667 11 20,755
e) 6 —8 let 11 8,148 0 0
f) 911 let 37 27,407 0 0
9) vicenez 11 let 75 55,556 0 0
Celkem 135 100 53 100
Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni
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Zdroj: vysledky vlastniho Setieni

Z vysledkl Setfeni vyplyva, Ze odsouzeni z Véznice Mirov, si odpykavaji delsi vykon
trestu odnéti svobody, nez je tomu u odsouzenych ve Vazebni véznici v Olomouci.
Nejpocetnéjsi skupinou dotazovanych je skupina, jejiz respondenti jsou odsouzeni k vykonu

trestu na vice nez 11 let.
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Polozka 3.  Jak dlouho jste jizZ ve vykonu trestu?
Tabulka €. 4

Véznice Mirov Vazebni véznice Olomouc
Odpoveéd’ Absolutni Relativni Absolutni Relativni
cetnost cetnost (%) cetnost cetnost (%)
a) | méné nez 6 mésicu 0 0 10 18,858
b) 6 mésict — 1 rok 1 0,741 15 28,302
C) | vice nez 1 rok — 2 roky 33 24,444 19 35,849
d) 3—-5let 44 32,593 8 15,094
e) 6—8 let 32 23,704 1 1,887
f) 911 let 16 11,852 0 0
9) vice nez 11 let 9 6,667 0 0
Celkem 135 100 53 100

Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni
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Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni

Graf, ktery z Casti souvisi a navazuje na predchozi polozku, znazoriuje skute¢nost, ze
odsouzeni z Vazebni vé€znice Olomouc jsou ve vykonu aktudlniho trestu odnéti svobody kratsi
dobu, nez je tomu Vv piipadé VEéznice Mirov. Doposud si vézni na Miroveé odpykavaji sviij trest
prevazné 3 — 5 let, naproti tomu v Olomouci je vétSinova odpoveéd’ v rozmezi vice neZ jednoho

roku az dvou let.
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Polozka 4.  Je vySe VaSeho trestu stanovena na doZzivoti?

Tabulka ¢. 5

Véznice Mirov Vazebni véznice Olomouc
Odpoveéd’ Absolutni Relativni Absolutni Relativni
cetnost cetnost (%) cetnost cetnost (%)
a) ano 2 1,481 0 0
b) ne 133 98,519 53 100
Celkem 135 100 53 100
Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni
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Polozka, ktera informuje o tom, zda je odsouzeny ve vykonu trestu odnéti svobody
na dozivoti, byla zafazena z diivodu zkoumani souvislosti dozivotniho trestu vs. vybéru aktivit,

kterymi se odsouzeny zabyva. Zadné vyrazné rozdily, oproti ostatnim vysledkiim, viak zjistény

Odpoved

E Mirov O Olomouc

Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni

nebyly. Vétsina dotazovanych respondenti k dozivotnimu trestu odsouzena neni.
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Polozka 5.  Umite si predstavit Zivot ve vézeni bez moZnosti vyuZivani volnocasovych

aktivit?
Tabulka €. 6
Véznice Mirov Vazebni véznice Olomouc
Odpoveéd’ Absolutni Relativni Absolutni Relativni

cetnost cetnost (%) cetnost cetnost (%)
a) ano 34 25,185 5 9,434
b) spiSe ano 8 5,926 1 1,887
C) nevim 12 8,889 6 11,321
d) spise ne 19 14,074 6 11,321
e) ne 62 45,926 35 66,038

Celkem 135 100 53 100
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Zdroj: vysledky vlastniho Setieni

V obou dvou piipadech je nejpocetnéjsi skupina takova, v niz si vézni neumi piedstavit

zivot ve vézeni bez moznosti vyuzivani volnocasovych aktivit. Na Mirové tak odpovédélo

témet 50 % dotazovanych a v ptipad€ Vazebni véznice Olomouc témét 70 %. Zhruba 25 %,

coz je V ramci Véznice Mirov druha nejcastéjsi odpoveéd’, naopak zvolilo odpoveéd’ ano. Oproti

tomu odsouzeni z Vazebni véznice Olomouc Vv tomto piipadé predstavuji okolo pouhych 10 %.
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Polozka 6. Po kolikaté jste ve vykonu trestu?
Tabulka €. 7

Véznice Mirov Vazebni véznice Olomouc
Odpoveéd’ Absolutni Relativni Absolutni Relativni
cetnost cetnost (%) cetnost cetnost (%)
a) poprvé 74 54,815 36 67,925
b) podruhé 30 22,222 11 20,755
C) potieti 12 8,889 3 5,660
d) poctvrté 4 2,963 2 3,774
e) vice nez poctvrté 15 11,111 1 1,887
Celkem 135 100 53 100
Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni
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Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni

Polozka, ktera zjist'uje, po kolikaté je dany respondent ve vykonu trestu, informuje o tom,
ze se nejcastéji jedna o odsouzené, ktefi jsou ve vykonu trestu poprvé. Dalsi moznosti odpoveédi
Jsou ptevazné vyrovnané, jen v pripadé odpovédi e), kterd zahrnuje skute¢nost, Ze je véznény
ve vykonu trestu vice nez poctvrté, byla odpoveéd’, v ptipadé Véznice Mirov, Castéjsi, nez tomu

bylo v pfipadé Vazebni véznici Olomouc.
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Polozka 7. Jste spokojeni s nabidkou volnocasovych aktivit?

Tabulka ¢. 8

Véznice Mirov Vazebni véznice Olomouc
Odpoveéd Absolutni Relativni Absolutni Relativni
cetnost cetnost (%) cetnost cetnost (%)
a) ano 51 37,778 28 52,830
b) spise ano 26 19,259 12 22,642
c) nevim 4 2,963 3 5,660
d) spise ne 18 13,333 5 9,434
e) ne 36 26,667 5 9,434
Celkem 135 100 53 100
Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni
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Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni

Co se tyCe spokojenosti s nabidkou volno¢asovych aktivit, do kontrastu spadaji

odpovédi a) a e), které se lisili v poméru VEznice Mirov a Vazebni Véznice Olomouc. Zatimco

spokojenost v Olomouci projevilo zhruba 50 % odsouzenych, na Mirove to bylo o 20 % mén¢.

Naopak nespokojenost ve Vazebni véznici, kolem 10 %, ptevazila nespokojenost na Mirove,

S tém¢et 25 %.
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Polozka 8.  Jsou néjaké aktivity, které Vam v nabidce chybi? Pokud ano, jaké?
Tabulka ¢. 9

Véznice Mirov Vazebni véznice Olomouc
Odpoveéd’ Absolutni Relativni Absolutni Relativni
cetnost cetnost (%) cetnost cetnost (%)
a) ano 74 54,815 32 60,377
b) ne 61* 45,185 21** 39,623
Celkem 135 100 53 100

Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni
* ,Sportovni krouzky, treba moznost delat Skolu; samostudium,; sportovni; Vétsi
resocializacni prdce; hry na pocitaci; hudba; prdace s PC; vzdélavaci sezndameni s novymi
technologiemi; hrat na hudebni ndstroje (kytara, klavir atd.); tetovani; prace S novymi
technologiemi; hudebni aktivita; filmy; vice oborii skolstvi a vzdélavani;, Kondicni cvicent,
rokovy krouzek, Spanélstina; prace na pocitaci a seznamovani s novymi tech.; pocitace,
basketbal, hokej; aktivity mimo veznici; Vice sportovnich; riizné moznosti studia; Spol. hry, lepsi
knihovna, DVD, hudba; PC, cizi jazyk; vétsi vyber vzdélavacich aktivit; fotbal; vzdélavaci
zameérené na prirodu; hudebni kompozice; Nelze mit hudebni ndstroj ani PC; sebeobrana; vice
sportovnich a vzdélavacich; prdace na PC; plavani, tenis, prace na PC (klidné monitorovany);,
Vice kultury, napr. divadlo, muzikdly, vareni;, programovani nebo offline internet (intranet)
+ psani vSemi deseti; motokros; modeldrstvi; pocitace; rybareni; posilovna; zahrada; vytvarné
a rozvijejici umélecké citeni; Mmeditace (vwuka), joga etc.; Kinologie, vytvarné hobby, design;
jazyky; filmy, hudebni koncerty alespon na videu; Sportovni aktivity; Kulturni, vzdélavaci
sportovni; prace na zahradce; plavani, baseball, informatika, DVD, sauna, masdze, vzdélavacit
aktivity atd., sipky, biliard, basketball; vyuka cizich jazykii s moznosti vyuZiti i po propusténi;
vzdelavaci, sportovni; kvalitni jazykové kurzy a ucitelé moderni pocitacové programy a prdce
S nimi, pocitac, hudebni krouzek, nase romska muzika; sledovani vice TV; pocitacové hry,
kvalitni vyuka cizich jazyku, vice sportovnich i kulturnich aktivit, vice vzdélavacich (cizi jazyky

apod.); pocitacové hry*“
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** ., surfovani po internetu za iicelem informaci; hudebka, myslivost; hudebni, videoherni,

PC-OFFLINE; vytvarnické; tenis, posilovna, poradné hriste nebo télocvicna, chovani zvirat;
delsi prochdzka nez je jedna hodina, tenis i kdyz je zde kurt; pocitac; tenis, spise delsi casovy
usek pro aktivity (vice nez 1 h), tenis, prace s pocitaci; tenis, nohejbal, Sipky,; hudebni krouzek;

tenis, kulecnik, cyklistika, plavani; hra na hudebni nastroje; hasic*

Graf¢. 9

60,377

n

To)
-
Q
<
Lo

Relativni Cetnost (%)

Odpoved
B Mirov O Olomouc

Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni

Cilem této poloZky je zji$téni, zda vézitim ve vykonu trestu odnéti svobody schazi nebo
neschazi n¢jaka volnocasova aktivita. PrestoZze v&tsi mnozstvi respondentl odpovédeélo, Ze jim
z4dna nechybi, hodné odsouzenych uvedlo i moznost b), tedy Ze chybi. Konkrétni ndzory, které
odsouzeni do dotaznikl uvedli, jsou pak citovany pod tabulkou ¢islo 9. Ve vétsiné pripada se

jedné o praci s pocitacem a o hudebni aktivity.
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Polozka 9.

ne, dale prosim ve vypliiovani dotazniku nepokracujte.)

Tabulka ¢. 10

Vyuzivate nabidky volno¢asovych aktivit z vlastniho piesvédceni? (Pokud

Véznice Mirov Vazebni véznice Olomouc
Odpoved Absolutni Relativni Absolutni Relativni
cetnost cetnost (%) cetnost cetnost (%)
a) ano 98 72,593 39 73,585
b) spise ano 25 18,519 11 20,755
C) nevim 5 3,704 0 0
d) spise ne 7 5,185 3 5,660
e) ne 0 0 0 0
Celkem 135 100 53 100
Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni
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Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni

Dana polozka je v dotazniku uvedena z divodu, ze v pfipadé¢ oznaceni zaporné

odpovédi by bylo dalsi vyplnovani bezptedmétné. V obou dvou véznicich vsak byla vétsinou

zvolena odpovéd kladna.
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Polozka 10. Vykonavate ve vézeni stejné volnocasové aktivity, které jste vykonaval

pred nastupem do vykonu trestu?

Tabulka ¢. 11

Véznice Mirov Vazebni véznice Olomouc
Odpoved Absolutni Relativni Absolutni Relativni
cetnost cetnost (%) cetnost cetnost (%)
a) ano 33 24,444 14 26,415
b) ne 58 42,963 15 28,302
c) castecné 44 32,593 24 45,283
Celkem 135 100 53 100
Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni
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Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni

Odsouzeni, ktefi si svuj trest odpykavaji ve Véznici Mirov, ve vétSiné situaci,

nevykonavaji aktivity, které provozovali pied nastupem do vykonu trestu. Zodpovédélo tak

pies 40 % respondentli. Ve Vazebni véznici Olomouc je nejcastéjsi skutecnosti, ze uvedené

aktivity vykondvaji nyni alespon ¢astecné. Je tomu tak u cca 45 % dotazovanych.
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Polozka 11. Z jakého diivodu vyuzZivate volnocasové aktivity?

Tabulka ¢. 12

Véznice Mirov Vazebni véznice Olomouc
Odpoved Absolutni Relativni Absolutni Relativni
cetnost cetnost (%) cetnost cetnost (%)
a) Cas rychleji ubiha 97 71,852 37 69,811
b) o¢ekavani odmeény 7 5,185 1 1,887
c) jiné 31* 22,963 15%* 28,302
Celkem 135 100 53 100

Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni
* ,udrzovani kondice, sbirani novych védomosti; Yesocializace kvuli podminénému
propustént; povinnost; pohyb, abych uplné nezlenivél; udrzovani fyzické kondice; fyzicka
kondice; snaha uzitecné travit volny cas ve VTOS;, jsou povinné pro plnéni PZ; abych zistal
normalni; clovek si udrzuje nadhled a racionalni myslent; potieba hybat se; Néco se naucit;
Zdravi a vzdelavani; chei se nécemu priucit a vyuzit tento cas; rozvoj 0sobnosti; Naucim se néco
nového popripadeé se zdokonalim; Nechci promarnit cas, ktery tu travim; anglictina, PC aktiv.,
Zdokonalovani;, udrzovani fyzické kondice; povinné; nechci zcela zakrnét, forma, kondice,
mladi, zkuSenost,; chci se naucit néco nového, byt lepsim clovekem; rozvoj osobnosti, zména
Zivotniho stylu, naprava byt prospésnejsi okoli; mdam to stanovené v realizaci, diileZité je mit

porad prehled; resocializace, chci péstovat kytky; mentadlni zdatnost; celkove mi to prospiva“

il ,,odreagovani a prijdu na jinaci myslenky, zapracovat na sobé; chci délat néco
pro sebe; plnéni programu zachazeni; rad sportuji; seberealizace; udrzovat se ve formé; jsou
povinné; je tady neuveritelnd nuda; seberealizace, potieba sportovniho vyZiti; bavi mé sport;
udrzeni dobrého psychického i fyzického stavu; zdravi; pro zdravi a pocit Ze jsem na tom fizicky

dobre; udrzeni optimalni fyzické i psychické kondice “
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Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni

Duvod vyuzivani volno¢asovych aktivit se u vétsiny odsouzenych shoduje. Zhruba 70 %
dotazanych v obou véznicich uvedlo, ze vyuzivaji nabidku z toho divodu, Ze Cas straveny
za zdmi véznice pak rychleji ubiha. K moznosti ¢), tedy jiné moznosti, vétSina uvadi divod
takovy, Ze si chce udrzet fyzickou kondici nebo se nééemu naucit, popiipadé se rozvijet se jako

osobnost.
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Polozka 12. Odkud se dozvidate o aktualni nabidce volnocasovych aktivit?
Tabulka ¢. 13

Véznice Mirov Vazebni véznice Olomouc
Odpoved Absolutni Relativni Absolutni Relativni
¢etnost ¢etnost (%) cetnost cetnost (%)
a) | od ptislusnikt véznice 61 45,185 17 32,075
b) od spoluvézit 19 14,074 8 15,094
c) z nasténky 47 34,815 26 49,057
d) nedozvidam 6 4,444 2 3,774
e) jiné 2% 1,481 0 0
Celkem 135 100 53 100

Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni

,, vlastni informace, mam své zdroje
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Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni

Odsouzeni se o aktudlni nabidce volnocasovych aktivit dozvidaji nej€astéji od piislusnikli
veéznice (vychovateli apod.), tomu je tak pfevazné ve Véznici Mirov, nebo z nasténky, cemuz

je tak hlavn€ ve Vazebni véznici v Olomouci.
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Polozka 13. Volnocasové aktivity proZivate spiSe sim nebo je radéji sdilite s ostatnimi?

Tabulka ¢. 14

Véznice Mirov Vazebni véznice Olomouc
Odpoveéd’ Absolutni Relativni Absolutni Relativni

¢etnost ¢etnost (%) cetnost cetnost (%)
a) sam 23 17,037 5 9,434
b) spise sam 23 17,037 5 9,434
c) nevim 7 5,185 1 1,887
d) spiSe s ostatnimi 47 34,815 30 56,604
e) s ostatnimi 35 25,926 12 22,642

Celkem 135 100 53 100

Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni
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Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni
Volnocasové aktivity travi odsouzeni ve vétSiné piipadl s ostatnimi. Pfi porovnavani

situace, ve které vézni trdvi Cas hlavné nebo spiSe sami, pievySuje pocet odsouzenych

ve Véznici Mirov, oproti Vazebni véznici Olomouc, zhruba o 30 %.
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Polozka 14. Kolik druhii volnocasovych aktivit celkem vyuzZivate?

Tabulka ¢. 15

Véznice Mirov Vazebni véznice Olomouc
Odpoved Absolutni Relativni Absolutni Relativni

cetnost cetnost (%) cetnost cetnost (%)
a) 1 31 22,963 6 11,321
b) 2 36 26,667 19 35,849
c) 3 40 29,630 22 41,509
d) 4 8 5,926 3 5,660
e) 5 avice 20 14,815 3 5,660

Celkem 135 100 53 100
Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni
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Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni

Odsouzeni ve Vazebni véznici Olomouc nejcasteji vyuzivaji dva (cca 35 %) nebo tfi
(cca 41 %) druhy aktivit. V piipadé Véznice Mirov jsou vysledky ponékud vyrovnanéjsi, kdy
moznosti a), b) 1 ¢) maji podobny procentualni pocet respondentli. Nejvice je ovSem zastoupena
odpovéd’ c¢), tedy tii druhy volnocasovych aktivit, jak tomu je i ve vyhodnoceni odpovédi

Z Vazebni véznice Olomouc.
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Polozka 15. Jaké volnocasové aktivity vyuzivate nejvice?

Tabulka ¢. 16

Véznice Mirov Vazebni véznice Olomouc
Odpoved Absolutni Relativni Absolutni Relativni
¢etnost Cetnost (%) cetnost cetnost (%)
a) sportovni 70 51,852 42 79,245
b) kulturni 26 19,259 2 3,773
C) nauéné 36 26,667 7 13,208
d) jiné 3* 2,222 2% 3,774
Celkem 135 100 53 100
Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni
* ,Viastni (psani); Sachy, zaklady na PC*
il ,,anglictina; uklid“
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Prevazna vétSina odsouzenych vyuziva nejcastéji aktivity sportovni. Tak je tomu hlavné
u Vazebni véznice v Olomouci, kdy sportovni aktivity, jako nejvyuzivanéj$i volnoc¢asovou
aktivitu, oznacilo necelych 80 % odsouzenych. U odsouzenych z Véznice Mirov je tomu
obdobn¢, avSak procenta odpovédi jsou nezanedbatelné¢ rozdélena i1 k odpovédim, které

oznacuji aktivity kulturni a nau¢né.
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Polozka 16. Kolik hodin tydné vénujete volnocasovym aktivitim?
Tabulka ¢. 17

Véznice Mirov Vazebni véznice Olomouc
Odpoveéd’ Absolutni Relativni Absolutni Relativni

cetnost cetnost (%) cetnost cetnost (%)
a) 2 améné 49 36,296 13 24,528
b) 3-5 44 32,593 28 52,830
c) 6-8 20 14,815 9 16,981
d) 9-11 5 3,704 2 3,774
e) 12 a vice 17 12,593 1 1,887

Celkem 135 100 53 100

Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni
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Nejvice oznacovana Casova dotace, kterou odsouzeni vénuji volnocasovym aktivitam,
V ramci plnéni programu zachazeni, ¢ini v ptipadé Vazebni véznice Olomouc tii az pét hodin
tydné. Tuto moznost zvolilo pies 50 % dotazovanych. Pfes 30 % u odpovédi a) 1 u odpovedi b)
zvolili odsouzeni z Véznice Mirov. Jejich Casovy rozsah, vénovany uvedenym aktivitam, jsou

tedy bud’ dvé hodiny a méné nebo tfi az pét hodin.
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Polozka 17. Jste spokojeni s vedoucimi (vychovateli, specialnimi pedagogy apod.), ktefi

ridi Vase volnocasové aktivity?

Tabulka ¢. 18

Véznice Mirov Vazebni véznice Olomouc
Odpoved Absolutni Relativni Absolutni Relativni
cetnost cetnost (%) cetnost cetnost (%)
a) ano 80 59,259 37 69,811
b) spise ano 23 17,037 7 13,208
C) nevim 8 5,926 5 9,434
d) spise ne 6 4,444 4 7,547
e) ne 18 13,333 0 0
Celkem 135 100 53 100
Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni
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V ramci problematiky spokojenosti s vedoucimi, ktefi dané aktivity fidi, bylo zjisténo, Ze

V obou véznicich je odpovéd kladného typu, tedy ze odsouzeny s vedoucimi spokojen je.

Za zminku mozna stoji skutecnost, ze odpovéd’ e), tedy Ze dotazovany spokojen neni, v ptipadé

Vazebni véznice Olomouc, neoznacil ani jeden respondent, naopak co se ty¢e Véznice Mirov,

uvedenou odpoveéd’ oznacilo 18 ze 135 respondentti, coz je cca 13 %.
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Polozka 18. Jsou Vv ramci volnoc¢asovych aktivit, kterych se uicastnite, poradany

soutéZe, turnaje apod.?

Tabulka ¢. 19

Véznice Mirov Vazebni véznice Olomouc
Odpoved Absolutni Relativni Absolutni Relativni

cetnost cetnost (%) cetnost cetnost (%)
a) ano 64 47,407 30 56,604
b) ne 53 39,259 17 32,075
C) nevim 18 13,333 6 11,321

Celkem 135 100 53 100
Zdroj: vysledky vlastniho Setfeni
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Nejveétsi zastoupeni u polozky, zda jsou v ramci aktivit odsouzenych poradany i néjakeé

soutéze apod., méla odpoved a), tedy Ze ano, avSak nutno podotknout, Ze znaéné mnozstvi

dotazovanych respondentli oznacilo odpovéd’ b), tedy Ze nevédélo.
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10 Shrnuti praktické ¢asti

ro~r

Jak jiz bylo zminéno v zévéru shrnuti teoretické Casti, praktickd ¢ast je zamétena
pfedevSim na vyzkumné Setfeni. Nejprve vSak bylo tfeba charakterizovat jednotlivé véznice,
proto jsou na uvod zafazeny kapitoly Véznice Mirov a Vazebni véznice Olomouc. Jsou v nich
uvedeny, mimo charakteristiku a historicky vyvoj véznic, také aktualni nabidky volno¢asovych
aktivit v ramci programu zachazeni. Piiklad konkrétniho programu zachézeni je pak ptilozen

Vv ptilohéach, na konci prace.

Velmi dualezitou pasazi je Cast, tykajici se samotného vyzkumu. Vyzkum ma kvantitativni
charakter a byl proveden prostfednictvim dotaznikového Setfeni. Jak uz bylo zminéno, jedna se
o Setfeni ve Véznici Mirov a ve Vazebni véznici v Olomouci. Z diivodu, aby bylo mozno
ziskané vysledky porovnévat v ramci véznic, byl vyzkumny vzorek specifikovan na vézné, ktefi
byli k 20. 2. 2018 ve vykonu trestu odnéti svobody ve vyse uvedenych véznicich. Setfeni tedy
nezahrnuje vézné ve vykonu vazby apod. Predmétem Setfeni, ve Vazebni véznici Olomouc, byl
cely zakladni soubor a v piipadé Véznice Mirov se jednalo, z divodu velkého poctu
odsouzenych, o zamérny anketni vybér. Dotazniky byly pfedany piislusnym osobam, ktefi maji
ptistup do véznice, a prostfednictvim nich probihal vyzkum dale. Pfi po¢tu 63 dotaznikd, které
byly distribuovany do Vazebni véznice v Olomouci, a 200 dotaznikt, které byly distribuovany
do Véznice Mirov, ¢inila navratnost z Olomouce 93, 651 % a z Véznice Mirov 76 %. Dotazniky
pak byly vyhodnocovany ¢arkovaci metodou a vysledky zaznamenany do tabulek a grafu.
Primérny vék dotazovanych z obou véznic €inil 38 let. Nejpocetnéjsi skupinu respondentt
Z Véznice Mirov ¢inili odsouzeni ve véku 30 — 39 let, kdy praimérny vek ¢inil 39 let, a z Vazebni
veéznice Olomouc ve véku 40 — 49 let, pficemz primérny vek byl vypocitan na 37 let. Z povahy
véznic 1 ze samotného Setfeni dale vyplyva, Ze ve v€znici Mirov si trest odpykavaji odsouzeni,
jimz byl trest odnéti svobody stanoven na déle nez 11 let a ve vykonu jsou zatim 3 az 5 let.
V ptipad¢ Vazebni véznice v Olomouci je primérny trest odnéti svobody stanoven na 1 az
2 roky, pficemz si prumérné stejnou délku odsouzeny jiz odsed¢l. Polozka, kterd méla za kol
zachytit véznéné osoby, jimz byl trest stanoven na dozivoti, ukazuje, Ze daného Setfeni se
mnoho takovych nezi¢astnilo a tato otdzka byla zatfazena pouze z diivodu prosetieni ve Véznici
Mirov, nebot’ ve Vazebni véznici v Olomouci dozivotni vézni umistovani nejsou. Pti vysledku
2 dozivotnich vézitl z Véznice Mirov, ktefi se vyzkumu zacastnili, se vSak neukézala zadna
vyrazna odliSnost oproti vysledkiim od ostatni respondentli. V situaci, zda si odsouzeny umi

pfedstavit Zivot ve vézeni bez moznosti vyuzivani volnocasovych aktivit, zodpovédéla vétSina
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respondentti z obou véznic, ze ne. Dotazovanymi byli vétSinou jedinci, ktefi jsou ve vykonu
trestu odnéti svobody poprvé a vétsSinou jsou s nabidkou volnocasovych aktivit spokojeni.
Pti zjistovani, zda néjaké aktivity jedinctim v nabidce chybi, byly vysledky vcelku vyrovnané
a odsouzeni uvedly mnoho aktivit, které by v nabidce uvitali. NejCastéji se jednalo praci
S pocitatem, hru na hudebni néstroje nebo také rizné druhy sportli, naptiklad baseball, tenis
atd. Do polozky ¢islo 9 byla zakomponovana podminka takova, ktera, v ptipadé zaporné
odpovédi, odkazovala na to, aby respondent ve vyplilovani dale nepokracoval. Jednalo se
0 zjisténi, zda odsouzeny vyuziva nabidky volnoCasovych aktivit dobrovolné. V ptipadé
zaporné odpovédi by bylo dalsi Setfeni bezpredmétné. Presto vSak zhruba 70 % dotazovanych
v kazdé véznici zodpovédelo kladn€. Mimo jiné, z Setfeni vyplynulo také to, Ze jedinci
ve véznicich obvykle nepokracuji v Cinnostech, které si osvojili na svobod¢, nebo pokracuji,
ale pouze castecné. NejcastéjSim diivodem vyuzivani volnocasovych aktivit v rdmci programu
zachazeni je skuteCnost, ze ¢as ve v€znici nasledné rychleji ubiha, ale také skuteCnost, ze
aktivity slouzi k udrzovani kondice a odreagovani, popiipadé se jedinec snazi vyuzit Cas
K rozvijeni sebe samého. VétSinu aktivit odsouzeni sdili, spiSe nebo zcela, S ostatnimi,
a 0 aktualni nabidce danych aktivit se dozvidaji od ptislusniki véznice (Castéj$i odpoved
Vv piipadé¢ Véznice Mirov) nebo z nasténky (Castéjsi odpovéd v piipadé¢ Vazebni véznice
v Olomouci). Co se ty¢e mnozstvi, respondenti nejvice vyuzivaji v ramci svého programu
zachazeni dvé az tii aktivity. Je tomu tak v ¢asovém rozmezi dvou a méné hodin tydné
ve Véznici Mirov, a tii az péti hodin tydné ve Vazebni véznici Olomouc. Ob¢ dvé véznice se
vyznacuji, mimo jiné, tim, Ze se v nich odsouzeni nejradéji vénuji sportovnim aktivitdm, a jsou,
ve vétSing piipadech, spokojeni s vedoucimi aktivit. V posledni fad€ je vyhodnocena polozka,
jejimz smyslem je zjistit, zda v ramci volnocasovych aktivit pofadaji v€znice turnaje apod.
Vétsinou tomu tak sice je, nutno vsak podotknou, Ze nemala ¢ast dotazovanych na polozku

odpovédéla i zaporné.
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Zavér

Hlavnim cilem bakalaiské prace, ktery byl stanoven v ivodu prace, bylo analyzovani
nabidky volno¢asovych aktivit v ramci programu zachazeni ve VE&znici Mirov vs. ve Vazebni
véznici v Olomouci. Vyzkumny vzorek byl, z duvodu nasledného porovnavani vysledku

Setfeni, specifikovan pouze na odsouzené ve vykonu trestu odnéti svobody.

Teoreticka ¢ast stru¢né informuje o historii trestani, ¢imz pomaha ¢tenafi snadnéji se
orientovat v nasledujicim textu. Stejné tomu je v pfipad¢ charakteristiky personalu véznic,
vykonu vazby, vykonu trestu odnéti svobody a také v kapitole, ktera je vénovana volno¢asovym
aktivitdim obecné. Program zachdzeni, ktery je jadrem celé prace a vychazime z néj i v Casti
praktické, je podrobné rozpracovan v samostatné kapitole. Na jiz zminénou praktickou ¢ast
prace je pozvolna navazano specifikaci vybranych véznic, pficemz nechybi ani vycet aktivit,
které jsou nabizeny odsouzenym v ramci programu zachdzeni aktudlné. Vyzkumné Setfeni
objasnuje cile dil¢i, jejichz snahou bylo zjistit, jaké aktivity odsouzeni vyuZzivaji nejvice, kolik
¢asu aktivitdm vénuji, poptipad¢ jaké divody je praveé k danému vybéru vedou. Dotazovanym
respondentim bylo umozZnéno vyjadieni vlastniho nazoru v ptipad¢ aktivit, které jim v aktualni
nabidce aktivit chybi. Odsouzeni této moznosti v nékterych piipadech vyuzili a navrhovali

nejcastéji praci S pocitatem, vice sportovniho vyziti nebo také kvalitnéjsi vyuku cizich jazyku.

Z vysledkl Setfeni ve Véznici Mirov vyplyva, Ze se odsouzeni, V rdmci programu
zachazeni, vénuji zhruba tfem aktivitam, kdy ¢asova dotace odpovida dvou hodinam a méné
za tyden. Nejvice vyuzivané ¢innosti jsSou sportovniho charakteru, ¢emuz je tak i Vv piipadé
dotazovanych respondentli z Vazebni véznice Olomouc. V piipadé obou dvou véznic také
odsouzeni uvadgji, e si tim zlepsuji fyzickou kondici a pfijdou na jiné myslenky. Cas, ktery
aktivitam vénuji dotazovani respondenti ve vykonu trestu ve Vazebni véznici v Olomouci, se
pohybuje kolem tii az péti hodin tydné, a pocet aktivit, které primérné obsahuje jejich program

zachazeni, Cini tii.
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Piiloha 1.

VZOR
Program specialniho zachazeni ve VTOS
vychozi
Kod vézné: XXX Pi{jmeni: XXX Jméno: XXX
Cile programu Pracovni zafazeni v rdmci véznice. V pfipadé nezarazeni -

brigddnické a uklidové ¢innosti v oddilu.

Aktivni traveni volného ¢asu formou nabizenych aktivit v
ramci daného oddilu. Uéasti v téchto aktivitach rozvijet své
schopnosti a dovednosti, zvySovat Uroven svych védomosti.
DodrzZovani a respektovani vézerské legislativy (ZVTOS,
RVTOS, VRV, interni nafizeni, aj.).

Odpovédnym pfistupem k plnéni vSech povinnosti ve VTOS
posilovat volni vlastnosti, zejména sebekazen, zodpovédnost
a pravni védomi a vytvaret si tak respekt ke spolec¢enskym
normam a zakon(m.

Vytvéret si podminky pro pfefazeni do I. PSVD a s tim
souvisejici moznost prerazeni soudem do mirnéjsiho typu
véznice (typ ostraha).

Udrzovani a upevnovani extramuralnich vazeb a vztahl
(napf. korespondence, navstévy, baliky).

Pracovni aktivity Dobrovolnou brigadnickou ¢innosti se podilet na udrzovani
poradku ve spolec¢nych prostorech véznice.

prace ve prospéch véznice

Vzdélavaci aktivity Dokumentarni krouzek.
Anglictina.

Studuje SVS: ne
Poéet hodin studia na $VS: 0,00

Specialné vychovné aktivity Individualni psychologické poradenstvi.
Vykon trestu - nezanedbatelna ¢ast Zivota odsouzeného.

Zajmové aktivity Stolni tenis.

Oblast utvafeni vnéjsich vztaht Udrzovani vztahl s rodi¢i, manzZelkou, sourozenci + zbytek
rodiny.




Pfifazené aktivity

Piiloha 1.

Kod aktivity

Typ aktivity

Nazev aktivity

specialné vychovné

Individualni psychologické poradenstvi

specialné vychovné

Vykon trestu — nezanedbatelna ¢ast Zivota
odsouzeného

vzdélavaci Dokumentarni krouzek
vzdélavaci Anglictina
zajmové Stolni tenis

Tento program zachazeni jsem si zvolil a

zavazuiji se jej plnit

datum podpis odsouzeného
datum L e———————natons

podpis speciadlniho pedagoga
datum

Schvaluji:

podpis RV /1. ZRV
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Dobry den,

Jsem studentkou 3. ro¢niku Pedagogické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci, obor
Pedagogika — vefejna sprava. Zpracovavam bakalafskou praci na téma VolnocCasové aktivity
odsouzenych, v rdmci programu zachézeni, ve Véznici Mirov vs. ve Vazebni véznici Olomouc.

Rada bych Vas touto cestou pozadala o vyplnéni dotazniku, ktery bude slouzit pouze
pro ucely bakalatské prace. Dotaznik je zcela anonymni a se tyka volnocasovych aktivit, které
provozujete v ramci Vaseho programu zachazeni, nikoli naptiklad v dob& pracovni. Oznadte,
prosim, vzdy jen jednu odpovéd'.

Mockrat Vam dékuji.

1) Kolikje Vamlet? .........oooiiiiiiiiiiiiin,

2) Jaka je celkova délka vykonu trestu, ktera Vam byla stanovena?
a) mén¢é nez 6 mésicu
b) 6 mésici — 1 rok
c) vicenez 1 rok — 2 roky

d) 3-5let
e) 6-8let
f) 9-11let

g) vicenez 11 let

3) Jak dlouho jste jiz ve vykonu trestu?
a) mén¢ nez 6 mésicu
b) 6 mésict — 1 rok
c) vicenez 1 rok — 2 roky

d) 3-5let
e) 6-—8let
) 9-11let

g) vicenez 11 let

4) Je vySe Vaseho trestu stanovena na dozivoti?

a) ano
b) ne
5) Umite si pfedstavit zivot ve vézeni bez moznosti vyuzivani volno¢asovych aktivit?
a) ano
b) spise ano
C) nevim
d) spiSene
e) ne

6) Po kolikaté jste ve vykonu trestu?
a) poprvé
b) podruhé
C) potieti
d) poctvrté
e) vice nez pocltvrté
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7) Jste spokojeni s nabidkou volnocasovych aktivit?

a) ano

b) spise ano
C) nevim

d) spiSe ne
e) ne

8) Jsou n¢&jaké aktivity, které Vam v nabidce chybi? Pokud ano, jaké?
a) ne
D) ANO: .

9) Vyuzivate nabidky volnoc¢asovych aktivity z vlastniho ptesvédceni? (Pokud ne, dale
prosim ve vypliiovani dotazniku nepokracujte.)

a) ano

b) spiSe ano
C) nevim

d) spiSe ne
e) ne

10) Vykonavate ve vézeni stejné volnoCasové aktivity, které jste vykonaval pied nastupem
do vykonu trestu?
a) ano
b) ne
C) Castecné

11) Z jakého duvodu vyuzivate volnocasové aktivity?
a) Cas rychleji ubiha
b) ocekavani odmeény
C) I ottt

12) Odkud se dozvidate o aktualni nabidce volnoc¢asovych aktivit?
a) od prislusnikt véznice
b) od spoluvézni
C) Znasténky
d) nedozvidam
) T 1T PPt

13) Volnocasové aktivity prozivate spiSe sam nebo je radgji sdilite s ostatnimi?

a) sam
b) spiSe sam
C) nevim

d) spiSe s ostatnimi
e) S ostatnimi



14) Kolik druhi volnocasovych aktivit celkem vyuzivate?

a) 1
b) 2
c) 3
d) 4
e) 5avice

15) Jaké volnocasové aktivity vyuzivate nejvice?

a) sportovni
b) kulturni
C) naucné

d)  JINE: o

16) Kolik hodin tydné vénujete volno¢asovym aktivitam?

a) 2améné

b) 3-5
c) 6-8
d 9-11

e) 12avice

a) ano

b) spiSe ano
C) nevim

d) spiSe ne
e) ne

a) ano
b) ne

C) nevim

Piiloha Il.

17) Jste spokojeni s vedoucimi (vychovateli, specialnimi pedagogy apod.), kteti fidi Vase
volnocasové aktivity?

18) Jsou v ramci volno¢asovych aktivit, kterych se Gcastnite, poradany soutéze, turnaje apod.?



Ptiloha III.

Véznice Mirov

Dostupné z: https://www.vscr.cz/veznice-mirov/

Vazebni véznice Olomouc

Dostupné z: https://www.vscr.cz/vazebni-veznice-olomouc/



