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Uvod
Bakalatskych praci na téma opatrovnictvi bylo napsano jiz nékolik. Opatrovnictvi je ale
tématem zajimavym a v soucasné dob¢ i diskutovanym, jelikoz tietim rokem je G€inny
novy ob¢ansky zakonik a v soucasné dob¢ se chysta jeho novela. Rozhodla jsem se tedy
napsat bakalarskou praci na téma vefejné opatrovnictvi. Vykon vefejného opatrovnictvi
maji na starosti obce, kdy obce s odborem socidlnim k této funkci vétSinou vyuzivaji

zaméstnance z fad socidlnich pracovniki.

Cilem mé bakalarské prace je zjistit jak socialni pracovnici Ufadu hodnoti funkcénost
systému vetfejného opatrovnictvi a v em spatiuji nejveétsi problémy pii vykonu
vetejného opatrovnictvi. Dale bych chtéla zjistit, zda si pracovnici mysli, Ze je
problematika opatrovnictvi dostate¢né ukotvena v zadkon¢ a pokud ne, co jim tam chybi.
A vneposledni fadé¢ bych chtéla zjistit, zda se zménila prace s novym obcanskym
zékonikem a jak tuto zménu hodnoti vefejni opatrovnictvi z ¢asového 1 obsahového

hlediska.

Bakalatska prace bude rozdélena do dvou cCasti: teoretickd cast a empirickd ¢ast. Obé
¢asti na sebe budou plynule navazovat. V teoretické Casti bych se chtéla vénovat
vysvétleni zdkladnich pojmt, které se objevuji v oblasti opatrovnictvi. Déle bych
piiblizila nejcastéjsi pri¢iny vedouci k omezeni ve svépravnosti, jimiz jsou predevsim
dusevni poruchy a poukazala na vnimani duSevné nemocnych spole¢nosti. Pokud se u
osoby najde piedpoklad, ze by mohly byt ohrozeny jeji zajmy, je tieba zahajit soudni
fizeni o podpiirnych opatienich nebo fizeni ve vécech svépravnosti a opatrovnictvi
Clovéka. Zamétim se tedy také na fizeni o podptirnych opatienich, které je mozné pouzit
v pripadé, kdy soud uzna za vhodné, Ze postacuje opatieni mirnéjsi, ale také blize popisi
fizeni o svépravnosti a fizeni ve vécech opatrovnictvi ¢loveéka. Poté pfiblizim prava o
povinnosti opatrovnika. V neposledni fadé se zaméfim na praci socialnich pracovnika

na obecnich ufadech a préci vetejného opatrovnika.

V empirické ¢asti, kde ptivodné planovany dotaznik byl v ramci spoluprace s vetejnymi
opatrovniky pfehodnocen na ptipadové studie doplnéné polostrukturovanymi rozhovory
s vefejnymi opatrovniky, blize ptibliZim konkrétni ptibéhy opatrovanct a nasledné se
budou vefejni opatrovnici moci vyjadiit prostfednictvim polostrukturovaného rozhovoru
k funkénosti vetejného opatrovnictvi a poukazat tak i na konkrétni problémy ¢i Gspéchy

opatrovancul.



1. Vymezeni zakladnich pojmi

Nasledujici kapitola se zabyva vymezenim zékladnich pojma, které jsou v opatrovnictvi
bézné pouzivany a je tieba je definovat pro lepsi pochopeni nasledujicich kapitol. Budu
se zde zabyvat napiiklad pojmem duSevni porucha, ktery vétSinou stoji na zacatku
celého fizeni a je nejCastéjsi pricinou zdsahu do svépravnosti, a to predevSim u
vetejného opatrovnictvi. V ramci zjisténé dusevni poruchy se nasledné¢ soud zabyva
otazkou, zda je konkrétni osoba svépravnad ¢i je potfeba ji ve svépravnosti omezit.
Pokud soud dospéje k zavéru, Ze osobu je potfeba v ramci jeji ochrany omezit ve
svépravnosti, zabyva se opatrovnictvim. Po vydani rozsudku se z osoby omezené ve
svépravnosti stava opatrovanec, kdy soud miize jako opatrovnika urcit fyzickou osobu
nebo vefejného opatrovnika, a tim je obec. Poté mize na ochranu opatrovance

vzniknout opatrovnickd rada. Opatrovnické rady jsou u nas zatim zfizovany velmi malo,

a pokud nevzniknou, jejich funkci zastava soud.

DusSevni porucha

Pod pojem duSevni porucha se zahrnuji vSechny etapy psychickych stavii, poruch,
anomalii, reakci a uchylek.! Dufevni poruchy maji znany vliv na jedincovu
spokojenost v zivoté, rodinné zazemi ¢i zapojeni do pracovniho vykonu. VSechny
dusevni poruchy zhorsuji kvalitu zivota jedince i moznost zapojeni do SirSich socidlnich

vztahi.?

Sveépravnost

PIné svépravny je Cloveék po dovrSeni 18 roku veku, tedy zletilosti a neni mozné se
svépravnosti vzdat v jakémkoli rozsahu. Svépravnost je zpusobilost nabyvat prava
vlastnim pravnim jednanim a plnit povinnosti, ke kterym se clovék zavazal.
Svépravnost lze nabyt 1 pfed zletilosti, a to naptiklad manzelstvim nebo pfiznanim
svépravnosti.’ Svépravnost lze piiznat osobg, kterd dosahla véku 16 let a podala ona
nebo zakonny zéastupce ndvrh k soudu na ptiznani svépravnosti. Musi byt ale osvédcena
schopnost dotycné osoby starat se o své zalezitosti a schopnost Zivit se sdm. Vzdy je

vyzadovan souhlas zdkonného zastupce.*

" PRASKO, Jan. Obecnd psychiatrie, s.11

> LUZNY, Jan. Gerontopsychiatrie, s. 47

7§15, § 16 a § 30 zdkona ¢. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, ve znéni pozdgjsich predpist
*§37 odst. 1 a2 zakona &. 89/2012 Sb., obansky zakonik, ve znéni pozdgjsich predpisi
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Omezeni svépravnosti

Pokud hrozi zdvaznd ujma a nepostacuje-li mirngj$i opatfeni, je zapotiebi omezit
svépravnost Clovéka. Posuzuje se rozsah i stupen neschopnosti starat se o vlastni
zalezitosti. Svépravnost Ize omezit jen v piipadé, Ze je to v zdjmu clovéka. O omezeni

ve svépravnosti mize rozhodovat pouze soud.’

Opatrovnictvi

Opatrovnictvi je napliiovani opatrovancovych prav, ochrana jeho z4jmu a projev

skuteéného zajmu jak o opatrovance, tak i o jeho zdravotni stav.°

Opatrovanec

Opatrovanec je osoba, kterd je na zaklad€¢ rozhodnuti soudu omezena ve svépravnosti a

je ji ustanoven opatrovnik.’

Opatrovnik

Opatrovnikem je jmenovana pifedevSim osoba, kterou navrhnul sam opatrovanec.
V piipadé, Ze toto neni mozné z jakychkoliv diivodd, hledd soud vhodnou osobu mezi
piibuznymi nebo ostatnimi osobami opatrovanci blizkymi. Osoba, jez ma byt zvolena za
opatrovnika, musi o opatrovance projevovat vazny a dlouhodoby zajem, a to i do

budoucna.?

Vetejny opatrovnik

Soud opatrovnikem jmenuje predevSim osobu, kterou opatrovanec navrhl, piibuzného
nebo osobu opatrovanci blizkou. Pokud neni ani jedna se zminénych osob vhodna,
jmenuje soud opatrovnikem vetejného opatrovnika. Byt vefejnym opatrovnikem je

o “1r roew v v rvr r , . , 9
zpusobila obec v misté bydlisté opatrovance nebo touto obci ziizend pravnicka osoba.

Opatrovnické rada

Opatrovnickd rada by méla vzniknout za ucelem podpory a ochrany opatrovance a
zaroven by méla slouZzit opatrovnikovi k pomoci, ale i jeho kontrole. Opatrovnické rada

vznika na zakladé Zadosti opatrovance, osoby blizké nebo pedujici osoby. Zadost se

> § 55 a §56 zakona &. 89/2012 Sb., obansky zakonik, ve znéni pozdgjsich predpist

® § 466 zakona ¢. 89/2012 Sb., obéansky zakonik, ve znéni pozdgjsich piedpist

7§ 463 zakona ¢. 89/2012 Sb., obéansky zakonik, ve znéni pozdgjsich piedpisi

¥ 8471 odst. 2 zakona &. 89/2012 Sb., obéansky zakonik, ve znéni pozdgjsich piedpisi
? § 471 zakona &. 89/2012 Sb., obansky zakonik, ve znéni pozdgjsich piedpist
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zasila opatrovnikovi, kdy opatrovnik je povinen svolat do 30 dnd ustanovujici schiizi,
kde je potieba zvolit standardné minimalné tfi Cleny opatrovnické rady, ktefi poté
zasedaji miniméalné jednou roéné. Clenem opatrovnické rady nemize byt opatrovnik ani
opatrovanec, musi to byt osoba osvédcujici vazny a dlouhodoby zajem a jejiz zajmy
neodporuji zajmim opatrovance. Vznik opatrovnické rady neni vazan na souhlas soudu,
soudu se vznik opatrovnické rady pouze oznamuje. Opatrovnicka rada projednava
pravidelné zpravy opatrovnika, udéluje souhlas s né¢kterymi ikony dle zékona a zaroven

r v , v ’ v . 1
méa moznost podat navrh na zménu opatrovnika nebo zrugeni opatrovnictvi. '’

V této kapitole byly blize vysvétleny zékladni pojmy, které se v oblasti vefejného
opatrovnictvi nejcastéji pouzivaji, a které bylo potieba vysvétlit pro lepsi pochopeni
nasledujiciho textu. Hned v nasledujici kapitole se budu zabyvat prvnim zde zminénym

zakladnim pojmem a to duSevni poruchou.

10§ 472 - §479 zakona ¢. 89/2012 Sb., obéansky zékonik, ve znéni pozdg&jsich predpist
8



2. DuSevni poruchy u osob omezenych ve svépravnosti

Cilem této kapitoly je nejen piiblizit nejCastéjsi diagndzy, jez predchazeji moznému
omezeni ¢loveéka ve svépravnosti, ale poukéazat i na mozné dusledky a vnimani dusevné
nemocnych spolec¢nosti, a to vzhledem k tomu, Ze se otazkou diagnéz u osob

omezenych ve svépravnosti budu zabyvat i v empirickém Setieni.

2.1 Diagnodzy vedouci k omezeni svépravnosti a jejich dasledky

Lidé omezeni ve svépravnosti vétSinou trpi jednou, pfipadné i kombinaci vice druh
diagnoz. Mezi nejcastéji diagnostikované duSevni poruchy patii mentalni retardace,
organické duSevni poruchy, mezi které se fadi predevSim demence, dale schizofrenie,
poruchy s bludy, a také poruchy duSevni a poruchy chovani zpisobené uzivanim

psychoaktivnich latek."!

Lehka mentalni retardace

Jedna se o leh¢i postizeni intelektu. Projevuje se sklony ke zkratkovitym reakcim,
nestalosti a v nékterych pripadech se miize projevit az ve Skolnim véku opozdénim
psychomotorického vyvoje. Lidé s lehkou mentélni retardaci potiebuji urcity dohled,
vzhledem k snadné zneuzitelnosti, a to predev§im pro jejich snizenou kriti¢nost a
zvysenou ovlivnitelnost.'? Jsou vzd&latelni a zamé&stnatelni, ale jejich prace musi byt

kontrolovéana.'?

Stfedni mentalni retardace

Lidé s touto diagnézou jsou schopni se ¢astecné naucit Cist a psat a disponuji chudou
slovni zasobou. Trpi fadou télesnych degenerativnich znak, jsou motoricky neobratni,
malo vytrvali, nestali, zameéstnatelni pouze jednoduchymi pracemi, napiiklad
v chranénych dilnach."* K této nemoci se Gasto piidruzuji rizna neurologicka & jina
onemocnéni, je tedy potieba témto lidem zajistit jak ekonomickou, tak socialni

podporu.”

" JURICKOVA, Lubica, Katefina IVANOVA a Jaroslav FILKA. Opatrovnictvi osob s dusevni
poruchou, s. 43

'2 OREL, Miroslav. Psychopatologie: nauka o nemocech duse, s. 233

3 PRASKO, Jan. Obecnd psychiatrie, s. 115

' PRASKO, Jan. Obecnd psychiatrie, s. 115

"> OREL, Miroslav. Psychopatologie: nauka o nemocech duse, s. 233
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Te&zka mentalni retardace

Objevuji se poruchy centralni nervové soustavy, télesné odchylky a defekty smyslovych
organd, feCovy projev osob s tézkou mentdlni retardaci je minimalni a rozvoj jejich
intelektovych schopnosti mirny. Jsou nevzd&latelni.'® Nejsou tedy schopni nauéit se
zakladni ¢innosti spojené s béznym kazdodennim Zivotem. Zde se vétSinou opatrovniky

’ oy . 7N v 7«1
stavaji rodinni piistugnici.'’
Demence

Diagnéza demence je vétsinou diagnostikovana u osob vyssiho véku. Casto je demence
diagnostikovdna u Alzheimerovy nemoci, kdy posledni stiddia nemoci znamenaji
neschopnost rozpoznat nejbliz§i osoby, ztrata sobdstatnosti apod.'® Lidé postizeni
demenci Alzheimerova typu se projevuji stereotypné opakovanymi pohyby, ¢innostmi
¢1 tukony, bezcilnym bloudénim a v nékterych ptipadech mohou byt 1 agresivni. Tito lidé
nejsou schopni samostatného zivota, proto je o né vétSinou postardno formou

. ’ . v v v v e IR -1
opatrovnictvi, kdy je potfeba za né vyfizovat viechny b&zné zalezitosti.'’

Dalsim typem demence muze byt demence vaskularni, kdy diisledkem byvaji prechodné
stavy dezorientace a zmatenosti, a to predevSim v noci. Z divodu dezorientace a
zmatenosti nejsou osoby s vaskularni demenci schopné bézné fungovat v socidlnim

sv&ts a je tedy potieba jim zajistit potfebnou ochranu.*

Mezi demence patii ale 1 demence toxické, z nichz nejcastéjsi je demence alkoholova,

zpisobena dlouhodobym uZivanim alkoholu.?!
Schizofrenie

Pro schizofrenické poruchy je typickd deformace vniméni, mySleni, emoci a chovani.
Objevuje se ozvuceni mySlenek, vysilani a vkladani myslenek, bludné mySleni a
ovladani, sluchové halucinace a poruchy mysleni. Clovék s diagnostikovanou
schizofrenii mlze trpét ztratou zajmu, apatii, emocni oplostélosti. Pokud je schizofrenie

v€as podchycena a lécena, byvaji tito lidé schopni b&Zného Zivota bez jakychkoliv

' PRASKO, Jan. Obecnd psychiatrie, s. 115

7 OREL, Miroslav. Psychopatologie: nauka o nemocech duse, s. 233

S LUZNY, Jan. Gerontopsychiatrie, s. 43

' OREL, Miroslav. Psychopatologie: nauka o nemocech duse, s. 141

*Y OREL, Miroslav. Psychopatologie: nauka o nemocech duse, s. 145

*l OREL, Miroslav. Psychopatologie: nauka o nemocech duse, s. 146-147
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omezeni. V opacném piipadé je nutné zabezpecit jejich bézné zalezitosti a chranit jejich

,e . r 22
zajmy formou opatrovnictvi.

Poruchy s trvalymi bludy

Jedna se o rozvoj jednoho ¢i vice bludl, jez mohou ptetrvavat i cely zivot. Vyskytuje se
zde né€kolik forem, mezi které patfi napf. forma erotomanickd, zarlivecka,
megalomanicka ¢ hypochondricka. Clovék je v socialnim prostoru indisponovan
pfedevsim tim, Ze v nékterych ptipadech neni schopen rozpoznat hranice mezi bludem a
realnou situaci. Z divodu Spatného tsudku, zda se jedna o skutecnost ¢i blud, je potieba
tyto osoby chranit institutem opatrovnictvi a pomahat jim s jejich skutecnym béznym

.- 2
Zivotem. 3

Poruchy duSevni a poruchy chovani zpusobené uzivanim alkoholu

DuSevni poruchy a poruchy chovani zplsobené uZivanim alkoholu jsou vétSinou
zpusobeny akutni opilosti, t&Zkym & chronickym alkoholismem.?* Dusledkem
nadmérného uZivani alkoholu jsou vétSinou stavy deliria, kdy se u téchto osob vyskytuji
psychotické poruchy charakterizovany bludy a sluchovymi halucinacemi, kdy slysSi
hlasy, které jim radi, néco doporucuji nebo ptikazuji. Miize se ale jednat i o ozvucené
myslenky. Tito lidé vétSinou trpi vice poruchami soucasné¢, a bézné zalezitosti, které by

méli Fesit, je v&t§inou nezajimaji, a je potieba jim s témito zaleZitostmi poméhat.”

> OREL, Miroslav. Psychopatologie: nauka o nemocech duse,s. 171

» OREL, Miroslav. Psychopatologie: nauka o nemocech duse, s. 175, 176
# OREL, Miroslav. Psychopatologie: nauka o nemocech duse, s. 158-169
23 PRASKO, Jan. Obecnd psychiatrie, s. 62, 81
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2.2 Vnimani duSevné nemocnych spole¢nosti

Psychicky nemocni lidé se béhem svého zivota musi vypotadat jak se svou diagnozou,
tak se zranitelnosti, kterou jejich nemoc pfinasi. Dale je ve vétSin¢ piipadi potka
socialni sestup v podob¢ ztraty socialniho statusu, nezaméstnanosti, invalidity, ubytku
financi, izolace a nékdy i s bezdomovectvim. Byvaji vylouceni z pracovniho trhu a
nékteti i z rodiny. V momenté, kdy konzumuji alkohol, nardzeji na strach a odpor ze
strany spole¢nosti. Své problémy nejsou schopni vyfesit vlastnimi silami, a ¢asto se od

v .. . .2
spole&nosti izoluji sami. *°

Mezi zékladni socidlni potieby Cloveéka patii predevSim potieba bezpeci a potieba byt
druhymi vniman jako hodnotna bytost. Tyto potteby jsou vSak u osob trpicich dusevni
poruchou ohrozeny ¢i dokonce naruseny. DuSevné nemocni lidé jsou casto
podcenovani, opovrhovani a jsou vice ¢i méné ve spole¢nosti izolovani. Na druhou
stranu se osoby s duSevni poruchou mohou dostat v dasledku své dusevni poruchy do
konfliktu se spoleCenskymi zvyklostmi ¢i pradvnimi pfedpisy a tim pak Skodit jak sobé

r v -2
samému, tak spole¢nosti.”’

Psychické poruchy jsou spole¢nosti povazované za tézko 1écitelné s nejistym vysledkem
v 1écbe. Ve spolecnosti panuje snizena tolerance vici chovani psychiatrickych pacientti
a je Casto pripisovana nalepka ,,duSevni porucha* kazdému nezvyklému ¢inu. Predsudky
lidi k psychicky nemocnym osobam vSak mohou vazné zasahovat jak do diagnostiky,

tak i do 16¢by nemocnych a ohroZovat je neporozuménim a vyloudenim ze spole¢nosti.*®

Velky vliv na vnimani duSevné¢ nemocnych maji predevsim média, kterd tyto osoby
prezentuji jako ménécenné a nebezpetné jedince, ktefi nepatii do spolecnosti. Tato
realita je ale pro osoby trpici psychickymi problémy ponizujici a zahanbujici. Pro média
jiz ale nejsou zajimavé informace, Ze vétSina osob s psychickou poruchou Zije béznym
ivotem, 1¢&i se ambulantné a v pripads leh¢i diagnézy dochazi i do zaméstnani.”

Bez ohledu na vySe zminéné je vSak Clov€k psychicky nemocny neustdle soucasti

socidlniho Zivota, at uz jako ¢len rodiny, soused, obfan, zaméstnanec €i pacient

.30
oddéleni.

2 PRASKO, Jan. Obecnd psychiatrie, s. 359

*" PRASKO, Jan. Obecnd psychiatrie, s. 339, 360
¥ PRASKO, Jan. Obecnd psychiatrie, s. 353, 363
¥ PRASKO, Jan. Obecnd psychiatrie, s. 33

Y PRASKO, Jan. Obecnd psychiatrie, s. 351
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3. Rizeni o podpirnych opatrenich a Fizeni ve vécech svépravnosti

Obsahem nasledujici kapitoly je nejen pfiblizit riizné moznosti podplirnych opatieni,
které mohou ptfedchazet omezeni ve svépravnosti, ale i blize se podivat na tizeni o
svépravnosti. Dalsi véci, kterd jde ruku v ruce s fizenim o svépravnosti, je fizeni ve
vécech opatrovnictvi ¢loveéka. Tyto informace je nutno uvést, predevsim s ohledem na

dostate¢né ukotveni této problematiky v zakoné.
3.1 Rizeni o podpiirnych opatienich p¥i naruseni schopnosti pravné jednat

Podptrna opatieni by méla pomoci zletilé osobé¢, kterd pro dusevni poruchu rtzné
intenzity neni schopna samostatné¢ jednat a orientovat se v zakladnich Zivotnich
situacich. Filozofii podplirnych opatteni je, aby mél ¢loveék moZnost rozhodovat sam o
sobé za asistence osoby, kterou si sdm zvolil a kterd mu bude pifi rozhodovani
napomocnd. Nejedna se tedy o ndhradnika, ktery by za daného ¢lovéka rozhodoval sam

bez jeho ptitomnosti.”!

Podptirna opatteni predchazejici omezeni ve svépravnosti jsou v obcanském zakoniku
sefazena od nejmirnéjSich az po vice omezujici, a to nésledovné: ptredbézné prohlaseni,
napomoc pii rozhodovani a zastoupeni &lenem domacnosti.*” V fizeni o podptirnych
opatfenich rozhoduje soud zejména o splnéni podminky v piredbézném prohlaseni,
zmén¢ nebo zruSeni predbézného opatteni, schvaleni smlouvy o napomoci, odvolani
podpirce a o schvaleni zastoupeni ¢lenem domacnosti.®® Tato opatfeni umoZiuji
vyuzit podporu & asistenci zvolenych osob.** V Fizeni o podpirnych opatenich soud
zjistuje vSechny dulezité skuteCnosti rozhodujici o splnéni podminky i nad rédmec
tvrzeni ucastnikil fizeni a je opravnén provadét i jiné dikazy ke zjisténi skutkového

Cox . - ;35
stavu, nez U€astniky navrhované. Soud rozhoduje usnesenim.

' HAVLICEK, Karel (ed.). Obcanské soudni #izeni: soudcovsky komentdr, s. 110

32§38 - § 49 zakona ¢. 89/2012 Sb., obéansky zakonik, ve znéni pozdgjsich predpist

3§31 zékona ¢&. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich, ve znéni pozdgjsich piedpisi

3 BENESOVA, Eva. Rizeni o svépravnosti s ohledem na prava a povinnosti opatrovance a opatrovnika.
Pravo a rodina, s. 13

* HAVLICEK, Karel (ed.). Obcanské soudni iizeni: soudcovsky komentdr, s. 111
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Piedbézné prohldseni

Predbézné prohldSeni umoznuje osobam ocekavajicim nezplsobilost pravné jednat
zvolit urCity zptusob ¢i osobu pro spravu svého majetku nebo projevit vili ohledné
budouciho opatrovnika. Prohlaseni se sepisuje bud’ formou vefejné listiny, kdy je
pritomen notadf, nebo soukromou listinou za ucasti dvou svédki, ktefi na obsahu
prohlaseni nemaji zajem, uvedou své osobni udaje a vse stvrdi podpisem. V okamziku,
kdy se podstatnym zptisobem zméni okolnosti tak, ze ¢lovek, ktery ucinil prohlaseni, by
za vzniklych okolnosti ucinil prohlaSeni s jinym obsahem ¢i viibec, a hrozila-1i by mu
zédvazna Ujma, soud prohlaSeni po predchozim zjiSténi ndzoru této osoby zméni nebo

zrusi.*

Ptikladem, kdy je mozné uziti pfedbézného prohlaseni, je situace, kdy je Cloveku zjistén
né¢jaky druh demence a je zde predpoklad, Ze zdravotni stav se bude zhorSovat. V tomto
piipad€ se Clovek jesteé za plné svépravnosti, kdy si celou situaci uvédomuje, miize
formou predbézného prohlaseni urcit, kterou osobu by chtél za opatrovnika v pripadé,

7e jiZz nebude schopen starat se sim o svou osobu. Soud k jeho pfani ptihlizi.

Napomoc pfi rozhodovani

Zakon dava institutem napomoci pii rozhodovani moznost lidem, ktefi sice trpi dusevni
poruchou, ale jesté stale jsou schopni o sobé sami rozhodovat, aby vyuzili osobu ¢i

osoby dle vlastniho vybéru k radé nebo pomoci.®’

Jedna se o tzv. podpiirce, ktery se smlouvou o napomoci zavazuje podporovanému, ze
mu bude niapomocen radami, zajisti potiebna sd€leni ¢i tdaje a se souhlasem
podporovaného bude pfitomen pravnich jednani. Za podporovaného vSak nerozhoduje,
ale jedna spole¢né¢ snim. Aby nebyly ohroZeny zajmy podporovaného, je nutné

, . e L a e . 38
smlouvu o nadpomoci schvalit pfed soudem, pak teprve nabyva u¢innosti.

Soud fizeni zahdji pouze na navrh podporovaného ¢i podpiirce. Smlouvu o napomoci
lze ovSem schvalit 1 v pritbéhu fizeni o omezeni svépravnosti jako mirnéjsi opatteni, a to
predevsim pokud soud zjisti, ze smlouva o ndpomoci jiz fakticky existuje ¢i ji ucastnici
v pribéhu fizeni sepisi a predlozi. Pokud neni smlouva pfilozena k ndvrhu na zahdjeni

fizeni, musi byt v navrhu zachyceny alespont zékladni naleZitosti, aby byl ziejmy

%838, 839 odst. 1 a2 a §43 zakona ¢. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, ve znéni pozdgjsich predpist
37§45 zakona ¢. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, ve znéni pozdgjsich predpist
% 845 a §46 zakona ¢. 89/2012 Sb., obéansky zakonik, ve znéni pozdgjsich piedpist

14



konkrétni rozsah napomoci. Soud pak s projevem viile obou stran vymezi obsah
r r 39 o ’ ’ v ror .
smlouvy ve svém rozhodnuti®* Podpirce nesmi nevhodnym ovliviiovanim ohrozit

zajmy podporovaného, ale ani se bezdiivodné obohatit na ukor podporovaného.*’

Pokud ze strany podptirce dojde k zdvaznému poruseni povinnosti, ma soud pravomoc
podpiirce odvolat, a to bud’ na navrh, nebo i bez navrhu na zdkladé podnétu naptiklad
pribuznych. Soud bude zjist'ovat, zda k poruseni doslo a zda bylo dostatecné zavazné na
to, aby byl podptirce odvolan. Odptirce 1ze ovsem odvolat i na navrh podporovaného ¢i
podpurce v piipadg, e jedna se stran jiz nechce byt smlouvou o napomoci vazana.*'
Ptikladem napomoci pifi rozhodovani muze byt situace, kdy cloveék trpici duSevni
poruchou neni schopen naptiklad presné porozumét fungovani socialnich davek. Pokud
ma takovy ¢loveék sjednanou smlouvu o napomoci, tak podptirce jej na urady doprovazi
a je ucasten jednani. V piipad€, Ze si podporovany neni nééim jisty, ma pravo se

s podptrcem radit, rozhodnuti je ale na podporovaném.

Zastoupeni ¢lenem domacnosti

Institut zastoupeni ¢lenem domacnosti je mozno vyuzit u osoby zletilé, jeZ neni schopna
samostatné pravné jednat z davodu dusevni poruchy a nema v této véci jiného zastupce.
Zastoupeni vznika pouze schvalenim soudu. Zastupcem je mozno ustanovit potomka,
sourozence, manzela, predka, partnera ¢i osobu zijici se zastoupenym ve spolecné
domécnosti déle neZ tii roky. Rizeni o schvaleni zastoupeni ¢lenem domécnosti lze
zahajit jak na navrh, tak bez navrhu, a to jestlize soud v pribéhu fizeni o omezeni ve
svépravnosti zjisti, ze by postatovalo mén¢ omezujici opatieni. V tomto momentu jiz
neni nutno nafizovat dal$i jedndni. V ptipad€, Ze navrh podala osoba, ktera zaroven
chce vykonavat zastupce, a soud ma obavu ze zneuziti ze strany zastupce, natidi soud
z divodu ochrany zastoupené¢ho soudni jednani. V nékterych snazSich ptipadech si
muze soud zjistit nazor osoby, jez bude zastupovana, naptiklad navstévou pracovnika
soudu, a v ptipadé, ze mu toto dostacuje, lze vyjimecné rozhodnout i bez nafizeni
soudniho jednani. Zastupce schvéileny soudem feS$i za zastoupené¢ho bézné zivotni
zalezitosti, jako je napfiiklad ptebirani poSty, ndkupy, platby ¢i vyfizovani rtiznych
socidlnich davek, kdy podstatnym rozdilem oproti ndpomoci pii rozhodovani je ten, Ze

viechny tyto ukony miize &init zastupce sam bez ptitomnosti zastoupeného. **

* HAVLICEK, Karel (ed.). Obcanské soudni izeni: soudcovsky komentdr, s. 116, 117

408 47 odst. 1 zakona &. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, ve znéni pozdgjsich predpist

1§ 47 odst. 2 a § 48 zakona &. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, ve znéni pozdgjsich predpist
* HAVLICEK, Karel (ed.). Obcanské soudni iizeni: soudcovsky komentdr, s. 113
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3.2 Rizeni o svépravnosti

V fizeni o svépravnosti je prislusSnym soudem obecny soud clovéka, u néhoz se
rozhoduje o omezeni ve svépravnosti.*’ Dle ob¢anského zakoniku mize soud omezit
Clovéka ve svépravnosti, hrozila-li by mu jinak zavazna ijma, je-li to v jeho zajmu, po
jeho zhlédnuti a v pripad¢ plného uznani jeho osobni jedine¢nosti a jeho prav. Posuzuje
se rozsah i stupen neschopnosti starat se o vlastni zalezitosti a moznost pouziti mén¢

s v ro v v . r44
omezujicich ¢i mirnéjsich opatieni.

Rizeni 0 omezeni nebo navraceni svépravnosti se zahajuje na zakladé navrhu osoby
jednajici v zajmu posuzovaného, na zakladé¢ navrhu organu ¢i zdravotniho tUstavu, a
pokud se jedna o ndvrh o navraceni svépravnosti, t€Z na zakladé ndvrhu osoby omezené
ve svépravnosti. V piipadé, Ze soud zjisti rozhodné skutecnosti pro zahdjeni fizeni, u¢ini
tak bezodkladné, a to usnesenim. Navrh musi obsahovat skutkové a pravni divody
vedouci k tomu, Ze neni mozné pouzit jakakoliv jind mirnéj$i ¢1 mén€ omezujici
podptirnd opatifeni. Ve chvili, kdy soud zahaji fizeni o svépravnosti, ustanovi
posuzovanému opatrovnika pro soudni fizeni. Posuzovanému je ale ponechana moznost
zvolit si svého zmocnénce, a to i bez ohledu na skute¢nost, zda soudem ptidéleny

opatrovnik s timto souhlasi & nikoliv.*> Soucasné s fizenim o svépravnosti soud zahaji i

fizeni ve v&cech opatrovnictvi &lovéka, pfitem? tato fizeni spoji.*

Na pocatku soudniho fizeni soud ustanovi budoucimu opatrovanci soudniho znalce
z oboru zdravotnictvi, odvétvi psychiatrie, ktery je povinen vypracovat znalecky
posudek a dorucit jej soudu. Znalecky posudek by mél obsahovat tivod, vypis ze spisu a
zdravotnické dokumentace, nésledn¢ informace ziskané z vlastniho psychiatrického
vySetieni a stanoveni diagndzy. V piipadé, ze soud pozadoval odpovédi na urcité

, s v r 1z S r 47
otazky, soudni znalec na n€ odpovida v zavéru znaleckého posudku.

V pritbéhu fizeni o svépravnosti predvola soud vSechny ucastniky fizeni, kterymi
mohou byt navrhovatel, posuzovany, manzel posuzovaného, opatrovnik pro soudni

fizeni, znalec, zmocnénec, soucasny opatrovnik v ptipadé prezkumu rozhodnuti a dalsi,

3 § 34 zakona &. 292/2013 Sb., o zvl4stnich fizenich soudnich, ve znéni pozdgjsich piedpisi
4§ 55 zakona &. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, ve znéni pozdg&jsich predpisi
#7835 odst. 1 a2, § 37 odst. 1 zakona & 292/2013 Sb., o zvlastnich Fizenich soudnich, ve znéni
pozdé¢jsich predpist
46 § 44 zakona &. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich, ve znéni pozdgjsich piedpist
7 JURICKOVA, Lubica, Katefina IVANOVA a Jaroslav FILKA. Opatrovnictvi osob s dusevni
poruchou, s. 70

16



o jejichz pravech a pravem chranénych zajmech se bude jednat. Mezi povinné ukony
soudu patfi vyslech znalce a posuzovaného. Vyslechy jsou zaméfeny na jednani
posuzované¢ho a konkrétni projevy jeho onemocnéni, a to ve vSech oblastech jeho
zivota. V ptipadé, ze u posuzovaného nelze vyslech s ohledem na jeho zdravotni stav
provést, mize soud od takového vyslechu upustit, avSak musi ucinit zhlédnuti
posuzovaného. Je-li posuzovany schopny komunikovat a pozada o vyslech, musi mu
soud vyhovét. Pfi tkonu zhlédnuti se posuzovanému zaroven poskytuji veskerd pouceni
o procesnich povinnostech a pravech. V pfipadé, ze soud v prub€hu fizeni zjisti, Ze
vzhledem k zajmim posuzovaného postaci uziti méné¢ omezujiciho opatieni, miize
kdykoliv toto mirnéjsi opatteni pouZzit na misto jakéhokoli omezeni svépravnosti. O

;o ey v . , 4
méné omezujicim opatieni rozhoduje soud usnesenim.*®

ZaveéreCnd faze tizeni o svépravnosti je rozhodnuti, kdy soud rozhoduje rozsudkem.
V rozsudku soud vymezi posuzovanému rozsah omezeni samostatn¢ pravné jednat a
pfipadnou dobu trvani tohoto omezeni, nejdéle vSak na tfi roky. Soud musi
posuzovanému ponechat prava pravné jednat v béZznych zalezitostech kazdodenniho
zivota. Soucasti rozsudku je 1 vyrok o jmenovani opatrovnika a jeho pravech a

povinnostech.*

48 § 38 odst. 1 a2, § 39 zdkona ¢. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich, ve znéni pozdéjsich
predpisi
* HAVLICEK, Karel (ed.). Obcanské soudni Fizeni: soudcovsky komentar, s. 136, 137, 140
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3.3 Rizeni ve vécech opatrovnictvi ¢lovéka

Vétsinu tizeni ve vécech opatrovnictvi ¢loveéka soud zahajuje bez nadvrhu ihned poté, co
se dozvi o rozhodnych skutecnostech. Skute¢nosti rozhodné pro vedeni fizeni soud

zpravidla zjisti z vlastni ¢innosti nebo k zahajeni fizeni d4 podnét jiny soud.”

PfisluSnym soudem v fizeni ve véci opatrovnictvi je soud, jenz vede fizeni o
svépravnosti, pricemz se tato dve tizeni spoji. Je-li fizeni o svépravnosti zastaveno, je
prislusnym soudem soud, v jehoZ obvodu mé opatrovanec bydlisté. Nezna-1i soud misto

. 7 v s 7 , : 1
pobytu opatrovance, je prisluinym soudem ten, ve kterém ma opatrovanec majetek.’

Ptipady, kdy jsou osobam ustanoveni opatrovnici bez omezeni ve svépravnosti, jsou
napifiklad osoby, u kterych neni zndmo, kde pobyvaji, ¢i nezndmému clovéku
zG&astndnému pii urditém pravnim jednani.®® V tomto okamziku jsou opatrovanci
ponechdna vSechna prava bez omezeni. Opatrovnik miize jednat pouze v konkrétnich

pripadech, které stanovi soud v ramei stanovenych prav a povinnosti opatrovnika.>®

Mezi ucastniky tizeni ve vécech opatrovnictvi ¢lovéka patii potencionalni opatrovanec,
navrhovatel a vSichni potenciondlni opatrovnici. Povinnosti soudu je natidit soudni
jednani k projednéani véci samé, kterou je napiiklad jmenovani a odvolani opatrovnika,
urceni rozsahu prav a povinnosti opatrovnika, schvalovani nakladani s majetkem a
jménim ptesahujicim béZnou spravu jméni ¢i udéleni souhlasu s jednanim, ktera jsou

, . , N ., 54
opatrovnikovi zadkonem vyslovn¢ zakazana.

Schvéleni soudu i opatrovnické rady je nutné naptiiklad v ptipadé zmény osobniho
stavu opatrovance, nabyti nemovité véci pro opatrovance, jeji zatizeni ¢i zcizeni,
uzavieni smlouvy zavazujici opatrovance k opakovanému ¢i trvajicimu plnéni delSimu
nez tti roky, odmitnuti dédictvi z poziistalosti ¢i zavdzani opatrovance k beziplatnému
plnéni jiné osob&.”® Z ob¢anského zikoniku zaroven vyplyva, Ze opatrovnik ani soud
nemd pravo jednat o vzniku a zdniku manzelstvi, rodi€ovskych pravech opatrovance,

rw s NN v ’ w7 v - 56
prohlaseni o vydédéni a pofizeni v piipade smrti.

°0°8 45 zakona ¢. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich, ve znéni pozdgjsich predpisi

°1 § 44 a § 46 zékona ¢. 292/2013 Sb., o zvlastnich Fizenich soudnich, ve znéni pozdgjsich predpisi
>2 8§ 465 odst. 1 zakona &. 89/2012 Sb., obéansky zakonik, ve znéni pozdgjsich predpist

>3 Zakladni informace pro obce jako vefejné opatrovniky (online), s. 22

* HAVLICEK, Karel (ed.). Obcanské soudni Fizeni: soudcovsky komentdr, s. 150

>> § 483 zakona ¢. 89/2012 Sb., obéansky zakonik, ve znéni pozdgjsich predpist

%0 §458 a §459 zakona ¢. 89/2012 Sb., obéansky zékonik, ve znéni pozdg&jsich predpist
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Pti vybéru opatrovnika soud schvaluje osobu, ktera je svépravna a o budouciho
opatrovance projevuje dlouhodoby véazny zijem a je schopna jej projevovat i do
budoucna. Je-li to mozné, davd soud zdsadné ptednost osob€, kterou navrhl
opatrovanec. Pokud opatrovanec zadnou osobu nenavrhl nebo navrhovana osoba neni
vhodnou osobou, hleda soud jinou osobu alespont piibuznou ¢i opatrovanci blizkou.
Nenajde-li se vtomto okruhu zadna vhodna osoba nebo nikdo z nich neni ochoten
funkci opatrovnika vykonavat, je nutné ustanovit vefejného opatrovnika. Vefejného
opatrovnika vykonava obec v misté bydlisté opatrovance nebo pravnickd osoba touto
obci ziizend. V ptipadé jmenovani vetfejného opatrovnika neni vyzadovan jeho

souhlas.’’

V této kapitole jsem piibliZila fizeni o podplrnych opatfenich pii naruSeni schopnosti
pravné jednat, kdy tato opatfeni jsou uzivana vétSinou v piipadech, kdy neni potieba
osobu omezit ve svépravnosti a zarovei je zde rodina, ktera je schopna svého
piibuzného prostiednictvim podplirnych opatifeni podporovat. Dale bylo vysvétleno
fizeni o svépravnosti, kde se soud zabyva svépravnosti konkrétni osoby. K rozhodnuti
soudu je potifeba predevsim znalecky posudek z oboru psychiatrie. Zaroven s fizenim o
svépravnosti se zahajuje 1 fizeni ve vécech opatrovnictvi ¢lovéka. Tato fizeni se zahajuji
zéroven, tak aby bylo mozné v piipadé omezeni ve svépravnosti posuzované osobe
thned ustanovit opatrovnika. V nésledujici kapitole piiblizim prava a povinnosti,

kterymi se ustanoveny opatrovnik tidi.

°7'§ 471 odst. 2 a 3 zakona &. 89/2012 Sb., obtansky zakonik, ve znéni pozdgjsich piedpisi
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4. Prava a povinnosti opatrovnika

Kapitola pojednavé o pravech a povinnostech, kterymi se fidi kazdy opatrovnik a ktera
slouzi k ochrané prav a zajmu opatrovance. Tato prava a povinnosti jsou primarné
ukotvena v obanském zakoniku platném od roku 2014. V témze roce se k praviim a
povinnostem opatrovnika blize vyjadfila i Eva BeneSova v odborném ¢asopise pravo a

rodina, kde jednotlivé body ¢tenaiim blize vysvétlila, proto jsou v této kapitole pouzity

oba publikacni zdroje.

Jednat osobné

Opatrovnik jednd s opatrovancem osobné. V nutném piipadé muze opatrovnik po
piedchozi domluvé s opatrovancem povetit pro urCité jednani dal$i osobu. Za tadny

vybar této osoby je zodpovédny opatrovnik.’®

Opatrovnik a jeho povinnosti

Opatrovnik je povinen s opatrovancem udrZzovat vhodnym zptsobem pravidelné spojeni
v potfebném rozsahu. Zajima se o zivot opatrovance a projevuje tak skute¢ny zajem o
jeho osobu. Srozumiteln€ opatrovanci vysvétluje rozsah a povahu rozhodnuti, kteréa jsou
v jeho zajmu ucinéna. V neposledni fad¢ je opatrovnik povinen dbat o zdravotni stav

opatrovance a spolupracovat se zdravotnickymi institucemi, u kterych je registrovan.”

Meze zastoupeni

Opatrovnik nema opravnéni za opatrovance jednat v zalezitostech vykonu rodiCovskych
prav a povinnosti, vzniku a zaniku manzelstvi, ani o pofizeni pro piipad smrti ¢i
prohldseni o vydédéni. Se souhlasem soudu je opatrovnik opravnén uzaviit dohodu o
upravé majetkovych pomérti, bydleni, vyzivného po dobu po rozvodu ¢i uzaviit

. . 60
smlouvu dédickou ¢i odkaz.

Chranit zdjmy a napliovat pravni prohlaseni opatrovance

K povinnostem, které opatrovnik pii své praci vykonava, patii napliiovani pravnich
prohlaseni opatrovance, dbat o jeho soucasnad i1 diive projevend piani, ndzory, vyznani ¢i

pfesvédceni a prihliZzet k nim. Opatrovnik pfistupuje aktivné k vykonu své funkce a

¥ BENESOVA, Eva. Rizeni o svépravnosti s ohledem na prava a povinnosti opatrovance a opatrovnika.
Pravo a rodina, s. 16

>% 8§ 466 odst. 1 a 2 zdkona &. 89/2012 Sb., obtansky zakonik, ve znéni pozdgjsich predpist

% BENESOVA, Eva. Rizeni o svépravnosti s ohledem na prava a povinnosti opatrovance a opatrovnika.
Pravo a rodina, s. 17
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s opatrovancem udrzuje jak pravni, tak divérné osobni vztah. Zpusob Zzivota
opatrovance by mél byt vsouladu s jeho schopnostmi i v ptipadé jeho zvlaStnich

v TR ¥ 61
predstav ¢i pfani, pokud tomuto nelze rozumné¢ odporovat.

Sprava jméni opatrovance

Vyplyva-li z rozsudku spravovat jméni opatrovance, je opatrovnik opravnén disponovat
se jménim a provadét béznou spravu tohoto jméni. Do bézné spravy jméni patii
predevsim pravidelné se opakujici se platby, naptiklad platba najmu, inkasa, hrazeni
socialnich sluzeb apod., ale také spravovat piijmy ze socialnich davek ¢i dichodu.
Jedna-li se o zaleZitost, kterd neni béZnd, naptiklad prode; domu ¢i auta, je nutné
schvaleni soudu, pfi¢emzZ soudni rozhodnuti ma deklarativni povahu. Pravni jedndni
tedy mize byt uskutecnéno jiz pfed nebo az po rozhodnuti soudu. V momenté

neschvaleni pravniho jednani se na n&j hledi, jako by nikdy nebylo.*

Jednani vyzadujici souhlas soudu

Dle zékona smi opatrovnik urcité ukony €init pouze se souhlasem soudu. Mezi ukony
vyzadujici souhlas soudu patii zména osobniho stavu opatrovance, uzavieni smlouvy,
kterda opatrovance zavazuje k trvajicimu ¢i opakovanému plnéni delSimu nez 3 roky,
odmitnuti dédictvi a plnéni z pozistalosti €1 beztuplatné zavazani opatrovance k plnéni
jiné osob¢, pokud se nejednd o dar dle zasad slusnosti k obvyklé piilezitosti s projevem
souhlasu opatrovance. Déle jde o zdlezitost tykajici se zatiZzeni, zcizeni i nabyti pro
opatrovance nemovité¢ véci ¢i podilu na ni, zatizeni, zcizeni, ¢i nabyti pro opatrovance
obchodniho zavodu, podilu na obchodnim zavodu nebo podilu na pravnické osobg.
Souhlas soudu je vyzadovan také v piipadech nabyti ¢i zcizeni majetku v hodnoté nad
pétinasobek zivotniho minima jednotlivce nebo pfevysSujici polovinu majetku
opatrovance, pokud nejde o nepatrnou hodnotu ¢i se nejednd pro opatrovance o véci
zvlastni obliby. Opatrovnik nesmi bez souhlasu soudu poskytnout ¢i pfijmout pljcku

VR < s ows it s v - , . . . . 63
nebo uveér presahujici ¢astku pétinasobku zivotniho minima jednotlivce.

61§ 467 odst. 1 a 2 zakona &. 89/2012 Sb., ob&ansky zékonik, ve znéni pozdgjsich piedpist

2 BENESOVA, Eva. Rizeni o svépravnosti s ohledem na prava a povinnosti opatrovance a opatrovnika.
Pravo a rodina, s. 16

63 § 483 zakona ¢. 89/2012 Sb., obansky zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisii
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Soupis jméni a kazdoroc¢ni vyiétovani

Opatrovnik, kterému byla soudem svéfena sprava jméni, musi nejpozdéji do dvou
mésicl od doby jmenovani vyhotovit a dorucit soudu, opatrovanci a pfipadné i
opatrovnické radé soupis jméni opatrovance. V pribéhu opatrovnictvi je povinnosti
opatrovnika kazdy rok do 30. Cervna vyhotovit a dorucit vyictovani spravy jméni
soudu, opatrovanci ptipadné i opatrovnické radé. Tuto povinnost ma opatrovnik i pfi

v . , 64
ukonéeni opatrovnictvi.®

Odmeéna opatrovnika

Podle nového obcanského zdkoniku je mozZné opatrovnikovi za spravu jméni piiznat
odménu. O vysi odmény rozhoduje na navrh opatrovnika soud s ohledem na naklady
spravy, hodnotu majetku, ale 1 na pracovni ¢i ¢asovou naro¢nost pii spravé jméni a

majetku. V ptipadg, Ze je soudem odména pfiznana, je hrazena opatrovancem.

Pojiisténi pro pripad Skody

Opatrovnikovi, ktery spravuje jméni opatrovance, mize soud ulozit povinnost pojistit se
v pfiméfeném rozsahu pro piipad zplisobeni Skody opatrovanci ¢i jiné osobé¢ pti vykonu

funkce opatrovnika.®®

Odvolani nebo smrt opatrovnika

V piipadé odvolani ¢i smrti opatrovnika ptfechdzi opatrovnictvi na vetejného

opatrovnika do doby, nez soud jmenuje opatrovanci nového opatrovnika.®’

Vyse zminénymi pravy a povinnostmi, je povinen se fidit kazdy opatrovnik a neni tomu
jinak ani v ptipad¢ socidlnich pracovnikii vykonavajicich vetejné opatrovnictvi, ktefi se

mimo jiné fidi i1 dalSimi predpisy a zdkony, vice o tom, ale az v nasledujici kapitole.

64 § 485 zakona &. 89/2012 Sb., obansky zakonik, ve znéni pozdgjsich predpisi
65 8 462 zékona ¢. 89/2012 Sb., obéansky zakonik, ve znéni pozdgjsich predpist
60§ 465 odst. 2 zékona ¢. 89/2012 Sb., obtansky zakonik, ve znéni pozdgjsich predpist
678 468 zakona ¢. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, ve znéni pozdgjsich predpist

22



5. Socialni pracovnik v roli verejného opatrovnika
Jiz bylo popséano vse, co predchazi rozhodnuti o uréeni opatrovnika a o jeho pravech a
povinnostech. Nyni se zaméfim na popis prace veiejného opatrovnika a socialniho

pracovnika, ktery vétSinou funkci vetejného opatrovnika na uradech vykonava.

5.1 Popis prace verejného opatrovnika

Nepodarii-li se soudu ustanovit opatrovanci opatrovnika z fad rodinnych ptislusnikti ¢i
osob opatrovanci blizkych, je potfeba ustanovit opatrovnika vetejného, kterym je organ
mistni spravy, coz je mésto €1 obec jako pravnickd osoba. Povinnosti mistni spravy je
vykondvat funkci vefejného opatrovnika, tudiZz neni nutny souhlas obce
s opatrovnictvim. Mésto €1 obec posléze ur¢i zaméstnance, ktery bude funkci vetejného
opatrovnika vykonavat, vétSinou jde ve vétSich meéstech o pracovnika odboru
socialniho, tedy socialniho pracovnika.®® Po zvoleni daného zamdstnance, ktery bude
vykonévat funkci opatrovnika konkrétnimu opatrovanci, je zapotiebi, aby se opatrovnik
seznamil s opatrovancem a zjistil o ném potifebné informace. Opatrovnik je povinen
seznamit se s usnesenim, rozsudkem, listinou o ustanoveni opatrovnika, znaleckym

posudkem a také se spisovou dokumentaci, pokud jiz byla n&kde vedena.®

Déle je formou socialniho Setieni potieba zjistit, v jakych podminkach opatrovanec
bydli, zptisob zajisténi jeho celodenni stravy, zmapovat veskeré piijmy a vydaje, zjistit,
jaké ma opatrovanec doklady a jejich platnost, vCetné zjisténi zdravotni pojistovny a
zda mé néjaké dluhy, uspory ¢i majetek. Dale je zapotiebi zeptat se opatrovance na
jména a pripadné i kontakty vSech 1ékait, u kterych je v evidenci, a nemoci, se kterymi

se 16¢1. Posléze zmapovat rodinné zazemi, socialni vztahy a jeho potieby a prani.”

Po zjisténi vSech potfebnych dokladi a informaci o opatrovanci je povinnosti
opatrovnika do dvou mésicii od jeho jmenovani vyhotovit soupis jméni opatrovance,
které ma opatrovnik spravovat, a zaslat jej jak soudu, tak opatrovanci a ptipadné i
opatrovnické radé. Povinnost vyhotovit soupis spravovaného jméni nésledné plati
kazdoro¢né, a to vzdy do 30. Cervna. Opét je potfeba soupis jméni dorucit soudu,

. w7 r . r b4 71
opatrovanci a ptipadné opatrovnické rad¢.

% MARECKOVA, Jana a Maro§ MATIASKO. Clovék s dusevnim postizenim a jeho pravni jednadni:
Otazka opatrovnictvi dospélych, s. 131

% JURICKOVA, Lubica, Katefina IVANOVA a Jaroslav FILKA. Opatrovnictvi osob s dusevni
poruchou, s. 85

" JURICKOVA, Lubica, Katefina IVANOVA a Jaroslav FILKA. Opatrovnictvi osob s dusevni
poruchou, s. 85

71§ 485 odst. 1 a 2 zékona &. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, ve znéni pozdgjsich piedpisi

23



V priibéhu dalsi spoluprace s opatrovancem vetejny opatrovnik zajistuje pomoc ¢i
podporu v riznych oblastech opatrovancova zivota, jedna se ptedev§im o oblast socidlni
péce, zdravotni péce, spravy financi a majetku a v pravnich tkonech, kdy vSechny tyto

. T v ’ 2
oblasti se mohou vzajemné prolinat.”

Zajisténi socialni péce

Verejny opatrovnik dle domluvy s opatrovancem opatrovance navstévuje doma nebo
v socialnim ¢i zdravotnim zafizeni, v pfipadé, Ze potfebuje feSit aktualni situaci
opatrovance. V piipadé potieby ze strany opatrovance napomahd opatrovnik se
zajisténim bydleni. Vyftizuje kopii rodného listu, novy obcansky prukaz a prikaz
zdravotni pojisStovny v pripad¢ ztraty ¢i konce platnosti pritkazu. Vyfizuje opatrovanci
dachod, pfispévek na péci, davky statni socialni podpory, ddvky pomoci v hmotné
nouzi, pfebird dichod. Kontroluje platnost vSech smluv, ptjcek apod. Po piedchozi
domluvé doprovazi opatrovance na nakupy nebo toto =zajiStuje prostfednictvim
pecovatelské sluzby. Komunikuje a spolupracuje se zavedenymi sluzbami socialni péce.
Zajistuje umisténi do zatizeni, kdy podava a aktualizuje zadosti a udrzuje kontakt
s mistnim socidlnim pracovnikem. Spolupracuje s pracovniky v zafizenich socidlnich
sluzeb, okresni spravou socialniho zabezpeeni, Ceskou spravou socialniho
zabezpeceni, Ufady prace apod. Spolupracuje s rodinou opatrovance a osobami blizkymi

a viechny ¢innosti vykonava ve prospéch opatrovance.”

Zajisténi zdravotni péce

V oblasti zdravotni péCe vetfejny opatrovnik spolupracuje s praktickymi a odbornymi
I€kati, posudkovymi l¢kaii, zdravotnickym personalem ve zdravotnickych zafizenich a
pracovniky pojistoven. Zajistuje registrace u novych I1ékail, opatrovance objednava na
vySetteni, kontroly a pfipomind sjednany termin. Zaroven v ptipadé potieby poskytne
opatrovanci doprovod k 1ékati. Pokud opatrovanec chodi k 1ékati sam, je nckdy nutné
ovétit, zda se na kontrolu dostavil. S opatrovancem nakupuje ¢i vyzvedava léky a
kontroluje jejich uzivani. Za opatrovance podepisuje informovany souhlas s provadénim

v oy ;1 s 1z , , o T , 74
vySetfovacich i1 1é€ebnych vykont a s hospitalizaci.

2 JURICKOVA, Lubica, Katefina IVANOVA a Jaroslav FILKA. Opatrovnictvi osob s dusevni
poruchou, s. 85-91

7 JURICKOVA, Lubica, Katefina IVANOVA a Jaroslav FILKA. Opatrovnictvi osob s dusevni
poruchou, s. 85-91

74 JURICKOVA, Lubica, Katetina IVANOVA a Jaroslav FILKA. Opatrovnictvi osob s dusevni
poruchou, s. 87, 88
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Zajisténi spravy financi a majetku

V ramci spravy majetku a financi vetfejny opatrovnik vede evidenci o hospodaieni
s finanénimi prostfedky opatrovanct.. Hradi zakoupeni riiznych potieb ¢i predmétt dle
pfani a potieby opatrovance s ohledem na jeho finanéni moznosti, hradi néjem,
ubytovnu, pobyt ve zdravotnickém ¢i socialnim zatizeni, dovazku obédii nebo poskytuje
opatrovanci pfiméfenou hotovost na zakoupeni celodenni stravy. Dle dohody
s opatrovancem poskytuje opatrovanci kapesné nebo jej zasild na ucet v piipadé
umisténi opatrovance v zatizeni. Dale je potieba hradit kredit do mobilniho telefonu,
mesicni jizdenku na meéstskou hromadnou dopravu, odbér elektiiny a plynu, odvoz
komunalniho odpadu, poplatek za televizi a rozhlas, vyZivné, je-li stanoveno, moZné
opravy spotfebniho zboZi, ptfipadné dan z nemovitosti, penzijni pfipojisténi, Zivotni
pojisténi, stavebni spofeni ¢i pojisténi domacnosti apod. Vetejny opatrovnik obesila a
spolupracuje s finanénimi a bankovnimi institucemi a zjiStuje piipadné dluhy
opatrovance. Pokud jsou dluhy zjistény, domlouva se vetejny opatrovnik na terminu
splaceni ¢i mozném splatkovém kalendafi, plati za opatrovance dluhy a pljcky a
vytizuje prestupky, pokuty a exekuce. Opatrovance pravideln¢ informuje o pohybu jeho

finanénich prostiedk a zbstatku na jeho G&tu.”

Zajisténi pravnich tkonu

Vetejny opatrovnik za opatrovance podepisuje smlouvy a dodatky ke smlouvam, at’ uz
se jednd o smlouvu ndjemni, ubytovaci, o umisténi do zafizeni, pracovni, o dodavce
elektfiny a plynu apod. Zajistuje nakup a prodej movitych véci a v ptipad¢ vétsi
hodnoty movitého majetku ¢i pozemku a nemovitosti toto zajiStuje jen se souhlasem

soudu. Spolupracuje se soudci, soudnimi ufedniky, méstskou policii a policii CR.

K vySe uvedenému je tteba doplnit, Ze se jedna o vycet véci, které jsou ve spolupraci
opatrovance s vefejnym opatrovnikem nejbéznéjSi. Vykon funkce vetejného
opatrovnika je velmi Siroky a je potieba zajistit opatrovance ve vSech oblastech jeho
zivota. Vetejny opatrovnik tedy zajiStuje vSechny zaleZitosti, které se ve spolecnosti ¢i

rodinach b&ézné odehravayji.

7 JURICKOVA, Lubica, Katefina IVANOVA a Jaroslav FILKA. Opatrovnictvi osob s dusevni
poruchou, s. 86-88

® JURICKOVA, Lubica, Katefina IVANOVA a Jaroslav FILKA. Opatrovnictvi osob s dusevni
poruchou, s. 86, 87
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5.2 Popis prace socialniho pracovnika

Pracovni uvazek socialniho pracovnika odboru socidlniho byva ve vétSiné ptipadi
rozdélen do nékolika dil¢ich uvazki, kterymi jsou Cinnosti v samostatné ptisobnosti,
¢innosti v pienesené pusobnosti, vykon funkce vefejného opatrovnika a vedeni
spravniho ftizeni, konkrétné rozhodovani o zvlastnim piijemci davek dichodového

pojisteéni.”’

Socialni pracovnik je povinen fidit se pfedpisy v oblasti socialni prace, vnitinimi
piedpisy obecniho tfadu a Etickym kodexem socialnich pracovniki CR. Dale plni
povinnosti vyplyvajici ze zdkona o organizaci a provadéni socidlniho zabezpeceni,
obéanského zakoniku, obcanského soudniho fadu, zakona o ufednicich Uzemnich
samospravnych celkti, zdkona o socidlnich sluzbach, zdkona o pomoci v hmotné nouzi,
zédkona o poskytovani davek osobam se zdravotnim postizenim, spravniho fadu a
dalSich ptislusnych pravnich norem a piedpist. Zpracovava udaje a vede podklady pro
ruzné statistiky a dal$i dokumentaci. Vzdélava se ve svém oboru a sleduje aktudlni
pravni ptedpisy. Dodrzuje zdkon o ochrané osobnich udaji. Zachovava mlcenlivost o

divérnych a osobnich tdajich.”™

Na vyzadani ptislusné¢ho organu je socialni pracovnik povinen bezodkladné a bezplatné
poskytnout udaje, které jsou rozhodné pro narok na davku, jeji vyplatu ¢i vysi. Jedna se
piedevSim o davky pomoci v hmotné nouzi a davky pro osoby se zdravotnim

postizenim.”

V samostatné pusobnosti

V samostatné pisobnosti socialni pracovnik spolupracuje se subjekty, jez navazuji na
vlastni vykon socialni prace s cilem koordinace aktivit ve prospéch klienta. Spolupodili
se na realizaci preventivnich aktivit, jejichz G€elem je pfedchdzet nepfiznivym zivotnim
situacim klienti. Propaguje a seznamuje obfany s nabidkou obecniho ufadu v oblasti

cr1r , 80
socialni prace.

" Pracovni napli socialniho pracovnika odboru socialniho v Ostravé ve znéni aktualnim k 15.11.2016

8 Pracovni napli socialniho pracovnika odboru socialniho v Ostravé ve znéni aktualnim k 15.11.2016

79§32 zékona ¢. 329/2011 Sb., o poskytovani davek osobam se zdravotnim postizenim a o zméné
souvisejicich zékont, § 50 zakona €. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi, ve znéni pozdéjSich
predpist

80§ 94 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdgjsich predpisu
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V ramci vykonu agendy socialni prace provadi socidlni Setieni. Je schopen klientovi
vysvétlit podminky naroku na davky v systému pomoci v hmotné nouzi, davek statni

.7 7 ’ ’ o r 81
socialni podpory a davek pro osoby se zdravotnim postizenim.

Vykonava funkci zvlastniho prijemce davek dichodového pojisténi, pokud je
v odivodnénych piipadech piijemcem ureno mésto jako pravnickd osoba, a to dle
mista trvalého pobytu, ptipadné faktického bydlisté opravnéné osoby, hospodari

v s v v ’ v 2
s finanénimi prostiedky ve prosp&ch opravnénych osob.”

V prenesené pusobnosti

Socialni pracovnik spolupracuje s navazujicimi samospravnymi, stdtnimi a neziskovymi
organizacemi pii feSeni zivotni situace klientli, Gi€astni se jednéni se soudy, policii,
ufady prace a jinymi institucemi, dle potfeby odpovida na jejich dotazy. Pti feSeni
socialnich problémil realizuje vic¢i klientim metody socidlni prace dle konkrétni
potieby klientl. Poskytuje klientim zakladni 1 odborné poradenstvi. Zpracovava

Standardizovany zdznam socidlniho pracovnika a dali dokumentaci.™

Vyhledava klienty v jejich pfirozeném prostiedi a navazuje s nimi kontakt. Posuzuje
zivotni situace klientll a provadi s klientem ptimou socialni praci zaméfenou na zménu
situace klienta. Provadi zplnomocnéni klientl, aby byly schopni sami ménit podminky

svych zivoti a ovliviiovat své socialni prostiedi.®

V piipadé€, Ze se osoba ocitne v takové Zivotni situaci, ze by neposkytnuti okamzité
pomoci ohrozilo jeji zivot €i zdravi a neni ji poskytovéana jind socidlni sluzba, zajistuje

socialni pracovnik poskytnuti socialni sluZby v nezbytném rozsahu.®

Socialni pracovnik zjiStuje nezbytnost poskytnuti socidlni péce osob¢ umisténé ve
zdravotnickém zafizeni, piipadné zprostitedkovavd moZnosti poskytnuti socidlni sluzby.
Pokud sluzbu socidlni péce osobé nelze poskytnout, oznami socidlni pracovnik tuto

y —y P N c oo 86
skute¢nost zdravotnickému zatizeni, v némz je osoba umisténa.

#1 Pracovni napli socialniho pracovnika odboru socialniho v Ostravé ve znéni aktualnim k 15.11.2016
52§10, § 118 odst. 1 (a) zdkona & 582/1991 Sb., o organizaci a provadéni socialniho zabezpeteni

% Pracovni napli socialniho pracovnika odboru socialniho v Ostravé ve znéni aktualnim k 15.11.2016
% Pracovni naplii socialniho pracovnika odboru socialniho v Ostravé ve znéni aktualnim k 15.11.2016
%2 8 92(a) zakona &. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdgjsich piedpisu

86§ 92 (c) zakona ¢&. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdgjsich predpisu
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Rozhoduje o ustanoveni zvlastniho piijemce dévek dichodového pojisténi a plné
zodpovidd za odbornou stranku vydanych rozhodnuti. Dohlizi na pfijemce davek
dichodového pojisténi, zda fadné plni stanovené povinnosti, pokud ne, obecni urad

rozhodne o ustanoveni jiného pifjemce.®’

V teoretické cCasti bakalarské prace byl piiblizen cely proces vetfejného opatrovnictvi,
ktery ve vétSiné piipadid zacind stanovenim duSevni poruchy, ktera je zadvazného ¢i
trvalého razu, kdy této osob¢ hrozi zavazna ujma. Poté je soudu podan navrh, kdy soud
posoudi, zda je u dané osoby mozné pouzit mirnéjSich podplrnych opatieni ¢i je
zapotiebi zahdjit fizeni o svépravnosti a fizeni ve vécech opatrovnictvi ¢lovéka a osobu
trpici duSevni poruchou ve svépravnosti omezit. V piipadé omezeni svépravnosti
¢loveéka je soucasné ustanoven opatrovnik, ktery je ze zakona povinen tidit se zakonem
stanovenymi pravy a povinnostmi opatrovnika. Pokud je osob& ustanoven veiejny
opatrovnik, jedna se v pfipadé¢ Ostravy o praci pro socialni pracovniky na ufadech
meéstskych obvodt, ktefi jsou vykonem funkce vefejného opatrovnictvi povéfeni.
JelikoZ tuto funkci zastavaji socidlni pracovnici, povaZovala jsem za potifebné ptiblizit
jak praci socialnich pracovniku, tak praci vefejnych opatrovnikii. 'V nasledujici
empirické Casti bakalarské prace se budu zabyvat konkrétnimi ptipadovymi studiemi

opatrovanct pro vétsi priblizeni prace vefejného opatrovnika.

87810 zakona ¢. 582/1991 Sb., o organizaci a provadéni socialniho zabezpedeni, ve znéni pozdgjsich
predpist
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6. Empiricka cast
V empirické ¢asti bakalarské prace bych chtéla poukdzat na cil celé prace, kterym je
zjistit, jak socidlni pracovnici ufadu hodnoti funk¢énost systému vefejného opatrovnictvi
a v ¢em spatiuji nejveétsi problémy pii vykonu vetejného opatrovnictvi. Déale bych chtéla
zjistit, zda si pracovnici mysli, Ze je problematika opatrovnictvi dostatecné ukotvena
v zékoné a pokud ne, co jim tam chybi. A v neposledni fadé bych chtéla zjistit, zda se

zménila prace s novym obcanskym zikonikem a jak tuto zménu hodnoti vefejni

opatrovnictvi z casového 1 obsahového hlediska.

V pribéhu vypracovani teoretické &asti jsem informovala své kolegyné z Utadu
méstského obvodu Poruba, oddéleni péce o staré a zdravotné znevyhodnéné o mé
bakalarské praci, kdy jsem jim pifedstavila navrh bakalaiské prace a nastinila jsem jim
obsah teoretické casti. Na oddé€leni péce o staré a zdravotné znevyhodnéné pracuji
pouze Zeny, které vykonavaji kumulovanou funkci socialniho pracovnika a vefejného
opatrovnika. Kolegyné, jsem zaroven pozadala o jejich ucast na dotaznikovém Setteni,
které jsem méla v planu realizovat po ukonCeni teoretické casti. Kolegyné po
vyslechnuti vSech informaci a sezndmeni se s cili bakalarské prace pii nésledné
spole¢né diskusi vyslovily navrh, zda by nebylo lepsi misto dotazniku pouzit ptipadové
studie a nasledné¢ kratky polostrukturovany rozhovor. Hlavnim divodem bylo, Ze pii
dotaznikovém Setieni se ptdm na konkrétni otazky, kdy tyto otazky pro osobu, ktera se
ve vefejném opatrovnictvi nepohybuje, mohou byt nevypovidajici, jelikoz se jedna o
hola fakta nevztahujici se ke konkrétnimu ptipadu. V ptipade pouziti pfipadovych studii
budou nastinény konkrétni piibeéhy opatrovanct, na kterych je mozné blize se seznamit
s praci vefejnych opatrovnikli a propojit tak informace ziskané z teoretické casti
bakalarské prace. Nasledné budou vefejnym opatrovnikli polozeny otadzky vztahujici se
k cili prace, kdy k zodpovézeni otdzky mohou pouzit konkrétni piipad opatrovance ¢i
poukazat na problémy, jez se pii vykonu vetejného opatrovnictvi opakuji. Navrh na
zménu dotaznikového Setfeni na piipadové studie byl nasledné projednan i s vedouci

bakalatské prace, ktera s touto zménou souhlasila.

Nejprve tedy uvedu cil, metodiku a techniku sbéru dat empirické ¢asti a poté kratce
pfiblizim rozde€leni opatrovanct. Nésledovat budou piipadové studie jiz konkrétnich
vybranych opatrovanct, kdy v zavéru empirické ¢asti polozim vefejnym opatrovnikiim

otazky vztahujici se k cili prace.
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6.1 Cil, metodika a technika sbéru dat

Cil praktické &asti

Cilem je zjistit, jak socialni pracovnici ufadu hodnoti funkénost systému vetejného
opatrovnictvi a v ¢em spatiuji nejvétsi problémy pii vykonu vetejného opatrovnictvi.
Déale bych chtéla zjistit, zda si pracovnici mysli, ze je problematika opatrovnictvi
dostatecné ukotvena v zakon¢ a pokud ne, co jim tam chybi. A v neposledni fad¢ bych
chtéla zjistit, zda se zménila prace s novym obCanskym zakonikem a jak tuto zménu

hodnoti vetfejni opatrovnictvi z casového 1 obsahového hlediska.

Metodika vybéru vzorku pripadovych studii

Pti vybéru vzorkt pro pottebu vypracovani ptipadovych studii jsem se nejprve zaméfila
na to, do jakych kategorii Ize opatrovance rozdé¢lit. Rozdé€leni opatrovancii je mozné
naptiklad dle pocatecni diagndzy, veéku, pohlavi ¢i mista jejich faktického pobytu. Po
zvazeni vSech moznosti jsem vybrala rozdéleni opatrovancii dle mista jejich pobytu, a to
piedevsim z diivodu, ze pti tomto déleni bude mozné v rdmci ptipadovych studii narazit
na rozdilné diagnézy, v€k i1 pohlavi opatrovancti a predev§im zde bude rozdilnost
v misté¢ pobytu, kdy je jina prace naptiklad s opatrovancem, ktery bydli ve své
domacnosti, ubytovné, ¢i s opatrovancem umisténym v zafizeni zdravotni péce Ci
socidlnich sluzeb. Spisy jsem z celkového poctu 49 aktivnich spisi opatrovanci
vedenych na Utadu méstského obvodu Poruba k 1.1.2017 rozdélila do &tyi skupin a to
nasledovné: opatrovanci zijici ve své domacnosti, opatrovanci zijici na ubytovnach,
opatrovanci zijici v zafizeni socidlnich sluzeb a opatrovanci Zijici v zafizeni zdravotni
péce. Z celkového poctu 49 opatrovanct je 18 z nich ubytovano na ubytovné, 15 z nich
bydli ve své domacnosti, 10 je umisténo v zatizeni socidlnich sluzeb a zbyvajicich 6 je
umisténo v zatizeni zdravotni péce. Z téchto skupin jsem si prostfednictvim losovani,
kdy jejich jména byla vypsana na listky a rozdélena do skupin, vylosovala vzdy jednoho

opatrovance z kazdé skupiny.

Technika sbéru dat

Piipadové studie budou vypracovany ze spisové dokumentace Ufadu méstského obvodu
Poruba, ke které mam jako socialni pracovnik s funkei vetejného opatrovnika ptistup.
Jak zplisob vybéru opatrovancii, tak moZnost vyuziti spisové dokumentace pro potiebu

zpracovani ptipadovych studii byl schvalen i mou pfimou nadtizenou.
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6.2 Rozdéleni opatrovanci

Nyni nastinim rozdéleni opatrovanct do skupin, kde blize specifikuji, co je pro danou
skupinu opatrovancii typické. Opatrovance rozdélim do skupin dle mista jejich pobytu,
a to nasledovné: opatrovanci Zijici ve své domacnosti, opatrovanci zijici na ubytovnach,
opatrovanci zijici v zafizeni socialnich sluzeb a opatrovanci zijici v zafizeni zdravotni
péce. Uvedené informace vychazi z vlastni profesni zkuSenosti pii vykonu funkce

vetejné¢ho opatrovnika na pozici socidlniho pracovnika odboru socialniho.

Opatrovanci zijici ve své domacnosti

S opatrovanci Zijicimi ve své domacnosti je prace veiejn€ého opatrovnika nejaktivné;si.
Je potieba zajistit vSe, co se tyka bydleni opatrovance, at’ uz jde o béZnou udrzbu bytu,
zaplaceni najmu, sluZeb, pojistek, dani znemovitosti a dalSich moZnych plateb.
Opatrovanec je v byté vétSinou sam a v dneSni dobé, kdy se sousedi navzdjem moc
neznaji, tak 1 trochu izolovany. Je potieba opatrovancim poskytovat finance na
zabezpeceni celodenni stravy nebo zajistit dovazku jidla. Ostatni potieby bud’ zajistuje

sam opatrovnik, nebo je opatrovanci k jejich zabezpeceni zavedena peCovatelska sluzba.

Opatrovanci zijici na ubytovnach

Prace s opatrovanci na ubytovnach je podobna jako u opatrovancu zijicich ve své
domacnosti. Na ubytovnach je vSak obvykle vétSi kumulace osob, které pii bliz§im
vzajemném seznameni jsou schopny si mezi sebou vypomahat, tak je tomu vétSinou na
mensich ubytovnach. Na druhou stranu ale ve vétSich ubytovnach hrozi riziko, ze se
navzajem podporuji v konzumaci alkoholu apod. V ptipad€ opatrovancti na ubytovnach
ovSem odpada starost o fungovani, udrzbu a zajiSténi bytové jednotky. Navic je zde
mozna prubézna kontrola opatrovancii prostiednictvi recepénich na ubytovnach, které
kontroluji chovani ubytovanych, a v ptipad¢ jakéhokoliv problému vefejné opatrovniky

kontaktuji.

Opatrovanci Zijici v zafizeni socialnich sluzeb

Opatrovanci zijici v zafizeni socialnich sluzeb jsou specificti tim, Ze o jejich potieby je
v socidlnim zafizeni postarano. ReSi se vétSinou jen aktudlni pfani klientl. Praci
vefejného opatrovnika je vétSinou zasilani pravidelnych plateb do zatizeni na uhradu

pobytu ¢i pro osobni potiebu opatrovancii a spolupréce se socialnimi zatizenimi.
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Opatrovanci zijici v zafizeni zdravotni péce

V ptipadé opatrovanci zijicich v zafizeni zdravotni péce je velmi specifické to, Ze se
jednd vétSinou o osoby bez pristfesi, kterym zdravotni stav neumoznuje samostatné
bydleni naptiklad na ubytovné a jejichz ptijem je velmi nizky, a proto je velmi obtizné
jejich umisténi do zafizeni socidlnich sluzeb, ktera jsou ve vétSiné ptipadd kapacitné
naplnénd. Nebo také muze jit o opatrovance, ktefi odmitaji umisténi do zafizeni a
v pripad¢ propusténi ze zdravotni péce se béhem nékolika malo dni vraci zpét k 1é¢eni.
O opatrovance je ve zdravotnickém zatfizeni celodenné postardno a opatrovnik zde
nemusi fesit kazdodenni zalezitosti. Rozdil oproti opatrovanciim v zafizeni socidlnich
sluzeb je ten, ze opatrovnik neustale vyhledavd vhodné socidlni zafizeni pro umisténi
opatrovance a spolupracuje se socidlnimi pracovniky, jak v zatizeni zdravotni péce, tak
v zatizenich socidlnich sluzeb, kam podal Zadosti o umisténi a Zadosti opakované

aktualizuje. To vSe samoziejmé za ptedpokladu, Ze opatrovanec s umisténim souhlasi.

6.3 Pripadové studie

V dalSim textu uvedu Ctyti realné ptipadové studie opatrovanct. Bude se jednat o jednu
zenu a tii muze. Ptipadové studie jsem si zvolila po spolecné diskuzi s kolegynémi, kdy
je tato metoda vhodnéjsi vzhledem k lepSimu popisu pribéhu soudniho fizeni, ale 1
vzhledem k moznosti poukézat na konkrétni problémy, se kterymi se socialni pracovnik

pii vykonu veiejného opatrovnictvi setkava.

Je jesté potieba uvést, Ze vétSina piipadl zacind v dobe, kdy jesté nebyl platny soucasny
obCansky zakonik, proto jsou v nasledujicim textu jesté uvedeny pojmy, jako je
zbaveni a omezeni ve zpusobilosti k pravnim tkonim. Dale zde bude patrna rozdilnost
pti soudnich tizenich, kdy pfed rokem 2014 nez zacal platit soucasny ob¢ansky zékonik,
bylo fizeni o zpulsobilosti k pravnim tkonim vedeno samostatné a az poté bylo

zahajeno fizeni o ustanoveni opatrovnika.

Ptibéhy opatrovancl za¢inaji prvnim kontaktem se socidlni pracovnici a kon¢i ke konci
roku 2016 a to vzhledem k tomu, Ze piipadové studie byly vypracovany v pribéhu

prvniho mésice roku 2017.

V piipadovych studiich jsou jména a osobni udaje zcela fiktivni a je zachovédna

mlcenlivost podle zékona ¢islo 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udajt.
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Opatrovanec Zijici ve své domacnosti
Popisovanou osobou je Zena ve veéku 48 let, rozvedend, dvé déti a jmenuje se Aloisie.

Aloisie bydli v pronajaté garsoniéfe se svym pftitelem, a to od cervence 2013.

Prvni kontakt se socialni pracovnici

V zati 2009, kdy byla pani Aloisie omezena ve zpisobilosti k pravnim tkontim a byl ji

ustanoven vefejny opatrovnik, probéhl i prvni kontakt se socialni pracovnici.

Osobni anamnéza

Pani Aloisie je fyzicky sobéstacnd. Je schopna si sama nakoupit, ale neni schopna
hospodaftit s penézi. Pokud bere léky, je klidna, bezkonfliktni. Pani Aloisie neni

schopna byt sama, pottebuje u sebe vzdy n¢jakého pfitele.

Zdravotni anamnéza

Pani Aloisii je diagnostikovana maniodepresivni psychdza, bipolarni afektivni porucha
a zavislost na alkoholu. M4 hodné zdravotnich problémi jiz z détstvi. Na psychiatrii
v soucasné dob¢ dochdzi pravidelné, ale ostatnich 1ékati se boji. Odmita chodit k 1¢kafi,

1 kdyz mé zdravotni problémy i bolesti.

Rodinnd anamnéza

Aloisie je rozvedena jiz 15 let, ma dvé dospélé déti, které stale studuji. Na déti plati
vyzivné ve vysi 500,- K¢ na kazdé dité. Dcera se s pani Aloisii né¢jakou dobu nestykala,
ale v soucasnosti k sob¢é opét nachdzi cestu. Syn je s matkou v pravidelném kontaktu,
pokud je v Ceské republice, navitévuje ji, a pokud ne, pravidelnd ji vola. Pani Aloisie
vyrustala v adoptivni rodin€. Jeji adoptivni matka stale zije, ale nestykaji se. Pani

Aloisie dlouhodobg zije s pritelem, ktery ji pomaha s domacnosti, sama by to nezvladla.

Bytové a majetkové poméry

Pani Aloisie bydlela po ubytovnach a nasledné ji opatrovnik zajistil ndjemni byt, kde
bydli do soucasnosti. Pobird invalidni dichod pro invaliditu III. stupné a ptispévek na
péci ve vysi 880,- K&. Z invalidniho dichodu ji je sraZeno vyzivné na déti ve vysi 500,-
K¢ na kazdé dité. Jedna vyzivovaci povinnosti ji bude ukonfena koncem letniho

semestru 2017, kdy syn dostuduje a odjede do zahrani¢i za praci.

Skolni a profesni anamnéza

Vystudovala gymnéazium a nasledné pracovala jako jefabnice na pecich.
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Socialni anamnéza

Na zacatku spoluprace bylo zjisténo, ze pani Aloisie zije na ubytovné se svym pritelem.
Spolecné s pritelem maji na pokoji Casté navstévy, kdy vSichni spole¢né¢ konzumuji
alkohol. Konzumace alkoholu je pro pani Aloisii nebezpecnd, jelikoz jeho uzivani
snizuje ucinky 1éku, které ji jsou predepsany psychiatrem. Pokud je pani Aloisie pod
vlivem alkoholu, byva hlu¢na a agresivni, slySi hlasy a ma tendence k pachani
sebevrazdy. Pani Aloisie je opakované hospitalizovana v psychiatrické nemocnici, kdy
se hospitalizace v poslednich tfech letech vyskytovaly v mésicich kvétnu, Cervnu a
listopadu. Na dotaz, zda se v téchto mésicich udalo néco zvlastniho, pani Aloisie sdélila,
ze v kvétnu umfel jeji adoptivni otec, v Cervnu ma narozeniny jeji dcera, kterd se s ni
dlouhodobé nestykala, a v listopadu jsou duSicky. Tyto mésice byly tedy pro pani
Aloisii vZdy psychicky naroéné a mnohdy sama Zadala o umisténi v psychiatrické

nemocnici.

Priabéh soudnich fizeni ve spojitosti s vefejnym opatrovnictvim

Leden 2009
Rozsudkem okresniho soudu byla pani Aloisie omezena ve zplsobilosti k pravnim
ukoniim.

Zari 2009
Pani Aloisii byl ustanoven vefejny opatrovnik — Utad méstského obvodu Poruba.

Duben 2014
Soud zada o prosetieni poméra u pani Aloisie — kontrola opatrovnictvi.

Kveten 2015
Soud zada o prosetfeni pomérii u pani Aloisie a zaroven o sdéleni, zda se jevi vhodné
zahajit fizeni o prezkumu svépravnosti dle nového obcanského zékoniku.

Cervenec 2015
Bylo zahdjeno soudni fizeni ve véci pfezkumu svépravnosti a opatrovnictvi ¢lovéka dle
nového obcanského zakoniku a byl ustanoven soudni znalec z oboru psychiatrie.

Cervenec 2016
Bylo provedeno vySetfeni soudnim znalcem potiebné k piezkumu svépravnosti.

Rijen 2016

Bylo natfizeno soudni jednani ve véci pfezkoumani svépravnosti u pani Aloisie. Pfi
jednani bylo rozhodnuto, Ze pani Aloisie se omezuje ve svépravnosti a je ji stanoven
stejny vetejny opatrovnik. Rozsudek nabyl pravni moc v poloving listopadu 2016.
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Hospitalizace v psychiatrické nemocnici

~ kvéten az Cervenec 2010, fijen az listopad 2010

~ kvéten az ¢erven 2011

~ Tijen 2011 az srpen 2012 (v prab&hu této hospitalizace byla pani Aloisie v listopadu
propusténa, ale z divodu stale Spatného psychického stavu byla za 10 dni opét
hospitalizovana, v mésici iinoru a biezna 2012 z psychiatrické nemocnice utekla,
vzdy byla jesté tentyz den vracena zpét.)

~ fijen 2012 az Cervenec 2013, fijen 2013 aZ prosinec 2013

~ kvéten 2014 a ¢erven 2014, listopad 2014 az prosinec 2014

~ kvéten 2015 a Cerven 20135, listopad 2015

unor 2016 az brezen 2016, duben 2016 az kvéten 2016, Cerven 2016

l

Priibéh prace

Veftejny opatrovnik v letech 2009 — 2012 pravidelné pani Aloisii hradi naklady spojené
s uZivanim ubytovny, poplatek za odvoz komundlniho odpadu a dle dohody vyplaci
kapesné na vyzivu a ostatni osobni potieby. Vyplaci hotovost na mimotfadné vydaje
nebo tyto véci spolecné s pani Aloisii nakupuje, jedna se naptiklad o obleceni, véci do
domacnosti ¢i dalsi véci dle ptani pani Aloisie. Dle domluvy s pani Aloisii opatrovnik
hradi kredit do mobilniho telefonu, nakup v drogerii, mésicni jizdenku u dopravniho
podniku, regulacni poplatky u 1ékaie a to vSe s ohledem na vysi mési¢niho ptijmu pani

Aloisie. Opatrovnik déale podepisuje smlouvy o poskytnuti ubytovani na ubytovné.

Vetejny opatrovnik v letech 2013 — 2016 pravidelné pani Aloisii hradi naklady spojené
suzivanim bytu (ndjem, Sipo, poplatek za uzivani pradelny), poplatky za odvoz
komunalniho odpadu a dle dohody vyplaci kapesné na vyzivu a ostatni osobni potieby.
Dle domluvy s pani Aloisii opatrovnik hradi kredit do mobilniho telefonu, nakup
v drogerii, mésicni jizdenku u dopravniho podniku a to vSe s ohledem na vysi mési¢niho
piijmu pani Aloisie. Opatrovnik dale podepisuje smlouvu o ndjmu bytu a dodatky k této
smlouvé, v piipadé¢ hospitalizace v psychiatrické nemocnici podepisuje piikazni

smlouvu a souhlas s vyplacenim kapesného, ptipadné dalsi potiebné doklady.

Veftejny opatrovnik kazdy rok vypracovava zpravu o vyuctovani jméni pani Aloisie za
predesly rok a zpravu je povinen nejpozdé¢ji do 30.6. kazdého roku zaslat soudu a predat

opatrovanci.
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Rok 2009

Vetejny opatrovnik se seznamil s pani Aloisii a zjistil vSechny potfebné informace
nutné k vykonu své funkce. Opatrovnik se sezndmil s psychiatrem pani Aloisie. Zaslal
oznameni na Ceskou spravu socialniho zabezpeéeni o vzniku opatrovnictvi a zaroven
sdélil, kam ma byt zasilan invalidni dichod pani Aloisie. Vznik opatrovnictvi byl
pisemné ozndmen i zdravotni pojistovné. Byla provedena lustrace movitych a
nemovitych véci a lustrace soudnich fizeni. Opatrovnik vypracoval zpravu o vyuctovani

jméni pani Aloisie a zpravu zaslal soudu a ptedal opatrovanci.

Rok 2010

Opatrovnik mimo pravidelné thrady dale feSil mimotfadné vydaje, a to predevSim
zakoupeni star§iho televizoru, lednice, set top boxu a televizni antény. Opatrovnik feSil
nedodrzovani lécebného rezimu doprovodem pani Aloisie na psychiatrii a naslednym
umisténim do psychiatrické nemocnice. Pfi umisténi pani Aloisie v psychiatrické
nemocnici opatrovnik podepisuje a vytizuje potiebné doklady a zasila na depozitni ticet
nemocnice finance na vyplatu kapesného pro pani Aloisii. O vys$i kapesného rozhoduje
opatrovnik s ohledem na finan¢ni situaci opatrovance a na schopnost opatrovance
hospodarit s financemi. Opatrovnik déle fesil problémy na ubytovné, kdy si majitel
stézuje na poruSovani pravidel ubytovny ze strany pani Aloisie. Pani Aloisie si na pokoj
vodi nékteré sousedy a kamarady, pozivaji alkohol a jsou velice hlu¢ni, ostatni sousedé
si stézuji. Pozivanim alkoholickych napojt, také pani Aloisie porusuje svou lécbu, kdy

alkohol tlumi u¢inky nasazenych léka.

Byla provedena socialni Setfeni na ubytovné a to v prabéhu roku tiikrat, kdy byl vesmés

feSen problém s poruSovanim provozniho fadu ubytovny.

Rok 2011

Veftejny opatrovnik fesil pravidelné uhrady a podepisoval potifebné doklady. Opatrovnik
tesil pfechod k jiné zdravotni pojiStovné, ktery pani Aloisie podepsala bez védomi a
pfitomnosti opatrovnika. Tento ukon byl stornovan. Pani Aloisie si stéZzuje na svého
ptitele, ktery je na ni hruby, opustit jej vSak nechce, neumi byt sama. Bylo provedeno
socidlni Setfeni na ubytovné, kdy byla v jednom piipadé pani Aloisie nalezena
v podnapilém stavu, a byl u¢inén motivacni rozhovor a v druhém ptipadé se chovani
pani Aloisie na ubytovné jiz zlepS$ilo. Opatrovnik dle ptani pani Aloisie zakoupil novy

mobilni telefon. Opatrovnik feSil umisténi pani Aloisie do psychiatrické nemocnice, a to
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z divodu pozivani alkoholu. Po propusténi se pani Aloisie stale necitila dobte a do 10
dni byla opét hospitalizovana v psychiatrické nemocnici. V rdmei dvou socialnich
Setfeni v psychiatrické nemocnici bylo zjisténo, ze pani Aloisie se po psychické strance

neciti dobie, obava se o pritele, ktery je vazné nemocen, a sama pomysli na sebevrazdu.

Rok 2012

Byly podany Zzadosti do zafizeni socialnich sluzeb vhodnych pro pani Aloisii. Socidlni
pracovnice ze zafizeni socialnich sluzeb informovala opatrovnika o volném mistu a
mozném nastupu pani Aloisie od srpna. VSe bylo probrano s pani Aloisii a ta souhlasila.
Ttikrat probehlo socidlni Setfeni v psychiatrické nemocnici, kdy si stéZuje na stale
Spatny psychicky stav, nizké kapesné¢ a sdéluje, Ze nechce jit zpatky na ubytovnu.
Opatrovnik zjistil, Ze ptitel pani Aloisie hned na zacatku roku podlehl v nemocnici
svému onemocnéni. ZjiSténou informaci opatrovnik sdélil socidlni pracovnici
v psychiatrické nemocnici a zada, aby tuto skuteCnost pani Aloisie vhodné oznamili
sohledem na jeji aktudlni psychicky stav. Opatrovnik dale teSil dva tutéky
z psychiatrické nemocnice, a to v mésici tnoru a bfeznu. V obou ptipadech byla pani
Aloisie jesté¢ tentyz den nalezena na ubytovné a okamzité¢ pievezena zpét do
psychiatrické nemocnice. Opatrovnik v srpnu zafizuje pievoz pani Aloisie
z psychiatrické nemocnice do zatizeni socidlnich sluzeb. Vetejny opatrovnik mimo
pravidelné¢ uhrady jednd se =zafizenim socidlnich sluzeb, podepisuje smlouvu se
zafizenim socialnich sluzeb o umisténi. Vytizuje novou karticku zdravotni pojistovny.
Bylo provedeno, také socidlni Setieni v zafizeni socialnich sluzeb, kdy pani Aloisie si
stézuje na jidlo a je v zafizeni celkové nespokojena, chtéla by radéji zpét do
psychiatrick¢é nemocnice. Posledni socidlni Setieni probéhlo opét v psychiatrické
nemocnici v dob¢, kdy jiz byla pani Aloisie umisténa v zafizeni socialnich sluzeb a
stézuje si, Ze nechce zpét do zafizeni socidlnich sluzeb, neni tam spokojena, chce zlstat

V nemocnici.

Rok 2013

Vefejny opatrovnik jednd se zafizenim socidlnich sluzeb, kde byla pani Aloisie
umisténa ohledné Zadosti pani Aloisie pobyt v zafizeni ukoncit. Byla provedena tii
socidlni Setfeni v psychiatrické nemocnici, kdy pani Aloisie sdé¢lila, Ze se stile neciti
dobte, slysi hlasy, je utlumena léky. V ramci jednoho Setfent ji byla sdélena informace o
moZznosti najmu garsonky, s ¢im pani Aloisie souhlasila. Opatrovnik zajistil pro pani

Aloisii najem garsoniéry, a to od Cervence, zajistil prestéhovani pani Aloisie.
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Opatrovnik a pani Aloisie fesi s policii jeji loupezné piepadeni na ulici, kdy ji byla
odcizena finan¢ni hotovost. Opatrovnik fesi zdravotni potize pani Aloisie, kdy bylo
nutné v rdmci hospitalizace v psychiatrické nemocnici provést gynekologickou operaci.
Po propusténi z psychiatrické nemocnice bylo potieba zajistit pani Aloisii gynekologa,
jelikoz doposud zadného neméla a byl ji poskytnut doprovod na prvni prohlidku. Bylo
také provedeno socidlni Setfeni v novém byté, kdy bylo zjist€no, ze vSe probiha

v poradku.

Rok 2014

Veftejny opatrovnik doprovazel pani Aloisii k 1ékafi a na jeji Zadost ji zajistil 1 registraci
na neurologii. Opatrovnik feSil mimotfaddné vydaje, a to piedevS§im zakoupeni
dvouplotynkového vatice s troubou, po n¢kolika mésicich fesi 1 reklamaci tohoto vafice.
Pani Aloisie ma nového pfitele, ktery ji pomaha s chodem domacnosti. V mésici kvétnu
fesi opatrovnik situaci, kdy pani Aloisie jej telefonicky kontaktuje s tim, ze si podiezala
zily a slysi hlasy. Opatrovnik toto fesi pfivolanim rychlé zachranné sluzby a pfevozem
do psychiatrické nemocnice. Pani Aloisii byly na neurologii ptedepsany rehabilitace.
Pani Aloisie na n¢ odmita dochazet a i ptes bolesti ruky uz nejde ani na neurologii s tim,
ze to rozcvici. Bylo provedeno socidlni Setfeni v domacnosti. Opatrovnik v pribéhu
hospitalizace pani Aloisie v psychiatrické nemocnici fesi vystéhovani jejiho pfitele
z bytu, a to na zaddost pani Aloisie, ktera sd€lila, Ze je k ni hruby, ki'i¢i na ni a nenecha ji
spat. Dvakrat bylo provedeno socialni Setfeni v psychiatrické nemocnici, kdy pani
Aloisie sdéluje obavu z vanoc, kdy neumi byt sama bez pfitele, fesi se jeji zdravotni
stav. Socidlni pracovnice zafizeni socialnich sluzeb socidlni pracovnici informovala o
volném mistu a dotazuje se, zda ma o né¢j pani Aloisie stale zajem. Toto bylo
projednano s pani Aloisii a ta sdéluje, ze do zadného zafizeni jiz nechce, je tam moc

omezena a to se ji nelibi.

Rok 2015

Mimo pravidelné vydaje a podpisy na dokumentech opatrovnik fesil mimotadné vydaje,
a to ptredevSim zakoupeni Satli a kytice na promoci syna, ndkup sezénniho obleceni,
doplatek za dioptrické bryle a zakoupeni vano¢niho darku pro syna. V ramci socidlniho
Setfeni v byté pani Aloisie bylo zjisténo, Ze pftitel pani Aloisii poméhd s domécnosti,
vafenim a pranim. Jedna se o temperamentni osobu, kdy po poziti alkoholickych napojti
u nich dochazi k hlasitym hadkadm. Opatrovnik dale fesil reklamaci mobilniho telefonu.

Opatrovnik pani Aloisii registroval u zubniho lékate, objednal ji a na kontrolu

38



doprovodil. Na naslednou kontrolu se jiz nedostavila, bylo zjiSténo, Ze byla pod vlivem
alkoholu a sly$i hlasy. V kvétnu telefonicky kontaktuje opatrovnika sousedka
s informaci, ze pani Aloisie pozila alkohol, podifezala si zZily a chtéla skoc€it z okna, poté
kni pfisla a sedi u ni a bre¢i. Jednalo se o demonstrativni sebevrazdu po héadce
s ptitelem. Pani Aloisie byla az do konce mésice hospitalizovana v psychiatrické
nemocnici. Pani Aloisie ma zdravotni potize, ale odmit4 navstévovat Iékare. Opatrovnik
poskytl pani Aloisii doprovod na promoci syna. Opatrovnik s pani Aloisii fesi jeji
pozivani alkoholickych napoji, z tohoto diivodu bylo piistoupeno k ¢astéjsim vyplatam
kapesného v nizSich c¢astkach. Pani Aloisie s doprovodem absolvovala vySetfeni u
ocniho lékate, ktery ji pfedepsal dioptrické bryle. Pani Aloisie si stézuje na chovani
sveho pfitele, n€kdy jej vyhodi, ale za par dni ho vezme zpét. Neumi Zit sama. Pani
Aloisii byla poskytnuta vys$si financni hotovost na vanocni svatky a silvestra. Mezi
vano¢nimi svatky a silvestrem opatrovnik fesit incident, kdy byla pani Aloisie nelezena
v byté v podnapilém stavu s cizimi lidmi. Opatrovnik pfistoupil k opatteni, kdy byla
pani Aloisii zavedena pecovatelska sluzba a v ramci kapesného si pani Aloisie zakoupi
tabak, poté ji zbyde 100,- K& na zakoupeni drobnych véci osobni potieby. Ostatni
vydaje bude feSit s opatrovnikem. Opatrovnik podepsal smlouvu s peCovatelskou
sluzbou a poskytl zalohu na nakupy. Bylo dohodnuto, ze ptijde o ndkup potravin dvakrat

tydné v nedalekém obchod¢.

Rok 2016

Opatrovnik mésicné vyplaci peCovatelské sluzbé zalohy na nékupy. Opatrovnik fesil
mimotadné vydaje, a to pfedevsim zakoupeni mobilniho telefonu a nového ovladace na
televizi, vano¢ni darek pro syna. Opatrovnik vyfizoval novou ODIS kartu, kdy bylo
potieba, aby se pani Aloisie nechala vyfotit. Opatrovnik v Gnoru stale fesi pozivani
alkoholickych ndpojii u pani Aloisie, majitel bytu i1 sousedé si st€Zuji na hluk a ruseni
nocniho klidu. Dale bylo zjisténo, Ze pani Aloisie dala sviij televizor do zastavarny, aby
méla na alkohol. Pani Aloisie byla umisténa do psychiatrické nemocnice a opatrovnik
zastaveny televizor vyzvedl. V prvni polovin€ roku byla pani Aloisie hospitalizovana
celkem tfikrat a to predev§im po poziti alkoholickych ndpoji. Pani Aloisie byla
spole¢né s opatrovnikem na psychiatrickém vySetfeni u soudniho znalce. Opatrovnik
fesil s majitelem bytu vyskyt Sté€nic v byté pani Aloisie, které se tam dostaly s bytu nad
ni. Majitel toto tesil postiiky pifi kazdém ozndmeni vyskytu Sté€nic. V pribchu letnich

prazdnin se pani Aloisie snaZila z opatrovnika vylakat finan¢ni hotovost na Udajny
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vylet, ale po zjisténi, ze by z vyletu musela dolozit doklady (jizdenky a vstupenky) od
tohoto upousti a nastvané odchazi. U pani Aloisie bylo zjevné, Ze ma abstinencni
pfiznaky a finance chce pouzit na zakoupeni alkoholu. Opatrovnik fe$il dluh pani
Aloisie vici sousedce. PeCovatelska sluzba kontaktovala opatrovnika s informaci, ze pti
spole¢ném nakupu bylo evidentni, Ze pani Aloisie je opild, toto oznameni bylo s pani
Aloisii projedndno. Pani Aloisie zadala o objednani k I¢kaitm a zajiSténi
mamografického vySetfeni, ale na objednany termin ani na vysetfeni se nedostavila.
Z divodu castého ruSeni no¢niho klidu majitel bytu navrhuje vystéhovani, po jednani
s opatrovnikem byla pani Aloisii dana jeSté moznost na napravu, po tomto jednani se
chovani pani Aloisie zménilo k lepSimu. Od déti pani Aloisie bylo vyzadano potvrzeni o
studiu z divodu placeni vyzivného. Opatrovnik spolecné s pani Aloisii absolvovali
soudni jednani, kde bylo rozhodnuto, Ze pani Aloisie je omezena ve svépravnosti a je ji
ponecham vetejny opatrovnik, jelikoz nikdo z jejich blizkych nemé o opatrovnictvi
zajem. Pani Aloisie stale trpi zdravotnimi obtizemi, ale odmita navstivit 1€kate, v mésici
listopadu je nutné pani Aloisii doprovodit na psychiatrii, jelikoz se opakované
nedostavila na pravidelnou kontrolu. Opatrovnik poskytl pani Aloisii vySsi finan¢ni
hotovost na vanoc¢ni svatky a silvestr, ale toto bylo zajisténo zvySenim hotovosti na
nakup s pecovatelskou sluzbou, tak aby se finance nedostaly do rukou pani Aloisie a
nenakoupila si z toho alkohol. Pani Aloisii na vanoce navstivil syn i dcera, z ¢ehoz méla

velkou radost.

Byla provedena socialni Setfeni v domacnosti pani Aloisie a to Ctyfikrat, kdy pfi prvnim
bylo zjisténo, Ze vyhodila svého pfitele, ale nasledné jej vzala zpét. Pii druhém bylo
zjisténo, ze si od néjakého péana vzala psa, ale jiz ho nechce, sd¢lila, ze se jej pokusi
najit a psa mu vratit. Pfi tietim Setfeni byly v bytd zjistény §ténice. Ctvrté Setfeni
probéhlo v dobé, kdy méla byt pani Aloisie doma a ¢ekat na nakup s pecovatelskou
sluzbou. Doma vSak nebyla a telefonicky bylo zjiSténo, Ze jela s pfitelem za jeho

dcerou, bylo potieba tedy zrusit dohodnuty ndkup s pecovatelskou sluzbou.
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Opatrovanec Zijici na ubytovné

Popisovanym opatrovancem je muz ve véku 58 let, rozvedeny, dvé déti a jmenuje se

Bedrich. Bedtich v soucasnosti Zije na ubytovné.

Prvni kontakt se socialni pracovnici

V lednu 2012 byla provedena depistaz na zakladé oznameni méstské policie, kdy byly
nasledné zjiStény zakladni informace o panu Bedfichovi. Byl navazan kontakt
s Bediichem, kterému byla nabidnutd pomoc, ale ten ze zacatku nechtél spolupracovat.
Bylo zjisténo, ze Bedfich je 1éCen na psychiatrii, proto jsme se obratili s zadosti o
informace o panu Bedfichovi na psychiatrickou nemocnici, kde byl dle sdéleni policie
J1Zz nékolikrat 1écen. Socidlni pracovnice nam sdélila zakladni informace ohledné pana
Bedficha a poskytla ndm s pfedchozim souhlasem pana Bedficha 1 kontakt na jeho
matku. Dalsi informace byly zjiStény u matky pana Bedficha, kterd ndm poskytla
telefonicky kontakt na jeho syna. Telefonicky byl kontaktovan i syn Bedficha, ktery
ptislibil spolupraci pfi feSeni situace svého otce, a béhem nékolika dni se mu podafilo
s otcem piijit na Gfad méstského obvodu s tim, Ze otec je ochoten svou situaci fesit.
Panu Bediichovi a jeho synovi bylo sdélena moznost omezeni zpiisobilosti k pravnim
ukonlim u pana Bedficha a to pfedevsim s ohledem na jeho psychicky stav, neschopnost
starat se o své zalezitosti co se tyce finan¢ni i osobni oblasti a problematické dodrzovani

psychiatrické 1écby.

Osobni anamnéza

Bedtich je upovidany, hubeny, maly pan, ktery rad poziva alkohol a je silnym kutdkem.
Pokud nedodrzuje pravidelné 1écbu, byva agresivni a odmita spolupracovat, pokud
lécbu dodrzuje, spolupracuje a snazi se dodrzet véci, které byly dohodnuty. Pan Bedfich
¢ast zivota stravil na ulici, proto je zvykly poZzivat vét§i mnozstvi alkoholu a oblibil si 1
vybirani popelnic, coz déld dodnes, kdy nalezené¢ véci sttdda na ubytovné, coZ je
problematické. Na dodrzovani hygieny je potifeba dohlizet a pfipominat mu myti,

prevlékani a prani.

Zdravotni anamnéza

Bedtichovi byla diagnostikovand paranoidni schizofrenie s post procesualnim defektem
osobnosti. Trpi halucinacemi a nemé nahled na svou situaci. Na psychiatrii 1é¢en od
roku 1988, z divodu neschopnosti pravidelné¢ uzZivat léky mu jsou na psychiatrii

pravidelné aplikovany injekce. Trpi na revma. Abuzus alkoholu a nikotinu.
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Rodinnd anamnéza

Bedfich je rozvedeny jiz ptfiblizn€ 30 let, méa dvé dospélé déti, se kterymi se jednu dobu
nestykal, nyni se stykaji pfi narozeninach. Matka zemfela v listopadu 2013 a s bratrem

se nestyka. Pan Bedfich zije dlouhodobé¢ s ptitelkyni.

Bytové a majetkové poméry

Bedrich bydlel v ndjemnim byté, ale v roce 2009 byl vystéhovan pro neplaceni ndjmu a
naruSovani ob¢anského souziti. Poté byl osobou bez pristiesi, kdy ptespaval po sklepech
a vybiral kontejnery. Od listopadu 2012 je ubytovan na ubytovnd. Zadny majetek ani

finance nema, je pouze ptijemcem invalidniho diichodu pro invaliditu III. stupné.

Skolni a profesni anamnéza

Vyucil se provoznim chemikem a poté vystudoval stiedni policejni Skolu v Brné.
Pracoval 3 roky v chemiéce a poté pracoval pro Policii CR v hodnosti podpraporéik. Po
pracovnim urazu, kdy byl fyzicky napaden pii vyslechu, mu byla pfiznana invalidita III.
stupné a vzhledem k tomu, Ze byl zaméstnan jako policista CR, je mu vyplacen diichod

Ministerstvem vnitra CR.

Socialni anamnéza

Na zacatku spoluprace bylo zjiSténo, Ze pan Bedfich je osobou bez piistiesi, zijici trvale
na ulici, pfevazné po sklepich, a to piredevsim v okoli svého piedchoziho bydlisté. Je
lécen na psychiatrii, kde mu byla stanovena 1écba, tu vSak neni schopen sam dodrZovat,
je tieba nad dodrzovanim lécby dohlizet a pana Bedficha kontrolovat. Lécbu narusuje i
Castym pozivanim alkoholickych ndpoji, které maji Spatny vliv na uzivané léky a jeho
psychicky stav se timto zhorSuje. Neékolikrat byl hospitalizovan v psychiatrické
nemocnici. Lidé zokoli, kde se zdrzoval, si na n¢j stézovali, a to predevSim
v ndvaznosti na vyhazovani véci z popelnic, ¢astou konzumaci alkoholu a nasledné

hlasité projevy.

Hospitalizace v psychiatrické nemocnici

~ leden azZ brezen 2012
~ cCerven az fijen 2012 (v fijnu z psychiatrické 1é¢ebny utekl a jiz se tam nevratil)

~ duben az ¢erven 2015
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Prubéh soudnich fizeni ve spojitosti s vefejnym opatrovnictvim

Unor 2012

Socialni pracovnice ufadu podava navrh na prezkum zpiisobilosti k pravnim tkoniim.

Duben 2012
Soud zahajil tizeni ve véci zplsobilosti k pravnim tkonim a ustanovuje soudniho
znalce z oboru psychiatrie. Z diivodu nespoluprace Bedficha pii vySetfeni soudnim

znalcem je soudu zasladna zadost o ustavni zkoumani, soud tuto zadost schvaluje.

Zari 2012

Probéhlo soudni jednani o zpisobilosti k pravnim tkonim a urceni opatrovnika, kdy
pan Bedfich byl zbaven zpusobilosti k pravnim ukontim a opatrovnikem bylo
ustanoveno Statutarni mésto Ostrava — Méstsky obvod Poruba. Rozsudek nabyl pravni

moci v poloving fijna 2012.

Rijen 2013

Soud zada o prosSetfeni poméra u pana Bediicha — kontrola opatrovnictvi.

Zari — Rijen 2014
Soud béhem dvou mésicti schvalil mimosoudni dohodu o vyrovnani exekuce a také

schvalil pravni jednani, tykajici se dédictvi po matce pana Bedficha.

Unor 2015

Soud zada o prosetfeni poméra u pana Bediicha — kontrola opatrovnictvi.

Cerven 2015
Bylo zahajeno soudni fizeni ve véci pfezkumu svépravnosti a opatrovnictvi cloveka, dle

nového obcanského zakoniku a byl ustanoven soudni znalec z oboru psychiatrie.

Leden 2016

Po probéhlém soudnim fizeni o pfezkumu svépravnosti u pana Bedficha byl vydan
rozsudek o omezeni svépravnosti, kdy pan Bedfich neni zplsobily k Zddnym pravnim
ukonlim, vyjma prava samostatné pravné jednat v béZnych zaleZitostech kazdodenniho
zivota, neni opravnén piijimat Za4dné listovni a poStovni zasilky a opatrovnikem je

nadale Statutarni mé&sto Ostrava — UMOb Poruba.
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Pribéh prace

Vetejny opatrovnik v pribéhu celé spoluprace pravidelné hradi thrady za uzivani
ubytovny, jizdné u dopravniho podniku, kredit do mobilniho telefonu. Pravidelné dle
dohody vyplaci kapesné na vyzivu a ostatni osobni potieby, vyplaci hotovost na
mimofadné vydaje, a to vSe sohledem na vySi mésicniho pfijmu pana Bedficha.
Opatrovnik podepisuje smlouvy o ubytovani s majitelem ubytovny. Opatrovnik kazdy
rok vypracovava zpravu o vyuctovani jméni pana Bedficha a zpravu je povinen

nejpozdéji do 30. 6. kazdého roku zaslal soudu a ptedat opatrovanci.

Rok 2012

V dobé, kdy byl pan Bediich jesté plné svépravny, socidlni pracovnik spolupracoval po
domluvé jeho syna s Bedfichem na zlepSeni jeho Zivotni situace. Socialni pracovnik
spolupracuje s rodinou pii poddni navrhu na piezkoumani zplsobilosti k pravnim
ukonlim, rodina vSak opatrovnictvi odmita vykonavat. Socidlni pracovnik dale
spolupracuje s méstskou policii, kterd casto feSi chovani pana Bedficha na ulici
(vyhazuje véci z popelnic, je hlu¢ny a agresivni) a odvazi jej na zachytku. Spolupracuje
se socidlni pracovnici psychiatrické nemocnice. Socidlni pracovnik podava navrh na
ustanoveni zvlastniho ptijemce dichodu, vykonava funkci zvlastniho ptijemce dichodu
a po rozsudku o zbaveni zpusobilosti k prdvnim ukonim rusi zvlaStniho piijemce
diachodu. Prob&hlo dvakrat socialni Setfeni v psychiatrické nemocnici, kdy v prvnim
piipadé si pan Bedfich na socidlni pracovnici viibec nepamatoval, ve druhém ptipad¢ si
stézoval na nedostatek financi a cigaret. NejlepsSim feSenim by bylo umistit pana
Bedficha do vhodného zafizeni, kde by nebyla konzumace alkoholu mozna, to ale pan

Bedrfich odmita.

Po nabyti pravni moci o zbaveni zpisobilosti k pravnim uUkonim opatrovnik
spolupracuje s psychiatrickou nemocnici, zajiStuje ubytovnu pro pana Bedficha. Po
vzniku opatrovnictvi zaslal dotazy na ptipadné dluhy na Magistrat mésta Ostravy,
Dopravni podnik a Méstskou nemocnici. Opatrovnik domlouval zptsob thrady dluhu
na odvozu odpadu a v méstské nemocnici za regulacni poplatky. Pfi socidlnim Setfeni
na ubytovné bylo zjisténo, Ze pan Bedfich se vétSinu dne na ubytovné nezdrZzuje, ptes
den sbira stary papir a kovy. Na ubytovné je spokojen. V radmci mimotadnych vydaji
bylo v tomto roce hrazeno ptedev§im obleceni, darky pro rodinu, véci do domécnosti,

holi¢ a regula¢ni poplatky.
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Rok 2013

V tomto roce bylo v rdmci mimotadnych vydaji hrazeno predevsim obleceni, darky pro
rodinu, véci do domacnosti, cesta na pohfeb matky a smutecni kytice, holi¢, zakoupeni
nového mobilniho telefonu, zakoupeni dvouplotynkového vatice, tihrada sloZzenek za
zachyt na zachytce. Opatrovnik spolupracuje s Ministerstvem vnitra CR, kdy zasila
zadost o zasilani veSkeré korespondence na adresu opatrovnika. Byla provedena lustrace
soudnich jednani u pana Bedficha, kdy bylo zjisténo velké mnozstvi pohledavek. Pan
Bedrich si nasel novou ubytovnu, jelikoz z ptedchozi byl vylou¢en z diivodu porusovani
domovniho tadu, kdy si na pokoj neustale donaSel véci z kontejneru a to 1 pres
opakované upozornéni opatrovnika. Zruseni trvalého pobytu z diivodu, ze pan Bedfich
se na adrese trvalého pobytu dlouhodobé nezdrzuje, trvalym pobytem je nyni ohlaSovna
ufadu. Spoluprace s notarkou pii feSeni pozustalosti po matce pana Bedficha.
Spoluprace s psychiatrem pii nedodrzovani pravidelnych kontrol panem Bediichem, a
to prfedevsim z diivodu konzumace alkoholu a nemoZnosti panu Bedfichovi aplikovat
I€k. Spoluprace s odd€lenim piestupkii pii feSeni nckterych pohledavek, predevSim
exekuci. Pfi socidlnim Setfeni na ubytovné bylo zjiSténo, Zze chovani pana Bedficha je
v poiadku, ale jeho pritelkyné se chovd hlu¢né. Pokud jeho piitelkyné své chovani

nenapravi, bude se muset od pana Bedticha odstéhovat.

Rok 2014

Mimo pravidelné thrady bylo v ramci mimotfadnych vydaji v tomto roce hrazeno
obleCeni, darky pro rodinu, véci do domacnosti, holi¢, zakoupeni starSiho mobilniho
telefonu, thrada Skody za poskozeni vybaveni ubytovny — rozbité zrcadlo v umyvarng.
Opatrovnik podepisuje smlouvy o ubytovani s majitelem ubytovny. I pfes opakované
upozornéni zasild Ministerstvo vnitra CR valorizaci diichodu na adresu trvalého pobytu
pana Bedficha. Opatrovnik spolupracuje s praktickym Iékatem, kdy bylo zjisténo, ze
ordinaci praktického lékate prevzal novy l€kat. ZajiSténa nova prikazka zdravotni
pojistovny z divodu ztraty. Dale spolupracuje s majitelem ubytovny, kdy platby za
ubytovnu ucetné nenavazuji. Opatrovnik se ucastni dédického tizeni po matce pana
Bedticha. Vyfizuje panu Bedfichovi novy oblansky pritkaz. Redi exekuéni splatku
dluhu. Bedtich i pfes opakované upozornéni stale vybira véci z popelnic. Pan Bedfich si

nasel novou pfitelkyni.
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Rok 2015

V ramci mimotadnych vydajii bylo v tomto roce panu Bedfichovi uhrazeno obleceni,
darky pro rodinu, véci do domacnosti, holi¢. Spoluprace se soudem pii kontrole
vyplaceni dédického podilu po matce. Spoluprace s psychiatrem, kdy se pan Bedtich
opakované nedostavil na aplikaci Iéku. Pti doprovodu pana Bedficha na psychiatrii byl
zjistén alkohol a pan Bedfich byl odvezen na zachytku a posléze do psychiatrické
nemocnice. V rdmci socidlniho Setfeni na ubytovné, kdy bylo zjisténo, ze pan Bedfich
na pokoj stale donasi véci z popelnic, pokoj je neuklizeny. Majitel ubytovny uvazuje o
vystéhovani. Spoluprace se socidlni pracovnici v psychiatrické nemocnici, podepsani
potifebnych dokladi (pfikazni smlouva a souhlas s vyplacenim kapesného) a zaslani
financi na depozitni u¢et nemocnice k vyplaté kapesného. Reseni dalsi exekuce a jeji
zaplaceni. Spoluprace se soudnim znalcem z diivodu vypracovani znale¢ného posudku
ve véci prezkumu svépravnosti. Prob¢hlo socialni Setfeni v psychiatrické nemocnici,

kde byl zjistén aktualni stav pana Bedficha a bylo domluveno jeho propusténi.

Rok 2016

V tomto roce byly panu Bedfichovi poskytnuty finance na mimotfadné vydaje, a to
piredevsim na obleceni, darky pro rodinu, véci do domdacnosti, holi¢, thrada Skody za
poskozeni vybaveni ubytovny — propaleni matrace a lozniho povleceni, vyklizeni
pokoje a naslednd deratizace, rychlovarnd konvice, DVD piehravac, stanovy vylet.
Opatrovnik spole¢né s panem Bediichem se ucastni soudniho jednani ve véci pirezkumu
svépravnosti a opatrovnictvi Clovéka. Opatrovnik vyfizuje panu Bedfichovi novou
ODIS kartu, ktera je od nového roku nutna pro vyuzivani méstské hromadné dopravy.
Bylo provedeno socialni Setfeni na ubytovné, kdy bylo zjisténo, Ze pokoj je neuklizeny.
Pan Bediich se o uklid sice snazi, ale je to malo a jeho ptitelkyné¢ mu s uklidem nijak
nepomahd, jen sedi, koufi a pije alkohol. V pokoji se nachazi véci z popelnic. Pfi
kontrolnim socidlnim Setfeni bylo zjiSténo, Ze na pokoji se vyskytly Sténice, proto byl
pan Bedrich ptest¢hovan na jiny pokoj a v pokoji byla provedena deratizace. Spoluprace
s majitelem ubytovny, kdy majitel vyslovné zakazuje panu Bedfichovi donaSet na pokoj
jakékoliv véci z popelnic. Pan Bedfich opét nedodrZzuje pravidelné kontroly na
psychiatrii, nebo mu nemiize byt 1€k aplikovan z diivodu poziti alkoholickych napoji.
S panem Bedfichem byla projednana moznost konzumace nealkoholického piva, s timto
pan Bedfich souhlasil a od poloviny roku konzumuje nealkoholické pivo, vyjimecné si

da sklenici vina. Od té doby dochazi fadné na pravidelné kontroly na psychiatrii.
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Opatrovanec Zijici v zaFizeni socidlnich sluZeb

Popisovanym opatrovancem je muz ve véku 58 let, svobodny, bezdétny a jmenuje se

Adam. Adam je v soucasné dobé umistén v zatizeni socialni péce, a to od biezna 2010.

Prvni kontakt se socialni pracovnici

V kvétnu 2008 na zdkladé oznameni socialni pracovnice z Psychiatrické nemocnice
v Opavé, kterd podala navrh na prezkoumani zpusobilosti k pravnim tkoniim u pana
Adama a sdélila, ze Adam a jeho otec maji mezi sebou Spatné vztahy. Na zakladé¢

tohoto ozndmeni bylo u pana Adama provedeno prvni socidlni Setfeni.

Osobni anamnéza

Adam byl na zacatku spoluprace agresivni, dezorientovany, nebyl schopen se sam o
sebe postarat, neuklizel, nedodrzoval hygienu, nadmérné¢ pozival alkoholické napoje a
kouftil. Bez pomoci otce nebyl schopen usetfit penize na zaplaceni ndjmu, jidla a dalSich
véci. Po zaléceni se Adamuv stav zlepsil, je klidny, neméd vykyvy nalad, rad si ¢te a

sleduje televizi.

Zdravotni anamnéza

Adamovi byla diagnostikovana paranoidni schizofrenie s tézkym defektem osobnosti.

Rodinnd anamnéza

Adam je jedinacek, bydlel s rodi¢i v najemnim byt¢, o vSe se starala jeho matka. Otec 1
matka Adama byli Castymi pozivateli alkoholickych népoji. Po smrti matky veSkerou
péci o domdacnost i syna pievzal jeho otec. Ten vSak mél se synem velmi Spatné vztahy,
nezvladal krotit jeho psychické vykyvy, a tak radé&ji pil, aby na vSe zapomnél. Otec
Adama m¢l z divodu Castého pozivani alkoholu velké zdravotni potize a v bieznu 2009
zemiel. Z rodinnych piisluSnikii m4 pan Adam uz jen stryce z matciny strany a jeho

manzelku, ktefi jej pravidelné navstévuji.

Bytové a majetkové poméry

Adam bydlel sotcem v ndjemnim byté 2+1, po Gmrti otce byla nijemni smlouva
pfepsana na Adama, ktery ovSem fadné neplatil ndjemné a byl proto jeho najemni vztah
ukon¢en. Adam po smrti otce zdédil rekreacni chatu, ta byla ale hned na zacatku
opatrovnictvi prodana a Adam v soucasné dobé ma pouze finan¢ni hotovost z prodeje
chaty, jinym majetkem nedisponuje. V soucasnosti je umistén v domoveé se zvlastnim

rezimem.
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Skolni a profesni anamnéza

Adam vystudoval gymnazium, poté zacal studovat vysokou skolu, ale studium kvili
zacinajici schizofrenii nedokonéil. Poté kratce pracoval jako pomocnd dé€lnicka sila,

praci vSak brzy ukoncil a nasledné jiz nikdy nepracoval.

Socialni anamnéza

Na zacatku spoluprace v kvétnu 2008 bylo zjisténo, ze pan Adam Zzije v domacnosti,
ktera je v dezolatnim stavu. Stravovani, sebeobsluhu a hygienu si zajistuje saim, ovSem
nedostate¢n€. Pobird invalidni dichod pro invaliditu tfetiho stupné, davky pomoci v
hmotné nouzi — ptispévek na bydleni, ptispévek na péci nepobird. PeCovatelskou sluzbu
nevyuziva. Pan Adam mél podané zddosti do domova s pecovatelskou sluzbou a
domova pro seniory, ty mu ale byly zamitnuty. V rdmci spolupriace se socidlni
pracovnici v psychiatrické nemocnici byly podény dalsi dvé zadosti do zafizeni se
zvlastnim rezimem.

V dubnu 2009 umira otec Adama. Jsou podany zadosti o urgentni umisténi do zafizeni
se zvlastnim reZimem a ve spolupraci se socialni pracovnici v psychiatrické nemocnici
je podana zadost o piispévek na péci. V tnoru 2010 byl panu Adamovi pfiznan

prispévek na péci ve vysi 4.000,- KE mésicné od kvetna 2009.

Hospitalizace v psychiatrické nemocnici

~ Cerven az Cervenec 2008

~ Dbiezen az duben 2009

~ prosinec 2009

~ leden az biezen 2010 (v tinoru 2010 z nemocnice utekl, byl nalezen doma a

nasledné prevezen zpét do psychiatrické nemocnice)

Umisténi v domové se zvlastnim rezimem

~ biezen 2010 az duben 2012 domov se zvlaStnim reZimem Frydek-Mistek
(soukromy)

~ duben 2010 az dosud domov se zvlastnim rezimem Krnov (zfizovatelem je Charita)
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Prubéh soudnich fizeni ve spojitosti s vefejnym opatrovnictvim

Kveten 2008

Socialni pracovnici z psychiatrické nemocnice byl podan navrh na piezkoumani

zpusobilosti k pravnim tkoniim u pana Adama.

Srpen 2008

Soud z4da o prosetieni pomérti u pana Adama z divodu zah4jeni fizeni o zptisobilosti.

Unor 2009
Soud zada o opétovné prosetieni pomerd u Adama a zada o sdéleni, zda byl v posledni

dob¢ umistén v psychiatrické nemocnici.

Zari 2009

Adam byl zbaven zptsobilosti k pravnim tkoniim.

Listopad 2009

Soud z4da o sdéleni, zda je zndmd vhodna osoba, kterd by byla schopna a ochotna
vykonavat funkci opatrovnika. Na zaklad¢ této zadosti byl osloven stryc Adama, ktery
ovSem funkci opatrovnika odmita vykovat z diivodu ¢asové naro¢nosti a obavy, ze by

jej Adam stejné neposlouchal.

Leden 2010
Soud zahajil fizeni o ustanoveni opatrovnika a jesté¢ tentyz mésic byl opatrovnikem

ustanoven M¢stsky obvod Poruba. (pravni moc koncem ledna 2010)

Zari 2010 — rijen 2010
K Okresnimu soudu byl zaslan navrh na schvéleni pravniho ukonu — prodej chaty.

V fijnu byl ustanoven opatrovnik pro soudni fizeni.

Listopad 2010

Pti soudnim jednani byl schvélen pravni kon — prodej chaty.

Unor 2011, leden 2012, birezen 2013, vinor 2014, leden 2015

Soud 74d4 o prosetieni pomérli u Adama — kontrola opatrovnictvi.

Leden 2016
Bylo zahdjeno soudni fizeni ve véci pfezkumu svépravnosti a opatrovnictvi ¢loveéka, dle

nového obcanského zakoniku a byl ustanoven soudni znalec z oboru psychiatrie.
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Listopad 2016

V listopadu 2016 opatrovnik zaslal pisemny dotaz soudu s ohledem na § 59 zakona ¢.
89/2012 Sb., obcansky zakonik, kdy zdkon uvadi, ze u obcant, kteti byli pred rokem
2014 omezeni nebo zbaveni zpusobilosti k pravnim tkontim je potieba udélat prezkum
dle nového obcanského zakoniku a to do 3 let, tedy do konce roku 2016. Byl u¢inén
dotaz, zda pan Adam nabyde 1.1.2017 svépravnosti v piipadé, ze se nestihne schvalit
novela obCanského zdkoniku. Soud odpoveédél jesté tentyz mésic, kdy uvedl, ze pokud
nebude do konce roku 2016 v platnosti novela obCanského zékoniku, kterd prodlouzi

lhitu na prezkum ze tii na pét let, nabyde Adam k 1.1.2017 plné svépravnosti.

Leden 2017
Koncem ledna 2017 soud naridil zhlédnuti Adama v domoveé se zvlastnim rezimem a

v poloving tinora 2017 natidil jednani ve véci prezkoumani svépravnosti.

Unor 2017
Pfi soudnim jednani bylo rozhodnuto, ze se pan Adam omezuje ve svépravnosti tak, ze
muze jednat jen v béZnych zalezitostech kazdodenniho Zivota a je mu ustanoven stejny

vetejny opatrovnik. Pravni moci toto rozhodnuti nabude za¢atkem mésice dubna 2017.

Priibéh prace

Vetejny opatrovnik v letech 2010 — 2012 pravideln¢ za pana Adama hradi ndklady
spojené s umisténim pana Adama v domové se zvlaStnim rezimem. Zasila mu do
zafizeni finan¢ni hotovost a prostfednictvim pracovnika v zafizeni je mu pravidelné

vyplaceno kapesné.

Vetejny opatrovnik v letech 2013 — 2016 za pana Adama co tii mésice podepisuje novy
individualni plan pana Adama a zhodnoceni piedchoziho individudlniho planu,
podepisuje smlouvy a ptilohy ke smlouvam. Dle potieby zasild finan¢ni hotovost na
depozitni ucet zafizeni na poskytnuti kapesného pro pana Adama a Ctvrtletné zada o
vyuctovani kapesného z depozitniho uctu. Kazdy rok opatrovnik zasild do zatizeni novy
diichodovy vymeér, dle kterého jsou upravovany platby za pobyt pana Adama v zatizeni.
Opatrovnik pravidelné hradi poplatek za Cesky rozhlas a televizi. Vzhledem k tomu, Ze
domov se zvlaStnim reZimem je vzdéalen od pusobisté vefejného opatrovnika, je vétSina
vySe uvedenych véci feSena postou ¢i telefonicky. Pan Adam je v zafizeni navStévovan

jedenkrat az dvakrat ro¢né, kdy je mu zaroven pfedano ro¢ni vyuctovani jmeni.

50



Opatrovnik kazdy rok vypracovava zpravu o vyuctovani jméni pana Adama a zpravu je

povinen nejpozdéji do 30. 6. kazdého roku zaslal soudu a ptedat opatrovanci.

Rok 2008

V roce 2008 je pana Adam jesté stale plné svépravnou osobou, tudiz nasledujici vycet
¢innosti je Cinén s pozice socidlniho pracovnika. Na zakladé ozndmeni socialni
pracovnice z psychiatrické nemocnice bylo provedeno socidlni Setfeni, pfi kterém byly
zjistény vSechny zékladni informace o panu Adamovi vySe uvedené. Socidlni
pracovnice spolecné€ s panem Adamem vyplnila n¢kolik Zadosti do zafizeni se zvlaStnim
rezimem, které pan Adam podepsal a socialni pracovnice je zaslala. Na zdklad¢ zadosti
soudu bylo provedeno socidlni Setfeni v doméacnosti, kdy bylo zjiSténo, Ze vztah mezi
panem Adam a jeho otcem je velmi Spatny, v byté je nepofadek. Pan Adam spi na
Spinavé matraci na zemi mezi odpadky. Panu Adamovi je potteba zajistit dohled a

vedeni, coZ mu jeho otec neposkytuje.

Rok 2009

Cinnosti v roce 2009 jsou vykonavané z pozice socialniho pracovnika. Pan Adam je
sice v zati 2009 zbaven zplsobilosti k pravnim ukontim, ale zatim mu neni ustanoven
opatrovnik. Opatrovnik je ustanoven az v lednu nasledujiciho roku. V ramci socialniho
Setfeni v unoru 2009 bylo zjisténo, Ze v byté je stale velky nepotadek, Adam vSak nyni
dodrzuje 1écbu a pravidelné bere léky. Bylo zjisténo, Zze zdravotni stav otce je velmi
Spatny, proto bylo nasledné Setfeni provedeno s asistenci praktického I€kare, ktery otce
pana Adama okamzité poslal do nemocnice, z nemocnice jej poté odvezli do 1éCebny
dlouhodob¢ nemocnych, koncem dubna umira. Socialni pracovnice kontaktuje zatizeni,
kde jsou podané zadosti, a urguje umisténi, pan Adam je zatim umistén v psychiatrické
nemocnici. Se socidlni pracovnici v psychiatrické nemocnici je spolupracovano pii
podéni zadosti o ptispévek na péci. Po propusténi z psychiatrické nemocnice se o
Adama stard jeho stryc, ale pouze formou navstév. Stryc také odmita Adamovi délat
opatrovnika z diivodu casové ndrocnosti, kdy se jeho stryc stara je$t€ o nemocnou
manzelku. Na konci roku socialnim Setfenim bylo zjiSténo, ze Adam Zzije sam, neléci se,
nebere 1éky, neplati ndjem a stale neni schopen pochopit, Ze otec zemiel, stale na n¢j

ceka. Koncem mésice byl Adam odvezen do psychiatrické nemocnice.
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Rok 2010

Od zagatku roku je uréen vefejnym opatrovnikem Utad méstského obvodu Poruba.
Vlednu byl informovan ufad sousedkou pana Adama, Ze venku pobihd pouze
v ponozkadch a je znacné¢ dezorientovan. Panu Adamovi byla zajiSténa sanitka a
proveden pfevoz do psychiatrické nemocnice. Opatrovnik o vzniku opatrovnictvi
pisemné informuje oddéleni piispévku na pé¢i ufadu prace, spole¢nost CEZ,
Severomoravskou plynarenskou, finan¢ni instituce a vlastnika bytu a zada je o zasilani
veSkeré korespondence na adresu opatrovnika. Opatrovnik podepisuje smlouvu
s domovem se zvlastnim rezimem, plati pravidelné tthrady spojené s pobytem v domoveé
se zvlastnim reZzimem. Byla informovana Ceska sprava socialni zabezpeéeni, aby byl
invalidni diichod pana Adama zasilan na depozitni Ucet opatrovnika. Opatrovnik fesil
uték pana Adama z psychiatrické nemocnice, kdy po tfech dnech byl nalezen doma a
posléze pievezen zpét do psychiatrické nemocnice. Po umrti otce byl najem bytu
pieveden na Adama, ale z divodu dlouhodobého neplaceni mu byla dana vypoveéd
z najmu. Opatrovnik s majitelem bytu nasledné tesil splatkovy kalendai. Opatrovnik byl
ucasten dédického tizeni po otci pana Adama, kdy pan Adam zdédil chatu a nepojizdné
auto. Po vyklizeni bytu byla odhlaSena elektfina a plyn. Opatrovnik se s panem
Adamem dohodl, Ze bude nejlepsi zdédénou chatu prodat, jelikoz se predpoklada, ze
pan Adam bude umistén v domové se zvlastnim rezimem trvale a v piipad¢ chaty se
jedna o hrubou stavbu bez jakéhokoliv vybaveni. Navic hotovost ziskanou z prodeje je
mozno vyuzit na zaplaceni dluhu na ndjmu. Opatrovnik podal tedy k soudu zadost o
souhlas s prodejem chaty. Opatrovnik nabidl chatu k prodeji, kterd byla do tfi mésictu
prodand a nepojizdné auto ekologicky zlikvidoval. Ve druhé poloviné roku byl

opatrovnik informovan o volném misté v domove se zvlastnim rezimem.

Rok 2011

Opatrovnik spolupracoval s domovem se zvlaStnim rezimem, kdy na zddost pana
Adama byla poddna zadost o prukaz ZTP, tato zadost byla ale zamitnutd. Po ptipsani
penéz z prodeje chaty na depozitni ucet opatrovnik zaplatil dluh na ndjmu bytu. Bylo
provedeno socidlni Setfeni v zafizeni, kdy bylo zjiSténo, Ze pobyt panu Adamovi

prospiva, v zafizeni je spokojeny a jeho zdravotni stav je stabilizovany.
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Rok 2012

Vertejny opatrovnik je informovan o uvolnéném misté v domove se zvlastnim rezimem,
a to od dubna tohoto roku. V ptfipadé¢ premisténi pana Adama z dosavadniho
soukromého domova se zvlastnim rezimem by dosSlo ke snizeni mési¢nich thrad.
Zaroven ze strany dosavadniho domova se zvlastnim rezimem bylo oznameno, Ze
domov je v prodeji a neni zcela jisté, zda jeho dosavadni funkce ziistane zachovana,
proto bude lepsi pana Adama premistit a zajistit mu tak levnéjsi a stabilnéj$i umisténi.
S umisténim pan Adam souhlasi. Opatrovnik zajiStoval stéhovdni pana Adama ze
soukromého domova se zvlastnim reZzimem do zafizeni socidlnich sluzeb, kdy
ziizovatelem je Charita. Na zadost pana Adama, kdy v novém zatizeni chce mit na
pokoji radio je vyfizen poplatek za Cesky rozhlas, ktery bude pravidelné hrazen jednou
rocn€. Novy domov se zvlastnim rezimem s panem Adamem pravidelné co tfi mésice
vypracovava individualni plan a zhodnocuje ptedchozi plan, kdy tyto individuélni plany

jsou pravidelné podepisovany 1 opatrovnikem.

Rok 2013

V pribehu roku pan Adam pozadal o moZznost mit televizi na pokoji. Zatizeni televizi
na pokoji panu Adamovi povolilo, proto byla panu Adamovi zakoupena televize a byl
vyfizen poplatek za uzivani televize. Bylo provedeno socialni Setfeni, kdy bylo
zjisténo, ze pan Adama je v zafizeni spokojen, se spolubydlicim vychazi. Stryc jej

navstévuje jednou mésicné a chodi s nim do cukrarny ¢i na prochazku.

Rok 2014

Pfi socidlnim Setfeni v zafizeni Adam sdélil, ze je v zafizeni spokojen, po zdravotni
strance se citi dobfe, je spokojen s televizi, ktera mu byla pfed rokem zakoupena, a
kouka se predevS§im na sportovni pofady. Podle sdéleni socidlni pracovnice domova se
zvlastnim rezimem je Adam klidny, nekonfliktni, moc se nechce uc€astnit aktivit

v zafizeni, jen vyjimecne.

Rok 2015

Socialni pracovnik zafizeni kontaktoval opatrovnika s tim, Ze pan Adam hleda sviij
rodny list a dotazoval se, zda jej opatrovnik nema ve spise. Ve spise rodny list nebyl a
pan Adam pozadal o zajiSténi rodného listu. Opatrovnik zajistil rodny list pro Ufedni

ucely, kdy original byl ponechan ve spise, a kopie byla zasldna panu Adamovi.
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Rok 2016

Socialni pracovnik zafizeni se informoval u opatrovnika, zda jiz bylo zahdjeno soudni
fizeni ve véci prezkumu svépravnosti. Socialni pracovnik byl informovan, ze fizeni bylo
zahajeno v lednu tohoto roku, ale jednani nebylo zatim natizeno a neni nam ani znamo,
ze by probehlo zhlédnuti soudnim znalcem. Soudu byl v listopadu ucinén dotaz na
svépravnost pana Adama od 1.1.2017. Soud se vyjadrtil tak, ze pokud nebude do konce
roku 2016 v platnosti novela ob¢anského zakoniku, ktera prodlouzi lhiitu na ptezkum ze
tii na pét let, nabude Adam k1. 1. 2017 plné svépravnosti. Pfi socidlnim Setfeni
v zatizeni Adam sd¢lil, Ze se mu tam libi, udélal prohlidku zatizeni, ukazal sviij pokoj.
Je zjevné, ze pravidelny rezim a dodrzovani 1éCby mu prospiva. Stryc jej stale
pravideln€ navstévuje. Adam se ptal na svého otce, kdy mu bylo opét citlivé sd€leno, Ze

jeho otec jiz nezije.
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Opatrovanec Zijici v zatizeni zdravotni péce

Popisovanym opatrovancem je muz ve véku 61 let, rozvedeny, dvé déti a jmenuje se

Cyril. Cyril je v soucasné dobé& v zatizeni zdravotni péce a to od dubna 2014.

Prvni kontakt se socialni pracovnici

V kvétnu 2014 socialni pracovnice psychiatrické nemocnice zada socialni pracovnici

uradu o spolupraci pti zjisténi bytové, socidlni a rodinné situace pana Cyrila.

Osobni anamnéza

Pan Cyril byl nékolikrat ve vykonu trestu odnéti svobody, ma exekuce, které nema

z Ceho splacet.

Zdravotni anamnéza

Cyrilovi je diagnostikovana tézka disocidlni porucha osobnosti, ma ¢asté bolesti nohou,
Casté urazy a lupenku. Zacatkem roku 2014 jej piejel automobil, utrpél otevienou
zlomeninu levého bérce. Po operaci byl pielozen na rehabilitaci, kde moc
nespolupracoval a jeho hybnost dolnich koncetin byla znaén€¢ omezena. Abusus
alkoholu a koufti cca 5 cigaret denné. Po nehod¢ nebyl schopen chlize, byl nesobéstacny.

Ma alkoholické ztuénéni jater, trpi demenci a inkontinenci.

Rodinnd anamnéza

Pan Cyril ma dva syny, se kterymi se dlouhodob¢ nestyka, a sestru, kterd mu ze zacatku

pomahala, ale z divodu jejiho Spatného zdravotniho stavu jiz toho neni schopna.

Bytové a majetkové poméry

Pan Cyril je dlouhodobé osobou bez ptisttesi. Nevlastni zadny majetek. Jeho jediny

mesicni ptijem je piispeévek na Zivobyti ve vysi 2.200,- K¢.

Skolni a profesni anamnéza

Cyril je vyucen montérem ocelovych konstrukei. Pracoval jako mistr ve Vitkovicich, ale

z divodu ¢astého pozivani alkoholickych napoji jej propustili.

Socialni anamnéza

Cyril byl dlouhodobé v evidenci Ufadu prace jako uchaze¢ o zaméstnani, a to od roku
2002, n¢kolikrat byl sankéné vyfazen. Pan Cyril je od zati 2014 trvale uznan invalidnim

ve III. stupni invalidity, ale bez naroku na vyplatu invalidniho dichodu.
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Hospitalizace v psychiatrické nemocnici a 1é¢ebné dlouhodobé nemocnych

~ duben az prosinec 2014 (psychiatricka nemocnice)

~ prosinec 2014 az kvéten 2015 (lé¢ebna dlouhodobe nemocnych)
~ kvéten 2015 az kvéten 2016 (psychiatrickd nemocnice)

~ kvéten az ¢ervenec 2016 (Iécebna dlouhodobé nemocnych)

~ cCervenec az listopad 2016 (psychiatrickd nemocnice)

~ listopad 2016 az leden 2017 (lé¢ebna dlouhodob¢ nemocnych)

~ leden 2017 dosud (psychiatricka nemocnice)

Priabéh soudnich fizeni ve spojitosti s vefejnym opatrovnictvim

Zari 2014

Podan podnét na piezkoumani svépravnosti u pana Cyrila.

Cerven 2015
Soud zada o prosetifeni pomerti u pana Cyrila ve véci fizeni o omezeni svépravnosti a

opatrovnictvi clovéka.

Cerven 2016
Soudni jednani ve véci omezeni ve svépravnosti a opatrovnictvi ¢loveéka. Pfi jednani
bylo rozhodnuto, ze se pan Cyril omezuje ve svépravnosti a je mu ustanoven vetejny

opatrovnik. Rozsudek nabyl pravni moci zacatkem zati 2016.

Pribéh prace

Rok 2014

V roce 2014 se jedna o praci socidlniho pracovnika, protoze pan Cyril je stale osobou
plné svépravnou. Zadost socialni pracovnice psychiatrické nemocnice o spolupraci pii
zjiSténi bytové, socidlni a rodinné anamnézy Cyrila. Socidlni Setfeni v psychiatrické
nemocnici, kdy komunikace je obtiZzna, Cyril si nepamatuje, kde bydlel. Co je s jeho
détmi, nevi, nestyka se s nimi. Nevi, pro¢ je hospitalizovany. Se socidlni pracovnici
psychiatrické nemocnice bylo dohodnuto, Ze podad navrh na pfezkoumani svépravnosti.
Dotazem bylo zjisténo, ze pan Cyril byl koncem listopadu propustén z psychiatrické
nemocnice a byl pfevezen na traumatologii a nasledn€¢ do lé¢ebny dlouhodobé

nemocnych.
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Rok 2015

V roce 2015 je opét o pana Cyrila pe¢ovano z funkce socidlniho pracovnika, vzhledem
k tomu, Ze fizeni o svépravnosti doposud neprobéhlo. Spoluprace se socidlni pracovnici
z lécebny dlouhodobé nemocnych, kdy socialni pracovnice sd€luje, ze pan Cyril je
upoutan na invalidni vozik, kromé& ptispévku na zivobyti nema zadny jiny piijem. Ma
problémy s paméti. Fyzicky je schopen se rozchodit, ale psychicky to zatim neni
schopen pochopit. Spoluprace se socidlni pracovnici z 1é¢ebny dlouhodobé nemocnych
na zajisténi invalidniho voziku pro pana Cyrila. Z jejich strany nebyla vyvinuta zadna
aktivita k podani Z&dosti do vhodného zafizeni a toto Zadaji po socidlni pracovnici
ufadu. Socialni pracovnice ufadu podala zadosti do dvou zatizeni a dotazovala se na
volné misto v jiné 1é¢ebné pro dlouhodobé nemocné, ale nikde v soucasnosti neni volné
misto. Socialni pracovnice 1écebny dlouhodobé nemocnych zada socidlni pracovnici
ufadu o sdéleni mista dal§iho pobytu pana Cyrila, misto vSak zatim neni nikde volné.
Socialni pracovnice ufadu vSechny jiz podané zadosti urguje. Socidlni pracovnice
lécebny dlouhodobé nemocnych zajistila panu Cyrilovi pfevoz na gerontologické
odd¢leni psychiatrické nemocnice. Prob&hlo socialni Setfeni v psychiatrické nemocnici.
S panem Cyrilem byly podepsany dal$i nové zadosti, které byly v ¢ervnu zaslany do
zatizeni. Pan Cyril je jiz schopen chodit s choditkem. Nékteré podané Zadosti nebyly
piijaty s odivodnénim, Ze pan Cyril nespada do cilové skupiny. Probéhlo sociadlni
Setfeni v psychiatrické nemocnici za Ucelem zjiSténi aktualniho stavu pana Cyrila a
k prosSetteni pomérti, potfebnych k ptezkoumani svépravnosti pana Cyrila. Podané dalsi
zéadosti do pobytovych zafizeni socialnich sluzeb. Ke konci mésice Cervna bylo podano
celkem 12 Zadosti do zafizeni, z toho 2 zafizeni zadost odmitla a 2 zafizeni na zadosti
vibec nereagovala. Socidlni pracovnice podala na ufad prace podnét k ustanoveni
zvlastniho piijemce davky pomoci v hmotné nouzi pro pana Cyrila s tim, ze zada, aby
zvlastnim pfijemcem byl ustanoven Ufad, jelikoZ neni Zadn4 jind vhodné osoba. Socialni

pracovnice vykonava funkci zvlastniho piijemce davky pomoci v hmotné nouzi.

Rok 2016

Stale v ramci socidlni prace prob&hla spoluprice se socialni pracovnici domova se
zvlastnim rezimem, kterd ozndmila volné misto, a bylo dohodnuto socidlni Setieni
v psychiatrické nemocnici. Pfimo z navstévy pana Cyrila telefonuje socialni pracovnice
domova se zvlastnim rezimem a uvadi, ze pan Cyril neni vhodnym kandidadtem do jejich

zafizeni, nebot jejich zafizeni je zaméfeno na lidi s téZkou demenci a tou pan Cyril
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netrpi, zadost tedy postoupi do jejich domova pro seniory. Socidlni pracovnice zada
psychiatrickou nemocnici o aktualizaci zdravotniho stavu s tim, Ze opé¢t aktualizuje
vsechny podané zadosti. Telefonicky bylo zjisténo, zda pan Cyril nema dluh na odvozu
komundlniho odpadu. Bylo zjisténo, ze ma, ale piesnou ¢astku mi nemohou sdélit,
jelikoz pan Cyril je stale svépravny. Bylo ale doporuceno, ze pokud se pan Cyril
dlouhodobé zdrzuje v psychiatrické nemocnici, je mozné mu ¢ast dluhu odpustit, ale je
ktomu potfeba potvrzeni o hospitalizaci. Socidlni pracovnice kontaktovala
psychiatrickou nemocnici a zajistila potvrzeni o hospitalizaci, které nasledné zaslala na
oddéleni odvozu odpadu. Panu Cyrilovi byl odpustén rok platby za komunalni odpad.
Dalsi feSeni dluhu za komundlni odpad bude mozné az v ptipadé, Ze pan Cyril bude
omezen ve svépravnosti a bude dorucen rozsudek a listina o ustanoveni opatrovnika.
Koncem mésice probéhlo soudni jednani ve veéci omezeni ve svépravnosti (toto
rozhodnuti nabylo pravni moci zaatkem zati). S ufadem se telefonicky spojila socialni
pracovnice domova pro seniory, kterd sdélila, Ze se v jejich zatizeni uvolnilo misto a ze
v nejbliz§i dobé probéhne socialni Setfeni u pana Cyrila. Zjisténé informace byly
pfedany socialni pracovnici v psychiatrické nemocnici, kterd byla zadroven upozornéna,
7e je potteba, aby byla pfitomna pii Setfeni pracovnicemi z domova pro seniory, a to
piedevsim s ohledem na to, Ze pan Cyril trpi demenci a ne vzdy je orientovan. Zarovein
byla informovéna o zméné zdkona, kdy je mozné podat zadost o piispévek na péci i
osobé, kterd pobyva ve zdravotnickém zatizeni déle jak 60 dni. Bylo tedy dohodnuto, ze
socialni pracovnice psychiatrické nemocnice necha potvrzeni potvrdit. Po probéhlém
socialnim Setfeni pracovnicemi z domova pro seniory byl Ufad informovan o prib¢hu
Setfeni. Pan Cyril jim sd¢lil, ze do zddného zatizeni nechce, ma pry sviij byt a chce se
do n¢j vratit. Pan Cyril je pry stabilizovany a je schopen samostatné hospodafit. Socialni
pracovnici bylo sd€leno, Ze pan Cyril nema zadny byt, neni schopen samostatné
hospodafit a dle vyjadieni lékare trpi demenci. Na to bylo sdéleno, Ze pan Cyril do
zafizeni stejn€ nechce, takze ho vlastné neptimou. Na dotaz zda byla u Setfeni ptitomna
socialni pracovnice psychiatrické nemocnice, aby uvedla informace na pravou miru,
sdélila, Ze nikoli, s panem Cyrilem hovotily o samoté. Podani Zadosti o ptispévek na
péci nebylo mozné, jelikoz k podani zadosti je nutno uvést pecujici osobu, kterou mize
byt napiiklad rodinny ptislusnik nebo pecovatelska sluzba. Jelikoz pan Cyril ma pouze
sestru, kterd ma sama zdravotni potiZe a Zadna pecovatelska sluzba o n€j nepecuje, neni
zde 74dné vhodna osoba, kterd by mohla byt osobou pecujici. Neni tedy mozné zadost o

ptispévek na péce podat.
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Po pravomocném rozsudku o omezeni svépravnosti v zaii 2016 byla vefejnym
opatrovnikem zasldna zadost o lustraci movitych a nemovitych véci a soudnich fizeni
vedenych u Okresniho soudu v Ostravé u pana Cyrila. Lustraci bylo zjisténo, ze
v katastru nemovitosti nejsou evidovana vlastnickd, ani jind vécnd prava. Lustraci
soudnich tizeni bylo zjisténo, ze proti panu Cyrilovi bylo vedeno celkem 63 soudnich
fizeni a vSechna jsou jiz pravomocné¢ ukoncena. Jednalo se ptedev§im o dluhy na
dopravnim podniku, bytovém podniku a zdravotni pojistovné. Byl doru¢en pravomocny
rozsudek a listina o jmenovani opatrovnika. Spoluprace s psychiatrickou nemocnici,
kdy bylo sdéleno, ze pan Cyril je pravomocné omezen ve svépravnosti a opatrovnikem
se stalo Statutirni mésto Ostrava — Ufad méstského obvodu Poruba. Oznameni
opatrovnictvi na zdravotni pojistovnu. Byla podepsdna piikazni smlouva potfebnéa pro
hospitalizaci v psychiatrické nemocnici. Probéhlo zaslani kapesného do psychiatrické
nemocnice a uhrazeni nedoplatku za komundlni odpad. Spoluprace se socidlni

pracovnici psychiatrické nemocnice na zaslani vyactovani kapesného u pana Cyrila.
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6.4 Novelizace obéanského zakoniku k 30. 12. 2016

Podkapitola novelizace obcanského zakoniku k 30. 12. 2016 je do empirické casti
bakalaiské prace zarazena predevsim z diivodu, Ze tato novelizace méla zasadni vliv na
nékteré opatrovance, u kterych nebyl do konce roku 2016 udélan piezkum svépravnosti.

Tato situace nastala i u pana Adama, proto jsem se tuto novelu rozhodla blize pfiblizit.

V roce 2016 doslo ke zménam v obCanském zakoniku a v zdkoné o zvlastnich fizenich
soudnich. Na tuto novelizaci ¢ekalo n€¢kolik opatrovnikd, kteti maji v péci opatrovance,
u kterych zatim nebylo rozhodnuto v pfezkumném tizeni o svépravnosti a tudiz by k 1.
lednu 2017 nabyli plné svépravnosti. Konec roku 2016 byl tedy pro nékteré opatrovniky

narocny, protoze nevédeli, co nastane po novém roce.

Vlada CR v listopadu 2015 piedloZila poslanecké snémovné navrh novelizace téchto
zékont, kdy tento navrh byl v fijnu 2016 ve tietim Cteni schvalen a v polovin¢ listopadu
byl zaslan senatu. 14. prosince 2016 byl navrh projednan v senatu, kdy po schvaleni
Gistavnim pravnim vyborem byl 15. 12. 2016 doru¢en na podpis prezidentu Ceské
republiky. Zakon 20. 12. 2016 podepsal prezident a 22. 12. 2016 premiér. Zakon byl 30.

12. 2016 vyhlagen ve sbirce zakond.*

V obc¢anském zakoniku nastaly zmény v §59, kdy byl rozd€len na odst. 1, ktery zni:
woud muze svépravnost omezit v souvislosti s urcitou zaleZitosti na dobu nutnou pro
jeji vyrizeni, nebo na jinak urcenou urcitou dobu, nejdéle vsak na tri roky. Je-li Zjevné,
Ze se stav Clovéka v této dobé nezlepsi, miize soud svépravnost omezit na dobu delsi,
nejdéle v§ak na pét let.*“ a odst. 2, ktery zni: ,,Uplynutim doby omezeni svépravnosti
pravni ucinky omezeni zanikaji. Zahdji-li se vsak v této dobé rizeni o prodlouzeni doby
omezeni, trvaji pravni ucinky puvodniho rozhodnuti az do nového rozhodnuti, nejdéle
vSak jeden rok. DoSlo tedy k rozdé€leni §59, kdy v prvnim odstavci doSlo ke zméné,
kdy je mozné osobu, jejichZ psychicky ¢i zdravotni stav je trvaly a nepfedpoklada se
zlepSeni stavu, omezit na dobu delsi neZ tfi roky, ale nejdéle na dobu péti let. V druhém
odstavci doSlo pouze k oddé€leni, obsah ziistal nezménén. Zména nabyva ucinnosti
Sedesatym dnem vyhlaSeni ve sbirce zdkonu, tedy 28. 2. 2017. Dal§i zména nastala v §
3033 odst. 1, ktery zni: ,,Osoby, které byly zbaveny zpiisobilosti k pravnim ukoniim
prede dnem nabyti ucinnosti tohoto zdakona nebo jejichz zpiisobilost k pravnim ukoniim

byla prede dnem nabyti ucinnosti tohoto zdkona omezena, nabydou svépravnosti

% https://www.psp.cz/sqw/historie.sqw?0=7& T=642
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nejpozdeji uplynutim péti let ode dne ucinnosti tohoto zakona, ledaze soud rozhodne
Jjinak.* Zde v ptivodnim znéni byla doba nabyti svépravnosti nejpozdéji uplynutim tii
let, coz je zménéno na uplynutim péti let. Zmeéna nabyva Gcinnosti dnem vyhlaseni ve
sbirce zakonm, tedy 30. 12. 2016. Zména paragrafu byla zasadni predevSim u
opatrovanct, u kterych nebylo ke konci roku v pfezkumném ftizeni o svépravnosti
rozhodnuto. V ptipadé, Ze by tato zména nevzesla v platnost ke konci roku 2016, bylo
by nutné u ne€kterych opatrovancti ukoncit opatrovnictvi k 1. 1. 2017, ¢imz by mohli byt

opatrovanci ohroZeni pfi svém jednani.®

Zména nastala také v zakon€ o zvlastnich fizenich soudnich, kdy se v § 38 dopliuje
odst. 4, ktery zni: ,,Rozhoduje-li soud o prodlouzeni doby omezeni svépravnosti a je-li
zjevné, Ze stav posuzovaného se oproti rozhodnuti o omezeni svépravnosti ¢i poslednimu
rozhodnuti o prodlouzeni nezmenil, muze upustit od provedeni ditkazu novym znaleckym
posudkem a vyslechem znalce a nahradit jej jinym ditkazem, zejména pisemnou zpravou
oSetrujiciho lékare ve spojeni s naposledy vypracovanym znaleckym posudkem; vyslech
znalce, ktery jej vypracoval, se v takovém pripadé nevyzaduje.* Tato zména zakona,
muze mit dobry vliv na délku trvani soudnich tizeni, kdy se fizeni urychli tim, ze se
nebude muset ¢ekat na znalecky posudek soudniho znalce, ktery v nékterych piipadech
trval 1 rok ¢i vice a soudni znalci budou tak mit vice asu na nové navrhy na omezeni

svépravnosti.”

% http://www.noveaspi.cz/products/lawText/1/87646/1/2
% http://www.noveaspi.cz/products/lawText/1/87646/1/2
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6.5 Polostrukturovany rozhovor s vefejnymi opatrovniky

Nésledujici podkapitola se bude zabyvat nazory vetejnych opatrovnikd na vykon
¢innosti vefejného opatrovnictvi. Jejich ndzor bude zjistén technikou dotazovani,
formou kratkého polostrukturovaného rozhovoru, ktery bude probihat na Utadu
mestského obvodu Poruba, odboru socidlnim. Na tomto pracovisti funkci socialnich
pracovnikdl a zaroven vefejnych opatrovniki vykonavaji pouze zeny a to v celkovém
poctu 12 Zen. Rozhovor bude veden ale pouze s deseti zenami a to z diivodu, ze jednou
znich jsem ja a druhd je v dlouhodobé pracovni neschopnosti. VEk dotazovanych se
pohybuje v rozmezi 28 az 53 let, kdy se jejich profesni praxe pohybuje mezi dvéma a
pul lety az dvaceti péti lety. V ramci mlCenlivosti o osobnich tudajich jsou u

jednotlivych rozhovort uvedeny jen tyto informace: pohlavi, vék a doba praxe.

Vetejnym opatrovnikim budou po piedchozi domluvé prostfednictvim elektronické
posty poskytnuty k ptfeCteni vypracované piipadové studie a nasledné¢ jim budou
polozeny otazky, formou polostrukturovaného rozhovoru, jez se pfimo vztahuji k cili
bakalarské prace. Rozhovory budou zaznamenany v pisemné podobé, kterd bude poté
k dispozici v ptiloze bakalaifské prace. Opatrovnici budou mit moznost nékteré své
nazory demonstrovat piimo z konkrétnich ptipadit uvedenych v ptipadovych studiich

nebo poukazat na ptipady, které se tteba v praxi vefejnych opatrovnikii bézné opakuyji.
Vetejnymi opatrovniktim budou poloZeny nasledujici otazky:

1. Jak hodnotite na vySe uvedenych pitipadovych studiich funkcénost vefejného
opatrovnictvi a v ¢em spattujete nejveétsi problémy?

2. Myslite si, Ze je problematika vefejného opatrovnictvi dostatecné ukotvena
v zakon¢? Napada Vas néco, ¢im by se mohla legislativa doplnit?

3. Zmeénila se z Vaseho pohledu prace vefejného opatrovnika ¢i soudu po zacatku

platnosti nového obcanského zakonikii v roce 20147
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Vvhodnoceni polostrukturovanvch rozhovoru

Polostrukturované rozhovory byly vedeny piimo na pracovisti (Utad méstského obvodu
Poruba) ve dnech 16. a 17. bfezna 2017. Kolegynim po ptfedchozi domluvé byly
prostfednictvim elektronické posty zaslany vypracované piipadové studie, které si
jsem jim jiz osobné polozila tfi vySe uvedené otazky, ke kterym mi hned sdélily svij

nazor, ktery jsem si ndsledné zapsala na ptipraveny papir.

Po uskutecnéni vSech rozhovoru bylo ptistoupeno k vyhodnoceni dat. Pii vyhodnoceni
dat bylo postupovano, tak, Ze vSechny rozhovory byly pozorné ptrecteny a piepsany do
elektronické podoby, které jsou uvedeny v piiloze této prace. Poté byly vypsany
jednotlivé body, ke kterym se dotazované vyjadiovaly a k nim bylo ¢arkovaci metodou

zaznamenavano, kolik dotazovanych mélo stejny nazor.

Respondentky na otazku ¢. 1: Jak hodnotite na vySe uvedenych pripadovych
studiich funk¢nost verejného opatrovnictvi a v ¢em spatiujete nejvétsi problémy,

odpovidaly:

Vetejné opatrovnictvi dle 3 dotazovanych respondentek funguje 1 pies, v nékterych
piipadech, malou oporu v zdkon¢. Fungovani pfipisuji tomu, ze vysledkem je zlepSeni
socialniho, zdravotniho a psychického stavu opatrovance. Poskytnuti podpory a pomoci
opatrovanci v bézném zivoté povazuji za hlavni cil opatrovnictvi. Pozitivnim ptikladem
uvadénym respondentkami je zlepSeni bytové situace u vSech opatrovancti uvadénych
v pripadovych studiich, kdy sice pan Cyril jesté stabilni bydleni nema, ale je zde velky
piedpoklad k tomu, Ze na ulici se jiz nevrati a ze zdravotniho hlediska je o n¢j
postarano. Pozitivni je 1 sniZeni pocCtu hospitalizaci pani Aloisie v psychiatrické

nemocnici.

7 respondentek se vyjadfilo k problémliim v systému vetfejného opatrovnictvi, kdy jedna
respondentka poukazuje na nedostatecné metodické vedeni, jedna na problematicky
kontakt s opatrovanci majicimi svilj skuteény pobyt ve vzddlenéjSim misté, jedna na
nedostate¢nou informovanost vetejnosti a instituci, jedna se citi byt omezend pracovni
dobou danou zaméstnavatelem. V jednom piipad€ respondentka uvadi problematické
jednani s opatrovanci, ktefi soustavné odmitaji zdravotni péci, tak je to mu i v piipadé

pani Aloisie, ale tento problém se u opatrovanct vyskytuje ¢asto. Jedna respondentka
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poukazuje na nedostatek volnych mist v socidlnich zatizenich socidlnich sluzeb, kdy
tento problém se dotyka vice opatrovancli nez jen pana Cyrila. A jedna respondentka

poukazuje na nedostate¢né propojeni socialni a zdravotni sféry.

Respondentky na otiazku ¢. 2: Myslite si, Ze je problematika vefejného
opatrovnictvi dostatecné ukotvena v zakoné? Napada Vas néco, ¢im by se mohla

legislativa doplnit, odpovidaly:

Vsechny respondentky pokladaji problematiku vefejného opatrovnictvi za dostatecné
ukotvenou v zdkoné. Pouze jedna z dotazovanych by legislativu doplnila o vétsi
konkrétnost u ukonil schvalovanych soudem. 2 respondentky by legislativu nijak
nedoplnily. Zbyvajicich sedm respondentek se trochu odklonilo od poloZené otazky a
spiSe poukazuji na problematické body, kterymi jsou: rozdilnost ve vykladu pojmu
bydlisté u jednotlivych soudcii, kdy poté dochazi k situaci jako naptiklad u ptipadu pana
Adama, Ze opatrovanec je vzdalen od opatrovnika a je zde problematicky osobni
kontakt. Toto hodnoti negativné 3 dotazované respondentky. 2 respondentky poukazuji
na problematiku nedodrzovani terminu pro vypracovani znaleckého posudku soudnimi
znalci, tak tomu bylo 1 u piipadu pani Aloisie, kdy vysetieni soudnim znalcem probehlo
az rok po jmenovani soudniho znalce. Jedna respondentka vidi problém
v nedostatecném metodickém vedeni a posledni respondentka v celkové délce soudnich

fizeni.

Respondentky na otazku ¢. 3: Zménila se z VaSeho pohledu prace verejného
opatrovnika ¢i soudu po zacatku platnosti nového obcanského zakoniku v roce

2014, odpovidaly:

6 respondentek uvadi, ze nezaznamenala zadnou zasadni zménu, jak v praci veiejného
opatrovnika, tak ani soudu. 4 respondentky poukazuji na zménu pfi soudnim fizeni o
svépravnosti a o ustanoveni opatrovnika, kdy byla tato fizeni spojena a nedochdzi tak
k situacim, kdy se opatrovanec né¢jakou dobu ocitl bez opatrovnika, ale na zrychleni
soudnich fizeni toto vliv nemélo. Toto bylo zifejmé praveé u ptipadu pani Aloisie a pana
Adama, kdy pani Aloisie byla devét mésicii omezena ve svépravnosti bez opatrovnika, a
pan Adam byl v téze situaci 5 mésicii. Délka trvani soudniho fizeni je, jak u pani
Aloisie, tak u pana Adama pted i po novém obcanském zakoniku stejnd, tedy v priméru
rok a Ctyfi mésice. 2 dotazované respondentky povazuji za pozitivni uvedeni prav a

povinnosti opatrovnika v obfanském zékoniku, coz jim poskytuje ur¢itou oporu pii
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vykonu funkce vefejného opatrovnika. 2 respondentky pokladaji za zdsadnéjsi
novelizaci obcanského zékoniku v prosinci 2016, kdy piedpokladaji urychleni celého
procesu soudniho fizeni. 1 s dotazovanych respondentek uvadi, ze od nového
obcanského zakoniku je lepsi spoluprace se socidlnimi a zdravotnickymi institucemi a
dalsi respondentka pozitivné hodnoti zvySeni nabidek semindii pro vefejné
opatrovniky, kde je mozné si predavat nabyté zkusenosti. 1 respondentka neni schopna
posoudit zménu po novém obcanském zakoniku z divodu kratké praxe, ktera byla

zapocata aZ po roce 2014.
Shrnuti

Cilem prace bylo zjistit, jak socidlni pracovnici ufadu hodnoti funkénost systému
vetejného opatrovnictvi a v em spatfuji nejvétSi problémy pii vykonu vefejného
opatrovnictvi. V ramci empirického Setieni jsem dospéla k zavéru, ze vykonu funkce
vetejného opatrovnika by prospélo pravidelné aktualizované metodické vedeni, kde by
byly feSeny konkrétni ptipady opatrovancl. Z vySe uvedeného je patrné, Ze nckteré
problémy vyskytujici se v ramci opatrovnictvi neni mozné uzakonit. Jedna se predevsim
o pripady, kdy opatrovanci odmitaji navstévovat I¢katre. Opatrovnici by spi$ uvitali lepsi
propojenost se zdravotnim a socialnim systémem a Upravu celého socialniho systému,
kde hlavnim problémem nejen opatrovnictvi je problematické umisténi opatrovanct
v pobytovych zatizenich socialnich sluzeb. V ptipadé opatrovnictvi jde predevSim o

umisténi osob s psychickym ¢i kombinovanym postizenim.

Déle jsem chtéla zjistit, zda si pracovnici mysli, Zze je problematika opatrovnictvi
dostate¢n¢ ukotvena v zdkon¢ a pokud ne, co jim tam chybi. Dle vyhodnoceni dat
z empirického Setfeni je =zdkladni zdkonné ustanoveni opatrovnictvi dostatecné

legislativné upraveno a nic zasadniho v zdkonném ustanoveni nechybi.

A vneposledni fadé¢ jsem chtéla zjistit, zda se zménila prace s novym obcanskym
zakonikem a jak tuto zménu hodnoti vefejni opatrovnictvi z ¢asového i obsahového
hlediska. Empirickym Setfenim bylo zjiSténo, Ze v praci vefejného opatrovnika nebyla
zaznamenana 7adna vétSi zmeéna. Bylo zjiSténo, ze z Casového hlediska se délka
soudnich fizeni nikterak nezménila a vrdmci obsahového hlediska bylo za
nejpozitivnéj$i zmeénu uvadeéno spojeni fizeni ve vécech opatrovnictvi ¢lovéka a fizeni o
svépravnosti, nedochdzi tak k situacim, kdy je osoba omezend ve svépravnosti bez

pomoci opatrovnika.
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Zavér
Cilem bakalarské prace bylo zjistit, jak socialni pracovnici ifadu hodnoti funkénost
systému vetejného opatrovnictvi a v em spatfuji nejvétsi problémy pii vykonu
vetejného opatrovnictvi. Dale jsem chtéla zjistit, zda si pracovnici mysli, Ze je
problematika opatrovnictvi dostate¢né¢ ukotvena v zakon¢ a pokud ne co jim tam chybi.
A vneposledni fadé¢ jsem chtéla zjistit, zda se zménila prace s novym obcanskym

zakonikem a jak tuto zménu hodnoti vefejni opatrovnictvi.

Bakalatskou praci na téma Vykon vefejného opatrovnictvi socialnimi pracovniky v
Ostravé jsem rozdélila na ¢ast teoretickou a ¢ast empirickou. Podkladem pro teoretickou
Cast bakalarské prace byly pfedevSim odborné monografie, zdkony a v nékterych
piipadech 1 internetové stranky. V empirické ¢asti jsem se zabyvala piiblizenim
zékladnich pojml pouzivanych v opatrovnictvi. Druha kapitola je zaméfena na dusevni
poruchy, které nejcastéji vedou k omezeni svépravnosti. Dalsi kapitoly jsou zaméieny
na pribeh soudnich tizeni, prava a povinnosti opatrovnika a v neposledni fad¢ je zde
nastinén popis prace socialniho pracovnika a popis prace veiejného opatrovnika, coz
uzce souvisi s ¢asti empirickou. VSechny tyto informace jsou potrebné pro lepsi

pochopeni empirické ¢asti bakalatské prace.

Ke zpracovani empirické ¢asti bakalaiské prace mély byt dle Zadéani bakalarské prace
pouzity dotazniky, to bylo ale po nasledné konzultaci s kolegy vykondvajicimi funkci
vetejného opatrovnika pfehodnoceno a pro lepsi piiblizeni k cili prace byly pouzity
piipadové studie s naslednym doplnénim o polostrukturované rozhovory se socialnimi
pracovniky vykonavajicimi funkci vefejného opatrovnika. V empirické Casti bakalaiské
prace byla na konkrétnich ptipadech opatrovanct ptiblizena délka soudnich fizeni a
nasledné¢ pribéh prace vefejného opatrovnika, ¢imz byla propojena teoretickd a
empirickd ¢ast bakalatské prace, kdy je postupovano od stanoveni diagndzy, pies soudni

fizeni, ustanoveni opatrovnika az ke konkrétni praci vefejného opatrovnika.

Z provedenych rozhovorti vyplynulo, Ze systém vefejného opatrovnictvi funguje
pfedevSim na principu, kdy zadkon poskytuje zaklad pro vykon opatrovnictvi a nasledné
vefejni opatrovnici Cerpaji ze svych profesnich zkusenosti, kdy hlavnim cilem soudu i
opatrovnika je zlepSeni bézného Zivota opatrovance. Problémy pii fungovani vykonu
opatrovnictvi jsou vazany spiSe jiz na konkrétni piipady. Ukotveni opatrovnictvi

v legislativé se jevi jako dostatecné, stim, Ze respondentky negativné hodnotily
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nedislednost v zdkoné¢ a vrozhodovacich rozdilech mezi jednotlivymi soudci.
V ptipadé nového obcanského zakoniku s pohledu vetfejnych opatrovnikli nenastaly
zadné zésadni zmény. Jako pozitivni zlepSeni ale hodnoti spojeni soudniho fizeni o
opatrovnictvi ¢lov€éka a o ustanoveni opatrovnika. Nékteti vetfejni opatrovnici ovSem
povazuji za zasadné€jsi novelizaci ob¢anského zakoniku schvélenou v prosinci 2016, to

uz je ale téma pro jinou praci.
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Priloha — Rozhovory

V této pfiloze jsou zatazeny rozhovory, které¢ byly vedeny se socidlnimi pracovniky
vykonavajicimi funkci vefejného opatrovnika. Jednd se o deset rozhovort, kdy
respondenty byly Zeny ve vékovém rozmezi 28 — 53 let s profesni praxi 2,5 — 25 let.

Vyhodnoceni téchto rozhovort je soucasti empirické ¢asti bakalarské prace.

Rozhovor ¢. 1 Zena, 53 let, 25 let praxe

1. Jak hodnotite na vySe uvedenych pripadovych studiich funkénost verejného
opatrovnictvi a v ¢em spatiujete nejvétsi problémy?
Funk¢nost vefejného opatrovnictvi je velmi individualni, ale stale jsou véci, které
by mohly byt podchyceny zakonem, a ty u kterych to neni moZné, mohly by byt
podchyceny alespont néjakym pravidelné aktualizovanym metodickym pokynem,
jak se daji urCit¢ situace fteSit. Z mého pohledu problémy spatfuji n€kdy
v problematické spolupraci se statnimi institucemi, ale na druhou stranu se vyrazné
zlepsila spoluprace s nékterymi socidlnimi ¢i zdravotnimi sluZzbami. Velky problém
je dodrzovani povinnosti opatrovnika dbat na zdravotni stav opatrovance,
v moment¢, kdyz opatrovanec odmitne dochazet k 1€kati 1 pies Casté a opakované
zdravotni problémy. NemtiZzeme jednat pfed nesouhlas opatrovance, ale zaroven je
tim ohroZen jeho zdravotni stav. Toto zadkon¢ upravit nejde, doslo by k omezeni
osobni svobody, ale mohlo by byt vydano alespoii doporuceni jak v téchto

piipadech postupovat.

2. Miyslite si, Ze je problematika verejného opatrovnictvi dostateéné ukotvena
v zakoné? Napada Vas néco, ¢im by se mohla legislativa doplnit?
V zékoné je dostatecné ukotveno, ale chybi dal$i metodické vedeni. Zda nécim
legislativu doplnit nevim, ale bylo by potieba, aby soud dohlizel na dodrzovani
zdkonem dané lhity, kdy soudni znalec z oboru psychiatrie ma 6 mésicii na
vypracovani znaleckého posudku, coz se ve vétSiné piipadi nedéje. Prikladem
muze byt pani Aloisie, u které bylo vySetfeni soudnim znalcem provedeno rok po

Jjmenovani soudniho znalce.

3. Zménila se z VaSeho pohledu price verejného opatrovnika ¢i soudu po za¢atku
platnosti nového ob¢anského zakoniku v roce 2014?

Prace vetejnych opatrovnikl ani soudt se nikterak zdsadné nezménila.
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Rozhovor ¢. 2 7Zena, 38 let, 6 let praxe

1.

Jak hodnotite na vySe uvedenych pripadovych studiich funk¢nost verejného
opatrovnictvi a v ¢em spatiujete nejvétsi problémy?

Funk¢nost hodnotim pozitivn€, uz jen z toho pohledu, Ze je tento institut vibec
ziizen. Vetejni opatrovnici se staraji predevSim o opatrovance, u kterych rodina
nema dostatek sil ¢i asu na to aby vykon opatrovnictvi vykonavala, nemaji funk¢éni
rodinu ¢i jsou jiz zcela bez rodiny. Ze vSech uvedenych ptipadovych studii je
ziejmé, ze by tito lidé bez pomoci opatrovnika skonlily na ulici. Socialni
pracovnici by jim sice byly také ndpomocni, ale jiz s mé praxe vim, Ze napiiklad
ubytovatelé¢ ¢i majitelé bytu vice daji na slovo opatrovnika. Pani Aloisie 1 pan
Bedfich méli problémy na ubytovné a v obou piipadech je chtéli s ubytovny
vystéhovat. Pan Adam 1 pan Cyril o byt pfiSly, ovSem situace pana Adama byla
podchycena diive a byl tedy rovnou umistén do zatizeni. Pan Cyril bohuZzel n€kolik
let pobyval na ulici. V ptipadé, Ze by institut vefejného opatrovnictvi vibec
neexistoval, byly by tito lidé odkazani z vétsi ¢asti sami na sebe a mohly by tak byt
nebezpe€ni jak sobé, tak i ostatnim. Zakladem opatrovnictvi je chrénit zajmy

opatrovance a ty jsou velmi individudlni, je tedy tézké dat jednotny navod.

Myslite si, Ze je problematika verejného opatrovnictvi dostatecné ukotvena
v zakoné? Napada Vas néco, ¢im by se mohla legislativa doplnit?

Dle mého nazoru je dostatecné ukotvena. Problémem je nedodrzovéni terminu
soudnimi znali, ktefi velmi prodluzuji celkovou dobu celého ftizeni. Jako dalsi
vidim problematické nejednotny vyklad bydlisté, kdy jeden soudce posuzuje dle
mista trvalého pobytu jiny dle skutecného pobytu. V piipadé umisténi ve
vzdalenéjsSim misté je pak problematicky piedevS§im osobni kontakt

s opatrovancem, napiiklad tak jak je tomu u pana Adama.

Zménila se z Vaseho pohledu prace verejného opatrovnika ¢i soudu po zacatku
platnosti nového ob¢anského zakoniki v roce 2014?

Zasadni zménou je to, Ze jiz nemiZe nastat situace, kdy je opatrovanec omezen ve
svépravnosti, bez ustanovené¢ho opatrovnika. Prace pfed a po se vice méné
nezménila, jako pozitivni hodnotim uzdkonéni prdv a povinnosti, které

opatrovnikiim dévaji alespont malé voditko k tomu co je v jejich kompetenci.
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Rozhovor ¢. 3 Zena. 49 let, 20 let praxe

1.

Jak hodnotite na vySe uvedenych pripadovych studiich funkénost verejného
opatrovnictvi a v ¢em spatiujete nejvétsi problémy?

Funk¢nost je tézké zhodnotit, zdklady pro vykon funkce opatrovnika jsou poloZzeny
v zédkon¢, kdy se jednd o obecné véci, ostatni véci jsou individualni. Spoluprace
s riznymi institucemi je také individudlni, je to hodné¢ o lidech. Ale v zdsad¢ je
vetejné opatrovnictvi funkéni ve svych zakladech a pak uz je to o lidech. Problém
vidim v nedostatku volnych mist v zatizenich socidlni péce. Jednd se sice o
vSeobecny problém, ktery ale zadroven zasahuje 1 do vykonu vetfejného opatrovnika,
ktery by mél byt schopen zabezpecit opatrovanci odpovidajici bydleni. Vzhledem
k nedostatku mist ovSem toto zabezpecit nelze a je to 1 patrné z ptibéhu pana
Cyrila, u kterého je ptedpoklad, Ze na volné misto v socidlnim zatfizeni miize cekat i

léta.

Myslite si, Ze je problematika verejného opatrovnictvi dostateCné ukotvena
v zakoné? Napada Vas néco, ¢im by se mohla legislativa doplnit?

Hlavnim problémem vidim celkové délku vétSiny soudnich fizeni, kterd je
v pruméru jeden rok. Dalsi problém vidim v nejednotném vykladu pojmu bydlisté,
kdy jsou velké rozdily i mezi jednotlivymi soudci. A pak je nékdy potieba za
opatrovanci dojizdét i nékolik mnoho kilometri, ¢imz je znacné¢ omezen osobni

styk opatrovance s opatrovnikem.

Zménila se z VaSeho pohledu prace verejného opatrovnika ¢i soudu po zacatku
platnosti nového ob¢anského zakoniku v roce 2014?

Zda se mi, ze se prace vefejnych opatrovnikl vice dostala do podvédomi v socialni
a zdravotni oblasti a je s nimi vSeobecné lepsi spoluprace. Neni jiz potfeba pii
jednédnich vysvétlovat co je to vefejny opatrovnik a zjakého tituly za své
opatrovance jedndme. Ptispélo k tomu i zakomponovéni prav a povinnosti do
obcCanského zakoniku. Prace opatrovnikli se nezmeénila, ale prace soudu se zménila
v tom, Ze jiz vedou spolené fizeni o omezeni a jmenovani opatrovnika, coZ je

velmi pozitivni zména.
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Rozhovor ¢. 4 Zena, 37 let, 13 let praxe

1. Jak hodnotite na vySe uvedenych pripadovych studiich funk¢nost verejného
opatrovnictvi a v ¢em spatiujete nejvétsi problémy?
Na uvedenych pripadovych studiich hodnotim funk¢nost vetejného opatrovnictvi
priznivé. Z mého pohledu bylo ve vSech ptipadech vSem zajisténo to zakladni, co
jim ptedtim chybélo. Napiiklad pani Aloisie ma nyni stabilngjsi bydleni
v ndgjemnim byté, ma zajistén ndkup potravin, tak aby meéla co jist a nedochazelo
misto ndkupu potravin k ndkupu alkoholu. Pan Bedfich jiz neni na ulici, naSel si
ptitelkyni a bydli na ubytovné. O pana Adama je postarano v zafizeni socialni péce,
kdy se jeho zdravotni 1 psychicky stav velmi zlepsil a v zatizeni je spokojen. A pan
Cyril je tak na ptl cesty, ale jiz nemusi ptebyvat na ulici a v&fim, Ze se pro n¢j
najde také néjaké zafizeni, kde bude spokojen a jeho psychicky i zdravotni stav

bude stabilizovan. To je pfeci jasné znameni, ze tento systém funguje.

2. Myslite si, Ze je problematika verejného opatrovnictvi dostate¢né ukotvena
v zakoné? Napada Vas néco, ¢im by se mohla legislativa doplnit?
V soucasné dobé se mi zda, ze opatrovnictvi je daleko 1épe ukotveno v zakon¢ a
tim spi§ je tomu tak po novelizaci koncem roku 2016, kdy byly v legislativé
doplnény véci, které tam schazely a kdy je zdkonem dané, ze v ptipad¢ trvalych
dusevnich poruch neni nutné pii kazdém ptezkumu dé€lat novy znalecky posudek.
Zaroven se prodlouzila doba za jakou ma byt opatrovanec znovu piezkouman.

Takze nyni bych legislativu asi nicim nedopliovala.

3. Zmeénila se z VaSeho pohledu prace verejného opatrovnika ¢i soudu po zacatku
platnosti nového ob¢anského zakonikiu v roce 2014?
Zadnou zasadni zménu jsem nezaznamenala. Jen je nyni moZné najit vice opory
v zékon¢, nez tomu bylo dfive. Jako zasadnéj$i hodnotim novelizaci zdkona
koncem roku 2016, tak jak jsem sd¢lila, jiz v pfedchozi otdzce, kdy pfedpokladam,
7e se urychli cely proces soudniho fizeni, tim, ze nebude u kazdého pozadovan

novy znalecky posudek.
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Rozhovor ¢. 5 Zena. 42 let, 15 let praxe

1.

Jak hodnotite na vySe uvedenych pripadovych studiich funkénost verejného
opatrovnictvi a v ¢em spatiujete nejvétsi problémy?

Systém vefejného opatrovnictvi je ve svém zakladu funkcni, ale ja za sebe bych
uvitala propojit vetejné opatrovnictvi vice se sférou socialni i zdravotni. Je to sice
problém Sir$i spolecnosti a ne jenom vefejnych opatrovnikl, ale ze vSech
uvedenych ptipadovych studii je ziejmé, ze vsSichni potiebovali pomoc dalSich
mstituci at’ uz zdravotnich, tak socidlnich. To ale bohuzel neni na zmén¢ zakona,
ktery se zabyva opatrovnictvim, ale na zméné celého socialniho systému. Pokud by,

lépe fungoval socidlni systém, podstatné by se tim ulehéila prace vSem

opatrovniklim nejen vefejnym.

Myslite si, Ze je problematika verejného opatrovnictvi dostatecné ukotvena
v zakoné? Napada Vas néco, ¢im by se mohla legislativa doplnit?
Nyni je problematika opatrovnictvi v zakon€ ukotvena podstatné lépe, nez tomu

bylo v minulosti.

Zménila se z Vaseho pohledu prace verejného opatrovnika ¢i soudu po za¢atku
platnosti nového ob¢anského zakonikiu v roce 2014?

Préace vetejnych opatrovnikli se moc nezmeénila, jen bylo do zékona zapracovano to
co jiz vice mén¢ fungovalo ale nebylo to jasn¢ dano. Prace soudu se zménila pti
postupu v soudnim fizeni, kdy jiz neni osoba omezena ve svépravnosti ponechana
bez opatrovnika, coZ je velmi pozitivni véc. Na druhou stranu, ale ani novelizace
zédkona nezrychlila proces soudnich fizeni, coz je zfejmé i1 na uvedenych
piipadovych studiich, kdy napiiklad u pani Aloisie i u pana Adama trvalo soudni
fizeni pfiblizn€ stejnou dobu jak pfed rokem 2014, tak po novelizaci zdkona, tedy
v priméru jeden rok a Ctyfi mésice. Doufdm, ze s novelizaci zédkona koncem

lofiského roku dojde k urychleni téchto fizeni.
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Rozhovor ¢. 6 Zena, 28 let, 2.5 let praxe

1. Jak hodnotite na vySe uvedenych pripadovych studiich funk¢nost verejného
opatrovnictvi a v ¢em spatiujete nejvétsi problémy?
Dle mého ndzoru je zdkladem opatrovnictvi poskytnou osobam omezenym ve
svépravnosti alespoil né¢jaky trochu stabilni zdklad, aby se mohly nadale rozvijet,
pokud je to alespon trochu mozné. Po piecteni ptipadovych studii se toto podatilo u
vSech. Velky pokrok je vidét naptiklad u pani Aloisie, kde je ziejmé, ze po
pravidelnych hospitalizacich v psychiatrické nemocnici, minimalné tfikrat ro¢né, je
nyni jiz pfiblizné 9 mésici schopna fungovat bez hospitalizace. Funkénost
opatrovnictvi je tedy dana uz jen tim, Zze s lidmi omezenymi ve svépravnosti
aktivné€ji pracuje a jejich socidlni, zdravotni i1 psychicky stav se pod vedenim
opatrovnikll zlepSuje. Toho by socidlni pracovnik nebyl nikdy schopen, jelikoz
nema kompetence opatrovnika, kdy opatrovnik bézn¢ fesi dluhy opatrovanct a tim,
ze spravuje jejich penize je schopen s nimi hospodafit tak, aby byly penize na
bydleni, stravu a zakladni osobni potfeby a v ptipad¢ potieby i1 na splaceni exekuci

¢1 vyzivného.

2. Myslite si, Ze je problematika verejného opatrovnictvi dostateCné ukotvena
v zakoné? Napada Vas néco, ¢im by se mohla legislativa doplnit?
V soucasné zadkonné Upravé obCanského zadkoniku s doplnénou novelizaci z konce
roku my ptipada opatrovnictvi dostatecné ukotveno, a to vzhledem k tomu, ze se
jedna o zakladni obecné ukotveni, kdy nasledna prace je s kazdym opatrovancem

velmi individuélni a nelze ji tedy zakon¢ upravit.

3. Zménila se z VaSeho pohledu prace verejného opatrovnika ¢i soudu po zacatku
platnosti nového ob¢anského zakoniki v roce 2014?
Nejsem schopnd UpIné posoudit, jelikoz jsem funkei vetejného opatrovnika zacala
vykonavat az po zacatku platnosti nového obcanského zdkoniku. Nepracovala jsem
tedy za predchozi platnosti zdkona, a proto nejsem schopna objektivné posoudit,

zda né¢jakd zména nastala ¢i ne.
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Rozhovor é. 7 7Zena, 38 let, 5 let praxe

1.

Jak hodnotite na vySe uvedenych pripadovych studiich funkénost verejného
opatrovnictvi a v ¢em spatiujete nejvétsi problémy?

Systém vetejného opatrovnictvi si myslim, ze funguje dobfe sdm o sob¢. Hlavnim
rozdilem napiiklad mezi opatrovnikem a vefejnym opatrovnikem je znatelny
predevs§im v tom, ze opatrovnik ve vétsSiné pripadl je opatrovanci k dispozici vice
méné 24 hodin denng, jelikoz se vétSinou jedna o rodinné piislusniky. Oproti tomu
jsou vetejni opatrovnici omezeni pracovni dobou, coZ je na jednu stranu dobré,
predevsim proto, Ze to opatrovancim dava urCity pravidelny tad, ale na druhou
stranu jsou mimo pracovni dobu svého opatrovnika ponechani svym vlastnim
moznostem a schopnostem. Prikladem muizeme uvést piibeh pani Aloisie, kterd
obCas miva sebevrazedné sklony a v ptfipadé¢ problému je odkézéna na ochotu
sousedd a pomoc zdravotni sluzby, kterou si sama zavola. Pro zlepSeni funk¢nosti
bych tedy zavedla néco jako pohotovosti sluzbu. Kdy by byl vetejny opatrovnik na

telefonu 1 mimo pracovni dobu.

Myslite si, Ze je problematika verejného opatrovnictvi dostatecné ukotvena
v zakoné? Napada Vas néco, ¢im by se mohla legislativa doplnit?

Krom jiz uvedeného mé¢ nenapadd momentdln¢ zadné zadkonné zlepSeni, kterym
bych legislativu doplnila. Vykon vefejného opatrovnictvi je velmi rozsahly, ze jej
neni ani mozné z vEtsi ¢asti uzakonit.

Zménila se z VaSeho pohledu prace verejného opatrovnika ¢i soudu po zacatku
platnosti nového ob¢anského zakoniki v roce 2014?

Prace vetejného opatrovnika se po platnosti nového obcanského zakoniku nijak
zasadné nezmeénila a to i proto, Ze prace opatrovnika se méni neustale i v zavislosti
na jinych faktorech (socidlni, zdravotni, bytové....) opatrovance a opatrovnik se
musi témto zméndm v jeho Zivoté flexibilné piizptisobovat tak, jak je zrovna
potfeba. Obcansky zakonik poskytuje pouze opérnou berlicku stojici na zacatku
celé spoluprace, kdy fesi pfedevSim pojmy, pribéh soudnich fizeni a prava a
povinnosti opatrovnika, které jsou velmi obecné a je velmi téZké je vice

konkretizovat.

75



Rozhovor ¢. 8 Zena., 39 let, 12 let praxe

1.

Jak hodnotite na vySe uvedenych pripadovych studiich funkénost verejného
opatrovnictvi a v ¢em spatiujete nejvétsi problémy?

V ramci funkCénosti opatrovnictvi bych uvitala vétsi informovanost predevSim
vefejnosti, ale 1 socidlnich i zdravotnich slozek. Jinak je cely systém v zékladech

sice jednoduchy, ale funk¢ni.

Myslite si, Ze je problematika veiejného opatrovnictvi dostate¢né ukotvena
v zakoné? Napada Vas néco, ¢im by se mohla legislativa doplnit?

Problematika opatrovnictvi, tak jak je v zakon¢ uvedena, je podle m¢ dostacujici.
Problém nastava v rozdilném vykladu zakona u jednotlivych soudcti a to predevsim
ve vykladu bydlisté, kdy jeden soudce urCuje bydlist¢ dle trvalého a druhy dle
faktického. Kdyz poukdzu na ptibéh pana Adama, ktery bude =z nejvétsi
pravdépodobnosti jiz trvale umistén v zafizeni, je velmi komplikované pro
vetejného opatrovnika pravidelné osobné navstévovat opatrovance. Na druhou
stranu je také problematické, Ze v misté¢ kde se zafizeni nachazi je pak v daném
meésté veétsi kumulace osob omezenych ve svépravnosti a tedy veétSi potieba
vetejnych opatrovnikli. Zaroven nikde v zdkoné neni uvedeno, kolik opatrovancii
maximalné by mé¢l mit na starosti jeden vetejny opatrovnik. Je velky rozdil zda se

opatrovnik stara je tii az ¢tyi'i opatrovance nebo o deset opatrovancii.

Zménila se z VaSeho pohledu prace verejného opatrovnika ¢i soudu po zacatku
platnosti nového ob¢anského zakoniki v roce 2014?

Zakon upravuje vice méné pouze zacatek spoluprace opatrovnika s opatrovancem,
kdy v novém obcCanském zikoniku jsou pfidany zakladni prdva a povinnosti
opatrovnika, ale néasledna spoluprace je zavisla na moznostech a schopnostech
opatrovance a opatrovnika, ale 1 na jejich Zivotnich zkuSenostech. Opatrovnik
s opatrovancem zije jeho bézny zivot, obstarava a zatizuje véci, které patii vétSinou
k béZnému zivotu (bydleni, ndkup, zajisténi stravy, ndkup obleceni), tak jak je zcela
patrné z piibéhu opatrovancii v pfipadovych studiich. TakZe ani novelizace
nezméni tu stéZeni praci opatrovnika. Bézny zivot legislativné upravil nelze. Jen
pomaha v tom, aby tito lidé byli chranéni zdkonem, kdyZ uz nikdo jiny nemuze ¢i

nechce z jakéhokoli diivodu pomoci.
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Rozhovor ¢. 9 7Zena, 39 let, 6 let praxe

1.

Jak hodnotite na vySe uvedenych pripadovych studiich funkénost verejného
opatrovnictvi a v ¢em spatiujete nejvétsi problémy?

Verejné opatrovnictvi je funkéni predev§im na zdkladé zkuSenosti vefejnych
opatrovniki, které jsou Casto mezi opatrovniky piredavany. Jako velké pozitivum ve
funkc¢nosti vefejného opatrovnictvi vidim to, ze ve vét§iné ptipadl je vykonavano
socialnimi pracovniky, kteti maji vétsi rozhled a zkusSenosti v socialni oblasti a tyto
zkuSenosti pfenaseni 1 do vykonu opatrovnictvi. Z pfipadovych studii je zfejmé, ze
vefejny opatrovnik v ramci vykonu své funkce vyftizuje opatrovancim davky ¢i
zéadosti do raznych socidlnich zatizeni. Vzhledem k tomu, Ze se v ramci socidlni
prace v tomto pohybuji, tak maji zmapovanu socidlni sit’, kterd jim je napomocna i

pii vykonu funkce vetejného opatrovnika.

Myslite si, Ze je problematika verejného opatrovnictvi dostatecné ukotvena
v zakoné? Napada Vas néco, ¢im by se mohla legislativa doplnit?

Zaklady opatrovnictvi v zakoné ukotveny jsou, ale doplnila bych, tedy spise
konkretizovala bych vice tkony, které je nutné schvalovat soudem, jelikoz z praxe

vim, ze soudy jsou v tomto sméru nejednotné.

Zménila se z VaSeho pohledu prace verejného opatrovnika ¢i soudu po za¢atku
platnosti nového ob¢anského zakonikiu v roce 2014?

Jak je vidét na ptipadovych studiich, tak prace soudct se zménila pouze v tom, ze
je fizeni o opatrovnictvi a ustanoveni opatrovnika vedeno najednou, ale délku
soudnich fizeni to nikterak nezménilo. Z pohledu vefejného opatrovnika jsem
zédnou vyraznou zménu nezaznamenala. Doufam, ze po novelizaci v prosinci 2016,
kdy bylo uzédkonéno, Ze v ptipad¢ trvalych poruch nebude nutny posudek soudniho

znalce, se soudni fizeni alespon trochu urychli.
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Rozhovor €. 10 Zena, 36 let, 10 let praxe

1.

Jak hodnotite na vySe uvedenych pripadovych studiich funkénost verejného
opatrovnictvi a v ¢em spatiujete nejvétsi problémy?

Systém vefejného opatrovnictvi povazuji za nefunkéni v jednom bodé€, ktery je
patrny i z ptipadovych studii, konkrétné¢ u piipadu pana Adama, ktery je umistén
v zafizeni vzdaleném pfiblizné¢ 50 km, ale mame ve své péci i opatrovance, ktefi
maji svij skuteény pobyt jest¢ dal. Zde je problematické ustanoveni, kdy
opatrovnika mé s opatrovancem udrzovat pravidelny osobni kontakt. Vzhledem
k velké¢ vzdalenosti a k omezenym moznostem vyuzivat sluzebni viiz je velmi
problematické toto ustanoveni dodrzovat. Vetejny opatrovnik je tedy vazéan jak
svymi pravy a povinnostmi danymi zdkonem, ale 1 svym pracovné pravnim
pomérem. Hlavnim problémem je, Ze néktefi soudci trvaji na ustanoveni

opatrovnika dle mista jeho trvalé¢ho bydliste.

Myslite si, Ze je problematika verejného opatrovnictvi dostateCné ukotvena
v zakoné? Napada Vas néco, ¢im by se mohla legislativa doplnit?

Vice méné dosavadni ukotveni zakona i s novelizaci koncem roku 2016 je zatim
dostacujici. Cim by se legislativa méla doplnit nevim, ale vim, ¢im by se neméla
legislativa doplnit a to je odborna zpiisobilost vefejnych opatrovniki, o které je ve

vladé jednano.

Zménila se z VaSeho pohledu prace verejného opatrovnika ¢i soudu po zacatku
platnosti nového ob¢anského zakonikiu v roce 2014?

Zménu v praci vetejnych opatrovniku ani soudu jsem nijak vyrazné nezaznamenala.
Po novém obc¢anském zékoniku, ale nastala zména v nabidce semindii pro vetejné
opatrovniky, coz hodnotim velmi pozitivné, protoze na téchto semindfich se
potkévaji opatrovnici zriznych Gfadi a mést a mohou si tak ptfedavat své
zkuSenosti, které mohou byt pro ostatni ndvodem na feSeni nékterych situaci ¢i

motivaci pro lepsi praci.
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