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UvVOD

Pro déti 21. stoleti se uziva rtiznych oznaceni. K nejzndméjSim patii termin digitalni
domorodci ¢i generace Z. Soucasné déti zcela prirozené vyrtstaly v uzkém kontaktu
s digitalnimi technologiemi, dne$ni batolata mnohdy namisto zkoumani chrastitek surfuji
na internetu a pomoci dotykovych displejii pronikaji do online svéta. V postmoderni éfe
dospivajici nemusi spéchat s prebiranim povinnosti ptindlezejicich do dospélého veku.
Jejich dospélost se postupné vynotuje, lze si hrat, experimentovat, uzivat si. Ve srovnani
s touto epochou je stiedovek skutecné dobou temna, a to nejen proto, ze v ném neblikaly
obrazovky tabletil a chytrych telefontll. Pfesto 1 v této historické etapé Zily déti, které mély
mnohé potieby spolecné se sou¢asnymi digitalnimi domorodci.

Pokud budeme hledat priisecik mezi détmi zijicimi ve stifedovéku a détmi z 21. stoleti,
zcela jist¢ jim muze byt hra. Hra ma nezastupitelné misto ve vyvoji Clovéka, je
povaZovana svym vyznamem za obdobnou ¢innost, jako je prace pro dospclého jedince.
V diplomové praci je zkoumano, jak nahlizeji dnesni déti na stfedovéké hry. Jedna se
o téma dosud vyznamnéji neprobadané, coz nelze povazovat za prekvapujici. Spojitost
mezi obéma oblastmi neni ptilis velka, jejich propojeni vychéazi zejména ze zajmu autorky
prace o sttedovéké hry a vysledkil pozorovani, Ze tyto hry neupadaji v zapomnéni a lakaji
dospélou 1 laickou vefejnost. Zarovei lze povazovat téma za pfinosné pro pedagogickou
praci. I kdyz skolni v€k neni spojovan s hrou v takové mite, jako je tomu v piedskolnim
veku, 1 Zaci navstévujici zdkladni Skoly si hraji a méli by si hrat, pficemz zapojeni hry
do vyuky zvysuje jeji efektivitu i motivaci zaki se ucit. Kromé toho lze vyuzit vysledky
prace pro samotnou vyuku jednotlivych pfedméth ¢i prifezovych témat, jakymi jsou
napt. medialni gramotnost nebo dé&jepis.

Cilem diplomové prace je analyzovat, jaké zkuSenosti a znalosti maji déti 21. stoleti
se sttedovékymi hrami. K naplnéni stanoveného cile jsou v prvnich tfech kapitolach
préace popsany hlavni pojmy, charakterizovan je stfedovék, hra ve stftedoveéku jako forma
traveni volného casu. Detailnéji je pojedndno o vyznamu hry pro ¢lovéka, zejména
pro dité, zaky mladsiho a star§iho Skolniho vé€ku. Uvedeny jsou klasifikace her a detailné;i
je ptiblizeno téma stiedovekych her, jejich zaméfeni a ptistup tehdejsi spolecnosti k hram
a hrackam. V pfiloze prace jsou bliZe predstaveny dv¢ sttedovéke hry, konkrétné vrhcaby
a soule.

Ptedstaveni teoretickych vychodisek je podano s vyuzitim dostupné odborné Ceské

1 zahrani¢ni literatury. Téma hry, vcetn¢ jejiho vyvoje a zastoupeni v zivoté ¢loveka, je
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popsano zejména na zaklad¢ praci nejvyznamnéjsim ludologt, kterymi jsou Huizinga
a Callois. Velkou mérou bylo ¢erpano z knihy Hry a lidé, jejimz autorem je R. Callois,
ktery je také tviircem patrné nejznamé;jsi klasifikace her, rozclenujici hry do ¢tyt hlavnich
skupin. J. Huizinga ve svém dile Homo ludens: o puvodu kultury ve hie charakterizuje
zastoupeni hry v prabéhu historického vyvoje lidstva, zabyva se také tim, co hra clovéku
pfinasi. Novodobé&jsi pristup ke hie v Zivoté dneSniho clov€ka nabizi J. Némec
v publikaci Od prozivani k pozZitkarstvi: vychovne funkce hry a jeji promény
v historickych koncepcich pedagogiky. Pro koncepci dotazniku byla vyznamna
klasifikace sttedovékych her od S. E. D. Wilkins Sports and Games of Medieval Cultures.
Problematika vyvojova, mapujici zejména Skolni vék s ohledem na zaméfeni vlastniho
vyzkumného Setfeni, je popséna zejména s vyuzitim knih od M. Vagnerové Vyvojova
psychologie: détstvi a dospivani a J. Langmeiera a D. Krej¢itové Vyvojova psychologie.
Pii popisu stfedovéku bylo vychdzeno napt. zknihy J. LeGoffa a J.-C. Schmitta
Ecyklopedie stredoveku.

Na teoreticka vychodiska bylo navazano popisem vyzkumu, jenz byl koncipovan
jako kvantitativni. Vyzkumny soubor tvofilo 282 zakt 4. a 7. tfid, kterym byl
administrovan dotaznik vlastni konstrukce, a to v grafické podobé zohlednujici vék
respondenttl, s cilem zvysit jejich motivaci k ti€asti na vyzkumu. K analyze dat byla uzita
popisna statistika, formulované vyzkumné ptedpoklady byly ovéfovany pomoci chi-
kvadratu pro ¢tyfpolni tabulku. Vyzkumny problém znél: Jaky je ptistup zakl Skolniho
véku ke stredovékym hram? Cilem vyzkumu bylo zjistit, jakd je obeznamenost zakl
Skolnitho véku se stfedov€kymi hrami. Dil¢imi cili bylo analyzovat zastoupeni
sttedovékych her v Zivoté zaki Skolniho véku a urcit, jak tito zaci nahliZeji na stfedovekeé
hry, a to 1 v kontextu dnes$nich her.

Vysledky jsou nejprve stru¢né shrnuty vradmci jejich interpretace, komparace
hlavnich zjisténi vyzkumu s teoretickymi vychodisky je podana v diskusi. V zavéru prace
jsou uvedeny hlavni zjisténi vyzkumu, pfiblizen je pfinos diplomové prace a pojednano

je o moznych smérech dalSiho empirického badani v této problematice.



1 STREDOVEK

V prvni kapitole prace predstavujeme stfedovek, pricemz se zamétujeme zejména na jeho
charakteristiku v oblasti zivotniho stylu, véetné her a tradveni volného ¢asu. Poukazujeme
na vyznam, ktery hry pro sttedovéké lidi mély, stru¢né také nastiiiujeme, jaké hry v tomto
obdobi existovaly.

Cilem je vykreslit co nejvice plasticky obraz o specificich stfedoveéku, v némz lidé
hodn¢ pracovali, ale pokud méli moznost odpoc¢inku, dokézali takovou ptilezitost plné
vyuzit. To také mizeme vnimat jako ditvod, pro¢ hry byly v dané dob€ znacné rozvijeny,

t&Sily se velké oblibé a mnohé nezanikly, ale hraji je 1 soucasné déti i dospéli.

1.1 Zakladni vymezeni stiredovéku

Stiedovek piedstavuje pomérné dlouhé obdobi mezi antikou a novovékem. Jeho zacatek
je spojovan s padem Rimské fiSe v roce 476, piipadné se zalozenim Konstantinopole
v roce 330. Konec je totozny s objevenim Nového svéta KryStofem Kolumbem v roce
1492. ! Jak vysvétluje Gojda, termin stredovék byl vytvoren humanisty v 15.-16. stoleti
a v 17.-18. stoleti se jiz tento nazev stal béZnym oznacenim pro déjinnou ,, epochu stredu “
mezi klasickou antikou a moderni dobou pokroku, kterd navéazala na diivejsi uspéchy
racionalismu ve starovékém Recku a Rimé.2

Celé obdobi stiedovéku se dale ¢leni do tifi zdkladnich chronologickych epoch,
kterymi jsou rany stfedoveék (5.-11./12. stoleti), vrcholny stiedoveék (12./13. stoleti-
14./15. stoleti) a pozdni stiedoveék (14./15. stoleti-15./16. stoleti).’> V piipadé raného
sttedovéku se nékdy muiizeme setkat i s oznacenim temny stredovek, které zacalo byt
uzivano v obdobi renesance: tehdejsi lidé povaZzovali danou éru za nejvétsi upadek
v déjinach lidstva.* Vnimani pocatku stiedovéku jako temného souvisi s dopadem
rozpadu zapadni ¢asti Rimské fise na dal$i vyvoj na daném tuzemi: zapocalo se obdobi

kontinudlniho boje o moc mezi evropskymi kmeny a klany, kdy si postupné jejich

1 SEVCIK, O. Architektura — historie — uméni: kulturné-civilizacni vyvoj v Evropé od antiky do pocdtku
19. stoleti., s. 145.

2 GOJDA, M. Archeologie rané sttedovéké Evropy (1). In Katedra archeologie Zapadoceské univerzity
v Plzni. [online], s. 6.

3 Tamtéz, s. 6.

4 KRIS, B. Hravy stiedovék, s. 3.



vidcové rozdélili Evropu a na zaklad¢ tohoto rozdéleni pozdé€ji vznikaly jednotlivé
narodni staty.>

Kromé této zakladni periodizace Ize podle Sevéika rozlisit diléi, kratsi useky v ramci

sttedoveéké epochy, vyznacuji se uréitymi specifiky, které jsou nasledujici:

e 0. stoleti: od zacatku stiedovéku az po 9. stoleti je obdobi oznaCovano
za zakladatelské, je povazovano za epochu heroickou, nefilosofickou;

e 9.-10. stoleti: invaze muslimi do zipadniho Stfedomoti, dobyvani teritorii
dnesniho Spanélska, pustosivé najezdy Viking, Mad’art, Saracéntl. Dochazi
k niceni mistni kultury a jejich produkti;

e 11. stoleti: doba novych hnuti. Znovu 0ziva mnisstvi, reformni papezstvi, rozviji
se scholastika, tj. filosoficky smér ve stfedovéku, kladouci duraz na kiestansky
vyklad svéta;

e 12. stoleti: jaro feudalni kultury ¢i renesance 12. stoleti. Doba obrody socidlni
a hospodarské, rozvoje mést, rytifstvi a nabozenstvi — jsou podnikany kiizacké
vypravy, feholni zivot se rozrista o novou formu — cistercidcky tad, jedna se také
o obdobi velkych intelektualnich aktivit, které mély zdzemi v klaSterech,
biskupstvi a po roce 1200 téz na univerzitach;

e 12.-13. stoleti: rozvoj trhu, kralovskych mést se svobodnymi méstany (jak autor
upozoriiuje, mimo Evropu status svobodného méstana neexistoval), svobodni
rolnici se také zacCastnovali kolonizaci;

e 13. stoleti: stiedovek vrcholi, autor oznaCuje tuto éru za , hvezdné hodiny
krestanské kultury a civilizace®. Stfedovék graduje ve své spiritualité,
v produktech kultury (napf. vrcholné goticka architektura), cirkev a papezstvi se
osvobozuji od nadvlady svétské moci. Narodni z4jem reprezentuje kralovska moc,
mésta prosperuji. Ve filosofii méa velky vyznam aristotelismus vykladany jako
teismus. Intelektualni elita se soustfed’uje na univerzitach;

e 14.-15. stoleti: obdobi je poznamendno hospodaiskymi vzestupy a pady, cirkev
prochazi upadkem (zajeti papezi v Avignonu v letech 1305-1377, po navratu
do Rima papezské schizma, upadaji mnisské fady);

e 16. stoleti: oZiveni viry, rozmach zaZiva architektura.®

5> WILKINS, S. E. D. Sports and Games of Medieval Cultures, p. 3.
6 SEVCIK, O. Architektura — historie — uméni: kulturné..., s. 145-146.



Le Goff'a Schmitt uvadéji své kratké pojednani o sttedovéku tvrzenim, ze ,, stFedovek
neexistuje“.” Tim autofi pochopitelné nepopiraji jeho existenci, zamysleji se vSak
nad zplisobem, jakym bylo kvykladani a pfijimani stfedovéku v nasledujicich
historickych epochach pfistupovéano. Stfedoveék byl zatracovan, povazovan za temny, byl
dezinterpretovan, ale téz vyzdvihovan a mnohé vyznamné osobnosti se na n¢j odkazovali,
¢erpali z néj novodobi umélci 1 politikové. Dle t€hoz zdroje nalézame urcitou analogii se
sttedovékem, zejména tim vrcholnym, i1 v soucasnosti, kdy miizeme sledovat rozmach
v mnoha oblastech lidské Ccinnosti, oproti stfedovéku se vSak jiz nepotykdme
s epidemiemi moru, hladomory, obCanskymi véalkami ¢i ndboZenskymi kiizackymi
vypravami. 3 Nutno podotknout, Ze ani novoveék neni prosty valek, véetné valek vedenych
z nabozenskych pohnutek, a 1 kdyz byl mor takika vymycen, objevily se choroby nové,
podobné jako se nepodaftilo odstranit chudobu, s niZ se potyka nemala ¢ast lidstva, véetné
mnoha skupin obyvatel i v téch nejmodernégjSich zemich.

Pojednavame-li o stfedovéku, mame na mysli jeho pojeti charakteristické
pro obyvatele Evropy. Wilkins uvadi, ze Evropané, resp. pfislusnici ,,Zapadu®, maji
tendenci nahliZet na historické déni ze svého thlu pohledu, coz v praxi znamena, ze je
mnohdy mylné ptedpoklddano, ze stfedovék (resp. zplisob zivota charakteristicky
pro tuto epochu) zazivali lidé po celém svété. Stiedovek je vSak vazan na rozpad zapadni
Casti Rimské fise, je spojen s oblasti, v niz se diive Zapadofimské fi§e rozprostirala.
Vychodni ¢ast fimského impéria se vyvijela po mnoho staleti bez vétSich, dramatickych
zmén — na Stfednim vychod¢ vzkvétaly v zavislosti na rozvoji Isldmu nové civilizace,
v Asii se historicky vyvoj odvijel od vlady jednotlivych dynastii. Teprve kiizové vypravy
spojily diky obchodu Evropu a Asii. Podobné se nachazely rGzné civilizace 1 v jinych
kontinentech, ovS§em v odlisné podobé¢, nez tomu bylo v Evropé ¢i v Asii. Jak autor uvadi,
o civilizacich napf. v Americe ¢i v Ocednii existuje jen velmi malo pisemnych zaznami,
a kromé¢ oralni historie je tak nutné vychazet z archeologickych nalezt. Technicky pokrok
v nich byl mnohem mensi, lidé Zili v menSich komunitach a co se ty€e urovné Zivota,
napft. na Novém Z¢éland¢, v Australii ¢i v Antarktidé mél taméjsi zptsob Zivota charakter

zivota v Dobé& kamenné.®

7 Le GOFF, J., SCHMITT, J.-C. Encyklopedie stredovéku, s. 741.
8 Tamtéz, s. 741-747.
9 WILKINS, S. E. D. Sports and Games of Medieval Cultures, p. 3-4.



Cesky historik a spisovatel V. Vondruska v rozhovoru sJandovou konstatuje,
ze zivot Cloveka ve stiedoveéku byl Stastnéjsi, nez je tomu dnes. To ovSem neznamena,
ze by byl klidny a bez prozivaného nebezpeci: to piedstavovaly nejen valky,
ale 1 hladomor a ¢erny mor. Lidé vSak mnohem castéji vétili v Boha, coZ jim napomahalo
mnohdy t&7ky Zivot unést. Stésti spodivalo podle autora v jasné vymezené struktuie
v mnoha oblastech: kazdy cloveék, v zavislosti na svém postaveni ve spole¢nosti, védél,
jaké je jeho ,misto”, o jaké cile muze usilovat, jasnéji bylo vymezeno i pravo:
,, Ve stredovéku by nikoho nenapadlo, Ze vrah ma néjaka prava. Zabit je smrtelny hrich,
a kdo se ho dopusti, nema mezi kirestany misto. “ Cténé byly elementarni hodnoty, které
byly pro velkou ¢ast dosazitelné (mit co jist, mit rodinu, v ramci moznosti ji zabezpecit,
majetek predat détem) a tvotily smysl jejich zivota. Kiest'anské pojeti pozemského zivota
meélo pozitivni dopad na solidaritu v rdmci komunity. Na zdbavu neméli lidé ptili§ mnoho
Casu, vétSinou pracovali. Vyuzivano tak bylo riiznych udalosti (Véanoce, svatba), kdy se
lidé schazeli, tancili, hrali kostky apod. K zdbavé byla urCend piedevSim zima,
nebot’ v 1ét€¢ se pracovalo. Zabava byvala opulentni, a to 1 v dob& pustu, stfidmost
pii cirkevnich oslavach piineslo az baroko: ,,Jeden renesancni traktat vika, Ze zabava
prostého lidu ma tri pilire: dobre se najist, ozrat se, az spadnu pod stil, a dobre se
pomilovat. A na tom byla postavena cela zabava ve stredovéku, na venkové i v hradnich
paldcich. Zivot byl ctén a chranén, nicméné za nejcennéjsi byl povaZzovan az Zivot
posmrtny.!?

Nuklearni rodinou byla rodina tficlennd, ptficemz panoval respekt déti viici rodictm,
ktefi o mnohém rozhodovali (shiatku déti apod.). Umrtnost déti i dospélych byla velika.
Statky byly upfednostiiovany rovnocenné (z hlediska v&ku, urozenosti, majetkovych
poméri i predchoziho stavu). Zeny nebyly povazovany za rovné muziim, coz bylo dano
pravdépodobné strachem z nésledkli nechranéného sexu. Urcitou proménu predstavoval
maridnsky kult, kdy Zeny zacaly byt opévovany rytifi (rytitskou poezii), v milostné lyrice
je jiz na sexualitu pohlizeno v souvislosti s milostnym vzplanutim. Obecné vSak byla
ve sttedovéku vymezovana sexualita negativné: bylo uréovano, co se smi, a nesmi,
s ohledem na dopusténi se hfichu, kdy hiichem proti Cistoté byl prakticky jakykoliv

sexualni akt konany s jinym cilem, nez bylo zplozeni ditéte.!!

10 JANDOVA, L. Spisovatel Vlastimil Vondruska: Ve stiedovéku byli lidé §tastn&jsi. In Novinky. [online]
11 PETRANOVA, Lydia. Rodina a partnerstvi ve stiedovéku. In Grano Salis. [online].

10



Pro sttedoveké politické uspotadani se uziva terminu feudalismus. Ten byl zalozen
na vztahu loajalnosti mezi vrstvou lechtickych panti a jejich vazaly a nevolniky. Slechta
méla viici neurozenym znacna privilegia. K charakteristickym znaktim feudalismu patti
zejména dédi€né nastupnictvi pand, udileni prava obdé¢lavat pidu (ta tedy nebyla
poddanymi vlastnéna, ale pouze drzena). Nevolnici museli za drzbu pady platit, at’ jiz
sluzbou, nebo odevzdavanim davek. Ani pfed zdkonem nebyly ob& vrstvy sobé plné
rovny.!?

RozliSovano vSak bylo vice spoleCenskych tfid. Nejvyssi pfedstavovala Slechta,
pficemz Slechticky titul byl dédi¢ny, ptipadné si jej jedinec mohl vyslouzit mimotfadnym
¢inem. Nejnizsi spolecenskou vrstvu piedstavovali nevolnici. Na rozdil od otrokt
ve starovéku nebyl nevolnik majetkem Slechty, byl vSak mistné vazan ke konkrétni ptide,
kterou nevlastnil. K opusténi byl nutny souhlas pana. Svobodu oproti nevolnikiim
(rolnikiim) méli svobodni sedlaci a rolnici, kteti méli ptidu v prondjmu a mohli s ni
relativn€ libovolné nakladat. K oznaceni nevolniki, rolnikti a sedldkd je uzivan termin
vazal. Mnohem privilegovanéjsi postaveni méli rytifi, ktefi slouzili Slechté, pozdéji k ni
zaéinali patfit. Panstvi ¥idil a vlastnil pan. Slechtu tvofila knizata, hrabata, nejvyssi byla
zastoupena krali.!3

Pojednani o stfedovéku by pochopitelné mohlo byt rozsahlejsi, avSak neni cilem
diplomové prace detailnéji se zabyvat jeho popisem. Piedchozi text umoziuje 1épe
porozumét specifikim této epochy, kterd je tedy obdobim znacné heterogennim,
s vrcholy 1 propady, sjedinecnymi dily (z knih se jednalo zejména o kroniky —
napf. Dalimilovu, hrdinské eposy — Beowulf ¢i rytifské romany — Roman o rizi), ale téz
udalostmi, které byly pro lidstvo znacné neptiznivé (napf. kiizacké vypravy). Predmétem
zajmu diplomové prace je vSak zejména hra ve stiedovéku, o které je pojednano blize

v nasledujicim textu.

1.2 Hra ve stiredovéku

Huizinga soudi, Ze sttedovéky svét byl hrou zna¢né naplnén, pficemz se jednalo o hru

lidovou, s pohanskymi prvky, oprosténymi od sakralniho vyznamu. Zcela jedinecna byla

12 JANDOUREK, J. Slovnik sociologickych pojmii: 610 hesel, s. 86-87.
B KRIS, B. Hravy stiedovek, s. 12.
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hra rytiid. Hra v tomto obdobi Cerpala pfedev§im z antiky, neobohacovala vyraznéji
kulturu, i kdyz sama zpracovavala témata kiestanska ¢i politicka.!#

Podobné¢ jako je tomu i v soucasné dobé¢, ve stiedovéku se hie nejcastéji vénovaly
déti, a to déti malé. Hraly si s hrackami, vymyslely vlastni hry, zdbavu. V sedmi letech
vsak relativné bezstarostny veék skoncil — déti zacinaly s vyukou, od 12 let jiz vétSinou
pracovaly. Stfedovéké déti (zejména tedy ty z vySSich vrstev) disponovaly riznymi
hrackami: jednalo se o kostky, kulicky, mece, mice, panenky, a to z rliznych materiala
(z kusti latky, vosku ze svigek, zvitecich kosti). Remeslnici vytvafeli chrastitka, loutky
(pfedchtidce dnesnich panenek), kac¢u. Rozdily ve hie a hrackach existovaly v zavislosti
na lokalité, ale i pfislusnosti ke spole¢enské tiidé. Domorodci v nejsevernéjSich ¢astech
Severni Ameriky hrali hru nazvanou Snézny had, kdy za pomoci difevénych htlek
opatfenych silnéjsi Spickou na konci soupefili mezi sebou, kdo ve vyznacené draze vrhne
svého hada nejdale. Déti z vysSich vrstev mély dfevéné koné. Chlapci a divky si mohli
hrét s riznymi hrackami, nicméné loutky u divek z nizSich vrstev mély oble¢ené pracovni
odévy, zatimco loutky divek z vySSich vrstev mély slozité ucesy a dlouhé, honosné roby.
Ve vyssich vrstvach se také hraly deskové hry, napf. dama. Sachy reflektovaly v podani
jednotlivych figurek rozloZeni spoleéenskych vrstev. Sachy vsak hréli pfedev§im dospéli
se svymi prateli, déti pfihlizely.!>

Ve stiedovéku nalézame 1 pocatky fotbalu. Zejména v Anglii mél fotbal
(resp. sttedovéka hra [lusus pilae celebrem, v piekladu jako slavnd micova hra)
specifickou formu: povoleny byly kopy, boxovani, strkdni do soupete, Stipani.
Az do pocatku 19. stoleti v ni neexistovala takika zaddna pravidla, nebylo ani ptesné
vymezeno misto pro hru, ktera se tak z piivodniho hfi§t€ mohla pfenést i za hranice obce.
Hra byla opakované zakazovéana pro jeji nasilnost, a nasledn¢ povolovana, nebot’ se
mezi lidmi téSila velké oblibé. !

Fotbal vsak nebyla jedinou micovou hrou, které se stiedovéci lidé vénovali.
Ve stiedoveéku nalézdme ptredchidce dneSniho bowlingu, badmintonu, tenisu, baseballu
¢i golfu. Povrch mice byl vétSinou vyrabén ze zviteci kiize, ptipadné praseciho mechyie
a mi¢ byl vyplnény usuSenym hrachem. V 1ét€ lidé plavali v fekéch a jezerech, v zimé se

déti vénovaly hokeji ¢i obdobé curlingu. Existovaly i brusle: na détskou obuv byly

14 HUIZINGA, J. Homo ludens: o piivodu kultury ve hre, s. 163.
B ELLIOTT, L. Children and Games in the Middle Ages, pp. 5-9.
16 ROHR, B., GUNTER, S. Fotbal: velky lexikon: osobnosti, kluby, ndzvoslovi, s. 140.
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pfipevnény ostré kosti z dobytka ¢i koni. Oblib¢ se t&sily valecné hry, které reflektovaly
zejmeéna rytifské souboje. Mnohé z nendro¢nych her se dochovaly do dneSni doby —
jmenovat Ize hod minci (panna nebo orel), kuli¢ky ¢i hru na schovavanou.!”

Nabizi se otdzka, co vedlo k tomu, Ze hry a hracky byly ve stiedovéku oblibené a pro¢
jejich vyznam neni umenSen ani v dneSni dobé. Jak uvadi Le Goff, po uspokojeni
mocnych spiSe o prestiz), nem¢li lidé prili§ aktivit, kterym by se mohli vénovat.
K jedinym radovankam tak patfily prave hry, at’ jiz realizované samy o sob€ nebo v ramci
ruznych slavnosti: na hradech se konaly hostiny, turnaje, piedstaveni tanecnikd,
ve méstech na naméstich se konaly hry v podloubi, slavnosti se konaly v ramci rodin
arodiny stadly nemalé penize. Penize ovSem mély vyznamnou roli také pii samotnych
hréach, kdy jiz ve sttedov€ku bujel hazard, napti¢ vSemi spoleCenskymi vrstvami. Hra
a slavnosti umoznily lidem zapomenout alesponl na chvili na rtizné starosti, pohromy,
nebezpe¢i.!®

Hréam a jejich vyznamu, zejména vSak z hlediska vyvoje ditéte, se vice vénujeme
v kapitole tfeti. V zavéru pojednani o hrach ve sttedovéku lze vSak s vyuzitim obrazu P.
Brueghela starSiho (obrazek 1) z cyklu Détské hry, ptedstavujiciho encyklopedii her
a zébavy déti ve stfedoveku, nastinit, jak rozmanité hry v tomto obdobi byly a téz jaké

bylo jejich hlavni zaméfeni.

Y ELLIOTT, L. Children and Games in the Middle Ages, pp. 9-10.
18 Le GOFF, J. Kultura stiedovéké Evropy, s. 479.
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Obrazek 1: Obraz P. Brueghela z cyklu Détské hry
Zdroj: Kovanda'®

Na obrazku 1 jsou na obraze uvedena ¢isla u jednotlivych hernich aktivit, které jsou

podle Kovandy nasledujici:

¢islo 1: hra na svatbu: déti napodobovaly dospélé, kteti o svatojanské noci
uzavirali tzv. ¢arodé€jnické svatby;

¢islo 2: jizda na dfevéném zbrleni;

¢islo 3: hra na rytifsky turnaj, déti se na obrazku pietahuji o pasek;

Cislo 4: skakani ,,zabakt* pies zivé kameny;

¢islo 5: roztaCeni sukni, Splhani na strom, bocce neboli pétanque, hra ,,Koho si
vyberu® — divka si vybird své miminko ze skupiny déti, které jsou schované
pod piikryvkou;

¢islo 6: zdvod s hnacimi obru¢emi, houkani do diry v sudu;

¢islo 7: prohazovani ¢epic pod stojicim chlapcem:;

Cislo 8: stfedoveka verze dnesni ,,hry na babu®, nazyvana ,,Nohama nad zemi*;

¢islo 9: dnesni ,,vlacek™, diive ,,d’ablim ohon* ¢i had;

19 KOVANDA, R. 15 starych détskych her na stfedovékém obrazu: které z nich jste hrali vy? In G.cz.

[online]
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e (islo 10: jizda na sudu;

e (islo 11: jizda na dfevéném koni, hra na flétnu a bubinek, honéni kaci;

e (islo 12: hra na ,,slepou babu*;

e (islo 13: hra na turnaj, ,,bouchni krtka®;

e (islo 14: vzpéracska hra, balancovani s ty¢i na prstu, gymnastika na dfevéné
hrazdg;

e (islo 15: pousténi stuhy po vétru, tahani kost po provaze.?’

Mnoho zuvedenych ,her” bychom oznacili spiSe za pohybové aktivity (Splhani
na strom), nicmén¢ ve stiedovéku méli zejména déti z nizsich spolecenskych vrstev méné
hracek a hernich pftileZitosti, a tak byly pohybové aktivity naplni velké ¢asti her, které
mohly mit soutézni charakter. Za pozornost stoji, Ze fadu z uvedenych her zname i dnes:
to se tyka napt. hry na slepou babu, vlacek, ktery si radi na oslavach zahraji i dospéli, ¢i
hry bouchni krtka, kterou maji v sou¢asné dobé déti k dispozici v plastovém ¢i dfevéném
provedeni, pfipadné si ji mohou zahrat na pocitaci nebo mobilnim telefonu.

Huizinga uvadi, ze ,, v oblasti hry neplati zdkony a zvyky obycejného svéta“.?' Pokud
se vratime k otazce, ¢im hra poutala nejen sttedoveké lidi, pravé v tomto konstatovani 1ze
nalézt moznou odpovéd’. Uvadéli jsme, ze stiedovék byl velkou mérou ovlivnén
naboZenstvim, cirkvi, jejiZ u¢eni zasahovalo vyznamné do Zivota vSech lidi. Svazanost
pravidly a normami, pficemz za dilezit¢é mizeme povazovat zejména potlacovani
svobodné viile ¢i pfani v oblasti sexualniho zivota, byla rdzem opusténa ve svéte hry. Hra
umoziiuje podle Vavrdy plnit si pfani, ktera nemlizeme realizovat v realit¢, pfi hie
s pravidly navic ztracime odpovédnost za vlastni jednani, ,, hra tak poskytuje ulevu
od dodrzovani standartit chovani, jimiz se jedinec ridi mimo situaci hry (hra mize dat
napr. prilezitost agresivnimu hnuti. “*> Navic také pochopitelné plati, ze ve hfe si miizeme
zkouset nové role, vCetné téch, které jsou ndm nedostupné. I chudé sttedoveke déti se tak
mohly stat alesponi na chvili rytifi, krali a princeznami, s vyuzitim hracek se stal jejich
svét vnitin€ bohatSim.

V souvislosti s tim ovSem stoji za pozornost i dal$i skutecnost: ve sttedovéku mély

déti jiné postaveni, nez je tomu dnes. D&t nemély prava, kterd jsou respektovana

20 KOVANDA, R. 15 starych détskych her na stfedovékém obrazu: které z nich jste hrali vy? In G.cz.
[online]

2L HUIZINGA, J. Homo ludens: o piivodu kultury ve hie, s. 19.

2 VAVRDA, V. Détska hra a psychonalysa. Pedagogika, s. 510.
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a prosazovana vétSinou modernich statd a kterd jsou v zdkladni podobé zakotvena
v Umluvé o pravech ditdte, ktera byla piijata Valnym shromazdénim OSN v roce 1989
a ktera je nadnarodnim dokumentem, tj. je nadfazena Gstavnim zakoniim signataiskych
zemi.?? Jenkins vysvétluje, Ze Zivot déti se odvijel od Zivota dospélych, a to nejen v ramci
toho, jak zit, coz zaviselo na spolecenském postaveni, ale téZ s ohledem na traveni dne.
Déti se ucastnily slavnosti spole¢né s dospélymi, podilely se na chodu domécnosti
od okamziku, kdy se naucily chodit. Svét déti tedy nebyl vyraznéji odd€len od svéta
dospélych,?* ¢imZ byla uréena i naplii hernich aktivit stfedovékych déti, jak je patrné

iz obrazku 1.

1.3 Volny ¢as ve stifredovéku

Volny ¢as definuje Dumazedier jako ,,souhrn cinnosti, které miize clovek provozovat
s plnou libovili, bud’ pro odpocinek nebo pro pobaventi, ¢i pro rozvoj svych znalosti nebo
nezistné Skoleni, pro svou dobrovolnou ucast na spolecenskych zaleZitostech nebo
svobodnou tvurci cinnosti poté, kdyz se uvolnil ze zavazki pracovnich, rodinnych
i spolecenskych. “»

Podle Langmeiera a Krejc¢ifové existoval volny ¢as napii¢ vSemi historickymi
epochami, tedy i ve stiedoveéku, nicméné jeho podil v zivoté Clovéka byl v pribchu
historického vyvoje odlisny, coz bylo ddno charakterem prace: ve stiedovéku byla
pracovni ¢innost méné pravidelnd, zavisela velkou mérou na ptirod€, ro¢nim obdobi,
pocasi. V 1ét¢ tak mohlo trvat pracovni zatizeni dospélého ¢lovéka (ale i déti) od vychodu
slunce az po soumrak, zatimco v zimnich obdobich bylo prace mén¢. V sou€asné dob¢ je
ovSem volny ¢as rovnomérné rozde€len, je také rozmanitéji traven a lidé si mohou volit
riizné aktivity, daleko §ir§iho rozsahu, nez tomu bylo ve stfedovéku.

Ve stfedovéku ovSem panoval odlisSny c¢as: den sice trval 24 hodin, nicméné
napt. v ervnu trvala hodina 90 minut, zatimco v prosinci jen 30 minut. Zivot lidi se Fidil

Vv

femeslnici mohli pracovat i 17 hodin denné, pficemz do této doby se nezapocitaval Cas

23 JEDLICKA, R. Poruchy socializace u déti: prevence Zivotnich selhani a krizova intervence, s. 526.

24 JENKINS, H. The Children’s Culture Reader, p. 97.

25 Dumazedier, 1972, In JIRA, O. Dé&ti, mladeZ a volny ¢as. In Narodni registr vyzkumii o détech a mladezi.
[online], s. 2.

26 LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 176.
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na obéd ¢i prestavku. Venkované méli pravdépodobné méné volného casu nez lidé
z mésta. Rozdil vSak existoval v podobé svatkl, kterych bylo naopak mnohem vice
nez dnes: jednalo se ptiblizné o 90 dni v roce, ovSem vcetné ned¢€li, kdy prace v nedéli
byla zakazana.?’” Tim, jaky byl charakter stfedovéku, se liSila i napli volného Easu:
., Stiedoveky clovek, jenz mel mnohem bliz k prirode, daval ve svych zabavach mnohem
Vetsi prostor svému telu nez svému duchu. “*3

Hayard uvadi, Ze obrovské naklady investované do zabavy ob&anti Rimské fise
pfispély nemalou mérou kjejimu padu. Z hlediska zabavy, slavnosti a her tak
predstavoval stiedovék ve srovnani se starovékou Rimskou i také uréité ,temno®.
S narGstem kiestanstvi se volny Cas zacal pojit predevSim se svatky, pfiCemz ty
nejvyznamnéjsi vychazely ze zemédé€lského roku — v zimé byl slaven slunovrat, kolem
Velikonoc se jednalo o svatky jara, podzim byl spojen se sklizni, doZinkami, a kromé
toho existovaly volné nedéle ¢i jiné kiestanské slavnostni dny. Volny ¢as byl doménou
Slechty, ktera se vénovala lovu, hudbé, tanci. Na konci stfedovéku se zplisob traveni
volného Casu proménil: zabava byla mnohem vice uvolnénéjsi, hodné se pilo, hral se
hazard, byt ten byl na nékterych mistech zakdzan, sport nabyval surovéjsi podoby —
v oblib& byly napf. kohouti zapasy. Upadek $lechty ¢asové korespondoval i s koncem
sttedoveku: renesance, ktera jej vystiidala, kladla mnohem vétsi diiraz na uméni, vzdélani
a volny ¢as se stal také dostupnéjsi $irSim masam.?®

Pro stiedovéké lidi vSak zédbava méla zna¢ny vyznam, nebot’ pfedstavovala nejen
uvolnéni z naro¢nych pracovnich c¢innosti a povinnosti, ale byla také ptilezitosti
ke spolecenskému setkani, vyméné informaci apod. Slavnosti a svate¢ni dny lze tak
vnimat jako koncentraci jediného, opravdu volného ¢asu stiedovekych lidi do kratSiho
Casového useku, ktery alesponn na omezenou dobu umoznil zejména poddanym byt
na chvili svobodny, Zit (uzivat si) podle svych predstav a moznosti. Stredovéci 1idé si
cyklus 12 dni, ktery byl slaven na pfelomu prosince a ledna, tedy v dob¢, kdy na polich
nebyla prace a zaroven byl pracovni den femeslnikii nejkratsi. Vanoc¢ni svatky byly podle
autora ve stfedovéku velmi oblibené: lidé zdobili své domy, oblékali se do svatecnich

odévl, na venkove zabijeli prase, hrali rozmanité hry (nejcastéji kostky), byt je cirkev

27 VERDON, J. Volny cas ve stredovéku, s. 13-16.
28 Tamtéz, s. 17.
2P HAYWARD, P. Leisure and Tourism, pp. 3-4.
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zato pranyiovala. V pfipad¢ slavnosti vsak stiedovéci lidé pomérné casto odhlizeli
od nafizeni cirkve a porusovali stanovena pravidla a natizeni (to se tyka napt. lednovych
kalend, kdy se lidé prevlékali do kostymu, predavali si darky a slavili, a to 1 pfesto, ze bylo
pro toto obdobi lidem cirkvi zapovézeno chovat se smé$né ¢i ohavnég). Cirkev se snazila
potlacit zejména pohanské slavnosti, nahrazovala je kiestanskymi zvyky, a tak byl
napt. na prvniho ledna vyhlaSen pust. Na mse vSak lidé chodili. V ramci slavnosti hralo
dualezitou roli nejen jidlo, ale 1 hry: napt. na svatek Mlad’atek se konaly soutéze v soule
(hra na zplsob rugby, ktera se hrala i né€kolik dni, mohli proti sob& hrat zenati a svobodni
muzi), na Tti krale se hrdl momon, kdy hraci ukryly pfedmét, ktery musel pan domu najit,
a to za vydatného popijeni alkoholu. Lidé hodovali a popijeli i v dob& ptistu.’® Cirkevni
nafizeni jim pfislo jako nesmyslné, nebot’ po cely rok dieli, ztikali si zdbavy 1 dobrého
jidla. Tato natfizeni byla smérovana na dobu, kdy bylo méné prace, navic byla sklizena
uroda a bylo vhodné si odpocinout a celoro¢ni préci oslavit. Davali tedy pfednost zabave

a odpocinku.3!

2 HRY A HRACKY VE STREDOVEKU

Ve druh¢ kapitole prace se jiz detailnéji vénujeme stiedoveké hie, vybranym stfedovékym
hram a hrackdm. Nejprve pfiblizujeme podobu stiedoveéké hracky, moznosti jejiho
uzivani a nastinén je i vyvoj hracky ve sttedovékém obdobi.

Dale jsou stru¢né€ charakterizovany vybrané stfedoveéké hry, s poukazem na jejich
piesah do dnesni dobu, v¢etné¢ mozné modifikace. Zavér kapitoly je vénovan klasifikaci
sttedovékych her. Uvedena jsou mozna déleni, ktera nachazime v odborné literatuie,
pfiCemz se zaméfujeme zejména na klasifikaci, zniZ bylo vychazeno pfii realizaci

vlastniho vyzkumného Setieni popsané¢ho ve Ctvrté a paté kapitole diplomové prace.

2.1 Hracky ve stiedovéku

Prestoze je z predchoziho textu zfejmé, ze hracky ve stiedoveku existovaly a déti si s nimi

hrély, skutecnosti zlstava, ze v disledku malého poctu archeologickych nalezti hracek

30 VERDON, J. Volny cas ve stiedovéku, s. 31-41.
31 JANDOVA, L. Spisovatel Vlastimil Vondrugka: Ve stiedovéku byli lidé §tastn&jsi. In Novinky. [online].
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a obecn¢ absence nekterych poznatkli o stfedoveékych hrach nejsou k dispozici presné
poznatky o vyvoji hracek a jejich pouzivani ve sttedoveku. V souvislosti s tim je vhodné
zminit dva faktory zapti¢inujici nedostatek archeologickych nalezi sttedovékych hracek:
mnohé z nich byly vyrabény z organickych materidli (hlina, dfevo, kosti, kiize, latky),
a tudiz se dochovaly jen vyjimeéné, napf. jako soucast hrobt.?? Plati v8ak také, ze déti
disponovaly hrackami v men$i mife, nez je tomu dnes, coz se tykd zejména déti
z chudsich vrstev. Mnoh¢ z predmétii, které Ize povazovat za hracky, mohly byt uzivany
1 k jinym G¢elim: figuralni ¢i zviteci plastika, miniaturni nddoby mohly slouZit k ucelim
hry stejné jako k ucelim kultovnim, nebo v menSich nddobach mohly byt uchovavany
masti apod. Podobné neexistuje mezi odborniky shoda v tom, kdo hracky uzival — drobné
hrn¢itské plastiky mohly byt k dispozici spiSe dospélym, ktefi s nimi ov§em hrali divadlo
pro déti. S kulickami si mohly hrat déti, zarovent mohla byt jejich funkce spojena s bojem,
pokud slouzily jako projektily do prakti nebo kusi. Urceni funkci nalezenych hracek tak
neni jednozna¢né, paklize nelze vychazet z nalezovych okolnosti.3?

Pro ziskani blizsi piedstavy o typech stfedovékych hracek lze vyjit z jejich déleni
dle materialu, z n¢hoz byly hracky vyrobeny. Newman uvadi, ze stfedovéké hracky Casto
vznikaly z hliny, dfeva, latek, a pravé tyto hracky se dochovaly v malé mife. Dfevéné
hracky se t¢sily znacné oblibé, nebot’ s nimi mohly déti dobie manipulovat, a také jejich
vyroba byla relativné snadnd. Nékteré z nich byly zna¢né sofistikované — disponovaly
kolecky (voziky, postavy), pomoci nichz bylo mozné hracky tlacit nebo tdhnout za sebou.
Tento typ hracek byl nalezen napt. v Novgorodu v Rusku, a to z 11.-14. stoleti, a jednalo
se o koniky na podstavci opatfeném koly, a to s riznou velikosti (do 8-12 palcti). Chlapci
si koniky wvyrdbéli také zklacikd, na konci stfedovéku byly vyrdbény k prodeji.
K dispozici byly i houpaci koné&, o nichZ se soudi, ze existovaly piiblizn¢€ ve 14. stoleti.
Ke hie slouzily i dfevéné obruce pohdnéné tyc¢i, s nimiz si déti hraly az do 19. stoleti.
Stredoveké déti také znaly vétrniky, poustély draky. Nékteré hracky byly vyrabény
z kovl. Byt tento material odola starnuti vice nez napi. difevo, 1 v tomto pfipad¢ se
dochovalo jen velmi malo kovovych hracek, coz je dano jejich nakladnosti — dostupné
tak byly jen omezenému okruhu déti (z bohatsich rodin). Vyhodou byla moznost jejich

recyklace v ptipadé rozbiti. Nékteré kovové hracky byly jednoduchych tvart, nékteré

32 KUNTOVA, Z. Archeologie kazdodenniho Zivota — hry a hracky. iDNES.cz. Blog. [online]
33 KARTOUSOVA, H. Stiedovéké a rané novovéké hracky a soudasti her v archeologické sbirce SZN.
Academia.eu. [online], s. 1-2.
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vSak byly schopny i pohybu (ptdc¢ek nalezeny v Londyné, jehoz jazyk se pohyboval
dopiedu a dozadu soubézné s pohybem hracky). Dochovaly se také malované verze
téchto ptacku z Italie, ze 14. stoleti, a to z keramiky a dfeva. Z kovu se vyrab¢ly takeé rytiti
pro chlapce (obrazek 2 a obrazek 3), pficemz dochovany jsou kresby znazorfujici 1 hru
dospélych s témito rytiti. Obdobi valek se do produkce hracek promitlo vyraznéji — krome
lukostielby a dalSich sportovnich aktivit mély déti k dispozici znacnou vybavu pro vedeni
her s rytifskou tématikou: rytifské postavicky byly doplnény o modely hradi. Piikladem
je hrad vytvofeny pro syna anglického krale Edvarda I (13. stoleti), ktery byl ve vnitinim
prostoru vybaven ndbytkem. Déti Slechty uzivaly také zbrané (ve formé hracek)
k dobyvani hradii, véetné obléhacich vozl ¢i kanont. Zdokonalovaly se také panenky
pro divky: po vétSinu sttedovéku si divky hraly s panenkami ze dfeva a latek. S rozvojem
manufaktur v8ak zacaly byt k dispozici i panenky primyslové vyrabéné, s ohybatelnymi
klouby, s keramickymi tvafemi — na jejich vyrobu se na konci sttedovéku soustiedili

napf. v Norimberku v Némecku.3*

3 NEWMAN, P. P. Growing up in the Middle Ages, p. 79-83.
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Obrazek 2: Bronzovy rytir z 15. stoleti Obrazek 3: Konik z Brna, 13. stoleti
Zdroj: Newman™ Zdroj: Ziibek, Kolaiik®

V kapitole 1.1 byla nastinéna detailngjsi periodizace stiedoveku. Z ni je patrné, jak se
svétové déni promitalo do zivota béznych obcantl, pficemz tento dopad muizeme sledovat
1voblasti hry a hracek. Zatimco na zacitku stfedovéku byly hracky, zejména hracky
propracovangj$i a z mén¢ dostupnych materiali, ureny pro uzkou skupinu stiedovékého
obyvatelstva (kralovské rody, Slechtu), s rozvojem primyslové vyroby se hracky dostavaly
imezi chudsi vrstvu obyvatelstva. Kulminace spirituality a kultury ve 13. stoleti davala
moznost vice se vénovat i jinym oblastem zivota, nez jakou piedstavovala pouze prace. To také
vedlo k vétsi vyrobé hracek, které navic neslouzily pouze détem, ale 1 dospélym. Podle
Splichala, Otavové a Pechackové ovlivnily herni kulturu v Evropé také kiizacké vypravy,
prostiednictvim nichZ se z Orientu na zapad dostavaly spolecenské hry. Jednim z nejstarSich
dokumentti o spoleCenskych hrach je Kniha her z roku 1283, napsana na dvote kastilského krale
Alfonse 1.37

Co se tyce plivodu hracek, podle Gilchrist rozliSuji archeologové tfi typy artefaktl, které
jsou asociovany s détskou hrou: prvni predstavuji pfedméty denni potieby, které si déti (samy
¢i s pomoci dospélych) uzpisobily ke hie, dale objekty, které byly primarné vytvareny pro ucel

hry, a posledni kategorii pfedstavuji miniaturni predméty, které si déti vypujcily ze svéta

35 NEWMAN, P. P. Growing up in the Middle Ages, p. 82.
%6 ZUBEK, A., KOLARIK, V. Sttedovéké hracky z Josefské ulice. Archaia Brno. [online]
37 SPLICHAL, V., OTAVOVA, M., PECHACKOVA, M. Nekonecny svét ceské hracky, s. 10.
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dospélych, aby je mohly uzivat k imitaci svéta dospélych. Jak autor dale zdiraziuje, sttedovéke
déti byly na rozdil od déti dne$nich3® pii vyrobé hracek velmi aktivni a samostatné.?”

Nejstarsi pisemné doklady o vyrobci hraek pochazeji z roku 1413 z Norimberku. Hracky
jiz v této dobé napliiovaly nékteré parametry soudobych hracek, jejichz ucel spociva mimo jiné
v pozitivnim dopadu na rozvoj dil¢ich schopnosti a dovednosti ditéte. Hra¢ky pro nejmensi déti
tak zdokonalovaly jemnou motoriku, celkovou zru¢nost, podporovaly fantazii déti. Pro batolata
byla urcena chrastitka, chlapci si hrali s kacou, vozicky, divky s panenkami, které postupné
ziskavaly charakter loutek. Mékké (dnesni plySové) hracky ve stiredoveéku jesté neexistovaly —
objevily se az v 19. stoleti.*?

I kdyz jsme uvadéli, ze hracky ve stfedoveku slouzily predevsim k zdbavé, mély naplnit
volny ¢as déti do té doby, nez budou schopny pomahat dospélym a zaclenit se do produktivniho
zpusobu zivota, nelze tvrdit, ze by v jejich existenci nespatfovali tehdejsi 1idé 1 jiné, dulezité
funkce. MiSurcové a kol. uvadi, Ze se hrou zabyvali sttedovéci myslitelé, ktefi doporucovali,
aby se déti z nejvyssich spolecenskych tiid ucily hravym zplisobem — napt. pomoci pismenek
vyrobenych ze dieva, slonoviny. Zde lze tedy sledovat pocinajici akcent na prvky zazitku a hry
v souvislosti s ucfenim. Vyznamna byla napt. Dialektika v obrazcich od T. Murnera
predstavujici prvni didaktickou hru. Vytisténa byla v roce 1510 v Krakové, o 100 let pozdé&ji
v PafiZi, v niZ se §ifila mezi mladez, ale i dospélé.*!

O tom, ze hracka byla ve sttedoveku povazovana za béznou soucést détstvi, objekt, ktery
k ditéti patfi a ma pro n¢j vyznam, svéd¢i nejen vkladani hracek do hrobt (byt’ neni zcela jasné
prokazano, ze predmét majici podobu hracky pohibeny spole¢né se zesnulym nenesl i jiny,
napf. duchovni vyznam, a slouzil tak k jinym ucelim nez ke hie), ale téZ vyobrazovani déti
spole¢n¢ s hratckami na uméleckych dilech (obrazek 4). Méchurova uvadi, ze déti z bohatych
rodin byly Casto zobrazovany na obrazech mistrii s hrackami, kdy se ¢asto jednalo o luxusni

chrastitka z drahych materiald, majici podobu $perku nebo Zezla.*?

38 Nez dité vyrostlo a mohlo tak pomahat v domacnosti, bylo ve stiedovéku povazovano dospélymi za piitéz.
Hranici mezi détstvim a dospélosti byl dle encyklopedie De proprietaribus rerum z 13. stoleti povazovan vék 7
let, kdy jiz déti Casto nemaji mléEné zuby. Nicméné jinak bylo na détstvi nahlizen v piipadé divek, jinak u chlapct,
rozdily panovaly i mezi §lechtou a poddanymi (Kartousova, s. 2).

3% GILCHRIST, R. Medieval Life: Archaelogy and the Life Course, s. 148.

4 SPLICHAL, V., OTAVOVA, M., PECHACKOVA, M. Nekonecny svét ceské hracky, s. 12.

“ MISURCOVA, V., FISER, J., FIXL, V. Hra a hracka v Zivoté ditéte, s. 9-10.

42 MECHUROVA, Z. Stiedovéky svét déti a her v archeologickych pramenech. Archeologia historica, s. 101.
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Obrazek 4: Détské hry na obrazech sttedovékych umélct

Zdroj: Méchurova®

Je tedy ziejmé, Zze hracky, které mély déti k dispozici, byly rozmanité a lisily se nejen
materialy, z nichz byly vytvofeny, ale téz jejich vyuzitim, s ohledem na vék ditéte. Posledni
klasifikaci hracek, kterou uvedeme, nalézdme u Meéchurové, ktera na zakladé€ studia
archeologickych prament d¢li sttedoveké hracky dle ztvarnéné predlohy. Dvé hlavni skupiny
predstavuji zviteci a lidska figuralni plastika. SoSky mohly slouzit k rozvijeni fantazie déti, a to
pfi zobrazeni biblickych i svétskych vyjevl. V mensi mife se na plastikach objevovala zvirata
spojena s lovem, honem, a také nadptirozené bytosti. Dalsi skupinu hracek tvoii predchidci
dnesnich hracek zvukovych — kromé chrastitek se jednd o pistalky, bubinky, bruc¢éky. Jinou
kategorii pak zastupuji hracky urcené ke kolektivni hie — kostky, kuli¢ky, kuzelky, Sach,
vrhcaby (za pozornost stoji, ze v Kostnici byly nalezeny ze 14. stoleti vrhcaby sklenéné).
Nejhojnéji jsou v archeologickych nalezech zastoupeny figuralni sosky, nicméné mnohé
z téchto soSek patrné neslouzily primarné jako hracky, ale byly napft. vkladany do kolébky
ditéte jako kmotrovsky nebo novoroc¢ni dar, byly téz castym votivnim pfedmétem v Zenskych

klasterech.*

43 MECHUROVA, Z. Stiedovéky svét ...,s. 101.
4 Tamtéz, s. 99-102.
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2.2 Specifika stiredovékych her

Hlavni specifikum sttedovékych her je spojeno s jejich postavenim ve spolecnosti. Byt’ byly
hry v zivoté sttedovékého Cloveka relativné hojné zastoupeny (détsky vek jako obdobi hry,
ucast na slavnostech s hrami, rytitské zapasy apod.), neznamena to jeste, Ze byly vSeobecné
pfijimany a prosazovany. Le Goff a Schmitt pfipominaji, Ze v nich cirkevni pfedstavitelé
spatfovali ztélesnéni zla. Hra piedstavovala mrhani casem danym od Boha a ucast na ni
napliiovala obavy z lidské htiSnosti (hazardni hry). Cirkev se tedy snazila provozovani her
omezovat, kontrolovat, mirnit obyvatelstvo v hernich projevech, zejména v souvislosti
s hazardem, nicméné dle autori sami predstavitelé cirkve obtizné odolavali herni vasni, a tak
nedochdzelo k vyraznéjSimu omezovani stfedovéké hry ¢i sankcim za UcCast v ni. Ze strany
laickych instituci byl také patrny ndhled na hru jako na element rusivy, ktery je zdrojem nesvarii
a odvadi cloveka od prace. Panovnici méli zejména na zafatku stfedovéku tendenci hru
zakazovat (Karel V. zakazal v roce 1369 vSechny hry, ovsem kromé lukostielby, které sam
holdoval), pozdéji bylo piechazeno od represe k sankcim, resp. vyuzivani herni Cinnosti
k vlastnimu prospéchu, kdy bylo pfikroceno ke zdanovani her. Plati vSak také, ze kromé proudu
odmitajiciho hry byl soubé&zné zdtraziiovan vychovny a pedagogicky aspekt hry.*3

Jednou z her, kterd se téSila oblibé napfi¢ riznymi vrstvami spolecnosti, nikoliv vSak
ze strany cirkve, byly Sachy. Nebylo doposud objasnéno, z jaké doby ¢i zjaké zemé Sachy
pochazeji. Odbornici se kloni nejcastéji k Indii, za pfedchiidce Sachti byva povazovana
caturanga, ktera byla hrana v budhistickych klasterech. Z novodobégjsich d&jin byvaji Sachy
spojovany s PerSany a dale s Araby, ktefi Persii v roce 651 dobyli. Arabové zdokonalili pravidla
Sacht a potadali v nich turnaje. Prvni pisemny doklad o Sachach v Evropé je z roku 1000, ale
Sachy byly v Evropé znamy mnohem diive. V Cechéch se $achy objevily piiblizné v 11. stoleti,
a to z Italie. Sachy hrali napf. i husité v dobé odpocinku mezi jednotlivymi tazenimi. Sachova
hra se promitla i do dal$ich oblasti sttedovekého zivota — zacala vznikat Sachov4 literatura, hraci
plocha Sachll inspirovala mnoho cetnych Ceskych erbi. V literatufe byvaly Sachy uzZivany
k metaforickému vyobrazeni svéta: v dile Quaedam moralitas de scaccario per Innocentium
papum je svét pripodobniovan k Sachovnici a objekty vnéjSiho svéta mohou byt ¢erné (hana,
smrt) nebo bilé (chvala, zivot). V dile Liber de moribus hominum et officiis nobilium sive super
ludum scaccorum znaci kazda z Sachovych figurek urcitou roli ve spole¢nosti (kral, soudce jako

stielec, sedlak jako péSak, baron jako ve€z atd.) a zobrazeni figurek v Sachu reflektuje

4 Le GOFF, J., SCHMITT, J.-C. Encyklopedie stiedovéku, s. 201-202.
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spoledensky fad, spofadany Zivot ve spole¢nosti. Sachy jsou propojovany se zvyky a moralkou,
pravidla hry byla ddvana do souvislosti s citaty z Pisma. Pozd¢ji byly potfaddany turnaje
v Sachach, a to 1 mezi mésty. V Sachach se odrdzel i politicky vyvoj. Po vytlaCeni Arabu
z Pyrenejského ostrova v dasledku potieby nahradit arabskou kulturu kiestanskou byla
pozménéna pravidla hry.46

Dtlezité misto v zivoté stfedovékého cloveka méla télesnd cviceni. Napiic spoleCenskymi
vrstvami se lid¢é vénovali hie s mi¢em, hodu kostkou, béhu, lovu, plavani. VSechny tyto aktivity
umoznovaly realizovat soutézni klani. Mladi aristokraté se ucili jizd€ na koni v rdmci piiprav
na vale¢na tazeni a dil¢i boje. Micové hry mély mnoho podob. Venkované hrali napf.
predchidce dnesniho pétanque, vkladem do hry byvaly zejdliky vina, mostu nebo obilného
piva. Existovaly 1 kuZelky, které se ovSem nesrdzely kouli, ale holi. Nejpopularnéjsi hrou byl
soule, ktera méla obdobnou podobu jako dnes$ni fotbal, nebo se blizila rugby. Lukosttelba byla
podporovana panovniky, a v tomto ptipad¢ bylo naopak tedy v poradku, Ze jeji realizace byla
podporovana ¢etnymi soutéZzemi a odmenami pro vitéze. V hrach sttedoveéku byla patrnd i urcita
krutost, coz se tyka napf. strefovani se srpem do prasete, kameny nebo hole byly hazeny na
dritbez. Mladi k bojiim uzivali §tity, hole. Nebyvalo vyjimkou, Ze byl n¢kdo pii téchto ¢i
podobnych hrach zranén nebo dokonce nestastnou nahodou zabit, k ¢emuz ptispivalo 1 piti
alkoholickych napoji béhem soutéznich, vétSinou neformélnich klani. Venkované také
ve svych hrach napodobovali §lechtu (hra me& obéma rukama, souboje se §tity. Stity venkovant
vsak byvaly napft. slaméné).4’

Specifické postaveni mély rytifské souboje, od nichZ se odvozovaly 1 hry s touto tématikou.
Rytifi byli ptivodné synové vazall, avsak dostavalo se jim stejné vychovy jako détem hradnich
pani. Tvortily vycvicené druziny, jez slouzily jako zaklad vojska pro kiizové vypravy. Rytiftim
se tak dostavalo ze strany cirkve kladného pfijeti a méli moznost ziskat i relativné vysokeé
postaveni ve spolecnosti. V ptipad€ aktivit rytiii se vSak nejednalo pochopiteln€¢ o hry
a samotna télesné cviceni byla Gzce provazana s kiestanskou naukou. Od rytiit se ocekavalo,
ze se budou ucastnit boju, ale i lovl, sklddat basné a téz bylo mozné hrat Sachy. Rytifi
absolvovali kontinudlni vychovny proces, kdy v obdobi mimo konkrétni boje byli zocelovani
v rytitském umeéni v turnajich, mohli se vSak také ucastnit dalsich, ryze svétskych her, jakymi
byly hry mi¢ové, hry v kostky, kuzelky, pfipadné tanec, ktery taktéz nebyl cirkvi pfili§ vitan,
nebot’ byl poklddan za vynélez d’ébla. Rytitské hry piedstavovaly pravidelné se opakujici

46 CHALUPA, 1. Historie Sachu, s. 12-22.
47 VERDON, J. Volny ¢as ve stredovéku, s. 134-139.
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turnaje, které pretrvaly i pres zdkaz cirkve (napf. cirkev zakazala na koncilu v Remesi tyto
turnaje tfikrat po sob¢, konkrétné v letech 1131, 1139 a 1178, ptesto se vsak, i pies tento znacny
odpor cirkve, rytifské souboje konaly nadale). Nevole cirkve vychazela z obsahu téchto her,
které nebyly pouze ptehlidkou rytitského umeéni, ale také zdrojem zébavy, radosti, veseli. Byly
pravidelnou soucasti Zivota cirkve a predstavovaly také atraktivni sportovni udéalost. N&které
turnaje se konaly vyhradné pro damskou spole¢nost. Nejveétsi rozmach rytifskych soubojti byl
ve 12. stoleti. Ve 13. stoleti mély podobu spise pseudozapast (rytifi nevystupovali sami za sebe,
ale hrali role — obsahem her tak byly naméty napf. z legendy krale Artuse), jejich vyznam byl
obnoven v 15. a 16. stoleti. Jejich organizace nebyla snadnd, nebot’ se téchto turnaji ti€astnilo
1 20 000 rytifa. V jejich kondni Ize tak spatfovat predstupen dnesnich velkych sportovnich ¢i
kulturnich udalosti. Pokud nepostaovala kapacita mésta k ubytovani ucastniki 1 divaka,
na okrajich mésta byly budovany stanové tabory, hry se pfesouvaly z nadvoti do arén ztizenych
praveé pro tyto Gcely. Turnaje stmelovaly $lechtu, divakiim nabizely napéti a zabavu.*3

Zaroven vSak hry, které byly casto hravany o penize, a to nejen hry karetni, vedly
u obyvatelstva k znaénym dluhim. Na to reagovalo stfedoveéké pravo, které mimo jiné
vymezovalo, v jakych ptipadech lze, ¢i naopak nelze herni dluh vymahat.*

S hazardem se pojila také hra v kostky. Ve stfedovéku se soudilo, Ze hra pochazi
z Palestiny, z mésta Hézar (Hazart, Hazarth), a hra v kostky a jiné obdobné tak byly nazyvany
jako hry hazardni. Lidé dokézali v téchto hrach prohrat cely sviij majetek, a tak se postupné
zédkaz na jejich hrani uréeny ptivodné pro knéZi rozsifil na viechno obyvatelstvo. V Cechach je
hra v kostky doloZena v 13. stoleti a jiz v této dob¢ také vznikala pravni opatieni proti
podvadéni pfi hie (utnuti palce, zbaveni vyherce vyhry apod.). Hojn€¢ byly hrany vrhcaby
(deskova hra pro dva hréce, s vyuzitim kostek) a Sachy, pfi¢emz tyto dvé hry byly povazovany
za vznesengjsi nez jiné hry, byt’ i v tomto pripad¢ se jednalo o hazard. Pozdéji byla hra v kostky
nahrazena hrou karetni, kterd nabizela rizné variace hry. >

Karty se nejprve do Cech dovazely, vlastni vyroba byla zapoata v poloviné 16. stoleti.5!
Vyrabény byly z papiru, pted jeho vynalezem vsak vznikaly z dfeva, slonoviny, médi. Odrazely
postaveni obCana, ale 1 jeho vkus a celkové uméni tehdejsi doby. Ti nejbohatsi si mohli nechat

vyrobit sadu karet na zakdzku a na kartach se tak ¢asto objevovaly vyjevy ze zivota danych lidi

8 NEMEC, J. Od prozivani k poZitkdrstvi, s. 39-42.

9 7IBRT, C. Z her a zabav staroceskych, s. 22-23.

0 Tamtéz, s. 38-41, 66, 105.

S1LISKA, V. Hodovni zvyklosti a stolové hry doby Jiftho z Podébrad, s. 46.
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(zobrazovany byly Slechtické rody apod.). S cestami Marco Pola a jinych badateld se do Evropy
dostaly i tarotové karty, s nimiz hraly i déti, slouzily vSak také k véstbam.>?

Co se tyce sttedovekeé hry déti z nejchudsich vrstev, tim, Ze déti oplyvaji bohatou fantazii,
kterou neziidka zaménuji za realitu, neni s podivem, Ze se jejich hra vyznacovala bohatou
imaginaci, umoznujici kompenzovat nedostatek hernich nacini, hracek, moznosti pro hru. Déti
uzivaly napf. ty¢e, které predstavovaly kon¢, na nichz jezdily a napodobovaly s pomoci nich
rytifské souboje. Kurky chleba ptedstavovaly lod¢, divky si panenky vyrabély z kousku
piebytecné latky a kvétin. Mece a Sipy nahrazovali chlapci dlouhymi ulomenymi stonky rostlin.
Hrady z pisku stavély déti jiz ve 12. stoleti, k vytvareni staveb vSak déti uzivaly také rizné
klaciky a tyCky. Napodobovéany byly stavby, které déti vid€ly, podobné jako je tomu dnes
u modernich stavebnic. Jako hracky slouzily mince ¢i cokoliv, co dité naslo. V piipadé, ze se

jednalo o oblibenou ,,hra¢ku*, putovala se zemielym ditétem i do hrobu.>?

2.3 Klasifikace stredovékych her

Podat ptehledny vycet her patiicich do stiedovéku neni snadné. Neexistuje jejich vSeobecné
piijimana klasifikace, navic jak upozornuje Elliott, déti z celého svéta hraly riizné hry: v Anglii
se jednalo napf. o fotbal, v zdpadni Africe o wrestling a na Stfednim vychod¢ déti preferovaly
polo.>*

Hry lze bezesporu délit dle pohlavi (rytifské hry byly doménou chlapct, divky si hraly
s panenkami), jednoduchou klasifikaci 1ze provést pii déleni her na skupinu téch, u nichz je
nutné ke hie urcité vybaveni (kostky, karty) a skupinu her, které zadné specidlni néacini
nevyzaduji (pohybové hry, imaginativni hra apod.). Z hlediska matematického dé€li Chvoj hry
na jednokolové a vicekolové, symetrické a asymetrické, hry s nulovym a nenulovym souétem
(soucet znaci zisk hrace nebo skupiny hract), hry suplnou nebo caste¢nou informaci,
nekonecné dlouhé hry, konec¢né, diskrétni a spojité hry, simultdnni a sekvencni hry, hry
kooperativni a nekooperativni.>®> Z psychologického hlediska lze rozli$it hry senzomotorické,
intelektualni, ptipadné manipulacni, konstruktivni, napodobivé, namétoveé, fantazijni

a kombinac¢ni. Novéji byvaji piifazovany také hry didaktické a psychoterapeutické.>®

52 REITH, G. The Age of Chance: Gambling in Western Culture, p. 49-51.
33 NEWMAN, P. P. Growing up in the Middle Ages, p. 83-84.

5 ELLIOTT, L. Children and Games in the Middle Ages, p. 5.

55 CHVOIJ, M. Pokrocila teorie her ve svété kolem nds, s. 18-19.

56 DUPLINSKY, J. Hra a hracka z pohledu psychologa, s. 3.
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Kromé toho lze uzit vice kritérii. Jedna se napft. o kritérium subjektu hry (hry zvifat, lidi,
hry déti, dospélych, hry individualni a skupinové), kritérium objektu hry (hry s hrackami, se
zvitaty, vlastnim télem, s kulturnimi vytvory atd.), kritérium zptisobu zachdzeni s objektem hry
(dilezité je, co dité s hrackou déla — hra mize byt praktickd, poznavaci, oznacovaci nebo
symbolickd) a kritérium motivace a zivotniho vyznamu hry (hry mohou byt motivované
vyvojovymi potifebami, ale vedeny mohou byt i potiebami socidlnimi, hra maze byt rekreacni,
nebo muze saturovat absenci nékterych potteb v zivoté ditéte). Samostatné Ize vydélit také hry
estetické, jez se dale ¢leni na hry recepéni, reprodukéni a tvorivé.>’

Patrné nejznamé;jsi klasifikaci je déleni Cailloise, ktery rozlisil 4 nasledujici kategorie her:

e Agédn: hlavnim principem je soutéz, zadpas. Soupeti spolu lidé (jednotlivci, skupiny) za
stejnych podminek, s cilem ziskat uréenou vyhru. Do této kategorie patii napt. fotbal,
rytitské zapasy a hry, kuzelky, Sachy, agéon tak mize byt télesny i intelektudlni.
Ucastnici se snazi vyniknout. P&stovani agonalnich her tak podle autora predpoklada
soustiedénou pozornost, trénink, vuli k vitézstvi, kazen a vydrz. Hra¢ se miize spoléhat
pouze na své¢ vlastnosti, zejména jedna-li se o hru dvou osob. Agonélnich her se ucastni
zcela prirozené i déti (od utlého veéku soutézi, kdo rychleji nékam dobéhne, kdo déle
vydrzi lechtani apod.) a tyto hry, dle autora hry asketismu, mohou slouzit jako ptiprava

e Alea: nazev odkazuje k hram v kostky, nicméné v tomto pojeti zastupuje alea veskeré
hry, v nichz jedinec vysledek nemutze ovlivnit, nebot’ ten je dilem ndhody. Tyto hry jsou
tak protipolem her agonalnich. Pfikladem jsou hry v kostky, vrhcaby atd. Jedinec mize
vysledek ovlivnit minimalné, zvazovat mize pomér mezi o¢ekavanym ziskem a ztratou.
Princip alea znaci odevzdani se osudu, vzdani se vlastni vile. Aleatorické hry byvaji
Casto hazardni a podle autora jsou tedy i mén¢ atraktivni pro déti, a to nejen proto, ze ty
vétSinou nedisponuji majetkem, pfipadné jen drobnym, zejména vSak proto, ze hra je
pro dit¢ zajimava ¢innostnim charakterem a dité chce ve hie spiSe prokédzat sviij um,
dil¢i schopnosti, nez spoléhat na ndhodu a $tésti.

e Mimikry: jednd se o hry pfedstirané, iluzorni, kdy se jedinec na urcitou dobu vzdava
sve vlastni identity, osvojuje si masku, roli, dle niZ jedna. Tento typ her je naopak détem
prirozeny. Stfedoveéké déti napodobovaly ve svych hrach jednani dospélych, resp.

s timto pfistupem se setkdvame u déti napfi¢ rGznymi historickymi epochami.

57 MISURCOVA, V., SEVEROVA, M. Déti, hry a uméni, s. 46-47.
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U stfedoveékych déti to byly napf. rlizné miniaturni nddoby imitujici nddobi matek,
divky si hraly s panenkami, chlapci na rytife a vojaky. Princip téchto her je totozny se
zakladnimi principy hry jako celku: iniciuji svobodnou ¢innost, fidi se ur¢itou dohodou,
odehravaji se v konkrétnim Case a prostoru. Specifikem je absence pravidel, kdy jsou
vitany originalita a neustalé nové invence;

e [llinx: posledni kategorii tvofi hry vyvolavajici zdvrat, tedy jedna se o pohybové
aktivity pracujici s vlastnim pohybem. Piikladem je ¢amrda, kdy se dité to¢i na paté
kolem své osy, s co nejvétsi rychlosti, béh z kopce, pady a skoky do volného prostoru,
klouzéni, kolotoce, houpacky, v ptipad¢ dospélych aktivity pod vlivem navykovych
latek.>®

S odhlédnutim od téchto ctyt kategorii rozdéluje Caillois hry do dvou skupin, a to dle

zastoupeni dvou hlavnich principti. Prvnim je paidia, tedy , nebrzdend fantazie...Zivel
povyrazeni, bujarosti, volné improvizace a bezstarostné rozjarenosti. “ Druhy princip oznacuje
autor jako ludus a poji jej s hernimi konvencemi, pravidly, nutnosti podrobovat se ur¢itému
fadu, prekonavat piekazky.>

Sutton-Smith rozdélil hry do ¢tyt skupin: rozliSoval hry prazkumné spojené s odhalovanim

néceho nového, s dobrodruzstvim, dale hry konstrukéni, tvotivé, hry obratnosti a sily a posledni
skupinu tvoii hry napodobovani a hrani roli.® Kromé toho vsak identifikoval u hry celkem
7 hlavnich funkci: pokrok se tyka her hranych zejména détmi, v nichZ dochazi k ptirozenému
rozvoji ur¢itych schopnosti, dovednosti. Protikladem je osud, nebo los, tedy je obdobou alea
u Caillois. V ramci této funkce je potlatena svobodné vile jedince, spojena s dalsi funkci
oznacenou jako Self. Self se poji s hrou jednotlivce, velmi Casto se jedna o hru riskantni, ktera
oviem poskytuje vrcholny, vzrusujici zazitek. Cinnosti hloupé, blaznivé jsou spojeny
s frivolnosti. U sportl a obecné soupefivych her nalézame jako dualezitou funkci moc.
Poslednimi dvéma funkcemi jsou identita (hry béhem vyznamnych oslav, svatkl, s uzivainim
masek ¢i obecné vstupem do urCité role) a imaginace (hravost, flexibilita, tvofivost bez

pravidel).®!

58 CAILLOIS, R. Hry a lidé, s. 33-47.

59 Tamtéz, s. 34.

601978, In LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Wyvojovd psychologie, s. 101.
61 KLUSAK, M., KUCERA, M. Détské hry — games, s. 27-28.
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Klusdk a Kucera pfiblizuji déleni zejména venkovnich her pro déti ve véku 6-12 let
od Opieovych. Ti urcili 11 kategorii: honicky, chytacky, schovky, lovy, zavody, souboje,
vydrzZe, bravura (riskantni kousky), hadanky, horory a napodoby.®>

Vsechny tyto klasifikace jsou klasifikacemi novodobymi, soustied’ujici se na hry nejen
s dlouholetou tradici, ale téz na hry soucasné, tedy vychazeji z toho, jaké hry dnesni déti hraji
a lze do jednotlivych kategorii zatadit napt. i hry pocitacové. Posledni klasifikace, kterou
vychodiskem pro klasifikaci her predlozenych k posouzeni a hodnoceni v ramci vlastniho
vyzkumu zaklm zakladnich Skol. Jak vSak bude déale popsano, nebylo vychodiskem jedinym,
nebot’ hru je zapotiebi posuzovat i dle jeji funkce ¢i pfinosu pro jedince (dité, zéka), tak jak je
nastinéno v predchozim textu.

Wilkinsova déli sttedoveké hry do tii velkych skupin: prvni piedstavuji hry (games), které
definuje jako sedavou zébavu, pii niz jsou Gcastniklim zndmy jeji pravidla. Do této skupiny
zahrnuje deskové hry, karetni hry, hry s kostkami, hry s provazky a déle ptitfazuje slovni hry
a hadanky. Déle se jedna o sport, ktery vymezuje jako organizovang, soutézivé fyzické aktivity.
Do skupiny patii sportovni aktivity realizované individualné i skupinove. Jak autorka dale
uvadi, bylo by mozné do této oblasti pfifadit 1 tanec, ktery mize nést téz prvek soutézivosti.
Pro vétsi prehlednost vSak autorka tanec mezi sportovni aktivity nefadi, mimo jiné i proto,
ze velka ¢ast taneCnich aktivit nenaplnuje specifika sportu. Posledni skupinu predstavuje herni
zébava (play), zahrnujici mnoho aktivit rozprostirajicich se mezi dalSimi dvéma kategoriemi
(hry a sport), v nichz vSak chybi kompetitivni atribut hry. Jednd se vétSinou o outdoorové
aktivity ¢i aktivity s vysokou intenzitou pohybové €innosti, které 1ze provozovat i v interiéru.
Autorka dopliuje, ze mnoho z téchto zdbav mé sviij ptivod v ritudlech spojenych se zajisténim
dobré trody, plodnosti vdané Zeny, ochranou pied nepftitelem. Dalsi skupinu tvoii adaptace
aktivit dospélych na détskou zabavu.®

Pro vétsi prehlednost je na obrdzku 5 podan struény piehled hlavnich klasifikaci her, véetné

toho, jak jsou v nich zastoupeny zasadni funkce hry.

62 Tamtéz, s. 54-86.
8 WILKINS, S. E. D. Sports and Games of Medieval Cultures, p. 6.
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Agon — soutéz (Wilkins — Games)

L "

Pl 2t
Alea — nihoda (Wilkins — Games,
Play)
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Mimikry — iluze (Wilkins — Play)
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Mlinx — pohybove (Wilkins —
Sport)

b A

Obrazek 5. Klasifikace her
Zdroj: autorka prdce

Za centralni povazujeme déleni Callois, ktery rozc¢lenil hry do ¢ty hlavnich skupin (Agon
atd.). Na obrazku 5 je téZ znazornéno, jak jsou v jednotlivych typech her zastoupeny dva hlavni
principy, tj. ludus (pravidla) a paidia (prozitek). Tyto dva hlavni principy odrazeji i dvé hlavni
pristupy ke hte, kdy je na hru nahlizeno z hlediska reduktivniho a restitutivniho pojeti (hra jako
¢innost majici urcity ucel, souvisejici se socializaci apod., hra jako proZitek, majici smysl
pro jedince). Dil¢i klasifikace (hry pro divky a chlapce, individualni a skupinové apod.)
Alea akcentujici prvek soutézivosti nachazime cCastéji u chlapcti). Ke klasifikaci Callois je
ptidruzena klasifikace Wilkinsonové, z niz jsme primarné vychézeli pii koncepci vyzkumného
Setfeni. RozliSeni funkei hry dle Sutton-Smith je v obrazku 5 vztaZeno ke dvéma zakladnim
pristuptim ke hie (reduktivni a restitutivni). Z obrazku 5 je tak zfejmé, ze hry mohou byt déleny
dle dil¢ich kritérii, pricemz zakladni déleni vychazi z funkei, kterou hra ma, a to predevsim se
zietelem k ptinosu hry pro spolecnost ¢i pro jedince, kdy jsou tyto dva ,,objekty* pojimany jako

kli¢ové a kvalitativn€ odlisné s ohledem na to, proc si lidé (déti) hraji. Nutno podotknout, Ze se
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jedna o déleni znaéné teoretické, které plné€ neodrazi realitu, nebot’ v mnoha hréch je zastoupeno
vice jejich moznych funkci, obsahil a neplati ani, Ze paklize je hra pfinosna pro jedince (paidia,
restitutivni pojeti), neni tim padem zaroven pfinosna pro spolecnost. Jak bude déale v nasledujici
kapitole piiblizeno, moznost hrat si vede k rozvoji potencidlu jedince, formovani vlastni
identity a utvafeni charakteru jedince, kdy si prostiednictvim hry dit€ osvojuje dovednosti
klicové pro optimalni fungovani ve spolecnosti.

Vratime-li se ke klasifikaci Wilkisonové, sedava zabava, sport a herni zabava dle naseho
nazoru vhodné zastupuji Siroké spektrum détskych her. Do urcité miry také odrazi specifikum
doby — soucasnd éra se vyznacuje sedavymi aktivitami, hovofi se o tom, Ze dneSnim détem
chybi pohyb. M4 tedy smysl zkoumat, jaky je ptistup déti k témto dvéma typtim her, nebot’ 1ze
timto zplsobem zachytit 1 ur€itou herni preferenci déti odraZejici jejich zivotni styl. Herni
zébavu (play) pojimame jako hru charakteristickou pro déti — za jeji obdobu povazujeme
mimikry u Caillois, byt’ ne zcela ptesnou, identickou. Jak bude bliZze popsano v kapitole ctvrté,
v realizovaném vyzkumu jsme zohlednili i charakteristické rysy stiedoveké hry, vyvoj hry
v této éfe, se zdiraznénim nékterych fenomént, které mohou byt povazovany za rizikové: jedna
se o aspekt hazardu (alea u Caillois), moznost zazivat pti he vrcholné zazitky, vzruseni (Self
u Sutton-Smithe). Zkoumana vSak byla i pozitiva hry — tedy pokrok a imaginace jako funkce
zminované opét Sutton-Smithem. Kromé toho byly sledovany ptinosy hry pro zaky mladsiho

Skolniho véku. Tato problematika je priblizena v nasledujici kapitole.
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3 EDUKACNI PRINOS HER

Po piiblizeni specifik stitedoveékych her se ve tieti kapitole diplomové prace vénujeme piinosu
her pro dité. Nejprve je podana stru¢nd charakteristika hry, véetn€ uvedeni dil¢ich vymezeni
hry pfednimi odborniky na hru. Detailngji je pojednano o vyznamu hry pro dit€ a v zavéru
kapitoly uvadime vyznamné rysy hry u déti v mladsim skolnim véku, pfiCemz tato vyvojova

etapa je taktéZ popséana.

3.1 Charakteristika hry

Hra plni v Zivoté ¢lovéka mnoho funkci, které se proménuji v zavislosti na véku jedince. Zcela
aktivitou napomahajici v rozvoji klicovych schopnosti a dovednosti. Soudi se, ze hra je
zastoupena v kazdém vyvojovém obdobi, nicméné v piipad¢ kojencli je vhodnéjsi hovorit
o procvicovani pohybil s vlastnim télem, jednoduchymi pfedméty, a podobné i hra batolete je
pfedevsim opakovanim toho, co si jiz dité osvojilo. Z tohoto ditvodu také nékteti odbornici pro
tyto aktivity voli terminy jiné, napf. experimentace.®* Podle Vavrdy vsak i aktivity kojence jsou
hrou, ovSem hrou presymbolickou, tj. hrou objevujici se jesté¢ predtim, nez je dit€ schopno
operacemi). | hra kojence je cilend, spojend s libymi pocity, odehrava se v ur¢itém mist¢, case,
a je dilezitd pro optimalni vyvoj ¢lovéka.®

Huizinga, jeden z nejznaméjSich ludologl, vymezuje hru jako : ,,svobodné jednani, které
je minéno ,,jen tak* a stoji mimo obycejny Zivot, ale které presto mize hrace plné zaujmout,
k némuz se dale nepripina Zadny materialni zajem a jimz se nedosahuje Zadného uzitku, které
se uskutecnuje ve zvlast urceném case a ve zvldst urceném prostoru, které probiha radné podle
urcitych pravidel a vyvolava v Zivot spolecenské skupiny, které se rady obklopuji tajemstvim
nebo které se vymanuji z obycejného svéta tim, ze se prestrojuji za jiné. “°® Z tohoto hlediska
tak lze souhlasit s vySe uvedenym tvrzenim, Ze hrou nejsou jednoduché aktivity kojence
(v ptipad¢ batolat vSak dle naseho nazoru nachazime herni prvky v dil¢ich aktivitdch, byt
pochopitelné ne vSechny ¢innosti batolete jsou aktivitami hernimi), a podobn¢ bychom mohli

ze skupiny her vyloucit hry hazardni, které sleduji z velké ¢asti materialni ucel.

4 LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 100.
85 VAVRDA, V. Détska hra a psychonalysa. Pedagogika, s. 505.
8 HUIZINGA, J. Homo ludens: o ptivodu kultury ve hre, s. 20.
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Pomérné jednoduché vymezeni hry nabizi Kot'atkova, ktera hru spojuje se seberealizaci
cloveka (zejména v piipadé déti je pak tato seberealizace u hry kli¢ova). Hra vychézi z vnitiniho
popudu, reflektuje podminky, v nichz se ¢lovék nachazi a vzdy je originalné vystavéna, a to
v zavislosti na osobnostnich dispozicich jedince, ale téz historickém vyvoji a specificich
spoleénosti, jiz je jedinec ¢lenem.%” Podobné& na hru nahlizi britsky psychoanalytik Winnicott,
podle n&jz ,, na hrani je vzdy podstatna nejistota v souhie osobni psychicke reality a zkusenosti
s kontrolou nad skutecnymi objekty. ‘8

Hru jako aktivitu nejistou vnima také Caillois. Nejistotu poji s vysledkem hry, ktery by mél
byt az do jejiho ukon€eni nezndmy. Hra se ovSem podle autora vyznacuje dalSimi atributy:
predevsim je aktivitou svobodnou, dobrovolnou, jsouci zdrojem zabavy a radosti. Pokud by
byla hra realizovana z donucenti, stava se spiSe nepiijemnou povinnosti, pfestava byt hrou. Hra
muze Cloveéka vycerpat, zaroven vSak ptfinasi uvolnéni energie, ptipadné tenze. Hra se poji se
specifickym hernim prostorem, ktery pochopitelné¢ nemusi byt nutné materialni povahy. Hra
ma také vzdy pravidla, coz plati i pro hry imaginativni, napodobovaci. Hrani ,,jako* je v tomto
ptipadé pravidlem, podle kterého se hra déje.’

V nasem pojeti povazujeme u hry za dulezité tyto prvky: hra by vzdy méla byt svobodnym
jednanim, odliSujicim se od béZnych dennich aktivit, které 1ze oznacit jako povinnost, praci.
Ztotoznujeme se s nahlizenim na hru jako na zalezitost nejistou. Existenci nejistoty spojujeme
s rozvojem tvur¢iho potencidlu, seberealizaci, spontaneity. Nedomnivame se vSak, ze hra byva
vzdy zdrojem libych pociti — zcela jist€ vSak zapti¢iiiuje vznik mnoha emoci a jednim z jejich
charakteristickych rysi je tak vyrazny dopad hry na emocionalitu jedince. Z hlediska vyvoje
ditéte vnimame jako vyznamné aspekty hry jeji znaéné moznosti ovliviiovat procesy socializace
a osobnostniho rustu.

K fenoménu hry je pfistupovano mimo jiné ze dvou hlavnich hledisek: redukcionistické
pojeti si v§ima ucelu hry, jeji biologickeé, psychologické, vychovné ¢i socialni funkce, s ¢imz je
spojovana podstata hry. Oproti tomu restitutivni teorie zdlraznuji u hry jeji vnitini vyznam,
vychazejici z jedince, jeho tvofivosti, imaginace, dilezity je v tomto ohledu prozitek jedince.”®

V diplomové praci se klonime, s ohledem na cil prace, k restitutivnimu pojeti, kdy nas zajima,

67 KOTATKOVA, S. Hry v mateiské $kole v teorii a praxi, s. 14.

68 WINNICOTT, D. Hrani a realita, s. 72.

8 CAILLOIS, R. Hry a lidé, s. 28-30.

70 RAUDENSKA, J., RAUDENSKY, M., JAVURKOVA, A. Hra jako prostfedek adaptace na naro¢né Zivotni
situace, s. 14-15.
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co hra pro déti znamend, co jim pfinasi do jejich prozivani, resp. jak je hra dneSnimi détmi

prozivéna, a to jak hra soucasna, tak i hra charakteristicka pro stfedovékou epochu.

3.2 Vyznam hry v Zivoté ditéte

Ptedtim, nez se detailnéji zamétime na funkce hry ¢i obecné vyznam hry v zivoté ditéte, je
vhodné stru¢né nastinit nejvyznamnéjsi teoretické koncepce hry. K. Groos studoval hru déti i
zvitecich mlad’at a dosp€l k zavéru, ze hra slouzi k procvicovani impulzt dilezitych pro zivot.
zastoupena ve vetsim casovém rozsahu, aby bylo mozné patti¢né si osvojit potiebné dovednosti.
U zivo¢ichti mizeme nalézt puzeni ke hie s mlad’aty, herni charakter aktivity snaze mladéti
zprostiedkovava vse, ¢emu je zapotiebi se naucit. Tato teorie obratila pozornost psycholog,
pedagogt a dalSich odbornikli k vyznamu hry a hra¢ek. Americky psycholog G. S. Hall byl
ve své koncepci ovlivnén Ch. Darwinem. Vytvofil tzv. rekapitula¢ni teorii: dit€ ve svych hrach
rekapituluje vyvoj lidstva. Podle anglického filosofa H. Spencera hra umoznuje jedinci vybit
piebyte¢nou energii. Obdobny koncept nalézdme u zakladatele psychoanalyzy, S. Freuda, podle
kterého se jedinec ve hie vypotradava s rusivymi, nelibymi podnéty, vnitinimi konflikty. Hra
predstavuje bezpecny prostor, v némz se lze vypotadat s prozivanou tzkosti, nejistotou, ale také
si 1ze ve hie plnit ptani. Sovétsky psycholog S. L. Rubinstejn si u hry vS§imal subjektivni reflexe
prozivané ¢i vnimané skuteCnosti, kterou si ovSem Clovek ve hie pretvaii. Voli pii tom takové
motivy, které jsou pro n¢j vyznamné. Behavioralni psychologové nahliZeli na hru v souvislosti
s u¢enim. Domnivali se, Ze hra je vZzdy vyvoldna vnéjSim podnétem, je reakci na néj, avSak
uplatiiovan je 1 vnitini potencial, ktery mtize byt hrou potlacovéan, nebo naopak stimulovan.
Zname je pojeti Svycarského psychologa J. Piageta, ktery spojoval hru s rozvojem inteligence
a mySleni, kdy tedy hra je zakladni podminkou rozvoje téchto psychickych funkei.”!
Pozastavime se u hry jako zplsobu reflexe vnéjsi skutecnosti subjektem, tedy tim, kdo si
hraje. Za pozornost stoji nazor Smithové, ze détské hry ve stfedovéku kopirovaly Zivot
dospélych a déti se tak stavaly herci socialniho svéta: v jejich hrach se odrazelo tehdejsi déni
(rytitské zapasy, valky, péCe o domacnost apod.) a z téchto her tak mizeme podle autorky

usuzovat na zivot ve stfedovéku.”?

TKOTATKOVA, S. Hry v materské $kole v teorii a praxi, s. 12-13.
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Nabizi se otdzka, zda tento aspekt hry nebo hracek miiZzeme nalézt také v dneSni dob¢.
Zcela jisté si sttedoveké divky stejné jako divky novoveéké hraly s panenkami a napodobovaly
tak matetské (rodi¢ovské) chovani. Souhlasime s tim, Ze déti v détské hie odehravaji svou zZitou
skutecnost, vlastni vnitini svét. 1 z predchoziho vymezeni hry je ziejmé, Ze hra nebyva
oprosténa od vnéjsi reality, je ovlivnéna spolecensko-historickym vyvojem. Nepopirdme tedy
odehravani vnéjsiho déni ve vlastni hfe. Domnivame se vSak, Ze pronikani dne$nich déti do
a to nejen pro déti. To doklada 1 skutecnost, Ze pred¢él mezi détstvim a dospélosti je pozvolny,
trva mnoho let a do svéta dospélych se dnesni clovek neviazuje v 7 letech, jako tomu bylo ve
sttedoveku, ale az ve svych 20-30 letech. Navic dnesni dité nemusi slozit€¢ uchopovat vné&jsi
svét dospélych, ale ten je mu explicitné predkladan prostiednictvim médii. Specifické postaveni
pak maji pocitacové hry. Détem jsou k dispozici simulatory bézného zivota (Second Life,
Sims), v akénich hrach byva dit€¢ vystaveno situacim pfindleZejicim primarn€ do svéta
dospélych (sexudalni scény). Neni to jiz dité, kdo pozorovany svét hrou vytvari, modeluje,
zachycuje to, jak jej vnima a jak mu rozumi. Dité je do tohoto svéta vtazeno a je jeho tikolem
jej zvladnout, pfezit v ném, zorientovat se v ném.

Pocitatové hry plni podle Thompsona zejména v piipad€ adolescentli dulezitou roli
pfipravy na pozdé¢jsi dospély zivot, ktery lze poznavat nanecisto, soucasné srozvojem
potiebnych dovednosti (exekutivni funkce, kognitivni funkce, komunikace).”> To tedy mize
vysvétlit pri¢inu poptavky po téchto hrach — do dospélého svéta dneSni dité vrista, a to
postupné. Socidlni online svéty, které nabizi napt. praveé Second Life (mutaci pro déti je Second
Life Teen Grid, mladsi déti navitévuji Club Penguin), plni podle Sevé&ikové a kol. v Zivoté déti
a dospivajicich funkci edukativni, socidlni, zaméfeny jsou na rozvoj znalosti, schopnosti,
socialnich dovednosti.” Lze se tedy domnivat, Ze poc¢itatové hry odrazeji svét dospélych, stejné
jako ten byl zachycovan ve hie stfedov€kych déti, avSak zatimco ve stfedovéku bylo dité
uméleckym tviircem tohoto svéta, v piipade pocitacovych her je dnesni dit€ jeho dobyvatelem
nebo pruzkumnikem.

Nutno ovSem podotknout, Ze v pocitacovych hrach byva dit€ ochuzeno o svoji spontaneitu
a kreativitu. Ta je charakteristickd pro hry imita¢ni, fantazijni. I poc¢itaCové hry pochopitelné
pfinaSeji moznost ditéti fantazijné si hrat, nicméné jen s urcitymi limity, kterymi jsou

predkladané obrazy. V tomto ohledu se sttedoveké déti ocitaly v jiné situaci — zejména chudé

3 THOMPSON, R. H. The Handbook of Child Life, p. 240.
7+ SEVCIKOVA, A. a kol. Déti a dospivajici online: vybrand rizika pouzivani internetu, s. 26.
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déti nemély k dispozici knihy, ani chudé, ani bohaté déti necelily zéplavé obraz v médiich.
Détem se také dostavalo ze strany dospélych casto méné péce a pozornosti, nez je tomu dnes.
O to vice prostoru tak bylo dédno fantazii a tvofivosti.

Vratime-li se k funkcim hry, predevsim u déti byva zdlraziiovan jeji socializacni vyznam.
Ve hte si dité ovétuje vlastni schopnosti, poznava samo sebe v riiznych situacich. Hra je pro néj
zdrojem radosti, umoziuje odpoutat se od starosti, nacerpat novou energii. Dité je svobodné
(v rdmci moznosti), seberealizuje se. Ve hie vstupuje do raznych forem mezilidskych vztahi,
rozviji své socialni dovednosti. Zarovei se diky pravidlim hry uc¢i fadu, potadku, odpovédnosti,
sebekontrole. Cenné je, muze-li si dité hrat s druhymi. Tim, Ze hra byvéa zna¢né intenzivni, 1ze
se prostfednictvim hry dovidat vice o emocich, potiebach druhych, rozvijen je pocit
sounalezitosti, ale i schopnost pfijimat kritiku, vyrovnavat se s chybou, fesit problémy.”>

Hra vSak miize mit 1 1éCivy, terapeuticky ucinek. Duplinsky vysvétluje, ze v ptipadé
vyrazné Zivotni zmény dochdzi u jedince k deformaci potfeb. Mnohé nemusi byt mozno
saturovat. Zménou zivotni situace je napt. hospitalizace. Nemocné dité ma jiné potieby nez dité
zdravé, je ztizena situace jejich uspokojovani. Hra zamezuje rozvoji deprivace, snizuje tenzi
apod. V nemocnicich jsou tak utvareny ludotéky, dité si vétSinou miize do nemocnice ptinést
svoji oblibenou hracku, prostfednictvim hry a hracek I1ze zejména mladSim détem pfiblizit, co
je Cekd vramci 1écby a hospitalizace. Hracky tedy také usnadiiuji komunikaci persondlu
nemocnice s ditétem, spojuji déti pobyvajici na jednom pokoji apod.’® Depriva¢ni syndrom
identifikovany u déti vyristajicich v tistavni péci byl také podnétem k vhodnéjSimu uspotradani
téchto zafizeni, zejména s ohledem na dostatek vhodnych stimulii, tedy i podnétnych hracek,
odpovidajicich veéku déti.”” Psychoterapie hrou je zplisobem, jak se pfiblizit vnimani a
prozivani ditéte, porozumét jeho vnitinimu svétu. Ve hie ditéte, v jeho hernim chovani,
nalézadme indikatory toho, co se v ditéti odehrava, a opét prostiednictvim hry Ize také zpracovat
nepiijemné zazitky, v€etné traumat.”®

Hra ma podle Kohoutka také vyrazny dopad na citovany a moralni vyvoj ¢lovéka. Dité
ve hie zaziva mnoho silnych emoci a ve hie, v raném ¢i predSkolnim véku za vyznamné pomoci
dospélého, se je uci regulovat. Poznava dualezité hodnoty, uci se kooperaci, zvladat vyzvy apod.
U déti v batolecim véku ma hracka jedine¢né postaveni. Ziskava funkci nahradniho

(ptechodového, tranzitorniho) objektu: dit¢ si k jedné jediné hracce vytvaii silné pouto,

S HAVIROVA, J. Hry pro odpocinek a zdbavu, s. 25.

76 DUPLINSKY, J. Hra a hracka z pohledu psychologa, s. 7.

77 MILLAROVA, S. Psychologie hry, s. 241.

78 LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 102.
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navazuje s ni vztah (mtiZze s ni hovofit, hracka jedna za néj apod.), coZ mu pomahd zvladat

tézkosti, neni-li k dispozici primarni pecovatel ¢i jina blizka osoba. Tuto funkci vSak muze

hracka nabyt 1 ve Skolnim vé&ku, a to v pfipadé, Ze dit€¢ zaziva emocné naroCnou situaci. Hra

umoziiuje odzit, odreagovat rizné druhy konfliktd, a to na symbolické Grovni.”® Setkat se

muizeme is tim, ze si dit€ po ur¢itou dobu vytvofi imaginarniho kamarada. Nejedna se o zddnou

patologii, ale de facto o vhodnou copingovou strategii, zptisob, jak zvladnout tizivou situaci.

Jde o projev intenzivni, malo uspokojené potieby détské spolecnosti, zaroven si dit¢ timto

zpusobem procvicuje socialni role.3°

Piinos hry spo¢iva podle Némce v nésledujicich charakteristikach hry:

hra déti bavi: détem hra ptinasi radost, libé pocity. Lze ji tedy vyuzit i v piipadé
osvojovani naro¢nych poznatki ve skole, zvladnuti obtizné situace apod.;

hra umoziuje proZzivat: pfi uceni ziskava jedinec poznatky nepiimo, zprostiedkovang.
Lze se také ale ucit formou hry (hovoii se o zazitkové pedagogice, zdzitkovém
vzdélavani), kdy se neziidka dostavuje flow fenomén — jedinec je ponoten do aktivity,
dostavuje se pocit naplnéni, efektivita vykonu se zvySuje. Zkusenost je také zakladem
pro piipadnou osobni zménu;

hra ma smysl: hra ma smysl sama o sob¢, je dulezitd pro osobnostni rozvoj. Dava také
zaklad vnimani smyslu Zivota;

hra je zprosttedkovatelem roli: jakmile ¢lovék vkro¢i do svéta hry, vstupuje zaroven
do urcité role. Lze si tak zkousSet role, které jen stézi jedinec ve svém zivoté obséhne,
ale téz rozvijet potfebné schopnosti a dovednosti roli, které jedinci pfindlezeji;

hra umoznuje simulovat: v tomto pfipadé je dilezité zdiraznit 1éCebny efekt hry;

hra umoziiuje poznavat sebe i jiné: nejen ze lze z herni Cinnosti sndze porozumeét
¢lovéku, ale hra naskyta prostor pro odhaleni rysti nebo vzorcli chovéni, které nejsou
u doty¢ného bézné, zjevné. Miizeme doplnit, Ze tato charakteristika hry je hojné
vyuzivdna v oblasti personalistiky nebo fizeni lidskych zdroji (vybérova fizeni,
teambuilding);

hra prozrazuje charakter: v tomto ohledu zduraziiuje autor vyznam pravidel hry: ty 1ze
povazovat za prekazku, kterou je nutné pii hrani hry zvladnout. Pokud se dité¢ uci
respektovat pravidla hry, lze ofekavat, ze bude uzndvat pravidla dospélého Zivota,

mezilidského jednani, tedy Ze se bude chovat charaktern¢, moralné. Hry lze ovSem uzit

7 KOHOUTEK, R. Hry déti pfedskolniho veéku. Psychologie v teorii a praxi. [online]
8 LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 103.
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1 jako didaktické, ptipadné mohou slouzit jako diagnosticky material, ma-li ¢lovék
prostiednictvim hry vyfesit moralni dilema. Také tehdy se 1ze dozvédét mnohé o tom,

jaky Elovek je, jaké jsou jeho hodnoty, vztah k sobé a druhym. 8!
Pojednani o vyznamu hry pro dité 1ze zakoncit konstatovanim Langmeiera a Krejcifové,
podle kterych ,, hra je jednou z nejzakladnéjsich potieb ditéte v kazdém veku, i kdyz k ni pozdéji
pristoupi Skolni i jind prace. Kazdé zdraveé dité si hraje a hra je k jeho psychickému vyvoji

naprosto nezbytna. “3?

3.3 Hra u zakua Skolniho véku

Predtim, nez pfiblizime vyznam hry pro zaky Skolniho véku (pravé v tomto v€ku se nachazeli
respondenti vyzkumu popsaném v dalSich kapitolach diplomové prace), je vhodné stru¢né
danou vyvojovou etapu charakterizovat. V odborné literatuie nenachdzime jednotné déleni
Skolniho véku. Vagnerova rozliSuje rany, stfedni a starsi skolni vék. Mladsi Skolni vék zacina
nastupem do Skoly, tedy ptiblizn€ v 6 letech, konci v 9 letech. Obdobi 9-11/12 let je obdobim
navazujicim, korespondujicim se zbyvajicimi ro¢niky prvniho stupné zakladni Skoly. Starsi
Skolni v€k se shoduje s dochazkou na druhy stupen zékladni Skoly, trvd do ukonceni povinné
Skolni dochazky, tedy piiblizné do 15 let, a byva téZ oznaCovan jako pubescence.®’ Plevova
vSak za mladsi Skolni vék povazuje obdobi dochazky na 1. stupeit zdkladni Skoly, dité
navstévujici 2. stupen zdkladni Skoly se podle autorky ocitd ve starSim Skolnim véku, tedy
v pubescenci.?* V diplomové praci se klonime k této jednodussi klasifikaci, nebot’ mezi détmi
ve véku 8 ¢i 10 lety neexistuji dle naSeho nazoru natolik vyrazné rozdily v biopsychosocialnim
vyvoji, jako je tomu napt. u déti tfinactiletych, jejichz psychika a socializace je znacné
ovlivnéna pohlavnim zranim spojenym s pubescenci. I vzhledem k realizaci vyzkumuna 1. a 2.
stupni zakladni Skoly tak ¢lenime Skolni v€k pouze na dvé zékladni etapy, tedy mladsi a starsi
Skolni vek.

Mladsi Skolni v€k je oznaceni pro obdobi, kdy dité navstévuje prvni stupeil zakladni Skoly,
pficemz v€kové je vymezeno spodni hranici 6-7 let a horni hranici 11-12 let, tj. ndstupem
puberty jako zacatku dospivani. Zatimco v predskolnim véku byla hlavni ¢innosti ditéte hra,

u déti mladsiho Skolniho véku se na jeji misto dostava Skolni prace. Presto jsou vSak déti

81 NEMEC, J. Od prozivani k pozitkaistvi, s. 10-12.

8 LANGMEIER, J., KREJICIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 102.

8 VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani, s. 256.

8 PETROVA, A. Obdobi mladiiho 8kolniho véku. In SIMICKOVA CIZKOVA a kol. Piehled vyvojové
psychologie, s. 93.
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v tomto véku stale velmi hravé, coz mimo jiné znamend, Ze se na zadany ukol dokazi plné
sousttedit ptiblizn€ jen 10 minut — je tedy vhodné do procesu uceni zatazovat v co nejvetsi miie
hry, které maji pozitivni dopad na koncentraci ditéte. V tomto véku si také déti hraji spolecné,
bez ohledu na pohlavi — pozd¢ji dochézi k tvorbé chlapeckych a div¢ich skupin, at’ jiz z divodu
rozvoje psychickych zdbran, uvédomovani si rozdili mezi obéma pohlavimi, nebo kviili
zvy$ovani rozdilu mezi zdjmovymi innostmi déti. Ukolem ditdte je adaptovat se na $kolni
prostiedi, oslabeni vlivu rodiny, ptfivykani se dal$i autorité (ucitel). Jedna se tedy o obdobi
vyznacujici se ur¢itou zranitelnosti a rozkolisanosti. Nartsta také vyznam vrstevnické skupiny.
Dité by se v této etapé melo naucit vhodné se chovat vii¢i malym détem, jsou utvareny zaklady
rodi¢ovskych postoji, ale i zaklady muzské a Zenské identity.?® Dité si tedy osvojuje nové role,
a to Casto prostfednictvim hry.

Dité¢ by se mélo prosadit zejména svym vykonem. Mladsi skolni vék tak byva spojovan
s pili, snazivosti. U ditéte jsou posilovany regulacni schopnosti, diisledkem je vétsi emocni
stabilita a odolnost vii¢i zatézi. Vstup do Skoly vyzaduje dosazeni urcité Grovné mentalni,
ale 1 socialni zralosti. Dité by tedy mélo byt schopno rozliSovat rizné role a chovani, které¢
k nim patii, mélo by také znat normy chovani preferované spole¢nosti. Mysleni je na vyssi
urovni. Vyznacuje se induktivnim uvazovanim (nahliZzeni na urcity jev zvice hledisek,
zohlednéni vztahil mezi jevy), posilovéano je i deduktivni uvazovani, tj. vyvozovani zavért pfi
posuzovani urcité situace. Méni se také chapani ¢asu. Piesto vsak dit¢ v mladSim skolnim véku
jesté nedokaze vzdy optimalné odhadnout své schopnosti, obtiznost tkolu ¢i ziskavat cenné
poznatky ze zpétné vazby. DéEti se zacinaji vice orientovat v mezilidskych vztazich, uZzivaji
empatii, porozuméni vlastnim emocim umoziuje snaze proniknout do prozivani druhych.
V tomto obdobi vsak dit¢ stale potiebuje pomoc, emoc¢ni podporu, a to jak od svych rodict, tak
1 od ucitela ve Skole, ptipadné od spoluzékii, sourozencti apod. Sledovat mtizeme také odlisSny
ptistup k divkdm a chlapcim — od divek je ocekdvana vétsi konformita, u chlapci mensi
pfizpisobivost.3

Jak uvadi Elmanov4, Skola znamena v zivoté ditéte hlubokou zménu. Dité ptechéazi od hry
k ucelnému zaméstnavani. Hra vSak mizZe slouZit jako ptechod mezi témito dvéma rozdilnymi
¢innostmi a jeji vyuzivani v procesu vyuky ma kladny dopad na pozitivni vztah ke Skole
1 k u€eni. Kolem osmého roku nabyvaji na vyznamu pohybové aktivity, coZ ma dopad i na herni

¢innosti. S rozvojem kognice narista také zajem déti o polytechnické hracky. PovSimnout si

8 LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 119.
8 VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivanti, s. 256-334.
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také lze rozdilu vtom, skym si déti hraji. V predSkolnim obdobi jest¢ dominuje hra
individudlni. S pfibyvajicim vékem se vSak zvétSuje zdjem déti o vrstevniky, dité se tak stale
vice snazi zapojit se do hry ostatnich déti, ¢i je prizvat ke hie vlastni. Uplatiiuji se spolecenské
hry s pfesnymi pravidly, ale i hry, v nichz mtze zédk experimentovat nebo néco vytvaret. Podle
autorky je vhodné, pokud je dit€ v tomto v€ku podporovano v tvorbé hracek (z papiru, kiry,
kastant atd.). Dité€ si pak hracky vice vazi, vice ji ma v oblibé. Navic pfi jejich tvorbé rozviji
motorické dovednosti, kreativitu, u¢i se vhodnému ptistupu k praci. Pfitomna byva ovSem také
vetsi kritiCnost viaci hrackam, resp. vyssi naroky na n€. Déti chtéji, aby hracky byly co nejvice
realné a plnily mnoho riznych funkci.?’

Dité si v mlads$im Skolnim vé€ku hraje s tim, co pro n¢j ma smysl, podobné¢ jako i samotna
herni ¢innost pro n¢j musi nést konkrétni vyznam. Hra byva planovita, dobie promyslena,
propracovand. Fantazijni aktivita ustupuje do pozadi, diraz je kladen na logi¢nost, kombinacni
smysl, vécnost. V tomto véku se jiz dité¢ dokéaze vénovat urc€ité herni ¢innosti i po dlouhou dobu,
mnohdy i mésice, roky (sbératelska ¢innost atd.). Na konci obdobi mladsiho skolniho véku jsou
také hojnéji zastoupeny hry, v nichz dit¢ musi uzivat urity predmét. V oblibé maji déti hry
dramatické — méni kostymy, dramatizuji pohadky, hraji divadlo, pofadaji predstaveni. Objevuje
se také pozadavek na zpfistupnéni svéta dospélych — dité€ se zajima o to, co vidi u dospélych,
vstupuje vice do svéta techniky, ¢emuZz odpovidaji i ndroky na hracky. Chlapci vitaji stavebnice,
divky voli tvotfivé ¢innosti, modely pro panenky. Bez ohledu na pohlavi se déti zajimaji o tvirci
aktivity (modelovani, Siti, lepeni, prace s dievem atd.). Kromé toho se ve vétsi mife objevuji
také intelektudlni hry (hlavolamy, kiizovky), hry stolni (deskové hry, kostky, karty) a ¢innosti
sportovni. Patrny mize byt rozdil mezi ditétem vyrustajicim ve mésté a na venkove. Venkovské
déti byvaji ve vétsim sepjeti s ptirodou, ke hie mohou vyuzivat vnéjsi prostredi. Déti méstské,
s ohledem na niz§i bezpecnost ve mésté, vyuzivaji spiSe parky, hiisté. Hram se déti vénuji
zejména po Skole, at’ jiz v rdmci rodiny, nebo v zdjmovych krouZcich. Zde je tedy dillezité, jaky
(herni) svét rodi¢ ditéti zprostiedkovava. Neni tomu tak, ze by dité¢ potfebovalo byt ve hie
vedeno — naopak, v tomto véku usiluje o samostatnost, vlastni objevovani. Ukolem rodice je
pak nabizet détem vhodné herni aktivity, ale i sledovat, jaké hie se dité vénuje.3®

Nelze opominout ani pozitivni dopad hry na télesny vyvoj. Zatimco piedskolni vék byva
oznacovan za obdobi hry, mladsi Skolni vek je zlatym vékem motoriky. Prostfednictvim hry Ize

rozvijet kladny vztah ditéti k pohybu. Pokud je dité¢ vedeno k pohybu, véetné pravidelného

87 ELMANOVA, O. Dité a hracka, s. 21-24.
8 MISURCOVA, V., FISER, J., FIXL, V. Hra a hracka v Zivoté ditéte, s. 94-95.
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sportovani, tyto pohybové aktivity by mély mit pfedevsim charakter hry a zacileny by mély byt
na rozvoj koordinace pohybli a spoluprici ve skupiné. Cviceni by vSak nemélo byt
jednostranné, dileZité je respektovat zakonitosti vyvoje, dit€ pohybem nepietézovat.?

Starsi Skolni vék neboli pubescence se vyznaCuje akceleraci rustu, kterd diive nastava
u divek. V tomto veéku nastava pohlavni zrani, u divek se objevuje prvni menstruace, chlapciim
rostou vousy, méni se hlas. Rozvijeji se motorické schopnosti a dovednosti je patrna vyssi
koordinace pohybti. V psychické roviné dochézi k nartstu dusevni kapacity, jedinec je schopen
piijimat vice informaci a téz je 1épe uchovava v paméti. Zdokonaluje se proces uceni. V tomto
véku se ovSem téz meéni dit€ z hlediska jeho orientace v socidlnim svété: pro pubescenta
nabyvaji na vétSim vyznamu vrstevnické vztahy, nastava zacatek separace z rodiny, kdy rodice
uciteld). Jedinec je mnohem vice schopen samostatného rozhodovani, na konci starSiho
Skolniho véku nastava také volba povolani, resp. dalsiho studijniho zaméteni.”

Hra jedinci starSiho Skolniho véku se stale vice ptesouva do online prostoru. Vzhledem
k tomu, Ze v tomto véku je vsak jiz relativné zna¢né€ rozvinuto kritické mysleni, videohry, které
déti hraji, jsou pro n€¢ méné rizikové, nez je tomu u déti mladsSiho Skolniho véku. V tomto obdobi
navic dochazi k po¢atku formovani identity, vlastniho Ja, na vyznamu nabyvaji socidlni
dovednosti ditéte, které mohou byt posilovany pocitacovymi hrami, které mohou slouzit jako
vzor. Hra v tomto véku umoziuje ventilovat prozivané napéti, konflikty, které dospivajici
zazivad ve svém socidlnim svété, nicméné pocitacové hry mohou byt 1 rizikové. Zejména
u pubescentl s emo¢ni labilitou a nizkym sebepojetim, ale téZ predispozici k rozvoji urcitych
psychickych obtizi a poruch, je nutné zvazovat vhodnost téchto aktivit, nebot’ mohou byt
u nékterych jedinci star$iho skolniho véku spousté¢em uzkosti, deprese apod.”!

Hry déti Skolniho véku jsou vice komplexni a obsahuji témata, kterymi se déti zacinaji
zaobirat (napt. gender, moralka, Self). Dillezitym hernim partnerem pro soucasné dité jsou
média, a to v rizné podobé (pocitaé, chytry telefon, tablet). Ptes dilezitost hry v mlad$im
Skolnim véku je vSak smutnou skutecnosti, Ze déti maji nedostatek ¢asu na hru — dnesni déti
maji o 8 hodin méné ¢asu na nestrukturovanou herni aktivitu oproti détem zijicim pied 20 lety.
Rodice také vice nez v minulosti strukturuji volny ¢as ditéte a maji zna¢ny vliv na jeho zajmové

aktivity a hru.”? To je ovSem taktéZ realitou nepfiznivou. V tomto véku by se dité mélo vénovat

8 PASTUCHA, D. Pohyb v terapii a prevenci détské obezity, s. 47.

% KLIMA, J. a kol. Pediatrie pro nelékaiské zdravotnické obory, s. 37.

91 BASLER, J., MRAZEK, M. Pocitacové hry a jejich misto v Zivoté clovéka, s. 60.
2 NEWMAN, B.M., NEWMAN, P. R. Development Through Life, pp. 256.
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pfedevsim takové hte, kterou iniciuje samo. Dé&ti zcela piirozené provadéji takové Cinnosti,
které jim napoméha v osobnostnim rozvoji. To Ize sledovat napt. u skupinové hry. Jedna hra
muZe byt mnohokrat opakovana. Déti ve skupiné tak mohou zaZivat vitézstvi, predevsim si vSak
osvojuji schopnost kooperace, ale 1 soutézivosti. Jiz nepotiebuji pomoc zvenci, jsou schopny
hru zah4jit, ukoncit, ptipadné vyfesit konflikty, které pfi ni nastanou. Skupinova hra umoziuje
obmeénovat rizné role — jednou dité byva tim, kdo se ve hie na schovavanou ukryva, v dalsi hie
je hledajicim. Ve hie tak déti zazivaji reciprocitu v mezilidskych vztazich, uci se ji. Podobné
mohou vstupovat do rtiznych roli, véetné role dospélého. V tomto ohledu mohou byt cenné
1 pocitacové hry, kterym se Castéji vénuji chlapci. Voleny jsou vétSinou hry dle potieb déti —
u chlapct se jedna spiSe o dobrodruzné hry, kdy je mozno soupefit s ostatnimi, vyhravat,
zatimco dévcata preferuji hry s prosocidlni tématikou. Pocitacové hry mohou mit také pozitivni
dopad na rozvoj kognitivnich funkci (pozornost, pamét, mysleni). Herni zkuSenost je pak
pfenasena do skupinovych aktivit — dit¢ mize prostfednictvim svych hernich uspéchli zvySovat
prestiz ve skupin€, hry se stavaji namétem spolecnych hovorti ¢i podnétem pro novou,
imaginativni hru.”?

Z uvedenych poznatk je ziejmé, ze hra predstavuje v zZivote ditéte (zcela jisté ale 1 v zivoté
dospélého) jedineCny fenomén, ktery nabizi nejen rekreaci, odpocinek, ale pfispiva
1 k osobnostnimu rozvoji, fyzickému a duSevnimu zdravi. Hry se neustale vyvijeji, star¢ jsou
nahrazovany novéjsimi, déti podléhaji trendtim i v oblasti hry (chytani pokémont, geocaching,
pocitacové hry ¢i jejich verze v chytrych telefonech, mddni sbirani urcitych nélepek apod.).
Nabizi se tak otazka, co se d&je s hrami, které byly dfive hojné€ zastoupeny v Zivoté lidi. Upadaji
v zapomnéni, jsou pfedmétem zajmu hrstky nadSenct, nebo se v riznych obménach predéavaji
z generaci na generaci, a to az k détem soucasnym? Znaji dnesni déti sttedoveéké hry? Pokud
ano, co si o nich mysli? Jak nahliZzeji na moznosti stiedovekych déti hrat si, jaké predstavy
o sttedovekych hrach maji? Na tyto otazky byly hledany odpovédi ve vlastnim vyzkumu,

popsaném dale v textu.

B NEWMAN, B.M., NEWMAN, P. R. Development Through Life, pp. 256-257.
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4 VYZKUM MEZI ZAKY PRVNIHO A DRUHEHO STUPNE
ZAKLADNI SKOLY

V nésledujici kapitole je nejprve popsan vyzkumny problém, cile vyzkumu, stanovené
vyzkumné otazky a vyzkumné predpoklady. Dale je charakterizovana uzitd metodika vyzkumu.
V zévéru kapitoly jsou prezentovany vysledky, které jsou té€Z interpretovany ve vztahu

k vyzkumnym otazkam.

4.2 Vyzkumny problém, cile vyzkumu, vyzkumné otazky a vyzkumné

predpoklady

Vyzkumny problém znél: Jaky je piistup zakia Skolniho véku ke stiedovékym hram?

Cilem vyzkumu bylo zjistit, jaka je obezndmenost zakl Skolniho v€ku se stfedovékymi
hrami. Dil¢imi cili bylo analyzovat zastoupeni stfedovékych her v zivoté zaka Skolniho véku
a urcit, jak tito zaci nahliZeji na sttedoveké hry, a to 1 v kontextu dnesnich her.

Od téchto cilit byly odvozeny nasledujici vyzkumné otazky (VO):

VOI: Jaka je mira obeznamenosti respondentti o hernich aktivitach stredovékych déti?
VO2: Jakou osobni zkuSenost maji respondenti se sttedovékymi hrami?
VO3: Jak hodnoti respondenti stfedov€ké hry v porovndni s dneSni hrami a okolnostmi

spojenymi s hranim her?

Vyzkumné ptedpoklady (VP), které byly v ramci vyzkumu ovétovany, byly nasledujici:
VP,: Zaci sedmych t¥id znaji sttedovékeé hry ast&ji nez zaci étvrtych tidd.

Pti formulaci tohoto vyzkumného piedpokladu bylo vychézeno pouze z domnénky, ze se
dnes$ni déti setkavaji se stfedovékymi hrami predev§im v ramci riznych vyletd na hrady,
zamky, pouté Ci jiné akce, které ptiblizuji lidem stfedovék. Piipadné se mize jednat o zajmové
krouzky, volnocCasové aktivity, télesnou vychovu, moznosti jsou i pocitacové hry. Téma,
kterym se diplomova prace zabyva, nebylo dosud zkouméno timto zplsobem, resp. autorce
prace se nepodatila dohledat obdobnd prace, vyzkum mapujici znalosti a zkuSenosti dnesnich
déti se stfedoveékymi hrami. Lze se tedy domnivat, ze star§i déti mély moZnost vice se Gcastnit
uvedenych akci, prave kvili svému véku, mohou si také spojit poznatky s tim, co dosud zazily,
tudiz se lze domnivat, ze Zaci star$i, tedy Zaci 7. t¥id, Cast&ji znaji sttedoveéké hry nez Zaci

mladsi.
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VP,: Zaci z vesnice &astéji znaji chiizi na chiidach neZ Zaci z mésta.

Na webovych strankdch pedagogicko-psychologické poradny v Plzni v sekci primérni
prevence je ke stazeni soubor s nabidkou pohybovych her pro déti. Uvedena je mimo jiné chlize
na chidach, s ivodnim konstatovanim, Ze chiidy v minulosti pfedstavovaly soucést her déti,
a to zejména na venkové.”* Ovéfovano tedy bylo, zda skuteéné tuto aktivitu znaji Castéji zaci

z vesnice ¢1 mésta.

VP;: Stredovéké hry hodnoti jako ,,lepsi“ oproti sou¢asnym hrdm €astéji chlapci nez divky.

Z vyzkumu Leverové, zaméfeném na hry déti, véetné déti Skolniho véku, vyplynulo, Ze se
hra chlapct a divek zna¢né li§i. Zatimco divky vétSinou hraji v dyadach, chlapci se sdruzuji
do vétsich skupin, preferuji hry pohybové, se soutézivymi prvky, hry, které jsou komplexné&;si,
soutézivosti je znaén¢ omezen. S nartistajicim vékem divky spolecné spiSe hovoii, nez ze by
hraly hry, zatimco chlapci jsou vice aktivnéjsi, hry hraji.”> Predpokladame tedy, Ze chlapci
budou sttedoveéké hry ¢astéji hodnotit kladné nez divky, nebot’ se vétSinou jednd o hry znacné
akéni, s diirazem na soutéZivost (Sermovani, rytifské klani, soule apod.), vice jsou v nich dle

naseho nazoru akcentovany charakteristiky blizsi chlapctim.

4.3 Metodologie vyzkumu

V Gvodni fazi planovani koncepce vyzkumu bylo primarné vychdzeno z formulace
vyzkumného problému. Chraska vysvétluje, ze kazdy vyzkum musi nutné zacinat stanovenim
vyzkumného problému, coz je jen zdanlivé lehky tkol. Tento typ vyzkumu vyzaduje
od badatele mit piehled v problematice, k niz se vyzkum vztahuje, mél by se postupné
sedimentovat, zapotiebi je dostateCné se obeznamit s jinymi vyzkumy na toto téma. Teprve poté
je mozné vyzkumny problém explicitné urcit, pfi¢emz vyzkumnik ma moznost volit ze tii typQ

vyzkumnych problémi, ktery jsou deskriptivni, rela¢ni a kauzalni vyzkumny problém. Od typu

9 Nejrychlejsi hra na jména. [online] n.d., s. 23
9 Lever, 1978 in WINSTEAD, B. A., GRIFFIN, J. L. Friendship Styles. In WORELL, J. (Ed.). Encyclopedia of

Women and Gender, Two-Volume Set: Sex Sililarities and Differences and the Impact of the Society on Gender,
s. 487.
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vyzkumného problému se odviji také vyzkumné metody, kdy napf. u deskriptivniho
vyzkumného problému lze uzit dotaznik, ale i interview ¢i pozorovani.?®

Zvolen byl jako nejvhodnéjsi typ vyzkumného problému deskriptivni vyzkumny problém,
ktery popisuje stav ¢i vyskyt urCitého jevu. Volba vychdzela ze skuteCnosti, Ze se jedna
o vyzkum relativné ojedinély, origindlni svym zamétenim, resp. nebyly dohleddny vyzkumy
realizované na toto téma. Problematika stfedovéku je pochopitelné¢ predmétem zajmu védca,
podobné je zkoumadno, jak si déti hraji, jaké hry znaji, preferuji apod., nicmén¢ autorce prace
se nepodarilo dohledat vyzkumné Setfeni mapujici znalost déti sttedovekych her, zastoupeni
téchto her v zivoté dneSnich déti apod. Je vSak relativné zndmé, ze se déti, véetné déti Ceskych,
setkavaji se sttedovékem napft. pfi nadvstéveé pamatek ze stiedovéku a na téchto vyletech nebo
exkurzich také maji moznost vyzkouset si, jakym zplisobem lidé v této historické epoSe travili
svlij volny €as. Déti mohou okusit Sermovani mecem, chlizi na chtidach apod., nicmén¢ nabizi
se otazka, zda si tyto aktivit spojuji se stfedovékem, zda se vice zamysleji nad tim, jak napft.
déti ve sttedoveéku zily, jaké prilezitosti ke hie se nabizely, zda tyto své postiehy a zkuSenosti
vztahuji k tomu, jaky je jejich dnesni zivot a zastoupeni hry v ném. VSechny tyto uvahy nés
vedly k formulaci vyzkumného problému a rozvinuti jeho koncepce. Jak bylo uvadéno zejména
ve tfeti kapitole prace, hra plni mnoho funkci, v Zivoté déti byva zastoupena vice nez v Zivoté
dospélého Cloveka, a je tedy vhodné uvédomovat si jeji piinos pro kvalitu Zivota a formovani
vlastniho Ja.

Tyto mysSlenky jsme se pokusili transformovat do vyzkumného Setfeni. Deskriptivni
vyzkumny problém umoziuje zvolit vSechny tii existujici typy vyzkumd, kterymi jsou vyzkum
kvantitativni, vyzkum kvalitativni a vyzkum smiSeny, ktery kombinuje dva predchozi typy
vyzkumu. Vzhledem k tomu, Ze bylo nasim zamérem ziskat data od velkého poctu déti,
piipadné komparovat odpovédi déti dle jejich charakteristik (pohlavi, v€ék apod.), jako
nejvhodnéjsi vyzkumny design se jevil vyzkum kvantitativni.

Reichel uvadi, Ze tento typ vyzkumu vychazi z ptedpokladu, Ze je mozné zkoumat fenomény
vngjsiho svéta, tj. Ze jsou tyto jevy mefitelné ¢i kvantifikovatelné. Vyhodou kvantitativniho
vyzkumu je podle autora rychly sbér dat a téz jejich rychla analyza, k niz byvaji vyuzity
statistické metody. Vysledky kvantitativniho vyzkumu Ize zobecnit, nicmén¢ zavéry mohou byt

piilis abstraktni pro dil¢i podminky. Timto zpiisobem lze také ovétovat hypotézy.®’

% GAVORA, P. Uvod do pedagogického vyskumu., s. 54-56.
97 REICHEL, J. Kapitoly metodologie socidlnich vyzkumii, s. 40-41.
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K ziskani dat byl uzit dotaznik vlastni konstrukce, ktery je uveden v piiloze prace €. 1.
Piijeho koncepci bylo vychdzeno zteoretickych vychodisek, zformulace vyzkumného
problému, cile vyzkumu a vyzkumnych otazek. Dotaznik tvoii celkem 12 otazek a téz Ctyti
otazky identifikacni, které primarné slouzily k popisu vyzkumného souboru a uzity byly také
v souvislosti s ovéfovanim vyzkumnych predpokladi.

Obsahova i formalni stranka dotazniku byly uzplisobeny véku respondenti. Voleny byly
jednoduché a srozumitelné konstrukce vét v jednotlivych dotaznikovych polozkéch, kazda
otazka byla doplnéna relevantnim obrazkem, umoziujicim sndze ji porozumét, ovSem cilem
uziti obrazkl bylo 1 ziskat zdjem zakl vyplnit dotaznik, koncentrovat se pii volbé odpovédi,
ale téz rozsifit jejich povédomi o stiedovékych hrach. Vétsina otdzek byla koncipovana jako
uzaviené, v mensi mife byly zastoupeny otazky polouzaviené a oteviené.

Tvorba dotazniku byla pomérné narocnd, nebot’ bylo zapotiebi nejen jej vhodné sestavit,
s ohledem na vyzkumny problém, vyzkumné otazky a vyzkumné predpoklady, ale téZ jej ucinit
atraktivni pro respondenty, kterymi byly déti. Bylo naSim cilem ziskat co nejkomplexné;jsi
vhled na zkoumané problematiky, data umoziujici zmapovat nejen znalosti dneSnich déti
sttedovékych her, ale téz je pfivést k tomu, aby o téchto hrach a sttedovéku vice premyslely,
na pozadi toho, jak je hra zastoupena v dnesSni postmoderni dob¢ a jejich Zivota. Chtéli jsme
administraci dotazniku pojmout uréitym zptisobem jako hru, coz by umoznilo vice respondenty
motivovat k jeho vyplnéni, zaroven si zodpovidani jednotlivych polozek vice uzit. Zamérem
bylo zprostiedkovat détem timto zpisobem zazitek a néco nového je téz naucit, inspiraci pri
tvorbé dotazniku tak byla zaZitkova pedagogika, kterd se odrazila nejen ve vysledné podobé
dotazniku, ale téZ zpisobu jeho administrace.

Bylo ovSem obtizné vytvofit dotaznik, ktery by byl atraktivni pro déti rizného véku.
Zajimalo nas, jak ke stfedovékym hram pfistupuji déti na prvnim a druhém stupni zakladni
Skoly, tj. déti mladsiho a star§iho Skolniho vé€ku. Vybérovym souborem mély byt déti ze 4. a 7.
tfid zakladni Skoly. Tim, ze byl dotaznik pomérné rozsahly, bylo zapotitebi uzptisobit formulaci
otazek i vizudlni podobu dotazniku kognitivnich a emo¢nim schopnostem zejména zakim 4.
ttid, zaroven bylo nutné neodradit zaky 7. tfid dotaznikem, ktery by jim mohl ptipadat ptili§
détsky, az infantilni. Hledany byly tedy mozné kompromisy a jednim ze zptisobii, jak toto tiskali
vyfesit, byl pak odliSny pfistup k administraci dotazniku v obou roc¢nicich, jak bude popsano
dale v textu.

Bylo-li to mozné, kazdd polozka v dotazniku byla doplnéna obrazky, ptipadné obrazky
slouzily k volbé odpovédi. Obrazky dokreslovaly predlozeny text, zaroven vSak bylo zapotiebi

nenabizet takové obrazky, které by mohly vést ke zkresleni vysledkt (sugestivni, ovliviiujici
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volbu odpovédi exponovanym obsahem apod.). Prostfednictvim téchto obrazkii jsme se snazili
neverbalné s détmi komunikovat, vtahnout je do stfedovéké problematiky, zaroven jim dat
najevo, ze mame poveédomi o jejich dneSnim svété a zpisobu ziti v ném, ktery respektujeme
a zajima nas. K vyjadfeni souhlasu ¢i nesouhlasu s n¢kterymi dotaznikovymi polozkami tak
byly uzivany napt. ikony, které dnesSni déti znaji z online svéta, zvolen byl hravy typ pisma
(Comic sans), velké pismo, obrazky dokreslujici obsah otazky, coz bylo dilezité zejména
pii dotazech na konkrétni typy stiedovekych her.

Predtim, nez byl dotaznik administrovan respondenttim, byl proveden piedvyzkum. Dle
Dismana lze timto zpisobem ovéfit nastroj, ktery ma byt ve vyzkumu uZit, tj. v tomto ptipadé
se jednalo o sestrojeny dotaznik. Timto zplsobem se lze dle téhoz zdroje vyvarovat
nepochopeni formulovanych otdzek nebo jejich neadekvatni interpretaci.”® Piedvyzkum byl
proveden na vzorku péti déti z blizkého socidlniho okoli autorky prace. Kritériem vybéru byl
vék (6-13 let). Na zakladé zpétné vazby téchto osob byla pozménéna formulace nékterych
otazek (otazky ¢. 4, 7), a to tak, aby byly pro respondenty srozumitelné. Déti, které se
predvyzkumu zcastnily, nebyly dale zahrnuty do vyzkumného souboru.

Sbér dat probihal v obdobi od 7.1.2019 do 18.1.2019. Vyzkum probihal ve dvou méstech,
kterymi byl Benesov a Ceské Budé&jovice. Zamérné bylo zvoleno vétsi a mensi mésto, dalsi
kritéria vybéru mést nebyla uzita, zohlednéna byla i dostupnost mést pro autorku prace. Ze
zéakladnich skol, které v téchto méstech existuji, byla ndhodné vylosovana vzdy jedna zakladni
Skola (k vytvoreni seznamu $kol, z nichz bylo losovéano, bylo vyuzito Rejsttiku Skol a Skolskych
zafizeni, spravovaného Ministerstvem Skolstvi, mladeZe a t€lovychovy). Nasledné byli feditelé
vybranych zakladnich Skol osloveni telefonicky se zadosti o vyzkum. Po ziskani souhlasu byl
smluven termin realizace dotaznikového Setfeni. Vyzkum probihal v kazd¢ skole ve 4. a 7.
ro¢niku, tfidy urcil feditel Skoly. Pi1 administraci dotaznikli byla autorka prace piitomna,
dotazniky rozdala, vysvétlila zptsob jejich vyplnéni, Gcel vyzkumného Setfeni. V piipade
dotazii byla po celou dobu vypliiovani zakiim autorka prace k dispozici.

Po vyrazeni dotaznikii, které nebyly kompletni, byla ziskand data ptepsdna do programu
Microsoft Excel, verze 2016. K jejich analyze byla uzita popisna statistika, urCovéna byla
absolutni a relativni ¢etnost odpovédi. K ovéfeni stanovenych vyzkumnych pfedpokladi byl
uzit chi-kvadrat pro Ctyfpolni tabulku. Dle Chréasky je nejprve nutné formulovat vyzkumny

predpoklad jako nulovy a alternativni. Nulovy vyzkumny piedpoklad znaéi, Ze mezi

%8 DISMAN, M. Jak se vyrdbi sociologicka znalost: prirucka pro uzivatele, s. 122.
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zkoumanymi jevy neexistuji statisticky vyznamné rozdily, naopak alternativni vyjadiuje,
ze mezi zkoumanymi jevy statisticky vyznamné rozdily existuji. O pfijeti nebo zamitnuti
vyzkumného predpokladu je rozhodovano na zaklad€ vypoctu testového kritéria y, které podle

autora se pocita jako:

(P—0)?

xX2=2—,

kde: x — testové kritérium,
P — pozorovana Cetnost,
O — oc¢ekdvana Cetnost
Y — soucet dil¢ich vysledk pro kazdé pole &tyipolni tabulky.”

Co se tyCe otazek otevienych, k jejich analyze byla uzita metoda vytvareni trsti. Miovsky
uvadi, ze uzitim této techniky dochazi ke konceptualizaci vyrokt do skupin, kdy lze k jejich
shlukovani uzit rzna kritéria.!? V tomto piipadé se jednalo o tematicky piekryv, pripadné
u otazky €. 6 o prekryv casovy. Vyroky zaki, které se vztahovaly k obdobnému obsahu, byly
slouceny do jedné skupiny. Nasledné byl urCovan pocet vyrok v dané skuping, absolutni
a relativni Cetnost zastoupeni téchto vyrokii z hlediska celkového poctu odpovédi vztahujicich
se k dané otazce.

Diuiraz byl po celou dobu realizace vyzkumu kladen na jeho etiku. Respondenti tedy byli
seznameni s cilem vyzkumu, byl od nich ziskdn ustni informovany souhlas s icasti
ve vyzkumu. Zaci méli moznost kdykoliv vypliiovani dotazniku pierusit, neodevzdat jej, ¢ehoz
nevyuzil z&dny z oslovenych zak.

Skute¢nost, ze je etika u realizace vyzkumu velmi dilezita, reflektovali i feditelé Skol,
zejména feditel beneSovské zakladni Skoly. Tento feditel uvadeél, ze na Skolach €asto probihaji
vyzkumy na zadosti studentl vysokych skol, viici cemuz se mnozi rodi¢e zaka stavi negativné:
maji obavu o ochranu dat, nechtgji, aby se zaci odklanéli od vyuky a zabyvali se tim, co dle
jejich nazoru do skolni vyuky nepatii. Zvazovano bylo tedy ziskani souhlasu rodict, coz by
pochopitelné¢ zkomplikovalo pribéh vyzkumu, zejména z ¢asového hlediska, ale téz bylo
zvysené riziko, ze nebude ziskan dostatecny pocet respondentli, pokud nebudou vsichni rodice

souhlasit. Nicméné po ujisténi, ze vyzkum bude koncipovan jako anonymni, feditel Skoly

9 CHRASKA, M. Metody pedagogického vyzkumu: zaklady kvantitativniho vyzkumu, s. 65-66.
100 MIOVSKY, M. Kvalitativni pistup a metody v psychologickém vyzkumu, s. 221.
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v BeneSové souhlasil, poskytl ustni souhlas a vyzkum mohl byt realizovéan. Z tohoto diivodu
také nejsou presné identifikovany Skoly, v nichZ vyzkum probihal.

Vzhledem k tomu, ze byl u zakd prvniho 1 druhého stupné zékladni Skoly administrovan
totozny dotaznik, ktery byl primarné koncipovan tak, aby byl srozumitelny pro zédky na prvnim
stupni (4. tfida), pfed vyplnénim dotazniku na druhém stupni byla s zaky realizovana kratka
diskuse. Zakiim bylo nejprve vysvétleno, Ze dotaznik je uzptisoben i zdkiim mladsiho véku,
tudiz jeho podoba neodpovida jejich vyspélosti, cilem vSak nebylo podcenit jejich kognitivni
a jiné schopnosti. Zaci byli pozadani o kratkou imaginaci: méli si pfedstavit, ze jsou malym
ditétem, a to ditétem Zijicim ve stfedovéku. Poté byli vyzvani, aby voln€ uvadéli, jaké obrazy
se jim vynoftily, co bylo jejich obsahem. Déle byli pozadani, aby si vzpomnéli na dobu, kdy
byli mladsi, tj. ptiblizn€ ve v€ku 8-9 let (4. tfida). M¢éli opét spontanné hovotit o tom, jak travili
svlyj volny cas, jaké byly jejich zéliby, jaké hry hraly apod. Po skonceni diskuse jiz zaci
ptistoupili k vypliovani dotazniku.

Jako reflexi k realizaci vyzkumu lze uvést, ze vyzkumné Setfeni bylo do ur¢ité miry
dobrodruznou exkurzi do svéta dneSnich zakt zékladnich Skol, ale téz do svéta vyzkumu. Lze
oznacit za velmi prekvapujici ptistup zakl k vyzkumu. Zejména tivodni diskuse realizovana se
zaky 7. tfid byla velmi podnétnd, Zaci pfinaseli zajimavé postfehy k tomu, co pro né hra
znamena, jak nahlizeji na minulost, kterou znaji pouze z knih a vyletd. Samotné vypliovani
zaky bavilo, zadny zak neodevzdal dotaznik nekompletni, nebyly odbyty ani otazky oteviené,
v nichz se zéci snazili pIn€ obsdhnout to, co je k tématu napadalo. Mnoh¢ jejich odpovédi byly
pro autorku prace necekané a inspirativni, pochopitelné nechybél v odpovédich zaki ani humor
a snaha pfedvést, jaci jsou, co umi a znaji. Kladné lze hodnotit i pfistup ucitelt ve tfidach,
v nichz vyzkum probéhl. Pedagogové byli vstficni, snazili se umoznit hladky pribéh
vyzkumného Setfeni, zaky podnécovali k diskusi (v ptipad¢ 7. tfid) a téz uvadéli, ze tuto
zkuSenost mohou vyuzit 1 pozdéji ve vyuce.

Co se tycCe prace se ziskanymi daty, piepis odpovédi zakii do excelovych tabulek byl velmi
narocny na ¢as 1 pozornost. Velmi podnétna byla prace s kvalitativnimi daty ziskanymi
otevienymi ¢i doplilujicimi otdzkami, kdy potieba abstrahovat konkrétni trsy vyzadovala nejen
soustiedénost, ale téz zapojeni fantazie a hledani cesty k détské psychice, ve snaze plné
porozumét tomu, jaky obsah maji sdéleni Zaky prezentovand. Vyroky zakd, které by zcela jisté
nemély zistat bez povSimnuti, jsou vramci prezentace vysledkli v kapitole 4.5 citovany

v plném znéni, bez korektivnich zasaht autorky prace.

50



4.4 Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkumny soubor tvofilo celkem 282 déti, pficemz 148 (52,5 %) navstévovalo v dobé
vyzkumu 4. tfidu zakladni Skoly, 134 (47,5 %) déti navstévovalo 7. tfidu. RozloZeni
vyzkumného souboru dle pohlavi zaki, s rozliSenim tfidy, kterou navstévuji, je uvedeno v grafu

1.
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60.0% 53.0 %
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50.0 % 47.0 %
40.5 %

£ 40.0%
Q
Q
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£ 30.0%

20.0 %
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0.0 %
4. tfida 7. tfida

W Divky M Chlapci
Graf 1: Pohlavi respondentii

Z grafu 1 je ziejmé, ze v obou tiidach ptrevazovaly divky, rozdil byl vyrazné&jsi u zaku 4. tridy.
V souboru 74kt 4. tfidy se nachazelo 88 (59,5 %) divek a 60 (40,5 %) chlapcii, v souboru zaki
7. tiid se jednalo o 71 (53 %) divek a 63 (47 %) chlapct.

Dale me¢li respondenti uvést, kde bydli, konkrétn¢ zda bydli na vesnici nebo ve méste.

Ptehled zjisténych vysledki je uveden v grafu 2.
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Graf 2: Bydlisté respondentii

V tomto ptipad€¢ se zaci Ctvrtych a sedmych tfid téméf nelisili: pouze 39 (26,4 %) zaka
ze ctvrtych tfid a 37 (27,6 %) zaku 7. tiid uvedlo, Ze Zije na vesnici, naopak 109 (73,6 %)
a 97 (72,4 %) zaka uvedlo, Ze bydli ve mésté.

Posledni otdzka polozend v ivodu dotazniku, slouzici primarné k popisu vyzkumného
souboru, se tykala obliby her, hradek. Zaci méli vést, zda maji radi hry, hracky, hrani, pfi¢emz
volili mezi odpovéd'mi ,,ano* a ,,ne*. Zjisténé vysledky jsou uvedeny v grafu 3.
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Graf 3: Obliba hracek détmi

Graf 3 ukazuje, ze vétSina oslovenych zaki mé rada hry, hracky, hrani. Kladnou odpovéd’
uvedlo 139 (93,9 %) zaka 4. tiid a 118 (88,1 %) zaku 7. tfid. Pouze 9 (6,1 %) zaka 7. t¥id
a 16 (11,9 %) zaka 7. tfid odpovédélo, Ze hry, hracky a/nebo hrani radi nemaji.
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4.5 Vysledky vyzkumu

V nasledujici kapitole je podan piehled zjisténych vysledkili. Nejprve jsou uvedeny vysledky
vztahujici se k jednotlivym polozkdm v dotazniku, a to v potfadi, vjakém byly otazky
usporadany. Zaveér podkapitoly obsahuje verifikaci vyzkumnych ptedpokladi. Uvadéna data
v tabulkach a grafech reprezentuji relativni a absolutni cetnost odpovédi, tedy ptipadné rozdily

nelze povazovat za statisticky vyznamné a vztahuji se pouze k vyzkumnému souboru.

4.5.1 Vysledky dotaznikového Setieni

Otazka €. 1: KdyzZ se Fekne stiedovék, co si predstavi§?
Tato otazka byla oteviena. Respondenti méli uvést to, co si vybavi, kdyz slysi termin sttedovek.
Nékteti respondenti uvadéli vice moznych odpovédi.

K analyze téchto dat byla uzita metoda vytvateni trsi, data byla nasledné kvantifikovéna,
tj. urcen byl pocet odpoveédi v kazdém vytvoreném trsu a dale podil daného trsu (poctu odpovédi
v trsu) na celkovém poctu odpovedi.

Vysledky jsou pro vétsi pfehlednost uvedeny v tabulce 1, dale doplnéné o slovni komentar,
s vyuzitim uvedeni nékterych pifimych vyrokii respondenti (a to v pfesném znéni, tedy
1 s moznymi chybami).

Tabulka 1 ukazuje, ze respondenti ze 7. tfid uvedli vyroky, ptifazenych oproti zaktim 4. t¥id
k dal§im 3 odlisSnym trsiim, které nebyly u zakt 1. tfid vytvofeny: jednalo se o trs nazvany
»dejepis®, dale ,,uméni“ a ,,muceni, nemoci®. Co se tyCe trsu ,,déjepis, do né&j byly zarazeny
odpovédi, kdy Zaci pfimo uvadéli, Ze se jim vybavi to, co se uci v déjepise, ptipadné uvadeli jiz
konkrétni pojmy, jako napi. Pfemyslovci. Do trsu ,,muceni, nemoci* byly zafazeny odpovédi
tykajici se konkrétnich nemoci, muceni, pii¢emz uvaddén byl z nemoci nejcastéji mor, coz
neuvedl zadny z respondentii ze 4. tiidy. Do trsu ,,uméni‘ byly zatazeny dva vyroky (,, sklenena
okna kostelii, kultura). PovSimnout si mizeme trsu ,,pamatky*. V ptipad¢ zaka 7. tfidy se
jednalo pouze o 1 odpoveéd (orloj), coz ovSem bylo déno tim, Ze tito respondenti uvadéli
v tomto ohledu odlisné odpovédi, nez zaci 4. tiid: Castéji zaci 7. tfid uvadeli obecné odpoveédi,
které byly p¥ifazeny do trsu d&jepis. Zaci 4. tfid zminovali nékteré pamatky (nejéastéji Karlav
most), kdy tedy tyto odpovédi tim, Ze absentovala oblast d€jepisu, tvofily samostatnou kategorii

Pamatky, stavby.

Tabulka 1: Otazka ¢. 1
Odpovédi | 4. tiida 7. tiida
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N % N %
Chudoba 7 3, 7% 10 6,3 %
Hrad 44 23,6 % 25 15,7 %
Rytifi 34 18,2 % 11 6,9 %
Bitvy a valky 14 7,5 % 5 3,1 %
Panovnici 30 16,0 % 12 7,5 %
Souboje, lovy 9 4,8 % 2 1,2 %
Hry, tanec 3 1,6 % 4 2,5%
Pravek 12 6,4 % 9 5,6 %
Pamatky, stavby 11 5,9 % 1 0,6 %
Jiny zivot 11 5,9 % 42 26,3 %
Jiné 8 4,3 % 7 4,4 %
Pohadky, hry 4 2,1% 2 1,2%
Dé¢jepis 0 0,0 % 19 11,9 %
Uméni 0 0,0 % 2 1,2 %
Muceni, nemoci 0 0,0 % 9 5,6 %
Celkem 187 100,0 % 160 100,0 %

Z tabulky 1 je také zfejmé, Ze se Zaci 4. a 7. tiid, ktefi se vyzkumu zcastnili, lisili v tom, jaké
odpovédi byly uvadény nejcastéji. U zaka 4. tiid se jednalo o vyrok ,,hrad*“ (hrady, ptipadné
zamky), zatimco u zaka 7. tfid byl jiz konkrétné popisovan Zivot ve sttedovéku. Tato odliSnost
muze odrazet jiz vétSi obeznamenost zakt 7. tfid s tématem stfedovéku, zaci 4. tiid
pravdépodobné odpovidali na zdkladé€ toho, jak stfedovek znaji — z navstév hradl apod.

Trs ,,jiny Zivot*“ obsahoval v pfipadé zaka 4. tfid 11 odpovédi (podil téchto odpovédi

z celkového poctu €inil 5,9 %), u zaki 7. tfid se jednalo o 42 odpovédi (podil ¢inil 26,3 %).

Konkrétni vyroky nékterych respondentt ze 4. tfid byly nasledujici:

o, Déti nechodi do skoly.

o Jeto divnej pan. Ne jako my, je jiny.

o |, Lidi nemeli vozidla, neméli tak hezké domy. *, ,, Lidi na konich. *

e ,Moc prace.”, , Deti, které musely pomahat v domdacnosti.

Vyroky nékterych respondentii ze 7. tfid byly nasledujici:

o, Doba bez elektroniky.“, ,, Nebyl internet, ani televize, a telefony taky ne.*, ,,Jiny styl
obleceni, nebyla elektrina, auta, obchodni centra, kramy s jidlem, nebyly popisky a
jine.

o Pilize studny. “

Za pozornost stoji trs ,,pravék™ a ,,jiné“. Co se tyCe trsu ,,pravék®, tento neni dle obsahu

vyroki v trsu zcela pfesné nazvan, nicméné bylo cilem poukézat na skute€nost, Ze mnozi Zaci

nebyli schopni stiedovék historicky zatadit, zaménovali jej s jinou epochou. Jednalo se
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o pravek, ale téz staroveék a za velmi prekvapujici povazujeme skutecnost, ze respondenti fadili
ke stiedovéku dinosaury, ov§em pouze Zaci 4. t¥id. Zaci 4. tfid uvadéli kromé dinosaurt také
jeskyné, mamuty a loveni mamut, otroky, zaci 7. t¥id uvadéli , Egypt”, , Rekové*
., Vikingové “, |, samurajové”, , jeskyné*, , lidoopi*, ,,mamuti“, , neandrtalci®, ,, olympijské
hry*, . Rimané“.

Co se tyce vyroka piifazenych do trsu ,,jiné“, jednalo se o odpovédi napt. o odpovedi
,nevim“, u zaki 4. tiid napt. ,,Ze je nekdo ve strednim véku*, ,, stredni Zivot*, ,,s kamarady “,
,,Staré mésto, ve kterém jsou dvere*, zaci 7. tfid psali napt. ,, smutno “, ,,jiné casové obdobi *.

Trs ,,pohadky, hry*“ obsahoval nejCastéji v pifipad€ zakt 4. tfid vyroky popisujici
nadpftirozené postavy (princezny, draky), ptipadné se jednalo o deskové hry, zaci 7. tfid uvadéli

pocitacove hry (,,forte of empires ).
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Otazka €. 2: Znas néjaké stiedovéké hry (hry, které pochazeji ze stfedovéku, nebo se

ve stifedovéku hraly)?
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Graf 4: Otdzka ¢. 2

Z grafu 2 je zfejmé, ze se v tomto piipad¢ odpovédi oslovenych zakli 4. a 7. tid liSily. Zatimco
zaci 4. tfid nejCastéji podavali kladnou odpovéd’ (50,7 % zaki), Zaci 7. tiid uvadéli nejcastéji,
ze sttedoveké hry neznaji (pouze 55 (41 %) téchto respondentl zvolilo moznost ,,ano®).

U této otazky byli nasledné vyzvani respondenti, kteti zvolili kladnou odpoveéd’, aby uvedli,
jaké hry znaji, ostatni zaci pokracovali pii vypliiovani dotaznikl otazkou €. 3.

Ptehled dopliiujicich odpovédi je podan v tabulce 2. V tabulce 2 je uvedeno mnoho
dopliyjicich odpovédi, pficemz vice druht sttedovékych her uvadéli Zaci 7. tfid. Shoda
tentokrat panovala v nejcastéji uvadéné stiedovéké hie (tedy i spravné povazZované
za stfedovékou hru) Sachy, kterou zminilo 45 zaki 4. tfid (podil odpovédi €inil 28 %) a 24 zakh
7. ttid (20,2 %).

Druhou nejcastéji uvadénou hrou byli u Zaku 4. tiid kostky (32 Zak) a stejnou mérou ddma

a karty, zaci 7. tfid nejcastéji uvadéli kostky (22 respondenttt) a karty (14 zaku).
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Tabulka 2: Otazka ¢. 2 - doplneni

Odpovidi 4. ti'ida 7. tiida

N % N %
Sachy 45| 28,0 % 24 20,2 %
Karty 24 15,0 % 14 11,8 %
Kostky 32 20,0 % 22 18,4 %
Dama 24 15,0 % 9 7,6 %
Hrani na rytife 8 5,0 % 11 9.2 %
Lukostielba 7 4.4 % 10 8,4 %
Na schovavanou 3 1,9 % 2 1,7 %
Hra na slepou babu 4 2,5% 1 0,8 %
Hazeni (mi¢em, proutku atd.) 2 1,3 % 6 5,0 %
Mlyn, mlynek 5 3,1% 2 1,7 %
Carcassone 2 1,3 % 1 0,8 %
Koule, kuzelky 0 0,0 % 4 3,4 %
Olympijské hry 0 0,0 % 5 4,2 %
Kamenovani 0 0,0 % 2 1,7 %
Soule 0 0,0 % 2 1,7 %
Jiné 4 2,5% 4 3,4 %
Celkem 160| 100,0 % 119 100,0 %

Ne vzdy zaci uvadéli pouze stiedoveéké hry. PovSimnout si mizeme, Ze zaci 7. tfid uvadeéli
olympijské hry (napt. ,, boj v aréné*), tedy patrna je u nich neznalost historickych epoch.
U karetnich her byla jako konkrétni hra uvadén poker, tedy hra, kterou mohou znat Zaci
ze soucasné doby, ovSem dle Necasové mize byt tato hra povaZovana i za stfedovékou. Jeji
pavod byva datovan do roku 900, kdy Ize jeji po¢atky nalézt u Ciand, Angli¢ané spojuji poker
za stitedovékou hrou zvanou brag, v USA je poker Casto povazovan, v ndvaznosti na knihu
Slasti a strasti hazardu od. J. Cowela z roku 1829, kdy je tato kniha povazovéna za prvni, v niz
1ze nalézt zminky o pokeru.!'%!

Uvadény vsak byly ihry stfedové, které v soucasné dobé nejsou pfili§ znamy (soule,
vrhcéby, mlyn apod.), zde se ovSem nabizi uvaha, zda tyto hry Zaci skute¢né znaji, nebo zda
nebyli inspirovani ve svych odpovédich dotaznikem, ve kterém byly na tyto hry dotazovani.
Zaci 7. tiid uvadéli navic ,, kamenovani®, konkrétné se jednalo o 2 Zaky. Tato odpovéd’ od Zakh
4. tfid nezaznéla, zaci 7. tfid také Castéji uvadeéli hazeni (kruhti na terc, kouli), a to Castéji nez

zéci 4. tiid (v piipad¢€ zakt 4. tfid se jednalo o 2 odpovédi, u zaka 7. tfid o 6 odpovédi).

101 NECASOVA, M. 7 zajimavosti, které by mél znat kazdy hra¢ pokeru. Knihcentrum. [online].
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K odpovédim ,,jiné*“ byly v ptipadé zaka 4. tiid pfifazeno ¢lovéce nezlob se (uvedeno
dvakrat), krvavé koleno, pesek, u zaka 7. tfid se jednalo o ,,Coloseum*, , hon na zvirata*“,

,pocitana“, ,,modely letadel “.

Otazka ¢. 3: KdyZ chce$ néjakou hracku, tata, mama nebo nékdo jiny ti ji koupi, nemusis

si ji vyrobit. Myslis, Ze ve stiedovéku byly néjaké tovarny, dilny, ve kterych se vyrabély

hracky?
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Graf 5: Otazka ¢. 3

Byt na konci stfedoveéku zacaly byt vyrdbény hracky mnohem masovéji, v dilnach apod.,
pramyslova revoluce, sniz je spojen rozmach vyroby hracek, nastala az po skonceni
sttedoveku, a to ve smyslu, v jakém tedy byla otazka zZakim poloZena. Spravnou odpovéd’ tedy
uvedla vétSina zakl zékladnich skol (tj. 88 (65,7 %) zaku, v piipad¢ zaku 4. tiid se jednalo
o necelou polovinu respondenti (73 (49,3 %). Celkem 14 (9,5 %) zak 4. tiid a 6 (4,5 %) zaki
7. tfid se domnivalo, Ze hracky byly dostupné vSem, coz nelze v kontextu obsahu otazky
povazovat za spravnou odpoveéd’ — 1 chudé déti si pochopitelné hraly, ke hie uzivaly hracky
z dostupnych materialti, nicméné nejednalo se o primysloveé vyrabéné hracky.

Odpovéd ,,ano, ale hracky byly jen pro nejbohatsi“, lze téz povazovat za spravnou,
nicméné jak bylo uvadéno v teoretické ¢asti, hracky, které se zacaly vyrabét primyslové a bylo

mozné je 1 koupit, byly k dispozici pouze nejbohatSim vrstvam. Byly propracované, vyrabéné
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z kovi apod. 12 Timto zptisobem tedy neziskavaly hracky vSechny déti, primarné tedy byla
povazovana za spravnou moznost ,,Ne, primyslova vyroba nastala az po skonceni sttedoveku.*
Otazka ¢. 4: MysliS, Ze déti, které Zily ve stifedovéku, mély ¢as na hrani?
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Graf 6: Otazka ¢. 4

Ve stiedoveéku déti zejména z chudych vrstev ¢as na hrani pfili§ nemély. Jak bylo uvadéno
v teoretické Casti prace, U€astnily se her spole¢né s dospélymi, v rdmei riznych spolecenskych
udalosti, slavnosti, vice na hru mély ¢as déti, které jesté nemusely pomahat v domécnosti, tedy
zejména v raném a predskolnim véku. Za spravnou byla povazovana odpovéd’ ,,Nemély ho
moc, musely pomdhat v domdcnosti, na poli, statku atd.*, coz uvedlo 65 (43,9 %) zaka 4. tfid
a 65 (48,5 %) zakt 7. tiid, a dale variantu odpovédi ,,Cas na hrani mély jen nejmensi déti, které

jesté nemély moc povinnosti, kterou uvedlo 33 (22,3 %) zakt 4. tfid a 29 (21,6 %) zaki 7. tiid.

Otazka €. 5: S kym si podle tebe stiedovéké déti nejcastéji hraly?

U této otazky volili respondenti opét z nabizenych odpovédi, pficemz variantami bylo
,,s détmi®, ;s dospélymi®, ,,s dospélymi i détmi“, ,,moc si nehraly* a ,,nevim®. Jak jiz bylo
zminovano, ¢as na hrani déti pfili§ nemély, pokud si hraly, jednalo se o déti mladsi, hra
probihala mezi détmi, dospéli na hrani s détmi pfili§ ¢asu neméli. Piehled zjisténych vysledkt

je podan v grafu 7.

12 NEWMAN, P. P. Growing up in the Middle Ages, p. 79-83.
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Vétsina respondenti ze 7. tfidy (konkrétné 43 (54,5 %) respondentil) a 62 (41,9 %) zaka 4. tiid
soudi, ze si déti ve stiedovéku hraly zejména s détmi, variantu, ze si stfedovéké déti pfilis
nehraly, uvedlo 57 (38,5 %) zaku 4. tid a 43 (32,1 %) zaku 7. tiid. Odpovéd’ ,,nevim* zvolilo
12 (8,1 %) zakt 4. t¥id a 8 (5,9 %) zaka 7. tiid. Castgji tedy spravné odpovédi (primarné ,,moc
si nehraly*, ale téz ,,s détmi*) uvadéli Zaci 7. tfid, coz mize byt opét dano vlivem vétsiho

rozsahu znalosti o stftedoveku, ziskanych ve skole.

Otazka ¢. 6: A ted’ se konecné podivame na stifedovéké hry. Jdeme na to:

Tato otdzka byla tvofena dil¢imi podotizkami, které se zamétovaly na znalost a zkuSenost
respondentl s vybranymi sttedovékymi hrami. Ke kazdé¢ ptredlozené hie (k nazvu byl pfilozen
ilustrativni obrazek) byla zaki polozena otazka, zda danou hru hraji, jak Casto ji hraji a kdo je
pfipadné hru naucil.

Na dotaz, jak casto respondenti hru hraji, mohli zaci odpovidat volné, nebyly jim nabidnuty
varianty odpovédi. Bylo tedy opét zapotiebi odpovédi zaki roztiidit do trsh. Z analyzy téchto
dat tak byly vytvoteny nasledujici trsy, s vyuzitim ¢asového piekryvu: denn€, jednou tydné,
nékolikrat tydné, jednou mésicné, vickrat za mésic, né€kolikrat do roka, pfileZitostng, vibec.
Tato podrobna kategorizace si kladla za cil zachytit i drobné rozdily. Pokud zak uvadél, ze hru
napf. hraje ob¢as béhem roku, byl vyrok zatazen do trsu ,,n¢kolikrat do roka®, pokud zak
napt. uvedl, Ze hru hraje na névstéveé u babicky apod., bylo dané vyjadieni zafazeno do trsu
»prilezitostne®. V piipadé¢ zajimavych odpovédi jsou opét uvedeny vyroky nékterych

respondentt.
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Vzhledem k velkému rozsahu odpovédi jsou dale vtextu vysledky shrnuty, a to
v tabulkéch, vzdy pro 4. a 7. tfidu, pouze s uvedenim absolutni ¢etnosti odpovédi. Vytvoreny
byly 3 druhy tabulek: tabulky sumarizujici odpovédi zaki vztahujici se k hram, které jsou
v soucasné dob¢ oznacovany za hry stolni, a dale se jedna o hry pohybové, roz¢lenéné na hry,
jednodussi, které mohly hrat i déti velmi malé. Detailni ptehled odpovédi, tedy s tabulkou
pro kazdou z her, s uvedenim absolutni i relativni ¢etnosti odpovédi, je podan v oddilu ptiloh

(ptiloha €. 4).

Tabulka 3: Odpovedi - 6. otazka (4. trida, stolni hry)

Odpovédi éachy Dama Karty | Kostky | Vrhcaby | Mlyn(ek) | Ovcinec
(4. tfida) N N N N N N N
Znalost
Ano 133 129 138 101 12 43 9
Ne 15 19 10 47 136 105 139
Celkem 148 148 148 148 148 148 148
Jak casto
Denné 5 3 34 3 1 0 0
Jednou tydné 3 18 21 6 0 3 1
Nékolikrat tydné 11 7 28 6 0 0 1
Jednou mésicné 16 22 7 7 0 1 0
Vickrat za mésic 13 17 17 12 0 5 2
Ne¢kolikrat do roka 17 19 8 9 0 7 2
Prilezitostné 63 22 30 15 1 8 2
Vibec 20 40 3 920 146 124 140
Celkem 148 148 148 148 148 148 148
Kdo té hru naucil

Rodi¢ 52 51 83 42 5 12 1
Dospély 16 19 20 18 2 12 5
Jiné dité 30 20 15 21 0 5 0
Celkem 98 90 118 81 7 29 6

V tabulce 6 si Ize povSimnout, Ze s vyjimkou her vrhcaby, mlynek a ov€inec Zaci 4. tfid vSechny
predlozené ,,stolni* hry znaly. Pouze karty hraji zaci 4. tfid denn¢, ostatni hry nejcastéji nehraji
zaci viibec, Sachy hraje 63 zaku 4. tiid ptilezitostné.

Pokud méli Zaci uvést, kdo je hru naucil, nejcastéji se jednalo o rodiné, a to vzdy u her
znamé;jsich, které déti mohou hrat i dnes. Vrhcaby znaji zaci 4. tfid také nejcastéji od rodict,
mlyn ¢i mlynek shodn€ od rodict nebo jiného dospélého, u ovcince byl nejéastéji uvadén jiny

dospély (5 odpovedi).
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V tabulce 4 jsou podany odpovédi zaki 7. tfid.

Tabulka 4: Odpovedi - 6. otdzka (7. tFida, stolni hry)

Odpovédi gachy Dama Karty | Kostky | Vrhcaby | Mlyn(ek) | Ovcinec
(7. tfida) N N N N N N N
Znalost
Ano 130 123 133 106 24 58 6
Ne 4 11 1 28 110 76 128
Celkem 134 134 134 134 134 134 134
Jak cCasto
Denn¢ 1 6 7 2 0 1 0
Jednou tydné 4 3 61 2 0 1 0
Nékolikrat tydné 2 1 14 1 0 1 0
Jednou mésicné 7 8 12 9 1 4 1
Vickrat za mésic 4 9 14 6 0 6 0
Nekolikrat do roka 13 36 9 24 3 18 0
Prilezitostné 53 15 14 6 1 4 3
Vibec 50 56 3 84 129 99 130
Celkem 134 134 134 134 134 134 134
Kdo té hru naucil

Rodi¢ 41 50 70 38 6 17 0
Dospély 29 33 33 17 1 14 3
Jiné dité 26 15 12 28 1 5 0
Celkem 96 98 115 84 8 36 3

Tabulka 4 ukazuje, ze osloveni Zaci 7. tfid vétSinou neznaji (stejné jako Zaci 4. tfid) hry vrhcaby,
mlynek a ov¢inec. Vybrané hry vétSinou zéaci nehraji viibec (kostky, vrhcaby, mlyn ¢i mlynek,
ovc¢inec), Sachy nejCastéji hraji tito zaci ptilezitostné (53 zakl), karty jednou tydné. S vyjimkou
ovcince byli zaci 7. tfid seznameni s témito hrami rodici, u ov¢ince se jednalo o jinou dospélou
osobu.

V tabulce 5 je podan piehled odpovédi zakt 4. tiid vztahujicich se k pohybovym hram
uréenym spiSe pro star$i déti, stejny soubor odpovédi k danym hram, ov§em ziskanych od zaka

7. tfid, je podan v tabulce 6.
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Tabulka 5: Odpovedi - 6. otazka (4. tiida, pohybové hry pro starsi deti)

Odpovédi Soule L}l ko- Petanque Jizda na Clrlllallze B‘,éh P ? €8
(@. tFida) stielba koni chiidéch prekazky
N N N N N N
Znalost
Ano 48 104 79 79 96 114
Ne 100 44 64 69 52 34
Celkem 148 148 148 148 148 148
Jak casto
Denné 1 0 0 1 1 1
Jednou tydné 2 5 2 0 2 4
Nekolikrat tydné 4 4 6 1 2 12
Jednou mesicné 1 1 9 3 3 2
Vickrat za mésic 5 5 3 0 2 5
Nekolikrat do roka 2 13 20 10 15 7
PrileZitostné 5 18 9 16 26 12
Vibec 128 102 99 117 97 105
Celkem 148 148 148 148 148 148
Kdo té hru naucil
Rodi¢ 22 26 10 17 18
Dospély 8 26 19 15 20 31
Jiné dité 11 10 13 12 17 18
Celkem 27 58 58 37 54 67

Tabulka 5 zobrazuje, Ze s vyjimkou hry soule Zaci 4. tfid predlozené hry (lukostielba, pétanque,
jizda na koni, chiize na chiidach, béh pies piekazky) znaji, ovSem nejcasteji je nehraji vitbec.
Za pozornost stoji, ze jen pétanque se zaci 7. tiid naucili nejcastéji od rodict (26 odpovedi),

u soule se jednalo o jiné dit¢ (11 odpovédi), u dalSich her (lukosttelba, jizda na koni, chlize

na chiidach, béh pies prekazky) se jednalo o jiného dospélého.

Tabulka 6 podavajici piehled odpovédi zakt 7. tfid téZ ukazuje, Ze Zaci 7. tiid opét shodné
jako Z4ci 4. tiid ptedlozené hry znaji, a to téz s vyjimkou soule, téz bylo nejcastéji témito zaky
uvadéno, Ze se danym hram nebo pohybovym aktivitdm (jizdu na koni lze povazovat v soucasné

dob¢ spiSe za pohybovou aktivitu, ve stiedovéku byla soucasti rytifskych her, déti ,,jezdily*

na konich dievénych) nejcastéji vilbec nevénuji.
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Tabulka 6: Odpovedi - 6. otazka (7. tiida, pohybové hry pro starsi deti)

Odpovédi (7 Soule L}l Lo Petanque ALl n a Clllll;Ze Bvéh pf‘ €8
tFida) : strelba koni chiidéch prekazky
N N N N N N
Znalost
Ano 59 117 85 97 113 115
Ne 75 17 49 37 21 19
Celkem 134 134 134 134 134 134
Jak Casto
Denné 1 1 3 0 1 0
Jednou tydné 2 0 2 1 1 4
Nékolikrat tydne 0 2 3 1 1 4
Jednou mésicné 0 3 2 0 3 5
Vickrat za mésic 2 4 9 4 2 3
Neékolikrat do roka 2 14 8 14 19 13
Prilezitostné 2 10 31 12 19 4
Vibec 125 100 76 102 88 101
Celkem 134 134 134 134 134 134
Kdo té hru nau¢il
Rodi¢ 5 20 33 10 22 16
Dospély 9 38 20 32 28 43
Jing dité 19 7 14 11 19 11
Celkem 33 65 67 53 69 70

Pouze pétanque, podobné jako u zaku 4. tfid, naucili zaky 7. tiid nejcastéji rodice, u soule se
opét jednalo o jiné dit€. Nutno podotknou, ze soule bylo zaktim pfipodobnéno k fotbalu nebo
rugby, 1ze se tedy domnivat, Ze ne vzdy zaci méli na mysli skute¢né sttedovékou hru soule.

Nize uvedena tabulka 7 reprezentuje odpovéedi zéka 4. tfid pro hry pohybové, které hraly
ve stitedoveku i déti nejmladsi. VSechny uvedené hry zaci nejCastéji znaji, s vyjimkou hry
s micem je vSak vétSinou vlibec nehraji, u her s mi¢em byla jako nejcastéji uvadéna odpoveéd
tykajici se Cetnosti hrani her ,,nékolikrat tydné*.

V ptipadé her s micem a hdzeni krouzkl Zaci uvadéli, Ze je nejCastéji tyto hry naudili

rodice, u ostatnich her se jednalo o jiné dit¢.
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Tabulka 7: Odpovedi - 6. otazka (4. trida, pohybové hry pro mladsi déti)

.. Hrys | Hazeni Hra na Rozpoci-| Hras Skakani | Sermo-
(3flpovedl (. micem | krouzki sle,p OU | tivani | obrudi panaka vani
trida) babu

N N N N N N N

Znalost
Ano 120 98 138 120 94 137 96
Ne 28 50 10 28 54 11 52
Celkem 148 148 148 148 148 148 148
Jak Casto
Denné 11 1 9 3 1 4 0
Jednou tydné 11 2 12 1 5 4
Nékolikrat tydne 50 2 10 10 5 8 3
Jednou mésicné 3 23 5 7 12 6
Vickrat za mésic 8 4 8 14 4 8 1
Neékolikrat do roka 10 12 15 25 21 23 15
Ptilezitostné 17 20 8 15 20 35 24
Vibec 34 104 63 72 89 53 95
Celkem 148 148 148 148 148 148 148
Kdo té hru naucil

Rodi¢ 41 30 28 34 20 27 9
Dospély 37 21 3 10 21 7 7
Jing dité 26 17 73 49 22 62 27
Celkem 104 68 104 93 63 96 43

Tabulka 8 zobrazuje vysledky pro zaky 7. tiid. Také tito zaci uvedené hry nejcastéji znaji, co
se tyCe Cetnosti hrani her, ziskany byly obdobné vysledky, tj. Zaci 7. tfid hraji nejcastéji hry
s mi¢em nékolikrat tydné.

Hry s mi¢em se nejcCastéji naucili zaci 7. tfid od jiného dospélého, hazeni krouzki

od rodicu, u ostatnich her byly ,,uciteli jiné déti.
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Tabulka 8: Tabulka 7: Odpoveédi - 6. otazka (7. trida, pohybové hry pro mladsi deti)

.. Hrys | Hazeni Hra na Rozpoci-| Hras Skakani | Sermo-
(3flpovedl . micem | krouzki sle,p OU | tivani | obrudi panaka vani
trida) babu

N N N N N N N

Znalost
Ano 119 106 127 119 84 127 108
Ne 15 28 7 15 50 7 26
Celkem 134 134 134 134 134 134 134
Jak Casto
Denné 5 1 0 3 0 0 0
Jednou tydné 21 5 0 1 2 1 1
Nékolikrat tydne 52 2 1 11 5 1 2
Jednou mésicné 0 3 2 6 1 7 3
Vickrat za mésic 8 2 5 8 2 12 4
Neékolikrat do roka 11 8 14 14 6 25 9
Ptilezitostné 18 17 28 11 9 15 6
Vibec 19 926 84 80 109 73 109
Celkem 134 134 134 134 134 134 134
Kdo té hru naucil

Rodi¢ 32 25 17 37 10 42 11
Dospély 42 21 9 19 19 4 10
Jing dité 33 24 75 45 27 50 28
Celkem 107 70 101 101 56 96 49

Tabulka 9 zobrazuje sefazeni her dle cetnosti odpovedi zaku tykajicich se znalosti dané hry.
Z tabulky je zfejmé, ze ze stiedoveékych her znaji Zaci nejcastéji Sachy (266 zaku), karty

(271 zaki), hru na slepou babu (265 zakl), skakani pandka (264 zaki), kdy kazdou z téchto her

zna nejméné 93 % zaku.

Nejméné Casto (méné nez polovina zaki) znaji oslovené déti hry soule, mlyn (mlynek),

vrhcéby a ov€inec. Ovc€inec zna jen 15 zaka, vrheaby 36 zak.
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Tabulka 9: Otazka ¢. 6 - prehled her dle obeznamenosti Zdkii s nimi

Hry 4. ti'ida 7. trida Celkem
Sachy 133 130 266
Karty 138 133 271
Hra na slepou babu 138 127 265
Skakani panaka 137 127 264
Déama 129 123 252
Hry s micem 120 119 239
Rozpocitavani 120 119 239
Béh pres piekazky 114 115 229
Lukosttelba 104 117 221
Chtize na chidach 96 113 209
Sermovéni s metem 96 108 204
Kostky 101 106 207
Hazeni krouzkt 98 106 204
Hra s obruci 94 84 178
Jizda na koni 79 97 176
Petanque 79 85 164
Soule 48 59 107
Mlyn, mlynek 43 58 101
Vrhcaby 12 24 36
Ovc¢inec 9 6 15

Pti pozastaveni se u konkrétnich odpovédi zak, z nichz bylo vychazeno pii tvorbé trst, 1ze
doplnit, ze pokud Zaci neznaji hry od rodi¢l, nebo s nimi hry nehraji, seznamili je s nimi jejich
prarodice, piipadn¢ kamaradi nebo ucitelé a vychovatelé ve Skolni druziné, pracovnici
v knthovné. Vybrané hry také Zaci Casto hraji prave s prarodici (,,jenom kdyz jsem u druhé
babicky“, , jenom kdyz prijede déda, takze jenom 1 za 3 mésice*, ,,ne moc casto, v knihovné
s kamardadkama nebo u dédy*). Vybrané hry, napt. karty, hraji n¢ktefi Zaci ve specifickych
situacich (,, kdyz neni hezky“, ,, kdyz je venku pochmurno *), kostky na cestach, o prazdninach,
kdyz se nudi. Soule Zaci hraji v hodinach télesné vychovy, ovSem pravdépodobné se jedna
o novodobou variantu hry, tj. fotbal ¢i rugby. Lukostfelbu si ncktefi hraci spojovali
s pocitacovymi hrami, jini se ji vénuji na chaté, na tdbote. Hru pétanque se nc¢které déti naucily
béhem dovolené v ciziné (,Jednou jsem ji hral v egipte®, , Kdyz letim do francie®).
Za prekvapujici 1ze povazovat pomérné Cetné vyuziti hdzeni krouzkti (na zahradé¢, na tabote,
soutézich, o prazdninéch ¢i v druzing, ve Skole, na chaté, tabote).

Hry oznacené za pohybové, spiSe pro mladsi déti, respondenti hrali vice v mladSim véku,
v soucasné dobé¢ nikoliv (,, dFiv jednou tydne, ted uz ne”, ,,je mi 13 a pul uz to nehraju”, ,, kdyz

Jjsem byl hodne maly*“, ,,v déctvi jsem to hral*), chiizi na chidach si vyzkouseli zaci béhem
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vylett, tabort, ale i ve Skole. Rozpocitavani vSak uzivaji n€které déti stale: ,, kdyz se nemiizu
rozhodovat*, , kdyz se nudim*, ,, kdyz si mam néco vybrat*, ,, kdyz se o néco peru, tak ji hraju
., kdyz skaceme parkour*, ,,s malym braskou . Specifické a zajimavé odpovédi byly ziskany
u skakani pandka: ,, casto v léte “, ,, hraju s kamoskou a bratrem *, ,,jen na krouzku*, ,, kdyz mam

cas”, ,,skacu pondeli“, ,,vidycky v léte*”, , jen kdyz mame kridu*, , kdyz narazim na pandaka *,

., kdyz jsem byl maly, ale ted’ nehraju*“, ,,naposledy kdyz mi bylo 5, ,, I1x za 10 let .

Otazka ¢. 7: Pokud hrajes néjaké hry, jaké té nejvic bavi? MiiZe§ vybrat vice moZnosti:
V této Casti dotazniku se jiz méli respondenti vyjadiovat k sou¢asnym hram. U této otazky

mohli uvést 1 vlastni odpovéd’. Piehled zjisténych vysledki je uveden v tabulce 10.

Tabulka 10: Otazka ¢. 7

Odpovidi 4. trida 7. trida
ovédi

= N % N %
Pocitacové, na mobilu 99 20,9 % 94 21,2 %
Deskové 64 13,5 % 67 15,1 %
Hlavolamy, sudoku, puzzle apod. 51 10,6 % 45 10,1 %
Karty, kostky apod. 67 14,1 % 67 15,1 %
Nové, co se objevi (hledani pokémont, 73 4.9 % 26 5.9 %
geocaching apod.)

Pohybové (honicky, s mi¢em) 79 16,7 % 66 14,9 %
Slozitejs1 hry s pr%Yld,ly \o/e skuping déti 55 11,7 % 56 12,6 %
(napft. v lese, soutéz tymi)

Hry moc nehraji 3 0,6 % 6 1,4 %
Jiné 33 7,0 % 17 3,7%
Celkem 474 100,0 % 444 100,0 %

V tabulce 23 si miZzeme povSimnout, ze Zaky 4. 1 7. tfid nejvice bavi pocitacové hry ¢i hry
na mobilu, pficemz tyto hry byly uvadény obéma skupinami respondentli t¢émét stejnou merou:
tuto variantu odpovédi uvedlo 99 zaku 4. tfid a 94 zakh 7. tfid. Také dalsi varianty odpovédi
byly u obou skupin respondenti zastoupeny piiblizné stejné. Zaci 4. t¥id uvadéli ihned
po pocitatovych hrach nebo hrach v mobilu pohybové hry (16,7 %), coz uvadéli zaci 7. tiid az
na tfetim misté, a to za kartami, kostkami apod. (15,1 %), kdy tento druh her byl uvadén u zaka
4. tfid tfeti v pofadi. Nejméné Casto uvadéli zaci z obou skupin, ze uz hry nehraji, z konkrétni
her byly nejméné ¢asto uvadény hry nové, jako trend (hledani pokémonti, geocaching apod.),
které zvolilo 23 zaki 4. tfid (podil Cinil 4,9 %) a 26 zaka 7. tfid (podil ¢inil 5,9 %).

Zaci méli moznost zvolit i svoji vlastni odpovéd’, EehoZ vyuzilo 33 zaka 4. tiid a 17 zaka
7. tfid, nicméné v téchto dopliiujicich odpovédich zaznivaly hry, které bylo mozné ptiradit

k nékteré z nabizenych variant (deskové hry jako clovéce nezlob se, pohybové hry ¢i aktivity —
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napft. fotbal, tanec, pocitacové hry uvedené konkrétné jako napf. ,,bojovky*. Odpovédi zaki 4.
tiid, které sice bylo mozné ptifadit k nékteré z uvedenych moznosti, ptesto byly do urcité miry
specifické, byly nasledujici: ,, hrani s panenkou®, , kresleni”, , na skolu®, , hry se psem*,
u zaka 7. tfid lze zminit nasledujici odpovédi: ,,gymnastickda challenge* (hra je specificka
spojenim se socialni siti YouTube), ,,mam rocniho bratrance a s nim si hraju®, ,,asi to neni
hra, ale jde o to, Ze jeden si cokoliv mysli a druhy se ho pta a ten, co si to mysli, smi Fikat jen

ano/ne*, ,,mam rocniho bratrance a s nim si hraju “.

Otazka €. 8: Pokud hrajeS pocitatové hry nebo hry na mobilu, napi§ prosim, jaké hry
hrajes a u kazdé hry napis, co té na ni bavi.

Tato otdzka byla oteviend, nicméné kvili velkém rozsahu uvedenych her, navic casto
neznamych pro autorku prace, nebyla v tomto piipadé uZita metoda vytvafeni trst. Zaci
vétsinou psali pouze nazvy her, jiz nespecifikovali, co je na téchto hrach bavi.

Co se tyCe zaku 4. trid, nejcastéji byly uvadény hry Minecraft (,, mizu stavet cokoliv*,
., miizu obévovat svet ) a Fortnite (zaci uvadeli, Ze se jedna o ,,stiileCku®, coz je bavi, také proto,
ze ,,mizes si tam stavet”, , neni v ni krev‘) a Roblox. Uvadeény byly také hry, ve kterych se
mohou Zici o néco nebo nékoho starat (farma — zvifata, Roblox — stardni se o vlastniho
»panacka®, z dalSich aktivit bylo uvadéno pomahani, ovladani zivoti, procvi¢ovani anglictiny,
chytani lidi, nej¢astéji se jednalo o budovani, stavéni). Mnohdy také zaci uvadéli spise zafizeni,
na kterém hraji (Xbox, mobilni telefon).

Zaci 7. tfid zminili v&tsi pocet her, dominovalo Fortnite, dadle Minecraft a Sims. Tito
respondenti navic uvadéli, Ze se jim libi moznost hrat v tymech, s nékym druhym, rozvijeni
kognitivnich schopnosti (postieh, ziskdvani novych informaci, napt. z déjepisu nebo biologie),
dale bylo napt. uvadéno: ,,musim u toho premyslet“, ,,mizu si tam délat co chci®, , vareni,

protoze chci bejt cukrarka “.

Otazka ¢. 9: S kym nejradéji hrajes hry?

U této otazky volili respondenti z piedlozenych variant odpovédi. Prestoze nebyli vyzvani

k tomu, aby uvade¢li vice odpovédi, ¢inili tak. Prehled zjisténych vysledki je uveden v grafu 8.
V grafu si lze povSimnout, ze vétSina respondentli z obou skupin uvadéla, Ze hry hraje

nejcasteji s kamarady, coz odpovédelo 91 (52,3 %) zaki 4. tiid a 87 (50,6 %) zakh 7. trid.

Druhou nejcastéji uvadénou odpovédi u zaka 4. tiid bylo, Ze hraji hry nejcastéji s rodici, coz

uvedlo 37 (21,3 %) zaka, v ptipad¢ zakt 7. tfid se jednalo pouze o 32 (18,6 %) zakl. Naopak

zaci 7. tiid nejCastéji uvadeli, Ze hraji hry sami (jednalo se o 37 (21,5 %) zaka 7. tiid a jen 25

69



(14,4 %) zakl 4. tfid). Zde lze uvazovat o tom, jaké hry méli Zaci 7. tfid na mysli — je
pravdépodobné, ze se jednalo o hry pocitacové, kdy z vysledkd u otazky €. 7 vyplynulo,

ze praveé hry hrané na pocitacich nebo mobilu jsou u oslovenych zakt nejvice oblibené.
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M Sam/sama M Srodi¢i ™ S kamarady Jiné

Graf 8: Otazka ¢. 9

Variantu ,,jiné* zvolilo 21 zaka 4. tiid, ktefi uvadéli téz rodice, kamarady, ale i sourozence,
celou rodinu, psa, babicku, bratrance, stryce a tetu. Tuto variantu zvolilo také 16 zaka 7. tfid,

ktefi uvadéli navic dalsi ptibuzné nebo ,, se vsemy .

Otazka ¢. 10: Ve stifedovéku se hry (karty, Sachy, kostky) hraly ¢asto o penize. Co si

o tomto mysliS?
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Graf 9: Otazka ¢. 10
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Také u této otazky volili respondenti vice odpovédi. Zaci obou nejéastdji odpovidali, Ze sazeni
v ramci hry neni pro déti vhodné, coz uvedlo 61 (40,4 %) zaku 4. tid a 53 (37,2 %) zéka 7.
tfid. Druhou nejc¢astéji uvadénou odpovedi obou skupin zakt bylo, Ze sazky ¢ini hru zajimavé;si
(tuto variantu odpovéedi uvedlo 38 (25,2 %) zaka 4. tfid a 49 (34,5 %) zakh 7. tiid. Pti hie obCas
sazi 18 (19,9 %) zaka 4. tiid a 12 (8,5 %) zaku 7. tfid. Tuto skute¢nost pochopitelné nelze
hodnotit kladné, jedna se de facto o hazardni hrani, které neni povoleno osobam mladsim 18 let,
nicméné skutecnosti ziistava, ze hrani karet ,,0 desetniky* apod. bylo vzdy v oblibé ¢eského
obyvatelstva, véetng déti. Desetniky byly jako platidlo zruseny Ceskou narodni bankou (CNB)
v roce 2009 a tehdejsi guvernér Ceské narodni banky Z. Ttima byl oznacen jako ,, ten, kdo vzal
mariasnikiim desetniky. “193

Respondenti, kteti zvolili moznost ,,jiné* (jednalo se o 14 zaku 4. tiid a 12 zaku 7. tfid),
ve svych odpovédich uvadéli s riiznymi obmeénami totéz, co bylo uvadéno i v nabidkach

odpovédi, ptipadné odpovidali, Ze nevédi, nemaji na to nazor, neptemysleli o tom.

Otazka ¢. 11: Ve stiedovéku si déti hracky dokazaly samy vyrobit. Dnes déti dostavaji

hracky jiZ hotové, kupované. Co je pro tebe lepSi?

45.0 % 41.6 %
40.0 % 37.0 %
35.0 % 31.6 %
: 20.2 %
& 20.0%
15.0 % 11.0 %10.4 %
10.0 %
50%
0.0 %

4. tfida 7. tfida

M Preferuji kupované hracky M Umét vyrobit ano, hral/a bych si B Umét vyrobit ano, hrat ne Jiné
Graf 10: Otazka ¢. 11
Z grafu 10 vyplyva, Ze osloveni zaci 4. tiid Castéji uvadéli, Ze preferuji hracky kupované (Radeji
si hraji s kupovanymi hrackami, jsem rad/a, zZe je nemusim vyrabét), coz uvedlo 64 (41,6 %)
74k 4. t¥id a 42 (31,6 %) zaka 7. t¥id. Zaci 4. t¥id téZ Gast&ji volili variantu Rdd/a bych se
naucila néjakou hracku vyrabét, pak bych si s ni i hral/a, kterou uvedlo 57 (37 %) zaku 4. tfid

103 pARAL, Pavel. Nebudeme nete¢ni. Ceskd ndrodni banka. [online].
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a 32 (24,1 %) zaku 7. t¥id. Pfi volb¢€ varianty ,,jiné* opét nejcasteji zaci odpovidali totéz, co
bylo v nabizenych odpovédich, specifické odpovédi byly v ptipadé zaku 4. tfid nasledujici:
., hracky si umim vyrobyt“ a ,,mam rada obé varianty “, v ptipad¢ zaka 7. tfidy byly skute¢né
,»Jin€*“ odpovedi nez nabidnuté nasledujici: ,, casto si néjakou hracku vyrobim, napr. si sesiju
panenku z latek ™, ,, hracky mé nezajimaji*, ,, hracky si vyrobim a dam na vystavku*, , je mi to

Jjedno hracky uz nemam protoze se musim ucit a kviili tomuhle se nemiizu ucit! “, ,, vyrabéné ty

nové se casto rozbijeji *“.

Otazka ¢. 12: Zkus srovnat hru v soucasnosti a ve stiredovéku. Co ti prijde lepSi?

U této zavereéné otazky byli nejprve zaci vyzvani k tomu, aby zhodnotili sttedoveéké hry,
nasledné se méli zamyslet nad hrami souc¢asnymi, ptipadné tedy tyto hry srovnat. V grafu 11 je
podan ptehled vysledka k otazce, u které nejprve volili respondenti ze 4 moznych odpovédi,
tj. mohli uvést, ze jsou lepSi hry dnes$ni, stfedoveké, oboji je fajn, pfipadné byla zakim
nabidnuta moznost, Ze je hry nebavi.

70.0 %

60.1 %
60.0 % 56.0 %

50.0 %

40.0 % 36.5 % 35.8 %

30.0 %

Procenta

20.0 %

0, o
10.0 % 27 % . 52 % 3.0 %
|

0.0 %
4. tfida 7. tiida

M Dnesni M Stfedoveékeé Oboji Hry m¢ nebavi

Graf'11: Otazka ¢. 12
Jak je z grafu 11 zfejmé, vétSina respondentll z obou skupin povazuje soucasné i dneSni hry
za ,,fajn*, coz uvedlo 89 (60,1 %) zakt 4. tfid a 75 (56 %) zaka 7. tiid. Sttedoveéké hry oznacili
ve srovnani s hrami souc¢asnymi za lepsi 4 (2,7 %) zaci 4. tiid a 7 (5,2 %) zéci tfid sedmych.
Ze 4. tfid 1 zék a ze 7. tiid 4 zaci uvedli, ze je hry nebavi.

Dalsi dvé oteviené otazky pojali néktefi respondenti jako celkové zamysleni nad tim, ¢im
se v ramci dotazniku zabyvali, podavali hlubsi odpovédi, v nichz mimo jiné téz reflektovali, co

se o sttedovekych hrach nového dozvédéli.
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V tabulce 11 jsou podéany vysledky vztahujici se k hodnoceni her sttedovékych. Z tabulky
vyplyva, Ze nejCastéji zaci hodnotili sttedoveéké hry kladné, Castéji se jednalo o zéky 4. tiid
(64 (43,2 %) 74kt ze 4. tiid a 50 (37,3 %) zakt ze 7. tiid). Zaci ze 4. tiid také povaZovali astdji
tyto hry za lepsi neZ hry soucasné (jednalo se 0 24 (16,2 %) zaka 4. tfid a 8 (6 %) zakh 7. tfid).
Zaci 7. tiid &ast&ji vyjadfovali neochotu na otizku odpovidat, resp. odpovidali ,,nic* nebo

nevim®, coz uvedlo 78 (6 %) ki1 7. tiid, ale zadny zak z tiidy &tvrté.

Tabulka 11: Otazka ¢. 12

o 4. trida 7. tFida
Odpovédi N " N %
Dobré, bavi mé to 64 43,2 % 50 37,3 %
Dnesni jsou lepsi 24 16,2 % 8 6,0 %
Byly nudné, divné 12 8,1 % 11 8,2 %
Byly jiné 22 14,9 % 9 6,7 %
Nékteré dobré, nékteré horsi 5 3,3% 2 1,5 %
Nic, nevim 0 0,0 % 8 6,0 %
Jiné 21 14,3 % 46 34,3 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %

Zajimavé byly odpovédi prifazené do trsu ,,jiné*“. V ptipad¢ respondentl ze 4. tfid bylo napf.
uvadéno: ,, byli spise v lese “, ,, byli spise pohyblive “, ,, byly sice docela nebezpecné, ale deti byly
vice venku*“, ,,ja si myslim, Ze stiredoveke hry byly spise pro dospelé*, ,,je fajn, Ze si deti nebo
dospeli umeli vyrobit hracku sami*, ,,lidé méli radost”, ,,zZe jsou takové starovéké pro starsi
lidi a je to asi nuda “.

Vybrané vyroky respondenti ze 7. tiid byly nasledujici: ,,asi mi pripadaji jednodussi
na pravidla, ale ¢lovek se u nich musi vic zamyslet ™, ,, déti byly za vSechny hry radi*, ,,déti si
umely hrat samy bez rodicit a hlavné venku na cerstvém vzduchu*, , deti si dokazaly hrat se
v§im*“, ,,jsou to hry, které se casto hraji i ted’”, ,, myslim, Ze se zamérovali spiSe na télesnou
aktivitu a silu*, , nekteré jsou zajimavéjsi kdyz se o néco vsadite“, ,, prijdou mi, Ze jsou tam
prisnad pravidla“, ,, takové nedodeélané”, ,,ze si jich kazdy vazil .

Odpovédi respondentti vztahujici se k hodnoceni soucasnych her jsou uvedeny v grafu 12.
V grafu 12 si Ize pov§imnout, ze soucasné hry bavi Castéji zaky 4. tiid, coz uvedlo 79 (53,4 %)
zaka 4. tfid, a jen 57 (42,5 %) zéka 7. tfid. Respondenti ze 7. tfid Castéji volili odpovéd’
srovnavajici tyto hry, zamétujici se na jejich popis a tito Zaci také Castéji hodnotili soucasné hry

jako horsi oproti hram stfedovékym (jednalo se o 12 (9 %) zakt 7. tfid a 3 (2 %) zéky 4. trid.
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Graf 12: Otazka ¢. 12
V odpovédich ptifazenych k trsu ,,jiné* nejcastéji zaznivalo, Ze je nevyhodou soucasnych her,
ze se hraji ptfevazné¢ na mobilu, déti tedy trdvi méné Casu venku, hrami v pfirod¢ apod.
Zminovano bylo téz, Ze se kviili nim ni¢i ptiroda, rychleji se ,, obehrajou “, zabiraji mnoho Casu.
Pochopitelné tyto odpovédi bylo mozné piifadit k trsu ,,nejsou dobré®, ovSem vyclenény byly

zamérng&, kvili specifikaci pozorovanych rozdila.

4.5.2 Verifikace vyzkumnych predpokladii

Celkem byly ovétovany 3 vyzkumné predpoklady. Vyzkumny piredpoklad VP, byl ve znéni:
Zaci sedmych t¥id znaji stfedovéké hry Eastéji nez Zaci Etvrtych tiid.

K tomuto vyzkumnému piedpokladu se v dotazniku vztahovala otazka €. 2, na kterou Zaci
odpovidali ,,ano* nebo ,,ne*“. Porovnavany byly odpovéedi chlapct a divek. Piehled zjisténych

vysledkt (pozorovanych a ocekdvanych cetnosti odpovédi) je uveden v tabulce 12.

Tabulka 12: Ovéreni vyzkumného predpokladu VP,

Ano Ne
Trida Celkem
Skutecna (oéekavanad) cetnost | Skutecna (ofekavana) Cetnost
4. tfida 75 (68,23) 73 (79,77) 148
7. trida 55(61,77) 79 (72,23) 134
Celkem 130 152 282

Vypoditana hodnota testového kritéria y?> = 2,623. Kritickd hodnota testového kritéria chi-

kvadratu pro hladinu vyznamnosti 0,05 a 1 stupefi volnosti x%)os(1) = 3,841.
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Vypocitana hodnota testového kritéria 2,623 je mensi nez kriticka hodnota. Z tohoto
divodu byl prijat nulovy vyzkumny predpoklad a zamitnut byl alternativni vyzkumny
pfedpoklad (tj. nebyl zjistén statisticky vyznamny rozdil mezi zkoumanymi proménnymi).

Na zakladé ovéteni vyzkumného predpokladu €. 1 lze tvrdit, ze zaci sedmych tiid znaji

sttedoveké hry stejné€ Casto jako Zaci Ctvrtych tiid.

Druhy vyzkumny ptedpoklad byl ve znéni: VP,: Zaci z vesnice ¢asté&ji znaji chiizi na chiidach
neZz Zaci z mésta.

V ramci tohoto vyzkumného ptedpokladu byly porovnavany odpovédi zaki z vesnic a mést
(identifikaéni otazka ¢. 2 umisténa na zacatku dotazniku), a to na otazku €. 6 tykajici se znalosti

chiize na chiidach. Zjisténé vysledky jsou uvedeny v tabulce 13.

Tabulka 13: Ovéreni vyzkumného predpokladu VP,

Ano Ne
Bydlisté Celkem
Skutecna (o¢ekavana) Cetnost | Skutecna (ofekavana) Cetnost
Vesnice 64 (56,33) 12 (19,67) 76
Mésto 145 (152,67) 61 (53,33) 206
Celkem 209 73 282

Vypocitana hodnota testového kritéria y* = 5,524. Kritickd hodnota testového kritéria chi-
kvadratu pro hladinu vyznamnosti 0,05 a 1 stupefi volnosti x%)os(1) = 3,841.

Vypocitana hodnota testového kritéria 5,524 je vétsi nez kriticka hodnota. Z tohoto diivodu
byl prijat alternativni vyzkumny predpoklad a zamitnut byl nulovy vyzkumny pfedpoklad
(4. byl zjisten statisticky vyznamny rozdil mezi zkoumanymi proménnymi).

Na zaklad¢ ovéieni vyzkumného predpokladu €. 2 1ze tvrdit, Ze Zaci z vesnice Castéji znaji

chtizi na chudach nez zaci z mésta.

Posledni vyzkumny piedpoklad byl ve znéni: VP3: Stifedovéké hry hodnoti jako ,lepSi“
oproti souc¢asnym hram castéji chlapci nez divky.

K tomuto vyzkumnému piedpokladu se v dotazniku vztahovala otdzka ¢. 12, u které méli
respondenti uvést, jaké hry jim ptijdou lepsi, pticemz volili ze 4 moznych odpovédi: dnesni
hry, sttedovéké hry, oboji je fajn a hry mé& nebavi. V tomto ptipadé¢ tedy byly odpovédi

rozdéleny do dvou skupin: prvni tvofily odpovédi vyjadiujici, Ze jsou lepsi sttedovéké hry,
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druhé skupina zahrnovala zbyvajici odpovedi. Porovnavany byly odpovédi divek a chlapci.

Zjisténé vysledky jsou uvedeny v tabulce 14.

Tabulka 14: Ovéreni vyzkumného predpokladu VP;

Stredovéké hry Jiné
Pohlavi Celkem
Skute¢na (ofekavana) cetnost | Skutecna (o¢ekavana) Cetnost
Chlapci 6 (4,8) 117 (118,2) 123
Divky 5(6,2) 154 (152,8) 159
Celkem 11 271 282

Vypocitana hodnota testového kritéria y* = 0,554. Kritickd hodnota testového kritéria chi-
kvadratu pro hladinu vyznamnosti 0,05 a 1 stupefi volnosti x%)os(1) = 3,841.

Vypocitand hodnota testového kritéria 0,554 je mens$i nez kritickd hodnota. Z tohoto
ditvodu byl prijat nulovy vyzkumny predpoklad a zamitnut byl vyzkumny ptedpoklad
alternativni (tj. byl nezjistén statisticky vyznamny rozdil mezi zkoumanymi proménnymi).

Na zéklad¢ ovéteni vyzkumného predpokladu €. 3 1ze tvrdit, ze sttredoveké hry hodnoti jako

,»lepsi® oproti sou¢asnym hram stejné Casto chlapci i divky.

4.6 Interpretace vysledkii vyzkumu

Nasledujici podkapitola je vénovana interpretaci vysledki vyzkumu. Vztazeny jsou zjisténé
vysledky k formulovanym vyzkumnym otdzkdm, interpretace se tyka 1 stanovenych
vyzkumnych ptedpokladii. Hledany jsou také mozné souvislosti mezi dil¢imi odpovéd'mi zaka
na jednotlivé dotaznikové polozky. Interpretovana jsou pouze data, nedochazi k jejich reflexi
k teoretickym vychodiskim. Hlavnim zjisténim vyzkumu, jiz v komparaci s dosavadnim
stavem poznani, tykajicim se stfedovekych her, moznostem hry ve sttedoveéké populaci déti
1 v soucasné populaci déti, postojii déti k hram apod., se déle detailnéji vénujeme v kapitole

paté (diskuse).

VOL1: Jaka je mira obeznamenosti respondentii o hernich aktivitach stfedovékych déti?
K prvni vyzkumné otdzce se v dotazniku vztahovaly polozky €. 1-6, pficemZ polozku Sest tvofil
soubor vybranych her, u kterych se respondenti vyjadfovali nejen ke znalosti danych her, ale téz

zkuSenosti s nimi, tj. odpovédi ziskané otazkou €. 6 byly ptitazeny k vyzkumné otazce €. 2.
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Piedtim, nez se mé&li respondenti blize vyjadfovat k samotnym stfedovékym hram, méli
uvést, co se jim vybavi, kdyz se fekne ,,sttedoveék*. Otazka byla volena zamérné takto Siroce,
oteviené, s cilem povzbudit zaky k praci s fantazii, ale 1 s jejich znalostmi.

Celkov¢ Ize konstatovat, ze starsi zaci, tj. Zzaci 7. tfid, do svych uvah o stfedovéku a pozdéji
1 uvah tykajicich se sttedovékych her zahrnovali $kolni znalosti, coz do urcité miry odpoutavalo
jejich pozornost od hlubsiho zaméteni na téma stiedovéku. Pozastavime-li se kratce
k problematice uceni, vzdélavani a znalostem zakl, jeden zrespondentii u otazky ¢. 11
poznamenal, Ze jej dotaznikové Setieni odvadi od potieby ¢i povinnosti se ucit, a povinnost ucit
se je také divodem, pro¢ uz si nehraje. Pii prezentaci konkrétnich vyroki respondenti byly
uvadény presné prepisy jejich odpoveédi. Nelze nezminit, ze velmi Casto se tyto odpovedi
vyznaCovaly zcela nedostateCnou znalosti cCeStiny (gramatiky, struktura véty apod.).
Ve vyrocich respondentli se objevovaly hrubé chyby v gramatice, vyroky byly téz stylisticky
Casto neobratné. Nabizi se otdzka, do jaké miry je v ceském Skolstvi vénovana pozornost vyuce
ceského jazyka a zda by i s ohledem na moznosti, které¢ dnesni Skolstvi ma, nebylo vhodné
zafazovat do vyuky cCastéji moderni komunikaéni prosttedky, pomoci nichz by si zaci 1épe
osvojili zékladni znalosti C¢eského jazyka, kterymi by méli disponovat jiz po absolvovani
prvnich roéniki zékladni Skoly. Zaci, ktefi se vyzkumu zaéastnili, maji v oblib& soudobé hry,
zejména tedy hry pocitacové. Je mozné vyuzivat vyukovych programi zacilenych
na procvicovani gramatiky, s vyuzitim pocitact, tabletl, chytrych telefoni. Propojeni hry
a vyuky je efektivnim zptisobem uceni a zcela jisté¢ nemusi platit, Ze uceni, resp. vyuka, je pouze
ptedavani védomosti, jak na tuto oblast patrné nahlizel zminény respondent, ktery povazoval
vypliovani dotazniku za ,,ztratu ¢asu.

Pokud Zaci uvadéli své asociace ke slovu stiedovek, neziidka se zna¢né mylili v jeho
Gasovém uréeni. Stiedovék si respondenti spojovali se starovékym Rimem, Reckem, Zaci
ctvrtych tiid s pravékem a dinosaury, ovSem tyto odpovédi se objevovaly i u zaku tiid sedmych.
Presto vSak vétSina respondenti znd stfedoveké hry, znd je mimo jiné z navstév hradd, tabor,
kdy lze predpokladat, ze pfimo zaméteni téchto tdborti mohlo byt na stfedovék jako celek.
Pokud by se tedy zaci vice zamysleli nad tim, co je to stfedovek, nemélo by dle naSeho ndzoru
dochazet k tomu, ze si zaci neuvédomi, jaké moznosti (napf. v oblasti stavitelstvi, kultury
apod.) lidé v pravéku a stfedovéku méli, nemélo by dochazet k zdménam takto odliSnych
historickych epoch. Zjisténé skutecnosti tak mohou svéd¢it o neschopnosti zakli propojovat své
zkuSenosti se Skolnimi poznatky, ¢i neochot¢ takto Cinit.

Celkove ovSem byli zaci schopni popsat stfedovek z riznych hledisek — zminovali hrady,

valky, rytifské souboje, pamatky, ale 1 Zivotni styl sttedov€kych lidi (chudobu, hladomor,
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mnoho prace a malo €asu na hru a zdbavu) apod. Bylo zifejmé, Ze se jejich hodnoceni vyznacuje
znac¢nou davkou egocentrismu, coz je ovSem relativné v potadku s ohledem na skolni vék jako
vyvojovou etapu: respondenti hodnotili stfedovék ze své dneSni pozice, zminovali
napft., Zze tehdy nebyl internet, automobily apod. Obraz stitedovéku vykresleny zaky tedy obcas
ztracel kontury, paklize ¢asové ohraniceni bylo chybné, byl spiSe pochmurny, s poukdzanim
na negativa (nemoci, chudoba, to, co tehdejsi lidé nem¢li), 1 kdyz néktefi respondenti naopak
vyzdvihovali 1 vyhody (nechozeni do skoly).

Vratime-li se k samotné vyzkumné otazce, stiedovéké hry znali Castéji zaci mladsi,
ze Ctvrtych tfid, coz bylo v rozporu s vyzkumnym ptedpokladem VP, kdy jsme se domnivali,
ze tyto hry budou znat Castéji zaci starsi, coz za pomoci chi-kvadratu pro ¢tyipolni tabulku
nebylo potvrzeno. To ovSem lze vysvétlit dalsSimi zjiSténimi: starSi zaci neziidka ve svych
odpovédich v dotazniku vyjadfovali témét pohrdani k tomu, Ze se ve svém détstvi, které bylo
vniméno jako doba velmi ddvna, vénovali sttedovékym hram, resp. toto hrani a celkové hrani
bylo star§imi zaky pfisuzovano predskolnimu nebo mlad$imu skolnimu véku. O to vice pak tito
star§i zaci vyjadrovali své nadSeni pro hry soudobé, tedy zejména pocitacové.

I kdyz Zaci vétSinou uvadéli, ze jsou s predstavovanymi hrami obezndmeni, patrné se
v nékterych ptipadech vyjadfovali spiSe k tomu, jaké jsou pozistatky téchto her v sou€asnosti
(soule blizké rugby, fotbalu). Zaci znali v&tsinu her, s vyjimkou nasledujicich: vrhcaby, mlyn
(mlynek), ov¢inec, soule. Paklize byl uzit znamé&jsi nazev (napft. lukostielba, hazeni krouzkd,
rozpocitavani), vzdy vétSina respondentt tyto hry znala.

Pokud méli v tivodu dotazniku respondenti uvést, jaké sttedovéké hry znaji, nejcastéji byly
zminovany Sachy, dale kostky, ddma, karty, a tyto hry také Zaci nejcastéji hraji i v soucasné
dob¢. Vétsina zakt 7. tfid (65,7 %) spravné uvadéla, ze ve stfedovéku se jesté hracky
nevyrabély primyslové, tuto odpovéd’ uvedlo 49,3 % zakl 4. ttid. I kdyz byly znalosti zaka
o stiedoveéku kusé€, Casto navic nespravné, vétSina zaka z prvniho i druhého stupné uvadeéla,
ze stfedoveké déti na hru pfilis ¢asu nemély. V odpovédich na dalsi otazky ovSem dokazali Zaci
nahlizet na to, Ze kvalita jejich hry mohla byt vyssi, nez je tomu u her dnesnich déti: nékteti
respondenti soudili, ze bylo cenné, pokud si déti dokazaly hracky vyrobit samy, pohybovaly se
vice venku, hry byly vice zamétfené na pohyb, télesnou zdatnost, zatimco dnesni déti preferuji
hry pocitacové, hracky, které se brzy rozbiji, dnesni hry jsou podle n€kterych respondentti také

prilis slozité.
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VO2: Jakou osobni zkuSenost maji respondenti se stfedovékymi hrami?

Jak jiz bylo uvadéno, kromé nekolika her, které patrné ovSem neznaji ani dospéli (vrhcéby,
soule apod.), respondenti stiedoveké hry znaji, byt je hraji v odliSné podobé. VétSinou vSak
respondenti tyto hry nehraji, s vyjimkou her, jakymi jsou Sachy, karty, kostky, ddmy apod.
Sachy hraji respondenti nejéastgji p¥ileZitostng, u ostatnich her (s vyjimkou her s mi¢em, kdy
tyto hry hraji respondenti nejcastéji n¢kolikrat tydné, ovSem velmi casto proto, Ze jsou tyto
aktivity soucasti hodin télesné vychovy), bylo nejcastéji uvadéno, ze tyto hry vibec nehraji.

S ur¢itym despektem se vyjadiovali zejména zaci 7. tfid k hrani nékterych her, které
povazuji za ptili§ détské, nevhodné k jejich vEku, potfebam apod. Za piekvapujici lze povazovat
skutecnost, ze ne vzdy se respondenti s t€émito hrami sezndmili prostiednictvim svych rodicu.

Respondentiim vice znamé hry (karty, Sachy, dama apod.) zprostfedkovali vétSinou rodice,
ovSem zaci se n¢kterym hram naucili také od svych vrstevniki (jednalo se o soule, hru na slepou
babu, rozpocitdvani, hru s obruci, skakani pandka, Sermovani s mecem), od jinych dospélych,
nez jsou rodice respondentd, se zaci naucili béh pres piekazky, chlizi na chiidach, jizdu na koni,
hry s mi¢em v ptipad¢ zaka 7. tiid, lukostielbu, ov¢inec, mlyn (mlynek) v ptipadé zaka 4. trid.

V ramci vyzkumného ptedpokladu €. 2 bylo zkouméano, zda chiizi na chidach znaji Castéji
zaci z venkova neZ Zaci z mésta. Tento vyzkumny piedpoklad byl jako jediny potvrzen.
Vzhledem k rozsahu prace nebylo mozné porovnavat navic napt. odpovédi zaki z venkova
nebo mésta, u vSech dotaznikovych polozek bylo uzito pouze srovnani zakti mladsiho a starSiho
Skolniho véku na zéklad¢ absolutni a relativni Cetnosti odpovédi, nebylo uzito statistické
ovéfeni, tedy rozdily plati pouze v daném vyzkumném souboru. Mizeme se vSak domnivat,
ze 7aci z venkova maji ke sttedovékym hram bliZe, na coz usuzujeme z odpovédi respondent
tykajicich se toho, kdy se konkrétnim hrdm vénuji. Velmi Casto zaznivalo, ze v 1¢té, kdyz je
hezky, at’ jiz o samot¢, nebo s kamarady, piibuznymi apod. DéEti z mésta budou patrné jen stézi
zkouset v méstskych ulicich chiizi na chtidach, hazeni nozii na krouzek nebo lukostielbu. Pokud
vSak maji na venkové déti vice prostoru k pohybu v pfirodé, na zahrad€ apod., 1ze se témto
¢innostem v takovém prostiedi vénovat. Jedna z respondentek napt. uvadela, Ze si ob¢as postavi
ptekazkovou drahu na zahradé.

Predlozeny dotaznik byl pomérné¢ obsahly, zejména co se tyCe vyjadfovani zaka
ke konkrétnim hram. Nebylo tedy mozné doptat se na vSe relevantni, nebylo napf. zjiStovano,
o jaké dospélé se jednalo. Lze vSak predpokladat, ze to byli pfibuzni, Casto patrné také
instruktofi nebo lektofi na taborech, v zajmovych krouzcich, ptipadné ucitelé na Skolach.

Za jedno z nejzajimavéjsich zjisténi povazujeme tvrzeni mnoha respondentii, Ze vybrané

hry hraji se svymi prarodici. S rodici hraji respondenti spiSe deskové hry nebo hry novodobé;jsi.
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Prarodice se vSak stavaji t€émi, kdo détem stiedoveké hry zprostredkovavaji a maji patrné i Cas
se détem v tomto ohledu vénovat. Stitedoveké hry nejsou pochopitelné pfili§ znamé, resp. ne ty,
které se do soucasné doby nedochovaly. Prarodi¢, pokud je ovlada, se tak stava pro dité osobou,
ktera zaka uvadi do neznamého svéta, zdroven dochazi k mezigenera¢nimu uceni, a to nejen
ve smyslu ptedavani urcitych znalosti, zkuSenosti, ale téz s ohledem na vyznam prolinani zivota
riznych generaci, kdy se obsah Zivotl ditéte a jeho prarodice znacné lisi. Hra se tak miize jevit
jako velmi uzite¢ny prostor, v némz se rizné generace mohou setkavat.

Podobné pozitivné hodnotime 1 vycet dalSich mist nebo osob, které jsou spojeny se
zptistupiiovanim stiedovékych her détem: jednad se o knihovnu, Skolu, zdjmové krouzky.
Zajimavy je i Cas, kdy se déti k témto hram dostavaji. Bézny, dnes i pro déti hekticky Zivot,
nedava piili§ prostoru pro sttedovéké hry: respondenti je vSak objevuji, kdyz je venku
poSmourno, kdyz je 1éto, kdyz je volny ¢as. V odpovédich respondentt také zaznivalo, Ze jim
mnohdy chybi partner k této hfe. Vratime-li se k tomu, Ze si star$i zaci spojuji dobu hry
a sttedovekych her se svym ,,détstvim®, za velmi pozitivni 1ze oznacit napt. odpovéd’ jednoho
z respondentd, ze si zaskace ,,pandka“, kdyz na négj ,narazi“. Byt nebylo toto explicitné
respondenty vyjadieno, z jejich odpovédi zaznivalo, ze sttedovekée hry jsou jiné nez hry dnesni,

a to ve smyslu uvolnéné, spontanni hry, kdy je dit€ v pohybu, v kontaktu se svym hravym Ja.

VO3: Jak hodnoti respondenti stfedovéké hry v porovnani s dneSni hrami a okolnostmi
spojenymi s hranim her?

Srovnani stiedovekych her oproti hram soudobym nedopadlo pro sttedovéké hry dobie. Pokud
méli respondenti piimo uvést, které hry hodnoti jako lepsi, celkové oznacilo za ,,lep$i
sttedoveké hry jen 11 respondentti. Nicméné v otevienych odpovédich, kdy jiz nebyla nucena
volba hrami soudobymi a stfedovékymi, uvadéli respondenti mnohem castéji, ze jsou
sttedov€ké hry cenné€j$i — napf. zaméfenim na pohyb, jednodussimi pravidly, tim, Ze je bylo
mozné Casto hrat kdekoliv, nekladly zna¢né naroky na prostor, technické vybaveni apod.
Za velmi dulezity povazujeme vyrok jednoho z respondentli adresovany stiedovékym hram:
,,ze si jich kazdy vazil “.

SoucCasné hry maji zaci vice v oblib€, jedna se zejména o pocitaCové hry, které vice
koresponduji s potfebami zakt a dle jejich subjektivniho hodnoceni maji na né i pozitivni vliv,
napt. s ohledem na rozvoj kognitivnich schopnosti, ziskdvani novych poznatkl, rozvijeni
nekterych dovednosti. Starsi Zaci vSak byli v nékterych ptipadech vii¢i soucasnym hram kriticti:
zminovali napf. to, Ze se rychle ,, obehrajou “, jsou slozité svymi pravidly, zabiraji hodné Casu,

vedou k devastaci piirody. U star§ich zaki vSak bylo téZ patrné, Ze jim zejména pocitacové hry
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syti potteby spojené s pocatky dospivani, tedy kontakt s vrstevniky, a to prostfednictvim online
her, 1 kdyz Casto hraji tito Zaci hry osamoceng.

Vice nez pétina respondentl z kazdé skupiny uvedla, Ze preferuje pocitacové hry, coz byla
také dominujici odpovéd’ nad hrami deskovymi, hlavolamy, kartami, kostkami, pohybovymi
hrami apod. Zminovany byly Casto ,, st7ilecky “, ale také hry, v nichz zaci napt. pe€uji o virtudlni
zvite, rozvijeji socialni vztahy (Sims) apod. Za pozornost stoji, Ze jen velmi malo zajimaji
respondenty novodobé herni trendy, napt. geocaching, loveni pokémonti apod. Pohybové hry
bavi pouze 16,7 % zakl ze 4. tfid a 14,9 % zaki ze 7. tfid. Pokud méli Zaci uvést, zda by stali
o to vyrabét si hracky, vétSinou uvadéli zapornou odpoveéd, nicméné jedna z respondentek
zminovala, Ze si sama vyrabi panenky z latek, jiny zak si své vyrobky déva na ,,vystavku®.

Celkové lze konstatovat, ze odpovédi respondentii nebyly v mnohém piekvapujici:
sttedoveéké hry jsou jim vzdalené, jsou jiné nezZ moderni, zejména pocitacoveé hry. Pfesto mohou

byt pro zaky zajimavou alternativou k sou¢asnym hram, zejména pro zaky mladsi.
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S DISKUSE

Podle Huizingy byl stitedoveky svét naplnén hrou, jednalo se ov§em o hru lidovou, ktera podle
autora prili§ soudobou kulturu neovliviiovala.!® Z vyzkumu realizovaného mezi zaky 4. a 7.
ttid vyplynulo, Ze dopad stfedovékych her 1ze vysledovat u her soudobych, sttedovéké hry se
zcela z Ceské herni kultury nevytratily. Pfedlozené hry, znamé (Sachy, karty, kostky) 1 méné
znamé (vrhcaby, mlynek, ov¢€inec, soule), zaci znali, byt’ ne vSichni, a vZdy se mezi respondenty
nasli mnozi, ktefi s t€mito hrami m¢li osobni zkuSenost.

Stiedoveke hry jsou zajimavé zejména pro mladsi zéky, kteti se vyzkumu zucastnili. Patrné
je to dano i tim, kde a s kym jsou hrany. Tim, ze se nejedna o béznou herni aktivitu (Casto je
k dané hte potfebné urcité vybaveni - napf. u lukostielby), ocitaji se v souc¢asné dobé stredoveéké
hry na okraji zajmu, ¢imz ovSem ziskavaji na atraktivité. Jsou spojeny s dobou, které je dneSnim
détem neznama a jak bylo jiz zminéno, je neziidka fazena détmi k dobé pravéké. Tyto hry
uvadéji déti do jiného, nevSedniho svéta — hraji je s prarodi¢i, na taborech, vyletech,
v z4jmovych krouZcich, kdyz je 1éto a pékné pocasi. Tim se dle naseho nazoru také zvySuje
potencial téchto her pro déti: zatimco soudobé pocitacové hry hraji respondenti mnohdy sami,
ke stfedoveéké hie pottebuji vétsSinou partnera.

V teoretické Casti prace bylo uvadéno, Ze 1ze ke hie ptistupovat ze dvou hledisek: jednim
je hledisko redukcionistické, zohlednujici ucel hry. Oproti tomu restitutivni pfistup zdlraziuje
vnitini vyznam hry, zamé&fuje se na prozitek jedince.'®> Domnivame se, Ze stfedovéké hry udi
dnesni déti skutecné si hrat. Podporuji v détech kreativitu a netradi¢ni zptisob feSeni problémd.
Vétsina respondentil se se sttedovékymi hrami seznamovala postupné, s nartstajicim vékem
ptibirali nové hry, az po ty nejnaro¢né&jsi, jakymi jsou napt. Sachy. Vytvofili si herni arzenal,
ktery lze vyuzit v riznych situacich, tedy 1 k saturaci riiznych potieb. Staci ,,potkat panika“
a dité se uvolni a zaskace si jej, 1 kdyz si s vys$sim vékem prestava hrat. Kdyz se respondenti
nudi, vzpomenout si na star¢, sttedoveké hry, vrati se do svych mladsich let a zahraji si n€kterou
znich. Jsou aktivni — rozestavi si na zahrad€ ptrekazky, s kamarddkou hraji damu, chlapci
mohou mezi sebou soupefit v lukostfelbé. Tyto hry maji mezinarodni pfesah a jsou napf.
v ptipadé pétanque zptisobem, jak navazat kontakt s mistnimi, jak pfijemné prozit dovolenou.

Kdyz se dit€ ocitd ve sporu €1 je zapotiebi rozhodnout, kdo za¢ne urcitou aktivitu, vzpomene si

104 HUIZINGA, J. Homo ludens: o pivodu kultury ve hre, s. 163.
105 RAUDENSKA, J., RAUDENSKY, M., JAVURKOVA, A. Hra jako prostiedek adaptace na naro¢né zivotni
situace, s. 14-15.
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dité na rozpocitavani. Nic z toho dnesni, zejména tedy pocitacové nebo deskové hry nenabizeji.
Tyto hry dité ukotvi na misté. Facilituji sice kontakt s dal$im hra¢em, v tomto kontaktu vSak
chybi pohyb a hra je siln€ svdzana pravidly.

Dnesni pocitatové hry jsou predmétem studia mnoha odbornikii, kdy mnozi z nich varuji
pted riziky pocitatovych her pro dneSni hry. Zimbardo napf. konstatuje, Ze pocitacové hry
prinaseji okamzité uspokojeni, 1ze ménit hru, prabeh hry, ziskat to, co ¢lovek v danou chvili
potiebuje, a to zmacknutim jediného tla¢itka.!® Neni potieba vyvijet zadné vétsi Gsili, postaci
sednout si k pocitaci. Je vSak otazkou, jaké zazitky timto zplisobem jedinec ziska.

Jednim z dil¢ich cilti pfedstaveného vyzkumu bylo analyzovat zastoupeni sttedovékych her
v zivoté zakl Skolniho veku. Toto zastoupeni se s vékem snizuje, ovSem pouze v behavioralni
roving. Jak jiz bylo uvadéno, v ptipad¢ potieby ,,vytahne* zak své nabyté dovednosti a ziskané
zkuSenosti z pomysiného skladisté a uzije je v praxi (zamezi konfliktu uzitim rozpocitavani
apod.). Kromé toho se vSak tyto zkuSenosti ukladaji i v paméti, a to jako libé vzpominky —
na hru s dédou, s kamaradkou, kdyZ bylo destivo, vzpominky na to, jaké to bylo byt malym.
Zazitky této kvality ziskavaji hraci poc¢itacovych her patrné jen vyjimecné.

Prosttednictvim téchto her se také déti mnohé naucily — rozvijely své motorické schopnosti,
ziskavaly nové dovednosti, tyto hry pfivadéji déti do vétsSiho kolektivu, ktery je vyznamny
pro rozvoj a posileni socialnich dovednosti. Nékteré jsou vhodné pro vyvoj kognitivnich funkci
(Sachy, dama), ptisobi na rizné smysly, opomenout nelze ani rovinu emocni. Némec uvadi,
ze hra déti bavi, umoznuje prozivat, ma smysl, zprostiedkovava poznani sebe a druhych
a prozrazuje charakter.'” Z vypovédi respondentd vyplyva, Ze si jsou této skutenosti
a existence téchto atributl u sttedovékych her védomi i rizni vychovatelé, nebot’ velkou Cast
her si respondenti osvojovali na tdboie, v zdjmovych krouzcich, na akcich na vyletech,
v hodinéch télesné vychovy.

Lze tedy zcela jisté doporucit také ucitelim, aby se vice obeznamili se sttedovekymi hrami.
Vedlejsim, nezdmérné ziskanym vysledkem vyzkumu je i poznéni, Ze respondenti o sttedovéku
prilis nevédi, pfitom meli moznost jej zazit ve hie a maji predstavu o tom, jaka tato doba byla
(nuzna, véetn€ nouze pro deéti). I z debaty, ktera predchazela administraci dotaznikt u zaka 7.
tfid, bylo ziejmé, Ze i tito Zaci — v jejich ocich jiz nikoliv déti — si radi hraji a dokazi s vyuzitim
hry opustit pevné dané mantinely toho, co je to uceni. Diskuse, kterd se rozpoutala, vedla

k vytvoteni pomérn¢ plastického a relativné odpovidajiciho obrazu sttedovéku, vyznamu hry

106 ZIMBARDO, P. G. Odpojeny muz: jak technologie pripravuje muze o muzstvi a co s tim, s. 102.
107 NEMEC, J. Od prozivéni k poZitkdrstvi, s. 10-12.
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pro dité, probudila v téchto zacich zajem néco nového se dozvidat, ucit se. Navic, jak jiz také
bylo uvadéno, tyto hry jsou obecné v populaci znamé a mohou pomoci preklenout rozdily, které
panuji mezi uciteli a zaky (digitalnimi pfist€éhovalci a digitdlnimi domorodci). Jedna se zaroven
o kulturni bohatstvi, o které je zapotiebi peCovat.

Cilem vyzkumu bylo zjistit, jaka je obeznamenost zakii Skolniho veéku se stiedovekymi
hrami. Zjisténé vysledky lze povazovat za velmi piekvapujici. Nebylo ocekavano, ze zaci
budou znat vSechny ptfedstavené hry, ze je dodnes hraji ¢i na n¢€ rddi vzpominaji. Nebylo ani
piedpokladano, Ze vytvoreny dotaznik umozni détem urcitou sebereflexi toho, jak je hra v jejich
zivoté zastoupena, co pro n¢ znamend. Dotaznik podnitil Givahy respondentli o tom, v jakém
svété dnes Ziji a ze to, co povazuji za bézné, nemusi byt samoziejmosti a je vysadou, kterou
diive déti nemély. Lze predpokladat, Ze k tomuto vystupu prispéla i koncepce dotazniku, jeho
formalni stranka, ktera byla hrava a kladla si za cil vyplnovani dotazniki détem co nejvice
zptijemnit. Vysledkem vSak bylo vytvofeni Sirokého prostoru pro uceni, rozvinuti zajmu
respondentli dovidat se néco nového o okolnim svété i sobé samém. Lze konstatovat, ze svét
sttedovékych her je svétem nejen malo probadanym, predevsim vSak velmi nedocenénym.

Tento poznatek rozvijime dale v zavéru prace.
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ZAVER

O stfedovéku se nékdy hovoii jako o dobé temna. Je historickou epochou, ktera se vyznacovala
chudobou, Spatnymi hygienickymi podminkami, ale vtéto dobé vznikly 1 jedny
z nejvyznamnéjsich kulturnich pamaétek, kterymi Ceska republika disponuje. Tehdejsi lidé
museli byt velmi odolni, aby zvladali zatéz b&zného Zivota. Ulevu v t&Zkostech Ziti piinasely
hry. Dnes tomu neni jinak. I v sou¢asné dobé nabizi hra relaxaci a inik od starosti, je prostorem,
v némz je takika vSe dovoleno, v némz je mozné ale téz poznavat sdim sebe a osobnostné se

V diplomové praci bylo zkoumano, jaky je pfistup dneSnich zaka Skolniho veku
ke sttedov€kym hram. Jedna se o téma takika neprobadané. Existuji poznatky o tom, jaké
sttedoveké hry byly. Se sttedovékymi hrami se mohou dnesni déti a dospivajici setkat v rdmci
hradnich slavnosti, na tdborech. Nebylo vSak dosud systematicky zkoumano, jaky je vyznam
sttedoveékych her pro dnesni déti, zda viibec ma smysl zabyvat se touto problematikou, resp. zda
maji sttedovéké hry rozvojovy potencial pro dne$ni déti. Diplomova prace je tak predevSim
sondou do svéta déti 21. stoleti v kontextu hry, se zietelem k hram sttedovekym.

V teoretické ¢asti prace byly popsany hlavni pojmy. Stru¢né byl charakterizovan stredovek,
volny Cas ve stiedovéku a moznosti hry v této ¢asti déjin lidstva. Blize byla popsana hra, jeji
vyznam pro ¢lovéka, zejména pro dité. Podana byla klasifikace stfedovékych her a zastoupeni
her v zivoté¢ dnesSnich déti.

Na teoreticka vychodiska bylo navazéano realizaci vlastniho vyzkumného Setieni, jehoz
cilem bylo zjistit, jaka je obeznamenost zaki mladsSiho Skolniho véku se sttedovékymi hrami.
Dil¢imi cili bylo analyzovat zastoupeni sttedovékych her v zivoté zakli mladsiho Skolniho véku
a urcit, jak tito Zaci nahlizeji na stfedovéké hry, a to 1 v kontextu dneSnich her. Vyzkumny
soubor tvotilo 282 zakt 4. a 7. tfid, kterym byl administrovan dotaznik vlastni konstrukce.
Formulovany byly tifi vyzkumné piedpoklady, k jejichz ovéfeni byl uzit chi-kvadrat
pro Ctyipolni tabulku.

Stanoveny cil diplomové prace i cile vyzkumu Ize povaZzovat za naplnéné. Vyzkumem bylo
zjisténo, ze zaci stfedovéké hry velmi dobfe znaji, maji s nimi osobni zkuSenost, zejména
z obdobi ptfedSkolniho a mladsiho Skolniho v€ku. Pro Zaky starSiho Skolniho véku predstavuji
piedevsim vzpominku, vétSinou libou, na Cas, ktery byl naplnén hrou a kontaktem s blizkymi.
Zaci 7. tiid vice upiednostiiuji soudobé hry, zejména poéitatové.

Koncepce vyzkumného Setfeni umoznila oslovenym zakiim alespon na chvili vratit se

v historii zpét, do sttedoveku. S zaky 7. tiid byla pfed administraci dotazniku vedena diskuse
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umoziujici reflexi jejich postoje ke hie, jejimu zastoupeni v Zivotech zakt a téz toho, co pro né
znamend minulost, tedy zejména stfedoveék. Formdlni stranka dotazniku zohlednovala vék
respondentll a byla koncipovana se zamérem co nejvice priblizit zadktim stfedovéké hry.
Vysledny vystup tak l1ze oznacit za mnohem S§irsi, nez bylo planovano.

Na pocatku formovani obsahu a zamétfeni diplomové prace bylo predpokladéano,
ze osloveni zaci budou znat nékteré hry, budou na né nahlizet jako na zajimavou exkurzi
do historie, nebudou vSak pro né mit vétsi vyznam. Z vysledkt vyzkumu vSak vyplyva, Ze velka
cast zaki zna vSechny predlozené hry, a to predevsim prakticky, z vlastni zkuSenosti. Nékteré
hry uzivaji v béZném Zivoté, ti€ast na nich je pro né¢ vzpominkou na ¢as straveny na taborech,
vyletech s rodi€i, intenzivni interakci s prarodi¢i. Pobidka k tivaham o srovnani sttedovekych
her a her dne$nich, zejména pocitacovych, vedla respondenty k ndhledu na vyznam hry v jejich
zivote, ale 1 uvédomeni toho, jak se zivot déti v historickém vyvoji proménil. Zaroven bylo
ziejmé, Ze tento postup prace je respondenty velmi vitany. Vyzkum také odhalil faktické
nedostatky ve znalostech respondenti, tykajicich se historie, nejen stiedovéku. Za cenny tak Ize
povazovat prubéh vyzkumu, ktery nabizi ucitelim zakd Skolniho véku moznosti
inovativnéjSiho pfistupu k vyuce historickych faktd, ale téz rozvoji klicovych kompetenci,
na které je v souasném Skolstvi kladen zfetel. Diplomova préce je pfinosnd nejen samotnymi
zjisténymi vysledky vztahujicimi se k obeznamenosti zdkl Skolniho véku se sttedovékymi
hrami, ale zejména poukazadnim na vyznam hry v Zivoté ¢loveka, bez ohledu na veék, ktery ma.
Stredovekeé hry v zivoté respondent umoziiovaly a umozituji mimo jiné mezigeneracni uceni,
optimalni zptsob setkani dneSnich digitalnich ptist€éhovalct a digitdlnich domorodct.

Na realizovany vyzkum tak 1ze navazat dal$im empirickym Setfenim, které by bylo vhodné
zaméfit predev§im na moznosti vyuziti sttedoveékych her ve vyuce zakt zdkladnich skol. Je
vhodné dale zkoumat, jak vzidjemnym setkdnim uclitele a zdka v hernim zazitkovém prostoru
posilit vztah mezi ucitelem a Zadkem a vyuzit tento kontext v probuzeni z4jmu 74kl o uceni,
nikoliv v8ak ve smyslu memorovani dil¢ich poznatkl.. Za dulezité povazujeme téZ zaméteni
pozornosti badateld na samotné stfedovéké hry. Paklize vyzkumem bylo zjisténo, ze zdanliveé
,mrtve hry jsou v zivoté déti 21. stoleti stale velmi ,,zivé™, je zfejmé, ze je v nich velmi silné
zastoupen herni potencial, ktery by zcela jisté nemél byt piehlizen, jako je tomu dosud.
Na zékladé zjiSténych vysledkii lze oznalit stfedovéké hry nikoliv pouze za zabavnou
historickou zajimavost, ale spise za dilezity prvek ve vyvoji osobnosti ditéte, ktery je dnesnimi
détmi cenén, ovSem nedostate¢né uvédomovan, coz plati 1 pro odbornou pedagogickou

vefejnost.

86



SEZNAM POUZITYCH ZDROJU

BASLER, J., MRAZEK, M. Pocitacové hry a jejich misto v Zivoté ¢lovéka. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2018. ISBN 978-80-244-5404-7.

CAILLOIS, R. Hry a lidé. Praha: Nakladatelstvi studia Ypsilon, 1998. ISBN 80-902482-2-5.

ELLIOTT, L. Children and Games in the Middle Ages. New York: Crabtree Publishing
Company, 2004. ISBN 0-7787-1381-4.

DISMAN, M. Jak se vyrabi sociologicka znalost: prirucka pro uzivatele. 4., nezmén. vyd.
Praha: Karolinum, 2011. ISBN 978-80-246-1966-8.

DUPLINSKY, J. Hra a hracka z pohledu psychologa. Praha: Akademie véd Ceské republiky,
1993. ISBN neuvedeno.

ELMANOVA, O. Dité a hracka. Praha: SPN, 1964. ISBN neuvedeno.

GAVORA, P. Uvod do pedagogického vyskumu. 4. vyd. Bratislava: Univerzita Komenského
v Bratislave, 2008. ISBN 978-80-223-2391-8.

GILCHRIST, R. Medieval Life: Archaelogy and the Life Course. Woodbridge: The Boydell
Press, 2012. ISBN 978-1-84383-722-0.

HAVIROVA, J. Hry pro odpocinek a zdbavu: pro déti od 6 do 11 let. Praha: Grada, 2006. ISBN
80-247-1598-8.

HAYWARD, P. Leisure and Tourism. Oxford: Heinemann Educational Publishers, 2000. ISBN
0-435-45277-0.

HUIZINGA, J. Homo ludens: o piivodu kultury ve hie. Praha: Mlada fronta, 1971. ISBN
neuvedeno.

CHALUPA, 1. Historie Sachu. Praha: Lika klub, 2012. ISBN 978-80-86069-76-0.

CHRASKA, M. Metody pedagogického vyzkumu: zdklady kvantitativniho vyzkumu. 2.,
aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2016. 254 s. ISBN 978-80-247-5326-3.

CHVOIJ, M. Pokrocila teorie her ve svéte kolem nds. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-
4620-3.

JANDOUREK, J. Slovnik sociologickych pojmii: 610 hesel. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-
247-3679-2.

JEDLICKA, R. Poruchy socializace u déti: prevence Zivotnich selhdni a krizovd intervence.
Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-5447-5.

JENKINS, H. The Children’s Culture Reader. New York: New York University Press, 1998.
ISBN 0-8147-4231-9.

87



KLUSAK, M., KUCERA, M. Détské hry — games. Praha: Karolinum, 2010. ISBN 978-80-246-
1758-9.

KOTATKOVA, S. Hry v mater'ské skole v teorii a praxi. Praha: Grada, 2005. ISBN 80-247-
0852-3.

KLIMA, J. a kol. Pediatrie pro nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-
80-247-5014-9.

KRIS, B. Hravy stredovék. Brno: Edika, 2015. ISBN 978-80-266-0665-9.

LANGMEIER, J., KREICIROVA, D. Vyvojovd psychologie. 2., aktualiz. vyd. Praha: Grada,
2006. ISBN 80-247-1284-9.

Le GOFF, J., SCHMITT, J.-C. Encyklopedie stredoveku. Praha: VySehrad, 2002. ISBN 80-
7021-545-3.

Le GOFF, J. Kultura stredoveké Evropy. Vyd. 2. Praha: Vysehrad, 2005. ISBN 80-7021-808-
8.

LISKA, V. Hodovni zvyklosti a stolové hry doby Jifiho z Podébrad. Praha: Katedra
spoleCenskych véd Fakulty stavebni, 2017. ISBN 978-80-01-06131-2.

MECHUROVA, Z. Sttedovéky svét déti a her v archeologickych pramenech. Archeologia
historica, 2010, ro¢. 35, ¢. 1-2, s. 95-107.

MILLAROVA, S. Psychologie hry. Praha: Panorama, 1978. ISBN neuvedeno.

MIOVSKY, M. Kvalitativni pFistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha: Grada, 2006.
ISBN 80-247-1362-4.

MISURCOVA, V., FISER, J., FIXL, V. Hra a hracka v Zivoté ditéte. Praha: SPN, 1980. ISBN
neuvedeno.

MISURCOVA, V., SEVEROVA, M. Déti, hry a uméni. Praha: ISV, 1997. ISBN 80-85866-18-
8.

NEMEC, I. Od prozivani k pozitkaistvi: vychovné funkce hry a jeji promény v historickych
koncepcich pedagogiky. Brno: Paido, 2002. ISBN 80-7315-006-9.

NEWMAN, B.M., NEWMAN, P. R. Development Through Life: A Psychosocial Approach.
13th ed. Boston: Cengage Learning, 2018. ISBN 978-1-337-11872-9.

NEWMAN, P. P. Growing up in the Middle Ages. Jefferson, North Carolina, London:
McFarland & Company, 2007. ISBN 978-0-7864-3084-0.

PASTUCHA, D. Pohyb v terapii a prevenci détské obezity. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-
247-4065-2.

88



PETROVA, A. Obdobi mladsiho $kolniho véku. In SIMICKOVA CIZKOVA a kol. Prehled
vyvojové psychologie. 2. vyd. Olomouc: Ostravska univerzita, 2005, s. 93-100. ISBN 80-
2440629-3.

RAUDENSKA, J., RAUDENSKY, M., JAVURKOVA, A. Hra jako prostfedek adaptace na
naro¢né zivotni situace. Empatia, 2010, 17(64), s. 14-19. ISSN 1335-8624.

REICHEL, J. Kapitoly metodologie socidlnich vyzkumii. Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-
247-3006-6.

REITH, G. The Age of Chance: Gambling in Western Culture. 2nd ed. Abingdon: Taylor &
Francis, 2005. ISBN 0-203-97830-7.

ROHR, B., GUNTER, S. Fotbal: velky lexikon: osobnosti, kluby, ndzvoslovi. Praha: Grada,
2006. ISBN 80-247-1158-3.

SMITH, S. V. The Spaces of Late Medieval Peasant Childhood: Children and social
reproduction. In HADLEY, D. M., HEMER, K. A. (Eds). Medieval Childhood:
Archeological Approaches. Oxford: Oxbow Books, 2014, p. 57-74. ISBN 978-1-72297-
731-5.

SEVCIK, O. Architektura — historie — uméni: kulturné-civilizacni vyvoj v Evropé od antiky do
pocatku 19. stoleti. 2., r0z8. vyd. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-2032-6.

SEVCIKOVA, A. a kol. Déti a dospivajici online: vybrand rizika pouzivdni internetu. Praha:
Grada, 2014. ISBN 978-80-210-7527-6.

SPLICHAL, V., OTAVOVA, M., PECHACKOVA, M. Nekonecny svét ceské hracky.
Pelhfimov: Nova tiskarna, 2014. ISBN 978-80-7415-092-0.

THOMPSON, R. H. The Handbook of Child Life: A Guide for Pediatric Psychosocial Care.
2nd ed. Springfield: Charles C Thomas, 2018. ISBN 978-0-398-09212-2.

VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl. a pieprac. Praha:
Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-2153-1.

VAVRDA, V. Détska hra a psychonalysa. Pedagogika, 2001, ro€. 51, €. 4, s. 498-513.

VERDON, J. Volny cas ve stredoveku. Praha: VySehrad, 2003. ISBN 80-7021-543-7.

WILLIAMS, V. Weird Sports and Wacky Games around the World: From Buzkashi to Zorbing.
Santa Barbara: ABC CLIO, 2015. ISBN 978-1-6069-639-5.

WILKINS, S. E. D. Sports and Games of Medieval Cultures. Westport: Greenwood Press, 2002.
ISBN 0-313-31711-9.
WINNICOTT, D. Hrani a realita. Praha: Portal, 2018. ISBN 978-80-262-1307-9.

89



WINSTEAD, B. A., GRIFFIN, J. L. Friendship Styles. In WORELL, J. (Ed.). Encyclopedia of
Women and Gender, Two-Volume Set: Sex Sililarities and Differences and the Impact of
the Society on Gender. San Diego: Academic Press, 2002, pp. 481-492. ISBN 0-12-
227245-5.

ZIBRT, C. Z her a zdbav staroceskych: prispévky ke kulturnim déjinam ceskym. Cast I Velké

ZIMBARDO, P. G. Odpojeny muz: jak technologie pripravuje muze o muzstvi a co s tim. Praha:
Grada, 2017. ISBN 978-80-247-5797-1.

Internetové zdroje:

BATA, L. ,,Soule* el balon de la vejiga del buey. World Press. [online] 5.5.2015 [cit. 2019-01-
24]. Dostupné na WWW: <https://lucybata.wordpress.com/2015/05/05/soule-el-balon-de-
la-vejiga-del-buey/ >.

BRATRICEK, T. Neznamé sporty: hiisté ma pét kilometrd a s mi¢em se hraje osm hodin.
iDNES.  [online] 31.8.2018  [cit.  2019-01-24].  Dostupné na WWW:
<https://www.idnes.cz/xman/adrenalin/stredoveka-masopustni-fotbal-

ashbourne.A180825 163609 xman-adrenalin_fro >.

CONNORS, A. Game Piece. Medieval London. [online] 2017 [cit. 2018-10-21]. Dostupné na
WWW: <https://medievallondon.ace.fordham.edu/collections/show/17 >.

GOJDA, M. Archeologie rané sttedoveké Evropy (1). In Katedra archeologie Zdpadoceské
univerzity v Plzni. [online] Plzen, b.d. [cit. 2018-09-01]. Dostupné na WWW:
<https://www kar.zcu.cz/studium/prezentace/ ARSE1/ARSE%201-3.pdf>.

HEJTMANEK, L. Stolni hry ve sttedovéku. Muni.cz. [online] 2015 [cit. 2018-10-21]. Dostupné
na WWW: <https://is.muni.cz/el/1421/podzim2015/AEA_59/Hetmanek_stolni_hry.pdf>.

JANDOVA, L. Spisovatel Vlastimil Vondruska: Ve sttedovéku byli lidé §tastngjsi. In Novinky.
[online] 26.12.2013 [cit. 2018-09-01]. Dostupné na WWW:
<https://www.novinky.cz/zena/styl/322864-spisovatel-vlastimil-vondruska-ve-
stredoveku-byli-lide-stastnejsi.html >.

JIRA, O. Déti, mladez a volny &as. In Ndrodni registr vyzkumii o détech a mladezi. [online]
Praha, 1997 [cit. 2018-09-01]. Dostupné na WWW: <http://www.vyzkum-
mladez.cz/zprava/1157352599.pdf >.

90


https://www.kar.zcu.cz/studium/prezentace/ARSE1/ARSE%201-3.pdf
https://is.muni.cz/el/1421/podzim2015/AEA_59/Hetmanek_stolni_hry.pdf

KARTOUSOVA, H. Stfedovéké a rané novovéké hracky a soudasti her v archeologické sbirce
SZN. Academia.eu. [online] 2016 [cit. 2018-10-13]. Dostupné na WWW:
<https://www.academia.edu/28654246/ST%C5%98EDOV%C4%9AK%C3%89 A RAN
%C4%9A _NOVOV%C4%9AK%C3%89 HRA%C4%8CKY A SOU%C4%8C%C3%8
ISTI HER V_ARCHEOLOGICK%C3%89 SB%C3%8DRCE_SZM >.

KOHOUTEK, R. Hry déti ptedskolniho veéku. Psychologie v teorii a praxi. [online] 14.4.2014
[cit. 2018-10-15]. Dostupné z: <http://rudoltkohoutek.blog.cz/1404/hra-deti-predskolniho-

veku >.
KOSTROUCH, F. Vrhcdby — oblibena hra ve stiedovéku. Hodoninsky denik. [online]
25.1.2011 [cit. 2018-10-21]. Dostupné na WWW:

<https://hodoninsky.denik.cz/serialy/vrhcaby---oblibena-hra-ve-
stredoveku20110124.html >.

KOVANDA, R. 15 starych détskych her na sttedovékém obrazu: které z nich jste hrali vy? In
G.cz. [online] 18.6.2018 [cit. 2018-09-01]. Dostupné na WWW: <https://g.cz/seat-15-
starych-detskych-her-na-stredovekem-obrazu-ktere-z-nich-jste-hrali-i-vy/# >.

KUNTOVA, Z. Archeologie kazdodenniho Zivota — hry a hra¢ky. iDNES.cz. Blog. [online]
2.1.2016 [cit. 2018-10-13]. Dostupné na WWW:
<https://zuzikuntova.blog.idnes.cz/blog.aspx?c=489728 >.

NECASOVA, M. 7 zajimavosti, které by mél znat kazdy hra¢ pokeru. Knihcentrum. [online]
21. 8. 2017 [cit. 2018-03-23]. Dostupné na WWW: <https://www.knihcentrum.cz/7-
zajimavosti-ktere-by-mel-znat-kazdy-hrac-pokeru >.

Nejrychlejsi hra na jména. [online] n.d. [cit. 2019-02-20]. Dostupné na WWW:
<www .kapezet.cz/admin/data/articleFiles/76/soubor 9718675.doc >.

PARAL, Pavel. Nebudeme neteé¢ni. Ceskd ndrodni banka. [online] 6. 1. 2002 [cit. 2019-03-23].
Dostupné na WWW:
<https://www.cnb.cz/cs/verejnost/pro_media/clanky rozhovory/media 2003/cl 03 0301
06.html >.

PAVELKA, Jindfich. Vrhcaby (Backgammon). Hazardni hry. [online] 2018 [cit. 2018-10-21].
Dostupné na WWW: <https://www.hazardni-hry.eu/kostky/vrhcaby-backgammon.html >.

PETRANOVA, L. Rodina a partnerstvi ve stiedovéku. In Grano Salis. [online]. 22.2.2003 [cit.
2018-09-01]. Dostupné na WWW:

<http://www.granosalis.cz/modules.php?name=News&file=print&sid=1549 >.

91


https://hodoninsky.denik.cz/serialy/vrhcaby---oblibena-hra-ve-stredoveku20110124.html
https://hodoninsky.denik.cz/serialy/vrhcaby---oblibena-hra-ve-stredoveku20110124.html
https://www.knihcentrum.cz/7-zajimavosti-ktere-by-mel-znat-kazdy-hrac-pokeru
https://www.knihcentrum.cz/7-zajimavosti-ktere-by-mel-znat-kazdy-hrac-pokeru
https://www.cnb.cz/cs/verejnost/pro_media/clanky_rozhovory/media_2003/cl_03_030106.html
https://www.cnb.cz/cs/verejnost/pro_media/clanky_rozhovory/media_2003/cl_03_030106.html

ZUBEK, A., KOLARIK, V. Stiedovéké hracky z Josefské ulice. Archaia Brno. [online]
20.2.2008 [cit. 2018-10-14]. Dostupné na WWW:

<http://www.archaiabrno.org’/home_cs/?acc=zapisnicek&blog id=179 >.

92



PRILOHY

Priloha €. 1: Dotaznik pro Zaky
Piiloha €. 2: Predstaveni hry Vrhcaby
Priloha ¢. 3: Piredstaveni hry Soule

Priloha €. 4: Tabulky s odpovéd’mi k otazce €. 6

93



Priloha ¢. 1: Dotaznik pro Zaky

DOTAZNIK - DNESNE A STREDOVEKE HRY

Jaké jsi pohlavi?

a) Holka

Kde bydlis?

a) Na vesnici b) Ve mésté
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Mas rad hry, hracky, hrani?

a) Ano b) Ne

1. KdyzZ se rekne stredovek, co si predstavis? Vepis do bubliny:

2. Znds néjaké stredovéké hry (hry, které pochdzeji ze stredovéku, nebo se

ve stredovéku hrdly)?

a) Ano b) Ne
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Odpovédéla/a jsi ,Ne'? Jdina otdzku &. 3 " & <& <& <= -

Odpovédél/a jsi ,Ano"? Prosim napis, jaké stredovéké hry znds:

N N W A m m m m e m m o
“ W W W W W W W W W W -

3. Kdyz chces néjakou
hracku, tdta, mdma nebo
nékdo jiny ti ji koupi,
nemusis si ji vyrobit.
Myslis, Ze ve stredovéku
byly néjaké tovarny,
dilny, ve kterych se
vyrdbély hracky?

a) Ano a hracky byly dostupné véem
b) Ano, ale hraky byly dostupné jen tém nejbohatsim
c) Ne, priimyslovd vyroba hraéek nastala aZ po skonéeni stiedovéku

d) Nevim
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4. Myslis, ze déti, které Zily ve stredovéku, mély ¢as na hrani?
a) Nemély ho moc, musely pomdhat v domdcnosti, na poli, statku atd.
b) Cas na hrani mély jen nejmensi déti, které jesté nemély moc povinnosti
c) Ne, jiz odmali¢ka pomdhaly déti v domdchosti, navic hracek moc nebylo

d) Nevim

5. S kym sipodle tebe stredovéké déti nejéastéji hraly?

a) S détmi b) S dospélymi c) S dospélymi i détmi d) Moc si nehrdly e) Nevim

6. A ted’ se konecné podivime na stredovéké hry. Jdeme na to:

SACHY -

Znds tuto hru?  a) Ano b) Ne
Jak €asto tULo ArU APGJES? ...t s

Kdo té ji naucil? a) Rodic¢ b) Jiny dospély c) Jiné dité
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DAMA -

Znds tuto hru?  a) Ano b) Ne

Jak €asto tULo ArU APGJES? ...t

Kdo té ji naucil? a) Rodic¢ b) Jiny dospély c) Jiné dité

KARTY -

Znds tuto hru?  a) Ano b)Ne

Jak €asto tULO NrU AraeS? ...t

Kdo té ji naucil? a) Rodic¢ b) Jiny dospély c) Jiné dité

KOSTKY -

Znds tuto hru?  a) Ano b)Ne

Jak €asto tULo NrU ArGeS? ...t

Kdo té ji naucil? a) Rodic¢ b) Jiny dospély c) Jiné dité
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VRHCA'BY - T” 1‘ ‘w‘»rr‘ pid

J AT

Znds tuto hru?  a) Ano b) Ne

Jak €asto tULo ArU APGJES? ...t

Kdo té ji naucil? a) Rodic¢ b) Jiny dospély c) Jiné dité

MLYN, MLYNEK )

Znds tuto hru?  a) Ano b) Ne

Jak Casto tULO RPU RPGJES? ...t

Kdo té ji naucil? a) Rodic¢ b) Jiny dospély c) Jiné dité

OVEINEC )

Znds tuto hru?  a) Ano b) Ne

Jak Casto tULO RPU RPGJES? ...

Kdo té ji naucil? a) Rodic¢ b) Jiny dospély c) Jiné dité
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SOULE (NECO JAKO FOTBAL, RUGBY) B | sewe-if

Znds tuto hru?  a) Ano b) Ne
Jak €asto tULo ArU APGJES? ...t

Kdo té ji naucil? a) Rodic¢ b) Jiny dospély c) Jiné dité

LUKOSTRELBA )

Znds tuto hru?  a) Ano b)Ne
Jak €asto tULO NrU ArGeS? ...t

Kdo té ji naucil? a) Rodic¢ b) Jiny dospély c) Jiné dité

HRY S MICEM )

Znds tuto hru?  a) Ano b) Ne
Jak €asto tULo Aru APGJES? ...t

Kdo té ji naucil? a) Rodic¢ b) Jiny dospély c) Jiné dité
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PETANQUE )

Znds tuto hru?  a) Ano b) Ne

Jak €asto tULO NrU APGJES? ...t

Kdo té ji naucil? a) Rodic¢ b) Jiny dospély c) Jiné dité

JiZDA NA KONI  mmm)

Znds tuto hru?  a) Ano b) Ne

Jak €asto tULo Rru ArGJeS? ...t

Kdo t& ji nauéil? a) Rodi¢ b) Jiny dospély c) Jiné dité

HAZENI KROUZKU (NA NUZ APOD.) mmm)

Znds tuto hru?  a) Ano b) Ne

Jak €asto tULo Aru ArGJeS? ... s

Kdo té ji naucil? a) Rodic¢ b) Jiny dospély c) Jiné dité

101



HRA NA SLEPOU BABU mmm) “

Znds$ tuto hru?  a) Ano  b) Ne

Jak Casto tULO AU RPGJES? ...t

Kdo té ji naucil? a) Rodic¢ b) Jiny dospély c) Jiné dité

CHOZE NA CHODACH — mmm)

Znds tuto hru?  a) Ano b) Ne

Jak €asto tULO NrU ArGES? ...t

Kdo té ji naucil? a) Rodic¢ b) Jiny dospély c) Jiné dité
-En-Ten-Ty-Ky -

ROZPOCITAVANE )

Znds tuto hru?  a) Ano b) Ne

Jak €asto tULO NrU ArGES? ...ttt

Kdo té ji naucil? a) Rodic¢ b) Jiny dospély c) Jiné dité
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HRA S OBRUCT )

Znds tuto hru?  a) Ano b) Ne

Jak €asto tULo RrU APGJES? ...ttt

Kdo té ji naucil? a) Rodic b) Jiny dospély

SKAKANT PANAKA )

Znds tuto hru?  a) Ano b) Ne

Jak Casto tUL0 AU RPGJES? ...

Kdo té ji naucil? a) Rodic¢ b) Jiny dospély

BEH PRES PREKAZKY  mmm)

Znds tuto hru?  a) Ano b) Ne

Jak €asto tULo ArU APGJeS? ...t s

Kdo té ji naucil? a) Rodic¢ b) Jiny dospély
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SERMOVANL s MECEM mmm)

Znds tuto hru?  a) Ano b) Ne
Jak €asto tULO NrU APrGJES? ...ttt

Kdo té ji naucil? a) Rodic¢ b) Jiny dospély c) Jiné dité

Uf, tak to mdme za sebou

Skvéld prace! A ted’ uz to bude leh(i, jdeme do soucasnosti:

I el R A SR B D BT S [N

7. Pokud hrajes néjaké hry, jaké té nejvic bavi? MiZes$ vybrat vice moZnosti:
a) Politacové, na mobilu
b) Deskové
¢) Hlavolamy, sudoku, puzzle apod.
d) Karty, kostky apod.
e) Nové, co se objevi (hleddni pokémond, geocaching - hleddni . kesek")
f) Pohybové (honicky, s micem apod.)
g) SloZitéjsi hry s pravidly ve skupiné déti (napf. v lese, plnéni (kold,
soutéz tymu)
h) Hry moc nehraji
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i) Jiné (uved vlastni odpoved’)........ccooioiveinieriiee et

8. Pokud hrajes politaové hry nebo hry na mobilu, napis prosim, jaké hry

hrajes a u kazdé hry napis, co € na ni bavi.

9. S kym nejradéji hrajes hry?
a) Sam/sama
b) S rodici
¢) S kamarddy

d) Jiné (uved’ vIastni 0dpOVED)........ccoocomriueeeeeivecse e

10. Ve stredoveku se hry (karty, Sachy, kostky) hrdly ¢asto o penize. Co si o
tomto myslis?

a) Sdazky délaji hru zajimavéjsi, napinavéjsi

b) Sdzky do hry nepatri

c) Pro déti to neni vhodné, u dospélych to tolik nevadi

d) Obcas také o néco hraji, sdzim, je to zpestreni

e) Jiné (uved’ prosim vlastni 0dpoved’)..........ccovmivvosrieeerinnr e
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11. Ve stredovéku si déti hracky dokdzaly samy vyrobit. Dnes déti dostdvaji

hracky jiz hotové, kupované. Co je pro tebe lepsi?

a) Radéji si hraji s kupovanymi hrakami, jsem rdd/a, Ze je nemusim
vyrdbét

b) Rdd/a bych se naucil/a néjakou hracku vyrdbét, pak bych si s ni i hrdl/a

c) Rdd/abych se naucil/a néjakou hracku vyrdbét, ale asi bych si s ni moc
nehradl/a

d) Jiné (uved’ vIastni 0dpPoVEd') ........ccoocommrveeoosieeiiieiee e

12. Zkus srovnat hru v souéasnosti a ve strredovéku. Co ti prijde lepsi?
a) Dnesni hry
b) Stredovéké hry
c) Oboji je fajn
d) Hry mé nebavi

Zkus napsat, co si myslis o stredovékych hrach:
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A ted’ to samé, ale o dnednich hrdach:

A jdeme do findle:
Do jaké tridy chodis?
a) 4. trida

b) 7. trida

A jsme u konce. Dékujil
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Ptiloha €. 2: Predstaveni hry Vrheaby
VRHCABY

Tabulka 15: Charakteristika hry vrhcaby

VRHCABY
Vznik hry Starovek
Druh hry Agonalni, stolni, Games dle Wilkins
Pocet hraci Dva
, Dvoudilna hraci deska, 15 kament pro kazdého hrace,

Vybaveni pro hru

2 kostky
Hraci Drtive vyssi tridy, pozdéji i nizsi. Déti 1 dospéli

Cilem hry je vyvést vlastni kameny po ur¢ené draze
Herni princip do vlastni "ohradky" a nasledn€ je odstranit z hraci desky, a to dfive,
nez tak ucini souper

Zdroj: autorka prace

Hra vrhcéby je podle Hejtméanka jednou z nejstarSich her lidstva. Hrali ji lidé jiz
ve staroveké Persii, Egypté¢ a Sumeru. Tim, Ze se ve hie objevuje prvek nadhody, nelze ji
povazovat za hru vylu¢né agonalni (ndhoda je spojena dle Caillois s aledlni hrou). Prvni
nalezy hracich kament na tizemi dne$ni Ceské republiky byly nalezeny ve stfedovéku.
Hra byla velmi popularni po cely stfedovek, zejména vSak ve 13.-14. stoleti.!08
vSak zacala pronikat i mezi niZsi vrstvy a stala se velmi populdrni. Hrala se v krémach,
na trziStich, a to velmi ¢asto o penize. To vedlo k zdkaziim hrani vrhcab, nicméné
vzhledem k oblibé hazardu ve stfedovéku byly tyto zdkazy pomérné neucinné. Prave
v souvislosti s hazardem také nachdzime zobrazeni vrhcdb na kachlovych kamnech,
v iluminovanych rukopisech apod. (motiv, ktery pochazi z kachlovych kamen z ¢eského
prostiedi, zachycuje souboj dvou hract vrheab nad rozehranou partii, kdy kazdy z hraca
drzi v ruce zbrainl). Jeden z nejzndméjSich nalezi vrhcab (herni deska 1 kameny ke hie)
pochazi ze 13. stoleti, a to z Némecka (Freiburg). Na tizemi dne$ni Ceské republiky byly
nalezeny pouze kostky a hraci kameny (dfevéné, kosténé), které ovSem mohly byt
uzivany ik jinym hram.!%

Vrhcaby byly ptvodné uréeny pro dospélé, ale bézné je — v souvislosti s jejich

masovym rozsitenim — pozdé¢ji ve sttedovéku hraly 1 déti. Nejmensi déti se vénovaly

108 HEJTMANEK, Lukés. Stolni hry ve sttedovéku. Muni.cz. [online].
109 KOSTROUCH, Frantisek. Vrhcaby — oblibena hra ve stitedovéku. Hodoninsky denik. [online].
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pohybovym hram (hazeni kament, skakéani apod.). S vy$sim vékem vSak piejimaly hry
od dospélych, imitovaly dospélé (lukostielba, rytitské zapasy). S rozvojem kognice si déti
s hazardem — kostky, karty, a téz vrhcaby. Neziidka byly tyto aktivity détem zakazovany,
nebot’ je odvadely od jejich povinnosti. Z hlediska pfinosu pro déti je vSak nelze zcela
zavrhnout. Umoznovaly détem rozvijet riizné strategie feSeni, kognitivni funkce, ucily je
soutézivosti, ale i urcité formé kooperace, rozvijely jejich socialni dovednosti.!!?

Jak je patrné z tabulky 1, hra je sice hrou s prvkem soutéZivosti, zaroven vSak z ni
neni vylouCena nahoda. Jejim cilem je podle Pavelky napldnovat trasu ,,vlastnich®
kament do ,,vnitini ohradky*, tj. prostoru hrace na herni desce, a dale je vyvést z hraci
plochy, a to diive, nez tak ucini soupet. Vitézstvi zavisi na tom, jakou hodnotu hodi hrac¢
na kostkach na zac¢atku hry, a déle na strategii soupete. Kazdy hrad¢ hazi vzdy dvéma
kostkami, za¢ind hrat hra¢ snejvyS$i hodnotou na kostkdch. Béhem hry dochazi
k vyhazovani kament protihrace, nutnosti je vzdy tahnout, je-li to jen trochu mozné, a to
1 tehdy, pokud je to pro hrace nevyhodné. Tahy na herni desce maji tvar klinu. Béhem hry
se neustale sazi, prvni sdzka je u€inéna jiz pfed samotnym zapoceti hry, tj. pfi ,,rozstielu*
pomoci kostek o to, kdo bude hru zacinat. Pravidla jsou pomérné slozit4 a hra existuje ve
vice variantach (rychlejsi, slozitéjsi). Hru vSak Ize uspésné¢ zakoncit béhem ptiblizné 20

minut.!!!

110 CONNORS, Alexa. Game Piece. Medieval London. [online].
11 PAVELKA, Jindfich. Vrheaby (Backgammon). Hazardni hry. [online].
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Obrazek 6: Vrhcaby
Zdroj'!?

112 KOSTROUCH, Frantisek. Vrhcaby — oblibena hra ve sttedovéku. Hodoninsky denik. [online]

110



Ptiloha €. 3: Predstaveni hry Soule

SOULE

Tabulka 16: Charakteristika hry soule
SOULE

Vznik hry Stiedovek (12. stoleti, Francie)
Druh hry Agonalni, mi¢ova, Sport dle Wilkins
Pocet hracu Dva tymy
Vybaveni pro hru Vycpany mi¢ ze dieva, ¢astéji z kiize
Hraci Dospéli, nizsi tiida
Herni princip Cilem hry je bylo dopravit mi¢ do brany soupeficiho druzstva

Zdroj: autorka prace

Hra soule (téZ la soule, la choule) je kontaktni mi¢ovou hrou, kterou hréli zejména lidé
na venkové. Je povazovana ze predchidce dnesniho fotbalu nebo rugby, blizko ma i
k tenisu. Nazev hry pochazi od mice, ktery je ve hie uzivan. Existuji dvé teorie
vysvétlujici nazev hry. Termin mlZze pochéazet z latinského slova cepulla, které Ize
ptelozit jako cibule. Mic, ktery se v soule uziva, cibuli také zna¢né ptfipomina. Druhou
verzi je odvozeni slova od starogermanského vyrazu kiulla, ktery znamena kozeny vak.'!3

Hru hraji dva tymy hraca, ve stfedovéku mohl tym citat az 100 hract. Oba tymy
zaroven reprezentuji ur€ity stav, roli, vztahujici se k mistu, kde hra byla realizovéna.
Soupeftili tak mezi sebou obrazné¢ napf. Zenati proti svobodnym, vrchnost a lidé
z podhradi, zastupci odliSnych vesnic apod. Hra se stale hraje napft. ve Francii pfi mistnich
oslavach, zejména v severni Francii, ve méstech Vendome a Tricot.!!'

Cilem hry bylo dopravit mi¢, ktery byl naplnény napt. koudeli, mechem, otrubami,
vlastni brany, kterou mohl byt prostor mezi stromy, méstska brana apod. Uzivany byly
ruce, nohy, hole. Variantou je la soule au pied, kterd se hrala vyluéné pouze nohami
a blizi se tak velmi dneSnimu fotbalu. Jind obdoba hry, melat, byla velmi hrub4, nésili
bylo povoleno. Hra zacina ritudlem, kdy se vzdava hold mici, a to tfikrat. Nasledné je mic
vyhozen mezi hrace, ktefi se jej snazi ukofistit. Tym se pak snazi mi¢ dopravit do brany,
ptekondva ptitom rtzné ptekazky (feku, pole, les), tj. vyuzivan byl mistni prostor
venkova. Vznikaji skrumaze, oba tymy brani své hrace, tedy zejména toho, kdo drzi nebo

béZi s micem, snazi se ziskat mi¢ pro sviy tym. Zpisob hry je tak blizky rugby, zejména

13 WILLIAMS, V. Weird Sports and Wacky Games around the World: From Buzkashi to Zorbing, s. 172.
14 Tamtéz, s. 172-773.
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s ohledem na Cetny fyzicky kontakt, ktery byval i velmi nasilny. Pravidla nebyla takika
zadna. Pokud se podatilo dopravit mi¢ do brany, tym ziskal cenu a od tohoto mista také
hra zacinala nasledujici rok. Hra byla spolecenskou udalosti, hojné se u ni jedlo, pilo,
tancovalo, u€astnili se ji mistni, pro které ptedstavovala zabavu a veseli.!!?

Obdoba soule je hrana pii riznych slavnostech i dnes, zejména ve Francii a v Anglii.
Prikladem je anglické mésto Ashbourne, v némz se hry Gc¢astni muzi z mésta, rozdélené
dle bydlisté (dveé poloviny mésta) do dvou tymu. Vyjimecné se hry tcastni i muzi. Hru
vhodi mezi hrace mistni vyznamnd osobnost, nasleduje stejny princip hry, pficemz
podoba hry obdobné¢ jako ve stfedovéku piipomind spise hromadnou rvacku, odehravajici
se na prostoru péti kilometrii. Ve mésté se zastavi zivot po dva dny, mistni se udalosti
ucastni, coz je dano i tim, Ze je hréna téz jako ve sttedovéku ve vyznamné svatky, v tomto
ptipadé o masopustnim Utery a Popele¢ni stied¢. Mistni zabediuji vylohy obchodii, nebot’
nebyva vyjimkou jejich poskozeni. Hra za¢ind hromadnym zpévem staré skotské pisné
Auld Lang Syne, po némz nasleduje zpév God Save the Queen. Nasledné je mi¢ vhozen

mezi hrace, v minulosti byl napi. osobou, kterd méla tuto éest, anglicky princ Charles.!1¢

Obrazek 7: Soule
Zdroj'’

15 WILLIAMS, V. Weird Sports and Wacky Games around the World: From Buzkashi to Zorbing, s. 173.
116 BRATRICEK, T. Neznamé sporty: hiité ma pét kilometrti a s mi¢em se hraje osm hodin. iDNES.
[online].

17 BATA, L. ,,Soule” el balon de la vejiga del buey. World Press. [online].
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Piiloha ¢. 4: Tabulky s odpovéd’mi k otazce €. 6

Sachy

Tabulka 17: Otazka ¢. 6 - Sachy

gachy 4. trida 7. trida
N % N %
Znalost
Ano 133 89,9 % 130 97,0 %
Ne 15 10,1 % 4 3,0%
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Jak Casto
Denné 5 3,4% 1 0,7 %
Jednou tydné 3 2,0 % 4 3,0 %
Nékolikrat tydné 11 7.4 % 2 1,5%
Jednou mé&si¢né 16 10,8 % 7 52%
Vickrat za mésic 13 8,8 % 4 3,0 %
Nékolikrat do roka 17 11,5 % 13 9,7 %
Pfilezitostné 63 42,6 % 53 39,6 %
Viibec 20 13,5 % 50 37,3 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Kdo té hru naudil

Rodi¢ 52 53,1 % 41 42,7 %
Dospély 16 16,3 % 29 30,2 %
Jiné dité 30 30,6 % 26 27,1 %
Celkem 98 100,0 % 96 100,0 %
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Dama

Tabulka 18: Otazka ¢. 6 - dama

i 4. trida 7. tfida
Dama
N % N %
Znalost
Ano 129 87,2 % 123 91,8 %
Ne 19 12,8 % 11 8,2 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Jak Casto
Denné 3 2,0% 6 4,5 %
Jednou tydné 18 12,2 % 3 22 %
Nékolikrat tydné 7 4,7 % 1 0,7 %
Jednou mé&si¢né 22 14,9 % 8 6,0 %
Vickrat za mésic 17 11,5 % 9 6,7 %
Ne¢kolikrat do roka 19 12,8 % 36 26,9 %
Prilezitostné 22 14,9 % 15 11,2%
Vibec 40 27,0 % 56 41,8 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Kdo té hru naucil

Rodi¢ 51 56,7 % 50 51,0 %
Dospély 19 21,1 % 33 33,7%
Jiné dité 20 222 % 15 15,3 %
Celkem 90 100,0 % 98 100,0 %
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Karty

Tabulka 19: Otazka ¢. 6 - karty

4. tiida 7. tiida
Karty
N | % N %
Znalost
Ano 138 87,2 % 133 99,3 %
Ne 10 12,8 % 1 0,7 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Jak Casto
Denné 34 23,0% 7 5,2 %
Jednou tydné 21 14,2 % 61 45,5 %
Nékolikrat tydné 28 18,9 % 14 10,5 %
Jednou mésicné 7 4,7 % 12 8,9 %
Vickrat za mésic 17 11,5 % 14 10,5 %
Nekolikrat do roka 8 5,4 % 9 6,7 %
Prilezitostné 30 20,3 % 14 10,5 %
Vibec 3 2,0 % 3 2,2 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Kdo té hru naucil

Rodi¢ 83 70,3 % 70 60,9 %
Dospély 20 17,0 % 33 28,7 %
Jiné dité 15 12,7 % 12 10,4 %
Celkem 118 100,0 % 115 100,0 %
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Kostky

Tabulka 20: Otazka ¢. 6 - kostky

Kostky 4. tiida 7. tiida
N | % N %
Znalost
Ano 101 68,2 % 106 79,1 %
Ne 47 31,8 % 28 20,9 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Jak Casto
Denné 3 2,0% 2 1,5 %
Jednou tydné 6 4,1 % 2 1,5%
Nékolikrat tydné 6 4,1 % 1 0,8 %
Jednou mési¢éné 7 4,7 % 9 6,7 %
Vickrat za mésic 12 8,1 % 6 4,5 %
Nékolikrat do roka 9 6,1 % 24 17,9 %
Prilezitostné 15 10,1 % 6 4,5%
Vibec 90 60,8 % 84 62,6 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Kdo té hru naucil

Rodi¢ 42 51,9 % 38 45,8 %
Dospély 18 22,2 % 17 20,5 %
Jiné dité 21 25,9 % 28 33,7 %
Celkem 81 100,0 % 84 100,0 %
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Vrhcaby

Tabulka 21: Otazka ¢. 6 - vrhcaby

Vrheiby 4. tiida 7. tiida
N % N %
Znalost
Ano 12 8,1 % 24 17,9 %
Ne 136 91,9 % 110 82,1 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Jak Casto
Denné 1 0,7 % 0 0,0 %
Jednou tydné 0 0,0 % 0 0,0 %
Nekolikrat tydné 0 0,0 % 0 0,0 %
Jednou mési¢né 0 0,0 % 1 0,8 %
Vickrat za mésic 0 0,0 % 0 0,0 %
Nekolikrat do roka 0 0,0 % 3 2,2 %
Piilezitostné 1 0,7 % 1 0,8 %
Vibec 146 98,6 % 129 96,2 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Kdo té hru naucil

Rodi¢ 5 71,4 % 6 75,0 %
Dospély 2 28,6 % 1 12,5 %
Jiné dité& 0 0,0 % 1 12,5 %
Celkem 7 100,0 % 8 100,0 %
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Milyn, mlynek

Tabulka 22: Otazka ¢. 6 - mlyn, mlynek

Miyn, mlynek 4. tiida 7. tiida
N % N %
Znalost
Ano 43 29,1 % 58 43,3 %
Ne 105 70,9 % 76 56,7 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Jak Casto
Denné 0 0,0 % 1 0,8 %
Jednou tydné 3 2,0 % 1 0,8 %
Nékolikrat tydné 0 0,0 % 1 0,8 %
Jednou mési¢né 1 0,7 % 4 3,0%
Vickrat za mésic 5 3,4% 6 4,5%
Nékolikrat do roka 7 4,7 % 18 13,3 %
Piilezitostné 8 5,4 % 4 3,0 %
Vibec 124 83,8 % 99 73,8 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Kdo té hru naucil
Rodi¢ 12 41,4 % 17 47,2 %
Dospély 12 41,4 % 14 38,9 %
Jiné dité 5 17,2 % 5 13,9 %
Celkem 29 100,0 % 36 100,0 %
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Ov¢dinec

Tabulka 23: Otazka ¢. 6 - ovéinec

Ovéinec 4. tiida 7. tiida
N % N %
Znalost
Ano 9 6,1 % 6 4,5 %
Ne 139 93,9 % 128 95,5 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Jak Casto
Denné 0 0,0 % 0 0,0 %
Jednou tydné 1 0,7 % 0 0,0 %
Ne¢kolikrat tydné 1 0,7 % 0 0,0 %
Jednou mési¢né 0 0,0 % 1 0,8 %
Vickrat za mésic 2 1,4 % 0 0,0 %
Nekolikrat do roka 2 1,4 % 0 0,0 %
Piilezitostné 2 1,4 % 3 2,2 %
Vibec 140 94,4 % 130 97,0 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Kdo té hru naucil

Rodi¢ 1 16,7 % 0 0,0 %
Dospély 5 83,3 % 3 100,0 %
Jiné dité& 0 0,0 % 0 0,0 %
Celkem 6 100,0 % 3 100,0 %
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Soule

Tabulka 24: Otazka ¢. 6 - soule

4. tiida 7. tiida
Soule
N % N %
Znalost
Ano 48 32,4 % 59 44,0 %
Ne 100 67,6 % 75 56,0 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Jak Casto
Denné 1 0,7 % 1 0,8 %
Jednou tydné 2 1,4 % 2 1,5%
Nékolikrat tydné 4 2,7 % 0 0,0 %
Jednou mési¢né 1 0,7 % 0 0,0 %
Vickrat za mésic 5 3.4% 2 1,5%
Nekolikrat do roka 2 1,4 % 2 1,5%
Piilezitostné 5 3,4% 2 1,5 %
Viibec 128 86,3 % 125 93,2 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Kdo té hru naucil

Rodi¢ 8 29,6 % 5 15,2 %
Dospély 8 29,6 % 9 27,3 %
Jiné dité 11 40,8 % 19 57,5 %
Celkem 27 100,0 % 33 100,0 %
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Lukostrelba

Tabulka 25: Otazka ¢. 6 - lukostrelba

Lukostfelba 4. tiida 7. tiida
N % N %
Znalost
Ano 104 70,3 % 117 87,3 %
Ne 44 29,7 % 17 12,7 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Jak Casto
Denné 0 0,0 % 1 0,8 %
Jednou tydné 5 3.4% 0 0,0 %
Nékolikrat tydné 4 2,7 % 2 1,5 %
Jednou mési¢né 1 0,7 % 3 2,2 %
Vickrat za mésic 5 3,4% 4 3,0 %
Ne¢kolikrat do roka 13 8,8 % 14 10,5 %
Prilezitostné 18 12,2 % 10 7,5 %
Vibec 102 68,8 % 100 74,5 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Kdo té hru naucil

Rodi¢ 22 37,9 % 20 30,8 %
Dospély 26 44,8 % 38 58,5 %
Jiné dité 10 17,3 % 7 10,7 %
Celkem 58 100,0 % 65 100,0 %
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Hry s mi¢em

Tabulka 26. Otazka ¢. 6 - hry s micem

Hry s micem 4. tiida 7. tiida
N % N %
Znalost
Ano 120 81,1 % 119 88,8 %
Ne 28 18,9 % 15 11,2%
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Jak Casto
Denné 11 7,4 % 5 3, 7%
Jednou tydné 11 7.4 % 21 15,7 %
Nékolikrat tydné 50 33.8 % 52 38,8 %
Jednou mési¢né 4,8 % 0 0,0 %
Vickrat za mésic 8 54 % 8 6,0 %
Ne¢kolikrat do roka 10 6,8 % 11 8,2 %
Prilezitostné 17 11,5% 18 13,4 %
Vibec 34 229 % 19 14,2 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Kdo té hru naucil

Rodi¢ 41 394 % 32 29,9 %
Dospély 37 35,6 % 42 39,3 %
Jiné dité 26 25,0 % 33 30,8 %
Celkem 104 100,0 % 107 100,0 %
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Petanque

Tabulka 27: Otazka ¢. 6 - petanque

Petanque 4. tiida 7. tiida
N % N %
Znalost
Ano 79 53,4 % 85 63,4 %
Ne 64 46,6 % 49 36,6 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Jak Casto
Denné 0 0,0 % 3 2.2 %
Jednou tydné 2 1,4 % 2 1,5%
Nékolikrat tydné 6 4,1 % 3 2,2 %
Jednou mési¢éné 9 6,1 % 2 1,5%
Vickrat za mésic 3 2,0 % 9 6,7 %
Ne¢kolikrat do roka 20 13,5 % 8 6,0 %
Prilezitostné 9 6,1 % 31 23,1 %
Vibec 99 66,8 % 76 56,8 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Kdo té hru naucil

Rodi¢ 26 44,8 % 33 49,3 %
Dospély 19 32,8% 20 29,9 %
Jiné dité 13 22,4 % 14 20,8 %
Celkem 58 100,0 % 67 100,0 %
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Jizda na koni

Tabulka 28: Otazka ¢. 6 - jizda na koni

Jizda na Koni 4. tiida 7. tiida
N % N %
Znalost
Ano 79 53,4 % 97 72,4 %
Ne 69 46,6 % 37 27,6 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Jak Casto
Denné 1 0,7 % 0 0,0 %
Jednou tydné 0 0,0 % 1 0,8 %
Nékolikrat tydné 1 0,7 % 1 0,8 %
Jednou mési¢né 3 2,0 % 0 0,0 %
Vickrat za mésic 0 0,0 % 4 3,0%
Nekolikrat do roka 10 6,8 % 14 10,4 %
Prilezitostné 16 10,8 % 12 9,0 %
Vibec 117 79,0 % 102 76,0 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Kdo té hru naucil
Rodi¢ 10 27,0 % 10 18,9 %
Dospély 15 40,5 % 32 60,4 %
Jiné dité 12 325% 11 20,7 %
Celkem 37 100,0 % 53 100,0 %
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Hazeni krouZzki (na niZ apod.)

Tabulka 29: Otazka ¢. 6 -

hazeni krouzki

Hazeni krouzkii (na niz 4. tfida 7. tfida
apod.) N % N %
Znalost
Ano 98 66,2 % 106 79,1 %
Ne 50 33,8% 28 20,9 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Jak Casto
Denné 1 0,7 % 1 0,8 %
Jednou tydné 2 1,4 % 5 3,7%
Nékolikrat tydné 2 1,4 % 2 1,5 %
Jednou mésicné 3 2,0 % 3 2,2 %
Vickrat za mésic 4 2,7% 2 1,5%
Ne¢kolikrat do roka 12 8,1% 8 6,0 %
Prilezitostné 20 13,5% 17 12,7 %
Vibec 104 70,2 % 96 71,6 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Kdo té hru naucil

Rodi¢ 30 44,1 % 25 35,7 %
Dospély 21 30,9 % 21 30,0 %
Jiné dité 17 25,0 % 24 343 %
Celkem 68 100,0 % 70 100,0 %
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Hra na slepou babu

Tabulka 30: Otazka ¢. 6 - hra na slepou babu

Hra na slepou babu 4. thida 7. trida
N % N %
Znalost
Ano 138 93,2 % 127 94,8 %
Ne 10 6,8 % 7 5,2 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Jak Casto
Denné 9 6,1 % 0 0,0 %
Jednou tydné 12 8,1 % 0 0,0 %
Nékolikrat tydné 10 6,8 % 1 0,8 %
Jednou mésiéné 23 15,6 % 2 1,5%
Vickrat za mésic 8 54 % 5 3, 7%
Nekolikrat do roka 15 10,1 % 14 10,5 %
PrilezZitostné 8 54 % 28 20,9 %
Vibec 63 42,5 % 84 62,6 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Kdo té hru naucil
Rodi¢ 28 26,9 % 17 16,8 %
Dospély 3 2,9% 9 8,9 %
Jiné dité 73 70,2 % 75 74,3 %
Celkem 104 100,0 % 101 100,0 %
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Chize na chidach

Tabulka 31: Otazka ¢. 6 - chiize na chudach

Chiize na chiidich 4. tfida 7. tfida
N % N %
Znalost
Ano 96 64,9 % 113 84,3 %
Ne 52 35,1 % 21 15,7 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Jak Casto
Denné 1 0,7 % 1 0,8 %
Jednou tydné 2 1,4 % 1 0,8 %
Nékolikrat tydné 2 1,4 % 1 0,8 %
Jednou mésicné 3 2,0 % 3 2,2 %
Vickrat za mésic 2 1,4 % 2 1,5 %
Nekolikrat do roka 15 10,1 % 19 14,1 %
Prilezitostné 26 17,5 % 19 14,1 %
Vibec 97 65,5 % 88 65,7 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Kdo té hru naucil
Rodi¢ 17 31,5 % 22 31,9%
Dospély 20 37,0 % 28 40,6 %
Jiné dité 17 31,5% 19 27,5 %
Celkem 54 100,0 % 69 100,0 %
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Rozpocditavani

Tabulka 32: Otazka ¢. 6 - rozpocitavani

vir . 4. tiida 7. tiida
Rozpocitavani
N % N %
Znalost
Ano 120 81,1 % 119 88,8 %
Ne 28 18,9 % 15 11,2%
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Jak Casto
Denné 3 2,0% 3 2,2 %
Jednou tydné 4 2,7 % 1 0,8 %
Nékolikrat tydné 10 6,8 % 11 8.2 %
Jednou mésicné 5 3,4% 6 4,5%
Vickrat za mésic 14 9,5 % 8 6,0 %
Nekolikrat do roka 25 16,9 % 14 10,4 %
Prilezitostné 15 10,1 % 11 8.2 %
Vibec 72 48,6 % 80 59,7 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Kdo té hru naucil
Rodi¢ 34 36,6 % 37 36,6 %
Dospély 10 10,8 % 19 18,8 %
Jiné dité 49 52,6 % 45 44,6 %
Celkem 93 100,0 % 101 100,0 %
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Hra s obrudi

Tabulka 33: Otazka ¢. 6 - hra s obruci

Hra s obrui 4. tiida 7. tiida
N % N %
Znalost
Ano 94 63,5 % 84 62,7 %
Ne 54 36,5 % 50 373 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Jak Casto
Denné 1 0,7 % 0 0,0 %
Jednou tydné 1 0,7 % 2 1,5%
Nékolikrat tydné 5 3,4% 5 3,7 %
Jednou mésicné 7 4,7 % 1 0,8 %
Vickrat za mésic 4 2,7% 2 1,5%
Nekolikrat do roka 21 14,2 % 6 4,5 %
Piilezitostné 20 13,5 % 9 6,7 %
Vibec 89 60,1 % 109 81,3 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Kdo té hru naucil

Rodi¢ 20 31,7% 10 17,9 %
Dospély 21 333% 19 33,9%
Jiné dité 22 35,0 % 27 48,2 %
Celkem 63 100,0 % 56 100,0 %
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Skakani panaka

Tabulka 34: Otazka ¢. 6 - skakani panaka

v, i 4. tiida 7. tiida
Skakani panaka
N % N %
Znalost
Ano 137 92,6 % 127 94,8 %
Ne 11 7,4 % 7 5,2 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Jak Casto
Denné 4 2, 7% 0 0,0 %
Jednou tydné 5 3,4 % 1 0,8 %
Nékolikrat tydné 8 5,4 % 1 0,8 %
Jednou mésicné 12 8,1 % 7 5,1 %
Vickrat za mésic 8 54 % 12 9,0 %
Ne¢kolikrat do roka 23 15,5% 25 18,7 %
PrilezZitostné 35 23,7 % 15 11,2%
Vibec 53 35,8 % 73 54,4 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Kdo té hru naucil
Rodi¢ 27 28,1 % 42 43,7 %
Dospély 7 7,3 % 4 42 %
Jiné dité 62 64,6 % 50 52,1 %
Celkem 96 100,0 % 96 100,0 %
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Béh pres prekazky
Tabulka 35: Otdazka C. 6 - béh pres prekazky

Bih pres prekazky 4. trida 7. trida
N | % N %
Znalost
Ano 114 77,0 % 115 85,8 %
Ne 34 23,0 % 19 14,2 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Jak Casto
Denné 1 0,7 % 0 0,0 %
Jednou tydné 4 2,7 % 4 3,0 %
Nékolikrat tydné 12 8,1% 4 3,0 %
Jednou mésicné 2 1,4 % 5 3, 7%
Vickrat za mésic 5 3.4% 3 2,2 %
Nékolikrat do roka 7 4,7 % 13 9,7 %
Prilezitostné 12 8,1 % 4 3,0 %
Vibec 105 70,9 % 101 75,4 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Kdo té hru naucil

Rodi¢ 18 26,9 % 16 22,9 %
Dospély 31 46,2 % 43 61,4 %
Jiné dité 18 26,9 % 11 15,7 %
Celkem 67 100,0 % 70 100,0 %
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Sermovani s meéem

Tabulka 36: Otazka ¢. 6 - Sermovani s mecem

" o . 4. tiida 7. tiida
Sermovani s mecem N " N ”
Znalost
Ano 96 64,9 % 108 80,6 %
Ne 52 351% 26 19,4 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Jak Casto
Denné 0 0,0 % 0 0,0 %
Jednou tydné 4 2,7 % 1 0,8 %
Nékolikrat tydné 3 2,0 % 2 1,5 %
Jednou mésicné 6 4.1 % 3 2,2 %
Vickrat za mésic 1 0,7 % 4 3,0%
Ne¢kolikrat do roka 15 10,1 % 9 6,7 %
PrilezZitostné 24 16,2 % 6 4,5%
Vibec 95 64,2 % 109 81,3 %
Celkem 148 100,0 % 134 100,0 %
Kdo té hru naucil

Rodi¢ 9 20,9 % 11 22,5%
Dospély 7 16,3 % 10 20,4 %
Jiné dité 27 62,8 % 28 57,1 %
Celkem 43 100,0 % 49 100,0 %
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ABSTRAKT

Diplomova prace pojednava o piistupu dneSnich zaki zékladnich skol ke stfedovékym
hram. V teoretické Casti prace je charakterizovano obdobi stiedoveéku a zastoupeni hry
v zivoté stfedoveékych lidi. Pojednano je o vyznamu hry, uvedeny jsou nejznaméjsi
klasifikace her a blize je popsana hra u zaki skolniho véku.

V praktické casti prace je uveden priubéh a vysledky vyzkumu, jehoz cilem bylo
zjistit, jakda je obezndmenost zakl Skolniho véku se sttedovékymi hrami. Dil¢imi cili bylo
analyzovat zastoupeni stfedovékych her v zivoté zaka Skolniho véku a urcit, jak tito Zaci
nahlizeji na stfedoveké hry, a to i v kontextu dneSnich her. Vyzkumny soubor tvotilo
282 zakl 4. a 7. tfid zékladni Skoly. Formulovany byly tfi vyzkumné pfedpoklady, které
byly oveéfovany pomoci chi-kvadratu. Zjisténé vysledky poukazuji na vyznam
sttedovékych her v zivoté dnesnich déti a samotnd koncepce vyzkumu nabizi naméty
k pedagogické cinnosti vramci edukace zakt zakladnich Skol, vniz mé hra

nezastupitelné misto.

Kli¢ova slova: dité, hra, hracka, karty, kostky, soule, stfedovek, Skola, zaci.
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ABSTRACT

The diploma thesis deals with the approach of today's elementary school pupils to
medieval games. The theoretical part of the thesis characterizes the period of the Middle
Ages and the representation of the game in the life of medieval people. It is about the
importance of the game, the most famous classification of games are described and the
play is described in the school-age pupils.

The practical part of the thesis presents the course and results of the research aimed
at determining the familiarity of students of school age with medieval games. Partial goals
were to analyze the representation of medieval games in the school-age pupils' life and to
determine how these pupils look at medieval games, even in the context of today's games.
The research file consisted of 282 pupils of the 4th and 7th grades of elementary school.
Three research assumptions have been formulated and verified by chi-quadrate. The
results found point to the importance of medieval games in the lives of today's children,
and the research concept itself offers suggestions for pedagogical activities in the context

of the education of primary school pupils, in which the game has an irreplaceable role.

Key words: cards, child, dice, game, Middle Ages, pupils, school, soule, toy.
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