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Anotace

Bakalarska prace se zaméruje na Osobni a rodinné finance. Prace nejprve vymezuje
jednotlivé pojmy spojené s financemi jako takovymi (penize, prijmy, vydaje) a
financemi osobnimi a rodinnymi (rodinny rozpocet, investovani, majetek a zavazky
domacnosti). StéZejni cast prace ukazuje vysledky ziskané v dotaznikovém Setient,
které bylo vypliiovano s respondenty z celé Ceské republiky.

Cilem bakalarské prace je analyzovat, zda si respondenti ve vybrany domacnostech
v Ceské republice sestavuji rozpocet, kontroluji své vydaje, tvofi rezervy, maji uvéry
a jaké pouzivaji bankovni sluzby. Na zakladé ziskanych poznatki nasledné
zformulovat doporuceni vedouci k maximalnimu vyuziti samotného tvoreni

rozpoctd, kontrole vydajt Ci tvorbé rezerv.

Annotation

Personal and family finances

Bachelor thesis focuses on personal and family finances. First defines the varioucs
concepts associated with financials such as (money, income, expenses) and personal
and family finances (family budget, investments, assets and liabilities of
households). Further shows the results obtained in the survey, which was filled by

the respondents from the Czech Republic.

The aim of the theses is to analyze whether the respondents (households) in the
Czech Republic compiled a budget, control it is expenditure, constitute reserves,
loans and what use banging services. Based on this knowledge to formulate
recommendations to maximize the use of the very formation of budgets, controlling

expenditure, creation of reserves.
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1 Uvod

Bakalarska prace se bude vénovat Osobnim a rodinnym financim. JelikoZ se ve
financich fesi hlavné penize, prvni kapitola teoretické ¢asti bakalarské prace se bude
zabyvat vyznamem slova penize, definici tohoto slova a jeho funkcemi. Dale se
bakalaiska prace bude vénovat jednotlivym pojmlm, piijmim, jejich déleni a
zdanéni, vydaje a jejich déleni, pozornost bude vénovana majetku a zavazkim
domacnosti, jak sestavit vlastni rozpocet a jak nakladat s prebytecnymi penézi,
pripadné jak vyresit deficit domacnosti.

Prakticka cast prace je zaloZena na vysledcich dotaznikového Setfeni provedeného
autorkou prace, které je zaméreno na vydaje a tvorbu rezerv domacnosti, které jsou
porovnavany s jednotlivymi odpovéd'mi respondentti (vék, pocet lidi vdomacnosti,
vzdélani).

Dané téma jsem si zvolila proto, Ze sama své osobni finance feSim a dana oblast bude
stale aktualni, budu resit jak s nimi nalozit spravné, aby mi vydélavaly dalsi penize.
Budu si chtit tvorit rezervu a sestavovat rozpocet. Je i dost mozné, Ze jednou budu

mit od banky dvér.

1.1 Cil prace

Hlavnim cilem bakalarské prace je zjistit, zda si vybrané domacnosti sestavuji
rozpocet, jak Casto ho sestavuji, zda kontroluji své vydaje, jak Casto a jakym
zplsobem je kontroluji. Dal$i zkoumanou oblasti bude, zda-li respondenti Cerpaji
uvéry a jestli si tvori rezervy a na co si danou rezervu tvori. Dale bude zkoumano,
zda vyuZivaji bankovni sluzby a jejich jednotlivé odpovédi budou porovnany

s demografickymi odpovéd'mi respondentd.

1.2 Metodika zpracovani

V bakalatské praci bylo zjiStovano, zda si vybrané domdacnosti vedou rozpocet, jak
Casto ho sestavuji, jestli respondenti kontroluji své vydaje, jak ¢asto je kontroluji a
jakym zplisobem vydaje kontroluji, jestli respondenti tvoii rezervu, na co rezervu

tvori a dalsi.



V teoretické ¢asti prace byla pouZita sekundarni data. Cerpano bylo nejen z odborné
literatury, ale i z oficialnich zdrojd, napt. z Ceského statistického tfadu. Ve stéZejni
Casti prace byla vyuzivana primarni data ziskana z dotaznikového Setieni.

Cile bakalarské prace byly zjistovany pomoci dotaznikového Setieni. Setieni bylo
rozeslano po Internetu a papirovou formou. Dotaznik bylo mozné vypliiovat od
ledna do birezna roku 2017. Na Internetu bylo mozné dotazniky nalézt na socidlnich
sitich a dotaznik mohl vyplnit kazdy. V dotaznikovém Setifeni byli respondenti

dotazovani na tyto otazky:

Vase pohlavi

Jaky je Vas vék?

Pokud jste vybrali 18 - 25, jak vydélavate své penize?
V jakém kraji bydlite?

Jaké je vaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

Kolik ¢lenti ma Vase domacnost?

Vedete si rozpocet?

Pokud jste v predchozi otazce odpovédéli ano, jak Casto ho sestavujete?

© © N o ;s W N

Kontrolujete své vydaje?

10. Pokud kontrolujete své vydaje, jak ¢asto?

11. Pokud kontrolujete své vydaje, jakym zplisobem?
12. Mate uvéry?

13. Tvorite si finan¢ni rezervy?

14. Kolik je priblizné Vase rezerva?

15. Na co si tvorite hlavni rezervu?

16. Jaké vyuZzivate bankovni sluzby?

Jednotliva data byla zpracovavana pomoci MS Office Excel a diky jejich pomoci byly
sestaveny dané grafy a tabulky. Tabulky cetnosti a vytvorené grafy budou

prezentovany v piredlozené bakalaiské praci.



2 Osobni finance

Nasledujici kapitola se bude zabyvat pohybem penéz, majetku a zdroji jeho
financovani na drovni jednotlivce, resp. jeho rodiny. Podobné jako podniky, i
jednotlivci se dostavaji do riznorodych penéznich vztahtli s ostatnimi jednotlivci,
zaméstnavateli, riiznymi podnikatelskymi subjekty a statem.

Hlavnim cilem osobnich financi pak je, podobné jako u financi podnikovych, snaha o
maximalizaci trzni hodnoty osobniho majetku. Cilem kazdého jednotlivce je snaha o
jeho dlouhodobou prosperitu a zajisténi dlouhodobé vysoké (zvysSujici se) Zivotni

urovné. [8]

2.1 Penize

JelikoZ se finance pohybuji okolo penéz, pojd'me si tento pojem nejprve definovat a
podivat se na néj hloubéji, neZ se zatneme vénovat pojmu osobni finance.

Definice penéz zni: ,Za penize v tom nejobecnéjsim vymezeni Ize teoreticky povaZovat
jakékoli aktivum, které je vseobecné prijimdno pri placeni za zboZi a sluZby nebo pri
uhradé dluhu. DiileZity je aspekt vseobecnosti - zde v tom smyslu, Ze dané aktivum je
prijimdno vsemi subjekty dané spolecnosti.” [3]

[ kdyZ se podle definice mlze zdat, Ze penézi jsou pouze mince nebo bankovky,
v minulosti to tak nebyvalo. Jako platidlo se pouZival dobytek, obili, siil, aje a dalsi.
Vsechna tato platidla plnila funkci penéz pouze docasné, proto pak ptisly penize
z drahych kovi.

V sirsim pojeti jsou penize jako bohatstvi. MiiZeme sem zaradit i dalsi aktiva
(nemovitosti, cenné papiry, ...). [3] Vlastnimi slovy bych penize nazvala nastrojem,
pomoci kterého si mohu dovolit nakoupit zbozi, sluzby a vyrobky. Da se rici, Ze
v dnesni dobé si mlzete za penize koupit takika cokoliv. At uz jde vySe zminéné
vyrobky, sluzby, zboZi, ale i uplatit ¢clovéka. Napadd mé pouze jedna véc, kterou si
pomoci penéz nemtizeme koupit a to zdravi. Ano zaplatime si prohlidku u lékare,
léky, ale penize nam u kazdé nemoci nejsou napomocny.

Penize si zaslouZi, aby jste o né pecovali. Bez ohledu na to, kolik jich v soucasnosti mdte.
Dobrou a v praxi osvédcenou metodou péce o penize a jejich zdroje je osobni financni

planovdni [13] (viz. kapitola 4.4.4. Osobni finan¢ni planovani).



2.1.1 FunKkce penéz

Podminka vseobecného prijimdni vyjadiuje zdkladni funkci, kterou kaZdé aktivum
v podobé penéz musi plnit - prostredek smeny. [3] Penize tak umoZziuji placeni za
vyrobky a sluzby. Jako nejvhodnéjsi se v historii ukazaly drahé kovy (stribro a zlato)
a vzaly na sebe podobu minci. Pouzivani minci vyrazné zjednodusilo sménu a snizilo
transak¢ni naklady. Jako prostiedek smény také rozumime ve stejny cas penize
prijmout a pozdéji za né nakoupit.

S funkci penéz jako prostredku smény je spojena funkce zuctovaci jednotky. Ta
umoznuje vyjadrit cenu zboZi, sluZeb, prace a dalsi. Jde tedy o technickou vlastnost
penéz, o stanoveni jednotky miry, ve které jsou vyjadiovdny ceny vSech ostatnich zboZi
a sluzeb. [2] Diky penéziim muliZeme vSe 1épe spocitat a porovnat. Opét je typické, ze
dochazi ke snizovani transakénich nakladd.

Pokud penize drZime jako uspory, pak plni funkci uchovatele hodnoty. Nechame-li
si penize doma, maji penize vysokou likviditu a mlZzeme je okamzité pouzit.
Nechceme-li je ihned pouZit, je lepsi, kdyZ penize ulozime naptiklad do banky, kde
z uloZenych penéz ziskdme Urok. Penize jsou vtéto funkci soucdsti celkového
bohatstvi kaZdého jednotlivce. Kvalita penéz jako uchovatele hodnoty je ptitom zdvisld
predevsim na kupni sile penéz - to je mnoZstvi zboZi a sluzeb, které Ize pri existujicich
cendch za penize ziskat. [3]

[ kdyZ v dneSni dobé rychleji rostou ceny zboZi a sluZeb, hodné subjekti drzi sva
aktiva v penézich, protoZe maji vysokou likviditu. Ale i tak vSechny penize nejsou

stejné likvidni - hotovost je likvidnéjSi neZ penize uloZené v bance na urcity termin.

2.1.2 Teoreticka definice penéz

» Teoretickd definice penéz, podle které jsou penize vS§eobecné prijimdny pri placeni za
zboZi, sluzby a dluhy, nerikd presné, kterd aktiva by v nasi ekonomice méla byt
povaZovdna za penize.” [1] Podle této teorie povaZujeme za penize pouze hotovost,

vklady na béZnych uctech a snad jeSté cestovni Seky.

2.1.3 Empiricka definice penéz

L~Empirickd definice penéz pouZivd takové vymezeni penéz, které nejlépe predpovida

vyvoj proménnych, o nichZ se predpoklddd, Ze by je penize mély vysvétlit. Jednd se o



proménné jako inflace ¢i hospoddrsky cyklus. Tomuto vymezeni penéz odpovidd
velicina, kterd se oznacuje jako penézni zdsoba.” [1] Vysledkem empirické definice

penéz je konstrukce predevsim tzv. ménovych agregat.

2.2 Prijmy

Kazdy subjekt potrebuje kuspokojeni svych potfeb prijem, ze kterého bude
jednotlivé potreby platit. Hranice je pro kazdého rozdilng, rozdéleni ptijmi je u
kaZdého subjektu stejné. Prijmy se déli dle vice kategorii. Nejc¢astéji je to na prijmy
z vydélecné Cinnosti, socidlni davky a pak prijmy ostatni.

Pi{jmy z vydélecné Cinnosti jsou piijmy ze zaméstnani a z podnikatelské ¢innosti.
Pi{jem ze zaméstnani je mzda (plat), benefity, stravenky, sluzebni automobil a dalsi.
Ziskem z podnikani je rozdil mezi cenou prodanych zboZzi, sluZeb (ptrijem) a vydaje
na to vynaloZené. Z obou poloZek odvddi dari z prijmii fyzickych osob a také socidlni
pojisténi. [1]

Ze socialnich davek obcané dopliuji prijmy z vydélecné cinnosti. Socidlni davky
slouzi jako ndhrada za mzdu (plat) ¢i zisk, kdy subjekt nemtze z néjakého diivodu
pracovat, pripadné jako doplnék k prijmu z vydélecné Cinnosti, kdy jednotlivci Ci
rodiny potrebuji pomoci a spolecnost to uznd jako oprdvneéné, ¢i kdyZ jiz clovék neni
v produktivnim véku [1] (dGchody, nemocenské, podpora v nezaméstnanosti,
pridavky na déti a dalsi). Socidlni ddvky jsou pro nékteré skupiny obyvatelstva jedinym
prijmem. [1]

Do skupiny ostatnich prijmi mizeme zaradit iroky z vkladi na tictu v bance, ptijmy
z prodeje majetku, dédictvi, dary a ziskani ptijcky a ptijem téchto penéz.

Toto neni vSak jediné déleni prijmi. Dale miiZeme prijmy rozdélit na prijmy pevné
(pravidelné), coz je napriklad mzda, prijem z podnikani, prijaté socidlni davky,
pronajem. Tyto prijmy se opakuji pravidelné v urcitych intervalech. Pak mame
prijmy nepravidelné, kam muZeme zaradit prijmy, kde jejich vysSe Kkolisa a jsou
v raznych casovych intervalech. Jsou to napiiklad odmény v zaméstnani ¢i vynosy
z dividend. Tteti a posledni skupinou jsou prijmy jednorazové, jsou to napriklad
prijmy z prodeje domu, dédictvi, vyhra, ....

VSechny prijmy nejsou stejné zdanéné. Pokud prodame cenné papiry po 3 letech od

poftizeni, je vynos z prodeje osvobozen.



Prijmy domdcnosti spolecné s jejimi tsporami predstavuji tzv. disponibilni prijem
domdcnosti. Pravidelné prijmy jsou primdrné urceny ke kryti bézZnych vydaji a
pravidelné tvorbé tuspor/rezerv, ty mimorddné pak k jednordzovému zvyseni
uspor/rezerv (i jednordzovému snizeni dluhti. KaZzdd domdcnost by navic méla mit ke
kryti ndhlych uddlosti (imrti, dlouhodobd nemoc, tiraz, apod.) k dispozici rezervu ve

vy$i alespori trojndsobku mésicnich vydajii. [14]
Obrazek 1- Hrubé penéZzni piijmy za rok 2016
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pfijmy ze zavislé pfijmy z podnikani socialni prijmy ostatni pFijmy
¢innosti

Zdroj: Cesky statisticky urad, Pf{jmy hospodaticich domacnosti, mira ohroZeni
chudobou a naklady na bydleni, vlastni zpracovani

Z obrazku 1 je patrné, Ze nejvétsi hrubé penézni prijmy jsou prijmy ze zavislé
¢innosti. Nejméné se v Ceské republice vyskytuji piijmy ostatni. Na zakladé vysledk
Setfeni Ceského statistického tfadu se socialni pifjmy a p¥ijmy z podnikani moc

nemeéni, ale oproti piijmim ze zavislé ¢innosti jsou nizké.



Obrazek 2 - Cisté penéZni prijmy v domacnosti podle osoby v éele v roce 2016
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Zdroj: Cesky statisticky tfad, Vydani a spotfeba doméacnosti statistiky rodinnych
uctl - 2016, vlastni zpracovani

Na obrazku 2 je vidét kolik korun vydélavaji domacnosti podle ¢lena v postaveni za
cely rok. Nejvice vydélavd domdacnost sosobou vcele, kterd pracuje jako

zameéstnanec.

Obrazek 3 - Cisté a hrubé penézni prijmy na osobu za rok 2016
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Zdroj: Cesky statisticky urad, Pfjmy hospodaticich domacnosti, mira ohroZeni

chudobou a naklady na bydleni, vlastni zpracovani



Na obrazku 3 lze vidét ¢isté a hrubé pifjmy na osobu. Z dat Ceského statistického
uradu je patrné, Ze hrubé prijmy prevysuji patrné vice nad cCistymi penéZnimi
prijmy. Rozdil je skoro o 30 000 K¢. Dopad na cisté penézni piijmy maji zdravotni
pojisténi, socidlni pojisténi a dai z prijmu.
Obrazek 4 - Hrubé penézni prijmy na osobu
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Zdroj: Cesky statisticky ufrad, Prjmy hospodaiicich domacnosti, mira ohroZeni
chudobou a naklady na bydleni, vlastni zpracovani

Z obrazku 4 je viditelné, Ze hrubé penéZzni prijmy na jednotlivce v predchozich letech
pomalu rostou, i kdyZ v roce 2011 byl zaznamenan mensi pokles, ktery byl v dobé
finanéni krize a vroce 2013 byl zaznamenan dalSi pokles, ktery souvisi

s hospodaiskou situaci v CR.

2.2.1 Zdanéni piijmi

Dané z piijmi plati vSechny fyzické osoby, které mély ptijmy podléhajici dani. Mezi
poplatniky patfi tak zvany daniovy rezident. To je osoba, ktera se zdrZovala na naSem
uzemi vice nez 183 dni v kalendainim roce a pak danovy nerezident. To je osoba,

ktera se na nasem uzemi zdrzela méné nez 183 dni v roce.

2.2.1.1 Prijmy ze zavislé ¢innosti
Prijmy ze zavislé ¢innosti jsou prijmy z pracovniho poméru a funkénich pozitkl a
prijmy z vykonanych funkci. Zaklad dané vypocitame ze superhrubé mzdy (u zavislé

Cinnosti) = hrubd mzda + socialni pojisténi + zdravotni pojisténi + vyhody.



V priibéhu zdanovaciho obdobi se srazi zalohy na dan a po skonceni zdanovaciho
obdobi se provadi zuctovani. Zaméstnavatel miliZze poskytovat benefity =
zvyhodnént:

1) Stravenky

2) Zivotni a penzijni pojisténi

3) SluZebni vozidlo

4) Jazykové kurzy a dalsi

Samotna dai mize byt:
1) Zalohova - plati se pravidelné mésicné, pokud je hrubad mzda vétsSi nez
5000 K¢.
2) Srazkova - jedna se o zvlastni sazbu dané a plati se, pokud je hrubd mzda
mensi nez 5 000 KC. Je sraZena pii vyplaté prijmi, neobjevuje se v daniovém

priznani, jeji velikost je 15 % a srazi ji ten, kdo vyplaci prijem (napf. tiroky).

Zaklad dané je tvoren souctem vSech 5 dil¢ich zakladid (prijmy ze zavislé ¢innosti,
prijmy ze samostatné Cinnosti, piijmy z kapitdlového majetku, prijmy z najmu,

ostatni prijmy).

2.2.1.2 Prijmy ze samostatné ¢innosti

Do tohoto druhu podnikani patfi:
1) Zemédélska vyroba, Zivnosti, podnikani podle zvlastnich predpist
2) Prijmy spolec¢niki v.o.s.
3) Prijmy komplementaii z k.s.

4) Herci, zpévaci, sportovci

Pii{jmy danového zakladu lze sniZit o vydaje, které jsou nutné k dosaZeni a udrzeni
prijmu. Proto vypocet ma dva zplisoby:
1) Prijmy - vydaje
2) Prijmy se snizi o pausSalni vydaje, které jsou stanovené procentem podle
zakona. Poplatnik si miiZze vybrat, ktery zptisob je pro ného lepsi, ale v ramci
danového zakladu musi uZit jen jeden. Pausal je 60 % - 80 % v zavislosti na

¢innosti.



2.2.1.3 Prijmy z kapitalového majetku

U tohoto zdanéni jsou aplikovany dva zpiisoby:
1) Srazkovou dani - dividendy, troky z vkladi na nepodnikovych uctech, troky
z obligaci, ...
2) Prijmy vstupujici do zakladu dané jsou zdanovany podle obecnych pravidel
(aroky zvkladli na podnikovych uctech, uroky z poskytnutych uvért a

ptjcek, ...).

2.2.1.4 Prijmy z najmu
U tohoto piijmu se miiZe uplatnit vydaj jako u podnikani, tj. prokazatelné vydaje

nebo pausalni vydaje a ty odecist od prijm.

2.2.1.5 Ostatni prijmy

Do této kategorie patii ptijmy, které nelze zaradit do predchozich skupin. Jedna se
spise o prijmy z prilezitostnych ¢innosti. Pokud souhrn nepiesahne 20000 K¢, tak

piijmy nepodléhaji dani, ale pokud je tomu opacné, musi se danit cela ¢astka.

2.2.1.6 Dan dédicka, darovaci, z nabyti nemovitych véci

Majetek bezuplatné nabyty dédictvim je predmétem dané z prijmi, dédic je ale od
dané osvobozen. Dédictvi neni nutné zanaset ani do danového priznani k dani
z prijmua. [9]

U dané darovaci je poplatnikem ten, kdo nabyl majetek, sazby dané jsou
dvojnasobné oproti dani dédické a zaklad dané je hodnota daru. U nabyti
nemovitych véci je poplatnikem nabyvatel nemovitosti, predmétem dané je prevod

a zakladem je vyssi hodnota nemovitosti.

2.3 Vydaje

Prijmy, které jsme jak uz v naSem zaméstnani nebo nasi vydéle¢né ¢innosti vydélali,
jsme vydélavali zjistého diivodu. A to, abychom uspokojili nase potieby, které
vSichni mame béhem naseho Zivota a vSichni je mame jiné. At uZ to jsou zakladni
potieby, kam patii jidlo, piti, bydleni, ochrana pred nebezpec¢im, zdravi, vzdélani,
zdbava, sport a dalsi. KdyZ uspokojujeme vSechny tyto potreby, znamena to, Ze

subjekty maji vydaje. Tyto vydaje miizeme Clenit z riznych pohledii:
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1) Podle ¢asu
a. pevné,
b. pravidelné,
c. opakujici se,
d. kontrolovatelné, nekontrolovatelné,
e. jednorazové,
2) podle acelu
a. spotiebni vydaje,
b. vydaje na porizeni bytu,
3) zbytné a nezbytné.

Prvni ¢lenéni je podle ¢asu. Vydaje mohou byt pevné, pravidelné se opakujici a lze je
tézko snizit. Patfi sem ndjem, poplatek za popelnice, splatky, leasing. Dale
kontrolovatelné, to jsou vydaje, které miizeme ovlivnit, omezit nebo odepfrit
(energie, voda, jidlo, obleCeni). Nakonec tu jsou vydaje jednorazové. Zde radime
Skodu, dovolenou, dité, svatbu. Tyto naklady jsou nepravidelné, ale ¢astka na né
byva vyssi. VétSinou tyto vydaje zname dopiedu, nékteré vznikaji neocekavané a
miiZeme se na né pripravit (postupné sporeni, ptijcka).

Dalsi ¢lenéni je podle ucelu na spotiebni vydaje, vydaje na porizeni domu ¢i bytu a
vydaje dalsi. Spotrebni vydaje clenime na vydaje na potraviny a piti, vydaje na osaceni
a obuv, vydaje na bydleni, energie, vodu ¢i dopravu, ddle vydaje na pojisténi ¢i rekreaci.
[1]

Dalsi déleni neni zcela jednoznacné a je to zplisobeno predevsim tim, Ze obc¢an Ci
rodina nevi, co miiZe ve spotiebé vyloucit. Clenéni vydajt je na nezbytné a zbytné.
Jak uz bylo fecené, lidé maji rizné potieby, a proto pro kazdého je vydaj jiny. Pro
nékoho to miize byt vydaj zbytny a pro druhého nezbytny. Napriklad pro sportovné
zaloZeného ¢lovéka budou vydaje na sport nezbytné, naopak v pripadé potreby bude
ochoten obétovat ndkup vstupenek do kina ci divadla. [1] Je tedy dilezité, aby ¢lovék
sam posoudil, co je pro n€j vydaj nezbytny pro Zivot a které vydaje jsou zbytné, bez

kterych se dokaze obejit.
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2.3.1 Nezbytné vydaje

Nezbytné vydaje jsou ty vydaje, které potirebujeme k Zivotu. Patii sem i vydaje, které

obcan musi zaplatit.

Vydaje nezbytné: [1]
e ndjemné,
e spldtky hypotéky, spotrebnich tivert, leasingu,
e dané, pojisteni, bankovni poplatky,
e sporeni a pfipojistént,
e platba za energie, plyn, topeni, telefon, internet, televize,
e vydaje na dopravu nebo provoz auta,
e potraviny, drogerie, l1éky, béZné oblecent,

o Skolné a skolni pomiicky, krouzky a koniCky.

2.3.2 Zbytné vydaje
Zbytné vydaje zahrnuji vydaje na zboZi a sluzby, které miizeme odloZit nebo zcela
vyloucit, pokud na né nemame prostiedky. Také se miize stat, Ze vydaj, ktery je pro
nékoho zbytnym, miiZe byt pro nékoho nezbytnym a obracené. Radime sem:

e Lkoureni,

e jidla v restauracich,

e oslavy svdtki,

e moadni obleceni,

e dovolend,

e modernizace a vybaveni domdcnosti. [1]
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Tabulka 1 - Vydani a spotieba domacnosti (priiméry na 1 ¢lena rodiny)

Ukazatel 2010 2012 2013 2014 2015 2016
Hruba penézni vydani celkem (KE) 148 629 | 152 581 | 152 06T | 154 969 | 154 164 |
Cistad penéZni vydani celkem (KE) 130019 | 134374 | 1233 279 | 135153 | 124538 I
A. Spotfebni vydani (KE} 116244 | 118 819 | 120 827 | 122 049 | 122 46T | 125947 |
v tom (%E):
01 Potraviny a nealkoholicke napoe 182 200 202 203 200 P
v tom:
pekarensks vyrobky,
obiloviny 31 33 33 33 32 4.0
maso 48 51 5.1 5.0 50 6,2
ryoy 0.5 05 05 0.8 0.8 0.8
mi&ko, syry, vejos 35 a7 36 a7 35 44
oleje a tuky 0.8 0.8 1.0 1.0 0a 157
oNoce 12 1.2 12 1.3 13 1.7
zelenina 1.6 3 1.7 1.0 1.7 2.1
cukr, marmelada. med,
Gokolada a cukrarske wyrobky 13 3 12 1.3 12 8
potravinarske wyrobky
a pfipravky 07 0.7 07 07 0.7 0.9
nealkoholicks napoje 18 1.3 18 1.3 15 2.1
02 Alkoholicke napoje, tabak 28 24 28 28 22 T
03 Odivani a obuv 50 47 47 49 5.0 6.4
4 Bydieni, voda, energie, paliva 217 > 222 215 21.1 26,0
v tom:
najemné z bytu 5E 5.6 L] 53 50 7.3
béZna idriba a drobneé
opravy bytu 2 2 1.7 i 16 20
dedavka vody a jine
slufby souvisejici
5 bydlenim 22 23 23 24 24 3o
elekiricka a tepeing enargie, ;
plyn, paliva 182 12,3 126 Lh 112 13,8
05 Bytove vybaveni, zafizeni
domacnosti; opravy 62 5,8 55 5,7 6.0 7.8
06 Zdravi 27 24 28 28 26 3o
07 Doprava 107 10,7 11.0 10,5 105 138
0 Poity a telekomunikace 48 4.4 473 432 42 5.0
03 Rekreace a kulwra 102 2.8 B3 8.5 B4 11.8
10 Vzdélavani 0.7 0.7 o0& 0.8 0.6 0.8
11 Stravovani a ubytovani 50 5.3 52 5.3 5.5 7.0
12 Ostatni zhodi a sluby 11,1 112 118 120 12,1 14,8
B. Vydani neklasifikovana jako I
spotfebni (KE) 13774 153355 12432 13103] 120M
z toho pofizeni a rekonstrukce
doma, bybu (%) 642 &7.0 0.5 506 530

Zdroj: Cesky statisticky tiad [15]

Hrubé a cisté penéZzni vydani roste, nejvice lidé nakupuji potraviny a nealkoholické
napoje, bytové vybaveni, plati za dopravu nebo za provoz osobnich prostredki a
dale to jsou ostatni zboZi a sluzby. Je zajimavé, Ze nejméné se utraci za vzdélani.
V posledni kategorii vydaje klesaji a jsou to vydaje na potizeni nebo rekonstrukci
bytu, i presto, Ze urokové sazby hypotecnich uvéra a stavebnich sporeni klesly.

Zaroven rostly pocty uveéri i vyse uvéra - statistiky, na které se miizeme odvolat,
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jsou napiiklad na Ministerstvu mistniho rozvoje [17] a na vei'ejné databazi Ceské
narodni banky ARAD. [18] Data za rok 2016 zatim nejsou uplna, z dat které jsou
k disposici je viditelné, Ze vSechny poloZky postupné rostou, obyvatelé do vSeho
davaji vice penéz. Miize to byt zplisobené tim, Ze ceny veSkerého zbozi a sluzeb
rostou.

Obrazek 5 - Podil nakladii na bydleni za mésic
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Zdroj: Cesky statisticky urad, Pf{jmy hospodaficich domacnosti, mira ohroZeni
chudobou a naklady na bydleni, vlastni zpracovani [15]

Z obrazku 5 je patrné, Ze jednotlivé naklady na bydleni od roku 2010 do roku 2014
vzrostly, vroce 2015 mirné klesnuly a v roce 2016 je viditelny mensi rist oproti
roku 2015. Mezi naklady na bydleni lze fadit ndjemné, elektriku, plyn, teplo a teplou

vodu.
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Obrazek 6 - Penézni vydani na bydleni v priiméru na osobu v domacnosti podle
postaveni osoby v cele
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Zdroj: Cesky statisticky tuiad [16]

Z obrazku 6 je patrné, Ze priimérné penézni vydani na bydleni v domacnosti celkem
se vroce 2016 zvysilo oproti roku 2015. U domacnosti podle postaveni osoby v Cele
u samostatné ¢innych doslo ke sniZeni mezi lety 2015 a 2016. U dlichodcii byla vyssi
hodnota ocekavana i vzhledem k tomu, Ze se obvykle jedna o jedno ¢i dvouclennou
domacnost oproti viceclennym rodindm s détmi. Diichodci jsou zaroven na rozdil od
ekonomicky aktivnich obyvatel vice doma a diky tomu spottebuji vice energii. Do
penéZniho vydani na bydleni patii ndjemné, béZna idrzba a drobné opravy, dodavka

vody a jiné sluzby souvisejici s bydlenim, elektricka a tepelna energie, plyn, paliva.
2.4 Rodinny rozpocet

2.4.1 Majetek a zavazky domacnosti

V porovnani majetku a zadvazki se zjisti, jestli je domacnost schopna hradit vSechny

zavazky. Majetek se uvadi v trzni cené, tedy cené, za kterou je majetek prodejny.
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Tabulka 2 - Majetek a zavazky domacnosti

Majetek Zavazky
Nemovitosti (diim, zahrada) Kratkodobé - do 1 roku (ptijcky bank, od
Ostatni majetek (auto, vybaveni znamych)
domu, véci osobni spotireby ) Strednédobé - do 5 let
Penize (v hotovosti, na actu) (leasing, bank. ptijcky)
Finan¢ni majetek (stavebni sporeni, Dlouhodobé - nad 5 let (hypotéka)
Zivotni pojisténi, penzijni pripojisténi,
cenné papiry)

Zdroj: vlastni zpracovani
Ve vysSe uvedené tabulce je uvedeno, jaky miiZe mit osoba nebo domacnost majetek
a zavazky.
Rozvaha (bilance) predstavuje prehled jednotlivych aktiv a pasiv. [6] Aktiva jsou
majetkem a pasiva jsou zdrojem financovani majetku. Kazda domacnost a osoba je
jind, ma jiné priority, jiné prijmy, zavazky, proto se bude jeji rozvaha lisit.
NeZ se pustime do samotné tvorby rodinného rozpoctu, bude pribliZen. Jedna se o
porovnani prijmi a vydaji domdacnosti. Diky nému mame piehled o finan¢ni situaci
a vime, co si miizeme dovolit a co ne. Vime nejen, kolik penéz prijmeme a vydéldme,
ale i to, kolik penéz a na co vynakladdme. [1] Domaci rozpocet by mél pocitat
s rezervou, optimdIni rezerva by méla mit velikost trojndsobku aZ Sestindsobku
priimérné mésicniho vydaje. [5] Mohou nastat situace, kdy dojde ke ztraté prijmu,
napiiklad z dGvodu vypovédi vzaméstnani, nemoci, krachu podnikani, ztraty
majetku. Proti témto udalostem existuje zajiSténi rizik formou pojisténi:

e nahradu ptijmu (Zivotni pojiSténi, drazové pojisténi,...),

e ztrata majetku (pojisténi domadcnosti, havarijni pojisténi, pojisténi

nemovitosti),

e ochrana proti vzniku vydajl (povinné ruceni,...).

Jinymi slovy: zdkladni myslenka pojisténi spocivd v zajisténi pomoci postiZzenym
osobdm v pripadé nenaddlého nestésti. Pojisténi tedy poskytuje pojisténym jistotu, Ze,

ocitnou-li se v nouzi, jim bude zajisténa pomoc - vyplata pojistného plnéni. [11]
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Samopojisténi je jednou z moZnosti, jak se proti témto udalostem ubranit.
Domacnost si sama vytvari majetkové a finan¢ni rezervy. Je to vyhodné tam, kde se
predpoklad3, Ze se pojistné nevrati od pojistovny. Chrani proti riziklim, které nelze
pojistit nebo investované prostiedky slouzi jako rezerva a mohou prinaset i vynosy.
Déle s timto tématem muiiZeme hovorit o pojmech, jako jsou osobni aktiva a pasiva.
Osobni aktiva je osobni majetek, ktery ndm prinasi osobni prijmy (pronajimani bytu,
cenné papiry, staroZzitnosti, autorska prava, ...). Osobni pasiva je majetek, ktery
vytvari vydaje (nemovitosti, auto, osobni potireby). MiiZe to byt majetek, ktery miize
byt soucasné osobnim aktivem i osobnim pasivem.

V domacnosti mize dojit k deficitu, coz znameng, Ze vydaje prevysuji prijmy. Pokud
tento jev neni opakovany, miizeme to resit ptijckou. V pripadé opakovaného deficitu,
jsou 2 zplisoby freSeni: v prvnim piipadé budeme premyslet o zvysSeni prijmi a to
kratkodobé (zastava, prodej) nebo dlouhodobé (zména prace, podnikani). V druhém
pripadé budeme uvazovat nad snizenim vydaji, také kratkodobé (kontrolovatelné
vydaje) a dlouhodobé (snizeni i pevnych vydaji - prodej auta, vyména bytu).
Bude-li vdomacnosti prebytek rozpoctu, je to mnohem lepsi nez deficit. Co s témi
penézi navic udélat? Mlizeme si penize nechat na ictu, schovat si je do prasatka nebo
do polstare ¢i matrace. Nebo je mliiZeme investovat a tim ziskat dal$i vynosy. Obvykle
by mélo platit, Ze rodinny rozpocet by mél byt vyrovnany. Otdzkou miiZe byt: za jaké
casové obdobi? Prijmy jsou obvykle jednou za mésic. To samé plati i pro socidlni davky.
Je treba pocitat s tim, Ze rada vydajii je placena denné, tydné, mésicné ¢i jednou ci
vicekrdt za rok. [1] Kvili témto vydajlim je idealni zpracovavat rozpocty mésicné,
ale tfeba i ro¢né. Na zacatku roku je vice prijmt, vydaje se zvySuji azZ v priibéhu roku,
protoZe nastava cas dovolenych nebo ke konci roku, kdy jsou Vanoce, ¢as nakupu

darkd.
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Tabulka 3 - Priklad ¢lenéni vydajii a piijmu pro potieby sestavovani rozpoctu

PFi vyplfiovani disledni dodriujte rozpoditani viech poloiek bud na jednotlivé mésice, nebo na cely rok!

VYDAJE domécnosti (podle Géelu)

V¥DAIE SOUVISENCI S BYDLENIM

PRIJMY domécnosti (podle zdroje)

&ru na bydleni {drok + Gmar)*

CELKEM
PRIMY OD STATU [SOCIALNI A INE DAVKY)
starobni & jiny diichod
rodifoveky prispivek
podpora v nezaméstnancsti
(173 finé sociaind davky [na bydleni, na déti)
VVDAJE NA HRICHY A ZAVISLOSTI preplatky na dani

i slkohol, dgarety, tabik

sazky a loterie
poftatove hry
dai hiichy

VVDAIE NA TVORBU USPOR A REZERV
rezenyy na vétsi vijdaje vybaveni [nabytek, spotfebite)

rezenva na roéni vyiEtovani poplatki za bydleni phijaté finandni dary

rezerva na rekonstrske majetku wyhnry
rezenva na pokuty, sankce, pravni zastoupeni Jiné (mimoi#dné) phjmy
rezenva na mimofadné zdravotni vydaje, na veterinafe CELKEM DK
] sporeni na viastni bydleni
spofeni na vzdeldni déti
spofeni na dovolenou
JEzykove kumry dali spofeni
ostatni vzdélavad kurzy (rekvalifikadni apod.} CELKEM 0K . .
TR ietloiiens ome e BILANCE Vaseho rozpottu:
dEtcké tibory splitky (vénd 3 plifek (jiné net z ivén na bydieni)
’ CELKEM 0 KE| Fivotni pojitténi Vis rozpocet je vyrovnany
VYDAJE NA AUTOMOBIL |4 jiné vozidio) lirazove a ke pojiEtén
splitha leasingu [nebo inghs ivéru) jiEténi odpovidnostiza £ w obfanském Fuotd
palivo (benzin/nafta, plyn) bankovni a jiné popiatky
povinne nstend Zlenské prispévky
havarini pojiEtén pfispévky na charitu
tidriba a opravy dérky
dinini zndmka plipadné dané, cio
Jiné poplatky [STK, emize] 2 daléivydaje wyzivne (alimenty}
CELKEM OKE CELKEM 0oki

Zdroj: Proc se financné vzdélavat? [14]
Tabulka 3 miize pomoci pri sestavovani rozpoctu. Zde jsou dobie viditelné

jednotlivé kategorie, které miiZeme pouZit pti sestavovani rozpoctu.

2.4.2 Investovani a sporeni

Jestlize dojde k prebytku penéz, jak uz bude FeSeno v Kkapitole 4.4.1, miiZzeme
nadbytec¢né penize investovat nebo ulozit na spofeni, a tim ziskat dalSi vynosy.
Doporucuje se uloZit ¢dst penéz do produktu s niZsim vynosem a niZsim rizikem a ¢dst
penéz do produktu s vyssim vynosem, i kdyZ je to s vyssim rizikem. [10]

Sporeni a investovdni je postupnd akumulace financnich prostredkii a jejich
zhodnocovdni prostiednictvim vhodnych investichich instrumenti pro budouci
pouZiti. [8]

Za sporeni obvykle povaZujeme uloZenfi financnich prostiedkii do bankovniho tustavu
bez rizika jejich cdstec¢né Ci tplné ztrdty. Je vsak tieba zdiiraznit, Ze zejména v delsim

casovém obdobi miiZe vlivem inflace dojit ke sniZeni redIné hodnoty nasporené cdstky.
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U investovdni neni podle dopadu inflace vyloucena ani docasnd, ¢i dokonce trvald

ztrdta investovanych financnich prostiredki. Vyssi riziko je vSak kompenzovdno

moZnym vy$sim vynosem z investovanych financnich prostredki. [10]

Investovani s niz$im rizikem:

spoteni: Sporici ucty patri obecné mezi nejvyuZivanéjsi financni produkty.
Nabizi je vétsina bank a jejich zdkladni ideou je co nejvys$si zirocCeni vami
vloZenych financnich prostiedkii. Ro¢ni trokovd mira je vyssi oproti tirokové
mire u béznych ucti. Vyssi urokovd mira je vyvdzena tim, Ze sporici ucty nelze
pouZivat pro bézné transakcni ¢innosti - bézny tcet jimi tedy nelze nahradit,
protoZe s nimi nelze platit za béZné tikony. [12]

o Stavebni sporeni (financni produkt, ktery miiZze na zdkladé platné
zdkonné tpravy poskytovat pouze specializovand banka - stavebni
sporitelna. Ta se pri svém podnikdni ridi zdkonem o stavebnim sporeni,
ktery prosel nekolika novelizacemi) (7],

o penzijni pripojiSténti,

o soukromé Zivotni pojisténi,

podilové fondy (cenné papiry, s nimiZ je spojen podil podilnika na majetku
v podilovém fondu, p¥ip. dalsi prdva) [8],
dluhopisy (cenné papiry, s nimiZ je spojeno prdvo majitele na splaceni dluzné

cdstky a na vynos z dluhopisu) [8].

Investovani s vy$Sim rizikem:

akcie (dlouhodobé cenné papiry, s nimiz jsou spojena ndsledujici prdva: prdvo
spolupodilet se na Fizeni akciové spolecnosti, prdvo podilet se na zisku
spolecnosti a prdvo podilet se na likvidacnim ziistatku akciové spolecnosti,
prip. i prednostni pravo na upsdni novych akcii) [8],

majetek (nemovitosti, uménti),

podilové fondy,

podnikani.
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Investovanim se mimo jiné zabyva investic¢ni spole¢nost. Jedna se o pravnickou
osobu, kterd pro své podnikani musi ziskat povoleni pro vykon své ¢innosti (v Ceské
republice Ceskd narodni banka). Investi¢ni spole¢nost zaklddd podilové fondy a
obhospodaruje majetek do téchto fondii svéreny. Investicni spolecnost nesmi vyddvat
dluhopisy, ale miiZe spravovat majetek investicnich fondii (prdvnickd osoba, kterd
shromaZduje penézni prostiedky od verejnosti vymeénou za upisovdni akcii, miiZe byt
zaloZen pouze jako akciovd spolecnost) nebo podilovych fondii jiné spolecnosti. [8]

Vyrovnat se s financni tisni ze dne na den je sloZité, Casto prakticky nemoZné a nebo
velmi drahé. Mnohem Iépe ucini ten, kdo se s predstihem zamysli nad tim jak si vytvorit
dostatecné financni rezervy. Urcité ten kdo pravidelné spori a Cdst svych soucasnych
prijmi uklddad na horsi casy. A jesté lépe ten, kdo umozni svym tspordm vydéldvat dalsi

penize. [13]
2.4.2.1 Investovani z pohledu investi¢niho horizontu

1. Kratkodobé investi¢ni strategie: s investicnim horizontem do 3 let nemd investor
prilis vyber.[8] Patri sem terminované vklady, sporici ucty, akcie, depozitni
certifikaty, které maji vynos vyssi nez bézné ucty. Dale penézni nebo penézné-
dluhové fondy, zajisténé fondy.

2. Strednédobé investi¢ni strategie: s investicnim horizontem od 3 do 5 let je ti'eba
sestavit takové portfolio, které sprdvné vyvazi poZadavky na riist a ochranu redlné
hodnoty investovanych financnich prostiedkil. [8] Zde l1ze nalézt akcie, rizikové;jsi
dluhopisy a jiné.

3. Dlouhodoba investi¢ni strategie je s investicnim horizontem delsim nez 5 let. [8]

Radi se sem investice do akcii, penzijni ¢i Zivotni pojisténi, stavebni spofeni.

2.4.2.2 Kolektivni investovani
Kolektivni investovani je podnikani, kde se shromazduji penézni prostredky od
verejnosti upisovdnim akcii investicniho fondu nebo podilovych listii podilového
fondu. [8] Pri tomto investovani investor ocekava zhodnoceni svych prostiedki pri
dodrzeni domluveného rizika a umozZnéni vstupu na trhy, které nejsou pro
individualni investory pristupné.

Prednosti kolektivniho investovani:
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e Diverzifikace rizika - které Ize dosdhnout profesiondlni sprdvou portfolia
fondu, které je sloZeno z velkého poctu na sobé nezavislych investicnich titulti.

e SniZeni transakcnich ndkladii - obchodovdnim instrumenti ve velkych
objemech je mozno dosdhnout uspor z rozsahu.

e Profesiondlni sprdva svéreného majetku - predpokladem je, Ze fond spravuji
profesiondIni odbornici, kteri sleduji déni na kapitdlovych trzich a prizptisobuji
spravované portfolio aktudlIni trZni situaci.

e Jednodussi investovdni - investor poskytne své volné penézni prostredky bez
jakychkoli dalSich cinnosti souvisejicich s preskupovdnim nebo tvorbou

investicniho portfolia. [8]
Negativa kolektivniho investovani:

e Konflikt zdjmu mezi investory a sprdvci portfolia - kdy sprdvce i podilnik
mohou sledovat odlisné zdjmy at’ uZ v oblasti rizika nebo vynosnosti. JelikoZ
podilnik nemiiZe zasahovat do rizeni fondu, mohou byt jeho zdjmy poskozeny.

e yse poplatkil - investor plati rocni poplatky za sprdvu volnych prostiedkii.
Ddle se také plati za ndkup nebo prodej podilovych listii nebo akcii. Je zde
uctovdn také vstupni poplatek.

e Podpriimérnd vykonnost fondu

e Omezeniinvesticni volnosti [8] - investor si nemiiZe sam vybrat, do ¢eho chce
investovat, lze zvolit pouze investi¢ni oblast. Velmi ¢asto si uz v§ak nyni voli
podilovy fond dle rizika, napr.: akciové fondy, dluhopisové fondy, smiSené

fondy, zajiSténé fondy a dalsi.

2.4.2.3 Financ¢ni riziko

Rizikem nazyvdme obecné nebezpeci, Ze skutecny budouci vynos vasi investice se bude

lisit od vynosu ocekdvaného. [10]

o Uvérové riziko - riziko ztrdty veritele v pripadé, Ze dluZnik nedostoji svym

zdvazkiim podle podminek kontraktu,
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e trzniriziko - riziko, které souvisi s pohybem cen na financnich trzich, patri sem
napr. urokové riziko (riziko ztrdty v pripadé zmény urokovych sazeb) ci
akciové riziko (riziko ztrdty v pripadé zmény cen akcii),

e riziko likvidity

e riziko trzni likvidity - riziko ztrdty v pripadé malé likvidity trhu,

e riziko cash-flow - riziko ztrdty v pripadé momentdIni platebni neschopnosti,

e operacni riziko - riziko ztrdty v pripadé lidskych chyb, podvodii nebo
nedostatkii informacnich systémii

e prdvniriziko - riziko ztrdty v pripadé prdvni neprosaditelnosti kontraktii. [8]

Déleni financnich rizik zobrazuje obrazek 7.

Obrazek 7 - Finan¢ni rizika

Financni rizika

l

l

NV

l

l

uvérove trni riziko operacni pravni
riziko riziko likvidity riziko riziko
| |
urokové riziko trzni
riziko likvidity
1 1
akciové riziko
riziko cash-flow
komoditni
riziko
1
kurzové
riziko

Zdroj: Zaklady financi; Svoboda Martin a kol.; Masarykova univerzita v Brné - ESF;

2009; Brno

2.4.3 Sestaveni rodinného rozpoctu

Sestavit rodinny rozpocet lze pomoci obycejného papiru, tuzky, kalkula¢ky. Dnesni

doba umoziuje sestavit si rodinny rozpocet pomoci dostupného pocitacového
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softwaru, internetové kalkulac¢ky nebo jiného programu. Jednoduchym reSenim je
vytvoreni pouze dvou sloupci, jeden bude nést nazev prijmy a druhy vydaje. Dale se
jednotlivé castky v sloupcich sectou a z vysledkii bude patrny rozdil. Miize byt
vytvoreno i vice sloupcti napriklad pro jednotlivé typy vydaji a ptijm.

Diky rozpoctu miizeme uzptsobit nase potieby a vydaje. Nasim potrebdm miiZzeme
priradit diileZitost a uspokojovat je postupné tak, abychom zaplatili vydaje nezbytné a
ndsledné az ty zbytné. [1] Az se podivame na vSechny nasSe prijmy, mizeme si
uvédomit, Ze by bylo potieba zvysit nase piijmy. To samé plati i pro vydaje, které se

mohou snizit.

2.4.4 Osobni finan¢ni planovani

Osobni finanéni planovani je zaméreno na vytvoreni rovnovahy mezi budoucimi
finanénimi cili a soucasnymi a ocekdvanymi zdroji. Na to navazuje i nalezeni
nejefektivnéjsi cesty k dosazeni cild. Takovou cestu lze nalézt na finan¢nim trhu. Je
tam mnoho moZnosti, takzZe alespon jedna bude odpovidat vasim pozadavkim a
moznostem. Pfi osobnim planovani si spotrebitelé vytvoii budouci osobni plan a
ujasni si budouci osobni i rodinné potreby, ziskaji lepsi piehled financi a zavazka.

Zabér osobniho finan¢niho planovani je vSak mnohem $irsi. Jeho vysledkem by méla

byt optimalizace tf{ oblasti, a to:

e portfolia sporeni a investovdni: vyuZitim jednotlivych moznosti financniho trhu
je vytvoreno takové portfolio, které co nejlépe vyhovuje vasim poZadavkim a
potrebdm, a to jak z hlediska jeho vynosnosti, tak i likvidity a rizika.

e Portfolia cizich zdroji (pijcek a uveru): celkova vyse by vsSak méla byt vzdy
primérené vysokd vzhledem k objemu vaseho majetku a vysi prijmi a podminky
ptijcek a tvert by mély byt pro vds vyhodné nebo alespori prijatelné.

e Kryti rizik: predmétem kryti by méla byt pouze ta rizika, kterd vdazné ohroZuji
financni stabilitu. Rozhodujicim rizikem by méla byt priimérnd nebo nejvyssi

moznd mira skody. [8]
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Soucasti financ¢niho planu by mélo byt:

e oSetreni vasich osobnich rizik,

e pldnovdni nezdvislého penzijniho véku,
e pldn vzdélani vasich déti,

e pldn investic,

e pldn dédictvi. [8]

Prostrednictvim osobniho financniho pldnu, Ize propojit vase pldny a cile v blizké i
vzddlené budoucnosti s jejich financovdnim. Hledat a nalézat moZnosti, jak se
zabezpecit pro pripad ztrdty zdroju prijmii nebo majetku, jak si nasporit dostatek
prostredkd, treba na vybaveni domdcnosti nebo k udrzZeni dosavadni Zivotni tirovné ve

stdri. [13]
2.4.4.1 Financ¢ni planovani krok za krokem

1. Analyza finan¢ni situace: nejdrive se provede analyza soucasné financni
situace. Zjistime vysi aktiv, zavazk, prijmi a vydaji. Pro zjisténi ¢istych aktiv
plati, Ze aktiva - zavazky a pro Cisty piijem plati piijmy - vydaje.

2. Definice cili: kazdy cil by mél byt vymezen s dobou, kdy chcete cile
dosdhnout. Také je nutné si ujasnit priority jednotlivych cili. Nesmi byt
opomenuta ani cena cil.

3. Vytvoreni finan¢niho planu: jde o navrh feseni, ktera ma 3 faze: stabilizace
soucasné zivotni Urovné, sporeni a investovani, ivérovani.

4. Realizace finan¢niho planu: realizace predstavuje plnéni daného planu.

5. Monitorovani a revize finan¢niho planu: pravidelna kontrola, zda nedoslo

k néjakym zménam.
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3 Dotaznikové Setreni v oblasti osobnich financi

Prakticka ¢ast bakalarské prace byla provedena pomoci dotaznikového Setreni po
celé Ceské republice. Dotazniky vyplnilo celkem 222 respondentti ze viech kraji
Ceské republiky. Dotazniky byly rozeslany pies internet (pomoci internetového
dotazniku) a papirovou formou, ze kterych se mnoho z nich nevratilo zpét. VSechny
odpovédi respondentii byly zpracovavany pomoci tabulek v MS Office Excel.
Dotaznik bylo mozné vypliiovat od ledna 2017 na strankach www.my.survio.com
nebo bylo moZzné na dany odkaz narazit na socialni siti (Skolni skupiny na
Facebooku), ptes kterou odkaz koloval, a to do zacatku brezna 2017.

Z 222 respondenti bylo vice Zen neZ muzi. Dotazniky vyplnilo 144 Zen a 78 muz{,

viz graf ¢. 1.

Graf 1 - Pocet respondentii

H muz

HZena

Vékové rozdéleni respondentti je uvedeno v nasledujici tabulce:

Tabulka 4 - Vékové rozdéleni respondentii

Vék Pocet respondenti
méné nez 18 5
18 - 25 146
26 - 40 37
41-60 22
60+ 12
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http://www.my.survio.com/

Z tabulky je patrné, Ze nejvice respondenti bylo ve vékové kategorii 18 - 25. Lze jen
diskutovat ¢im to je, ale patrné je, Ze v tomto véku travi lidé nejvice na internetu,
proto mohli vyplnit online dotaznik. Také hodné lidi v tomto vékovém rozpéti ma
Facebook, diky tomu si mohli online dotazniku povSimnout. Také to mizZe byt
ovlivnéno Skolnimi facebookovymi strankami. Nejméné respondenti je ve vékové
kategorii méné neZ 18. NejspiSe je to tim, Ze mladi lidé jeSté nemaji ponéti o
financich, nevedou si rozpocet, nemaji zajem verejné vyplitovat dotaznik nebo si na
socidlnich sitich nevSimaji jinych véci, neZ téch, co je zajimaji. Respondenti
v kategorii 26 - 40 maji pomérné malé zastoupeni. Tito lidé by méli o financich védét
hodné nebo se o finance vice zajimat, pokud predpokladame, Ze tito lidé jiZ
vydélavaji penize a staraji se o své rodiny. Prekvapila i skupina 60+, ktera ma 12
respondentd. Ani tito lidé se neboji vyplnit dotaznik online. Osloveni respondentt
pomoci vybranych kanalti mohlo mit vliv na vyplnéni dotazniku.

Ve vékovém rozpéti 18 - 25 se objevilo 25 pracujicich a 121 studentl. Z 121
studentt si 34 vydélava na vSe sama, 38 financuji rodiCe a 49 si privydélava sama,
ale zaroven ho financuji i rodice.

V dotaznikovém Setfeni se objevili zastupci respondentii ze vsech kraji Ceské
republiky, viz graf ¢. 2. Nejvétsi procento zaujima Kralovéhradecky kraj s poc¢tem
108 respondentii. Bude to tim, Ze online dotaznikové Setifeni bylo také Sifeno
socidlnimi sitémi a nejvice respondentii se objevilo v Kralovéhradeckém Kkraji.
Stiedocesky a Pardubicky kraj maji stejny pocet respondentli 25. Dale je tu kraj
Praha s poCtem 14. Dalsi kraje jsou reprezentovany malym poctem respondentd, i
kdyZ dotaznik byl $ifen po celé Ceské republice, zpétnou vazbu podalo velmi malo
respondentii. Liberecky kraj ma 8 respondentdi, Ustecky kraj a Vysodina 7
respondentd, Moravskoslezsky, Olomoucky a Jihocesky maji 6 respondentt, Zlinsky
kraj ma 5 respondentt. Jihomoravsky a Plzenisky ma nejméné respondentti s pocty

3a2.
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Graf 2 - Kraj, ve kterém Ziji respondenti
6; 3%

2;1%7; 3%

M Krélovéhradecky

H Jihocesky

i Jihomoravsky
108; 49% H Olomoucky

M Zlinsky

M Stfedocesky

M Pardubicky

M Praha

i Liberecky

i Ustecky
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Nejvétsi skupinou ze vSech respondentd, ktefi vyplnili dotaznikové Setreni, byli
respondenti ze skupiny stfedniho vzdélani a to s po¢tem 140. Jsou to respondenti
strednich Skol jak s maturitou/bez maturity tak s vyucenim/bez vyuceni. Je to dano
tim, Ze dotaznikové Setfeni bylo rozesldno po vysoké Skole na vSech fakultach
univerzity v Hradci Kralové a vétSina studentii ma nejvysSi dosazené vzdélani
sttedni s maturitou. Druhym nejvétSim zastupcem je skupina vysokoSkolského
vzdélani - bakalarsky titul s poCtem respondentti 47. 14 respondentd, ktef{ vyplnili
dotaznik, vystudovalo vysokou $kolu a ma magistersky titul. Zastupci se vzdélanim
zakladnim bylo 9, vy$siho odborného 8 a respondentii s doktorskym titulem byli 4.

Vzdélani respondentd je uvedeno v grafu €. 3.
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Graf 3 - Vzdélani respondenti
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V daném vzorku respondenti ma 63 % respondentl stiedni vzdélani, 21 %
respondentli ma vzdélani vysokoskolské - bakalarsky titul. Nejméné respondenti
ma vzdélani vysokoskolské - doktorsky titul (2 %).

Obrazek 8 - Vzdélani a vékové rozmezi respondenti
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Zakladni Stredni Vyssi odborné Bakalarsky titul Magistersky  Doktorsky a

titul vyssi titul

H<18 m18-25 mM26-40 m41-60 m60+

Pfi porovnani vzdélani a vékového rozmezi respondentti Ize vidét, Ze v kategorii
stfedniho vzdélani je vice neZ 70 % respondentii ve véku 18 - 25, to samé plati u
vzdélani vysokoSkolského - bakalaisky titul. U vzdélani vysokosSkolského -

magistersky titul je nejvétsi skupina ve véku 26 - 40 (skoro 80 % respondentii).
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Zakladni vzdélani ma vice nez 50 % respondentti ve véku méné nez 18 let. VSechny
udaje jsou uvedeny v priloze v tabulce cislo 6.

Na otazku Kolik ¢lenti ma Vase domacnost, odpovédéli respondenti nasledovné.

Graf 4 - Pocet ¢lenti domacnosti respondenta
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Nejvice respondentii (33 %) odpovédélo, Ze jejich domacnost ma 4 ¢leny. Celkem
téchto odpovédi bylo 73. Podobné ¢islo bylo i u dvouclennych domacnosti, na tu
odpovédélo 62 respondentii. Také pomérné vysoké cislo zaznélo u triclennych
domacnosti, kde svou odpovéd zaskrtlo 45 respondenti. Také na dotaznikové
Setreni odpovédélo 17 respondentt, ktefi Ziji v rodiné s 5 a vice ¢leny. U odpovédi 1
odpovédélo 25 respondenti.

U otazky zda si domacnost vede rozpocet, byly odpovédi velmi prekvapujici. VétsSina
respondenti odpovédéla, ze si rozpocCet nevede. Rozpocet si vede pouze 65

respondentd, tudiz 157 si rozpocet nevede.
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Graf 5 - Kolik respondentii vede rozpocet
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V nasledujicim vzorku respondentti lze ¥ici, Ze 100 % respondentii ve véku méné
neZ 18 rozpocet nevedou. Rozdil mezi skupinami 18 - 25 a vice let neni vétsi neZ

10 %. VSechny uidaje jsou uvedeny v tabulce ¢islo 7, ktera je v priloze.

Obrazek 9 - Vedou si respondenti rozpocet podle véku?
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Po kontrole kolikaclenna domacnost si vede rozpocet, bylo z vysledku respondentii
zjisténo, Ze 9 respondentti z jednoclenné domacnosti si vede rozpocet, zatimco 15
respondentti ne. U dvouclennych domacnosti 21 respondentii si vede rozpocet a 42
respondentli si ve dvouclenné domadacnosti rozpocet nevede. 17 respondenti

z tficlennych domdacnosti si sviij rozpocet vede a 30 respondenttl ze ttriclennych

domacnosti si rozpocet nevede. U Ctyi¢lennych domdacnosti je vidét nejvétsi rozdil.
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60 respondenti si sviij rozpocet nevede a pouhych 14 respondentii si rozpocet vede.
Péticlenné domdacnosti nejsou vyjimkou i zde vétSina respondentii si vybrala, Ze
rozpocet nevede, presnéji to bylo 10 odpovédi a 4 respondenti odpovédéli kladné.
Pokud porovname, kdo si sestavuje rozpocet a jaké ma vzdélani, ze sebranych
odpovédi jsme dosli knasledujicimu zjiSténi. Jeden respondent se zakladnim
vzdélanim si rozpocet sestavuje, zatimco osm respondentli se zakladnim vzdélanim
rozpocet nesestavuji. 30 respondentli se stiedoskolskym vzdélanim rozpocet
sestavuje a 110 respondent s téZe vzdélanim rozpocet nesestavuje. U respondentii
s vysokoSkolskym vzdélanim - bakalarsky titul je to skoro vyrovnané, 19
respondenti rozpocet sestavuje a 28 rozpocet nesestavuje. 5 respondentii s vy$Sim
odbornym vzdélanim rozpocet sestavuje a 3 respondenti se stejnym vzdélanim
rozpocet nesestavuji. 6 respondentti s vysokoskolskym titulem - magistersky titul
rozpocet sestavuji a 8 respondentli s magisterskym titulem rozpocet nesestavuje.
VSichni respondenti s vysokoSkolskym vzdélanim - doktorsky titul a wvySsi
odpovédéli, Ze rozpocet sestavuji.

Na otdzku jak casto si sestavuji sviij rozpocet, méli odpovédét pouze ti, ktefi ho
vedou. Odpovédi vsak ptislo vice a to 70. Podle mého ocekavani nejvice respondentli
odpovédélo, Ze si sviij rozpocet sestavuji jednou za mésic. Tuto odpovéd zaskrtnulo
celkem 41 respondenti. 13 respondentd si sviij rozpocet sestavuje jednou za tyden,
7 respondenti si rozpocet sestavuje jednou za pul roku a 3 respondenti si dokonce
sestavuji rozpocet kazdy den. V dotaznikovém Setifeni 6 respondentli zaskrtlo
kolonku jind a svoji odpovéd doplnili do kolonky. 5 ztéchto respondenti
odpoveédélo, Ze si rozpocet nevede a jeden odpovédél, Ze si svilij rozpocet vede

kazdych pét minut.
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Graf 6 - Jak ¢asto respondenti vedou rozpocet
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Po porovnani vysledk jak ¢asto domacnosti vedou rozpocet, podle toho kolik maji
Clenti v domacnosti, dojdeme ke zjisténi, Ze dva respondenti z jednoclenné
domacnosti oznacili, Ze sestavuji rozpocet denné a jednou tydné. 6 respondenti
z jednoclenné domacnosti ho sestavuje jednou za meésic a dva respondenti sviij
rozpocet sestavuji jednou za pul roku. 2 respondenti ze dvouclenné domacnosti
sestavuji rozpocet kazdy den, 3 respondenti ho sestavuji jednou za tyden, 13
respondenti ze dvouclennych domacnosti rozpocet sestavuji jednou za mésic, také
tfi respondenti ze dvouclenné domacnosti sestavuji rozpocet jednou za ptl roku.
Triclenné domacnosti si podle vysledku z dotaznikového Setieni sestavuji nejcastéji
rozpocet jednou mésicné, tak odpovédélo 11 respondentli, 5 respondenti
odpovédélo, Ze sviij domaci rozpocet sestavuji tydné a jeden respondent odpovédél,
Ze ho sestavuje jednou za piil roku. Také u Ctyiclennych domacnosti byla nejcastéji
zaSkrtnuta odpovéd’, Ze rozpocet sestavuji jednou za mésic. Tuto kolonku zaskrtlo
celkem 9 respondentti. 3 respondenti ze ¢tyi'clenné domacnosti uvedli, Ze rozpocet
sestavuji jednou tydné, jeden respondent dokonce jednou za pual roku a 4
respondenti ze ¢tyi'clenné domacnosti uvedli kolonku jiné, kde odpovédéli, Ze si sviij
rozpocet nevedou a jeden respondent sviij rozpocet vede kazdych pét minut. U
péticlennych domdacnosti dva respondenti uvedli, Ze rozpocet sestavuji jednou za
meésic, jeden respondent ho sestavuje jednou za tyden a dva respondenti uvedli, Ze

rozpocet nesestavuji viibec.
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Pri bliZSim zkoumani, jak Casto si respondenti sestavuji rozpocet podle jejich
vzdélani, bylo zjiSténo, Ze respondenti se zakladnim vzdélanim po jednom
odpoveédéli, Ze jeden respondent si sestavuje rozpocet jednou za tyden a jeden
respondent jednou za piil roku. To je docela velky rozdil. 2 respondenti se stifednim
vzdélanim uvedli, Ze sestavuji rozpocet denné, 7 respondenttli jednou za tyden, 20
respondentid zvolilo odpovéd’ jednou za mésic a 5 respondentd zaskrtlo kolonku
jiné, kde nejCastéji odpovidali, Ze rozpocet nevedou. Respondenti s vysSsim
odbornym vzdélanim nejcastéji volili variantu jednou za mésic, zde byly 3 odpovédi,
jeden respondent uved], Ze sestavuje rozpocet denné a jeden respondent jednou za
ptl roku. Respondenti s vysokoSkolskym vzdélanim - bakalarsky titul volili
nejcastéji odpoveéd jednou za mésic, zde odpovédélo 11 respondentt, 5 respondenti
se stejnym vzdélanim odpovédélo, Ze sestavuji rozpocet jednou za tyden, dva
respondenti jednou za pil roku a jeden respondent zatrhl policko jiné. 4 respondenti
s vysokoSkolskym vzdélanim - magistersky titul sestavuji rozpocet jednou za mésic
a dva respondenti s magisterskym titulem jednou za pull roku. 2 respondenti
s vysokoSkolskym vzdélanim - doktorsky a vyssi titul sestavuji rozpocet jednou za
mésic, jeden respondent jednou za pil roku a jeden respondent zvolil odpovéd jiné,
kde uvedl, Ze rozpocet nesestavuje.

Mezi sebou byly také porovnany odpovédi, jak Casto sestavuji rozpocet a vék
respondenti a udaje byly zpracovany do nasledujici tabulky.

Obrazek 10 - Jak casto respondenti sestavuji rozpocet podle véku
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Z vékové kategorie méné neZz 18 neodpovédél ani jeden respondent. Nejvice
respondentli odpovidalo, Ze sviij rozpocet sestavuji jednou za meésic, ztéchto
respondentd vice nez 60 % je ve véku 18 - 25, skoro 70 % respondentti ve véku 26
-40a50 % respondentti ve véku 41 - 60. 50 % respondentd, kteii sestavuji rozpocet
denné jsou ve véku 60 +. Kompletni odpovédi jsou uvedeny v tabulce ¢islo 8
v priloze.

U otazky, zda kontroluji své vydaje, z 222 respondentd jich 174 odpovédélo, Ze své
vydaje kontroluji. Pouze 48 respondentli zaskrtlo odpovéd, Ze své vydaje

nekontroluji.

Graf 7 - Pocet respondentti kontrolujici své vydaje
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V daném vzorku respondentti Ize Fici, Ze 4 respondenti ve vékové kategorii méné
nez 18 své vydaje kontroluji, jeden respondent ze stejné vékové kategorie uvedl
pravy opak, vydaje nekontroluje. Vysledky neodpovidaji vysledkiim sestavovani
rozpocCtu, vétSina respondentli odpovédéla, Ze svij rozpocet sestavuji. U skupiny
respondentl ve vékovém rozhrani 18 - 25, je extrémni rozdil. 117 respondenti
uvedlo, Ze své vydaje kontroluje, zatimco 29 respondentt vydaje nekontroluje. 30
respondentd z vékové kategorie 26 - 40 uvedlo, ze své vydaje kontroluje a 7
respondenti ze stejného vékového rozmezi vydaje nekontroluje. VétSina
respondenti z vékové kategorie uvedla, 15 respondentd, Ze kontroluje své vydaje a

jen 7 respondentli uvedlo pravy opak. 8 respondentli svékem 60+ zaskrtlo
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odpovéd’, ano kontroluji své vydaje a presné polovina uvedla, ne nekontroluji své
vydaje.

Pii porovnani vzorku respondentd, ktefi si kontroluji nebo nekontroluji své vydaje
s tim, jak respondenti odpovédéli na své vzdélani, bylo zjisténo, Ze 7 respondentii se
zakladnim vzdélanim kontroluje své vydaje a jen dva respondenti odpovédéli opak.
Nejvice respondentii ma stiedni vzdélani a 112 z nich odpovédélo, Ze své vydaje
kontroluji a 28 vydaje nekontroluje. Velka vétSina respondentti s vy$§im odbornym
vzdélanim své vydaje kontroluje, pouze jeden respondent uvedl, Ze své vydaje
nekontroluje. 35 respondentli s vysokoSkolskym vzdélanim - bakalarsky titul
odpovédélo, Ze své vydaje kontroluje a jen 12 respondentii se stejnym vzdélanim
své vydaje nekontroluje. 10 respondentli s vysokoskolskym vzdélanim -
magistersky titul, uvedlo kladnou odpovéd’' v ramci otazky, zda kontroluji své vydaje
a 4 respondenti odpovédéli zaporné. Jeden respondent s vysokoSkolskym
vzdélanim - doktorsky titul vydaje nekontroluje a tfi respondenti s vysokoskolskym
vzdélanim - doktorsky titul vydaje kontroluji.

Ve vzorku respondentl zotazky, zda si respondenti kontroluji své vydaje, se
ukazalo, Ze jednoclenné domacnosti si vydaje spiSe kontroluji nez ne. 19
respondentd zjednoclennych domacnosti odpovédélo ano a jen 6 odpovédélo
zaporné. I u dvouclennych domacnosti prevazovaly kladné odpovédi. 51
respondentd své vydaje kontroluje a pouhych 11 respondentl z dvouclennych
domacnosti své vydaje nekontroluje. 36 respondentli z tficlenné domdacnosti
zaSkrtlo kladnou odpovéd’, Ze své vydaje kontroluje a 9 respondentt z tficlenné
domacnosti vydaje nekontroluje. U Ctyi¢lennych domacnosti jsme dostali nejvice
odpovédi kladnych a to od 56 respondentd, kteti zaskrtli, Ze své vydaje kontroluji a
17 respondentl své vydaje nekontroluje a jsou ze ctyiclenné domacnosti. 12
respondentd je z domacnosti o 5 a vice ¢lenech a vydaje kontroluji a 5 respondentii
z péti a vice ¢lenné domacnosti vydaje nekontroluje. I zde je vidét protipdl k tomu,
Ze respondenti sestavuji rozpocet.

Na otazku, pokud kontrolujete své vydaje, jak Casto, méli odpovédét pouze ti
respondenti, ktefi u predchozi otazky zaskrtli ano. Odpovédi vSak ptislo vice, misto
174 bylo odpovédi 178. Nejvice respondentti zaskrtlo, Ze si svoje vydaje kontroluji

jednou tydné. Tuto odpovéd’ oznacilo 76 respondentii. 68 respondenti odpovédélo,
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Ze si své vydaje kontroluji jednou za meésic. Odpovéd kazdy den zaskrtlo 26
respondentli a 2 respondenti odpovédéli, Ze své vydaje kontroluji jednou za pil
roku. Policko jina vyplnilo 6 respondentli a 4 znich odpovédéli, Ze vydaje
nekontroluji, jeden, Ze své vydaje kontroluje kazdych 5 vtefin a jeden kdyz si

vipomene.

Graf 8 - Jak ¢asto kontroluji respondenti své vydaje
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Obrazek 11 - Jak ¢asto respondenti kontroluji vydaje podle jejich véku
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Z respondentt ktefi své vydaje kontroluji denné je 50 % respondenttli ve véku méné
nez 18 let a skoro 30 % respondentti ve véku 60 +. Jednou za tyden své vydaje

kontroluji respondenti ve véku 18 - 25 (47 % z poctu respondentti, kteti vydaje
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kontroluji jednou za tyden), respondenti ve véku 26 - 40 (46 %) a respondenti ve
véku 60 + (43 %). Jednou za mésic své vydaje kontroluje 56 % respondentti ve véku
41 - 60, 46 % respondenti ve véku 26 - 40 a 34 % respondentii ve véku 18 - 25. 6
% respondenttl kontroluje své vydaje jednou za pil roku a jsou ve véku 41 - 60. 25
% respondentd zaskrtli poloZku jina, kde uvedli, Ze vydaje nekontroluji. 14 %
respondentd ve véku 60 + zaskrtli polozku jina a uvedlo, Ze vydaje kontroluje
kazdych 5 minut. VSechny odpovédi jsou zpracovany v tabulce ¢islo 9 v priloze.

Pii porovnani odpovédi jak casto kontroluji respondenti vydaje a jaké maji vzdélani,
bylo zjisténo, Ze tti respondenti kontroluji vydaje jednou tydné, dalsi tfi respondenti
kontroluji vydaje kaZzdy den a maji vzdélani zakladni. Jeden respondent se stejnym
vzdélanim zaSkrtl policko jiné. Respondenti se vzdélanim stfednim nejcastéji
kontroluji vydaje jednou za mésic, pouze o respondenta méné odpovédéli, Ze vydaje
kontroluji jednou za tyden, zde bylo odpovédi 46. 21 respondentli se stejnym
vzdélanim kontroluje vydaje kazdy den a tfi respondenti zaskrtli policko jiné. 4
respondenti s vy$$Sim odbornym vzdélanim kontroluji vydaje jednou za mésic, dalsi
tfi respondenti s téZe vzdélanim odpovédéli po jednom, Ze kontroluji své vydaje
kazdy den, jednou za tyden a jednou za ptl roku. Respondenti s vysokoskolskym
vzdélanim - bakalarsky titul odpovédéli nasledovné: 18 respondentii kontroluje své
vydaje jednou za tyden, 11 respondentii jednou za mésic, dva respondenti kontroluji
své vydaje kazdy den a jeden respondent jednou za piil roku. Tti respondenti zaskrtli
policko jiné. 6 respondentl s vysokoskolskym vzdéldnim - magistersky titul své
vydaje kontroluji jednou za mésic a 4 respondenti se stejnym vzdélanim vydaje
kontroluji jednou za tyden. Dva respondenti s vysokoSkolskym vzdélanim -
doktorsky titul kontroluji své vydaje jednou za tyden a jeden respondent uved], Ze
vydaje kontroluje kazdych pét minut.

Také byly porovnany jednotlivé domdacnosti s vysledky, jak ¢asto domdacnosti
kontroluji vydaje. JednoClenné domacnosti nejcastéji vydaje kontroluji jednou za
tyden, zde bylo 7 odpovédi. 5 respondentili z jednoclenné domacnosti kontroluje
vydaje jednou za mésic a 4 respondenti kontroluji vydaje kazdy den. 25 respondentti
kontroluje vydaje jednou za tyden a jsou z dvouclenné domacnosti. 23 respondentti
je také zdvouclenné domacnosti a kontroluji své vydaje jednou za mésic. 4

respondenti kontroluji své vydaje kazdy den a jeden respondent zaSkrtl policko jiné.
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Od respondentl ze tiiclennych domdacnosti bylo zjisténo, Ze 18 respondenti
kontroluje vydaje jednou za tyden, 12 respondenti jednou za mésic, 4 respondenti
kazdy den a jeden zvolil policko jiné. Respondenti ze ¢tyrclennych domacnosti
nejcastéji odpovidali, Ze kontroluji vydaje jednou za tyden, 24 respondenti. 22
respondentd kontroluje vydaje jednou za mésic, 8 respondentti kazdy den a jeden
respondent kontroluje vydaje jednou za ptl roku. 4 respondenti z péticlenné a vice
¢lenné domacnosti kontroluji své vydaje jednou za tyden. Stejny pocet respondenti
odpovédélo, Ze své vydaje kontroluji jednou za mésic, tfi respondenti kontroluji
vydaje kazdy den a dalsi tfi zaskrtli policko jiné.

Nejméné respondentd si své vydaje pise do Excelu, tuto odpovéd’ zaskrtlo pouze 28
dotazovanych. 64 respondenti odpovédeélo, Ze si své vydaje piSe na papir a 82
respondentti zaskrtlo policko jina. U této odpovédi se respondenti nebali rozepsat a
napsat jak oni sami své vydaje kontroluji. VétSina tedy 22 respondentt si své vydaje
kontroluje v internetovém bankovnictvi. Dal$i vysoka c¢isla ma kontrola uctu s 16
respondenty, bankovni vypisy s 11 respondenty, 10 respondentii pouziva mobilni
aplikaci, 8 respondentt si své vydaje kontroluje tim zptisobem, Ze si veskeré vydaje
pamatuje, 5 respondentd napsalo, Ze si schovavaji uctenky, 3 respondenti se jen
divaji do své penéZenky, opét 3 respondenti si vedou speciadlni poznamkovy blok,
takové jejich domaci ucetnictvi, 2 respondenti odpovédéli riizné. Pouze jeden

respondent odpovédél, Ze své vydaje kontroluje pomoci programu RQmoney.

Graf 9 - Jak respondenti kontroluji své vydaje
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U jednoclennych rodin jsou vydaje nejvice sledovany pomoci tuzky a papiru, v 41 %.
MS Office Excel (dale Excel) a jinou formu pouziva stejné procento, 29 %. U
dvouclennych rodin je nejvétsi zastoupeni, 40 %, u jiného sledovani. Dale byla v 38
% pripadi zastoupena pisemna forma. U triclennych domacnosti stejnym pomérem,
46 %, sleduji vydaje na papir a jinou formou. Pouze 9 %, cozZe jsou 3 vyskyty,
pouzivaji Excel. U ¢tyrclennych domacnosti byla v 56 % pripadtl uvedena jina forma.
29 % pouziva papir a 15 % Excel. Péticlenné rodiny mély nejmensi zastoupeni,
pouze 14 odpovédi. 29 % z nich pouZiva pisemnou formu, pouze 1 domacnost Excel
a 64 % z nich nekontroluji vydaje ani na papiru ani v Excelu.

Pii detailnim prozkoumani véku respondentii a jakym zpisobem kontroluji své

vydaje, jak respondenti odpovédéli, je uvedeno v tabulce ¢. 9.

Obrazek 12 - Kontrola vydaji respondentii podle véku
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Z vékové kategorie méné nez 18 uvedlo 60 % respondentti Ze na své vydaje vyuzivaji
aplikaci a 40 % respondentd pouziva Excel. Respondenti ve vékové kategorii 18 -
25 nevice (50 % respondentti) oznacovali odpoveéd jiné, kde pak uvadéli nejcastéji
aplikace, internetové bankovnictvi, vypis z uctu, sviij blok. 41 % respondenti ve
stejném véku na své vydaje vyuZziva papir. Ve vékové kategorii 26 - 40 byly odpovédi
podobné

32 % respondenti si vSe piSe na papir, 32 % respondentd si vSe piSe do Excelu a 36
% respondentt uvedlo jiné, kde odpovidali, Ze vyuzZivaji vypis z Gic¢tu internetového

bankovnictvi nebo aplikace. Respondenti ve vékové kategorii 41 - 60 nejvice (53 %)
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zaSkrtavali policko jiné a vpisovali, Ze maji své bloky jako ucetni knihy, pouzivaji
uctenky, vypisy z uCtu nebo internetové bankovnictvi. Ve vékové kategorii 60+ 57
% respondentil vydaje piSe na papir, 14 % respondentii vyuZiva program Excel a 29
% respondentii odpovidalo jiné. VSechny odpovédi jsou zpracovany v priloze
v tabulce ¢islo 10.

Z ptredchoziho vzorku respondentt Ize Fici, Ze respondenti se zakladnim vzdélanim
vydaje pisi na papir, do Excelu nebo zatrhli odpovéd’ jiné a uvedli, Ze se divaji na
internetové bankovnictvi nebo do penéZenky. Presnéji feCeno dva respondenti
pouzivaji papir, dva respondenti Excel a tii respondenti zvolili jiné. 44 respondentti
se stifednim vzdélanim vydaje piSe na papir, 14 respondentl pouziva tabulky v MS
Office Excel a 55 respondentti zaskrtlo jiné a uvedlo, Ze své vydaje kontroluji
v aplikaci, kontrolou béZného uctu, pomoci internetového bankovnictvi, uctenek
nebo si to pamatuji. Respondenti s vy$Sim odbornym vzdélanim odpovédéli takto,
dva respondenti pouZivaji na vydaje papir, 4 respondenti vydaje kontroluji v Excelu
a jeden respondent uvedl, Ze Kkontroluje svij ucCet. 13 respondenti
s vysokoSkolskym vzdélanim - bakalarsky titul uvedlo, Ze pouZiva na kontrolu svych
vydajli papir, 4 respondenti stéZe vzdélanim vydaje kontroluji v Excelu a 17
respondentd uvedlo jiné, napriklad pouzivaji aplikaci, internetové bankovnictvi,
blok, aj. Dva respondenti s vysokoskolskym vzdélanim - magistersky titul své vydaje
kontroluje pomoci papiru, 4 respondenti vydaje kontroluji v Excelu a dalsi 4 uvedli
jiné, napriklad aplikaci nebo internetové bankovnictvi. Jeden respondent
s vysokoskolskym vzdélanim - doktorsky titul a vyssi uvedl, Ze své vydaje
kontroluje tak, Ze si vSe piSe na papir. Dals$i dva respondenti s téZe vzdélanim se
napriklad koukaji na vypis s uctu.

Dalsi otazkou pro respondenty bylo, zda maji tveéry. Nejvice, tedy 179, respondentii
odpovédélo, ze uvéry nemaji. 24 respondentli ma uvér hypotecni, 7 respondentli ma
uveér kontokorentni, 9 respondentti ma uvér spotiebitelsky a 3 respondenti zaskrtli
policko jina. V tomto policku uvedli 2 respondenti leasing a jeden kreditni kartu. Ani

jeden z respondentt si nezvolil uvér revolvingovy a lombardni.
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Graf 10 - Uvéry respondentii
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Z daného vzorku respondentl lze fici, Ze ani jeden respondent se zakladnim
vzdélanim nema avér. 120 respondenti se stiednim vzdélanim také nema uvér. Za
to 20 respondentti se stfednim vzdélanim avér ma. NejCastéji maji uvér hypotecni
tj. 10 respondentli, 6 respondentli ma spotrebitelsky avér, tii respondenti maji
kontokorentni ivér a jeden respondent ma leasing. VSichni respondenti s vy$$im
odbornym vzdélanim =zaskrtli kolonku ne. U respondentl s vysokoSkolskym
vzdélanim - bakalarsky titul 32 uvedlo, Ze Gvér nema a 15 uvér m4a, z toho 9
respondent ma hypotecni uveér, 4 kontokorentni uvér a dva spotrebitelsky uveér. 8
respondentd s vysokoSkolskym vzdélanim - magistersky titul avéry nem4, ale 6
respondentd s téZe vzdélanim Uvér ma. Jeden respondent pouziva kreditni kartu,
jeden respondent ma spottebitelsky avér a 4 respondenti maji hypotec¢ni tvér. Dva
respondenti s vysokoSkolskym vzdélanim - doktorsky titul a vyssi avéry nemaji,

dalsi dva respondenti ano, naptiklad hypotecni.
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Obrazek 13 - Uvéry spotiebiteli podle véku
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Pfi porovnani odpovédi zda respondenti maji uvéry a vjakém jsou véku, bylo
zjisténo, ze vice nez 50 % respondentti ve vSech vékovych kategoriich ivéry nema.
43 % respondentli ve vékové kategorii 26 — 40 a 32 % respondentli ve vékové
kategorii odpovédélo, Ze Gvéry maji. Tento trend byl ocekavan. Uvéry z divodi
feSeni zZivotnich situaci obvykle pouzivaji lidé, kteri zacinaji rteSit jejich
osamostatnéni od rodici. Zaroven diichodci se obvykle tolik nezadluzuji, jako
ekonomicky aktivni obyvatelé. VSechny udaje byly zpracovany v priloze do tabulky
Cislo 11.

KdyZ byly porovnany odpovédi u uvéri a kolika ¢lenna je to domdacnost, bylo
zjiSténo, Ze 22 respondentti z jednoclenné domacnosti Uvéry nema a tfi respondenti
z jednoclenné domacnosti maji spotrebitelsky avér. 47 respondentt z dvouclenné
domacnosti ivéry nema a 15 respondenti odpovédélo kladné, kde 11 respondenti
ma hypote¢ni uUvér, dva respondenti kontokorentni uUvér, jeden respondent
spotiebitelsky uvér a jeden respondent kreditni kartu. Od respondentti z triclenné
domacnosti mame tyto vysledKky: 32 respondenti je bez Gvéru, 5 respondenti ma
kontokorentni uvér, 7 respondentii ma hypotecni uvér a jeden respondent ma
spotiebitelsky uvér. 64 respondentli ze Ctyrclenné domacnosti jsou bez uvéru,
dalSich 9 respondentd také ze ctyrclenné domacnosti uvér ma. Tri respondenti
spotiebitelsky uvér, 5 respondentl hypotecni avér a jeden respondent ma leasing.
Z péti a vice ¢lenné domacnosti 14 respondentd odpovédélo zaporné a 3 kladné, ti

maji naptiklad hypotec¢ni ivér nebo spotrebitelsky uveér.
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Odpovédi na otazku, zda si domacnosti tvori rezervu, nebylo Zadnym prekvapenim,
kdyz ze vSech respondentii 180 odpovédélo, Ze si rezervu tvoii. Pouze 42
respondentd odpovédélo, Ze si rezervu netvoii. Mlizeme se jen domnivat ¢im to je,
ale odhaduji, Ze mladi lidé zatim nemaji dost penéz, aby si rezervu tvorili. Nebo stati

lidé uz nemaji rezervu na co tvorit.

Graf 11 - Tvorba rezerv respondenti
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Z daného vzorku respondentili bylo zjisténo, Ze dva respondenti ve véku méné nez
18 let si rezervu tvori a tfi respondenti téZe véku rezervu netvoii. Ve vékové
kategorii 18 - 25 118 respondentii rezervu tvori, zatimco 28 respondentii rezervu
netvori. 31 respondentti ve vékové kategorii 26 - 40 rezervu tvoii a 6 respondenti
z téZe vékové kategorie rezervu netvori. Dva respondenti ve vékové kategorii 41 -
60 rezervu netvori a dvacet respondentti rezervu tvori. Ve vékové kategorii 60+ 9
respondentti rezervu tvori, zatimco tfi respondenti rezervu netvori.

Tvorba rezerv respondentli byla porovnana i podle vzdélani respondentl. 5
respondentl se zakladnim vzdélanim rezervu tvoii a 4 respondenti v téZe véku
rezervu netvori. Respondenti se strednim vzdélanim ve vétSiné odpovédéli kladné,
tedy 115 respondentii tvorirezervu a 25 respondentd se stejnym vzdélanim rezervu
netvori. Pét respondenti s vy$$im odbornym vzdélanim odpovédélo, Ze si rezervu
tvofi a tfi respondenti se stejnym vzdélanim odpovédélo zaporné. VétSina
respondentd s vysokoskolskym vzdélanim - bakalatsky titul odpovédélo kladné, 38
respondentd si tvoii rezervu, pouze 9 respondentd s téZe vzdélanim odpovédélo, Ze

si rezervu netvori. Jeden respondent s vysokoskolskym vzdélanim - magistersky
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titul si rezervu netvoii a 13 respondenti se stejnym vzdélanim rezervu tvori.
VSichni respondenti s vysokosSkolskym vzdélanim - doktorsky titul a vyssi si rezervu
tvori.

KdyZ se podivdme na tvorbu rezerv a na pocet ¢leni v domdacnosti, zjistime, Ze 18
respondentll zjednoclenné domadacnosti si rezervu tvori a 7 respondenti ze
stejnoClenné domacnosti rezervu netvori. U dvouclennych rodin vétSina
respondenti uvedla, Ze si rezervu tvori, uvedlo to presné 48 respondentii a jen 14
respondentii ze dvouclenné domadacnosti rezervu netvori. 39 respondentli ze
triclenné domadcnosti zaskrtlo kladnou odpovéd, 6 respondentli ze tiiclenné
domacnosti odpovédélo zaporné. Kladné odpovédéla i vétSina respondentti, ktefi

Ziji ve Ctyiclenné domacnosti, tj. 61 respondentii. 12 respondentti ze Ctyrclenné

vars

vvvvvv

odpovédéli zaporné.
V navaznosti na predchozi otazku, byli respondenti dotazani, jak velkou maji
rezervu. OCekavany pocet odpovédi byl 180, ale odpovédi bylo ziskano pouze 141.

39 respondentli neodpovédélo.

Tabulka 5 - Velikost rezervy respondentii

Rezerva Pocet respondentii
Méné nez 100 000 K¢ 87
100 000 - 149 999 K¢ 24
150 000 - 249 999 K¢ 9
250 000 - 499 999 K¢ 8
500 000 K¢ a vice 13

VSechny sebrané odpovédi byly rozdéleny do predchozi tabulky. Nejvice
respondentd podle vysledkli patfi do kategorie méné nez 100 000 K¢. Zde se
objevovaly odpovédi okolo 50 000 K¢ a méné, minimalné se zde objevila ¢astka
60 000 K¢. V kategorii 100 000 - 149 999 K¢ se nejcCastéji objevovala ¢astka presné
100 000 K¢. V kategorii 500 000 K¢ a vice se dokonce objevovaly ¢astky v hodnotach

milionu.
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S rezervami také souvisi, na co si rezervu domacnosti tvori. Nejvice respondentd,
tedy 112, odpovédélo, Ze si tvori finan¢ni rezervu pro pripad, kdyby se
v budoucnosti vyskytly problémy a respondenti byli bez penéz. 25 respondenti si
Setfi na byt ¢i diim, 13 respondenti si Setfi na diichod, 12 respondenti si Setii na
dovolenou, 6 dotazovanych zasSkrtlo Setfeni na auto a 5 Setii détem. Hodné
dotazovanych se nebalo zaskrtnout odpovéd’ jind a dopsat na co si rezervu Setfi.
Nejvice odpovédi bylo, Ze si Setfi na vSe vySe uvedené, na budouci investice,
necekané vydaje nebo si rezervu netvori. Objevili se zde také odpovédi jako, Ze si
tvori rezervu na autoskolu, svatbu, zdbavu, Erasmus, opravy nebo jen pro pocit mit

dostatek penéz.

Graf 12 - Na co tvori respondenti rezervu
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Obrazek 14 - Na co tvori respondenti podle véku rezervu
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V daném vzorku respondentdi, lze fici, Ze na auto si Setfi jen 4 % respondentl
z vékové kategorie 18 — 25. Na dovolenou tvoii rezervu nejvice 7 % respondenti
z vékové Kkategorie 18 - 25. Na byt nebo dim tvoii rezervu nejvice 12 %
respondentd z vékové kategorie 18 - 25. Rezervu pro pripad, kdy respondenti
nebudou mit finance, tvori vétSina respondentti. Tvoii ji 58 % respondentti z vékové
kategorie 18 - 25, 46 % respondentti z vékové kategorie 26 - 40, 41 % respondentti
z vékové kategorie 41 - 60 a 17 % respondentl z vékové kategorie 60+. Pokud
respondenti zaskrtli policko jiné, mohli sami uvést, na co Setfi. Respondenti ve
vékové kategorii méné neZ 18 uvedli, Ze Setfi na autoskolu, zdbavu nebo rezervu
nevedou. Respondenti vékové kategorie 18 - 25 nejcastéji uvadéli, Ze tvori rezervu
na vse, co bylo mozné zaskrtnout, ale i na Erasmus, svatbu nebo na nec¢ekany vydaj.
Respondenti ve vékové kategorii 26 - 40 uvadéli, Ze tvori rezervu na investice do
budoucna, opravy, vSechny poloZky, které mohli uvést nebo na opravy. Respondenti
ve vékové kategorii 41 - 60 a 60+ uvadéli vétsinou, Ze rezervu netvoii nebo na
vSechny polozky, které Sli zaskrtnout. VSechny odpovédi jsou uvedeny v tabulce
Cislo 12 v priloze.

V daném vzorku respondentti Ize Fici, Ze na auto Setii tii respondenti z tficlenné
domacnosti, dva respondenti z ¢tyfclenné domdacnosti a jeden respondent z péti a
viceClenné domacnosti. Na dovolenou tvoii rezervu tfi respondenti z jednoc¢lenné

domadcnosti, tfi respondenti z dvouclenné domacnosti, tii respondenti ze tficlenné
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domacnosti, dva respondenti z ¢tyrclenné domacnosti a jeden respondent z péti a
viceClenné domdacnosti. Na dim tvoii rezervu tfi respondenti zjednoclenné
domadcnosti, 9 respondentli z dvouclenné domdacnosti, dva respondenti z tiiclenné
domacnosti, 8 respondentl ze Ctyiclenné domdacnosti a tii respondenti z péti a
viceClenné domacnosti. Svym détem do budoucna Setfi jeden respondent
z jednocClenné domadacnosti, jeden respondent z dvouclenné domacnosti, dva
respondenti ze ctyi¢lenné domadacnosti a jeden respondent z péti a viceclenné
domacnosti. Na dichod tvoii rezervu jeden respondent z jednoclenné domacnosti,
tfi respondenti z dvouclenné domdacnosti, 8 respondentli z tiiclenné domacnosti a
jeden respondent ze ¢tyrclenné domacnosti. Rezervu pro pripad, kdy respondenti
nebudou mit finance, tvori i zde vétsSina respondenti. Tvoii si ji 11 respondenti
zjednocClenné domacnosti, 30 respondentli z dvouclenné domacnosti, 21
respondentd z triclenné domacnosti, 45 respondentt ze ¢tyfclenné domacnosti a 7
respondentd z péti a vice ¢lenné domacnosti. Mezi odpovéd'mi byly i jiné, které
mohli respondenti dopsat. Jednoc¢lenné domacnosti psali naptiklad, Ze tvori rezervu
na opravu nebo rezervu netvori. Dvouclenné domdacnosti uvadeély, Ze maji u sebe
radi penize, na opravy, svatbu, investice nebo vySe uvedené polozky. Tri¢lenné
domacnosti uvadély Erasmus, neCekané vydaje, pro pripad nouze nebo, neboze
rezervu netvofi. Ctyf¢lenné domacnosti uvadély, Ze tvoii rezervu napiiklad na pro
zabavu, na vSechny polozky, které byly uvedeny nebo rezervu netvori. Péticlenné
domacnosti uvedly, Ze rezervu tvori do budoucnosti nebo na vS§echny polozky, které
byly uvedeny.

S financemi souvisi i pouzivani bankovnich sluzeb. I na tento okruh respondenti
odpovidali a tentokrat mohli vybrat vice nez jednu odpovéd.. Nejvice respondentii
24 % pouziva internetové bankovnictvi, 23 % respondentd pouziva platebni kartu,
stejné procento respondentii pouziva bézny ucet, 12 % respondentd vyuziva
platebni styk, 11 % respondentli vyuziva spoieni, 6 % respondentl vyuziva
smartbanking a 0 % respondentt zatrhlo jiné. Mezi odpovéd'mi jiné byly investice,

Zivotni pojiSténi a penzijni.
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Graf 13 - Vyuziti bankovnich sluzeb respondentii
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Kdyz byly srovnany odpovédi z predeslé otazky s vékem respondentti, vétSina
bankovnich sluZeb je vyuZivana respondenty ve vékové kategorii 18 - 25, dale
respondenty ve vékové kategorii 26 - 40, ale i respondenti ve vékové kategorii 41 -
60 vyuZiva vice bankovnich sluZeb. Vékova kategorie méné neZ 18 a 60+ tyto sluzby
vyuzivd méné. Respondenti maji u banky spiSe jen bankovni ucet a pouZivaji

platebni kartu.



4 Shrnuti vysledki

Dotaznikového Setieni se ztcastnilo 222 respondentl zcelé Ceské republiky.
Nejvice respondentli bylo ve vékové kategorii 18 - 25 let a ma bydlisté
v Kralovéhradeckém kraji. VétSina respondentii bydli v doméacnosti o ¢tyfech nebo
dvou clenech. Prekvapujicim vysledkem bylo, Ze vice jak polovina respondenti
uvedla, Ze rozpocet nevede, ale vice jak polovina respondentii kontroluje své vydaje,
které pribézné kontroluje, nejcastéji jednou za tyden.

Takika vétSina respondentli nema zadné uvéry v domdacnosti a tvofi si financni
rezervu, kterou si Setii pro pripad, kdy nebudou mit finance. CoZ je paradoxem
v dobé, kdy zadluZeni roste a sporeni klesa. Diivodem mitZe byt vékové slozeni
respondentd. Je typické, Ze si lidé v Ceské republice do 25 let moc nepiijéuji penize.
Pti bliZsSim zkoumani bylo zjisténo, Ze nejvice respondentii se stifednim vzdélanim
je ve vékové kategorii 18 - 25, tj. 109 respondentii a s vysokoSkolskym vzdélanim -
bakalarsky titul, tj. 34 respondentl. Rozpocet si nejvice sestavuji respondenti ve
vékové kategorii 41 - 60, 36 % respondentli. Respondenti ve vékové kategorii 18 -
25 jsou hned druzi, 35 %. Ani jeden respondent z vékové kategorie <18 si rozpocet
nesestavuje.

Rozpocet si sestavuji nejvice respondenti se vzdélanim vysokoskolsky — doktorsky
titul, 100 % a nejméné respondenti se vzdélanim zakladnim, 11 % respondentt.
Podle c¢leni v domdacnosti si  rozpocet sestavuje nejvice respondentl
vjednocClennych domacnostech, odpovédélo 38 % respondentli. Nejméné si
rozpocet sestavuji respondenti ve Ctyi'¢clennych domacnostech, 19 % respondentd.
VSechny domacnosti nejcastéji sestavuji sviij rozpocet jednou meésicné. Podle toho
v kolika¢lenné domacnosti respondenti zZiji (jednoc¢lenné, dvouclenné a jiné) vSichni
oznacovali ve velké vétsSiné, Ze sviij rozpocet sestavuji jednou za mésic. I kdyz byl
porovnan vék respondentti, i tam si vétSina respondentti ve vékovych kategoriich
sestavuje rozpocet jednou za mésic, to plati i v porovnani se vzdélanim respondenti.
Své vydaje nejcastéji kontroluji respondenti se vzdélanim vySSim odbornym, 88 %
respondentd a nejméné respondenti se vzdélanim vysokoskolskym - magistersky
titul, 71 % respondentti. Podle toho v jaké domacnosti respondenti bydli, nej¢astéji

své vydaje kontroluji respondenti ve dvouclennych domacnostech, 82 %
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respondentd a nejméné v péti a viceClennych domacnostech, 71 % respondentf.
Podle svého véku nejcastéji vydaje kontroluji respondenti ve vékové kategorii 26 -
40, 81 % respondentli a nejméné respondenti ve vékové kategorii 60+, 67 %
respondentdl.

Respondenti, podle toho v jaké bydli domacnosti, ve vSech kategoriich uvadéli, Ze
své vydaje nejcCastéji kontroluji jednou za tyden. Podle toho v jaké jsou vékové
kategorii, byly odpovédi odliSné. Respondenti ve vékové kategorii <18 kontroluji
své vydaje nejcastéji denné, 67 % respondentl, ve vékové kategorii 18 - 25
kontroluji vydaje jednou za tyden, 47 % respondentdi, ve vékové kategorii 26 - 40
kontroluji své vydaje jednou za tyden nebo mésic, 46 % respondent(i, ve vékové
kategorii 41 - 60 kontroluji své vydaje jednou za mésic, 56 % respondenti a ve
vékové kategorii 60+ kontroluji své vydaje jednou za tyden, 43 % respondent.
Domacnosti své vydaje nejcastéji kontroluji pomoci jinych prostredkl (aplikace,
vypis z bankovniho uctu a jiné). Respondenti podle vékové kategorie nejcastéji
odpovidali také jiné (internetové bankovnictvi, uCtenky a jiné), pouze respondenti
ve vékové kategorii 60+ odpovidali nejCastéji, Ze pouZivaji papir. Podle vzdélani
respondenti byla odpovéd’ jina nejcastéjsi.

Nejvice uvérl maji respondenti s vysokoskolskym vzdélanim - doktorské studium,
50 % respondentd, respondenti ve vékové kategorii 26 — 40 (43 % respondentti) a
respondenti Zijici ve tfi¢clennych domacnostech (29 % respondentti).

Rezervu si nejvice tvori respondenti s vysokoskolskym vzdéldnim - doktorské
studium (100 % respondentii), respondenti ve vékové kategorii 41 -60 (91 %
respondentil) a tiiclenné domacnosti (87 % respondentti).

K otazce, na co si nejCastéji tvori rezervu, u vSech vékovych kategorii vitézi
jednoznacné odpovéd, pro piipad, Ze nebudu mit finance. Tato odpovéd byla i
nejvyssi, kdyZ jsme se podivali, jak respondenti odpovidali, v zavislosti v kolika
¢lenné domacnosti bydli.

Nejcastéji pouzivané bankovni produkty jsou bankovni tcet, ten pouziva 23 %
respondentd, internetové bankovnictvi, pouziva 24 % respondenti a kreditni karta,

kterou vyuziva 23 % respondentt.
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5 Zavéry a doporuceni

Bakalarska prace se zabyvala analyzou Osobnich a rodinnych financi. Prace byla
rozdélena do dvou hlavnich kapitol. Prvni kapitola se vénovala osobnim financim
voblasti teorie. Zde byl definovan pojem penize, protoZze jsou dilezitym
prostifedkem v oblasti osobnich financi. Penize byly formulovany a také byly
formulovany jeho funkce. DalSim pojmem byly prijmy, které byly rozdéleny,
vysvétleny a byly popsany jednotlivé zdanovaci polozky. Vydaje byly porovnany
také. I zde byly vydaje rozdéleny a popsany. Dale byla pozornost vénovana samotné
tvorbé rodinného rozpoctu, jak ho sestavit a jak si poradit s pripadnym prebytkem
Ci deficitem.

Druha Kkapitola, praktickd c¢ast, byla zaloZena na prezentovani vysledki
dotaznikového Setifeni. Respondenti byli dotazovani na jednotlivé otazky, na které
méli odpovidat. Otazky byly oteviené i uzaviené, a na nékteré respondenti nemuseli
odpovidat.

Spotrebitelim lze doporucovat sestavovat rozpocet, a to alespon jednou za mésic.
Nezalezi na véku, vzdélani ani poctu c¢lenti v domacnosti. Diky pravidelnému
sestavovani mlZe respondent lépe kontrolovat prijmy a vydaje vdomdacnosti, ma
lepsi prehled, co si mize dovolit a co naopak. S tim souvisi i kontrola vydaji. Lze
doporucit vydaje kontrolovat ¢astéji, nejlépe jednou za tyden. Respondent ma lepsi
piehled, kolik penéz uz utratil a kolik miiZe jesté v budoucnu utratit. Proto je dobré
si vydaje poznamenavat, at uZ na papir, do tabulek MS Office Excel nebo pouZit
aplikaci na sledovani vydaji a rodinného rozpoctu. Zaznamenavani je lépe
prehledné a respondent ma prehled o svych vydajich. Urcité je doporucovano a i
autorka se s timto ndzorem ztotoZnuje, tvorit si finan¢ni kratkodobé, strednédobé i
dlouhodobé rezervy, alespoini trojndsobek mésicnich vydaji. Bude tak vice
samostatnéjsi a nemusi se bat, Ze zapomene splacet. Bankovni sluzby jsou vcelku
pomocné, internetové bankovnictvi nam slouzi i ke kontrole vydaja a prijmid,
nemusime nosit u sebe hotovost.

Data respondentti za vékové skupiny méné nez 18 a vice nez 60 jsou pouze ilustrujici

vzhledem k tomu, Ze nebyl ziskan reprezentativni vzorek dat.
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Pri budoucim Setfeni by mohlo byt bliZe zkoumano, jaké ma respondent prijmy, zda
ma prijmy jen z béZné ¢innosti ¢i i dalsi prijmy.

Zavérem autorka za sebe uvadi, Ze své vydaje Kkontrolovala jiZ pfed psanim
bakalarské prace a to pomoci tabulek MS Office Excel, kam si piSe data, ¢astky a na

co byly penize pouZity ¢i z jakych zdroji byly ptijaty.
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Osobni a rodinné finance

Dobry den :),

vénujte prosim nékolik minut svéha tasu vyplnéni nasledujiciho dotazniku ;)

Va$e pohlavi:

ena

Jaky je Vas vék?
méné nez 18
1825
26-40
41-60

60+

Pokud jste vybrali 18-25, jak vydélavate své penize?

studuji, financuji mé rodice
studuji 3 pracuji zarover
studuiji, pracuji a prispivaji mé rodice

pracuji

V jakém kraji bydlite?

Kralovéhradecky
Pardubicky
Praha
Stredotesky
Liberecky
Vysoina
Moravskoslezsky
Plzefisky
Ustecky
Jihocesky
Jihomoravsky
Olomoucky

Zlinsky

Jaké je Vase nejvyssi dosaZené vzdélani?

zakladni

stiedni (s vyuCenim/bez vyuceni, s maturitou/bez maturity)
vyssi odborné

vysokoskolske - bakalsfsky titul

vysokoskolské - magistersky titul

vysohoskolské - doktorsky titul nebo vy

Kolik ¢lentt ma Va$e domacnost?
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Vedete si rozpotet?

Pokud jste v pfedchozi otazce odpovédéli ano, jak ¢asto ho sestavujete?

katdj den
Jednou tjdng
jednou za mésic
Jednou 2a pi roku
Jina

Napiste odpovéd

Zjvé 100 znaki

Kontrolujete své vydaje?

Pokud kontrolujete své vydaje, jak casto?

denné
jednou za tyden
jednou za mésic
jednou za pil roku
lina

Napite odpovéd

2oy 100 ok

Pokud kontrolujete své vydaje, jakym zpisobem?
pidi <i vie na papir
pisi si vie do excelu
Jing
Napiste odpovéd

2oy 100 ki

Mate tvéry?
e
ano, kontokorentni
ano, revolvingovy
ano, lombardni
ano, hypoteni
ano, spotiebitelsky
ling
Napiste odpovéd

Zbjvé 100 znat

tvofite si finanéni rezervy?

Kolik je pfiblizné Vade rezerva?

@ Napiste vét

“
Zoyi 250 ki
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Na co tvofite "hlavni" rezervu?

auto

dovolend

byt nebo dim

détem

na dichod

pro pfipad, kdy nebudu mit finance

Jing

0000000

I Napiste odpoved I

Zbyv3 100 znakii

Jaké vyuZivate bankovni sluzby?

internetové bankovnictvi
‘sporeni

platebni styk

'smartbanking (mobilni aplikace)
bankovni Gcet

platebni karta

I

Jina

I Napiste odpovéd I

Zbjva 100 naki




Tabulka 6 - VéKové rozmezi a vzdélani respondentii

Priloha ¢. 2

Vzdélani <18 18-25 | 26-40 |41-60| 60+ | Celkem
Zakladni 5 1 0 0 3 9
Stredni 0 105 10 18 7 140
Vyssi
0 3 3 1 1 8
odborné
Bakalarsky
0 34 13 0 0 47
titul
Magistersky
8 Y 0 2 11 1 0 14
titul
Doktorsky a
0 1 0 2 1 4
vyssi titul
Celkem 5 146 37 22 12 222
Tabulka 7 - Vedou si respondenti rozpocet podle véku?
Vék Ano Ne celkem
<18 0 5 5
18 - 25 39 107 146
26 -40 14 23 37
41 -60 8 14 22
60+ 4 8 12
Celkem 65 157 222




Tabulka 8 - Jak ¢asto respondenti sestavuji rozpocet podle véku

Priloha ¢. 2

Jednou za Jednou za Jednou za
Vék Denné Jiné
tyden mésic ptl roku
<18 0 0 0 0 0
18 - 25 0 9 28 2 6
26 -40 1 2 9 1 0
41 -60 0 1 4 3 0
60+ 2 1 0 1 0
Tabulka 9 - Jak ¢asto respondenti kontroluji vydaje podle jejich véku
Jednou za Jednou za Jednou za
Vék Denné Jiné
tyden mésic ptl roku
<18 2 1 0 0 1
18 - 25 16 57 41 1 6
26 -40 2 13 13 0 0
41 -60 3 4 10 1 0
60+ 2 3 1 0 1
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Tabulka 10 - Kontrola vydaji respondentii podle véku

Vék Pisi vSe na papir | PisivSe do Excelu Jiné
<18 0 2 3
18 - 25 48 11 58
26 -40 9 9 10
41-60 3 5 9
60+ 4 1 2
Celkem 64 28 82
Tabulka 11 - Uvéry spotiebiteli podle véku
Vék Ano Ne Celkem
<18 0 5 5
18 - 25 19 127 146
26 -40 16 21 37
41-60 7 15 22
60+ 1 11 12
Celkem 43 179 222
Tabulka 12 - Na co tvo¥i respondenti podle véku rezervu
Vék Auto | Dovolena Diim, Détem N Nedostatek Jiné
byt dtchod financi
<18 0 0 0 0 0 0 5
18 - 25 6 10 17 1 1 84 18
26 - 40 0 1 7 1 3 17 8
41-60 0 0 1 2 4 9 6
60+ 0 1 0 1 5 2 3
Celkem 6 12 25 5 13 112 40
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