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UVOD

Bakalatskou praci s tématem vodni turistiky jsem zvolila na zdklad¢ vlastni dlouholeté
zkuSenosti instruktora riznych typa vodnich kurza. Diky propojeni osobni zkuSenosti
a teoretického studia pedagogiky volného casu vyplynulo jako vhodné zaméieni
bakalaiské prace potfadani kurzi vodni turistiky jako doplnék vyuky na zdkladnich
a sttednich Skolach. Zaujalo mne, Zze dosud neni zcela jasné¢ vymezené, zda jsou
vodacké kurzy pouze predmétem oborové didaktiky nebo zda patii do pedagogiky
volného Casu z hlediska vychovného plisobeni na zaky zakladnich a stfednich Skol.

Pti hlubsi analyze tohoto tématu se ukdzalo jako nezbytné zkoumat, jak
profesionadlné organizovat kurzy vodni turistiky od naro¢né piipravy kurzu, ptes pribeh
kurzu aZz po jeho vyhodnoceni. V navaznosti bylo nutné pokusit se definovat
sledovatelné vychovné vzdélavaci cile. Jako potiebné se ukazalo hledat
mezipfedméetové vztahy kurzu vodni turistiky s predméty Skolni vyuky a specifikovat
osobnost pedagoga ¢i instruktora pro vodni turistiku. Teoretickym vychodiskem se stala
syntéza stavajici platné legislativy, ktera stanovuje zakladni pravidla a vymezuje rdmec
pro organizovani kurzi vodni turistiky véetné Skolnich kurzl, které jsou metodicky
specifikovany Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy. Mezi zkoumana prioritni
témata byla zafazena pochopitelné¢ i1 bezpeCnost ve vodni turistice a objektivni
1 subjektivni pfiiny riznych nebezpeci. Vedlej$im tématem bezpecnosti je v této praci
také zachrana a sebezachrana a jeji moznosti pravé pii Skolnich kurzech.

Hlavnim cilem prace je ovéfit, zda potadani Skolnich kurz vodni turistiky skyta
vhodny a dostatecny prostor pro celkové plisobeni pedagoga volného ¢asu, hlavnim
cilem praktické casti prace pak je zjistit frekvenci zafazovani vodni turistiky na daném
vzorku respondentii oproti Cetnosti zafazovani cykloturistiky a pesi turistiky.

Nebylo jednoduché vybrat metodicky spravné pojeti a najit vhodnou metodu
pro vyzkum a analyzu dat ziskanych ze Setfeni. Po zvazeni fady pouzitelnych technik
se jako nejvhodnéjsi feSeni ukazalo uskuteCnit jednoduché anketni Setfeni formou
dotazniku. Vyhodou tohoto zpracovani je moZznost oslovit urcity okruh respondentii
s odlisnym druhem motivace pro spolupréaci. Vyplyvajicim pozitivem zvolené techniky
je skute€nost, ze je zaméefena na velmi specificky a zazeny problém — potadani Skolnich
kurzii vodni turistiky pro zakladni a stiedni Skoly. Jedna z kapitol je tedy vénovana

zpracovani ankety a interpretaci vysledkt.



V publikované literatuie se vybrané téma vyskytuje jako samostatné¢ zpracované
pfevazné z pohledu sportovni a vykonnostni ¢innosti. V ptipravné fazi a nasledném
zpracovani dostupné literatury se ukazalo, ze téma vodni turistiky je bohuZzel
zpracovano pouze z hlediska sportu a metodik, nikoliv vSak v kontextu obecné
pedagogickém. Jako ucelné se proto jevilo vyuzit literaturu zabyvajici se vodni
turistikou z hlediska sportu s oborovou didaktikou télesné vychovy. Nezbytné vSak bylo
prostudovat 1 literaturu zaméfenou na pedagogiku volného Casu, jenz uvedena témata
vhodné propojila a zardmovala do funk¢niho celku.

Z literatury shromazdéné ke tfem primarnim tématickym celklim vynikaji ndsledné
uvedené prace. Dolezal, KodeS a Vambera jako jedini pojednali o tématu vodni turistiky
jako namétu pro potadani Skolnich kurzl spojenych s vyukou kanoistiky. Z tohoto
pohledu je citovana prace vyjime¢na a nikdo dal$i podobnym zplisobem vybrané téma
nezpracoval. Za zminku stoji také kolektivni prace v ¢ele s Novakovou S. na téma vodni
turistiky jako metodického pokynu pro Skolni potiebu. Bily M. a jeho kolegové
Kra¢mar B. a Novotny P. se ve svém dile komplexné zabyvaji kanoistikou jako
sportovni Cinnosti. Kladem prace je rovnéZz pievazujici odborny styl, nikoliv
popularizacni, jako je tomu v pfevazujici vétSing literatury o vodni turistice. Aktualni
témata didaktiky fesi ve své praci Fialova L., ktera se zaméfuje na Skolni télesnou
vychovu. Dal§im hlavnim zdrojem vyuzitym v ptedlozené bakaléaiské praci je publikace
Pavkové J. a kolektivu, obsahujici teoreticky zaklad pedagogiky volného casu
a pojednavajici nejen o teorii, ale 1 praxi a perspektivich mimoskolni vychovy.

Z periodicky vydavanych zdroju stoji za zminku pouze jeden titul s ndzvem Vodacky
magazin Hydro. Uvedeny CcCasopis vychazi ctvrtletné a piinaSi mnoZstvi novych
informaci ze svéta vodnich sportii, ptiblizuje vyznamné vodacké osobnosti a okrajove
se zabyva historii Ceského vodactvi. Prekvapivym zjisténim byla skutecnost,
7e neexistuje specialni internetovy portal, ktery by shromazd’'oval vSechny potiebné
informace pro pofadani kurzl vodni turistiky pro Zdky zékladnich a stfednich skol. Byly
nalezeny pouze webové prezentace poskytujici zékladni informaéni servis o vodnich
sportech. Z toho vyplyva, Ze v této oblasti nachdzime dosud nevyuzity prostor, kde by
v budoucnu mohly a mély byt shromdzdény vSechny potifebné informace pro usnadnéni

zékladni orientace v této problematice a organizaci vodackych kurza pro skolni mladez.



1  VODNI TURISTIKA

1.1  ZAKLADNIi POIMY

Turistikou se béZné rozumi Cinnost v piirodé. Je vSak zasadni, Ze tento pojem nutné
zahrnuje aktivni pohyb, jenZ je v pfirod¢é uskutefiovan, a znalost, dovednost pobytu
v piirodnim prostiedi s pfimou navaznosti na bezpe€nost a t¢elnost. Obsahem je vedle
pohybové slozky také kulturng vzd&lavaci ¢innost.'

Turistiku ¢lenime dvojim zptisobem. Nejprve dle métitka narocnosti na turistiku
rekreacni, zakladni a vykonnostni. Rekreacni turistika je nejméné narocnd a je
uskuteciiovana v malych skupindch. Zakladni turistika je organizovand zpravidla
Skolskym zafizenim ¢1 jinou instituci a vykonnostni je primarné zaméfena na sportovni
vykon. Druhy zpiisob, jakym je turistika délena, je dle ,,pfesunovych prostiedk®, tedy
prostiedki s jejichz pomoci uskutecniujeme v piirod€¢ pohyb. Takto rozliSujeme turistiku
na cykloturistiku, lyZaiskou turistiku, vodni turistiku a mototuristiku.?

Vodni turistika, ktera je ustfednim tématem této prace, je jednou z forem turistiky
vychdzejici z pouziti lodé na vodni cesté jako prosttedku a zpiisobu ,,cestovani
ptirodou*®. Vodni cestou se zde rozumi jakékoli vodni prostiedi zpiisobilé pro plavbu,
a to jak umeéle, tak ptirodni.

Z hlediska vykonnostni turistiky pak vodni prostfedi fadi vodni turistiku mezi
takové druhy vodnich sportli, jakymi jsou slalom a sjezd, rafting, rodeo, kanoepolo,
rychlostni kanoistika a dragonboating.”

Rekrea¢ni a zakladni vodni turistika je sama o sob€ jesté tradicné rozdélovana
na kratkodobou a dlouhodobou formu. Kratkodobou se rozumi vodacka akce ne delsi
nez dva dny, situovand na vybrané Useky fek, které spliuji specificka kritéria skupiny
a povétsinou jsou technicky naroc¢néjsiho charakteru. V nasich podminkach se nejcastéji
vyuziva rozvodnénych potokll pii jarnim tani €1 pii pravidelném vypousténi rybnikd.
Za dlouhodobou formu vodni turistiky 1ze povazovat vodackeé turistické putovani, které

ovsem klade vétsi naroky na naplanovani celé akce.’

' Srov. RIMAN, I.; STEPANEK, M. et al. Mald ceskoslovenskd encyklopedie, s. 330.
Srov. Tamtéz, s. 330.

> Srov. Akademicky slovnik cizich slov, s. 788.
4 Srov. NOVAKOVA, S. et al. Vodni turistika, s. 4.

5 Srov. BILY, M.; KRACMAR, B.; NOVOTNY, P. Kanoistika, s. 13.



1.2  HISTORICKY VYVOJ V CESKE REPUBLICE

Od pradavna pouzivali lidé rizna plavidla, at’ uz primitivni nebo pozdéji dimysina,
k ptekonadvani riaznych vodnich ploch. Mezi nejstars$i dochované artefakty tohoto druhu
patii sumersky stfibrny C¢lun, starSi nez 6 tisic let, a mnohd egyptskd kresebna
vyobrazeni ¢luni s padly.°

Pivodni plavidla méla uzitkové urceni, byla vyuzivana predevSim pro rybolov
a dopravu. V Ceskych zemich miiZzeme sledovat naznaky vodni turistiky jiz v 15. stoleti,
kdy prvni doloZenou osobnosti, kterd k turistickym uceliim vyuzivala vodnich toki
unds, je rytit Zachat z PaSinévsi s kajakafem a kajakem ve svém erbu a Petr Vok
z Rozmberka, ktery v 16. stoleti na rybaiském ¢lunu plul po jihoceskych rybnicich
a po fece Vltavs.”

Turistické a sportovni snahy spojené se splouvanim ¢eskych fek jsou v souvislosti
se vznikem vodni turistiky patrné az v 19. stoleti, kdy v letech 1848-1849 vznikaji
Ceské zabavni krouzky, které vyuzivaji vtomto prostiedi dostupnych lodi (spise
pramicek) k ryze rekreacni Cinnosti. Nésledny vyvoj vodni turistiky je pfimo spjat
se vznikem veslafskych klubll a Prazského Sokola, jejichz ¢lenové se stavaji
prikopniky vodni turistiky a pofadaji pravidelné vodni tary. Vtomto sméru se
o rozsifeni vodni turistiky zaslouZil zejména nové vznikly Cesky Yacht klub (CYK),
kde mimo jiné vznika i prvni v Cechach vyrobena kanoe, a to ¢lenem Stutzigem podle
americkych ilustraci. CYK vroce 1893 zaklada Josef Rossler-Ofovsky, ktery pozdéji
(1912) stoji u zrodu prvniho oddilu vodnich skauti. K §ifeni vodni turistiky pak ptispiva
Klub ¢eskych turistd (pozdéji 1 vliv na zrod vodniho slalomu) a Vysokoskolsky sport,
zalozeny v r. 1910, s vlastnim oddilem vodni turistiky.’

Zasadnim meznikem je rok 1913, kdy je zaloZen Svaz kanoistti kralovstvi Ceského
(dnes Cesky svaz kanoistt,, dale jen CSK), ktery se zaslouZil o prvni zavody v Cechach
a v mezivalecném obdobi o vznik sité¢ tabofist. Po druhé svétové vélce byla
kanoistickou sekci Statniho vyboru pro télesnou vychovu a sport vodni turistika pro své
zatfazeni oddélena od kanoistiky. Takto vodni turistika spadala vyhradné pod sekce

a oddily turistiky. "

Srov. LOUKA, O. a kol. Zaklady turistiky a sportit v prirode, s. 103. (dopsat odkaz na pijoana)
Srov. 100 let kanoistiky v Ceskych zemich, s. 5.

Srov. DOLEZAL, T.; KODES, J. a VAMBERA, L. Kanoistika a vodni turistika, s. 9.

Srov. 100 let kanoistiky v ceskych zemich, s. 6-8.

Srov. Tamtéz, s. 7-35.
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V 70. a 80. letech 20. stoleti dosahovala vodni turistika zna¢nych tspéchti a diky
pokroku ve vyvoji vodackého vybaveni bylo umoznéno splouvéani obtiznéjSich tseka
atfek. Vté dobé probehly i1 uspéSné vypravy cCeskoslovenskych vodakti na feky
v zahrani¢i a koncem 80. let se k ndm rozsifila ze zapadni Evropy disciplina Rafting,
kterda se ovSem uchytila ve stejném duchu jako v Evropé (jako zcela komerc¢ni
zalezitost) az po roce 1989 pii zavedeni vyroby rafti u nas.

V porevoluénim obdobi byla vodni turistika rozt¥iiténa do mnoha organizaci (CSK,
Svaz vodaki CR, Sokol, Junak apod.). Zadaly se vyskytovat obtize s novymi
majetkovymi poméry pro rozvoj tabofist, pivodné z velké &asti zajistované CSK,
a vznikat soukromé pijéovny vodackého vybaveni.'' Rovnéz diky rychlému vyvoji
materidlu pro zdokonaleni plavidel se stala vodni turistika dostupnou za snazSich
podminek a bez nutnosti sportovni a technické zdatnosti Siroké vetejnosti. Za téchto
okolnosti vyvstala potteba eliminovat nezkuSenosti a neznalosti prileZitostnych vodnich
turistii’? a vylepsit bezpe¢nostni podminky tpravou fe¢ist’ (vyznatenim nebezpecnych

mist, jezd) a dal§im vyvojem materiald, tentokrét z hlediska ochrannych prostiedk."

1.3  VODNI TERENY

Pro vodni turistiku jsou velmi dtlezit¢ vhodné piirodni podminky. Jak vyplyva
z historie, je ziejmé, ze v Cechach byly podminky pro rozvoj vodnich sportti velmi
piiznivé, nebot’ jsou zde pomérné dlouhé toky, které jsou relativné bezpecné, s fadou
piirodnich a kulturnich zajimavosti. Na rozdil od alpskych zemi nejsou tak divokeé
a vétSinou prochazeji kulturni krajinou, pfi¢emz tok je mnohdy regulovan. Pfirodni
podminky na vybranych fekach umoznuji vodacké putovani v rozsahu vétSinou 3-7 dni,
kdy jednotlivé etapy na sebe navazuji. To vytvaii zcela ojedin€lé moznosti organizace
a pribéhu celé akce. K nejvice vyuzivanym toklim pro vodni turistiku patfi Vltava
v useku Vys§i Brod az Tyn nad Vltavou, prakticky cely tok Luznice (tzn. Suchdol
nad Luznici — soutok s Vltavou v Kolod¢gjich), Otava (SuSice — Pisek), Sazava
(Havli¢kaiv Brod — Pikovice), Berounka (Plzefi — Praha) a Ohfe (Cheb — Ragovice).*
Na tizemi Ceské republiky je fada dalsich tok®, na kterych lze provozovat vodni

turistiku, ale v mensim rozsahu za piedpokladu dostate¢ného pritoku vody.

" Srov. JANCAR, V Na lodi kitZem krdZem po Cechdch a Moravé, s. 8.

12 Srov. 100 let kanoistiky v ceskych zemich, s. 265-266.

13 Srov. PTACEK, P. Bezpecné na tekouci vode, s. 6.

Pozn. U kazdé zminované feky uvadim nastupni a vystupni misto s moznosti celosezénniho sjezdu.
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Pro urceni vhodnosti toku a sprdvné naplanovani vodacké akce se vyuZivaji
kilometraze, které slouzi jako privodce a popisuji cely tok."”” Dalezitym ukazatelem
je obtiznost toku. Pro ucely oznaceni a rozliSeni jednotlivych ¢asti toki byla v alpskych
zemich vytvofena stupnice obtiznosti. Zahrnuje samostatny stupen pod nazvem ,,ZW*
dle némeckych slov zahm Wasser (diive ¢lenén na ZW A — ZW C)'° a 6 urovni
obtiznosti stupiii s ozna¢enim ,,WW* dle wild Wasser. Kazdy stupenl definuje charakter
toku dle mnozstvi prekazek'’ a urovné naro¢nosti v kontextu hroziciho nebezpeti.
Urcuje vhodny material, zkuSenost a znalost vodaka pro kazdy stupenl. Dale kilometraze
zahrnuji seznam tébofiSt, zajimavych mist a vneposledni fadé¢ 1 seznam jezd.
Pti planovani vodacké akce je potieba z kilometraze vycist, pfi jakém pritoku vody
viece je sjezd mozny, a naslednd ovéfit aktudlni stav na Ceském hydro-

meteorologickém tstavu. Pritok je vzdy udavan dle stavu na vodoctech.

1.4 VODACKA VYBAVA

Vodackou vybavou je minéno veskeré vybaveni, které pro vodni turistiku potfebujeme.
Lze ji délit na vyzbroj a vystroj, kdy vyzbroji se rozumi pfedméty pro uspéSné
uskutecnéni vodni turistiky (lod’, padla, pomiicky pro uvazani lodi apod.). Vystroji
se ovSem rozumi cokoli, co si oblékame (odév na vodu, plovaci vesta, pfilba, odév

na tabofeni atd.).'®

1.4.1 Lodé
Nejcastéjsimi typy lodi, které jsou vyuzivané ve vSech formach vodni turistiky jsou
kanoe, nafukovaci lod& a rafty.'” Mezi sledované vlastnosti lodi patti ptedn& rychlost,
obratnost a stabilita, jez jsou vyrazné ovlivnény tvarem lodi. PfiCemz Sifka lodé ma
hlavni vliv na stabilitu a rychlost (¢im uZ8i, tim mensi ztraty na rychlosti, ovSem mensi
stabilita) a délka na obratnost (¢im krat$i, tim rychlejSi otaCeni do stran a kolem
vertikalni osy, ovSem velka pietaCivost). Pficny a podélny profil lodé¢ ma taktéz vliv
na jizdni vlastnosti, a to pfedev§im na odpor pii pohybu vpied a do stran a stabilitu.
Nejhojnéji vyuzivané ve vodni turistice byvaji kanoe typu Vydra, které jsou

vysledkem tUprav sportovni slalomové deblkanoe pro turistické ucely. K nejvétSimu

!> Pozn. Uceleny prehled kilometrazi ek v Ceské republice v JANCAR, V. Voddcky priivodce Cesko.
' Srov. DOLEZAL, T.; KODES, J. a VAMBERA, L. Kanoistika a vodni turistika, s. 52.

Pozn. Detailné popsané piekazky a nebezpecné ukazy na vodnim toku najdeme ve Vodni turistice
Karla Stemproka z r. 1983 na s. 12-18.

' Srov. STEMPROK, K. Vodni turistika, s. 36.

1 Srov. PTACEK, P. Bezpecné na tekouci vode, s. 23.
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rozvoji tohoto typu lodi dosSlo v 70. letech minulého stoleti pro potieby vodackych
klubli a détskych vodéackych oddili. Tento typ lod¢ reaguje na pozadavky vodaka
ve specifickych podminkéch ¢eskych vodnich turistickych terénd, které se vyznacuji
proménlivou rychlosti toku stadou pefeji a vodnich propusti, jez Ize piekonavat
sjezdem. Na rozdil od zahrani¢nich tokl, které patii bud’ do terénti vylozené
sportovnich (divoké feky v Rakousku, Francii, Italii apod.), nebo turistickych ve smyslu
nepierusovaného klidného toku (Polsko, Francie), v Ceskych podminkéch vznikla
potieba plavidla, které umozni bezpecné splouvani feky do charakteru vody WW 2
a zachova si pomérné vysokou obratnost pii nahlé potfebé manévra. Diky tvaru dna,
které pti pticném U-profilu umoziuje jak obratnost, tak stabilitu, je tato kanoe jako
dokonaly kompromis mezi sportovni a turistickou lodi popularni dodnes. Existuje
mnoho jinych turistickych lodi, které se vyznacuji velkou stabilitou, maji obdélnikovy
profil, ovSem vétSinou na ukor obratnosti a snizené prijjezdnosti tézSich vodackych
terént. Jedna se napiiklad o typ Samba. Posledni variantou pticného profilu u kanoi je
V-profil, ktery je vyuzivan ptedev§im pro sportovni Gcely a vyznacuje se nejmenSim
elnim odporem. Je tak rychlejsi, ale také hife ovladatelny a s mensi stabilitou.”
Veskeré lod¢ vyuzivané pro turistiku jsou dnes vyrabéné z polyetylenu a dalSich
plastickych hmot, které vyrazn¢ zvySuji zivotnost lodi.

Modifikaci pevné kanoe jsou nafukovaci lod¢ pro dvé osoby typu Palava, Baraka,
Yukon a dal$i. Jejich vyhodou je vSestrannost. Pivodni urceni téchto lodi je sjezd
divoké vody a pro béznou turistiku v nasich podminkach maji fadu vyhod. Nizkou
hmotnost, vysokou stabilitu, dobré manévrovaci schopnosti a piiznivé transportni
vlastnosti, protoZze ve sbaleném stavu maji rozméry bézného turistického batohu
a hmotnost do 20kg.”! Jejich nevyhodou je velkd nachylnost k poskozeni gumové stény
pii sjezdu méné vodnatych toki a zna¢ny hydrodynamicky odpor, ktery snizuje jejich
rychlost a vyzaduje vét$i ndmahu pii padlovani.

Dal$imi hojné vyuzivanymi plavidly jsou rafty a gumové Cluny. Zasadni rozdil
mezi gumovym Clunem a raftem je v konstrukci plavidla, ktera raftu umoznuje odtok
vody pftitékajici do lodi pfi sjezdu ndro¢ného terénu pomoci odtokového kanalu.
Gumové Cluny tuto konstrukéni upravu nemaji, a proto se ke sjezdu na divoké vodé

nevyuzivaji. Pro turistiku v ¢eskych zemich se vyuzivd pfedevSim raft. Ty se do

0" Srov. BILY, M.; KRACMAR, B.; NOVOTNY, P. Kanoistika, s. 28.
2l Pozn. Podrobné informace: Nafukovaci lodé [online]. Brno: Gumotex [cit. 2014-02-18]. Dostupné na
WWW: <http://www.gumotex.cz/nafukovaci-lode>.
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obchodni sit¢ dostaly po roce 1989 a staly se vitanym doplitkem vodackého materialu
piedev§im pro rekreacni vodni turistiku, nebot’ maji velkou stabilitu a pro ¢eské feky
nevyzaduji pfiliSnych dovednosti pro ovladani. Knevyhoddm patii velky
hydrodynamicky odpor a tézkopadnost pi1 manévrovani.

Novinkou ve vodackém materialu jsou tzv. paddleboardy. Jedna se o pevné nebo
nafukovaci plovaky specidlni konstrukce, ptipominajici surfova prkna, ale uzpiisobené
pro sjezd teky, na nichz vodék stoji a ovladd je dlouhym specifickym padlem.
Tato plavidla se pomalu zacleniuji do vodackého spektra a nachazeji své misto ive

sportovnich vodackych disciplinach.

1.4.2 Padla

Existuji dva zakladni typy padel. Typ kanoisticky a kajakaisky.”* V dasledku vyvoje
tvaru lodi a techniky padlovéani se pribézné¢ méni i tvary padel. Oba dva druhy pédel
se dale déli dle jejich variant a pouziti nasledujicim zplisobem.

Kanoistickd padla maji vzdy jeden list a hlavicku. Pro potfeby zavodniki jsou
pouzivana singlova padla rychlostni, sjezdova, slalomova, raftova, pramickova, padla
na paddleboarding a na dragonboating. Rozdil mezi jednotlivymi typy je v délce padla
a tvaru listu.

Kajakaiska padla maji vzdy dva protilehl¢ listy, tedy nemaji hlavicku. Lze je taktéz
délit dle zavodniho vyuziti, a to na padla rychlostni, sjezdova, slalomova a padla
pro rodeo. Rozdil je patrny pouze ve tvaru listl, délka padla je vzdy uzplisobena piimo
potieb¢ daného zavodnika.

Pro vodni turistiku ve vSech jejich formach jsou pouzivana padla raftova,
slalomova a pramickova. Zatimco jsou zavodni padla vyrabéna z kevlaru a karbonu
turisticky vyuzivand padla jsou vyrabéna ztechnického plastu a hliniku (dtraz

na odolnost).

1.4.3 Ochranné a zachranné pomiicky
Ve vodéackém sportu maji nezastupitelné misto ochranné prostredky, jimiz se vodak sam
chréni, a zachranné pomuicky umoznujici v pfipadé¢ nutnosti zachranu cizi osoby,

eventuelné usnadnujici sebezachranu. Mezi zachranné 1 ochranné pomiticky patii plovaci

22 Srov. STEMPROK, K. Vodni turistika, s. 51.
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vesta, kterd je nezbytnou vybavou kazdého voddka. Méla by mit reflexni barvu,
je dostatecny vztlak, tedy nosnost. Vztlak plovacich prostiedkii a zachrannych
plovacich prosttedkii je uréen normami EN 393 v CSN EN 393 a EN 395 v CSN EN
395.%

Dalsi ochrannou pomiickou je helma, kterd je s modifikaci materialu a tvaru
vyuzivana ve vétSin¢ sportovnich aktivit. Pro potfeby vodnich sporti méa helma
piizpisobenou vnitini vystelku, ktera je nenasdkava a je zlehkych kompozitnich
materidli.

Do kategorie ochrannych doplikli pro vodni sporty patii neoprenovy oblek. Jeho
hlavnim uc¢elem je tepelnd izolace a ochrana proti odfenindm, tudiz jeho podstatnou
vlastnosti je §itka materialu.*

Nedilnou soucasti zachrannych pomucek pro aktivity na vod¢ je hdzeci pytlik, tedy
vak s nutn¢ nezauzlovanym, uvnitt spravné slozenym lanem, a uchyty pro zachranate
a zachranovan¢ho. B&zné ma tvar valcovy ¢i kuZelovy a je pouzitelny standardnim
zptisobem pouze v ptipadech, kdy je tonouci pii védomi.*®
Zachrannou pomtickou se dale rozumi bezpecnostni popruh na plovaci vesté, lano

sev vy v v s ’ ’ . ~r2
pro zajisténi a vyproténi lodi (s velkou pevnosti), karabina a dal3i.*®

2 Srov. PTACEK, P. Bezpecné na tekouci vode, s. 15.

> Srov. SKRANC, J. et al. Zdchrana na divoké vodé, s. 19.

2 Srov. PTACEK, P. Bezpecné na tekouci vode, s. 57

% Srov. SKRANG, J. et al. Zdchrana na divoké vodé, s. 12-16.
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2  KURZY VODNI TURISTIKY JAKO DOPLNEK
SKOLNI VYUKY

V této kapitole se budu zabyvat podobou kurzii vodni turistiky, sledovatelnymi
vychovné vzdélavacimi cili, mezipfedmétovymi vztahy, finan¢ni narocnosti,
bezpecnosti a legislativnim zdkladem pro Skolou organizované sportovni akce,
zahrnujici vodni turistiku primarné formou vicedennich kurzii. Pro téma kurzi vodni
turistiky je vSak nutné jesté uvést ptiklady dalSich frekventovanych forem sportovnich
akci se zaméfenim na vodni turistiku na zakladnich a stfednich Skolach, a to vodacké
vylety (1-2 dny) a formu pouhého sezndmeni s vodni turistikou béhem vSeobecné

¢1 jinak zaméfeného sportovniho kurzu.

2.1 PODOBA KURZU VODNi TURISTIKY

Podoba kurzu pfimo vyplyvd z jeho pfipravy organizujicim pedagogickym
pracovnikem, ktery je pro zafazeni vodni turistiky do celoro¢niho planu vétSinou télesné
vychovy nucen zazadat o povoleni cel¢ akce. Kurz, neni-li zafazen do Skolniho
vzdélavaciho programu, musi byt nejprve schvélen jako mimoSkolni akce na zakladé
propracovaného dokumentu — zadosti. Ta musi obsahovat ,,organizacni zajiSténi akce
a rezim dne; potieby; poZzadavky na Ucastniky; kalkulace nakladii na mimoskolni akce
a vyuctovani akce; evidence pracovni doby; smlouvy o dopravé, ubytovani a stravovani

’ . v ’ 2
a zhodnoceni mimogkolni akce*.?’

2.1.1 Priprava kurzi

Pro uspéSnou piipravu i realizaci kurzu je nutné nejprve zvazit veSkeré moznosti
vyplyvajici z obsahu zadosti. Pro organizacni zajiSténi a reZim dne je potieba zvolit
nejprve vodni terén, na kterém bude akce probihat. Tato volba musi nutné
korespondovat s vlastnimi schopnostmi pedagoga a reagovat na jeho znalost nebo
piedpoklad fyzické zdatnosti zakli. Naro¢nost terénu pro Skolni skupinu se pohybuje
pravidelné¢ mezi stupni ZW a WW 2. Na velkém mnozstvi fek miize byt stupen
obtiznosti proménlivy, a tudiz je nutné informovat se o stavu vody, eventuelné sledovat
pfedpovéd’ pocasi a téSné pied realizaci kurzu ovéfit aktudlni situaci na vodoctech.
Dle volby vodniho terénu — toku je mozné sestavit pfedbézny plan putovani, tedy etap,

jejichz znalost nasledn€ umozni vytvoftit rezim dne.

2" FIALOVA, L. Aktudini témata didaktiky: Skolni télesnd vychova, s. 103.
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Vybér vodackého vybaveni by mél byt v souladu s obtiznosti toku a schopnostmi
zakl. Pro mén¢ zdatné studenty ¢i naro¢néj$i terén je vhodna alternativa nafukovacich
lodi, pro jednodussi terén a starsi, zkusené nebo fyzicky a technicky zdatnéjsi zaky, jsou
vhodné plastové kanoe (odolné, umoziujici vétsi rozsah ucenych dovednosti).”®
Samoziejmosti je k vybranym lodim zvolit odpovidajici typ padel a vest a zvazit nutnost
potieby pftileb.

Na zéklad¢ vybéru toku a materidlu je nutné zvolit zpisob organizace jako takové.
Dnes je mozné uskute¢niovat kurzy vodni turistiky s instruktorem, se zastitou vodacke
pujcovny ¢i télovychovné Skoly. Pedagog miize zvolit vlastni organizaci a cely kurz
zabezpecCit ,,sam*. Zde je dulezité zminit predpis, ktery urcuje maximalni pocet 5-12
osob ptipadajicich na jednoho vedouciho,” instruktora & osobu poudenou, pricemz
by mély byt vZdy minimalné 2 pedagogické dozory bez ohledu na pocet Gcastnikii
(n&které publikace uvad&ji 10 osob na jednoho pedagoga).’® Pedagog tedy muize
zajiStovat — planovat kurz bez asistence komeréniho subjektu, ale musi mit s sebou pro
realizaci alesponi jednoho dal§iho pedagogického pracovnika. Pokud zvoli pomoc
pujcovny ¢i télovychovné Skoly, bude moci vyuzit asistenci instruktora. Je nutné, aby
doprovazejici instruktor vlastnil opravnéni, tedy licenci instruktora vodni turistiky
z akreditovanych kurzd.>' Z navazané spoluprace vychazi sepsani smluvnich opatieni,
kterd jsou pravidelné vytvafena na zakladé potieb pedagoga, zajiStujici organizaci
a vytvofeni finan¢ni kalkulace s naslednym zptsobem vyuctovani.

Pro pedagoga je dulezité vytvofit seznam potteb, které si zaci zajiStuji sami,
a soupis dokumentli k podepsani relevantni osobou (zdkonnym zastupcem, I€¢kafem),
kterymi bude ucCast na kurzu podminéna. Seznam potiebného vybaveni by mél byt
vytvoren na zaklad¢ vlastni zkuSenosti pedagoga, eventuelné¢ po poradé se zajist'ujici
organizaci €1 instruktorem. Specifickym pozadavkem pro vodni turistiku bude v tomto
sméru vetsi narok na mnozstvi idedln€ rychle schnouciho obleceni a zaviené boty
do lod¢. Zavérem vypracovana evidence pracovni doby a zhodnoceni akce ptimo

podléha pozadavkim pedagoga a dané Skoly.

28
29

Srov. Kapitola 1.4.1.

Srov. Kapitola 2.7.2. y

% Srov. DOLEZAL, T.; KODES, J. a VAMBERA, L. Kanoistika a vodni turistika, s. 57 a kapitola
2.7.2.

31 Srov. PTACEK, P. Bezpecné na tekouci vode, s. 29.
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2.1.2 Pribéh kurza
Kurzy vodni turistiky zpravidla zacinaji zakladnim vodackym vycvikem — uvodnim
seznamenim a prvnim kontaktem s vodou. Nésleduje sjezd danych etap s doprovodnym
programem, spanim v tabofiStich a zavérem po odjezdu z mista uskutecnéni kurzu
by méla probéhnout jeho reflexe.

Zakladni vycvik pted zacCatkem sjezdu by mél vzdy obsahovat informace
o programu kurzu (vSeobecné informace o toku, charakteristika etap a jejich ¢asova
narocnost) a sezndmeni se zasadami bezpecnosti na vod¢ (pevné potadi lodi — ,,vedouci

s 2 _ o . y f e A o33
a zavére¢na lod™,* zptisob komunikace na vodé — ,.dorozumivaci signaly*

apod.).
Déle probihd vycvik ,,na suchu®, kdy je vysvétleno sezeni v lodi, zplisob manipulace
s lodi, principy padlovani a ovladani lodi, zdsady naseddni a vysedani atd. Po vysvétleni
metodiky®* a jeji ndzorné ukazce pristupuji Géastnici k vlastnimu nacviku dovednosti.
Toto prvni seznameni s vodni turistikou mtize poslouzit jako prostor pro nastaveni
pravidel nejen na vod¢, ale také v tabofistich a pti doprovodném programu (zasady
chovani v ptirod¢ apod.).

Po absolvovani zékladniho vycviku, jehoz Casova naroc¢nost vychazi ze zkuSenosti
ucastnikll a rychlosti osvojovani zdkladnich dovednosti fizeni lodi, je zapocato samotné
splouvani jednotlivych dennich etap, kde jsou uplatiiovana pravidla pohybu na vod¢ pro
skupiny podle domluvy a instrukci ze zakladniho vycviku.” Dilezitd je oviem
1organizace pifi dojezdu do tébofisté tykajici se uloZeni vodackého materialu
a samotné¢ho taboteni.

Doprovodny program je vzdy nedilnou soucasti vodackého putovani. Zatazuje
se v takovém poméru, v jakém jej umoziuje prostiedi feky a fyzickd naro¢nost v rdmci
dramaturgie celé akce. V tomto sméru lze na kurz vodni turistiky pohlizet podobné jako
na jakykoli jiny kurz a lze vyuzit poznatky v oblasti zazitkové pedagogiky,*® nebot
pravé kanoistiku ¢&i rafting lze ozna&it za sportovni aktivity s dobrodruznym ramcem.’

Zaveérecnd reflexe kurzu pak zavisi na pedagogovi, jeho stanovenych cilech a metodach

hodnoceni.

> STEMPROK, K. Vodni turistika, s. 140.

3 PTACEK, P. Bezpecné na tekouci vode, s. 77.

* Pozn. Metodiku nacviku ve vodni turistice uplatnitelnou pro vétsinu typt lodi najdeme velmi detailng
popsanou ve Vodni turistice Karla Stemproka z r. 1983 na s. 64-136.

35 Srov. DOLEZAL, T.; KODES, J. a VAMBERA, L. Kanoistika a vodni turistika, s. 59.

% Srov. FIALOVA, L. Aktudlni témata didaktiky: Skolni télesnd vychova, s. 83-85.

37 Srov. PAULUSOVA, Z. Dramaturgie a dobrodruzstvi. Gymnasion,s. 103.
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2.2  VYCHOVNE VZDELAVACI CiLE KURZU VODNI TURISTIKY

Vodni turistika jako napln Skolou organizovaného kurzu sleduje cile vychazejici
primarn¢ z didaktiky pfedmétu, do n¢hoz je zahrnovéana, kterym je zpravidla télesna
vychova.

Pti realizaci vodni turistiky absolventi ziskavaji praktické zkuSenosti s pohybem
a pobytem v ptfirodé¢ a jsou vystaveni pifimému vlivu dané¢ho prostfedi, timto jsou
vytvoreny veskeré podminky pro nabyti schopnosti vnimat zivotni prostfedi a ptirodu
jako nedilnou a nezbytnou soucast zivota Cloveka. Takto je napliovan vychovny cil
,laska k ptirod€, ochrana Zivotniho prostfedi“3 % a kurz se miize stat metodou realizace
cila vazicich se ke vztahu k vlasti, pfirodg, ekologii a kulturni krajing.*

Ukastnici se u¢i piijimat nové vyzvy, pracovat s omezenym mnoZstvim vybaveni,
kter¢ jsou schopni obsdhnout v turistickém batohu, akceptovat a vyrovnat se
s neptiznivymi klimatickymi podminkami, coz ddle umoznuje poznat vlastni moznosti,
rozvoj volnich vlastnosti a vzhledem k nutnosti spoluprace ve skupiné (minimalné
pfijizdé na lodi, pfenaSeni lodi, spolecném taboteni atd.) rozviji smysl pro kolektiv
a vytvari &i upeviiuje soudrznost ttidy.*’

Uspé&sné absolvovani celého kurzu je podminéno zvladnutim manualnich dovednosti
ovladani lodg, kdy 74k rozviji své fyzické schopnosti, vytrvalost, silu, pohyblivost*'
a porozuméni hydrologii tekoucich vod. V ptipad¢€, ze prozitek z kurzu bude dostatecné
silny a motivujici, mize vést k vyhledani vodni turistiky v oblasti zdjmovych ¢innosti
a jejiho za&lenéni do vlastnich volno&asovych aktivit.** Dalsim doprovodnym efektem,
ktery nelze pominout, je skutecnost, ze 1 v ptipad¢, kdy nedojde k dalSimu rozvoji
vodackych aktivit, ale dany jedinec se v pribéhu svého dalsiho zivota dostane
do konfrontace svodni turistikou bez patificného pedagogického a instruktorského
zajiSténi, bude vybaven takovym penzem zkuSenosti, které mu umoZzni danou situaci
uspesné absolvovat a vyznamné omezi bezpe¢nostni rizika.

Vzdy zalezi na pedagogovi a jeho koncepci kurzu, kdy diky vodni turistice miiZeme

napliovat i cile vymezené v oblasti jinych predmét a oborti. Vodni turistika umoziiuje

®  Srov. FIALOVA, L. Aktudlni témata didaktiky: Skolni télesnd vychova, s. 93.

3% Srov. PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného casu: Teorie, praxe a perspektivy mimoskolni
vychovy a zarizeni volného casu, s. 42-43.

40" Srov. DOLEZAL, T.; KODES, J. a VAMBERA, L. Kanoistika a vodni turistika, s. 62.

1 Srov. Rdmcovy vzdélavaci program pro zédkladni vzdélavani [online]. Praha: Vyzkumny ustav
pedagogicky v Praze, 2007, s. 68. [cit. 2014-03-03]. Dostupné z WWW:
<http://www.msmt.cz/vzdelavani/skolstvi-v-cr/skolskareforma/ramcove-vzdelavaci-programy>.

2 Srov. Jak dostat déti k vodg&. Voddcky magazin Hydro, 2007, ¢. 3, s. 7.

18



nejen rozvoj zaka, ale také Sir§i poznani a vétsi pisobeni pedagoga. Tomu umozni
takovy kurz poznat své Zaky v mimoskolnim a fyzicky 1 psychicky naro¢ném prostiedi,
které miiZe vyznamng obohatit proces pozorovani v pedagogické diagnostice.” Pedagog
ziska jedineény prostor pro uplatnéni osobniho piikladu jako vychovného prosttedku.*
Déle mize s Zaky navazovat a budovat vztah, ktery jeho nasledné vychovné vzdélavaci
pusobeni na kolektiv vyznamné usnadni, a v neposledni fadé mize podpofit ¢i upevnit
svou neformalni autoritu.

Pohlizime-li na kurz jako na prostor, kde pedagog sleduje nejen vychovné
vzdélavaci cile stanovené Skolou, ale také na Zaky vychovné plsobi prostiednictvim
aktivit v neformdlnim prostiedi, mizeme fici, Zze kurz pIn€¢ umoziuje vyuziti ptistupti
k vychové vychazejicich zpedagogiky volného &asu (participace a animace).®
Na ptikladu lze uvést participativni pfistup, kdy moZnost zakli spolurozhodovat,
napiiklad o dil¢im dopliikovém programu, mize znacnou mérou podnitit k rozvoji

a prohloubeni jejich zajmu*®

a motivovat je tak, aby se minimalizovala nekazen
pi1 samotném programu. Urcitou cestou k budovani zodpovédnosti u zaki mize byt pii
vodni turistice jejich zapojeni do zajiSt€ni bezpecnosti, kdy pedagog podilejici se
na organizaci s instruktorem muize nominovat nékteré posadky na kontrolni lodé
zajistujici dodrzovani pravidel (napf. aby si jednotlivé lod€ neujizdély a zistavaly
po celou dobu splouvani na dohled). DalSim nazornym piikladem muize byt uZiti
animacnich pfistupi po dobu kurzu (napf. vecer pti taboteni), kdy pedagog pfijme roli
animatora a tim vyrazn¢ ptispéje k poznani své ttidy, nahlédne do skutecnych vztaht
a vazeb v kolektivu, se kterymi muze dale pracovat a na zakladé budované¢ho vztahu
pak efektivngji vichovné puisobit.*’

Kurz jako takovy ndm dale umoZznuje ve vztahu ke Skolni vyuce Z4douci inovaci
v jeji formé, nebot’ ji dopliiuje o principy kooperativniho u€eni a vytvari podminky
pro interaktivni vyuku®, jez je ze své podstaty (ndzornych ukazek, piimého zapojeni
zakl vlastni aktivitou) sndze aplikovatelnd v outdoorovém prostiedi nez v prostorach

Skoly. Takova forma vyuky pak usnadiiuje proces zapamatovani (uceni na zakladé

# Srov. ZELINKOVA, O. Pedagogickd diagnostika a individudlni vzdélavaci program, s. 28-30.

* Srov. CAP, J.; MARES, J. Psychologie pro ucitele, s. 261-264.

5 Srov. KAPLANEK, M. Specifické piistupy a metody pedagogiky volného &asu. In Vychova a volny
cas. Sbornik prispévkii 1. mezindarodni konference o vychové a volném case, s. 45-477.

Srov. PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného casu: Teorie, praxe a perspektivy mimoskolni
vychovy a zarizeni volného casu, s. 48.

7 Srov. Tamtéz, s.77-78.

8 Srov. HOFBAUER, B. Déti, mladez a volny cas, s. 68.
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zkusenosti je efektivni)® a podporuje touhu po celozivotnim vzd&lavani, at’ uz v podob&

cilevédomého, &i spontanniho udeni.”

2.3 MEZIPREDMETOVE VZTAHY KURZU S PREDMETY VYUKY

Kurz vodni turistiky md mimo sviij hlavni ucel naucit zdka bezpecné sjizdét vodni tok
imnoho synergickych efektl, jak plyne zjeho moznych dil¢ich cili. Lze do néj
projektovat fadu mezipfedmétovych vztahii. Primarné se nabizi ekologickd vychova.
Kurz je realizovan v piirodnim prostfedi v kulturni krajin€é, ktera byla po staleti
ovliviiovadna lidskou ¢innosti, l1ze zde tedy uspéSné poukazat na ovliviiovani Zivotniho
prostiedi ¢lovékem jak v pozitivnim, tak v negativnim sméru a doplnit tak informace
z predmétu ekologické vychovy o praktické ukazky. S tim souvisi 1 ostatni ptirodovédné
pfedméty (ptirodopis, biologie, botanika).

Déle nelze opomenout vztah vodni cesty k historii. Od pocatkt lidského osidleni
byly feky vyuZivany jako zdroj vody, obzivy, energie a transportnich moZnosti. Proto
jsou zde zaznamenavany stopy po prvotnim osidleni a v pozdéjSich dobach okolo fek
vznikaly sidelni utvary. Diky tomu vSechny vodni toky prochazeji fadou historickych
nepfeberné mnozstvi podnéti pro doplnéni vyuky dé&jepisu. Jako zékladni mlzeme
zminit fakt, 7e protéka historickym jadrem Ceského Krumlova, které pro sviij vyznam
bylo prohlaSeno za pamatku UNESCO, a rovné€z se dotyka oblasti prvnich keltskych
osidleni u Ttisova a Div¢iho kamene. I na ostatnich fekadch vyuzivanych pro vodni
turistiku v Ceské republice najdeme mnoho mist s bohatou historii. Jako piiklady
muzeme jmenovat hrad Rabi, hrad Strakonice a historick¢ mésto Pisek na fece Otave,
historickd mésta Tabor a Bechyné na LuZnici, Kdcov a Tyn nad Sdzavou na Sédzavé
a dalsi. Splouvani fek je v disledku toho mozné doplnit o fadu exkurzi s historickou
tématikou.

Vodacky kurz 1ze doplnit o dalSi mezipfedmétové vztahy, které na prvni pohled
nejsou zcela ziejmé. Je to napiiklad vztah k fyzice. V pribéhu splouvani vodniho toku
muze pedagog demonstrovat teoretické poznatky fyziky na ovladani plavidla, vysvétlit
chovani toku, vznik meandrd, pasobeni Corilisovy sily a vznik vodnich vir, vin

apefeji na zadkladé¢ hydrodynamickych zakon. Miize tak prakticky demonstrovat

4 Srov. ANDRESEN, L.; BOUD, D.; COHEN, R. Experience-based learning. In: FOLEY, G. (ed.)
Understanding Adult Education and Training. Second Edition. Sydney: Allen & Unwin, s. 225.
% Srov. KALNICKY, J. Systémovd andragogika, s. 7-10.
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Pascalovy a Archimedovy zdkony a vysvétlit zakladni pravidlo, Ze fyzika je popisem
piirodnich zakonli pomoci matematiky. Dal§im ptikladem takovych mezipiedmétovych
vztahll je spojitost s energetikou, jeZ lze ilustrovat na vodnich dilech (ptehrady, jezy,

malé vodni elektrarny, mlyny).

2.4 OSOBNOST PEDAGOGA/INSTRUKTORA PRO VODNI TURISTIKU

Z vyse zminénych cili a metod vyplyvaji pozadavky na osobnost organizujiciho
pedagoga a doprovazejiciho instruktora vodni turistiky. Vzhledem k tomu, ze pedagog
své nedostatky v kterémkoli ohledu (vazicimu se ke kurzim vodni turistiky) supluje
instruktorem, budeme hovoftit o pozadavcich na osobnost instruktora, ktery by je tak
mél splilovat v co nejSir§im métitku.

Hlavnim pozadavkem na osobnost instruktora je odbornost v oblasti vodni turistiky
(na vSech dostupnych plavidlech) dolozitelna platnym opravnénim. Instruktor musi byt
schopen své znalosti pfeddvat, naucit, tedy byt pedagogem a radcem, ktery objektivné
hodnoti, opravuje a povzbuzuje.’' Je nutné, aby byl schopen prosazovat sviij odborny
nazor (primarn¢ v ohledu na posouzeni bezpecnosti). K pozadovanym schopnostem tidit
a veést skupinu vyrazné dopomize kladny vztah k lidem, schopnost empatie, pochopeni
pro zvlastnosti spojené s riznymi vékovymi skupinami a komunikativnost.”> Nutnosti
je schopnost motivovat, dobfe odhadnout fyzické dispozice ve vztahu k vodnimu terénu
a schopnost okamzité a flexibiln¢ fesit necekané situace. Instruktor by dale mél byt
inteligentni, pracovity, spravedlivy, vyrovnany a zastavat spolecensky Zadouci postoje
a navyky. Déle by mél znat vSechny mezioborové vazby vztahujici se k vodni turistice
a sledovatelné cile, pro jejichz napliiovani by mél pouzivat vhodné metody.

Ideélni instruktor ¢i vedouci kurzu by na zaklad¢ vySe zminéného mél byt dobrym
sportovcem a ucitelem v oblasti vodnich sportl. Z praktického hlediska by mél byt
dobrym organizatorem se schopnosti rychlé raciondlni uvahy 1 v krizovych situacich.
Zavérem lze fici, ze vySe uvedené pozadavky by mél spliovat zkuSeny pedagog

volného Casu.

31 Srov. PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného casu: Teorie, praxe a perspektivy mimoskolni

vychovy a zarizeni volného casu, s.75.
Srov. PAVKOVA J. PoZadované osobnostni charakteristiky pedagogi volného Casu a vychovateld.
In HAJEK, B.; HOFBAUER, B.; PAVKOVA, J. Pedagogicke ovliviiovani volného ¢asu, s.132-135.
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2.5 LEGISLATIVA PRO ORGANIZOVANI KURZU VODNI TURISTIKY

Pro celistvé uchopeni problematiky kurzii vodni turistiky je nutné zminit legislativni
ustanoveni vazici se k vyuzivani vodnich cest, tedy vodni zékon (Zakon ¢. 254/2001
Sb., o0 vodach a o zméné nékterych zakontl), vyhlasku o plavebni bezpe¢nosti (Vyhlaska
&.344/1991 Sb., tzv. Rad plavebni bezpeénosti) a zikon o vnitrozemské plavbé
(Zakon €. 114/1995 Sb. ze dne 25. kvétna 1995). Pro uceleni pravniho rdmce kurz
vodni turistiky je dale nutno aplikovat vybrané zakony a vyhlasky vazici se ke Skolou
organizovanym c¢innostem s détmi na kurz vodni turistiky (Zékon €. 258/2000 Sb.,
o ochrang vefejné¢ho zdravi, Vyhlaska ¢. 106/2001 Sb. ve znéni vyhlasek ¢. 148/2004
a ¢. 320/2010 Sb. o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti, VyhlaSka
¢. 410/2005 Sb. ve znéni vyhlasky ¢. 343/2009 Sb. O hygienickych poZadavcich
na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu avzdélavani déti
a mladistvych a Metodicky pokyn MSMT &.j. 37 014/2005 — 25 k zajisténi bezpeénosti

a ochrany zdravi déti).

2.5.1 Zakony a vyhlasky uplatnitelné ve vodni turistice
Ve vétSiné zdkonll vazicich se k pohybu na vod¢ jsou zakotvena pravidla platici
pro motorova plavidla. Vodni zdkon stanovuje mimo jiné 1 podminky uplathované
vSeobecné na vodnich tocich. Tato legislativni regulace se bohuZzel vztahuje na vSechny
typy plavidel. Z praxe vSak vyplyva, Ze je velmi obtizené uvedenou legislativu
uplatiovat v ptipadé¢ malych turistickych plavidel, jejichz rozméry jsou neporovnatelné
s velkymi a hospodaisky vyuzivanymi plavidly. V oblasti vodni turistiky jsou také
velmi podstatné ve vodnim zakoné ukotvené podminky pro vyhlaSovani stupit
povodiiové aktivity (dale jen SPA) a definice vodnich toku a plavidel,” a to piedevsim
v kontextu souvisejici vyhlasky Ministerstva dopravy a zdroji stanovujici podminky
pro uzivani povrchovych vod k plavbé, znichz lze takto vyvodit zdkaz splouvani
jakychkoli vodnich tokii pfi platném vyhlageni 2. a 3. SPA.™

V tomto ohledu je na misté zminit Rad plavebni bezpe&nosti, ktery svou koncepci
urcuje podminku odklizeni plavidel pied dosazenim vysSich SPA a déle urCuje signalni

znaCeni zakazii, piikazi, omezeni a dalSich vSeobecné pi1 plavbé na vSech tocich

3 Srov. Zakon 254/2001 Sb., o vodach a o zméné nékterych zakont (vodni zakon), ve znéni platném

od 1.1.2014.

Srov. Vyhlaska ¢. 241/2002 Sb., o stanoveni vodnich nadrzi a vodnich toki, na kterych je zakazana
plavba plavidel se spalovacimi motory, a o rozsahu a podminkach uzivani povrchovych vod k plavbe,
ve znéni platném k 4.3.2014.
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platnych specifik® a upozornit na Zakon o vnitrozemské plavbé, jenZ je novelizovan

a definuje provoz na vodnich cestach v ohledu na vedouci osobu.™

2.5.2 Zakony a vyhlasky uplatnitelné pri Skolnich kurzech vodni turistiky
Mezi legislativni opatfeni, ktera je nutno zohlednit pti pldnovani a realizaci kurz vodni
turistiky, patii prvofadé Zakon o ochrané vetejného zdravi. Zde jako ptiklad mizeme
uvést hygienické pozadavky na vodu®’, které v ohledu na Vyhlasku o hygienickych
pozadavcich na zotavovaci akce pro déti urcuji zabezpec€eni pitné vody v dostateCném
mnozstvi pro piti, hygienu, vafeni a vSe s tim souvisejici. Tim kladou nérok na zajiSténi
ubytovani v tabofistich s dostateCnou vybavenosti. Déle zdkon vymezuje hygienické
pozadavky na prostor a podminky vychovy, vzdélavani a zotavovaci akce pro déti
a mladez, kde definuje pozadavky na organizitora akce, a to predev§im ve smyslu
zdravotni zpasobilosti jeho it&astnikd.”® Zminéna vyhlaska nam oproti tomu stanovi
hranice pro zpracovani rezimu dne,” kde zohlediiuje podasi, fyzickou zdatnost a miru
dovednosti ucastnikli pro koupani déti, a to vzdy za dohledu pedagoga, a predklada
vzorovy posudek o zdravotni zptisobilosti v piilohach.®

Vyhlasku o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zatfizeni a provozoven
pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych je nutno respektovat pii planovani akce,
predevdim v ohledu na stanové 3m’ pro jednu osobu pii ubytovani ve vnitinich
prostorach, naptiklad pokud zvolime ubytovani v chatkach.®'
s problematikou vodni turistiky organizované $kolou, je Metodicky pokyn MSMT.
V &asti Sportovné vzdélavacich kurz vyslovné pracuje s vodni turistikou a vytycuje
odpovédnost jednoho pedagogického pracovnika viici poctu plavidel (5 kénoi, 5 kajaka,

dvé& pramice &irafty).? Jeden pedagogicky pracovnik odpovida za 10 zaki na kanoich,

3 Srov. Vyhlagka 344/1991 Sb., o fadu plavebni bezpetnosti na vnitrozemskych vodnich cestach Ceské

a Slovenské federativni republiky, ve znéni platném k 4.3.2014.

Srov. Zakon 114/1995 Sb., o vnitrozemské plavbé€, ve znéni nabyvajicim ucinnost az od 1.1.2015
Srov. Zakon 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi, ve znéni platném od 14.7.2000. Cast prvni,
Hlava II.

Srov. Tamtéz.

Srov. Kapitola 2.1.1.

Srov. Vyhlaska ¢. 106/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti, ve znéni
platném od 2.3.2001.

1 Srov. Vyhlaska & 410/2005 Sb., ve znéni vyhlasky &. 343/2009 Sb. o hygienickych pozadavcich na
prostory a provoz zatizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni
platném od 4.9.2005.

Srov. Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zakd a studentl na Skolach a
Skolnich zafizenich zfizovanych Ministerstvem skolstvi, mladeze a t€lovychovy, ve znéni platném od
22.12.2003.
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5 zaki na kajacich a v piipadé rafti za 12 osob.” Tento metodicky pokyn dale udava
nutnost dbat na pouceni zdki o vhodném vybaveni na kurz, nezbytnost jeho kontroly,
uplatiovani zietele k urovni pohybovych schopnosti a dovednosti zakli a k jejich
zdravotnimu stavu, stanovi povinnost uskute¢néni piedchoziho vycviku. Neopomiji
pozadavek piihlédnuti vzdy k aktudlnim povétrnostnim podminkdm. Specificky pro
vodni turistiku je vramci obsahu tohoto dokumentu uvedena nutnost vybavit zaky
plovaci vestou a vpfipadé¢ vysSi obtiznosti feky 1 pfilbou. Jednou =z pravné
nejpodstatnéjSich ¢asti je urceni odpoveédnosti pedagoga za cinnost instruktort

a zhodnocen trasy (vodackého terénu a jeho stavu).**

2.6 BEZPECNOST VE VODNI TURISTICE

Zajistit bezpecnost na kurzu znamena primarné si uvédomit ,,veSkera* rizika a néasledné
s nimi umét pracovat. Obecné se nebezpeci pii vodni turistice rozdéluje na nebezpeci
subjektivni a objektivni, ptficemz zdkladnim rozdilem je ovlivnitelnost dané¢ho
nebezpedi lovékem.”’ V piipads, kdy nebezpedna situace nastane, pfichdzi na fadu

nutnost zachrany, kdy zakladnim délenim je zachrana druhé osoby a sebezachrana.®®

Vrwe

2.6.1 Subjektivni pri¢iny nebezpeci
Subjektivni pti¢inou nebezpeci se bézné rozumi podcenéni piipravy €i dané situace
Clovékem. Jde o takova rizika, ktera lze vyznamné snizit, naptiklad volbou terénu
umérné ke svym schopnostem a dovednostem. V ptipad¢ kurzu organizovaného skolou
by mél organizdtor urCovat obtiznost toku podle véku ucastnikli a vybirat takovym
zpusobem, aby 1 fyzicky nejméné zdatny ucastnik akci zvladl. Precenéni schopnosti
znacné¢ ohrozuje prabeh akce a pfiliSné sebevédomi pak v krajnim ptipadé ohrozuje
1 zdravi a Zivot ucastniktl.

Druh vybaveni a jeho stav je taktéz potencidlni pti¢inou subjektivniho nebezpeci,
kdy je nutné opét zvazit schopnosti ucastnikii a material v pribéhu kurzu kontrolovat.
Nevhodny typ plavidla pouzity do obtiznéj$iho charakteru toku, nedostatecny vytlak

vest na divoké vodé, nepouziti ptileb na nepifehledné fece ¢i absence neoprenového

63
64

Srov. Kapitola 2.1.1.

Srov. Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zaki a studentd na Skolach

a skolnich zatizenich ziizovanych Ministerstvem $kolstvi, mladeze a télovychovy, ve znéni platném
od 22.12.2003.

% Srov. BILY, M.; KRACMAR, B.; NOVOTNY, P. Kanoistika, s. 103.

% Srov. PTACEK, P. Zdchrana z vdlce, s. 18-45.
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obleku pfi splouvani fek s velmi nizkou teplotou vody zvySuje bezpec¢nostni riziko
stejné jako vadny material.

Neznalost a nezkuSenost je dalSim zhlavnich ptikladd pfi¢in subjektivniho
nebezpedi, které vychazi zosobnosti organizatora i ucastnika.’” Organizator voli
program a napli kurzu a mél by dbat na dostatecny obsah zakladniho vycviku. Absence
podstatnych informaci ¢i adekvéatniho nacviku miZze vést k ohroZeni ucastnika (napf. pii
nevhodné manipulaci s ptfevrhnutou lodi v proudu). Stejnou mérou mohou
byt sniZzovdna bezpecnostni rizika, pokud pedagog ¢i instruktor jednoznacné urcuje
pravidla chovani na vodé a nasledng je vyzaduje a kontroluje.®®

Samoziejmosti pro vylouceni rizik spojenych s vodni turistikou je vybér tcastnikd.
Kazdy, kdo se vydava do takto tésného kontaktu s vodnim prostfedim, musi umét plavat
a pokud nema zkuSenost s plavanim v tekouci vod¢, je nutné, aby pted zahajenim kurzu,
nejdéle pi1 zdkladnim vycviku, plavani v fece vyzkouSel. DalSim kritériem je fyzicky
stav, kdy je velka pravdépodobnost, ze nemocny €1 oslabeny ¢lovek nevydrzi fyzickou
ani psychickou zatéZ spojenou s turistickou ¢innosti.

Organizator kurzu v roli vedouciho a jeho osobnost ma taktéz v tomto sméru velky
vliv na bezpeCnost akce. Piedpokladem je soudnost a schopnost ucinit okamzitd

rozhodnuti.*’

V momenté, kdy vedouci kurzu spolupracuje s instruktorem vodni
turistiky, je nutna jejich kooperace a jednota v oblasti programu a vlastni realizace
kurzu. Osobnost instruktora je stejné dilezita jako osobnost pedagoga. Instruktor mize
Iépe zhodnotit objektivni nebezpeci (viz nize), ovSem v piipadé, kdy nedisponuje
potiebnymi vysSe zminénymi vlastnostmi, schopnostmi a zkuSenostmi, mtze byt dalsi

pti¢inou subjektivniho nebezpeci.

2.6.2 Objektivni priciny nebezpeci

Bezpecnostni rizika spojend s pfirodnimi podminkami, které nemtize ¢loveék eliminovat,
jsou objektivni pticinou nebezpeci. Pfi vodni turistice mezi takova rizika nutné patii
stav vodniho terénu (aktudlni pritok vody, hrozici stupné povodiiové aktivity, stav
biehii, mnozstvi piekazek v koryté, aktualni stav jezii — eventuelni opravy vodnich

staveb), situace v mist¢ ubytovani (stav ubytovacich prostorti, dostupnost pitné vody,

dostatecna vefejna infrastruktura a dosaZitelnost nemocni¢nich zafizeni) a pocasi

°" Srov. SKRANC, . et al. Zichrana na divoké vodé, s. 5.
°® Srov. DOLEZAL, T.; KODES, J. a VAMBERA, L. Kanoistika a vodni wristika, s. 60.
% Srov. PTACEK, P. Bezpecné na tekouci vode, s. 47.
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8%

(souvisly dést, vichtice a bouiky).”® Objektivni pfi¢iny nebezpedi oviem nemusi nutné
pramenit z vSeobecné nepiijemnych situaci. Co se tykd vodniho terénu, zvySujeme
riziko Urazu, napiiklad pokud vybereme bézné malo vodnatou feku v obdobi dlouhého
sucha, a riskujeme tak dlouhy pochod suchym a balvanitym korytem s lodi v ruce.

Tato rizika nemlZeme ovlivnit v kontextu jejich pfi¢iny, ovSem miZeme jim
predchazet a nasledng snimi musime pracovat.”' Pokud vybereme feku nizkého
charakteru obtiZnosti a informujeme se 0 momentalnim stavu koryta (€asopis Vodacky
magazin Hydro, ktery reaguje na aktudlni déni na tocich v Cechach i zahraniéi,
Hydrometeorologicky tustav, povodi dané¢ teky, zabezpeCujici subjekt — firma, klub
a dalsi), vyrazn€ snizujeme objektivni pfi€iny nebezpec¢i piimo plynouci ze zvolené¢ho
vodniho terénu.

Zpusob jak se vyvarovat vet§Singé objektivnich rizik spo¢ivd v dostatecné ptiprave.
Vzdy bychom si méli uvédomit, ze nezalezi jen na prutoku vody, ale napiiklad také
na Sifce koryta a Ze vyraznym Cinitelem v této oblasti je pocasi. Podle pocasi lze vybrat
vhodny druh ubytovani (namisto ve stanech zvolime chatky ¢i ubytovani ve Skolnich
télocvicnach), idedlné takovy, ktery je provéreny vlastni zkuSenosti ¢i podle referenci
odpovida v§em ndrokim, tim mizZeme predchdzet nékterym zdravotnim rizikim.

V souvislosti s obavami o zdravi kurzisti je vhodné vybirat feku podle jejiho
charakteru, ktery miize ur¢ovat teplotu vody (horské feky a potoky budou chladnéj$i nez
nizinné feky), eventuelné klast vEétsi naroky na ochranné pomitcky, jejichz soucasti
mize byt neoprenovy oblek. Pii planovani dennich etap je potieba pfipravit ndhradni
program pro piipady nahlych zmén toku (ndhld zména pocasi, tendence zvySeni vodni
hladiny).

Je dilezité si uvédomit, Ze pii pfiliSné nepfizni pfirodnich podminek, kterym
JiZz nelze ptedejit, mizZze byt program zménén a s timto pocitat pii sestavovani seznamu
potiebnych véci pro zaky a pii domluvé se zabezpecujicim subjektem. U tohoto
subjektu Ize vzdy operativné dojednat eventuelni vyménu typu plavidel v prabehu kurzu
¢1 doplnéni ochrannych prostfedki v ptipadé potieby. Hrozici povoden je pak
samoziejmé impulsem k okamzitému zruseni celého kurzu ¢i k uspotféddani kompletniho

nahradniho program (vodni turistiku Ize trénovat na stojatych vodach rybnikt apod.).

" Srov. PTA’CEK, P. Bezg)ecvné na tekouct vodé,’s. 46.
I Srov. BILY, M.; KRACMAR, B.; NOVOTNY, P. Kanoistika, s. 103.
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2.7 ZACHRANA A SEBEZACHRANA

Neni mozné zcela eliminovat veSkera rizika spojend s vodni turistikou. Jak jiz bylo
zminéno, nékterym pfi¢indm lze predejit, jiné minimalizovat, ovSem vzdy jisté
nebezpeci zustava. DostateCnym zabezpecenim se tedy rozumi 1 pfiprava na potencialni
rizikové situace.”” Kdokoli pohybujici se na vodé by mé&l znat hrozici rizika a zpisob
feSeni krizovych momentt, kdy je potieba zachratiovat ve vodnim prostiedi sebe
¢i druhé. Vedouci kurzu vodni turistiky by mél byt poucen a schopen takové zachrany,
eventueln¢ suplovat absenci vlastnich dovednosti zdchrany licencovanym instruktorem.

Zachrana pfi vodni turistice mize mit mnoho podob. Zikladnim dé&lenim
je sebezachrana, zachrana ze bifehu a zichrana zvody. Sebezachrana vychazi
z ptedpokladu, Ze je Clov€k nachazejici se v nebezpecné situaci pii védomi a je schopen
zachovat klid.” Jde o zasady ur¢ujici idealni zptsob opusténi lodi (napf. nutnost
uvolnéni popruht v kledeni, situace kdy lze a nelze eskymovat)'®, plavani v rychle
tekouci vod¢ (na zadech po proudu s mirné¢ pokréenyma nohama), plavani v fece
s pievrzenou lodi (napt. nikdy neotagime lod’ v proudu a vzdy plaveme za ni) apod.”

Bézné se uvadi soubor pravidel, ktera urcuji chovani zachrance. VSeobecnd pravidla
se tykaji zachranného materialu a jeho pouziti (hazeci pytlik, vesta apod).”® Specificka
pravidla udavaji situace, kdy je nutna zachrana ze biehu a kdy z vody.

Pti zachrané ze biehu, ktera je idealni v momenté dostateéného Casového prostoru,
je nutné napiiklad vybrat vhodné misto, pfipravit prostiedky (hazeci pytlik, lano pies
feku apod.) a dodrzet zasady komunikace stonoucim a zplisobu jeho vytaZeni.
V takovych ptipadech lze vyuzit zplisob zachrany hodem zachranného lana, upoutanym
zachrancem & upoutanym plavidlem.”’

Neni-li mozné ptipravit vSe potifebné k GspéSné zachrané organizované ze biehu,
je nutné vstoupeni do vody bez predeslého zabezpeceni. Takova zachrana taktéz
podléha pravidlim, ktera udavaji zptisob vstupu do vody, zptisob plavani zachrance,
pomoc tonoucimu pi1 plavani, vyprosténi z lodi, vyuziti riznych jinych predméti

k zachran& a dal$i.”® Vybér mozné zachrany vzdy podléha dané situaci, a to takovym

2 Srov. PTACEK, P. Bezpecné na tekouci vode, s. 48.

7 Srov. SOTTNER, M. Zachratiujeme. Voddcky magazin Hydro, 2014, &. 1, s. 56-57.

™ Pozn. Eskymackym obratem se rozumi technika otageni zvrhnutého kajaku do ptivodni pozice za
pomoci kajakarovych vlastnich sil.

7 Srov. SKRANG, J. et al. Zichrana na divoké vodé, s. 48.

6 Srov. Kapitola 1.4.3.

7 Srov. PTACEK, P. Bezpecné na tekouci vode, s. 63-71.

7 Srov. SKRANG, J. et al. Zdchrana na divoké vode, s. 36-47.
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zpusobem, aby nebyl ohroZen zivot a zdravi dalSich jedinct (ani Zivot zachrance). Jako
piiklad vybéru metody v kontextu situace lze uvést moment potieby zachrany z vodniho
valce. Jednd se o specificky vodni ttvar, ktery na zakladé sily vody, tahu vody a délky
utvaru v nékterych piipadech neumoznuje sebezachranu a v ptipadé¢ pouziti metod

zéchrany z vody bez upoutani miize zachrance dostat do situace tonouciho.”

2.8  FINANCNI NAROCNOST SKOLNICH KURZU VODNI TURISTIKY

V dneSnich ekonomickych podminkach je maloktera skola v situaci, kdy miiZze dotovat
jakékoli kurzy a mimoSkolni aktivity. V¢EtSina nakladl  souvisejicich s kurzem
je pfenesena na zaka, potazmo na rodiCe, a proto nelze tyto aktivity nastavit jako
povinné. S tim souvisi fada komplikaci pti organizaci kurzu. Organizator se v disledku
toho snaZzi najit optimalni variantu potiebnych sluzeb ve vztahu k cené. Musi zajistit
patii¢ny rozsah a kvalitu sluzeb s ohledem na financni moznosti tak, aby organizovany
kurz byl dostupny pro vétSinou zakl ve tfidé, a zaroven, aby nebyla ohroZena
bezpecnost. Na to reaguje fada ekonomickych subjekti zabyvajicich se vodnimi sporty
a paj¢ovanim sportovniho vybaveni.

Zdanlivé nejlevnéj$i variantou je uskutecnéni kurzu s vlastnim vodackym
vybavenim. V dne$ni dobé je jen malo Skol, které disponuji dostatecnym mnozstvim
vodackého vybaveni zdivodu velké finanéni ndrocnosti spojené s celoro¢nim
uskladnénim a udrzbou vlastni lodénice. Piestoze nemusi Skola platit pjcovné
za material, musi zajistit jeho pfepravu, doprovodné vozidlo s persondlem. Kdyz
rozpocitame do ceny kurzu i ndklady na provoz lodénice a zohlednime jeji minimalni
vyuziti v pribéhu roku (zpravidla Skola organizuje 1-3 kurzy roc¢né), tak je vysledna
cena mnohdy vyss$i nez pti zajiSténi kurzu komerénim subjektem.

Dalsi variantou je vyuziti moznosti nékterého vodackého klubu v misté sidla Skoly.
Tato varianta nutné zavisi na osobnich kontaktech pracovniki Skoly s danym klubem.
Déle zde vznikd tfada komplikaci s dopravou materidlu, jeho mnoZstvim a kvalitou
instruktorti. Velkou nevyhodou tohoto feSeni je mald flexibilita poskytovatele. Termin
se prizptisobuje vzdy moznostem klubu. Oproti témto nevyhoddm ovSem stoji velmi
nizka cena.

Trendem dne$ni doby je obratit se na privatni subjekt, ktery zajisti bud’to pouze

zapujc¢eni a dopravu materialu, ¢i komplexni organizaci a materidlové zajisténi kurzu

" Srov. PTACEK, P. Zdchrana z vdlce, s. 19.
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v ramci nabizenych sluzeb. Vyhodou tohoto feSeni je moznost vybéru profesiondlni
firmy, kterou lze vazat smluvnimi podminkami k dodrZeni vSech Skolou poZadovanych
naroktl. Skola se stava klientem, kterému je vyhovéno ve vsech smérech, véetnd
poskytnuti licencovaného instruktora. Jedinou nevyhodou tohoto feSeni je vys$i cena.
V rdmci srovnavani finan¢ni ndroc¢nosti kurzi potrddanych skolou v prabéhu skolniho

roku (lyzaisky kurz, cyklisticky kurz apod.) vychazi ovSem ndklady na kurz vodni

turistiky velmi ptiznive.*

% Pozn. Cenové srovnani vychazi z prostudovani cenovych nabidek komerénich subjektii v odkazech

online: Pijcovny lodi [online]. Ceské Bud&jovice: Ob¢anské sdruzeni iVitava [cit. 2014-03-05].
Dostupné na WWW: <http://www.ivltava.cz/sluzby/pujcovny-lodi>.
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3 ANKETA

Pro lepsi orientaci v problematice zaclenovani kurzi vodni turistiky do vyuky
na zakladnich a stfednich Skolach a pro dokresleni situace na poli ndzort pedagogl
k organizaci takového kurzu jsem zrealizovala anketni Setfeni. V anketé jsem zvolila
metody standardniho kvantitativné orientovaného pedagogického vyzkumu, které

umoznuji ndzornou prezentaci ziskanych dat.

3.1 PRIPRAVA SETRENI

Otazky, na které Setfeni hleda odpoveéd, vychazeji z obsahu dil¢ich kapitol této préce,
tedy reflektuji teoretické poznatky v oblasti problematiky vodni turistiky s nastavenim
pozadavkl Skolnich zafizeni (na zdkladé€ cili a legislativy) v kontextu pedagogiky
volného ¢asu. Hlavnim okruhem otazek vyplyvajicich z textu této prace jsou frekvence
dosavadniho zatazovani vodni turistiky do vyuky, zplsoby jejiho zatazeni a postoje
pedagogt viuci kurziim vodni turistiky.

Pojmeme-li pfipravu anketniho Setfeni v duchu standardniho vyzkumu, mizeme
stanovit vyzkumny problém jako nasledujici 3 otazky. Jaka je frekvence zafazovani
vodni turistiky do vyuky na zakladnich a sttednich Skolach? Jakym zpiisobem ji Skoly
zatazuji? Jaké jsou postoje pedagogii k vodni turistice? Takové vyzkumné problémy lze
ozna&it za deskriptivni a ur¢it tak nejvhodn&jsi zptisob pro ziskani odpovidajicich dat.®!
V naSem piipadé puijde o metodu dotazovani, a to na zékladé uzavienych otézek®
a Skalovani.

Ptfed sestavenim samotné ankety jsem definovala kategoridlni proménné, kterymi,
vychdzime-li z této prace, je pravidelnost zafazeni vodni turistiky do vyuky (pravideln¢,
nepravidelné, nikdy) a typ Skoly, na niZ pedagog pusobi (zakladni nebo stfedni Skola).
Meéfiitelné proménné v tomto Setfeni lze identifikovat jako miru kladného ¢i zaporného
postoje pedagoga k vyrokiim vztahujicim se k vodni turistice, jejim cilim a vyznamu
z hlediska doplitkku vyuky. Tyto proménné budou vyjaddieny na Skale (od zcela
souhlasim po zcela nesouhlasim). V druhé tad€ jsem stanovila piedpoklad zavisle
proménnych a nezavisle proménnych, kdy vychazime-li z textu vénujicimu se narokiim
na osvojeni technickych dovednosti v ohledu na vybér plavidla,*’ lze predpokladat,

ze forma zatazeni vodni turistiky do vyuky (kurz, vylet ¢i sezndmeni s vodni turistikou

1 Srov. GAVORA, P. Uvod do pedagogického vyzkumu, s. 56.
82 Srov. PELIKAN, J. Zdiklady empirického vyzkumu pedagogickych jevii, s. 107-109.
% Srov. Kapitola 1.4.1.
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béhem jiné akce) bude nezavisle proménnou a preference typu plavidel (kanoe,
nafukovaci lodé¢ pro dv€ osoby, rafty) se stane =zavisle proménnou. Taktéz
piredpokladdm, ze nezavisle proménnou je mira zdjmu pedagoga o vodni turistiku
a kladny ¢i zdporny postoj k napliovani nékterych cilid vodackych kurzi je zavisle
proménna.

Skupina respondentl, jejimz zdkladnim souborem je mnoZina pedagogickych
pracovnikii ze zdkladnich a stfednich Skol, byla pro tcely této prace vybrana pouze
z oblasti plsobeni v JihoCeském kraji, a to zdlvodu dostupnosti vodni turistiky

a idealnich podminek pro realizaci vodackych kurz.™

Z celkového poctu 256
zékladnich $kol a 92 stiednich $kol véetné gymnazii v Jihoteském kraji® jsem ziskala
data vzdy od 30 $kol, tedy 30 pedagogickych pracovnikil ochotnych anketu vyplnit.*

Celkovy pocet je tudiz 60 respondentti.

3.1.1 Sestaveni ankety

Po vySe zminéné ptipraveé Setieni jsem vytvofila fadu otdzek (v prvni fazi otevienych),
na které jsem nasledné¢ vytvofila mnozinu odpovédi. Tyto alternativy jsem dale
piehodnotila v ohledu na vlastni zkuSenost a dostupné informace na webovych
strankach nékterych zakladnich a stfednich Skol, které zde uvetejiiuji ¢innosti pofadané
Skolou a Skolni vzdélavaci program, pficemz jsem u nékterych plivodné uzavienych
otazek umoznila vlastni odpovéd’. Dale jsem z otazek sledujicich subjektivni postoje
respondentli zkonstruovala vyroky, na nez lze odpovidat zcela souhlasim, souhlasim,
nemam vyhran&ny nazor, nesouhlasim a zcela nesouhlasim (Likertovy $kaly).®’

Pro ovéteni srozumitelnosti a smysluplnosti otazek jsem je nejprve osobné piedloZzila
ve formé sondy skupiné deseti respondentt. Sledovala jsem, jakym zpiisobem otdzkam
a vyroklim rozumi, jak Casov€é naroCna anketa je a jaky Cas trdvi nad jednotlivymi
otazkami. Diky této fazi Setfeni jsem nckteré dil¢i vyroky preformulovala, nékteré
otazky jsem vyhodnotila jako bezpiedmétné a odstranila je, né€kolik jich ptidala
pro uplnost a u nekterych znemoznila vlastni odpovéd’ tak, abych s nimi mohla déle

pracovat a zajistila, ze anketa bude vyhodnotitelna.

84
85

Srov. Kapitola 2.1.1. a kapitola 1.3.

Pozn. Dle rejstiiku Skol: Rejstrik skol a Skolskych zarizeni [online]. Ministerstvo skolstvi, mladeze
a télovychovy Ceské republiky [cit. 2014-02-05]. Dostupné na WWW: <http://rejskol.msmt.cz>.
Pozn. Jiti Pelikan je v Zakladech empirického vyzkumu pedagogickych jevli toho nazoru, ze
respondent anketu vypliiuje za predpokladu vlastni motivace, tedy potieby se k tématu vyjadrit

z divodu zajmu o tuto oblast.

7 Srov. GAVORA, P. Uvod do pedagogického vyzkumu,s. 110-111.
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Jako ptiklad lze uvést odstranéni mnoziny vyrokd v druhé casti ankety, které
sledovaly postoje pedagoga k dil¢im cilim kurz vodni turistiky, nebot’ se ukazalo,
ze respondenti povazuji za zadouci na n¢ reagovat zcela souhlasné, aniz by o daném
vyroku vice premysleli. Vytvoftila jsem tedy vyrok o specifickych cilech kurzi vodni
turistiky, ktery obsahuje dileZité body pivodnich vyroka® a dopredu nedava moznost

zvolit zjednodusenou formu kladné odpovédi.

3.1.2 Polozky v anketé
Jednotlivé polozky ankety jsem rozdélila do <&ty blokl, které predkladam
v nasledujicim vyctu. Tyto bloky jsou podkladem pro zpracovani vysledkt v kapitole

3.3.

1. blok polozek v anketé tvofi uzaviené otazky, které sleduji zékladni informace
o respondentech a Skole, na které plsobi. Jedna se o otdzky se dv€éma moZznostmi

odpovédi (€. 1: zékladni Skola / Stfedni Skola, €. 2.-4.: ano/ne):

1. | Na jakém typu Skoly plsobite?

Organizujete sportovni 8kolni akce?

Mate zkuSenost s vodni turistikou?

BN

Pofada Vade Skola vicedenni Skolni akce se sportovni naplni?

2. blok tvofi otazky zaméfené na frekvenci zafazovani vodni turistiky ve srovnani
se zafazovanim tématicky jinych turistickych kurzi. Tyto otazky maji 3 alternativy

odpovédi (pravidelné / nepravideln¢ / nikdy):

5. | Zafazujete cykloturistiku do vyuky?

6. | Zafazujete péSi turistiku do vyuky?

7. | Zafazujete vodni turistiku do vyuky?

3. blok sleduje u respondenttl, kteti zafazuji vodni turistiku do vyuky, formy jejiho
zafazeni. Jde o uzaviené otdzky se 3 typy odpovédi (€. 8: kurz / vylet / v prabéhu jiné

akce, €. 9: kanoe / rafty / nafukovaci lodé€ pro dvé osoby):

8. | Jakou formou zafazujete nejCastéji vodni turistiku do vyuky?

9. | Jaka plavidla pro tyto akce volite nejcastéji?

% Viz kapitola 2.2.
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4. blok je tvofen Skdlovymi polozkami, které umoziuji vyjadiit nazor pedagoga
na kurzy vodni turistiky (moZnosti vyjadieni jsou zde vzdy na pétistupnové Skale

od zcela souhlasim po zcela nesouhlasim):

—

Vodni turistika je Zadana studenty nasi Skoly.

Vodni turistika je atraktivni sportovni &innost.

Vodni turistika je Zadana pedagogem/pedagogy.

Kurzy/vylety vodni turistiky jsou finanéné naro¢né.

Kurzy/vylety vodni turistiky maji vétsi bezpeénostni rizika nez jiné sportovni kurzy.

Kurzy/vylety vodni turistiky rozvijeji schopnost spoluprace mezi Zaky.

Kurzy/vylety vodni turistiky umoziuji pedagogovi poznat zaky mimo Skolni prostredi.

©l® N ook WD

Kurzy/vylety vodni turistiky sleduiji specifické vychovné-vzdélavaci cile.

—
e

Seznameni s vodni turistikou motivuje Zaky k zapojeni vodni turistiky do svych volnoasovych aktivit.

11. | Hlavnim ddvodem pro zafazeni vodni turistiky do vyuky je vlastni zkuSenost pedagoga.

Hlavnim diivodem pro NEzafazeni vodni turistiky do vyuky je obava vedeni $koly o bezproblémovy priibéh

12. akce.

3.2 REALIZACE ANKETNIHO SETRENI

Anketni Setfeni jsem realizovala dvoufazové. V prvni fazi jsem vybrané kontakty
(podle vySe zminénych kritérii) oslovila telefonicky a tim zajistila UspéSnost
v navratnosti ankety, kterou v druhé fazi respondenti obdrzeli v digitalni formé a po
vyplnéni ji zaslali zpét.

Ptestoze byl tento zplsob Casoveé velmi naro¢ny (bylo tfeba ptizplisobit se rozvrhu
jednotlivych pedagogt pfi telefonickém kontaktu, ktery mnohdy probihal nékolikrat),
zajistil vysoké procento navratnosti. V pfipadech, kdy respondent mél zdjem
o spolupréci na tomto Setfeni, obvykle zaslal vypInénou digitdlni verzi do jednoho
tydne. Pro ziskdni dat od pozadovaného mnozstvi respondentli jsem oslovila 48 Skol
zékladnich a 40 Skol stiednich (vCetné viceletych gymnazii). Coz lze vyjadfit jako
62,5 % tuspésnosti navraceni ankety u zékladnich Skol a 75 % tspéSnosti u stfednich

Skol a viceletych gymnazii.
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33 VYSLEDKY

Vysledky ankety jsou zpracované dle blokt a jednotlivych otazek do tabulek. Cetnost

odpovédi je vyjadiena absolutni hodnotou a nasledné relativni hodnotou v procentech.

Tab. 1: otazky informac¢niho charakteru (1. blok otazek)

ZS absolutni hodnota | ZS relativni hodnota | SS absolutni hodnota | SS relativni hodnota
¢.otazky ano ne ano ne ano ne ano ne
1 30 100,00 % 30 100,00 %
2 21 9 70,00 % | 30,00 % 23 7 76,67 % | 23,33%
3 29 1 96,67 % 3,33 % 30 0 100,00 % 0,00 %
4 28 2 93,33 % 6,67 % 28 2 93,33 % 6,67 %

Z tab.1 vyplyva, ze ve zvoleném vzorku respondentl jak na zdkladnich Skolach, tak
na stfednich Skolach je vysoké procento pedagogickych pracovnikii, ktefi phsobi
ve Skolském zafizeni, kde se organizuji sportovni a vicedenni akce, a zaroven maji

zkuSenosti s vodni turistikou.

Tab. 2: frekvence zatazovani druhti turistiky do vyuky (2. blok otazek)

ZS absolutni hodnota ZS relativni hodnota v % z8 Z8v%

oct-ézky pravidelné | nepravidelné | nikdy | pravidelné | nepravidelné | nikdy ce;lr('im ce;lr('im
5 19 10 1 63,33 % 33,33% | 3,33% 29 96,67 %
6 20 10 0 66,67 % 33,33 % | 0,00 % 30 100,00 %
7 12 11 7 40,00 % 36,67 % | 23,33 % 23 76,67 %

S$ absolutni hodnota SS relativni hodnota v % s$ SSv%

oct-ézky pravidelné | nepravidelné | nikdy | pravidelné | nepravidelné | nikdy ce;lr('im ce;lr('im
5 16 12 2 53,33 % 40,00% | 6,67 % 28 93,33 %
6 18 12 0 60,00 % 40,00% | 0,00 % 30 100,00 %
7 19 8 3 63,33 % 26,67 % | 10,00 % 27 90,00 %

V této tabulce miZzeme porovnat Cetnost zafazovani jednotlivych druhti turistickych
akci. Z uvedeného vyplyva, Ze pravidelné do vyuky zatazuji zdkladni Skoly nejvice pési
turistiku a nejméné turistiku vodni. Je zde také nejvyssi procento respondentl, ktefti
vodni turistiku nezatazuji nikdy. Na sttednich Skolach pravidelné zatazuji nejvice vodni
turistiku a nejmensi pocet respondentli zatazuje pravidelné cykloturistiku. Porovname-li
zastoupeni. V ramci srovnani stfednich a zakladnich Skol je procento pro pravidelné

zatazovani vodni turistiky do vyuky vyrazné vysSi u stfednich Skol a procento
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nezafazovani nikdy je u Skolského zafizeni stfedniho vzdélavani vyrazné nizs§i nez

u zakladnich skol.

Tab. 3: otdzka urCend pouze pro kategorii respondentd, ktefi vodni turistiku zatazuji

pravideln¢ a nepravidelné, sleduje formy zatazeni (3. blok otazek)

Z8 absolutni hodnota Z8 relativni hodnota v % ) )
F3 | L | L ZS celkem | ZS celkem v %
. kurz vylet | jind akce kurz vylet | jina akce
otazky
8 10 11 2 4348 % | 47,83% 8,70 % 23 100,00 %
S8 absolutni hodnota S$ relativni hodnota v % ) )
é. ] L ] L SS celkem | SS celkem v %
. kurz vylet | jind akce kurz vylet | jina akce
otazky
8 15 12 0 55,56 % | 44,44% 0,00 % 27 100,00 %

Tab. 4: otdzka urCend pouze pro kategorii respondentd, ktefi vodni turistiku zatazuji
pravidelné¢ a nepravidelné, sleduje preferenci pti volbé jednotlivych typt plavidel

(3. blok otazek)

Z$ absolutni hodnota ZS relativni hodnota v % ) )
é. i} " | . " | ZS celkem | ZS celkem v %
otizky anoe rafty palavy anoe rafty palavy
9 8 15 0 3478% | 65,22 % 0,00 % 23 100,00 %
S$ absolutni hodnota SS relativni hodnota v % ) )
é. K " | K " | SS celkem | SS celkem v %
otizky anoe rafty palavy anoe rafty palavy
9 23 4 0 8519% | 14,81 % 0,00 % 27 100,00 %

Tyto otazky (tab. 3 a 4) dale prohlubuji informace o respondentech, ktefi vodni turistiku
zatazuji do vyuky. Tento pocet jsem volila jako 100 %. Na vysledcich tab. 3 je patrné,
ze u zakladnich Skol je procento zatazeni vodni turistiky formou kurzu nebo vyletu vyssi
ve prospéch varianty vylet a u stiednich Skol je tento pomér opacny. Zaroven je zde
pozorovatelné procento respondentli ze zakladnich Skol, ktefi zafazuji vodni turistiku
v prubéhu jiné sportovni akce jako kratké seznameni, kdezto stfedni Skoly do jinych
akci zadsadn€ vodni turistiku nezatazuji.

Z tab. 4 vyplyva, ze v ptipad¢, kdy je vodni turistika zatfazena do vyuky, vyssi procento
zékladnich Skol voli jako plavidlo raft oproti kanoi a vyrazné vyssi procento stfednich
Skol vyuziva kanoe. S podivem lze na zkoumaném vzorku dokladat, Zze nafukovaci
plavidla pro dvé osoby (Péalavy, Baraky, Yukony) nepouzivaji pedagogové ani jedné
kategorie, pfestoZe se jednd o plavidla s vyssi stabilitou a jinymi prednostmi, jak bylo

feCeno v kapitole 1.4.1.
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Tab. 5: Postoje respondentli ze zdkladnich Skol a stfednich Skol vyjadfené za pomoci

aritmetického praméru® a medianu® (4. blok polozek)

YA SS
¢.otazky aritmeticky prdmeér median aritmeticky prdmeér median
1 3,37 4 42 5
2 42 4 4,23 45
3 3.4 3,5 3,7 4
4 3,07 3 3,36 4
5 25 2 2,36 2
6 3,43 4 3,26 3
7 4,37 4 43 4
8 443 4 48 5
9 4,0 4 3,96 4
10 3,63 4 3,89 4
11 47 5 3,76 4
12 443 5 3,96 4

V tab. 5 mame sadu otdzek zaméfenych na nazory pedagogii na vodni turistiku a jeji
vyuziti jako dopliku vyuky.

Z tabulek lze vyvodit, Zze pro respondenty ze zakladnich Skol je vodni turistika
atraktivni sportovni Cinnost, je v zasad€ Zddana pedagogem, je hodnocena kladné
z hlediska rozvoje schopnosti spoluprace mezi Zaky a umoziuje pedagogovi poznat lépe
socialni skupinu ttidy. Kurz dle nazoru této kategorie respondentli motivuje Zaka
k zaclenéni vodni turistiky do jeho volno€asovych aktivit a sleduje specifické vychovné

a vzdeélavaci cile, ptiCemz je financné méné narocny nez jiné kurzy. Naproti tomu

v v

v v

nenaro¢nou oproti jinym kurziim. NejvétSim problémem, ktery museji piekonat,
je obava vedeni o bezproblémovy prabéh akce. Pro realizaci téchto kurzii hodnoti
respondenti viastni zkuSenost s vodni turistikou jako nezbytnou.

Respondenti spadajici pod kategorii sttednich Skol hodnoti velmi vysoko atraktivitu
vodni turistiky jak pro zadky, tak pro né samotné. Velmi pozitivné hodnoti moZnost
napliovani specifickych cilii vodni turistiky, jeji motivacni cile vi¢i volnému Casu

studentl a socidlni aspekty kurzii. Naproti tomu fikaji, ze kurzy jsou organizacné

% Srov. GAVORA, P. Uvod do pedagogického vyzkumu, s. 114. )
% Pozn. Pt vypoctu medianu jsem postupovala dle publikace CHRASKA, M. Metody pedagogického
vyzkumu, s. 48-50.
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v v

problémem pro zafazovani do vyuky je opét obava vedeni o bezproblémovy priab¢ch.
Oproti zédkladnim Skoldm zde neni kladen takovy diiraz na viastni zkusenost pedagoga
pro organizovani kurzi vodni turistiky. V porovnani obou kategorii z ankety vyplyva,
ze respondenti zakladnich Skol hodnoti kurzy vodni turistiky jako riskantnéjsi nez
respondenti ze stfedni Skoly a v zasad¢ se ob¢ kategorie shoduji na otdzce narocnosti

na organizaci a financni narocnosti.

3.4 INTERPRETACE VYSLEDKU

Interpretace ziskanych dat je pro zptehlednéni uvedena dle stanovenych blokl polozek

ankety.

3.4.1 Interpretace vysledki 1. bloku otazek

Prvni blok ziskanych dat nam v prvni fad€é doklada pocet respondentli ze zakladnich
a sttednich Skol. Ten byl ovSem vybrdn zamérné a dosazeni daného mnozstvi
respondentll bylo zajiSténou metodou dotazovani a osloveni vice Skolskych zatizeni, jak
je uvedeno v kapitole 3.2. V druhé fad¢ zde miizeme sledovat zkuSenosti respondentt
s vodni turistikou a dosavadni moZnosti organizovat Skolni sportovni akce v ohledu
na moznosti ¢asové dotace urené Skolou. Tato Cast ankety je pouze informativni

a slouzi jako podklad pro celkovy pohled na ziskana data.

3.4.2 Interpretace vysledki 2. bloku otazek

Z celkového pohledu frekvence zatazovani vodni turistiky do vyuky na zékladnich
a stfednich Skolach lze na zakladé zjisténych dat fici, ze 83,33 % vSech respondentil,
tedy 50 dotazanych, vodni turistiku zafazuje, a to v poméru 31 pravideln¢ a 19
nepravidelné (v porovnani s ostatnimi druhy turistiky v grafu 1).

Respondenti plsobici na stfednich Skolach mezi pravidelné zatazované akce
nejcasteji uvadeji vodni turistiku a v nejmenSim zastoupeni cykloturistiku. Z kategorie
respondenti na stiednich S8kolach, ktefi zafazuji vodni turistiku pravidelné
(19 respondenttt), zaroven zafazuje 42 % cykloturistiku 1 pé&Si turistiku a 10,5 %
nezafazuje cykloturistiku nikdy. Nenajdeme zde jediny ptipad, kdy by respondent
ze stfedni Skoly nezafazoval nékterym zplsobem péSi turistiku. Tito respondenti
se v zasad¢ shoduji v otdzce postoji k atraktivité vodni turistiky, k otazce sledujici

zdjem studentu 1 zdjem pedagoga. Je tak zieymé, Ze hlavnim divodem pro pravidelné
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zatfazovani vodni turistiky do vyuky je zde vSeobecny zajem o tyto kurzy. V 74 % tito
respondenti ze zakladnich Skol, ktefi taktéZz pravidelné zafazuji vodni turistiku, vnimaji
vetsi rizikovost v 68 %. Tento rozdil lze vysvétlit vékovym rozdilem zaki, kterych
se kurzy tykaji. Respondenti ze sttednich Skol zfejmé predpokladaji vEétsi samostatnost
a vyspelost kurzist. Divodem, pro¢ vSichni dotazovani v riznych formach zatazuji
pesi turistiku, mize byt v mnoha pfipadech velmi maly narok na organizaci, snadna
moznost zmény programu a relativni bezpe€nost.

Respondenti ze zékladnich skol, kteti nékterou formu turistiky nezatazuji nikdy (p&si
turistiku, cykloturistiku, vodni turistiku), nezatazuji pravé vodni turistiku v 87 %. Vodni
turistika je tedy u zdkladnich Skol nejCastéji nezatazovanou turistikou. Pro lepsi
pochopeni ditvodii, pro¢ nezatazuji nékteti respondenti vodni turistiku do vyuky nikdy,
jsem pii tfidéni ziskanych dat sledovala jednotlivé odpovédi pouze téchto respondent
(celkem 10 respondentt), které jsem déle rozd¢lila na dvé skupiny.

Jedna skupina (4 respondenti) shodné vnimd vodni turistiku jako Zadanou
a atraktivni ¢innost, o kterou ma sama zdjem. Nevnimad ji jako organizacné ¢i financné
narocnou aktivitu a stavi se vyrazné do opozice vici tvrzeni, ze je bezpecnostné
kurzu a souhlasi s vyrokem, Ze hlavnim divodem pro nezafazeni takového kurzu
je obava vedeni skoly. Z toho lze usuzovat, Ze jde o respondenty, ktefi by radi kurz
vodni turistiky zatadili jako dopln€k vyuky, ovSem neni jim to umoznéno.

Odpovédi druhé skupiny (6 respondentl) se vyznacuji vétsi tendenci hodnotit kurzy
vodni turistiky jako organizacné a bezpecnostné narocné. Polovina této skupiny
se nevyjadiila k otdzce jejich zdjmu o vodni turistiku a druhd polovina se vyjadrila
negativng. Z toho lze soudit, Ze vice jak polovina respondentt, ktefi viibec nezatazuji
vodni turistiku do vyuky, tak ¢ini z divodu vlastniho nezdjmu a hodnoti vodacké kurzy

jako nebezpecné a Casove — organizacné velmi narocné.
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Graf 1: frekvence zatfazovani vodni turistiky do vyuky oproti cykloturistice
a pesi turistice

(v absolutni hodnoté cetnosti odpovedi)

O cykloturistika
@ pési turistika

Ovodni turistika

Pravidelné Nepravidelné Nikdy

3.4.3 Interpretace vysledki 3. bloku otazek

Respondenti, ktefi vodni turistiku zatfazuji do vyuky, byly dotazovani na otdzky, které
sledovaly formy zafazeni a typ preferovaného plavidla. Ziskana data ukazuji,
ze zakladni Skoly preferuji formu vyletu oproti sttednim Skoldm, které Castéji zatazuji
vodni turistiku ve formé kurzu, jak ukazuje graf 2. Lze fici, ze tento rozdil vychazi
z pravidelnosti zafazeni vodni turistiky. Pti nepravidelném zarazeni jde u zdkladnich
Skol vzdy o formu vyletu (ztejm¢ z diivodu kratké Casové dotace) a pti pravidelném
zarazovani jde v 83 % o formu kurzu. Respondenti ze stfednich Skol uvadéji
pii pravidelném zarazeni vodni turistiky v 74 % formu kurzu a pti nepravidelném
87,5 % uvadi formu vyletu. Castéjsi zatazeni vodni turistiky ve formé kurzu na stiednich
Skolach lze tedy vysvétlit vétsi Cetnosti zafazovani vodni turistiky pravidelné.

VSsichni respondenti ze zakladnich Skol, ktefi zafazuji vodni turistiku formou vyletu,
volili jako preferované plavidlo raft. Pouze ve dvou piipadech volili rafty pro formu
kurzu. Na stfednich Skolach volili respondenti vzdy kanoe pro formu kurzu, v ptipadé
vyletu 30 % volilo rafty. Z tohoto je ziejmé, Ze volba plavidla vétSinou podléhd (mize
byt zavisle proménnou) formé zatazeni vodni turistiky (nezavisle proménnd) ovSem
vzdy s pfihlédnutim k vékové skupin€ kurzistl (respondenti ze zadkladnich S$kol

pro vylety vzdy vyuZzivaji rafty a respondenti ze stfednich Skol vyuZivaji pro kurzy vzdy
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kanoe). Tento jev lze vysvétlit predpokladem Casové ndrocnosti osvojeni si dovednosti

k ovladani jednotlivych typt plavidel (viz kapitola 1.4.1).

Graf 2: formy zatazovani vodni turistiky do vyuky na zdkladnich a sttednich Skolach

(v absolutni hodnoté cetnosti odpovedi)

OZakladni Skoly
B Stiedni Skoly

forma kurzu forma vyletu v prabéhu jiné
akce

Graf 3: Preference plavidel v ohledu na formy zafazovani vodni turistiky do vyuky

na zékladnich a stfednich Skolach (v absolutni hodnoté Cetnosti odpovédi)

25+
201
ORafty
151 B Kanoe
10 ONafukovaci dvoumistné
lodé
54
0+

forma kurzu forma vyletu v pribéhu
jiné akce

3.4.4 Interpretace vysledkii 4. bloku poloZek

Posledni blok polozek vanket¢ ndm umoziuje pohled na postoje jednotlivych
respondentli viici vodni turistice. Umoznuje ndm podrobné sledovat nadzory pedagogt,
ktefi vodni turistiku zafazuji do vyuky, dale téch, ktefi ji nezarazuji zddnou formou
a vnimaji vyrazné¢ negativni stranky takovych kurzl, a nakonec pedagogu, kteti by ji

radi zatadili, ale zatim nemaji tu moznost.
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Pro dokresleni souvztaznosti jednotlivych polozek vtomto bloku piedkladam
korela¢ni matici v tabulce 6, na které 1ze pozorovat vyraznou korelaci mezi poloZzkami
1 a 2, které vyjadiuji ndzor na atraktivitu vodni turistiky a na zdjem z4kl. Velké
mnozstvi respondentil hodnoti atraktivitu vodni turistiky stejné¢ nebo podobné vysoko
jako zajem zakli o vodni turistiku, stejnym zplisobem i v obraceném piipade. Zde
je mozné se domnivat, ze respondent sviij nazor na vSeobecnou atraktivitu vodni
turistiky vztahuje povétsinou k pozorovanému zajmu u zakda.

Mezi polozky s koeficienty vyssi hodnoty patfi mira souhlasu stvrzenim 3 a 7,
jez lze povazovat za potvrzeni predpokladu vztahu mezi zdjmem pedagoga a jeho
postoji vuci cilim kurzti vodni turistiky. Tento vztah lze vysvétlit tim, ze pedagog
se zdjmem o kurzy vodni turistiky ma jasnou piedstavu o cilech (v tomto piipade
0 rozvoji spoluprace mezi zaky), které mize takovy kurz sledovat a které dany pedagog
povazuje za zadouci.

Polozky 7 a 10 se také vyznacuji vyS$i hodnotou korelacniho koeficientu. Kdy mira
souhlasu respondenta s rozvojem spoluprace mezi zéky pii kurzech vodni turistiky je
ve vztahu k mife souhlasu s tvrzenim, ze kurz miZe motivovat zZaka k zapojeni vodni

turistiky do svych volnoc¢asovych aktivit.

Tab. 6: Korela¢ni matice Skdlovych otdzek (ve 4. bloku)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1] 1,00 0,83| 0,30 0,23| -0,24| -0,14| 0,02| 050, 0,15| 0,49| -0,06| 0,02

2| 083| 100f 0,29 008| -0,34| -0,26| 0,07| 051 024]| 049 0,06, 0,09

3| 030 0,29 1,00 0,01 -0,38| -027| 064| 051] 037| 051 0,31] -0,31

4| 023| 008 001 100 0,14] 0,24| 000| 001 0,25| 034 0,00| -0,02

5| -0,24| -0,34| -038]| 0,14] 1,00| 036| -0,13| -0,16]| -0,15| -0,10| 0,05] 0,21

6| -014| -0,26| -027| 0,24| 036| 1,00 -0,33| -0,12] -0,21| -0,16| -0,17] 0,11

7| 002 007| 064 000| -0,13] -0,33| 1,00 0,29| 0,27| 0,59, 0,20 -0,46

8| 050 051 051 001 -0,16] -0,12| 0,29 1,00f 035| 0,31| -0,09| -0,19

9| 015 0,24| 037 0,25| -0,15] -0,21| 0,27| 0,35 1,00 0,33| 0,39]| -0,41

10| 049| 049| 051| 0,34 0,10 -0,16] 0,59| 031]| 0,33] 1,00] 0,40 -0,09
11| -0,06| 0,06 031 000, 005| -0,17| 0,20, -0,09| 0,39| 040, 1,00| 0,24
12| 0,02 0,09| -0,31| -0,02| 021 0,11] -046] -0,19] -0,41| -0,09] 0,24]| 1,00
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ZAVER

V zavéru bakalaiské prace je nutné zhodnotit teoretickou ¢ast, vniz byly popsany
zékladni pojmy vodni turistiky spomoci dostupnych encyklopedickych
a monografickych praci. Zvlast' obtizné¢ bylo zpracovani historického vyvoje vodni
turistiky v Ceské republice, nebot se ukéazalo, Ze k historii vodactvi neni mnoho
publikované literatury.

Vuvodni pasazi o vodni turistice byla zevrubné¢ popsdna vodackd vybava
se specifikaci raznych typii lodi a padel a ochrannych pomucek. V druhé — hlavni
kapitole o kurzech vodni turistiky se podafilo shromazdit literaturu, kterd poskytuje
zakladni informace vedouci k definici kurzii vodni turistiky a generuje optimalni
zpusoby zorganizovani vodackych kurzii pro Skolni mladez.

Z detailniho zpracovani postupu pfipravy a prabchu kurzu se podafilo definovat
vychovné vzdélavaci cile kurza a specifikovat mezipiedmétové vztahy vodackych kurzi
s pfedméty ve Skolni vyuce, jako jsou télesna vychova, d€jepis, biologie, geografie,
fyzika a ekologickd vychova atd. Naroc¢nost piipravy kurzii ukazala, ze zde jsou
pomérn¢ velké naroky na osobnost pedagoga a instruktora, nebot’ oba dva museji
zabezpecit kurz z hlediska organizace 1 bezpecnosti. Z pohledu rodict je bezpecnost
ve vodni turistice dalezitym kritériem pro udéleni souhlasu k ucasti zaka na kurzu vodni
turistiky, a proto byla bezpeCnost ve vodni turistice detailn€¢ analyzovdna z pohledu
subjektivnich a objektivnich pfi¢in nebezpeci.

Z analyzy narodnich zdkoni a vyhlasek uplatnitelnych ve vodni turistice vyplynula
nedostateCnost legislativy praveé v oblasti organizovani kurz vodni turistiky, prestoze
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy zpracovalo metodiku, kterou lze uplatnit
pfi piipravé Skolnich kurzé. V metodickém materidlu MSMT bohuzel nejsou
specifikovany pozadavky na pedagoga jako organizatora vodniho kurzu nesouciho
absolutni odpovédnost za bezpe€nost a ispéch celé¢ akce. Tato metodika nestanovuje
ani pozadavky usnadiiujici volbu vodniho terénu vhodného pro Skolni kurz.
Z podrobného studia vodniho zdkona a plavebnich vyhlaSek je zfejma obtizna
aplikovatelnost v oblasti vodni turistiky 1 organizovanych kurzl pro mladez.

Diky zakladnimu empirickému vyzkumu ve formé ankety se podafilo pfipravit
zajimavé Setfeni, které pfineslo piekvapivé vysledky. Zakladni teze ankety byla,
ze respondenti voli typ plavidel na zdkladé formy zafazeni vodni turistiky, kdy typ

plavidla je zavisle proménnou na formé zafazeni, jez je nezavisle proménnou.
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Tato hypotéza se nepotvrdila, nebot’ sice respondenti ze zakladnich Skol vyuzivaji témét
vzdy pro ucely vyletu rafty a respondenti ze stiednich skol témét vzdy pro ucely kurzu
kanoe, ale v opacnych ptipadech se odpovédi rizni, tedy je nutné brat v uvahu dalsi
proménnou, kterou je v tomto piipad¢ vek ucastnikii. Druhd teze ankety piedpokladala
souvztaznost mezi mirou zdjmu pedagoga o zafazeni vodni turistiky do vyuky
a postojem pedagoga k naplinovani nékterych cilii vodackych kurzi. Tato teze byla
potvrzena vysokym korelacnim koeficientem u otazky jeho z4jmu o tuto oblast a otazky
sledujici jeho postoj vic¢i rozvoji schopnosti spoluprace mezi zéky piikurzech
vodni turistiky. Otazku frekvence zafazovani vodni turistiky jako dopliku vyuky
na zakladnich a stfednich Skoldch v JihoCeském kraji se podatilo zodpoveédét v ramcei
daného vzorku respondentll jako niz$i v kontrastu s cykloturistikou a vyznamné niz§i
v porovnani s pési turistikou.

Anketa ukazala, Ze je nezbytné nutné plisobit na pedagogy, kteii jsou dle metodiky
MSMT celkovymi garanty akce, proto aby ke kurzm vodni turistiky ziskali vétsi
davéru a opakované je zatfazovali do mimoSkolnich edukacnich aktivit. Vodni turistika
si také zaslouzi dal$i podporu a propagaci s narlstajici oblibou a konkurenci novych
sportll. Vyznam a nutnost kladné propagace vodni turistiky v médiich potvrzuji také
odpovédi na otdzku ¢. 6 vrealizované anketé, zniZ vyplynula velka mira vlivu
medialnich zprav s negativnim pojetim rizik vodnich sporti.

Realizovana anketa naznacila, Ze v budoucnu by bylo vhodné oslovit vétsi pocet
respondentli, aby byl zajiStén vEétsi objem dat pro vyhodnoceni. Jsou zde perspektivy
pro dalsi empiricky vyzkum 1 praktické plisobeni na pedagogy a Skoly jako organizatory
kurzt.

Predlozena bakalatska prace potvrdila, Ze kurzy vodni turistiky vyznamnym
zpusobem podporuji mezipredmétové vztahy a umoznuji zdkiim zakladnich 1 stfednich
Skol praktické ovéfeni teoretickych poznatkli z oblasti mnoha Skolnich ptredméti.
Rovnéz bylo zmapovano piekvapivé velké mnozstvi vychovné vzdélavacich cila
uplatnitelnych na kurzech vodni turistiky. Zavére¢né konstatovani je, ze potradani kurza
vodni turistiky pro zdkladni a stfedni Skoly by v idedlnim piipadé bylo naplni prace
pedagoga volného Casu, a to 1 pfesto, ze potadatelem kurzl je oficialné Skola. Kurzy
uvedené¢ho druhu zcela jisté patii pravé do vychovy ve volném case, nebot bylo
zjisténo, ze pirevazujici slozkou pedagogického plsobeni v dobé konédni kurzu je
vychovna sloZka oproti vzdélavaci, coz odpovidd ramci piisobeni pedagogiky volného

casu.
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PRILOHA I.
Anketa

Ptilohu tvoii strany ankety tak, jak byla zasilana respondentiim v elektronické podobé

ve formatu Dokument Word (MS Word 2003).

Anketa
Anketa sledujici frekvenci a divody ne/zatfazovani vodni turistiky do programt kurza,
vyletl a dalSich sportovné ladénych aktivit, které jsou potadané Skolami v JihoCeském
kraji. Anketa je zcela anonymni a jeji obsah bude pouzit pouze pro ucely bakalaiské

prace. Vzdy prosim zaskrtnéte pravdivou odpoved’.

1) Na jakém typu Skoly piisobite?
o Zékladni skola
o Stiedni Skola / viceleté gymnazium
2) Organizujete sportovni Skolni akce?
o Ano
o Ne
3) Mate zkuSenost s vodni turistikou?
o Ano
o Ne
4) Porada VasSe Skola vicedenni skolni akce se sportovni naplni?
o Ano
o Ne
5) Zatazujete cykloturistiku do vyuky?
o Pravidelné
o Nepravidelng
o Nikdy
6) Zatazujete pési turistiku do vyuky?
o Pravidelné
o Nepravidelng

o Nikdy
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7) Zatazujete vodni turistiku do vyuky?

o Pravidelné

o Nepravidelng

o Nikdy, prosim ptejdéte k otazce €.10.

8) Jakou formou zatazujete nejcastéji vodni turistiku do vyuky?

o Formou kurza

o Formou vylet

o V pribéhu jiné akce

9) Jaka plavidla pro tyto akce volite nejCasté;i?

o Kanoe

o Rafty

o Nafukovaci lod¢ pro dvé osoby

10) U kazdého tvrzeni zaskrtnéte jednu moznou odpoved’:

e e Nemam
Vodni turistika je Zadana Zcela . . . Zcela
studenty nasi Skoly souhlasim Souhlasim vyrr:réazr:)erny Nesouhlasim nesouhlasim
e " Nemam
Vodni turistika je atraktivni Zcela . . . Zcela
sportovni &innost souhlasim Souhlasim vyrr:réazr:)erny Nesouhlasim nesouhlasim
e e Nemam
Vodni turistika je z&dana Zcela . . . Zcela
pedagogem/pedagogy souhlasim Souhlasim vyrr:réazr:)erny Nesouhlasim nesouhlasim
X:%T ;irilzsg(l;iarfgin'iar:gine]& Zcela Souhlasim er?rran:gr:’ Nesouhlasim Zcela
org Jine typy souhlasim yhraneny nesouhlasim
turistiky nazor
. e Nemam
Kurzy/vylety vodni turistiky Zcela . . . Zcela
jsou finan¢né narotné souhlasim Souhlasim vyrr:réazr:)erny Nesouhlasim nesouhlasim
Kurgy/yyvlgty vodrvu tunspky Nemam
maiji vétsi bezpednostni Zcela Souhlasim Whranany Nesouhlasim Zcela
rizika neZ jiné sportovni souhlasim yhraneny nesouhlasim
kurzy nazor
Kurzy/vylety vodni turistiky Nemam
rozvijeji schopnost Zcelal Souhlasim vyhranény | Nesouhlasim Zcela .
. s souhlasim ) nesouhlasim
spoluprace mezi Zaky nazor
Kurzy/vvy!ety vodni turlstlky 7cela , Nemavm , , 7cela
umozriuji pedagogovi poznat souhlasim Souhlasim vyhranény | Nesouhlasim nesouhlasim
Zaky mimo 8kolni prostfedi nazor
Kurzy./,vylety. vod,nl t’urlstl kyv Zcela , Nemavm , , Zcela
sleduji specifické vychovné- . Souhlasim vyhranény | Nesouhlasim ,
e souhlasim ) nesouhlasim
vzdélavaci cile nazor
Seznameni s vodni turistikou Nemam
motivuje Zaky k zapojeni Zcela . . . Zcela
vodni turistiky do svych souhlasim Souhlasim vyrr:réazr:)erny Nesouhlasim nesouhlasim

volnocasovych aktivit
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Hlavnim d(ivodem pro

Nemam

priibéh akce

Zarazen| vodm’tunsElky do Zcela, Souhlasim vyhranény | Nesouhlasim Zcela .
vyuky je vlastni zkuSenost souhlasim nazZor nesouhlasim
pedagoga

Hlavnim d(ivodem pro

NEzafazeni vodni turistiky Zcela Nemém Zcela

do vyuky je obava vedeni hlasim Souhlasim vyhranény | Nesouhlasim hlasi
Skoly o bezproblémovy sounias nazor nesouniasim

Dé&kuji Vam za trpélivost a za VA4S Cas.

Chrastinova Andrea
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PRILOHA II.

Ziskana data z anketniho Setfeni

Tato priloha se sklada ze dvou casti. Prvni z nich tvofi seznam odpovédi na dil¢i otazky
1.-9. vtabulce 1A, kde ma kazdy respondent v diisledku anonymniho Setfeni Ciselné
oznaceni 1-60. Kazdy fadek odpovida danému respondentovi a sloupec je vzdy dil¢i
otazkou. Druhou ¢asti ptilohy je tabulka 2A, jez shrnuje odpovédi na 4. blok polozek
v anketé, kdy jsou jednotlivé odpovédi na Skale vyjadieny c¢iselnou hodnotou

podstatnou pro vypocet aritmetického priméru a medidnu:

zcela souhlasim — 5

souhlasim — 4

nemam vyhranény ndazor — 3

nesouhlasim — 2

zcela nesouhlasim — 1

Tab. 1A: seznam odpovédi na 1.-9. otazku

Cislo | otazka | otdzka | otazka | otdzka otézka 5. otézka 6. otazka 7. otazka | otazka

resp. 1. 2. 3. 4. 8. 9.
1.| Z8 ano ano ano | Nikdy Pravidelné | Pravidelné | kurzy | kanoe
2.| Z8 ano ano ano | Nepravidelné | Nepravidelné | Pravidelné | kurzy | kanoe
3. Z8 ano ano ano | Pravidelné Pravidelné | Pravidelné | kurzy | rafty
4.1 78 ano ano ano | Nepravidelné | Nepravidelné | Pravidelné | kurzy | kanoe
5| Z8 ano ano ano | Nepravidelné | Nepravidelné | Pravideiné | kurzy | kanoe
6. ZS ano ano ano | Pravidelné Pravidelné | Pravidelné | kurzy | kanoe
7.1 Z8 ano ano ano | Nepravidelné | Nepravidelné | Pravidelné | kurzy | rafty
8.| Z8 ano ano ano | Pravidelné Pravidelné | Pravidelné | kurzy | kanoe
9.| Z8 ano ano ano | Pravidelné Pravidelné | Pravidelné | kurzy | kanoe
10.| Z8 ano ano ano | Pravidelné Pravidelné | Pravidelné | kurzy | kanoe
11.] Z8 ano ano ano | Nepravidelné | Pravidelnd | Pravidelné | jiné rafty
12.| 78 ano ano ano | Nepravidelné | Pravidelné@ | Pravidelné |jiné rafty
13.] Z8 ne ano ano | Pravidelné Pravidelné | Nepravidelné | vylety | rafty
14.| 78 ano ano ano | Pravidelné Nepravidelné | Nepravidelné | vylety | rafty
15.| 78 ne ano ano | Pravidelné Pravidelné | Nepravidelné | vylety | rafty
16.| Z8 ne ano ano | Pravidelné Pravidelné | Nepravidelné | vylety | rafty
17.| 78 ne ano ano | Pravidelné Pravidelné | Nepravidelné | vylety | rafty
18.| Z8 ano ano ano | Pravidelné Pravidelné | Nepravidelné | vylety | rafty
19.| Z§ ano ano ano | Pravidelné Pravidelné | Nepravidelné | vylety | rafty
20.| Z8 ne ano ano | Pravidelné Pravidelné | Nepravidelné | vylety | rafty
21.| Z8 ne ano ano | Pravidelné Pravidelné | Nepravidelné | vylety | rafty
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22.| ZS ne ano ano | Pravidelné Pravidelné | Nepravidelné | vylety | rafty
23.| Z8 ano ano ano | Pravidelné Nepravidelné | Nepravidelné | vylety | rafty
24.| 78 ne ano ano | Nepravidelné | Nepravidelné | Nikdy

25.| 78 ne ano ano | Nepravidelné | Nepravidelné | Nikdy

2.| Z8 ano ano ano | Nepravidelné | Nepravidelné | Nikdy

27.| 78 ano ano ano | Pravidelné Pravidelné | Nikdy

28.| Z8 ano ano ne | Pravidelné Nepravidelné | Nikdy

20.| 78 ano ne ano | Pravidelné Pravidelné | Nikdy

30.| z8 ano ano ne | Nepravidelné | Pravidelné | Nikdy

31.| S§ ano ano ano | Nikdy Pravidelné | Pravidelné | kurzy | kanoe
32.| S§ ne ano ano | Nepravidelné | Nepravidelné | Pravidelné | kurzy | kanoe
33.| S§ ano ano ano | Nepravidelné | Pravidelné | Pravidelné | kurzy |kanoe
34.| S§ ano ano ano | Nepravidelné | Nepravidelné | Pravidelné | kurzy | kanoe
35.| S§ ano ano ano | Nepravidelné | Nepravidelné | Pravideiné | kurzy | kanoe
36.| SS ano ano ano | Pravidelné Pravidelné | Pravidelné | kurzy | kanoe
37.| S§ ano ano ano | Pravidelné Nepravidelné | Pravidelné | kurzy | kanoe
38.| SS ano ano ano | Pravidelné Pravidelné | Pravideln® | vylety | rafty
39.| S§ ano ano ano | Pravidelné Pravidelné | Pravidelné | vylety | kanoe
40.| SS ano ano ano | Pravidelné Pravidelné | Pravidelné | vylety | kanoe
41.| SS ano ano ano | Pravidelné Pravidelné | Pravidelné | kurzy | kanoe
42.| SS ano ano ano | Nikdy Pravidelné | Pravidelné | kurzy | kanoe
43.| SS ano ano ano | Pravidelné Pravidelné | Pravidelné | vylety | kanoe
44.| SS ano ano ano | Nepravidelné | Pravidelné | Pravidelné | vylety |kanoe
45.| SS ano ano ano | Nepravidelné | Pravidelné | Pravidelné | kurzy |kanoe
46.| SS ano ano ano | Pravidelné Pravidelné | Pravidelné | kurzy | kanoe
47.] S§ ne ano ano | Nepravidelné | Nepravidelné | Pravidelné | kurzy | kanoe
48.| SS ano ano ano | Pravidelné Pravidelné | Pravidelné | kurzy | kanoe
49.| S§ ne ano ano | Nepravidelné | Nepravidelné | Pravidelné | kurzy | kanoe
50.| SS ano ano ano | Pravidelné Pravidelné | Nepravidelné | vylety | rafty
51.| SS ano ano ano | Pravidelné Pravidelné | Nepravidelné | vylety | rafty
52.| SS ano ano ano | Pravidelné Pravidelné | Nepravidelné | vylety | kanoe
53.| SS ano ano ano | Pravidelné Pravidelné | Nepravidelné | vylety | kanoe
54.| SS ne ano ano | Pravidelné Nepravidelné | Nepravidelné | vylety | kanoe
55.| SS ano ano ano | Pravidelné Nepravidelné | Nepravidelné | vylety | rafty
56.| SS ano ano ano | Pravidelné Nepravidelné | Nepravidelné | kurzy | kanoe
57.| SS ano ano ano | Nepravidelné | Nepravidelné | Nepravidelné | vylety | kanoe
58.| SS ne ano ano | Nepravidelné | Nepravidelné | Nikdy

59.| SS ne ano ne | Nepravidelné | Nepravidelné | Nikdy

60.| SS ano ano ne | Nepravidelné | Pravidelné | Nikdy
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Tab. 2A: seznam odpovédi na 4.blok 12 otazek

12.

1.

10.

9.

8.

7.

6.

5.

4.

3.

2.

otazka | otazka | otazka | otazka | otazka | otazka | otazka | otazka | otazka | otazka | otazka | otazka

1.

éislo
resp.

10.

1.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

22.

23.
24.
25.
26.
27.

28.
29.
30.
31.

32.

33.

34.
35.
36.
37.

38.
39.
40.
41.

42.

43.

44.
45.
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47.

48.

49.

50.
51.

52.

53.

54.
55.

56.
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59.
60.
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ABSTRAKT

CHRASTINOVA, A. Vodni turistika jako dopinék vyuky na zdkladnich a stiednich
Skolach. Ceské Bud&jovice 2014. Bakalaiska prace. JihoGeska univerzita v Ceskych

Bud¢jovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace R. Macka.

Kli¢ova slova: pedagogika volného Casu, vychova a vzdélavani, mimoskolni vychova,

Skolni vylety, kurzy vodni turistiky, vodni turistika, kanoistika, vodni sporty, vodactvi

Tato prace se tyka tématu vodni turistiky z hlediska uzivané terminologie, historick¢ho
vyvoje v Ceské republice, vodnich tokii a vodacké vybavy. Sleduje ve své stéZejni ¢asti
podobu zatazovani vodni turistiky do vyuky na zdkladnich a stfednich Skolach,
a to predevs§im ve form¢ kurzi, které jsou optimalni formou zatrazeni pro svoji Casovou
dotaci a obsahovou napli.

V této préci je kurz jako dopln€k vyuky vniman primarné z hlediska pedagogického
plusobeni ve volném cCase. Prace tak vytvaii uceleny ptehled poznatkii z oblasti vodni
turistiky v podobé doplitku Skolni vyuky a pfedstavuje vhodny prostor pro plisobeni
pedagoga volného casu. Dale predkladd anketni Setfeni v oblasti frekvence zafazovani
vodni turistiky do vyuky na vybranych zikladnich a stfednich Skolach v Jiho¢eském

kraji a predstavuje ziskané informace o postojich respondentii k danému tématu.
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ABSTRACT

Water tourism as a supplement to primary and secondary school education

Key words: leisure education, education, out-of-school activities, school field trips,

water tourism courses, water tourism, canoeing, aquatic sports, boating

This work concerns the topic of water tourism from the point of view of its terminology,
its historical development in the Czech Republic, streams and canoeing equipment.
Its major part shows ways of introducing the subject of water tourism in primary
and secondary schooling, namely as courses which seem to be the best way thanks
to their time allocation and the content.

Such a course as a supplement to the education is perceived primarily as means
of pedagogical influence over students in their leisure time. That is the way the work
creates comprehensive overview of knowledge in the sphere of water tourism as
a supplement to school education, and presents suitable space for an educator of leisure
time. On top of that the work covers the survey which is focused on how often water
tourism is incorporated in curriculum at elementary and secondary schools in South

Bohemia. It brings the information on the respondents' attitude to the topic.
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