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Primarné vyzkumna

Bakalarska prace zkouma rozvoj Ctenarské pregramotnosti u déti
predskolniho véku. Teoreticka cast poskytuje pirehled klicovych
pojmi, jako jsou gramotnost, funkCni gramotnost, Ctenarska
gramotnost a ¢tenarska pregramotnost.

Dale se zabyva faktory ovliviiujici ¢tenafskou pregramotnost
a jak Ctenarskou pregramotnost u déti rozvijet.

Praktickda cast je strukturovana do dvou ¢asti. Prvni Cast
se zameétuje na projekt realizovany v matetské Skole. Druhd Cast
vyuziva dotaznikové metody, urCené pro pedagogy matefskych
Skol. Vysledky z dotaznikl jsou prezentovany formou graft, které
ilustruji nazory pedagogu na Ctenaiskou pregramotnost a metody
jejiho rozvijeni v praxi mateiskych §kol.

gramotnost, funkcéni gramotnost, ¢tenarska pregramotnost

The bachelor's thesis examines the development of pre-literacy
skills in preschool children. The theoretical part provides
an overview of key concepts such as literacy, functional literacy,
reading literacy, and pre-literacy. It also explores factors
influencing pre-literacy skills and strategies for developing these
skills in children.

The practical part is divided into two sections. The first section
focuses on a project implemented in a kindergarten. The second
section utilizes questionnaire methods designed for kindergarten
educators. The questionnaire results are presented through graphs,
illustrating educators' perspectives on pre-literacy skills
and methods for fostering them in the practice of kindergartens.
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Uvod

Vstup do svéta literatury nam otevira branu nekonecnych moznosti, kde stranky knih

se stavaji portalem do novych svéti, myslenek a emoci. Citat Jifiho Mahena: ,, Knihy jsou
mrtvym materidlem, dokud v nas neoZiji, “ nas povzbuzuje k premySleni o tom, ze skuteny
vyznam knih spociva ve schopnosti probudit v nas zivot. Knihy nejsou pouhym papirem

a slovy, jsou kli¢em k na§emu vnitinimu obohaceni a osobnimu rozvoji.

V dnesni dobé, ve svété zaplavy informaci a modernich technologii, nabyva Ctenarska
pregramotnost a détské cteni zvlaStniho vyznamu. I kdyz se okolo nas rysuji nové formy
ziskavani informaci prostfednictvim televize, internetu a dalS§ich médii, Cteni knih stéale
zustava nezastupitelnym zptsobem objevovani svéta a rozvoje osobnosti.

V této bakalaiské praci se zaméfime na téma rozvoj Ctenarské pregramotnosti v matetské
Skole a jeho vyznam pro celkovy vyvoj déti.

Cilem bakalafské prace je realizovat Cinnosti na rozvoj Ctenaiské pregramotnosti
v mateiské Skole a zjistit, jak pedagogové Ctenarskou pregramotnost v matefské Skole rozviji
a jak cCasto se této problematice vénuji. Pedagogové hraji dulezitou roli v budovani
pozitivniho vztahu ditéte k kniham jiz v pfedskolnim véku. V prvni asti prace jsou
predstaveny zakladni terminy a teoretické poznatky o Ctenarské pregramotnosti. Kapitoly
se vénuji vysvétlenim frazi, fazim Ctenarské pregramotnosti, a jak muizeme Ctenarskou
pregramotnost rozvijet. Druhd Cast prace obsahuje projekt Cinnosti z matefské Skoly

a vyzkumné Setfeni zaméfené na pedagogické pracovniky matetskych skol.



1. Vymezeni pojmii

V této kapitole mé bakalaiské prace se zamétime na rozbor klicovych pojmil; a to gramotnost,
pregramotnost, Ctenaiska pregramotnost, které hraji nezastupitelnou roli v oblasti vzdélavani

a rozvoje jednotlivcd. Gramotnost neni pouze o schopnosti Cist a psat, ale zahrnuje Sirsi
spektrum dovednosti a schopnosti potiebnych pro uspéSnou =zafazeni jednotlivce
ve spole¢nosti. Naopak pregramotnost odkazuje na predbézné dovednosti a védomosti, které
jsou predstupném ke gramotnosti. Tato kapitola se zaméfi na definice a charakteristiky téchto
pojmu, na jejich vzajemné propojeni a vyznam v kontextu vzdélavacich procesu.

Slovo ,,gramotnost vychazi z feckého slova gramma = pismeno. Gramotnost
prochézela vyvojem a v minulosti nebyly kladeny na lidi stejné naroky jako dnes.
V 19. stoleti byl povazovan za gramotného Clovéka ten, kdo se umél podepsat a precist dopis.
(Rabusicova, 2002)

Pojem gramotnost ma vét§ina z nas spojeny s Clovékem, ktery umi Cist a pocitat.
Za negramotné povazujeme ty, ktefi to neumi. Naucit se Cist a psat je zakladni dovednosti,
avSak bohuzel ne vSechny déti na svété maji dostatecné moznosti tuto dovednost plné
rozvinout.

V mnoha zemich je nedostatek uciteld a déti nemaji Sanci stravit ve Skole dostatek Casu.
V dnesni dobé, kdy spoleCenské zmény kladou stale vétsi naroky na dovednosti lidi
v pouzivani jazyka, je dulezité, aby Skoly byly schopné tyto dovednosti naucit vSechny déti.
Ale i v zemich, kde déti chodi do skoly a maji ucitele, jsou problémy. Lidé pottebuji zlepsit
své dovednosti v oblasti gramotnosti, aby byli schopni vyhledavat, zpracovavat a analyzovat
informace. ,, SpiSe nez negramotmost ohrozuje spolecnost nizkd funkcni gramotnost nékterych
rizikovych skupin obyvatelstva. “ (Kucharska 2014, s. 15)

Samotny vyznam pojmu , gramotnost spo¢iva ve schopnosti zadka uplatnit ziskané
védomosti, dovednosti, postoje a hodnoty vazané na konkrétni vzdélavaci obsahy pfi feSeni
nejruznéjSich aloh a Zivotnich situaci. Gramotnost je zadouci rozvijet napfi¢ vzdélavanim,
protoze riizné vzdélavaci oblasti nabizeji rizny kontext. (Ctenarsk4, matematicka a digitalni
gramotnostv uzlovych bodech vzdélavani, 2020, s. 2)

Pedagogicky slovnik definuje gramotnost takto: ,,Dovednost jedince Ccist, psdt
a pocitat ziskava obvykle v pocdtecnich rocnicich skolni dochdzky. (Pricha, Walterova, Mare§
2013, s. 85)

V tomto smyslu jde o ,,zakladni gramotnost™, ktera je predpokladem jak dalsiho vzdélavani,

tak vibec uplatnéni jedince ve spoleCnosti.
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2. Funkéni gramotnost a vztah ke ¢tenarské gramotnosti

Funk¢ni gramotnost byla definovana poprvé v roce 1978 na zasedani Valného shromézdéni
UNESCO: ,, Funkcné gramotny clovék je takovy, ktery miize byt zapojen do vsech aktivit,
v nichz je pro efektivni fungovani v jeho skupiné a komunité vyzadovdna gramotnost,
a také, které mu umoziiuji pokracovat ve vyuzivani cteni, psani a pocitani v zdjmu jeho
viastniho a komunitiho rozvoje “ (UNESCO, 1978, cit. In Rabusicova, 2002, s. 12)
Svec definuje ,funkéni gramotnost nasledovné: ,, ...postacujici tiroveri kvality znalosti,
schopnosti, hodnotovych postojit a dalSich osobnostnich charakteristik, kterd se poZaduje
na plné zapojeni se dospélého do hospoddrského socidlniho a kulturniho Zivota dané
spolecnosti, na plnéni pracovnich funkci i funkci mimopracovnich socidlnich roli a Zivotnich
aktivit. “ (2002, s. 212)

Ctenaiska gramotnost souvisi se viemi oblastmi funkéni gramotnosti, protoze &teni
je predpoklad pro osvojovani si znalosti, vice obrazek ¢. 1. K pozadavkim na ¢teni, psani
a pocitani v dnesni dobé pribyly také dovednosti v pouzivani novych technologii, kritickém
mysleni a hospodateni.

Pricha definuje funk¢ni gramotnost jako ,,vvbavenost clovéka pro realizaci
nejriznéjSich aktivit potiebnych pro Zivot v soucasné civilizaci a jde predevsim o gramotnost

v oblasti literdrni, dokumentové a numerické. ““ (Pricha, Walterova, Mares, 2015, s. 80)

Charakteristika funk¢éni gramotnosti vychazi z metodiky a teoretického ramce vyzkumu TALS.
Funkéni gramotnost se sklada z nasledujicich slozek:
o Slozky literarni: jedna se o ¢teni s porozuménim, vybaveni textu a vyuziti informaci.
o Slozky numerické: dovednost Clovéka pracovat s Ciselnymi udaji, napt. fakturami,
ucty a uroky.
o Slozky dokumentované: schopnosti a dovednosti k porozuméni nesouvislého textu

— tabulek, graft, pokynt (jizdni fady, navody.)
Dombrovska pridava dalsi slozku funkéni gramotnosti ICT. ICT gramotnost se zafadila mezi

slozky funk¢ni gramotnosti s postupnym rozvojem technologii. Jde o dovednosti prace

s informacénimi technologiemi a zpracovani informaci. (Dombrovska, 2004)
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Obrazek ¢ 1, vztah funkéni gramotnosti k dalsim

gramotnostem

Jini autofi pridavaji dalsi typy gramotnosti: piirodovédeckou, matematickou, jazykovou,
financni, kulturni atd. Existuje tedy né€kolik definic a déleni funkéni gramotnosti. Jedna
se o téma, které je Casto diskutované. Jak uvadi Dolezalova: “Vzhledem k rostoucim
a ménicim se poZadavkiim na znalosti clovéka pro fungovani v nasi soucasné spolecnosti,
tudiz i na gramotnost, si budou muset lidé osvojovat stdle vice dovednosti. Objem poZadavkii
se bude ziejmé rozSirovat, a proto se také gramotnost (funkcni gramotnost), jak jiz bylo

uvedeno, bude clenit na stale nové gramotnostni oblasti. “ Viz. obrazek ¢. 2 (2014, s. 19)

/_/'/ Funkéni \. 9
o grmotnm \\

A Prirodo- ki
¥ védna %

gramotnost
Matema-
ticka gra-
motnost

Ctenarska
gramotnost

rramafnnst

Obrazek ¢. 2, ¢lenéni gramotnosti

Mohli bychom definovat funkéni gramotnost jako dovednosti a schopnosti cloveka, které
upotiebi v pracovnich, vzdélavacich Cinnosti a pro zapojeni do spole¢enského a obcanského

zivota. Funkéni gramotnost je soucasti naseho zivota. Cteni nebo psani slov a Cisel nestaci
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k funk¢ni gramotnosti. Lidé musi byt schopni t€émto sloviim a ¢islim porozumét a pouzivat je
v zivoté, premyslet o napadech a feSenich problémd. Rabusicova, ktera uvadi: ,, ...funkcni
gramotnost neni totoznd se Skolni gramomosti, coz znamend, ze dobré zviddnuti Skolniho
vzdéldavani nemusi nutné znamenat uspésné reseni tikohi kazdodenniho Zivota, pri nichz je

Junkcni gramotnost potrebna. “(2002, s. 19)

S rozvojem technickych moznosti pfichazi mnoho novych poznatkd, které si musime
rychle osvojit. Funkéni gramotnost se tyka souboru praktickych dovednosti potifebnych
ke Cteni, psani a pocitani pro tcely skute€ného zivota, aby lidé mohli efektivné pracovat. Jsou

to dovednosti potebné k rozhodovani a dobré praci v kazdodennim zivoté.

2.1 Ctenarska gramotnost a pregramotnost
Samotné Cteni neni jen o znalosti pismen a spojovani jej do slabik a vét, ale je potfeba

abychom psanému textu rozuméli a uméli s textem pracovat. Tedy co ¢teme, co nam to piinasi
a pro¢. Na zakladé toho mizeme informace pouzit v jiném kontextu. Vztah ditéte ke kniham
a Cteni se formuje jiz v nizkém véku. Jsou to rodice, ktefi ditéti predavaji prvni zkuSenosti
s knihou. Ctenafskou gramotnost u nejmensich dé&ti rozvijime fikankami, basni¢kami
a rozliSovanim tvari. Pro nejmensi déti znamena predcitani knih uspokojovani emoci, fantazii
a poznavani. Dulezitou roli zde hraji pravé zminéné emoce, protoze dit€ zatim nema vztah
k literatute jako takové.

Cteni si vé&tsina z nas osvojuje po nastoupeni do zakladni $koly, ale piipravovat
se na Ctenafskou gramotnost muzeme i diive. Se Ctenafskou pregramotnosti se mizeme setkat
jak v matefské Skole, tak u déti doma. Musime také zminit, ze jestlize text pfecteme,

ale nerozumime mu, nebudeme mit snahu ve ¢teni dale pokraCovat. ,, Ctendrskou gramotnost

vvvvv

¢

pristup ke vzdélani, k dalSimu ziskdvani novych védomosti, dovednosti, znalosti a zkuSenosti. *
(Tomaskova, 2015, s. 9) Jinymi slovy muizeme Cteni definovat jako proces interpretace
pfi chapani textu.

Program pro mezinarodni Setfeni zakt Pisa popisuje Ctenafskou gramotnost takto
., Ctendr'ska gramotnost je schopnost porozumét psanému textu, premyslet o ném a pouzivat
jej k dosazeni viastnich cilii, k rozvoji viastnich védomosti a potencialu a k aktivni ucasti

ve spolecnosti. ““ (Strakova 2002, str. 10)
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., Ctendr'stvi — pojem, ktery se pouziva zejména v souvislosti s détskou populaci: pldanovité
a cilené rozvijeni cetby zejména za pomoci Skoly, knihoven a jinych vzdéldavacich instituci.
Rozvijeni, které je Ccasto doprovdazeno instituciondlné organizovanymi kampanémi
a podpiirnymi akcemi. “ (Travnicek, 2011, s. 42)

V pedagogickém slovniku je CcCtenafska gramotnost popsana jako: ,,...komplex
védomosti a dovednosti jedince, které mu umoziuji zachdzet s pisemmnymi texty béiné
se vyskytujicimi v Zivomni praxi. Jde o dovednosti nejen ctendrské, ale také dovednosti
vyhleddvat, zpracovdvat, srovadvat informace obsazené v textu, reprodukovat obsah textu. “
(Pricha, Walterova, Mares, 2013, s. 42)

Pojem Ctenarska pregramotnost maze byt definovana jako dovednost, navyky
a postoje, které smefuji k porozumeéni textu, tedy Cteni. Dit€¢ by mélo byt vedeno tak, aby
mélo snahu knihy Cist a mit ze Cteni radost. Buduje si tak vztah ke kniham. Pomizete tak
ditéti rozvijet slovni zasobu, pravolevou orientaci a pamét, a to jak vizualni, tak sluchova.

V dnesni dobé, ktera nas zaplavuje velkym mnozstvim informaci, muzeme Ccelit
tomuto informacnimu pfesycenim podporou dovednosti ¢teni, porozuméni textu a kritického
mysleni.

U déti, kterym se pravidelné Cte, se piirozené rozviji slovni zasoba a porozuméni
textu. Lépe si také pamatuji informace. Dale se takto rozviji 1 jejich kreativita, fantazie, pamét
a predstavivost. Rodi¢e si s ditétem utvaii pouto. Ctenim se také zlepsuje jeho psychicky
rozvoj.

Emergentni gramotnost nazyvame vyvojové obdobi déti, ve kterém si osvojuji
Ctenarskou gramotnost. Déti vnimaji napisy — tiS§téné slovo. Vnimaji plakaty na zastavce,
reklamy vyvéSené v tramvaji. Na dit¢ ma vliv prostiedi, ve kterém vyrista. Cetba jej
obohacuje jak po rozumové, tak po citové strance.

Ctenaiska gramotnost patii mezi oblasti funkéni gramotnosti. Ctenaiska gramotnost
jsou védomosti, dovednosti, postoje a hodnoty, které jsou potiebné pro vyuzivani textt
v ruznych kontextech. Je to celozivotné rozvijejici se dovednost.

Ctenaiska gramotnost zahrnuje nékolik rovin:

* Vztah ke ¢teni — zéklad pro rozvoj Ctenafské gramotnosti, rozviji se jiz v raném
détstvi, kdy se détem predcita. Pro dit€ je Cteni smysluplné, Cinnost, kterd mu pfinasi
radost.

* Doslovné porozuméni — pochopeni vyznamu na doslovné urovni, dité pti tom vychazi

ze svych zkuSenosti a znalosti.
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* Vysuzovani — chapeme jako porozuméni na vyssi urovni. Jedna se o dovednost Cist
mezi fadky a kriticky pfemyslet nad textem.

* Metakognice — upravit své jednani tak, abychom dosahli cile, napt. zvolit vhodnou
knihu nebo obtiznost textu.

* Sdileni aplikace — gramotny clovek dovede sdélit ostatnim své pocity z Cetby.

e Aplikace — schopnost pouzivat poznatky ze cCetby k dalSimu jednani,
jak pfi praktickém jednani v riznych situacich, tak k seberozvoji.

(Altmanova a kol. 2011, s. 11)

2.2 Stadia Ctenarské pregramotnosti
Lopusna rozdéluje ¢tenaiskou pregramotnost na Ctyti stadia. Tyto stadia se mohou mezi sebou

prolinat.

Prvni stadium je mezi 2-4 rokem ditéte; s ohledem na podnétnost prostfedi a zrani
organismu. Dulezitym znakem literarni gramotnosti je détska kresba. Dité obrazek, ktery
nakresli popisuje, tedy Cte. Dité kresli Casto kopecky, carky, jamky, coz dit€ vnima jako
pismo. Pismo spravné zapiSe ucitelka pod détsky tvar pismen.

Druhé stadium je charakteristické tim, ze dité zaCina psat prvni pismena. Dité nejprve
pouziva velka tiskaci pismena, které jsou pro né jednodussi. Pouziva pismena obsazena
v jeho jméng, ale také takova, ktera odpozoroval. Snazi se Cist pismena, ukazuje si prstem,
ale predbihé a pismena mohou znamenat nékolik slov. Dité v tomto stadiu ,,cte” diky paméti.

Treti stadium je vyznamné tvorenim slabik z vice pismen. Dit€¢ umi urcit zacatek
a konec textu, vi, ze text uvadi urCitou informaci. Dovede rozlozit slovo na slabiky a urcit
jejich pocet.

Ve Ctvrtém stadiu dit€ umi napsat pismena ve spravném poradi, nejcastéji je o jeho
vlastni jméno. Dité se zajima o psany text, ktery neumi precist a potfebuje pomoci. Zacina

chépat systém pro psani slov. V textu dokéaze najit znamé slovo a piecist ho. (Lopusna, 2008)

Vice specialisti poukazuje na dulezitost rozvoje Cteni u déti. Napiiklad Tomaskova uvadi,
ze ucelem predskolniho vzdélavani je rozvijet predpoklady pro ¢teni a poskytovat détem
podporu pfi pfijimani ¢teni jako branou k dalsimu vzdélavani a rozvoji. (2015)

A stejné¢ tak MUDr. Martina Celecka, 1ékatka se specializaci na détskou a dorostovou
psychiatrii, klade diraz na vychovu mladych ¢tenaia. Vytvorila dokonce desatero,

jak vychovat Ctenare:
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1. Ctéte détem nahlas a seznamujte je s knihami uZ od batoleciho véku (leporelo, hracka)

2. Zaved'te Cteni jako ritual pred spanim.

3. U pribéhu si povidejte, stfidejte se ve Cteni.

4. Trénujte cteni kaZdy den. V 1. a 2. tfidé by dité mélo ¢ist 10 aZ 15 minut denné nahlas,
od 3. tridy aspoii obcas nahlas. Se star§im ditétem si ¢téte potichu vedle sebe.

5. Jdéte prikladem. UkaZte ditéti, Ze Cteni je soucasti vaSeho béZného Zivota

6. Nechte vybér knihy nebo Casopisu na ditéti, ale pomozte mu. Obsah by mél byt
pfiméreny drovni vyvoje psychiky ditéte.

7. Objednejte ditéti predplatné casopisu, prihlaste je do knihovny, chodte
do knihkupectvi.

8. Dité ke cteni motivujte. Projevujte zajem o to, co si prohliZi, co ¢te, chvalte jeho zajem
o kniZky, Casopisy i komiksy.

9. Nikdy nepouZivejte ¢teni jako trest.

10. Elektronicka média (pocitac, televize, mobil, ¢tecky, tableta) nezakazujte, ale vymezte
Cas jejich pouzivani. (2014, s. 18)

Ctenaiskou pregramotnost miizeme u déti rozvijet pred¢itanim, prohlizenim knih
a poslouchanim audio pohadek. Pregramotnost je typicka pro déti v predskolnim véku, kdy
si osvojuji dovednosti vedouci ke Cteni a psani. Buduji si vztah ke kniham, rozviji si fe¢
a chapani textu a smyslové vnimani. Vyznam ¢tenafské gramotnosti stoupd, protoze pravé ona
je prostfedkem pro ziskavani informaci. Vice se rozvoji ¢tenarské pregramotnosti vénuji

v dalsi kapitole.
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3. Oblasti rozvoje v predskolnim véku

Cilem nejenom matetskych skol, ale 1 dalSich vzdélavacich instituci, je pfipravit déti na dalsi
vzdélavani. Dat détem dovednosti, aby se adaptovaly na nové pozadavky a situace, se kterymi
se mohou v budoucnu setkat. Naroky na jedince se stale zvySuji. Vhodné vyucujici metody
mohou pak vést k rozvoji ¢tenarské pregramotnosti v predSkolnich institucich. Tomaskova
upozoriuje na dilezitost rozvoje naSich smysld souvisejicich s ufenim, rozvojem
a celozivotnim vzdélavanim. Rozvoji smyslového vnimani je potieba vénovat dostatek
pozornosti. Diky smyslim si utvafime nové védomosti i pohled na svét. Rozvijeni smysla
nam také pomaha pfi rozvijeni ¢tenarské pregramotnosti. (2015)

V této kapitole se zaméfim na kliCové oblasti, které je v predSkolnim obdobi podstatné
rozvijet. Podle mého nazoru se jedna dulezité oblasti, kterymi by se déti mély ve svém véku

vice zabyvat.

3.1. Zrakové vnimani
Jednim z predpokladi pro zvladnuti Cteni, psani, pocitani atd. je dobré zrakové vnimani.

Aby déti spravné Cetly, musi byt schopny optické diferenciace, coz znamenad spravné
rozliSovani detailti, barev, tvarti a pismen. Zrak je pro mnohé z nas nejdilezitéjsim smyslem.
Zrakem ziskavame nejvice informaci z naSeho okoli. Zrakem vnimame a pozorujeme okoli,
orientujeme se.

Déti bychom meéli ucit poznavat souvislosti d€je, hledat spoleCné znaky a rozdily.
Rozvijime souhru oka ruka, coz je dovednost dulezita pfi Cteni — udrzeni o¢niho kontaktu
s fadkem.

Pfi rozvoji zrakového vnimani postupujeme od jednoduchého ke slozitéjsimu, pficemz
ale musime brat v potaz individualni potieby déti. ,,Pro zrakové vnimdni v predSkolnim véku

Je charakteristicky konkrétni obsah. “ (Bednatova, Smardova, 2015, s. 14)

Tomaskova uvadi, ze zrakové vnimani rozvijime v téchto oblastech:

e Pozorovani béznych situaci, jevi, predméta: Jedna se o komentovani béznych
situacich, co délame ve Skolce, co jsme zazili doma, na prochéazce, v hern¢, jaké
mame ve Skolce a doma hracky atd. Popisujeme detaily, jak néco vypada,
z jakého materialu je to vyrobené, popisujeme obrazky.

¢ RozliSovani tvaru a barev: S détmi mazeme tiidit pfedméty podle barev a tvart,
déti se mohou rozlisit na skupinky podle barvy obleceni. Je nepfeberné mnozstvi

her, které na toto téma muzeme s détmi hrat.
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e Zrakova diferenciace, hledani shod a rozdilu: Tuto oblast mizeme rozvijet
napf. hranim pexesa, Kimovou hrou, kvartetem nebo hledanim rozdilt
na obrazcich.

e Zrakova analyza a syntéza: De¢ti toto mohou procviit napfiklad skladanim
rozstiihanych obrazk, skladanim mozaik, stavbou kostek v prostoru
nebo dokreslovanim ¢asti obrazku.

e Cviceni ocnich pohybu: Né¢které aktivity mohou détem rozvijet také hrubou
a jemnou motoriky, souhru oka a ruky a grafomotoriku. Jedna se napf. o chizi
po care, obrazkové Cteni ¢i bludisté na zahrad¢.

e Figura na pozadi: Je dulezité, aby dit€ vnimalo detaily, aby rozeznavalo rozdily
mezi pismeny a slabikami. Uc¢ime déti, aby z obrazku vycetly co nejvice
informaci, slouzit k tomu muize napf. popisovani situaci, kdy se doptavame
na detaily. Pouzivat mizeme rizné pracovni listy s propletenymi obrazky

a pismeny. (2005)

3.2 Zrakova pamét’
Doktorka Miroslava Kotvova piSe: ,, DileZitym determinantem ovliviujicim uroven

zpracovani a zejména pak vybavovdni ziskanych informaci prostiednictvim zraku je zrakovd
pamét, jez tvori vyznamny ndstroj ovliviiujici rozvoj mysleni, sekunddrné i osvojovani
kompetenci komunikacnich a kompetenci k uceni. “ (Kotvova, 2018, s. 25)

Diky tréninku zrakové paméti si dit€¢ dokaze v predstave vybavit predméty nebo znaky

a obrazky, aniz by je vidélo.

3.3 Sluchové vnimani
Sluch stejné jako zrak je pro lidi velmi dulezitym smyslem. Je prostfedkem k osvojeni feci

a chapani pojmu. Diky sluchu mizeme komunikovat, orientujeme se v prostoru. Neslysici dité
¢i dité s poruchou sluchu ma problémy s feci. Re¢ u né nastupuje pozdéji nebo vydava jen

neartikulované zvuky a musi se naucit znakovy jazyk ¢i jinou alternativni komunikaci.
Déti se uci napodobou — slysi fec, vidi, jak jini artikuluji. Je dulezité dit€ pozorovat, jak

reaguje a vnima podméty. Dbame na to, aby déti nemély mnoho sluchovych vjemd, aby détem

zvuky nebyly lhostejné. Ucime déti, aby neskakaly do feci, respektovaly ostatni.
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Sluchové vniméni rozvijime v téchto oblastech:

Naslouchani — déti se uci naslouchat jiz od malicka, kdy jim rodi¢e ¢tou pohadky
a uci je rizna fikadla a basnicky. Naslouchani jde ruku v ruce s fe¢i a komunikaci,
koncentraci a rozvojem vztahu ke Cteni. Déti mizeme ucit naslouchat Ctenim
pohadek, dokoncovanim pohadky, poznavanim zvukl, poslechem a zpévem
pisnicek, hadanim kdo z déti promluvil.

Rozvoj fonematického sluchu — fonematicky sluch mizeme definovat jako
schopnost rozeznat slabiky, rymy a pracovat s nimi. Pro déti je dalezit¢ mit
spravny mluvni vzor, protoze déti fe¢ napodobuji. Fonematicky sluch rozvijime
pii planovanych ¢innostech napt. Uréovanim kterou hlaskou zacina jméno/slovo,
kterou hlasku slysi na konci/ uprostted slova.

Sluchova diferenciace, sluchové rozliSovani — déti dovedou rozlisit zvukoveé
podobné hlasky. Slysi rozdil mezi kratkou a dlouhou samohlaskou, mezi mekkou
a tvrdou souhlaskou, rozlisi slabiky dy-di, ty-ti, ny-ni. Pro mnoho déti je sluchova
diferenciace narocna a Cinni jim problémy. Proto rozvoji sluchové diferenciace
vénujeme dostatek ¢asu. S détmi hrajeme hry se slovy — vymysleni novych slov,
nahrazeni hlasky jinou hlaskou, opakovani slov, rozlisSovani dvojic slov (les x pes,
stal x sul), tvoreni jednoduchych ryma pomoci obrazkd.

Sluchova analyza a syntéza — pro déti je tato schopnost dilezita pro spravné psani
a Cteni, analyzou rozumime rozkladani slov na slabiky a hlasky. Syntéza znamena
opétovné skladani hlasek a slabik zpét na slova. Jedna se pro déti o narocné&jsi
¢innost.

S détmi procvicujeme Cinnosti hrou, napt. délenim slov pomoci fikadel
a hudebnich nastrojd, urCenim jaka je slabika na zacatku/konci/uprostied slova,
tvofenim véty z danych slov, skladanim véty z obrazkd nebo pocitanim slov
ve VEte.

Vnimdani reprodukce rytmu — tato oblast je spojend s pohybem a hrubou
motorikoua také orientaci v prostoru. Pro déti je dulezité si uvédomit kratké
a dlouhé samohlasky a slabiky. Rytmus je dualezity pro ovladnuti rytmu feci,
intonaci a frazovani. Tuto oblast mizeme rozvijet hudebnimi nastroji s pohybem,
vytleskavanim a opakovanim, vnimanim hudby a tancem na ni, vytleskdnim

fikanek a basnicek.
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e Figura v pozadi — dovednost dialezita na koncentraci uritého zvuku, vnimani
jednotlivého zvuku ve smési ostatnich zvukt. Jedna se o oblast spojenou
s rozvojem pozornosti a koncentraci. Dovednost rozvijime pomoci basnicek,
fikadel, predc¢itani pohadek. Mizeme pouzit nahravky nastroju a rozpoznavat je.

e Sluchova pamét — je dulezitd pro rozvoj feCi, pamatovani si slov, hlasek,
vybaveni si zvukd, pamatovani si ¢teného textu a nasledného vybaveni. S détmi
muzeme sluchovou pamét’ trénovat pomoci fikadel, basni a naslednou reprodukci.
Dale ji muzeme procvicit hrami na dokonCovani piibéhu ¢i opakovani
a dopliiovani slov do véty; napftiklad,
jdu do obchodu a koupim si syr a dalsi dité¢ vétu zopakuje a prida véc kterou

si koupi.

3.3 Rozvoj hmatového vnimani
Déti diky hmatu ziskavaji nové informace. Pfi hfe, praci pfirozené pouzivaji ruce
a napodobuji dospélé. Jak uvadi Nadvornikova, hmat je dilezitym zdrojem pro vytvareni
predstav o svété, ovliviiuje nasi naladu a zlepSuje prozivani. (2022)
Rozvijime jemnou motoriku a motoriku ruky, dovednosti pro rozvoj grafomotoriky. Hmat
rozvijime vytvarnymi ¢innostmi — jako je lepeni, stfihani, pfi praci s keramikou ¢i jinymi
tvofivymi hmotami. Hledani predmétu v pytliku. Ale také pfi Cinnostech samoobsluhy
—ucime déti spravné drzeni priboru, umyvani rukou, oblékani a zapinani obleCeni.

Déti vedeme k rozvoji smyslového vnimani. Jak jsme si uvedli, diky smyslim
ziskavame veédomosti, poznavame nové véci. Dbame na to, abychom postupovali
od jednodussich aktivit k tém narocnéj§im, pfiCemz nezapominame na individualni potieby

déti.

Pro déti je také dulezité rozvijet fantazii a predstavivost, které souvisi s Ctenarskou
pregramotnosti. Déti potfebuji podnétné prostredi. Myslime na to, ze déti maji predstavy
individualni. V détech rozvijime pfedstavivost riznymi zpusoby — dokoncovanim piibéhd,
porovnavanim konct pohadek, pantomimou, vymyslenim pohadek détmi, tvofenim s barvami

atd.
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3.4 Prostorova a ¢asova orientace

Orientace v prostoru a vnimani Casu jsou také soucasti Ctenafské gramotnosti a uceni.
Tyto orientace jsou pro nas dilezité v tom, ze si umime spotadat své prostiedi, vnimat okoli
ale také orientovat se v novém prostiedi.

Vnimani prostoru si ziskavame jiz v nejranéj§im véku pomoci zraku, sluchu, hmatu,
pohybu. Jedna se o dlouhodoby proces utvafeni predstavy o prostoru a pojmenovavani
prostorovych vztaht. Prostorova orientace je podstatna pro vedeni sméru linie na listu papiru,
sméru oci pii Cteni nebo pii rozpoznani tvaru pismen. ,,Metodou poznavdni prostoru je pohyb
v prostoru. Proto by mél byt i grafomotoricky pohyb navozen nejprve pohybem v prostoru. “
(Dolezalova, 2010, s. 31) Détem také predkladame Cinnosti pro rozvoj osové soumernosti,
diky tomu si déti mohou domyslet a predstavovat si tvary.

Dolezalova popisuje, ze pochopeni a zvladnuti osy soumeérnosti je podstatné pii Cteni
a psani, napt. pfi identifikaci pismen zrcadlové stejnych.

Prostorovou orientaci rozvijime skladanim kostek podle predlohy, stavebnicemi,
bludistém, hrami zaméfujicimi se na orientaci — nahote, dole, vpravo, vlevo atd. S détmi
hledame osovou soumérnost kolem sebe — na predmétech, budovach. Muzeme kreslit
zrcadlovité stejné tvary podle osy soumérnosti, hrat hry na zrcadlo (déti proti sobé napodobu;i

pohyb). Nebo mizeme pozorovat odraz na hladiné vody.

3.5 Pravoleva orientace
Pravoleva orientace hraje dulezitou roli nejen v procesu uceni, ale také v nasem zivoté. Jedna

se 0 nejslozitéj§i schopnost v oblasti orientace v prostoru. Vyvoj pravolevé orientace probiha
v nekolika stadii. Nejprve se déti uci pravolevou orientaci na sobé a v prostoru. Jak uvadi
Zelinkova, nékteré deéti ovladaji pravolevou orientaci jiz okolo 4-5 let. (2011) Pravolevou
orientaci lze s détmi trénovat napfiklad pohybovym diktatem (zvedni pravou nohu, dotkni
se levého oka atd.).

Okolo 10 roku déti zvladaji pravolevou orientaci proti sobé — to, co ma dité na pravé strané,
ma dité proti nému na levé. Posledni a také nejslozitéj§i pravoleva orientace je predstava
vlastniho pohybu pfenesend do plosné roviny. Tuto dovednost zvladaji déti v obdobi mezi
11-15 rokem.

., Prostorova orientace je nejen zdkladem prostorovych cviceni a her ale hlavné zdkladnim

predpokladem pro vyuku cteni a psani. “ (Ficova, 2020, s. 11)
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3.6 Orientace v Case
Diky orientaci Casu si organizujeme ukoly a cinnosti, kolik Casu je nutné veénovat

konkrétnimu ukolu atd. Pro pfedskolni déti je ndroné se orientovat v Case, protoze déti ziji
hlavné v pritomnosti.
Pro usnadnéni vnimani casu je dobré, aby déti mély pevné stanoveny tad, déti se nauci,
ze kazda Cinnost ma svij Cas a misto. Vyuzivame ritualy, které détem poskytnou pocit
bezpeCi. Tomaskova uvadi, ze vnimani Casu a posloupnosti je dulezité pro spravné
pochopeni poradi pismen, uceni se abecedy, Ciselné fady apod. (2015)

Déti vedeme ke kladeni kratkodobych cili, které mohou rychle splnit a ziskavaji
tak davéru, ze dovedou cil dokon&it. Dlouhodobé cile rozd&lime na vice usekd. Casovou
orientaci rozvijime pojmenovanim ¢innosti a d€je, pozorovanim zvitat, kvétin (nejprve mlade,
poupé).
Ve tfidé si poveésime metr a pravidelné délame cCarky, jak déti rostou, vyhledavame
na obrazcich ¢innosti obvyklé pro rano, poledne, vecer.

Doktorka Jana Dolezalova se zabyva pedagogikou a psychologii, uvadi principy
a podminky, které jsou jak obecné, tak odliSné pro rozvoj gramotnosti. Tyto podminky

a principy se vzajemné prolinaji a umoctiuji:

* Pozitivni psychosocidlni klima — jedna se o otevienou komunikaci, pozitivni vztahy
mezi vSemi UcCastniky. Lidé, ktefi jiz gramotnost ovladaji, u¢i déti pro¢ a jak Cist.

Povzbuzuji déti ke konani, navozuji dobrou naladu a sdileji radost z uspéchu.

* Individualni pristup k ditéti — jak jsme jiz nekolikrat zminili, musime brat ohled
na individualni potieby déti, jak pfi pfistupu, tak vybéru prostiedkt, postupti. Myslime
na uroven schopnosti déti, jejich zajem, tempo atd. Kdyz se zvoli aktivita, ¢innost

naro¢na, mizeme ztratit zajem ditéte.
* Udriovani zdjmu o gramotnostmi cinnosti — pro déti vybirdme cCinnosti, které
je zaujmou a mohou se pii nich realizovat. Pro déti by mély byt Cinnosti radosti,

zabavou a hrou.

* Pozitivni hodnoceni a projevovani ditvéry v uispésnost ditéte.
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*  Umoznit ditéti volbu a dobrovolnost — déti do Cinnosti nenutime, snazime se je spravné

motivovat.

*  Materidlni a hygienické podminky — zajistime dostatek materialti k pokusim o Cteni

a psani, tvofime détem podnétné prostiedi.

*  Metodické postupy neboli cCinnosti déti, které sleduji vychovny cil — postupy volime
pfimétené individualnim a v€kovym zvlastnostem déti, rozmanité a aktivizujici.
Vyuzivame ruznych druhti textd a prostfedkd. Postupujeme od jednodussiho
ke slozit€jsim. Podnécujeme ke komunikaci a naslouchani. Mély by navozovat hru,

zabavu, humor. Stimulujeme tak rozvoj ditéte.

*  Spoluprdace s rodinou — je dulezita pro efektivnost vychovného pisobeni.
Ucitel vede dit€¢ k lepSim vysledkim, napfiklad kdyz sdilime radost z uspécha.
,Gramotnost je natolik sloZity komplex dovednosti, Ze je pri jejim rozvoji nutnd

spoluprace vice ucastniku. “ (2010, s. 18-19)

3.7 Rozvoj paméti, mySleni a pozornosti
Pamét’ je dovednost uchovat a pouzivat ziskané informace, fadime ji mezi zakladni

psychické procesy. Je dulezita z pohledu uceni a navykl, ziskavani novych informaci
a dovednosti. Pamét’ rozvijime cely zivot. Aby si dit€ néco zapamatovalo, musi Cinnosti
¢i dovednosti rozumét a chapat ji. Tomaskova uvadi: ,,Jakym zpiisobem rozvijime pamét' a na
Jjaké urovni pamét je, se odrdzi i v pocdtecnim uceni, ve vztahu ke cteni a také ve vztahu
ke ctendrské gramotnosti. “ (2015, s. 87)

Jiz malé déti okolo tfetiho veéku si dovedou zapamatovat kratké basnicky, fikanky
a pisnicky. Nez se dité nauci Cist, musi si zapamatovat a rozlisit pismena, vybavit si je.
Dité si vSechno, co proziva, uklada do paméti. Je proto dilezité, aby vyrustalo v klidném
a podnétném prostiedi. To, co dit€ proziva v détstvi, jej mize provazet a ovliviiovat po cely
ZIvot.

Snazime se trénovat pamét pii vSech Cinnostech. Dbame na to, aby déti nové véci
chapaly a rozumély jim. Pamét muzeme trénovat napi. Kimovou hrou, vypravénim si,
co jsme zazili na prochazce, vybaveni si cteného textu, opakovani v fade (prvni dité zatleska

a druhé zatleska taky a prida vlastni pohyb, takto projde cela rada).
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Diky mySleni mizeme planovat Cinnosti, orientovat se v ruznych situacich, fesit
problémy a chépat souvislosti. Tomaskova uvadi, ze: ,,MySlenkova cinnost probihd jako reSeni
Jednotlivych nloh a zadanych problémii. Je potieba iilohu a problém pochopit, zformulovat je
a pak vyresit“ (2015, s. 93)

Na nas ucitelich je, abychom déti vedli k riznym feSenim problémt, aby se na n¢j divaly

z ruznych whla. Pficemz détem nepiedkladame hotové feSeni. Snazime se, aby se déti

nad ukolem zamyslely, vyuzily svych ziskanych zkuSenosti, védomosti a pracovaly
samostatne.

Mysleni u déti miizeme rozvijet pii béznych Cinnostech, miizeme détem ukazat,
jak se na problém divat z jiného pohledu, nechat déti hledat feSeni. Dale détem nabizime
¢innosti jako jsou puzzle ¢i pexeso, kdy se nehledaji dva stejné pary ale véci, které k sobé
patii, napt. kucharka a varecka, hrnicek a talifek. Mizeme s détmi tfidit pfedméty podle
urcitého kritéria nebo tvofeni nadfazenych a podfazenych pojmt — ovoce (jahody, banan,
broskev).

S détmi si také muzeme zahrat hru ,.co bys délal, kdyby...“, ptame se déti, co by délaly,
kdyby mély jit samy do obchodu, nasly pytel penéz atd.

Pozornost je predpokladem pro uceni se novych znalosti, feseni problém,
pamatovani si atd. U mladSich déti ve véku okolo dvou tfi let je pozornost nestala a zvladnou
se soustfedit asi na pét minut, s postupujicim vékem se ale dit¢ dokaze soustiedit déle.
Predskolak ve véku pét az Sest let by mel udrzet pozornost az na patnact minut.

Protoze se dité¢ nedovede soustiedit dlouho na jednu Cinnost, je dobré aktivity
obmeénovat, ale myslime také na to, aby dité mélo dostatek Casu na odpocCinek. Pfi ptipravé
Cinnosti, které s détmi budeme d¢lat, stfidame klidové a pohybové Cinnosti. Je na nas,
abychom déti aktivitou zaujaly a aby se aktivité dukladné vénovalo. Déti k praci motivujeme
a chvalime. Pro déti, které jsou neposedné, vyuzivame pomucky a metody na zjednodusSeni
nebo vysvétleni aktivity.

,Stalost a umysinost pozornosti nezdvisi pouze na véku, ale téZ na temperamentovych

zvldsmostech a na druhu cinnosti “ (Simitkova- Cizkova a kol., 1999, s. 69)

3.8 Rozvoj reci
Diky fec¢i se dorozumivame, komunikujeme. Pro to, abychom mohli komunikovat, musime

mit dobrou aktivni slovni zasobu. Jak uvadi Tomaskova: Pii podporovani rozvoje Ctenarské

gramotnosti je klicové, aby dit€¢ nejenom schopno ¢ist s porozuménim, ale také aby bylo
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schopno porozumét obsahu ¢teného, zpracovavat piectené informace, efektivné komunikovat
o preteném a byt schopno formulovat vlastni zavéry. (2015) Dité si musi umét vybavit
a predstavit pojmy. Komunikace je nastrojem vzdélavani, protoze Skola je zalozena
na porozumeni a feci.

Re¢ je u déti individualni, nékdo mluvi diive a jiny pozdg&ji. Zatimco tiileté dité
pouziva okolol 000 slov, dit€ na konci predSkolni dochézky vyuzivé jiz okolo 3 000 slov.

., Vyvoj Teci u ditéte neprobiha jako samostatny proces, ale je oviivitovdan vyvojem motoriky,
senzorického vnimdni, mysleni a také jeho socializaci. “(Klenkova, Logopedie, 2006, s.32)
Tomaskova zmitiuje, ze pfi rozvoji hrubé motoriky se rozviji 1 fe€. (2015)

Komunikaci a fe¢ rozvijime uz jen tim, Ze s détmi komentujeme Cinnosti, které s détmi
délame. Dale fe¢ mizeme rozvijet riznymi basnickami, fikadly, ¢teni pohadek, prohlizeni

a popisovani obrazku, tvofeni jednoduchych rymi, hadanky.

Je také dulezité, byt pro dité spravnym feCovym vzorem, na dité€ nesislame ¢i jinak fec
nedeformujeme. Dité bychom neméli opravovat a neupozoriovat na chyby. Kdyz dit¢ bude
upozorfiovano na Spatnou vyslovnost, nebude chtit komunikovat.

Dité chvalime a povzbuzujeme k feci a komunikaci. Ditéti poskytujeme dostatek Casu,

do komunikace jej nenutime, ale snazime se jej zapojit.

3.9 Rozvoj motoriky a grafomotoriky
Jak jsme jiz uvedli, pohyb ma vliv na rozvoj feci a mysleni. Pro déti predSkolniho veéku

je prirozené ze potiebuji pohyb. DéEti maji potfebu objevovat, piekonavat prekazky, podlézat
a jinak se pohybovat. V matefské Skole umoziujeme détem dostatek prostoru pro pohyb
a vytvarime détem vhodné prostredi.

Bednafova a Smardova uvadgji, Ze motorika je spojena s psychomotorickymi
funkcemi — mentéalni vyspélosti, prostorovym a zrakovym vnimanim, feci, paméti
i pozornosti. Jestlize je motorika, grafomotorika a jemna motorika oslabeny, mize ovlivnit
fadu Skolnich dovednosti a schopnosti. Jedna se napt. o sdileni aktivit s vrstevniky, niz§i

obratnost pii komunikaci, potize ve psani — rychlost, ¢itelnost, Gprava pisma. (2015)
Do oblasti motoriky fadime jemnou a hrubou motoriku a grafomotoriku. V obdobi

predskolniho v€ku dozrava nejen centralni nervova soustava, ale i motorické schopnosti, které

jsou dulezité pro budouci dovednost psat.
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Grafomotoriku déti rozvijime postupné. Zacind se rozvojem hrubé motoriky.

Pokradujeme rozvojem grafomotoriky, zaméfenym na podporovani jemné motoriky

a psychickych funkci. Postupujeme od jednoduchych tvart ke slozité&jsim.

Dolezalova uvadi tyto podminky pro uspésné rozvijeni grafomotoriky:

pfiméfenost aktivity — obsah, téma, délka, provedent,

postupné zvysovani naro¢nosti ¢innosti,

vzbuzeni zajmu — hrou, novosti, navozeni tvofivosti a experimentu s materialy,
zaClenéni grafomotorickych ¢innosti do komplexnéjsi situace — piirozen€ji vyplyvaji
ze situace

povzbuzeni a kladné hodnocent,

podnétné a pozitivni psychosocialni klima.

(2016, s. 25-26)

Hrubou motoriku rozvijime pii chazi, béh, skakani, hazeni a chytani mice, napodobovani

zvitatek, chiize po provaze, lezenim pres/po lavickach.

Jemnou motoriku a grafomotoriku rozvijime napf. pii aktivitach jako jsou:

modelovani hmotou, té€stem, pfesypavanim,

Sroubovani, zatloukani,

poznavani pfedmétu po hmatu,

stiithani, trhani, skladani papiru,

rukodélné Cinnosti — pfisivani knoflikil, vyroba papirového fetézu, motani klubicek
z viny,

obtahovani linie,

prekresleni jednoduchého obrazku,

soleni polévky — §petkovy uchop,

kresleni, pfi kresleni dbame na spravny Spetkovy uchop, tlak na podlozku.

Détem poskytujeme podporu a pomoc. Podporujeme spravné pracovni navyky. Ditéti

nabizime aktivity, které odpovidaji jeho individualnim potfebam a schopnostem. Jestlize

je ukol pro dité pfili§ jednoduchy, tak tim podcefiujeme jeho schopnosti, pfi vysokych

narocich jej naopak odrazujeme a upeviiujeme pocit selhani.
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V zavéru této kapitoly mizeme fici, ze rozvijeni smysli u déti hraje klicovou roli v celkovém
procesu rozvoje Ctenaiské pregramotnosti. Prohlubovani vnimani a aktivni zapojeni smysla,
prostfednictvim rdznorodych her a aktivit, pfedstavuje dilezity krok k posileni ¢tenarskych

dovednosti v pfedSkolnim veku.
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4. Faktory ovliviiujici rozvoj gramotnosti

V dnes$ni dobé, kdy schopnost efektivné Cist a psat, predstavuje zakladni dovednost
pro uspéch ve vzdélavani a v profesnim Zzivot€, je klicové porozumét faktorim ovliviujicim
rozvoj gramotnosti u jednotlivcd. Tato kapitola se zaméfuje na rozbor spektra determinantt,

které maji vliv na proces vytvareni gramotnosti od raného détstvi.

Na rozvoj gramotnosti ma vliv vice faktort, které rozdélujeme na vnitini a vnéjsi.
Mezi vngjsi faktory fadime rodinu, Skolu, media a mimoskolni aktivity. Vnitini faktory jsou
pak zajem a motivace jedince, vék a genetické predispozice.

V nasledujicich odstavcich jsme se zaméfili na vnitini faktory rodiny, matetské skoly
a média. Rodinné prostiedi patii mezi dalezité faktory pifi utvafeni Ctenarské gramotnosti.
Rodina ovliviiuje dité po cely zivot.

Lawrence Shapiro, americky psycholog, v knize Emo¢ni inteligence déti a jeji rozvoj
(1998) sdili naméty na to, jak détem zprostredkovat dilezitost vzdélavani. Kniha se vénuje
podmétim, jak mizeme zménit mySleni déti, jak je motivovat, jak si najit pratelé a zvladat

SV€ emoce.

Cinnosti, které Shapiro uvadi, slouzi zaroveii i k rozvoji Gtenai'ské gramotnosti:

* Udg¢lejte si kazdy vecer ¢as na ¢teni, pfi némz vSichni ¢lenové rodiny sedi spolu a tise
si Ctou.

* Pravidelné spole¢né hrajte stolni hry, které rozvijeji slovni a rozumové dovednosti.

* Povzbuzujte déti, aby Cetly noviny a diskutujte s nimi o aktualnich udalostech.

* Hovorte kazdy vecCer o tom, co se déti naucily ve skole, a pfemyslejte o zptsobech, jak
na to doma navazat.

* Planujte pravidelné navstévy muzei, knihoven a historickych pamétihodnosti, téchto
aktivit vyuzijte nejvice v dobé dovolenych.

*  Domaci ukol bude mit prednost pred televizi nebo jinymi formami zabavy.

* Predplat'te détem détské Casopisy.

* Pokracujte ve vzdélavani svého ditéte 1 v 1ét€ prostfednictvim specialné zameétrenych

tabort, programt knihoven nebo fizenych projektt. (1998, s. 173-174)

Vztah ditéte ke knitham a ¢teni se vyviji jiz od nizkého veéku. Pravé rodice jsou

zprostiedkovatelem prvnich zkuSenosti se ¢tenim a knihou. Rodice a rodina tak formuji vztah
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ditéte ke kniham. To, jak na dit€é pisobime, ma vliv na jeho rozvoj. Mizeme dité naptiklad
ovlivnit, jak bude zvladat zacCatky Cteni, psani a dalsi vzdélavani. Tomaskova uvadi, ze vék
do Sesti let klade zasadni vliv na budouci vyvoj ditéte, formuje jeho pracovni navyky,
ovliviiuje vztah k cteni, podporuje zdjem o celoZivotni vzdélavani a formuje mezilidské
vztahy. Uspésnost jedince v dospélosti je znacné determinovana timto obdobim a je nezbytné,
aby v této fazi Zivota byla kniha pfitomna jako prvek, ktery se stdvd vyznamnou soucasti

individudlniho Zivotniho stylu. (tamtéZz, 2015)

Pro déti je dulezité, aby se mohly rozvijet po vSech strankach, a to v prostiedi které jim nabizi
lasku, pohodu a pozitivni pristup. Déti potiebuji rodice, na které se mohou spolehnout. A také
je dulezité, ze dité takto vnima, Ze jej rodi¢e maji radi i s jeho chybami. Rodice by si méli
na dit€ udélat dostatek Casu a vénovat ditéti plnou pozornost. Mohou s nim rodice naptiklad
mluvit o tom, co prozilo v matetské skole, z ceho melo radost, jestli potfebuje pomoci atd.
Rodice jsou prvnim piikladem ve cteni, ktery muze dité nasledovat. Rodice mohou dité
podporovat ve Ctenafstvi také tim, Ze doma maji knihovnu a Ze se dit€ muze podilet na vybéru
knih.

Détska knihovnicka neni jen okrasou détského pokoje, mé predstavovat skutecnou ¢ast
ditéte samotného. Méla by byt symbolem jeho Zivotnich vzpominek, citdi, lasky a pratelstvi,
stavajic se tak vyznamnym prvkem jeho osobni paméti. (Chaloupka, 1995) Dale také
Chaloupka upozortiuje, ze jestlize si o knihach s détmi nepovidame, nevzpominame, neni
to nic platné. Jestlize dit€¢ nemotivujeme k rozpominani a k pfemysleni nad obsahem, pak
Cteni samotné ztraci na svém efektu." Za nejvétsi podporu Cteni povazuje Koneszova cCteni

rodiCe a ditéte, prarodice a vnoucete, sourozencu. (2006)

4.1 Materska Skola a ¢tenarska pregramotnost
Mateiska skola pripravuje déti na vstup na zakladni Skolu a dava zaklad celozivotnimu

vzdélavani. Ucitelé v mateiské Skole rozviji dité po strance socialni, emocni, kognitivni
a motorické. Tyto dovednosti se rozviji prostfednictvim her, aktivit a ¢innosti. Ucitelé maji
za ukol pfipravovat a realizovat vzdélavaci program, organizovat Cinnosti a sledovat vyvoj
ditéte. Predskolni vzdéldavani ma usnadiiovat ditéti jeho dalsi Zivotni i vzdélavaci cestu. Jeho
ukolem je proto rozvijet osobnost ditéte, podporovat jeho télesny rozvoj a zdravi, jeho osobni
spokojenost a pohodu, napomdhat mu v chdpdani okolniho svéta a motivovat je k dalSimu
pozndvani a ucent, stejné tak i ucit dité Zit ve spolecnosti ostatnich a priblizovat mu normy

a hodnoty touto spolecnosti uzndvané. (RVP PV 2021, 5.7)
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Pfi rozvoji smysla, motoriky, predstavivosti, fantazie, mysleni, kresby, a jinych Cinnostech,
dbame na to, abychom dit€ nepfetézovali a respektovali jeho individuadlni potieby.
Pretézovanim ditéte mizeme dité odradit od Cinnosti.

Matetska Skola by mela u déti podporovat vztah ke kniham a ¢teni. NasSim cilem
je pripravit dité na plynulé ¢teni a pomoci mu prekonat pocatecni naroc¢nosti. SnaZime
se poskytnout mu dovednosti porozuméni textu, podporovat schopnost sdilet své dojmy
z Cteni, vytvaret pozitivni vztah ke knihdm a umoZnit mu vyuZit ziskané poznatky
a védomosti pro dalsi uceni. (Tomaskova, 2015)

Ttida by meéla mit podnétné prostiedi a méla by obsahovat i knihovnu. Knihovna by
méla byt détem volné pristupna, kde si déti samy mohou vybrat knihy a knihy by mély byt

raznorodé: encyklopedie, leporela, détské piibéhy ale také i Casopisy.

V mateiské skole mizeme u déti rozvijet Ctenafskou pregramotnost t€émito ¢innostmi:
* Déti vedeme k lasce ke kniham, radosti ze Cteni,
* Navstévujeme s détmi knihovnu,
*  Vyrobime si s détmi knihu, povidame si, jak se kniha vyrabi, kdo je ilustrator,
spisovatel,
» Déti si vytvari vlastni pohadku, ptibéh,
* Dramatizace pohadek,
* Navstivime s détmi divadlo,
* Vyrobime si s détmi rucni papir,

* Ukéazeme si s détmi druhy pisma.

V piedskolnim obdobi se pregramotnost rozviji také vypravénim, naslouchanim, dramatizaci
a rozhovorem o piibézich.
Tomaskova uvadi, ze détem se ma kazdy den v matefské Skole Cist, ale ze Cteni
pred spanim je nedostatecné a zaroven uvadi dilezitost predcitani z dalsich hledisek:
*  Vede déti k lasce ke knize, vztahu ke ¢teni a radosti z ng;j.
* Seznamuje déti s vyznamem Cteni, knihy jim pfinasi nové informace.
* Rozviji v détech predstavivost, pamét, fe¢, mysleni, také slovni zasobu a komunikacni
dovednosti.
» Déti se uci soustiedeénosti, nepiebihat mezi cinnostmi. Rozviji koncentraci pozornosti.
* Rozviji zrakovou a sluchovou pamét’.

» Zprosttedkovava ditéti zkusenosti a védomosti. (Tomaskova, 2015)
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Kurikuralni dokument RVP PV vymezuje hlavni pozadavky, podminky a pravidla
pro instituciondlni vzdelavani déti predskolniho véku. RVP PV se zaméfuje na pét
vzdélavacich oblasti:

* dité a jeho telo,

* dité a jeho psychika,

* dité a spolecnost,

* dité a ten druhy,

e dité a svét.

Tyto oblasti vychazi z dil€ich cili oblasti psychologické, biologické, interpersonalni,
environmentalni a socialné-kulturni.
Ve vsSech oblastech vzdélavani Ize najit ¢innosti na rozvoj Ctenaiské pregramotnosti. Jedna
se o Cinnosti zaméfené na rozvoj smysli, motoriky, porozuméni, uceni se fikanek atd.
Ale nejvice se rozvoji Ctenarské pregramotnosti zabyva oblast dité a jeho psychika. V této
oblasti jsou uvedeny dovednosti, které jsou dalSim stupném ke Cteni a psani. Ve vzdélavaci
nabidce jsou napt. uvedeny tyto Cinnosti: poslech ¢i vypravéni pohadek, prohlizeni a , cteni®
knizek, prednes, recitace, Cinnosti a pfilezitosti seznamujici déti s rdznymi sd€lovacimi

prostiedky, jako jsou noviny, ¢asopisy, knihy.

Déti motivujeme ke Ctenafstvi pifi fizenych a polofizenych cCinnostech. Détem klademe
pfi Cteni otazky, snazime se je vtdhnout do procesu Cteni. A piibéhy dale vyuzivame
pii doprovodnych Cinnostech. Vnitini motivace, potéSeni z Cetby jsou dualezité pro rozvijeni

Ctenarské gramotnosti.

4.2 Spoluprace materské Skoly s rodinou
Pro dité je dobré, aby spolu rodina a ucitelé spolupracovali. Diky dobré spolupraci mizeme

dité dobfe rozvijet a pomoci mu v dalsim rozvoji. Rodina by se méla zajimat o Cinnosti ditéte
v matefské Skole a ucitel by mél rodi¢e informovat o pokrocich ditéte. Rodice by také méli
veédeét, ze déti si ve Skolce jenom nehraji a ze kazda Cinnost je naplanovana tak, aby se dité
mohlo harmonicky rozvijet. Matefska skola také mlze rodiCe zapojit do své cCinnosti

pii riznych akci, jakou jsou spolecné peceni, vanocni tvoreni, lampionovy pravod ¢i spolecné

Steni. V RVP PV je také uvedena dilezitost rodiny a mateiské skoly: ,, Ukolem predskomiho
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vzdéldavani je dopliiovat a podporovat rodinnou vychovu a v uzké vazbé na ni pomdhat zajistit
ditéti prostiedi s dostatkem mnohostrannych a primérenych podnétit k jeho aktivnimu rozvoji

a uceni. “ (2021, s. 6)

Matetska skola je prvnim mistem, kde miizeme mezi détmi plosné popularizovat knihy
a ¢etbu jako takovou.

Détem se feCové a jazykové dovednosti rozviji pfi rozhovoru, komunikaci
a vyjadiovani jejich myslenek. Détem nabizime rizné Cinnosti pfizptsobené jejich véku
a schopnostem. Ucitel je vedle rodie osobou, ktera maze u ditéte pfispét k trvalému zajmu
o Cetbu a také muze ovlivnit to, jak dité€ bude ke kniham pfistupovat. Snazime, aby dit€¢ mélo

z knih a Cetby radost, potéSeni ale také aby je vnimalo jako zdroj poznani.

4.3 Média

Meédia predstavuji soubor sdélovacich prostfedkt, mezi néz fadime televizi, tiskoviny, radiové
vysilani, internet. Mezi nejvice rozsirené medium fadime televizi a internet. Nedovedeme

si predstavit, ze by néjaké dit€¢ neznalo televizi a nikdy se nedivalo na pohadky na televizi
¢i na pocitaci. Déti, které nyni chodi do matefské Skoly, jsou soucasti generace alfa
a od svého utlého ve€ku jsou neustale obklopeny digitadlnimi technologiemi.
(Smelova a kol., 2018)

Pro déti je sledovani obrazovky zabavné, poskytuje jim radost. Déti se ale tak stavaji
pasivnim piijimagem a nedovedou posoudit, co je skuteéné a co ne. Casté a dlouhé sledovani
obrazovky muze déti otupovat a unavovat o¢i. Média jsou soucasti zivota dospélych osob
a dité ziskava informace o svéte pres dospélé. Je na naSem posouzeni, jak s nimi budeme déti
seznamovat. Rodice i jiny dospéli by méli dbat na spravny vybér sledovaného poradu a casu
u obrazovky.

Déti budou technologie a media pouzivat jak ve svém volném case, tak k dalSimu
vzdélavani, jsou zdrojem informaci a déti seznamuji s vnéj§im svétem. Jako dospéli jsme
pro dit€¢ vzorem proto i v tomto piipad€ si musime uvédomit, jak dit€é muzeme ovlivnit;
a to napriklad tim, ze nebudeme pohadky ¢i jiné serialy poustét jako zvukovou kulisu nebo pii
jidle.

Na zavér této casti lze jednoduSe fici, ze faktory, jez formuji ctenarskou
pregramotnost, jsou spolu propojené. Rodina, jako kli¢ové socialni prostiedi, hraje zasadni

roli v rozvoji ¢tenarskych dovednosti u déti. Matetska Skola také, zastava klicovou ulohu
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v podpore ctenarské gramotnosti déti. Kvalitni pedagogickd prace, podnétné prostredi

ovliviiyji uroveri ¢tenarské pregramotnosti.
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5. Potieby déti

Lidské potieby jsou neoddélitelnou soucasti naSeho ziti, ovliviiyji kvalitu naSeho zivota.
Potifeby se béhem zivota méni a vyviji. Dal§im dulezitym aspektem naSeho Zivota je
motivace, ta nas Zene k tomu néco dokazat, bojovat za sviij sen. Bez motivace se potieby
utlumuji, a dokonce mohou i zaniknout.

Dité se od dospélého lisi specifickymi potfebami, napt. potfeba ochrany, bezpeci
a pozornosti. Na nas je, abychom tyto potfeby znali a uspokojovali je.
Potieby délime na primarni a sekundarni. Mezi primarni potieby patfi zakladni potreby
pro preziti, jako jsou spanek, vzduch ¢i jidlo. Sekundarnimi potfebami pak jsou pocit zivotni
pohody — bezpeci, laska, jistota a sounalezitost.

Abraham Maslow byl americky psycholog, zakladatel humanistického proudu
v psychologii a autor pyramidy lidskych potieb. Maslowova pyramida potieb byla
publikovana jiz v roce 1943, ve clanku A Theory of Human Motivation. Jedna se o teorii,
ktera tvrdi, ze vSichni lidé maji urcité potieby, které musi byt naplnény, aby dosahli svého
potencialu a seberealizace. Tato pyramida se skladd z péti urovni potieb, pficemz potieba
seberealizace — rastova, existencni — je povazovana za nejvyssi potiebu. Ostatni potieby jsou
oznaCovany jako nedostatkové a jejich Casteéné uspokojovani je dulezité pro vznik méné

naléhavych a vyvojové vyssich potteb.

Potfeha uznani,
licty

[ i\
[ mimsiren\

Obrazek ¢.3, Maslowova pyramida potieb
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Kdyz je deficitni potieba vice ¢i mén¢€ uspokojena, zmizi a nase aktivity se obvykle zaméri

na uspokojeni dalSiho souboru potieb, které jesté musime uspokojit. Ty se pak stavaji nasimi
hlavnimi potfebami. Potieby rdstu jsou vSak i nadale pocifovany a uspokojeni se mohou
dokonce zesilit.

., Pouze kdyz Ize zdkladni potreby snadno uspokojit, bude mit jedinec cas a silu vénovat

se estetickym a intelektudlnim zajmum. Uméni a véda nekvetou ve spolecnostech, v nichz lidé
musi bojovat o jidlo, ukryt a bezpeci. Nejvyssi motiv — seberealizaci — Ize naplnit pouze

po uspokojent v§ech ostatnich potieb. “ (Atkinsonové, 2003, s. 471)

Prof. Matéjcek sepsal psychické potreby ditéte v knize: Prvnich 6 let ve vyvoji a vychoveé
ditéte.

Mezi prvni potiebu je zde zafazena potreba stimulace, vnéjsi podnéty. Dité se stava
aktivnim pfi vhodné zvolené stimulaci. Dité stimulujeme tak, aby je to dale rozvijelo a bavilo
ho to. Aktivita ¢i podméty musi odpovidat urovni ditéte, podméty meénime, aby byly pro dité
stale zajimavé. Davame si také pozor na to, aby se dité nezacalo nudit pfi nadmérném
nebo naopak malém poctu podnétu.

Dalsi potieba je potieba smysluplného svéta, rozumime tim urcitého fadu, jak
ve vécech, tak vztazich. Dité se setkava s podméty, které zpracovava, to vede k urcitému
smyslu a fadu. Tato potfeba dava zaklad k dal§imu vzdélavani.

Naplnénim potreby zZivotni jistoty ziskava dité jistotu a bezpeci. Tato potieba zavisi
na vazbach mezi ditétem a dospélym, predev§im pak matkou. Naplnénim této potieby se dité
zbavuje uzkosti, nervozity. Pfi naplnéni této potieby muize dit€¢ zkoumat svét a v pripade
nejistoty se vratit do bezpeci. Kdyz dité nema dobré rodiCovské vzory, je znat v ditéti
nedaveéra vést normalni Zivot.

Jako ¢tvrtou uvadi Matéjcek potiebu pozitivni identity neboli vlastni ja. DéEti si brzy
vytvaii predstavu o sobé sama a o tom, jak jej ostatni piijimaji ¢i odmitaji. Podle toho se
v ditéti tvoii sebeduvéra. Jestlize ma dit€ v rodicich jistotu, tak vi, ze se na né muze
spolehnout, Ze ma pro n¢ hodnotu.

Jako posledni potfeba je uvadéna potireba oteviené budoucnosti, ktera je také znama
jako existencialni. Jedna se o to, co nas tahne dopfedu, o nase nadéje, to, na co se dit€ muaze
tésit, co ho motivuje. Jestlize dit€ nevidi zadnou perspektivu, muze se stat apatickym,

zoufalym.(2005)
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V piipadé neuspokojovani potieb muze u lidi vzniknout deprivace. Deprivaci
rozumime stradani v oblasti uspokojovani potfeb. To vede k znaénému naruseni citového
a rozumového vyvoje ditéte. Dité ke zdravému spravnému vyvoji potrebuje citovou vielost
a lasku.

Lze se také setkat s détmi, které pochazi z ,,dobrych rodin* ale presto trpi deprivaci.
Rodina je materialné dobfe vybavena, ale rodi¢e na déti nemaji dostatek Casu. Jak z divodu
prace, ale i tim, ze fesi vlastni psychické onemocnéni a jsou nevyspéli. Rodice jsou na déti
kriticti, chtéji od ditéte klid. Nerozumi emocim a potfebam ditéte. S dit€tem netravi dostatek
Casu, nekomunikuji s ditétem.

Nasledkem tohoto chovani mohou byt déti socialné hyperaktivni — dité snadno navaze kontakt
s dospelym, déti se neboji cizich lidi. Ale tato spojitost je povrchni. DEti nemaji dobré vztahy
s vrstevniky, mohou mit poruchy chovani. Dale se u nich muaze vyskytnout socialni
provokace, déti provokuji ostatni déti 1 dosp€lé, mohou mit agresivni projevy. Mize u té€chto
déti nastat Utlum, déti mohou byt pasivni v kontaktu s ostatnimi, nevymysli hry, mohou byt

apaticti.
V této kapitole jsme uvedli, jak je dulezité uspokojovani zivotnich potieb pro dobry

budouci zivot déti. Neuspokojeni potieb vede k deprivaci, ktera predstavuje zavazné naruseni

psychického vyvoje ¢lovéka.
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6. Dité a hra

Hra je univerzalnim jazykem détstvi, kliCovym prvkem rozvoje a nezbytnou soucasti
kazdodenniho zivota déti. Ma své zvlastni postaveni v zivoté predSkolniho ditéte. Hra patfi
mezi hlavni ¢innosti pii vzdélavani a vychové. Predskolni vék je ostatné nazyvan ,vékem
hry“. Kotatkova wuvadi, ze: ,hra je zdkladni aktivitou détské seberealizace.
(2005, s.14 ) Dité si nehraje proto, aby se néco naucilo, ale déla to proto, Ze jej néco zajima,
chce si néco vyzkouSet. Piihoda definuje hru jako zabavu bez pudu po cinnosti.

(Ptihoda, 1966)

6.1. Hry v MS

V matetské Skole rozdé€lujeme cCinnosti z pohledu uclitele na fizené a samostatné
innosti. Rizené Cinnosti a hry predstavuji aktivity, které pedagog tmyslné a zam&rné
pfipravuje nebo organizuje, at uZ prostiednictvim peclivého planovani nebo spontanni
improvizace, s jasnym védomim vzdélavaciho zaméru. (Svobodova a kol., 2010) Pfi fizené
Cinnosti ucitel nabizi détem rdzné druhy tematicky propojenych aktivit. Aktivity jsou
pfipravovany tak, aby déti ziskdvaly nové dovednosti, védomosti a navyky. UCcitelé
zprosttedkovavaji poznavani svéta, Cinnosti nejsou odtrzené od zivotni reality. Aktivity
by mély vychazet z individualnich z4jmt a zkuSenosti déti, navazovat na né a dopliiovat je,
aby napliiovaly klicové kompetence déti. (tamtéz, 2010)

Svobodova upozoriuje, ze nékteré déti nemaji dostatek ¢asu na volnou hru z divodu
pozd¢jsiho prichodu do Skolky a odchodu hned po obédé, a tak by bylo vhodnéjsi, kdyby
ucitelé zatazovali fizené Cinnosti v rannich hodinach ¢i v Case, kdy mensi déti spi a vétsi
se mohou vénovat Cinnostem zaméfenym na pifipravu na Skolu ¢i napliiovani svych
individualnich potieb. Rizené ¢&innosti mohou také probihat pii pobytu venku.
(tamtéz, 2010)

Pti fizené ¢innosti bychom méli brat ohledy na prani a potieby déti, mél by zde byt vyvazeny
pomér mezi spontannimi a fizenymi aktivitami.

Spontanni ¢i volnou hrou rozumime hru, ve které si dit€¢ samo vybere hracky €i zastupné
prfedméty, misto, role, zndzornéni, podminky a namét na hru. Dité ¢i déti chtéji samy néco
zkouset, vytvaret, zkoumat.

Ve spontanni hie se déti rozviji, poznavaji okoli, navazuji socidlni kontakty. Déti

do hry promitaji své emoce, prozitky a celou svoji osobnost. Pfi pozorovani spontanni hry
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muzeme vidét, jaké dit€ je, jak zvlada emoce, jak dovede pracovat s ostatnimi détmi,
zda pracuje radéji sam ¢i potiebuje ke hi'e ostatni déti ¢i si vibec dovede hru sam vymyslet.

Pfi hie by dit€ nemélo byt ruSeno a mélo by mit moznost si hrat samostatné, do hry
déti nenutime. Déti okolo tietiho, ¢tvrtého roku si rady hraji, ale je pro né tézké pujcit hracku
jinému ditéti. 1 pfes tyto problémy je hra pro dit€ obohacujici, déti hledaji zputsob,
jak se do hry zapojit, jak vysvétlit své napady.

Kotatkova uvadi, ze po patém roce je pro dité vice dulezitéjsi spoluhrac, se kterym
si muze hrat, nez hracka. Déti jsou v tomto véku vynalézavé, piijimaji pravidla, sd€luji své
napady.

Déti se uci najit kompromis, domluvit se a prozit radost ze spole¢né hry. (Kot'atkova, 2005)

Mateiska skola nabizi détem moznost riznorodé hry. Na ucitelich je, aby déti mohly
rozvijet své predstavy a potieby, a aby déti mély prostor pro hru. Hra je pfirozenou
a zajimavou aktivitou, pfi které se rozviji celd osobnost ditéte. Dité potiebuje podnétné
prostiedi a dostatek ¢asu pro spontanni hru. Pii hie se dité uci a ziskava poznatky o svété
ve kterém zije, u¢i se komunikovat s druhymi lidmi, pfijima pravidla, ziskava nové

dovednosti a poznatky a také uspokojuje své potieby.
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7. Metodologie prace

Vyzkum je rozdélen na dvé casti. V prvni Casti jsem ve spolupraci s materskou Skolou
realizovala kratkodoby projekt, pfi kterém jsme se spolecné s détmi vénovali rozvoji
Ctenarské gramotnosti.

Ve druhé casti vyzkumného Setfeni byl pouzit dotaznikovy pruzkum, ktery mél za cil
ziskat informace od pedagogu, jak podporuji a rozviji u déti Ctenafskou pregramotnost.

Pro ziskani potiebnych informaci je vyuzit kvantitativni vyzkum.

7.1 Cile

Pro praktickou Cast jsem si stanovila nasledujici cile:

* Realizovat s détmi dopoledni aktivity zaméfené na praci s knihou a aktivity na rozvoj

Ctenarské pregramotnosti v matetské skole.

» Zjistit jak pedagogové podporuji a rozviji u déti Ctenarskou pregramotnost.

7.2 Pouzité metody
Prvni ¢ast je vénovana projektu v mateiské Skole. Pro tuto ¢ast této prace byl vybran vyzkum

kvalitativniho charakteru. Vyzkum je obecné v pedagogicko-psychologickém kontextu
definovan Jedlickou a kolektivem jako ,,systematicky provddénou odbornou cinnost
zamérenou na zkoumani a kritické  objasnovdni  psychologickych — podminek
vychovné-vzdélavacich jevi. “ (Jedlicka, Kota, Slavik, 2018, s. 375)

Pro ziskani dat bylo vyuzivano zucastnéného pozorovani. Ve vyzkumu se zabyvam
praci s détmi, soucasti bylo Setfeni s pfipravenymi aktivitami. Dale jsem analyzovala ¢innosti

déti. Tyto metody nam poskytuji pohled na Ctenatskou pregramotnost déti v matefské skole.

Druha cast je vénovana dotazniku, ktery mél za cil ziskat informace od pedagogli ohledné
vnimani a praktik souvisejicich s Ctenafskou pregramotnosti. Pro tuto Cast jsem vyuzila
dotaznik, jenz mi umoznil osloveni Sirokého okruhu respondenti. Pro ziskani potfebnych

informaci je vyuzit kvantitativni vyzkum.
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8. Projekt v materské Skole

Projekt jsem realizovala v Brnénské mateiské $kole Rezadova. Vyzkumu se zidastnilo
9-10 déti . Viechny &innosti probihaly jako individualni prace s predskolaky. Cinnosti jsem

s détmi délala béhem dopoledne. Jednalo se tematicky zaméteny tyden, tyden s knihou.

8.1 Priprava a realizace projektu
Projekt jsem pfipravovala béhem mésice fijna a zrealizovala jsem jej v listopadu 2023

Zakladni informace o projektu:

Nazev: knihy a pfibéhy.

Rozsah: tyden.

Hlavni cil projektu: rozvoj ¢tenarské pregramotnosti, seznameni déti s knihami.

Oblasti: dité a jeho télo, dit€ a jeho psychika, dité€ a ten druhy, dité a spolecnost, dité a svét.
Diléi cile: rozvoj pohybovych schopnosti, rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich, rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, osvojovani

si novych poznatkd, podporovat détska pratelstvi, rozvoj ucty k zZivotu.
Projekt je rozdéleny na dny a jednotlivé hry. Na konci dne je uveden prub¢h dne a reflexe.

8.1.1 Den prvni

Prace s knihou Papuchalk Petr, priloha ¢. 1

Cile z pohledu ucitele: rozvoj Ctenarské pregramotnosti déti, rozvoj komunikacni dovednosti
déti, rozvoj fantazie a paméti, rozvoj spoluprace s ostatnimi détmi.

Cile z pohledu ditéte: dit¢ posloucha text, ma zajem o Cteni, dovede fict vlastnimi slovy
o ¢em piibéh byl.

Casova ndro¢nost: 15 minut.

Organizace: na koberci.

Pomiicky: kniha Papuchalk Petr.

Metodicky postup: predstaveni knihy a &teni piib&hu. Cteni prerusime ,,po bouice” a ptame
se déti: ,,A jak to bylo dal? Poté docteme pribéh. Nasledné vybereme jedno dité, aby piibeh
feklo vlastnimi slovy a dalsi dité jej doplni. Poté s détmi mluvime o pfibeéhu. Co mél Petr rad
na Pavlovi? Jak by se ptibéh vyvijel, kdyby, kdyby nebyla boute? Uz déti boufi zazily a jak se

pfi ni citily? Kdo je kamaréad a co maji na ném radi?
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Rozdéleni slov na hlasky

Cile z pohledu ucitele: rozvoj Ctenarské pregramotnosti déti, rozvoj sluchové diferenciacie
déti, rozvoj komunikacnich dovednosti déti.

Cile z pohledu ditéte: rozdélit slovo na hlasky a urcit jejich pocet, dodrzovat dana pravidla.
Casova ndro¢nost: 5 minuty

Organizace: v kruhu na koberci.

Pomucky: zadné

Metodicky postup: s détmi v kruhu vybirame slova z knihy a nasledné slova déti jednotlivé
vytleskaji a ur¢i poCet hlasek — pouzili jsem konkrétné tato slova: papuchalk, ostrivek, velka

boufe, mofte, velryba, kamarad, legra¢ni, ramus, cesta, papousek, tucnak, zobak, stésti.

Hledani ptacka

Cile z pohledu ucitele: rozvoj Ctenaiské pregramotnosti déti, rozvoj sluchové diferenciace
déti, rozvoj spoluprace s ostatnimi détmi.

Cile z pohledu ditéte: dodrzovat pravidla, najit umisténi zvuku.

Casova naro¢nost: 10 min.

Organizace: na koberci.

Pomiicky: rolnicka nebo zvonecek.

Metodicky postup: déti sedi na koberci blizko sebe a nohy maji pokréené. Déti, které sedi
v kruhu, si pod nohama posilaji zvonecek. Jedno dité stoji mimo kruh a hledd od koho

vychazi zvuk.

Boufre a hledani kamarada

Cile z pohledu uditele: rozvoj cCtenaiské pregramotnosti déti, rozvoj sluchu, rozvoj
spoluprace s ostatnimi détmi.

Cile z pohledu ditéte: dodrzovat pravidla, byt ohleduplny k ostatnim détem, komunikovat
s ostatnimi détmi.

Casova naro¢nost: 15 minut.

Organizace: ve tfid¢

Pomiucky: bubinek a palic¢ky, balonky, padak.

Metodicky postup: nejprve si s détmi vyzkouSime boufi, ja drzim bubinek a déti v kruhu
padak ve kterém jsou balonky. Nejprve je maly vétfik, a tak déti padak pomalu zvedaji

a nechavaji klesnout. Pani ucitelka do toho jemné bubnuje. Se silicim vétrem a boufti bubnuje
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na bubinek vice a déti pohybuji s padakem rychleji. Poté, stejné jako se ztratil Petr, tak 1 déti
hraji hru na hledani kamarada. Dé&ti se prochazi po tfidé a na domluveny signal se schouli
do klubicka a zaviou oc¢i. Mezitim pani ucitelka jedno dité schova a poté déti hadaji, kdo

z jejich kamaradu je schovany pod padakem.

Ovéreni v praxi

Aktivitu jsem zacCala tim, ze jsem détem ukazala knihu a ptala jsem se déti, o Cem by mohla
kniha byt. Jedna hol¢icka ptacka poznala a dokazala jej pojmenovat. Ptala jsem se, jestli knihu
zna. Neznala, ale znala ptacka z encyklopedie.

Rekli jsem si, Ze na obrazku je barevny ptaek a jak se jmenuje. Nasledovalo &teni
knihy, pfi preruSeni Cetby jsem se déti ptala: , A jak to bude pokracovat? Déti odpovidaly:
bude jim zima, mokro, maji strach. Knihu jsme docetli a ja se déti dale ptala na dalsi otazky.

Po preCteni jsem se déti zeptala, jak se jim piibéh libil, jak jinak by mohl piibéh
skoncit a jestli bylo pro déti n¢€jaké slovo nezname. Déti jsem seznamila s tim, ze papuchalk
je motsky ptak, zivi se drobnymi rybkami a umi se poskrabat klacikem. Poté jsme si v kruhu
povidali o tom, jestli déti nékdy néco ztratily nebo jestli se nékdy ztratily rodi¢im. A fekli
jsme si, co délat, kdyz se ztratime.

Dale déti vytleskaly slova z knihy a pocitaly slabiky. S touto aktivitou déti nemély
problém, a dokazaly spravné hlaskovat i1 spocitat poCet hlasek. Nasledné jsme hrali hru
hledani ptacka podle zvuku, aktivita déti bavila. Déti jsem musela opakované upozornit
na spravny sed, aby §la hra hrat.

S padakem jsme si vyzkousSeli vitr a krupobiti (bubnovani na bubinek) a poté déti hledaly
kamarada, kterého jsem pod padak ukryla. Tato Cinnost se détem velmi libila.

Reflexe

Z dnedniho dne jsem meéla piijemny pocit. Déti ¢innosti zaujaly, soustfedily se na cetbu.
Nejvice je bavila hra s paddkem. Pii vytleskavani a urCovani poctu slabik déti nemély
problém. Jeden chlapec ¢innosti narusSoval, ale pani ucitelka mé upozornila, ze to je jeho

bézné chovani.

8.1.2 Den druhy
Prace s knihou O pejskovi a kocicce jak si délali dort, priloha ¢. 2
Cile z pohledu ucitele: rozvoj Ctenarské pregramotnosti déti, rozvoj komunikacnich

dovednosti déti, fantazie a paméti, rozvoj spoluprace mezi détmi.
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Cile z pohledu ditéte: dité posloucha text, ma zajem o ¢teni, dovede fict vlastnimi slovy

o ¢em piibéh byl, umi vyjmenovat ingredience z dortu.

Casova ndro¢nost: 15 minut.

Organizace: na koberci.

Pomiicky: kniha O pejskovi a kocCicce jak si délali dort.

Metodicky postup: piedstaveni knihy a Cteni pribehu. Béhem cteni pfibéh pierusime v misté,
kde kociCka s pejskem piidavaji ingredience do dortu a ptame se déti: , Chutnal by nam
takovy dort?*

Nasledné vybereme jedno dité, aby piibéh teklo vlastnimi slovy a dalsi dité jej doplni. Poté

s détmi mluvime o pfibéhu. Jak by to dopadlo, kdyby pes nesezral dort? Pro¢ to pes udélal

a je za to potrestany? Dostaly déti nekdy trest?

Pejsek a kocCicka jak varili dort

Cile z pohledu ucitele: rozvoj Ctenarské pregramotnosti déti, rozvoj komunikacnich
dovednosti déti, fantazie a paméti.

Cile z pohledu ditéte: dité¢ dovede zopakovat a vyjmenovat ingredience do dortu, vnima

a respektuje ostatni déti.

Casova ndro¢nost: 10 minut.

Organizace: na koberci.

Pomucky: zadné.

Metodicky postup: déti sedi v kruhu. Pani ucitelka zacina tim, ze fekne a ukaze pohybem:
,, Varil jsem a sypal mouku“ (pohybem naznacim sypani mouky). Poté dalsi dité celou vétu
zopakuje 1 s pohybem a ptida dalsi véc, kterou ptidalo do dortu: ,, Vafim a sypal jsem mouku

a ptidal vejce” (pohybem naznacil rozbijeni vejce). Ten, kdo se splete, zacina nové kolo.

Neposedné mySky

Cile z pohledu ucitele: rozvoj Ctenarské pregramotnosti déti, rozvoj komunikacnich
dovednosti déti, prostorové orientace a chapani pojmu: pod, vpied, za, vedle, na.

Cile z pohledu ditéte: dit€¢ dle pokynt zaujme pozici, respektuje ostatni déti, umi si fict
0 pomoc.

Casova naro¢nost: 10 minut.

Organizace: v herné.

Pomiicky: zidlicky.
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Metodicky postup: kocicka honi neposedné mysky, které pred ni utikaji. Pro kazdé dité
nachystame svoji zidlicku a rozmistime je od sebe v dostate¢né vzdalenosti. Déti stoji celem
k pani ucitelce, ktera dava pokyny, kde se myska nachézi (na zidli, pod zidli, vedle zidle,

za 7idli, pred 7idli atd.). Ukolem déti je podle pokyni uéitelky zaujmout spravnou pozici.

Obrazkovy diktat — kresleni domecku pro pejska a kocicku

Cile z pohledu ucitele: rozvoj cCtenafské a matematické pregramotnosti déti, rozvoj
predstavivosti, paméti, motoriky a prostorové orientace, porozumeéni pokynu.

Cile z pohledu ditéte: dité se orientuje v roving, chape prostorové pojmy.

Casova ndro¢nost: 10 minut.

Organizace: u stolu.

Metodicky postup: déti sedi u stoleCku, kazdy ma svij papir a psaci potieby. Pedagog détem
zadava pokyny a déti se snazi kreslit podle jejich pokynt. Pokyny nékolikrat zopakujeme,
dame détem dostatek Casu.

1. Nakresli doprostied papiru ¢tverec a hned nad néj trojuhelnik §pi¢kou nahoru.
2. Dim ma dvé€ okna a jeden komin.

3. Na stranu, kterou kreslis, nakresli strom, na stromé jsou tfi jablka

4. Nad domem jsou dva mraky.

5. Nad stromem je slunce.

Ovéreni v praxi
Aktivitu jsem zacala tim, Ze jsem dala détem hadanku o ¢em dneska budeme Cist. M4 to Ctyfi
nohy, ma to hebky kozisek, co je to? Déti se snazily uhadnout, o jaké zviratko se jedna. Poté
jsem se zeptala, jaké znaji knihy o zviratkach. Déti znaly mnoho pfibéha. Nasledné jsem
détem knihu ukazala, pfi preruSeni Cetby jsme si s détmi povidali, jak by nam takovy dort
chutnal, odpovédi déti: ,,nechutnal viibec* a ,,nemam rad dort, fuj.“ Poté jsme piibeh docetli.
Po precteni jsem se déti zeptala, jestli by mi nékdo dokazal pfibéh prevypravét. Ptala jsem
se déti, jak by jinak ptibeéh mohl skoncit. Co udélal Spatné pes?

S détmi jsme vafili dort a s mensi napovédou dokazaly vSechny déti vétu zopakovat
a pridat svoji ingredienci. Nasledné jsme dort , dali do trouby* a poslouchali, jak syci
a jak voni. Dale déti hryly hru na neposedné mysky. Nejprve jsem zkusila, jestli déti vi, ktera

ruka je prava a leva. VétSina déti nevédéla, a tak jsme hrali hru se slovy pod, vpred, za, vedla,
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na. Na konci jsme zkusila pfidat napravo/nalevo od zidlicky. Détem se hra libila a byly
v ni aktivni.

Po neposednych mySkach jsme si nakreslili domecek pro pejska a kocicku podle
diktatu. Déti mély kreslit jen jednou barvou, aby se mohly 1épe soustfedit. Jen jeden chlapec
pokyny nedodrzel a béhem cCinnosti ménil barvy a nesoustfedil se. Nasledné jsme si vSechny
obrazky ukazali a podivali jsem se jak se nam povedli. S détmi jsme si fekli basni¢ku a snazili
jsme se ji naucit.

Reflexe

Pti reflexi s détmi déti jsem zjistila, ze se jim nejvice libila hra se zidlickami (neposedné
mysky). Déti byly velmi aktivni, byla jsem mile prekvapena, ze pii vafeni dortu dokézaly
vSechny déti vyjmenovat predchozi ingredience. Obrazkovy diktat se détem velmi libil,

chlapce ktery se nesoustredil jsem si vzala bliz k sob¢€ a snazila jsem se jej namotivovat.

8.1.3 Den treti

Prace s knihou Maly hrdina, priloha ¢. 3

Cile z pohledu ucitele: rozvoj Ctenarské pregramotnosti déti, rozvoj komunikacnich
dovednosti déti, fantazie a paméti.

Cile z pohledu ditéte: dit¢ posloucha text, ma zajem o Cteni, dovede fict vlastnimi slovy
o ¢em piibéh byl

Casova ndro¢nost: 15 minut.

Organizace: na koberci.

Pomiicky: kniha Maly hrdina

Metodicky postup: predstaveni knihy a &teni prib&hu. Cteni piib&hu prerusime na mists,
kde Karlik zistal sam doma a zeptame se déti: ,,A co bude dal?“ V momenté, kdy Karlik slysi
zoufalou Tynu se s détmi pobavime na téma: ,,Co myslite ze Karlik udela? Nasledné
vybereme jedno dit€, aby pfibéh feklo vlastnimi slovy a dalsi dité jej doplni. Poté se s détmi

pobavime o celém piib&hu.

Hledani véci

Cile z pohledu uditele: rozvoj ¢tenarske pregramotnosti déti, rozvoj motoriky, rozvoj mysleni
a pameti.

Cile z pohledu ditéte: dokaze urcit prvni pismeno ze slova, umi vyjmenovat nékteré véci

zacinajici na urcité pismeno.
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Casova naro¢nost: 10 min.

Organizace: v herné.

Pomucky: zadné.

Metodicky postup: déti dle instrukci hledaji ve tfidé véci, které zacinaji na urcité pismeno.
Hra je doplnéna fikankou: ,,At jsi holka, nebo kluk, zbystii oc¢i, napni sluch. Po tiid€ se rychle
projdi, co zacind na M najdi.“ Poté si s détmi vyjmenujeme dalsi slova, kterd na pismeno

zaCinaji a néktera si vytleskame. Pismena obménujeme.

Kimova hra

Cile z pohledu ucitele: rozvoj Ctenaiské pregramotnosti, rozvoj motoriky, rozvoj mysleni,
paméti a zrakového vnimani.

Cile z pohledu ditéte: najit chybéjici predmét.

Casova naro¢nost: 10 min.

Organizace: v herné.

Pomucky: kniha, mensi plySova hracka, kaminek, pastelka, lego kostka, lego zvitatko, budik
Metodicky postup: predméty vyrovname pied déti, déti si predméty prohlédnou a maji
si je zapamatovat béhem kratké doby. Poté predméty piikryjeme, dit€ si zakryje oci
a odstranime jeden z predméta tak, aby ho dit€ nevidélo. Nasledné odkryjeme predméty a dité

urci, ktery z predmétt chybi.

Pisen o pratelstvi od J. Horackové, priloha ¢. 4

Cile z pohledu uditele: rozvoj Ctenafské pregramotnosti déti, rozvoj paméti a sluchového
vnimani, spoluprace s ostatnimi détmi.

Cile z pohledu ditéte: naucit se novou piset, soustiedi se

Casova naro¢nost: 10 min.

Organizace: v herné¢.

Pomucky: klavir

Metodicky postup: s détmi si zazpivame jednoduchou piseil. Nejprve déti sezndmime s textem

a poté si ji zazpivame u klaviru.
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Ovéreni v praxi

Jako kazdy den jsem zacCala tim, Ze jsem détem ukézala knihu. Déti mohly hadat o Cem piibeh
bude. Knihu si déti prolistovaly a ja jsem pak Cetla. Pfi prvnim pferuseni Cetby déti
odpovidaly: ,,Ztstane doma“ nebo , Pujde hledat Tynu.“ Pfi druhém pieruseni: , Zachrani ji.”
Nasledné jsem détem precetla ptibeh, déti sedély a zaujaté poslouchaly. S détmi jsme si

povidali o pfibéhu Karlika a Tyny, jak by pfibéh mohl dale pokracovat.

Po cteni jsme si vysvétlili, kdo je hrdina, jestli déti znaji néjakého hrdinu. Déti
vétsinou odpovidaly, ze pro né je hrdina jejich sourozenec. Dale déti mély za ukol vyjmenovat
zvirata z knihy. VSechny déti dokéazaly vyjmenovat alespori tfi zvifata. Poté jsme si néktera
slova vytleskali a urc€ili pocet slabik. Pti hledani véci na urcité pismeno vznikl problém, kdy
déti nedokazaly najit véc na pismeno. Zkusili jsem si najit nékteré véci spolené, poté jsme

si vyjmenovali vSechny véci, co na pismenko zname.

Nakonec jsme se s détmi seznamili s novou pisni, détem se pisen libila a slibili jsem

s ze si ji brzo opét zahrajeme.

Reflexe
Déti kniha o Karlikovi a Tyné velmi zaujala, ptibéh napjaté poslouchaly. Déti se do ¢innosti
zapojovaly, ¢innosti dokoncily. Déti velmi bavilo hledani véci na urcité pismeno a Kimova

hra. Celkové den hodnotim kladné.

8.1.4 Den c¢tvrty, priloha ¢. 5

Prace s knihou Zubr si hleda hnizdo

Cile z pohledu ucitele: rozvoj ¢tenarské pregramotnosti déti, rozvoj motoriky, rozvoj paméti
a sluchového vnimani, spoluprace s ostatnimi détmi.

Cile z pohledu ditéte: dité posloucha text, ma zajem o ¢teni, dovede fict vlastnimi slovy

o ¢em pribéh byl, umi vyjmenovat nektera zvirata kterd v zime spi.

Casova ndro¢nost: 15 minut.

Organizace: na koberci.

Pomiicky: kniha Zubr si hleda hnizdo.

Metodicky postup: piedstaveni knihy a Cteni pribehu. Béhem cteni pfibéh pierusime v misté,
kde jde medvéd za tukony s prosbou o hnizdo: ,,Co myslite, ze mu tukoni feknou?*

Nasledné vybereme jedno dité, aby piibéh teklo vlastnimi slovy a dalsi dité jej doplni. Poté

si s détmi povidame o pribéhu, napfiklad: Co dé€laji tukoni? A pro¢ nespi v zimé& vSechna

zviratka? Jak pribeh pokracuje, kdyz se Zubr vzbudi?
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Slozeni pribéhu podle déje

Cile z pohledu ucitele: rozvoj ¢tenarské pregramotnosti déti, rozvoj motoriky, rozvoj paméti
a sluchového vnimani, spoluprace s ostatnimi détmi.

Cile z pohledu ditéte: dit€¢ zvladne pracovat dle zadani, soustfedi se, dokaze seskladat
obrazky podle posloupnosti d€je z knihy.

Casova naro¢nost: 10 minut.

Organizace: u stolecku.

Pomiicky: jednotlivé obrazky d¢je z knihy.

Metodicky postup: déti se rozdéli do dvojic a kazda dvojice dostane rozstithané obrazky

ptibehu, déti maji za ukol seskladat obrazky podle precteného pribéhu.

Prekazkova draha

Cile z pohledu ucitele: rozvoj cCtenarské pregramotnosti deti, prostorové orientace
a motoriky

Cile z pohledu ditéte: dité dle pokynt probéhne piekazkovou drahou.

Casova naro¢nost: 20 minut.

Organizace: v herné.

Pomucky: Zinénka, lavice, lano, kuZzele, latkovy tunel, rozstiihany obrazek pro kazdé dité.
Metodicky postup: détem nachystame piekdzkovou drahu, cilem jeji projit, na konci drahy
pro déti Ceka rozstiihany obrazek. Kazdé dit€ si vezme ze své hromadky a co nejrychleji

obrazek slozi.

Vyroba knihy

Cile z pohledu uditele: rozvoj ctenarské pregramotnosti déti, rozvoj komunikacnich
dovednosti déti, rozvoj tvorivosti a fantazie

Cile z pohledu ditéte: dité zvladne pracovat dle zadani, soustfedi se, popsat vlastnimi slovy
vytvorenou knihu.

Casova ndro¢nost: 15 minut.

Organizace: u stolecku.

Pomiicky: listy papiru sesité jako kniha, pastelky.

Metodicky postup: déti se usadi ke stole¢ku. Ukolem déti je vytvofit vlastni knihu. Déti
mohou tvorfit dle své fantazie. Po vytvoreni knihy déti samy vymysli jeji nazev a my jej

napiSeme na ptedni stranu knihy. Nésledné déti v kruhu knihu ukézou a predstavi ostatnim.
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Ovéreni v praxi

Aktivitu jsem zacala knihou, ukazala jsem knihu a ptala jsem se déti co asi na obrazku je. Déti
neumeély tvoreCka na obrazku pojmenovat. NejCastéji padlo slovo krava. Détem jsem knihu
predstavila a Cetla pfibéh. Pfi preruSeni jsem se déti ptala, co asi tukoni odpovi a déti
odpovidaly: ,,Najdou mu taky hnizdo,” a také , Ale on pfece nespi.“ Po pfecteni knihy jsme
si s détmi o piibéhu povidali. Déti dokazaly pfibeh prevypravét vlastnimi slovy. Zkusili jsem
si také vytvorit pokracovani piibéhu.

Déti jsem poté rozdélila na dvojice a mély za ukol slozit obrazky podle toho, jak Sel
déj. S malou pomoci to zvladly vSechny dvojice. Z prekazkové drahy byly déti nadSené
a probéhnuti drahy si chtéli i zopakovat.

Vyroba knihy déti velmi zaujala, s nadSenim se ji chopily vS§echny déti. VSechny déti
si vymyslely pfibéh pro svou knihu. V kruhu jsem si poté knihy navzajem ukazali a tekli
o ¢em kniha je. S détmi jsme se bavili o tom, jak se kniha vyrabi a jak se jmenuje Clovek,
ktery knihy piSe nebo kdo je ilustrator.

Reflexe
Dnesni den se velmi povedl, nejvice déti bavila piekazkova draha a vyroba knihy. Prekvapilo

me, ze 1 vSechny déti mély zajem o klidovou €innost vyroby knihy.

8.1.5 Den paty, priloha ¢. 6

Prace s knihou Kazdy buli nad cibuli

Cile z pohledu ucitele: rozvoj ¢tenarské pregramotnosti déti, rozvoj motoriky, rozvoj paméti
a sluchového vnimani, spoluprace s ostatnimi détmi.

Cile z pohledu ditéte: dité posloucha text, ma zajem o ¢teni, dovede fict vlastnimi slovy
o ¢em piibéh byl, ur¢i rym z basné.

Casova ndro¢nost: 10 minut.

Organizace: na koberci.

Pomiucky: kniha: Kazdy buli nad cibuli — No¢ni pfitelkyné

Metodicky postup: Predstaveni knihy a precteni basné. Ptame se déti: v Cem je text jiny nez
knihy, které jsem détem ukazala jiné dny, o Cem basen byla, jak se citi dit€, které basnicku

rika a jaké déti znaji basnicky.
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Hledani rymu

Cile z pohledu ucitele: rozvoj Ctenarské pregramotnosti déti, rozvoj komunikaénich
dovednosti déti, rozvoj sluchového vnimani.

Cile z pohledu ditéte: dité se soustfedi a slysi a najde spravny rym.

Casova ndro¢nost: 10 minut.

Organizace: v kruhu na zemi.

Pomucky: obrazky rymu.

Metodicky postup: déti sedi na zemi v kruhu, ukdzeme jim obréazek slova a déti k tomuto

slovu hledaji rym pomoci dalSich obrazkt. Viz. ptiloha ¢. 7

Zvukové pexeso

Cile z pohledu uditele: rozvoj ctenarské pregramotnosti déti, rozvoj komunikacnich
dovednosti, rozvoj sluchového vnimani.

Cile z pohledu ditéte: dité¢ se soustfedi, spolupracuje s ostatnimi détmi, umi pozadat
0 pomoc, najde a ur¢i stejny zvuk.

Casova naro¢nost: 15 minut.

Organizace: v herné.

Pomucky: zadné.

Metodicky postup: vybere se jedno dité, které cekd za dvermi. Ostatni déti se rozdéli
do dvojic a vymysli si zvuk ktery poté provedou. Rozmisti se po herné. Dité¢ za dvermi
se vrati a hleda dvé déti se stejnym zvuk. Vyvolava po jednom, necha si ukazat zvuk a poté
vybere dalsi dité. M4 urcit, jestli se jednalo o stejny zvuk, nebo jiny. Hled4, dokud nenajede

vSechny zvukové pary.

RozliSovani vysokého a nizkého tonu

Cile z pohledu ucitele: rozvoj Ctenarské pregramotnosti déti, rozvoj komunikaénich
dovednosti déti, rozvoj sluchového vnimani.

Cile z pohledu ditéte: dité vnima hluboky a tenky ton a dokaze jej urcit.

Casova ndro¢nost: 5 minut.

Organizace: u klaviru.

Pomiucky: obrazky medvéda a ptacka pro kazdé dité.

Metodicky postup: déti nejprve seznamime se dvéma tony na klavesnici. K hlubokému tonu

ptitadime obrazek medvéda, vysoky oznaCime obrazkem kuratka. Détem rozdame obrazky
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zvitat a vyzveme je, aby poslouchaly, kdo se ozve. Kdyz zahrajeme , medvédi ton,” dité

zvedne medvéda, kdyz uslysi vysoky ton, ukaze ptacka.

Ovéreni v praxi
Zacali jsme predstavenim knihy a prectenim basnicky. Déti jsem se ptala o Cem basnicka byla,

<

nejCastéji odpovidaly: ,, O tmé€ a o strachu.“ S détmi jsme hledali v basnicce rymy.
Nasledovala aktivita s obrazkovymi rymy, vétSina déti zvladly rym ur€it, jinym jsme pomohli.

Zvukové pexeso bylo zajimavé, prvni hra byla rozpacita, ale poté chtély déti hru stale
opakovat. Déti vzdy zacaly tim, ze hledaly dvojice mezi dvéma kamarady.

Rozdélovani slov na prvni pismenka déti zvladly s mensi pomoci. Vzdy jsme si fekli
slovo nahlas a zkusili ur€it prvni pismeno a poté spravné rozdélit. Hra na rozliSovani tonu déti
bavila a zvladly ji bez problému.

Reflexe

Cilem dneSniho dne bylo, aby déti vnimaly slova a zkusily rozpoznat rym. Myslim, ze dnesni

den byl pro déti pfinosny. Déti velmi bavila hra zvukové pexeso.

8.2 Zavér projektu v materské Skole

Béhem tohoto vyzkumného tydne jsem vénovala pozornost podpoie rozvoje Ctenarské
pregramotnosti. Snazila jsem se, aby se nejednalo pouze o praci s pracovnimi listy,

ale aby se déti aktivné zapojovaly. Pro sledovani pokroku jsem vyuzivala metodu pozorovani
a vyhodnocovani prace déti. Snazila jsem se zajistit, aby aktivity zaméfené na Ctenatskou
pregramotnost byly pro déti atraktivni, a byla jsem potéSena aktivni ucasti déti v téchto
¢innostech. Dulezitym aspektem bylo i to, Zze jsem davala détem moznost rozhodnout

se, zda se chtéji do aktivit zapojit, a nikoho jsem k ¢innostem nenutila.

Prizptisobovala jsem aktivity potiebam déti a prezentovala je jako jednoduché cCinnosti,
aby nevyvolavaly obavy. Déti projevovaly o aktivity zajem a s radosti se do nich zapojovaly.
Pouze jeden chlapec byl obCas neklidny a dvakrat se aktivit nezucastnil. Snazila jsem
se vytvorit piijemné prostiedi, které podporuje radost z predCitani a uceni se novym

dovednostem.
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9. Dotaznik

9.1 sbér dat a charakteristika vzorku

Dotaznik byl vytvoren pfes internetové stranky a odpovidalo se na n¢j online. Dotaznik byl
rozeslan do 200 matefskych Skol v okoli bydlisté autora bakalarské prace, jednalo

se o Jihomoravsky kraj.

Z jedné matefské Skoly mohlo odpovidat vice pedagogt. Celkem dotaznik navstivilo
142 pedagogti, z toho jej vyplnilo a dokoncCilo 117 respondentu, tedy 82 %. Data ziskana
z dotazniku jsem analyzovala pomoci statistickych nastroji a metod. Data jsou zaokrouhlena

na cela cCisla.

Dotaznik byl sestaven z otazek otevienych, polootevienych i uzavienych, sklada se
z uvodni Casti, tfinacti otdzek a zavéru. Oteviené otazky, na néz mohli pedagogové reagovat
vice odpovédmi, byly rozdéleny do kategorii. Pfi vytvareni otazek byly formulace
diskutovany s jednou z ucitelek s cilem ovéfit srozumitelnost. Tim bylo zajisténo,

ze respondent bude védét, jak ma adekvatné odpovidat.

9.2 Analyza vyzkumného Setreni
V nasledujici Casti se zaméfime na analyzu jednotlivych otdzek uvedenych v dotazniku.

Vysvétlim, pro¢ se jednotlivé otazky v dotazniku nachazeji a jaké na né byly odpovédi
od respondentd. Odpovédi jsou zanalyzovany a popsany. Pro lepsi orientaci bude u kazdé

otazky prilozen graf.
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Otazka ¢. 1: Jaka je délka Vasi pedagogické praxe?

Touto otazkou jsme si udélali piehled, jak dlouhou maji pedagogové praxi v tomto oboru.
Skupina kterou tvoii 41 % pedagogu, fika, ze ma zkuSenost v pedagogické oblasti vice nez
16 let. Pedagogové s praxi do 15 let tvofili 36 %. Nakonec 23 % pedagogickych pracovnika
uvedlo délku jejich praxe do 5 let.

o Nad 16 let
6-15 let
0-5 let

Graf. ¢. 1

Otazka ¢. 2 Pracujete ve tridé heterogenni nebo homogenni?

Ve druhé otazce jsme se zabyvali rozdélenim tfidy podle véku. Jak je vidét na grafu, vétSina
pedagogt 88 % pracuje s détmi vékové smiSenymi. Dale 12 % pedagogl pracuje se tiidou
homogenni. Tato otazka nam poskytla informace o vekové skupin€é ve tiidach,

kde respondenti vykonavaji svou praci.

® Homogenni

® Heterogenni

Graf. ¢. 2
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Otazka €. 3 Spolupracujete s rodici v souvislosti s rozvojem ¢tenarské pregramotnosti?
Zajimalo nas, jestli ucitelé spolupracuji s rodici. Protoze pravé komunikace a spoluprace
pedagoga s rodici je dalezita pro podporu Ctenarské pregramotnosti u déti. RodiCe znaji své
déti nejlépe, a proto je podstatné s nimi oteviené¢ komunikovat. Ano na tuto otazku
odpovédélo 54 % pedagogti. Odpoveéd ne sdélilo 46 % pedagogt. Podle mého nazoru,
by se ucitelé méli vice snazit zapojit rodice, spoluprace rodiny a ucitelt je kliova pro rozvoj
ditéte. Jak uvadi Tomaskova: ,,Rodice by se méli zajimat, jaké cinnosti v materské Skole
probihaji, ¢im se Skola profiluje, co je pro ni diilezité, jak spolupracuje s ostatnimi
institucemi. Pouze dobrou spolupraci muzZeme ditéti pomoci zvldadnout pocatecni obtize

a pomoci mu v jeho rozvoji. “ (2015, str. 28)

Graf €. 3

Otazka ¢.4 Jakym zpusobem s rodici spolupracujete?

Jestlize v predchozi odpovédi zvolili respondenti ,.ano, méli v této otazce napsat,
jakym zpusobem s rodici pracuji. Otazka byla oteviena a sesly se rizné odpovédi. Byla nutna
dodate¢na kategorizace odpoveédi a v grafu jsou uvedeny nejCastéji udavané odpovéedi
respondentd. V procentualnim vyjadieni je zahrnut 1 fakt, ze néktefi z respondentd uvadeéli
vice odpovédi. Nejvice zastoupena byla odpoveéd spolecného cCteni rodi¢u ¢i blizkych
piibuznych v matetské Skole 26 %. Nasledovalo 18 % odpovédi, kdy si déti mohou donést
knihu z domu a ukazat ji ve tfidé. Zapojeni rodicu s détmi a mateiskou Skolou do projektu
Celé Cesko c¢te détem zminilo 16 % pedagogli. Vyrobu knihy zminilo 13% a stejnd tak
13 % pedagogt uvedlo moznost zaptjCeni knihy z matetské Skoly domu. V pripadé 14 % byly

odpovédi, kdy pedagogové informuji rodiCe, jaké knihy s détmi ve tfidé ¢tou a vytvareji
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v ramci edukativnich skupinek, tfidni knihovny nebo pojizdné knihovny do matetskych Skol.
Nékteti pedagogové také uvedli moznost nakupu knih za zvyhodnéné ceny. Byl zminény také

zézitkovy denik medvéda Ceiika, do kterého rodide vpisuji zazitky.

® Cteni rodi¢i v mateiské Skole
®  Aktivity s knihou z domu
“ Celé Cesko ¢te détem
Vyroba knihy
16% ®  Zaptjceni knih doma

Jiné

Graf ¢. 4

Otazka ¢. S Jak Casto Ctete détem ve tridé?

Touto otazkou jsem zjistila, Ze vétSina pedagogt Cte détem 1x denné, a to 74 %, 2x denné Cte
15 % a jinou odpoveéd zvolilo 11 % pedagogu. Zde téz mohli pedagogové zvolit jinou
odpoveéd’, nejCastéji se objevovala odpovéd alesponn 1x denné pred odpoCinkem a jedna
odpovéd’ byla: , kazdy den, nékteré dny vice.“ Z této odpovédi nam vyplyva, ze vSichni

pedagogové ¢tou détem alespoii jednou denné.

e 1x denné
) 2x denné

@ Jiné

Graf €. 5
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Otazka €. 6: Je ve VaSi tridé volné pristupna knihovna détem?

Touto otazkou jsem chtéla zjistit, zdali maji déti v matefské Skole détskou knihovnu, ktera

je pristupna détem tak, ze maji moznost volného vybéru. Kladn€ odpovédelo 97 % pedagogu,
ktefi maji voln€ pfistupnou knihovnu détem. Dale 2 % pedagogti odpovédélo, ze knihovnu

nemaji. 1 % zastupuje odpovéd’, kdy déti nemaji ke knihovné piistup.

1%2%

® Ano
Ne

& Neni knihovna

Graf €. 6

Otazka €. 7: Maji déti ve Vasi tridé zajem o knihy?

Tuto otazku jsem do tohoto dotazniku zapojila predevsim s ohledem na soucasny
technologicky pokrok. Odpovédi na tuto otazku mé potesil, protoze 46 % déti ve tiidé
pedagogii ma zajem o knihy. Nasledujicich 51 % pedagogt se pfiklani spiSe ke kladné
odpovedi a 3 % spise k zaporné odpovédi, odpoved ne nezvolil nikdo.

Dle mého nazoru je zajem o knihy v predskolnim véku ditéte dilezity a je tieba jej
rozvijet. A proto nas velmi tési pravé takovéto vysledky. Pevné doufam, ze i s nastupujicimi
technologie a urychlovani svéta budou déti mit stale o knihy a Cteni zajem. Jak jsme popsali
vyse, jedna se o zaklad a dilezity aspekt zivota, ktery détem da pevné zaklady pro jejich dalsi

rozvoj.
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Ano
SpiSe ano
Spise ne
Ne

3% 0%,

Graf €. 7

Otazka ¢. 8: Vracite se k prectenému v jinych aktivitach? Jakym zpasobem?

Tato otazka je zaméfena na propojenost Cetby s dal§imi aktivitami. Otazka obsahovala pouze
odpovédi ano, ne. Cilem bylo ziskat pifehled o moznych navaznych aktivitaich po precteni
textu. Odpoveéd’ ano ziskalo 91 %, ne odpovédélo 9 % pedagogi. Jedna se o velmi dobry

vysledek, znamena to, Ze precteny obsah nepfiijde vniveC a déti s nim i dale pracuji.

@ Ano

Graf. ¢. 8

Otazka €. 9: V jakych aktivitach se ke ¢tenému vracite?
Na predchozi otazku navazovala dalsi, ktery ji rozvadéla. Odpovédi byly velice raznorodé.
Respondenti uvadéli vétSinou vice variant odpovédi. Bylo nezbytné provést dodateCnou

kategorizaci odpovédi, a v grafu jsou prezentovany nejcastéji zminované odpovedi
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respondentd. V procentualnim vyjadieni je zahrnut i fakt, ze néktefi z respondentd uvadeéli
vice odpoveédi. Nejvice odpovédi (35 %) zminovalo, ze ke preCtenému se vraci v podobé
dramatizace. Povidani o textu, rozbor pohadky a diskusi o precteném textu zvolilo
19 % pedagogt. Nasledovala vytvarna ¢innost, a to v zastoupeni 18 % odpovédi. Motivace
k dal§im ¢innostem bylo zvoleno 12 % odpovédi. Zajimavou odpovédi bylo, ze preCteny text
pouzivaji pedagogové v prabéhu celého dne pii riznych cinnostech, odpovédélo
tak 12 % dotazovanych. Pfi pohybovych aktivitach je to 3 % a v hudebnich Cinnostech
1% odpovedi.

1%

S

Dramatizace

Aktivity o preéteném textu
Vytvarna ¢innost
Motivace

Pohybové aktivity

Rizné ¢innosti béhem celého dne

® @ o o

Hudebni ¢innosti

Graf €. 9

Otazka ¢. 10: Jak Casto rozvijite ¢tenarskou pregramotnost?

Vétsina pedagogi a to (73 %) se shodla, Ze rozvijeji Ctenaiskou pregramotnost né€kolikrat
tydné. DalSich 25 % pedagogi odpovédélo, ze se zabyvaji Ctenafskou pregramotnosti
1-2 tydné. 1 % pedagogi uvedlo, ze se zabyvaji jejim rozvijenim pouze vyjimecné
a 1 % pedagogli se nezabyvaji touto oblasti viibec. Jsem piesvédCena o tom, Ze rozvoj

Ctenarské pregramotnosti by se mél zarazovat do kazdodennich ¢innosti v matef'ské skole.
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1% 1%

Nékolikrat tydné
1-2x tydné

Vyjimecné

Nezybyvame se touto oblasti

Graf. ¢. 10

Otazka ¢. 11: Zapojujete se jako materska Skola do projektu podporujici ¢tenarskou
pregramotnost

V dalsi otazce jsme se vice zaméfili na projekty podporuyjici ¢tenarskou gramotnost.

Zde mohli respondenti zvolit vice odpovedi. Z grafu vyplyva, ze 36 % pedagogu s matefskou
skolou nezudastiiuji zadného projektu. Projektu Celé Cesko &te détem se zudastiiuje
29 % pedagogi. V odpovédi ,jiné“ 19 % mohli respondenti napsat projekty, kterych

se udastni jejich matefska $kola. Pedagogové zde nejlastdji zmiiiovali Cteni se seniory

a rodi€i, navstévy knihovny, projekt PreCti a autorské cteni. Do Noci s Andersenem

se zapojuje 6 % dotazovanych a projektu Den pro Cesko se G&astni 6 %. Do vice neZ jednoho
projektu se zapojuje celkem 6 respondentd, po tfech hlasech ziskal Noc s Andersenem a Celé
Cesko &te détem a tii hlasy pro Noc s Andersenem a Den pro détskou knihu, tedy

4 % respondentd z kladnych odpoveédi.
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Celé Cesko ¢te détem

©
Noc s Andersenem
Den pro détskou knihu
@ Ne
® Jiné
®  Vice projekti

Graf ¢. 11

Otazka ¢. 12: Jak motivujete déti k budoucimu cteni?

Zamérem této otazky bylo zjistit, jak pedagogové pripravuji déti v matetské Skole na budouci
Cteni. Tato otazka bylo opét oteviena, respondenti odpovidali viceCetnymi odpoveédmi.
Opét jsem provedla dodatecnou kategorizaci odpovédi, v grafu jsou prezentovany nejcasteji
zminované odpovédi respondentd. Procentualni vyjadieni zohlediuje i situaci, kdy néktefi
pedagogové poskytli vice nez jednu odpovéd. NejcCastéji pedagogové odpovidali
(37 %) odpovédi navstévu knihovny, nasledovala dramatizace a to 34 %. Cteni a prohliZzeni
knih bylo zastoupeno s 18 % odpovédi. Volny pfistup ke kniham zastupuje 7 %, obrazkové
cteni 3 % odpovédi. V kategorii jiné je napfiklad uvedena motivace albi tuzkou,

procvicovanim slabik, malovani pismen a cisel.

3% 1%

N

Navstéva knihovny
Dramatizace

Préce s knihou
Piistup ke kniham
Obrazkové ¢teni

Jingé

Graf ¢. 12
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Otazka ¢. 13 — Domnivate se ze, diky technologiim jako jsou internet, televize, radio atd.
Klesa zajem déti o prohlizeni knih a ¢asopisu?

Tato otazka nam umoziiuje zkoumat zajem déti o prohlizeni knih a Casopisii v kontextu
modernich technologii.

O tom, ze moderni technologie vytlacuji z matefské Skoly zajem déti o prohlizeni knih
a Casopisu, je presveédceno vétsina pedagogt, 37 % pedagogl jsou o tom pevné piesvédCeni,
48 % pedagogu se k této moznosti priklani. Odpoved , spise ne“ zvolilo 13 % pedagogu.
Jasné ne zvolilo 2 % pedagogu. Tato data poskytuji pohled pedagogii k vlivu modernich

technologii na zajem déti o Cteni v matetské skole.

® Ano

® Spise ano
@ Spise ne
[ ] Ne

Graf €. 13

9.3 Zavér vyzkumného Setreni
Cilem dotaznikového Setieni bylo zjistit, do jaké miry se Ctenafské pregramotnosti
pedagogové v materskych Skolach vénuji a jak Cctenafskou pregramotnost rozviji,

podporuji a déti motivuji k budoucimu Cteni.
Prvni dvé otazky jsou zaméfeny na délku pedagogické praxe a rozlozeni tfidy.

Dle vysledki z dotaznika lze fict, ze 77% pedagogi ma praxi delsi nez Sest let.
88% pedagogti uvedlo, ze pracuje ve tiide heterogenni.

V dotazniku bylo zkoumano, jestli a jakym zptasobem spolupracuje mateiska skola
s rodinou. Témeér 54% pedagogt odpovédélo, ze s rodinou spolupracuje piedevsim

predc¢itanim knih a donesenim knih z domova. Zbyvajici pedagogové uvedli, ze s rodinou
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nespolupracuji. Zde vidim nedostatek a bylo by dobré rodi¢e vice motivovat a zkusit je vice

zapojit do vzajemné spoluprace.

Dalsi otazky byly jiz zaméfeny konkrétn€ na problematiku Ctenarské pregramotnosti.
Potésujici je zjisténi, ze pedagogové se vénuji Ctenarské pregramotnosti nékolikrat tydné
a kazdy den détem minimalné jednou Ctou. Pedagogové se k prectenému nasledné vraci

v ruznych aktivitach, predev§im formou dramatizace a diskuzi o preCteném textu. .

Ze Setfeni rovnéz vyplynulo, ze déti projevuji zajem o knihy a vétSina z nich ma
ptistup k kniham v tfidnich knihovnach. Pedagogové motivuji déti k budoucimu cteni
predev§im navs§tévami knihovny. Nicméné vétSina pedagogt uvedla, ze moderni technologie
snizuji zajem déti o knihy.

Prizkum ukazal, ze 36 % matefskych Skol neni zapojeno do Zadného projektu
podporujiciho ¢tenafskou gramotnost. Toto Cislo neni piiliS vysoké, ale presto mé prekvapilo.
Je Skoda, ze vétsi mnozstvi matefskych Skol nevyuziva aktivnéjsi ucast v projektech,

které maji za cil podporu a rozvoj ¢tenarstvi mezi détmi.

Celkové toto vyzkumné Setfeni vyhodnocuji vzhledem k vysledkim otazek

za vydafené a uspokojujici. Vyzkumny proces nam umoznil ziskat hlubsi porozumeéni

v problematice ¢tenaiské pregramotnosti v matefskych Skolach.
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Z.Aavér

Tato bakalaiska prace se zameéfila na problematiku Ctenarské pregramotnosti.
Vysvétlili jsme klicové pojmy, jako jsou gramotnost, Ctenarskd pregramotnost a funkcni
gramotnost. Uvedli jsem jak miZeme &tenafskou pregramotnost u déti rozvijet. Cim je

Ctenafska pregramotnost ovlivnéna.

V ramci definice gramotnosti jsme zdlraznili, Ze se nejedna pouze o schopnost ¢ist a psat, ale

o Sirsi spektrum dovednosti nezbytnych pro efektivni participaci jednotlivci ve spolecnosti.

Cilem bakalarské prace bylo realizovat Cinnosti na rozvoj Ctenafské pregramotnosti
v matetské Skole a zjistit, jak pedagogové ¢tenarskou pregramotnost v matefské Skole rozviji

a jak Casto se této problematice vénuji.

Projekt v matefské Skole zaméfeny na rozvoj Ctenafské pregramotnosti se ukazal jako
uspesny. Aktivity provadéné v ramci projektu podporovaly a rozvijely  ¢tenarskou

pregramotnost. Déti se seznamily s riznymi knihami. Déti se aktivné zapojovaly do Cinnosti.

Dale byl proveden dotaznikovy pruzkum pedagogti v matefskych Skolach. Pedagogové maji
zasadni ulohu v vytvareni podnétného prostiedi, které podporuje rozvoj Ctenarskych

schopnosti u déti jiz v predSkolnim veku.

Pribéh mé prace mi osobné osvétlil rozsah pojmu Ctenafska pregramotnost, zduraznil,
co je v tomto kontextu klicové pro rozvoj déti.

Snazila jsem se, aby tato prace mohla byt inspiraci pro ostatni pedagogy v matefskych
Skolach. Véfim, ze mohou Cerpat ze zde prezentovanych teoretickych zakladt a najit podnéty
v konkrétnich prikladech her, Cinnosti a namétd, které napomahaji rozvoji Ctenarské

pregramotnosti.
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Priloha ¢. 1 Papuchalk Petr

Petr Horacek

To je PETR. To je PAVEL.

Petr a Pavel byli nejlepsi kamaradi. Pavel Petra Casto rozesmal, protoZe délal rdmus a spoustu
legracnich véci. Oba travili vétSinu ¢asu chytanim ryb kolem svych malych ostravka.

Jednoho dne, kdyZ se spolu potapéli...piisla boute. Velka, VELKA boufe. Petr se v boufi
ztratil. Vitr ho odnesl daleko do more. KdyZ boute skoncila, Petr oteviel oci a rozhlédl
se kolem sebe. ,Kde to jsem? A kde je Pavel?“ ,Ahoj,“ fekla velryba. , Ty ses ztratil?“ ,,Ano,“
povida Petr. ,,A mtj nejlepsi kamarad Pavel taky.“ ,Jak vypada tvij nejlepsi kamarad,“
zeptala se velryba. ,,0, Pavel je legracni a déla ramus. Pomohla bys mi ho najit?“ , Legra¢ni
a déla ramus? Tak to vim, kde ho hledat,” usmadla se velryba a vydali se na cestu. , Tak jsem
tu,“ fekla velryba, kdyZ dopluli na maly ostriivek. , Ktery z nich je Pavel?“ Ptaci na ostrové
byli legracni a délali spoustu ramus, ale Zddny z nich nebyl Pavel. ,Pavel neni papousek,“ ekl
Petr. ,,Pavel ma Cernd a bil4 pirka!“

,Legracni, déla rdmus a je Cernobily?* tekla velryba. , Tak to uz vim, kam se podivame.”
A vypluli. tak jsem tady. Je tu trochu zima.“ Ptaci byli legracni, délali ramus a byli Cernobili,
ale vibec nevypadali jako Pavel. , Pavel neni tu¢nak,” rekl Petr. ,, Pavel ma zobak barevny!*
,Legracni, déla ramus, je Cerny a bily a ma barevny zobak,“ fekla velryba. , Pfesn¢ vim, kam
se podivame.“ A vydali se tam. Ptak na ostrové byl legracni, délal velky ramus, byl ¢ernobily
a mél barevny zobak, ale nebyl to Pavel. ,Pavel neni tukan,“ fekl Petr. , Nikdy ho
nenajdeme.” Petr byl moc smutny. Velryba uz nevédéla, kam jinam by se méli podivat, tak
pluli oceanem sem a tam. Za nékolik dni se na obzoru objevili malé ostruvky. Petr byl moc
smutny na to, aby zvedl hlavu. ,, Koukej!“ fekla velryba. ,,Co to je? Bylo to Cerné a bile, mélo
to barevny zobak, bylo to legracni a délalo to ramus... byl to PAVEL! Petr byl §téstim bez
sebe. ,, Tak tohle je Pavel,* fekla velryba. ,, ProC jsi mi to nefekl hned?* , Co jsem ti mél fict?*

zeptal se Petr. Velryba se usmala. ,,Prece ze je papuchalk stejné jako ty!*
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Priloha €. 2 O pejskovi a koc€icce, jak si délali dort.

Josef Capek

Pejsek mél svatek a kocicka narozeniny. Premysleli, co by si dali nebo udélali a pak si fekli:

'((

,,Udélame si k svatku a narozeninam dort

(15

,Tak jsem dostal naramnou chut’,“ povida pejsek, ,na opravdicky dort. Ale musel by byt

opravdicky, povidam!“  Taky jsem dostala chut na opravdicky dort,“ tekla kocicka.

[I3A

,,Jenomze nevim, jak se takovy dort déla.“ , To nic neni,” fekl pejsek, ,,to je lehké, to ja vim,

2

jak se takovy pravy dort déla.“ , To se do takového dortu da vSecko, co je k jidlu nejlepsi,

ee o,

je petkrat dobry, kdyz jich tam das deset, tak je desetkrat dobry. Ale my si jich tam dame sto

'(( '((

a budeme mit stokrat dobry dort!“  Udélame si takovy nejlepsi dort!“ Pak si vzali zastéry

a pustili se do vareni.

Vzali mouku, mlicko a vajicko a smichali to vSechno dohromady. ,,Dort musi byt sladky,*
fekla kociCka a nasypala do toho cukr. ,, A trochu slany taky,* fekl pejsek a dal tam sul. , A ted’
tam dame maslo a zavafeninu, fekla kocicka. ,,Zavareninu tu ne, tu ja nerad,” povidal pejsek.
,Dame tam misto zavafeniny syrecek, ten ja tuze rad.“ Tak tam dali n€kolik syreckd. ,,Mné
se zda, Ze je malo mastny,“ fekla kocCicka, ,,musime tam dat né€kolik Spekovych kazi.“
,,A ofisky, abychom nezapomnéli,” fekl pejsek a nasypal tam kornout ofiski. ,,Méla by tam
také prijit okurka,” fekla kocic¢ka a dala tam okurku. ,,A nékolik buitd hodné peprovatych,*
fekl pejsek a dal tam nékolik buitd. , A ted’ to hlavni!“ povidala kocicka, ,,pfece Slehanou

'((

smetanu tam musime dat!“ Dali tam plny hrnec smetany. ,A trochu cibule a cokolady,*

'((

a pridali do toho cibuli a Cokoladu. !A omacku!“ napadlo pejska, 1 dali tam omacku. Tak
do toho svého dortu davali a michali v§echno mozné. Dali tam Cesnek a pepf, namichali tam
sadlo 1 bonbony, Skvarky a skofici, krupi¢nou kasi a tvaroh, kakao a zeli, jednu hlavu z husy
a hrozinky, inu, vSechno mozné do toho dortu dali.

2

,,Panecku, to bude veliky dort, to se n¢€jak najime!* chvalili si to, ,,a ted to dame péci. Dali
dort péci a tesili se na to, az bude upeceny. Koufilo se z toho, bublalo to, prskalo a sycelo,
kypélo to a pretékalo a ¢moudilo to, jako kdyby se staré hadry palily. Kdyz se jim dort zdal
dost upeceny, dali ho pred dvere, aby vychladl. Ale zatim Sel kolem toho dortu jeden zly pes
a jak ten dort vychladal, zavonélo mu to do nosu vselijak.

Cichal, &ichal, &ichal, az se toho dortu dogichal. A pak se ten zIy pec pustil do toho dortu.

Hital a hltal, az ho cely dohltal. Pak na to vypil jesté celou konev vody a odvalil se pry¢. Kdyz
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si pejsek s koCickou vzpomnéli na ten dort, tak se vzali za tlapicky a Sli se podivat, jestli
uz ten dort dost vychladl. Dosli, divaji se — a co to? Dort je pry€. ,, Jémine,” fekli pejsek s
kocickou, !dort je pry¢, nékdo nam jej vzal!“ Divaji se a divaji, a vida! Tamhle za kefem lezi
veliky zly pes a tuze heka. ,,To to boli, to to boli! To jsem si dal, co ono to bylo v tom dortu
vSechno namichano, ze s toho mam takové ukrutanské boleni.“ |, He¢, to mas z toho, ,, fekl
pejsek, ,,méls’ toho nechat, kdyz dort nebyl tvij!“ , Vis, pejsku, ja si z toho nic nedélam,
,, fekla kocicka, ,.tteba by nam po tom nasem dortu také bylo Spatné!“ | To je pravda,” tekl
pejsek, ,.ale j& mam hlad, tuze bych jedl! Ale my doma nic nemame, vSechno jsme dali do
toho dortu.“ Tak Sel pejsek s kocickou rad€ji k détem k obédu. Tuze jim to chutnalo,
podékovali détem za obéd a §li spokojené domu. Pak §li po tom dobrém obéd¢ spat a libovali

si, jak se jim ten svatek a narozeniny piece jen nakonec pékné vydafily.
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Priloha ¢. 3 Maly hrdina
Nicola Kinnear

Kréalicek Karlik ze vSeho nejradéji travil ¢as doma. Zato Tyna méla odvahy na rozdavani.
Den co den podnikala nova dobrodruZstvi. Muselo to byt skute¢né vzrusujici, ale zaroven
i malinko désivé. A tak kdykoliv Tyna fekla: ,,Pojd" se mnou ven! Je to zdbava!“ Karlik
odpovédél: ,, Kdepak. J& ven nepiijdu. Na to jsem moc velky straspytel.“Nakonec toho méla
Tyna uZ dost. ,,Pijdes se mnou ven!“  NE!“ vykfikl Karlik. ,,S tebou neni Zadna zabava!*

posteskla si Tyna. ,,KdyZ ja se tak bojim,“ zakniucel Karlik. ,,Obcas, Karliku, musi$ prosté

sebrat trochu odvahy, prohlasila Tyna. A s témi slovy vyrazila ven.

Karlik se snaZil své rano stravit jako obvykle. Zalil pokojové rostliny. Oprasil svou
sbirku musli. Upekl suSenky. Necitil se vSak dobfe. Byl velmi rozruseny. Tyna se na néj jesté
nikdy nerozzlobila. ,Musim ji to hned vynahradit,” pomyslel si. Mélo to v3ak jeden hacek.
Tyna byla...VENKU! To by znamenalo dobrodruZstvi a Karlik nikdy Zadné nezakusil. Nemél
ponéti, co si vzit s sebou, a tak si zabalil Snorchl, baterku a krabici suSenek. Kolem krku
si omotal svou oblibenou $alu, sebral veskerou odvahu a nesméle vycupital ven...Les mu
pripadal cizi a hlu¢ny. Byl plny tfepotani a dupkani, pipani a Sramoceni. ,,Védél jsem, Ze to
bude désivé,“ pomyslel si Karlik. Zhluboka se nadechl a zavolal: TYNO!!! Nikdo
neodpovidal... ale vzapéti k nému pribéhla spousta dalSich zvitatek. ,, Tyna?“ ptali se. ,,To je
ta nejstatecnéjsi kraliice na celém svété.“ ,Potapi se v Fece a lovi musle,“ prohlasila vydra.
,Vozim ji na hibeté po celém lese,” pridal se jelen. ,,V hlubokych, temnych jeskynich patra

po medvédéch,” fekla liska. ,, To zni tak désivé!“ zasténal Karlik.

,KdyZ si ale bude$ pocinat jao ona, tfeba ji najdes,”“ namitla myska. A to presné Karlik udélal.
Nejdiiv skocil do feky — ZBLUNK! Brr! Ta byla studena! JestéZe si sebou piibalil $norchl.
Pod hladinou se ukryval zcela novy svét. Karlik vidél ryby, Zaby a Sneky. Po Tyné vSak
nebylo ani stopy. Potom si vyjel s jelenem — FRNK! Panecku, to byla rychlost! NaStésti
s sebou mél Salu, a tak se mohl lépe drZet. I v lese bylo vSechno nové. Vidél vrabce, veverky,
motyly. Po Tyné vsak nebylo ani stopy. Pak po $pickach vstoupil do jeskyné — JEEE! Jests
Stésti, Ze s sebou mél baterku. V temnoté se ukryval zbrusu novy svét. Vidél netopyry,

pavouky a spici medvédy. Po Tyné vSak nebylo ani stopy.

Karlik nemohl uvérit tomu, kolik novych véci zakusil. ,,Kdybych tak jenom naSel Tynu!“

pravil. ,,Byla by na mé skutecné pysna.“ Ze samého nadSeni se rozhodl dat si suSenku. NeZ

ale mohl otevfit krabicku, zaslechl, jak nékdo kfici: ,,UZ ANI KROK VELKY ZLY VLKU!“
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Ten hlas mu pripadal povédomy. Vlastné znél jako...Tyna! Ale ne! Velky hladovy vlk se ji
chystal slupnout jako malinu!Karlik se schoval za stromem. Néhle si nepfiSel ani trochu
odvazny. ,Ja chci domi!“ zaffiukal. Nemohl vSak dopustit, aby vlk Tynu snédl. A tak popadl
suSenky, sebral veSkerou odvahu...a dal se do béhu® ,,Nééééééé!!!“ zakticel ,,Nejez Tynu!“
,onéz radéji suSenky!“ VIlk prekvapené zamZoural. ,SuSenky?“ odvétil. , To si dam libit!“
A pak zhltl celou krabici. Potom byl nahle velmi pratelsky. ,, To bylo tiZasné!“ zvolala Tyna!
Odkdy jsi takovy hrdina?“ ,Myslim, Ze to zacalo dnes rano, fekl Karlik, ,kdyZ jsem pekl ty

suSenky.”

Tyna se zasmala. ,,Pijdeme domt upéct dalsi?“ ,,To by bylo fajn,“ souhlasil Karlik.

»Ale nejdriv...“

,,-..vzhuru za dalSim dobrodruzstvim!“
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Priloha ¢. 4

Jaroslava Horackova

ZPIVEIME SI, ZPIVEIME
A C Gi c
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Zpivejme si, zpi-vej-me a méj-me se  ra-di,
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Kdo si zpiva, krasu vi-di, ni-ko-mu nic ne- za- vi- di,
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proto vsichni pisnickou zaplavine zem ce- li¢- kou.

Zpivejme si, zpivejme

a méjme se radi,

s pisnickou je veseleji,
virte kamarddi.

Kdo si zpivd, krasu vidi,
nikomu nic nezavidi,
proto viichni pisnickou
zaplavme zem celi¢kou.
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Priloha €. 5 Zubr si hleda hnizdo
Oksana Bula

Jednoho dne potkal zubr medvéda. BliZila se zima a zubr se medvéda zeptal, ¢im se Zivi, kdyZ
vSechno zasype snih. Medvéd odpovédél, Ze ni¢im. KdyZ prijde zima, usne hlubokym
spankem. KaZdy rok ve stejnou dobu se objevi tukoni, ktefi medvéda uloZi do brlohu

k zimnimu spanku a na jafe ho zase probudi. Zubr se zamyslel. On niky v zimé nespi

a ani netusil, Ze jind zvifata to délaji. To musi byt krdsné — spat v pohodlném pelisku

a nemuset se brodit snéhovymi zavéjemi! Zubr si usmyslel, Ze tentokrat musi tukoni uloZit
k spanku i jeho. Ukéazalo se vSak, Ze tukoni maji spoustu prace. Zubr hned poznal, Ze se pravé
chystaji uloZit k spanku medvéda. Tukoni ovSem nemifili jen za medvédem, ale i za spoustu
dalSich zvirat, kterd uZ také méla co nevidét usnout. VSechno potiebné si tukoni zacali
pripravovat uz v 1été. Pro kaZzdé zvife maji nachystany polStar a prikryvku. Zubr véfil, Ze kdyZz
je pékné poprosi, urcité néjaky pékny pelisek najdou i pro ného. Jen musi pockat na vhodnou
prileZitost.Konecné méli tukoni vSechno sbaleno a vydali se na cestu. A tehdy jim zubr Fekl,

0 o je priSel poprosit.
E-h-m... MILI TUKONI
prosim vas,

ULOZTE ME K SPANKU!

Tukoni se velice podivili. Copak zubr nemé ze vsech zvifat zimu nejradéji? Rekli mu,
Ze i kdyby to zkusili, zubr nebude spét dlouho. To se zubrovi ani trochu nelibilo. P¥al si celou
zimu pohodlné spinkat v peliSku jako medvéd, a ne mrznout venku. A tak se Sel podivat, jak
tukoni ukladaji k spanku ostatni zviratka. Zubr pohoopil, Ze k zimnimu spanku potfebuje
néjakou noru nebo aspon hnizdo. A opravdu jednu prazdnou noru nasel. JenZe se ukazalo
Ze zase tak Uplné prazdnad neni. Pak zubr objevil jedno prazdné hnizdo vysoko v koruné
stromu. Ale ani tohle hnizdo pro néj nebylo to pravé. AZ potom zubr ndhodou narazil

na pohodlné hnizdecko na zemi.
A to mu tplné stacilo. Za chvili se vSak zubr probudil a uZ se mu spat nechtélo.

KONEC
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Priloha ¢. 6 Kazdy buli nad cibuli
Ester Stara

Nocni pritelkyné

Noc¢ni piitelkyné

Ticho mluvi,

tanci stiny.

Muj méda je nékdo jiny.
Z plakatu se cizi oci,

at’ jdu kam jdu, za mnou stoci.

Dvete vrznou,

okno bouchne,

jako dité kocka mrioukne.
A tma houstne,

uz je vsude!

Celou noc tu ve mn¢ bude

jenom mala dusicka. ..

Jsem tu! Spitne lampicka.
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Priloha ¢. 7 Hledani rymu

Kamila Vizentova
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Priloha ¢. 8 Dotaznik k bakalarské praci

I Priloha: dotaznik

Cteni a ttenafska pregramotnost v MS

Dobry den,

jsem studenthou Univerzity Palackého a v ramci své bakalafské prace se zabyvam problematikou rozvoje €tenafsié pregramotnosti v M5. Touto
cestou bych Vas chiéla poZidat o wyplnéni kratkého dotamiku pro ofely téro bakalfské prace. Dotaznik je anonymni 2 zabere Vam maxdmalné 5-
10 minut.

Déuji za Vas fas

1 Jak dlouho pracujete jako ucitel/ka v MS?
MNipovida k otize: Vberte fedny odpovdd”

() dostet () 6150t () nad16 let

2 Pracujete ve tfidé heterogenni nebo homogenni?
Mapovida k otazce: Fiberte fedny odpovid”

O heterogenni O homogenni

3 Spolupracujete s rodiCi v souvislosti s rozvojem ctenafské pregramotnosti?

Mapovlda k otaze: Viderte fedny odpovdd”
o ano Q ne

4 Jestlize jste zvolili v pfedchozi otazce "ano” napiste prosim v jakych aktivitach

Mapovida k otazce: napd spodednd dend rodild s aftmy, wioba knify..
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5 Jak Casto ctete détem ve tridé?
Mapowida k otdzce: Mbarte Jfadny oopowda”

O 1x denné O v denné

O liné | |

6 Maji déti ve tridé volny pfistup ke knihovne?
Mapovida k otdzee: Miberte fodmn capoda”
O ano O ne O nemame knihovnu

/ Maji déti ve Vasi tridé zajem o knihy?
Mapowida k otdzce: Mbarte Jfadn oopowda”

O ano O pide ano O mite ne O ne

8 Vracite se k prectenému v jinych aktivitach?

Mapovida k otdzce: Miberte Jedny oopowds”

C‘ ano O ne

9 Jestlize jste zvolili v pfedchozi otazce "ano” napiste prosim v jakych aktivitach

Mapovida k otdzce: napd off maich Sanosted’] dematizce polddky, mothace & dalsl Snmost/

10 Jak Casto rozvijite Ctenafskou pregramotnost?
Mapovida k otdzce: Miberte Jedng oopovda”

O nékolikrat tydné ‘C} 1-1 tydné O vijimefné O touto oblasti 2 nembyvame
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11 Zapojujete se jako MS do projekti podporujici &tenafskou pregramotnost?
MNapowida k otizce: Viderte feahy nebo wie adpowial

|:| Celé Cesko fte détem |:| Moc s Andersenem |:| Den pro détskou knihu |:| ne

I:l jing

12 Jak motivujete deti k budoucimu cteni?

Mapovida k otdoce: nap! dramabizace pofddek, motiace bdhem Hzend Snnost, besedy v knfhovnd 2/

13 Domnivate se Ze, diky technologiim jako jsou internet, televize, radio atd. klesa zajem déti o
prohlizeni knih a casopis?
Mapowida k otine: Viderte feahy odpowis

O ano O spie ano O spife ne O ne
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