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Abstrakt

Bakalafska prace se zabyvala vytvofenim navrhu digitdlni formy vzdélavani pro
vybranou cilovou skupinu. Price je rozdélena na teoretickou a praktickou cast.
V teoretické Casti je na zakladé¢ analyzy odborné literatury uvedeno vymezeni
zakladnich pojmi, dale je rozebrana problematika vzdélavani dospélych,

programovaného uceni, distancniho vzdélavani a tvorby distan¢niho studijniho textu.

Prakticka Gast se v ivodu zaméfila na seznameni se s univerzitou 3. véku na CZU.
Dalsi kapitola se vénovala ucasti na vyuce univerzity 3. véku a pfepisu rozhovoru
s jeji garantkou. Ptredposledni kapitola obsahuje navrh distanéniho studijniho textu

s nazvem Zaklady ktestanské viry.

Evaluace vytvoieného studijniho textu byla provedena prostiednictvim pilotaze. Text
byl pfedlozen k samostudiu posluchac¢iim univerzity 3. v€ku na Institutu vzdélavani
a poradenstvi. Rovnéz jim byl pfedan dotaznik spokojenosti s piedlozenym studijnim

textem. Vysledky pilotaze byly prezentovany v posledni kapitole bakalafské prace.
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Abstract

The bachelor thesis dealt with the design of a digital form of education for a selected
target group. The thesis is divided into two parts: theoretical and practical. The
theoretical part is based on the analysis of the professional literature and consists of
the definition of basic terms then the issues of adult education, programmed learning,

distance learning and the design of a distance learning text.

Introduction of the practical part is focused on the introduction to the University of
the Third Age at the CZU. The next chapter was devoted to the participation in the
teaching of the University of the Third Age and the transcription of the interview
with its guarantor. The penultimate chapter contains the design of a distance learning

text entitled Foundations of Christian Faith.

The evaluation of the developed study text was carried out through piloting. The text
was presented to the students of the University of the 3rd Age at the Institute of
Education and Communication for self-study. They also received a questionnaire
focused on satisfaction with the distance learning text. The results of the piloting is

presented in the last chapter of the bachelor thesis.

Keywords

Adult education, distance education, programmed learning, university of the third

age
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UvVOD

K volb¢ tématu bakaléaiské prace me vedla mysSlenka, Ze bych mohla vytvorit navrh
digitalni formy vzdélavani, ktery by se zaméfoval na zaklady kiestanské viry.
Hlavnim cilem bakalafské prace bylo tedy vytvofit ndvrh distancniho studijniho
textu, ktery jsem se diky podnétu vedouci moji prace, pani docentce Dytrtové,
rozhodla ptedlozit posluchacim univerzity 3. véku na Institutu vzd€lavani

a poradenstvi.

Po analyze odborné literatury a zpracovani teoretické Casti prace, kde jsem se
zaméfila i na vychodiska tvorby distan¢niho textu, jsem zacala zpracovavat vlastni
navrh studijniho textu. Bylo zajimavé na n¢j aplikovat prvky programovaného uceni.
Dle mého nézoru ¢ini text interaktivnéjSim. Téma studijniho textu jsem vybrala
Z toho ditvodu, ze mi je oblast kiestanstvi velmi blizké, nebot’ jsem véfici. Kromé
Bible jsem tedy pfi tvorbé textu pracovala se zdroji, které jsou mi znamé; vyuzila

jsem 1 poznatky ziskané béhem bohosluzeb, kterych se pravidelné zicastiiuji.

Méla jsem moznost ztcastnit se vyuky univerzity 3. véku, a diky tomu bylo mozné
provést rozhovor s jeji garantkou, pani Ing. TomSikovou. Ziskala jsem tak ¢astecny
nahled na fungovani této formy vzdélavani na nasi Skole. VSichni seniofi byli moc
vstiicni, a proto jsem jim mohla piedlozit navrh distan¢niho studijniho textu véetné

dotazniku, ktery byl nastrojem evaluace.

Ptinosem bakalaiské prace bylo seznameni cilové skupiny s ndvrhem distanéniho
studijniho textu. Diky dotaznikovému Setfeni byla ziskana zpétna vazba nejen pro
mé, ale 1 pro garantku univerzity 3. véku, pfipadné pro vedeni Institutu vzdélavani

a poradenstvi.
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TEORETICKA CAST

1 Cil a metodika

Cilem této bakalaiské prace bylo vytvoreni ndvrhu digitdlni formy vzd€lavani pro
vybranou cilovou skupinu, kterou byli posluchaci univerzity 3. véku na Institutu

vzdélavani a poradenstvi pii CZU.

Do teoretické ¢asti bylo na zakladé analyzy odborné literatury zafazeno vymezeni
zakladnich pojmti, a dale byla popsdna problematika vzdélavani dospélych,
programovaného uceni, distan¢niho vzdélavani a tvorby distanéniho studijniho textu.
Uvodni kapitola praktické &asti obsahuje informace o univerzité 3. véku na CZU
a jejich posluchacich. Byla vytvofena prostiednictvim analyzy odborné literatury,
navic zde bylo vyuzito pozorovani a Gstni dotazovani. Stézejnim bodem praktické
¢asti bylo zpracovani konkrétniho ndvrhu distanéniho studijniho textu, ktery se
zaméfil na zaklady kiest'anské viry. Navrh byl nasledné v ramci pilotaze ptredlozen
poslucha¢im univerzity 3. veéku. Prostiednictvim dotaznikového Setieni byla
provedena evaluace a nasledné zhodnoceni. Cil prace byl splnén tvorbou navrhu

digitalni formy vzdélavani.
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2 Vymezeni zakladnich pojmu

Tato bakalafskd prace se zameétfuje na oblast vzdélavani dospé€lych, piicemz se
s timto terminem poji 1 nekteré dalsi. V tivodu je proto vhodné zatadit jejich zékladni

vymezeni. Nékteré pojmy budou zpracovany podrobnéji v dalSich kapitolach.
Andragogika

Andragogika je védnim oborem, ktery se zabyva ptedevsim teorii a praxi vzdélavani
dospélych. Zaobira se také poradenstvim a péci o dospélé jedince. Opira se o dalsi
védni discipliny jako naptiklad pedagogiku, psychologii, sociologii atp. Andragogiku
chapeme také jako akreditovany studijni obor. V cizich zemich se vice vyuziva
oznaceni vzdélavani dospélych, tj. adult education (Pricha, Veteska, 2014, s. 39-40).
Termin andragogika byl ziejmé poprvé zminén v dile Alexandra Kappa v roce 1833
(Benes, 2014, s. 11-12). Oproti pedagogice se andragogika zaméfuje spiSe na pomoc
pii vyuce nez samotnou vyukou, orientuje se na potieby ucastnika, individualni
pfistup, uceni se potiebného (misto potencionalniho) a dava diraz na péci vice nez

na vychovu (Palan, Langer, 2008, s. 51).
Celozivotni vzdélavani/uceni

Pod tento pojem je mozno zaradit Cinnosti, které souviseji s u¢enim a idealné€ jsou
realizovany nepfetrzit¢ béhem celého zivota ¢lovéka. Tyto ¢innosti mohou byt bud’
formalizované nebo neformélni. CeloZivotni uceni zahrnuje pocatecni a dalsi
vzdélavani (Pricha, VeteSska, 2014, s. 60). Celozivotni ueni je mozno ¢lenit na
formalni (Skolské), které probiha ve vzdélavacich institucich, neformalni
(mimoskolské), které predstavuji kurzy, seminate ¢i workshopy a také na informalni,
kdy ¢loveék ziskava védomosti, dovednosti a postoje diky kazdodennim zkuSenostem
Vv praci, rodiné atp. (Veteska, 2016, s. 97-98).

Pocatecni vzdélavani

Do této oblasti spadaji vSechny stupné formalniho vzdélavani, které jsou soucasti
vzdélavaci soustavy CR. To znamena piedikolni vychovu/vzdélavani a déle

zakladni, stfedni a vysokoskolské vzdélavani (Veteska, 2016, s. 103). Muze byt

ukonceno kdykoliv po splnéni povinné skolni dochazky. Pocatecni vzdélavani se
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zpravidla tyka déti a mladeze, ale mlize souviset i s doplnénim formalniho stupné
vzdélani u dospélych (Priicha, Veteska, 2014, s. 217).

Dalsi vzdélavani

Dalsi vzdélavani je soucasti celozivotniho vzd€lavani a je realizovano po ukonceni
pocateCniho vzdélavani. Je uskuteciovano po dosazeni konkrétniho stupné
formalniho, tj. Skolniho vzdélavani nebo po skonceni studia na stfednich ¢i vysokych
Skolach. Rovnéz probiha v institucich mimoskolniho neformalniho vzdélavani. Déli
se na profesni, zajmové a obCanské vzdélavani. Soucasti ceského pravniho fadu je
uprava dalsiho vzdé€lavani, a to predevSim v zdkoné ¢. 179/2006 Sb., o ovérovani

a uznavani vysledka dalSiho vzdélavani (Prucha, Veteska, 2014, s. 72).

Vzdélavani dospélych

Vzdélavani dospelych mizeme chépat jako vzdélavaci proces dospélych jedinct a je
mozné jej Clenit na formalni (v rdmci Skolského systému) nebo neformalni, které

predstavuje veétsi oblast vzdélavacich ptilezitosti. Vzdelavani dospélych je soucasti

celozivotniho vzdélavani (Pricha, Veteska, 2014, s. 301-302).
Vzdélavani seniori

Vzdélavani seniort rovnéz prezentuji pojmy gerontopedagogika, geragogika
¢i gerontagogika. Jedna se o edukacni pusobeni na jedince v seniornim véku.
Vzdélavani mize seniordm pomoci s integraci do spolecnosti; prispiva k celkové
Zivotni spokojenosti, naplnéni socialnich potfeb a mize zvysit kvalitu Zivota (Priicha,
VeteSka, 2014, s. 304). Déale poméaha hledat nové postoje k Zivotu ¢i novy smysl
zivota (Palan, Langer, 2008, s. 64). Soucasti vzdélavani seniori je 1 poradenstvi,
které zahrnuje naptiklad socialné-pravni pomoc ¢i krizovou intervenci (Veteska,

2016, s. 157).

Univerzita 3. véku

Jedna se o nejnarocngjsi formu vzdélavani seniort, které je nabizeno oficidlné
uznanymi institucemi (v CR jej nabizeji vysoké §koly). Univerzita 3. véku (zkracend
U3V) je soucasti celozivotniho vzdélavani. Seniofi mohou na vysokoskolské tirovni

studovat rtizné druhy obori. Vzdéldvani tohoto typu nemd charakter profesni

piipravy, ale spiSe osobnostniho vyvoje. Posluchaci mohou ziskat nové poznatky
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aznalosti z riznych oblasti, které mohou vyuzit klepsi orientaci v socialnim
a hospodarském prostiedi, které se neustale proménuje a vyviji (Priicha, Veteska,

2014, s. 282).
Programované uceni/vyucovani

Principem programovaného uceni je prochazeni ucebnich tkold, které maji pevné
dany sled. Kazdy jednotlivy krok obsahuje néslednou kontrolu, hodnoceni a zpétnou
vazbu pro uciciho se. Tento zplsob vyucovani byl prosazovan v 50. a 60. letech
minulého stoleti nejen v Ceskoslovensku, a to diky rozvoji kybernetiky a teorie
informace. K tomuto ucelu slouzily tzv. programované ucebnice, které umoznily
sebefizené uceni a poskytly uéicimu se moznost prochazet jednotlivé ukoly dle
vlastniho tempa (Pricha, VeteSska, 2014, s. 226). Podle Prichy (2009, s. 224) je
programovana vyuka vykondvana vyucCovacim a vyuCovanym systémem.
Vyucovacim systémem muze byt ,uclitel, ale také pocita¢, trenazér, simulator,
vyukova televize, interaktivni video ¢i programovand ucebnice” a vyucovanym je
zak.

Dalkové studium

Studujici, ktefi se vzdélavaji touto formou, maji krom¢ samostudia k dispozici
pravidelné konzultace. Studium je realizovano tedy z vétSi ¢asti mimo Skolu za
pfedpokladu splnéni pfedem danych studijnich pland. V 50. letech 20. stoleti bylo
touto formou uskuteciiovano tzv. studium pii zaméstnani, které navstévovali
zaméstnani jedinci. V dneSni dobé je tato forma nahrazovana kombinovanym c¢i

distan¢nim studiem (Prticha, Veteska, 2014, s. 72).

Kombinované studium

Tato forma studia spojuje prezencni a distancni formu studia (Zlamalova, 2008,
S. 18). Kombinuje ptednasky ¢i seminafe s vyucujicim spolecné s prvky distanéni
vyuky (Palén, Langer, 2008, s. 41). Mlize mit rovnéz podobu tréninkovych kurzi,

behem kterych lektor s ucastniky probira latku, kterou si osvojili nebo méli osvojit

béhem samostatného studia (Bartak, 2008, s. 92).
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Distanéni studium

Tato forma studia je charakteristickd fizenym samostudiem, které probiha
prostiednictvim informacnich a komunikacnich technologii. Je vhodna pro studenty,
ktefi se zrtznych divodi nemohou zucastnit prezencniho (denniho) vzdélavani
(Prucha, Veteska, 2014, s. 84). V ramci distan¢niho vzd€lavani obdrzi studujici
kompletni studijni materidly, které jsou zpracovany piimo pro samostudium.
V pfipad€ potieby se povinné ¢i nepovinné uskuteciiuji tzv. tutoridly, coz jsou
prezencni setkani s vyucujicim, tj. tutorem. S nim je mozno kdykoliv béhem celého

studia konzultovat rozli¢né studijni otazky (Zlamalova, 2008, s. 18-19).
E-learning

E-learning je elektronické uceni. Je mozno jej charakterizovat jako vzdélavaci
proces, ktery vyuziva informacni a komunikaéni technologie. E-learning je vyuzivan
Kk tvorb¢ a distribuci studijniho obsahu, vzajemné komunikaci studentti a pedagogd,
fizeni studia ¢i hodnoceni vysledkd vzdélavani (Prucha, Veteska, 2014, s. 98-99).
V CR se tento termin zalal vice vyuZivat koncem 20. stoleti a byl spojen se
vzdélavanim na vysokych Skolach a ve firméach. V soucasnosti je soucasti vSech etap

a forem vzdélavani (Veteska, 2016, s. 197).
Tutor

Tutorem je minén konzultant v rdmci distanéniho studia. Kazdému studujicimu této
formy studia je pfidélen tutor, ktery jej provazi studiem konkrétniho pfedmétu. Mezi
jeho hlavni ukoly patfi hodnoceni samostatnych praci a sdélovani vysledkt
studujicim, zodpovidani jejich dotazli (ohledné studijnich material a pomicek),
realizaci povinnych ¢i nepovinnych semindit (tutoridlll) a pomoc studujicim
s ptekonavanim studijnich obtizi (Zlamalova, 2008, s. 109—110). Tutor mize byt
povazovan za nejbliz§iho pomocnika studujicich. I kdyZ nepfedndsi, soustiedi se na
podporu studujiciho pfi jeho studiu riznymi zptsoby a prostiedky (Smékalova, 2016,
s. 99).
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3 Vzdélavani dospélych

Tato kapitola se vénuje vzdélavani dospélych v systému celozivotniho vzdélavani,
pficemz se zabyva i1 kurikularnimi dokumenty vcetné legislativniho vymezeni této

oblasti. Obsahuje ¢lenéni a popis dalsiho vzdélavani a jeho soucasti.

Jak jiz bylo uvedeno v Gtvodnim vymezeni zékladnich pojmu, terminy andragogika
avzdelavani dospélych se vzajemné prolinaji; v jinych zemich maji stejny vyznam.
Podle definice Palana a Langera (2008, s. 37) je andragogika védou ,,0 vzdélavani
dospélych, vychoveé a péci o dospélé, respektujici vSestranné zvlastnosti dospélé
populace a zabyvajici se jejim rozvojem ve vSech fazich jeho Zivotni drahy®.

Pro tcely zpracovani této bakalatské prace byl zvolen termin vzdélavani dospélych.

Je také vhodné vymezit termin dospély. Z hlediska legislativniho je v Ceské
republice dospélym jedincem ten, kdo dosahl véku 18 let (Palan, Langer, 2008,
s. 38). Dle Prichy a Vetesky (2014, s. 39) je pfedmétem andragogiky dospé€ly jedinec
(zraly po strance biologické, psychické, socidlni a ekonomické), ktery je zkouman
vramci edukacni reality. Palan a Langer (2008, s. 38) uvadi, Ze je tento termin
nejednoznacny, a kromé vySe uvedené charakteristiky jde vtomto piipadé také
0 jedince, ktery ,,absolvoval minimalné¢ zakladni vzdélani“. Terminu vzdéldvani je
mozno rozumét jako procesu ,,uvédomélého a cilevédomého zprostiedkovani
a aktivniho utvafeni a osvojovani soustavy védomosti, dovednosti, zkuSenosti
a navykul, utvafeni moralnich ryst a osobitych zajmi a postoji ¢loveéka™ (Palan,

Langer, 2008, s. 40).
3.1 Vzdélavani dospélych jako soucast celoZivotniho vzdélavani

Vzdélavani dospélych je mozno chapat jako ,komplexni systém instituciondlné
organizovanych i individualnich vzdé€lavacich aktivit®, které mohou slouzit k ziskani
vzdélani nebo jeho nahrazeni, doplnéni ¢i obnoveni. Vzdélavani v obecném slova
smyslu je celozivotnim procesem, ve kterém se clovék musi stdle ptizplisobovat
riznym zméndm v oblasti ekonomické, kulturni, spoleCenské ¢i politické (Palén,
Langer, 2008, s. 94). Z nasledujiciho schématu je patrné zafazeni vzdélavani

dospélych do celozivotniho vzdélavani:
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Schéma ¢. 1: Celozivotni vzdélavani

| CELOZIVOTNT VZDELAVANT (UCENT) |

T VZDELAVANI DOSPELYCH
DETI VZDELAVANI DALSI
A MLADEZE VE SKOLACH | VZDELAVANI

7S, SS. VOS, VS

Zdroj: Palan, Langer, 2008, s. 95

Jak jiz bylo nastinéno ve druhé kapitole, celoZivotni vzdélavani miZe mit podobu
formalniho, neformalniho ¢i informalniho vzd€lavani. Formdlni vzdélavani je
realizovéano ve vzdélavacich institucich. Jedna se o systém, ktery poskytuje zakladni,
sttedni, odborné a vysokoskolské vzdélani. Zakoncenim urcitého stupné vzdélavani
ziskava absolvent celostatné 1 mezindrodné platny certifikdt napf. maturitni
vysvédceni, vysokoskolsky diplom atp. (Zlamalova, 2008, s. 23). Forméalnim
vzdélavanim se zpravidla rozumi vzdé€lavani pocatecni, ale v ptipad¢ dospélych
muze jit o tzv. druhou vzdélavaci Sanci, kdy dospély jedinec v minulosti ziskal
vzdélani na urcité urovni, a kvili nutnosti ¢i zajmu ziskat dalsi stupen vzdélani se
opét vraci do 8kolského systému (Dvoiakova, Serak, 2016, s. 108). Neformdini
vzdélavani je realizovano mimo formalni vzdélavaci systém a mulZe probihat
v riznych institucich véetné firem ¢i kulturnich zatizeni. Toto vzdélavani zahrnuje
vzdéelavaci aktivity, které maji charakter zajmovy, kulturni ¢i komundlni a miZze jit
0 zaméteni rizného typu (zdravotni, IT, jazykové atp.). Je wuskutecnovano
prostfednictvim predndsek, kurzl, Skoleni atd. Cilem je zjisténi a feSeni konkrétnich
potieb a problémt ucastnikti (cilové skupiny populace). Informalni vzdélavani neni
nijak organizovano ani instituciondlné zakotveno. Jedinec béhem Zivota ziskava
poznatky, dovednosti, zkuSenosti ¢i postoje, které vychazeji z prostiedi Cci
komunikace sdruhymi lidmi. Toto vzd€lavani muze probihat v praci, béhem
zdjmoveé Cinnosti, sledovadnim televize, hledanim na internetu, cetbou atp.

(Zlamalova, 2008, s. 23). Dvordkova a Serak (2016, s. 119) uvadgji, ze ,,podle

17



kvalifikovanych odhadt tvoii pravé informalni uceni az 75 % veskerého lidského

uceni®.

Celozivotni uceni je stile se meénici otevieny systém, na ktery ma vliv trh
i spoleCensky vyvoj v mezinarodnim méfitku (Palan, Langer, 2008, s. 104). Ve
vyspélych zemich se systém vzdélavani, ktery byl piivodné pevné strukturovany,
postupné proménuje tak, aby byl vstficngj$i k ucicimu se jedinci (Muzik, 2004,
S. 17). Podle Benese (2014, s. 36) je jednim z cilli a koncepci vzd€lavaci politiky
V soucasné¢ dobé pravé celozivotni vzdélavani a uceni, a to jak na ndrodni, tak

I nadnarodni Grovni (OECD, EU atp.).

Co se tyka kurikularniho vymezeni této oblasti pro Ceskou republiku, upravu
celozivotniho vzdélavani je mozno hledat v n€kolika dokumentech strategického
typu. Jednim z nich byla tzv. ,, Bila kniha* (Narodni program rozvoje vzdéldavani
v Ceské republice), ktera byla v roce 2001 schvalena vladou a obsahovala hlavni
strategie vzdé¢lavaci politiky, mezi nimiz byla realizace celozivotniho vzdélavani pro
vSechny ¢i podpora rozvoje distan¢niho vzdélavani (Palan, Langer, 2008, s. 104).
Vliv na proménu podoby vzdé&lavani méla také , Strategie celoZivotniho uceni CR*
zroku 2007 anasledné jeji rozsifeni v podobé ,, Implementacniho pldnu Strategie
celozivotniho uceni CR* z roku 2009 (Dvoiakova, Serak, 206, s. 104-105). Bilou
knihu nahradila v kvétnu 2014 ,, Strategie vzdélavaci politiky Ceské republiky do
roku 2020 (MSMT, 2021a, online).

Nejaktualngjsim dokumentem je ,, Strategie vzdélavaci politiky CR do roku 2030+,
ktera byla schvalena v fijnu 2020. Jsou zde stanoveny dva hlavni strategické cile:
,»zamefit vzdélavani vice na ziskavani kompetenci potiebnych pro aktivni obcansky,
profesni a osobni zivot™ a dale ,,snizit nerovnosti v piistupu ke kvalitnimu vzdélavani
a umoznit maximalni rozvoj potencidlu déti, zakli a studenti®. Prostfednictvim
uskute¢nénych kulatych stoll a diskuzi expertni skupiny k prvnimu strategickému
cili byly vyhodnoceny nasledujici oblasti: ,,rovny pfistup ve vzdélavani pro vSechny,
proména obsahu vzdélavani, Gprava hodnoceni vzdélavacich procesii a vzdélavacich
vysledkli, podpora vzdélavacich inovaci a jejich ovéfovani, vyuziti potencialu
mimoSkolniho a neformélniho vzdélavani a perspektiva celozivotniho uceni®

(MSMT, 2021b, online).
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3.2 Dalsi vzdélavani

Ze schématu uvedeném v predchozi podkapitole vyplyva, ze dalsi vzdélavani patii
do celozivotniho vzdélavani dospélych. Navazuje na pocatecni vzd€lavani, ale
z hlediska casu predstavuje delsi etapu zivota jedince (Veteska, 2016, s. 107).

Nasledujici schéma znézoriuje rozliseni jednotlivych ¢asti dal§itho vzdélavani:

Schéma ¢. 2: Dalsi vzdélavani

| DALSI VZDELAVANI

e
VZDELAVANI | VZDELAVANI | VZDELAVANI
KVALIFIKACNI

REKVALIFIKACNI
NORMATIVNI

Zdroj: Palan, Langer, 2008, s. 95

Dalsi vzdélavani je realizovano ve volném case, pfipadn€ v ramci pracovni doby,
zejména pokud se jednd o dal§i profesni vzdélavani (Veteska, 2016, s. 108).
Na nasledujicich fadcich budou vymezeny jednotlivé druhy dal$iho vzdélavani, které

jsou soucasti vySe uvedené¢ho schématu.

Dalsi profesni vzdélavani zahrnuje veskeré profesni a odborné vzdélavani, které je
uskute¢niovano v prubehu aktivniho pracovniho zivota. To znamend po ukonceni
odborného vzdélavani a pifipravy na povolani v ramci Skolského systému. Je urceno
Kk rozvoji znalosti a dovednosti ¢i postoju a navyku, které jsou potiebné k vykonu
urcitého povolani (Palan, Langer, 2008, s. 96). Muze byt dobrovolné, ale i povinné,
pokud je vyzadovano zaméstnavatelem ¢i na zaklad¢ zakonné povinnosti (Veteska,
2016, s. 108). Je realizovano ve Skolach (v pfipad¢ formélniho i neformalniho
vzdélavani), komercnich vzdé€lavacich institucich, také v nestatnich i ptispévkovych
neziskovych organizacich. Dale probiha v konkrétnich organizacich, firmach
apodnicich, které pro své zaméstnance realizuji vlastni interni vzd€lavani.

A nakonec miiZze byt pofadano profesnimi sdruZzenimi, komorami a asociacemi. Dalsi
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moznosti pro ziskani znalosti a dovednosti pozadovanych k vykonu urcité profese je
samortizené uceni (Dvordkova, Serak, 2016, s. 111). Soucasti dal§iho profesniho
vzdélavani je tzv. kvalifikacni vzdélavani, které souvisi s udrzovanim, obnovovanim,
ziskavanim, rozSifenim a wudrzovdnim kvalifikace. Rekvalifikacni vzdélavani
pfedstavuje zménu stavajici kvalifikace za kvalifikaci jinou (Paldn, Langer, 2008,
5. 96-97), a to znamena vzdélavani za ucelem osvojeni novych pracovnich
schopnosti pro jinou profesi, pfipadné jinou pracovni pozici (Dvofdkova, Serak,
2016, s. 112). Normativni vzdelavani je charakteristické tim, Ze je zpravidla
podminéno konkrétni pravni normou. Pfedevsim jde o Skoleni bezpecnosti a ochrany
zdravi pii praci, dale o odbornou zptisobilost (pozadovanou k provozovani urcitych
zivnosti) a také kvalifikaéni pozadavky pottebné k vykonu nekterych povolani jako
jsou napt. ufednici, pedagogiéti pracovnici atp. (Dvoiakova, Serak, 2016, s. 111—

112).

Zajmové vzdelavani dospélych predstavuje aktivity, které jsou realizovany mimo
préci; slouzi k naplnéni volného Casu a diky nim je moZné ziskat dalsi védomosti ¢i
dovednosti (VeteSka, 2016, s. 122). Mimo jiné ,,dotvaii osobnost a jeji hodnotovou
orientaci a umoznuje seberealizaci®. Dospéli se mohou ve volném case vzdélavat
vSeobecné nebo napiiklad v oblasti kulturni, etické, ndbozenské, filozoficke,
zdravotnické, sportovni atp. (Palan, Langer, 2008, s. 99). Rozvoj zajmovych
dovednosti ¢i znalosti ukazuje na motivaci jedince k sebevzdélavani. V dnesSni dobé
muze Clovek vystiidat az n€kolik profesi za Zivot, a proto je rozvijeni riznych zajmi
motivaci pro dalsi rozvoj, ktery se muze tykat i profesni oblasti (Brabcova, 2019,

s. 27).

Posledni cast dalsitho vzdélavani predstavuje obcanské vzdeldavani. Jeho tkolem je
podporovat aktivni zapojovani ob&anti do vefejného Zivota (MSMT, 2021c, online).
Kultivuje jedince jako obcana a podili se na rozvoji jeho obcanskych postoji,
pripravuje jej na stale se meénici podminky v oblasti socidlni, kulturni, ekonomické ¢i
politické. Dale by mélo vést k toleranci rtiznosti a k porozuméni mezi jednotlivci

I v ramci skupin (Veteska, 2016, s. 136).
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3.3 Legislativni ramec vzdélavani dospélych v CR

Z hlediska vzdélavani dospélych ve $kolskych zafizenich jsou v CR zasadni dva
zakony. Prvnim z nich je zdkon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stiednim,
vyssim odborném a jiném vzdelavani (Skolsky zdkom). Tim druhym je zdkon
¢. 111/1998 Sb., o vysokych skolich a o zmene a doplneni dalsich zdakonit (zdkon
0 vysokych skoldch), ktery rovnéz obsahuje pojem celoZivotni vzdélavani. Upravu
rozvoje zaméstnancll nejen v podobé zvySovani ¢i prohlubovani kvalifikace je
mozno najit v zakoné ¢. 262/2006 Sb., zakoniku prace, oblast rekvalifikaci pak

vymezuje zdakon ¢. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti, ktery doprovazi dalsi vyhlasky.

Mimo to stoji za zminku dal§i normy, které stanovuji pozadavky na odbornou
zpusobilost. Jednou z nich je naptiklad zdkon ¢ 563/2004 Sb., o pedagogickych
pracovnicich, ktery ukladd témto pracovnikim povinnost dalsiho vzdélavani.
Soucasti ¢eského pravniho tadu je také zdkon ¢ 179/2006 Sb., o overovani
a uznavani vysledku dalsiho vzdélavani, ktery vyznamnym zpisobem ovlivnil nasi
vzdélavaci politiku. Soustfedi se na Gpravu uznavani dil¢ich a uplnych kvalifikaci,
totiz téch, které nebyly ziskdny prostfednictvim Skolského systému (Palan, Langer,

2008, s. 90; Dvoidkova, Serak, 2016, s. 136-138).
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4  Programované uceni

Tato kapitola se zaméfuje na charakteristiku programovaného uceni, jehoz principy
budou nasledné aplikovany v navrhu distan¢niho studijniho textu, ktery je soucasti

této bakalarské prace.

Existuji razné psychologické teorie, které se zabyvaji procesy uceni a jejich
vysledky, které vznikaji pii konkrétnim zvoleném zptisobu u¢eni. Vyvoj téchto teorii
saha do pocatku 20. stoleti. Nejprve se jednalo o teorie spojené s principy
behaviorismu (sem patii klasické podminovani 1. P. Pavlova) ¢i instrumentalniho
podminovani. V 60. letech 20. stoleti dochéazi k rozvoji programovaného uceni
(Pricha a Veteska, 2014, s.270). Tato teorie je zaloZzena na operantnim
podminovani. V ramci n¢j plati, Ze ,,pozitivni disledky (odmény) nebo negativni
dasledky (tresty) urcitého chovani vedou ke zméné pravdépodobnosti vyskytu
daného chovani“. Predpoklada se, ze tyto odmény vedou ke zpevnéni zadouciho
chovani a tresty by mély smétovat ke snizeni nebo odstranéni nezddouciho chovani
(Pugnerova a kol., 2019, s. 97). Podle autora programovaného uceni byly vzdélavaci
a fizeni uceni, a z toho divodu pfiSel s vychodiskem, jak tyto nedostatky feSit

(Tollingerova, Knézl a Kuli¢, 1966, s. 14).
4.1 Historie a vyvoj programovaného uceni

Historie programovaného uceni sah4 az do poc€atku roku 1954, kdy B. F. Skinner,
psycholog z Harvardské univerzity, predstavil novy piistup v oblasti vyucovani.
Nékteré z jeho tvah mély své pfedchtidce, naptiklad v roce 1924 sestrojil americky
psycholog S. L. Pressey vyuCovaci stroj, ktery mu pomahal zkouSet stovky studentd.
Nicméné diky Skinnerovi a uvedeni jeho konceptu uceni na védecké konferenci
v Pittsburghu se timto pfistupem zacalo zabyvat velké mnoZstvi odbornych
pracovnikl nejen z USA, ale i z Evropy, Japonska ¢i Sovétského svazu (Fry, 1966,
s. 21; Tollingerova, Knézu a Kuli¢, 1966, s. 5-7).

V Ceskoslovensku iniciovala feSeni této problematiky kniha od spoluautori
Tollingerové, Knézi a Kuli¢e (Programované uceni z roku 1966). V tomto obdobi

a nasledn¢ v dalSich letech se poradaly konference, které se zaméetovaly na zkoumani
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tohoto pfistupu k uceni, jeho vyhod ¢i nevyhod a otazka efektivnosti (Malach,
A., 2005, s. 111).

Podle Skinnera bylo programované uceni uspéSné za predpokladu vyuziti
vyucCovacich strojit (Kulic, 1984, s. 25). Jeho teorie méla velky ohlas. V nasledujicich
letech po jejim wuvedeni se =zacaly vytvaiet desitky vyucovacich stroji
a programovanych ucebnic. Tento vyucovaci styl byl také predmétem mnoha diskuzi
a kritiky. Nicméné programované vyucovani je pouze jednim ze zpisobl uceni
a tento koncept se i pies jeho mozna uskali nepodafilo vyvratit (Tollingerova, Knézt
a Kuli¢, 1966, s. 30-34).

Skalkova (2007, s. 251) uvadi, ze postupnym vyvojem vznikly ,,zdkladni koncepce

programovani‘. Ty jsou uvedeny v nasledujicim vyctu:

- Linearni program (B. F. Skinner) — ucebni latka ma podobu série otazek
a odpovédi. Obsahuje drobné a snadné kroky, které¢ umoziuji neudélat chybu.
V téchto krocich je také zpevnéni v podobé zpravy o vykonu.

- Vétveny program (N. A. Crowder) — tento psycholog vytvofil program se
SirSimi otdzkami, které nevyzaduji spravnou odpovéd. Soucasti programu
jsou i jeho dalsi vétve, které od hlavni linie odbihaji a zase se k ni vraci.
Jednotlivé vétve obsahuji také volené otazky, které by mély byt rozsahem co
nejmensi, aby na né 85 % vzdélavanych dokézalo spravné odpoveédet.

- Programy adaptivniho Fizeni — pfedstavuji vzajemnou interakci mezi

programem a vzdélavanym.

Skinnerav linedrni program se také nazyva jako program s konstruovanou odpoveédi.
Skinner a jeho spolupracovnik Holland se snazili programovat tak, aby vzdélavany
nevykazoval mnoho chyb, takze zdaraziiovali princip malych krokid. Podle jejich

konceptu ptispiva bud’ Zddna nebo nizké chybovost k

ucinnéj§imu uceni. V piipadé Crowderova vétveného programu neboli programu
s volenou odpovédi se po kazdém kroku objevuje n€kolik alternativ odpovédi, ze
kterych je nutno si vybrat jednu z nich. Pokud vzdélavany udé€la chybu, program jej
zavede do opravného programu, kde je mu chyba vysvétlena, a poté muize

pokracovat v u¢ebnim procesu dale (Fry, 1966, s. 9-11, 66).
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V dnesni dobé je programovana vyuka realizovana prostfednictvim vyukovych

pocitaovych programi, pfipadné¢ texti. Na tomto principu uceni existuji

V soucasnosti nekteré autotesty, které pouzivaji propracovanou zpétnou vazbu.

Vycvik dovednosti se muze provadét vyuzitim naprogramovanych trenazert
a simulatort (Zormanova, 2017, s. 32; Rohlikova a Vejvodova, 2012, s. 183; Malach,
A., 2005, s. 117).

4.2 Principy programovaného uceni

A. Malach (2005, s. 113) uvadi, ze: ,,programované vyucovani je vyucovaci metoda,

kterou lze optimalné fidit osvojovani vybranych védomosti, dovednosti a navykt

ucicich se osob pfiméfenymi davkami uciva s pouzitim pribézné zpétné vazby

a s respektovanim jejich individualnich zvlastnosti“. Dle Zormanové (2017, s. 32) je

V ramci programovaného uceni potieba zohlednit urcité principy a zasady, kterymi

jsou:

Malé kroky — ucivo je roz¢lenéno do malych na sebe navazujicich tisekd.
Aktivni odpovéd’ — kazdy usek je vzdélavanému predkladan formou otazky
¢1 problémové situace, kterou musi vyteSit. Tim dochéazi k zefektivnéni
ucebniho procesu.

Zpevnéni — po kazdé odpovédi ziskava vzdélavany zpétnou vazbu. V pripadé
chyby je na ni ihned upozornén a musi se vratit k predchozimu kroku
a zjistuje, jak ulohu vyfesit spravné. Je zde potfeba vyuzivat odmén c¢i
pochval, aby byl zajiStén pocit tspéchu po kazdé spravné odpovedi.

Vlastni tempo — vzdélavany si sdm urcuje intenzitu uc¢ebniho procesu.
Technické prostiedky — tuto zasadu popisuje J. Malach (2005, s. 126), dle
kterého vychazi pouziti technickych prostredkii jiz z pocatka teorie 1 praxe
programovaného u€eni a saha az do e-learningu, ktery bude rozebran v dalsi

kapitole.

Nasledujici text se zaméfuje na Skinneriv linedrni program, kde je vyuZivana

konstruovana odpovéd’. Autor programovaného textu musi myslet na piesnou tvorbu

na sebe navazujicich davek c¢ili ucebnich jednotek. Je potieba, aby fidil velikost

kazdé davky, jeji obsah, odpovéd’, kterda ma byt davkou vyvoldna atp. Jednotliva

polozka muze byt slozena z n€kolika kratkych vét o Ctyfech az péti slovech, ptipadné
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malého odstavce. Podle Skinnerova modelu programu s konstruovanou odpovédi je
vhodné pouziti kratkych davek, které Citaji jednu az dvé véty, po jejimz tspéSném
splnéni je vzdélavany odméneén. Nicméné nelze piesné stanovit, jaka by méla byt
optimalni délka jedné davky, ale dle tehdejSich vyzkumt se skutecné doporucovala

délka davky kolem dvou vét (Fry, 1966, s. 128-129).

Fry (1966, s. 143, 152, 165) také uvadi, ze v piipad¢ odpovedi prosazuje Skinner
aktivni odpovéd, protoze je podle néj dilezité, kdyz se vzdélavany aktivné zapoji do
ucebniho procesu. Jak jiZz bylo uvedeno vySe, po odpovédi by méla nasledovat
odména, kterd pomaha zpevnéni (posilovani) chovani, kterému se vzdélavany naucil.
Dalsim dulezitym aspektem je opakovani (procvi¢ovani), které je soucasti kazdého
ucebniho procesu a mélo by byt tedy zatazeno bud’ v rdmci opakovacich polozek

nebo v podob¢ jednoduchého opakovani s obménami.
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5 Distanéni vzdélavani

Tato kapitola se zaméfuje na seznameni se s distanéni formou vzdélavani,
predstavuje jeji konkrétni podoby, popisuje nastroje distancniho vzdélavani, blize

rozebira e-learning a definuje pozadované prvky distan¢niho studijniho textu.

Distan¢ni vzdélavani predstavuje samofizené studium, pifi kterém je hlavni
zodpovédnost za pribéh a vysledky vzd€lavani prenesena na studujici. Od svych
vyucujicich (tutor) jsou oddéleni v prostoru i ¢ase a komunikace probiha skrze
dostupné studijni materidly, eventualné prostfednictvim kratkodobych seminait
¢i individudlnich konzultaci. Tato forma studia umoziiuje znacnou flexibilitu
Vv piistupu ke vzdélavani. Student si sam voli rezim studia — kdy, kde a jak intenzivné

se bude studiu vénovat (Bartak, 2008, s. 94).

Charakteristickym prvkem tohoto typu vzdélavani je moznost ,Sirokého vyuziti
informacnich a komunikacnich technologii, které jsou vhodné k rychlé komunikaci
¢1 zpétné vazbe pro studujiciho; pedagoglim slouZzi nejen ke studijnim pfehlediim, ale
I K tvorbé kvalitnich studijnich texti apod. Materialy ke studiu musi byt zpracovany
tak, aby odpovidaly pozadavkiim na samostatné studium. Béhem celého studia je
dostupné tutorovani, tj. individuédlni podpora studujiciho od ptidélen¢ho pedagoga.
Diky distanénimu studiu nevznikd nutnost vytvoteni studijnich skupinek, snizuje se

tak rozsah setkavani studujicich navzajem i s pedagogy (Zlamalova, 2006, s. 10).

Je potieba zminit, ze v pfipadé distancniho studia jsou nejen na studujiciho, ale i na
vzdélavaci instituce kladeny vysoké naroky. Konkrétni vzdélavaci instituce musi mit
dobfe zorganizovano piedani, rozesilani ¢i zpfistupnéni vyukovych textl a dalSich
studijnich materialti. Studujici by mél byt dobie informovan o principech distan¢niho

vzdélavani vCetné nabidky poradenstvi pii vybéru studia (Zlamalova, 2008, s. 19).
5.1 Historie a souasnost distan&niho vzdélavani v zahrani¢i a CR

Pocatky distan¢niho vzdélavani sahaji az do poloviny 19. stoleti, a to diky vzniku
prvni korespondencni Skoly ve Velké Britanii v roce 1840 (Sir Isaac Pitman
Correspondence Colleges) zaméfené na vyucovani tésnopisu. Koresponden¢ni forma

studia se nadale rozsifila i do Némecka a Rakousko-Uherska a jejim prostfednictvim
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bylo mozné studovat jazyky nebo obchodni discipliny. Koncem 19. stoleti byla tato

forma vzdélavani dostupna v Americe, Kanadé a Australii (Palan, 2021a, online).

Dalsi vyvoj v oblasti distan¢niho vzdélavani predstavuje vzdélavani prostiednictvim
rozhlasového a televizniho vysilani, a to ve 20. a 30. letech 20. stoleti. V roce 1926
byly do vysilani radia Luxembourg zafazeny prvni vzdélavaci porady a v dalSim roce
je do wvysilani zatfadil i Radiofonicky institut v Pafizi. Vroce 1937 zacalo
francouzské Radio Sorbonne vysilat prvni univerzitni kurzy a rok 1939 byl rokem
vzniku Nérodniho centra distan¢niho vzdélavani ve Francii. Po druhé svétové valce
zaCaly ve Velké Britanii vysilat televizni stanice vzdélavaci kurzy. Pouziti novych
technik zdznamu zvuku a obrazu se promitlo i do vzdélavani, pozdéji doslo k vyvoji
Vv oblasti telekomunikace prostfednictvim satelitu Telstar (rok 1962). V roce 1969
vznikla prvni oteviena distanéni univerzita ve Velké Britanii — Open University. Tato
univerzita nabizi stale velké mnozstvi vzdélavacich programt a financné€ ji podporuje
stat (Zlamalova, 2008, s. 37—38). V nabidce studia jsou distan¢ni a online kurzy, a to
véetné vysokoskolského studia. Mezi oblasti, které je moZno studovat, patii: jazyky,
politologie, psychologie, ucetnictvi, chemie, biologie, hudba (The Open University,
2021, online). Diky legislativni podpofe distan¢niho vzdélavani vznikaly vzdélavaci
instituce v dalSich zemich, a to nejen v Evropé, ale i ve svété (Zlamalova, 2008,
s. 39).

V Ceské republice nema distanéni vzd&lavani tradici, a z toho divodu bylo jeho
zavadeéni do nasi vzdélavaci struktury znacné obtizné a pomalé. V institucich pro
vzdélavani dospélych se uskutecnilo nékolik pokustt o zavedeni této formy
vzdélavani (napf. ,,1. Ceskd korespondencni Skola — ukoncila svou cCinnost
v 1. 1992%), nicméné distan¢ni vzdélavani se uchytilo zejména na vysokych Skolach
(Palan, 2021b, online). Tato forma studia je v CR orientovana predeviim do oblasti
vzdélavani dospélych. V praxi to znamend studium v ramci terciarniho a dalSiho
celoZivotniho vzdé&lavani (Zlamalova, 2006, s. 7). V pfipad€ institucionalniho
vzdélavani je u nas v souCasnosti moznost absolvovat distan¢ni studium jak na
vysokych, tak i stiednich sSkolach (Atlas Skolstvi, 2022, online). Co se tyka
legislativniho ukotveni, distan¢ni vzd€lavani upravuje zakon ¢ 561/2004 Sb.,
0 predskolnim, zakladnim, strednim, vyssim odborném a jiném vzdeélavani (Skolsky

zakon), kde je uvedeno, ze distan¢ni forma studia je ,,samostatné studium
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uskuteCnované prevazné nebo zcela prostfednictvim informacnich technologii,
popiipadé spojené s individualnimi konzultacemi (MSMT, 2022, online). Dalsim
dilezitym legislativnim dokumentem upravujicim tuto oblast je zdkon ¢ 111/1998
Sb., 0 vysokych Skolich a 0zméné a doplnéni dalSich zdkonii (zdkon o vysokych
Skoldach), ktery konkrétni podobu této formy studia nespecifikuje (Veteska, 2016,
s. 193).

5.2 Nastroje distan¢niho vzdélavani

Diky vyvoji v oblasti informacnich technologii a snim souvisejicim nastupem
tzv. informacéni spole¢nosti, je mozno pozorovat ménici se pristup ke vzdélavani
a rozvoj pouzivanych vzdélavacich metod (Zlamalova, 2008, s. 127). Tento postup je
mozno vidét 1 v nasledujici tabulce dle Batese (2005, cit. dle Rohlikové a Vejvodove,

2012, s. 162), ktera uvadi pét generaci distan¢niho vzdélavani a jejich nastroje:

Tabulka €. 1: Generace distan¢niho vzdélavani

Generace | Nastroje distan¢niho vzdélavani
1. Korespondenéni vzdélavani (posta, tiSténé materily)
2. Multimédia (audio a videokazety, telefon)
3. Masmédia (radio, televize, satelit)
4. PC podpora (pocitacové vyukové programy, CD-ROM)
S, Online vzdélavani (digitalni technologie, sitové komunikace)

Velmi dilezitym aspektem distanéniho vzdélavani je kvalitni a Gi¢elové zpracovani
distan¢nich studijnich materialt, které jsou ptizplisobeny samostudiu (Zlamalova,
2008, s. 71). Studijni opory pro distan¢ni vzdélavani maji podobu distan¢nich
studijnich textil, audiovizualnich opor (sem patii napt. audio ¢i videokazety, rozhlas,
televize) a e-learningu (Rohlikova, Vejvodova, 2012, s. 177). Zormanova (2017,
s. 120) uvadi dalsi podobu studijnich opor, kterymi mohou byt: ,audio ¢i

videonahravky, programy v sitich, internet, intranet, specialni interaktivni CD*.

Jednotlivé typy studijnich opor je vhodné kombinovat, aby byla zajiSténa

interaktivita, multimedialita a prakticka aplikace ziskanych védomosti ¢i dovednosti
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anavykl. V soucasné dob¢é se hojné pouziva elektronicky studijni text, protoze jej
lze jednoduse a levné distribuovat skrze sit¢ a zaroven je mozné jej rychle opravit,
doplnit ¢i zménit. Diky elektronické formé je do tohoto textu mozné piidat audio ¢i
video prvky, pfi kterych studujici zapoji vice smysll a studium se stava kvalitnéjSim.
Neméné¢ efektivni je 1 pouziti hypertextu, kdy se pii rozkliknuti odkazu otevie
studujicimu okno s vysvétlenim konkrétniho pojmu atp. Do studijnich opor se fadi
i pruvodce studiem, ktery obsahuje tivodni a organiza¢ni informace ke studiu a jeho
pribéhu vcetné vSech potfebnych kontaktii na vzdélavaci instituci. Dal§i pomickou
je studijni navod, ktery mé za ukol studujiciho provazet (Rohlikova, Vejvodova,

2012, s. 177; Zlamalova, 2008, s. 72—73, 76).

Zladmalova (2008, s. 72, 106—107) také uvadi, ze kromé studijnich opor maji studujici
zadany ukoly k vypracovani, které jsou nazyvany POT (,,prace opravovana
tutorem*). Jsou odevzdavany za ucelem ziskani hodnoceni ze strany tutora a jeho
zpétné vazby k prubéhu studia kazdého studujiciho, a kromé toho pomahaji studium

fidit. POT muze mit podobu eseje, uvahy, rozboru, projektu atp.

Je potifeba neopomenout zasadni prvek a nastroj distancniho vzdélavani, a tim je
komunikace studujicich se vzdélavaci instituci a naopak. Ta probihd pfedevSim
prostfednictvim tutora, jehoz hlavni ulohou je individualni prace se skupinou
maximalné dvaceti osob. Tutor podporuje studujici pti jejich studiu, konzultuje
S nimi obsah vzdé€lavani, vede prezen¢ni setkani (tutorialy). TaktéZ opravuje zadané
ukoly a poskytuje studujicim zpétnou vazbu k jejich pokrokim (Zlamalova, 2006,
s. 14). Tutor je tedy poradcem a pomocnikem studujiciho v distan¢ni formé studia
(Bartak, 2008, s. 119).

Je tfeba uvést, ze diky didakticky zpracovanému ucivu je uloha prezencniho
pedagoga Castecné piesunuta na studijni opory, a proto musi byt navrzeny tak, aby

usmérnovaly ucebni proces studujiciho (Rohlikova, Vejvodova, 2012, s. 177).
5.3 E-learning jako nastroj distan¢niho vzdélavani

Vyuziti e-learningu v distancnim vzdé¢lavani je v souCasnosti velmi efektivni, a proto

je vhodné vénovat tuto podkapitolu jeho charakteristice (Zlamalova, 2006, s. 9).
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Uvodni kapitola této prace definuje e-learning jako elektronické uceni. Dle
Narodniho centra distan¢niho vzdélavani je pojeti e-learningu nasledujici: e-learning
,predstavuje multimedialni a didaktickou podporu vzdélavaciho procesu, vyuzivajici
informaéni a komunika¢ni technologie pro dosazeni vys$i kvality a efektivity
vzdélavani® a je vyuzivan nejen v ramci distanéniho, ale i prezenéniho vzdélavani
(Zlamalova, 2008, s. 129). Diky e-learningu je uceni pfistupnéjs$i pro rizné cilové
skupiny a znevyhodnéné jedince. Jeho flexibilita spociva také ve vyuziti nejen

V osobni, ale 1 profesni oblasti (Veteska, 2016, s. 199).

E-learning miize mit podobu pfenosnych diski (CD-ROM, DVD-ROM), ptipadné
elektronické ucebnice (e-booku) nebo online kurzu atp. (Rohlikova, Vejvodova,
2012, s. 177). Déale miize jit o webové stranky vcetné socialnich siti, e-learningové
portaly, LMS (Learning Management Systém = ,fidici systém online e-learningu‘),
MOOCs (Massive Open Online Courses = ,korporatni online kurzy®), urcité typy
pocitacovych her, videoptednasky atp. (Palan, Langer, 2008, s. 152—153; Veteska,
2016, s. 207-208).

Co se tyka formy, e-learning mize probihat bud’ online nebo offline. V ptipadé
online elektronického vzdelavani je vyuzivan bud’ internet ¢i intranet a vyuka muze
mit podobu synchronni, coz znamena, ze studujici musi byt neustale pfipojen k siti
a dochdzi kredlnému propojeni v Case mezi nim a pedagogem ¢i ostatnimi
studujicimi, nebo asynchronni, pti které pro studujiciho nevznikd nutnost trvalého
pfipojeni k siti. U offline formy neni potieba pfipojeni k dalSimu pocitaci skrze sit,
studujici si studijni materialy stahuje na svij pocita¢ (Zlamalova, 2008, s. 130;

Bartak, 2008, s. 94).

E-learning je spojen s vyhodami a nevyhodami. Vyhodami mohou byt ze strany
studujicich interaktivita (Siroké mozZnosti studijnich materidli), uspora casu
i finanénich prostfedki, flexibilita uceni, okamzity pfistup k informacim a jejich
rychl¢ vyhledavani, snadna komunikace se vSemi zucastnénymi. Z hlediska
vzdélavaci instituce je vyhodou finan¢ni Uspora, moznost zpracovani a inovace
studijnich materidli, snadnd zpétna vazba, sledovani komunikace a jeji archivace,
kontrola studijni moralky studujicich nebo zjistovéani jejich trovné ziskanych

védomosti a dovednosti skrze online testy. Jako nevyhodu mohou studujici vnimat
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nedostate¢nou digitalni gramotnost, dale tfeba v podobé neschopnosti samostatného
uCeni ¢i nedostatecné motivace nebo velkého mnozstvi informaci, které musi
zpracovat. Pro vzdélavaci instituci pfedstavuji nevyhodu ,nedostatecné znalosti

a dovednosti v praci s online technologiemi®, utlumeni piirozené komunikace,

wev

Zounek, Juhanak, Staudkova et al., 2016, s. 237, 243).

V zavéru je nutno podotknout, Ze prvky e-learningu se prolinaji s principy
programovaného uceni, které byly rozebrany v predchozi kapitole. Dalo by se fici, Ze

programované uceni bylo jednim z pilifa e-learningu (Malach, J., 2005, s. 124).
5.4 Tvorba distan¢niho studijniho textu

Pro zpracovani distan¢niho studijniho textu je nutné drzet se nckolika zasad, které
budou nyni rozebrany. Tato podkapitola bude spolecné s vyse uvedenymi principy

programovaného uceni vyuzita jako podklad ke zpracovani praktické ¢asti této prace.

Studijni text, ktery je ur€en pro distan¢ni studium, ma sva specifika. Pfed samotnym
zpracovanim takového textu je nutné zaméfit se na urceni nékolika zasadnich vstupi,
jimiz jsou: znalost cilové skupiny studujicich a jejich vzdélanostni predpoklady
(dtilezité k urceni obtiZznosti textu), vstupni védomosti studujicich, profil/kompetence
absolventa, rozsah textu, poZadavky na technické zpracovani (v€etné pouzivanych
piktogramtl), rozsah zodpovédnosti za jazykovou spravnost a termin pro odevzdani

textu (Zlamalova, 2006, s. 21).

Zlamalova (2006, s. 24) taktéZz popisuje zasadni pozadavky na srozumitelnost textu,

kterymi jsou:

- kratké odstavce textu, kdy kazdy odstavec obsahuje jednu hlavni mySlenku,
- véty by mély byt kratké (bez souvéti),

- pouzivani ¢eskych vyrazli v celém textu, pokud je to mozné,

- prejata slova nebo zkratky je nutno ihned vysvétlit,

- pamatovat na nazornost (pouziti obrazku, vysvétlivek, poznamek atp.).

Distanc¢ni studijni text je odlisSny od textli ur¢enych pro prezencni studenty, protoze
musi vyhovovat potfebam distancnich studujicich. Je charakteristicky urcitymi rysy,

pfi¢emz jednim z nich je davkovani uciva, kdy je text ¢lenén do urcitych uzavienych
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celku. Pro lepsi orientaci v textu se uzivaji rizné druhy symbolt. V Gvodu kazdé
kapitoly je dilezité stanovit cile studia. Soucésti samotného vzdélavaciho textu byva
shrnuti uciva, které pomahd studujicimu uvédomit si hlavni myslenky ¢i pojmy.
V pribéhu studia je tfeba studujiciho aktivizovat, a proto byvaji soucasti textu
otazky, cviceni ¢i problémové situace, které maji studujici sami nalézat a fesit
anasledn¢ ziskaji zpétnou vazbu. Zatfazenim vhodné zvolenych otdzek dochézi
k opakovani hlavnich myslenck a technik, které jsou cilem studia. Na konci kazdé
kapitoly by mély byt tipy na doporucenou literaturu, kterd dopliiuje ucivo dané
problematiky (Zormanova, 2017, s. 176, 186; Zlamalova, 2008, s. 72). Z tohoto
shrnuti jednoznacné vyplyva, Ze principy programovaného uceni se skuteéné velmi
prolinaji s pozadavky na distan¢ni text uz i z toho divodu, Ze se v obou piipadech

jedné o samotizené uceni.

Protoze neni autor textu pfitomen u ucebniho procesu studujiciho, je potieba, aby
vedl studujiciho k neustdle aktivit¢ a motivaci. Text by mél vykazovat
komunikativnost, a ta mize byt zajisténa jiz zminénym prolozenim textu otazkami,
cvienimi ¢i drobnymi pasazemi, které jsou privodcem studia. Co se tyka grafické
stranky textu, je doporu¢eno pouzivat hlavni a popisny sloupec. V hlavnim sloupci
by mélo byt obsazeno uc¢ivo a popisny sloupec (20-30 % vnéjSiho okraje strany) by
mél byt urcen k piktogramiim, pfipadné¢ poznamkam studujiciho. Nicméné pouziti
popisného sloupce je v CR predmétem diskuze. Pro shrnuti je vhodné uvést, Ze
v kazdém kroku tvorby distan¢niho studijniho textu je tfeba myslet na potieby
studujiciho, vzit se do jeho situace a dostupnych podminek ke studiu (Zlamalova,
2006, s. 27, 29-30).
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PRAKTICKA CAST

6 Celozivotni vzdélavani v rameci U3V na CZU

Prvni kapitola praktické¢ casti se zaméfuje na obecné informace o celozivotnim
vzdélavani na U3V, déale uvadi zakladni udaje o vzdé€lavacich programech

realizovanych na Ceské zemédélské univerzité (CZU).

Uvodni kapitola teoretické ¢asti této prace vymezuje univerzitu 3. véku jako souéast
celozivotniho vzd&lavani. Je zde také zminéno, ze v Ceské republice nalezneme U3V
na vysokych Skolach, které takto zprostiedkovavaji seniorim (tedy posluchacim
U3V) velké mnozstvi védomosti 1 poznatkll z riznych oborti. Vzdélavani seniorii
Unas jesté pred vznikem sit¢ U3V probihalo prostfednictvim nékolika organizaci,
jmenovité napiiklad diky Klubu aktivniho stafi ¢ Ceskoslovenskému &ervenému
ktizi. V dneSni dob¢ jej kromé U3V poskytuji také Kluby seniord, Univerzity
volného ¢asu apod. (Adamec, Krystof, 2011, s. 8-9, 23).

Vyznamnou roli ve vzdélavani seniorti prostiednictvim U3V zastava Asociace
univerzit tfettho véku CR. Tato instituce byla zalozena vroce 1993 a mezi
zakladajicimi ¢leny bylo nékolik eskych vysokych $kol véetné CZU. V soucasnosti
sdruzuje vetejné vysoké Skoly, které maji ztizeny U3V. Asociace ma na starost
zabezpeceni vzdjemné informovanosti svych clenii a mezindrodni komunikaci
s evropskymi organizacemi (AU3V, 2022a, online). Jejim dalSim ukolem je garance

poskytovaného vzdelavani na U3V (AU3V, 2022b, online).

Vzdélavani seniorii bylo na CZU zahajeno v roce 1990 na tehdejsi Agronomické
fakultg, a to kurzem ,,Clovék, zemédélstvi a piiroda®. O dva roky pozd&ji zacala sviij
program nabizet také Lesnickd fakulta a béhem nékolika let se pfipojily 1 dalsi
fakulty a instituty CZU. Vsechny nabizené programy vychéazeji ze zaméfeni
jednotlivych fakult a instituti. Odbornou napli a organizaci zajiStuji fakulty
ainstituty CZU, o metodickou &innost a o vnitini a vn&j§i komunikaci se stara

tzv. Koordina¢ni centrum U3V (HanuSova, Nehodova, 2011, s. 30-31).

Od roku 2011 ma Institut vzd€lavani a poradenstvi (IVP) na starosti koordinaci
¢innosti Koordinaéniho centra U3V a také &innosti dal§ich fakult CZU, které nabizeji

vzdélavaci programy v ramci U3V (Tomsikova, 2021, s. 94).
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Naésledujici tabulka obsahuje informace o aktudlni realizaci vzdélavacich programi

U3V na CZU (pokud neni uvedeno jinak, jsou programy &tyfsemestrové):

Tabulka &. 2: Realizace vzdélavacich programi U3V na CZU

Fakulta/institut Nazev vzdélavaciho programu

,» Virtualni U3V — kombinace prezencni
formy (spolecné videoptednasky)
a samostudia pfes internet

Provozné ekonomické fakulta
(PEF)

Fakulta agrobiologie, ptirodnich
a potravinovych zdrojii

3

,,Zahrada v reakci na klimatickou zménu'
- ,,Tvofime zahradu*

(FAPPZ)
C ey, »Stromy a lesy v ménicim se klimatu —
Fakulta lesnicka a dfevarska , ,
hrozba nebo vyzva? (dvousemestrovy
(FLD) p
program)

Fakulta tropického zemé&d¢lstvi

(FT2) ,» Tropické zemé&delstvi

Technicka fakulta

(TF) V soucasné dob¢ nerealizuje

Fakulta zivotniho prostfedi

(FZP) V soucasné dobé¢ nerealizuje

Institut vzdélavani a poradenstvi

(IVP) ,,Vzdélavani v kazdém véku

Zdroj: zpracovano podle U3V CZU (2022, online)

U3V na IVP
Z vySe uvedené tabulky vyplyvd, Ze na Institutu vzdélavani a poradenstvi se
od zimniho semestru 2021 zacal vyucovat program ,,Vzdélavani v kazdém véku®.

V minulych letech byly realizovany nasledujici programy (U3V IVP, online, 2022):

- ,,Vzdélavani — cesta k aktivnimu seniorskému véku®,
- ,,Rozvoj seniorskych kompetenci®,

- ,,Vzdélavanim ke kvalité seniorského zivota®,

-, Clovék v soutasné spolecnosti*,

- ,,Zivot na prelomu tisicileti.
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7 Navstéva U3V na CZU

Tato kapitola se vénuje sezndmeni se s konkrétni podobou U3V na CZU. Zjiiténé
udaje byly ziskany prostiednictvim mé ucasti na vyuce a rozhovoru s garantkou U3V

na CZU, ktery ptiblizuje podobu tohoto typu vzd&lavani.

V programu ,,Vzdélavani v kazdém veéku®, ktery zastiesuje IVP, se aktualn¢ vzdélava
celkem 48 seniort. Pravé probiha letni kurz (semestr), v ramci které¢ho budou
probirana napfiklad tato témata: trénink pameéti, domestikace, svétova nabozenstvi
a sekty, putovani australskou pousti — fauna a flora, véelstvo a jeho slozky atp.

(interni zdroj CZU, 2022).
7.1 Udast na vyuce U3V

Jak jiz bylo zminéno v tivodu kapitoly, zucastnila jsem se ve dnech 10. a 17. inora
2022 vyuky v ramci aktudlniho programu U3V , Vzdélavani v kazdém véku®, ktery
zastteSuje IVP. Vyuka probihala v ¢ase od 9:30 do 11:00 hodin v ucebné na koleji
F, ktera je souc¢asti CZU v Suchdole.

Dne 10. tnora se konala zahajovaci hodina druhého kurzu aktualniho programu.
Nechybélo tvodni slovo od pani Ing. Tomsikové, ktera je zaroven garantkou U3V
na CZU. Piivitala posluchage a seznamila je s tématy, kterd je budou &ekat v tomto
kurzu. Po té€chto tvodnich informacich jsem méla moznost predstavit posluchacim
distan¢ni studijni text, ktery je soucasti nasledujici kapitoly této prace. Vysvétlila
jsem poslucha¢im princip samostudia za pomoci tohoto studijniho textu a soucasné
jsem jim rozdala evaluacni dotaznik, ktery mél slouzit ke zpétné vazbé (dotaznik mél
byt vybrdn na dal$i hodin€). Poté pani Ing. TomsSikova pokracovala prezentaci
aktudlnich informaci pfedev$im z oblasti ekonomiky. Dotkla se Udaji o statnim

rozpoctu, dichodovém pojisténi, inflace €1 sezndmeni se soucasnymi ¢leny vlady.

O tyden pozdé&ji, tj. 17. tnora, probéhla druhd hodina kurzu. V tivodu probéhlo
pfivitani posluchac¢li pani Ing. Tomsikovou, ktera mi dala prostor pro vybrani
vyplnénych dotaznikl, které¢ méli poslucha¢i na tuto hodinu donést. Po sbéru
dotaznikli byl uveden externi lektor, pan Ing. Jan Voldfich, ktery si pfipravil téma

»<Domaci vareni piva“. Sezndmil nis se surovinami potfebnymi k vyrob& piva
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a nadzornym postupem pii vyrob&. Na konci hodiny bylo mozné ochutnat pivo, které

pan lektor uvafril.

Na obou hodinach, kterych jsem se zucastnila, panovala velice ptatelska atmosféra.
Bylo ziejmé, ze jsou seniofi vdécni, Ze se mohou spole¢né setkdvat se svymi

vrstevniky a soucasné se vzdélavat.
7.2 Rozhovor s garantkou U3V na CZU

Tato podkapitola obsahuje piepis rozhovoru s garantkou U3V na CZU, pani
Ing. Katetinou Tomsikovou. Strukturovany rozhovor probihal ustni formou v ramci
konzulta¢nich hodin v Koordina¢nim centru U3V a dopliuje vySe uvedené

informace o podob¢ vzdélavani seniorl prostiednictvim U3 V.
1. Odkdy jste garantkou U3V na CZU?

Od roku 2011.

2. Jaké zazemi ma U3V na CZU?

Mame vlastni Koordinaéni centrum U3V, které se nachdzi v Suchdole na koleji F. Je

zde ucebna, kancelat pro garanty a lektory, socidlni zafizeni a malé kuchyiika.
3. Jak vypada vyuka v ramci U3V?

Vyuka probihé prostfednictvim dvouletych programi. Kazdy program je sloZen ze
ctyt kurzl (semestril) a jeden kurz se skladd z 12 setkani. Setkani trvd 1,5 hodiny
a vénuje se predem ur¢enému tématu. Témata jsou piedstavena vzdy pfi zahdjeni

kurzu.
4. Jaka témata jsou na kurzech probirana?

Kazdy c¢len Asociace univerzit 3. véku ma povinnost nabizet témata, ktera souvisi
s akreditovanymi obory pfislusné fakulty. Institut vzdélavani a poradenstvi nabizi
témata tykajici se rtznych oblasti psychologie, pedagogiky, efektivniho uceni,
zdravého Zzivotniho stylu, sebepoznéani. Dale jsou probirany ekonomické a socialni

novinky, prava seniorti apod.
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5. Jaké jsou podminky pro prijeti ke studiu? Kolik ucastniki prijimate?

Do programii se mohou piihlasovat zdjemci, ktefi pobiraji starobni diichod, tedy
zpravidla senioii ve véku 60+. Kazdy zdjemce musi vyplnit a dorucit ptihlasku ke
studiu. Pfijimame maximaln¢ 50 ucastnik.

6. Jak je zakonceno studium v ramci U3V?

Kazdy uéastnik skldda na konci kurzu zavéreény test. Usp&$ni absolventi programu

ziskavaji po dvouletém studiu osvédceni. Mohou se zlcastnit slavnostni promoce,

ktera probiha v aule CZU.
7. Jak je studium U3V financovano?

CZU je ¢lenem Asociace univerzit 3. véku, ktera svym ¢lentim na zékladé piisnych
kritérii zajistuje piispévek z MSMT. O tento piispévek se musi kazdoro&né Zadat.
Asociace tyto zadosti kontroluje. V piipadé schvéleni tento pfispévek pokryva
naklady na realizaci U3V. Od ucastniki naSich programti nevybirdme zadny

prispévek. Na jinych univerzitach se ale ptispévek plati.
8. Jakym zpusobem je U3V propagovana?

Veskeré informace jsou uvedeny souhrnné na webu CZU, konkrétngjsi informace
pak na webu IVP. Tam jsou také umistény prezentace lektorti ze setkani, kterd jiz
probéhla. Kromé tohoto zpiisobu neni zatim potfeba U3V propagovat. O naSe

programy je velky z4jem, takZe seniofi vétSinou piivedou dalsi z4jemce.
9. Kdo vyucuje na U3V?

Vyucuji u nas pedagogicti pracovnici IVP a externi lektofi. Spoluprace probihad na
dohodu o provedeni prace. N&ktefi seniofi se nam piihlasuji opakované do novych
programd, takZe se snazime jim zajistit nova témata, a proto stale hleddme nové

lektory. Podminkou je, Ze lektofi musi mit vysokoskolské vzdélani.
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8 Navrh digitalni formy vzdélavani

Tato kapitola obsahuje navrh distan¢niho studijniho textu s nazvem Zaklady
krestanske viry: distancni studijni text. Text byl vytvofen pro posluchace U3V na
CZU, konkrétné v programu IVP. Cilovou skupinou tedy byli seniofi, ktefi se chtéji
vzdélavat, bez ohledu na to, zda jsou véfici ¢i ne. Navrh distan¢niho studijniho textu
byl vytvofen v digitdlni formé; posluchacim byl ve vétSin¢ piipadech (az na
vyjimky) rozddn v tiSténé¢ formé, a to kvili absenci PC a/nebo internetu c¢i

nedostate¢né digitalni gramotnosti posluchaci.

Distan¢ni studijni text ma celkem 19 stran véetné predniho listu s ndzvem. Na druhé
strané je obsah, potom nasleduje Givodni slovo a informace pro studujici 0 tom, jak
s textem pracovat. Na dal§i samostatné strané je seznam pouzitych ikon. Po téchto
uvodnich stranach za¢ina navrh samotného studijniho textu. Z vizualniho hlediska je
¢lenén do hlavniho a popisného sloupce, ve kterém jsou umistény vybrané ikony,
které studujiciho provazeji pfi samostudiu. Pivodni* text byl pro vétsi Citelnost psan
bezpatkovym pismem Arial (velikosti €. 12) a na nékolika mistech ma ze stejného

divodu mezi fadky vétsi mezery.

Navrh obsahuje kapitoly (celkem 3) a podkapitoly. V ptivodnim* textu zacina kazda
kapitola na nové strané (pro ucely vlozeni do praktické casti této prace je text
usporadan souvisle za sebou). Kapitola za¢ina vzdy seznamenim s cili, kterych maji
studujici dosdhnout. Soucasti kapitol 1 podkapitol jsou pak krats$i vykladové texty
¢lenéné do odstavcl, po kterych v né€kolika pifipadech nasleduji kontrolni otdzky
k zodpovézeni. Kazda kapitola je zakonCena seznamem pouzité literatury a zdroju
(v ramci této bakalaiské prace jsou zafazeny v seznamu vSech pouzitych zdroji).
Text je zakoncen tfeti kapitolou, po které nasleduje prézdny list urCeny pro
poznamky studujicich. Na dalsi (pfedposledni) stran€ jsou umistény odpovédi na
otazky, které si studujici mohou zkontrolovat po studiu jednotlivé kapitoly nebo

kompletniho textu. Posledni strana obsahuje zavére¢né slovo.

Nasledujici strana obsahuje distan¢ni studijni text, ktery jsem vytvofila za ucelem

splnéni cile této bakalafské prace:

* Jedna se o kompletni distancni studijni text, ktery byl pfedlozen poslucha¢im U3 V.
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Ziaklady krestanské viry: distan¢ni studijni text

Slovo uvodem
Vazeni studujici,

dovolte mi, abych se piedstavila. Jmenuji se Simona Tomiova a jsem studentkou
tfetiho, a tudiz zavéreéného ro¢niku oboru Poradenstvi v odborném vzdélavani na
Institutu vzdélavani a poradenstvi pii CZU. V rukou drzite distanéni studijni text,
ktery jsem zpracovala za ucelem splnéni cile definovaného v mé bakalarské praci
s nazvem Navrh digitalni formy vzdélavani pro vybranou cilovou skupinu. Tato prace
se zamé&fuje na oblast vzdelavani dospélych, distancni zpisob vzdélavani, prakticka
cast je vénovana zpracovani navrhu distan¢niho vzdélavaciho textu, ktery byl
vytvofen pro potieby univerzity 3. v€ku na Institutu vzdélavani a poradenstvi.

Réada bych vés, posluchafe univerzity 3. véku, pozvala k samostudiu tohoto
distan¢niho studijniho textu. Je uréen vSem vam, ktefi se radi vzdélavate.

Téma Zdklady krestanské viry jsem si vybrala z toho divodu, Ze se o toto téma
zajimam, protoZe jsem sama kiest'ankou. Smyslem nésledujicich fadkd neni nikoho
Z vas presveédcit o mych ndzorech, postojich ¢i vite, ale seznamit vas se zakladnimi
aspekty kiestanské viry, které jsem pojala z hlediska protestantismu. VE&fim, Ze pro
vas budou zde uvedené informace obohacujicimi a d&kuji, Ze jste si vybrali
k samostudiu prave tento text.

Jak pracovat s textem?

Tento studijni text byl zpracovan podle zasad programovaného uceni. Je ¢lenén na
kapitoly a podkapitoly, které na sebe plynule navazuji a utvareji tak souhrnny celek.
Kazda kapitola obsahuje jednotlivé odstavce vykladového textu vCetné zajimavosti.
Naleznete zde i1 dopliiuji kontrolni otazky, které vam pomohou zopakovat si danou
latku a zpevnit jiZz nabyté informace.

Jak tedy s textem pracovat? Vzdy si, prosim, nejdiive piectéte vykladovy text, a poté
zapiSte odpovéd’ na uvedenou otazku do vyznaceného mista. Na stran¢ 18 najdete
odpovédi na tyto otdzky, které si budete priabézné zpracovavat. Odpoveédi si mizete
zkontrolovat bud’ po prostudovani kazdé (pod)kapitoly nebo po studiu kompletniho
textu.

Na strané 17 mate k dispozici volny list, kam si miiZzete zapisovat piipadné
poznamky. Celym studiem vas budou provazet ikony, které jsou umistény
ve svislych okrajich stranek.

Pteji vam piijemné a ni¢im nerusené studium.
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Seznam pouzitych ikon

STUDIJNI CILE

PRUVODCE STUDIEM

? ODPOVEZTE NA OTAZKU
@ ZAJIMAVOST
M LITERATURA A INFORMACNI ZDROJE

Zdroj:

https://www.flaticon.com/
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1. Obecné o kiest’anstvi
Po prostudovani této kapitoly byste méli:

= definovat, z jakého sméru se kiest'anstvi rozvinulo,
* pojmenovat Ustiedni postavu kiest’anstvi,

= vysvétlit trojjedinost Boha,

= objasnit slovo evangelium,

* popsat, pro¢ Jezi$ ptiSel na zem.

O kiestanstvi se da fici, ze je to monoteistické ndbozenstvi, a to znamena, Ze uznava
existenci jednoho Boha. Vychézi zzZidovstvi (judaismu) a vlastné je s nim uzce
spojeno. Zkusme se podivat na to, v ¢em se lisi.

Ustiedni postavou kiestanské viry je Jezi§ Kristus. Slovo Kristus pochézi z feckého
christos, které bylo pielozeno z hebrejského masiah (mesias) a ¢esky bychom toto
slovo ptelozili jako pomazany.

Pro vysvétleni je nutno uvést, ze Zidé neuznavaji JeziSe Krista jako mesiaSe.
Nicméné kiestanstvi vychazi z zidovské historie a navazuje na ni. Vzdyt' i Jezis byl
Zid.

Mezinarodné uznavany kazatel Derek Prince ve svoji publikaci uvadi toto:

,, Zdkladem krestanského Zivota je Jezis Kristus. NemiiZe jim byt ani Zadné vyznani,
ani cirkev, ani Zadna denominace, ukon nebo obrad. Je jim Jezis Kristus sam a nikdo

Jjiny zaklad poloZit nemiize.

Jeho vyrok tak vychazi z tohoto biblického verse:

Nikdo totizZ nemUZe poloZit jiny zaklad nez ten, ktery uz je polozen,
a to je Jezis Kristus.
1. list Korintskym 3,11

v v

Véficim v JeziSe a jeho nasledovnikim se ftikd kiestané. JeZi§ je pro né

e eveeneee, €0Z Je pieklad slova Kristus.

1.1. Poznani Boha
Co nebo kdo je Buh? V Bibli je uvedeno, ze Biith je osoba, nikoliv jen néjaka sila.

Ma osobnost a je zivou bytosti. V nasledujicim versi si ukazeme jednu z jeho
charakteristik, a tou je, Ze je Bih podle Bible stvofitel:
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Na pocatku stvoril Bih nebe a zemi.
Zemé byla pusta a prazdna a nad propastnou tini byla tma.
Ale nad vodami vznasel se duch BoZi.
| Fekl Bah: ,Bud’ svétio!“ A bylo svétlo.
Vidél, Ze svétlo je dobré, a oddélil svétio od tmy.
Svétlo nazval Bah dnem a tmu nazval noci. Byl vec€er a bylo jitro,
den prvni.
Genesis 1,1-5

Bozi ,.trojice? Jak jste se jiz dozveédéli z pfedchozich fadkd, podle Bible je Bih
osoba a zaroven je trojjediny. Je zde nékolikrat popisovan jako Otec, Duch Svaty
a v Novém zakoné se objevuje jako Syn (synem je mySlen Jezis).

Jak se projevuje trojjedinost Boha?

Pro¢ Biih?

Neékdo si mize klast otazku: Pro¢ cloveék potifebuje Boha a spasu (zachranu)?
Pojd’'me se podivat na to, co o tom fikd Bible. Moznd znate ptib¢h o tom, co se stalo
v Edenu. Bible celou zélezitost objasiuje tak, ze Bih dal cloveku vse, co potieboval
k dokonalému Zzivotu. Ale ¢loveék chtél byt vSevédouci a rozhodl se uvétit hadovi
(ktery prezentuje v Bibli satana) v tom, ze existuje néco lepsiho, co mu Biih odpira.
Okusil ovoce™* ze stromu poznani dobrého a zlého, z toho jediného, ze kterého nemél
jist. Tim porusil ustanoveni, které¢ dostal — konkrétné toto: Ze stromu pozndni
dobrého a zlého vsak nejez. V den, kdy bys z ného pojedl, propadnes smrti (Genesis
2,17).

A toto rozhodnuti popisuje Bible jako pad ¢lovéka. Timto skutkem se ¢loveék oddélil
od Boha; je moZné fici, ze zhfeSil. V nasledujicim versi se podivejte na nasledek
hiichu podle biblického vykladu:

Mzdou hfichu je smrt, ale darem BozZi milosti je Zivot vécny v Kristu
Jezisi, nasem Panu.
Rimanim 6,23

Clovék byl vyhnan z Edenu a jeho potomstvo, lidé, si nesou tento hfich az dodnes.
Podle Bible byl ¢loveék stvoren k Bozimu obrazu a ke spolecenstvi s Bohem. Pokud
byl tento vztah porusen, je mozné jej zase obnovit? V dal$i podkapitole se dozvite,
jaké feSeni Blh pfinesl.

*Pozn.: Vedeli jste, Ze v Bibli se opravdu pise o ovoci, nikoliv konkrétné o jablku?
Miizeme se tedy jen domnivat, o jaké ovoce Slo.
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1.2. Evangelium

Uz jste nékdy toto slovo slySeli? Slovo evangelium pochazi z feckého euangelion
a do cestiny se preklada jako dobra zprava. Vyjadtuje dobrou zpravu o tom, ze Biih
miluje kazdého ¢loveéka a nabizi mu zivot v plnosti tak, jak to piivodné zamyslel,
a dale vécny zivot a obnoveni vztahu s nim. Proto poslal na zem svého syna Jezise,
ktery se stal ztélesnénim Boha zde na zemi.

Soucasti Bible jsou knihy, které popisuji Zivot, smrt a vzkriseni
JezZiSe Krista:

Evangelium podle Matouse
Evangelium podle Marka
Evangelium podle Lukase
Evangelium podle Jana

Evangelium znamend ......................

Uz vite, ze Biih pfisel na zem v podobé¢ JeziSe Krista. Behem svého plisobeni zde na
zemi kdzal evangelium, mluvil o Bozim kralovstvi, ¢inil zazraky, uzdravoval
nemocné...

Je zajimavé, Ze nikdy v ni€em nezhiesil. A proto, jako jediny, mohl od¢inil hfich,
ktery na lidech visi aZ dodnes. Stal se obéti misto lidi a nechal se ukfiZzovat. Biith
tento skutek zamyslel jiz ddvno predtim, neZ se JeZi§ narodil. PiSe se o tom v celé
Bibli, mnoho proroctvi obsahuje odkaz na JeZziSe a jeho obét’, kterou mél vykonat.

Diky svoji obéti JeZi§ obnovil cestu k Bohu. Toto tvrzeni lze podloZit i verSem
z Bible, kde on sam o sobé fika:

Ja jsem ta cesta, pravda i Zivot. Nikdo neprichazi k Otci
nez skrze mne.
Jan 14,6

Z nize uvedeného schématu si v§imnéte, jak nékteré kiest'anské texty znazornuji to,
co pro lidstvo Jezi$ udélal, a diky ¢emu mohou mit lidé opét piistup k Bohu. Kdyby
nebylo kiiZe, byla by mezi lidmi a Bohem ,,propast®.

Y 4

Lide Bih

Hrich

Zdroj: autorka, zpracovano podle CityLife Church Inc
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Pamatujete si jesté tvrzeni z predchoziho verse? Jezis§ o sobé ika, ze je:

Jezi§ sice zemfel za hfichy lidstva, ale tfetiho dne vstal z mrtvych, byl vzkfiSen.
Nekolik dnti poté se jesté zjevoval svym ucedniktim, nez byl vzat do nebe. Jezis pred
svym nanebevstoupenim fekl, ze znovu ptijde na zem pro vsechny vérné.

Bible se o tom zmifiuje na hodné¢ mistech, podivejme se na jeden z versi:

A odejdu-li, abych vam pfipravil misto, opét pfijdu a vezmu vas
k sobé, abyste i vy byli, kde jsem ja.
Jan 14,3

Shrneme-li si vySe uvedené, JeZi§ na sebe vzal hiich vSech lidi (i téch, ktefi se v tu
dobu jesté nenarodili), aby mohly byt hiichy odpustény vSem, ktefi uvéti. Toto
tvrzeni doklada i tento vers:

Nyni v3ak je zjevena BoZi spravedinost bez zakona, dosvédCovana zakonem
| proroky, BoZi spravedinost skrze viru v JeZiSe Krista pro vSecky, kdo veéri.
Neni totiZ rozdilu:

vSichni zhfesili a jsou daleko od Bozi slavy; jsou ospravedlfiovani zadarmo
jeho milosti vykoupenim v Kristu JeZisi.

Rimantm 3,21-24

V nésledujici podkapitole se podivame na to, jak se z clovéka mlZe stat kiest’an.

1.3. Jak se ¢lovék muze stat krestanem?

Kfestanem se ¢lovEk nestane tak, Ze se narodi do rodiny véfticich. Vira se totiz neda
prenaset. Je to velice osobni zalezitost. Mizeme fict, ze to je véc mezi kazdym
jednim c¢lovékem a Bohem. Néktefi lidé k tomu dosli postupem casu; n¢kdo slysel
evangelium a ve svém zplsobu vnimani se mu stalo, ze ,,ithned* uvétil tomu, Ze to je
pravda.

Pokud se ¢loveék rozhodne, ze by chtél vstoupit do vztahu s Bohem, pokud sam za
sebe uvéii a dojde k tomu, Ze Bible je Bozi slovo a je pravda, co se tam piSe, muze se
jednoduse modlit a ocekéavat na Bozi odpovéd'.

Vyznas-li svymi usty JeZiSe jako Pana a uvéris-li ve svém srdci,
Ze ho Buh vzkfisil z mrtvych, budes$ spasen.
Srdcem véfime k spravedlnosti a usty vyznavame k spaseni.

Rimanim 10,9-13
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»Podminkou® ke spaseni (zdchran¢) je podle Bible vira a vyznani toho, ze ¢lovek
touzi po tom, aby panem jeho Zivota byl JeziS. Tak muze dojit k obnoveni vztahu
s Bohem, a to na zakladé¢ viry. Posledni vers ilustruje to, co jsme probirali vyse:

A to je to svédectvi: Buh nam dal véény Zivot, a ten Zivot je v jeho
Synu. Kdo ma Syna, ma Zivot; kdo nema Syna BoZiho, nema Zivot.
Toto piSu vam, ktefi véfite ve jméno Syna BoZiho, abyste védéli, Ze
mate vécny Zivot.

1. list Januv 5,11-13

Pro to, aby byl ¢lovék podle Bible spasen, je nutnd ....................... v JeziSe
Krista.
Toto rozhodnuti musi ..................... svymi Usty.

2. Ze zivota kiest'ana
Po prostudovani této kapitoly byste méli:

» definovat, co je kiest a pro€ je potieba jej podstoupit,

= vyjadrit vlastnimi slovy, co je modlitba a popsat, proc je pro zivot kiest'ana
dilezita,

= definovat vecefi Pané,

= vysvétlit, co znamend nazev Bible,

= popsat, z ¢eho se Bible sklada.

V této kapitole se sezndmime s tim, jak by mohl nebo mél vypadat zivot kiest’anti
podle Bible. Je o tom napsdno mnoho, zkusime si spole¢né prostudovat ta
nejzasadnéjsi fakta.

Mnoho lidi si mozna miize myslet, Ze je Bible pouze souborem ptikazi a zdkazi. To
nelze takto jednoznacné fici. Je potieba ji studovat a nachazet v kazdém vyroku
hlubsi smysl a nevytrhavat z kontextu jednotlivé verSe. Zamétfime se na to, jak Bible
mluvi o ustanovenich o kitu a vecefi Pané. Dale se budeme zabyvat modlitbou
a vyznamem Bible.

2.1. Kiest

Pokud se ¢love€k rozhodne stat se kiestanem, mél by se nechat pokitit.

Byli jsme tedy kitem spolu s nim pohfbeni ve smrt, abychom — jako
Kristus byl vzkfiSen z mrtvych slavhou moci svého Otce — i my
vstoupili na cestu nového Zivota.

Rimanim 6 4

Kiest je obrazné vyjadreni toho, ze Cloveék uvétil v JeziSe Krista, chee ,,umfit®
starému zplUsobu zivota a ,,narodit se” do nového zivota (dle Bible: ,,znovuzrodit

se*). Vhodné ptirovnani pouzil jiz zminovany D. Prince (1970), ktery napsal:
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., Krest miize byt prirovnan k otevieni a zavieni dveri — clovek pri kitu prochazi
dvermi, které mu jsou timto kitem otevieny, z oblasti staré a znamé do néceho
nového a neznamého. Potom se dvere za nim zaviou a uzavie se kazda cesta zpét do
starych zpusobii a starého Zivota “.

D. Prince v téZze publikaci (1970) uvadi, Ze by kiest m¢l byt proveden ponofenim
celého teéla do vody a vysvétluje to tim, ze fecké sloveso baptizo znamend namocit
nebo ponorit. Ale nikde v Bibli neni jednozna¢né uvedeno, jak by kiest mél vypadat.
Dulezité je, jak clovek ke kitu pfistupuje. Je to vyznani viry, a proto by se mél nechat
pokitit Clovek, ktery se pro to sam rozhodl a takové vyznani ucini.

Pokud se ¢lovek stane kiestanem ........................... (nemusi/mél by) se nechat
pokitit.

2.2. Vedere Pané

Prostfednictvim vecefe Pané si kiestané ptipominaji smrt a vzkiiSeni JeziSe Krista.
Je to opét symbolické vyjadreni, které vyuziva chléb (reprezentuje JeziSovo télo)

a vino (reprezentuje jeho krev), k pamatce jeho obéti.

Podivejte se, co fekl béhem vecete Jezi§ u€ednikiim, nez byl zatcen:

Kdyz jedli, vzal JeZi§ chléb, poZehnal, lamal a daval u¢ednikim se slovy:
,vezmeéte, jezte, toto jest me telo.”

Pak vzal kalich, vzdal diky a podal jim ho se slovy: ,Pijte z ného vSichni.
Nebot toto jest ma krev, ktera zpecetuje smlouvu a proléva se za mnohé
na odpusténi hfich(."

Matous$ 26,26-28

Veceii Pané si kiest'ané pripominaji .................. a vzkitiSeni JeziSe Krista.
Pti této prilezitosti symbolicky pfijimaji .................... R
2.3. Modlitba

Dostavame se k dalsi diillezité soucasti zivota kiestant, a tou je modlitba.

Modlitba by se dala nazvat jako rozhovor s Bohem, prostfedek pro komunikaci s nim
a udrzovani vztahu s nim. Protoze kiestanstvi je o vztahu. Bible vybizi kiestany
k tomu, aby se modlili riznymi zpisoby. A zaroven modlitba je pro vSechny lidi,
vSichni se mohou na Boha obrétit. Modlili jste se nékdy?

Nikde neni stanoveno, jak dlouho a jakym zptisobem se modlit. Neni potieba, aby

Clovek odiikal nékolikrat konkrétni modlitbu. Kazdy ma svobodnou vili a muze se
rozhodnout, jakym zpiisobem a jak dlouho se bude modlit.
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Modlitba ...................... (je/nmeni) dulezitym nastrojem pro duchovni rast
a udrzovani vztahu s Bohem.

Znate nejznaméjsi biblickou modlitbu, kterou pronesl Jezi§ Kristus, kdyz svym
ucedniktim fikal, jak se maji modlit? Pojd'me se na ni spolecné¢ podivat. Rika se ji
také modlitba Pane, nebo ji miiZzete znat jako otcends:

Vy se modiefe takto:

Oftce nas, jenz jsi v nebesich, bud’ posvéceno tvé jméno.

Prijd’ tvé kralovstvi. Stari se tva vile jako v nebi, tak i na zemi.
Nas denni chléb dej nam dnes.

A odpust’ ndm naSe viny, jako i my jsme odpustili tém, kdo se
provinili proti nam.

A nevydej nas v pokuseni, ale vysvobod nas od zlého.

Nebot' tvé jest kralovstvi i moc i sldva na véky. Amen.

Matous 6,9-13

Pozn.: tuto modlitbu zndte moznd v jiné verzi; je to dano tim, Ze existuje vice
prekladii do cestiny. Toto je Cesky ekumenicky preklad.

2.4. Bible

Bible je tstfedni knihou kiest'anstvi. Je to BoZi slovo a takeé se ji fika Kniha knih.
Slovo Bible je odvozeno od feckého biblios, coz znamena kniha. Kdyz se ¢lovek
stane kiest'anem, snazi se o duchovni riist. Podobné, jako se musi ¢lovek ucit a cvicit
Vv riznych oblastech Zivota, je potieba také cvicit duchovni disciplinu, a k tomu
pomaha pravidelna cetba Bible.

Slovo Bible znamena Cesky ...................

Uz jste n¢kdy Bibli cetli? Vedéeli jste, ze je slozena celkem ze 66 knih? Je rozd€lena
na Stary zadkon (39 knih) a Novy zakon (27 knih). Je zajimavé, Ze ji sepsalo asi 40
pisatell pod vedenim Ducha Boziho, ktery je k sepsani inspiroval. Jesté zajimavejsi
je, ze tito 1idé ji psali v rozpéti asi 1600 let a pochdzeli z riznych prostiedi a vrstev
spolecnosti, psali dokonce v jinych jazycich. A pfesto je jednotna, vétSina proroctvi
zde uvedena se jiZ naplnila.

Nalez Kumranskych svitku

Vroce 1947 byly nalezeny staré svitky, které byly uloZené v hlinénych nadobach.
Byly sepisovany v obdobi cca mezi 2. stoleti pf. n. I. a 70. lety 1. stoleti naseho
letopoctu. Jsou na nich zaznamenany témér véechny biblické knihy Starého zakona.
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Cela Bible se délina dveé Casti: .....uuuunennneennn.. - RN
V Bibli je celkem ........ knih.

V Bibli si miiZzete ptecist predevS§im o stvofeni, padu a vykoupeni. Stary zdakon byl
sepsan v obdobi asi od roku 1500 pted Kristem do roku 400 pied Kristem.
Nalezneme zde piibéhy o stvoieni svéta a lidi, o prvnich smlouvach, které Bth
s ¢lovékem uzavtel, a proto jej také nazyvame starou smlouvou.

Novy zdkon byl sepisovan cca od roku 52 po Kristu do roku 97 po Kristu. Rikame mu
také nova smlouva, protoze ptivodni smlouva byla zruSena a nahrazena touto, ktera
plati pro dnesni dobu.

Bible byla sepsana v hebrejsting, aramejstiné a feétiné. A jaké existuji pieklady do
¢estiny? Je jich vice, ale mezi ty nejzndméjsi patii tyto:

= Bible kralicka (BK) — kompletné vydana poprvé v roce 1613,

= Cesky ekumenicky pfeklad (CEP) — od r. 1979, v dalsich letech
upravovan,

Bible — pfeklad 21. stoleti (B21) — od r. 2009,

Cesky studijni preklad (CSP) — od r. 2009, obsahuje studijni
poznamky,

® Jeruzalémska bible — od r. 2009.

Jak hledat v Bibli?

Jak uZ bylo feceno v piedchozim textu, Bible obsahuje jednotlivé knihy, které se dale
¢leni na kapitoly a verSe. Vers$ je oznacen Cislem v podob¢ horniho indexu vzdy pred
zacatkem slova.

Pivodné nebyla takto Cislovana, ale pro lepsi orientaci v textu se pred kazdou vétu,
spiSe feceno maly usek, ptidalo Cislo, které oznacuje vers. Podle toho si snadno
vyhledate konkrétni vers, ktery hledate. Pojd'me se spole¢né podivat na konkrétni
priklad:

33B0h neni Bohem zmatku, nybrz Bohem pokoje.

1. list Korintskym 14,33

Vsimli jste si zpasobu zapisu? 1. list Korintskym je nazev knihy. Cislo 14 je &islem
kapitoly a cislo 33 oznacuje konkrétni verS. Bézné jsou nazvy knih uvadény ve
zkracené formé¢, takze se muze stat, ze zapis bude vypadat tfeba takto: 1. Kor 14,33.
Pti pravidelné Cetbé Bible si ¢tenat osvoji nazvy vSech knih, a pokud nékde uvidi jeji
zkratku, hned bude védét, co znamena.

Kazda kniha Bible obsahuje jednotlivé ......................... ,

které se déli na o¢islované ....................
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Abraham Lincoln fekl o Bibli toto:

,Véfim, Ze Bible je tim nejlep§im darem, ktery kdy Bah lidem dal. Veskeré dobro
od Spasitele svéta je k nam komunikovano skrze tuto knihu.“

3. Cirkev

V posledni kapitole tohoto studijniho textu se podivame spolecn¢ na charakteristiku
a vyznam cirkve.

Po prostudovani této kapitoly byste méli:

= definovat, co je cirkev,
= popsat, co je denominace.

Co je tedy cirkev? Toto slovo mize byt chapano hanlivé. Zkusme se podivat na to,
co nam k tomu fika Bible. Prvni zminku o cirkvi muzete najit v knize Skutky
apostoli. Zde se piSe o tom, jak kiestané travili spolecné ¢as a modlili se. Jeden
z versu o nich pise, Ze:

Chvalili Boha a byli vSemu lidu mili. A Pan denné pfidaval k jejich
spoleCenstvi ty, které povolaval ke spase.
Skutky apostolll 2,47

Mizeme tedy fici, Ze cirkev je spolecenstvi kirestanii, kteti sdileji viru v JeziSe
Krista. Neméla by tedy byt chipana jako né&jaka budova nebo organizace. Vé&fici se
schazeji v ramci mistnich spoleCenstvi/sborti (ty se také obvykle oznacuji jako
cirkev).

Kfestanskym spolecenstvim, které maji odliSny pohled na vyklad Bible, se fika
denominace. Proto existuje mnozstvi riznych ,cirkvi“, i kdyz z biblického pohledu
je cirkev jen jedna, jak jsme si uvadéli vyse.
Pro ptiklad si uvedeme tfi nejznamé;jsi denominace:

= Rimskokatolické cirkev

» Protestantska cirkev

* Pravoslavna cirkev
V ramci téchto ,,zakladnich® denominaci existuji jesté dalsi spoleCenstvi, kterd se
mezi sebou miiZzou liSit podobou bohosluzeb atp. Napiiklad v rdmci protestantismu
existuji baptisté, metodisté, apostolska cirkev atp.

........................ je spolecenstvi lidi, kteti véii v Jezise Krista.

Kiestanskym spolecenstvim s odliSnym vykladem Bible se #ika ........................
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Mozné zbyva otazka: Jak vybrat to spravné kiestanské spoleenstvi?

» vyucovani zde uskute¢niované nesmi byt v rozporu s Bibli (proto je potieba @
znat biblické pravdy),

" je potfeba davat pozor na to, pokud nckde tikaji, ze jejich ,cirkev je ta
prava‘,

» ¢lovek by tam mél nalézt podporu, povzbuzeni, lasku...

= nespravnd volba nastane v pfipadé, kdy konkrétni spoleCenstvi bude
pozadovat splnéni konkrétnich skutki nebo zde budou tvrdit, ze spasa je
mozna jedin€ diky nim,

= 7zadné spolecenstvi nesmi pozadovat finan¢ni obnos/podporu, a Vv piipad¢, ze
chece nékdo prispét, musi to byt jeho dobrovolné rozhodnuti.

Tato kapitola je posledni kapitolou tohoto distan¢niho studijniho textu. Tési mé, ze
jste dosli az sem. Na nasledujici strance jste si mohli zapisovat piipadné poznamky
po ni nasleduje stranka, kde si miizete zkontrolovat vSechny svoje odpovédi, pokud
jste tak jiz ne€inili v pritbéhu vaSeho samostudia.
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Odpovédi na otazky

V této ¢asti si miizete zkontrolovat odpovédi na otazky, které jste zpracovavali.

1. Obecné o krest’anstvi
Mesias/Pomazany

1.1. Poznani Boha

Otec, Duch svaty, Syn (v libovolném poradi)
1.2. Evangelium

- Dobra zprava
- Cesta, pravda i zivot (v libovolném potadi)

1.3. Jak se ¢lovék miuze stat kiest’anem?

- Vira
- Vyznat

2.1. Kirest

- Smrt
- Chléb a vino (v libovolném potadi)

2.3. Modlitba
Je
2.4. Bible

- Kbniha

str. X

str. X

str. X

str. X

str. X

str. X

str. X

str. X

- Stary zakon a Novy zakon (ptipadné Starou smlouvu a Novou smlouvu; v obou

ptipadech lze 1 v opacném potadi)
- 66
- Kapitoly
- Verse

3. Cirkev

- cirkev
- denominace

str. X
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Slovo zavérem
Vazeni studujici,

gratuluji vam k absolvovani samostudia prostfednictvim distan¢niho studijniho textu
na téma Zaklady ktestanské viry. Mym pianim bylo, abyste jeho studiem ziskali
noveé nebo si zopakovali vadm jiz zndmé informace.

Uvédomuiji si, ze kiestanstvi je v Ceské republice stile kontroverznim tématem.
Sama to vnimam jak ve svém soucasném zivot¢, tak i z hlediska dob dfivéjsich —
abyste rozuméli, az teprve v dospélosti jsem se obratila a stala se ze mé¢ kiest'anka,
do t¢ doby jsem byla odplrcem kiestanstvi a vSeho, co s nim bylo spojené. I proto
jsem se tento text snazila psat objektivné, i kdyz z mého pohledu nedokazu dost
dobfte posoudit, do jaké miry se mi to podafilo.

Uptimné mé t&si, Ze jste se rozhodli studovat na univerzité 3. véku. Pfeji vdm mnoho
uspéchtl nejen v dal$im studiu, ale i v osobnim Zivotg.

S tctou

Simona Tomiova
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9 Dotaznikové Setieni

Evaluace distan¢niho studijniho textu byla provedena prostfednictvim pilotaze. Byla
pouzita metoda pisemného dotazovani — dotaznikového Setieni. Cilem pilotaze bylo
zjistit, jak byli respondenti (poslucha¢i U3V na IVP) spokojeni s predlozenym
distan¢nim studijnim textem. K pilotdzi byl pouzit dotaznik, ktery byl distribuovan
castecné v tisténé a Castecné elektronické podobé. Distribuce distan¢niho studijniho
textu spole¢né s dotaznikem byla provedena na zahajovaci hodiné 2. kurzu programu
»Vzdélavani v kazdém veéku®, ktera probihala 10. 2. 2022 v u¢ebné U3V v Suchdole.
Sbér dotaznikli probé¢hl o tyden pozdéji na druhé hoding, tj. 17. 2. 2022.

Dotaznikového Setfeni se zucastnilo celkem 34 respondentt, ktefi byli pfitomni na
ivodni hoding. Casti z nich byl distanéni text s dotaznikem zaslan prostfednictvim
e-mailu. Jednalo se o posluchace, ktefi neméli problém s elektronickou verzi textu
I dotazniku. Dotaznik se sklada ze 13 otazek a obsahuje uzaviené i oteviené otazky.
Vyhodnoceni je vyjadieno v nasledujici podkapitole, a to pomoci grafti a uvedenim

odpovédi na oteviené otazky.
9.1 Vysledky dotaznikového Setieni

1. Jste:

Graf €. 1: Pohlavi respondentt
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Dotaznikového Setfeni se zacastnilo celkem 34 respondentd, z toho 31 Zen a 3 muzi.
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2. Jak se vam libilo téma distan¢niho studijniho textu? (zakrouzkujte jednu

moznost, kterou oznamkujete jako ve skole: 1 = vyborné az 5 = nedostatecn¢)

Graf ¢. 2: Hodnoceni textu z hlediska volby tématu
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Z grafu vyplyva, Ze nejvetsi pocet respondent ohodnotil text znamkou 1, téméf
vyrovnan¢ se umistilo hodnoceni zndmkou 2. Niz8§i vyskyt byl zaznamenéan

U hodnoceni zndmkami 3 a 4. Znamkou 5 neohodnotil text zadny z respondentd.
3. Jak se vam s textem pracovalo? (zaskrtnéte jednu z moznosti)

QGraf ¢. 3: Prace s textem
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Vice nez polovina respondentii uvedla, ze se jim s pifedlozenym textem pracovalo
,dobie”. Na druhé pozici se umistila odpovéd’ ,,vyborn¢, bez problému‘. V jednom

piipad¢ respondentka uvedla, Ze ,,m¢la problémy* pfi praci s textem.
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4.  Pokud jste v predchozi otazce odpovédél/a, Ze jste mél/a pri praci s textem

problémy, muZete uvést, jaké problémy to byly?

Tato otazka souvisela stou predchozi. Respondentka uvedla tento dtvod, kvili

kterému méla problém pii praci s textem:
- slaba znalost historie nabozenstvi + Bible.

5.  Jak by pro Vas byla prijatelna digitalni verze textu (na pocitaci)?

(zaskrtnéte jednu z moznosti)

Graf €. 4: Tisténa nebo digitalni verze textu
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Respondentd, kteti preferuji tiSt€énou verzi textu, bylo 17. Zbytek respondenti az na
jeden piipad uvedl preferenci digitalni verze. Jeden respondent preferuje digitalni

Verzi.
6. Byl podle Vis text napsan srozumitelné?

Graf ¢. 5:; Srozumitelnost textu
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U této otazky bylo mozno odpovédét bud’ ,,ano®, ,,ne nebo ,,jiné*, kde byla moznost
konkretizace odpovédi. VSichni respondenti vSak uvedli, Zze byl text napsan

srozumitelne.
7.  Chybélo Vam néco v textu?

Graf ¢. 6: Chybélo respondentiim néco v textu?
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Na tuto otazku vSichni respondenti odpovedéli, Ze jim v textu nic nechybélo.

8.  Pokud jste v predchozi otazce odpovédél/a, Ze ano, miZete uvést, co jste

postradal/a?

Odpovédi na predchozi otizku vyloucily moZnost vypsat dopliujici text u této

otazky, tudiz zlistala bez odpovédi.

9.  Jak hodnotite grafickou stranku textu? (zakrouzkujte jednu moznost, kterou

oznamkujete jako ve Skole: 1 = vyborné az 5 = nedostatecn¢)

Graf ¢. 7: Hodnoceni textu z grafického hlediska
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Grafickou stranku hodnotili respondenti v 19 ptipadech znamkou 1. 12 respondentt

ohodnotilo text zndmkou 2 a jeden respondent znamkou 3.
10. Tento text byl pro Vas: (zaSkrtnéte jednu moznost)

Graf ¢. 8: Hodnoceni textu z hlediska pfinosu

40

35

30

25

20

15

10
> 0
0

34

Pocet respondentti

piinosem ztratou ¢asu

Dle dotaznikového Setieni byl pro vSechny respondenty studijni text ptinosem. Nikdo

z respondentli neuvedl, Ze by pro né byl text ztratou Casu.
11. Text hodnotite celkové jako: (zaskrtnéte jednu moZnost)

Graf ¢. 9: Hodnoceni textu z hlediska zajimavosti
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Z grafu vyplyva, Ze vSichni respondenti ohodnotili studijni text jako zajimavy.
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12. Mohl by pro Vas Institut vzdélavani a poradenstvi, potamo Ceska

zemédé€lska univerzita pripravit dalsi takovéto distanéni studijni texty?

Graf ¢. 10: Moznost zpracovani dalSich studijnich textt

35
29
= 30
fm
< 25
5 ®ano
o
§ 20 Emne
§ 15
~ 10
5
5 [ ]
0

V tomto ptipadée se 29 respondentl shodlo, Ze pfivitali dalsi takovéto studijni texty.

Pomérné mald Cast, tj. 5 respondentil, nema o tuto moznost zajem.

13. Pokud jste v predchozi otazce odpovédél/a, Ze ano, miiZete uvést, jaka

témata by Vas zajimala?

Tato otazka se vztahovala k otazce €. 12. Nekteti respondenti, kteti odpoveédéli
v predchozi otdzce kladné€, na tuto otdzku neodpovidali. NiZze je uveden vycet
odpovédi téch, ktefi uvedli konkrétni témata, u kterych by bylo mozné zpracovat

distan¢ni studijni text.

- Genealogie — zpracovani rodokment;

- Bible — Stary zakon, Novy zakon = historie kiest'anstvi;
- Uméni, dé&jiny;

- Prévni a finan¢ni poradenstvi;

- Cokoliv z historie;

- Zdravi, historie;

- Psychologie;

- Finan¢ni poradenstvi, ekologie.

- Jestli jsou v nasi republice ,,sekty a jaké?

- Jsem vdécna za jakékoliv téma, které mi rozsifi obzor.

- Nemdam vyhrady k tomu, Ze by byla témata, kterda mé neoslovila. Rada se

zucastnim vseho, co bude nabidnuto. Diky!
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Prostor pro vlastni vyjadieni:

Soucasti dotazniku byl také prostor pro vlastni vyjadfeni, kam mohli respondenti

uvést vlastni nazory ¢i pfipominky. Jejich souhrn je uveden zde:

- Vyhovuje mi stavajici zptisob vzdélavani, ktery praktikuje IVP.

- Diky za zvolené téma. Je velkou ostudou, ze naSe generace ma tak velké
neznalosti.

- Zamé bych vyskrtla ,,balastni* slova.

- Dala jsem to k prostudovani vnou¢atim studujicim.

- Pro toho, kdo necetl Bibli — pfili§ struéné — nékteré citaty znam z hodin
nabozenstvi.

- Potésilo mne, Ze se zase vracim k nabozenstvi.

- Text o kfestanstvi je srozumiteln¢ napsany. J& sama jsem byla vedena od
mladi ke kiestanské vire.

- Cirkev nezbohatla na dobrovolnych darech.

- Dobfe udé€lany text. Domnivam se ale, Ze vétSina z nas i nevéficich zakladni
povédomi v rozsahu textu uz ma. Text je mozné doporucit i pro 2. stupeil
zakladni Skoly ptipadné pro stfedni Skoly. U otazky 10 a 11 bych pfivital Sirsi

Skalu.
9.2 Interpretace a zavéry dotaznikového Setieni

Evaluace distan¢niho studijniho textu byla provedena pomoci dotaznikového Settent,
jehoz vysledky byly v piedchozi podkapitole znazornény prostiednictvim graft
avyctu odpovédi. Cilem dotaznikového Setfeni bylo zjiSténi spokojenosti
s predloZzenym distan¢nim studijnim textem, ktery méli poslucha¢i U3V na IVP
k dispozici. Studijni text s dotaznikem obdrzelo bud’ v tisténé nebo elektronické verzi
celkem 34 posluchac¢i. Nasledné se podafilo vybrat stejny pocet dotaznikd, takze

navratnost dosahla 100 %.

Dotaznikové Setfeni splnilo ucel — odpovédi ziskané jeho prostfednictvim slouzi jako
zpétna vazba pro mé, a z&asti rovnéZ i pro garantku U3V na CZU, piipadné vedeni
IVP. Jedna se zejména 0 odpovédi na otazky ¢. 12 a 13, které mohou byt podnétem

pro vznik distan¢nich studijnich textti pro poslucha¢e U3V na IVP.
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Vysledky pilotdze povazuji za pozitivni. Z velké ¢asti respondentli byl studijni text
v mnoha ohledech/kategoriich hodnocen kladné. Diky zpétné vazbé od jednoho
respondenta bych se pristé — pokud k tomu bude pfilezitost — méla zaméfit na

vhodnéjsi sestavovani otazek a odpoveédi v dotazniku (otazky ¢. 10 a 11).
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ZAVER

Bakalatskd prace na téma Navrh digitalni formy vzdélavani pro vybranou cilovou
skupinu se zabyvala tvorbou navrhu distan¢niho studijniho textu. Teoreticka Cast se
v uvodu vénovala vymezeni zakladnich pojmt. Dale zde byla na zakladé analyzy
odborné literatury rozebrana problematika vzdélavani dospélych, programovaného

uceni, distan¢niho vzdé€lavani a tvorby distan¢niho studijniho textu.

Uvodni kapitola praktické ¢asti se vénovala zakladnim informacim o univerzité
3. véku na CZU. Dalsi kapitola obsahuje informace o Gi¢asti na vyuce univerzity
3. véku a rozhovor s jeji garantkou. Stézejni Casti praktické ¢asti byla tvorba navrhu
distan¢niho studijniho textu, ktery se zaméfil na zéklady kiest'anské viry. V ramci
pilotaze jsem tento studijni text véetné dotazniku ptedlozila poslucha¢lim univerzity
3. véku. Ti jsou zarazeni do vzdélavaciho programu, ktery zastfeSuje Institut
vzdélavani a poradenstvi. Text véetné dotazniku jim byl predan v tisténé a ¢astecné

elektronické podobé na uvodni hodin€ nového kurzu programu.

Ocekavanym piinosem bakalaiské prace bylo seznameni posluchact se zpracovanym
tématem. DalS$i pfinos spatfuji ve zpétné vazbe, kterou jsem ziskala prostfednictvim
dotaznikového Setfeni. Zpétna vazba slouzila také pro garantku univerzity 3. véku,
pfipadné pro vedeni Institutu vzdélavani a poradenstvi, protoZe z dotaznikového
Setfeni vyplynuly tipy na témata, kterd by mohla byt zpracovana formou distan¢nich

studijnich textu.
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Priloha 1: Vzor dotazniku

Dotaznik spokojenosti s predlozenym distanénim studijnim textem

VazZeni posluchadi univerzity 3. véku,

rada bych Vas pozadala o zhodnoceni distanéniho studijniho textu Zaklady kfestanské
viry, ktery jste méli k dispozici k samostudiu.

Tento dotaznik je zcela anonymni a slouZi k ziskani zpétné vazby ke zpracovanéemu
studijnimu textu. Vyhodnoceni tohoto dotazniku bude soucasti praktické casti mé
bakalafske prace s nazvem Navrh digitalni formy vzdélavani pro vybranou cilovou
skupinu. Odpovézte, prosim, upfimné, na jednotlivé otazky.

1)

Jste:

Zena muz

2) Jak se Vam libilo téma distan¢niho studijniho textu? (zakrouzkujte jednu
mozZnost, kterou oznamkKujete jako ve 3kole: 1 = vyborné aZz 5 = nedostatecné)
1 2 3 4 5
3) Jak se Vam s textem pracovalo? (zaskrtnéte jednu z moznosti)
vyborne, bez problema dobie meél/a jsem problémy
4) Pokud jste v piredchozi otazce odpovédélia, ze jste mél/a pri praci s textem
problémy, mlzete uvést, jaké problémy to byly?
5) Jak by pro Vas byla prijatelna digitalni verze textu (na pocitaci)? (zadkrtnéte
jednu z moZznosti)
preferuji tist€nou verzi preferuji digitalni verzi obé verze jsou pro
meé vyhovujici
6) Byl podle Vas text napsan srozumitelné?
ano ne
jiné:
7) Chybélo Vam néco v textu?

ano ne




8) Pokud jste v predchozi otazce odpovédél/a, ze ano, muzete uveést, co jste
postradal/a?

9) Jak hodnotite grafickou stranku textu? (zakrouzkujte jednu moZnost, kterou
oznamkujete jako ve Skole: 1 = vyborné aZ 5 = nedostatetné)

1 2 3 4 5

10) Tento text byl pro Vas:
(zaskrtnéte jednu mozZnost)

pfinosem ztratou Casu

11) Text hodnotite celkové jako:
(zaskrtnéte jednu mozZnost)

zajimavy nezajimavy

12) Mohl by pro Vas Institut vzdélavani a poradenstvi, potazmo Ceska
zemédélska univerzita pripravit dalSi takoveéto distancni studijni texty?

ano ne

13) Pokud jste v predchozi otazce odpovédél/a, ze ano, muzete uvést, jaka
témata by Vas zajimala?

Prostor pro vlastni vyjadreni (vyplrite, pokud chcete):

Dékuji za Vas Cas a odpovédi, které mi pomohou zhodnotit distan¢ni studijni text, jenz
jste méli k dispozici.



