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Anotace

NYDRLOVA, JANA. Multikulturni vychova ve vyuce zemé&pisu na 2. stupni ZS.
Pedagogicka fakulta Technické univerzity Liberec. 2022. 33s. Zavére¢nd prace pro
roz§ifujici studium.

Tato zavéreCna prace se zabyva realizaci prafezového tématu multikulturni vychova ve
vyuce zemé&pisu na druhém stupni zakladnich §kol. Prace obsahuje zafazeni multikulturni
vychovy do ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani, charakteristiku,
funkce, vyznam a teoreticky zaklad multikulturni vychovy. Prace se zabyva didaktickymi
metodami, které 1ze vyuzit pfi implementaci multikulturni vychovy ve vyuce zemépisu.
Prace rovné€z obsahuje soubor aktivit na vyuku multikulturni vychovy, které lze

v hodinach zemépisu pouzit.

Kli¢ova slova: multikulturni vychova, zakladni vzdélavani, ramcovy vzdélavaci

program, prifezova témata, metody vyuky



Annotation

NYDRLOVA, JANA. Multicultural Education in Teaching Geography in Elementary
Schools. Liberec: Faculty of Education, Technical University of Liberec. 2022. 33s. Final

thesis.

This thesis deals with implementation of multicultural education in teaching geography
in elementary schools in the Czech Republic. The thesis includes classification of the
multicultural education within the Framework educational programme for elementary
education, its characteristics, functions, significance and the theoretical basis of the
multicultural education. The thesis also includes an overview of teaching methods and a
list of activities, which can be used when implementing the multicultural education in

teaching geography.

Key words: multicultural education, elementary education, Framework Educational

Programme, cross-curricular topics, teaching methods
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UvVOoD

Autorcina zavéreCna prace zabyva prufezovym tématem multikulturni vychova a jeji
realizace v ramci vyuky zemeépisu na druhém stupni zakladnich Skol, tedy v Sesté, sedmé,
osmé a devaté tiidé. Téma je projednano jak teoreticky, tak prakticky. Cilem této prace
je predstavit ramcové vzdé€lavaci programy a jejich prifezova témata, jichz je
multikulturni vychova soucasti. Dale bude poukazano na dulezitost multikulturni
vychovy v kontextu ¢eskych skol, budou predstaveny hlavni teoretické pojmy tykajici se
multikulturni vychovy a bude navrzen soubor aktivit zalozenych na vsSeobecnych
didaktickych metodach, prostfednictvim kterych lze multikulturni témata ve vyuce

zemepisu fesit.

Téma multikulturni vychovy jsem si pro svoji zavéreCnou praci vybrala z né€kolika
divodi. Béhem své ucitelské praxe Casto pozoruji, ze zaci Casto vnimaji mensiny a zaky
jinych narodnosti negativné a vici jinym narodim citi silné predsudky. Rovnéz se
domnivam, ze zavedeni prufezovych témat v ramci reformy skolstvi je velmi inovativni,
ovSem nedostateCné realizovano ve vyuce vSech predmétd. Multikulturni vychova
prostupuje napiic¢ vice predmeéty, umoziuje zakim uvazovat globalné, rozviji kritické

mys§leni, fesSeni problému a dalsi klicové kompetence.

Prace je rozdélena do péti kapitol, ¢asti ivodni a zavéru. Prvni kapitola se zabyva
reformou Skolského zakona v podobé zavedeni ramcovych vzdélavacich program, jejich

vzdélavacich oblasti a prafezovych témat.

Druha kapitola nabizi zamysSleni nad dulezitosti multikulturni vychovy, které je

podpoteno udaji o vzrustajicim migra¢nim trendu piichodu cizinc do Ceské republiky.

Treti kapitola definuje a objasiiuje zakladni teoretické pojmy, se kterymi se ¢asto v ramci

multikulturni vyuky setkavame.

Ctvrta kapitola se zabyvaji metodickym pohledem na vyuku multikulturni vychovy a je
zde sepsan soubor didaktickych metod, které jsou vhodné pro realizaci multikulturni
vychovy v ramci vyuky zemépisu. Tyto metody jsou v paté kapitole aplikovany do
jedenacti konkrétnich aktivit. Kapitolu tak lze povazovat za praktickou Cast zavérecné

prace.

Prace rovnéz obsahuje seznam literatury a pouzitych zdroji a seznam priloh.



1. ZEMEPIS A MULTIKULTURNI VYCHOVA JAKO SOUCAST
RAMCOVYCH VZDELAVACIi PROGRAMU

1.1.Ramcové vzdélavaci programy

Vzdélavani v Ceské republice je od roku 2004 zaloZeno na tzv. ramcovych vzdélavacich
programech. Rdmcové vzdéldvaci programy (RVP) tvori obecné zavazny rdamec pro
tvorbu Skolnich vzdélavacich programii Skol vSech obori vzdéldni v predskolnim,
zdkladnim, zakladnim uméleckém, jazykovém a stiednim vzdélavani. Do vzdeéldavdani v
Ceské republice byly zavedeny zdkonem & 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim,
stiednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani.“ (Metodicky portal MSMT, 2020 [cit.
2022-03-24]).

Systém, ktery fungoval do té¢ doby byl zalozen na pfesné vymezeném systému uciva, tzv.
Skolnich osnovach. Tyto osnovy byly centralné€ urCeny a nebyl zde moc velky prostor pro
pfizptisobeni uciva konkrétnim specifikim Skoly, zkuSenostem ucitelti a individualité
zakt. Naproti tomu idea ramcovych vzdélavacich program je takova, ze maji Skoly a
ucitelé urcitou volnost pfi sestavovani planu vyuky, a to jak z hlediska probiranych témat,
tak z hlediska postu vyu€ovacich hodin, které se rozhodnou urcitému tématu vénovat.
Toto v§e muze byt velmi ptinosné, zohlediuje-li §kola svoje kulturni, pfirodni, zemépisné

a historické prostredi.

,, Rdmcové vzdéldavaci programy jsou vyddvany Ministerstvem Skolstvi, mldadeze a
télovychovy a stanovuji povinny obsah vzdéldvani, jeho cile, formy, délku, organizaci a
podminky pro vzdélavdni Zdakii se specifickymi vzdélavacimi potiebami a dalsi podminky
nezbytné pro zabezpeceni vyuky a bezpecnosti. (Metodicky portall MSMT, 2020 [cit.
2022-03-24]).

Skola si v souladu s RVP tvoii sviij vlastni $kolni vzdélavaci program (SVP), ktery
obsahuje jiz konkrétni cile vzdélavani, vystupy a dovednosti, které jsou na dané skole

vyucovany.
Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani obsahuje tyto vzdélavaci oblasti:

e Jazyk ajazykova komunikace
e Matematika a jeji aplikace

e Informatika



e Clovék a jeho svét
e Clovék a spole¢nost
e Clovék a ptiroda

e Uméni a kultura

e (Clovek a zdravi

Kazda oblast obsahuje urcité predméty. Zemépis patii primarné do oblasti Cloveék a
ptiroda, ale vzhledem k §ifi a pestrosti témat, kterymi se zemépis zabyva, bych zemépis
v ramci mezipfedmétovych vztahli zatradila i do oblasti clovek a spolecnost, clovek a jeho
svét, umeéni a kultura a informatika. Zemépisna témata nejvhodnéjsi pro realizaci
multikulturni vychovy jsou témata regionalni geografie, socio-ekonomické geografie, a

v této sféfe predevs§im témata tykajici se obyvatelstva a nabozenstvi.

1.2.Prurezova témata

Ramcové vzdélavaci programy dale stanovuji tzv. prafezova témata, ktera propojuji
jednotlivé vzdélavaci oblasti a pfedméty navzajem. Kazdé prafezové téma by mélo byt
integrovano v kazdé vzdélavaci oblasti. ,, Priirezova témata reprezentuji v RVP ZV okruhy
aktualnich problému soucasného svéta a stavaji se vyznamnou a nedilnou soucdsti
zdkladniho vzdélavani. Jsou dileZitym formativnim prvkem zdkladniho vzdéldvani,
vytvdreji prilezitosti pro individudlni uplameéni Zakit i pro jejich vzajemnou spoluprdci a
pomahaji rozvijet osobnost Zdaka predevsim v oblasti postojit a hodnot. “ (Metodicky

portal MSMT 2021 [cit. 2022-03-24]).
Prufezova témata v zakladnim vzdélavani jsou:

e Osobnostni a socialni vychova

e Vychova demokratického obCana

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Multikulturni vychova

e Environmentalni vychova

e Medialni vychova

V hodinach zemépisu lze vSechna prufezova témata po zvoleni vhodnych aktivit a
didaktickych metod aplikovat velmi jednoduse. VSechna prifezova témata s obsahem

uciva zemepisu Uzce Souvisi.
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Pro svou praci jsem si vybrala téma multikulturni vychovy, kterd ve vyuce zemépisu
napomaha pochopit a akceptovat rozdily mezi jednotlivymi narody, etniky a kulturami a

pomaha pozitivné vidét a chapat globalizaci dneSniho svéta.
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2. DULEZITOST MULTIKULTURNI VYCHOVY

Moderni doba je ovlivnéna interkulturni koexistenci mnohem vice, nez tomu bylo
v minulosti. S rozmachem médii, cestovniho ruchu a zesilenim migrace se svét stava
jakymsi misidlem kultur. I Ceska republika je timto trendem ovlivnéna. Ceska republika
se stala otevienou, ekonomicky a politicky vyspélou zemi a vhledem ke své geografické
lokaci uprostied Evropy je jen piirozené, ze se jeji dne$ni obyvatelstvo sklada z vice
narodnosti a etnickych skupin a jak miazeme vidét v grafu ¢.1, tento trend ma stoupajici

charakter.

VYVOI POCTU CIZINCO v €CR PODLE TYPU POBYTU
TREND IN THE NUMBER OF FOREIGNERS IN THE CR BY TYPE OF RESIDENCE
Tisice/ Thousands 2004 - 2020 (31. 12.)
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Pramen: Reditelstvi sluzby cizinecké policie MV CR

Graf ¢.1: Vyvoj poctu cizincii v CR podle typu pobytu. (Cesky statisticky ufad, 2022, [cit.
2022-03-25]

Jak udava graf, v Ceské republice Zilo v roce 2020 celkem 633 tisic cizincd s trvalym
nebo s dlouhodobym pobytem. Dle informaci ceského statistického ufadu se jedna
predev§im o lidi z Ukrajiny, Slovenska, Vietnamu, Polska, Ruska, Némecka, Velké

Britanie, USA, Rumunska, Bulharska a dalSich, jiz méné zastoupenych narodnosti.
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Co se tyce Skolstvi, tak 1ze sledovat v nasledujicim grafu, ze pocet zahrani¢nich studentd
je nejvetsi na skolach vysokych, nasledovano skolami zakladnimi, kde jsou z celkového

poctu zaka 3 % zakt zahrani¢nich. Na vysokych skolach studuje 16 % zahrani¢nich

studentu.
POCTY ZAHRANICNICH STUDENTU POCTY CESKYCH STUDENTO MA ROZNYCH
NA RUZNYCH TYPECH 5KOL 2020/21 TYPECH SKOL 2020/21
NUNMBER OF FOREIGN STUDENTS BY NUMBER OF CZECH STUDENTS BY
TYPE OF SCHOOL TYPE OF 5CHOOL
vysoké Skohy wysokeé Skoly
- . wyEs odbomeé
wyis odbomé Skohy Zkoly
konzervatofe |210 konzervatofe
stedni Skoly [kl stiedni Skaly

zakladni Skohy zakladni Skoly

mate feké Skoly mate fske Skoly

— L L

58888888888 2888888228
o o o o 9o 9 9 o 9 O

“SYURHRHMELEA SRESEERER G

Graf & 2: Pocty zahranicnich studentii na riiznych typech skol. (Cesky statisticky tfad,
2022, [cit. 2022-03-25]

Samoziejmé je zde velky podet turistd z celého svéta, ktefi se v Ceské republice vyskytuji
docasné. To vSe je navic umocnéno migracnimi vinami obyvatel z valek postizenych
zemi. Vzhledem k t€émto skuteCnostem je naprosto nezbytné, aby byla multikulturni
vychova u zakt zakladnich Skol vyucovana a zaci se seznamili s rozmanitostmi jinych
kultur a zaroven si uvédomili identitu jejich vlastni kultury. Déle by se zaci méli naucit
upeviiovat mezilidské vztahy, formovat vlastnosti jako jsou tolerance, empatie a solidarita

a odmitat projevy rasismu, xenofobie a intolerance.

Dulezitost multikulturni vychovy tedy spociva v tom, ze poskytne zakiim znalosti a o
raznych etnickych skupinach a narodech a zaroven je uci respektovat jejich
charakteristiky a odlisnosti od kultury nasi. Dale se pomoci multikulturni vychovy mohou
zaci naucit orientovat v nasem kulturné rozmanitém svété, chapat rozmanitost jako

pozitivni jev a odmitat projevy xenofobie ¢i rasismu.

13



3. TEORETICKY ZAKLAD PRO MULTIKULTURNI VYCHOVU

V této kapitole objasnim zakladni pojmy, které je nutné v ramci vyuky multikulturni
vychovy a zemépisu znat, umét je zakim vysvétlit, pracovat s nimi a propojit se
zemépisnymi tématy.

3.1.Etnikum

., Etnikum, synonymum: etnicka skupina, je skupina lidi, kteri maji spolecny rasovy piivod,

obvykle spolecny jazyk a sdileji spolecnou kulturu. “ (Pracha, 2001, s.18)

V souvislosti s vyukou zem&pisu lze jako piiklad etnika uvést etnikum Moravani v Ceské

republice, Afroameri¢ané v USA a dale napt. Masajové v Keni.

3.2.Narodnost, narod

., Narodnost jako prislusnost k urcitému narodu je v soucasném svété chdpdna ve dvojim

smyslu pojmu ,, ndarod “.

1) Narod ve smyslu etnickém je soubor osob obvykle se spolecnym jazykem, spolecnou

historii, tradici a zvyky, spolecnym tizemim a ndarodnim hospoddrstvim.

2) Narod ve smyslu politickém je prosté soubor obcami urcitého statu, tedy soubor osob

se stami prislusnosti tohoto statu. “ (Pracha, 2001, s.23)

3.3.Rasy
., Rasy jsou velké skupiny lidi s podobnymi télesnymi znaky, které jsou dédicné, vytvorily
se vlivem prirodniho prostiedi a vznikly pitvodné v urcitych geografickych teritoriich:
europoidni rasa v Evropé a na Blizkém vyhodeé, negroidni rasa v Africe, mongoloidni
rasa v Asii. “ (Pracha, 2001, s.28)
Pojem rasa tedy popisuje pouze biologické znaky. V dneSnim globalnim svété jiz nelze

presné definovat misto vyskytu urcité rasy.

3.4.Kultura

., Kultura je souhrn prostiedkii a mechanismii specificky lidské adaptace k vnéjsimu
prostredi. Predstavuje program cinnosti jednotlivcit a skupin, ktery je fixovany socio-

kulturnimi stereotypy a preddvany prostrednictvim kulturniho dédictvi. Kultura vystupuje
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v podobé a) vytvoru lidské prace, b) sociokulturnich regulativit (norem, hodnot,
kulturnich vzorcui), c) ideji (kognitivnich systémii), d) instituci organizujici lidské

chovani. “ (Pracha, 2001, s.31)

Kultura je tedy materialni 1 nematerialni projev urc¢itého narodu ¢i etnika. Ve vyuce se
daji k demonstraci riznosti kultur pouzit rizné umélecké predméty a lze diskutovat

kulturni odliS§nosti napf. pfi stolovani, oslovovani apod.

3.5.Stereotypy

., Stereotypy jsou minéni o tridach individui, skupindach nebo objektech, kterd jsou
v podstaté Sablonovité zpiisoby vhimani a posuzovani toho, k cemu se vztahuji. Nejsou
produktem primé zkuSenosti individua, jsou prebirany a udrzuji se tradici.“ (Pricha,

2001, s.36)

Piiklady nékterych negativnich stereotypd, které maji Cesi vi&i jinym naroddm jsou
napfiiklad to, ze o Francouzich tvrdime, ze jsou namysleni, Némci nudni, Italové hlucni,
Egyptané hamizni, Ameri¢ané jsou neupiimni, atd. Je samoziejmé& nutné naucit zaky
vnimat lidi jako jednotlivce se svymi individualnimi vlastnosti a vyvarovat se

stereotypniho uvazovani, které vede v nékterych pripadech i k rasismu.
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4. DIDAKTICKE METODY VYUZITELNE PRI REALIZACI
MULTIKULTURNI VYCHOVY

Metody zprostiedkovavaji vzdélavani a v pfipadé multikulturni vychovy jakozto
prufezového tématu, které prostupuje mnoha tématy je nutné rovnéz vyuzivat mnoho
didaktickych metod. M¢ly by to byt predevsim metody podporujici spolupraci,

komunikaci, kritické mysleni a osvojeni si urcitych znalosti o jinych kulturach.

Mezi hlavni metody pro realizaci multikulturni vychovy ve vyuce zemeépisu bych

zatadila:

e pouziti textu a obrazového materialu
e diskuse

e brainstorming

e skupinova prace

e simulacni hry a dramatizace

e projektové vyucovani

4.1.Pouziti textu a obrazového materialu

Prace s textem, jeho Cetba a porozumeéni pomaha zakim dozvédét se nové informace a
rozvijet schopnost feSeni problému. ,Jde o metodu, v niz dominuje Zdkovo uceni,
podporované v Fadé didaktickych situaci ucitelem. Prostiednictvim textu vSak Zdk ziskdva
podnéty i ke svym dalSim samostatnym aktivitam, napr. k pozorovani, experimentovdni
atp. Prdce s textem tedy spocivd nejenom v zapamatovani prezentovanych informaci, ale
zejména v postupném vytvdreni a zdokonalovdani dovednosti Zdakii vyuzivat textovych

informaci pri eSent riizné narocnych uloh a problémii. “(Manak a Svec, 2003, s. 64)

Obrazovy material ilustruje realitu a popis obrazki muze probouzet u zaka fantazii a
kritické mysleni. ,,J obecném smyslu obraz znamend zndzornéni reality riiznymi
prostiedky za iicelem zachovani viemu nebo predstavy, v preneseném vyznamu se uzivd k
oznacenti odrazu, podivané, ndzoru apod.“ (Matiak a Svec, 2003, s. 82). Prace s textem a

obrazovym materialem jsou zakladni metody pii navozovani nového tématu v ramci

vyuky zemépisu.
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4.2.Diskuse

Tato metoda rozviji komunikaci tak, ze si zaci vymeénuji nazory na zakladé dosud
ziskanych znalosti k tématu. Je nutné dodrzovat urcita pravidla diskuze a slu§ného
vyjadfovani, aby metoda efektivné€ pisobila na vyjadfovaci a komunika¢ni kompetence
zaka a aby se zaci naucili formovat a obhajovat své nazory. ,, Diskuse je téz efektivnim
ndstrojem pro vycvik zdkii v komunikaci a zaujimani pozitivnich socidlnich postojii, avSak
Jeji nejvétsi prinos Ilze vidét v poskytovani prileZitosti uplatiiovat mysieni a usudek v praxi,
nebot Zdaci mohou reagovat na protikladné ndazory a postoje, a tim tribit své mysleni,
rozvijet tvorivé pristupy pri reSeni konkrémich pripadu a situaci, ale také korigovat své
ndzory prostiednictvim zpémé vazby od svych vrstevnikii. “ (Matiak a Svec, 2003, s. 108)

V hodinach zemépisu lze tuto metodu vyuzit v ramci opakovani probraného uciva.

4.3.Brainstorming

Brainstorming je metoda, ktera umoziiuje béhem kratkého casového useku vyprodukovat
vetsi mnozstvi napadt, pojmu, informaci ¢i myslenek, které s danym tématem souvisi. Je
dulezité podpofit studenty, aby se snazili pfijit na co nejvice napadi a vytvorit si tak
zaklad pro naslednou diskusi, ¢i dalsi metodu prace. Pomoci brainstormingu ucitel zjisti,
co zaci jiz o tématu védi, pripadné jaké zaujimaji postoje. Je to tedy metoda uziteCna
predev§im béhem navozovani nového tématu, v zemeépise napiiklad pii vyuce regionalni

geografie.

4.4.Skupinova prace

Prace ve vice menSich skupinkach vétSinou o maximalné Sesti Clenech je dulezita
predev§im pro rozvoj kompetenci jako je spoluprace, schopnost fesit problémy a rozvoj
komunikace. V mensich skupinkéch jsou zaci méné ostychavi nez pied celou tfidou, 1épe
se mohou uplatnit jednotlivci a prace kazdého Clena pfispiva k vysledku celé skupiny,
tudiz se u zaku péstuje odpoveédnost. Prace ve skupinach umoziuje probrat téma z
raznych pohledt, kdyz kazda skupina dostane odli§né zadani a ma za kol v kratkosti

prezentovat vysledky své prace ostatnim. ,,Pro skupinovou prdci jsou charakteristické

tyto rysy:
* spoluprdce Zdkii pri reSeni obvykle narocnéjsi ulohy nebo problému,

* délba prdace zZdku pri FeSeni ulohy, problému,
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* sdileni nazorii, zkuSenosti, prozitkii ve skupiné,
* prosocidlnost, tj. vzajemnda pomoc ¢lemit skupiny,
* odpovédnost jednotlivych Zdkii za vysledky spolecné prdce *

(Maniak a Svec, 2003, s. 138)

4.5.Inscenacni hry a dramatizace

Tyto metody simuluji situace bud ze skute¢ného zivota nebo role vymyslené,
prostfednictvim kterych se rozviji tvofivost a empatie. Dale prostfednictvim roli zaci
vyjadiuji urCité postoje a nazory a demonstruji zpasoby jednani lidi rtznych
charakterovych vlastnosti a kultur. . Jde o simulaci néjaké uddlosti, v niz se kombinuje
hrani roli a reSeni problému, a to bud predvddénim urcitych lidskych typi, nebo
zobrazovdnim realnych Zivotnich situaci, nebo kombinaci obou postupu. V predvdadeéné
dramatizaci problémovych pripadii se prohlubuje osvojené ucivo, objasnuji se otdzky
lidskych osudii, osvétluji se motivy a city lidi, umoziuje se pochopit a prozit hloubku
mezilidskych vztahi, a to viastim prozivanim a jednanim. * (Maiiak a Svec, 2003, s. 128).
Ve vyuce zemépisu si pomoci dramatizace zadci mohou nacvicit situace, do kterych se

pravdépodobné budou dostavat v multikulturni realite.

4.6.Projektové vyucovani

Projektové vyucovani je dlouhodoba metoda, pii které student, skupina studenti nebo
tfidni kolektiv pracuje na feSeni urcitého problému ¢i zpracovava zadané téma. Tato
metoda zahrnuje vétsi mnozstvi mensich metod, Casto na bazi vyzkumu ¢i prizkumu,
pokud se jedna o skupinovy projekt tak je zahrnuta 1 diskuse ¢i brainstorming. Musi byt
jasné vymezena doba, po kterou budou moci zaci na projektu pracovat. Projektové
vyucovani podporuje u zaku kreativitu a schopnost feSeni problémi. V zemépise lze

v ramci projektového vyu€ovani zkoumat urcity jev v oblasti bydliste.
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5. SBIRKA AKTIVIT PRO IMPLEMENTACI MULTIKULTURNI
VYCHOVY DO VYUKY ZEMEPISU

V této kapitole budu prezentovat sbirku aktivit, které jsou za pouziti metod popsanych
v kapitole ¢.4 vhodné pro realizaci prifezového tématu multikulturni vychova v ramci
vyuky zemé&pisu na 2. stupni zakladnich §kol. Cilova vékova skupina vSech aktivit jsou
tedy zaci 6. — 9. tfidy zakladni §koly, tedy 11-15 let. Zatfazeni aktivity do jednotlivych
ro&nikd zalezi na konkrétnim SVP dané $koly, kdy jsou jaka témata vyudovana. Aktivity
jsou pojaty pestie i z hlediska regionalizace, zahrnuty jsou riazné makroregiony svéta i

tzv. mistni region.

Aktivita ¢.1: ,,Jak asi ziji?“

Téma zemépisné: Afrika

Témata multikulturni vychovy: kulturni diverzita, rasismus, stereotypy
Didakticka metoda: Pouziti obrazového materialu

Popis aktivity: Zakam budou piedlozeny fotografie domorodych africkych kmend, a to
bud pomoci projektoru nebo ucitel vystiiha rizné fotografie z cestovatelskych Casopist

a da je zaktm do skupin po &tyfech. Zaci se pokusi na zakladé fantazie popsat nasledujici:

e co tito lidé delaji, €im se zivi

jak pocetna je jejich rodina a jak funguji ptibuzenské vztahy

jak vypada jejich obydli, vesnice

jak vypadaji jejich hygienické a stravovaci zvyky

nabozenstvi téchto lidi, postoj k ptirodé
Na zaveér zaci provedou srovnani s kulturou nasi.
Doba trvani aktivity: Popis jedné fotografie a diskuze k ni — 5 minut.

Pomicky: ¢asopisy (National Geographic, Lidé a Zemg, ...), pocitaC, projektor
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Aktivita &.2: Cteme si o arabskych stitech a islimském svété
Téma zemépisné: Asie — Blizky vychod

Téma multikulturni vychovy: Islam a jeho kultura

Didakticka metoda: pouziti textového materialu

Popis aktivity: Zaci dostanou nakopirovany text (viz piiloha) a vyhledaji v ném odpovédi

na nasledujici otazky, které v textu vyznaci nebo napisi do seSitu:

e Kde ziji Arabové?

e Co té zayjalo z historie arabského svéta? Vyhledej 3 informace.
e Kdo byl Muhammad?

e Co ses docetl o Mekce?

e (Co znamena slovo dzihad?

e Jak se nazyva misto modliteb muslimt?

e (o té zayjalo o zivoté arabskych rodin? Vyhledej 3 informace.

e Jak tradi¢né stoluji Arabové?
Doba trvani aktivity: 15 minut

Pomucky: kopie textu z knihy Naméty na multikulturni vychovu, str. 89-95

Aktivita ¢.3: ,,Vygoogli to!*

Téma zemépisné: Svétova nabozenstvi

Téma multikulturni vychovy: diverzita populace
Didakticka metoda: pouziti textového materialu

Popis aktivity: Zaci pracuji na pogitatich &i tabletech a jejich ukol je vyhledat na webu
nasledujici informace o svétovych nabozenstvich. Zaci musi vzdy uvést zdroj, ze kterého

informaci Cerpali.

e Jaka jsou Ctyfi nejveétsi svétova nabozenstvi a kolik procent lidi se k nim hl4si?
e Vyber si jedno nabozenstvi a vyhledej o ném Ctyfi informace. Mazou to byt
informace tykajici se historie daného nabozenstvi, zpusobu praktikovani viry

apod.
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e Napi$, co se ti na daném néabozenstvi libi.
Doba trvani aktivity: 10 minut

Pomicky: pocitac ¢i tablet pro kazdého zaka

Aktivita ¢.4: ,,Co té napadne, kdyz se rekne ...*

Téma zemépisné: Jizni Evropa

Téma multikulturni vychovy: predsudky,stereotypy, generalizace.
Didakticka metoda: Brainstorming

Popis aktivity: Na tabuli ucitel vytvoti Ctyfi sloupce a do kazdého napise Ctyti zemé jizni
Evropy (Portugalsko, Spané&lsko, Italie, Recko). Utitel vyzve zaky, aby pomoci
brainstormingu vytvorili seznam pojmid, napadid ¢i myslenek, které dle nich
s jednotlivymi zemeémi souvisi. Dale se ucitel zepta zaku, jestli nékdy v téch zemich byli
a jestli mohou néekteré véci potvrdit ¢i vyvratit. V nasledné diskuzi ucitel také vnese svij
pohled a zkuSenosti a bude klast diraz na to, ze nelze generalizovat a uvazovat pomoci
predsudku. Tato aktivita Ize aplikovat na jakoukoliv zemi, kterou bud’ ucitel nebo zaci
navstivili.

Doba trvani aktivity: 5 minut

Pomicky: tabule, kiida

Aktivita ¢.5: ,,Pohled do zrcadla.*

Téma zemé&pisné: Ceska republika

Téma multikulturni vychovy: predsudky, stereotypy
Didakticka metoda: brainstorming

Popis aktivity: Kazdy zak napiSe v Casovém limitu 2 minuty seznam deseti véci,
vlastnosti, ¢innosti apod., které souvisi s Ceskou republikou, charakterizuji ji, jeji
obyvatele a kulturu. Ucitel poté vyzve zaky, aby své napady precetli a ty nejzajimavéjsi

a nejCastéji se vyskytujici napise na tabuli. Nasledné povede diskuzi o tom, jestli ty
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zminéné veéci souhlasi i s tim, jak nas vidi turisté, cizinci a jestli jsou ty jednotlivé véci

pro prezentaci nasi zemé& pozitivni €i negativni a proc.
Doba trvani aktivity: 5-10 minut

Pomicky: papir, tuzka

Aktivita ¢. 6: ,,Moje zemé je nejlepsi, mél bys tam jet“

Téma zemépisné: Regionalni geografie

Téma multikulturni vychovy: diverzita kultur, eliminace xenofobie
Didakticka metoda: diskuze

Popis aktivity: Ttida bude rozdélena do tfech skupin. Dvé ze tii skupin dostanou zadané
zemé, o kterych musi spole¢né sepsat seznam lakavych mist, véci, jidla, charakteristik
obyvatel apod. Posléze se dvé skupiny postavi proti sobé a diskutuji, kterd zemé stoji vice
za navétiveni. Je nutné dodrzovat pravidla diskuze a ugitel tu debatu moderuje. Zaci ve
treti skupin€ diskuzi poslouchaji a na zavér hlasuji, ktery tym je vice presvédcil. Poté
dojde jesté dvakrat k vyménéni skupin a zadani jinych zemi, aby byla kazdéd skupina
jednou pozorovatel.

Doba trvani aktivity: 10 minut

Pomicky: papir, tuzka

Aktivita ¢. 7: ,,Konverzace o kulture*

Téma zemépisné: Obyvatelstvo
Téma multikulturni vychovy: kulturni identita
Didakticka metoda: konverzacni otazky

Popis aktivity: Zaci dostanou do dvojic seznam nasledujicich otazek, na které si spole¢né
odpovi. Budou diskutovat o identité vlastni kultury a uvédomi si, ze je dulezité pfi
cestovani znat zvyky kultury té dané zeme a respektovat je. Poté spolecné celé tfada

nekteré myslenky a odpovedi sdili.
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e Jak si myslig, Ze lidé z jinych zemi vnimaji Ceskou republiku a jeji kulturu?
e Prozil jsi nékdy kulturni Sok?

e Jaka znaS§ nékterd pravidla slusného chovani v nasi kulture?

e Coje v nasi zemi povazované za neslusnost?

e Codala tva zeme svétu?

e Prekvapilo t&é n€kdy jednani/chovani né€koho z jiné zemég?

e Coje podle tebe dilezité, kdyz jedes do cizi zemé?

e Jakou cizi zemi a jeji kulturu obdivujes a proc?
Doba trvani aktivity: 10 minut

Pomucky: kopie konverzacnich otazek

Aktivita ¢. 8: ,,Némecka stopa v KrkonoSich*

Téma zemépisné: Mij region

Téma multikulturni vychovy: rozmanitost a historie mistni kultury
Didakticka metoda: skupinova prace

Popis aktivity: Zaci budou ve skupinach po trech pfifazovat Ceské nazvy obci k jejich
némeckym ekvivalentim a uvédomi si tak, ze historicky méla némecka kultura v nasem

regionu velky vliv.
Doba trvani aktivity: 5 minut

Pomicky: kopie tabulky s nazvy mést a obci (viz piiloha)

Aktivita ¢. 9: ,,0 mazané starrené a Sajtanovi“
Téma zemépisné: Blizky vychod
Téma multikulturni vychovy: kulturni zvyky

Didakticka metoda: dramatizace
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Popis aktivity: Ucitel precte celou pohadku nahlas, poté rozdéli tfidu do skupinek po
sedmi. Zaci si rozdéli role a dle scénafe se pohadku nauéi zahrat. Poté budou skupinky

hrat pohadku pred tfidou.
Doba trvani aktivity: 45 minut

Pomicky: scénar — Naméty na multikulturni vychovu, str. 92-94, rekvizity (Satky, kose,
zidle,...)

Aktivita ¢. 10: ,,Uprchlici na hranicich
Téma zemépisné: migrace

Téma multikulturni vychovy: migrace
Didakticka metoda: dramatizace

Popis aktivity: Ucitel rozdé€li zaky do dvojic a zada kazdé dvojici jednu z nasledujicich

situaci:

e Setkaji se dva migranti migrujici z Mexika do Spojenych Statd na mexicko-
americkych hranicich.
e Setkaji se dva migranti na lodi ve Stfredozemnim mofi, mifici z Libye na Sicilii.

e Setkaji se dva uprchlici z Ukrajiny na ukrajinsko-slovenské hranici.

Zaci vymysli jejich rozhovor na pfiblizné dvé minuty, b&hem kterého se budou bavit o
divodech jejich migrace, prubéhu cesty a ofekavani do budoucna v cilové zemi. Poté
dvojice své rozhovory prezentuji pied tfidou. Nasledné ucitel shrne divody migrace,

popftipadé prida dalsi.
Doba trvani aktivity: 30 minut

Pomucky: Papir, tuzka, pfipadné rekvizity

Aktivita ¢. 11: ,,Jiné narody u nas*
Téma zemé&pisné: obyvatelstvo Ceské republiky

Téma multikulturni vychovy: narodnostni mensiny, predsudky, stereotypy
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Didakticka metoda: projekt, skupinova prace

Popis aktivity: Zaci budou rozdéleni do skupinek po tfech az &tyfech. Kazda skupinka si
vybere ke svému vyzkumu jednu z cizich narodnosti, ktera Zije v Ceské republice. Zaci
voli idedln€ z nejvice zastoupenych narodnosti (viz kapitola 3), nebo narodnost, ze které

neékoho osobné znaji. Projekt bude mit tyto Casti:

1. Najit na strankach Ceského statistického ufadu data o poctu lidi dané narodnosti
zijici v Ceské republice a piipadné jiné zajimavé informace.

2. Na internetu ¢i v literatufe vyhledat informace a zajimavosti o jejich ptvodni
kultufe (mapa, zvyky, historie, kuchyné,...).

3. Dobrovolna ¢ast. Seznamit se s nékym pochézejici z t€ menSiny a vést s nim/ni
rozhovor. Otazky si zaci predem pripravi a méli by se ptat na rozdily v eské a
jejich kulture, jejich adaptaci na mistni prostfedi a kulturu apod.

4. Vytvorit plakat nebo powerpointovou prezentaci a projekt prezentovat.
Doba trvani aktivity: mimo vyu€ovani, 2 tydny

Pomicky: internet, literatura, hlasovy rekordér
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ZAVER
Cilem této zavereCné prace bylo prezentovat téma multikulturni vychova a jeho realizaci
v ramci vyuky zemépisu na druhém stupni zékladnich Skol. Multikulturni vychova je
jedno z prafezovych témat, které je soucasti ramcovych vzdélavacich programu
zakladniho vzdélavani ne jako samostatny predmét, ale jako pfedmét aplikovatelny do
vétSiny vzdélavacich oblasti. Prifezova témata se zabyvaji problémy dnesniho svéta a
jejich metodika u Zakt podnécuje rozvoj osobnosti zaka a jeho postoji, kompetenci ke
spolupraci 1 samostatné praci, rozviji kreativitu apod. Vzdelavaci oblasti, do kterych je
multikulturni vychova v této praci aplikovana jsou ¢lovék piiroda, ¢lovek a spolecnost,

Clovek a jeho svét, umeéni a kultura, informatika, a to vSe v ramci vyuky zemépisu.

V praci bylo poukazano na dualezitost multikulturni vychovy, a to pfedevsim z divodu
stoupajiciho trendu migrace populace jak svétové, tak v ramci Ceské republiky. Jak je
v praci dolozeno daty Ceského statistického ufadu, vyvoj poétu cizinct na uzemi Ceské
republiky s trvalym pobytem nebo dlouhodobym pobytem nad 90 dni stoupl do roku
2020 dvakrat a pul vice své hodnoty z roku 2004. Co se tyCe zakl a studentl cizincd na
riaznych typech cCeskych skol, tak nejvice cizinci studuje na Skolach vysokych,

nasledovano Skolami zakladnimi.

V praci byly vysvétleny zakladni pojmy tykajici se multikulturni vychovy, kam lze
zafadit terminy jako je etnikum, narod, narodnost, rasy, kultura a stereotypy. Déle byly
predstaveny zakladni didaktické metody, které lze ve vyuce multikulturni vychovy
v ramci zemépisu pouzit. Jedna se o praci s textovymi a obrazovymi materialy, diskuze,
brainstorming, inscenacni hry a dramatizace, skupinova prace a projektové vyucovani.
Tyto metody jsou v praci popsany jak teoreticky, tak prakticky aplikovany do souboru

jedenacti aktivit, které byly navrzeny pro konkrétni zemépisna a multikulturni témata.
Tato zavérecna prace shrnula teoreticka 1 prakticka hlediska tykajici se multikulturni

vychovy. Navrzené aktivity ale nebylo mozné doposud autorkou aplikovat ve vyuce,

jelikoz autorka zemeépis v dobé psani této prace nevyucuje.
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PRILOHY

Priloha A

Z HISTORIE: Arabové obyvaji rozsahla uzemi severni Afriky, arabského poloostrova, Palestiny, Syrie a Irdku.
Prvni obyvatelé se usidlili na Arabském poloostrové pred vice nez 5000 lety. Plvodni Arabové Zili vétSinou
jako kocovnici a Zivili se pastevectvim, lovem a drobnou domaci vyrobou pro vlastni potfebu, pfipadné pro
vyménu. Zili ve stanech. Jejich nepostradatelnym druhem byl velbloud, ktery slouZil jako nenahraditelné
jizdni zvife v pousti. Daval také mléko, maso i vinu, ze které se tkaly teplé latky. Tito koCovnici se nazyvaji
beduini.

Kdyz se koCovni Arabové v 7. stoleti stali pany velkého Uzemi v Africe a v Asii, zacali se usazovat v tdborech

a méstech. Jejich spolecnost se rychle pretvérela. Mésto nabizelo kramky, trhy dilny femesinik( i umélct,

kanceldre, podniky, skoly i zdbavu. Tak se vedle beduinl objevili Usedli obyvatelé mést a vesnic, sedlaci,

femeslnici, obchodnici a délnici pracujici v tovarnach. Mésta se rozvijela, z nékterych vyrostly moderni

metropole, zatimco na pousti Ziji stéle lidé ve stanech v tvrdych a skromnych Zivotnich podminkach.

Zivot v pousti je velice naro€ny a nebezpeény. Stan je pro kocovnika dim. Vyprahla krajina, poust a step,
kamenitd udoli splavovand proudy nahlych privald desté, skély, pis€iny tu a tam “yschlé Fi¢ni Gdoli zarostlé
trnim. V této krajiné je nedostatek vody a Zije tu jen malo zvére. V divoké pfirodé je jednotlivec ztracen.
Preziti zavisi na tésnych pratelskych vztazich. Proto si tito lidé museli vytvofit vlastni pravidla, kterd se stala
etickou a mravni normou. Pro preziti potfebovali kmen, ktery se délil na rody a rodiny. V ¢ele kmene stal
néktery z jeho vynikajicich pfislusnikd. Jeho vlastnosti musely byt na jedné strané sila a bojovnost, na druhé
strané pohostinnost. mirnost v Feci, hojné dary ¢lendm kmene, nic od nikoho nemél pozadovat a chovat se
mél stejné vlidné k velkym i malym. Nacelnik velkého kmene se nazyva Sejk. Z téchto dob se dochovala jiz
zminovana arabska pohostinnost,

Ve staré predisldmské Arabii, tedy zhruba do 7. stoleti naseho letopoctu, hrdla vyznamnou ulohu ve
spolecenském a duchovnim Zivoté poezie (byvala zpivand doprovazena rytmickymi zvuky bubinkd). PoezE

byla témér jedinym uméleckym projevem Arabd té doby. Byla ve stfedu jejich zdjmd, pronikala do jejich
Zivotll a stala se i Jejich historii, sbirkou védéni i ,novinami” Pousté. V pfislovich a versich jsou
uchovany prastaré zkusenosti arabskych ko¢ovnych predk.

Stard Ardbie neméla centrdini vlddu, Uzemi byla ovlddadna vladci jednotlivych kmen0; které spolu
neustéle soupefily o moc, vodu a pastviny. Nékterym mocnym kmen(m se na ¢as. Podafilo vytvofit celd,

Casto malo stabilni krélovstvi, jez byla pozdéji ovlddnuta evropskymi dobyvateli a do urcité miry uméle
rozdélena na jednotlivé staty. Ty aZz po druhé svétové vélce postupné ziskavaly samostatnost. O arabské
staty dlouho nemél nikdo pfilis velky zdjem — k ¢emu by bylo ovlddnout obrovskou poust témér bez vody
a bez lidi? Ale pak zde byla v letech 1930-1960 objevena nejvétsi ropna pole svéta. Vic nez polovina
svétovych zasob ropy lezi v Saudské arabii a péti sousednich statech. Ropa umoznila rychly vyvoj evropské
a americké spolecnosti, ale arabskym statdm prinesla fadu vélek a konfliktd, které pokracuji dodnes (Irdk).
Priblizné polovina svétové populace muslimd Zije v arabskych zemich a v subsaharské Africe, zbytek je
rozptylen po celém svété. U nds se potkdvame s Araby vyzndvajicimi isldm, ktefi pochazeji z Libanonu,
Palestiny, rdnu nebo z jiZznich oblasti byvalého Sové&tského svazu (Kazachstan, Cedensko). Viude po Evropé
i u nds se isldm Sifi. Arabské staty zastoupené v Organizaci zemi vyvazejicich ropu (OPEC) zdsadnim
zplsobem ovliviiuji ceny ropy a tim i ekonomicky vyvoj celé zdpadni spole¢nosti. Rovnéz vlivy zvlastni
pfijemné arabské hudby stéle ¢astéji pronikaji do evropského a amerického hudebni svéta.

Isldm a muslimové

Isldm je arabské nabozenstvi, jeho vznik se datuje rokem 622 naseho letopoctu. Vyznavadi islamu jsou
nazyvani muslimové. Slovo isldm pochazi z arabského korene slm (vyjadfuje také mir, CistotU a
poslusnost), znamena podrobeni se, podfizeni se BoZzimu slovu, vali.
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Muslimové véri, Ze Muhammad byl posledni Prorok (ne BoZi syn), kterému se dostalo BoZiho zjeveni
prostfednictvim archandéla Gabriela. Pisemnd podoba téchto zjeveni se nazyvé koran Muhammad se
narodil roku 570 naseho letopoctu v Mekce. KdyZ mu bylo 40 let, poprvé spatfil Bozi zjeveni. Tato zjeveni
pak pokracovala dalSich 23 let.

Muhammad se nejprve oZenil s velice bohatou obchodnici. Ale pozdéji se oZenil jesté nékolikrat —
podle tradice bylo mozné Zit v polygamii (muz mize mit nékolik manzelek). Jako obchodnik cestoval za
obchodem a béhem svych cest se seznamil s u¢enim Zid( i kfestand.

Muhammad verejné vystupoval, aby sva zjeveni o jediném Bohu predal lidem, ale zpocatku nebyl
pfijat. Obyvatelé Mekky se mu posmivali, i jeho stoupenci byli prondsledovani a proto v roce 622 celd
skupina kolem Muhammada odesla do mésta Mediny, kde zalozZila isldmskou obec, Toto datum se uvadi
jako vznik isldmu a udalost nazyvand hidzra je pocatkem isldmského letopoctu. V roce 624 Muhammad
povolil svym nasledovniklim vést valku, aby ziskali zpét své majetky v Mekce, Sdm ved| mirova jednani a
Mekka se nakonec podvolila pod podminkou, Ze vsichni ti, kdo sloZi zbrané, ziskaji milost, Ze starobylého
posvatného mista Kaaby vytvofil Muhammad svatyni, kterd se stala nejposvatnéjsim mistem isldmu

mistem uctivdni Boha. Muslimové celého svéta se pfi modlitbé obraceji smérem k Mekce, Po
Muhammadoveé smrti (bylo mu 63 let) byla prorokova zjeveni a u¢eni zapsana do jiz zmifiované knihy, kterd
se nazyva koran.

Znamé slovo dzihad znamena Pro muslimy ,vynaloZit Usili”. Nejndro¢néjsi dzihad je podle muslim{ v boji
proti svym chti¢lim, hfichu a zlu. Toto slovo znamena také pili v praci, Uceni, péci o rodice, rodinu a v
posledni fadé jako sebeobrana. V dnesni viné rozpoutaného nasili ¢ast Arabd chape dzihdd jako Svatou

vélku, kterou je mozné vést tfeba i teroristickym zplisobem. Mnoho muslim@ nesouhlasi s nasilim, které je
pachano ve jménu jejich ndbozenstvi.

P ét piliFd viry, které musi vykondvat kazdy muslim:

e Virav jedinecnost Boha a jeho proroka Muhammada.

e Kazdodenni vykondvani modliteb (5x denné)®

e Rozdavanialmuzny (2,5% ro¢niho prijmu).

e Sebeodista prostfednictvim plstu (v mésici ramadanu).

e Pout do Mekky (pro ty, kdo jsou toho schopni a maji dostatek prostredkd).
Kazdy muslim by mél Mekku navstivit alesponl jedenkrdt za Zivot. Pokud je rodina chuda a vsichni se
nemohou vydat na cestu nasetfi prostredky alespon pro jednoho z nich, ktery vykond tuto pout za celou
rodinu. Kazdoro¢né navstivi Mekku pfiblizné 2 miliony poutnik.

Svétecnim dnem je pro muslimy péatek. Mesita je svaté misto modliteb — klanéni se Bohu. Nékolik jich
najdeme i v Ceské republice.

Arabska rodina

V arabské kulture je dilezita role celé rodiny. Nemysli se tim jen otec, matka a déti, ale i Siroké pribuzenstvo.
VSechny problémy se fesi spolecné. Vsichni se sejdou a kazdy vyjadfi svlij ndzor, Rodina dava pocit bezpedi
i Stésti. Ve vychové déti se zdlraznuje respekt k rodic¢im, vira v Boha, Vzdjemnda pomoc, Ucta k tradicim.
Rodiny jsou patriarchéini, coz znamend velmi silnou autoritu Otce, ktery je velmi prisny. Arabové se ¢asto
navstévuji, zajimaji se jeden o druhého, umi se bavit. a hodné ¢asu travi se svymi blizkymi.
Isldm klade ddraz na prisnou mordélku ve vztazich mezi muzi a Zenami, proto Zeny chodi zahalené. Odév
zahalujici i obli¢ej (burka) byl uzplsoben mistnim zvyklostem,

Zena piedstavuje v arabském své&t& milujici a vlidnou matku déti. V kordnu je ustanoveno, e muz nese
za manzelku plnou odpovédnost a ma povinnost zabezpecit ji i celou rodinu a poskytnout jim ochranu.
Arabsky muz mize mit az ¢tyfi manzelky, ale musi je vSechny dobfe zaopatfit materidlné i svou pfizni, Dnes
vSak neni bézné mit vice nez jednu Zenu. Pro Araby je dlileZité mit Pékny harmonicky vztah v rodiné s détmi.
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Déti jsou pro muze dllezité (pokracovéni rodu) a Pokud v rodiné schézeji, teprve tehdy dochdzi k pfijeti
dalsi Zeny do rodiny, S tim musi prvni
manzelka souhlasit a pfipadné i dalsi Zenu vybere. Zeny a jejich déti v3ak Ziji oddélené, muz za

Arabové Umi vyjadfit radost svatek. a otevienost zafivym Usmévem. JSOU pohostinni. Kdyz je navstivi
krajan, je to pro né jako Poskytnou mu pohosténi a nabidnou bydleni. NadSeni a radost je béiné
vyjadfovéna tleskdnim a radostnymi hlasitymi projevy,

Co se v zemich ji a pije
Lidé Blizkého Vychodu jedi jidla skromnd a nendrocnd, kterd se daji pfipravit jednoduchym zpGsobem.
Bézné chudé rodiné je denni jidlo jednoduché a velmi prosté. V dobé plstu se ji sobem, dokonce pouze
jednou denné, po zdpadu slunce. Maso a cukrovinky se podévaji jen ve svétecnich dnech.
K vareni se hojné pouziva zelenina, zeleninové naté, pfidavaji se byliny a kofeni. Pfipravuji se rlizné
chlebové placky a Srotovy chléb. Maso se opéka &i varfi — skopové, jehnéci a drlibez (pro Araby
vyznavajici isldm — muslimy — nenf pfipustné jist veprové maso). Kousky masa smichané se zeleninou
a jogurtem se pfi slavnostnich pfileZitostech podavaji s ryzi zalitou omackou z rajcat, okurek a cibule.
Nejbéznéjsi zeleninou jsou lilky (baklazény), cibule, cesnek, rajcata, okurky, cukety, kapary, olivy, porek,
. mrkev, kvétak, Cerstva mata, petrzelova nat. Sladké pochoutky jsou pfipravovany z listového tésta, medu
a nasekanych orechd, datli, fikd a suseného ovoce. Bakldva se pfipravuje z piskotového tésta a poléva se
sladkou Stavou. Pro arabské moucniky je typické polévani sladkou $tavou - polevou, a proto jsou velmi
sladké az preslazené, BEhem dne se bézné ji mistni susené ovoce.
Kofeni se ve starych dobdach tésilo veliké oblibé. Smériovalo se za jiné drahocenné zboizi, bylo "edilnou
soucasti kralovskych dar(. Po staleti zdsoboval Arabsky poloostrov viechny zemé kolem Stfedozemniho
more kofenim. Do Ardbie se zfejmé dostdvalo koreni z Indie, Sri Lanky a Ciny po sousi, ale je
pravdépodobné, Zze Arabové jiz dFive pouzivali pobrezni plavbu.
Arabové jsou zndmi svou pohostinnosti. Nejen zndmym, ale i cizim lidem je nabidnuto pohosténi i
Ubytovani. Pokud hosté tuto laskavost odmitnou, hostitele urazi. Kdyz prijde na ndvstévu krajan, je srde¢né
a radostné pfivitdn a zahrnut do rodiny,
Jidlo se tradi¢né podava v malych miskdch rozlozenych na nizky stolek nebo koberec. Hoste sedi na
Polstarich. (V dnesni dobé se Arabové pfizplsobili evropskému zplsobu stolovani)
Vsechna jidla se naserviruji najednou, Ji se rukou nebo se pokrm nabira na kousek chleba, Bylo Pravidlem
jist pravou rukou a jidlo nabirat jen ukazovackem a palcem (leva se pouziva pro hygienické ukony, je
»Spinava"). PO jidle se podavé kdva a probiha Ziva diskuze, V nékterych zemich nesmi Zena jist u jednoho
stolu s muzi. Kuchyné kazdé z uvddénych arabskych zemi se trochu odliuje v pripravé pokrm{ nebo v
pouzivani zékladnich surovin a koreni.
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Priloha B

32



Priloha C

Dolni Branna
Hostinné

Janské Lazné
Jilemnice
Kuncice n. L.
Podhari
Prostfedni Lanov
Rezek

Rudnik

Strazné

Svaty Petr
SpindlerGv Mlyn
Valtefice
Vrchlabi

Zalesni Lhota

Hennersdorf
Arnau

Pelsdorf

Mittel Lagenau
Hermannseifen
St. Peter
Waltersdorf
Huttendorf
Starkenbach
Harta
Jerusalem
Pommerndorf
Spindelmuhle
Hohenelbe

Johannisbad
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