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Japonské zahrady v CR se zamérenim na pouziti kamennych prvku

Souhrn

Tato diplomova prace se zabyva japonskym zahradnim uménim, které se diky své
popularité a usp&snosti rozsitilo i do Ceské republiky.

V prvni ¢asti prace je rozebrana historie vzniku japonskych zahrad a jejich postupny vyvoj
V jednotlivych érach japonskych déjin. Nasleduje kapitola popisujici zakladni prvky
pouzivané v téchto zahradach a kapitola detailné se vénujici horninam, jenz se fadi mezi
nejvyznamnéj$i elementy japonského zahradniho uméni.

Jednim z ukolld této diplomové prace je navstéva, popis a nasledné hodnoceni vetejné
dostupnych zahrad japonského stylu vytvofenych pravé na nasem tizemi. Tyto informace je
mozné nalézt v kapitole Japonské zahrady v Ceské republice, kde jsou zahrady postupngd
rozebrany. U jednotlivych zahrad jsou detailné popsany a spole¢né s fotografiemi
zhodnoceny pouzité kamenné prvky. Popis japonskych zahrad na uzemi Ceské republiky
muze nadale slouzit jako zdroj tidajii pro zajemce o tradicni japonské umeéni nebo jako
podklad pro tvorbu propagacniho tisténého ¢i internetového materialu.

Tvorba japonskych zahrad je velmi slozitd a naro¢na disciplina, kterd vyzaduje dlouhodobé
a dikladné studium. Kazdy jednotlivy prvek v zahradé ma své dané misto 1 odiivodnéni.
Projekce a nasledna realizace japonskych zahrad se fidi jasné uréenymi pravidly, ktera se
formovala po staleti a bez jejichz dostatecnych znalosti je nelze vytvofit. Proto je hlavnim
cilem této diplomové prace tvorba série doporuceni pro pouziti kamennych prvkl uvniti
zahrad japonského stylu, ktera je zformovana na zaklad¢ poznatkii z literarni reSerSe
nejvyznamnéjSich autorti zabyvajicich se touto problematikou. Divodem, pro¢ se tato
diplomovéa price zaméfuje predevS§im na kamenné prvky, je jejich podstatna role v
japonském zahradnim uméni, kde jsou Casto oznacovany za kostru zahrady, kterd vytvaii
podptirnou strukturu celého zahradniho konceptu.

Vytvorena série doporuceni pro pouZiti kamennych prvkl se mize stat klicovym prvkem
pro tviirce japonskych zahrad, ale také pro hodnoceni jiz existujicich zahrad japonského

stylu po celém svéteé.
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Japanese gardens in the Czech Republic focused on the stone elements

application
Summary

This thesis deals with a Japanese garden art which due to its popularity and success spread
also to the Czech Republic.

The first part discusses the history of Japanese gardens and their gradual development in
different eras of Japanese history. The following chapter describes the basic elements used
in these gardens and another chapter analyzes rocks which are among the most important
elements of Japanese garden art.

One of the tasks of this thesis is a visit, description and subsequent evaluation of publicly
available Japanese-style gardens created in the Czech Republic. This information can be
found in the chapter called Japanese gardens in the Czech Republic where each of the
garden is described. Used stone elements are described in detail and evaluated at each
individual gardens. This description of Japanese gardens in the Czech Republic may
continue to serve as a source of information for those interested in traditional Japanese art
or as the basis for printed or online promotion materials.

Creating Japanese gardens is a very complex and demanding discipline that requires a long
and thorough study. Each individual element in the garden has given place and reason.
Designing and subsequent realization of Japanese gardens follows clearly defined rules
which was formed for centuries and without their sufficient knowledge the gardens can not
be created. Therefore, the main aim of this thesis is a creation of a series of
recommendations for the use of stone elements inside Japanese style gardens. This series
of recommendations is formed on the basis of a literature review of the most important
authors dealing with this issue. The reason why this thesis focuses on stone elements is
their essential role in the Japanese garden art, which are often referred to as the skeleton of
the garden.

The created series of recommendations for the use of stone elements may become a key
element for the creators of Japanese gardens but also for evaluation of existing Japanese

style gardens throughout the whole world.
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1. Uvod

Moderni svét 21. stoleti je plny technickych vymozenosti, které maji za ukol ulehcit
kazdodenni zivot a uSetfit ¢as. Pfes to vSechno je tato doba typickd svou uspéchanosti a
vysokymi naroky, které jsou na jedince kladeny. Lidé se proto stale vice za¢inaji navracet
k ptirod¢, aby unikli dne$nimu hektickému Zivotnimu stylu. A pravé japonské zahrady jsou
idedlnim mistem, kde se miize ¢lovék oddat meditaci a nacerpat nové sily.

Japonské zahrady patii mezi jedny z nejstarSich zahradnich styll, které se vyvijely a
formovaly po staleti. Radi se mezi nejoblibengjsi zahradni slohy a jejich realizace je mozné
nalézt v mnoha zemich.

VétSina zahrad po celém svété je hierarchicky uspofadana okolo budov, coZ je hlavnim
davodem jejich samotné existence. V japonskych zahradich je tomu pfesné naopak.
Obvykle je nejdiive vytvofena samotnd zahrada a az poté je na zbylém misté postaven
dum, a to tak, aby co nejmén¢ narusoval zahradu. To ukazuje na dileZitost a vaznost, ktera
je tomuto zahradnimu stylu vénovana jiz od jeho samotného pocatku.

Japonské zahrady byly vzdy tvofeny tak, aby co nejvice napodobovaly zakladni ptirodni
zakonitosti, coz vede k jejich velmi naturalistickému a uvoliujicimu dojmu pasobicimu na
navs§tévniky. Prochazka japonskou zahradou ma podobné uklidfujici ucinek, jako
prochézka lesem.

Ptiznivch japonskych zahrad stdle pribyva a jejich zdafilé realizace je mozno nalézt i v
Ceské republice, a to at’ jiz jako soukromé, nebo jako vefejné dostupné. Zahrad, které
nejsou volné piistupné Siroké vetejnosti, je o poznani vice. Tato prace se vénuje pouze
vetejn¢ dostupnym zahraddm, z divodu mozného navstiveni vSemi zédjemci o tuto
tématiku. Je ovSem mozné, ze v budoucnu se z nékterych soukromych zahrad stanou volné

piistupné, tak jako se to jiz u n€kolika podatilo.



2.  Cil prace

Jednim z cild této diplomové prace je zmapovani vyskytu vefejné dostupnych zahrad
japonského stylu na tzemi Ceské republiky. Tyto zahrady budou naslednd navitiveny a
bude vytvoien jejich detailni popis a fotodokumentace.

Mezi nejvyznamngj$i elementy japonskych zahrad patii kamenné prvky. Pro
sttedoevropany, ktefi jsou vychovavani v kiestanském kulturnim prostiedi, jsou prave tyto
prvky nejhtite myslenkovité uchopitelné, jelikoz zde chybi kontinualni pohled na
symboliku danych prvkd, ktera je tak ziejma v Japonsku. Proto jim tato prace bude vénovat
zvlastni pozornost a to jiz v teoretické ¢asti, kde o nich bude uvedeno co nejvice informaci.
Pouzité kamenné prvky budou nasledné¢ zhodnoceny i1 v popisovanych zahradach na tzemi
Ceské republiky.

Hlavnim cilem této diplomové prace bude vytvofeni série doporuceni pro pouZziti
kamennych prvkl uvnitt zahrad japonského stylu, a to na zaklad¢ literarni reSerSe ceskych
i zahrani¢nich autorii zabyvajicich se japonskymi zahradami. Série doporuceni bude
doplnéna téz o modelaci nejvyznamnéjSich kamennych seskupeni a uspotadani pro jasnéjsi
znazornéni. Vytvofena série doporuCeni pro pouziti kamennych prvka se mulze stat
klicovym prvkem pro tviirce japonskych zahrad, ale také pro hodnoceni jiz existujicich

zahrad japonského stylu po celém svéte.



3. Literarni reSerse

3.1. Historie japonskych zahrad

Styl japonskych zahrad je jednim z nejstarSich zahradnich styld. Béhem své historie prosel
fadou obmén, avSak zakladni prvky ztistaly nezménény. Podnétem pro vznik tohoto stylu
byly predeviim prevzaté kulturni, filozofické a nabozenské vlivy z Ciny a Koreje.
Japonsky zahradni styl vznikl pravdépodobné v 5. a 6. stoleti (Berger, 2012).

Nejstarsi japonsky stylizované zahrady je mozné nalézt v okoli chramt, kde byly
konstruovany piedevsim jako posvatné haje. Svatyné vytvorené v 5. stoleti byly obklopeny
Stérkem, naaranZovanym piesné podle pfedem danych piisnych pravidel. Prvnim
nabozenstvim, které usmérnovalo tvorbu japonskych zahrad, byl Sintoismus. Oslavoval
piredevsim piirodni bozstva, velehory, kameny, feky, vodopady a stromy, které¢ zahrady
zdobily vétSinou v miniaturizované podob¢. Jedna se o prvky, které jsou dodnes jejich
vérnou soucasti (Wengel, 1987).

Nasledujicim nabozenstvim, které ovlivnilo styl japonskych zahrad, byl buddhismus v
obdobi Asuka a Hakuho (538-710). Béhem této éry byly vytvofeny buddhistické chramové
zahrady s velkymi plochami pisku a Stérku (Berger, 2012).

Jezirka se do japonskych zahrad rozsitila pravdépodobné v obdobi Nara (710-794), kdy
byla vytvofena monumentalni chramova zahrada tehdej$iho hlavniho mésta Nara (Berger,
2012). Béhem této éry byl kladen velky diraz na napodobeni vnéj$i podstaty piirody
(Nitschke, 2007).

V obdobi Heian éry (794-1185) se japonské zahradniceni fidilo pfedevsim shinden stylem,
ktery kladl dtiraz na kosmicky fad vznikani a pomijeni v prib&hu ro¢nich obdobi (Berger,
2012). Objevovaly se prvni zahrady pod vlivem novych myslenck Konfucia a geomancie
(feng-$uej), buddhismu a také uceni tzv. Cisté zemé Buddhy Amidy (Cihal, Cihalova,
2005).

Zahrady obdobi Heian nepifipominaji klasické japonské zahrady zaloZené na zahradnickém
stylu, ktery se vyvijel od stfedov€ku aZ po dneSni dobu. Ve skute¢nosti vétSina toho, co
symbolizuje japonské zahrady, jako ¢ajové obtady, kvétinové uspotfadani, samurajové, zen
buddhismus a tatami, v této dob¢ viibec neexistovalo (Keane, 1996).

Starsi zahrady z obdobi Heian se vyznaCovaly pfedevS§im pravouhlosti a byly navrhovany

slechtou za Gc¢elem vytvotfeni dokonalého mista pro oslavy. Piesto si v§ak zachovaly snahu



0 napodobeni okolni ptirody (Nitschke, 2007). Zahrady z obdobi Heian slouzily kromé k
pobaveni také k rozjimavym prochazkam, interpretacim buddhistickych textt a také jako
misto, kde se navstévnik mohl ptiblizit duchovnimu Zivotu (Mehta, Tada, 2008). V této
dob¢ také vznikl nejstarsi dochovany pisemny dokument o zahradnich stavbach v Japonsku
Sakuteiki (Berger, 2012). Jiz tato ptirucka japonského zahradnického umeéni rozebira
zakladni prvky japonskych zahrad, jako jsou ostrovy, vodopady, jezirka a kameny
(Nitschke, 2007).

Vyznamny vliv na japonské zahradni uméni mél téz zen-buddhismus, ktery se v Japonsku
objevil v obdobi Kamakura (1185-1333). Hlavnim tvofitelem zahrady byl v té dobé knéz,
ktery byl nejvice znalym v oblasti buddhistické filozofie a jejich zékonitosti (Berger,
2012). Prikladem zahrad z obdobi Kamakura jsou zahrady Tenrjudzi v Kjotu a Ken¢odzi v
Kamakufte (Cihal, Cihalova, 2005).

Nasledovalo obdobi Muromaci (1333-1573), kdy vznikly zahrady suchého stylu, které byly
typické svym uspotfadanim témef bez rostlin, zato vSak hojné¢ zadsobené Stérkem, piskem a
oblazky (Berger, 2012). Toto obdobi je ¢asto nazyvano ,.zlatou érou japonskych zahrad.
Uvnitt bylo mozné spatfit miniaturizované krajiny hor, poticky tekouci vody, a fecisté
pisku a skal (Mehta, Tada, 2008). Byl kladen diraz piedev§im na napodobeni vnitini
podstaty ptirody (Nitschke, 2007). Inspiraci zahrad Muromaci éry byly mySlenky zenu -
prazdnota, kolob¢h Zivota a osviceni. Krasnym exemplafem zahrad z obdobi Muromaci je
naptiklad KinkakudZi a Ginkakudzi (Cihal, Cihalova, 2005).

Béhem obdobi Momojama (1573-1600) byly v japonskych zahradach casto stavény
formalizované ¢ajovny, uréené k tradi¢nim japonskym ¢ajovym obiadtim (Berger, 2012).
Jednalo se o prosté a klidné zahrady pokryté mechy s kamennymi §lapaky, lampami a
nadrzkami na vodu. Vzorovymi zahradami z tohoto obdobi jsou napiiklad SuizendZi Joju-
en v Kumamotu a Entoku-in v Kjotu (Cihal, Cihalova, 2005).

Obdobi Edo (1615-1868) se projevovalo ptedevsim zahradami jednoduchého vzhledu. Dle
Wengela (1987) bylo cilem téchto zahrad dotknout se navstévnikovy duse a vzbudit v ném
hluboké emoce a estetické citéni pomoci rozli€énych scenerii. Zahrady obdobi Eda téZily
z 250 let trvajiciho nepfetrzitého miru. Obchod prosperoval, a tak vzniklo velké mnozstvi
bohatych obchodniku, ktefi touzili po vlastnich zahradach. Nasledkem toho bylo vytvoteno
velké mnozstvi malych zahrad tsubo-niwa uvnitif méstskych domt ¢i palacovych a
chramovych komplexd. Tyto zahrady byly tvofeny piedevs§im k pozorovani z verandy ¢i

zevnitt domu (Mehta, Tada, 2008). Uvniti zahrad obdobi Eda je mozno nalézt skloubeni
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modernich postuptl spole¢né s prvky ptredchozich zahrad. Objevuji se zde vodni prvky,
uhrabany $térk, dieviny, kameny, ale také vypujcené scenerie. Zahradou zastupujici obdobi
Edo je napiiklad Cion-in nebo Kénéi u Nanzendzi (Cihal, Cihalova, 2005).

Vliv zapadni kultury v japonském zahradnim uméni se poprvé projevil v obdobi Meidzi
(1868-1912), kdy vznikly prvni moderni japonské zahrady a parky (Berger, 2012). Byvali
daimoys (feudalni vladci) ztratili své pozemky a zahrady v dasledku vladni pozemkové
reformy. Né&které z téchto zahrad byly pfeménény na vefejné parky a jiné prodany a
pretvoieny dle pozadavkt a vkusu nového vlastnika (Mehta, Tada, 2008). Bylo vytvofeno
neséetné mnoZzstvi vychazkovych zahrad pobliz sidel kniZecich rodd (Cihal, Cihalova,
2005). Prikladem zahrad Meidzi obdobi je Kenroku-en v Kanazawé, Kairaku-en v Mitu,
Murin-an v Kjotu.

Béhem éry TaiSo (1912-1926) byl vliv zapadnich zahrad na japonské zahradni uméni
mnohem zietelnéjsi, presto se vSak nejednalo o jejich mechanické piejimani, ale o pouhou
inspiraci (Cihal, Cihalova, 2005).

Nasledovalo obdobi Sowa (1926-1989), kdy se zahrady vyznadovaly originalng
uhrabanymi a upravenymi vzory pisku a Stérku. Toto obdobi vSak mélo na japonské
zahradni uméni neblahy vliv. Mnohé z nich musely ustoupit velkym modernim budovam,
mrakodraptim a obchodnim centriim, které vSak nebyly, tak jako diive, obklopeny zeleni,
ale betonovymi naméstimi, chodniky a ulicemi. Jednim z pftikladi je nové obchodni
centrum v Chibé zvané Makuhari Messe, které bylo teprve neddvno oznaceno jako
environmentalni poSkozeni mésta (Mehta, Tada, 2008). Nicméné i v tomto obdobi bylo
vytvoieno nékolik podafenych zahrad japonského stylu, jako naptiklad zahrady v
komplexu Tofukudzi, svatyné Matsuo TaiSa nebo Taizé-in v komplexu Mjésindzi.
Posledni je obdobi Heisei (1989 - soucasnost). Zahrady tohoto obdobi se Casto stavéji ve
velkych modernich méstech. Ptevladaji zde suché zahrady, uvniti nichz je mozno najit
moderni materialy, jako je sklo, kovové prvky, beton anebo stfesni tasky. Projevuje se zde
snaha o zrcadleni na vodnich hladinach, coz dotvaii typickou podobu velkych japonskych
mést (Biba, 2009). Piikladnymi zahradami tohoto obdobi jsou Meigetsu-in nebo Jomyo-ji

v Kamakufe.
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3.2.  Typy japonskych zahrad

Japonské zahrady mohou byt z §ir§iho uhlu pohledu rozdéleny do dvou skupin - zahrady
prochazkové, které navstévnikovi béhem prochazeni nabidnou rizné proménné scenerie, a
vizualni, které si navstévnik muze vychutnat celé pohledem z jednoho mista. Do
prochazkovych zahrad patii hlavné cajové a vodni zahrady. Vizualni zahrady byly
navrzeny pro rozjimani a meditaci. Jednd se napiiklad o suché zahrady a mensi zahradky
umisténé ve vnitinich dvorech domt (Mehta, Tada, 2008). Jednotlivé typy se v§ak mohou
prolinat, a tudiz je mozno narazit na zahradu, ktera obsahuje prvky ze vSech vyse

zminénych zahrad.

3.2.1. Vodni zahrada - ditei

Jednim z hlavnich prvkd, ktery je podvédomé
spojen s japonskym zahradnim stylem, je
jezirko. Jak jiz bylo feceno, jezirka se do
japonskych zahrad rozsitila v obdobi Nara. Dle
Bergera (2012) by biehy jezirek nikdy nemély
byt rovné nebo kruhové, jelikoz je nutno

zachovat pfirozeny raz jezer. Okraje jezirek by

mély byt lemovany kameny a malymi

Obrazek 1 Japonska zahrada Trebiz - jezirko s
vymodelovanymi pahorky. Hlavnim prvkem mpgstkem. Foto: Spacirova, 2015

zahrady zaloZzené dle shinden stylu je jezirko

napodobujici ocean. Toto jezirko zabird velkou Cast zahrady a blize urCuje 1 jeji ostatni
casti. Nezbytnou soucasti jezirka je alesponi jeden ostrov, ktery znazornuje imaginarni
ostrov nesmrtelnych bohtl. Dle legendy je ostrov nesmrtelnosti ptendSen na zaddech zelvy.
Casto tedy ostrovy znazoriuji Zzelvu (vertikalng polozené kameny) nebo jefaba
(horizontalné polozené kameny) jako symboly pro dlouhy Zivot (Berger, 2012). Pivod
legendy o nesmrtelnych ostrovech je pravdépodobné pievzat ze starého ¢inského mytu, dle
kterého se na vychod od c¢inského pobiezi nachdzi celkem 5 ostrovl obydlenych

nesmrtelnymi muzi a Zenami 1étajicimi okolo ostrovii na kiidlech jefaba (Nitschke, 2007).
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3.2.2. Meditaéni (sucha) zahrada

Sucha zahrada je velice rozsifenym a
oslavovanym  japonskym  zahradnim
stylem, ktery je velmi Casto spojovan se
zen-buddhismem a kjotskymi chramy.
Plvod tohoto vyrazného zahradniho stylu
saha do obdobi Heian (794-1185), ackoli
jeho kofeny je mozno nalézt jiz v ddvném

pocatku Sintoistického nabozZenstvi. Sucha

zahrada je v podstaté symbolické ztvarnéni

Obrazek 2 Japonska zahrada Olesko - medita¢ni

hor a vodnich prvki tvofena pomoci (suché) zikouti. Foto: Spacirova, 2015

kameni, pisku, Stérku a mechu. Tento

zahradni styl dostaval jiz odpradavna rizna oznaceni. Sakuteiki je v 11. stoleti oznac¢ovalo
jako karasenzu (suché nebo uschlé hory a voda). DalSim starobylym terminem bylo
kasansui (pseudo nebo falesn¢ hory a voda). Oba tyto terminy byly nahrazeny na konci
Muromachi obdobi (1338-1573) znam¢j$im terminem karesansui, ktery odkazuje na tu
Cast, kde voda chybi (Deane 2015).

Medita¢ni (suché) zahrady neslouzi k pfimym vstuptim, ale spiSe k pozorovani a obdivu
zpovzdali. Tyto zahrady obvykle obsahuji symbolickd jezirka, kde je voda nahrazena
piskem a Stérkem. Dle Nitschkeho (2007) vSak mista vylozend oblazky ¢i Stérkem znaci
mnohem vic, nez jen kopie ptirodnich jevii vody ¢i vodopadu. Jedna se o archetyp
Sintoistického posvatného mista zjeveni boha. Udrzba $térkovych a piskovych ploch v
suchych zahradach je velmi nédrocnd, nebot’ vlivem klimatickych podminek musi byt
plochy asto upravovany.

Pisek a hlinéné zdi v suchych zahradach vyvolavaji pocit intimity. Stromy jsou vidét pouze
CasteCné za zdmi zahrady. Stérk i zdi vytvaii vizualni kulisu, pomoci niZ jsou jasné
zfetelné obrysy kameni a jejich seskupeni. PfestoZe se tato opticka kulisa v pfirodé téméf
nevyskytuje, na zahradé umoznuje divakovi vnimat celkové struktury kamennych prvka
V nepfitomnosti jinych elementi, které by soupetily o pozornost (Tschumi, 2003).

Stérk a pisek je v téchto zahradach uhrabavan specialnimi dievénymi hrabémi rtiznych
velikosti. Vzory, které jsou témito hrabémi vytvoreny, se celkové nazyvaji hokime (0ko
hrabi). Vzor ptimych linii, obfas obménovan neuhrabanymi pruhy pisku, se nazyva
sazaname, vinkovity vzor uneri, lomeny vzor kataonami, provazovity odzironami a viny
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modrého mote seikawa. Kruhy vytvoiené v okoli kamenli symbolizuji z¢efenou vodu.
Ri¢ni koryta jsou v suchych zahradach znacena oblazky o velikosti p&sti a horsky potok

vodou omletymi kameny (Hrdlicka, Hrdlickova, 1996).

3.2.3. Cajova zahrada - rod%i

Zvyk piti Caje pfiSel do Japonska s
buddhistickymi knézimi v obdobi Nara.
Wabi-c¢a neboli ¢ajovy obfad a rodzi -

Cajova zahrada vSak wvznikly jiz Vv

samotném Japonsku. Plvodni c¢ajové

zahrady nebyly navrhovany pro pohled z

urcittho mista, ale jako prachozi s o S
kone¢nym cilem, jimz byl pravé cajovy ObrzizekJaponskzi zahda Trebiz i é.ajovy
altanek (Nitschke, 2007). altanek. Foto: Spacirova, 2015

Hlavni principy Cajovych obfadt vzeSly ze Slechtickych zabav, které se v Japonsku
objevily piedev§im mezi 12. a 14. stoletim. Jejich ptivod je mozno nalézt v sungské Cing.
Konaly se zde ruzné ¢ajové soutéze a hry zvané cacuki. Tyto obiady byly potadany na
cisatském a Sogunové dvofe v prepychovém prostiedi obvykle nejhonosnéjsiho salu
palace. Cilem téchto soutézi bylo dle viin€ a chuti rozpoznat jméno praveé vypitého Caje a
také misto, kde byl vypéstovan. Tyto obtrady se postupné rozsitily i mezi nizs§i vrstvy
obyvatelstva. Jednalo se naptiklad o rolniky, ktefi se timto zplisobem snazili vyrovnat
bohatym méstantum. Pravé v jejich chudych piibytcich pozd¢ji nalézali inspiraci ¢ajovi
mistfi, jako Murata Suko, Sen no Rikju ¢&i Kobori. Cajové obfady se tak z honosnych
palacii ptenesly do jednoduchych a stfidmych cajovych zahradnich chysi, které se
vyuzivaji dodnes. Poprvé se ve spojeni s realizaci japonskych zahrad objevil esteticky
princip zvany wabi, coz je vyraz vyjadifujici pocit utlumu, vnitiniho potéSeni z ucelné
zvolené prostoty a melancholie nad neodvratnym kolob&hem Zivota. Cajové domky &asto
zahrnovaly dfevéné odpocivadlo kosikake opatiené piistieSkem, kde hosté vyckavali na
ptichod hostitele. V minulosti zde také ndvstévnici travili prestdvku béhem cajového
obradu, ktera se nazyvala nakadzi (Hrdlicka, Hrdlickova, 1996).

Cajové zahrady obyéejné obsahuji Eajové altanky dvou typd. Bud’ se jedna o ¢ajovny stylu
so-an, mensi venkovské Cajové chatrée schované v Utrobach zahrady, anebo ¢ajovny stylu

Soin, které jsou vystavény na biezich jezirek ¢i poticka (Nitschke, 2007). Soucasti
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Cajovych zahrad byvaji roji neboli "orosené cesty" vytvoifené z nasSlapnych kament
vedoucich k ¢ajové chysi, kamenné lucerny pro naladové osvétleni, kamenné nadobky pro
navstévnikovo oc€isténi a ploty, které obklopuji duchovni svét Caje a odd¢luji ho od
vné&jsiho hmotného svéta (Mehta, Tada, 2008).

Cajovy mistr Sen no Rikyu doporuéil, aby tii pétiny ajové zahrady slouzily k prochazkam
a zbylé dvé pétiny k pozorovani a obdivu. Toto pravidlo bylo pozdéji upraveno Futurou
Oribe na dvé pétiny zahrady prochazkové a tii pétiny pozorovaci. Pokladani kament v
¢ajovych zahradach bylo velmi slozité, a to pfedevSim proto, ze vétSina prvki v zahrad¢,
jako brana, odpocivadlo, studna, nadobka tsukubai aj. vyzadovala vzdy specialni a

odlisnou kamennou kompozici (Thacker, 1979).
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3.3. Zakladni prvky japonskych zahrad

Tvorba japonskych zahrad je velmi slozitou a nikdy nekoncici ¢innosti. Je dalezité znat
nejen zakladni pravidla uspotadani téchto zahrad, ale také jejich historii, ktera vysvétluje
pro¢, a jak by mély byt urcité elementy pouzity. Kazdy kamen, rostlina i vodni prvek ma v
zahrad¢ své dané misto a vyznam. Nic zde neni polozeno ndhodn¢ a bez rozmyslu. Prave
proto je pro tyto zahrady typické dokonalé¢ uspotadani, které vSak nepiisobi uméle ani
chaoticky. Snahou japonskych zahrad je napodobeni a minimalizovani pfirody. Utvofeni si
vlastniho kousku svéta na omezeném prostoru vlastni zahrady. Nelze vSak jen ptirodu
bezmys$lenkovit¢ kopirovat a minimalizovat. Japonskd zahrada je naopak projevem
individuality kazdého jejiho tviirce a vytvaieni vlastnich ptirodnich scenérii pii zachovani

zakladnich zakonu ptirody.

3.3.1. Estetika

Japonci si béhem let vyvinuli velmi dobry smysl pro estetiku. Do svych dél zahrnuly prvky
jako wabi sabi, mono no aware a ma, které je mély vést ke vztahu k pfirod¢ a jejiho vlivu
na japonské umeéni a kulturu. Kazdy z vySe zminénych prvkl estetiky li¢i jiny druh krasy,
Casto vSak ve velmi neCekanych formach. Wabi sabi pfedstavuje rustikalni a pustou krasu,
mana no aware letmou, ménici se spanilost a ma prazdny nebo beztvary ptivab.
Vymezenim kréasy skrze tyto estetické prvky si Japonci vytvofili povédomi o ptirodnim
puvabu, ktery obvykle nenalézame V jinych spoleCnostech. Jedna se o narod, ktery se
zaméfuje na krasu ve vSech sférach kultury, jako je oblast poezie, kaligrafie, ¢ajovych
obradi, japonskych zahrad apod.

Wabi sabi nabizi esteticky ideal, ktery pouziva dotek smrti z divodu soustfedéni mysli na
prechodné krasy, jez se nachazeji v jednotlivych pfedmétech. Jedna se o objekty, které jsou
netplné, nestalé a nedokonalé, jako je napiiklad zubem Casu opracovany nabytek, zahradni
kamen, ale také vétrem oSlehana omitka (Juniper, 2003).

Ve své historii zazilo Japonsko nékolik obdobi, kdy bylo tGplné odtiznuto od okolniho
svéta. Tyto jednotlivé etapy izolaci dopomohly rozvoji tradi¢nich japonskych estetickych
idealt, jako je napiiklad makoto (pravda, ptirodni uptimnost), aware (okouzleni), okashi
(kouzlo hravého humoru), yugen (tajemna krasa), sabi (zavoj starovéku), wabi (zdrzenliva
krasa), shibui (aristokraticka jednoduchost), en (kouzlo), miyabi (klid), hosomi (jemnost,

kiehkost), karumi (svétlost), zubi (elegance), sobi (majestatnost) a mei (Cistota).

16



Mono no aware znaci kouzlo odhaleni v harmonii citu a rozumu. Popsat emoce spojené
S mono no aware je ovsem velmi obtizné, protoze se tyto pocity méni s tim, jak se stiidaji
rizné situace. Pozorovatel se musi neustale ptizptisobovat ménicimu se dojmu z objektu,
coz v kone¢ném dusledku zvysuje citlivost castnika pro hledani krasy v mono no aware.

Ma predstavuje krasu prazdnoty nebo neuspotadanosti. Pozorovatel si musi v§imat celého
okoli kompozice a vnimat krdsu spocivajici v prostorech, které nejsou okupovany

hmotnymi objekty ¢i zivymi organismy (Pruniski, 2013).

3.3.2. Voda

Voda ptedstavuje Cistotu, Zivot, ale také pokoru. Tento prvek se nachazi takika v kazdé
japonské zahradég, a to bud’ jako jezirko, potok, vodopad, ¢i pouze metaforicky v podobé
uhrabanych ploch §térkového pisku v suchych zahradach. Piispiva k vyjadieni ptirody a
symbolizuje obnovu, klid a kontinuitu v posmrtném Zzivoté. Prizraénd, cirkulujici voda
také napomaha k udrzeni Cerstvého vzduchu uvniti zahrady. Vodni prvky v zahradé jsou
umistovany tak, aby se v nich co nejlépe odrazelo slunce.

Berger (2012) uvadi vodni plochu jako ustfedni prvek kazdé japonské zahrady. Idealn¢ by
méla voda pritékat ze severu ¢i severovychodu, ne vzdy je to vSak mozno dodrzet.

Podle Sakuteiki by vSak voda méla do zahrady vstoupit z vychodu nebo jihovychodu a téci
smérem na zapad. Voda tekouci timto smérem bude ze zahrady odnaset zlo a majitel
zahrady se bude t&Sit dobrému zdravi a dlouhovékosti.

Voda byla vzdy symbolem cistoty. Zatimco v pre-zenovych zahradach znazornovala drac¢i
zlato, v zenovych zahradach symbolizovala chladici efekt desté uprostied léta (Mehta,
Tada, 2008).

3.3.3. Vodopady

Kaskaddy nebo vodopady jsou velmi dilezitym prvkem japonskych zahrad. Slouzi
predev§im jako miniaturni verze horskych vodopadi a potickd. Diky svému pohybu,
neklidu a dynamice formuji jednu z nejpisobivéjsich Casti japonskych zahrad. Japonské
zahrady obsahuji rtizné formy vodopadu, jako naptiklad vodopad s dvojitym proudem
(mukaioci), jednostranny nerovnomérny vodopad (ktaoci), stupnovity vodopad (kasaneoci)
a klidny a Siroky dolii padajici vodopad (nunooci). V suchych zahradach byva voda ve
vodopadech nahrazena vrstvou oblazka (Berger 2012).

Sakuteiki popisuje sedm druht kaskad, které, pokud je to alespon trochu mozné, by mély

byt navrzeny tak, aby zachytily odraz mésice na vodé. V suchych zahradach jsou vodopady
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pouze symbolické. Voda je zde nahrazena Stérkem, piskem nebo kameny. Mimo svij
esteticky a ptirodni efekt maji vodopady také filozoficky podtext. Stejné jako tfeky se
neustale méni, a tak jsou dokonalym symbolem trvalé nestalosti vesmiru, jak je vyjadieno
v buddhistickém i taoistickém mysleni (Olds 2008).

Zakladnimi typy vodopadu v japonskych zahradach jsou dvouposchod’ovy, tiiposchod’ovy,
klouzajici po kamenech, piecnivajici, Gzky, stékajici po schodech nebo zaclonovy.
Jednotlivé vodopady se 1iSi svou funkci a zvukem, ktery je mozné pozmeénit tvarem a

mnozstvim kamend poskladanych na dné vodopadu (Cihal, Cihalova, 2004).

3.3.4. Ostrovy

Jiz v obdobi Heian se uvniti japonskych zahradnich jezirek a rybnikt objevovaly ostravky
riznych poctl a velikosti. Nekteré z téchto ostrivka jsou pfistupné prostrednictvim
mustk, které je spojuji s biehem a Casto 1 k sob& navzajem, zatimco jiné stoji osamoceng,
bez moznosti pfistupu. V riznych piipadech mize byt jako ostrov vniman také kamen
nebo skupina kamenta stoupajici z vody. Vzhledem k tomu, Ze ostrovy casto figuruji v
obou hindu-buddhistickych i taoistickych japonskych mytech, vedou se o jejich symbolu a
vyznamu dlouhé diskuze. Mnoho historickych textt tykajicich se japonskych zahrad uvadi,
7e ostrov ma piedstavovat piedev§im taoisticky ostrov Pozehnani (Horai), jiné texty Ze
znazornuje jeden z ostrova v hindu-buddhistické kosmologii (Olds 2008).

Velmi oblibené jsou jiz zminéné ostrovy ve tvaru zelvy a jetfaba. Ostrov ve tvaru zelvy je
vyskladdn ze sedmi kamenti a hlava vzdy sméfuje na vychod. Castym rysem Zelviho
ostrova je také vysazena borovice (Hrdlicka, Hrdlickova, 1996).

Sakuteiki popisuje nckolik druhli ostrivkid. Patfi sem horsky, zalesnény, oceéansky,
mlhovy, pldzovy, ficni, pftilivovy, borovicovy, oblaény a jiné. Horsky ostrov je husté
zatravnénd vysokd mohyla. V zékladu ostriivku se nachazi bila plaz tvofena jemnymi
kaminky. Obla¢ny ostrov je tvoien do tvaru delty plujici jako mrak po velké fece.

Nenachazi se na ném zadné kameny nebo stromy (Goto, Nara, 2015).

3.3.5. Kapri

Jednim z nejvice ozivujicich prvki japonskych zahrad jsou koi kapfi. Jedna se o vzdalené
ptibuzné zlatych rybek, které jsou cenény hlavné pro svoji barevnou pestrost. Jako mnoho
dalsich prvki v japonskych zahradach i tento méa sviij ptivod v Cing, kde byly zlaté rybky
vyvinuty selektivnim chovem pruského kapra pro barevné mutace. Zlaté rybky se v

japonskych zahradach poprvé objevily v 16. stoleti a dnesni hojné vyuzivany koi kapr byl
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v Japonsku vySlechtén z obyc¢ejného kapra v roce 1820. Stal se symbolem stésti a
dlouhoveékosti.

Koi kapfi jsou také svazani se symboly jin a jang. Rika se, Ze kapky tohoto symbolu ve
skute¢nosti znaéi Gerného a bilého koi kapra. Cerny kapr symbolizuje samce a bily samici.
Dvojice koi kapru je také ¢asto vyuzivana jako znak S$tastného manzelstvi. Koi kapti byli
do japonskych zahrad vybrany piedevsim kvili své Zivotni sile, demonstrované schopnosti
plavat a cestovat proti proudu. Svému majiteli maji tito Zivocichové mimo jiné piinést

uspéch, prosperitu, odvahu, ctizddost a vytrvalost (Koi, 2012).

3.3.6. Mosty

Mosty se v japonskych zahraddch poprvé objevily béhem obdobi Heian. Staly se
neodmyslitelnou soucasti japonskych zahrad, jejichz ukolem je spojeni dvou biehi
vodniho toku ¢i umoznéni navstévnikovi pfejit na ostrov suchou nohou. Je to jakési
privilegované misto, kde si mize navstévnik vychutnat pohled na celou zahradu. Jejich
dalsim symbolickym vyznamem je spojeni dvou svétl a v ptipade ostrova také piichod do
rdje a nesmrtelnosti (Berger 2012). Béhem obdobi Edo, kdy byly popularni velké
prochdzkové zahrady, byly potoky a kiivolaké cesty ptimo protkany sériemi mostu.

Mosty v japonskych zahradach byvaji tvofeny z kamennych desek, z bambusu nebo ze
difeva. At uz jsou oblé, pulkruhové nebo rovné, vzdy zustdvaji v harmonii s okolni
piirodou. Uvniti vodnich zahrad je ¢asto mozné nalézt tzv. osmkrat lomeny dievény most
hacuhasi, ktery se pouziva ptes SirSi potoky nebo jezera. Obcas, pokud jsou soucasti
chramovych zahrad, byvaji mosty natieny dle ¢inskych tradic na Cerveno. VétSina vSak

zUstava v ptirozenych tonech.

3.3.7. Cesty

Dal$im dillezitym prvkem japonskych zahrad jsou cesty, vinouci se od domu skrze zahradu
a zpét. Navstévnik prochazi predem danou trasou, béhem niz mu cesty poskytnou pohledy
na zakouti a scenérie tak, jak bylo zamysleno tviircem zahrady (Berger 2012).

Stezky v japonskych zahradach maji svou vlastni historii. Pivodni cesty, ¢asto vysypané
oblazky, vedly k mistim, kde se ukryvali bohové. Lépe uspofddané cesty se zacaly
objevovat v obdobi Muromaci s pifichodem tehdy velmi popularnich prochdzkovych
zahrad. Stezky z uspotfadanych naslapnych kamenti se prvné objevily v pozdnim

sttedovéku, kdy se do popiedi dostaly cajové zahrady.
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Je nékolik druhd cest, které se rozliSuji dle pouzitého materialu. Cesty vytvoiené z
pfirodnich neotesanych kamenti, které jsou polozeny v rytmickych tadach zlomi, se
nazyvaji tobiisi, zatimco cesty z kamenid uspofadanych jako geometricky strukturované
dlazdéni se jmenuji sikiisi. Dale je mozné se v japonské zahrad¢ setkat s cestami
oznacenymi jako nobean. Jedna se o umélecké kamenné dlazdéni, které je tvofeno z rizné
tvarovanych nafezanych kamennych desek nebo pfirodnich kament, a prostor mezi nimi je
vyplnén oblazky (Berger 2012).

V dne$nich japonskych zahradach vedou cesty kolem vody pouze zc¢asti, zbytek se
zpravidla vine ptes pahorky a skrze malé hajky (Nitschke, 2007). Mnohé z téchto cest jsou
konstruovany tak, ze se navstévnik musi v zahradé pohybovat opatrné a pomalu, pfi¢emz

ma dostatek ¢asu ocenit prihledy, které cesta poskytuje.

3.3.8. Ploty, stény

Ohraniceni byva v japonském zahradnim uméni vénovana velkd pozornost. Nitschke
(2007) se domniva, ze slovo sima (zahrada) ptivodné vzeslo ze slova Sime, které v prekladu
znamend svazany vytvor ¢i ¢ast piirody ohrani¢end plotem. To jasné¢ odkazuje na
skutecnost, Ze plot je jednim z nejdilezitéjSich prvka japonskych zahrad jiz od jejich
samého pocatku.

Ukolem plotu v japonskych zahradach viak neni pouze separovat zahradu od okolniho
svéta, ale také sjednotit jeji vnitini prostor. VétSina japonskych zahrad je pomoci plotu
uzaviena, diky cemuz se jevi jako samostatny umélecky vytvor. Tak zvané odd¢lujici ploty
se také vyskytuji uvniti japonskych zahrad. Obvykle jsou mensi a jejich hlavnim ukolem je
izolovat rizné ¢asti zahrady. Ploty jsou tvofeny z riznych materiald, pfedevs§im vSak ze
stdlozelenych Zzivych rostlin, omitnutych a nabilenych zdi pokrytych Sindelem ¢i z
bambusovych ty¢i svazanych ¢ernym piirodnim vlaknem (Berger, 2012).

Stény jsou obvykle rozdéleny dle jejich konstruk¢énich metod. Chrdmy a palace byvaji
obehnany sténami vytvofenymi ze smési hliny a slamy (shikkui) pokrytymi vrstvou omitky
bilé ¢i jiné pastelové barvy. Hlinéné stény jsou vyztuzeny dievénymi konstrukcemi a
pokryty taskami. Nékdy je sténa postavena na kamenné podezdivce. V obdobi Nara a
Heian byly ¢asto k vidéni dievéné stény s dievénou pokryvkou, od kterych vsak bylo
postupem ¢asu upusténo v dusledku ¢astého chatrani zptisobeného vlivem pocasi (Young

D., Young M., 2005).
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3.3.9.  Vypiijéena krajina
Dalsi vyznamnou a typickou slozkou, dokreslujici kouzlo japonskych zahrad, je Sakkei,
neboli vypljcena ¢i prevzatd krajina. Jedna se o zahrnuti okolni krajiny do projektu a
realizace zahrady. Lesy, hory, vodopady a ostatni pfirodni prvky, které je mozné ze
zahrady spatfit, se stavaji nedilnou soucasti jeji scenérie. Dulezitym elementem zahrad se
Sakkei jsou typicky uspotadané kameny, které maji za ikol nasmérovat pohled navstévnika
pravé k vypujcené krajiné (Berger, 2012). Tento prvek vznikl pravdépodobné v obdobi
Edo, kdy se objevoval nejen ve vodnich zahradach ale také v suchych zahradach
krajinného typu (Nitschke, 2007). PfestoZze tato technika byla pilivodné¢ spojena s
buddhistickou virou souvisejici s geomantii, pozdé&ji se stala Cisté estetickym konceptem v
oblasti prostorového uspofadani ¢inské a japonské krajinomalby. Vzhledem k tomu, Ze
Kjoto je na zapad¢, severu i vychodé ohrani¢eno dobie viditelnymi horami, vypijcend

krajina se pfimo nabizela k za¢lenéni do japonskych zahrad (Olds 2008).

3.3.10. Kameny

Jiz od prehistorickych dob hraly kameny dulezitou roli v japonské kultuie. V Sintoismu
byly prominentni velké kameny uctivany jako bohové, zatimco S$térk se pouzival pro
oznaceni posvatnych mist, coz je mozno vidét uvniti nékterych starovékych svatyni, jako
je svatyné Ise nebo svatyné¢ Kamigamo. V dnesnich zahradach symbolizuji velké kameny
hory a kopce a rovnéz slouzi jako stavebni material pro mosty a cesty. Men$i kameny a
Stérk slouzi k lemovani jezirek a potoku. Jiz zminéné suché zahrady se skladaji vyhradné
z kament. Vétsi kameny symbolizuji hory, ostrovy a vodopady, zatimco $térk a pisek znaci
vodni prvky.

Jiz od vzniku japonské zahradni architektury je jednim z nejdiilezitéjSich prvkl evaluace
krasy kamenu, a to pro jejich smyslovy, scénicky a symbolicky efekt (Nitschke, 2007).
Uctivani ptvabu pfirodnich kamenii bylo jednim ze zakladnich prvka Sintoismu,
nejstar§iho nadbozenstvi Japonska. Jejich tloha je v japonskych zahradach velmi dilezit4,
jelikoz kromé ozdobné funkce maji také chranit majitele proti zlym duchim. Kameny
V japonském zahradnim umeéni jsou zpravidla jednoduché a jejich uspofadani by mélo byt
nepravidelné - po dvou, tfech, péti nebo sedmi kamenech. Casto znazortji ptirodni prvky,
jako hory, jezero, ostrovy, kaskady, vodopady, ale také myticka, jako zvifata jefaba nebo
zelvu (Berger, 2012).
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3.3.11. Pahorky

Uméle vytvofené pahorky cuki-jama se v japonskych zahradach objevily v obdobi Edo
jako soucast velkych vychazkovych zahrad. Divodem bylo napodobeni horskych scenérii,
obzvlasté oblibeny byly kuzelovité pahorky znazornujici horu Fudzi. Nékteré pahorky
mohou slouzit rovnéz jako rozhledna, ze které maji navstévnici moznost shlédnout celou
zahradu naraz (Nitschke, 2007). Pahorky symbolizujici hory mohou byt také vytvoteny ze
Stérku, obzvlasté v suchych zahradach. Zakladnim pravidlem pfii tvorbé pahorkt je, ze
vzdalenéjsi kopce se modeluji mensi nez ty bliz§i, coz prtispiva k davéryhodnosti
napodobeni pfirozenych krajin.

Archaickym terminem, kterym se oznaCovaly uméle vytvotené hory, je kasan. Nazev
odkazuje na uméle vytvoreny pahorek, ktery predstavuje skute¢nou nebo legendarni horu.
Tento zvyk ptisel do Japonska z Ciny, kde byly znazorfiovany piedevsim legendarni
vrcholy Penglai a Kunlun. Béhem obdobi Nara se v japonskych zahradach zacaly
objevovat 1 mens$i modely hor, které byly tvofeny z keramiky, suchého dieva ¢i zvlastné
tvarovanych kament. V dneSni dob¢é se vSak vice nez termin kasan vyuziva pojem

tsukiyama - doslovn¢ zkonstruovana hora (Schumacher, 2013).

3.3.12. Rostliny

Nic v japonské zahradé neni ponechano nahodé nebo piirozenému vyvinu. Kazda rostlina
se voli podle svych estetickych principti, a to aby skryla nezadouci zakouti ¢i vyhledy, aby
slouzila jako pozadi k urcité zahradni kompozici, nebo aby vytvotila malebnou scénu, jako
krajinomalbu nebo pohlednici. Stromy jsou peclivé vybirany a aranzovany pro své
podzimni barvy. Mech se ¢asto vyuziva k vytvoreni starovékého dojmu zahrady. Rostliny a
stromy jsou také peclivé vybirany podle jejich obdobi kvétu.

Japonské zahrady jsou zndmé pfedevSim svymi tvarovanymi rostlinami — uménim, které
vzniklo v obdobi Edo. Tvarovany vSak zpravidla nejsou vSechny stromy, ale pfedev§im
borovice (Nitschke, 2007). Tato technika se nazyva niwaki a hlavnim divodem jejiho
pouziti je dat stromim malebngjsi tvar a starovéky vzhled. Stromy jsou také ohybany z
divodu poskytnuti stinu, nebo pro lepsi zrcadleni na vodnich hladinach. V 16. stoleti byla
vyvinuta nova zahradni technika zvana o-karikomi. Jedna se o zastiihavani kefd do tvaru
koule ¢i jinych oblych tvar, které maji za kol napodobit motské viny.

V pfirucce Sanusi narabini nogata- zu (Zoen, 1466) se uvadi, Ze stromy a kefe péstované

v zahradé by mély byt nejprve fadné prozkoumany na jejich plivodnich stanovistich a az
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poté zakomponovany do zahrady tak, aby mély co nejptirozenéjsi podminky. To znamena,
ze strom, ktery rostl v suchych horskych podminkéch, by mél rist na co nejsussim misté
zahrady a strom, ktery rostl blizko vodniho biehu, by mél byt umistén nedaleko vodniho
elementu. Dle této pfirucky by mély byt vSechny rostliny v zahrad¢ dobie viditelné a
nemély by se navzdjem zakryvat. Tuto zasadu je vSak velmi obtizné dodrzet, proto se
V japonskych zahradach casto vyuzivd profezavani a formovani stromi, které umozni
viditelnost 1 ostatnich rostlin v zahrad¢ (Goto, Nara, 2015).

Japonci vykazuji ptirozenou schopnost interpretovat kouzlo rostlin a kvétin, aby vyjadrtili
své vnittni pocity. Jednotlivé rostliny v japonskych zahraddch maji sviij skryty vyznam.
Naptiklad borovice a stale zelené rostliny zndzoriiuji vytrvalost nebo dlouhovékost,
zatimco bambus je symbolem pravdy a sily. Kvétiny jako takové zde ovSem nebyvaji Casto
zastoupeny. Kvéty je tak mozné vidét predevSim na rozkvetlych okrasnych tteSnich -
sakurach (Wengel, 1987). Nejcast&jsimi stromy a rostlinami, které 1ze nalézt v japonskych
zahradach, jsou azalky (tsutsuji), kamélie (tsubaki), dub (kashiwa), japonska merurika
(ume), tiesn¢ (sakury), javor (momiji), vrba (yanagi ) japonsky cypii§ (hinoki), japonsky

cedr (sugi), borovice (matsu), a bambus (take).

3.3.13. Brany

Brany jsou dominantnim rysem japonskych zahrad. Velmi popularni jsou v Japonsku brany
zvané torii, coZ jsou tradiéni japonské brany, které se puvodné nachazely u vchodu do
Sintoistické svatyné. Torii piedstavuji pfechod z béZného svéta do posvatného prostoru.
Tyto brany byly tradi¢né zhotoveny ze dieva nebo z kamene, ale dnes mohou byt také
vyrobeny z vyztuzeného betonu, médi, nerezavéjici oceli nebo z jinych materiali. Obvykle
byvaji nelakované nebo lakované s ¢ernym hornim piekladem (Landscaping Network
2016).

Vyznam japonské zahrady je Casto dan velikosti a slozitosti jeji vstupni brany. Rozlehlé
japonské zahrady se mohou py$nit tfemi zakladnimi typy vstupnich bran - ptizemni brany,
dvoupodlazni brany s jednou stfechou a dvoupatrova vrata s dvojitou stiechou. Tradi¢ni
mensi a reziden¢éni zahrady vSak nemaji tak impozantni vchody, jejichz cilem je ohromit
ptichazejiciho. Jedna se spiSe o mensi branky, které maji za ukol poskytnout pocit intimity

a relaxace v dne$nim uspéchaném svété (Young D., Young M., 2007).

23



3.3.14. Dopliky

K japonskym zahraddm neodmyslitelné patii predméty, jako jsou kamenné nadrzky a
kamenné lucerny. Pivod kamennych nadrzek saha hluboko do historie, kdy byly c¢asto
budovany pied vchody do Sintoistické svatyn¢ pro ocistu poutnika pfed obtadem. I
kamenné lucerny maji sviij historicky ptiivod, kdy byly stavény u vchodu do chrdmu nebo
na hibitovech. Svétlo lucerny bylo povazovano za svétlo poznani, svétlo odstrafujici
nevédomost. Soucasné lucerny vSak uz malokdy slouzi k plivodnimu zaméru - Sviceni
(Berger, 2012).

Lucerny a svitilny se téZ hojné vyuzivaly v ¢ajovych zahradach, protoze Cajové obiady
byly Casto pofadany i v noci. Svétlo lampy by mélo byt dostatecné jasné, aby zabranilo
klopytnuti navstévnika zahrady, ale zarovent by mélo byt lehce pfitlumené, aby nerusilo
kouzlo a temnotu noci. Kamenné lampy mivaji 5 zakladnich ¢asti - kasa (stinidlo),
hibukuro (ohniste), cudai (stiedni ¢ast lampy), sao (kmen) a gedai (podstavec). Existuji i
tfidilné nizké lampy, kdy horni ¢ast predstavuje nebe, stfedni plamen Clovéka a podstavec
zemi. Lampy byly casto zdobeny buddhistickou symbolikou, jakou je naptiklad lotos
(Hrdlicka, Hrdlickova, 1996).

Rovnéz kamenné nadobky s vodou tsukubai byvaly ¢asto umistény pied ¢ajovym altankem
pro ocistu od svétského poskvrnéni a zajmi pied samotnym obfadem. Voda je do nadobek
piivadéna pomoci bambusovych trubek a uvnitt nadobky je polozena dievéna naberacka,
slouzici k nabirani pitné vody. V ¢ajovych zahradach byvala nddobka na vodu umisténa
nizko u zemé, takze se navstévnik pro vodu musel sehnout (Nitschke, 2007).

Pro tvorbu nadobek tsukubai ¢asto poslouzi vykotlany kdmen z motského biehu, balvan ze
zakladu zborceného chrdmu nebo 1 stary Zlab vykotlané studné. Néadobka muize mit
protahly tvar, pfipominajici rukav kimona, nebo kulaty s otvorem uprostted, symbolizujici
starou japonskou minci. Béhem obdobi Edo byly vyuzivany i méné ptirozené valcovité

tvary vypadajici jako konvice, lod’ nebo hora Fudzi (Hrdlicka, Hrdlickova, 1996).
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3.4. Kamenné prvky v japonskych zahradach
Ackoliv se kameny ziidka vyskytuji uvnitt japonskych interiérti, hraji zasadni roli ve
vyvoji japonského estetického citéni. Jedna se 0 nejstarsi fyzické véci naseho svéta, jejichz
tvary byly zpracovavany milion let. Taveny hluboko v zemi, drceny ledem, opracovany
v fekach, erodoviany vodou a nieny extrémnimi teplotami patii k nejodolngjSim
elementim viibec. PfestozZe jsou vyuzivany piedevs§im v japonskych zahradach, 1ze nékteré
kamenné prvky nalézt i uvnitt domt jako desky stolii nebo pracovni plochy. K témto
ucellim se vyuzivaji predevsim piskovce, Zuly, bridlice a vapence (Juniper, 2003).
Kameny byly dilezitym elementem jiz pro davné japonské piedky. V pre-animistickych
dobach byly pouzivany velké kameny jako symboly znazoriiujici vlastnictvi urcitého
majetku nebo pozemku. Pozdé¢ji byla tato pivodni funkce kament nahrazena vice
mystickymi ucely. Ve svété, kde se nevyskytovaly zadné chramy, svatyné a nabozenské
relikvie, poskytovala ptedevsim piiroda zakladni prvky k uctivani. Byly to pravé rostliny a
kameny, které v tomto animistickém svété byly obyvany rodilymi bohy Japonska - kami.
Jako nejpravdépodobnéjsi bozské ptibytky byly uctivany vodopady, impozantni balvany a
staré stromy. Ke komunikaci s bohy se Casto tvofily posvatné prostory, ve kterych se
nachazely velké balvany zvané Iwakura (Mansfield, 2009).
Tyto posvatné mytiny umisténé v lesich, podél piirodnich oblazkovych plazi a vedle
vodopadu predstavovaly prvni naznaky japonskych zahrad. lwakura neboli triny bohu se
stale vyskytuji v mnoha ¢astech Japonska uvniti svatyni, v zapadlych rozich vesnic nebo v
podrostech v kopcich. Ve starobylém pre-buddhistickém svété kameny neznamenaly bohy
samy o sobg, ale nastroje, jejichz prostiednictvim mohlo byt bozstvo dosazeno a uctivano.
ucta. Pii pfesunu do zahrady byly zabaleny do hedvabi, zdobeny kvétinami a doprovazeny
zvukem flétny, bubnil a zpévem dé€lniki (Johnson, 2010).
Lisi se od sebe zejména velikosti, barvou, ale také slozenim. Horniny s vrstvami nebo
zilami by mély mit vSechny Zzily vedouci stejnym smérem. Mély by také byt pevné usazeny
do zemé, coz jejich vzhledu dodéva pevnost a stalost.
Kameny byly jiz odeddvna velmi cenény, ¢astokrat byly béhem valek povazovany za jednu
z nejdualezitéjsich valecnych kofisti. Pfivezeni kament na pozemek se podobalo ritualnimu
obfadu. Kameny byly pfepravovany z udoli pomoci taznych voli a tento proces mohl

probihat vzdy pouze v noci, kdy byly hlavni ulice vylidnéné. Obvykle za usvitu dorazil
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vozka k domu klienta, kde jiz na ngj ¢ekali pan a pani domu. Byla zde pfipravena kratka
recepce, kde se rozdélovalo jidlo mezi klienta, zahradnika a d€lniky, coz mélo
symbolizovat dohodu mezi vSemi zacCastnénymi o spolupraci pii tvorbé zahrady
(Mansfield, 2009). V japonskych zahradach se vzdy kladl velky duraz na vztah mezi
principy jin a jang. To samé plati i pfi rozmistovani kamenti, kdy vysoké kameny
symbolizovaly jang a kameny v usti a vné¢ vodopadi naopak princip jin (Hrdlicka,
Hrdlickova, 1996).

Kameny v japonskych zahradach jsou tradicné klasifikovany jako vysoké vertikalni, nizké
vertikalni, vyklenuté, naklonéné, nebo ploché. Je vhodné tyto druhy pfii realizace zahrady

rizné kombinovat, jelikoz pfispivaji k pfirozenému vzezieni zahrady.

STONE SHAPES

Obrazek 4 Zakladni tvary kamenu. Ortho, 2003

3.4.1. Symbolika kameni

Twvilrci japonskych zahrad vyuzivali kameny né€kolika zpiisoby. Nékteré byly Cisté funkéni
napiiklad pfi vytvafeni opérnych zdi nebo cest. Dalsi vyuziti kament bylo animistické v
podobé ndbozenskych obrazli a socharskych prvki. Obecné plati, Ze vnimani hornin se
ménilo s casem. Béhem obdobi Heian se jednalo spiSe o animistické a ve stfedovéku o
malifské vyuziti. Kameny byly diky svym vlastnostem vyuzivany v kazdém obdobi, avSak
nejveétsi oblibé se téSily v obdobi Edo.

Animistické kameny jako yogo-seki (kdmen S odvracenou tvaii) obsahujici bozstva nebo
nadpftirozené schopnosti byly nalezeny i v pozd¢€jsich zahradach uvnitt Saiho-ji v Kjotu. Je
nepravdépodobné, ze zde tyto kameny byly zahradniky umistény ucelné. Pravym diivodem
je jejich ptedchozi vyskyt v misté, kde pozdéji vznikla japonska zahrada, a jeho zahrnutim
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do kompozice zahrady byla vyjadiena tucta kameni. Podle geomantického mysleni, Které
ovliviiovalo projektovani zahrady piedev$im béhem obdobi Nara a Heian, byly kameny
jedine¢nych tvard nebo barev obdafeny zvlastnimi schopnostmi, jez nasledné ovlivnily i
jejich pojmenovani. V zahradé se tak vyskytoval naptiklad kdmen Zakazu, kdmen Draciho
ptibytku, kdmen Krale duchi a jiné.

Nejéastéjsi symbolikou pFidélenou horninam v zahradach byvaji nibozenské vzory. Casto
pouzivané je znazornéni hor jako Horai a Shumisen. Horai je legendarni hora plujici
Vv mofi, ktera slouzi jako ptibytek nesmrtelnych. Vytvofenim repliky této hory se vlastnici
zahrad snazili naldkat nesmrtelné na sviij pozemek a ziskat jejich ptizen. Obvykle Horali
znazoriuje osamoceny kamen neobvyklého tvaru uprostied jezirka.

Shumisen pochazi z buddhistického popisu vesmiru, vnémz existuje centralni
nepohnutelna hora obklopena osmi moti a osmi fadami hor. Tato hora je v zahradé obvykle
reprezentovana nejvyssim vzptimenym kamenem obklopenym shlukem mensich hornin
tvoticich zdklad velkého trojuhelnikového tvaru. Shumisen byva umisténa v zadni ¢asti
zahrady (Keane, 1996). Mezi dalsi znazornované bajné hory patii Hojo, Eishu a Koryo. V
zahrad¢é jsou ztvarnény vysokymi vertikdlnimi kameny a znacCi nedosazitelné piibytky
nesmrtelnych.

V Tajné zahradnické knize Skoly Saga se uvadi, ze v zahrad¢ by se mél vyskytovat kdmen
Stiedniho ostrova, kamen Ostrov hosta, kdmen Ostrov pana domu a kamen Ochranujici
dam. Navstévnik vzdal hold tvirci zahrady tim, ze kameny postupné obesel a pred kazdym
se poklonil. V historickych zahradnich pfiruckach byla popsana jména vSech kament
aplikovanych v zahrad¢. Napiiklad zahradnicka ptiru¢ka Musoérjudziten jich jmenuje a
popisuje 106. Patii mezi né naptiklad kamen Fudoa, Détsky kamen, kamen Bilych oblak,
Bezejmenny kamen, kamen Vtoku a kamen Peteje (Hrdlicka, Hrdlickova, 1996).

Kameny byly vyuZzivany i zenovymi knézimi jako symboly filozofie jejich nabozenstvi.
V téchto zahradach bylo mozZné nalézt kamen Kapra, kdmen Drac¢iho vodopadu nebo
kdmen Tajemného udoli.

Malitské pouziti hornin v Japonsku bylo odvozeno z tusovych maleb sttedovéku. V tomto
piipadé zahradni architekt pouzivd horniny k napodobeni rozlicnych vyjevi, které byly
pivodné nalezeny v monochromatickych tuSovych obrazech, jako naptiklad hory, mosty a
lod¢é. Kameny, které svym tvarem pfipominaly lod¢, byly obzvlasté cenény. Vétsina hornin
V dlouhém procesu zvétravani nebo omilani po fece ziska podlouhly zaobleny tvar. Je v§ak

velmi slozité najit kamen, ktery by byl zahnuty jako trup lodi.
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Sochaiské vlastnosti hornin byly vzdy vysoce hodnoceny, a to i v ptipad¢, Ze byly pouzity
jako nabozensky symbol nebo pro jejich geomantické vlastnosti. V obdobi Edo vsak
néktefi zahradnici vyuzivali kameny piedevsim pro jejich sochaiskou krasu (Keane, 1996).
Svilij vyznam mély i kameny umisténé vedle nadobky tsukubai. Kadmen po pravé strané
nadobky se nazyval jutoisi a byl uréen pro umisténi nadobky s teplou dobou b&hem
chladnych dnii. Kdmen po levé strané nesl nazev fesokuisi a slouzil jako podklad pro
svi¢ku, ktera zde byla zapalovana béhem soumraki a vecera.

Téz ke vstupu do Cajové chySe vede od odpocivadla fada kamentli. Posledni v tfad¢ je
nazyvan noriisi a zna¢i kamen urCeny pro vstoupani vzhiru. U vchodu je umistén
dvoustupnovy kamen, ktery slouzi pro ukladani mecd, jelikoz zbrané byly v cajovych

domcich zakazany (Hrdlicka, Hrdlickova, 1996).

3.4.2. Seskupeni kamenu

Kameny vV japonskych zahradach jsou obvykle uspofadany v lichém poétu po jednom,
trech, péti nebo sedmi kamenech. Nejéastéjsi usporadani je po tfech kamenech, kde
nebem a zemi. Nékdy je jeden nebo vice kamend zvanych suteishi (bezejmenny nebo
vyfazeny) umisténo v zdanlivé nahodnych mistech zahrady, aby vyvolaly dojem
spontannosti, piestoze jejich umisténi je pe¢livé zvoleno.

Kameny v seskupeni po tfech mohou byt horizontalné umistény do pravidelného
trojuhelniku, ktery je zietelny predevSim pii pohledu z vrchu, anebo do trojuhelniku, jehoz
zékladna spociva na zemi a je viditelnd pii pohledu z boku. Dalsi tridda kament, znama
jako Buddha trojice, pochazi patrné z obdobi Nara a sklada se z jednoho vétSiho kamene,
ptredstavujiciho Buddhu a dvou mensich kamend symbolizujicich jeho sluhy (Young D.,
Young M., 2005).

Kameny v sestavé by mély byt rtizné veliké. Pokud jsou v seskupeni pouze dva kameny, je
mozné, aby byly stejné velké, avSak jeden z nich by mél byt uzsi nebo poloZeny. Jediny
mozny sudy pocet kamend je tedy po dvou. V piipadé Ctyf kamend je mozné kompozici
zvolit po tfech a jednom kameni nebo po dvou a dvou kamenech. Podpirajici kameny
v kompozici o tfech kamenech se nazyvaji sanzon. Ttikamenné seskupeni také casto
predstavuje vodopad (Cihal, Cihalova, 2004). Kameny Vv sestavé by mély byt uspoiadany
Vv CO nejtésnéjsi blizkosti, aby budily dojem celistvosti. Je dilezité vybirat horniny, které si

jsou alesponi lehce podobné. Jina barva, tvar ¢i ptivod kamenti plisobi v seskupeni rusive.
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Mezi zakladni seskupeni kamend v japonskych zahradach patii Buddha kamen (Mida
buhtsu) pfedstavujici muzstvi, kdmen Bohyné (Kwannon) reprezentujici Zzenstvi a nakonec
Détsky kamen (Seishi) symbolizujici détstvi (Chard, Bailey 2013).

Jednou ze znamych kompozic je tak zvany dramaticky vstup s klidnym spocinutim. Pti
vstupu do zahrady se na levé stran¢ objevi dynamické seskupeni kament, které je v silném
protikladu s prazdnou rozlohou S§térku na pravé stran€. Nejvyssi a nejslozitéjsi seskupeni
kamenu je umisténo nejblize k vchodu, zatimco nejjednodussi a nejmensi kameny jsou
nejdale. Pti prichodu ma navstévnik pocit, Ze jednotliva seskupeni klouzou okolo sebe.
Postaveni kamenii od nejvétsiho k nejmensSimu zvySuje zazitek hluboké rozlehlosti
fyzického usporadani této zahrady (Tonder, 2006).

Toto pravidlo bylo potvrzeno téz vyzkumem, ktery byl proveden v roce 2007 (Miura,
Sukemiya) na univerzité Kjusu v Japonsku. Autofi dokazali, Ze uspotfadani kamend v
zahradé¢ ma vliv na hloubku dojmu a ocenéni celé zahrady. Z vyzkumu také vyplyva, Ze
skryté struktury v zahrad¢, které pozorovatelé pfimo nevnimaji, ovlivituji rozmanité dojmy

ze zahrady. Mezi nejlep$i vzory uspofadani skrytych kompozic patii zahrada Ryojan-ji.

Principal featutes in the landscape garden

1 quardian stone 2 cascade 3 distantmountain 4 side mountain 5 near mountain 6 sandy beach
7 island 8 master'sisland 9 worshipping stone 10 main beach 11 guest'sisland 12 river outlet

Obrazek 5 Ukazka kamenné kompozice. Thacker. Ch., 1979.
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3.4.3. Ukotveni a rozmisténi kamenu

Jednim z viibec prvnich japonskych slov pro zahradni uméni je ishitate, coz v pirekladu
znamena usazeni kameni. Zahradnicky manual z 15. stoleti (Zouen, 1466) uvadi, Ze
kameny jsou tak zvanou patefi zahrady. Obvykle jsou usazeny V zahrad¢ jesté pied
Stérkem, rostlinami nebo chodniky. Tento manual také zdlraziuje, ze musi byt vybrany
vhodné tvary kamenii pro co nejrealngjs$i vyobrazeni piirodnich jevi. Vychozim
navrzenym kompozi¢nim feSenim tohoto manudlu pro kamennou patet zahrady je
nepravidelny trojuhelnikovy tvar. Trojuhelnikové tvary jsou zakladnim symbolem zen-
buddhismu. Kombinaci horizontalnich, diagonalnich a vertikalnich linii je zamyslena
reprezentace zemé, Clovéka a nebe. Je zde uvedeno i nékolik druhi kamend a zplsoby
jejich umisténi. Motoishi neboli zakladovy kamen mize byt umistén ve spodni Casti
hlavniho kamene, aby opticky zajistil rovnovahu vSech hornin v seskupeni. Bez tohoto
kamene vypadaji jednotlivé kompozice neupIné. Suiteshi se nazyvaji kameny, které jsou od
seskupeni umistény lehce stranou a jejichz ukolem je, aby cela kompozice vypadala co
nejptirozenéji (Lyons, Tonder, 2003).

Pfi umisténi kamenti v japonskych zahradach je velmi dulezité jejich ukotveni. Kazdy
kamen by mél mit alespon ¢ast pevné usazenou v zemi, ¢imZz vytvaii dojem, Ze je v
zahrad¢ jiz odedavna. U lezicich kament neni nutné velmi hluboké ukotveni, protoze
hloubka je vynahrazena velkou plochou usazeni. Naopak u stojicich kamend je nutné
hluboké zasazeni do zemé, aby kamen odolal vSem pfirodnim vlivim. Kameny by mély
byt usazeny rovné, protoze piipadné prepadavani pusobi pfili§ dramaticky. V jezirku se
horniny usazuji pomoci mensich kament u jeho dna, a tim se zajisti pozadovana stabilita.
(Cihal, Cihalova, 2004).

Ideélni kamenné prvky zahrady by se mély co nejvice ptfiblizovat pfirodnim zdkoniim, aby
se dosahlo stejné dokonalého stupné organiza¢niho fadu. Pokud budou kameny v zahradé
rozmistény nahodné€, budou vypadat jako nepfirozena sbirka hornin vytvofena ¢lovékem.
Pii tvorbé japonskych zahrad se Casto vychazi z gestalt psychologie. Jedna se o malé
mnozstvi vizualnich faktord, které charakterizuji seskupeni casti do celkd. Patii sem
pfedevSim blizkost, podobnost, vhodna kontinuita, symetrie, uzavienost a jednoduchost.
Tyto celostni psychologické faktory naznacuji vnitini pfedpoklady vyuzZivané vizualnim
systémem, ktery se snazi odd¢lit jeden objekt od druhého. Je zde patrna snaha o vyhnuti se

bilateralni symetrii jednotlivych kament i jejich seskupeni (Tonder, 2006).
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Pfi rozmisténi kamentl je dulezité brat v ivahu zahradu jako celek. Rozsah, ktery v zahradé
horniny vizualné vyplni, ma vliv na vnimani prostorovych rozmért cel¢ zahrady. Riizné
upravy mezer mezi kameny mohou byt pouzity k vytvotfeni rozlicnych nalad, jako je
prazdnota nebo naopak zivost. Tvirci japonskych zahrad se soustfedi také na vytvoreni
jednotnych obrystu (linii) u seskupeni kamenti. To znamend, Ze mensi kdmen navazuje na
obrysovou linii vét§iho kamene. Seskupeni kamend tak na pozadi ucelené struktury vypada
celistvé a kompaktné. Umisténi menSich kamenli umoZiuje jemné Upravy uvnitt a mezi
skupinami. Pfi ukotveni kamene musi byt jeho spodni Cast pevné obalena v zemi.
V piipadé, Ze je zemina udusana pouze okolo obvodu kamene, pak bude pfi prvnim desti
odplavena. I pfi pevném usazeni v zemi je vSak dobré pouZit navic podpirajici kdmen,
ktery celému seskupeni doda optickou stabilitu.

Pti usazeni kamennych prvki v zahradé by mél byt nejprve urcen a umistén hlavni kdmen,
a to nejlépe v ohybu potoka ¢i jezirka. AZ poté jsou umistény dal$i horniny, a to vzdy
v souladu s hlavnim kamenem. Hlavnim kamenem se rozumi centralné umistény kamen,
ktery naznacuje prostorovy vztah mezi celkem a ¢asti.

Obvykle se kameny rozmist'uji dle ptirozenych krajinnych scenerii. Mezi n€ patii oceansky
styl (Taikaino yo), (Taiga no yo), styl horskych pefeji (Sanga no yo), mocalovy styl
(Nurnachi no yo) a rush-land styl (Ashide no yo). U oceanského stylu scenérie reprezentuje
vétrem oSlehané a vlnami opracované pobiezi. U fi¢niho stylu jsou kameny usazeny v
misté, kde se potok ohybd a pfirodnimi silami je zde nashromdzdéno vétsi mnozstvi
hornin. Jedno jezirko muize obsahovat i vice krajinnych scenerii. Je vSak dulezité brat
v uvahu okolni prostiedi a piirozené podminky zahrady (Ota, 1997).

Mezi dalsi velmi dualezita pravidla rozmisténi kamend patéi asymetrie, ktera zahradé
proptjcuje dynamicko-vizuélni pohyb neboli energii odvozenou z nerovnovahy. Dokonala
rovnovaha totiz vytvaii entropii - stav bez energie. Jiz staii Cifiané si toho byli védomi a
pouzivali tuto skutecnost jako zéklad pro svou teorii v§eobecné fyziky diive neZ pied 1000
lety (Keane, 2002).

Nejstar$i zahradni pfirucka Sakuteiki uvadi, Ze kameny musi byt velmi peclivé vybrany a
naaranzovany, nebot’ jejich kompozice ovlivni, zda zahrad& pfinesou dobro, ¢i zlo. V
zahrad¢ by mélo byt vice kamenli poloZenych horizontalné nez vertikdIn€, naklanégjici se
kameny by mély byt podepieny podplrnymi kameny a bézici kameny by mély byt
doprovazeny honicimi kameny (Mehta, Tada, 2008).
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3.4.4. Zapovézené umisténi kamenu

Umisténi kamene v japonské zahradé nikdy neni nahodné, ale fidi se vzdy predem danymi
pravidly. Plochy kamen nesmi byt polozen blizko loznice, jelikoz by mohl pfivodit smrt
pana domu. Také neni mozné umistit kdmen v jedné fad¢ s hlavnim sloupem domu, coz by
mohlo mit za nasledek ptivolani nestésti na potomky (Biba, 2009).

Spatné umisténym kamentim se fikalo kameny Chudoby, nemoci a smrti. Kazdy zahradnik
se jim snazil vyvarovat, aby zahrad¢ neptinesly zlo (Hrdlicka, Hrdlickova, 1996).

Nekteré kameny jsou kvili svému poktiveni pro pouziti v japonské zahradé¢ nevhodné a
historicka ptirucka Sakuteiki jejich vyuziti zakazuje. Tyto kameny se nazyvaji Nemocné a
mohly by mit negativni vliv na zdravi majitele zahrady. Horniny s pfirozenym vertikdlnim
charakterem by nemély byt polozeny kolmo k zemi, protoze poté vypadaji, jako by byly
omylem ptevrzeny. Pokud se tak stane, oznaCuji se jako Mrtvé. Horniny, které jsou v
zahrad¢ polozeny vagnim, nepromyslenym a bezucelnym zptisobem, se nazyvaji Chudé
kameny. Ptilis objemné kameny jsou nepatfiéné pro aplikaci v malych zahradach a pftilis
drobné kameny naopak zaniknou v rozlehlych projektech (Thacker, 1979).

Kamen, ktery je 1,2 az 1,5 m vysoky, by nemél byt umistén severovychodnim smérem,
jinak se z n¢j stane kamen Fantom, ktery bude meznikem pii vstupu zlych sil na zahradu.
V takovém piipad¢ majitelé¢ zahrady nebudou Zzit dlouho. Kameny v bezprostiedni blizkosti
verandy by nemély byt posazeny vys, nez je ona sama. Pokud toto pravidlo nebude
dodrzeno, majitele domu bude stihat jedna nepiijemnost za druhou. Buddhisticka trojice by
neméla sméfovat ¢elem k hlavnimu domu, nebot’ by to opét piineslo neStésti pro jeho
obyvatele. Pokud je velky kamen umistén v blizkosti verandy v lezici pozici tak, ze
sméfuje na zapad nebo sever, majitel domu do jednoho roku zemie. Kameny nesméji byt
polozeny tak, aby na n¢ odkapdvala destova voda ze stfechy, jelikoz kazdy, koho zasdhne
voda stiikajici z téchto kament, bude trpét nesnesitelnou chorobou. Bily kamen, ktery je
vetsi nez ty okolo ného, by nemél smétovat vychodnim smérem. Bily kdmen, ktery je vétsi

nez ty okolo né¢ho by nemél sméfovat vychodnim smérem (Takei, Keane, 2008).

3.4.5. Druhy kamenu
Mezi nejcastéji aplikované druhy kamenl v japonskych zahradach patii vulkanické
kameny, biidlice, pemza, Zula a oblazky. Hory Higashiyama, které tvofi hranici vychodni

strany Kjota, jsou formovany ze zuly skladajici se ze tfi mineralti — bily Zivec, Sedy kiemen

a Cerna slida. Pokud je tato zula vystavena klimatickym jeviim na povrchu, rychle se
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rozklada a tvofi typicky bily pisek pouzivany v zenovych zahradach. Na sever od Kjota se
nachazi pohofi S nazvem Kitayama, kde je mozno najit druh kamene skladajiciho se
z rohovce Kitayama-ishi. Na rozdil od Zzulovych nebo cediCovych balvani, které jsou
zaoblené diky proudéni vody, je rohovec tvofen zusazenych vrstev rizné tvrdosti a
podléha erozi. Vyuziti tohoto kamene je vhodné pfedevsim pro tvorbu vrcholkt hor (Takei,
Keane, 2008).

V japonskych zahradach se vyuzivaji pfedev§im pfirodni kameny nalezené v horach, na
motském birehu ¢i podél fek. Obvykle se fadi do tfi skupin - suisei-gan (sedimentarni
horniny), kasei gan (vyvteliny) a hensei-gan (metamorfické horniny).

Japonsti zahradnici pouzivaji pomérné homogenni texturované materialy. Textury jsou
vétSinou piirodni, a proto vizudlné slozit€jsi neZz pouhd biidlice. Sytym barvam a
kontrastnim texturdm se tviirci japonskych zahrad vyhybaji kviili nezddoucimu ptitahovani
pozornosti. Je zde patrna snaha o zachovani co nejpfirozenéjSich toni a to Sedé,
cervenohnédé, hnédé, zelené, zeleno-modré nebo lehce melirované. Bilé kameny se
nepouzivaji z dlivodu rozptylovani pozornosti. Pouziti hrubého, svétle a tmave skvrnitého
Stérku jako pozadi snizuje nevyhnutelny kontrast vytvoieny mezi kameny a zemi. Kameny
1 hojné vyuzivané mechy maji podobné skvrnity vzhled. Nemély by se vyuzivat pravidelné
kulaté, hranaté a uméle opracované kameny.

Je vhodné vyuzivat ptfedev§im mistni horniny pfed dovezenymi. Lokalni horniny vypadaji
v kompozici piirozenéji nez dovezené exotické kameny. Horniny by mély byt vybirany
piedevsim dle tvaru a ptirodniho charakteru zahrady. ZkusSeny zahradnik je schopen dle
pohledu odhadnout, ktery kamen je pro zahradu vhodny a ktery nikoliv. Umisténim
dlouhého plochého kamenu je mozné zahradu opticky zvétsit. Pii vybéru kamene, ktery ma
byt umistén pobliZ lucerny, nddobky na vodu ¢i kete, je vhodné zvolit kdmen s podobnym
tvarem. Pfed usazenim kamene je doporucené jej detailn€ prohlédnout a poté smefovat

jeho nejlepsi stranu k pohledu navstévnika (Ortho, 2003)

3.4.6. Opracované kamenné prvky
Snahou japonskych zahrad je vyuZivani co nejptirozenéjSich kamenti, opracovanych pouze
samotnou piirodou. Je vsak stale slozitéjsi tyto kameny ziskat, a proto se v dnesnich
japonskych zahradach ¢im dal castéji objevuji uméle opracované tézebni kameny. Nekteti
odptirci ovSem tvrdi, Ze proces jejich extrahovani z pidy jim bere lesk a dusi. Kromé

tézebnich kamend, se v japonskych zahradach vyskytuji také syntetické kameny vyuzivané
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pro tvorbu mistki, luceren, nadrzek a jinych ornamentdlnich ozdob. Divodem pouziti
opracovanych kament v japonskych zahraddch je také recyklace a znovuvyuziti
kamennych prvku ze starych staveb, jako jsou mlynska kola, pilife nebo kamenné
kuchynské stavby.

V posledni dob¢ jsou velmi popularni fezané kameny, tzv. kiriishi. K tomuto ucelu se
vyuzivaji pfedevS$im sedimentarni horniny, které jsou mékké a snadno zpracovatelné.
Rezané horniny se vyuZivaji predev§im pro mosty, vodni niadobky a kamenné lampy

(Young D., Young M., 2005).

3.4.1. Kamenné prvky spole¢né pro vSechny druhy zahrad

Kameny vytvareni mostu

Je nevhodné, pokud je spodni upevilovaci ¢ast mostu zietelnd. K zamezeni tohoto jevu se
pod most poklada velké mnozstvi vysokych nebo objemnych kamenti. Kameny se také
umist'uji do vSech ¢ty roht mostu z divodu jeho fyzického i estetického upevnéni a
stabilizace.

Kamenné mosty se nazyvaji sori ishibashi. Jsou casto vyrobeny =z jednoduchych
kamennych desek. Muze se jednat 0 samostatnou desku nebo miize byt most slozen z vice
casti. Desky jsou obvykle tvofeny z ptirodnich neopracovanych materiali, naptiklad ze

zuly (Olds, 2008).

Sedaci kameny

Sedaci kameny slouzi k posezeni pii meditaci. Mély by byt ploché a kiemicité. Jejich
pevnostni vlastnosti by mély byt natolik silné, aby kameny odolaly klimatickym
podminkdm a nerozpadaly se. Je vhodné pouZit kameny s malymi trhlinami a pferuSenymi

zilami, aby se v nich mohl zakofenit mech.

Kameny lemujici zdi a budovy
Cerné oblazky zvané nachiguro jsou &asto pouzivany k vytvoieni tizkych prouzki (Inu-
bashiri) podél stén nebo pod okapy chrami a vil. Kromé své vyrazné estetické funkce

slouzi k odplaveni piebytecné vody. Jedna se o tvrdé mineralni horniny.
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Kameny znazoriujici hory a kopce

K zobrazeni hor jsou obvykle pouzivany kameny hrubych tvard i textur. Nazyvaji se Kasei
gan a byvaji sopec¢ného ptvodu. Pro drsné vrcholky hor se vyuzivaji velké kameny s
ostrym povrchem, zatimco pro kopce jemnéj$i vodou opracované horniny (Young D.,

Young M., 2005).

Stezky v japonskych zahradach

Typickym rysem japonskych zahradnich stezek byva stfiddni souvislé dlazby s
nepravidelnymi kameny, tak jak to ktera ¢ast zahrady vyzaduje. V misté kiiZzeni stezek se
pokladaji velké ploché kameny, které navstévnikovi daji dostatek €asu na rozmysSleni,
jakym smérem se dale ubirat. NejcastéjSimi materialy pro pouzité kameny a dlazbu stezek

jsou opuka, kiremen a zula (Hrdlicka, Hrdlickova, 1996).

Suiseki

Suiseki jsou neobycejné krasné a neobvyklé kameny vytvofené samotnou piirodou. Jejich
rozlicné a obdivuhodné tvary jsou stovky let tvarovany vodou, snéhem, ledem, vétrem, ale
1 slunecnim zarem. Tyto kameny casto pfipominaji riznd pohoii, vodopady, lidské
postavy, ostrovy, chatrce a zvitata.

Suiseki uméni se objevilo pied dvéma tisici lety v Cing, kde bylo zvykem vystavovat
mimmoiadné horniny uvnité chrdmt a zahrad. Suiseki vzniklo spojenim slova voda a
kamen. Pochazi ze starého obyceje, kdy byly miniaturni krajiny vystavovany na podnosech
s vodou.

V soucasné dob& jsou Suiseki umistény obvykle na zdobné vyfezanych dievénych
Suiseki patii predevsim jejich velikost a tvrdost. Neplati zde ovS§em pravidlo ¢im véEtsi, tim
lepsi. Kdmen by mél byt maximalné tak velky a t€Zky, aby jej mohl pfemistit saim clovek.
Nejlépe hodnoceny jsou velmi tvrdé kameny. DalSimi neméné dilezitymi vlastnostmi
kament jsou jejich podmanivost, rovnovaha a potlatend barva, tedy barva, kterd vychazi
zevniti kamene. Do popiedi se také dostdvaji kameny cernych, zelenych, Zlutych a
cervenych barev. Podmanivost, rovnovaha a potlacena barva (wabi, sabi, shibui a yugen)
jsou casto viditelné jen velmi pozornym a citlivym divakim. Pfi sbéru Suiseki je dulezité
posoudit i tvar kamene metodou tii ploch, pfi které se zkouma spodni, leva, prava, piredni

a zadni strana. Je nutné, aby kamen vypadal dobie z kazdé perspektivy. Jeho povrch by
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mél byt hladky s anomalnimi vyénélky, otvory a jasn¢ znazornénymi zilkami. Suiseki
mohou byt vystaveny uvniti domu, na terase, ale také jako soucast japonské zahrady, kde
nadale dochazi k jejich tvarovani a formovani vlivem klimatickych jeva (Serakova, Serak

2016).

3.4.2. Kamenné prvky v ¢ajovych zahradach

Kamenné prvky v €ajové zahradé mohou mit symbolicky nebo umélecky vyznam. Jedna se
0 typ zahrady pfirozeného vzhledu a proto je zde mén¢ uméleckych kamennych prvkd.
Vyskytuji se zde spiSe typické ptirodni kameny porostlé mechem, kapradinou nebo
lipnicemi. V ¢ajovych zahradach se kamenné prvky ¢asto vyuzivaji rovnéz misto nabytku.
Valoun s plochym vrchem muize byt pouzivan jako lavicka nebo podklad pro venkovni
umyvadlo a mensi plochy kdmen miZe byt upotieben jako zakladna kamenné lampy nebo
podstavec pro kvétinové aranzma.

Mezi dulezité kamenné prvky v japonskych Cajovych zahradach patti kameny Chodidel,
které jsou umistény pied ¢ajovou chysi a jsou uréeny k odlozeni obuvi hosta. Obvykle se
zde nachazi jeden vétsi kdmen, ktery je urcen pro nejvyznamnéjSiho hosta. Po zahradé byly
téz rtizné¢ rozmistény tak zvané Ornamentalni kameny. Byly velmi dualezité i proto, Ze
¢ajové zahrady neobsahuji hlavni kdmen ¢i hlavni kamenné seskupeni (Cave, Sir, 1996).
Naslapné kameny v japonskych zahradach se nazyvaji tobiisi, coz v piekladu znamena
létajici nebo preskakujici kameny. Chiize po téchto kamenech vyzaduje mnohem vétsi
pozornost nez na klasickych chodnicich. Navstévnik musi provadét drobné a soustiedéné
kroky, aby se bezpe¢né piemistil z jednoho kamene na druhy. To také zcela ovliviiuje
navstévnikovo vnimani zahrady. Pokud stezka dovoli, aby dva lidé prochazeli zahradou
pohodIn¢ vedle sebe, mohou spolu hovofit, ale jejich pozitek ze zahrady je oslabeny.
Néslapné kameny donuti navstévniky, aby Sly vtad¢ za sebou a vychutnaly si okolni
prostiedi vSemi smysly. Toto je také jednim z hlavnich divodi, pro¢ cajové zahrady
obsahuji stezky tvofené pouze z naSlapnych kamenti. Pti chlizi k ¢ajové chysi maji hosté
¢as fyzicky i psychicky dospét do zahrady, zanechat starosti bézného zivota za sebou a
mentalné se pfipravit na ¢ajovy obfad. Pravdépodobnym tviircem fobiisi cest je Cajovy
mistr Sen no Rikyu, ktery nemél pfili§ v oblibé umazanou obuv po chiizi na holé¢ zeming.
Proto navrhl, aby se naslapné kameny umist'ovaly 6 cm nad povrch zemé. Jini Cajovi mistfi

si dale presah kameni pozménili dle svého vlastniho uvazeni (Hayano et al., 2016).

36



Pro néslapné kameny v ¢ajovych, ale i ostatnich japonskych zahradéach lze upottebit hladké
a kulaté sedimentarni horniny opracované vodou - Suisei-gan, ale také hrubé sopecné
kameny - Kasei-gan (Young D., Young M., 2005). Tyto kameny maji nejen dekorativni
efekt, ale jsou také vyuzivany prochazejicimi jako nezivi pruvodci, ktefi urCuji smér jejich
prochazky zahradou.

zahradnich ptiruckach. Kameny se dle vysky rozd¢luji na cisatské, Slechtické, herecké a na
kameny obycejnych lidi. Mezi zplsoby rozestavéni kamend ve stezkach fobiisi patii
naptiklad mamemaki isi (rozhazené boby), kdy jednotlivé kameny ptisobi, jako by byly
zahrady, kdy napt. pomala a opatrna chiize star§iho ¢lovéka vyzaduje mens$i rozestupy

(Hrdlicka, Hrdlickova, 1996).

3.4.3. Kamenné prvky uvnitf suchych zahrad

Kameny

Uvnitf suchych zenovych zahrad se vyskytuje 5 zakladnich druhti kameni. Tyto kameny
mohou byt rizné zkombinovany, pokud zistanou dodrzena hlavni pravidla jejich uziti.
Kamen DusSe (Reishoseki) je nizky vertikalni kdmen se Sirokou zédkladnou zuzujici se
smérem nahoru. Kamen Srdce (Shintaiseki) je plochy kamen podobny naslapnym
kameniim. Ve velmi slozitych zahradach se pouziva jako centralni harmonizacni prvek
umistény uprostied zahrady, zatimco v jednoduchych zahradach muze byt pouzit k
sjednoceni vertikdlnich kamend s horizontdlnimi liniemi zemé a vody. Kdmen Té¢la
(Taidoseki) je vysoky vertikalni kdmen a symbolizuje boha nebo ¢lovéka. Tento kamen
nema tolik zazeny tvar jako kdmen DuSe. Jeho zdkladna by méla byt jen o néco malo Sirsi
nez horni ¢ast. Umisténi tohoto kamene v zahrad¢ je velmi dileZité, protoze se jedna o
nejvyssi kdmen zahrady, ktery by mél ovlivnit jeji vnitini proudéni. Obvykle je poloZen v
zadni ¢asti zahrady. Kamen Vola (Kikyakuseki) je lezici kamen, ktery se pouziva ve
spojeni s poslednim kamenem Vétvi. Vyska tohoto kamene by méla byt nékde mezi
plochym a vyklenutym kamenem, pti¢emz jeden jeho konec je vyssi nez druhy. Kamen
Vétvi mize byt oznacovan také jako Klenuty kamen. Jeho plochy vrchol je Sir§i nez
zakladna kamene. Vybér tohoto kamene je velmi slozity, protoze obcas miize vypadat

nestabiln€, coz narusi rovnovéhu energie v zahradé€. Jedna se o velmi uzite¢ny kamen,
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ktery se pouziva ke spojeni dvou horizontalnich kament se dvéma vertikalnimi (Chard,

Bailey 2013).

Pisek a Stérk

Neodmyslitelnou soucasti zenovych zahrad je pisek a Stérk. Pouzivaji se i Vv ostatnich
typech japonskych zahrad, ale jejich aplikace v suchych zahradach je zasadni. Pisek byl
pouzivan v posvatnych mistech uvnitf lest a plazi jiz od starovéku. Mnohem pozdéji se v
japonskych suchych zahradéach stal popularnim pisek z erodované zuly, ktery mohl byt
snadnéji uhraban do rtznych vzoru predstavujicich tekouci vodu. Pfi hrabani pisku je
velmi dilezitd velikost jeho zrna, protoze velice mala zrnka jsou snadno rozfoukana
vétrem a U ptili§ velkych zrn je hrabani obtizné. Podstatna je také barva pisku. Bily pisek
znacici ¢istotu mize byt ve sluneCnim svétle osliujici, zatimco tmavsi barvy, jako je Seda,
hnéda az namodrald, poskytuji pocit klidu. Jemné&jsi pisek se hodi pro zahrady, které jsou
uréeny k obdivu zpovzdali, zatimco v mistech, ktera jsou zatézovana lidskymi kroky, se

pouzivaji vétsi zrna Stérku nebo malé kaminky (Young D., Young M., 2005).

3.4.4. Kamenné prvky uvnitf vodnich zahrad

Kameny v okoli a uvnitr jezirek

Kolem okraju jezirek se nejcastéji aplikuji hladké a kulaté sedimentarni horniny - Suisei-
gan (Young D., Young M., 2005). Okraje jezirek by mély tvarem piipominat $picku ryce,
protahly vrchol vale¢nikovy helmy nebo lehce rozostfeny tvar piky. Aby mohlo byt
docileno tohoto efektu, je nutno kameny mirné odsadit od vodniho okraje. Inspirace
k tomu, jak by mély byt kameny kolem jezirka rozestavény, by méla vychazet z charakteru
ptirodnich okraju oceanu. Je vhodné tyto kameny pevné a hluboko usadit, aby vypadaly,
jako by po dlouhou dobu odolavaly mofskym vindm. Horniny nachazejici se uvnitf jezirek
a rybnicku slouzi pfedevsim k reprezentaci ostravki. Puda pod kamennym ostrivkem by
méla byt vyztuZzena zakladovym kamenem, ktery zabrani tomu, aby se ostriivek hroutil, a
to i v pfipade€, ze bude voda z jezirka vypusténa. Uvniti odtoku z jezirka se ¢asto usazuje
horizontalni kdmen, ktery je Vv piipadé pIné¢ napusténého jezirka zcela pod vodou. Na
pokles hladiny pak upozorni jeho vykukujici $picka. Uvnitf jezirka muze byt umistén také

Osamély kamen (Hanare ishi). Pii jeho tvorbé je dulezité vytvorit u jeho dna
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trojihelnikovou zakladnu z ostatnich kamenti, kterd pozd¢ji nebude diky vodni hlading

zietelna (Takei, Keane, 2008).

Kameny v okoli a uvnitf vodopadi a poticki

Podél potokli a vodopadi se obvykle pokladaji velmi tvrdé metamorfované horniny.
Vhodné je vyuzit také kameny opracované vodou, které v tomto prostiedi plisobi piirozené
(Young D., Young M., 2005). Do potoka byva Casto usazen tak zvany Stfedni kamen
(Naka-ishi), ktery je obtékan proudem vody, coz umoziuje ptirozené hromadéni pisku po
jeho stranach. Tento jev byl téz vypozorovan v pfirod¢. V zahradnich poticcich je vhodné
umistit kdmen tam, kde se potok prudce ohyba. Dlivodem je to, Ze 1 v pfirod¢ se potok
vétSinou staci praveé kvili vyskytu piirozené prekazky jakou je kdmen nebo spadly strom.
Kamen v ohybu zatacky se nazyva Otacejici. V mistech, kde je zahradni potok mélky, je
dobré umistit jeden kdmen s ostfe ozubenym povrchem a Sirokou spodni Casti pficné k
proudu a druhy tésné pod ného. Voda, ktera se bude pielévat pies druhy kamen, tak vytvori
bohatou pénu.

Pokud je vodopad 90 az 120 cm vysoky, mél by byt tvofen horskymi kameny s hrubym
povrchem. Pomoci kamenu je tviirce zahrady schopen vytvofit rizné efekty vodopadu.
V piipad¢, ze voda po kameni klouZze Cisté a hladce, vodopad se nazyva klouzajici. Pokud
voda narazi na kamen a odskakuje od jeho povrchu, vodopadu se fika odskakujici.
Nejelegantné€jsi ze vSech je vSak zadvojovy vodopad, kdy se voda déli a stéka v dlouhych

uzkych vlaknech zptsobenych drsnymi hranami kament (Takei, Keane, 2008).
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4.  Japonské zahrady v Ceské republice

Prvni japonsky stylizované zahrady se v Ceské republice zadaly objevovat na za¢atku 20.
stoleti. O §ifeni znalosti o japonskych zahradach se jako prvni na uzemi CR zaslouZili
predev§im manzelé Hrdlickovi. Vénceslava Hrdlickova (Ceskd sinolozka, japanolozka a
autorka né¢kolika publikaci s japonskou tematikou) a Zden¢k Hrdlicka (Cesky sinolog,
japanolog, diplomat a ptekladatel) spole¢né podnikli ne€kolik pracovnich cest do Asie
piedeviim do Ciny a Japonska. V Japonsku se vénovali studiu mistni kultury, japonskych
zahrad a péstovani bonsaji. Vénceslava Hrdlickova obdrzela Rad vychazejictho slunce od
japonského cisafe za zasluhy o §ifeni povédomi o japonské kultute v Ceské republice. Stala
se téz spoluzakladatelkou Bonsai klubu Praha, ¢lenkou Univerzitni bonsajové spole¢nosti
Budapest’ a ¢estnou piedsedkyni Cesko-japonské spoleénosti. Mezi jejich publikace patii
napiiklad Uméni japonskych zahrad a Uméni ¢inskych zahrad.

Nejvétsi rozmach japonskych zahrad v Ceské republice viak nastal koncem 20. a za¢atkem
21. stoleti. Mezi soucasné Ceské autory zabyvajici se tematikou japonskych zahrad nalezi
Pavel Cihal a Romana Cihalova, ktefi také procestovali Japonsko a mistni tradi¢ni zahrady.
Mezi jejich dila patfi napiiklad Zahrady v japonském stylu a Japonské zahrady - 80
nejkrasnéjsich japonskych zahrad.

V Ceské republice se vyskytuje velké mnoZstvi soukromych japonskych zahrad, které se
svou velikosti 1i§i od n€kolika malo metrt ¢tvereénych po nékolik hektari. V mnoha
piipadech se jedna o opravdové skvosty, bohuzel vsak ve vétSin€ ptipadi nejsou vetrejnosti
dostupné a majitelé si soukromi zahrad peclivé hlidaji. Proto tato diplomova prace
pojednava hlavné o vefejnych japonskych zahradach v Ceské republice, které mohou byt
navstiveny kymkoliv.

Patrné nejvyznamnéj§im sdruzenim zabyvajicim se japonskou kulturou v Ceské republice
je Cesko-japonska spole¢nost. Jednd se o nezavislé a dobrovolné sdruzeni oblani a
pravnickych osob, jehoz hlavnim poslanim je ziskavat a propagovat informace o Japonsku
mezi Ceskymi obcany. Toto S$ifeni probihd rlznymi formami, zejména poraddnim
prednasSek, kurzl, vzdélavacich akei a sympozii. Déle se potfadaji filmova a divadelni
predstaveni, koncerty, videoprojekce, ptehlidky a festivaly zamétené na japonskou kulturu.
Mezi dalsi ¢innosti této organizace patfi navazovani stykid a spoluprace s partnerskymi a
dalsimi kulturnimi, spole¢enskymi nebo hospodéaiskymi organizacemi v Japonsku. Cesko-

japonska spole¢nost rovnéZ pomaha pii realizaci vyménnych akci mladeze, jednotlivcl a
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riznych zajmovych skupin i pfi rozvoji cestovniho ruchu. V neposledni fadé se snazi o
soucinnost se statnimi organy a institucemi v zajmu prohloubeni vzajemné prospésnych
vztahi a kontakt mezi Ceskou republikou a Japonskem. Pravidelnd potadaji kurzy
japonstiny, kaligrafie, tuSové malby a sumi-e. Mezi predstavenstvo spole¢nosti patii
vyznamné osobnosti, jako napiiklad Véra Caslavska, Vaclav Wiesner - tviirce a majitel
Japonské zahrady Olesko, ktery ma v Cesko-japonské spoleénosti na starost sekci bonsaji a
japonskych zahrad a donedavna také Véna Hrdlickova, vyznamnd Ceskd sinolozka a
japanolozka, ptekladatelka a autorka nckolika publikaci zabyvajicich se tvorbou

japonskych zahrad (Kucera, 2012).

4.1. Japonska zahrada Olesko

Japonskda zahrada OleSko se nachdzi v obci
Btfezova-Olesko nedaleko Prahy na okraji
srazného valu adoli Vltavy. Jedna z
nejkrasngjsich japonskych zahrad v Ceské
republice se rozprostira kolem udrzované
rodinné vilky, kterd byla vystavéna v roce 1937

Véclavem Wiesnerem starSim. Pivodné zde byl

vytvoien klasicky anglicky park, ktery byl vsak

Obrazek 6 Japonska zahrada Olesko -

pozdéji jeho synem zménén na obdivuhodnou 5
zahradu japonského stylu. Nekteré pivodni Zahrada tri bran. Foto: Spacirova, 2015
stromy, jako vzrostlé jalovce, douglasky, lipy, jirovce a statné borovice, majitel vkusné
zakomponoval i do souc¢asného zahradniho stylu a zdobi tedy zahradu i nadale.

Zahrada se rozIéha na 5000 m? a d&li se na Zahradu t¥{ bran a Zahradu nad fekou.

Mensi zahrada o rozloze 350 m? vznikla jiz v roce 1994 a jedna se o zahradu statickou.
Zéakladem zahrady je symbol jin-jang, jehoz obrysy jsou vytvarované ze zamkové dlazby a
vyplil tvofi na jedné strané Cist¢ uhrabany Stérk se zasazenymi kameny a jezirkem a na
stran¢ druhé travnik s upravenym tisem do forem oblackl. Kameny jsou umistény ve tvaru
souhvézdi Cassiopia. Jako ve vét§iné japonskych zahrad ani zde neni nic polozeno
ndhodné. Tato zahrada dostala nazev podle tii bran tvotfenych spojenymi oblouky zivych

stromtll, kterymi je mozno na zahradu vstoupit. Dvé jsou formovany vétvemi jedlovcl

kanadskych a tieti habrem. VySka bran pfiméje navstévnika se pii vstupu lehce sklonit,
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¢imz nevédomky vyjadii pokoru vici ptirodé a jejim zakontim. Cely prostor je ohrani¢en

kefi a stromy a navstévnikovi tak poskytne pocit, ze vstoupil do jiného kousku svéta.

Druhd zahrada zvana Zahrada nad fekou se
rozprostira na 1100 m® a jedna se o zahradu
prochazkovou. Jeji vystavba zacala v roce 2000
a trvala 7 let. Vstupu do této zahrady vévodi
dominantni brdna se dvéma kamennymi lvy,
symboly muzského a Zenského elementu. U

vstupu je mozné ritudlni umyti rukou v

I

kamenné studance tsukubai s vyrytym znakem 2
Obrazek 7 Japonska zahrada Olesko -

Buddhy, tak jak je zvykem ve vétSing y
Zahrada nad fekou. Foto: Spacirova, 2015
japonskych zahrad. Uvniti zahrady je mozno

spatfit typické okrasné kefe a tvarované stromky, jako je javor dlanitolisty, kryptomérie
japonska, borovice a sto let stary jalovec. Mezi dalSi dominanty zahrady patii velké zulové
a bridlicové kameny. Nékteré si majitel nechal ptivézt lodi z Japonska a jiné od kamenika z
Ceského Brodu. Nejvyssi z nich, impozantni zulovy kamen piedstavujici Buddhu, méi 3,5
metru. Cesty, které navstévnika vedou, jsou dlazdény piskovcovymi kvadry, oblymi tvary
naslapnych kamenti a u terasy domu také dievénymi prkny. Tato zahrada v sobé ukryva
jesté jednu mensi zahradu. Jedna se o Cajovou zahradu, které vévodi dievéna Cajova chyse
s rakosovou stiechou. V zahradé je také mozno spatiit riizné dopliky, dokreslujici kouzlo
japonské zahrady. Jedna se napiiklad o tfinactistupiiovou pagodu, sosku Buddhy nebo
kamennou lucernu. Nejstar$im stromem v zahradé je jalovec, ktery se ty¢i nad vodopadem
a je stary okolo 250 let. Majiteli se do zahrady podatilo zakomponovat okolni krajinu,
predevs§im vzrostlé listnaté stromy majestatné se tycici za zdmi zahrady, ale také vzdalené
kopce na obzoru. Zahradou proudi potok, ktery vtéka do jezirka obyvaného japonskymi koi
kapry. Cestu od hlavniho vstupu k zahradam lemuji krasné vzrostlé bonsaje, tvofené z
jehli¢nant riznych druhti (Wiesner, 2016). K zahradé¢ patii také vystavni sifi, kde je mozné
si prohlédnout obrazky Ivy Huttnerové a grafické listy Ondfeje Neffa.

Cela zahrada puisobi do detailu propracované a dokonale udrzované. Vypada, jako by se o
ni staral cely tym zahradniki, opak je vSak pravdou. A¢ se to zdd neskute¢né, jedinymi
tviirci zahrady jsou pan Vaclav Wiesner s manzelkou. Velmi pozitivni dojem také déla
privitani hostt majitelem zahrady a jeho nasledné provedeni zahradou s detailnim a

odbornym vykladem. Kdo mize nabidnout dokonalejsi informace nez ten, jemuz rukou
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prosla kazda rostlinka a kdmen v zahrad€¢. Uvnitif domu se nachdzi mald kavarna s
nadhernym vyhledem, kde je mozno si vychutnat pravé ziskané dojmy ze zahrady nad
Salkem kavy nebo ¢aje, prohlédnout si knihy tykajici se zahradniho japonského uméni,
popiipadé si nékteré i koupit. Tato zahrada jako jedina poskytuje kompletni servis od
odborného vykladu, provedeni, nabidnuti drobného obcerstveni az po moznost zakoupeni
odbornych publikaci ¢i drobnych pfedméta s japonskou tématikou. Je ziejmé, ze majitel

zahrady ji tvofil s velkou vasni a peclivosti.

Kamenné prvky zahrady

Kamenné kompozice Japonské zahrady Olesko jsou
vyskladané v peclivé uhrabaném Stérku. Pozoruhodnym
= > prvkem je mech tvofici se na kameni, ktery je v
} Ay ». | japonskych zahradach velmi Zddanym elementem.
t‘;v _ ’ Vsechny kameny jsou pevné usazeny v zemi a maji

FE S T

Obrizek 8 Kamenna kompozice. POodobnou strukturu.

Foto: Spacirova, 2015

Kameny v suché zahradé na tomto obrazku jsou
vyskladany do tvaru souhvézdi a jsou pevné ukotveny.
Ru$ivym elementem je vSak odlisnd barva kament v této

kompozici.

Obrazek 9 Horniny v suché

zahradg. Foto: Spacirova, 2015

Stezku tobiisi tvoti pravidelné kulaté $lapaky posazené v
bilém Stérku nad povrch zemé, které pfili§ nezachovavaji

piirozeny raz japonskych zahrad.

Obrazek 10 Stezka tobiisi Foto:
Spacirova, 2015
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Jako jedind z popisovanych zahrad obsahuje Suiseki.
Kamen je spravné umistén na dfevéném podstavci.
Kamenné prvky v této zahrad¢ jsou ptevazné zulového a

bridlicového ptivodu.

Obrazek 11  Suiseki. Foto:

Zahradu zdobi kamenna lampa ftadné¢ ukotvena na
plochém kameni. Lampa se nachazi uvniti Ccerstve

uhrabaného stérku.

Obrazek 12 Kamenna lampa.

Foto: gpacirové, 2015

4.2. Japonska zahrada Aizen

Japonska zahrada Aizen se nachazi v
malebném Ladové kraji v Ri¢anech u Prahy.
Nazev Aizen, ktery je pomérn€ novy, znamena
v japonstin€ plynouci jako mlha ¢i oblaka. Tato
zahrada vynikd pfredevS§im svou velikosti. Se

svymi 1200 m® je nejvétsi ze viech volnd

ptistupnych japonskych zahrad v Ceské

Obrazek 13 Japonska zahrada Aizen -jezirko.
Foto: Spacirova, 2015

republice. ZaloZeni a budovani zahrady podle
navrhu Zakumi Mizokami a Osamy Okamury
se od roku 1998 do roku 2010 vénoval Petr Typlt. Pro vefejnost byla zahrada poprvé
zptistupnéna v roce 2007. Po smrti Petra Typlta v roce 2010 si pé¢i 0 zahradu vzala na
starost jeho dcera Petra Brandejsova. Byla to pravé ona, kdo ze zahrady udélal obecné
prospésnou spolecnost. V roce 2013 se zahrady ujala Jitka Valuchové a jeji otec Josef
Valuch, tspésny bonsaista, mezi jehoz zasluhy patfi mimo jiné zalozeni Bonsaicentra —
muzea lIsabelia ve Starém Mésté u Uherského Hradisté (Ruzicka, 2014).
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Zahrada je volné pfistupnd vSem zdjemcim. Hned pii vstupu do zahrady navstévniky
privitad nekolik piskovcovych kament a japonsky stylizovana dievéna brana, které by vsak
misto plechového pokryti vice slusely palené tasky. Po vstupu do zahrady upouta
pozornost nejvyssi japonska lampa Kasuga v Ceské republice, ktera ziskala certifikat
Ceského rekordu. Cesta pokracuje po zajimavé vyskladanych kvadrovych blocich pod
vzrostlymi ofechy. Pod jednim z ofechid se nachdzi navstévnické dievéné posezeni S
deskovymi hrami pro pifijemné traveni volnych chvil v zahradé. Pod dal$im ofechem se
rozprostird suché cast zahrady, kde je do Stérku s kvadrovym ohrazenim zasazeno nékolik

kamenid. Pravy vzhled suché zahrady by jesté

vice posilil uhrabany s$térk s vinkami okolo
kameni. Cesta dale vede k rozlehlému jezirku se
zlatymi rybkami, které je pfehrazeno kamennym
pulkulatym mostem. Cel¢ jezirko je hojné
obklopeno kameny, tvarovanymi borovicemi a

rékosem. Nad jezirkem se také sklani piisobiva

japonska lucerna. Do jezera vede suché fecisté
vyplnéné balvany, kameny a S$térkem. Zbytek Obrazek 14 Japonska zahrada Aizen - lampa
pozemku pokryvaji uméle vytvorené kopecky s Kasuga. Foto: Spacirova, 2015

borovicemi, do kulata tvarovanymi ketiky tisu, ale i nové vysdzenymi stromky, jako
naptiklad javory.

Aizen nema slouzit pouze jako prohlidkova zahrada, ale spise jako park japonského stylu,
kde budou lidé vSech v€kovych kategorii travit sviij volny ¢as.

V soucasné dobé plsobi celd zahrada lehce neuspofddanym dojmem, coZz je vSak
zpusobeno rekonstrukci, ktera v ni probiha a také jeji velikosti. Zahrada by jisté
potiebovala vétsi finanéni i personalni zdroje, nez jaké ma jako neziskova organizace k
dispozici. Na nasténce u vchodu je mozno si prohlédnout 3D plany toho, jak by méla
zahrada v budoucnu vypadat. Pokud se tuto vizi podafi naplnit, bude se jednat o jednu z
nejimpozantnéjsich japonskych zahrad na nasem tzemi, ktera by mohla proslavit nejen

mésto Ricany, ale celou Ceskou republiku.
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Kamenné prvky zahrady

Obrazek 15 Kamenné seskupeni.

Foto: Spacirova, 2015

Obrazek 16 Horniny okolo

jezirka. Foto: Spacirova, 2015

Obrazek 17 Synteticky kamenny

most. Foto: Spacirova, 2015

Obrazek 18 Dvoukamenné

seskupeni. Foto: Spacirova, 2015

Zahrada Aizen je v soucCasné dobé tvofend prevazné z
kamennych prvkl. Prvni foto ukazuje kamenné seskupeni
usazené ve Stérku. Kameny jednotného druhu i barvy jsou
fadné ukotveny. Bohuzel se vSak nepodatilo zjistit, zda ma
jejich rozmisténi néjaky hlubsi vyznam, ¢i je pouze

nahodné.

Zde je mozné vidét foto jezirka, které je piimo zahrnuto
horninami opét stejného druhu i barvy. Vétsina kament je

vsak vertikalnich, coz ptisobi uméle.

V zahradé se vyskytuji dva uméle vytvoifené kamenné
mosty, které diky svému jasné zfetelnému napojeni rusi

ptirodni raz zahrady.

Velmi povedenou kamennou kompozici ukazuje toto
dvoukamenné seskupeni zachycujici vertikdlni a

horizontalni kamen u tvarované borovice.
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Japonska zahrada Aizen muize byt pySna i na své umélé
kamenné lampy, které jsou spravné umistény dle svého

druhu.

Obrazek 19 Synteticka kamenna

lampa. Foto: Spacirova, 2015

4.3. Japonska zahrada v Botanické zahradé Praha

Mezi nejznaméjsi a nejnavstévovanéjsich japonské
zahrady v Ceské republice patiéi ta v botanické
zahradé v Praze. Japonska zahrada zde byla
zalozena v roce 1995 a vefejnosti byla
zptistupnéna o dva roky pozdéji. Hlavnim
projektantem a z velké Casti také tvlircem zahrady

je Kamila Skalova. Zahrada se rozklada na plose

0,67 ha a vetejnosti byla zptistupnéna v roce 1997. Obrazek 20 Japonski zahrada v botanické
Do zahrady se vchazi Gizkou japonsky stylizovanou zahradé Praha - jezirko. Foto: Spacirova, 2015
brankou, ktera je z obou stran lemovana vysokymi
kefi. Navstévnikovi to doda pocitu, jako by vstupoval do tajného svéta, coz cely dojem ze
zahrady jesté vice umocni. JelikoZ je zahrada stard vice neZ dvacet let, vétSina stromi je jiz
krasné vzrostlych, coz zahradé dodava starobyly a majestatni vzhled. Cesta dovnitf je
dlazdéna ovalnymi, avSak pfirozené tvarovanymi $lapaky. Jedna se o chodnik zvany tobiisi
a jeho kameny jsou umistény lehce nad terénem, aby si navstévnik b&hem prohlidky
neumazal boty.
Cesta se kratce po vstupu méni na mozaikové vyskladany chodnik z riznych tvart kamene
a poté zase na piskovou cestiCku. Prvni €ast zahrady znazoriuje krajinu s horami,
potickem a jezirkem. Cesta navstévniky dovede k malé kamenné lucerné¢ zakomponované
mezi kefi. Dalsim dopliikem této zahrady je také kamenna studanka tsukubai, ktera by se
vsak lépe vyjimala hned u vchodu, kde by navstévnik mohl provést ritudlni ocCistu pred
vstupem do zahrady.
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Zajimavym prvkem je také protékajici potucek, ktery je v jedné Casti prehrazen velkym
plochym kamenem a v dalsi ¢asti klenutym dfevénym mostem vyskladanym z pualkulatin.
V Koryté potti¢ku je umistén kamen Pefeje a v misté kde se vléva do jezirka kamen Vtoku.
Jezirko s koi kapry, symbolem $tésti a blazenosti, je vytvofené ve tvaru Zelvy. V roce 2012
prodélalo jezirko celkovou prestavbu, pii které zde byla nové zasazena tvarovana borovice,
kterou si k tomuto ucelu 20 let péstovali zaméstnanci zahrady.

Mezi biechem a ostrivkem jezirka, se nachazi
sestava kameni Noc¢niho ¢ekani, ktera
predstavuje lodé€ priplouvajici k ostrovu. Okolo
jezirka jsou vysazeny azalky, trsy travin,
kosatcii a bambusi. K odpocinku navstévnika v
zahradé¢ slouzi dfevéna cCajovd chyse S
jehlanovitou stfechou a posezenim. Z chyse je

mozno Sledovat nekrasnéjsi zakouti zahrady,

jezirko, ale také kopce v okoli. Pozoruhodnym Obrazek 21 Japonska zahrada v Botanické
elementem zahrady je té7 pergola vytvofend zahradé Praha - jezirko. Foto: Spacirova, 2015
pomoci vistarie Cinské. Jeji vétve se plazi podél nosnych sloupt konstrukce a koruna tvoti
bohatou slune¢ni clonu. Na konci zahrady se vyskytuje mala vystava bonsaji. Je zde mozné
vidét bonsaje vytvoiené z tomelu japonského, azalky indické, hloSiny pichlavé, habru
korejského, javoru Burgeriiva ¢i drmku ¢inského.

Nachdazi se zde 26 druhti okrasnych slivoni, které zahradu zdobi svymi kvéty predevsim na
jare. V kvétnu zahradu krasli svym kvétem drevité pivonky, kterych je zde 26 odrad, déle
rododendrony a v ¢ervnu a Cervenci japonské kosatce. Podzim je zase rozzafen Cervenymi
listy japonskych javoru (javor dlanitolisty, javor rezavozilny, javor japonsky). Zahrada se
tedy cely rok méni a ndvstévnici tak mohou obdivovat jeji odliSné tvare v kazdém obdobi.
Mezi dalsi rostliny, které zdobi tuto zahradu, patii naptiklad pachysandra, bika lesni, akuba
japonska, zimolez leskly, skimie japonskd, sedoulek, kakost kantabrijsky, cechrava,
péniSnik kiusijsky, modiin japonsky, stervacie kaméliovita, hosta, hlavotis peckovity,
kryptomerie japonska, rozchodnik, vrbina penizkova, mechovec, bika, ostfice jitrocelovita,
zmarli¢nik japonsky, hortenzie velkolista, zdkula japonskd, Sacholan hvézdovity, tavolnik
ozankolisty, itea japonska, borovice deskovitd, liskovnicek ¢insky, blahoket trojny, svida

japonska, cyptisek tupolisty, leycesterie krasna, jalovec ¢insky a jiné.
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V roce 2009 piislo vedeni botanické zahrady s velice zdafilym projektem Kofeny
osobnosti, kdy jsou do japonské zahrady vysazovany stromy vyznamnymi osobnostmi. Jiz
vice nez 50 slavnych osobnosti svilj strom v zahradé vysadilo. Byl mezi nimi napiiklad
Vaclav Havel, Véra Céslavskd, Ludvik Vaculik, Milo§ Forman a také Madeleine
Albrightova, ktera zde zasadila pres Sedesat let starou, krasné tvarovanou borovici
Thunbergovu (Botanicka zahrada hlavniho mésta Prahy, 2016).

Do japonské zahrady se tviircim podafilo vhodné zakomponovat okolni kopce a lesy.
Zahrada tak plsobi velmi pfirozenym dojmem. U kazdé rostlinky, kefiku i stromu se
nachazi cedulka s popisem, kterou jisté velmi oceni i méné znali navstévnici. Zahrada je
dobie udrzovana a jedinou jeji nevyhodou je velké mnozstvi navstévniku, které nedovoli
vychutnat si pravé kouzlo této japonsky stylizované zahrady. Resenim by mohlo byt jeji

roz8ifeni a obohaceni novymi prvky.

Kamenné prvky zahrady

Twvirci japonské zahrady v Botanické zahrad¢ Praha si s
kamennymi prvky poradili velmi dobie. Jak je vidét na
prvnim obrazku, kameny v seskupeni maji podobnou barvu
1 strukturu a vyskytuje se zde vice horizontdlnich nez

vertikalnich kamenu.

Obrazek 22 Kamenné seskupeni.

Foto: Spacirova, 2015

Druhy obrazek znazoriiuje Buddha trojici, kterd je jednim z
nejzakladngjSich symbolil japonskych zahrad. Opét je zde
jasn¢ zietelnd podobnost kamenii a také hladce uhrabany

stérk pod seskupenim.

Obrazek 23 Buddha trojice. Foto:
Spacirova, 2015
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Obrazek 24 Tobiisi stezka. Foto:

Spacirova, 2015

L2

Obrazek 25 Kamenny most. Foto:

Spacirova, 2015

Obrazek 26 Potocni
Foto: Spacirova, 2015

Spacirova, 2015

kameny.

Zde jsou vidét Slapaky stezky tobiisi, které dostateéné
vyCnivaji na povrch a jejich tvary jsou ptirozené
nepravidelné. Jednd se o nejpovedenéjsi realizaci stezky

tobiisi ze vsech hodnocenych zahrad.

Velmi vkusnym dopliikem je most pies potok, ktery je
tvofen z ptirodni neopracované kamenné desky. Jedna se o
most sori ishibashi, ktery vhodn¢ zapada do celkové

kompozice.

Zde je mozné vidét horniny, které tvirci pouzili k
lemovani poticku a vodopadu. Je pouzita smés vodou
opracovanych a neopracovanych kamenli, opct vSak

podobnych barev, které nerusi divakovu pozornost

Déale je mozné vidét kamennou nadobku tsukubai s
hloubenym vrchem, ktera je zpola zakryta vegetaci.
Nadobka je zasazena ve smési riznobarevnych kaminkd,
které pfipominaji fi¢ni a vhodné tak dokresluji kouzlo

tsukubai.
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4.4. Japonska zenova medita¢ni zahrada Hany Bilz

Japonska zenova medita¢ni zahrada v Karlovych
Varech byla zalozena v roce 1998 nedaleko
Parkhotelu Richmond. Jedna se spiSe o mensi
pardik, jehoZ rozloha neni vét§i nez 100 m
Zahradu navrhl a spolu s osmi japonskymi
zahradniky z prefektury Nagoya vytvofil
japonsky zahradni architekt Kanji Nomury. Byla

vybudovdna na pocest 150. vyro¢i narozeni

. . . .. , Obrazek 28 Japonska zenova meditacni
Erwina von Bélz, coz byl slavny némecky 5
zahrada Hany Bilz. Foto: Spacirova, 2015

N4

internista, ktery se na zéklad¢ zadosti japonského
cisate v roce 1876 zaslouzil o Sifeni poznatkli moderni mediciny v Japonsku. Pfi¢inil se
také o seznameni Japoncu s Karlovymi Vary, které jako balneolog Casto navstévoval.
Zahrada byla pojmenovana podle jeho zeny Hany Bélz, puvodem Japonky, ktera se
zaslouzila o sblizeni japonské a evropské kultury.

Tato specialni zenova zahrada ma slouzit predevsim k meditaci. Zahrada ma kruhovy tvar s
vnitinim obloukem a piedstavuje symbol jin-jang, ktery je mozno vysvétlit jako sjednoceni
kladu a zaporu v jeden harmonicky celek, Evropa a Asie nebo ostrov muze a ostrov zeny.
Zahrada pracuje jako pfijimac a vysila¢ kladnych vin a vibraci z kosmu a ze zemského
magnetismu. Tyto energie se shromazd’uji uvniti kament
a pozdéji mohou byt pfedany ndvsStévnikiim zahrady.
Umisténi zahrady bylo mistrem Nomurou vybrano velmi
peclivé. Je situovana na konci tzv. zfidelni linie, kterd
vede pres Karlovy Vary a na niZ vyvéraji termalni
prameny (Sedlacek, 2016).

Kazdy prvek v zahradé ma sviij vyznam. Obrys
vyskladany z plochych kamenl znazorfuje na jedné
strané¢ Evropu a ostrov muze a na strané druhé Asii a

ostrov zeny. Vnitfek je vyplnén bilym Stérkem, ktery

symbolizuje mote. Cely objekt je oziven volné

polozenymi kameny, z nich? nékteré maji také svij Obrdzek 29 Japonskd zenova

, . , , . meditaéni zahrada Hany Bilz -
vyznam. Dominantnim kamenem celého projektu s )
lampa. Foto: Spacirova, 2015

nékolika mensimi okolo je kamen vyzafujici kladnou

51



energii. Kdmen pfipominajici krunyt zelvy znazoriiuje Hanu Bilz, Dobro, které chce sblizit
Vychod a Zapad, a také mytickou zelvu. Uprostted zahrady se téz nachazi svitilna
ztvarnujici svétlo, ukazatele spravné zivotni cesty a zaroven zesilova¢ energie. Lucerna je
podobenstvim Buddhy, protoze Buddha je svétlem sam o sobg¢.

Japonska zenova meditacni zahrada v Karlovych Varech je vefejné¢ volné dostupna. Jsou
zde vykonavany pouze zakladni parkové uUpravy, jako je sekani travniku a bézny tklid.
Celkovy dojem vSak ruSi neuhrabany Stérk a spadané listi. Zahrada je piijemnym
zpestienim pro navstévniky Karlovych Vara pii jejich prochazkach, avSak v porovnani s
ostatnimi vefejné dostupnymi japonskymi zahradami v Ceské republice ptisobi trochu

chudg, a to jak svou velikosti, tak mnozstvim pouzitych prvki.

Kamenné prvky zahrady

g ¥ 5

Zenova meditani zahrada Hany Bélz je tvofena pievazné
z kamennych prvkd. Kompozi¢ni rozmisténi pusobi
piirozené, cCemuz prispiva 1 fakt, ze je zde vice

horizontalnich nez vertikalnich kamenu.

Obrazek 30 Kamenné seskupeni.

Foto: Spacirova, 2015
Kamenné seskupeni je tvotfeno z hornin stejnych barev 1

druht. Dojem omselosti dotvari mech, kterym jsou nékteré

kameny porostlé.

,#\‘ L

Obrazek 31 Horniny porostlé

mechem. Foto: Spacirova, 2015
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Celd zahrada je stylizovana do tvaru jin-jang pomoci
vyskladanych plochych kamend a Stérku. Jednd se tedy

spiSe o moderni japonskou zahradu.

Obrazek 32 Jin jang. Foto:
Spacirova, 2015

Dekorativnim prvkem je kamennd lucerna, kterd je pevné
usazena v zemi. Celkove si tvirci s kamennymi prvky

poradili velmi dobfe, coz je zplisobeno jisté i faktem, Ze se

Obrazek 33 Kamenna lucerna

Foto: Spacirova, 2015

45. Séwa-en a Asijska zahrada v Zoologické zahradé Plzeii

V plzetiské Zoo se nachazi japonska zahrada
Séwa-en a Asijska zahrada. Starsi z nich Séwa-
en zacala byt budovana v roce 2004 a trvalo 2
roky, nez byla dokonéena. Divodem vystavby
byla snaha o upevnéni mezinirodnich vztaht
Ceské republiky a Japonska a zarovei

podekovani japonské strany za projekt ¢eského

architekta Jana Letzela v Hiro$imé. Projekt
vytvofil Eifin Harada, pfedseda Japonské ObréZf!k 34 Zahrada Séwa-en v Zoo Plzeii.
zahradni asociace, umélec a filozof. Cela Foto: Spacirov, 2015
zahrada byla nejdfive sestavéna v Osace a aZ poté rozebrana a prevezena do Ceské
republiky, kde ji Ei$in Harada spole¢né se svymi zahradniky uvedl znovu do realné
podoby. Jednd se predevSim o suchou, kameninovou zahradu, kterd je situovdna u

pamatného 300 let starého Kérnerova dubu. Rozloha zahrady je okolo 150 m?.
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Okraje kompozice jsou obehnany jemnym Sedym Stérkem, ktery znazornuje pisecné plaze.
Dominantnim prvkem zahrady jsou tii velké kameny, které maji dva vyznamy. Za prvé
symbolizuji Atomovy doém, torzo Primyslového palace v Hiro$imé, jehoz projekt navrhl
Cesky architekt Jan Letzl. Za druhé predstavuji Buddhu a jeho dva pomocniky.
Pozoruhodnym prvkem kompozice je 300 let stard lucerna Tourou, kterd byla darovana
japonskym velvyslancem. Lucerna ma vyzafovat pomysiné svétlo na cesté pii hledani.
Vpravo umisténé kamenné seskupeni znazoriiuje ¢eskou zemi obklopenou pohotimi. Jedna
se o misto k zamysSleni - idea vé¢ného mladi a vé€né formy Zivota. Kameny vyskladané
vpravo pod lucernou predstavuji zvifeci symbol $tésti - jetaba a zelvu. Uvniti kompozice
jsou pomoci podlouhlych kvadrovych kamennych utvart vyskladany tti feky v barvach
eské vlajky. Cervena feka symbolizuje prolitou krev v dobé vélek, modra feka predstavuje
mote a nebe, a bila feka je symbolem Cistoty a cesty vedouci do raje. Zajimavym, i1 kdyz
trochu netradi¢nim prvkem kompozice je jefab vyskladany ze stteSnich tasek. Svym télem
a ktidly propojuje vSechny tfi feky a ukazuje cestu smérem k Buddhovi, ktery pfinasi stésti
a dobrou budoucnost. Dvé kamenné desky umisténé vpravo od ¢ervené feky symbolizuji
misto setkdni. Kameny umisténé v Sedém Stérku v poptedi na konci feky predstavuji lodé.
Kamen s vyhlubni po levé strané bilé feky piedstavuje misto oéisty pred setkanim s Bohem
(Vacek, 2016).

Zahrada je udrzovana a okolni vzrostlé stromy ji dodavaji majestatni vzhled. Vhodn¢ se
zde podarilo symbolicky vyjadiit a propojit japonské i ceské prvky, aniz by to piisobilo
rusive. Piestoze se jedna o velmi maly prostor, autor na ném dokézal vyjadfit vice, nez je k

vidéni na mnohem rozlehlejSich zahradach.

Velmi zdatile je také zahrnuta okolni krajina -
Sakkei. Na druhou stranu vSak zahrada obraci
pozornost  ndvstévniki  od  majestatniho
pamatného dubu, jakou by si tento vice nez 300
let stary pamétnik jist¢ zaslouzil. Mnohé

navstévniky muize také piekvapit nepiirodni

prvek zahrady, ktery je zde hojné zastoupen, a to & :
stieSni taSka. I kdyz je tento moderni prvek v Obrazek 35 Asijska zahrada v ZOO Plzeii.
novodobych japonskych zahraddch vyuzivan, Foto: Spacirova, 2015

miiZe plsobit rusSivym dojmem.
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Asijska zahrada jiz neni ryze japonského puvodu. Jeji vystavba zacala v roce 2005 a
dokoncena byla o 5 let pozdéji stavbou dvou jezirek. Vstup do zahrady chrani kamenné
sochy Iva a lvice znazornujici dvé protichiidné sily jin-jang. V prvnim z jezirek se jako
majak ty¢i kamennd lucerna a druhé zdobi typicky klenuty cerveny most, ktery je nazyvan
mési¢ni. Odlesk mostu ve vod¢ totiz predstavuje mésic za tpliku. V zahradé je mozno
vidét péniSniky, bambusy, tavolniky, hortenzie, zimostrazy, javory, bergénie, funkie,
Cechravy, asijské kosatce, jinan dvoulalo¢ny, ¢inskou fosilii, pajehli¢nik pfeslenity a jiné.
Takové mnozstvi riiznych druhd vysazenych rostlin vSak v béznych japonskych zahradach,
které jsou znamé svou sttidmosti, k vidéni obvykle neni, protoze miize ptisobit rusive.

Nejenze kazda rostlinka je popsana, ale k dispozici jsou také velké informacéni tabule
vysvétlujici zakladni prvky japonskych zahrad, poskytujici informace o okrasnych koi
kaprech ¢&i detailng popisujici jednotlivé prvky v zahradé Séwa-en. Asijska Gast zahrady je
z botanického pohledu velmi poucna. Je ziejmé, Zze o kazdou rostlinku je tu vyborné
pecovano. To se bohuzel neda fici 0 jezirkach, ktera svou kalnou vodou a nepofadkem na
hlading pusobi lehce zanedbané. Tviurcim se také povedlo propojit zahradu s nadhernym

vyhledem do udoli.

Kamenné prvky zahrady

o] Prvni obrazek zobrazuje typickou japonskou Buddha

triddu, Castecné zakrytou vegetaci. Kameny kompozice

jsou pevné usazeny v zemi a maji podobny charakter.

ey et RUE R 24 7
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Obrazek 36 Buddha triada. Foto:

Spacirova, 2015

Zde je mozné vidét jiné, nepfili§ pifirodni kamenné
usporadani, které je tvofené ze stieSnich tasek, dlazdénych
kostek a oblych kamenil. Jednd se spiSe o moderni

ztvarnéni nez o klasické japonské zahradni uméni.

Obrazek 37 Moderni seskupeni.
Foto: Spacirova, 2015
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Foto s jezirkem zobrazuje uméle kulaté naslapné kameny,
které se linou skrze jeho hladinu. Jejich pftilis pravidelny

tvar pusobi nepfirozeng.

Obrazek 38 Naslapné kameny v

jezirku. Foto: Spacirova, 2015

Dale jsou vidét naslapné kameny stezKy tobiisi, které
pravdépodobné z divodu Castého prochazeni navstévniki

nevycnivaji nad povrch zemé tak, jak by spravné meély.

Obrazek 39 Stezka tobiisi. Foto:
Spacirova, 2015

Na poslednim fotu je kamenna lucerna, kterd dokresluje
kouzlo japonské =zahrady. Je sprdvné umisténa na

zékladovém kameni a vkusné¢ zakomponovana do zelené.

Obrazek 40 Kamenna lucerna.

Foto: Spacirova, 2015
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4.6. Japonska zahrada Mu-Shin ve zlinské Z00

Japonska zahrada uvniti aredlu zlinské Zoo ma
rozlohu 1000m? a patii k nejmladsim v Ceské
republice. Zahradu vybudoval Petr Hron, piedni
Cesky bonsaista, ve spolupraci s pracovniky
botanické zahrady zlinské Zoo Vvroce 2014.
Pozoruhodné je, ze realizace zahrady probéhla

bez jakychkoliv plani ¢i projektd. Nazev

zahrady Mu-shin lze pielozit jako b€z Qprgzek 41 Japonska zahrada Mu-Shin —
mySlenky‘‘ nebo ,,mimo mysl‘*‘. Odkazuje Kk Kklenuty most pies Lukovsky potok. Foto:

ucelu zahrady, a to volné nebo bezmyslenkovité Spacirova, 2015

nacerpat energii. V aredlu zlinské Zoo se nachazi jesté jedna, starSi japonskd zahrada z
roku 2005. Jedna se vSak o jakési pouhé seskupeni nékolika japonskych prvku a rostlin,
které svou podobou daleko zaostava za zahradou Mu-shin.

Do zahrady se vchazi skrze masivni dfevénou branu pokrytou tmavou stfesni krytinou.
Kousek za branou se nachazi kamenna nadobka tsukubai slouzici k o¢isté. Po pravé strané
brany stoji kamenna zidka s tmavou stieSni krytinou a kulatym prithledem do divociny za
branou. Pted zidkou je vkusné zakomponované dievéné poddium, slouzici patrné k potadani
riznych akci. Pfi slavnostnim otevieni se tu napiiklad konal tradicni Cajovy obftad,
vystoupeni malych karatisti ¢i ochutnavka
sushi. Povrch cest je pevny, vyskladany z
dlazby riznych barev, materiald i tvari. Hned u
vchodu navstévniky zaujme tvarovana borovice
s vyrazné¢ vysunutou vétvi. Tato vétev je
nazyvana vitaci, nebot’ jejim ukolem je pfivitat

kazdého navstévnika. Jednd se o jednu ze tii
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tvarovanych borovic drobnokvétych, které byly

pro ucely zahrady dovezeny piimo z Japonska. Obrazek 42 Japonska zahrada Mu-Shin -

V celé zahradd se vyskytuje okolo 20 druht nadrzka tsukubai. Foto: Spacirova, 2015

rostlin. Jsou zde vysdzeny napiiklad japonskd azalka Maruschka, tavolnik japonsky,

borovice kle¢, borovice drobnokvétd, puskvorec tmavolisty, ostfice, uraznik Sidlovity,

travniCka pfimofiskd, rdkosovka japonskd, javor dlanolisty, diistal Thunbergiv, viSen
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chloupkata, kdoulon obecnd, datyné zvonkovita, pustoryl véncovy, zmarli¢nik japonsky,
brslen kiidlaty, kapradiny, rododendrony, bambusy a jiné. Tvoftitelim zahrady se podaftilo
nékteré jeji ¢asti pokryt mechem, kterému se tu dafi velmi dobie. Toho dosahnout je v
klimatickych podminkach Ceské republiky velmi tézké. Zahrada rovnéZ upoutd mnoZstvim
vystavenych kamenl rtuznych velikosti a tvart. Nachazi se zde az 600 tun kamene,
prevazné piskovce. Kouzlo zahrady zdirazinuje i n€kolik zajimavych zulovych lamp, které
vkusné ladi s barvami ostatnich kamend. Je tu téz n¢kolik japonsky stylizovanych krytych i
nekrytych lavicek a posezeni, které navstévnikovi umozni odpocinout si a vychutnat si
krasu zahrady. Smérem ze zahrady vede velky klenuty dievény most, ktery je poloZen pies
Lukovsky potok.

Zahradu zdobi tematicky stylizované informacni tabule, vysvétlujici napiiklad podstatu
tsukubali, plochych kamenti ¢i tvarovanych borovic (ZOO Zlin, 2014).

Zahrada Mu-Shin ma neuvéfitelné genius loci. Je vkusné zasazena do kopcovitého
prostiedi zdmeckého parku s vzrostlymi a husté sazenymi stromy, takze navstévnik muize
mit dojem, jako by se ocitl v divoké piirodé japonskych hor. Cely pocit jesté umociuji
vzdalené zvuky exotickych zvitat a ptakl zoologické zahrady. Tvlrciim zahrady se timto
povedlo ptidat kromé vypij¢ené krajiny jesté jeden GpIn€ novy prvek japonskych zahrad a
to vyptjceny hlas okolni ptirody. Chvilemi se ze zabudovanych reproduktorti jemné ozyva
japonska hudba, kterd kouzlo zahrady umocnuje a vytvaii z ni tak misto pro rozjimani a
meditaci. Zoologicka zahrada tak mize byt na zahradu Mu-Shin pravem py$na a jeji

navstéva urcité neurazi z&dného mistra japonskych zahrad.

Kamenné prvky zahrady

Hlavnim kamennym druhem v této zahrad¢ je piskovec,
kterého sem bylo navezeno az 600 tun. Jak je vidét na

prvnim obrazku, kameny v seskupeni jsou stejné barvy a
druhu.

Obrazek 43 Kamenné seskupeni

Foto: Spacirova, 2015.
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Velmi vkusnymi dopliky zahrady jsou lampy z
prirodniho, pouze lehce opracovaného kamene, které
dokonale zapadaji mezi jednotlivd kamenna seskupeni.
Tyto lampy se nevyskytuji v zZadné jiné popisované
zahradg.

Obrazek 44 Kamenna lampa.

Foto: Spacirova, 2015.

Kouzlo zahradé dodavaji také kamenné lavicky, slouzici k
odpocinku navstévnikl. Kamenné desky nejsou pravidelné

opracovany, proto pusobi ptirozené.

Obrazek 45 Kamenna posezeni
Foto: gpacirové, 2015.

Zajimavym kamennym prvkem zahrady je také naddobka
tsukubai s piirozenym vzhledem. Pfirozené jiz ale

neplusobi modie zbarvené kaminky, ve kterych je usazena.

Obrazek 46 Nadobka tsukubai.
Foto: §pac1’r0vé, 2015.

Dlazdéné cesty poskladané z rtiznych tvart a barev snizuji
celkové ptirozeny vzhled zahrady. Zfejmé je vSak jejich
pouziti nutné kvili velkému poctu prochdzejicich
navs§tévnikli zlinské Zoo zahrady, pro které by stezky

tobiisi byly ptili§ malé.

Obrazek 47 Dlaidéna stezka.

Foto: Spacirova, 2015.
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Stezka Tobiisi tedy vede jen Castecné okolo Lukavského
potoka. Je tvofena ze ¢tvercovych kvadra, vyénivajicich nad
zem. Ctvercové kvadry nepisobi pfirozend, jsou viak

alespon rozmisténi nepravidelné.

Obriazek 49 Stezka tobiisi Foto:
§pac1’r0vé, 2015.

Jedno z kamennych seskupeni, skladajici se z riznych druhd
kamene. Prestoze je zde pouzito vice barev kamene,

seskupeni neptisobi rusive.

Obrazek 48 Kamenné seskupeni.

Foto: §pac1’rovz’1, 2015.
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5. Vysledky

v v

samého pocatku jejich existence. Jiz prvni zahradnické prirucky, jako je napiiklad
Sakuteiki, jsou ve své prevazné vétsiné zasvéceny pravé hornindm. Zadné jiné zahradnické
styly jim nevénuji tak zna¢nou pozornost a ani nejsou v jinych zahradéach tolik pocetné
zastoupeny. Jejich vyznamnost potvrzuje 1 fakt, Ze nejnavstévovangjsi japonskd zahrada
Rjoandzi se sklada predevsim z kamennych prvkl. Jsou to pravé kameny, které dokazou
navodit pocit klidu diky svému pevnému a ukotvenému vzhledu.

Japonsky zahradni styl oslovuje stale vice a vice lidi, ktefi touzi po vlastnim podobném
kousku uklidiujici oazy. Po vlastni realizaci zahrady vSak bohuzel byvaji ¢asto zklamani
vysledkem. Nejsou schopni napodobit piirozeny vzhled japonskych zahrad a jejich
kamenna seskupeni Casto vypadaji nesouvisle a neuspofadané. Dlvodem casto byva
neznalost zakladnich pravidel tykajicich se japonskych zahrad. Tyto znalosti jsou
predavany z generace na generaci jiz stovky let. Casto je ani neni mozné najit v tisténé
podobé¢, protoze jsou v ramci piisného utajeni poskytovany pouze v mluveném projevu.
Pfesto to vSak neznamend, Ze pravou japonskou zahradu milize vytvofit pouze rodily
Japonec s ptistupem k témto informacim. VétSina zakladnich zékonitosti jiz byla sepsana a
pielozena alesponn do anglického jazyka. Tato diplomova prace se jim vénovala jiz v
teoretické Casti, kde byla popséna pravidla tykajici se kamennych prvkt v japonskych
zahradach.

Na zakladé literarni reSerSe nejvyznamnéjSich autor zabyvajicich se touto tématikou byla
vytvofena nasledujici série doporuceni pro kamenné prvky v japonskych zahradach. Jsou
zde vypsana pouze zékladni a nejdalezitéj$i pravidla, kterd by vSak méla dostatecné
ptiblizit podstatu japonskych zahrad. PfestoZe se mezi ¢esky psanymi publikacemi nachazi
nékolik odbornych a velmi kvalitné zpracovanych publikaci na toto téma, pro hlubsi
prozkoumani dané problematiky je jich nedostatecny pocet. Dal§im diivodem separace jsou

odli$na pravidla pro ¢ajové, suché a vodni zahrady.
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5.1. Série doporuceni pro pouziti kamennych prvki v japonskych
zahradach

Obecna doporucdeni pro pouziti kamennych prvku v japonskych zahradach

- homogenni texturované materialy

- co nejptirozengjs$i neopracované kamenné prvky

- horniny se stejné vedenym smérem zil a vrstev kamenti

- zachovani pfirozené polohy hornin s pivodnim vertikalnim a horizontalnim charakterem
- uzpusobeni vybéru velikosti hornin dle velikosti zahrad

- vyuziti sedimentarnich hornin, vyvielin a metamorfickych hornin

- vyuziti vulkanickych hornin, btidlice, pemzy, Zuly, rohovce a ¢edice

- vyhybat se kamennym prvkim sytych barev (i bil¢) a kontrastnim texturam

- vybér hornin Sedé, Cervenohnédé, hnédé, zelené, zeleno-modré nebo lehce melirované
barvy

- vyhybat se pravideln¢ kulatym, hranatym nebo uméle opracovanym kamennym prvkim

- stfidani souvislé dlazby s nepravidelnymi kameny pii tvorbé stezek v japonskych
zahradach

- aplikace velkych plochych kamenti v misté kiizeni stezek

- vyuziti opuky, kifemene a zuly pro tvorbu stezek

- vyuziti sedimentarnich hornin (mékké a snadno zpracovatelné) pro mosty, vodni nadobky
a kamenné lampy

- v piipadé nutnosti vyuziti syntetickych kameni pouze pro tvorbu mustkd, luceren,
nadrzek a jinych ornamentdlnich ozdob

- prednost lokalnim horninam pted dovezenymi

- vybér hornin dle tvaru a charakteru zahrady

- pfi nutnosti optického zvétSeni zahrady aplikace podlouhlych plochych kament

- volba podobného tvaru hornin jako jeho blizko umistény prvek (lucerna, nadobka
tsukubai, kef)

- vyuziti hornin ¢ernych, zelenych, zlutych, a Eervenych barev pro Suiseki

- vystaveni Suiseki na zdobn¢ vyfezanych dievénych podnosech

- aplikace velmi tvrdych hornin s hladkym povrchem, anomalnimi vycnélky a jasné

znazornénymi zilkami pro Suiseki
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Doporuéeni pro umisténi a ukotveni hornin

- prednostni rozmisténi hornin pfed vSemi ostatnimi prvky v zahradé

- prioritni umisténi hlavniho kamene pied ostatnimi horninami

- umisténi kament tak, aby nebyly vSechny zfetelné hned pti vstupu do zahrady, ale aby se
postupné odkryvaly béhem prichodu zahradou

- rozmisténi seskupeni od nejvyssich po nejnizsi smérem od vchodu ke konci zahrady

- umisténi seskupeni do nepravidelného trojihelnikového tvaru

- pevné usazeni kazdého kamene v zemi, u vertikdlnich kameni nutné hlubsi nez u
horizontalnich

- usazeni kamentl v jezirku pomoci mensich hornin u jejich dna

- pouziti zakladového kamene ve spodni ¢asti seskupeni pro zajisténi optické rovnovahy

- umisténi kamenné nadobky tsukubai pfi vchodu do zahrady nebo pted ¢ajovou chysi

- umisténi zahnuté kamenné lampy pouze nad jezirko

- usazeni kamene jeho nejatraktivnéjsi stranou smérem do zahrady

Obrazek 51 Ukazka usazeni jednotlivych druhi

kamend. Google SketchUp - autor modelu

kameni: Intresto, kompozice: gpacirovz'l, 2016 kameni: Intresto, kompozice: §pac1’r0vé, 2016

Doporuceni pro kamenna seskupeni

- uspotadani v lichém poctu po jednom, tfech, peti nebo sedmi kamenech

- pouziti vysokych vertikalnich, nizkych vertikalnich, vyklenutych, naklonénych i
plochych kament v jednotlivych seskupenich

- asymetrie seskupeni

- horizontalni umisténi hornin do pravidelného trojuhelniku
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- vét$i pocet horizontalnich nez vertikalnich kamenti

- podepieni naklanéjicich se kamenti podpirnymi kameny

- pridani honicich kamenti k bézicim kamentim

- rlizna velikost hornin v seskupeni

- pii dvoukamenném seskupeni by m¢l byt jeden mensi, uzsi nebo polozeny
- vyuziti vizualn€ podobnych hornin, a to barevné, tvarove i strukturalng

- jednotné obrysy (linie) u kamennych seskupeni

Obrazek 52 Mozna usporadani pfi dvoukamenném seskupeni: Google SketchUp - autor modelu

kamenii: Intresto, kompozice: Spacirova, 2016

Doporuéeni pro symboliku kament

- znadzornéni mytického jetaba pomoci 5 kamennych prvka uspotadanych do jeho tvaru

- zobrazeni mytické zelvy pomoci 7 kamennych prvkl uspoiadanych do jejiho tvaru

- ztvarnéni hory Shumisen pomoci nejvyssiho vzptimeného kamene obklopeného shlukem
mensSich hornin tvoficich zaklad velkého trojiihelnikového tvaru

- reprezentace hory Horai pomoci osamoceného kamene neobvyklého

- reprezentace hor Hojo, Eishu a Koryo pomoci vysokych vertikalnich kamenti

- umisténi kamene Stfedniho ostrova, Ostrova hosta, Ostrova pana domu a kamene
Ochranujiciho dam

- umisténi kamene jutoisi po pravé strané¢ nadobky tsukubai pro postaveni misy s teplou
vodou béhem chladnych dnt

- umisténi kamene tesokuisi po levé strané nadobky jako podklad pro svicku

- aplikace osamocenych kament suteishi pro vyvolani dojmu spontannosti

- usazeni Buddha triddy pomoci velkého kamene piedstavujiciho Buddhu a dvou mensich

kamentd symbolizujicich jeho sluhy
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Obrazek 53 Reprezentace hory Shumisen. Obrazek 54 Reprezentace mytické Zelvy.
Google SketchUp - autor modelu kameni: Google SketchUp - autor modelu kameni:

Intresto, kompozice: Spacirova, 2016 Intresto, kompozice: Spacirova, 2016

Obrazek 55 Reprezentace Buddha triady. Obrazek 56 Reprezentace osamoceného kamene
Google SketchUp - autor modelu kament: Suiteshi. Google SketchUp — autor modelu kameni:

Intresto, kompozice: Spacirova, 2016 Intresto, kompozice: Spacirova, 2016

Tabu v japonskych zahradach

- nepokladat plochy kdmen blizko loZnice

- neusazovat kamen v jedné fadé s hlavnim sloupem domu

- kameny v bezprostiedni blizkosti verandy by nemély byt posazeny vys neZ je ona sama
- neumist'ovat kameny tak, aby na n¢ odkapavala deStova voda ze stiechy

- nesmétovat nejvyssi bily kdmen v seskupeni vychodnim smérem
Doporuceni pro pouziti kamennych prvki uvniti ¢ajovych zahrad

- vyuziti typicky ptirodnich kament porostlych mechem, kapradinou nebo lipnicemi

- umisténi valounu s plochym povrchem misto lavicky
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- pro tobiisi vyuziti hladkych a kulatych sedimentarnich hornin opracovanych vodou
(Suisei-gan), ale také hrubych sope¢nych kament (Kasei-gan)

- tobiisi kameny nechat vy¢nivat az 6 cm nad povrch zemé

- rozmisténi fobiisi uzpusobit dle véku majitele ¢i navstévnika zahrady

- umisténi plochych kamenti Chodidel pfed vstupem do ¢ajové chyse

- umisténi plochého vyssiho kamene pro konvici uvnitf ¢ajové chyse

- aplikace niz8iho vyhloubeného kamene naplnéného vodou pro o€istu navstévnikl

- umisténi vysSiho plochého kamene pted cajovou chysi jako podklad pro svicku nebo
lucernu

- rozmisténi Ornamentéalnich ozdobnych kamenti po celé ¢ajové zahradé

Doporuceni pro pouziti kamennych prvki uvnitf suchych zahrad

- pisek z erodované zuly s vhodnou velikosti zrna

- vyuZiti pisku tmavsich barev jako je Sed4, hnéd4 aZ namodrala

- aplikace jemného pisku a Stérku pouze v neprichozich mistech zahrady

- pouziti hrubého, svétle a tmave skvrnitého Stérku

- aplikace Stérku s vétSimi zrny ¢i malymi kaminky v prachozich mistech zahrady

- umisténi kamene DuSe (Reishoseki) pomoci nizkého vertikalniho kamene se Sirokou
zékladnou zuzujici se smérem nahoru

- umisténi kamene Srdce (Shintaiseki) pomoci plochého kamene, podobného naslapnym
kameniim

- umisténi kamene T¢la (Taidoseki) pomoci vysokého vertikalniho kamene

- umisténi kamene Vola pomoci stiedné velkého kamene, jehoz jeden konec je vyssi nez
druhy

- umisténi kamene Vétvi, jehoz plochy vrchol je Sir$i nez zadkladna kamene

Doporuceni pro pouZiti kamennych prvki uvnitf vodnich zahrad

- aplikace hladkych a kulatych sedimentarnich hornin kolem okraji jezirek

- vyztuzeni pidy zakladovym kamenem pod kamennym ostrivkem

- aplikace velmi tvrdych metamorfovanych hornin podél potokii a vodopada

- vyuziti horskych kament s hrubym povrchem

- aplikace hornin opracovanych vodou, které v tomto prostiedi pisobi ptirozené

- pouziti ptirodnich neopracovanych materiala (zuly) pro tvorbu kamennych mosta
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- vyuziti plochych a kiemicitych hornin k tvorbé sedacich kamenti

- aplikace tvrdych mineralnich hornin (Cerné oblazky zvané nachiguro) k vytvorfeni
odtokovych pruhti podél zdi a domt

- reprezentace hor pomoci kamend hrubych tvart i textur sope¢ného ptivodu.

- vyuziti velkych kamenti s ostrym povrchem pro reprezentaci vrcholkt hor

- vyuziti jemnych vodou opracovanych hornin pro reprezentaci kopct
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6. Diskuse

wev s

a Casove, tak 1 financn€. Jedna se o nikdy nekoncici ¢innost, protoze tvarovani stromi a
keftti, hrabani Stérku ¢i odstraniovani spadlych listdi je potfebné neustale. Japonsti mistti se
tomuto uméni uci cely zivot, a to i jednotlivym prvkim v zahrad¢ zvlast. Je tedy mozné
nalézt specialisty na tvarovani kefi, usazovani kamend ¢i tvorbu japonskych jezirek.

Toto uméni se vyvijelo tisice let a neni zcela uskute¢nitelné osvojit si vSechna jeho
pravidla béhem nékolika mésicd. Jednou z alternativ je najmout si na vybudovani japonské
zahrady profesionalni firmy, kterych je na nasem trhu nepfeberné mnozstvi. Ani tehdy
vSak neni zarucen stoprocentni Uspéch, protoze nékteré z nich pouze bezmysSlenkovité
kopiruji japonské zahradni prvky, aniz by rozumély Sir§im souvislostem a zakonitostem.
variantou pfi tvorbé je jejich studium a vlastni kreace. Jedin€ pak dokaze vlastnik zahrady
popsat, pro¢ je kde jednotlivy prvek umistén a jaky je jeho hlubsi vyznam. K zahrad¢ také
ziskd mnohem diivérn€jsi vztah, nez kdyby ji vybudoval né¢kdo jiny.

Vsechna vyznamna pravidla a charakteristiky kamennych prvkt byly jiz na zakladé¢
literarni reSerSe a zkoumani japonskych zahrad uvedeny v sérii doporuceni pro pouziti
kamennych prvkl v japonskych zahradach. Jsou zde popsana zékladni vSeobecné znama
pravidla ale i ta nepfili§ znama, piesto neméné dulezita. Tento navrh doporuceni zahrnuje
veskeré diilezité informace pro pouziti kamennych prvkl v ¢ajovych, vodnich a suchych
japonskych zahradach. M¢l by byt tedy dostateCnym zdrojem informaci pro zajemce této
problematiky i tviirce japonskych zahrad. Vzhledem K rozsahu diplomové prace a mnoZstvi
dostupnych publikaci tykajicich se této problematiky neni mozné zahrnout do série
doporuceni veskera pravidla vztahujici se ke kamennym prvkiim v japonskych zahradéch.
K tomuto tcelu by byl nutny dlouhodoby pobyt mezi mistry japonskych zahrad pfimo v
Japonsku, jelikoZ nékteré informace jsou pfedavany vyluéné ustné.

Vytvotend série doporuceni naznacuje pouhy smér, kterym by se mél tviirce japonské
zahrady vydat. DuSe a kouzlo zahrady je vZdy dotvofeno vlastni kreativitou a vkusem
majitele zahrady. Neni tedy nutné pouze nasledovat pravidla japonskych mistrt, ale také
vkladat do zahrady svou originalitu.

Po prozkouméni vefejné dostupnych japonskych zahrad v Ceské republice je ziejmé, ze i u

nas lze nalézt velmi zdafilé exempldfe tohoto zahradniho uméni. PouZzitim vhodnych
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japonskych prvkil, zachovanim pravidel tohoto zahradniho uméni, udrzbou a také svou
rozlohou patfi mezi nejvydafenéjsi Japonska zahrada Olesko a Mu-Shin ve zlinské
zoologické zahradé. Hlavnim a opakujicim se nedostatkem hodnocenych zahrad je pouzity
pravidelny tvar naslapnych kamenl stezek fobiisi. Piestoze se muze zdat, ze tento tvar
pusobi vice symetricky, v japonskych zahradach se stava rusivym elementem. V nékterych
zahradach se téz vyskytuji nevhodné moderni prvky nebo prili§ uméle vyskladané kameny,
napiiklad uvnitf kamenného dlaZdéni. Na druhou stranu si vétSina zahrad velmi dobfe
poradila s pevnym usazenim kament a také s vyuzitim jednobarevnych hornin v seskupeni.
Nejvice vyuzivanym symbolem v téchto zahradach je Buddha triada. Urcité by vSak bylo
vhodné vyuzit i jiné symboly, jako horu Shumisen, mytickou zelvu ¢i jefaba. Celkove lze
realizace vefejné dostupnych japonskych zahrad v Ceské republice oznadit za zdafilé.
Velkou nevyhodou japonskych zahrad v Ceské republice je jejich nedostateénd propagace
a celkove Spatné povédomi o jejich vyskytu. Jedinym dostupnym informa¢nim zdrojem je
internet. Nejvice informaci je mozné ziskat o Japonské zahradé Olesko pana Wiesnera.
Zahrada Aizen také vlastni své internetové stranky a ostatni zahrady maji alespon zakladni
popis v ramci $ifeji zaméfenych webovych portalti. Vhodnou propagaci by byla internetova
stranka, ktera by obsahovala informace o vSech vetejn¢ dostupnych japonskych zahradach
v Ceské republice, k ¢emuZ by jako informaéni zdroj mohla poslouzit i tato diplomova
prace. Vystupy této diplomové prace, by také mohly byt vyuZity pro tvorbu prospektu
letdkového typu, ktery by zahrnoval textové ale 1 fotografické udaje o zahradach
japonského stylu na nasem uzemi. Letak by mohl byt umistén uvniti informacnich center
ale také uvnitt jednotlivych zahrad, kde je nejvétsi predpoklad vyskytu zajemcii o toto
tradini japonské umeni.

V soucasné dob¢ neni dostupna zadna hodnotici metodika japonskych zahrad, diky niz by
bylo mozné posoudit, zda jsou jednotlivé zahrady navrZzeny a vytvofeny v souladu s jasné
danymi pravidly japonského zahradniho uméni, a podle niZ by se mohli tvilirci japonskych
zahrad fidit. Dle vyjadieni zakladatelky sdruzeni My japanese garden - Europian
association Carly Amorin by tato metodika byla velkym pfinosem pti hodnoceni japonsky
stylizovanych zahrad po celém svété. Série doporuceni pro pouziti kamennych prvki v
japonskych zahradach, ktera byla vytvofena v této diplomové praci, by mohla byt
odrazovym mustkem této hodnotici metodiky. Po ptekladu a ptipadnych upravach bude
vystup této diplomové prace nabidnut s pomoci sdruzeni My japanese garden - Europian

association organizaci The North American Japanese Garden Association (NAJGA) jako
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prvni ¢ast hodnotici metodiky. V ptipadé zajmu mohou na tuto praci navazat dalsi studenti,
kteti by se zamétili na ostatni prvky japonskych zahrad, jako jsou rostliny, vodni prvky,
architektonické prvky a jiné, a vytvofrili pro né¢ podobné navrhy doporuceni vhodné pro
danou hodnotici metodiku.

Mezi vyznamné zahrani¢ni autory, u kterych lze nacerpat velké mnozstvi ovétenych
informaci, patii Takei, Berger, Nitschke, Keane, Mansfield, Mehta a Tada. Ve vsech vys
zminénych publikacich je mozné najit historii japonskych zahrad, vysvétleni zékladnich
principti a symbolik, a pfedev§im obrazovou dokumentaci.

Mezi dalsi zdroje informaci pro tvorbu japonskych zahrad patii inspirace ziskana uvnitt
vyznamnych japonskych zahrad. Osobni ndvstéva samoziejmé neni vZdy mozZna, proto je
vhodnou alternativou obrazova dokumentace ¢i video zdznam dané zahrady. Mezi
nedjalezitéjsi japonské zahrady patii Kenrokuen v Kanazawé, Katsura Imperial Vila v
Kjotu, Adaciho muzeum uméni pobliz Matsui, Kokedere v Kjotu, Ritsurin Koen v
Takamatsu, Ryoanji v Kjotu, Korakuen blizko Okayma hradu, Daitokuji v Kjotu a

Sankeien v Tokyu.
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7. Zavér

Japonské zahrady jsou jednim z nejstarSich zahradnich uméni, které si zachovalo své
zakladni principy 1 béhem tisiciletého vyvoje a je stale popularni i v dneSnim modernim
svété. Je velmi dulezité zachovat tato pravidla japonskych zahrad i nadale, aby
nedochézelo k jejich umélym a kyCovitym realizacim. Proto smyslem této diplomové prace
je mimo jiné i zdiraznéni odkazu japonskych ptedkli pfi snaze 0 zachovani tohoto
tradi¢niho japonského uméni u nas 1 ve svéte.

Vystupy z této diplomové prace lze vyuzit v n€kolika smérech. Patii mezi né informace
pro tvorbu hodnotici metodiky japonskych zahrad, ktera by vyrazné ulehcila praci vSem
tviircim japonskych zahrad, ale také dopomohla k hodnoceni jiz vytvofenych zahrad. Dale
je mozné tyto udaje vyuzit pro produkci propagacniho letdku ¢i webovych stranek
japonskych zahrad v Ceské republice kviili hlub§imu §iteni znalosti o jejich vyskytu na
naSem Uzemi. Série doporuceni pro pouziti kamennych prvkl v japonskych zahradach je
vhodna pro ziskani zakladnich znalosti o kamennych prvcich vyuzitelnych pii projekci a

nasledné realizaci japonskych zahrad.
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10. Slovnik pouzitych cizich slov

Ashide no yo - rush-land styl rozmisténi
kament

Aware - okouzleni

Cuki-jama - uméle vytvoiené pahorky
Cacuki — Gajové soutéze a hry pofadané
behem Cajovych obrada

Citei — vodni zahrada

Cudai - stfedni ¢ast kamenné lampy
Daimoys - feudalni japonsti vladci

En - kouzlo

Gedai — podstavec kamenné lampy
Hacuhasi - osmkrat lomeny difevény most
Hensei-gan - metamorfické horniny
Hibukuro — ohnisté¢ kamenné lampy
Hokime — vzory vpisku a Stérku
vytvofené specidlni dfevénymi hrabémi
Horai - taoisticky ostrov Pozehnani
Hosomi - jemnost, ki‘chkost

Ishitate - usazeni kament

Iwakura -velké balvany umisténé
V posvatnych prostorech

Inu-bashiri — odtokové kamenné pruhy
podél cest

Jutoisi — kamen po pravé strané tsukubai,
uréen pro postaveni nadobky s teplou
vodou

Kami - rodili japonsti bohové

Karesansui — soucasné oznaceni suchych
zahrad (Cast, postradajici vodu)
Karasenzu — zastaralé oznaceni suchych

zahrad (suché nebo uschlé hory a voda)
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Karumi - svétlost

Kasaneoci - stupnovity vodopad

Kasa — stinidlo kamenné lampy

Kasan - archaickym termin, kterym se
oznacovaly uméle vytvotrené hory
Kasansui - zastaralé oznaceni suchych
zahrad (pseudo nebo fale$né hory a voda)
Kasei gan - vyvieliny

Kataonami - uhrabany lomeny vzor
Vv pisku a Stérku

Kikyakuseki — kamen Vola

Kiriishi - fezané kameny

Kosikate —  dievéné  odpocivadlo
s pristteSkem umisténé¢ pied cajovou
chysi

Ktaoci - jednostranny nerovnomeérny
vodopad

Kwannon - kdmen bohyné
Ma - esteticky princip zalozeny na
prazdném nebo beztvarém ptivabu
Mamemaki isi — styl tobiisi stezky,
podobné rozhazenym bobim

Makoto - pravda, pfirodni upfimnost
Mana no aware - esteticky princip
zaloZeny na ménici se spanilosti

Mei- Cistota, Slechta

Mida buhtsu - Buddha kamen

Miyabi — klid

Motoishi - zakladovy kamen

Mukaioci - vodopad s dvojitym proudem



Nachiguro — cerné oblazky k vytvoieni

uzkych prouzka
Nakadzi — prestavka béhem cCajového
obradu

Naka-ishi — stiedni kamen

Niwaki — technika tvarovani stromd a
ket v japonskych zahradach

Nobean - umélecké kamenné dlazdéni,
které je tvofeno z riizné tvarovanych
natezanych kamennych desek nebo
piirodniho kamene, jejichz meziprostor je
vyplnén oblazky

Noriisi - kdmen uréeny pro vstoupani
vzhiiru do ¢ajové chyse

Nunooci — siroky, svisle padajici vodopad
Nurnachi no yo - mocalovy styl
rozmisténi kamenti

O-karikomi - zastfihavani kefd do tvaru
koule ¢i jinych oblych tvara, které maji
za ukol napodobit motské viny
OdZironami - uhrabany provazovity vzor
V pisku a stérku

Okashi - kouzlo hravého humoru
Reishoseki - kamen Duse

Rodzi- ¢ajova zahrada

Roji- cesty vytvofené ze Slapacich
kament vedoucich k ¢ajové chysi

Sabi - zavoj starovéku

Sanga no yo — styl horskych pefte;ji
rozmisténi kamenti

Sanzon — podpirajici kameny
v kompozici o ttech kamenech

Sao — kmen kamenné lampy
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Sazaname — uhrabany vzor pfimych linii
vpisku a Stérku, obfas obménovan
neuhrabanymi pruhy

Seikawa - uhrabany vzor modrého mofe
V pisku a stérku

Seishi - Détsky kamen

Shibui - aristokraticka jednoduchost
Shikkui - stény vytvoiené ze smési hliny a
slamy pokryté vrstvou omitky bilé ¢i jiné
pastelové barvy

Shintaiseki - kamen Srdce

So-an - mensi venkovské Cajové chatrce
schované v utrobach zahrady

Sobi — majestatnost

Sori ishibashi — kamenné mosty
suisei-gan - sedimentarni horniny

Suiseki — mimofadné tvarované kameny
vystavéné na  zdobné¢  vyfezanych
drevénych podnosech

Suteishi — zdanlivé nahodné rozmistény
kamen v zahradé

Sakkei - vyptijéena &i pievzata krajina
Sikiisi -

jako geometricky strukturované dlazdéni

cesty z kamenti usporddanych

Sima — zahrada

Sime - &ast ptirody ohranicena plotem
Soin - CGajové chatrée vystavéné na
brezich jezirek ¢i poticka

Taidoseki — kamen T¢la

Taiga no yo — ficni styl rozmisténi
kament

Taikaino yo - oceansky styl rozmisténi

kament



Tesokuisi - kamen po levé strané
tsukubai, urcen jako podklad pro svicku
Tobiisi - cesty vytvofené z ptirodnich
neotesanych naslapnych kament

Torii - tradi¢ni japonské brany
Tsubo-niwa — japonské zahrady mensi

velikosti uvnitt méstskych blokovych

domt, palacovych a  chramovych
komplexti

Tsukiyama - doslovné zkonstruovana
hora

Tsukubai — kamennd nadobka na vodu,

~r oy

slouzici k ocisté
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Uneri - uhrabany vinkovity vzor v pisku
a Stérku

Wabi - esteticky princip znazornujici
pocit utlumu, vnitiniho potésSeni z ucelné
zvolené prostoty a melancholie nad
neodvratnym kolob¢hem zivota

Wabi-ca — ¢ajovy obfad, potadany uvnitf
¢ajovych chysi

Wabi sabi — esteticky princip zaloZeny na
neuplné, nestalé a nedokonalé€ krése
Yogo-seki - kamen s odvracenou tvari
Yugen - tajemna krasa

Zubi - elegance



11. Samostatné prilohy

Japonska zahrada Olesko - foto

Obrazek 57 Vstupni brana. Foto: Spacirova, Obrazek 58 Tvarovana borovice. Foto:

2015 Spacirova, 2015

Obrazek 59 Horni jezirko. Foto: Spacirova, Obrazek 60 Jezirko se Zabou. Foto:
2015 Spacirova, 2015

Obrazek 61 Jezirko s koi kapry. Foto: Obrazek 62 Cajova chySe. Foto: Spacirova,
Spacirova, 2015 2015
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Obrazek 63 Brany v suché zahradé. Foto: Obrazek 64 Vystava japonskych prvki. Foto:
Spacirova, 2015 Spacirova, 2015

Japonska zahrada Aizen

Obrazek 65 Vizualizace hotové zahrady. Foto: Obrazek 66 Kamenné seskupeni pod ofechem.

Spacirova, 2015 Foto: Spacirova, 2015

Obrazek 67 Pohled do zadni ¢asti zahrady. Obriazek 68 Kamenné Fetisté. Foto: Spacirova,
Foto: Spacirova, 2015 2015
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Obrizek 69 Kamenné fecisté. Foto: Spacirova,
2015

Obrazek 71 Vstupni brana. Foto: Spacirova,

2015

Obrazek 7

Kamenna
lampa. Foto: Spacirova,

2015

Obrazek 70 Kamenné seskupeni. Foto:

Spacirova, 2015

Obrazek 72 Jezirko. Foto: Spacirova, 2015
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Japonska zahrada v botanické zahradé Praha

Obriazek 75 Kamennia stezka. Foto: Spacirova,

2015 2015

Obrazek 77 Drevéné posezeni. Foto: Spacirova,

2015 2015

Obrazek 78 Jezirko. Foto: Spacirova, 2015 Obrazek 79 Altanek z vistarie ¢inské. Foto:

Spacirova, 2015
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Obrazek 80 Japonsky Obrazek 81 Tvarovana Obrazek 82 Javor
javor. Foto: Spacirova, borovice. Foto: Spacirova, dlanitolisy. Foto:
2015 2015 Spacirova, 2015

Japonska zenova medita¢ni zahrada Hany Biilz

Obrazek 83 Informacéni tabule. Foto: Obrazek 84 Kamenné seskupeni. Foto:

Spacirova, 2015 Spacirova, 2015
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Obrazek 87 Kamenné seskupeni. Foto: Obrazek 88 Zakladovy

Spacirova, 2015 kamen. Foto: Spacirova, 2015

Séwa-en a Asijska zahrada - ZOO Plzeii

Orek 89 Brana Asijské zahrady. Foto:

Spacirova, 2015

Obrizek 91 Jezirko. Foto: Spacirova, 2015 Obrizek 92 Rostlinné zkouti. Foto: Spacirova,
2015
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Obrizek 93 Séwa-en. Foto: Spacirova, 2015 Obrizek 94 Sowa-en. Foto: Spacirova, 2015
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Obrizek 95 Popis zahrady. Foto: Spacirova, Obrizek 96 Pamatny dub. Foto:

2015 Spacirova, 2015

Japonska zahrada Mu-Shin ve Zlinské ZOO

Obrizek 97 Lomeny most. Foto: Spacirova, Obrazek 98 Kamenné seskupeni. Foto:
2015 Spacirova, 2015
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Obrizek 99 Dievéna lavice. Foto: Spacirova,

2015

Obrazek 101 Posezeni. Foto: Spacirova, 2015

Obrazek 103 Kamenné seskupeni. Foto:

Spacirova, 2015

Obrazek 100 Kamenna lampa s popisem. Foto:

Spacirova, 2015

B~ [

Obrazek 102 Stied zahrady. Foto: Spacirova,
2015

Obrazek 104

Vstupni

brana. Foto: Spacirova,

2015



