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1 Uvod

Prace je rozdé€lena na teoretickou a na analytickou ¢ast. Teoreticka ¢ast prace se
bude zamétrovat na vymezeni a definovani zkratek, zkratkovych slov a to jak v Ceském,
tak i anglickém pojeti a dale potom jednotlivych typl zkratek, ale i akronymi, symbolt
a znacek. V analytické casti mame poté vybrané zkratky, které se vyskytuji v souCasném
zdravotnictvi, jejich Cesky a anglicky vyznam, a dale jsou rodélené do skupin podle jejich
vyznamu na zkratky chemickych sloucenin, hormoni, diagnoz, diagnostickych metod,
anatomického nazvoslovi a instituci ve zdravotnictvi. V analytické Casti se také nachazi

porovnani bezpecnostnich znacek v Ceské Republice, Americe, Australii a Britanii.

Se zkratkami, akronymy i znackami se v soucasném zdravotnictvi setkavame stale
cetnéji. D4 se uvést, ze kazdy z nas se setkava se zkratkami i v kazdodennim zivote.
V soucasné, a to velmi uspéchané dobé, se lidé pomérné vyrazné snazi o jakoukoli usporu
Casu, a to v oblasti zdravotnictvi, plati 1 o néco vice. Jakéakoli snaha o ekonomicnost, ale
1 0 vyssi efektivitu se postupné promita i do vsech rovin jakékoliv lidské Cinnosti. Je tedy
nasnadé¢ ze tyto tendence a snahy se promitaji i do roviny zdravotnictvi a zdravotnické
pece.

Da se fict, ze vsoucCasnosti, se téméf kdekoliv setkdvame se zkratkami
a zkratkovymi slovy. Ke zkratkdm a ke zkracovani slov nejcastéji dochazi z rozmanitych
divodi. Divodem muze byt napiiklad uspora mista nebo uspora Casu. Zkratky
a zkratkova slova skute¢né mohou do textu vnaSet mnohem vétsi prehlednost, ale
samoziejmé také originalitu. AvSak pfi uzivani zkratek v textu je potiebné dbat na
adekvatnost jejich uziti a frekvenci. Jestlize je uzita zkratka vSeobecné znama Sirokému
okruhu svych uzivateld jazyka, tak neni aprioti dulezité ji verbalné vystvétlovat.
V piipadé€, Ze se jedna o zkratku, ktera neni tak vSeobecné znama4, tak je potieba ji pii
prvnim uziti v textu, vysvétlit a eventuelné se presvédcit, ze ji ,,ten druhy* zna, a ze ji
dobte a skute¢né rozumi. Pravidlo vysvétleni plati o néco vice pro ty zkratky, kdy by

jejich graficka podoba mohla odpovidat nékolika rozmanitym nazvam.



2 Teoreticka cast

3 Soucasny stav reSené problematiky

Zkratky (abreviace) jsou zajimavym procesem vzniku novych slov a proto se jim
vénovalo a vénuje nezpoCet odbornikil, takové shrnuti jejich vysledkd zkoumani si
muzeme piecist v dile Jazykové zkratky v cestiné od Josefa Hrbacka. Jejich uzivani saha
uz do davnych dob, ale u nas se jejich problematika zacala tesit v prvni poloviné 20.
stoleti. U anglického jazyka jsou prvni zaznamy ze 17. stoleti. V dnesni dob¢ jsou zkratky
a zkratkova slova neodd€litelnou soucasti kazdodenniho zivota a miizeme se s nimi setkat
témer kdekoli, a i kdyz mohou byt Gisporou mista a Casu tak nékdy maze byt jejich uziti
matouci, zvlasté pokud patii mezi zkratky, se kterymi se setkdvame jen malo a nebo maji

i nékolik moznych vyznam.

3.1 Zkratky a zkratkova slova

Muzeme se setkat s riznymi vymezenimi pojmu zkratky (angl. abbreviation), to
ma za nasledek nejednotné pouziti terminu v lingvistické literatufe. Miize se jednat
o souhrnny termin pro vSechny druhy zkratek a to 1 graficko-fonickych a nebo se tak
oznacuji jen zkratky grafické. Jak Josef Hrbacek poukazuje na srovnani nékolika autort
ve svém dile Jazykové zkratky v cestiné, kazdy definuje pojem zkratka jinak a kazdy je
jinak déli. Oznaceni grafické zkratky pouzil napt. W. Fleischer (Worbildung der
deutshcen Gerenwartsprache, Leipzig 1974, s. 230). Pro Fleischera je zkraceny utvar
zkratkou pouze pokud ma jen grafickou podobu a v mluvené feci se pouzije jeho plna
forma. V pfipadé W .Hofrichtera je nejobecnéjsi pojem zkratkové utvary, a ty poté
rozdeluje dale na zkratky a zkratkova slova. Zkratkova slova i zkratky jsou tvoreny
z uplnych forem, ale podle Hofrichtera stoji zkratkova slova na pomezi mezi zkratkami
a plnymi slovy, od zkratek se 1i§i zvlastnostmi hlaskovymi, sématickymi
a morfologickymi. Zkratky povazuje za zvlastni utvar v jazyce, ktery vznika za Gcelem
uspory ¢asu. Jejich vyskyt je mozny sledovat v jazyce psaném i mluveném a nebo pouze
v jazyce psaném. Tvorba zkratky je mozna pouze z plnych forem, jako jsou jednotliva
slova a slovni spojeni. Plné formy a zkratky maji stejny vyznam, ale nejsou formalné

identické, protoze plné formy jsou uzitim zkratek vyjadieny neuplné. (Hrbacek. 1979)



Zkratky se puvodné v psanych textech vyskytovaly jako individualni zkracena
slova a jejich hlavni ucel bylo urychleni pisemného zaznamu. V projevu mluveném se

zkratky dopliiovaly, a to i pfes to, Ze se v psaném projevu ustalily. (Karlik, et al., 2002)

Jedna z podrobnéjSich definic zkratky od V. Viktora Borisova (Abbreviacija
i akronimija, 1972, s. 100) zni: ,, Zkratka je jednotka mluveného nebo psaného jazyka
utvorend z jednotlivych (ne v§ech) prvkii zvukové nebo grafické podoby néjaké plné formy
(slova nebo sloviho spojeni), s niz je dand zkratka v jistém lexikalné sématickém vztahu.
K tvoreni zkratky je mozno pouZit jednotlivych hldsek (pismen), skupin hldasek (zlomky
morfémii) i uplnych komponentii v riuznych kombinacich. Zdakonitosti tvoreni zkratek jsou
pevné ddny systémem konkrétniho jazyka, ale zakladni z téchto zdkonitosti jsou urcovany
Je jejich foneticky Ci graficky motivované spojeni s nezkrdcenou formou, kterad slouzi jako

objektivni kritérium identifikace zkratek.

Cermak v dile Jazyk a jazykovéda (2001) uvadi zkratky a zkracovani jako zvl4stni
slovotvorné procesy zalozené na piechodu a za ti¢elem ekonomicnosti v textu a pise ze:
,, Abreviace (zkracovdni) je tvoreni zkratek (abreviatur), tj. viasmé ,, neslov “ ze slov nebo
Jejich kombinaci; nejcastéjsi jsou zkratky inicidlové. [...] Druhy typ je zaloZen na
prechodu z kolokaci nebo kompozit k derivacim nebo elipsou k jednoslovnému zdkladu

pivodni kolokace a nékdy (v Ceské lingvistice) se mu Fika univerbizace, srov. ces.

Vaclavak, téldk (Vaclavské nameésti, télesna vychova/télocvik), statnice (stdtni zkouska). *

Slovnik spisovhého jazyka ceského definuje zkratku jako: ,,ustdalené zkrdaceni slova

nebo slov.

Zkratky se pouzivaji po celém svéte a jejich uziti je stale Castéjsi, jejich pocet se
neustale zvySuje a to nejen z divodu technického pokroku a vzniku novych organizaci
a védnich obort, ale i z davodu jejich prakticnost a uspory energie, Casu a mista. D¢laji
text prehlednéjSim, ale nemélo by se jich v textu vyskytovat pfili§ mnoho, aby se text
naopak nestal nesrozumitelnym. Také je dulezité dbat na to, aby byla zkratka v textu pfi
prvnim uziti fadné vysvétlena, pokud je méné znama a ne tak Casto uzivana. Nékteré
zkratky mohou mit i vice vyznamu a tak je dobré je okomentovat, aby nedoslo k jejich

zaméné. (Kos, 1983)

Jejich hlavni vyuziti je pfevazné v administrativnim a odborném vyjadfovani,

jelikoz dokazi urychlit komunikaci. Uzitim zkratek, které nejsou vSeobecné znamé muze
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dojit i ke znaénym komplikacim. Casto se mizeme setkat i s tim, Ze se v b&Zné praxi ze
zkratek stavaji zkratkova slova eldéenka (LDN — 1éCebna dlouhodobé nemocnych), jipka

(JIP — jednotka intenzivni péce). (Cechova, 2003)

V ptfipadé zkratkovych slov (akronym) se jednd o zkratky, které jsou svym
zpusobem podobné sloviim, protoze se sklofiuji a nebo se mohou stat i zakladem pro dalsi
odvozovani. Jejich uziti je prevazné€ pro nazvy instituci a firem, kdy zkratkova slova
vznikaji z poGatecnich slabik nékolikaslovnych pojmenovani (Cedok — Ceska dopravni

kancelat, Fida — Financni a dailové poradenstvi). (Hlavsa, 2001)

Velice Casto se se zkratkami muzeme setkat praveé pfi studiu a to konkrétné
v akademickém textu. Patfi sem i zkratky akademickych tituld a mnoho dalSich. Nekteré

takové priklady jsou v tabulkach nize. (McCarthy, O’Dell, F, 2002)

ZKkratky v textu

Zkratka (A)) vyznam Zkratka (CJ) vyznam

e.g. for example napf. napfiklad

p. page S., Str. strana

no. number ¢. Cislo

etc. and so on atd. a tak dale

ie. that is tj. to je

att. attachment pril. priloha

ed. edition vyd. vydani

B.C.E. before the current | pf. n. 1. pred nasim
era letopoctem

VyI. year r. rok

ia. Among other aj. a jiné
things

Nékteré akademické tituly

V anglickém jazyce se tituly rozdé€luji jinym zptisobem a tak nemame v Ceském jazyce

ve vétsine piipadu zkratkové ekvivalenty.
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Zkratka (Aj) vyznam preklad

B.A. Bachelor of Arts Bakalat umeéni

B.F.A. Bachelor of Fine Arts Bakalar vytvarnych umeéni

B.S. Bachelor of Science Bakalar véd

M.A. Master of Arts Magistr(a) uméni

M.Arch. Master of Architecture Magistr(a) architektury

Ed.D. Doctor of Education Doktor pedagogiky

D.P.C. Doctor of Professional Counseling Doktor odborného
poradenstvi

PhD Doctor of Philosophy Doktor filozofie

Dphar. (US) Doctor of Pharmacy Doktor farmacie

Zkratka (Cj) vyznam

Be. Bakalar

BcA. Bakalat umeéni
Ing. InZenyr

MgA. Magistr umeéni
PhDr. Doktor filozofie
ThDr. Doktor teologie
MUDr. Doktor mediciny
Ph.D. Doktor

Zkratky je mozné uzivat i v mluveném projevu, ovSem pii rozhodovani zda-li uzit
zkratku nebo celé nezkracené pojmenovani by si mél mluvci podle Jaroslava Bartoska

v Clanku K diskuzi o zkratkach (NaSe fe€, rocnik 58, 1975) , uvédomit tyto skutecnosti:

a) srozumitelnost zkratek — pouzivat jen ty, které jsou vSeobecné znamé a nebo ji
nejdiive predstavit v jeji nezkracené forme a poté uvést jeji zkracenou formu

b) stylovou rovinu — pokud jsou zkratky srozumitelné, tak je mozné je vyuzit
v odborném vyjadfovani, pfi jinych projevech nejsou moc vhodné

c) libozvuénost — nékteré zkratky se pfi hlaskovani vyslovuji obtizné€ (mnozstvi

sykavek, exploziv nebo hlasek stejného typu), t€émto je lepsi se vyhnout
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d) délku zkratky — pokud zkratka obsahuje vice jak Ctyfi inicialy a ¢im je delsi, tim

méne je v projevu srozumitelna

3.2 Zkratky v ¢eském jazyce

U cCeského jazyka se Cesti lingvisté zacCali zabyvat zkratkami v obdobi mezi
sveétovymi valkami, 1 kdyz grafické zkratky se objevovaly uz ve stiedovéku. Jednim
z prvnich lingvistt, kdo u nas pojednaval o tomto terminu byl R. Jacobson v jeho ¢lanku
Viiv revoluce na Rusky jazyk, 1 kdyz jak uz nazev napovida, zabyval se zkratkami
v ruském jazyce. Uplné prvnim dilem, které je Gist& o problematice zkratek je u nas ¢lanek
Uspornost feci od Frantiska Oberpfalcera. V tomto ¢lanku oviem nenajdeme zadnou
teorii a spiSe nez délenim zkratek se zabyva popisem situace a tencenci jazyka tehdejsi
doby. Oberfalcer na zkracovani poukazuje jako na disledek pfirozeného vyvoje jazyka
a neptichazi s zadnou terminologii, co se typologie tyCe. Ve svém dile uvadél mimo jiné
i inicialové zkratky, ale nenazyval je tak. Jedna z nejdulezitéjSich praci, ktera fesi teorii
je Poznamky o misté zkratek v jazyce (1940) od Ladislava Cejpa. Autor zde pojednava
o rozdilech mezi zkratkami psanymi a vyslovovanymi a také fesi jejich vyslovnost
a zafazeni do jazykového systému. Pficemz psané rozdéluje podle toho jak vznikly na
hlaskové (dnes zkratky inicidlové), slabi¢né (utvoreny pocatecCnimi slabikami slov),
slovni (cela slova a nebo jejich cast). Ve svém clanku Cejp rozdéluje zkratky i podle toho

z jakych jsou oblasti, takze napfiklad obchodni, reklamni, védecké, uredni, sportovni.

Ve velkém se nové zkratky zacCaly tvofit a uzivat po druhé svétové valce, diky
tomu s vzrostl 1 z4jem o tuto problematiku a pohled na n¢€ se zménil a zacalo se na n¢ vice
nahlizet jako na soucast Ceského jazyka. V Travnickové Mluvnici spisovné cestiny
I (1951) se zkracovani slov zafazuje mezi slovotvorné procesy. Travnicek nejdiive uvadi
zkracovani jednotlivych slov, poté souslovi. Pti zkracovani souslovi dochazi ke vzniku
pismennych zkratek (CSR, URO), slabi¢nych (TESLA, MEVRO) a pak slova, ktera jsou

zkracena jen Castecné (kultprop - kulturn€ propagacni referent).

Ke konci 40. let se zkratkam vénoval M. Helcl v ¢lanku Zkratkova slova (NaSe
feC, rocnik 33 (1949), Cislo 9-10, s. 161-170). Zabyva se zde zpusoby tvoreni zkratek
a zasadami jejich uzivani, ale to vSe jen okrajoveé. Jeho hlavnim zimem jsou zde

zkratkova slova , 7émi rozumime takova novda slova, ktera jsou ndhradou za
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nekolikaslovny vyraz (souslovi) a vznikla bud ze skutecnych zkratek slov pitvodniho
souslovi, at’ jiz pismennych, nebo slabicnych, anebo byla uméle, védomé vytvorena
s pouzitim i slabik, i pismen vSech slov souslovi. “ (Hecl 1949, s.162) V§ima si jejich
vzniku, toho jaké maji vlastnosti a jak se sklonuji, také si v§ima jejich vyslovnosti.
Rozlisil slova zkracena, ktera vznikla z jednoho slova a slova zkratkova, ktera vznikla

z Casti nékolikaslovniho pojmenovani.

Na Hecla navazuje s vyslovnosti zkratek a zkratkovych slov Milan Romportl.
(Vyslovnost zkratkovych slov, Nase fe€ 1951, s. 46—-50) Zameértuje se pouze na vyslovnost

zkratkovych slov, ktera vznikla nezamérné z pocatecnich pismen sloZenych nazvu.

Nikdo zautori o kterych Hrbacek piSe a které zkoumal, se neschoduji
v jednotném vymezeni pojmu zkratka. Sam Hrbacek zkratky déli na grafické a graficko-
fonické. V pripadé grafickych znacek je déale rozdéluje na ustalené (interindividualni,
standardni, normované) a neustalené (individualni, nestandardni, nenormované). Zkratky
graficko-fonické rozdéluje na lexikalni a nelexikalni, kdy v obou pfipadech mohou byt

tyto zkratky 1 pfechodné. (vice v kapitole 3.4.1)

Jedno z dalSich dél, zabyvajicim se zkratkami v ¢eském jazyce je titul 7voreni
slov v ¢estiné (1962) od MiloSe Dokulila. Ve své knize zkratky zahrnuje do jednoho ze
zpusobll tvoreni novych slov v Cestin€. Mezi zvlastni zpasoby tvoreni slov, kdy se
zasahuje do vyznamu slov a jen jej modifikuje, ale neméni, zafazuje mechanické kraceni
slov a slova zkratkova. Podobné jako Dokulil k déleni zkratek piistupuje i Vladimir

Smilauer v dile Novoceské tvoreni slov (1971)

Dalsim autorem, ktery pojednava o zkracovani slov v ¢eském jazyce, je Jaroslav Hubacek
v jeho dile 7voreni slov v cestiné (1996). Hubacek tento slovotvorny postup zahrnuje do
dalSich zptsobu tpravy jiz existujicich slov a rozliSuje je na dva zakladni typy. Nejdiive
rozliSuje zkracovani, kdy se zkracuje pojmenovani slozené z nékolika slov na
pojmenovani jednoslovné. Do tohoto procesu zahrnuje inicidlové zkratky a poté
zkratkové slova (fonické zkratky), ktera jsou tvotena z hlasek dil¢ich slov u viceslovného
pojmenovani. Dal§im typem je zvlastni druh zkracovani, do kterého zahrnuje mechanické
kraceni (na shledanou — naschle, matematika — matika) a pfekrucovani (anglitina —
anglina, sestra — ségra). S témito postupy kraceni se setkame spiSe v nespisovném jazyce.

(Hubéacek, 1996)
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Ani v dne$ni dobé nejsou zkratky opomijené a muzeme se s nimi setkat v ruznych
publikacich jako tteba Pravidla ceského pravopisu (2013, s. 37-40) nebo Prirucni
mluvnice cestiny (2003, s. 224-225) a 1 védeckych ¢lancich (Bozdéchova, Ivana. Recept
na zkratky a znacky. In Nage fe¢, 2008, ro&. 91, s. 220-222) nebo napiiklad (Cechova,
Katefina. XCLNT aneb Devokalizované zkratky v chrématonymii. In NaSe fe¢, rocnik

95, 2012, ¢islo 4, s. 220-223).

3.3 Zkratky v anglickém jazyce

oy ee

slovnika, které se zabyvaly zkratkamy se objevovaly uz v 15.stoleti. PoCet zkratek
uzivanych v anglickém jazyce se zacal systematicky rozsifovat v obdobi prvni svétové
valky. NejcCastéji to byly vojenské zkratky a zkratky obchodnich a vladnich Cinnosti.
Obrovsky nartst byl zaznamenan i za druhé svétové valky. V pribéhu staleti se zménil
i uCel uzivani zkratek z ptivodni stfedoveké potieby ekonomicnosti a efektivity. Stala se
z toho pohodlnost a Gspora Casu a prace. Dnes se setkame se sbirkami zkratek v nezpoctu
raznych obort. Ve 20. stoleti miZeme stale rostouci popularitu zkratek sledovat na
narustu poctu nové€ vznikajicih slovnika a specializovanych slovnik. Gale’s Acronym
Dictionary (1960) zacinal s 1200 zkratkamy a ve dvacatem vydani Crowleyho
a Shepparda (1987) obsahoval jiz 425 000 zkratek. (Cannon, 1989)

Prvni teoretické prace o zkratkach, konkrétn€ inicialovych zkratkach
(inicialismech) se zacaly v lingvistickych knihach a ¢lancich objevovat az po roce 1955,

kdy Baum vydal ¢tyfi kratké ¢lanky tykajici se inicidlovych zkratek. (Cannon, 1989)

Randolph Quirk ve svém dile A Comprehensive Grammar of the English
Language (1985) rozlisuje tii hlavni slovotvorné procesy, které se zabyvaji abbreaviaci.

Patfi mezi né€ clippings, acronyms a blends.

Clipping (také znamé jako tzv. truncation) je proces, kdy se redukuje forma
nekolika slabikového slova, pfevazné podstatnych jmen, na jedno slabikova. Jejich uziti
je spiSe neformalniho charakteru. (Plag, I., 2003). Podle Quirka je nejcastéjsi formou
takova, kde zlstane pocatecni Cast slova a zbytek je oziznut, je nazyvana final clipping
napt. ad — advertisement (reklama), prof - professor , lab — laboratory (laborator). Dalsi

ze zminénych a méng¢ Casto se vyskytujicich forem je tzv. initial clipping, kdy je ofiznuta
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pocatecni Cast slova napt. phone — telephone (telefon), plane — aeroplane (letadlo), net —
internet. Tyto dvé zminéné formy se mohou i kombinovat, takze se slovo zkrati jak
o pocatecni slabiku, tak 1 o tu kone¢nou a vzniknout tak zkratky jako je flu — influenza
(chripka), fridge — refridgerator (lednice). V posledni fadé se objevuje medial clipping,

ze kterého je vupusténa ¢ast ze stiedu slova napt. ma 'am — madam (pani).

V dile The Cambridge Grammar of the English Language (2002) se muzeme
setkat s pojmem initialisms, je to typ slovotvorného procesu, ktery ma zaklad v psaném
jazyce. Initialismy se tvofi z pocateCnich pismen slov nebo souslovi a zatazuji se zde do

nich dva typy, a to abbreviations (abreviace - zkratky) a acronyms (akronyma).

Abbreviations se vyslovuji jako po sobé jdouci pismena, obvykle se pisi bez tecek,
ale jsou 1 vyjimky a tecka se piSe mezi kazdym pismenem (C.1.A). Ve vétsiné piipadua se
tyto zkratky pisi velkymi pismeny, ale nékteré se zkladaji z malych pismen (pc — postcard,
ps — postscript). Miizeme se setkat i s abreviacemi, které se chovaji gramaticky jako
podstatna jména a je mozné je sklonovat a utvaret mnozné Cislo MP — MPs (Members of

Parliament) (Huddleston et al., 2002)

Acronymy jsou jako v Cestine tvofené pocateCnimi pismeny slov (inicidlami) nebo
nékdy 1 slabikami. Tyto typy zkratek se nehlaskuji, ale ¢tou se jako jedno slovo. Piiklad
NATO /'nettav/ — the North Atlantic Treaty Organisation, UNESCO /ju: 'nes.kov/ — the
United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization, AIDS /eidz/ —
acquired immune deficiency syndrome. Nékteré tyto zkratky je mozné vyslovovat jako
jednotliva pismena a nebo jako acronymy UFO /'ju:fou/ nebo /ju: ef ‘suv/ — unidentified

flying object, VAT | vi: e1 ti:/ nebo | vet/ —value-added tax. (McCarthy O‘Dell, 2008)

Nékdy se muzeme setkat i s abbreviacemi, které jsou dvojiho vyznamu AA —
Alcoholics Anonymous (organizace, kterd pomcaha lidem s problémy s alkoholem) nebo
druhy vyznam AA - the Automobile Association (klub Britskych motoristit) dal§im
ptikladem je PC — personal computer nebo Police Constable (nejnizsi hodnost
policejnitho dustojnika ve Spojeném krdalovstvi). Mezi dalsi takovéto zkratky patii
1 naptiklad zkratka m — metre, mile, million, male, married (metr, mile, milion, muz,
vdany). Znacky tohoto typu daji potom vyznam spiSe v kontextu, nebo museji byt fadné

vysvétlené. (McCarthy O‘Dell, 2008)

Blends jsou formace, kdy se k sobé& spoji dvé slova a vytvoii se tim slovo nové.

Zakladni formalni pravidlo, pro tvordu takovychto zkracenin je, ze prvni ¢ast z prvniho
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prvku je pfipojena k druhé ¢asti z druhého prvku. (AB+CD = AD, smoke + fog = smog)....
(Plag, 1, 2003)

Podle The Cambridge Grammar of the English Language (2002) muzeme rozdélit
blends na Ctyfi typy. V prvnim pfipade se blend sklada z ¢asti prvniho zakladu plus celé
casti druhého zakladu (paratroops — parachute + troops, telebanking — telephone +
banking). V ptipadé druhém se sklada z celého prvniho zékladu plus konecné Casti
druhého zékladu (breathalyse — breath + analyser, newcast — news + broadcast). Ve
tretim piipadé€ se sklada z prvni ¢asti prvniho zakladu a konecné ¢asti druhého zakladu.
(heliport — helicopter + airport, stagflation — stagnation + inflation). A v poslednim
ptipadé je stfedova ¢ast spolecna pro oba zaklady a v ni se také prekryvaji (motel — motor

+ hotel, sexploitation — sex + exploitation).

3.4 Vznik zkratek

Zkratky vznikaji né€kolika zptsoby. NejCastéji se vypisuje vzdy prvni pismeno
z jednotlivych slov, takové zkratky se nazyvaji inicidlové, jsou psané velkymi pismeny
(CR). Dale mame zkratkova slova nebo také akronymy, tvoii se z poate¢nich slabik
jednotlivych slov a jak uz nazev napovida, maji charakter slov a sklofiuji se. Radi se sem

nazvy raznych podniku a instituci.

3.4.1 Graficka zkratka

Grafické zkratky nemaji mluvenou podobu a setkavame se s nimi pouze v psané
podobé (vyjimkou jsou ty, které maji funkci znacek). V ptipadé jejich Cteni se vyslovuje
cela forma slova. Mizeme je rozdélit na grafické zkratky ustalené (standardni,
normované), které maji vzdy stejnou podobu, a na neustadlené (nestandartni,
nenormovaneé), které jsou individualni. (Hrbacek, 1979, str.54) U ustalenych grafickych
znacek je podle Hrbacka, moznost rodélit je na tyto druhy podle zpisobu, jakym jsou

vytvafeny:

1. inicialové — tvorii se z prvnich pismen pocatecnich slov déli se na jednoduché
a slozené.

a. jednoduché: n. —nerv, ¢. — cislo, s. - sestra

17



b. slozené: r.c. — rodné cislo, pr. n. I. — pred nasim letopoctem
2. ramcové — skladaji se z prvniho a posledniho pismene.
dr. — doktor, pi — pani, St. — saint/street (svaty/ulice)
3. linearni — vzniknou pokracenim a ziistane pouze zacatek slova
prof. - profesor, doc. — docent, est. — established (zaloZeno)
4. skeletové — pocatecni pismeno, pismeno ze sttedové Casti a posledni pismeno
Mgr. — magistr, mjr. - major
5. kombinované — kombinace vSech vypsanych vyse

ppor. — podporucik — kombinace inicidlového a ramcového typu

Pti psani zkratek, které vznikly z kraceni nazvii psanych s velkym pismenem na
zacatku slova, se velké pismeno uzije i na pocatku zkratky. U ostatnich zkratek se na

zacatku pisi mala pocatecni pismena. (Hlavsa, 2001)

Nejcastéjsi zpusob jakym zkratky vznikaji je, ze se vypiSe prvni pismeno slova
a nebo slovniho spojeni, slabika a nebo i vice slabik a to tak, aby na konci zkratky stala
pokud mozno souhlaska. Na konci takovéto zkratky se pise tecka (p. — pan, ¢.p. — cislo
popisné). Kiestni jména se zkracuji vypisem pocCateCniho pismena a nebo pocatecni
skupinou pismen, koncici na souhlasku. (A. — Adam, Ales; Ant. — Antonin). Pfesné dana
je forma pfi psani zkratek akademickych titult (Ing. — inZenyr, Dr. — Doktor, PhDr. —
doktor filozofie). Pfi oznaCovani Clenstvi v akademii veéd se zkracuje timto zplisobem:
akad. (akademik) — akad. arch. (akademicky architekt). V nékterych piipadech se
ustalené zkratky tvofi tak, ze se vypusti samohlasky a vypisi se pouze nékteré nebo
vSechny souhlasky (mjr. — major, mld. — miliarda). V ptipadé slozenych slov se vypisi
pocatecni pismena nebo 1 skupiny pismen jednotlivych slov ve slovni slozeniné (cs. —
ceskoslovensky, stc. — starocesky). Nékteré zkratky ustalenych slovnich spojeni se pisi
podobnym zptsobem a to dohromady, jako by se jednalo o jedno slovo. (atd. — a tak ddle,
aj. — a jiné, tj. — to je, tzn. — to znamend). Nejméné Casty zpusob je, Ze se vypise prvni
a posledni pismeno nebo pismena slova a v tomto piipadé se za takovouto zkratkou nepise

ani tecka (pi — pani). (Hlavsa, 2001)

Graficko-fonické znacky, maji jak psanou, tak mluvenou formu a jsou znakové

povahy. U Hrbacka se mizeme setkat s timto rozdélenim:
Nelexikalni — inicialové zkratky: KSC, OSN, FOK
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Pi‘echodné — inicialova zkratkova slova: URO, TON
Lexikalni — zkratkova slova: al+obal
Zkracena slova: limo, trafo, Béta
Derivacni zkratkova slova

Derivacni zkracena slova: Chem-a, prof-ka, mat-ika

3.4.2 Inicidlové zkratky

Tyto zkratky, také znamé pod terminem akronyma, jsou tvofeny vzdy poc¢ate¢nimi
pismeny jednotlivych slov viceslovnych nazvu a tvofi valnou vét§inu vSech zkratek. Neni
mezi nimi tecka a pi§i se velkymi pismeny (inicialami). Skladba té€chto zkratek se
neomezuje na pocet inicial, ale z divodu prakticnosti se nejCastéji skladaji ze tii az péti
inicial. Cteme je po pismenech - OSN - [6 es en] (Hrbacek, 1979). Casté uziti je

k oznacCeni organizaci, spolecnosti, zemi a politickych stran, jejichz nazev je pfili§ dlouhy.

Pokud se ve viceslovnych nazvech vyskytuji predlozky a spojky, tak se pii tvorbé
inicialovych zkratek vynechéavaji a aby byly slozené zkratky piehledné, tak se déli
mezerami, napt. UJC AV CR = Ustav pro jazyk Gesky Akademie v&d Ceské republiky.
(Internetova jazykova ptirucka, 2008-2022)

Jsou 1 pfipady, kdy jsou inicialové zkratky riznych pojmenovani stejné a aby
nedoslo k zamén¢ a bylo je od sebe snadné odlisit, vkladaji se mezi jednotlivé inicialy
malé pismena. Jeden z piikladl miZe byt zkratka pro Cesky rozhlas, kdy by zkratka méla
byt CR, oviem aby se snadno rozligila uzivé se zkratky CRo. Dalsimi piiklady je rozliseni
fakult univerzit jako pravnicka fakulta — PF, ptirodovédecka — PFF, pedagogicka — PedF.
Muzeme se setkat i s pfipady, kdy inicialova zkratka vznikla z jednoho slova napf.
tuberkuldza — TBC, elektrokardiogram — EKG. (Internetova jazykova prirucka, 2008—
2022)

U vyslovnosti se doporucuje uzit totozné zvukoveé realizace jako v ¢eské abecedé,
a to 1 u inicidlovych zkratek, které byly prevzaté z anglického jazyka. Vyjimku tvoti
zkratky takové, které se u nas v Ceském jazyce ustalily. Napiiklad anglické O.K.
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nevyslovime jako [o:ka:], ale vyslovime ji [ou kej]. Jednim z dalSich ptikladt je BBC [bi:
bi: si:]. (Karlik, 2002)

Grepl Mioslav v Priruc¢ni mluvnici cestiny (1995, s.224) uvadi ze: ,, V textu mohou
mit inicidlové zkratky gramaticky rod shodny s nejduleZitéjSim substantivem
pojmenovani, napr,: CR uzaviela smlouvu. Tam, kde neni pivodni pojmenovani zcela
bézné, byva gramatickd shoda jako projev gramatického rodu riizna, podle rodu i podle

¢

smyslu, napr. SNS uzavrela/uzaviel smlouvu. ‘

Z iniciadlovych zkratek mohou ¢asto vzniknout zkratkova slova, a to v pfipad¢, ze
je mozné je Cist jako celek a ne po hlaskach. ARO [aro] (hovor. 4ro) = anesteziologicko-
resuscitaéni oddéleni, SUKL [sukl] = Statni Gstav pro kontrolu 1é¢iv. (Internetova

jazykova prirucka, 2008-2022)

3.4.3 Inicialova zkratkova slova

Inicialova zkratkova slova, patfi mezi zkratky prechodné (pololexikalni). Pfi
vysloveni je ¢teme jako celek (jedno slovo — JAMU — Jandckova akademie muzickych
uméni, AVU — Akademie vytvarnych uméni). Inicidlova zkratkova slova se ¢asto skladaji
ze tfi az péti inicial a nebo z jedné az tfi slabik. Ve svam principu jsou to inicialové
zkratky a jejich prechodnost je funkéné strukturni povahy. Vypadji jako inicialové
zkratky, ale pii zvukové realizaci ziskavaji vlastnosti lexikalnich jednotek. Pfizvuk je na

prvni slabice a flexe je u nich pouze Castecna. (Hrbacek, 1979)

3.4.4 Zkratkova slova

Tyto zkratky jsou lexikalniho charakteru, tedy maji charakter slov. Zkrakova
slova vznikaji z pocatecnich slabik viceslovnych nazvu. Pfi ¢teni se zkratkova slova radi
k rodu a je u nich mozna 1 flexe a nebo je mozné je dale odvozovat. Patii sem hlavné
zkratky réiznych podnikdl a instituci jako Cedok — Ceska dopravni kancela¥, Byrex —
Bytovy textil. Pokud je u takovychto zkratek pouzita flexe, tak se forma zkratky méni
pfidanim koncovky podle jejich zakonceni, z predeslych dvou ptikladi potom vznikne

tvar - Cedoku, Bytexu. (Zahradnigek, Zahradni¢kova, 2013)
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Pokud jde o pravopis, tak se zkratkova slova fidi obvyklymi pravidly, pokud
oznacuji obecné pojmenovani, pisi se s malym pocateCnim pismenem a nezalézi zde, zda-
li slovo vzniklo z obecného nebo vlastniho jména. (umprum — uméleckoprimyslova
Skola, radar — z angl. radio detection and ranging). Velka pismena se pisi jedna-li se
o vlastni pojmenovani (Drutéva — Druzstvo télesn& vadnych, Rempo — Remeslnické
potteby). Rod zkratkovych slov se bézné urcuje podle toho, jak je slovo zakoncené (ten

— Cedok, ta — Fida). (Internetova jazykova ptirucka, 2008-2022)

3.4.5 Tronkace

V Ceské lingvistice se o tomto terminu hovoii jako o mechanickém kraceni (angl.
clippings), které z velké ¢asti patfi do nespisovné vrstvy. S timto zpusobem kraceni se
u nas muzeme setkat u domackych jmen Dor-o-ta — Dora, Hel-en-a — Hela, a poté
prevazné ve slangu €i argotu (prodéavali za korunu pade(sat), (ciga)retka). Mezi dalsi
piipady patfi zkraceniny, které prejimame =z cizich jazykl. (Expo(sition), auto —

automobil) (Smilauer, 1971)

3.4.6 Znacky

Od zkratek a zkratkovych slov jsou znacky odlisné v tom, ze mohou byt tvofeny
raznymy symboly, ¢islicemi a nebo i znaky z jinych abeced. Také se nevazou na jazykové
vyjadreni, ale pfimo nam oznacuji dany pojem. Presto ze jsou to dva rozdilné terminy,
tak se vzajemné nevylucuji, protoze zkratka muze souCasné zastavat i funkci znacky. Je
to dané tim, ze pojem zkratka je strukturni a na druhé strané znacka je pojem funkéni.
Dobte ustalené zkratky spliuji formu, ktera se od znacek ocekava, jsou jednoduché
a vyrazné. Znacky je mozné dobte rozlisit i grafickou formou a to tak, Ze se za nimi nepise
teCka, pokud tedy nestoji na konci véty. Psani velkych a malych pismen je u jednotlivych

znacek presné dané. (Hrbacek, 1979)
Hrbacek znacky rozdéluje na tyto typy:

1) Grafématické (pismenné) — (kilometr — km)

2) Ideografické (Ciselné) — (pét — 5, sedm — 7)

21



3) Piktografické — patii sem znacky, které ke svému vyjadfeni vyuzivaji rizné
znaky a obrazce namisto pismen. (% - procento, + - plus, = - rovna se , $ -
dolar)

4) Kombinované — spojeni napiiklad dvou typa grafémické + ideografické

(¢tvere¢ni metr - m?)

Opét se mizeme setkat s nejednotnymi nazory a rozdé€lenimi a tak napiiklad Ladislav
Cejp ve svém clanku Slovo a slovesnost (1940), rozdéluje znacky pouze na ideografické

a piktografické a jako rozdil uvadi, ze znacka se oproti zkratce nesklada z pismen.

Za znacky se povazuji i nékteré inicialové zkratky (CR OSN), nazvy ustalenych nazvi

novin a Casopisu a nazvy vefejnych akci. (Hartmanova, 2000)

Hartmanova v Pravidlech ceského pravopisu (2000) déli znacky na pisemenné a Ciselné.

Do pismennych znacek, které se tvoti z jednotlivych pismen fadi tyto:

a) znacky mér: m — metr, cm — centimetr

b) znacky vah: g — gram, kg — kilogram

¢) znacky mén: K¢ — Ceska koruna, fr — frank

d) znacky fyzikalnich velicin a jednotek: f — sila, t — Cas, s — draha

e) znacky matematickych pojmu: r — polomér, log — logaritmus

f) znacky hudebnich pojmu: p — piano, ff — fortissimo

g) znacky chemickych prvkia (psané s velkym pocateCnim pismenem)

a vzorce chemickych latek: C — uhlik, Fe — zelezo, H2O - voda
Ciselné rozdéluje na:

a) arabské: 1,2,3,4
b) rimské: I, IL, IIL, IV
c) jejich seskupeni: 9 654 278, MCMXXV

Pokud se kombinuje ¢islice se znackou, tak se mezi nimi déla mezera. Dohromady
se pisi v pfipadé€, ze znaCka ma funkci pfidavného jména jako napt. 10km rychlost —
desetikilometrova rychlost nebo je poté mozné znacku vyjadfit slovn€ /0kilometrova

rychlost. (Zahradnicek, Zahradnickova, 2013)

Tecku piSeme, pokud se jedna o fadovou Cislovku (od 8. hod. — od osmé hodiny)
nebo pokud se v datu oznacuje den a mésic pouze Cislicemi, a také se pise mezi Cislicemi,
které nam oznacuji hodiny a minuty (5.3. 2000 ve 4.20). Jestlize je mozné Cislo precist
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jako cislovku zakladni 1 fadovou, tak za ni tecku nepiSeme. Jde o bibliografické udaje,
fadové Cislovky udavajici dily nebo svazky knih a ro¢niky ¢asopist, kapitoly, odstavce,
fadky, paragrafya a nebo oznaceni administrativnich casti a slozek. I pfes to, ze v téchto
ptipadech ma ¢islice funkci ¢islovky fadové, tak stoji vzdy za jménem a proto se pise bez

teCky. (Zahradnicek, Zahradnickova, 2013)

3.4.7 Grafické znacky

Jejich uzivani se da sledovat uz v dobé praveéku, kdy Slo o obraz vytvoreny na
povrchu skaly (petroglyf) za t¢elem zachyceni tehdejSiho zivota. Tehdy byl jejich ucel
nejspise pouze esteticky. Pozdéji se setkame s tzv. piktogramy, jde o graficky znak, ktery
nam znazorfiuje pojem nebo sdéleni v obrazové formé. Reprezentovali pfedméty piimo,
spiSe nez prostrednictvim lingvistiky, nepredstavovali tedy slova a zvuky mluveného
jazyka. V dnes$ni dobé se piktogramy uzivaji naptfiklad v mezinarodnim dopravnim
znaceni, takové symboly nejsou zavislé na slovech a tak neni tfeba umét dany jazyk,
protoze je mozné takovymto znaCkam porozumét jelikoz jsou 1 mezinarodné ustalené.

(Fromkin, et al., 2011)
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Obrazek 1. Piktogramy dopravniho znaceni v Cing (Wang, 2016)
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Jakmile se piktogram pfijal jako reprezentace predmétu, tak se jeho pojem zacal
roz§ifovat a zaCaly se mu pfifazovat atributy onoho pfedmétu a nebo pojmy s nim spojené.

Obrazek nebo tedy piktogram slunce potom miiZze predstavovat teplo, svétlo den atd.
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V tomto piipadé spiSe nez predmét predstavuje piktogram mySlenku a takovéto

zobecnéné piktogramy se nazyvaji ideogramy. (Fromkin, et al., 2011)

Rozdil mezi piktogramy a ideogramy nemusi byt vzdy uplné jasny. Ideogramy
nejsou piimé reprezentace predmétu a je nutné naucit se, co konkrétni ideogram znamena.
Na druhé strané piktogramy jsou doslovnéjsi, jde vlastné o jednoduchy stylizovany
obrazek. Rozdil se da ukazat na t€chno dvou ptikladech (obr. €. 2) - tfeba znacka zakazu
parkovani, ktera je slozena z cerného pismene P v ¢erveném kruhu a preskrnuta ¢ervenou
carou je ideogram. Myslenka zakazu parkovani je zde vyjadiena abstraktné. Za piktogram
potom muzeme povazovat znacku zakazu parkovani, kde je vyznaCeny odtah vozidla.
Casto se setkame i se znatkami, kde piktogram nebo ideogram doplnény o text a jejich
interpretace je potom jednoznacna. Takové znaCky se nazyvaji znacky kombinované.

(Fromkin, et al., 2011)

NO
PARKING
ol

NO TOW AWAY
PARKING ZONE
k ) | ,

Obrazek 2 Zakaz parkovani

Mozné rozdeleni znacek podle Health and Safety Executive & Great Britain
(2009) je na tyto druhy: zakazova znacka, vystrazné, piikazové, nouzovy unik nebo

znacka prvni pomoci a znacky pozarni ochrany.
Zakazové znacky

Zakazuji chovani, které by mohlo zvysit nebo zpusobit nebezpeci (napt. zakaz vstupu
nepovolanym osobam.) Tyto znaCky se zobrazuji jako Cerveny kruh s diagonalnim
pruhem z leva do prava, ten nemusi byt vzdy. Pozadi by mélo byt bilé a na ném

stylizovany obrazek (piktogram) v ¢erné barve.
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Obrazek 3. Zakaz uzivani vystraznych zvukovych znameni, zdkaz odboceni
vlevo, zakaz ptedjizdéni

Vystrazné znacky

Znacky které upozoriuji na nebezpeci (napft. radioaktivni latky). Jsou trojuhelnikového
tvaru, kdy po okrajich je Cerny pas a stfed znacky je vyplnény zlutou barvou a piktogram
oznacujici typ nebezpeci je v Cerné barvé a umistén uprostied znacky. Dalsi variantou je

trojuhelnik s cervenym pasem po okrajich s bilym stfedem a ¢ernym piktogramem.

A Ao [\

Obrazek 4. Radioaktivita, nebezpeci vybuchu, riziko urazu elektrickym
proudem (Nafizeni vlady ¢. 11/2002 Sb.)

Prikazové znacky

Tyto znacky ptikazuji specifické chovani. (napt. Pouzivej ochranou piilbu). Pouzivaji se
k oznaceni Cinnosti, které je potfeba provést, aby byly splnéné zdkonné pozadavky. Tyto
znaCky maji vzhled modrého kruhu s piktogramem nebo bilym textem umisténym

uprostied znacky.

©0

Obrazek 5. Umyj si ruce, vstup pouze s ochranou rouskou, pouzivej ochranné
bryle (Natizeni vlady ¢. 11/2002 Sb.)
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Nouzové znacky

Patfi sem znacky, které informuji o nouzovych vychodech, prvni pomoci nebo
zachrannych zafizenich (napf. Nouzovy vychod). Vétsinou maji tvar obdelniku nebo

Ctvrece zelé barvy. Uprostred je potom stylizovany obrazek nebo text bilé barvy.

€ piExiT o

3

Obrazek 6. Misto prvni pomoci, nouzovy unik vlevo, pohotovostni telefon pro
prvni pomoc nebo unik (Natizeni vlady ¢. 11/2002 Sb.)

Pozarni znacky

Znacky pozarni ochrany jsou Cervené barvy s bilymi piktogramy. Znaci prostredky
pozarni ochrany a bezpecnostné pozarni zafizeni. (Health and Safety Executive & Great

Britain, 2009)

Obrazek 7. Pozarni hadice, smérovka, hasici pfistroj (Natizeni
vlady ¢. 11/2002 Sb.)

Pfi umisténi znacek podle nafizeni vlady ¢. 11/2002 Sb. Nesmi byt nesmi byt
jejich ucinnost ovlivnéna nespravnou volbou, nedostateCnou udrzbou, nedostateCnym
poctem nebo pfitomnosti jinych znacek nebo zdroju svétla nebo zvuki stejného typu,

které snizuji viditelnost nebo slySitelnost. Z tohoto diivodu je zejména tieba

a) omezit umisténi vétsiho poctu znacek blizko sebe,
b) nepouzivat svételné znacky v blizkosti jiného podobného svételného zdroje,
¢) nepouzivat soucasn¢ dvé a vice svételnych znacek odlisSného vyznamu, které

mohou byt zaménény,
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d) kontrolovat funkcnost svételnych znacek a zafizeni k vysilani zvukovych
a svételnych signalt pred uvedenim do provozu a v pravidelnych intervalech

i v pribéhu provozu

Informativni znacky pro unik a evakuaci osob a znacky prekazek na unikovych
cestach musi byt 1 pfi preruseni dodavky energie viditelné a rozpoznatelné minimalné€ po

dobu nezbytné nutnou k bezpecnému opusténi objektu. (Nafizeni vlady ¢. 11/2002 Sb.)
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4 Analyticka Cast

4.1 Zkratky a znacky ve zdravotnické dokumentaci

V tabulkach je vzdy uvedena zkrata v dalsi kolonce mam poté uvedeny jeji Cesky

vyznam a dale anglicky. Déale jsou rozfazeny podle sfér, kam spadaji.

4.1.1 Zkratky chemickych prvki a slou¢enin, hormonu, enzymu

Zkratka Cesk)'f vyznam Anglicky vyznam
5-HT 5-hydroxytryptamin S-hydroxytryptamine
Ab Protilatka Antibody
ACE angiotensin konvertujici enzym Angiotensin Converting
Enzyme
ACEI Inhibitor angiotenzin Angiotensin-converting
konvertujiciho enzymu Enzyme Inhibitor
ACES 2-amino-2- 2-(2amino-2-oxoethyl-
oxoetylaminoetansulfonova amino) — ethanesulphoric
kyselina acid
ACP 1. kyselina fosfataza 1.acid phosphatase
2. acyl prenasejici protein 2.acyl carrier protein
ACTH Adrenokortikotropni hormon Adrenocorticotropic
Hormone
ACTH adrenokortiko-tropni hormon adrenocorticotrophic
hormone
ADH antidiureticky hormon antidiuretic hormone
AFP alfafetoprotein Alpha-fetoprotein
Ag Antigen Antigen
ACh acetylcholin acetyl chlorine
AP alkalicka fosfaza alkaline phosphatase
AT III antitrombin IIT antithrombin III
BHT butylhydroxytoluen butylated hydroxytoluene
BP vazajici protein binding protein
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CAT katalaza calatalase
CEA karcinoembryonalni antigen Carcinoembryonic
Antigen

CK kreatinkindza Creatine Kinase

CM karboxymethyl carboxymethyl

CcO Oxid uhelnaty Carbon monoxide

CcO2 Oxid uhlicity Carbon Dioxide

CoA koenzym A Coenzyme A

DAG Diacylglycerol Diacylglycerol

DHT dihydrotestosteron dihydrotestosterone

DMS dimetylsulfid dimethylsulfide

DNA Desoxyribonukleova kyselina Deoxyribonucleic Acid

DZp Diazepam Diazepam

EFA esencialni mastné kyseliny essential fatty acids

FGF fibroblastovy ristovy faktor Fibroblast Growth Factor

FP flavoproteiny flavoproteins

FSH hormon stimuluyjici folikuly Follicle Stimulating
(folitropin) Hormone

GH ristovy hormon growth hormone

GK glycerinkinaza glicerokinase

GLu glutaminova kyselina glutamic acid

HDL lipoprotein vysoké hustoty high density lipoprotein

IFN-y Interferon-y Interferon-y

Ig imunoglobulin Immunoglobulin

LAP leucitin amidopeptidaza leucine amidopeptidase

LDH dehydrogenaza kyseliny mlécné lactic acid dehydrogenase

LDH laktatdehydrogenaza Lactate Dehydrogenase

LDL protein nizké hustoty low density lipoprotein

LH luteiniza¢ni hormon luteinizing hormone

LH Lutheiniza¢ni hormon Luteinizing Hormone

LH-RH hormon uvoliyjici gonadotropiny | Luteinizing Hormone-
(luliberin) releasing Hormone

MPS Mukopolysacharidy Mucopolysaccharidosis
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MSH melanocyty stimulujici hormon Melanocyte Stimulating
Hormone

NO Oxid dusnaty Nitric Oxide

OAA oxaloctova kyselina oxalacetic acid

OIH hormon vyvoléavajici ovulaci ovulation inducing
hormone

p plazma plasma

PGH rastovy hormon hypofyzy pituitary growth hormone

PHT Fenytoin Phenytoin

PTH Parathormon Parathormone

RNA Ribonukleova kyselina Ribonucleic Acid

SDH sorbitol dehydrogenaza sorbitol dehydrogenase

STH somatotropni hormon Somatotropic Hormone

T4 thyroxin Thyroxine

TGFA neutralni tuky triglyceride fatty acids

U mo¢ urine

UFA neesterifikované volné mastné unesterified free fatty

kyseliny acids

VIP Vasoaktivni intestinalni peptid Vasoactive Intestinal
Peptide

VLDL lipoprotein velmi nizké hustoty Very Low Density
Lipoprotein

XOD xantin oxidaza xantine oxidase

4.1.2 Zkratky a znacky diagnoz

Zkratka Cesk)'f vyznam Anglicky vyznam

AD autozomalné dominantni Autosomal Dominant

AD Alzheimerova chororoba Alzheimer’s Disease

ADD Porucha pozornosti attention deficit disorder

ADHD Porucha pozornosti v disledku attention deficit
hyperaktivity hyperactivity disorder
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AIDP Akutni zanétliva demyelinizacni acute inflammatory
polyneuropatie demyelinating

polyneuropathy

AIDS syndrom ziskané imunodeficience | acquired
immunodeficiency
syndrome

ALD Alkoholické onemocnéni jater Alcohol Liver Disease

ALL akutni lymfaticka leukemie Acute Lymphatic
Leukemia

AMI akutni infarkt myokardu acute myocardical
infarction

AML akutni myeloidni leukemie Acute Myeloid Leukemia

BERS Benigni epilepsie s rolandickymi benign epilepsy with

hroty rolandic spikes

BFNNC Benigni familiarni novorozenecné | Benign familial neonatal
convulsions

BMR bazalni metabolismus basal metabolic rate

BOOP Obliterujici bronchiolitida bronchiolitis obliterans
organizing pneumonia

BPH benigni prostaticka hyperplazie benign prostate
hyperplasia

ca karcinom carcinoma

CF cysticka fibroza 1.Cystic Fibrosis
2.Cardiac Failure

CMD vrozena svalova dystrofie Congenital Muscular
Dystrophy

CP Détska mozkova obrna cerebral palsy

CRCA kolorektalni karcinom Colorectal Cancer

CVI Kortikalni postizeni zraku cerebral visual impairment

DM Diabetes mellitus Diabetes Mellitus

DMD Duchenneova progresivni svalova | Duchenne‘s muscular

dystrofie

dystrophy
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DTP zaskrt, tetanus, Cerny/davivy kasel | Diphtheria, Tetanus,
Pertussis

EMC encephalomyokarditida encephalomyocarditis

EME Casna myoklonicka epilepsie Early Myoclonic
Encephalopathy

HB hepatitida typu B Hepatitis B

HCVD hypertenzni kardiovaskularni Hypertensive

onemocnéni Cardiovascular Disease

HIV virus lidského imunodeficitu Human Immunodeficiency
Virus

HPV lidsky papilomavirus Human Papillomavirus

JIME Juvenilni myoklonicka epilepsie Juvenile Myoclonic
Epilepsy

JRA juvenilni revmatoidni artitida Juvenile Rheumatoid
Arthritis

MMR spalnicky, pfiusnice, zardénky Measles-Mumps-Rubella

MS Roztrousena skleroza Multiple sclerosis

NEC nekrotizujici enterokolitida Necrotizing Enterocolitis

PKU fenylketonurie Phenylketonuria

PM polymyozitida Polymyositis

RDS Syndrom dechové tisné Respiratory Distress
Syndrome

RTA renalni tubuldrni acidoza Renal Tubular Acidosis

RVH hypertofie pravé srde¢ni komory Right Ventricular
Hypertrophy

RWS Romanovciv-Wardiv syndrom Romano-Ward syndrome

SCD nahla smrt (sudden cardiac death

SIDS syndrom nahlého umrti ditéte Sudden Infant Death
Syndrome

SLE systémovy lupus etytematodes Systemic Lupus
Erythematosus

SMA Spinalni svalova atrofie spinal muscular atrophy

SMA Spinalni svalova atrofie spinal muscular atrophy
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SNE Subakutni nekrotizujici Subacute Necrotising
encefalopatie (Leightv syndrom) Encephalomyelopathy
STD pohlavné ptenosné choroby sexually transmitted
diseases
TBC tuberkul6za Tuberculosis
TIN tubulointersticialni nefritida (zanét | Tubulointerstitial
ledvin) nephropathy
TK (BP) krevni tlak (BP) blood pressure
TSC Tuberdzni sklerdza Tuberous Sclerosis
Complex
VSD defekt septa srdecnich komor Ventricular Septal Defect
WS Westliv syndrom Williams Syndrome
WWS Wolkertv-Warburgtiv syndrom Walker-Warburg
Syndrome
A Zellwegertuv syndrom Zellweger syndrome

4.1.3 Zkraty a znacky diagnostickych metod

Zkratka Cesky vyznam Anglicky vyznam
AG Angiografie Angiography
BMI index télesné hmotnosti Body Mass Index
CT Pocitacova tomografie computerized tomography
CTG 1. kardiotokogram 1. Cardiotocogram
2. kardiotokografie 2. Cardiotochography
DD diferencialni diagnostika Differential Diagnosis
EEG 1.elektroencefalogram 1.Electroencephalogram
2.elektroencefalografie 2.Electroencephalography
EKG 1.elektrokardiogram 1. Electrocardiogram
2.elektrokardiograf 2. Electrocardiography
ELMI elektronmikroskopické vySetreni Electron Microscopy
EMG 1. elektromyogram 1. Electromyogram
2. elektromyografie 2. Electromyography
ERG Elektroretinogram Electroretinogram
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EUS endoskopicka ultrasonografie Endoscopic
Ultrasonography
vu vylu€ovaci urografie Intravenous Urogram
Intravenous Urography
LP Lumbaélni punkce Lumbar Puncture
MMG (MG) mamografie Mammography
MRI Magneticka rezonance magnetic resonance
imaging
MRS Magneticka rezonancni Magnetic Resonance
spektroskopie Spectroscopy
PET Pozitronova emisni tomografie Positron Emission
Tomography
PMG Perimyelografie Perimyelography
RTG Rentgen (skiagram) Radiography (X-ray)
SONAR zkr. Nazvu pro vySetreni sound, navigation and
ultrazvukem ranging
SPECT Fotonova emisni tomografie single photon emission
tomography
TEE jicnova (transezofagealni) Transesophageal
echokardiografie Echocardiography
TTE transtorakalni echokardiografie Transthoracic
Echocardiography
UFM uroflowmetrie Uroflowmetry
USG, UZ ultrasonografie, ultrazvuk Ultrasonography

4.1.4 Zkratky a znacky v oblasti anatomického nazvoslovi

Zkratka Cesky vyznam Anglicky vyznam
a. tepna (lat. arteria) artery

aa. tepny (lat. arteriae) arteries

Abd. bficho abdomen
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AC Anatomické tfidéni Anatomical Classification

AC predni komora Anterior Chamber

AD pravé ucho (lat. auris dextra) right ear

Ao aorta Aorta

BSA povrch téla body surface area

CNS Centralni nervovy systém Central Nervous System

CSF mozkomisni mok cerebrospinal fluid

DL distolingvalni distolingual

EAC zevni zvukovod external auditory canal

GIT travici soustava (gastrointestinalni | Gastrointestinal Tract

trakt)

i.a. do tepny (intraarterialni) Intra-arterial

im. do svalu (intramuskularni) Intramuscular

i.v. do zily (intravendzni) Intravenous

VS mezikomorova prepazka (septum) | Interventricular Septum

srdecni

lig. vaz (lat. ligamentum) ligament

ligg. vazy (lat. ligamenta) ligaments

m. sval (lat. musculus) muscle

mm. svaly (lat. musculi) muscles

MO meziookluzni mesio-occlusal

NK buriky- pfirozeni zabijeci Natural Killer Cells

NNH vedlejsi nosni dutiny

NS nervovy systém nervous system

NT Neurotransmiter Neurotransmitter

p.o. usty (peroralni) By Mouth/ Per Oral

PDA perzistujici aortalni duce;j Patent Ductus Arteriosus

PNS Periferni nervovy systém Peripheral Nervous
System

RAS retikularni aktivacni systém reticular activating system

RES retikuloendotelovy systém Reticuloendothelial
System
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RSP prezentace koncem panevnim Right sacrotransverse
vpravo zadni presentation

s.C subkutanné Subcutaneous

S.C. podkozni, subkutanni subcutaneous(ly)

V. zila (lat. vena) vein

VNS Vegetativni nervovy systém Vegetative Nervous

System
Vv. zily (lat. venae) veins
WBC bila krvinka, leukocit white blood cell

4.1.5 Zkratky a znacky obecné znamych instituci ve zdravotnictvi

Zkratka Cesk)'f vyznam Anglicky vyznam

SZ0 Svétova zdravotnicka organizace World Health
Organization

WHO Svétova zdravotnicka organizace World Health
Organization

WSMI Svétova organizace pro samolécbu | World Self Medication
industry

4.1.6 Zkratky a znacky instituci ve zdravotnictvi

Zkratka Cesky vyznam Anglicky vyznam
APCP Utad pro ochranu &istoty ovzdusi Air Pollution Control
Board
APOM Spolecnost pro 1éceni chorob z Association of
povolani Occupational Medicine
BMA British Medical Association Britska lékarska asociace
DGSA Poradce pro bezpecnost Dangerous Goods Safety
nebezpecného zbozi Advisor
DOH (USA) Ministerstvo zdravotnictvi Department of Health
MZ (CZ)

36




EMA Evropska asociace porodnich European Asscoiation of
asistentek Midwifery
IEM Ustav pro hygienu prostredi Institute for
Environmental Medicine
IMI Mezinarodni mykologicky institut | International Mycological
Institute
NIH Statni zdravotni Gstav The National Institute of
Health
RIPH Kralovsky ustav vefejného zdravi a | Royal Institute of Public
hygieny Health and Hygiene
SUKL Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv State Institute for Drug
Control

4.1.7 Grafické znacky ve zdravotnictvi

Pro ukéazku znagek ve zdravotnictvi jsem si pro porovnani k Ceské Republice vybrala tii

anglicky mluvici zemé a to Australii, Ameriku a Britanii.

Z porovnani, ktera jsou uvedena nize vypliva, ze u vSech zemi jsou znacky témér totozné.

Dutivodem je, Ze jsou bezpecnostni znacky normované celosvétove podle ISO normy a to

za ucelem jejich snadné Citelnosti a rozlisitelnosti a to i bez znalosti daného jazyka.

Vzhled a umisténi znacek je nafizené vladou a musi splilovat urcita pravidla, proto se

znacky témér nelisi. Jediny rozdil maze byt ve vzhledu piktogramu diky designérovi nebo

zpracovateli, ktery znacku vyrabi a distribuje. I ti se ovSem musi drzet nafizeni a tak je

rozdil ve zpracovani a stylyzaci piktogramu odli§ny jen nepatrné.

Obrazek 8. Mozné odlisnosti ve stylizaci piktogrami

na znackach

Na obrazku vyse je ukazané, co se mysli rozdily ve stylizaci piktogramu. I kdyz je jejich

vizudl trochu jiny, je vzdy patrné, o co se jedna. Barevné zafazeni se dodrzuje vzdy.
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Oznaceni nemocnice

Ceska Republika
rwj
\ ')
Australie
Amerika
i/ \\
m
Britanie
No A&E

modra - Nemocnice bez urazovych a pohotovostnich zafizeni.
(Hospital without accident and emergency facilities)
cervena — Nemocnice s urazovymi a pohotovostnimi zafizenimi.

(Hospital with accident and emergency facilities)
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Znaéky ve zdravotnictvi v Ceské Republice

ZAKAZ VYSKYTU

OTEVRENEHO
OHNE !

A\

NEBEZPECi
URAZU

UMYJTE SI RUCE
DEZINFEKCI !

+ (= | €1D

A

ZAKAZ POUZIVANI | NEPOVOLANYM
MOBILNICH VSTUP
TELEFONU ZAKAZAN

M\ AL

POZOR | NEBEZPECI NEBEZPECI
VYSOKE NAPETI | yvYBUCHU! OTRAVY PLYNEM

©00

73 CHEn

Obrazek 9. Znacky ve zdravotnictvi v Ceské Republice.
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Znacky ve zdravotnictvi v Australii

— N N
NO ENTRY
no DO NOT NO
LVIHOOB':EES DRINK SHARPS P::;::lsugﬁgv NO PACEMAKERS
\_ J J J

(i waroano W warning [ warinc WCa warnine )

/| /N

BIO HIGH RISK OF
| HAZARD | | VOLTAGE | | RADIATION | POISON

HAIR PROTECTION PROTECTIVE
MUST BE WORN CLOTHING

IN THIS AREA MUST BE WORN
N N /

AID
STRETCHER DEFIBRILLATOR

AUTOMATED EXTERNAL

Obrazek 10. Znacky ve zdravotnictvi v Australii
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— AREA—
UNAUTHORIZED @ @
KEEP OUT = o
If you are fully
MASKS ARE
OPTIONA_L_

Znacky ve zdravotnictvi v Americe
PERSONS
NOTICE
vaccinated

Obrazek 11. Znacky ve zdravotnictvi v Americe
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Znacky ve zdravotnictvi v Britanii

No admittance Do not use
Authorised personnel 2
only mobile phones

No food
or drink

VAVAV.V..N

Use

Now wash
hand your hands Eye protection
sanitiser please must be worn

7
AED R

defibrillator

Obrazek 12. Znacky ve zdravotnictvi v Britanii

4.2 Uzivani zkratek a znacek ve zdravotnické dokumentaci

Uzivani zkratek, zkratkovych slov a znacek ve zdravotnictvi mize byt velka
uspora Casu, ale na druhé strané velkou bezpecnostni hrozbou a to jak pro zaméstnance,

tak pro pacienty.
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Jejich puvod a prvopocatky uzivani se daji sledovat uz v latinskych rukopisech,
kdy byl prostor omezeny, a proto bylo zkracovani vyzadovano. Uzivani akronymu se
stalo velmi prominentni v obdobi 20. stoleti, kdy se staly popularni zkratky jako LASER
(Light Amplifications by Stimulated Emission of Radiation) a SONAR (Sound
Navigation And Ranging). (Tsima BM, Mbuka DO, Mungisi M, et al., 2017)

The Nursing and Midwifery Council (NMC - Rada zdravotnich sester a porodnich
asistentek) jasné stanovuje, ze se zkratky nemaji pouzivat pifi vedeni zaznamu
a dokumentace. Uziti je vhodné pouze pokud by se predeslo opakovani jedné fraze.
Nejdiive by se melo napsat celé jméno a poté zkratka, pak je mozné zkratku uzivat i dale.

(The Nursing and Midwifery Council 2022)

4.2.1 Vyhody uzivani zkratek a znacek ve zdravotnické dokumentaci

K uvzivani zkratek a akronym dochazi v obecném 1 klinickém prostiedi, a to za
ucelem zjednodusSeni a usnadnéni komunikace. Jejich uziti také Setfi Cas, prostor a usili.
Dalsi vyhodou je ptehlednégjsi zapis do karet a také rychla orientace v textu. Diky tomu
se ve zdravotnické dokumentaci mizeme setkat s nepfebernym mnozstvym zkratek

a akronymu. (Tsima BM, Mbuka DO, Mungisi M, et al., 2017)

4.2.2 Nevyhody a uskali uzivani zkratek a znacek ve zdravotnické

dokumentaci

Mezi uskali patfi nejednoznacné, neznamé a podobné vypadajici zkratky, které
mohou vést k zaméné a nespravné interpretaci. Pracovnici ve zdravotnické péci nemuseji
byt obeznameni s terminologii, neznaji vyznam zkratek a to mize mit fatalni nasledky.
Jeden z cClankt (STECKS, Ryan, et al., Healthcare Staff Knowledge Assessment of
Common Medical Acronyms. 2019.) poukazuje na vyzkum znalosti zkratek, které se
tykaji hospital-acquired condition (HAC). Vyzkumu se ucastnilo 35 sester, 25
respiracnich specialistil a 5 1ékafti a nikdo z nich nebyl schopen urcit vSech 13 akronymi,

které jim byly ve vyzkumu piedlozeny.

Muzeme se setkat i se zkratkami, které mohou mit dvoji vyznam. Ty se zdaji byt

zvlasté problematické pro zdravotniky, ktefi ¢tou poznadmky napsané nékym z jiné
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discipliny. Naptiklad v anglickém jazyce ,BPD “ muze v jednom oboru znamenat
bronchopulmonary dysplasia (bronchopulmonarni dysplazie) a v oboru druhém
borderline personality disorder (hrani¢ni porucha osobnosti). (Walsh KE, Gurwitz JH.,

2008)

Nadmémé uzivani zkratek ve zdravotnické dokumentaci bylo oznaceno jako
vysoké riziko bezpe€nosti pacientt. Institut pro bezpecnou lékarskou praxi (The Institute
for Safe Medication Practices) uvedl, Zze i vice nez 7000 umrti rocn¢ muze byt pfipsano
chybné pripsané 1écbe, priCemz zkratky vyznamné pfispivaji k tomuto vysokému poctu

umrti. (Tsima BM, Mbuka DO, Mungisi M, et al., 2017)
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5 Zavér

Tato bakalarska prace se zabyva vyskytem zkratek a znacek ve zdravotnictvi
a zdravotnické dokumentaci. Zkratek je nepfeberné mnozstvi a v dne$ni uspéchané dobé
jsou nepostradatelnou soucasti kazdodenniho zivota, jsou velkou usporou ¢asu a také maji
ekonomickou funkci. V Gplném uvodu teoretické prace jsme se seznamili s pojmem
zkratky obecné, zjistili jsme, ze neni Uplné snadné jejich tiidéni a kazdy z lingvisti na né
nahlizi a tfidi je trochu jinym zptusobem. Nasledné jsme se podivali na to, jak na pojem
zkratka nahlizeji lingvisté v Ceském jazyce a jak lingvisté v anglickém jazyce. Dale jsme
se zaméfili na rozdéleni jednotlivych typi zkratek, jejich vznik a néktera pravidla pfi

zapisu a vyslovnosti.

V analytické Casti jsme se poté seznamili se zkratkami, které se vyskytuji
v soucasném zdravotnictvi. Jednotlivé zkratky jsou vzdy doplnény o Cesky 1 anglicky
vyznam a jsou rozdéleny do skupin podle toho do jaké sféry spadaji jako chemické
slouceniny, hormony, diagnozy, giagnostické metody, anatomické nazvoslovi a instituce
ve zdravotnictvi. Dale do§lo k porovnani vizualni stranky grafickych znagek mezi Ceskou
Republikou a tfemi anglicky mluvicimi zemémi a to Amerikou, Australii a Britanii.
Pricemz jelikoz jsou znacky mezinarodné ustalené, tak jejich podoba je ve vSech téchto
zemich vice méné stejna. Dodrzuje se jednotlivé barevné rozfazeni znacCek i forma
piktograma na nich vyobrazenych. Jediny rozdil potom zalezi na zpracovateli znacky,
kdy piktogram mtze mit trochu odlisnou formu stylyzace, ale ve svém principu jsou vzdy

hodné podobné a nebo Uplné stejné.
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6 Summary

This bachelor thesis deals with the occurrence of abbreviations and safety signs in
health care and medical documentation. There is an inexhaustible amount of
abbreviations and in today’s hurried times they are an inseparable part of everyday life,
they are a great saving of time and also have an economic function. In the very
introduction of the theoretical part, we introduced the concept of abbreviations in general,
we found out that it is not entirely easy to sort them, and each of the linguists looks at
them and sorts them in a slightly different way. Subsequently, we looked at how the term
abbreviation is viewed by linguists in the Czech language and how linguists in the English
language view it. We also focused on the division of individual types of safety signs and

in case of abbreviations, their origin and some rules in writing and pronunciation.

In the analytical part, we deal with the abbreviations that occur in healthcare.
Individual abbreviations are always supplemented with Czech and English meanings and
are divided into groups according to which sphere they belong to as chemical compounds,
hormones, diagnoses, diagnostic methods, anatomical nomenclature and institutions in
healthcare. Furthermore, the visual aspect of graphic signs was compared between the
Czech Republic and three English-speaking countries, namely America, Australia and
Britain. Since safety signs are internationally established, their appearance is more or less
the same in all these countries. The individual color classification of signs and the form
of the pictograms depicted on them is kept the same. The only difference then depends
on the designer or the company creating the sign in the specific country. Pictograms might
have a slightly different form of stylization, but in their principle, they are always very

similar or exactly the same.

Keywords: Abbreviations, acronyms, safety signs, abbreviations in healthcare
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