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Anotace

Diplomova prace popisuje a analyzuje ritualy jako spoleCensky dullezitou soucast
kulturnich tradic naroda. Rozebira jejich funkci v kazdodennim Zzivoté jednotlivce, rodiny a
spole¢nosti 21. stoleti, roli, kterou sehravaji v procesu socializace. Soucasti prace je nejen
rozbor pojmu tradice a ritual a jejich vzajemny vztah, ale pfedevSim pohled na zhodnoceni
ulohy rituald pfi vzniku a vyvoji lidské spole¢nosti, analyza mista ritualu v Zivoté jednotlivce
pfi jeho zaclefiovani do spoleCnosti. Prace se soustfedi na predstaveni rodinnych a
spolecenskych ritualt jako prostfedk( pfi vychové a vzdélavani, na jejich prfedavani jako
soucast rodinnych a spoleenskych tradic a na jejich zac¢lenéni do procesu celozivotni
edukace ob&anu.

Prace si klade za cil, zjistit prostfednictvim kvantitativniho vyzkumu, jaky vyznam
dnes pfikladame rodinnym a spolecenskym ritualim, a které z nich maji v nasem zivoté tak
pevné misto, Ze se stanou dale pfedavanou tradici. Vysledky vyzkumu by také mély pfispét k
odpovédi na otazku, jakou roli sehravaji dnes ritualy v nasem kazdodennim zivoté a jak se

jejich prostfednictvim zapojujeme do procesu socializace.

Klicové pojmy

Festivita, kifest, maturita, pohfeb, ritual, rodina, Skola, stat, tradice, Vanoce, Velikonoce,

vychova.



Annotation

The thesis describes and analyzes rituals as a socially important part of the cultural
traditions of the nation. It analyzes their functions in the everyday life of the individual, family
and society of the 21st century, the role they play in the process of socialization. Part of the
work is not only an analysis of the concepts of tradition and ritual and their mutual
relationship, but above all a look at the evaluation of the role of rituals in the establishment
and development of human society, analysis of the place of ritual in individual life in its
integration into society. The work focuses on the presentation of family and social rituals as a
means of education, their transfer as part of family and social traditions and their integration
into the process of lifelong education of citizens.

The aim of the thesis is to find out, through quantitative research, what importance we
attach to family and social rituals today, and which ones have such a strong place in our lives
that they will become a tradition passed on. The results of the research should also
contribute to the question of the role of rituals in our daily lives and how we are involved in

the process of socialization.

Keywords

Baptism, Christmas, Easter, education, family, festivity, funeral, Graduation, ritual, school,
state, tradition.
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UvoD

Ritualy staly v davné minulosti pfi vzniku lidské spole€nosti, umozfiovaly pfedavat
zkuSenosti z generace na generaci, napomahaly ustavovat spoleCensky fad a upevnovaly
spoleéenskou hierarchii. Cim jsou v&ak pro nas dnes?

Mohou byt zajimavym sociologickym tématem, nécim, co se az na malé vyjimky
prezilo a v dnesni spolec¢nosti a dobé zlstava mezi nami pouze jako pozustatek z téch
davnych dob. Jako ceremonial, ktery pozbyl svého obsahu a stal se pouhou formou, jako
folklorni slavnost, krojovani chlapci a dévcata, tancici okolo majky nebo pfeskakujici ohen pfi
paleni ¢arodéjnic. Sled spoleCenskych gest, obfadl, svatkd a oslav, tradici, nad kterymi uz
ani pfilis nepfemyslime a které pro nas nemaji velky vyznam, jsou zaménitelné a jako
jednotlivosti v podstaté nepotfebné.

KdyZ se budeme pozorné divat kolem sebe a naslouchat, zjistime, Ze ritualy a tradice
jsou vSude okolo nas. Nékdy nas svazuji, nékdy zavazuji, nékdy rozveseli a nékdy
rozesmutni. Staly na pocatku naseho zivota, at jiz to byly ritualy namlouvani naSich rodicq,
ritualy zasnoubeni, Zadani o ruku, ritudly svatebniho obfadu, kfestu €i jeho socialistické
obdoby, vitani obéankd. Budou stat na konci naseho Zivota.

Ritualy mohou byt projevem radosti, zboznosti, skryté viry, stresu, strachu ze
spontaneity a nékdy také strachu ze svobody. Prostfednictvim rituald se uskuteChuje
socializace jednotlivce, ktery se postupné zaclerniuje do SirSi spoleénosti, pfijima jeji hodnoty
a prochazi riznymi stupni hierarchie v této spole€nosti. Tou spole€nosti mize byt rodina,
skupina kamaradl, skolni tfida, sportovni kolektiv, zajmova skupina, vojensky kolektiv,
nabozenska spolecnost, ale i vézerisky kolektiv, obyvatelé jednoho pokoje v nemocnici Ci
jednoho oddéleni v domové duchodcu.

Prostifednictvim velkého mnozstvi osobnich ritualt reagujeme, a ne vzdy védomé, na
rlzné Zivotni situace, pfipravujeme se na né, pokouSime se ovlivnit jejich prabé&h nebo se
snazime vyporadat se s jejich dusledky pro nas Zzivot. At jiz je na$ postoj k témto zivotnim
situacim pozitivni €i negativni, at se na né t&€3ime nebo je oCekavame s obavou, ritual nam
umozfiuje vyrovnat se s nimi. Ritual je pokusem dostat postupné pod kontrolu jejich vliv na
nas. Ritual ma tedy nejen vyraznou funkci socializaCni, ale zaroven pFedstavuje nase
pfitakani zivotu, nasi vali situaci zvladnout. Ritualy provazeji i posledni cestu naseho téla na
tomto svété, ritualem v tomto smyslu neni pouze pohiebni obfad, kterym se lou¢ime s nasimi
blizkymi, je jim i kremace téla bezejmenného bezdomovce.

Cilem diplomové prace je zjistit, jaky vyznam dnes pfikladame rodinnym a
spoleCenskym ritualim a které z nich maji v naSem zivoté tak pevné misto, ze se stanou
dale pfedavanou tradici. K naplnéni tohoto cile bude po pfedstaveni teoretickych vychodisek
zvolené problematiky proveden vyzkum formou dotaznikového Setfeni, mezi obcany

StfedoCeského kraje, ktefi jsou starsi osmnacti let. Vysledky vyzkumu by také mély pfispét k
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odpovédi na otazku, jakou roli sehravaji dnes ritualy v naSem kazdodennim Zzivoté a jak se
jejich prostfednictvim zapojujeme do procesu socializace. Druhym cilem prace je potvrdit, Ze
stale zustava v platnosti dilezita role spoleCenskych rituall pfi navazovani a upeviiovani
mezilidskych vztah(, tedy v procesu socializace.

Diplomova prace o ritualech jako spoleenskych jevech a soucasti kulturnich tradic je
rozdélena na tfi samostatné Casti, na Cast teoretickou, analytickou a empirickou. Prvni
kapitola teoretické Casti prace charakterizuje ritual a tradice, jejich vzajemny vztah, kratce je
zde uveden také vztah ritualu a tradic k mytim a nabozenstvi.

Druha kapitola je zaméfena na roli ritualu pfi vzniku a upeviovani lidské spole¢nosti.
Vyklad historické funkce ritualll je doplnén pfiklady, na kterych lze demonstrovat, které
Z rituald a v jak pozménéné podobé pretrvaly v nasi spole¢nosti az do dnesni doby.

Treti kapitola se vénuje spoleCenskym ritualim, se kterymi se setkavame i v dnesni
dobé a které tvofi soucast nasSich kulturnich tradic. Zde je pojednano také o ritualech
nabozZenskych, i kdyZz dnes jsou praktikovany pouze minoritni ¢asti spoleCnosti, nebot
autorka vychazi z faktu, ze v archaickych spoleénostech patfily mezi nabozenské takrka
v8echny praktikované ritualy. Jak se postupné zmensoval prostor sakralni a rostl prostor
profanni, velka ¢ast rituald se z oblasti nabozenstvi pfesunula do roviny osobni, rodinné ¢i
spoleCenské, dalsi ¢ast potom zanikla nebo se, alespon pro uréitou ¢ast spoleCnosti, stala
ceremonialem, formou bez obsahu.

Ctvrta kapitola se obdobné& zabyva ritudly rodinnymi a zakladnimi ritudly v Zivoté
jednotlivce. Zde je na misté konstatovat, Ze rozliSeni rituall na spolecenské, osobni a
rodinné je v nékterych pfipadech nesporné ponékud umélé a bylo k nému pfistoupeno pouze
v ramci této prace. VétSina rituall ma své misto jak v Zivoté jednotlivce, tak samoziejmé i
v zivoté jeho rodiny a plni zarover i dilezitou funkci spole¢enskou.

Pata kapitola je vénovana spoleCenskym ritudlim a tradicim a jejich projevim
v procesu celozivotniho vzdélavani, tedy v cesté jednotlivce s cilem pochopit individualni i
spoleCensky rozmér téchto kulturnich a spoleCenskych obfadld a jejich vyznam.
V jednotlivych kapitolach je pojednano o vyuce k tradicim a ritualim v roding, ve Skole,
kratce jsou zminény podminky a ramec, ktery vytvari v této oblasti stat, v posledni ¢asti je
nastinéno, v jakych formach se s tradicemi a ritualy setkavame pfi u€asti a spoluprozivani
spolecenskych a kulturnich tradic, svatkl &i festivit.

Empiricka Cast prace se opira o vysledky vlastniho, kvantitativniho vyzkumu,
provedeného mezi dospélymi lidmi ve véku od 18 let vySe, ktefi maji bydlisté v regionu
StfedocCesky kraj. Tento vyzkum si klade za cil zjistit, jaky vyznam pfiklada dnes tato ¢ast
populace rodinnym a spoleCenskym ritudlim, zdali je povaZzuje za soucast nasich kulturnich
tradic a také, zdali stale zlstava v platnosti dllezitd role spoleCenskych ritualt pfi

navazovani a upevnovani mezilidskych vztah(, tedy v procesu socializace.
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TEORETICKA CAST

1.1 Zakladni pojmy, pouzivané v procesu vychovy ke
kulturnim tradicim
1.1.1 Ritual

Pokud chceme mluvit o ritualech jako o soucasti kulturnich tradic, musime se
alesponl v kratkosti zminit také o mytech a nabozenstvi, nebot tyto pojmy spolu
historicky velmi blizce souvisi, l1épe feceno, &im hloubé&ji upfeme svij pohled do

Rozvoj novych védnich obor(, antropologie, religionistiky, psychologie, zpUsobil
zménu pohledu na mytus. Z pohadky, vymysleného pfibéhu, se stal predmét
védeckého vyzkumu. Objevila se otazka historické souvislosti mytd a rituald. Jak
uvadsji B. Horyna a H. Pavlincova (2001)*, néktefi antropologové se pokouseli hledat
.pfirozené“ &i ,prvotni nabozenstvi, které mélo byt prosto ritualll a myta, teprve
pozdéji, upadkem tohoto naboZenstvi, mél zaéit hrat mytus hlavni roli. Z ného mély byt
odvozeny jak ritualy, tak pozdéjSi podoby riznych nabozenstvi. Jini naopak soudili, ze
nejstarsi ndbozenstvi byla zaloZzena na ritualech, myty se vytvarely az v pozdéjsi dobé,
v podstaté oduvodriovaly ritual, jehoz plvodni smysl byl zapomenut, nebo se
postupem ¢asu vytratil. Ve ,vy8Sich vyvojovych stadiich® nabozZenstvi maji myty
postupné pozbyvat svého vyznamu a rituadly maji zanikat. Dle nazoru J.G. Frazera
(1994)? dokonce &lovék postupuje od viry v magii a ritualy, zaloZené na magii, pres
nabozenstvi, nakonec zanikne i nabozenstvi samotné a ¢lovék bude smérovat ke
spoleénosti, zalozené na moderni védé.

Myty jsou pokusem o vyklad neznamych jevd, jejich hlavnimi tématy jsou vznik
svéta, stvoreni Clovéka (zivocichu, rostlin), myty mohou oslavovat davné hrdiny, ktefi
spole¢nost daného etnika zachranili nebo ji vyznamnym zplsobem v néCem prospéli,
mohou vysvétlovat pavod rdzného konani (svatky, zvyky), li¢it pfedstavy urcitého
etnika o budoucnosti.

Existuji rysy, které jsou spole¢né mytologii vSech narodu, jiz v 50. letech 20.
stoleti pfichazi J. Campbell (2000)® s myslenkou tzv. ,monomytu®, jakéhosi prazakladu

hrdinského mytu, puvodni verze, spolecné pro vSechna etnika celého svéta, ze které

! Horyna, B., Pavlincova, H. Dégjiny religionistiky. Antologie. Olomouc: Nakladatelstvi Olomouc, 2001. 462
s. ISBN 80-7182-123-3.

2 Frazer, J.G. Zlata ratolest. Praha: Mlada fronta, 1994. 632 s. ISBN 80-204-0488-0.

3 Campbell, J. Tisic tvafi hrdiny: archetyp hrdiny v proménach véki. Praha: Portal, 2000. 339 s. ISBN 80-
7178-354-4.
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jsou pozdéjsi verze mytl odvozovany. Jsou tedy myty, jejichz vznik mizeme klast do
dob velmi vzdalenych, stejné tak existuji myty, které vznikaji nebo jsou pFetvareny
v dnesni dobé. Tak, jako existuje mnoho nazorl na misto mytu v nabozenstvi a na
souvislost mytd s ritualy, existuje i mnoho pokusl o definici mytu. Jednim z nich je:
.Mytus je pfibéh, jehoZ hlavnimi postavami jsou osoby a ktery uskutelriuje néco
vyznamného pro své vyznavacde, ktefi jsou houZevnatymi zastanci tohoto mytu* (F.
Bowie, 2008)*.

Jiz pocatkem 20. stoleti pfichazi A. van Gennep (1997)° s myslenkou, Ze
hrdinsky mytus Ize rozdélit do tfi hlavnich fazi: odchod — iniciace — navrat, obdobné
jako pfechodové ritualy (dale v praci podrobnéji). Hrdinské myty pro ného byly, stejné
jako pfechodové ritualy, cestou iniciace, myticky hrdina se ze svych dobrodruzstvi
navraci zménén, ziskava noveé schopnosti. V mytickych pfibézich lidé prekonavaji
tézké (Casto pro nas i neprekonatelné) prekazky, jejich odvaha a schopnosti slouzi
spoleénosti jako vzor, jako zdroj odvahy pro jednotlivce pfinaset ve prospéch
spolec¢nosti obéti. A. van Gennep pojima mytus a jemu odpovidajici ritual jako socialni
udalost, ritual pro ného neni pouze opakovanim prvotniho, mytického Cinu bozZské
bytosti, nachazi v ném hluboky socialni smysl, mytus prostfednictvim ritualu vytvafi
pevnéjsi spoleCenské vazby, nastoluje spoleCensky fad. Ritualizace mytd, jejich
spoleCenska aktualizace, je velmi vyznamna ,,.... v symbolickém nebo psychologickém
pfekonani mostu nad nebezpecnym prismykem* (B. Malinowski, 1926)°.

Odlisny pfistup k problematice zkoumani mytu (a mytologickych pohadek, za
které se daji povazovat myty, které ztratily svlj smysl nabozensky a vétSinou také
vazbu k urcitému mistu ¢i etniku a zachoval se u nich smysl spole€ensky) zvolil C.G.
Jung (1997)’. Ten povaZzoval za zaklad mytd prvky tzv. kolektivniho nevédomi, které ve
vSech lidskych kulturach vytvarely a vytvareji podobné archetypy, prastaré, symbolické
formy (Sablony, zahrnujici zkuSenost mnohych generaci naSich pfedkl, napomahajici
vytvaret naSe mysleni, vnimani a prozivani svéta), které se vyskytuji v naSich snech a
z nich pfechazeji pravé do pfibéhu a mytd. C.G. Jung tim vysvétluje, Ze pres kulturni
odliSnosti existuji spoleéné znaky (nejen) hrdinskych mytt, ale také spolecny zaklad

odliSnych nabozenstvi, moralnich a etickych principu, védy i uméni.

4 Bowie, F. Antropologie nabozZenstvi. Praha: Portal 2008. 336 s. ISBN 987-80-7367-378-9.

° Gennep, A. van. Pfechodové ritualy: Systematické studium ritualt. Praha: Lidové noviny, 1997. 201 s.
ISBN: 80-7106-178-6.

® Malinowski, B. Myth in Primitive Psychology (1926). In: Bowie, F. Antropologie nabozenstvi. Praha:
Portal, 2008. 336 s. ISBN 987-80-7367-378-9.

! Jung, C.G. Archetypy a nevédomi. Brno: Nakladatelstvi TomaSe Janec¢ka, 1997. 437 s. ISBN 80-85880-
16-4.
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M. Eliade (2009) navazuje na své pfedchidce, kdyz za hlavni ucel mytu pro
Clovéka a spole¢nost povazuje pfiblizeni a vyklad stvofeni svéta, i kdyz mytus podle
ného muze obsahovat i vysvétleni jinych, naslednych, vzdy velmi davnych a velmi
dllezitych udalosti, €innosti nebo skutkd. Mytus tvofi souc€ast tradice spolecnosti, je
pfedavan z generace na generaci jako odkaz davnych predkd. Diky mytu muze
vzniknout ritual jako symbol davné, posvatné ¢innosti, jako archetyp &innosti lidské.
Pomoci takového ritualu ¢lovék vystupuje z ¢asu profanniho (vdedniho, oby€ejného) a
vstupuje do Casu posvatného (svatecniho), ritual hraje tedy stézejni roli pravé v
pfechodu mezi témito dvéma druhy ¢asu. M. Eliade spatfuje i v béznych Ukonech ¢lenu
archaickych spolecnosti (tedy nejen v obfadech, ale téz napfiklad v pfijimani potravy,
v rozmnozovani, v zemédélstvi a lovu) reprodukci prvotnich ukon(, opakovani
mytickych pfikladd: ,Primitivni, archaicky ¢lovék neuznava v dil¢ich projevech svého
védomého jednani Zadny ukon, ktery drive nepfedved!| nebo nezaZil nékdo, kdo nebyl
Clovékem. Déla to, co jiz délal pfed nim nékdo jiny. Jeho Zivot je nepretrZitym
opakovanim gest zavedenych jinymi.®

Z vySe uvedeného vyplyva, Ze je obtizné uvazovat o vztahu mytu, ritualu a
nabozenstvi jako o historické posloupnosti. Podstatna je predevsim jejich dulezita
spoleCenska funkce. Myty a ritudly (v naboZenstvi, ale téz v profannim Zivoté) mohou
sdilet spole¢né vzory, pinit socializacni funkci, mohou se vyskytovat spole¢né v urcitém
misté €i prostoru, pfiCemz ne kazdy mytus nutné musi mit odpovidajici ritual a opacné.
Claude Lévi-Strauss (2000)° povazoval mytus a ritual za dvé t&sné spojené formy,
pfiCemz ritual pusobi na Urovni jednani, mytus na urovni pojma.

M. Eliade (2009)*° v podobném duchu hovofi o tom, Ze jak myty a jejich
vypravovani, tak ritualy a jejich provadéni, byly pro tradiCniho (archaického) ¢lovéka
nastroji ,vé€ného navratu“ do mytického véku, do posvatného ¢asu. Obsah celé jedné
své knihy pojal jako hledani a nalézani diikazu pro tfi své postulaty, a sice:

a) Vocich archaického Cc¢lovéka je realita funkci napodoby nebeského
archetypu,

b) realitu oddéluje u€ast na ,symbolice Stfedu®: mésta, chramy, domy se stavaji

realnymi tim, Ze jsou pfipodobnovany ke ,stfedu svéta“,

® Eliade, M. Mytus o v&&ném navratu (archetypy a opakovani). Praha: Oikoymenh, 2009. 132 s. ISBN:
978-80-7298-388-9. Str. 10-11.

% Lévi-Strauss, C. Mysleni pfirodnich narodu. Podlesi: Dauphin, 2000. 366 s. ISBN: 80-901842-9-4.

1% Ejjade, M. Mytus o vé&ném navratu (archetypy a opakovani). Praha: Oikoymenh, 2009. 132 s. ISBN:
978-80-7298-388-9. Str. 11
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c) konecné ritudly a signifikantni profanni ukony, které nabyvaji jim
pfipisovaného smyslu, tento smysl zhmotfiuji jen proto, Ze zamérné opakuiji urcité akty,
stanovené ab origine (od pocatku) bohy, héroy nebo pfedky.

Mytus a ritual tedy nalezi mezi zakladni projevy nabozZenstvi a dnes spolu ¢asto
tvofi ,funkéni celek, doklada to i jedna z mnoha definic nabozenstvi, ktera fika, ze
nabozenstvi je ,vztah ¢lovéka k transcendentni skuteénosti, k nééemu, co jej pfesahuje
a na ¢em je zévisly, i souhrn projevii této zavislosti.** Mytus, ritual a nabozenstvi maiji
také velmi podstatnou roli pfi upevhovani spole¢nosti, jak uvadi J. Sokol (2004) a
celym obsahem své knihy potvrzuje, ,Jako lidsky Zivot je i naboZenstvi ze samé
povahy véci vZdy néjak spolecenské.?

Ritualy maji mnoho funkci a Sirokou Skalu vyznamu pro jednotlivce i pro
spolecnost, pokusl o definovani pojmu ,ritual“ je proto mnoho. Psychologicky slovnik
(P. Hartl, H. Hartlova, 2000) definuje ritual jako ,..... pravidelné, pevnou kultickou tradici
stanovené opakovani bohosluzebnych nebo magickych tkond; obfad, sled slov nebo
¢inu, které vedou k uskuteénéni daného cile; v etologii vrozené chovani, které musi
probéhnout v presném sledu, napf. namlouvaci ritudly.®* Podle F. Bowie (2008),
volné fe€eno, se ritudly pokousi feSit zakladni dilemata lidské existence — kontinuitu a
stabilitu, rlst a plodnost, smrtelnost, nesmrtelnost, transcendenci. Mohou byt ovSem
pouzity i kovladani jedince, k rozvraceni spoleCnosti, k rozSifeni uzemi i
k terorizovani jednotlivct i spoleCenstvi. Dokazi vyjadrit a zprostfedkovat city tam, kde
je to tfeba (at jiz k preklenuti pocateCniho ostychu &i k vyrovnani se ztratou Clena
spolec¢nosti), ovliviiovat zplsob chovani, podporovat i pfekonavat dany status quo ve
spoleénosti, obnovovat soulad a spoleCenskou harmonii.

G. Kaufmannova-Huberova (1998) uvadi, ze ,ritual mize byt povaZovan za
most k hlubsim du$evnim vrstvém, které svym védomim nedokézeme Fidit.“**> Podle L.
Benoista (1995)*° je, volné fec€eno, ritual sledem gest, které odpovidaji zakladnim
potfebam, a praveé k jejich uspokojeni ritual napomaha fadnym provedenim dle pfesné
eurytmie. Tato zakladni gesta provadime dennodenné a doprovazi nas zivot. R.A.
Rappaport (1999) povazuje ritual (téz obfad, svate¢ni jednani) za ,vykon vice méné

neménnych posloupnosti formalnich akti a vyroku, které si jejich uc¢astnici neustanovili

H Encyklopedicky slovnik. Kolektiv autord. Praha: Odeon, 1993. 1253 s. ISBN: 80-207-0438-8.

12 Sokol, J. Clovék a nabozenstvi: Promény vztahu Elovéka k posvatnému. Praha: Portal, 2004. 246 s.
ISBN: 80-7178-886-4.

3 Hartl, P., Hartlova, H. Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2000. 774 s. ISBN: 80-7178-303-X.

“ Bowie, F. Antropologie nabozenstvi. Praha: Portal 2008. 336 s. ISBN 987-80-7367-378-9.

5 Kaufmannova-Huberova, G. Déti potfebu;ji ritualy. Praha: Portal, 1998. 94 s. ISBN: 80-7178-203-3.
16 Benoist, L. Znaky, symboly a myty. Praha: Victoria publishing, 1995. 122 s. ISBN: 80-85865-49-1.
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zcela sami, a poklada jej za ,spoleCensky zakladajici akt lidstvi“ &i za tichou
spoledenskou smlouvu.®’

Z mnoha definic ritualu Ize uvést téZ jednu ponékud ironickou: ,KaZdy etnograf
pravdépodobné pozna ritual, kdyz ho vidi, jelikoz ritual je (nebo snad ne?) symbolicka
ginnost na rozdil od instrumentéiniho chovéani v kaZzdodennim Zivoté“ (T. Asad, 1993)*®.

Dle vySe uvedeného lze vystopovat zakladni znaky vSech rituald, kterymi jsou
predevSim naléhava potfeba skupiny ¢i jednotlivce ritual uskute€niovat, stalost a
opakovanost (dany scénar ritualu), obfadné chovani a dale rytmicita (ta zahrnuje nejen
feCové a hudebni projevy, ale i koordinovany pohyb), umozfujici zménu védomi a
pozornosti zu€astnénych a vytvoreni spoleCenského védomi.

Stejné Casto, jako otazku ,co to je ritual?“ si antropologové kladou
také otazku ,jak pusobi a k €emu slouzi ritual?“. Ritual mlze byt zalozen (z hlediska
jeho historického vykladu) na dynamistickém ¢&i animistickém zakladé, dle toho, zda
pusobi prostfednictvim neosobni, pfirodni sily nebo ducha &i duSe bytosti, zvifete,
rostliny ¢i véci.

A. van Gennep (1996)*° predstavuje néktera mozna déleni rituall, déli je na
sympatetické a kontaktni, pfi¢emz sympatetické plsobi pomoci vztahl typu podobné
ovliviiuje podobné, opak plsobi na opak, ¢ast na celek, slovo na &in apod. (byvaji
Castéji zalozeny na animistickém zakladé), kdezto kontaktni plUsobi bezprostfedné,
pfenosem vrozenych nebo ziskanych vlastnosti dotykem, ale i na dalku (tedy
pfenosem neosobni sily, byvaji proto Castéji zaloZzeny na dynamistickém zakladé). Dale
déli ritudly na pfimé (pfimy ucinek osoby, provadgjici ritual, na osobu, zvife &i pfedmét,
napfiklad uhranuti, prokleti) a nepfimé (zprostfedkovany uc€inek, ovlivnénim urcitého
bozstva, ducha, démona, napfiklad modlitbou, kultem) a také na pozitivni (projev vule,
pfevedeny v €in a vedouci k dosaZeni néjakého efektu) a negativni (zakaz, tabu, pfikaz
k ne€inéni vedouci k vyhnuti se néjakému efektu). Z hlediska ucelu ritualu navrhuje A.
van Gennep ¢lenéni na ritudly odluky (pohfebni obfady, rozvod), ritualy pomezni
(zasnuby, iniciace), ritualy slouceni (snhatek), tyto tfi typy rituall tvofi zaroven soucast
ritualu pfechodového (samostatné dale v této praci). DalSimi ritualy jsou ritualy trestani,

oslavné ritualy a ritualy ucty (dary).

" Rappaport, R.A. Ritual and Religion in the Making of Humanity (1999). In: Sokol, J. Clovék a
nabozenstvi: Promény vztahu ¢lovéka k posvatnému. Praha: Portal, 2004. 246 s. ISBN: 80-7178-886-4.
'8 Asad, T. Genealogies of Religion: Discipline and Reasons of Power in Christianity and Islam (1993). In:
Bowie, F. Antropologie nabozenstvi. Praha: Portal 2008. 336 s. ISBN 987-80-7367-378-9.

19 Gennep, A. van. Pfechodové ritudly: Systematické studium rituald. Praha: Lidové noviny, 1997. 201 s.
ISBN: 80-7106-178-6.
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D.A. Marshall (2002)*° pozdgji pfidava &lenéni na ritualy soukromé (meditace),
verejné (spoleCna modlitba) a tzv. ,piakularni®, které jsou vyznacné plsobenim bolesti
a/nebo nepohodli sobé samému (pokani, pust). Sam A. van Gennep ovSem
upozorfiuje, ze v praxi se zfidka setkame s takovymi Cistymi typy ritualu, vétSinou pujde
o spojeni dvou &i vice typa.

Dle Gcelu se ritualy pokusila rozdélit také C. Belova (1997)?, ktera vytvorila Sest
kategorii: a) pfechodové ritualy pfi obfadech, spjatych s ,kliCovym okamzikem Zivota®,
b) kalendarni a vzpominkové obfady, c) obfady vymény a spoleCenstvi, d) obfady
pusobeni tryzné, e) postni obfady, plst a slavnosti, f) politické ritualy.

Rozdéleni ritualt je soucasti snad kazdé védecké prace, ktera je na ritualy
zameéfena. ProtoZe je diplomova prace prvnim pokusem o praci védeckou, pokusi se
také jeji autorka pfijit s moznym délenim rituald. A protoze naSe euroamericka
civilizace vychazi z kfestanskych zakladu, mize byt symbolem tohoto déleni pravé
kfestansky kfiz. Jeho vertikalni rameno spojuje zemi s nebem a s podsvétim, zivého
Clovéka s jeho predky, potomky a s Bohem, ritualy vertikalni osy jsou ritualy, slouzici
(pfedevsim) k navazanim vztahu s transcendentnem, vertikala tvofi onu osu a stied
svéta, axis mundi (viz. dale v této praci). Horizontalni rameno spojuje vSe Zivé a
schopné komunikovat na této zemi, ritudly horizontalni osy slouzi k navazani a
upevnéni vztahl mezi lidmi, tedy vztah( spoleCenskych, ale téz k upevnéni pouta
Clovéka s pfirodou, se zemi, srodinou, s vlasti ¢i narodem. Ritualy vertikalni osy
mohou Casto byt vyjadienim pokory, ritualy horizontalni osy vyjadfenim védomi si sebe
sama v ramci urcitého spole€enstvi &i pospolitosti.

V praxi se ovSem, jak jiz bylo uvedeno, vyznamy ritual( ¢asto prekryvaji. Nékdy
Cini také obtiz oddélit vyznamové ritual od jinych ¢innosti, jako je napfiklad tanec,
divadlo, hra, sport, protoZe tyto innosti byvaji z ritualu nékdy odvozeny. Mimochodem,
T. Sokol (2004) upozoriiuje na moznost, Ze ritualniho puvodu je i samotna lidska fec,
ktera ,...nezacala jako ucelové sdélovani, ale pravé jako slavnostni vyraz, od pocatku
spojeny se zpévem a tancem, s né¢im, co bychom dnes nejspis oznadili jako obrad Ci
ritual. Stémi se totiz setkavame ve vsech znamych spolecnostech, i kdyz jesté
nevytvorili 24dné soustavnéjsi mytologie nebo klasifikace...??. Modlitba, nejznaméjsi a

nejCastéjSi nabozensky ritual, ostatné pravé z feci vychazi a i kdyz ma Casto tradicni,

% Marshall, D.A. Behavior, Belonging, and Belief: A Theory of Ritual Practice (2002). In: Bowie, F.
Antropologie nabozenstvi. Praha: Portal 2008. 336 s. ISBN 987-80-7367-378-9.

*! Bell, C. Ritual Perspectives and Dimensions (1997). In: Bowie, F. Antropologie nabozenstvi. Praha:
Portal, 2008. 336 s. ISBN 987-80-7367-378-9.

2 Sokol, J. Clovék a naboZenstvi: Promény vztahu ¢lovéka k posvatnému. Praha: Portal, 2004. 246 s.
ISBN: 80-7178-886-4.
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ustalenou strukturu (mj. katolicky Otcenas), nemusi tomu tak byt vzdy, pfi jinych
pfilezitostech ¢i v jinych cirkvich je i spole€na modlitba vyrazové naprosto
neformalnim, spontannim, improvizovanym aktem, ktery ma pouze ritualni prabéh
(spoleCensky akt, typicky gesty, obfadnosti atd.). O to vice to plati pro modlitbu
individualni, ktera, brana jako pouhy text, nemusi byt ani jako ritual rozpoznana. Dle T.
Sokola (2004) ale ,Sam akt modlitby je ovéem vZdycky néco vic, nez jeji text: je to
promluva, osobni prihlé$eni k tomu, co ¢lovék fika“*

F. Bowie (2008)** uvadi, e mezi spole¢né znaky ritualll patfi mj. jejich
spolecenska funkce, specifické usporadani v ¢ase a Casto také zvlastni, témto ritualim
vyhrazené misto, R.A. Rappaport (1999)® ovéem tvrdi, Ze je to pravé ritudl, ktery
zaklada vyjimecénost posvatného mista, nikoli naopak.

Ritualy jsou Clovékem a/nebo spolecnosti uskuteCfiovany ve zvlasini dny Ci
okamziky, které jsou nazyvany svate¢nimi nebo sakralnimi, na rozdil od dna d&i
okamzikl vSednich, nebo také profannich. Ve vSednim, profannim svété, (dnesni,
moderni) ¢lovék travi vétSinu svého zivota. Nebylo tomu tak vzdy, jak uvadi M. Eliade
(2009), volné fec€eno, pro pfislusnika archaické spole€nosti byl den, tyden, mésic a rok
neustalym cyklem opakovani ritualQ, které ustavovaly fad v chaosu, proto takrka kazda
¢innost, lov, tanec, zemédélstvi, sexualni akt, ale ¢asto napfiklad i valka, zde méla své
misto, smysl, dany napodobou davné mytické Cinnosti Bohu, hrdind ¢i predkd.
Archaicky Clovék (téz tradicni, tedy kazdy, ktery nebyl &i neni pfisludnikem moderni
spole¢nosti) mél strach z historie, ze svych skutk( ¢i z Cinnosti, kterou zakonité
neustale narusuje odvéky fad, vytvari ,své déjiny“ které jsou plné poruseni zakazd,
ptikazy, pravidel a tabu, plné ,ritudlnich vad“.?® Takovy &lovék z pohledu kiestanstvi
.pachal hfichy“, z pohledu hinduismu a buddhismu konal ,nepfiznivé karmické skutky®.
Dusledkem tohoto konani, disledkem strachu z déjin, byl neustaly sled ritualu, které
Lfusily déjiny“, obnovovaly fad a nastolovaly novy pocCatek opakovanim mytického
stvofeni svéta. Tento ritual byl uskutecniovan pfi kazdé cyklické slavnosti, pfi kazdé
stavbé domu ¢i chramu, ale Casto také bezprostfedné po kazdém védomém poruseni
pfikazu &i tabu.

Za obdobu takového ritualu v kfestanstvi se dnes da povazovat Svatost

smifeni, znama spiSe jako svata zpovéd. Prostfednictvim zpovédi dochazi k vyznani

= Sokol, J. Clovék a naboZenstvi: Promény vztahu ¢lovéka k posvatnému. Praha: Portél, 2004. 246 s.
ISBN: 80-7178-886-4.

>4 Bowie, F. Antropologie nabozenstvi. Praha: Portal 2008. 336 s. ISBN 987-80-7367-378-9.

%% Rappaport, R.A. Ritual and Religion in the Making of Humanity (1999). In: Sokol, J. Clovék a
nabozenstvi: Promény vztahu ¢lovéka k posvatnému. Praha: Portal, 2004. 246 s. ISBN: 80-7178-886-4.
% Eliade, M. Mytus o vé&ném navratu (archetypy a opakovani). Praha: Oikoymenh, 2009. 132 s. ISBN:
978-80-7298-388-9. Str. 30-35.
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hfichll, ke smifeni s Bohem a s cirkvi (tedy v podstaté k obnoveni pavodniho, Cistého
stavu), u katolické, pravoslavné a anglikanské cirkve spole¢nou formou (bohosluzbou)
nebo soukromym vyznanim knézi, u ostatnich kfestanskych cirkvi osobni, vnitfni
zpovédi.

O tom, Ze i v moderni dobé a u Elovéka nevéficiho vznika potfeba spojit néktery
ze svatkl a s nim spojené ritualy s reaktualizaci, s nastolenim nového pocatku, sveédci
napriklad svatek pfichodu Noveho roku. Nade piedsevzeti, Ze vSe, co jsme doposud
konali chybné, laxné, oproti naSemu presvédCeni a vili, je zapomenuto a od zitfka
prestaneme koufit, zaéneme sportovat, budeme udrzovat lepSi spoleCenské styky
s pribuznymi a prateli, nebudeme Kklit, to v8e je vlastné pokusem o reaktualizaci, o
nastoleni nového, lepSiho fadu véci.

V dneSnim svété, ktery zijeme, nemusi mit pro nas kazdy svatek svij zaklad v
mytu a nemusi byt téZ patrna souvislost s ritualy, které byly v minulosti s timto svatkem
spojeny. Casto mame tendenci spojovat tyto svatky a v souvislosti s nimi provozované
ritualy s konkrétni historickou udalosti a Casto byvame prekvapeni, kdyz se od
antropologll dozvidame, ze ve stejném terminu a Casto i podobnymi ritualy byly
slaveny jiz davno pfed touto historickou udalosti. Vanoce a velikonoce jsou jednim z
mnoha pfikladu takovych svatk, i kdyz jako svatky rodinné ¢i spolecenské jsou spise
oslavou ¢&i pfipominkou, nikoli reaktualizaci a ztraceji sv(j puvodni posvatny charakter.
Pfesto mj. napfiklad M. Eliade (2009)*" vyklada toto "vytrZzeni z profannosti* jako
skrytou potfebu lidského ducha, snahu o ozvlastnéni stereotypniho Zivota, na jiném
misté jako pokus o navrat ,ztraceného raje“. V. Turner (2004) uvadi: ,Ve studiu ritualu
spatfuji klié¢ k porozuméni spoleénostem ¢lovéka.

Z hlediska $ir§iho kontextu Ize ritualy, podobné jako myty a naboZenstvi (ale
napf. téZ umeéni, technologické postupy, kulturu, moralni kodex atd., zafadit mezi
tradice. Hartl a Hartlova (2000) uvadeéji, ze tradice je ,jakykoli spolecensky zvyk, vira,
prochazejici generacemi; muze platit téZ o institucich, technologii apod., napr.

Gernobile kostiékované cvilinkové pracovni obleky Fezniki**

1.1.2 Tradice
Latinské sloveso ,tradere, ze kterého je podstatné jméno ,tradice® odvozeno,

ma vice vyznam, dva, patrné nejpouzivanéjsi z nich, jsou ,pfedavat‘ a ,podfizovat se.

%" Eliade, M. Mytus o v&&ném navratu (archetypy a opakovani). Praha: Oikoymenh, 2009. 132 s. ISBN:
978-80-7298-388-9.

2 Turner, V. Pribéh ritudlu. Brno: Computer Press, 2004. 194 s. ISBN: 80-7226-900-3.

2 Hartl, P., Hartlova, H. Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2000. 774 s. ISBN: 80-7178-303-X.
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Tyto dva vyznamy mohou byt definici pojmu tradice samy o sobé. Prostfednictvim
tradic mizeme ,predavat® znalosti, pfedstavy, zvyklosti, hodnoty a zkuSenosti generaci
pfedchozich generacim pfistim, za pfedpokladu, Ze se ,podfidime* tomuto toku
informaci, Ze se jej budeme ucastnit a Ze jej dovedeme rozkliCovat, tedy pochopime jej
a zachovame jeji i v nadi dobé Zivouci a plny smyslu.

Velmi poeticky vyjadfil obsah pojmu ,tradice® britsky konzervativni politik
Edmund Burke: ,Kazdy narod by mél mit systém obycejl, ktery by mohl potésit
kultivovanou mysl. Abychom mohli ve své zemi nalézat zalibeni, musi byt krasna.
Jsou-li nam odebrany staré nazory a Zzivotni zasady, ztracime cosi nekonecné
cenného. Od toho okamziku nemame zadny kompas, jimz bychom se Fidili, a nevime
ani presné, do jakého pfistavu to vlastné plujeme.“*

Existuje samoziejmé& mnoho definic pojmu ,tradice“ (pfipadné jeho Ceskych
ekvivalentl, kterymi jsou mj. zvyk, zvyklost, obycCej). Pfikladem zde jsou uvedeny
nékteré z nich: ,Tradice je soubor zazitych zvykl, myslenek a norem, pfedavanych z
generace na generaci. Sou¢ast narodniho kulturniho dédictvi.**

,ObycCej je vzorec spoleenského chovani, pro ktery neexistuje zadna zvlastni
kontrolni instance. Vykonavatelé jej vnimaji jako pFirozenou soudast Zivotniho stylu.“*

.1radice je souhrn zvyki a zvyklosti, které maji charakter generacniho
dédictvi“®®

VSechny vySe uvedené definice maji spoleéné, Ze pod pojmem tradice popisuji
pouze to, co by se dalo nazvat tradicemi nematerialnimi. Existuji vSak také tradice
materialni, at jiz jsou to budovy, pamatniky, dokumenty, starozitnosti, sochy, obrazy,
naradi, stroje, atd.

Charakteristickym rysem tradic je jejich synkretickd povaha, jsou spojenim
prvkU, které vznikaly v riznych historickych obdobich a za riznych podminek. V kazdé
dobé podléhaly reinterpretaci a byly jim pfisuzovany nové vyznamy. Jak uvadi E. Shils
(1983), byly ovliviiovany vnitfnimi i vnéjSimi faktory, tedy zmé&nami politického a
ekonomického prostfedi uvnitf spoleCnosti, stejné jako vlivem C¢i tlakem okolniho
socialniho, kulturniho, pfirodniho, hospodarského, ekonomického a politického

prostredi.®

% Burke, E. Uvahy o revoluci ve Francii. Praha: Centrum pro studium demokracie a kultury, 199. 278 s.
ISBN: 978-80-85959-23-9.

%1 ondruskova, A. Ceské zvyky a oby&eje. Praha: Albatros, 2004. 367 s. ISBN: 80-00-01356-8.
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% Sottnerova, D. Lidové tradice. Praha: Rubico, 2009. 253 s. ISBN: 978-80-7346-096-9.

% Shils, E. Tradition. Chicago: University of Chicago Press, 1983. 334 s. ISBN 0226753263. OCLC
11354393.

19



Pro kulturni tradice plati, Ze maiji tendenci pusobit jako prostfedek stabilizace
spoleCenskych vztahl. Posiluji totiz védomi spoleéné minulosti a hrdosti na ni,
umoznuji sou€asné generaci ztotoznit se s touto spole¢nou minulosti. Na druhé strané,
jednotlivec je €len dané spole¢nosti a jeji kultury do té miry, do jaké sdili kulturni tradici
s ostatnimi jejimi Cleny.

Stejné jako ritualy, i tradice umozZriuji, v pfipadé jejich pfijeti, snadnéjsi
zacClenéni do dané spoleénosti. To plati v dnesni, globalizované dobé dvojnasob, nebot
se nemusi jednat pouze o pfijeti tradic mistnich &i regionalnich, ale také tradic
narodnich. Spole¢nost je dnes vice nez v minulosti tvofena také lidmi, ktefi pfichazeji
Z jinych koncin svéta a z jiného kulturniho prostfedi, aby s nami do¢asné nebo natrvalo
sdileli prostor, ktery povazujeme za svi,.

S kulturnimi tradicemi a ritualy jsme seznamovani jiz od narozeni v roding, ve
Skole, v nasem bezprostfednim okoli. Nékteré z nich dodrzujeme radi, k nékterym jsme
vychovavani €i dokonce nuceni. KdyZz dospéjeme, ziskame pravo rozhodovat o svém
zivoté sami a dodrzovat takové tradice a ritualy, jaké se nam libi a s témi lidmi, se
kterymi nam to bude pfijemné. Nebo spiSe takové, kterym jsme se naucili vzhledem
k mistu puvodu ¢&i ke svému pohlavi, a s témi lidmi, které budeme potfebovat pfi
kariérnim Ci spoleCenském rustu, pfipadné pfi provozovani sportovnich aktivit a jinych
nasich koni¢kl a zalib? NezaCneme nékteré ritualy nakonec tak trochu také
spoluvytvaret a nékteré tradice pozménovat? Co na nas pfi tom bude plsobit, jak nas
bude ovliviiovat okoli prostfedi? Bude se nas postoj k tradicim a ritualim jesté néjak
vyvijet s rostoucim vékem a zkuSenostmi? Lze vubec tradice né&jak ménit, nebo je to
néco stabilniho a pevného, s éasem neménného?

Jako dospéli jsme a budeme s tradicemi a ritualy konfrontovani témeéf neustale.
| pfi psani diplomové prace v klidu“ Vanocnich svatku, ,je tfeba“ absolvovat nékolik
navstév rodi¢l, pfibuznych a déti, prozit pfitom nékolik svateCnich obédld a vecefi,
tradi¢né s rybi polévkou, kapry, Supinami pod talifem, s pfedavanim darkl, nékolik
slavnostnich proslovd, pfipitk(l a pfani, zvonéni zvonkem a zpivani koled. Vyslechnout
komentare k vano&nim a novoro€nim projevum statnikud. Pfivitat novy rok slavnostnim
pripitkem, ale tfeba také zazpivat si jednou za rok s televizi statni hymnu, podivat se
na novoroCni ohnostroj. To jsou tradice a ritualy plné uvédomované a prozivané.

Nicméné pokud si pustime tradic¢ni vano¢ni pohadku, o pfestavce se z reklamy, jen tak

VT
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Tradice mohou dobfe prodavat, a to nékdy i zcela nové vyrobky, technologie
nebo napady (kdyby tomu tak nebylo, nevyskytovalo by se to slovo tak ¢&asto
v reklamé). Tradice a ritualy na nas plsobi uklidiiujicim dojmem, v Clovéku je prosté
stale néco, co nas nuti se vracet k tomu prvotnimu, tradiénimu, zazitému, k podstaté,
obnovovat pavodni fad. Na druhé strané je Clovék také tvor zvidavy, ktery ma touhu
objevovat a poznavat nové, nasSe cesta svétem ma proto €asto podobu urcité spiraly,
mame tendenci vracet se s novymi poznatky a zkuSenostmi na stara a znama mista,
ke starym stylim a technologiim. Je to patrné v mnoha oborech lidské c&innosti,
prikladem v uméni, kde romansky sloh navazoval na uméni a architekturu starého
Rima a novoromansky se k nému s vyuZitim novych technologii o mnoho stoleti
pozdéji vracel, gotika prevratila od zaklad(i romansky sloh, jako pozdéji renesance a
barokni sloh (a svét) prevratily sloh a svét goticky, obloukem se opét vracely jejich
modifikace, novogotika, novorenesance, novobaroko atd.

Podobné tendence Ize vysledovat v mnoha oborech lidské Cc&innosti, ale
napriklad také v nabozenstvi, kde ,nova“ nabozenstvi, jako kifestanstvi, zménila svét,
aby pozdéji ,zestarla“, proSla sama mnoha zménami a bylo tfeba znovu a znovu se
vracet k jejich kofenim, nachazet a obnovovat pavodni a tradiéni u€eni a vyznamy a
pusobit tak nové revoluce a historické zvraty. V kfestanstvi tak postupné vznikly (a
vznikaji) vSechny reformacni (reformace, lat. ,obnova“) sméry.

Tradice se v minulosti stavaly prostfedkem, s jehoz pomoci dochazelo k obrodé
narod, argumentem v politickém boji, Casto sil ,konzervativnich® va&i silam
Jiberalnim“, byly vyuzivany ¢&i zneuzivany ruznymi ideology, Casto ideology
nacionalnimi. Nelze se domnivat, ze tomu v budoucnosti bude jinak.

Tradice jako takové samy o sobé nezmizi, ale podléhaji neustalym, byt
pozvolnym zménam a boj za jejich zachovani v sou€asné podobé je pfedem prohrany.
Na druhé strané, snahou spolecnosti, ktera se nazyva kulturni, by mélo byt pfedat tyto
tradice generacim dalSim tak, jak byly pfedany nam generacemi pfedchozimi. S plnym
védomim, Ze v globalni spoleCnosti existuji jejich poCetné alternativy, kterymi mohou

byt postupné doplfiovany, ménény a v delSim ¢asovém horizontu i nahrazovany.

1.2 Role ritualu pfi vzniku a upevnovani spole¢nosti

M. Eliade (2009) piSe, Ze divoké, neobdélané oblasti, neobydlené pustiny,
neznama more a kraje, pfipodobriovala archaicka spoleenstva k prvotnimu Chaosu,
k beztvarému zplsobu byti. Teprve pomoci ritualt, konanim obradu, ,které symbolicky

opakuji akt stvofeni®, se tato uzemi stavala vlasti, stejné jako nové postavena obydli
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domovem a sakralni stavby chramem. ,Osidleni nového, nheznamého a neobdélaného
tuzemi odpovida aktu stvorfeni® a jejich ritualni pfevzeti je opakovanim tohoto
praplvodniho aktu stvofeni svéta. Dale uvadi, ze soubézné se symbolikou ,Stvofeni
svéta“ existovala i symbolika ,Stfedu svéta“, kde posvatna hora, lezici ,ve stfedu
svéta“ (v prostoru, obyvaném danou spolecnosti) byla mistem styku Nebe se Zemi,
chram nebo palac potom symbolizoval tento stfed svéta v daném mésté a kazdy dim
byl stfedem svéta pro danou rodinu. Tato mista byla ritualné obydlena a pfedstavovala
LAXis Mundi“, osu svéta, misto setkani Nebe, Zemé a Pekla (podsvétl')35.

Symbolika aktu stvofeni, kterym spoleCnost pfijima za své nové objevené
zemé, nové osidlena Uzemi, nové zalozena mésta €i nové postavené stavby, provazi
konani lidské spole¢nosti po celou dobu jeji dlouhé historie, stejné jako symbolika
stfedu svéta. Mala €ast ritual prosla napfi¢ historii a spoleCnostmi takfka beze zmény
az do dnesnich Casl. Stejné jako v davnych dobach, pfi vzniku judaismu a pozdéji
kfestanstvi a islamu, se i dnes svéti nové sakralni stavby na chramy, jejich nové
vybudované Casti na oltafe Ci kazatelny a nové vyrobky na bohosluzebné predméty,
stejné jako v davnych dobach i dnes mohou byt ,znesvéceny“ a je tfeba je znovu
ritualné ,ocistit".

Také symboliku ,Stfedu svéta“ mdzeme vysledovat napfi¢ stoletimi az do
dnesni doby. Posvatna hora Kailas v Tibetu patfi bohim a je mistem, na které se
nesmi vstupovat. Jako posvatné jsou na jinych mistech a v jinych kulturach uvadény
napfiklad hory Tchai-8an (Cina), Fudzi (Japonsko), Arunadala (Indie), Ararat
(Arménie), Sinaj (Egypt), Uluru (Australie) a mnohé dalSi, u nas takovymi byly tfeba
Radhost, Rip, Veliz, Hostyn. Vstup na nékteré z hor byl zapovézen, na jinych se
budovala obétni mista, stavéla hradisté, pozdéji chramy, na dalsi z nich se pofradaly ¢i
doposud pofadaji ndbozenské pouté, konaji se na nich kazani, ale také pietni akce,
lidova shromazdéni, politické promluvy. Stejné jako krajinné dominanty pro spole¢nost
¢i narod byly i nejvysSi stavby, chramy ¢&i palace pfirozenym prostorem pro
shromazdovani lidu mést a obci.

Se symbolikou ,Stvoreni svéta“ a ,Stfedu svéta“ pfimo i nepfimo souvisi fada
rituald. Budovani sakralnich staveb bylo a dodnes je spojeno s mnozstvim
architektonickych predpist, tykajicich se orientace stavby, vnitfniho ¢lenéni, symboliky
vyzdoby. Pfiklady toho, jak byly tyto pfedpisy pfisné a jak detailné fesSily jednotlivé faze

vystavby, lze vysledovat ve Starém zakoné&, v Koranu apod. Ritualné probihalo

% Eliade, M. Mytus o vé&ném navratu (archetypy a opakovani). Praha: Oikoymenh, 2009. 132 s. ISBN:
978-80-7298-388-9.
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pokladani zakladl (spojené kdysi i s lidskymi a zvifecimi ob&tmi) i zasvéceni. Protoze
byl v minulosti ,profanni“ a ,sakralni® prostor Uzce propojen, obdobné ritualy lze
vysledovat i pfi stavbé lidskych pfibytkd. | jednotliva lidska povolani méla svou
symboliku, pozlstatkem které jsou i dnes nékteré cechovni ritualy (podrobnéji viz. L.
Benoist, 1995)°.

Ritudly mizeme vysledovat mj. také ve starovékém zemédélstvi, jehoz
naprosta zavislost na pocasi vyustila v fadu ukonu, spjatych pfedevSim s vegetacnimi
cykly, ale téz s fazemi mésice, v suchych klimatickych pasmech s periodickymi cykly
povodni nebo s pfichodem obdobi destld apod. Pozdéji byly tyto ritualy podfizeny
cirkevnim predpisim a zvyklostem a ruznou formou zaclenény do cirkevnich
kalendard. Pravé ritualy, spjaté plvodné s vegetacnimi a lunarnimi cykly, patfi dnes
v nasi spole¢nosti k nejrozsirenéjsim.

V  pfirozenych  (archaickych) nabozenstvich je ritual  vyjadfenim
predpokladaného vztahu pficiny a nasledku, aktem, jehoZz vykonanim si spole¢nost Ci
jednotlivec zajistuji uspésny lov, pfizen duchl zemrelych & bohu, vyléCeni nemoci Ci
seslani nemoci na nékoho jiného. Takovy akt ma prfesné stanoveny pribéh, ktery ma
zarucit uspésny vysledek. Pokud se vysledek nedostavi, je tfeba ritual provést piesnéji,
ve vhodnou dobu, opakované.

Stary zakon pfinasi velmi dudlezitou zménu. Starozakonni Buh pfikazuje
provadét ritualy (zde by se dalo fici ceremonialy), které samy o sobé& nezaruduji
vysledek. Obéti jsou provadény na pocest Boha, Buh v8ak kona na zakladé vlastnich
pravidel, obéti pfijme ¢&i nepfijme, pfinasi spasu i zahubu, mli¢i. Kromé& dodrzovani
pravidel ceremonialnich vyZzaduje téZ dodrzovani pravidel, které by se daly nazvat
.,moralni“. Krestansky teolog Tomas Akvinsky jiz definuje nabozenstvi jako
prokazovani (protestatio) viry, nadéje a lasky, jez ¢lovéka prvotné obraceji k Bohu*’,
z této definice by se vzhledem k ritudlim v sou¢asném nabozenstvi dalo odvodit, ze
nestaci ritual (napfiklad modlitbu) provést, je tfeba veéfit v jeho moc, upirat se k nému s
nadéji (nebot jistota splnéni pozadavku neexistuje) a prokazovat lasku (v tomto
pripadé plnit stanovena moralni pfikazani, spojena s moznosti, Ze bude ritual
uspésny).

Tato podminénost ritualu, dana existenci jakési spoleCenské smlouvy mezi
Bohem a lidmi ve smyslu Starého a pozdéji Nového zakona (poté téz napfiklad v

Koranu) je na druhé strané kompenzovana moznosti vystoupit (za predpokladu

*® Benoist, L. Znaky, symboly a myty. Praha: Victoria publishing, 1995. 122 s. ISBN: 80-85865-49-1.
87 Sokal, J. Clovék a ndbozenstvi: Promény vztahu ¢lovéka k posvatnému. Praha: Portél, 2004. 246 s.
ISBN: 80-7178-886-4.
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dodrzovani ustanoveni smlouvy) z cyklického €asu, ve kterém se stfidaji obdobi hladu
a hojnosti, roéni obdobi, tak jako jednotlivé generace, tedy z cyklu Zivot-smrt a vstoupit
do Casu linearniho, ktery ma budoucnost, urCity cil, byt tento cil pfesné nezname a
nemame ani jistotu, zdali pravé pro nas bude konecny cil vysvobozenim &i zkazou. Jak
uvadi M. Eliade, dochazi k ,valorizaci déjin“, Buh (bohové, héroové) jiz neni tim, kdo
stvofil archetypova gesta mimo nas soucasny €as (prvni tanec, prvni svatebni obfad,
ritual, slouzici jako vzor), ktera maji byt stale opakovana, ale zasahuje do déjin, dava
hodnotu a smysl historickym udalostem, které se jiz déji z jeho vile a v konkrétnim
gase®,

Nova nabozenstvi samoziejmé pfi svém vzniku cCasto pfejimaji ritualy
nabozenstvi plavodnich a zaclenuji je do své vérouky, pfiklad( takového pfijeti je
mnoho, nékteré jsou dolozitelné Iépe a nékteré obtiznéji. Lze uvést velké mnoZstvi
svatku, at jiz to jsou Vanoce, Velikonoce, Novy rok, obdobu takovych svatkl slavily
archaické spoleCnosti po celém svété. Patfi k nim jisté ritual muzské obfizky v
Zidovstvi, ktery ma obdobu jiz ve starém Egypté, ale i obfizky Zenské, ktera neni,
navzdory obecnému presvédCeni, zaleZitosti naboZenskou, ale spiSe kulturni,
pfedevSim v Asii a Africe ji dnes v ruzné mife a rlznym zplUsobem praktikuji
spole€enstvi muslimska, zidovska i kfestanska. Patfi k nim ale také kiest, dnes
pfijimany jako zakladni kifestansky ritual, o kterém M. Eliade piSe, Zze ,,odpovida ritualni
smrti starého ¢lovéka po niZz néasleduje nové zrozeni. V kosmické roviné se rovna
potopé: zahlazeni obryst, splynuti vsech forem, tstup do beztvarého“*® Je tedy uréitou
obdobou vegetacnich ritualt, obdobou cyklického opakovani Stvoreni, jak dale uvadi
M. Eliade, je zaloZen ,na principu komplexni symboliky periodické regenerace°.

Kfest je ve vSech jeho kfestanskych obdobach iniciacnim ritudlem, ktery u
vétSiny cirkvi podstupuje narozené dité z popudu jeho (véficich) rodicu, predstavuje
svym zpUsobem pfislib zasvéceni Bohu. Bifmovanim se naopak udéluje svatost
dospélosti pro Clovéka jiz pokiténého, podminkou je znalost nabozenského uceni,
jedna se tedy o samostatné a védomé rozhodnuti bifrmovaného, o védomeé pfijeti
zasvéceni se Bohu. Obdoba kfestanského kfestu, a/nebo bifmovani je jako ritual

dolozena u vétSiny nabozenskych smeéra.

% Eliade, M. Mytus o v&&ném navratu (archetypy a opakovani). Praha: Oikoymenh, 2009. 132 s. ISBN:
978-80-7298-388-9.
% Eliade, M. Mytus o v&&ném navratu (archetypy a opakovani). Praha: Oikoymenh, 2009. 132 s. ISBN:
978-80-7298-388-9.
0 Eliade, M. Mytus o vé&ném navratu (archetypy a opakovani). Praha: Oikoymenh, 2009. 132 s. ISBN:
978-80-7298-388-9.
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Vy8e uvedené ritualy jsou aZz na vyjimky ritudly celospolecenskymi, jejich
prvotnim ukolem bylo zajistit soudrznost rodiny, klanu, obyvatel dané lokality, mésta,
naroda Ci statu. Ackoli jejich zpusob provadéni se v Case neustale meénil, jejich
spoleCenska funkce zuUstala nezménéna. Schopnost zachovat jejich pradavnou
symboliku, udrzovat staré zvyky a provadét s tim souvisejici ritualy, tedy schopnost
zachovat ,svatecni“ prostor v ,obyéejném“ Zivoté, pfinaSela zaroven moZznost tuto
spole¢nost dale upeviovat a rozvijet. Analogicky se tedy da pfedpokladat, ze mnozZstvi
a Cetnost provadeéni takovych ritualu je indikatorem stavu dané spole¢nosti.

Velmi dualezitou roli rituald pfi samotném vzniku spolecnosti vnima
i R.A. Rappaport (1999)*, ktery v Gdasti na ritualu spatfuje nikoli pouhé opakovani
néjaké plvodni, prastaré formy, ale daleko spiSe vefejnou formu pfijeti a pfihlaseni se
k jejimu obsahu jako k né€emu zavaznému pro kazdého ze zucéastnénych jednotlivel.

Clovék je tvor spolegensky, pokud mu to neni z n&jakého diivodu znemoznéno,
jeho Zzivot je uzce spojen s Zivotem spoleCnosti. Existuje velmi vyznamna skupina
ritual(l, ktera v podstaté tvofi most mezi jednotlivcem a spole¢nosti, jednotlivce do
spole¢nosti zacClefiuje, ur€uje mu ve spolecnosti jeho vlastni misto. Je to skupina
ritual(, které nazyvame pfechodovymi. Dochazi béhem nich k pfechodu z jednoho
stavu, obdobi Zivota Clovéka, z jedné spoleCenské situace, ke stavu, obdobi ¢&i situaci
druhé, ale také k pfechodim mezi jednotlivymi ¢asovymi, lunarnimi i astrologickymi
cykly, roénim obdobim apod. Pfechodovymi ritualy prochazeji ale ¢asto mj. i cizinci pfi
pfichodu na Uzemi jiné vesnice, klanu ¢i statu, nabozensti konvertité, hosté v rodiné
apod. Tradi¢ni (stabilizovand) spole¢nost, at' jiz rodinna, kmenova, méstska, narodni &i
statni, se vyznacuje pomérné jasnou strukturou vztaht, hodnot a roli, které v této
spole€nosti sehravaji jednotlivci. Pfechodové ritualy umoZziuji (ale téz realizuji,
usnadnuji, vymezuji) pfechod z jedné ,role®, z jedné Zivotni faze, z jednoho obdobi &i
od jedné udalosti ke druhé a samy tak tvofi jakési mezniky v Zivoté jednotlivel i
spole¢nosti. Puvodnim ucelem téchto rituald bylo nejen chranit jedince, prochazejici
zlomovym obdobim svého Zivota, tedy obdobim nestability, ale také poskytnout
ochranu ostatnim ¢lendm spole€nosti pravé pred touto nestabilitou a naucit je, jak se
v takovych situacich maji chovat. Pfechodové ritualy zddraziuji nevSednost dané
zmeény, podtrhuji jeji vyznam, umoznuji se s ni vyrovnat, ale také pomahaji jedinci

pFijmout zodpovédnost, souvisejici s novou spole¢enskou funkci.

“! Rappaport, R.A. Ritual and Religion in the Making of Humanity (1999). In: Sokol, J. Clovék a
nabozZenstvi: Promény vztahu ¢lovéka k posvatnému. Praha: Portal, 2004. 246 s. ISBN: 80-7178-886-4.
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Pfechodovym ritualdm se dikladné vénoval A. van Gennep (1997)%, ktery pro
tyto ,rites de passage”, které definoval jako ritualy, jeZ provazeji kazdou zménu mista,
stavu, spole¢enského postaveni a véku* navrhl zakladni, trojfazové schéma pfechodu
od jednoho stavu ke druhému (oddéleni / odlougeni / preliminalni faze — pfechod /
pomezi / liminalni faze — opétovné zaclenéni / znovupfijeti / postliminalni faze), ze
kterého jeho nastupci dodnes vychazeji (faze jsou odvozeny z latinského ,limen® ve
vyznamu ,prah‘, v nékteré literatufe je uZito slov ,liminarni, pre-, a postliminarni®). Je
tfeba si uvédomit, ze samotny pfechodovy ritual nemusi byt na prvni pohled
kontinualnim sledem jednotlivych vySe uvedenych fazi, ale muaze byt vniman
nezasvécenym pozorovatelem jako dva Ci tfi samostatné, nezavisle na sobé a nékdy i
v delSim d&asovém sledu probihajici ritualy, navic jesté srozdilnou dulezitosti
jednotlivych fazi, popfipadé, u nékterych rituald, s jednou z uvedenych fazi zcela
potlaGenou &i tvofici pouze nezietelnou ¢ast faze jiné.

Liminalni faze je jakymsi narusenim navyklého fadu véci ve spolecnosti, ¢asto
se vyznacuje inverzi (proménou roli a spoleenskych pozic), ¢asto se v této fazi
nachazejici jedinci setkavali s motivy smrti. Liminalni stav je Sedou, zdanlivé
neviditelnou zoénou, ktera stoji jaksi mimo spole¢nost. Pfevraceni roli neni jejich
popfenim, pouze stavem, ktery ma usnadnit reflexi, podobné jako ritualni smrt ma
usnadnit pochopeni toho, co je to vlastné Zivot. Liminalita nepopira strukturu, neni
viomto smyslu spole€ensky negativnim prvkem, umozZhuje naopak snadnéji
nahlédnout do struktury téchto vztaht, uvédomit si jejich relativitu, pfipadné tuto
strukturu i zménit. Kmenové a méstské spole€nosti jeSté pojimaly liminalitu jako
pfechodny jev, ktery trval pouze v ramci daného ritualu, ve spole¢nostech velkych jiz
muze byt nécim trvalejSim, co vystupuje z obvyklé struktury po del§i dobu (postava
Sadka Ci klauna, véstci, filozofové, mnidské rfady, klastery).

Pro A. van Gennepa (1997) ,...znamena Zivot sam oddélovani a opétné
spojovani, zménu podoby a stavu, smrt a znovuzrozeni.... Cinit a prestavat, ¢ekat a
odpocivat, a pak znovu zacinat, ale jinak. A stale existuji nové prahy, které je treba
prekraCovat, prahy léta a zimy, prahy uréitého obdobi nebo roku, mésice nebo noci,
prahy narozeni, dospivani, zralosti a stafi, prahy smrti a posmrtného Zivota — pro ty,

kdo v né&j vér.

2 Gennep, A. van. Pfechodové ritualy: Systematické studium rituald. Praha: Lidové noviny, 1997. 201 s.
ISBN: 80-7106-178-6.
43 Gennep, A. van. Pfechodové ritudly: Systematické studium rituald. Praha: Lidové noviny, 1997. 201 s.
ISBN: 80-7106-178-6.
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Mezi pfechodoveé ritudly fadi A. van Gennep pFedevSim ritualy, spjaté s
téhotenstvim a porodem, s narozenim a détstvim, iniciaCni ritualy (obfizka, kfest,
bifmovani), ritudly, souvisejici s tfidami, kastami, cechy ¢i femesly, zasnubni a
svatebni obfady (v€etné odluky a rozvodl) a pohfebni obfady. Ve svém dile shrnul
poznatky o pfechodovych ritualech takto:

1) Pod rozmanitosti vnéjSich podob se objevuje charakteristické trojfazové
schéma. Opakuje se ve vSech prechodovych ritualech a vramci rlznych stadii
prechodového ritualu.

2) Stfedni ¢i pomezni (liminalni, prahova) faze maze ziskat urcitou autonomii
v ramci celého obfadu.

3) Prfechod z jednoho socialniho postaveni do jiného se spojuje s uzemnim
prechodem, jako je napfiklad vstup do vsi nebo do domu™.

Pro A. van Gennepa nebyly ritualy fadou folklérnich prvk(, které se daji tfidit
podle vnéjSi podobnosti, stupné vyspélosti spoleénosti, podle svych bezprostfednich
pozitivnich &i negativnich duasledkl, podle pouzivanych nastroju, stupné fyzického
nasili apod. Spatfoval jejich celkovy vyznam ve spolecenskych obfadech, nechtél je
posuzovat oddélené, sbirat je jako rostliny v herbafi a zbavit je tak jejich opodstatnéni,
logického postaveni ve spoleéenském vyvoiji (jak to nékdy &inil napfiklad J.G. Frazer)®.
Van Gennep se zabyval pfedevS§im mechanismem puUsobeni rituall na jedince a
spoleénost.

Praci A. van Gennepa, obzvlasté stfedni, liminalni fazi prechodovych rituald,

dale rozpracoval V. Turner (2004). Ve své knize ,Prubéh ritualG“*

zavedl pojem
,communitas® pro nestrukturované, rovnostarské (takfikajic bratrské), oteviené lidské
spoleCenstvi (nékdy pfirovnhavané Kk prvotnimu komunismu, hnuti ,hippies®,
anarchismu, pozdé&jSimi antropology téZz Kk prvotnimu husitstvi, chiliasticko-
apokalyptickym  hnutim, atd.), typické pro tuto stfedni fazi a pojem
Jliminalita“ (prahovost, prostfedni stav, mezistav) pravé pro tuto stfedni fazi, kterou
Casto pfirovnava ke smrti, k pobytu v linu, k neusporadané divocing, k neviditelnosti,
k zatméni, k bezpohlavnosti &i oboupohlavnosti apod. Jedinci, nachazejici se
v liminalni fazi, jiz nejsou tim, ¢im jesté nedavno byli, a jesté nejsou tim, ¢im teprve po
urCité dobé budou. Nachazeji se pravé mezi stavy a postavenimi, urCenymi a

uspofadanymi spolecenskymi zaékony, zvyklostmi, konvencemi a obfady. Ziji

4 Gennep, A. van. Pfechodové ritualy: Systematické studium rituald. Praha: Lidové noviny, 1997. 201 s.
ISBN: 80-7106-178-6.

S Frazer, J.G. Zlata ratolest. Praha: Miada fronta, 1994. 632 stran. ISBN 80-204-0488-0. Frazer, J.G.
Zlata ratolest: druha zen. Praha: Garamond, 2001. 296 s. ISBN: 80-86379-18-3.

46 Turner, V. Pribéh ritualu. Brno: Computer Press, 2004. 194 s. ISBN: 80-7226-900-3. str. 95-127.
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v anonymité, chovaji se vétdinou pasivné a pokorné, jsou bezvyhradné podfizeni
autoritam, ucitelim, pfedstavenym, jsou nuceni bez stiznosti pfijmout jakykoli trest.

Turner ukazuje konflikt struktury a liminality jako proces, stojici v samych
zakladech spole¢nosti. Rad se rodi z chaosu, struktura z antistruktury (liminality),
spole€ensky fad vznika na zakladé zkudenosti z nestrukturované, rovnostarské lidské
spole&nosti (communitas). Zivot &lovéka je fadou stavl a pfechodd, okamzik( struktury
a communitas. Struktura a antistruktura se vyznacuji dvéma odliSnymi typy socialnich
vztahu. Struktura je charakteristicka pro spole¢nost s jasné definovanymi vztahy,
pozicemi a rolemi zaclenénych jednotlivcll, pro liminalitu je typicka pravé Turnerova
L,communitas®“. Jedinci, ktefi spolec¢né& podstupuiji iniciaci (novicové, dospivajici), maiji
mezi sebou mnohem pevnéjSi pouto, protoze v této fazi své existence ztratili svuj
spoleensky statut a spoleCné téz snaseji rozlicné utrapy, kterymi se liminalita
vyznacuje). Communitas vznika (mimo jiné také) v téch situacich, kde jedinci sdileji
jednotnou vizi, pro kterou obétuji znaénou ¢ast svého ega a ostfe se vymezuji vuci
tradiéni spole€nosti. Mezi ,communitas” |ze zafadit vétSinu pocinajicich nabozenskych
a filozofickych hnuti ve spoleénosti, byli jimi prvotni kiestané, stejné jako pfislusnici
hnuti hippies, ale téz disent, odpurci totalitnich rezim.

Liminalitu nachazi Turner ve vétsiné rituall (nejen tedy u ritualt prechodovych).
Ty, které ji postradaji, nazyva ceremonialy, pouze formou, na rozdil od rituall, ve
kterych spatfuje kontrast formy s nécim, co ji pfesahuje, s jinakosti. Ritual otevira
prostor liminalité a tak umozfuje vznik nové struktury.

A. van Gennep a V. Turner zastavali k pfechodovym ritualim prevazné kladny
vztah, vidéli v nich mimo jiné posilovani spoleCenské solidarity. Jini autofi vnimali
naopak uréitou ,normalizaci nasili“ v téchto ritualech, nékdy i legitimizaci spoleenské
hierarchie (to ovSem zrovna tak muze byt rysem kladnym) ¢&i prvky agrese vici
sousednim spolecenstvim, ale téz pobidku k opusténi pozemské existence (M. Bloch,
1992)*". Posledni Blochova namitka by mohla byt vztazena nejspiSe na liminalni
stadium rituall, s pozemskou existenci Castéji koncily pravé chiliasticko-eschatologické
kulty a apokalyptickd hnuti, kterd se obecné daji pfifadit Kk rovnostarskym
spole¢nostem, nachazejicim se v liminalni fazi (pozn. aut.). Spojeni prvkd nasili a
posvatna, vyvolavani strachu pfi znovupfijeti, v postliminalni fazi, je kazdopadné velmi
ucinny zpusob, jak podpofit vyznam jakéhokoli ritualu a zajistit jeho uloZeni hluboko do

paméti jedince. ,Stejné jako lidé nemohou Zit uprostfed nasili, nemohou ani velmi

" Bloch, M. Prey into Hunter: The Politics of Religious Experience. In: Bowie, F. Antropologie nabozenstvi.
Praha: Portal, 2008. 336 s. ISBN 987-80-7367-378-9.
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dlouho prezit, opomijeji-li jeho existenci nebo namlouvaji-li si, Ze nasili pres ritualni
zakazy s nim spojené se da néjak vyuZit pouze jako nastroj lidstva, nebo Ze se Ize dat
do jeho sluzZeb..... zasadni pro blaho prislusného spolecenstvi je .... optimalni
vzdalenost. Priblizi-li se spoleéenstvi posvatnému na prili§ kratkou vzdalenost, mize
Jej posvatné pohltit, pokud se naopak spolecenstvi od posvatna prili§ vzdali, pokud se
vzdali z dosahu terapeutickych hrozeb posvatna, pozbude ucinki jeho plodné
pfitomnosti.* (R. Girard, 1996)*.

Pfechodové ritualy byvaji nazyvany téz ritualy iniciaCnimi, ¢asto jsou totiz
spojeny s iniciaénimi obfady. M. Eliade (2004)* uvadi tfi typy iniciaénich obfadil (ze
kterych v moderni spole¢nosti zGstavaji zachovany prvni dva typy):

a) kolektivni ritualy, spojené s prechodem od détstvi nebo adolescence do
dospélosti (spole¢né pro vSechny ¢leny spole¢nosti),

b) ritualy, souvisejici se vstupem do néjaké formy tajné spole¢nosti (vyhrazené
pro jedno pohlavi ¢i spole€enskou tfidu),

c) ritualy, souvisejici s funkci Samana kmene.

Mimo ritualy, které muizeme povazovat za celospoleCenské, existuje
i mnozstvi ritualll, které jsou omezeny na jednotlivce, rodinu ¢&i skupinu lidi. K takovym
muzeme v pribéhu déjin a v riznych spole¢nostech fadit napfiklad obfad piti Caje,
rizné spoleCenské a sportovni hry, pfedavani darl mezi jednotlivci a skupinami,
pofadani oslav, hostin, rytifskych turnaji. VSechny tyto ritualy spojuje myslenka
vychazet pokud mozno bez problému se svymi nejblizSimi, sousedy, nadfizenymi Ci
ziskat spojence a pfiznivce pro vlastni zaméry, nebo alespoi vyjednat mir tam, kde
hrozi valka, dohodnout vyhodné&jsi podminky tam, kde by jinak hrozila ztrata majetku Ci
si néjakym zpusobem zvySit spoleCenskou prestiz. VSem témto rituallm predchazi
ritual zakladni, pozdrav.

Pozdrav, pokyvnuti hlavou, smeknuti klobouku, podani ruky, pfivitani, to vSe
jsou ritualy, které maji pavod v davné historii lidstva a jejichz prvotni podobu a vyznam
dnes jiz vétSinou nezname, nebo ji pouze odhadujeme. Podle nékterych antropologl
Clovék podanim ruky ukazuje, ze v ni nedrzi zbran a Ze je tedy pfipraven k dialogu
namisto k agresi. Pfivitdni hosta chlebem i soli je =zase ritudlem (patrné

staroslovanskym), kterym vitame vzacné hosty. Chléb je béZnou a odvékou soucasti

“8 Girard, R. Violence and the Sacred (1996). In: Bowie, F. Antropologie nabozenstvi. Praha: Portal, 2008.
336 s. ISBN 987-80-7367-378-9.

49 Eliade, M. Iniciace, ritualy, tajné spolecnosti: Mysticka zrozeni. Brno: Computer Press, 2004. 213 s.
ISBN 80-722-6901-1.
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stravy, sul byvala vzacnosti, spojeni obou potravin bylo jisté symbolické. Ritualni je
nejen predani daru, ale také jeho pfrevzeti, vtomto pfipadé je i dnes minimalné
neslusnosti, pokud si né&jaka vzacna navstéva alesporn kousek chleba neposoli a
neochutna. Vyplati se znat ty nejb&znéjsi ritualy svych hostitell, to, co kdysi mohlo byt
pfimym ohrozZenim vlastniho Zivota nebo divodem k velkym nepfijemnostem, je i dnes
alespon pfedmétem komentard médii (viz. bezdécné odmitnuti tohoto daru kralovnou
Alzbétou Il pfi navstévé Slovenska)™.

Z podobnych rituall se postupné staly zvyky, nad nimiz nepfemyslime, koname
je automaticky, jejichz nedodrzeni by mohlo ohrozit naSi povést, v hor§im pfipadé tieba
i bezpeli. Takové ritualy vzdy sehravaly a bezpochyby dodnes sehravaji velmi
dilezitou socialni roli, vytvareji totiz zakladni spole¢enské vztahy. Pozdrav, potfeseni
rukou, drobné darky, pohlednice z dovolené, zaleZitosti, které vnimame jako pouhé
formality, maiji ve skutec¢nosti i dnes hluboky smysl. Upevriuji naSe spoleenské vztahy,
soudrznost, ukotvuji nas pevnéji ve spoleCnosti. Nevzniklo by bez nich pratelstvi,
partnerské vztahy, téZzko by se bez nich vybudoval pracovni kolektiv, pfestaly by
fungovat obchodni vztahy, mezinarodni zalezitosti by se staly nefesitelnymi.

Ritualni obfady byly a jsou spjaté s narozenim i smrti Clovéka a provazeji jej
celym Zivotem. Je samoziejmé, Ze se objevuji i v souvislosti s lidskym zdravim, tedy pfi
lécbé rlznych onemocnéni. Jak uvadi M. Eliade (2009), nemoc, tak jako kazdé
vyboleni z obvyklého béhu udalosti, byla v archaické spoleCnosti vnimana jako
Jritualni vada“. Mohla byt disledkem pfedchozich ,Spatnych® &inl (poruSeni zakazu,
nedodrzeni ritualu, kontakt se zapovézenym tvorem ¢i pfredmétem), popfipadé vznikla
pusobenim jiného, siln&j$iho ritualu (uhranuti, ufknuti)®. Z tohoto pojeti nemoci
samoziejmé vychazela i lé¢ba, ktera spocivala opét v aplikaci urCitého ritualu. Ze
spoleCenského hlediska je zajimavé, Ze, ackoli se 1éCbou zabyval specialista (mag,
S§aman), byl pouze jakymsi prostfednikem, ritual byl spole€enskou akci, nebot ohrozen
nebyl pouze jednotlivec, ale jeho prostfednictvim celé spoleenstvi. Celé spoleCenstvi
také Casto bylo zapojeno v ritualu 1éEby, vyjadfovalo nemocnému svou ucast,
podporovalo ho v boji s nemoci. S obdobou takovych starobylych rituald (mozna lépe
feCeno s konanim, majicim podobu ritualu a podobné uc€inky) se dnes mizeme setkat
napfiklad pfi komunitni a skupinové terapii, at' jiz pfi ni jde o 1é€bu dudevnich chorob,

zavislosti na navykovych latkach apod.

%0 Alzbéta urazila Slovaky: Odmitla chiéb a stl. In: Blesk.cz., 18.9.2014 [online]. [cit. 2019-12-30].
Dostupné z: http://www.novinky.cz/zahranicni/evropa/152689-video-alzbeta-ii-na-slovensku-odmitla-chleb-
se-soli-prezident-hral-na-fujaru.html.

*! Eliade, M. Mytus o vé&ném navratu (archetypy a opakovani). Praha: Oikoymenh, 2009. 132 s. ISBN:
978-80-7298-388-9.
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V souvislosti s 1éEebnymi ritudly Ize jesté uvést, Ze zrovna tak, jako Saman Ci
mag neléCili pfimo, ale zprostfedkované, zprostfedkovateli 1é€by byly pro archaicka
spoleCenstva téz (v prvé fadé rostlinné) medikamenty. Rostliny ptivodné nebyly jako
léCivé vnimany pro své fyzikalni a pfedevSim chemické vlastnosti (konzistence, obsah
chemickych latek), ale proto, Ze ,mély svUj nebesky prototyp“, popfipadé ,je jako prvni
utrhl Bah (hrdina, prapfedek)‘. Nemély tedy hodnotu samy o sobg, jejich hodnota byla
mnohdy nabyta az ur€itym ritualem, ktery opakoval davny archetyp, at jiz se tykal
zpUsobu &i asu utrzeni, pfipravy a uziti. M. Eliade (1997)*? popisuje velké mnozZstvi
prikladd ritualniho sbéru, pfipravy a uziti lé¢ivych rostlin z rumunského venkova,
obdobné ritualni zachazeni s rostlinami je znamé ve vSech kulturach svéta a napfi¢
historickymi dobami. Tedy nejenom ve stfedovéké Praze, i kdyz cisaf Rudolf Il a
alchymista Jeronym Alessandro Scotta jsou ve filmu Cisaflv pekaf a Pekaruv cisaf
(1951) pfi hledani mandragory za Upliku, po kohoutim zakokrhani a s nebohou psi
zastupnou obéti nezapomenutelni.

Zajimavym rysem rituald se ve svych vyzkumech zabyval antropolog Alfred
Reginald Radcliffe-Brown (1952)%. Dokazal, Ze maji dlleZitou funkci pfi zpracovani
emoci, pocitu, pfi jejich zprostfedkovani rodiné a SirSi spolecnosti a pfi jejich pfedavani
dalSim generacim. Jmenovany antropolog se zabyval vyznamem smutku, place,
smichu a napfiklad také objimani, které se vyskytuji v fadé rituald. Casto se jedna o
emoce ritualizované, nikoli autentické a spontanni, ¢asto jsou prostfedkem k uvolnéni
emocionalniho napéti ve spoleCnosti, k pfedchazeni agrese a Kk znovuobnoveni
harmonického souziti spole€enstvi. Z vysledkl jeho vyzkumu vyplyva, Ze takové ritualy
symbolickymi prostfedky a gesty uchovavaji emoce spole€enstvi a udrzuji tak jeho
kontinuitu.

Podobny ucel mély ritualni hry pavodnich obyvatel Stfedni Ameriky, které Ize pfi
troSe fantazie pfipodobnit k dneSnimu basketbalu (podrobnéji napf. A. Mateskova,
2010)>*. Hra samotna byla obrazem putovani sluneéniho kotouge po obloze, vychazela
tedy z mytu o stvofeni svéta a byla jeho reaktualizaci. U&astnici hry (ne vzdy to byli
pouze porazeni) byli obétovani nékterému z bozstev. Lidské obéti byly ziskavany pro
tento Gcel i pofadanim ritualnich valek. M. Eliade (1997) piSe o smyslu lidskych obéti

v riznych dobach a spole€nostech, volné fe€eno, ze mély za ukol zopakovat prvotni

52 Eliade, M. Od Zalmoxida k Cingischa’novi. Praha: Argo, 1997. 222 s. ISBN: 80-7203-132-5.

%3 Radcliffe-Brown, A.R. Structure and Function in Primitive Society. In: Bowie, F. Antropologie
nabozenstvi. Praha: Portal, 2008. 336 stran. ISBN 987-80-7367-378-9.

% Mateskova, A. Lidské obéti v kontextu aztéckého sluneéniho kultu: bakalafska prace. Brno: Masarykova
univerzita, Fakulta filozoficka, 2010. [cit. 2019-12-30]. Dostupné z:
http://is.muni.cz/th/216532/ff_b/bakalarska_prace.pdf .

*° Eliade, M. Od Zalmoxida k Cingischanovi. Praha: Argo, 1997. 222 s. ISBN: 80-7203-132-5.
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mytickou obét’ a zajistit pokraCovani Zivota spolecnosti (reaktualizace mytu), zajistit
plodnost, urodnost pldy, dodat Zivotni silu bohim, obnovit styk s pfedky &i zesnulymi,
nékdy mél také obétovany dorucit bohum urcitou zpravu, atd.

Typickym pfikladem ritualniho zprostfedkovani emoci byl a zGstava pohiebni
obfad se vdemi drobnymi souvisejicimi ritudly, kterymi jsou v na$i kultufe tfeba
oblékani zesnulého, smute¢ni hudba, proslov, pohfebni hostina, méné ¢&asto jiz
souvisejici modlitby, pohfebni privod, posledni rozlou€eni u oteviené rakve, zcela
vyjimeéné placky (mySleno najaté). VSe to jsou dulezité kroky, které pozustalym
pomahaji zpracovat smutek, ucast na pohibu je takika povinna u blizkych pfibuznych,
o¢ekavana u vzdalenych pribuznych a pratel, Zadouci u spolupracovnik(l atd. Projevy
ucasti, ale i pouhou svou pfitomnosti smutecni hosté pomahaji pozistalym vyrovnat se
s traumatem, neucast na pohibu, vynucena napfriklad nemoci, je pro nejblizsi
zesnulého naopak velmi traumatizujici. Zrovna tak je traumatizujici fakt, ze Clovék
zUstane nepohfben (napf. prohlaSenim za nezvéstného), proto je (nejen)
v euroamerické civilizaci patrna snaha o konani pohibl i v pfipadech, zZe nebylo
nalezeno télo zemfelého (valka, pfirodni katastrofy, havarie apod.).

V moderni euroamerické spole¢nosti, tedy ve spoleCnosti, ktera vyrusta na
kfestanskych zakladech a proSla postupné rlznymi fazemi oddélovani vlivu
nabozenstvi a cirkve na statni spravu a Zzivot ¢lenu této spolecnosti, existuje zfetelné
oddéleni Zzalezitosti profannich (svétskych) a sakralnich (posvatnych). ZaleZitosti
svétské prevladaji a svétsky a posvatny prostor jsou navzajem natolik odlisné, Zze
pfechod z jednoho do druhého €asto vyZaduje pfechodovou dobu & né&jaky ritual.
Nebylo tomu tak vZzdy a v nékterych jinych spoleCnostech tomu tak neni ani dnes.
Pokud se pomysiné vydame k pocatkim civilizace (popfipadé nahlédneme do
spoleCnosti odlidné od té, ve které Zijeme), zjistime, Ze se prostor svétsky neustale
zmensuje a prostor posvatny zde zacina pfevaZovat.

U spoleCnosti, stojicich na pocatku vyvoje (popfipadé u spoleCnosti, které
neproSly sekularizaci, oddélenim vlivu nabozenstvi na statni spravu a na Zivot v této
spole¢nosti), potom prostor posvatny zahrnuje témér vesSkerou lidskou cinnost.
Magické a nabozenské jednani souvisi s narozenim, obzivou, cestovanim z mista na
misto, se shatkem, se stavbou domu, s I[é€bou nemoci, se smrti. Pfechodové obfady a
ritualy se stavaji soucasti bézného zivota, ritual zde neni pfechodem mezi posvatnym a
svetskym, ale v ramci posvatného pfechodem z jednoho prfesné vymezeného stavu Ci
situace do stavu Ci situace jiné, stejné tak pfesné vymezené. Volné feCeno dle M.

Eliadeho, také jakykoli nezdar, pohroma, pfirodni katastrofa, napadeni nepfitelem,
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umrti neStastnou nahodou, to vde je zde vysvétlovano ,ritualni chybou® spole¢nosti
nebo jednotlivce v této spoleénosti, popfipadé vétsi moci magického ritualu nepfitele i
soupefe, vétdi moci jeho boZstev. A kazda ritualni chyba si Zada napravu, provedeni
obfadu, reaktualizaci zopakovanim mytického aktu prvotniho stvofeni, navrat
k neposkvrnénému stavu. V takové spolecnosti je Zivot vlastné nepfetrzitym sledem
rituald, které na jedné strané odsunuji projevy lidské individuality zakonité na vedlejsi
kolej (nebot to, co nebylo vykonano jako napodoba mytického konani, jako zopakovani
¢inu davnych predkd, co neni konano ve smyslu posvatnych knih a jejich pfikazani, je
v zasadé chybné &i v lepSim pfipadé nepodstatné), na druhé strané umozniuji chapat a
nést tihu zivota, nebot ,...individualni nebo kolektivni utrpeni ma vzdy své vysvétleni.

Proto je a mizZe byt snesitelné®®.

1.3 Spolecenskeé ritualy v dnesni dobé

Prastaré ritualy dostavaji velké mnozstvi podob v rlznych historickych dobach a
spole¢nostech, postupné ziskavaji i nové vyznamy, stejné jako jsou ritualizovany nové
Cinnosti. Stejné tak, jako nasi pfedci vztyCovali své totemy a modly na mistech, kam pfi
stéhovani kmenl doputovali, vztyCovaly se pozdéji kfize, erbovni znameni, vlajky.
V této souvislosti Ize dnes jako ritualni akt vnimat slavnostni vztyCeni statni vliajky na
domé cCeské olympijské reprezentace v olympijské vesni¢ce, nebot ten se timto
ritualnim aktem stava ,nasim“ uzemim v ,cizim* kraji. Nebo také vztyCeni Ceské vlajky
na vojenské zakladné v afghanském Logaru. Aby se ,cizi“ zemé stala ,nasi“ zemi,
muzeme si s sebou ale pfinést také ,prst z rodné zemé®, kousek puldy, kterou si do
nového domova nezfidka pfinaseli pfistéhovalci (nebo odnaseli sudetsti Némci pfi
nasilném odsunu ze své puvodni domoviny). Cizi zemi Ize také za vlastni pfijmout
polibkem, tak, jak to udélal Jan Pavel Il na letisti v Praze. Podobné se ,nasi“ stane lod,
sestavena z dilii, vyrobenych od Ciny po Polsko, kdyZ ji pfed vyplutim slavnostné
-POKIti“ pfedseda vlady lahvi Sampariského. Pokud se mu tu lahev ovSem nepovede
rozbit, stala se ,ritualni chyba“ a lod je odsouzena k brzkému zaniku, stejné jako
neboha Costa Concordia. ,,Podle italskych médii ma na nehodé podil i fakt, Ze plavidlo

nebylo pfi spusténi na vodu pokiténo, coz je podle namornik( Spatné znameni. Lod’

*¢ Eliade, M. Mytus o vé&ném navratu (archetypy a opakovani). Praha: Oikoymenh, 2009. 132 s.
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pred lety krtila modelka ¢eského puvodu Eva Herzigova, lahev Sampariského se vSak
nerozbila.*’

Prikladu toho, jak se symbolicky a posvatny akt ,Stvofeni svéta“, tedy pfijeti
,neznameého, chaotického, ciziho“ za ,znamé, fadné, nase“ muze transformovat do
nasi ,profanni“ doby je bezpocet, na zakladni kdmen novostavby je tfeba poklepat,
knihu, nové hudebni CD, novou modni kolekci &i mladé v zoologické zahradé je tfeba
pokitit (a co je kfest, nez smrt starého a stvofeni noveho, pfijeti ciziho za nase).

Dal$im pozustatkem nékterého z davnych rituald je vztyCovani majky (téz maje)
na navsi ¢i na volném prostranstvi. Tento zvyk je rozsSifeny pfedevsSim v evropskych
statech. Prosty nebo ozdobeny kmen stromu, pokud mozno co nejvyssi (nékdy i vice
spojenych kmen() se u nas vztyCuje nej¢astéji 30. dubna nebo 1. kvétna, ale v jinych
oblastech i v obdobi svatku sv. Jifi, letnic nebo letniho slunovratu, popfipadé v dobé
svatku patrona, kterému je zasvécen mistni kostel, kazdorocné nebo v delSich
¢asovych obdobich. Tento ritudl je spojen s fadou dalSich (tanec, slavnosti, vitani jara,
soupereni mezi obcemi) a opét Ize dnes jiz obtizné vysledovat, zdali na pocatku stala
symbolika ,Stvofeni svéta“, ,Stfedu svéta“, nebo jde o dneSni podobu ritualu,
souvisejiciho s vegetacnimi cykly i s kultem strom(. Podstatné je, ze i tento ritual
dnes, tak jako na poc€atku lidskych déjin, ma vyznamnou spole¢enskou funkci, dokaze
shromazdit obyvatelstvo a sjednotit je spoleénym ukolem, proménit den v3edni v den
svate¢ni (a mnohdy také, napfi¢ pfibuzenskymi, pracovnimi a jinymi vztahy, rozdélit
jinak homogenni spole¢nost na ty, ktefi jsou ,nasi“ a ty druhé, tedy ,cizi“. O takovych
svatcich se E. Durkheim (2002) vyjadfoval v tom smyslu, Ze ,,...pfedstavuji rozhodujici
pfilezitosti, kolem nichZ se ustavuji a udrzuji lidské skupiny a na nichZ zakladaji svoji
identitu*>®

Sritualy je v dnesni dobé spojena cela fada svatkd, plivodné nabozenskych,
dnes pro zna¢nou Cast populace spiSe kulturnich. Masopust (6. ledna az pfelom Unora
a bfezna) je u nas spojeny s maskarnimi privody a zabijackami. Velikonoce (prvni
nedéle po prvnim jarnim upliiku, tedy konec bfezna i poCatek dubna) pfFinaseji
mnozstvi rituall, spojenych se symbolikou pfichodu jara (vynaSeni ¢&i upalovani
smrtky), nového Zivota a plodnosti (velikono&ni vejce, velikonoCni zajic, pomlazka) a
také (alespor dnes jiz v pfevazné mife) s kiestanskou symbolikou (beranek, koc€icky,

velikono¢ni svice-paskal). Svatodusni svatky (téZ letnice, 50 dni po Velikonocich) jsou

" Opustil jsem lod jako posledni, trva na svém kapitan italského vraku. In: Novinky.cz., 15.1.2012 [online].
[cit. 2019-12-30]. Dostupné z: http://www.novinky.cz/zahranicni/evropa/256261-opustil-jsem-lod-jako-
Esosledni-trva-pa-svem-kapitan-italskeho-vraku.html.

Durkheim, E. Elementarni formy nabozenského Zivota: systém totemismu v Australii. Praha:
Oikoymenh, 2002. 492 s. ISBN: 80-7298-056-4.

34



Casem naboZenskych, ale i lidovych pouti, ojedinéle se na Moravé jesté kona jizda
krald. Dozinky, hody €&i posviceni nemaji pfesny termin, jsou spojeny s oslavami
sklizng&, urody, s koncem léta a s nastupem podzimu, symbolika a ritualy jsou co do
oblasti velmi rozdilné. Vanoce (25. prosince aZz 6. ledna), pfedkfestanska oslava
slunovratu a kfestanska oslava narozeni JeziSe Krista, u nas jednoznacné
nejoblibenéjsi svatek bez ohledu na nabozenské vyznani a politickou pfislusnost, je
spjat se symbolikou jmeli, adventniho vénce, vanocniho stromku, betlému a vanoéniho
cukrovi, s tradici vano¢nich koled, s nakupem kapra a se S$tédrovecerni vecefi,
s rozdavanim dark(, s navstévou pllno¢ni mse a konecné s prfichodem Tii krald.

K ritualim, které jsou (alespon ve stfedoevropskych podminkach) praktikovany
pouze Casti spole€nosti, pfesto viak jsou zasazeny v obecném povédomi a Castecné
ziskaly novou, profanni podobu, patfi napfiklad pout. Pavodné ritual, spojujici navstévu
nékterého z poutnich mist, které ma naboZensky vyznam, existujici ve vétSiné
nabozZenskych vyznani. Z mnoha poutnich mist Ize u nas jmenovat Velehrad, Hostyn,
Stara Boleslav, Blatnici pod Svatym Antoninkem, v Evropé Santiago de Compostella,
Lurdy, Rim &i novodobé Medzugorije, v jinych krajich a nabozenstvich Jeruzalém se zdi
narku, hory Sinaj ¢i Tabor, Mekku se svatyni Ka'ba, Bédhgaju s mistem, kde Buddha
dosahl probuzeni, Amritsar se sikhskou svatyni, hinduistické Varanasi a nescetné
dal$i®. Pout, vjinych zemich a kulturach naboZensky svatek, symbolické, &asto
namahaveé nebo dokonce nebezpetné a s mnoha ritualy spojené putovani s iniciacnimi
prvky, se u nas postupné stala oslavou svatku patrona mistniho kostela, spojenou se
znovuvysvécenim kostela (odtud posviceni) a vyro&nim trhem, pozdéji (a pro nékoho
jiz pouze) symbolem zabavy, komerénim prvkem s koloto€i, cukrovou vatou a
houpackami.

G. Kaufmannova-Huberova (1998)%, volné fedeno, uvadi, ze pro vSechny
ritudly je spole¢né, ze probihaji podle urcitych pravidel, ktera €asto zUstavaji po dlouha
obdobi neménna. Se zménou ve spole€nosti mohou nékteré z téchto ritualt ztracet
svuj smysl a nejsou-li naplnény novym obsahem, brzy zanikaji nebo se stavaji pouhou
formou bez obsahu (V. Turner by fekl ceremonialem)®. Pravé takovou formou bez
obsahu se pro mnoho lidi muze stat jakykoli nabozensky ritual, dosvédCuje to ostatné
pfedchozi odstavec. Ceremonidly, formy bez (alespori z pohledu laika) evidentniho

obsahu, jsou dnes pfitomny v kazdém naboZenstvi, at je to obleCeni knézi, poradi

% Mihola, J. a kolektiv. Na cesté do nebeského Jeruzaléma: poutnictvi v Eeskych zemich ve
stfedoevropském kontextu. Brno: Moravské zemské muzeum, 2010. 234 s. ISBN 978-80-7028-359-2.
60 Kaufmannova-Huberova, G. Déti potfebuji ritualy. Praha: Portal, 1998. 94 s. ISBN: 80-7178-203-3.
61 Turner, V. Pribéh ritudlu. Brno: Computer Press, 2004. 194 s. ISBN: 80-7226-900-3.
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ritualnich ukonu, zapalovani svici, obétni dary, obfadni omyvani rukou. U mnohych z
nich Ize najit plvod v nabozenstvich archaickych spoleCnosti a spojitost s tehdy
provadénymi ritualy.

Pfikladem pfechodovych rituald (a jejich fazi), stale se udrzujicich v nasi
spolecnosti, jsou napfiklad dospivani — zasnoubeni (zasnubni prsten) — manzelstvi (s
netuSenym mnozstvim svatebnich ritual(, mj. prsten, manzelsky slib, unos neveésty,
pfeneseni pfes prah), nebo pfijeti (do fadu, do vojenské sluzby, spojené c&asto
s ostfihanim vlasl, odevzdanim $atl) — prechod (noviciat, pfijima¢, omezeni pohybu,
pfechodna pravidla) — znovupfijeti (pfijeti do Fadu, udéleni hodnosti, povySeni na
mazaky, stabilni pravidla), do struktury pfechodovych rituali Ize zaradit také vitani
novorozencu, kfest, bifmovani, obfady, souvisejici s nastupem na zakladni, stfedni i
vysokou Skolu, ale téz s ukon&enim nékterych typd Skol (maturita, promoce),
jednoznacéné také pohiebni ritualy a nékteré dalSi. Nékdy jsou jako urCity typ
prechodovych rituald vnimany i postupy v psychoterapeutické praxi, napfiklad
skupinova terapie pfi [é€bé riznych typa zavislosti, rodinné a systemické konstelace.

Zavérem Casti, tykajici se pfechodovych rituall, lze uvést pfiklad, jak jeden
z dulezitych ryst prechodovych rituall a rituald vibec, vtomto pfipadé nutnost a
zaroven moznost uvédomit si pfichazejici zménu, prozit si ji a pfipravit se na ni, vystihl
v jedné své knize pfi popisovani svatebniho obfadu spisovatel Milan Kundera: , Vidél
Jjsem pred oCima ten vénec, jak pluje, jak ho podava potok fi¢ce, Ficka fece, feka
Dunaji a Dunaj mofi. Vidél jsem pred ocima ten vénec a jeho nenavratnost. V té
nenavratnosti to bylo. VSechny zakladni Zivotni situace jsou nenavratné. Aby byl &lovék
Clovékem, musi tou nenavratnosti projit s plnym védomim. Vypit ji do dna. Nesmi
$vindlovat. Nesmi se tvéfit, Ze ji nevidi.?

Tak jako pfi vzniku spole€nosti, i dnes je uCast na spoleCenském déni (mezi
které slaveni, svatky a podobné ritualy patfi) v podstaté vefejnou deklaraci loajality vaci
dané spolecnosti, tedy méné obfadnou formou dalSich deklarativnich €innosti, jakymi
je tfeba jiny ritual, ruka na srdci €i postoj v pozoru pfi zpévu statni hymny nebo zpév
statni hymny samotné. Dale uvedené situace, za kterych je statni hymna hrana Ci
zpivana, nazorné ukazuji na rozdily mezi tim, kdy je (prozivanym) ritudlem a kdy je
ceremonialem (vyprazdnénym gestem). Urcité je na prvni pohled patrny rozdil mezi
vnimanim statni hymny, hrané vefejné napfiklad ve Spojenych statech americkych a v
Ceské republice, Ucta ke spoleénym symboldm je pravé v USA enormni, ale existuje

mnoho situaci, kdy je i u nas tento ritual intenzivné prozivan. Hymna, zahrana po

62 Kundera, M. Zert. Brno: Atlantis, 2007. 368 s. ISBN: 80-7108-287-2.
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vitézném zapase ve findle mistrovstvi svéta (Ci Olympijskych her, na discipliné
v podstaté nezalezi), hymna, hrana v poslednich minutach starého roku a hymna,
kterou jsme slychali kazdym dnem na konci televizniho vysilani jediného programu
jesté v dobach socialistické republiky byla tataz, ale pfi té posledni uvedené situaci jisté
nikdo nevstaval z gauce.

Tak jako je u€ast na urcitych ritualech deklaraci loajality viuc¢i dané spole€nosti,
je naopak neucast Casto velmi negativné vnimana. J. Keller (1997) dokonce fika
,Odmitnuti jakékoli dcasti na ritualech osvobozuje C¢lovéka od spoleénosti v tom
smyslu, Ze ho odsuzuje do naprosté sociélni izolace*.*

Vlastni ritualy si vytvareji pracovni kolektivy, zajmové skupiny, ale
i pratelé pfi spoleCenskych setkanich. Mohou mit mnoho podob, od téch bézZnych,
jakymi je kytiCka na stole od feditele pfi zivotnim jubileu &i ,povinnost® pozvat ¢leny
kolektivu na ,skleni¢ku“ do restaurace po skonceni pracovni doby, az po ty ponékud
bizarnéjSi. Respondentka jako pfiklad uvadi ze svého bezprostifedniho okoli pisen,
zpivanou vSemi Cleny kolektivu pfi kazdém setkani, za povinnosti vstat, pfituknout si
skleni¢kou s vinem a podivat se do o€i kazdému z téch ostatnich, a to celkem osmkrat
v pribéhu pisné, vzdy, kdyz zazni slova ,pojdme se napit®. Takovy ritual je ve vinarské
spolecnosti jesté celkem pochopitelny, pouze napit se pfi ném neda stihnout.

Funkci uvolnéni a zprostfedkovani emoci pfevzaly v sou€asné spoleénosti
rizné spolecenské hry, sport, tanec, hudba. O spojeni tance a hudby s ritualy jiz byla
fe€, také dnedni formy sportu a spoleenskych her se postupné vyvinuly z ritualnich
¢innosti, soubojl, ritualnich valek. Ritualy, souvisejici s oslavou vitézstvi, vstfeleného
goblu nebo dosazeného bodu jsou dnes &im dale propracovangjsi, vyzaduji Casto
dlouhy spole¢ny nacvik, spolupraci aktért na hfisti i v hledisti. Jsou spojovany nejen
s uvolfovanim kladnych emoci, ale také (podobné jako sportovni aktivity) s korekci
napéti a agresivity ve spole¢nosti. Samotna hra ¢i sport v sobé ostatné zahrnuiji ritualni
prvky a do minulosti Ize vysledovat, Ze ne vzdy byly hry a souboje nevinnou zabavou.
Neplati to pouze o tzv. bojovych sportech (karate, judo, kendd, sportovni Serm). P¥i
pohledu na pfedvadéni pavodné ritualniho maorského tance haka novozélandskymi
ragbisty si lze snadno predstavit, ze takové ritualni hry a souboje nebyly kdysi
ceremonialem, formou bez obsahu, divadlem pro publikum, byly prozivanym ritualem,

mély za ukol nejen zastraSit soupefe, ale, a to pfedevsim, pfimét bohy ke spolupraci.

% Keller, J. Uvod do sociologie. 4. rozSifené vydani. Praha: SLON 1997. 181 s. ISBN 80-85850-25-7.

37



1.4 Nejcastéjsi rodinné ritualy

Ritualy spoluvytvareji socialni vztahy mezi lidmi v dané spole€nosti, zrovna tak
jako upeviiuji vztahy mezi rodinnymi pfislusniky. Provazeji dulezité momenty Zivota
kazdého c¢lena rodiny, jako jsou narozeni, kitiny (pokud jsou v rodiné za dulezité
povazovany), narozeniny, svatky a vyroCi (osobni, spoleCenské, narodni), zasnuby,
svatby, pohiby.

Pravé vzpominky na spoleCné oslavy vySe uvedenych udalosti
a na ritualizované prvky v naSem rodinném Zzivoté, at jimi jsou chvile, stravené u
spole€enskych her s rodici, ve€erni pfed¢itani pohadek, nedélni obédy u babicky (nebo
naopak absence takovych vzpominek) velmi vyrazné formuji cely nas zivot a ovliviiuji
nase chovani v dospélosti.

Spole¢né oslavy narozenin, nedélni obéd, spole¢na modlitba pfi oslavé
Vanocnich svatkd, navstéva pomniCku pfibuznych na hibitové, to vSe vybocuje
z naseho bézného zivota, z Casu profanniho a stava se soudasti ¢asu posvatného pro
toho, kdo je schopen pfijmout svou uc€ast na téchto ritualech a pochopit jejich vyznam.
Naopak, to vSe muze byt pouze prehlidkou ztraceného &asu, konanim beze smyslu,
pouhym ceremonialem pro toho, kdo se takového jednani zuéastni pouze donucen
okolnostmi a U€astni se ho jenom svou fyzickou pfitomnosti, vnitfné jej neproziva.

Pritomnost &i absence rituall vrodiné ovliviiuje nejen rodinné vztahy, ale
vytvari téz nasi osobnost. Jejich pfijmuti & odmitnuti ma velky vliv na nase pozdé&jsi
chovani, na nasi schopnost vyrovnavat se s vyvojovymi krizemi, zacleriovat se do Sirsi
spole¢nosti, do struktur Skolnich, zajmovych ¢&i pracovnich kolektivd. Usnadni Ci
znesnadni nam vytvafeni vazeb s partnerem, s jeho rodinou, s nasimi vlastnimi détmi.

O tom, jak negativni vliv mize mit napfiklad nezvladnuti i nespravné nastaveni
ritudlu lou€eni, piSe G. RySankova (volné Feceno, zkréceno)“. Ta uvadi, ze nastaveni
jasného a predvidatelného chovani pfi lou¢eni v raném détstvi (napf. pusa pfi odjezdu
ditéte, slib jeho brzkého navratu, dodrzeni slibu) dodava ditéti jistotu, ze az se vrati,
budou tam vSichni blizci (jde tedy jen o pfechodny &as, ktery ma svdj smysl). V
budoucim Zivoté se tak dité¢ nauci loucit se, projevovat svuj cit, dodrzovat slib, byt pro
ostatni Citelné. Formuji se tim oCekavani do budoucnosti, kdyz se né&kdo rozlouéi,
fekne, ze se znovu vrati a opravdu se tak stane, lidem se mize véfit. Podobny pocit

jistoty, bezpedi, predvidatelnosti, spolehnuti se na druhé lidi, dodavaji détem i ritualy

64 Rys$ankova, G. Kulaty stal: rodinné ritualy. In: Lata — programy pro ohroZenou mladez, o.s. [online]. [cit.
2019-12-30]. Dostupné z: www.lata.cz/news/kulaty-stul---rodinne-ritualy.doc.
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okolo usinani (pusa na dobrou noc, &teni pohadky, pozdéji uz pouze poprani dobré
noci) a téz ritual vstavani.

Rodinné ritudly jsou u déti Casto postupné nahrazovany ritualy spolecenskymi,
tak jak dospivaji a hledaji svou roli v rdznych kolektivech mimo rodinu. Pokud je
rodinné pouto silné (i na zakladé rituald rodinnych) dojde pozdéji k urcité stabilizaci a
k jejich navratu k nékterym ritualim rodinnym. Pokud se takové pouto dostatecné
nevytvofilo (i na zakladé absence rodinnych ritualt), muze dojit i k rozpadu rodiny a
k upusténi od spole¢nych oslav narozenin, vyroci a svatk( atd. Vzor chovani rodi¢a (at
jiz pozitivni €i negativni) je ale v kazdém pfipadé patrny i v chovani jejich potomka,
napfiklad v jejich schopnosti ¢i naopak neschopnosti navazovat a udrzovat vztahy.

Mezi rodinné ritualy patfi Casto také doba a poradi jednotlivych jidel, jejich
rozdéleni na bézna a urcitym zplsobem svatecni, stanoveni mist u stolu, ale také doba
a zplUsob zapinani televizoru, sledovani zprav na urcité televizni stanici, volba
typickych programi. O tom, jak jsou tyto zdanlivé mali¢kosti pro nas dulezité a
zaroven vlastné Casto zUstavaji skryté a probihaji automaticky, se mizeme presvédcit,
kdyz do domacnosti (at jiz na navstévu &i na del§i pobyt) pfibude novy &len a pfinese si
s sebou svUj (Casto velmi rozdilny) systém hodnot. N&jakou dobu potom trva, nez se
ustali nové poradi, popfipadé nez pfejmeme nové ritualy a pfizplisobime se tak
novému Clenu domacnosti (popfipadé on nam).

VétSina  ,nabozenskych® ritudld doznala v euroamerické spolecnosti
podstatnych vyznamovych zmén, Cast zcela zanikla nebo s naboZenstvim jiz neni
spojovana. Stale vSak existuje velké mnozstvi prastarych, praktikovanych rituald,
zrovna tak dualezitych pro kazdého ze zucastnénych, jako pro celou spolec¢nost. Maji
obrovsky vyznam v Zivoté rodinném a staly pfi samém vzniku spoleCnosti, pravé tak
jako pfi vzniku nabozZenstvi v této spolecnosti. Jsou to pfechodové ritualy, ritual kftu,
ritual svatebni a ritual pohfebni.

Kfest novorozencl je ritualem, jehoz obliba v naSi spole¢nosti a v souCasné
dobé roste i mezi nekfestanskou Ci nepraktikujici ¢asti obyvatelstva, coz dokonce ze
strany katolické cirkve vzbudilo poZzadavek na nalezité poucovani rodi¢u pred kitem,
v nékterych pfipadech odmitani kitu a dale podnitilo diskuzi o smyslu kitu novorozenct
vubec (nékteré jiné kfestanské cirkve, napfiklad Apostolska cirkev Ci baptisté, pravé
z toho dlvodu provadéji kiest az v dospélosti).

Svatba je ritudlnim ukonenim samostatné existence dvou jedincu
na tomto svété a jejich vstupem do spole€ného souziti. Proziti (Ci neproziti) takového

ritudlu se svym vyznamem da srovnat s prozitim (€i neprozitim) ritualu pohfebniho.
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Mozna to zni ponékud morbidné, ale stejné jako ritual pohfebni, umoznuje i ritual
svatby nejbliz§im pFibuznym, predevsSim rodi¢im svateb&and, pfijmout osamostatnéni
se jejich déti, Casto i jejich odluku, a pfedevsim naprostou zménu jejich role. Jak uvadi
Matousek (1997), ,Mohou vzniknout neéekané konflikty, tykajici se ocekavané
koncepce svatby. Jeji prubéh je svédectvim o tom, nakolik se mladému paru podarilo
naplnit Usili o jeho rozhodovaci autonomii“®® Svatebni ritual, tak jako vétsina rituald,
pIni funkci pfenosu tradic na dalSi generaci.

Svatba je symbolickym spojenim rodin (a hezky na to autorku této prace
upozornila jeji matka, kdyz fekla: ,s manzelem si bere$§ i toho posledniho strejdu
z Dlouhopolska a tetu z Jizbické Zavadilky*), statku, ale i spoleénosti obou manzel(.
Ve svatebnich ritudlech najdeme odkazy k davnym mytim a k tradicim predkd, jsou
ovlivnény soucasnymi spoleCenskymi trendy, pravnimi normami, ale také fadou povér
a s nimi spojenych uUkonu, estetickym citénim a kreativitou UcCastnikl obfadu.
K plvodnim prvkam svatebniho ritualu mohl patfit napfiklad Uunos nevésty, vykupné,
symbolické pokryti nevéstiny hlavy Satkem ¢&i zavojem, vymeéna prstenu, prekroceni
prahu apod.®® Svatebni ritualy Ize rozdélit do skupiny ritualt predsvatebnich (zasnuby,
zadani o ruku, ohlasky, loueni se svobodou, pfiprava na svatbu), svatebnich
(oble€eni svateb&anu, prijezd, sejmuti zavoje, oddani) a posvatebnich (hazeni kytice,
ryze, chomout, svatebni hostina, Unos nevésty, stfepy, tanec v kruhu, svatebni cesta,
oslavy vyroci svatby).

Pohfebni ritual reaguje na smrt, pravé védomi smrtelnosti je tim, co nas nejvice
odliSuje od ostatnich tvorl a pravé prechod ¢lovéka mezi zemrelé, pohfeb je proto
patrné vibec prvnim lidskym ritualem. Pohfebni ritual je typickym pfikladem jednoho
zmnoha prechodovych rituald, ktery prejimaji, patrné bez vyjimky, vSechna
spoleCenstvi, kultury a naboZenské spoleCnosti (k dalSim nalezi napfiklad krest,
bifmovani ¢i svatba). Pravé tento ritudl je také nejlepSi ukazkou toho, ze
»--- svatky“ vibec nemusi znamenat totéz, co radovanky, nybrz pravé jen vykroCeni
z béZného chodu Zivota, kterym kazdé umrti nepochybné je*°’

Se smirti souviseji i dalSi ritualy, provadéné v souvislosti se Svatkem zesnulych
(téz Dusicky). Vzpominka na vSechny vérné zesnulé, patfi patrné k nejdéle

praktikovanych ritualim, i kdyz datum 1. listopadu jako konkrétni den této vzpominky

% Matoudek, O. Rodina jako instituce a vztahova sit. Praha: SLON, 2003. 161 s. ISBN: 80-86429-19-9.

% Jirouskova, J. a kol. Svatebni ritudly u nas a ve svété. Praha: Lidové noviny, 2012. 337 s. ISBN: 978-80-
7106-229-5.

67 Sokol, J. Clovék a naboZenstvi: Promény vztahu ¢lovéka k posvatnému. Praha: Portal, 2004. 246 s.
ISBN: 80-7178-886-4.
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na zesnulé byl (v kiestanskych zemich) zaveden az roku 998 pravé proto, aby se do té
doby provozované ,pohanské” obfady staly obfady kifestanskymi.

Zdali je Ci neni ucta k zemfelym, k pfedkim, pfimo projevem naboZenstvi, je
otazkou definice nabozenstvi, nikoli pfedmétem této prace. O tom, Ze strach vibec a
strach ze smrti pfedevsim stoji na po€atku nabozenstvi, uvazoval jiz v dobé znaéné
vzdalené Lucretius (pro toho byly motivem ke vzniku naboZenstvi strach ze smrti,
obsahy snd a neschopnost vykladu pfirodnich jev()®, dodnes to tvrdi napfiklad
marxisticti filozofové. Naproti tomu J.Z. Smith (1991) piSe, ze ,Ritudly ani nabozenska
vypravéni nikdy neslouZzi k vysvétleni pfirodnich déjd, nybrz uzivaji prirodni skute¢nosti

k vykladu néceho jiného*®.

Také J. Sokol (2004) zdlOvodriuje na zakladé praci
diivéjSich autorll, Ze u vzniku nabozenstvi nestal strach z nepoznanych jev(l, spisSe
nesamoziejmost lidské existence, vdécnost jednotlivce a spole€nosti (za zachranu Ci
umoznéni zivota, za zajisténi zdroju obzivy, za zdravi a §tésti atd.) a uvadi: ,Jako je
filosofie podle Platéna odpovédi na nesamoziejmost byti, je nabozenstvi odpovédi na
dar existence."°

S.J. Wollin a L.A. Bennettova (1985)"* se pokusili rozdé&lit rodinné ritualy dle
typu na rodinné slavnosti, které upozoriiuji na ¢asové pfechody a vyvojové stupné
rodiny (svatby, narozeniny, pohfby, Vanoce, Velikonoce, Novy rok), rodinné tradice,
které jsou méné kulturné specifické a vice typické pro danou rodinu, nemaji uplnou
pravidelnost a posloupnost svatk(, presto vSak jsou dodrzovany viceméné pravidelné
(navstévy pFibuznych, nedéIni obéd) a nakonec vzorcované rodinné interakce, které
jsou vice skryté, upevnuji individualni identitu, ktera vyrista zidentity rodinné
(pozdravy, ranni kava, pravidelny €as obéda, vikendové aktivity, ukladani déti ke
spanku).

Z historického hlediska je zajimavy také pohled na muzskou a Zenskou roli pfi
vytvareni rodinnych rituald, tyto role totiz byly a stale povétSiné i jsou odlisné. Jak uvadi
G. Rysankova, ,Muzi se ucastnili zejména prechodovych rituald — tedy ritualt
spojenych s néjakou vyvojovou Krizi, Zeny naopak s ditétem travily vétSinu ¢asu, proto
byly uéastny na kazdodennich rituélech“™ | dnes, prestoze &asto dochazi k urgité

zameéné C&i splyvani muzské a zenské role, Casto plati, ze matky hraji dulezitou roli

® Titus Lucretius Carus. O pfirodé. Praha: Svoboda, 1971. 272 s. ISBN: 25-068-71

% Smith, J.Z. A slip in time saves nine. (1991) In: Sokol, J. Clovék a naboZenstvi: Promé&ny vztahu &lovéka
k posvatnému. Praha: Portal, 2004. 246 s. ISBN: 80-7178-886-4.

"%’ Sokol, J. Clovék a nabozenstvi: Promény vztahu &lovéka k posvatnému. Praha: Portal, 2004. 246 s.
ISBN: 80-7178-886-4.

" Wolin, S.J., Bennet, L.A.: Rodinné ritudly. s. 38 — 41. In: Kontext I-3, 1985 [online]. [cit. 2019-12-30].
Dostupné z: http://www lirtaps.cz/wp-content/uploads/2015/08/Kontext-I-3-1985.pdf.

& Rys$ankova, G. Kulaty stal: rodinné ritualy. In: Lata — programy pro ohroZenou mladez, o.s. [online]. [cit.
2019-12-30]. Dostupné z: www.lata.cz/news/kulaty-stul---rodinne-ritualy.doc.

41



zejména pfi emocionalnim rozvoji ditéte (jsou vice zaméfeny na city), zatimco muzi
napomahaji rozvijet jeho spolecenské aktivity a technické schopnosti (jsou vice
zamérfeni na vysledek). Z uvedeného je patrné, Ze obé role jsou stejné, a to velmi
dilezité, pokud je jedna zroli z néjakého duvodu potlacena, ovliviiuje to negativné
chod celé rodiny.

Zatimco rodinné ritualy jsou spojovacim ¢lankem jednotlivce s nejbliz§im okoli,
v naSem zivoté Ize objevit mnozstvi rituald, které jsou, nékdy vice a nékdy méng,
typické spiSe pro jednotlivce. Ritualy nas jako drobné ukony ¢&i jednoducha gesta
provazeji kazdym dnem naSeho Zivota. Kazdy z nas ma typicky zpusob oblékani,
chuze, stravovani, fizeni vozidla, komunikace s okolim. Kazdy jinak zdravime, jinak
navazujeme pratelské vztahy, volime jiny postup pfi namlouvani partnera. Od druhych
se odliSujeme i osobitymi projevy naklonnosti, pfizné, smutku, odstupu, nelibosti Ci
nenavisti.

Ritual ¢asto slouzi jednotlivci k pfekonani €i zmirnéni uzkosti v okamziku urcité
zivotni krize. Umozfiuje vyrovnat se s neznamou, novou, neo¢ekavanou nebo zdanlivé
neprekonatelnou situaci v krizich individualnich (intrapersonalni konflikt) ci
spoleCenskych (interpersonalni konflikt). Krizové ritualy mohou pomoci pfipustit,
zpracovat a prekonat strach, dodat silu a odvahu, umoznit novou orientaci, nastavit
ramec pro to, jak zvladat doposud nepoznanou situaci.

Kazdy Clovék hleda Zivotni fad, své pevné misto ve spoleénosti a v Case. Pravé
ritualni ¢innost mu napomaha toto pevné misto najit. Jako ritualni ¢innost muze byt
tedy chapana kazda &innost, u niz si Ize jeji ritualnost uvédomit. Ranni kava, vecefe s
rodinou, nedélni obéd u rodi¢d, natahovani hodin v pfedsini, to v§e muze byt ¢innosti
ritualni, pokud tato €innost probiha s védomim daného €asu a mista. Takovy ritual
vytvaii rdmec dané udalosti, zaclefuje ji do souvislosti, soustfedi nasi pozornost,
umozfiuje nam prozivat néco, o bychom jinak neprozivali, pomaha nam strukturovat
¢as, hodiny v daném dni, dny v tydnu, prostfednictvim slaveni svatkd tydny v roce.
Nas zivot tedy ritualy také vybocuje z linie prace, obziva, povinnosti, vSedni den do linie
svateCni, umoznuje nam tésit se, slavit, dovolit si byt neuziteCny a chvili stat mimo
povinnosti.

Ale natahovat hodiny €i pit kdvu mizZzeme také naprosto neritualné, jaksi
mimodék, v pfipadé hodin pokud si v8imneme, Ze se zastavily, v pfipadé kavy prosté
proto, Ze veCer usiname pfi psani své diplomové prace. Ritudlem se jinak bé&zna
¢innost stava, pokud je opakovana ve stejnou dobu Ci pfi stejné pfilezitosti a slouzi jako

pFiprava k ¢innosti nasledujici. Ritualem muUze byt prakticky kazdy ukon, ktery zamérné

42



provadime tak, aby se ritualem stal. Ritual jako akt je zvyraznénim cile na ukor
prostfedku, nejde jiZz ani tak o to, co pfi ném provadime, daleko spiSe o to, k emu
sméfujeme, na co se pfipravujeme, co nas €eka, kam spéjeme, &eho v konecném
dusledku chceme dosahnout. Viditelna ¢ast naseho jednani se mlze navenek jevit
smeésna, nesmysina, zmatecna, prosta ucelu, protoze ritualni jednani je jednani vnitini,
jako takové je soustfedéné a hluboce prozivané. | pro jedince v dnedni spoleénosti
muze byt ritualni jednani tim, ¢im bylo spole¢nosti tradi¢ni, tedy nastolenim (vnitfniho)
fadu, ostravkem klidu v oceanu chaosu véci a déju kolem nas.

Ritualy se u jednotlivce mohou vyskytnout také jako patologicky jev, tedy jako
projev uréitého duSevniho onemocnéni. Napfiklad Obsedantné kompulzivni porucha
(OCN) patfi ktém, pfi kterych maji postizeni nutkani vykonavat tzv. kompulze,
v podstaté ritudly, kterymi se zbavuji strachu, ukotvuji se v Case a v misté. Pocit
uzkosti je vede k naléhavé potfebé vykonavat opakované stereotypni pohyby Cci
mentalni €innost, napfiklad uklizet stejny prostor i omyvat stejné predméty v byté,
symetricky seskupovat predméty, opakované se vracet a zamykat byt, projevovat
nadmérny strach zinfekce, ze Spiny, dotykat se opakované pfedmétli, opakovat si
nahlas &i v mysli slova €i €isla, ale také napfiklad shromazdovat pfedméty.

Pokud lze z vySe uvedeného vysledovat néjaky vyznamny rozdil mezi ritualem
jako pfirozenym prvkem v Zivoté Clovéka a kompulsi jako projevem choroby, je to
pfedevSim pocit jistoty, prozitku mista a Casu, vedouci v konec¢ném dusledku k
upevnéni socialnich vztahu v pfipadé ritualu a pocit uzkosti, nejistoty, vycitky svédomi
a deprese, vedouci v koneéném dUsledku k rozvratu socidlnich vztah( v pfipadé

kompulse.

1.5 Spolecenskeé ritualy a jejich projevy
2.1.1 Rodina

Rodinné ritualy a tradice nam mnoho napovédi o otevienosti ¢i uzavienosti
dané rodiny ve vztahu k okolnimu svétu, o jejim socialnim postaveni, o politickém Ci
nabozZzenském presvédceni nebo naopak o jeho absenci. Tvofi osobity soubor ¢innosti,
které rodinu urcitym zplsobem stmeluji a upeviiuji a zaroven ji také vymezuji vici
okolnimu svétu. Tak jako rodina pfebird nékteré tradice a ritudly z pfedchozich rodin
vSech jejich prislusnikl, vytvari si také nové, své vlastni, pouze pro ni typické ritualy a
cely tento komplex pfedava pfes déti dalSim generacim. Zde lze spatfit urCity
konzervativni prvek rituall, nebot tyto tradice a ritualy ¢asto zUstavaji zachovany i pres

zménu napfiklad ndbozZenské, politické, kulturni i ekonomické situace v okolnim svété,
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ve kterém rodina Zije. UmoZauji tak zachovat a pfenést principy, moralni postoje,
kulturni hodnoty, napfiklad pfes néktera neklidna historicka obdobi, dalsim generacim.

Dité, vyrastajici ve fungujici roding, si tradice a ritualy této rodiny osvoji a
postupné si také vytvori svou vlastni soustavu drobnych ukonu a gest, které jej budou
provazet kazdym dnem jeho Zivota a prostfednictvim kterych se nauéi komunikovat
s pfisludniky vlastni a pozdéji také SirSi rodiny. Tyto ritualy a tradice bude doplfiovat a
nahrazovat ritualy spole¢enskymi tak, jak bude pfi dospivani hledat svou roli v riznych
kolektivech mimo rodinu. Pokud bylo vytvofeno silné rodinné pouto, dojde pozd§ji
k urcité stabilizaci a k navratu k nékterym rituallm rodinnym. Pokud se takové pouto
dostate¢né nevytvofilo (i na zakladé absence rodinnych ritualt), mize dojit i k rozpadu
rodiny a k upusténi od spole€nych oslav narozenin, vyro¢i a svatkl atd. Vzor chovani
rodi€ (at jiz pozitivni Ci negativni) je ale v kazdém pfipadé patrny i v chovani jejich
potomkd, napfiklad v jejich schopnosti ¢i naopak neschopnosti navazovat a udrzovat
vztahy.

Vyznamu rituald v sou€asné rodiné se ve své diplomové praci vénovala L.
Hudedkova (2009)3, ktera svym vyzkumem potvrdila dileZitost rodinnych ritualti a
tradic a kladny vztah k nim u v8ech dotazovanych rodin, mezigeneracni pfenos téchto
tradic a ritualu a také rozdilnost téchto tradic a praktikovanych rituald mezi jednotlivymi
rodinami. V pofadi nejcastéji konanymi ritualy v dotazovanych rodinach byly ritualy
pfechodové (94,4 %), dale ritualy oslavné (73,3 %) a ritualy vzpominkové (61,1 %),
nejmensi vyznam byl pfipisovan ritualim nabozenskym (8,3 %).

M. Lachova (2011)"* se v rigorézni praci ,Rodinné ritudly v kontextu &eské
kultury“ zabyvala mj. pfechodovymi ritualy jako dlvodem k schazeni S$irSi rodiny
pfibuznych a konstatovala, Ze nejCastgji jsou dlvodem k setkavani SirSi rodiny
pfibuznych svatby (77 %) a pohiby (67 %). Z vysledkl jejiho Setfeni dale vyplyva, ze
nejrozsifendjsimi tradicemi, udrZzovanymi v rodinach jsou slaveni Stédrého dne a
narozenin (100 %), 1. a 2. svatku Vano¢niho (83 %), jmenin (80 %) a svatkd
VelikonoCnich (77 %), tyto tradice se také stavaji Castym divodem ke schazeni SirSi
rodiny pfibuznych, konkrétné narozeniny v 77 % pfipadl, 1. a 2. svatek Vanoc¢ni v 70

% pFipadd, Stédry den v 50 % pfipadd.

" Hudegkova, L. Vyznam ritudll v zivoté rodiny 21. stoleti. Diplomova prace. Brno: Masarykova
Universita, Pedagogicka fakulta, 2009. [online]. [cit. 2019-12-30]. Dostupné z: https://is.muni.cz/th/bmz49/.
™ Lachova, M. Rodinné ritualy v kontextu Ceské kultury. Rigorézni prace. Praha: Univerzita Karlova,
Filozoficka fakulta, 2011. [online]. [cit. 2019-12-30]. Dostupné z:
https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/35997
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2.1.2 Skola

Po nastupu déti do Skoly pfejima Skola ¢astecné funkci rodiny v dulezitém ukolu
seznamovat je s ritualy a upeviovat jejich postoj k dilezitym tradicim. Samoziejmé to
jiz primarné nejsou ritualy a tradice rodinné, daleko spiSe ritualy spoleCenské a tradice
regionalni a narodni. Skola k tomu vyuziva prvky zakladniho $kolniho vzdé&lavani a
organizované mimoskolni vychovy.

Seznamovani s ritualy a tradicemi, tvoficimi sou¢ast naseho kulturniho dédictvi,
pomaha budovat identitu ditéte, umoznuje mu ziskat vztah ke svému bezprostfednimu
okoli, k regionu, ve kterém ZzZije, k narodu a vlasti.

Na prvnim stupni zakladni Skoly je dnes seznamovani s tradicemi a ritualy
vénovana vzdélavaci oblast ,Clovék a jeho svét®, ktera je rozdélena na nékolik okruhf,
pficemz téma tradice a ritualy je zahrnuto v tematickych okruzich ,Lidé kolem nas* a
,Lidé a ¢as". Tato vzdélavaci oblast sdruzuje pfirodovédnou, vlastiveédnou, zemépisnou
a déjepisnou tematiku a Zaci zde mimo jiné ziskavaji také poznatky o historii nasi
spoleénosti, o spoleCenském zivoté a chovani ve spoleCnosti, zakladni pfehled o
historii a Zivoté ve spoleénostech odlisnych. To vde pomaha budovat vztah k mistu
bydlidté, k regionu a k jeho tradicim, k vlasti a také ziskat pfehled o vyvoji spoleénosti
v Case, o proménach lidského jednani a konani smérem z minulosti k budoucnosti.

Druhy stupen zakladni Skoly pfinasi nahled k tradicim a ritualim ve vzdélavaci
oblasti ,Clovék a spole¢nost”, pfedevsim v oborech ,Dé&jepis* a ,Vychova k ob&anstvi*.
Zatimco déjepis se zabyva vyvojem spoleCenskych vztahG a tradic od vzniku
spole¢nosti, podrobnéji vysvétluje pocatky nabozenskych systéma, jejich historicky
vyvoj az k dneSnim tradicim, ve kterych se puvodné nabozenské prvky pro velkou &ast
spole¢nosti misi s prvky profannimi a komer&nimi, vychova k ob&anstvi je zaméfena na
formovani charakteri zaku, na jejich uspéSné zaclenovani do spole¢nosti tim, ze je
seznamuje s okruhem tradic a ritualt rodinnych, regionalnich i narodnich, s pribéhem
a formou dnesnich vyznamnych svatku a slavnosti nabozenskych, kulturnich i statnich.

Na stfednich Skolach a gymnaziich je dané tematice vénovana vzdélavaci
oblast ,Zaklady spoleCenskych véd®, s pfedméty ,ObCansky a spoleCenskovédni
zaklad®, ,Déjepis”, ale také ,Geografie* ,Clovék a spoleénost”, religionisticka témata lze
najit také v predmétech ,Multikulturni vychova“ nebo ,Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech®. Kazda ze stfednich Skol ma samoziejmé také svij
specificky okruh predmétl, pfikladem Gymnazium Bohumila Hrabala Nymburk ve
mést&, ve kterém Ziji, seznamuje s tradicemi a ritualy v predmétu ,Uvod do filosofie a

religionistiky“, pfipadné ve volitelIném pfedmétu ,SpoleCenskovédni seminar.
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Ritualy vSak nejsou ve 3&kolach pouze predmétem vyuky, nybrz také
prostfedkem, ktery umoZiuje samotné vyudovani organizovat. Zaci se jejich
prostfednictvim seznamuji s normami skupinového chovani, uéi se respektovat
spoleCensky fad. Ritualy jsou pedagogickymi prostfedky, které vedou Zaka s cilem
zménit ho. Plati to pfedevSim v matefskych Skolach a v nizSich roCnicich zakladnich
8kol. J. Erhartova (2013)” ve své praci potvrzuje pouzivani ritual( pfi vyuce a vychové
déti ve vS8ech dotazovanych matefskych Skolkach bez rozdilu jejich vzdélavacich
program(, jako duvod vyuzivani ritualt potvrzuje skuteénost, Zze dodavaji ditéti pocit
bezpedi a jistoty.

R. Svarigek, K. Sedova a kol. (2007)"® uvadé&ji, Ze v mateiskych $kolach se
pfi vyuce objevuji nejCastéji prechodové mikroritualy, které vytvareji strukturu celého
dne, jako pfiklad uvadi mj. ritualy oddéleni (signalni pobidky, které zahajuji urcitou
¢innost), ritualy pomezi (promluvy verSovaného a rymového typu, fikanky,
pisnicky).

Vyznam rituall pfi podpofe uCebnich a vzdélavacich procesl obecné, na vSech
stupnich koly, popisuji Ch. Wulf a kol. (2007)"’, ti pfisuzuji ritudlim ve $kolnim
vzdélavacim procesu osm funkci, kdyZz mj. uvadéji, Zze prostfednictvim spole¢né
realizovanych rituall se z jednotlivell stava komunita, tedy socializuji se, ritualy
dovedou také zprostfedkovat specifické formy u€eni, zasahujici do psychické struktury,
podporuji kontinuitu u€eni, dovedou zmensovat rozdily v osobnostnich pfedpokladech,
nadani Ci kulturni rozdilnosti zakl(, umoznuji u€eni se pozorovanim a vzajemnou
napodobou, a také, coz je velmi zajimavé, spoleénym, ritualnim prozivanim uspéchl a
pozitivnich emoci Skolniho kolektivu ziskavaji jednotlivci vétsi pocit sebejistoty, viru ve
vlastni schopnosti a kompetence, spoleCenské ritualy tak podporuji individualitu
jednotlived.

Vyzkum na téma ritudly ve Skolnim prostfedi provedla u nas E. Typlova
Komarkova (2013)"® mezi uditeli zakladnich $kol. Z vysledki vyplyva, Ze ritudly ve
vyuce (dle uciteld) détem pfinaseji vétsi pocit jistoty a bezpedi, pomahaji naladit k
urcité Cinnosti, pomahaji strukturovat ¢as traveny ve Skole (Skolni den, ale také Skolni

rok), usnadnuji uvédomit si hranice a dodrzovat pofadek, napomahaji uciteldm pfi

> Erhartova. J. Ritualy a jejich vyuZiti vpraxi matefské $koly. Bakalafska prace. Ceské Budé&jovice:
JihoCeska univerzita, Pedagogicka fakulta, 2013. [online]. [cit. 2019-12-30]. Dostupné z:
https://theses.cz/id/hgae6h/Rituly_a_jejich_vyuit_v_praxi_matesk_koly.pdf.

"® Svaritek, R., Sedova, K. a kol. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. Praha: Portal, 2014. 384 s.
ISBN: 9788026206446.

L Wulf, Ch. et al. Lernkulturen im Umbruch: Rituelle Praktiken in Schule, Medien, Familie und Jugend. VS
Verlag fiir Sozialwissenschaften, Wiesbaden: 2007, s. 350. 1. Auflage. ISBN: 978-3-531-90456-6.

& Typlova, Komarkova, E. Ritualy ve Skolnim prostfedi. Diplomova prace. Praha: Univerzita Karlova,
Filozoficka fakulta, Katedra pedagogiky, 2013. [online]. [cit. 2019-12-30]. Dostupné z: https://is.cuni.cz.
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organizaénich c&innostech, pomahaji vytvafet a posilovat pocit sounaleZitosti, maji
nezanedbatelnou zabavnou funkci. Provozované Skolni ritualy délili sami ucitelé na
ritualy denni (zahajeni a ukonéeni vyuky, pfestavky), tydenni (vyhlaSovani nejlepsiho
Zaka) a ro¢ni (zahajeni a ukon&eni skolniho roku, vyroci, jubilea, svatky). Zajimavy byl
pohled uciteld na mozna rizika pfi pouzivani rituall ve Skole, ti sice uvadéli, Ze si rizika
uvédomuji, Zze se da ritual zneuzit ke straseni, ponizovani, pfipadné k trestani zakud,
nasledné také, Ze hrozi riziko ztraty vyznamu ritualu v pfipadé, Ze nedojde k jeho
aktualizaci, nicméné konkrétni pfipad z jejich Skoly neuvedli a tato rizika povazovali za

nepfrili§ vyznamna a malo pravdépodobna.

2.1.3 Stat

Stat by mél ob&aniim zaru€it moznost vzdélavat se ve vSéem, co je pro né
uzite€né, poskytnout vzdélavani pravni ramec a volbu, ¢emu se ob¢ané budou vénovat
a v ¢em se budou vzdélavat, spiSe aktivné ovliviiovat podporou téch tradic a kulturnich
prvku, které se jevi byt pro stat uzite¢né, nez omezovanim a zakazy branit v pfistupu
k tomu, co momentalné za uziteCné nepovazuje. MUzeme to nazyvat vzdélavaci a
kulturni politikou demokratického statu.

Stanovit pravni ramec vzdélavani ob&an Ceské republiky je v kompetenci
Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy, za timto ucelem byla vypracovana
,Strategie vzdélavaci politiky CR do roku 2020¢, v ptipravé je dokument ,Hlavni sméry
vzdélavaci politiky CR 2030+, ktery definuje priority a cile vzd&lavaci politiky v dal§im
obdobi”. Vzdé&lavaci politika je dle t&chto dokumentl zaloZzena predev§im na principu
celozivotniho vzdélavani (vzdélavani je celozivotni proces, vzhledem k rychlému vyvoiji
spole¢nosti, véd a technologii), na pravu na vzdélani a na rovné Sance v pfistupu ke
vzdélani, zaroven vSak také na principu individualizace a diferenciace ve vzdélani (dle
schopnosti a pfedpokladl) a na principu internacionalizace ve vzdélani (napomaha
souziti lidi rdznych narodnosti, ras, nabozenstvi).

Vzdélavaci politka ma vice funkci, z hlediska této prace jsou kromé té
nejdulezitéjsi, tedy vzdélavaci, podstatné také funkce vychovna (formovani
osobnostnich a charakterovych vlastnosti), socializaCni (za¢lefiovani do spole¢nosti),
integracni (vytvareni postoju a dovednosti, umozZnujicich socialni interakce) a kulturni

(poznavani kulturnich tradic).

7 Strategie vzdélavaci politiky CR do roku 2030+. In: Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy [online].
[cit. 2019-12-30]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/skolstvi-v-cr/strategie-2030.
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Vzdélavaci politika statu upravuje oblast vzdélavani formalniho, tedy
vzdélavani, realizovaného ve vzdélavacich institucich, zpravidla Skolach, zpravidla na
sebe navazujicich, pocCinaje Skolou matefskou, pfes zakladni a stfedni Skoly rdznych
zaméfeni vCetné zakladnich uméleckych Skol a Skol jazykovych, k vySSim a vysokym
Skolam a konzervatofim. Dosazeni jednotlivych stupiu vzdélani je zpravidla
potvrzovano pfislusnym osvédCenim (a z hlediska této prace také zakoncovano
urCitym zavére¢nym ritualem).

K formalnimu vzdélavani nalezi jak povinna Skolni dochazka, tak vzdélavani
dospélych, tedy osob, které ukoncily proces Skolniho vzdélavani a pfipravy na povolani
a jiz vstoupily na trh prace. Jejich vlastnim rozhodnutim se nasledné ucastni procesu
formalniho vzdélavani, zpravidla formou dalkového vzdélavani nebo prostfednictvim
korespondenéniho studia.

Vedle vzdélavaci politiky, ktera stanovi pravni ramec procesu formalniho
vzdélavani, vytvari stat také svou vlastni kulturni politiku. Listina zakladnich prav a
svobod (Ustavni zakon €. 2/1993 Sb. ve znéni Ustavniho zakona &. 162/1998 Sb.) ve
¢lanku 34, odstavec 2) stanovi, ze: ,Pravo pfistupu ke kulturnimu bohatstvi je zaru¢eno
za podminek stanovenych zakonem*®.

Toto pravo je realizovano za pomoci rGznych pravnich norem, instituci a
program v ramci Statni kulturni politiky na léta 2015-2020 (s vyhledem do roku 2025),
pfijaté usnesenim vlady Ceské republiky &. 266 ze dne 15. dubna 2015, Statni kulturni
politika stanovi priority, zaméry a opatfeni, jejich plnéni je specifikovano v divodové
zpravé. K prioritam patfi mj. podpora kulturni identity, kulturni rozmanitosti a
mezikulturniho dialogu, uchovani kulturniho dédictvi, pé€e o lidovou kulturu, jeji vyuziti
pfi obohaceni soudasné kultury a predani téchto projevii dal§im generacim®.
K realizaci statni kulturni politiky byla Ministerstvem kultury zfizena mj. Narodni rada
pro tradiéni lidovou kulturu jako organ poradni®® a Narodni Ustav lidové kultury se

sidlem ve Straznici jako organizace vyzkumna, provadéci a vzdélavaci®.

8 Listina zakladnich prav a svobod. Ustavni zakon &. 2/1993 Sb. ve znéni Gstavniho zékona &. 162/1998
Sb. In: Parlament Ceské republiky, Poslanecka snémovna [online]. [cit. 2019-12-30]. Dostupné z:
https://www.psp.cz/docs/laws/listina.html.
8 Statni kulturni politika na Iéta 2015 - 2020 (s vyhledem do roku 2025). In: Ministerstvo kultury [online].
gtzzit. 2019-12-30]. Dostupné z: https://www.mkcr.cz/statni-kulturni-politika-69.html.

Narodni rada pro tradi¢ni a lidovou kulturu. In: Ministerstvo kultury [online]. [cit. 2019-12-30]. Dostupné
z: https://lwww.mkcr.cz/narodni-rada-pro-tradicni-a-lidovou-kulturu-366.html.
8 Narodni ustav lidové kultury. In: Ministerstvo kultury [online]. [cit. 2019-12-30]. Dostupné z:
http://iww.nulk.cz/nulk-2/.
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2.1.4 Festivity

Rodina zprostfedkuje seznameni predev§im s tradicemi a ritualy rodinnymi a
predava &ast rituald osobnich. Skola podava prehled predevsim o tradicich a ritualech
spoleCenskych. Stat umoznuje pfistup ke kulturnimu dédictvi naroda a k procesu
formalniho vzdélavani formou denniho studia na vSech stupnich $kol a nasledné také,
prostfednictvim vzdélavani dospélych, formou vecerniho, dalkového ¢&i distanéniho
studia a poskytuje tomuto vzdélavani pravni ramec.

S tradicemi a ritudly se po cely Zivot setkavame a seznamujeme v procesu
informalniho u€eni. Ziskavame znalosti a kompetence z riznych obord, osvojujeme si
rizné dovednosti a technologie. Kazdodenni Zzivotni zku$enosti z fungovani vlastni
rodiny, ze zaméstnani, z volno€asovych aktivit i ze sledovani médii (noviny, knihy,
televize, internet) nam umoznuji ziskavat pfehled o spole€enskych tradicich a ritualech
a predevSim se prostfednictvim dodrzovani téchto tradic a ritualll zadlefiovat do
spole¢nosti. Podobné k tomu muze pfispivat také proces neformalniho vzdélavani na
pracovistich, v rliznych neziskovych, soukromych, statem nefizenych vzdélavacich
institucich, organizovanych volno¢asovych aktivitach &i rekvalifikacnich kurzech.

Jak bylo zdlvodnéno v teoretické €asti, pro kulturni tradice a spoleenské
ritualy jako jejich soucCast plati, Zze pUsobi jako prostfedek stabilizace spole¢enskych
vztah( pfedevSim posilovanim védomi spole¢né minulosti. Pro jednotlivce je ucast na
spole€enskych ritualech dulezita, uspéSnym ¢Elenem dané spolecnosti a jeji kultury se
muze stat pouze do té miry, do jaké sdili jeji kulturni tradice s ostatnimi jejimi Cleny.

Slavnosti, inspirované tradicemi, periodicky opakované a provadéné
spole¢nosti Ci jeji Casti za pomoci uritych rituald, s u€elem dosazeni vysSi soudrznosti
uCastnikl, jsou dnes ve védeckych pracich ¢asto nazyvané festivitami. Podrobnéji se
jim ve své praci vénuje naptiklad etnolog a historik K. Sima (2017)%. Na festivity je ve
sdélovacich prostfedcich ¢asto nahlizeno jako na cosi ,moderniho®, tento novy nazev
nicméné stale pouze oznacduje to, co kdysi bylo vybo€enim z €asu profanniho do ¢asu
posvatného, z oby€ejného Zivota ke slavnosti, napinénim potieby byt spolu, projevem
soundlezitosti, oslavou, pouti, spolenou modlitbou, vyro¢im, plesem, svatkem,
slavnosti, prosté shromazdénim lidi, které bylo a je schopno vzbudit spoleéné emoce,
ale také shromazdit obrovskou energii. Energii, ktera v rukach schopného manipulatora
mohla prerust v upalovani ¢arodéjnic, pogromy, lyn€ovani ,cizak(“, davovou psychézu,

povstani, pfevraty, revoluce, ... svrzeni diktatora, svrzeni diktatury proletariatu.

8 SIMA, K. Od ritualt a obyc¢eju k performancim aneb jak studovat festivity moderni doby? In: Studia
Ethnologica Pragensia, 1/2017. [online]. [cit. 2019-12-30]. Dostupné z: cejsh.icm.edu.pl » cejsh > element »
Karel_Sima_17-49.
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O festivitach jako tradicich a ritualech, inspirovanych minulosti a pfitom
pretvafenych v pfitomnosti, pojednava také studie L. Sladeckové (2017)® s nazvem
,Vztah k tradici a rituallm ve vybranych komunitach sou¢asné mladeze®, ta popisuje
nékteré slavnostni obfady, provadéné u nas pfisludniky riznych novopohanskych hnuti
a konstatuje, Ze ,pojem tradice je mezi pfislusniky novopohanskych hnuti chapan jako
néco, co je dlouhodobé opakovano s urcitou pravidelnosti, ale nutné se nemusi jednat
o historicky podlozeny svatek nebo obycCej, na druhé strané, c¢ast respondentl

~povazuje termin tradi¢ni za néco, co je historicky starsi, predkfestanské®.

% Sladegkova, L. Vztah k tradici a ritualtim ve vybranych komunitach soudasné mladeZe. Magisterska
diplomova prace. Brno: Masarykova univerzita, Fak. filozoficka, 2017. [online]. [cit. 2019-12-30]. Dostupné
z: https://is.muni.cz/th/rzzr6/Sladeckova_cela_prace.pdf.
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Il. EMPIRICKA CAST

2.1 Cil vyzkumu a formulace hypotéz

Cilem vyzkumu je ovéfit, jaky vyznam pfiklada dotazovany soubor respondentd,
dospélych lidi z regionu StfedoCesky kraj, ve véku od osmnacti let vySe, rodinnym a
spole¢enskym ritualim a tradicim.

Pro ucely vyzkumu bude nejprve stanovena zakladni vyzkumna otazka a z ni

odvozeny vedlejSi vyzkumné otazky. Poté dojde k formulaci hypotéz. Po provedeni
kvantitativniho vyzkumu formou dotazniku budou vyhodnoceny vysledky a provedeno
ovéfeni hypotéz. Pfi zavéreCné interpretaci vysledkl a diskuzi budou vysledky
vyzkumu rozdéleny do tfi kategorii, dle stanovenych hypotéz.
Vyzkum porovna nazory respondentl zruznych hledisek, prfedevSim z hlediska
pohlavi, véku, mista plivodu, nabozenského vyznani. Stanovi, zda a jaky je rozdil mezi
muzskym a zZenskym pohledem na zkoumanou problematiku, zda a jak jej ovlivnilo
nabozenské vyznani a vira respondentu C&i jejich vék. Pokusi se stanovit, jaké
proménné mohou sehrat vliv na pfipadnou zménu postoju respondentd k rodinnym a
spole¢enskym ritualim a tradicim.

Zjisténé vysledky budou vztazeny pouze ke zkoumanému souboru
respondentd, dospélych lidi, ktefi budou pochazet ¢i dlouhodobé Zit ve Stfedoceském

kraji, autorka si proto neklade naroky na zobecriovani téchto vysledka.

2.1.1 Zakladni a vedlejSi vyzkumné otazky
Zakladni a vedlejsi otazky, tykajici se vyzkumu:
Zakladni vyzkumna otazka: ,Jaky postoj maji a jaké nazory zaujimaji respondenti k
rodinnym a spole¢enskym ritualim a tradicim?“
Odvozené vyzkumné otazky:
- ,Jaké ritudly praktikuji a jaké tradice respondenti dodrzuji?“
- ,Kde se s ritudly a tradicemi respondenti seznamili a seznamuiji?“
- ,Vénuje soucasna spolecnost spoleCenskym ritualim a tradicim dostateCnou
pozornost?*

- ,Co a do jaké miry ovlivnilo sou¢asny postoj respondentu?*

2.1.2 Formulace hypotéz
1) Spoleénost se v ramci celoZivotniho vzdélavani ob¢anu seznamuje s ritualy a

tradicemi, nebot’ ucta k tradicim je soucasti celonarodniho dédictvi.
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Stejné jako provadéni spolecenskych ritualll, také dodrzovani tradic umoznuje
snadnéjSi zaclenéni do spole¢nosti na vSech urovnich, pocinaje rodinou pfes zajmove
a pracovni kolektivy az ke spole€nosti narodni. Proto je ve spoleCenském zajmu dbat
na dodrzovani rituall, seznamovat Cleny spole€nosti s kulturnimi a spole¢enskymi
tradicemi a pracovat na jejich rozvijeni, a proto je také v zajmu kazdého z ¢lenu

spoleénosti se s témito tradicemi seznamovat.

2) Ritualy, provozované v rodiné, maji vliv na utvafeni moralniho profilu jedince a
na upevrniovani rodinnych vazeb, v nasem Zivoté jsou ritudly zakladnimi a
pfevazujicimi.

Ritualizované prvky v nasem rodinném zivoté upevnuji rodinné vztahy a
vytvareji naSi osobnost, jejich pfitomnost &i absence ovliviuje téz nase chovani
v dospélosti a vyrazné formuje cely nas zivot. Usnadni & znesnadni nam vytvareni
vazeb s partnerem, sjeho rodinou, s naSimi vlastnimi détmi, s okolnim prostfedim.
Umoznuji zachovat a prenést principy, moralni postoje, kulturni hodnoty dalSim
generacim. Vrodiné ziskavame Kk ritualim vztah, u¢astnime se prvnich z nich,
z rodinného prostiedi vétsina ritualt a tradic vychazi a také v odpovédich respondentt

bude tato skuteCnost patrna.

3) Ritualy a tradice pomahaji k navazovani a upevriovani mezilidskych vztahu
nejen v rodiné, ale také ve spolec¢nosti.

Ritualy a kulturni tradice plsobi jako prostfedek stabilizace spoleenskych
vztahu, posiluji védomi spole¢né minulosti a hrdosti na ni, umoznuji sou¢asné generaci
ztotozZnit se s touto spole€nou minulosti. Jednotlivec je ¢len dané spoleCnosti a jeji

kultury do té miry, do jaké sdili danou kulturni tradici s ostatnimi jejimi ¢leny.

2.2 Pouzita metoda

Vzhledem k tématu prace byl jako vyzkumna metoda zvolen kvantitativni
vyzkum prostfednictvim dotazniku, ten umozriuje ziskat v relativné kratké dobé
informace od velkého vzorku respondentll a tyto informace statisticky zpracovat.
Dotaznik sestava z osmnacti otazek (viz pfiloha €.1). Jedna otazka (v€etné podotazek)
je oteviena, tyka se pohlavi, véku a bydliSté respondenta, respondent ji vyplni pouze
na zakladé vlastniho uvazeni. Dvé otazky jsou polouzaviené, respondenti v nich

mohou, na zakladé vlastniho uvazeni, doplnit svlj nazor. Patnact otazek je
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uzavienych, jedenact z nich vyZaduje pouze jednu odpovéd, Ctyfi pfipoustéji moznost
vice odpovédi, coz je vzdy uvedeno v zahlavi otazky.

Otazky v prvni ¢asti dotazniku jsou zaméreny na zjisténi udaju o respondentech
samotnych, druha &ast sbira udaje o nazorech respondentd na spoleCenskeé ritualy a
tradice. Znacnou €ast otazek napfi¢ dotaznikem Ize povazovat za otazky do urcité miry
osobni. Proto je v uvodu dotazniku zddraznéna formulace o jeho anonymité. Vzhledem
k vékové skupiné dotazovanych a k otevienosti komunikace této vékové skupiny napf.
na socialnich sitich Ize predpokladat, Zze se pfi vypliovani dotaznik( nevyskytnou
podstatné problémy, spojené s obavami respondentl o jejich anonymitu a nedojde tak

ke zkresleni odpovédi.

2.3 Vybér respondentti a sbér dat

Vyzkumny soubor tvofilo 120 respondentd ve véku od osmnacti let vyse,
s bydlisttm ve StfedoCeském kraji. Respondenti byli vybrani nahodné, jedinym
zamérem bylo dotazat pfiblizné stejny pocet muzl a zZen.

Sbér dat byl uskute¢nén béhem meésict zafi az prosinec roku 2019. Dotazniky
byly pfedavany osobné, pfimo autorkou prace. PFi vyplhovani dotaznik( se nevyskytly

podstatné komplikace.

2.4 Zpracovani dat

Dotazniky byly oznaleny pofadovymi cisly pocinaje Cislem 1, pficemz
poslednim Cislem bylo Cislo 120. Analyzovana data jsou uspofadana do tabulek a
grafu, podle potfeb vyzkumu jsou dale délena dle pohlavi respondentl (muz — Zena),
dle jejich bydlisté (venkov — menSi mésto — velké meésto) a dalSich proménnych.
Tabulky i grafy byly zpracovany v programu Microsoft Excel 97 — 2003 Worksheet,
procentualni hodnoty v nich jsou zaokrouhleny na cela Cisla.

Ke kazdé tabulce je zpracovan i komentaF prezentovanych vysledkl. Prestoze
se jedna o vyzkum kvantitativni, nékteré odpovédi, uvedené v polouzavienych
otazkach v kolonkach ,jina moznost® €i nékteré zajimavé komentare k odpovédim na
oteviené otazky umoznuji zvolit vtéto Casti prace v omezené mife zpracovani

kvalitativni.
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2.5 Zakladni informace o zkoumaném souboru

Z celkového mnozstvi 120 vyplnénych dotazniku jich 68 odevzdaly Zzeny a 52

muzi. Muzi tedy tvofi 43 %, Zzeny 57 % z celkového poctu respondentu.

Graf ¢. 1: Rozdéleni respondentu dle pohlavi

BZeny BmuZi

Zdroj: vlastni Setfeni autorky

Pokud srovname vékové slozeni respondentl, 18 respondentl bylo
ve véku 18-27 let (15 %), 26 ve véku 28-37 let (22 %), 53 ve véku 38-50 let (44 %) a 23
ve véku 51 a vice let (19 %). Zastoupeni Zzen a muzl bylo ve vékovych skupinach

umérné jejich zastoupeni ve zkoumaném vzorku populace.

Graf €. 2: Rozdéleni respondentu dle véku

018-27 let
[@28-37 let
W 38-50 let

W51 avice let

Zdroj: vlastni Setreni autorky
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Prostfednictvim dotazniku byly respondenti dotazani téz na jejich bydlisté.
Z odpoveédi vyplyva, Ze 44 z nich Zije na vesnici (37 %), 56 ve mésté o velikosti do
100.000 obyvatel (46 %) a 20 ve velkém meésté nad 100.000 obyvatel (17 %).

Procentualné znazorriuje vysledky jejich odpovédi graf &. 3.

Graf €. 3: Rozdéleni respondentt dle mista bydlisté

Bve velkém mésté
BEve mésté

Ona veshici

Zdroj: vlastni Setfeni autorky

Procentualni rozdéleni respondentll dle jejich nabozenského vyznani
je zobrazeno v grafu &. 4. Za pfisluSnika nékteré z nabozenskych spoleénosti se
oznacilo 12 respondentd, Sest z nich je véficimi bez nabozenského vyznani (véfi tedy
v Boha, ale nejsou pfislusnikem urcité nabozenské spolecnosti), 40 véfi v existenci
,nNéceho nad nami“ (at’ jiz nespecifikované vysSi moci, osudu apod.), 54 neni v Zadném
smyslu véficimi a osm nedokaze posoudit.

Graf ¢. 4: Rozdéleni respondentu dle nabozenského vyznani

B Jsem piislusnikem
nabozZenské
spolecnosti

OJsemvéfici bez
vyznani

5%

OVeérim v existenci
nécehonadnami

BNejsemvéfici

mNedokaZzi posoudit

Zdroj: vlastni Setreni autorky
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2.6 Ovéreni hypotéz

1) Spolecnost se v ramci celozZivotniho vzdélavani obcéanu seznamuje s ritudly a
tradicemi, nebot’ ucta k tradicim je soucasti celonarodniho dédictvi.

PFi ovéfovani této hypotézy byly vyuzity odpovédi na otazky ¢&. 3, €. 4, ¢. 5, €.
10, ¢. 11 a ¢&. 14, porovnavany byly proménné pohlavi respondentu, jejich bydlisté,
nabozenské vyznani a vék. Na otazku, zdali maji ritualy a tradice jesté v dnesni dobé
smysl, odpovédeélo kladné 108 respondentu, ktefi je povazuji za sou€ast nasi kultury,
zaporné 12 respondentl, pro tfi z nich jsou prezitky z minulosti, devét je povazuje
vétSinou pouze za marketingové akce. Kladny postoj k ritualim a tradicim tedy
jednoznacné prevazuje, smysl v nich spatfuje 81 % muzu a 97 % Zen (viz. tab. €. 1).
Pohledem na tabulku €. 2 zjistime, Zze za pfezitky z minulosti povaZzuiji ritualy a tradice

pouze tfi muzi z mést, za spiSe marketingové akce vétSinou muzi z velkych mést.

Tabulka €. 1: Myslite si, ze tradice a ritualy maji v dnesSni dobé smysl? (nazory

respondentd dle pohlavi)

Nazory respondenti dle pohlavi

Pohlavi Vysledek Ano | Prezitky Ma“;‘:é‘;g"va Soucet

N 68 66 0 2 68
Zeny

% 57 97 0 3 100

N 52 42 3 7 52
Muzi

% 43 81 6 13 100

N 120 108 3 120
Celkem

% 100 90 3 100

Zdroj: vlastni Setreni autorky

56



Tabulka €. 2: Myslite si, ze tradice a ritualy maji v dnesni dobé smysl?

(nazory respondenttl dle mista bydlisté)

Nazory respondentt dle mista bydlisté
Misto Vysledek Ano Prezitky Ma“;‘::e'g"va Soudet
. N 44 43 0 1 44

Vesnice

% 37 98 0 2 100

N 56 53 1 2 56
Mésto

% 47 94 2 4 100
Velké N 20 12 2 6 20
mésto % 16 60 10 30 100

N 120 108 3 9 120
Celkem

% 100 90 3 7 100

Zdroj: vlastni Setreni autorky

Na otazku ,Z jakého dlivodu dodrzujete tradice a ritualy?“, odpovédélo mam je
rad 49 respondenty, je to rodinna tradice 62 respondentu, vede mne k nim moje vira
dva respondenti, nedodrzuji zadné tradice a zvyky neodpovédél zadny z respondentd,
tradice a zvyky dodrzuji, jen kdyz si na né vzpomenu nebo kdyz mné na né nékdo
upozorni sedm respondenta.

Procentualni podil odpovédi respondentu z hlediska pohlavi a mista bydlisté
zobrazuji tabulky €. 3 a €. 4, z nich Ize vypozorovat, Ze jako rodinnou tradici vnimaji
tradice a ritualy Casté&ji Zeny, muzi Casté&ji odpovidaji prostym ,mam je rad“, odpovéd
JLradice a ritualy dodrzuji, kdyZz si na né vzpomenu, nebo kdyZ mne na né nékdo

upozorni®, uvadéji pouze muzi z mést.

Tabulka ¢. 3: Z jakého divodu dodrzujete tradice a ritualy? (nazory respondentt

dle pohlavi)
Nazory respondenti dle pohlavi
. Rodinna \ Vzpomen

Pohlavi Vysledek Mimjerdd | o[ vira Zidné Zposi Y1 Soutet
. N 68 25 40 2 0 1 68
Zeny

% 57 37 59 3 0 1 100

. N 52 24 22 0 0 6 52

Muzi

% 43 46 42 0 0 12 100

N 120 49 62 2 0 120
Celkem

% 100 41 51 2 0 100

Zdroj: vlastni Setfeni autorky
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Tabulka €. 4: Z jakého diivodu dodrZujete tradice a ritualy? (nazory respondenti

dle mista bydlisté)

Nazory respondentii dle mista bydlisté
Misto Vysledek Mimjersd | Redmmd |y Zadne | VPO g ouget
tradice Si
. N 44 13 29 2 0 0 44
Vesnice
% 37 30 66 4 0 0 100
. N 56 26 27 0 0 3 56
Mésto
% 47 47 48 0 0 5 100
Velké N 20 10 6 0 0 4 20
mésto % 16 50 30 0 0 20 100
N 120 49 62 2 0 7 120
Celkem
% 100 41 51 2 0 100

Zdroj: vlastni Setreni autorky

Na otazku Ugastnite se spoledenskych/rodinnych (néboZenskych, kulturnich,
sportovnich) akci, spojenych s provozovanim rituall ¢i tradic? (mozno oznacit vice
odpovédi)“ odpovédélo ano 116 respondentl, z nichz aktivni UCast potvrdilo 78
respondentd, 38 z nich prohlasilo svou uc€ast za pasivni, kdyz zakrouzkovalo moznost
L2ucastnim se jako divak®, ¢tyfi respondenti tvrdi, Ze se podobnych akci neuéastni.

DalSi otazka znéla ,Ma& podle vaseho nazoru vliv nabozenska vychova na
udrzeni vasich ¢&i spoleCenskych tradic a rituald?“, kladné na ni odpovédélo 83
respondentdl, zaporné 31, moznost nevim zvolilo Sest z nich. Dle tabulky €. 5 uvadéji
kladnou odpoveéd Castéji zeny (76 %) nez muzi (60 %), a dle pfedpokladu Castéji také
véfici, pfiCemz u pfislusniki nabozenskych spole€nosti a véficich bez vyznani jina

odpovéd nez ,ano“ nebyla zaznamenana (viz. tabulka &.6).

Tabulka €. 5: Ma podle vaseho nazoru vliv nabozenska vychova na udrzeni

vasich ¢i spolec¢enskych tradic a ritualG? (nazory respondentt dle pohlavi)

Nazory respondentii dle pohlavi

Pohlavi Vysledek Ano Ne Nevim Soucet
. N 68 52 12 4 68
Zeny

% 57 76 18 6 100

. N 52 31 19 2 52

Muzi

% 43 60 36 4 100

N 120 83 31 6 120
Celkem

% 100 69 26 5 100

Zdroj: vlastni Setreni autorky
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Tabulka €. 6: Ma podle vaseho nazoru vliv ndbozenska vychova na udrzeni

vasich ¢i spoleé¢enskych tradic a ritualti? (nazory respondentti dle nabozenského

vyznani)
Nazory respondentii dle niboZenského vyznani
Vysledek pl"i’slu§nik Vél"ici’be,z \ﬂéifci v neveFici nedokzi?e
nab. spol. vyznani "néco" posoudit
ano 83 12 6 34 29 2
% 69 100 100 85 54 25
ne 31 0 0 5 22 4
% 26 0 13 41 50
nevi 6 0 2
% 5 0 0 25
N 120 12 6 40 54 8
% 100 10 5 33 45 7

Zdroj: vlastni Setfeni autorky

Dale byly poloZzeny dvé typové podobné otazky. Prvni otdazka méla za ukol
Zjistit, zda dle nazoru respondentl vénuji vzdélavaci prostfedky dostateénou pozornost
priblizeni tradic a ritualdl naSeho naroda. Na tuto otazku 48 respondentli odpovédélo
ano, 59 ne, 13 zvolilo mozZnost nevim. Druha otdzka méla zjistit, zda vénuje sou€asna
Skola dostateCnou pozornost vysvétleni rodinnych a etnografickych i narodnich tradic,
v tomto pfipadé odpovédélo ano 46 respondentd, ne 54 respondentld, moznost nevim
uvedlo 20 respondentu.

Tabulky &. 7 a €. 9 ukazuji, Ze v souctu obou pohlavi mirné pfevlada nazor, ze
jak média, tak Skola by nas o ritualech a tradicich mély informovat vice. Zajimavou
skuteCnosti je, Ze vétSina muzl (54 %) se domniva, Ze sdélovaci prostfedky nam
dostatecné pfiblizuji nase tradice a ritudly, zatimco vétSina Zen (59 %) si mysli, Ze jim
média dostateCnou pozornost nevénuji. U muzl také mirné pfevazuje nazor, ze
soucasna Skola vénuje dostatecnou pozornost rodinnym a narodnim tradicim, zatimco
u zZen je tomu naopak.

V porovnani odpovédi jednotlivych vékovych skupin lze vysledovat, Ze mladi
lidé jsou s informacemi médii i Skoly o tradicich a ritualech Castéji spiSe spokojeni,
s rostoucim vékem klesa spokojenost respondentl s informacemi jak sdélovacich

prostfedkd, tak skoly k tomuto tématu (viz. tabulky ¢. 8 a €. 10).
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Tabulka €. 7: Vénuji podle Vas vzdélavaci prostiedky dostateénou pozornost

priblizeni tradic a ritual naseho naroda? (nazory respondentt dle pohlavi)

Nazory respondentii dle pohlavi

Pohlavi Vysledek Ano Ne Nevim Soucet
Y N 68 20 40 8 68
Zeny

% 57 29 59 12 100

. N 52 28 19 5 52

Muzi

% 43 54 36 10 100

N 120 48 59 13 120
Celkem

% 100 40 49 11 100

Zdroj: vlastni Setreni autorky

Tabulka ¢. 8: Vénuji podle Vas vzdélavaci prostiedky dostateénou pozornost

priblizeni tradic a ritual naseho ¢eského naroda? (nazory respondentti dle véku)

Nazory respondentti dle véku

Vék Vysledek Ano Ne Nevim Soucet

N 18 11 5 2 18
18-27 let

% 15 61 28 11 100

N 26 14 9 3 26
28-37 let

% 22 54 35 11 100

N 53 18 32 3 53
38-50 let

% 44 34 60 6 100

N 23 5 13 5 23
51 avice let

% 19 22 56 22 100

N 120 48 59 13 120
Celkem

% 100 40 49 11 100

Zdroj: vlastni Setreni autorky

Tabulka ¢. 9: Vénuje podle Vas soucasna Skola dostateCnou pozornost vysvétleni

rodinnych a etnografickych ¢i narodnich tradic? (nazory respondenti dle pohlavi)

Nazory respondentii dle pohlavi

Pohlavi Vysledek Ano Ne Nevim Soucet
. N 68 21 32 15 68
Zeny

% 57 31 47 22 100

B N 52 25 22 5 52

Muzi

% 43 48 42 10 100

N 120 46 54 20 120
Celkem

% 100 38 45 17 100

Zdroj: vlastni Setfeni autorky
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Tabulka €. 10: Vénuje podle Vas soucasna Skola dostateCnou pozornost vysvétleni

rodinnych a etnografickych ¢i narodnich tradic? (ndzory respondentii dle véku)

Nazory respondentii dle véku

Vék Vysledek Ano Ne Nevim Soucet

N 18 9 7 2 18
18-27 let

% 15 50 39 11 100

N 26 13 9 4 26
28-37 let

% 22 50 35 15 100

N 53 20 26 7 53
38-50 let

% 44 38 49 13 100

N 23 4 12 7 23
51 avice let

% 19 17 52 31 100

N 120 46 54 20 120
Celkem

% 100 38 45 17 100

Zdroj: vlastni Setfeni autorky

Na zakladé vysledkd dotaznikového Setfeni se autorka domniva, Zze hypotéza
,SpoleCnost se v ramci celozivotniho vzdélavani obfanl seznamuje s ritualy a
tradicemi, nebot ucta k tradicim je soucasti celonarodniho dédictvi® byla ve
zkoumaném vzorku respondentl potvrzena. Svédci o tom bez vyjimky vyhodnocené
odpovédi na Sest otazek z dotazniku.

Ritualy a tradice maiji v dnesni dobé smysl, jsou soucasti nasi kultury, nazor, ze
jsou prezitkem, je okrajovy, pouze mala ¢ast respondentl, predevsim muzl z velkych
mést, v nich spatfuje pfedevsim marketingové akce.

Zadny zrespondent(i vyslovné neuvedl, Ze by nedodrzoval zadné tradice a
neprovozoval zadné ritualy, k jejich dodrzovani a provozovani vede respondenty
predevsim ucta k nim a jejich obliba ve spolecnosti.

Akci, souvisejicich s tradicemi, na kterych jsou provozovany spoleCenské
ritudly, se ucastni vétSina respondentl aktivné, menSina pouze jako divaci, neucast na
nich je vyjimkou.

Evropa je spoleCnosti, vyrlstajici na krfestanskych zakladech, vétSina
respondentd proto logicky vnima také kladny vliv nabozenské vychovy na udrzovani
spolecenskych tradic a rituald.

Nadpoloviéni vétSina respondentl vnima potfebu rozvijet Gctu k tradicim a
spole¢enskym ritualim a nepovazuje pozornost, kterou vénuji vzdélavaci prostfedky a
souCasna Skola vysvétlovani a rozvijeni téchto tradic za dostate¢nou, tento nazor je

vyraznéj$i s rostoucim vékem (a tedy patrné také zkuSenostmi) respondent.
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2) Ritualy, provozované v rodiné, maji vliv na utvareni moralniho profilu jedince a
na upevriovani rodinnych vazeb, v nasem Zzivoté jsou ritualy zakladnimi a
prevazujicimi.

PFi ovéfovani této hypotézy byly vyuzity odpovédi na otazky €. 3, €. 8, €. 9, C.
12, ¢. 13 a €. 16, porovnavany byly proménné pohlavi respondent(, jejich bydlisté a
vék.

Na otazku ,Vztah ke spoleCenskym a rodinnym tradicim a ritualim jste ziskal
predev§im?“ odpovédélo 107 respondentll, Zze v rodiné, jedenact, Zze ve Skole, dva
odpozorovanim od znamych a pratel.

Dal$i otazka v dotaznik(l znéla: ,Na vytvareni a udrzovani tradic se nejvice
podileji?“. Na tuto otazku odpovédélo 98 respondentd, ze rodina, &trnact, ze Skola, tfi,
ze kolektiv spolupracovnik(l, Ctyfi, ze kolektiv vrstevnikl, moznost jiné (obchodnici,
reklama) zvolil jeden respondent.

Ze 120 respondentl jich tradi¢ni ritualy, souvisejici s narozenim a umrtim
dodrzuje 119 (99 % respondentu), vanocni tradice 117 (98 % respondentu, pficemz
jeden z nich moznost palnocni Skrtnutim tohoto slova vyloudil), velikono¢ni tradice 112
(93 % respondentt). Pocet respondentt byl dostate¢né vysoky na to, aby se v ném
objevil i jeden, ktery, dle jeho nazoru, zadné tradice nedodrzuje.

Tabulky €. 11 a €. 12 zobrazuji vysledky odpovédi na otazku ,Provozujete ve
své rodiné ustalené ritualy? (mozno oznacit vice odpovédi)“. Spoleény nedélni obéd ve
svych rodinach dodrzuje 43 respondentu, spole€nou navstévu kulturnich, sportovnich
¢i jinych akci praktikuje 74 z nich, u kazdodenniho obfadu piti kavy €i sledovani déje na
televizni obrazovce se ve svych rodinach schazi 56 respondentd, ustalené ritualy dle
jejich nazoru neprovozuje 23 z nich.

Z procentualniho vyjadfeni odpovédi respondentl zjistime, ze neprovozovani
ustélenych ritualt deklaruji Castéji muzi (31 %) nez Zeny (10 %), a Castéji pfislusnici
nejmladsi vékové skupiny, neZ ostatnich, Ze ritualizované Cinnosti v rodiné obecné
kulminuji ve stfednich vékovych skupinach, pficemz ritual spolecného piti kavy je
z dotazovanych rituall nejoblibené&jSi a jeho praktikovani postupné roste smérem

k nejstarsi vékové skupiné.
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Tabulka €. 11: Provozujete ve své rodiné ustalené ritualy? (mozno oznadcit vice

odpovédi, nazory respondentt dle pohlavi)

Nazory respondentii dle pohlavi
Pohlavi Vysledek Spoletny [ Navitdva | pooy qvy | Neprovid
nedélni obéd| akcei ritualy

. N 68 23 45 31 7
Zeny

% 57 34 66 46 10

.. N 52 20 29 25 16

Muzi

% 43 38 56 48 31

N 120 43 74 56 23
Celkem

% 100 36 62 47 19

Zdroj: vlastni Setfeni autorky

Tabulka €. 12: Provozujete ve své rodiné ustalené ritualy? (mozno oznadcit vice

odpovédi, nazory respondentt dle véku)

Nazory respondenti dle véku
VEk Vysledek Spoletny [ Navitdva | poy qvy | Neprovid
nedélni obéd, akcei ritualy

N 18 2 7 5 5
18-27 let

% 15 11 39 28 27

N 26 9 19 12 5
28-37 let

% 22 35 73 46 19

N 53 47 38 27 9
38-50 let

% 44 38 72 51 17

N 23 7 10 12 4
51 avice let

% 19 30 43 52 17

N 120 43 74 56 23
Celkem

% 100 36 62 47 19

Zdroj: vlastni Setreni autorky

K potvrzeni této hypotézy lze opakované vyuzit i odpovédi na otazku €. 3. V
tabulce €. 2 zjistime, Ze divodem k dodrzovani jakychkoli tradic a rituall, tedy i téch,
s rodinnou nesouvisejicich, je pro 62 respondent(, tedy pro 51 % z nich to, Zze se tomu
naucili ve své roding, Ze je to rodinnou tradici.

Nejlep§im mistem pro vznik novych rituald jsou v sestupném poradi pro 78
respondentl (65 %) rodina a pratelé, pro 25 (21 %) masova shromazdéni ob&and, pro
10 (8 %) navstéva pohostinstvi, pro pét (4 %) sledovani kulturnich a spoleCenskych

poradu, pro dva (2 %) kostel, cirkevni shromazdéni.
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Na zakladé vysledkd dotaznikového Setfeni se autorka domniva, Zze hypotéza
Lrtudly, provozované v rodiné, maji vliv na utvafeni moralniho profilu jedince a na
upevnovani rodinnych vazeb, v naSem Zzivoté jsou ritualy zakladnimi a pfevazujicimi®,
byla ve zkoumaném vzorku respondentl potvrzena. Vztah ke spole¢enskym tradicim a
ritualim ziskala pfevazna vétSina respondentt ve své rodinég, pficemz Skola je druhou
nejdalezitéjsi uvadénou instituci. Také na vytvareni a udrzovani tradic se nejvice podili
vlastni rodina respondentu, téz v tomto pfipadé je Skola vnimana jako v pofadi druha
nejdulezitéjsi instituce.

Ritualy, souvisejici s pfichodem na svét a odchodem z tohoto svéta jsou ritualy
setkavani SirSi rodiny a jsou praktikovany témeér v kazdé rodiné respondentt, vanocni
tradice jsou ritualem, upeviujicim uzsi rodinné spoleCenstvi a jejich praktikovani je téz
v pfevazné vétsiné rodin potvrzené.

Kazda rodina ma své specifické, ustalené ritudly kazdodenniho zivota,
z vybranych mezi respondenty zvitézila spole¢na navstéva kulturnich, sportovnich ¢i
jinych akci, uvadéna u nadpolovi¢ni vétsiny z nich, nasleduje obfad spole¢ného piti
kavy a spole€ny nedélni obéd, zadny z téchto tfi vybranych ritual( dle jejich nazoru
neprovozuje zhruba Sestina respondentu. Z odpovédi respondentll je také zfejma
tendence rozvoje rodinnych ritualt s rostoucim vékem respondentd.

Pro 62 respondentu (51 %) je divodem k dodrzovani jakychkoli tradic a rituald,
tedy i téch, s rodinnou nesouvisejicich fakt, Ze se tomu naudili ve své rodiné, Ze je
rodinnou tradici vztah k takovym ritualim rozvijet. Jako nejlepsi misto pro vznik novych

rituald uvadi 78 respondentl (65 %) rodinu a pratele.

3) Ritualy a tradice pomahaji k navazovani a upevriovani mezilidskych vztahu
nejen v rodiné, ale také ve spolecnosti.

Pfi ovéfovani této hypotézy byly vyuzity odpovédi na otazky €. 6, €. 7, €. 15, ¢.
16, €. 17 a &. 18, porovnavany byly proménné pohlavi respondent(, jejich nabozenské
vyznani a vék.

Odpovédi respondentl na otazku ,Jaké znate tradice, uskutecriované ve vasem
okoli? (mozno oznacit vice odpovédi)* zobrazuje graf €. 5. V moznosti jiné uvedlo
celkem 48 respondentd, ¢asto opakované, odpovédi jako mj. oslava zivotnich vyro¢i,
Zivotni jubilea, narozeniny, svatek, hody, duSi¢ky, otvirani studanek, Masopust,
Svatovaclavska pout, Svatomartinsky privod, polibek pod rozkvetlym stromem, ale

také prosté — ,je jich hodné®, nebo ,moc".
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Graf €. 5: Jaké znaji respondenti tradice, uskutec¢nované v jejich okoli

W Vanoce
@ Velikonoce

O Vitani obéanku

Zdroj: vlastni Setreni autorky

Misto, kde jsou tradice a ritualy provozovany, navstévuje dle odpovédi 106
respondentl (88 %), 14 respondentl (12 %) zvolilo odpovéd ne a rituall, alespori téch
spoleCenskych se (zamérné) nezucCastiiuje. 56 respondentld z prvni skupiny
konkretizovalo mista, kde se spoleCenskych ritualt zucastriuje, v pofadi dle zaméreni
to nejCastéji byly akce rodinné (narozeniny, kiest &i kitiny, vitani ob&ankd, pfipadné
prosté rodina), kulturni (mistni Skola, nase vesnice, kulturni stfedisko, RoZnov-
skanzen, Narodni Trida-vyro¢i 1989, Staromak, pualnocni, Bohosluzby, kostel) a
sportovni (fandéni, ale vétSinou pouze sport, bez konkretizace), vyskytly se i dvé
~-hromadné“ odpoveédi jako sport-kultura-rodina, kostel-8kola-rodina.

73 respondentd (61 %) se domniva, Ze velké sportovni a kulturni akce jsou
schopné navodit atmosféru vzniku novych celospole€enskych tradic a rituala, 13
respondentt (11 %), Zze ne, odpovéd ,nevim - nepfemyslel jsem o tom“ zvolilo 34
respondentl (28 %).

K potvrzeni této hypotézy Ize opakované vyuzit i odpovédi na otazku &. 16.
NejlepSim mistem pro vznik novych rituald jsou v sestupném pofadi pro 78
respondentl (65 %) rodina a pfatelé, pro 25 (21 %) masova shromazdéni ob&anu, pro
10 (8 %) navstéva pohostinstvi, pro pét (4 %) sledovani kulturnich a spoleCenskych
pofadu, pro dva (2 %) kostel, cirkevni shromazdéni.

Dale byly polozeny dvé typové podobné otazky. Prvni méla za ukol zjistit, zda,
dle nazoru respondentli, navozovani rituall a tradic patfi do nasSeho kulturniho
prostiedi. Na tuto otazku 98 respondentll odpovédélo ano, sedm ne, 15 zvolilo

moznost nevim. Druha z nich méla zjistit, zda jsou ucta a ritualy, spojené s obétmi
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valek, Zivelnych katastrof atd., soucasti tradic naroda, v tomto pfipadé odpovédélo ano
96 respondentl, ne osm, moznost nevim uvedlo 16.

Tabulky €. 13 a €. 15 ukazuji, Ze v souctu obou pohlavi jednoznaéné prevlada
nazor, ze navozovani ritualll a tradic patfi do naseho kulturniho prostfedi a ucta a
ritualy, spojené s obétmi valek &i Zivelnych katastrof jsou souéasti tradic naroda. Jako
zajimavost Ize uvést, Ze muzi o néco Castéji (asi o 20 %) u obou otazek volili odpoved
nevim.

V porovnani odpovédi jednotlivych vékovych skupin (viz. tabulky &. 14 a &. 16)
Ize vysledovat, Ze s rostoucim vékem roste i pocet respondentd, ktefi se priklanéji ke

kladnym odpovédim na obé otazky.

Tabulka €. 13: Domnivate se, Zze - navozovani ritualti a tradic patii do naseho

kulturniho prostredi? (nazory respondentt dle pohlavi)

Nazory respondentii dle pohlavi

Pohlavi Vysledek Ano Ne Nevim Soucet
. N 68 61 2 5 68
Zeny

% 57 90 3 7 100

. N 52 37 5 10 52

Muzi

% 43 71 10 19 100

N 120 98 7 15 120
Celkem

% 100 82 6 12 100

Zdroj: vlastni Setfeni autorky

Tabulka €. 14: Domnivate se, Ze - navozovani ritualti a tradic patii do naseho

kulturniho prostredi? (nazory respondentt dle véku)

Nazory respondentii dle véku

Vék Vysledek Ano Ne Nevim Soucet

N 18 12 2 4 18
18-27 let

% 15 67 11 22 100

N 26 20 1 5 26
28-37 let

% 22 77 4 19 100

N 53 45 3 53
38-50 let

% 44 85 6 9 100

N 23 21 1 23
51 avice let

% 19 92 4 4 100

N 120 98 7 15 120
Celkem

% 100 82 6 12 100

Zdroj: vlastni Setfeni autorky
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Tabulka é. 15: Ucta a ritualy spojené s obétmi valek, zivelnych katastrof, jsou

podle vaseho nazoru soucasti tradic naroda? (nazory respondentt dle pohlavi)

Nazory respondentii dle pohlavi

Pohlavi Vysledek Ano Ne Nevim Soucet
Y N 68 60 2 6 68
Zeny

% 57 88 3 9 100

. N 52 36 6 10 52

Muzi

% 43 69 12 19 100

N 120 96 8 16 120
Celkem

% 100 80 7 13 100

Zdroj: vlastni Setreni autorky

Tabulka &. 16: Ucta a ritualy spojené s obétmi valek, zivelnych katastrof, jsou

podle vaseho nazoru soucasti tradic naroda? (nazory respondentu dle véku)

Nazory respondentii dle véku

Vék Vysledek Ano Ne Nevim Soucet

N 18 10 3 5 18
18-27 let

% 15 55 17 28 100

N 26 19 1 6 26
28-37 let

% 22 73 4 23 100

N 53 46 3 4 53
38-50 let

% 44 87 6 100

N 23 21 1 23
51 avice let

% 19 92 4 4 100

N 120 96 8 16 120
Celkem

% 100 80 7 13 100

Zdroj: vlastni Setfeni autorky

Na zakladé vysledkd dotaznikového Setfeni se autorka domniva, Zze hypotéza
Jritudly a tradice pomahaji k navazovani a upevriovani mezilidskych vztah( nejen v
rodiné, ale také ve spoleénosti“ byla ve zkoumaném vzorku respondentl potvrzena.

Respondenti znaji ze svého okoli mnoho pfikladd praktikovanych
spolecenskych ritualdl v ramci kulturnich tradic a pfevazna vétSina z nich se jich
zucastniuje. Mezi praktikovanymi ritualy pfevazuji dle odpovédi respondentl ritualy
rodinné, nasleduji ritudly kulturni (v€etné téch plvodné &i vyluéné naboZenskych) a
sportovni.

Nadpolovi¢ni vétSina respondentd se domniva, ze velké sportovni a kulturni

akce jsou schopné navodit atmosféru vzniku novych celospoleenskych tradic a rituald,

67



jsou pro né po rodiné a spole¢nosti pfatel druhou nej¢astéji jmenovanou moznosti, kde
nové tradice a ritualy vznikaji.

Dle nazoru veétSiny respondentt patfi navozovani rituald a tradic do naseho
kulturniho prostfedi a ucta a ritualy, spojené s obétmi valek, Zivelnych katastrof atd.,
jsou soucasti tradic naroda, Ize dokonce vysledovat tendenci, Ze s rostoucim vékem
(pfedpokladejme, ze i zkuSenostmi) respondentl roste i pocet téch, ktefi o tom jsou
presvédceni.

Znalost spoleCenskych rituald a tradic, jejich praktikovani a nakonec také
kladné smysleni o nich potvrzuje i tfeti hypotézu, ze ritualy a tradice pomahaji k

navazovani a upevinovani mezilidskych vztahl nejen v rodiné, ale také ve spole¢nosti.

2.7. Interpretace vysledku a diskuze

2.7.1 Spolecnost se v ramci celozivotniho vzdélavani obéanti seznamuje s
ritudly a tradicemi, nebot’ ucta k tradicim je soucasti celonarodniho
dédictvi

Ritualy a tradice maji v dneSni dobé smysl a jsou souc€ast nasi kultury pro 90 %
respondentd (81 % muzu a 97 % zen), tfi muzi z mést je oznadili za prezitky
Z minulosti, devét procent respondentl (nejéastéji muzi z velkych mést) vétSinou pouze
za marketingové akce. SpoleCnost a zakonité také spoleCenské akce, tedy i tradice,
podléhaji komercializaci, tento prvek je vyraznéjsi ve velkych méstech, vysledky tedy
nejsou prekvapiveé, muZi zfejmé v tradicich vnimaji vyraznéji komercni prvky, zeny
spole€enskou stranku veéci.

U Zen Ize také vypozorovat, Ze €astéji vnimaji tradice a ritualy jako rodinnou
tradici (pfevazuje ucta a povinnost), muze vede k jejich dodrZzovani pfedevsim jejich
obliba ve spole€nosti (pfevazuje zabavna stranka veci).

Nabozenska vychova ma, dle vétSiny respondentll (a bez vyjimky podle vSech
véficich), kladny vliv na udrzeni spole€enskych tradic a ritualu, jina odpovéd by byla
prekvapiva, pfece jenom je nabozenstvi spiSe konzervativnim pohledem na svét a je
tomu tak i v o¢ich respondentt, muzl i Zen.

Respondenti vnimaji dllezitost Skoly kdyz uvadéji, Ze Skola je po rodiné druhou
nejdulezitéjsi instituci pro vytvareni a udrzovani naseho vztahu k ritualim a k tradicim.
Stejné jako v rodiné jsou totiz také ve Skole ritualy nejen pfedmétem naSeho poznavani
(vyuky), ale také prostfedkem, ktery umozZnuje samotné vyu€ovani (v rodiné bychom

spiSe fekli vychovu) organizovat. Jejich prostfednictvim se seznamujeme s normami
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skupinového chovani a ziskavame respekt ke spoleCenskému fadu. V souladu
s pracemi J. Erhartové (2013)%, R. Svafi¢ka, K. Sedové a kol. (2007)* to ve zvy$ené
mife plati pro matefské Skoly a niz8i stupné zakladnich Skol (E. Typlova Komarkova,
2013)%, nicméné& vyznam ritudll pfi podpofe udebnich a vzdélavacich procesl je
nesporny na vech stupnich kol (Ch. Wulf a kol., 2007)%.

V souctu obou pohlavi mirné pfeviada nazor, Ze jak media, tak Skola by nas o
ritualech a narodnich tradicich mély vice informovat. To je zajimava skute¢nost, ktera
potvrzuje, Zze respondenti vnimaji spole¢enskou dulezitost tradic a provozovanych
rituald. O néco duraznéjsi byly v kritice Skoly i médii Zeny, které tak opét prokazaly, ze
maji k tradicim o néco silngjSi vztah. Pokud porovname odpovédi jednotlivych
vékovych skupin, zjistime, zZze mladi lidé jsou s informacemi médii i Skoly o
spole€enskych tradicich a ritudlech Castéji spiSe spokojeni, s rostoucim vékem klesa
spokojenost respondentd s informacemi jak sdélovacich prostfedkl, tak Skoly. Zde
mohou hrat roli rostouci zivotni zkuSenosti starSich respondentt, pro které jsou tradice
a spoleCenské ritualy dulezitéjsi, ale také jejich konzervativnéjSi postoj k zivotu. Je
ovsem otazkou, jak daleko budu od pravdy, kdyz vyslovim nazor, Ze ti mladsi jsou radi,
Ze uz maiji Skolu i s témi véénymi otazkami na jakékoli téma za sebou, kdezto ti strasi
maji pocit, Ze se toho ve Skole museli ucit vic. Co se tyka médii, na internetu se ¢lovék
dozvi v8e, co potfebuje (to k mlad3i generaci), v novinach vse, co mu potfebuje sdélit
jejich majitel (to k té starsi), kazdé z médii vyZzaduje k zpracovani informaci zkuSenosti,

znalosti, informovanost k danému téma.

2.7.2 Ritualy, provozované v rodiné, maji vliv na utvareni moralniho profilu
jedince a na upeviiovani rodinnych vazeb, v naSem zivoté jsou ritualy
zakladnimi a prevazujicimi

Vztah ke spoleCenskym tradicim a ritualdm ziskala pfevazna vétSina

stejné je tomu pfi vytvareni a udrzovani tradic, na kterém se nejvice podili vlastni

rodina respondentd a Skola je vnimana jako v pofadi druha nejdulezitéjSi instituce.

% Erhartova. J. Ritualy a jejich vyuZiti vpraxi mateFské Skoly. Bakalarska prace. Ceské Bud&jovice:
JihoCeska univerzita, Pedagogicka fakulta, 2013. [online]. [cit. 2019-12-30]. Dostupné z:
https://theses.cz/id/hgae6h/Rituly_a_jejich_vyuit_v_praxi_matesk_koly.pdf.

8 Svaritek, R., Sedova, K. a kol. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. Praha: Portal, 2014. 384 s.
ISBN: 9788026206446.

® Typlova, Komarkova, E. Ritualy ve $kolnim prostiedi. Diplomova prace. Praha: Univerzita Karlova,
Filozoficka fakulta, Katedra pedagogiky, 2013. [online]. [cit. 2019-12-30]. Dostupné z: https://is.cuni.cz.

8 Wulf, Ch. et al. Lernkulturen im Umbruch: Rituelle Praktiken in Schule, Medien, Familie und Jugend. VS
Verlag fiir Sozialwissenschaften, Wiesbaden: 2007, s. 350. 1. Auflage. ISBN: 978-3-531-90456-6.
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DalSi moznosti, jako kolektiv spolupracovniki ¢i pratelé, byly zmifovany pouze
okrajové. Dle nazoru respondentu je rodina také nejlepSim mistem pro vznik novych
ritual(, druhym takovym mistem v pofadi jsou masova shromazdéni ob¢anu (festivity),
ostatni mista jsou zminovana spiSe okrajové, pficemz cirkevni shromazdéni az na
poslednim misté. Je tomu tak patrné nejen kvali nizkému zastoupeni pfislusnik(
nabozenskych spole¢nosti ve zkoumaném vzorku populace, ale také proto, Zze pravé
cirkevni tradice a ritualy jsou ustalené, konzervativni a zménam podléhaji velmi
pozvolna.

Témér vsichni respondenti dodrzuji tradiéni ritualy, souvisejici s narozenim a
umrtim, tedy ritualy setkavani SirSi rodiny, na tuto otazku odpovédél zaporné pouze
jeden z respondentl. Vanocni tradice, ritual, upevrujicim uzsi rodinné spole€enstvi,
dodrzuje prevazna vétSina z respondentu, zaporné odpovédéli tfi z nich.

Kazda rodina ma své specifické, ustalené ritualy kazdodenniho zivota, z téch,
které byly uvedeny v dotazniku, mezi respondenty zvitézila spoleéna navstéva
kulturnich, sportovnich i jinych akci, uvadéna u nadpolovicni vétsiny z nich, nasleduje
obfad spole¢ného piti kavy a sledovani televize, dale spolecny nedélni obéd, zadny
z téchto tfi vybranych ritualt dle jejich nazoru neprovozuje zhruba Sestina respondentu.
Z odpovédi je zfejma tendence rozvoje rodinnych rituald s rostoucim vékem
respondentq.

Neprovozovani ustalenych rituald deklaruji Castéji muzi, nez zeny, a Castéji
pFislusnici nejmladSi vékové skupiny, neZ ostatnich. Ritualizované ¢innosti v rodiné
obecné kulminuji ve stfednich vékovych skupinach, pfiemz obliba ritualu spoleéného
piti kavy roste smérem k nejstarsi vékové skupiné. Snad kazdy dotaznik ma své chyby,
které Casto vyjdou najevo az po zpracovani odpovédi respondent(, u této otazky bylo
jednoznacné chybou nezaradit také rodinny stav respondentu, je mozné, ze néktefi
z téch, ktefi zadné rodinné ritudly nedodrzuji, prosté jesté, nebo jiz, zadnou rodinu
nemaji.

Pokud porovname vysledky této prace s vysledky jiz publikovanych praci, L.
Hudegkova (2009)%°, svym vyzkumem potvrdila duleZitost rodinnych ritualt a tradic a
kladny vztah k nim u vSech dotazovanych rodin, mezigeneraéni pfenos téchto tradic a
rituall a rozdilnost téchto tradic a praktikovanych rituald mezi jednotlivymi rodinami. V
poradi nejCastéji konanymi ritualy v dotazovanych rodinach byly ritualy pfechodové

(94,4 %), dale ritudly oslavné (73,3 %) a ritudly vzpominkové (61,1 %), nejmensi

% Hudegkova, L. Vyznam ritudll v Zivoté rodiny 21. stoleti. Diplomova prace. Brno: Masarykova
Universita, Pedagogicka fakulta, 2009. [online]. [cit. 2019-12-30]. Dostupné z: https://is.muni.cz/th/bmz49/.
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vyznam byl pfipisovan ritualim nabozenskym (8,3 %). Podobné i v této praci 99 %
respondentd dodrzuje ritualy, souvisejici s narozenim a umrtim, tedy typické
prechodové ritualy, Vanoce a Velikonoce, ritudly oslavné, dodrzuje 98 %, respektive
93 % respondent.

M. Lachova (2011)** se ve vyzkumu zabyvala mj. pfechodovymi ritudly jako
ddvodem ke schazeni SirSi rodiny pfibuznych, dle ni jsou nejcast&jSim divodem
k setkavani Sirsi rodiny pfibuznych svatby (77 %) a pohiby (67 %), zde by mohlo
prekvapit pomérné nizké procento respondenty uvadéné ucasti na pohrbech oproti této
praci (99 %). Z vysledku jejiho Setfeni dale vyplyva, Ze nejrozSifenéjSimi tradicemi,
udrzovanymi v rodinach jsou slaveni Stédrého dne a narozenin (100 %), 1. a 2. svatku
Vanocniho (83 %), jmenin (80 %) a svatkl Velikono¢nich (77 %), tyto tradice se také
stavaji ¢astym duvodem ke schazeni SirSi rodiny pfibuznych, konkrétné narozeniny
v 77 % pFipadd, 1. a 2. svatek Vanoéni v 70 % pfipadd, Stédry den v 50 % pfipadd. |
Z tohoto vyzkumu je patrny vyznam pfechodovych ritualt (narozeniny, jmeniny, pohiby)
a oslavnych rituald (Vanoce a Velikonoce) pro dotazované rodiny, procentualni

vyjadreni v rodinach udrzovanych rituald je srovnatelné s vysledky této prace.

2.7.3 Ritualy a tradice pomahaji k navazovani a upevinovani mezilidskych
vztahl nejen v rodiné, ale také ve spole¢nosti

O uskute¢novanych tradicich a ustalenych ritualech v misté bydlisté ¢&i v jeho
bezprostfednim okoli maji respondenti pfehled, nejCastéji zmifuji oslavy vanocnich
svatkl, Velikonoc a Vitani ob&anku, celkem 48 respondentd uvedlo v moznosti jiné
mnoho dalSich, pfedevSim spoleCenskych a rodinnych tradic a rituald, mj. Zivotni
jubilea, hody, duSi¢ky, otvirani studanek, Masopust, Svatovaclavska pout,
Svatomartinsky privod, polibek pod rozkvetlym stromem, pét z nich uvedlo pouze
poznamku ve smyslu ,je jich hodné“, nebo ,moc".

Respondenti mista, kde jsou tradice a ritualy provozovany v okoli jejich bydlisté,
z velké vétdiny navstévuji a téchto spoleenskych tradic se ucastni, svou neucast
deklarovalo 14 respondentt (12 %). Témér polovina respondentu uvedla mista, kde se
spoleCenskych rituall zu€astnuje, nejcastéji to byly akce rodinné (narozeniny, krest Ci
kitiny, vitani ob&anku), kulturni (mistni Skola, nase vesnice, kulturni stfedisko, skanzen,

Narodni Trida-vyro¢i 1989, Staromak, pulnocni, Bohosluzby, kostel) a sportovni

% Lachova, M. Rodinné ritualy v kontextu Ceské kultury. Rigorézni prace. Praha: Univerzita Karlova,
Filozoficka fakulta, 2011. [online]. [cit. 2019-12-30]. Dostupné z:
https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/35997.
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(fandéni, sport), zaujaly dvé ,hromadné“ odpovédi (sport-kultura-rodina, kostel-Skola-
rodina).

Pro nadpolovi¢ni vétSinu respondentd jsou & mohou byt velké sportovni a
kulturni akce mistem vzniku novych celospoleCenskych tradic a rituald, pouze 11 %
z nich zvolilo moznost ,ne“.

VétSina respondentl vyjadfila nazor, ze navozovani ritudld a tradic patfi do
naseho kulturniho prostfedi a také, Ze ucta a ritualy, spojené s obé&tmi valek, zivelnych
katastrof atd., jsou soucasti tradic naroda. Procentualné jsou vysledky odpovédi na
obé polozené otazky velmi podobné, zajimavé je, ze muzi projevili vétsi zdrzenlivost a
0 néco Castéji (asi 0 20 %) u obou otazek volili odpovéd nevim. S rostoucim vékem a

snad tedy i zkuSenostmi respondentl roste i poCet téch, ktefi o tom jsou presvédcéeni.
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ZAVER

Cilem diplomové prace bylo zjistit, jaky vyznam pfikladaji dospéli lidé ve véku od 18
let vySe, s bydlistém v regionu Stfedocesky kraj, rodinnym a spoleCenskym ritualim a zdali je
povazuji za soucast nasSich kulturnich tradic. Cilem této prace bylo také potvrdit, Zze stale
zustava v platnosti dllezita role spole€enskych rituald pfi navazovani a upevnovani
mezilidskych vztah(, tedy v procesu socializace. Domnivam se, Ze vySe uvedené cile
diplomové prace byly napinény.

Vystupem dotazniku byla na jedné strané fakta v pfipadé osobnich dat respondentd,
na druhé strané udaje respondentd o pocétu a typu rituald, tradic a kulturnich a
spoleCenskych akci, které ve svém bezprostfednim okoli eviduji €i pfimo navstévuji a také
jejich momentalni nazory na tyto ritualy, tradice a spoleCenské akce. Ziskané udaje byly
analyzovany z riznych hledisek (proménnych), pfedevsim z hlediska pohlavi, véku, mista
bydli§té, naboZenského vyznani, atd. U&elem bylo zjistit, zda a jaky je rozdil mezi muzskym
a Zenskym pohledem na zkoumanou problematiku, zda a jak jej ovlivnilo naboZenské
vyznani a vira respondentu &i jejich vék, pfipadné misto bydlisté, tedy odvozené stanovit,
jaké proménné mohou sehrat vliv na postoje respondentl ¢i jejich pfipadnou zménu.

V souladu s prvni hypotézou Ize konstatovat, Ze spoleCenské ritualy a tradice maji pro
zkoumany vzorek populace i v dnesni dobé smysl, jsou pro né soucasti nasi kultury, i kdyz
¢ast respondentll vnima negativné, zZe se stavaji, stejné jako vétSina spolecenskych aktivit,
pfedmétem komercniho zajmu a plini tak z¢asti i marketingové ucely. K dodrZovani tradic,
k (vétSinou aktivni) ucasti na spole€enskych akcich a k provozovani s nimi spojenych rituald
vede respondenty pfedevSim Ucta k nim a jejich obliba ve spole¢nosti. VétSina respondentd, i
kdyZz je sama bez nabozenského vyznani, vnima také provazanost nabozenskych a
kulturnich tradic a s tim souvisejici, kladny vliv nabozenské vychovy na udrzovani
spolecenskych tradic a rituall. Nadpoloviéni vétSina respondentli obou pohlavi vnima
potfebu rozvijet uctu k tradicim a spole€enskym ritudlim a nepovazuje pozornost, kterou
vénuji vzdélavaci prostfedky a souasna Skola vysvétlovani a rozvijeni téchto tradic za
dostate¢nou, tento nazor je vyraznéjsi s rostoucim vékem respondentll a mirné prevazuje u
zen.

Rodinné ritudly jsou pro zkoumanou ¢&ast respondentd ritualy zakladnimi,
prostfednictvim nich navazujeme a upeviujeme vztahy s naSimi nejblizSimi a jejich
prostfednictvim také vztah ke spole¢enskym tradicim a ritualdm. Skolu uvadé&ji pro rozvoj
tradic a spoleenskych rituald jako druhou nejdllezitéjSi instituci po rodingé. Také na
vytvareni a udrzovani tradic se nejvice podili vlastni rodina respondent(, téz v tomto pfipadé
je Skola vnimana jako v porfadi druha nejdulezitéjSi instituce. Témér v kazdé rodiné
respondentu jsou praktikovany ritudly a udrzovany tradice, souvisejici s pfichodem na svét a

odchodem ztohoto svéta, tedy patrné nejstarSi praktikované ritualy vubec, v pfevazné
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vétSiné rodin také ritualy a tradice, souvisejici s nejdulezitéjSimi kfestanskymi svatky, tedy
Vanocni a Velikono€ni svatky.

Z vybranych, specifickych rodinnych rituall mezi respondenty zvitézila spole¢na
navstéva kulturnich, sportovnich &i jinych akci, uvadéna u nadpoloviéni vétSiny z nich,
nasleduje obfad spole¢ného piti kavy a spole€ny nedélni obéd, zadny z téchto tfi vybranych
ritualt dle jejich nazoru neprovozuje zhruba Sestina respondentt. Z odpovédi respondentd je
zifejma tendence rozvoje rodinnych rituald s rostoucim vékem respondentu.

Nadpolovi¢ni vétSina respondentl uvadi jako divod k dodrzovani jakychkoli tradic a
rituall, tedy i téch, s rodinnou nesouvisejicich fakt, Ze se tomu naudili ve své rodinég, rodina a
pratelé jsou také nejlepSi uvadénou spolecCnosti pro vznik novych rituald. Mezi
praktikovanymi ritualy pfrevazuji ritualy rodinné, nasleduji ritudly kulturni (vCetné téch
puvodné &i vyluéné nabozenskych) a sportovni.

Respondenti znaji ze svého okoli mnoho pfikladd praktikovanych spoleenskych
ritualdl v ramci kulturnich tradic a pfevazna vétSina z nich se jich zucastriuje, nadpolovi¢ni
vétSina aktivné. Dle nazoru vétSiny z nich také patfi navozovani rituall a tradic do naseho
kulturniho prostfedi a ucta a ritualy, spojené s obétmi valek, zivelnych katastrof atd., jsou
soucasti tradic naroda. S rostoucim vékem respondentl roste i pocet téch, ktefi o tom jsou
presvédCeni. Znalost spoleenskych ritualdl a tradic, jejich praktikovani a nakonec také
kladné smysleni o nich potvrzuje, Ze ritudly a tradice pomahaji k navazovani a upeviovani
mezilidskych vztah( nejen v roding, ale také ve spole¢nosti.

Z pohledu této prace a uskute¢néného vyzkumu, s ohledem na vyhodnocovani
odpovédi z dotazniku, doporucuji pfi podobnych vyzkumech zafadit také otazku na rodinny

stav respondentd.
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Priloha A — Kompletni znéni dotazniku
Spolecenské ritualy

Dobry den,

jmenuji se Lenka Simkova a jsem studentkou druhého ro&niku magisterského studia pfi
UJAK Praha. Dovolim si pozadat Vas o vypInéni dotazniku, ktery je uréen pro potfeby mé
diplomové prace. Cilem této prace je poznat postoje respondentll ke spoleCenskym ritualim
a ceremoniallm. Informace, uvedené v tomto dotazniku jsou anonymni, dotaznik
nepodepisujte ani jinak neoznacuijte.

Dotaznik neni testem a na otazky, v ném uvedené, neexistuje spravna C€i nespravna
odpovéd. Dotaznik je zaméfen pouze na prlzkum a nasledné statistické vyhodnoceni
nazor( respondenti na danou problematiku. Cislo odpovédi, které nejlépe vystihuje Vase
stanovisko k dané otazce, zakrouzkujte. V nékterych, v textu dotazniku oznacenych
pfipadech, je mozné takto zakrouzZkovat i vice odpovédi. Pokud je u odpovédi vyznaCena
moznost ,jiné“, mizete svou odpovéd dle viastniho uvazeni doplnit.

VyplInéni tohoto dotazniku trva maximalné 15-20 minut. S vysledky a statistickymi daty,
ziskanymi prostfednictvim této fady dotaznikd, je mozné seznamit se po obhajobé diplomové
prace v knihovné UJAK Praha.

Dékuji za VaSi pomoc.

Lenka Simkova
Dotaznik

1. Pohlavi:
A) Muz B) Zena
Vék:

A) 15-26
B) 27-38
C) 39-50
D) 51 avice

Bydlisté:
A) Ve velkém mésté (nad 100.000 obyvatel)
B) V mensim mésté

C) Na venkové



2. Nabozenské vyznani:
A) Jsem pfisludnikem nabozenské spolecnosti
B) Jsem véficim bez vyznani
C) Vé&fim v existenci ,néteho nad nami*
D) Nejsem véfici

E) Nedokazi posoudit

3. Z jakého dlivodu dodrzujete tradice a ritualy?
A) Mam je rad
B) Je to rodinna tradice
C) Vede mne k nim moje vira
D) Nedodrzuji zadné tradice a zvyky
E) Tradice a zvyky dodrzuiji, jen kdyz si na né vzpomenu nebo kdyz mné na né nékdo

upozorni

4. Myslite si, ze tradice a ritualy maji v dnesni dobé smysl?
A) Ano - je to souc&ast nasi kultury
B) Ne - jsou to vétSinou prezitky minulosti

C) Ne - jsou to vétSinou jen marketingové akce

5. Ugastnite se spoledenskych/rodinnych (nabozenskych, kulturnich, sportovnich) akci
spojenych s provozovanim rituall ¢i tradic? (mozno oznacit vice odpovédi)

A) Ano jako divak

B) Ano jako uc€astnik

C) Ne neucastnim se podobnych akci

6. Navstévujete misto, kde jsou tradice a ritualy provozovany v CR?
A) Ano, uvedte, KAe ...
B) Ne

7. Jaké znate tradice, uskute€niované ve vasem okoli? (mozno oznacit vice odpoveédi)
A) Vanoce
B) Velikonoce
C) Vitani ob&anku



8. Na vytvareni a udrzovani tradic se nejvice podileji?
A) Rodina
B) Skola
C) Kolektiv spolupracovniki
D) Kolektiv vrstevniku
E) Jiné

9. Ve svém okoli nejCastéji dodrZzujete? (mozno oznadit vice odpovédi)
A) Vanocni tradice - setkani s rodinou, pulno¢ni mse
B) Velikonocni tradice - pomlazka
C) Narozeni umrti - ¢lenové rodiny se setkavaiji se Sirsi rodinou
D) Tradice nedodrzuiji

10. Vénuji podle Vas vzdélavaci prostfedky dostate¢nou pozornost pfiblizeni tradic a rituald
naseho ¢eského naroda?

A) Ano
B) Ne
C) Nevim

11. Vénuje podle Vas soucCasna Skola dostateCnou pozornost vysvétleni rodinnych a
etnografickych &i narodnich tradic?
A) Ano

B) Ne C) Nevim

12. Provozujete ve své rodiné ustalené ritualy? (mozno oznadcit vice odpovédi)
A) Spolecny nedélni obéd
B) Spole¢na navstéva kulturnich, sportovnich &i jinych akci
C) Kazdodenni piti kavy &i sledovani TV
D) Neprovozuiji

13. Vztah ke spole¢enskym tradicim a ritualiim jste ziskal pfedevsSim?
A) V rodiné
B) Ve Skole

C) Odpozoroval od znamych a pratel



14. Ma podle vaseho nazoru vliv nabozenska vychova na udrzeni vasich &i spoleCenskych
tradic a ritual(?

A) Ano
B) Ne
C) Nevim

15. Domnivate se, Ze velké sportovni a kulturni akce jsou schopné navodit atmosféru vzniku
novych celospoleenskych tradic a rituala?

A) Ano - napfiklad vitézstvi hokejistd v Naganu, oslava 17. listopadu

B) Ne - nase narodni podvédomi budujeme na jinych zakladech
C) Nevim - nepfemyslel jsem o tom

16. Kde je nejlepSi misto pro vznik novych rituala?
A) Navstéva pohostinstvi
B) Sledovani kulturnich a spolecenskych poradu
C) Masova shromazdéni ob¢ant
D) Kostel, cirkevni shromazdéni
E) Rodina a piatelé

17. Domnivate se, Zze - navozovani rituall a tradic patfi do naseho kulturniho prostredi?
A) Ano

B) Ne
C) Nevim

18. Ucta a ritudly spojené s ob&tmi valek, Zivelnych katastrof, jsou podle vaseho nazoru
soucasti tradic naroda?

A) Ano
B) Ne
C) Nevim
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