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Anotace

Bakalatska préce je rozdé€lena na teoretickou a praktickou ¢ast. Cilem této prace je zjistit
a popsat, co zadatele o péstounskou péci motivuje k ptijeti ditéte do rodiny a identifikovat
pticiny nedostatku péstounti v CR. Teoreticka &ist se zabyva objasnénim pojmi
tykajicich se ndhradni rodinné péce, motivaci zadatelti k podani zadosti o péstounskou
péci, rozdélenim nahradni rodinné péce. Prakticka ¢ast obsahuje kvalitativni vyzkum, pti

kterém byla metodou rozhovoru zjistovana motivace zadatelti o péstounskou péci.
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Annotation

The bachelor thesis is divided into theoretical and practical part. The aim of this work is
to find out and describe what motivates applicants for foster care to accept a child into
the family and identify the causes of the lack of foster parents in the Czech Republic. The
theoretical part deals with the clarification of concepts related to substitute family care,
motivation of applicants to apply for foster care, the division of substitute family care.
The practical part contains qualitative research, in which the motivation of applicants for

foster care was determined by an interview method.
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UVOD

Bakalafska prace se zamétuje na rodiny jednotlivet, kteti se rozhodli stat péstouny.

Motivaci pro vytvoteni této prace je autor¢in mnohalety zajem o nahradni rodinnou péci,
se zdjmem o adopci a pestounskou péci predevsim romskych déti. Tato prace se zabyva
problematikou opusténych nebo nechténych déti. Prace je rozd€lena na teoretickou
a praktickou c¢ast. Cilem bakalarské prace bude zjistit, co zadatele o p&stounskou péci

motivuje k piijeti ditéte do rodiny a identifikovat p¥i¢iny nedostatku péstount v CR.

V teoretické ¢asti bude popsana nahradni rodinna péce, motivace zadatelii k ptijeti ciziho
dité¢te do rodiny, zprosttedkovani ndhradni rodinné péce, vymezeni arozdéleni
zakladnich pojmi tykajicich se néhradni rodinné péce, vzdélavani péstounti a mozna
uskali této profese. Tato ¢ast prace shrnuje zékladni, v soucasné dobé dostupné informace
tykajici se péstounské péce. Prostudovani velkého mnozstvi odborné literatury
v kombinaci s osobni zkuSenosti umoznilo autorce seznamit se s problematikou
v teoretické roviné a na zaklad¢ takto ziskanych informaci se pii realizaci empirické ¢asti

mohla lépe orientovat v této oblasti.

V praktické casti bude za ukol pomoci kvalitativniho vyzkumu zjistit, co Zadatele
o péstounskou péci motivuje k piijeti ditéte do rodiny a identifikovat pfi¢iny nedostatku

pé&stounti v CR.

Autorka mé& zdmér provadét kvalitativni vyzkum formou rozhovorii, bude pouzito
jedenéct otazek, které v ptipadé nutnosti doplni pomocnymi dotazy. Respondenti jsou

vyhledavani pomoci socidlni sit¢ Facebook.
V praxi lze tuto praci napiiklad vyuZit, aby se v CR nastavila pravni Gprava tak, aby bylo
co nejvic vhodnych, nikoliv pouze proSkolenych péstounti, ktefi ani nemusi byt v registru

zadateld o péstounskou péci.



TEORETICKA CAST

1  NAHRADNI RODINNA PECE

Rodina je zakladni jednotkou spolecnosti. Rodi¢ovska laska je pfirozenou pottebou
ditéte. Rodice se o dité od narozeni staraji a uspokojuji jeho zékladni potieby: biologické,
socidlni, psychické, ekonomické. Pecuji o n¢j, miluji ho a hyckaji. Pfirozené rodinné
prostfedi ma pozitivni vliv na jeho psychomotoricky a psychicky vyvoj. Dité potiebuje
trvalou citovou vazbu. Zakladem je klidné a bezpe¢né prostiedi. Jen tak mohou déti ziskat

pocit vnitini jistoty a byt si jisté, Ze se maji na koho spolehnout.

1.1  Vyznam rodiny

Dité vidi rodinu jako prvni model spolecnosti, se kterym se viibec v Zivoté setka. Rodina
dit¢ formuje okamzit¢ od narozeni, podle vlastnich postoju a tradic. Rodina je forma
dlouhodobého, solidarniho souziti osob spojenych pifibuzenstvim a zahrnujici
prinejmensim rodice a déti. Dalsi znaky toho, co je rodina, jsou sociokulturné podminény.

Patii k nim napf. spole¢né bydleni a pfisluSnost ke spole¢né piibuzenské linii.

Jak uvadi Matéjcek!, v rodiné s détmi dochézi k uspokojovani zakladnich potieb:

e prvnije potieba stimulace, kdy dité stimuluje cinnosti rodicu. Dochazi k ovliviiovani
Zadoucim smérem. Déti rodiciim poskytuji jakysi druh zabavy a nepripousti se zde
vithec moznost nudy. Rodice tak uspokojuji své potieby orientovat aktivity svych
blizkych zadoucim smeérem. V souvislosti se ziskavanim zkuSenosti dochdzi
k postupnému dosazeni Zivotni moudrosti;

e potieba uceni uzce souvisi s ,,uceni se rodicovstvi*. Rodice se vzhledem k vychove
svych deti neustdale nécemu uci a zdokonaluji své dovednosti;

e jedna z dalsich potieb je pocit bezpeci a jistoty. Tento pocit zajistuji detem prave

rodice. Ale nejen rodice jsou darci tohoto vzacného pocitu. I deti davaji svym rodiciim

" MATEJCEK, Z., 1986. Vybor z dila. 1. vyd. Praha: Karolinum, s. 15-16. ISBN 80-246-1056-6.



pocit zazemi a zakotvenosti, bez kterého by rodice nemohli patiicnym zpiisobem
zajistovat vychovu svych potomkii;

e potieba spolecenského uznani, uplatnéni a spolecenskych hodnot je dalsi diilezita vec
ve spokojené fungujici rodiné;

o specialni kategorii tvori rodice, kteri vychovavaji dalsi generaci nasi spolecnosti.
Praveé rodice vstepuji svym detem zakladni hodnoty, které jsou nezbytné pro spravné
fungovani spolecenského systéemu,

o posledni je potreba otevirené budoucnosti. Kazdy jedinec ma v Zivoté néjaky cil. At uz
Jje ten cil jakykoliv, dava nasemu zivotu smysl a chut’ ho prozivat. Prave deéti jsou pro
rodice tim smyslem jejich spolecného Zivota. Deti tak utvari budoucnost svych
rodicii.

Dle Mat¢jcka poskytuje rodina ditéti néco nepostradatelného a jedineéného. Je to pocit

bezpeci a opory. Ackoliv se mohou vychovatelky v ustavech snazit sebevic, jejich laska

je vzdy rozdélena mezi vSechny déti v zafizeni. Déti se potom stavaji citové chudymi

a ptili§ uzavienymi vuci piijimani citovych podnétl zvenci. Tento pocit v nich zlstava

a projevuje se v jejich dalSim zivoté — at’ uz pii nedivéfe k ostatnim lidem, a s tim

spojenym vytvarenim mezilidskych vztahli, nebo pii vychové svych déti, kterym se

dostane stejné¢ malo lasky jako jejich rodi¢im. Vznika tak za¢arovany kruh, ve kterém se

piedava citova chudoba z pokoleni na pokoleni.?

,,Moderni véda tedy objevila starou pravdu: dité potiebuje lasku!“?

> MATEJCEK, Z., 1986. Vybor z dila. 1. vyd. Praha: Karolinum, s. 15-16. ISBN 80-246-1056-6.
3 MATEJCEK, Z., 1986. Vybor z dila. 1. vyd. Praha: Karolinum, s. 38. ISBN 80-246-1056-6.
* MATEJCEK, Z., 1986. Vybor z dila. 1. vyd. Praha: Karolinum, s. 39. ISBN 80-246-1056-6.
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1.2 Formy nahradni rodinné péce

Vychova déti a péce o jejich zdravy vyvoj je pfedev§im pravem a povinnosti obou rodici.
Ne vSichni rodi¢e se vSak mohou nebo chtéji o své déti starat. V situacich, kdy déti
nemohou z nejriznéjSich divodi vyrustat ve vlastni roding, je tieba hledat optimalni

formu nahradni péce, coz je téz jednim z ukoli orgdnti socidlné-pravni ochrany déti.
Formy ndhradni rodinné péce jsou upravené zakonem ¢. 89/2012 Sb.
Osvojeni

Mezi osvojiteli a ditétem vznikaji z hlediska prava stejné piibuzenské vztahy jako mezi
rodi¢i a détmi, piibuzenské vztahy ditéte s pivodni rodinou rozhodnutim soudu
o osvojeni zanikaji. Osvojitelé jsou zapsani v rodném listu ditéte na misté jeho rodict
a stavaji se zdkonnymi zastupci ditéte s veskerou rodicovskou odpovédnosti. Dité ziskava
pfijmeni osvojitel. Osvojeni nelze zruSit po uplynuti téi let od rozhodnuti soudu

o osvojeni (nebylo-li osvojeni v rozporu se zdkonem)’.

Osvojitelé maji ze zdkona povinnost informovat osvojené dité o skute¢nosti osvojeni,

jakmile se to bude jevit vhodné, nejpozdéji vsak do zahéjeni Skolni dochéazky.

Péce o dite¢ v osvojitelskych rodinach nepodléhd ze strany statnich instituci zadnému
zvlastnimu dozoru. V piipadé¢ zajmu ¢i potieby mohou rodiny vyuzivat podporu
nestatnich organizaci, které se této oblasti vénuji nebo se obratit na oddéleni socialné-

pravni ochrany déti obci s rozsifenou pisobnosti.

Osvojit lze v soucasnosti i zletilého, ato v pfipad€, neni-li to v rozporu s dobrymi

mravy®.

5§ 794-845 odst. 2 ob&ansky zdkonik &. 89/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisa.
6§ 846 odst. 2 ob&ansky zdkonik ¢. 89/2012 Sb., ve znéni pozdg&jsich piedpist.

11



Kdo miiZe osvojit dité

Osvojitelem se mtize stat zletild osoba, ktera by méla byt dostatecné zrala, aby byla

schopna o dité pecovat a zajistit jeho fadnou vychovu a vsestranny zdravotni, psychicky

a socialni rozvoj.

e Mezi osvojitelem a osvojencem by mél byt pfiméfeny veékovy rozdil, zpravidla ne
mensi nez 16 let, horni vékovou hranici zdkon nestanovuje.

e Spolecné dit¢ mohou osvojit jen manzelé.

e Chce-li dit€ osvojit jen jeden z manzelti, musi mit souhlas druhého.

e V pifipadé souziti registrovanych partneri muze dit€¢ osvojit jen jeden z nich;
v pripad¢ souziti partnerd, ktefi nejsou sezdani, mize dité€ osvojit jen jeden z nich.

e Dité mlze osvojit i jednotlivec (osoba, ktera zije sama bez partnera).

e Skutecnost, ze zadatel jiz ma déti biologické ¢i svétené do ndhradni rodinné péce,
nebrani tomu osvojit si dalsi dité.

e Zdravotni a psychicky stav Zadatele by nem¢l vyrazné¢ omezovat jeho peCovatelské
a vychovné schopnosti.

e V pfipadé, Ze ma zadatel zdznam v rejstiiku €i opisu rejstiiku trestll, posuzuje se

zavaznost tohoto ¢inu ve vztahu k jeho peCovatelskym a vychovnym schopnostem.’

Kdy osvojeni neni mozné

Mezi osobami spolu pfibuznymi v pfimé linii a mezi sourozenci. Toto omezeni neplati
v ptipad€ ndhradniho matefstvi. (Osvojit dité tedy nemtize jeho babicka ani jeho zletila
sestra, avSak teta ¢i stryc by mohli dité€ osvojit. Je vSak vzdy na individudlnim posouzeni
soudu, zda by osvojeni v daném ptipadé bylo ku prospéchu ditéte.)

Zprostiedkovat osvojeni mohou v Ceské republice pouze statni instituce.

Ke zprostfedkovani nedochézi v ptipadé tzv. pfimé adopce. Jedna se o situace, kdy rodice
privoli k osvojeni ditéte ve vztahu k urcité osobé. Tehdy posuzovani probihé az v prubehu

soudniho fizeni o svéfeni ditéte, které je zahdjeno na zdkladé navrhu podaného budoucimi

osvojiteli.®

7 § 846 odst. 2 obcansky zakonik ¢. 89/2012 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpisa.
8 § 794-845 odst. 2 obcansky zakonik ¢. 89/2012 Sb., ve znéni pozdé&jsich predpist.
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Péstounska péce

Péstounska péce je forma ndhradni rodinné péce, pii které péstoun o dité osobné pecuje
a je zodpovédny za jeho vychovu. Z pravniho hlediska ale mezi péstounem a ditétem
nevznika takovy pomeér, jaky je mezi rodic¢i a ditétem, jako je tomu v piipadé osvojeni.
Péstoun ma pravo zastupovat dit¢ a spravovat jeho zalezitosti jen v béznych vécech
a nema k ditéti vyzivovaci povinnost. K vykonu mimotadnych zalezitosti (napt. vyfizeni
cestovniho dokladu) musi pozadat o souhlas zakonného zéastupce ditéte (zpravidla

biologického rodice ditéte), pripadné soud.

O péstounské péci soud rozhoduje na dobu, po kterou trvé prekazka branici biologickym
rodi¢im ditéte v osobni péci on¢j. Jednad se o institut, ktery by mél ditéti pomoci
preklenout dlouhodobéjsi slozité obdobi v zivoté, kdy jeho vlastni rodina nemize plnit
svou zakladni lohu. Nekteré déti pobyvaji v péci péstounti nékolik let, jiné v této forme

péce ziistavaji az do své zletilosti.

Déti svétené do péstounské péce zpravidla své biologické rodice znaji. Péstouni maji
povinnost udrzovat, rozvijet a prohlubovat soundlezitost ditéte s jeho biologickymi
rodi¢i, dal$imi pfibuznymi a osobami ditéti blizkymi. Péstouni maji také povinnost

umoznit styk rodicu s ditétem v péstounské péci, ledaze soud stanovi jinak.

Jedna se o statem podporovanou formu nahradni rodinné péce. Davky péstounské péce
by mély zajistovat zakladni hmotné zabezpeceni ditéte a zaroven zohledilovat naro¢nost
této péce poskytovanim odmeény péstounovi. Podpora péstounské péce je dale zajistovana
také nastavenim systému odbornych sluzeb pro nahradni rodiny. Péstouni maji povinnost
uzavftit zpravidla s doprovodnou organizaci ¢i ufadem dohodu o vykonu péstounské péce,

ktera upravuje podrobnosti ohledn¢ vykonu prav a povinnosti pecujicich osob.

Péstounska péce vznikd rozhodnutim soudu a jediné soud mtize také rozhodnout o jejim
zruSeni. Muze tak ucinit pouze ze zadvaznych divodl, vzdy ale musi péstounskou péci
zrusit v pfipad¢, Ze o to pozada péstoun. Péstounska péce zaniké nejpozdéji nabude-li dité

plné svépravnosti, jinak jeho zletilosti.”

9 § 958-970 odst. 2 obcansky zakonik ¢. 89/2012 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpist, a § 47 zakon
o socialné-pravni ochrané déti ¢. 359/1999 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist.
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Poruénictvi

Je dalsi forma ndhradni rodinné péce, o kterou se jedna v ptipadé, Zze dit€¢ nema ani
jednoho rodice, ktery ma vici svému ditéti rodiC¢ovskou odpovédnost v plném rozsahu.
Soud vtéchto ptipadech stanovi ditéti porucnika podle § 928 odst.2 zdkona
¢. 89/2012 Sb.: ,, porucnik ma vuci ditéti zasadné vSechny povinnosti a prava jako rodic,

ale nema k diteti vyZivovaci povinnost “.

Svéreni ditéte do péce jiné osoby

Posledni formou je svéfeni ditéte do péce jiné osoby podle § 953 odst. 2 zdkona
¢. 89/2012 Sb. Zde se uvadi: ,,svereni ditéte do osobni péce pecujici osoby nenahrazuje
péstounskou péci, pred-peéstounskou péci ani péci, ktera musi predchdzet osvojeni. Ma

prednost pred péci o dité v ustavni vychove “.

O svéteni ditéte do péce jiné osoby rozhoduje soud, ktery da piednost blizké osobé¢ pred

jinou osobou. To musi byt v souladu se zajmy ditéte.!°

1.3  Proces zprostiredkovani a svéreni ditéte do PP

Podani Zadosti o zafazeni do evidence zadatelli vhodnych stat se péstouny obecnimu
ufadu obce s roz§ifenou pisobnosti v misté trvalého pobytu Zadatele (v pfipadé manzelt
v misté trvalého pobytu jednoho z nich). Formulaf zadosti 1ze ziskat pfimo na Gfadé nebo

je téz ke stazeni na strankach MPSV.

Posuzovani Zadateli obecnim ufadem obce s rozsifenou pusobnosti — obecni urad
provede socidlni Setfeni v rodin€é zadateli v misté jejich faktického bydlisté. Po
shromazdéni pottebné dokumentace (zprava o zdravotnim stavu, majetkovych pomérech
atd.), kterd je predepsanou soucasti zadosti, postoupi obecni ufad zadost ptislusSnému

krajskému ufadu. K Zzadosti pfipoji své stanovisko.!!

Posuzovani Zadatelii krajskym uradem — krajsky urad zajisti psychologické vysetfeni

zadatelll a posouzeni jejich zadosti posudkovym lékafem. Zaroven zaradi zadatele do

10°§ 928 odst. 2 ob&ansky zakonik &. 89/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisa.
! Z&kon o socialné-pravni ochrané déti ¢. 359/1999 Sb., ve znéni pozd&jsich piedpisi.
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ptipravnych kurzl na piijeti dité¢te do péstounské péce. Odborné posouzeni zadatell se
zaméiuje predevsim na charakteristiku jejich osobnosti, na jejich psychicky a zdravotni
stav s ohledem na ptedpoklad k vychové ditéte. Téz se posuzuje motivace zadatelt, kterd
vedla k podéani zadosti o svéteni ditéte do péstounské péce, kvalita jejich vztaht a stabilita
jejich rodinného prostfedi. Mimo jiné se také zjiStuje postoj ostatnich ¢lent rodiny
k pfijeti ditéte do této formy nahradni rodinné péce. Soucasti odborného posouzeni je

1 zhodnoceni piipravy na pfijeti ditéte do péstounské péce.

Rozhodnuti o zaiFazeni nebo nezarazeni do evidence — na zikladé poznatkl
z ptedchoziho odborného posouzeni vyda krajsky ufad spravni rozhodnuti o zarazeni
nebo nezatazeni zadatelti do své evidence pestounti pro ucely zprostitedkovani nahradni
rodinné péce. V pripad¢ nesouhlasu zadateli s vysledkem rozhodnuti existuje moznost

odvolani.'?

Vybér rodiny pro dité — krajsky trad vede také evidenci déti, jejichz situace vyzaduje
svéteni do péstounské péce. Vybér rodiny pro konkrétni dit¢ se odviji od potieb ditéte
a od schopnosti budoucich pé&stount tyto potieby naplnit.'?

Navazovani kontaktu s ditétem — vybrana rodina je krajskym tufadem oslovena,

podrobné seznamena se situaci a dokumentaci ditéte a nasledné je ji zprostiedkovan

osobni kontakt.!*

12 74kon o socialné-pravni ochrané déti ¢. 359/1999 Sb., ve znéni pozd&jsich piedpisi.

13 Ndhradni rodina [online]. [cit. 2022-01-02]. Dostupné z:
https://www.nahradnirodina.cz/sites/default/files/otazky sos.pdf

4 Ndhradni rodina [online). [cit. 2021-12-27]. Dostupné z: https://www.nahradnirodina.cz/pestounska-
pece
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2  NAHRADNI PESTOUNSKA RODINA

U péstounské péce ditéti zlstavaji obvykle zachovany vztahy s plvodni rodinou,
nejcastéji s rodi¢i, ale mnohdy také s babickou ¢i dédou, tetou, strycem nebo se
sourozenci, ktefi mohou stdle vyristat v ptivodni roding, ale také v jinych rodindch ¢i

v ustavnich zafizenich.

2.1 Duvody prijeti ditéte do rodiny

Touha mit dité

To je situace, kdy je vSak tieba si uvédomit, ze nejcastéjSim divodem, pro¢ se ditéti hleda
pestounska, a ne osvojitelska rodina, je fakt, ze dit€ neni tzv. pravné volné. V jeho zivoté

stale figuruje ptivodni rodina. Kdyby tomu tak nebylo, mohlo by byt dité osvojeno.
Poridit ditéti sourozence

Timto skutkem by se zaroven pomohlo ditéti, jehoz vlastni rodina selhala. Pfijaté dité
vsak nebude jen spolecnikem pro dité, které jiz mate doma, ale bude potiebovat
predevsim pozornost, lasku a péci. V ptipadé, ze v rodiné jiz néjaké déti ziji, je vhodné
pfijmout do rodiny takové dité, aby vradmci sourozenecké konstelace bylo vékem
nejmladsi. Pijeti ditéte do rodiny, ktera jiz néjaké déti vychovava, je vzdy potieba dobie
zvézit s ohledem na potieby déti, které v rodiné jiz vyristaji. Casté stiidani pijatych déti
v roding, kterd poskytuje péstounskou péci na prechodnou dobu, miize pozici vlastnich ¢i
jiz dtive piijatych déti znejistit a ve svém disledku mize mit negativni vliv na celou
atmosféru v roding. Z tohoto diivodu je péstounska péce na prechodnou dobu vhodné;jsi

spise pro rodiny se star$imi détmi, které jiz dokaZou pochopit kratkodobost této péce. !>
Romanticka touha pomoci ditéti aneb udélat dobry skutek

Na zacatku rozhodovani byl mozna televizni film ¢i novinovy c¢lanek o mnozstvi

cey

opusténych déti, které ziji v Ustavnich zafizenich, a kterym by v jejich zivotni situaci

15 Ndhradni rodina [online]. [cit. 2022-01-02]. Dostupné z:
https://www.nahradnirodina.cz/sites/default/files/otazky sos.pdf
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pomohla nahradni rodina. Pfijmout dité do péstounské péce je vazné rozhodnuti. Déti,
které se ocitly mimo svou vlastni rodinu, maji ve vét$ing piipadl za sebou fadu neblahych
zazitka a zkuSenosti, coz se n¢kdy projevuje na jejich chovani a celkovém vyvoji. Pred
podanim zadosti je nutné promluvit si s témi, kteti se nahradni rodinnou péci dlouhodobé
zabyvaji, s odborniky, se zkuSenymi péstouny apod.

Zarodit vychovatelské dovednosti

Dulezité je vSak si také uvédomit, ze déti, které ptichazeji do péstounské péce, jsou déti,
které jiz n&jakym zplsobem ovlivnila jejich minulost. Moznd bude tfeba mnohé
napravovat a uzdravovat nebo nastanou problémy, které jste v minulosti pfi vychové
biologickych déti nikdy fesit nemuseli. Bude to jiné rodiCovstvi nez biologické — bude

urcité napinavé, naro¢né, dobrodruzné, ale také smysluplné a obdarovavajici.'®
Inspiroval Vas Zivotni pribéh nékoho v okoli
Sousedé maji dva romské chlapce. Jsou to hosi z ,,divokych vajec®, neposedi, nepostoji,

ale kdyz vecer vezmou svoji péstounku kolem krku a davaji ji pusu na dobrou noc, tolik
lasky stoji za to zazit.
Touha pomoci ditéti
Dité, které nemuze vyristat ve vlastni rodin€, pomoc opravdu potiebuje. Nejvhodnéj$im
prostfedim pro jeho vychovu je ndhradni rodina. Ale pomoci slozitému, zranénému ditéti,

které ma za sebou spoustu negativnich zkusenosti a na zadkladé téchto zkusenosti se také

chova, neni nijak jednoduché!’

2.2 Identita ditéte v nahradni rodinné péci

Za identitu 1ze obecné povazovat prozivani toho, ¢im jedinec je, ¢im se citi byt, co je jeho
soucasti, jeho jedinecnost a autenticita. Toho, co jej lisi od ostatnich, jaké jsou jeho role

v zivoté. Pokud tomuto procesu brani n¢jaké udalosti nebo dilezité osoby (rodice)

16 Ndhradni rodina [online]. [cit. 2022-01-02]. Dostupné z:
https://www.nahradnirodina.cz/sites/default/files/otazky sos.pdf

7 Ndhradni rodina [online). [cit. 2021-12-27]. Dostupné z: https://www.nahradnirodina.cz/pestounska-
pece
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nefunguji spravné, miize dochazet k problémim. V piipad¢€, ze dit¢ nemé utvorené

védomi identity, miiZe to vést az k jeho netecnosti a frustraci z budoucnosti.

Soucasti identity kazdého cloveéka je také tzv. etnicka identita, coz je osobni pocit
prislusnosti ke svému narodu. Budovéni identity je celozivotni proces a v riznych
zivotnich etapach je ji ptikladéna rtizné dalezitost. Nekdy je vytésnéna do pozadi, nékdy

(napf. v obdobi puberty) je naopak prioritou'®.

Identita je utvateni védomi vlastniho JA a pravé domov byva mistem, kde se toto védomi
utvari. Domov jsou nejblizsi 1idé, jejich naruc, ving, svétlo, teplo, misto, kde jsou syceny
potieby ditéte, misto bezpeci. Domov je misto, kde dit€ ziskdva prvni poznatky o tom,
jak maze s okolnim svétem komunikovat, misto, kde se u¢i. Dokazou-li rodi¢e porozum¢t
potfebam svého ditéte a dokazou-li na né¢ dobie reagovat, ma dit¢ moznost ziskat pocit

vnitfni jistoty a uspokojeni. 1’

Souvislost pozitivnich zkusenosti pak vytvari v ditéti pevnou identitu. Pocit zdravého
sebevédomi je pro dité tou nejlepsi vybavou, kterou mu mize jeho rodina na cestu
k osamostatnéni dat. Déti, které prichdzeji do ndhradni rodinné péce, vSak vétSinou maji
pon¢kud jiny start do zivota, maji jiné, smutng¢jsi zkusenosti. Jejich potfeby nebyly Casto
dlouhodobé¢ a v dostate¢né mife uspokojovany, coz zpusobilo, ze tyto déti opakované
prozivaly vnitini nejistotu a strach. Negativni zkuSenosti vedly k tomu, ze se postupné
odnaucily davat najevo své pocity, prestaly se o své potfeby hlasit normalnim zptisobem
a komunikace s okolnim svétem se tak pro n¢ stala problematickou. U téchto déti

mluvime o oslabené identits.2°

Oslabena identita mize v détech vyvolavat pocity, kterym nerozuméji, stavy uzkosti,
neklid 1 agresivitu, proto je potfeba v€as vénovat t€émto projeviim zvySenou pozornost.
Rada vychovnych problémti déti v nahradni rodinné pé¢i se nelisi od problémi, se

kterymi se potykaji i rodiny s vlastnimi détmi. Pfesto vSak nahradni rodi¢e musi fesit néco

'8 KLIMES, J., 2008. Budovdni identity ditéte. Praha: Ob&anské sdruzeni Rozum a Cit, s.10.
9 Ndhradni rodina [online]. [cit. 2022-07-04]. Dostupné z:
http://www.nahradnirodina.cz/files/File/zakladni_informace/ZI o pestounske peci a
_peci_porucnika 2014.pdf

20 Néhradni rodina [online]. [cit. 2022-01-02]. Dostupné z:
https://www.nahradnirodina.cz/sites/default/files/otazky sos.pdf
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vice, a tim je praveé podpora zdravé identity a zdravého sebevédomi ptijatych déti. Zdrava

identita nevznikne sama od sebe, je tieba pomahat ji vytvaret.

Potieba identity a porozuméni sob& samému roste s vékem ditéte. Kazdy z nés jisté nékdy
patral ve své minulosti, chtél poznat historii své rodiny a dozveédét se o svych predcich,
jejich charakterech, vlastnostech a schopnostech. Kladl si otdzky, jaky je jeho ptivod,
odkud pochéazi, po kom je, ke komu patii. Tyto otdzky jsou jest¢ naléhavéjsi pro déti,
které ziji v nahradnich rodinach. Jejich novi rodi¢e musi byt pfipraveni na to, ze déti
budou chtit védét, kde se narodily, jaké bylo jejich détstvi, pro¢ je nékdo nechtél, proc je

n¢kdo opustil, kde jsou ptipadné jejich sourozenci apod.

U malych déti neni tato potieba nijak vyrazna, unich pfevlada predevsSim touha po
pevném piipoutani. Dostava-li se malym détem vielého citového piijeti, jsou vétSinou
spokojeny. Dojde-li na néjaké otazky, spokoji se s velmi jednoduchou odpovédi a jejich
mysl to nijak nezatizi. Teprve pii konfrontaci s ostatnimi vrstevniky, napt. pii vstupu do
matetské Skoly ado Skoly, nastavd obdobi, kdy o sobé zacinaji vice premyslet.
Porovnavaji svou situaci s ostatnimi détmi, které znaji. Jejich otdzky jsou zvidavéjsi
a ndhradni rodice by se neméli vyhybat odpovédim. Odpoveédi vSak musi byt vzdy
priméfené situaci a veéku ditéte. Nezodpoveézené, zamlcené a nepravdivé vymluvy mohou
pouze uskodit vyvoji pfijatého ditéte a pracné budovana diivéra a laska se muze timto

zpisobem snadno zcela vytratit.?!

V kazdém ptipadé je lepsi zit s minulosti, kterd k ndm nebyla nijak vlidna, nez s minulosti
zadnou. Nahradni rodice by proto méli byt vzdy o krok doptfedu pied ditétem, méli by
umét piedvidat, co dité trapi a co se mu honi v hlavé a vzdy zvolit vhodny zpusob, jak
s ditétem o jeho minulosti a ptivodu hovoftit. Velmi kritickym obdobim byva obdobi
dospivani, které miize byt nékdy i velmi boutlivé. Je to obdobi, kdy se u mladého clovéka
objevi vyrazna potieba veédét ,,kdo jsem®. Je to obdobi, kdy se vytvati zdkladni nastaveni
¢loveka, jeho Zzivotni styl, zebficek hodnot, vize budouciho rodinného Zivota apod.
Néhradni rodi¢e proto musi byt pfipraveni stat se svym détem v tomto nelehkém obdobi

velkou oporou a pfipadné jim byt ndpomocni i pfi patrani po jejich minulosti. Jen tak si

2L Néahradni rodina [online]. [cit. 2022-07-04]. Dostupné z:
http://www.nahradnirodina.cz/files/File/zakladni_informace/ZI o pestounske peci a
_peci_porucnika 2014.pdf
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mohou udrzet jejich diveéru a pevny vztah. Pravé poznani sebe sama, pochopeni vlastni
minulosti a mozna i sila odpusténi mize mladému ¢lov€ku usnadnit cestu stat se opravdu

dospélym.??

U déti v péstounskeé péci, kde je udrzovan kontakt s biologickou rodinou, se miize snadno
stat, ze informace a vysvétleni od ndhradnich rodict se 1isi od toho, co déti slysi pfi
navstévach svych biologickych rodict. Vzdy je vSak tteba, aby vysvétleni bylo co
nejpravdivejsi, soucasné vSak ohleduplné a Setrné. Pravda jednoho dne stejné vyjde
najevo. Dité si diive ¢i pozdé€ji nakonec samo udéla spravny usudek, i1 kdyz cesta k nému

muZe byt né€kdy velmi dlouha a bolestna.??

., Mit identitu znamenda znat odpoved na otazku, kdo jsem, znat sam sebe, rozumét svym
citiim, vedet, kam patrim, kam sméruji, cemu doopravdy verim, v cem je smysl meho
Zivota. Znamend to jistotu sebou samym, zodpoveédnost za své ciny, realistické
sebevedomi, znalost svych moznosti a mezi. Znamena to byt pevné zakotven v tradici,

podilet se aktivné na tvorbé budoucnosti, osobni i spolecenské. “**

2.3 Dité v nahradni rodinné péci a jeho potieby

Ma-li se dité zdravé vyvinout a dospét do zralosti a spokojenosti, je dillezité, aby byly
naplnény jeho zdkladni vyvojové potieby, ato v pravou chvili, vhodnym zplisobem
atémi spravnymi lidmi. Témito lidmi jsou pro dité¢ ,,jeho* lidi (n€kdy nazyvani
vztahovymi nebo matefskymi osobami) a nemusi to byt jen matka. Takovou osobou miize

byt i otec, prarodice, ndhradni rodi¢e nebo kdokoliv jiny, kdo se k ditéti matetsky chova.

Pokud neni dlouhodobé a v dostate¢né mitfe uspokojena néjaka diilezitd potieba, mize

u ditéte dojit k deprivaci.

22 Néhradni rodina [online]. [cit. 2022-07-04]. Dostupné z:
http://www.nahradnirodina.cz/files/File/zakladni_informace/ZI o pestounske peci a

_peci_porucnika 2014.pdf

23 Néhradni rodina [online]. [cit. 2022-01-02]. Dostupné z: https://www.nahradnirodina.cz/
sites/default/files/otazky sos.pdf

2 RICAN, P., 2014. Cesta zivotem. 3. vyd. Praha: Nakladatelstvi Portal, s.144. ISBN 978-80-262-0772-6
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Kdyz ¢lovék dlouhodobé postradd dostatecnou prilezitost k uspokojeni nékteré ze svych
zakladnich psychickych potieb, nejcastéji potieby trvalého vielého citového vztahu
a potfeby stimulace (smyslové podnéty), dochdzi unéj k psychické deprivaci. Jeji
disledky si dit¢ muze nést v ur€ité mife po cely svlij zivot (zpomaleni vyvoje feci,
psychomotorického vyvoje apod.).

Ziakladni potieby vSech déti jsou stejné

e Potfeba stimulace

Optimalniho pifivod podnéti co do mnozstvi, kvality a proménlivosti s ohledem na
konkrétni dit&. Uspokojeni této potieby vede dité k aktivite. 2°

e Potieba smysluplného svéta

Maji-li se z jednotlivych podnéti stat poznatky a zkuSenosti, musi v nich byt n€jaky tad,
smysl. Uspokojeni této potteby umoznuje ditéti ucit se, nabyvat zkusenosti, pfizptisobit
se zivotnim podminkam apod..

e Potieba jistoty, bezpeci

Jedna se predevsim o interpersonalni vztah ditéte s jeho vztahovou osobou, napliuje se
skrze vzajemné interakce, citové vztahy. Uspokojeni této potieby zbavuje dité¢ uzkosti,
dodavd mu pocit bezpe¢i a umoziuje mu cilevédomou aktivitu poznavaci, pracovni,
spolecenskou.

e Potieba osobni identity

Potieba socidlniho zaclenéni do SirSiho okruhu lidi, potfeba ,nékam patfit®, potieba
vlastniho ja. Znamena pozitivni pfijeti sebe sama a své spolecenské hodnoty. Uspokojeni
této potieby vede ke zdravému sebevédomi ditéte, k patfiné sebeucté a tim
k uspokojivému zatazeni do spolecnosti.

e Potieba oteviené budoucnosti

Potieba zivotni perspektivy, zivotniho smyslu. Umoziuje uspokojivé prozivani osobniho
béhu zivota, poskytuje moznost na néco se téSit. Ztrata zivotni perspektivy vede

k beznadgji.?¢

%5 Néhradni rodina [online]. [cit. 2022-01-02]. Dostupné z: https://www.nahradnirodina.cz/
sites/default/files/otazky sos.pdf

26 MPSV [online]. [cit. 2022-01-01]. Dostupné z: https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/
Pestounstvi_profese archiv.pdf
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Dité, které¢ se narodi a od malicka vyrasta v rodin€, povazuje za samoziejmé, Zze ma
matku, kterd vypada tak a tak, ma ptijemny hlas, kdyz ma dité hlad, dostane od ni najist,
kdyz ji chvili nevidi a zaplace, urcité se hned objevi, ptipadné pfijde otec. Mnoho téchto
drobnosti dava ditéti pocit bezpeci, jistoty, duvery, lasky a soundlezitosti. Dité s jistotou

vi, Ze toto je ,,moje doma* a toto jsou ,,moji lidé*.

Vice nez biologické rodicovstvi je pro néj dilezité rodiCovstvi psychologické, které je
zalozené na vnitinim, citovém piijeti ditéte.

Déti, které ptichazeji do ndhradnich rodin, si s sebou pfindseji mnoho zazitkd, zkusenosti,
pociti, nazort, handicapt. Casto jsou to obtizné véci, se kterymi se potfebuji vyrovnat.
Pro nahradni rodice je velkou ulevou védomi, Ze jisté¢ mohou mnohé ovlivnit a ditéti tim

pomoci, ale n€které danosti ovlivnit bohuzel nemohou.

Jednim z hlavnich tkoll vztahové osoby ditéte (a to vEetné ndhradniho rodice) je pomoci
naplnit ditéti jeho hlubokou touhu po pocitu bezpeci. K tomu, aby se mohlo citit
bezpecné, musi divétrovat lidem okolo sebe a prostredi, ve kterém se nachdzi. Nékdy je
potieba s trpélivosti pomoci ditéti ziskat ztracenou davéru zpét. Dlvéra, pocit bezpeci
a pouto mezi ndhradnim rodi¢em a ditétem muize vzniknout jediné tehdy, kdyz néhradni
rodi¢ dokaze ptijmout toto konkrétni dite takové jaké je, bez vyhrad, se v§im, co si s sebou
prinési. Az se s timto ,,ndkladem* dokaze vyrovnat nejprve nahradni rodic, teprve potom
muze pomoci ditéti vyrovnat se s jeho minulosti. Dité pfijme nahradniho rodice natolik,

nakolik on pfijme jeho.?’
Déti v péstounské péci maji specifické potieby
Potieby vyplyvajici z umisténi ditéte mimo jeho (vlastni) rodinu.

Dité v péstounské péci ma specifickou zkusenost — ma zkusenost s né¢im, co se jinym
détem nepiihodi. Nemulze vyrustat s osobou, kterd ho porodila. Zazilo a stale znovu

zaZiva ztratu matei'ské osoby. Ocitlo se v situaci bez vlastniho rozhodnuti a nerozumi ji.2®

27 Péstounstvi je profese [online]. [cit. 2022-07-04]. Dostupné z:
http://docplayer.cz/26249037-Pestounstv%C3%AD-je-profese.html

28 MPSV [online]. [cit. 2022-01-01]. Dostupné z: https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/
Pestounstvi_profese archiv.pdf
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Dité nema diivod véfit, ze vztahy mezi lidmi jsou trvalé, bezpecné, ze dospéli budou
uspokojovat jeho potieby, jez jsou vskutku specifické, protoze vznikly kvili prozitym
traumatizujicim zazitkim, jakymi mohou byt tyrani, zneuzivani nebo zanedbavani. To

vSe miizeme pojmenovat jako ,,neviditelné* handicapy.

Mezi potieby ditéte patri:

e dite potfebuje rozumét své situaci,

e dit€ potfebuje nékomu nebo alespon k nékomu patfit,

e dité potiebuje poznat svoji identitu,

e dit€ potiebuje vratit/vracet se ke své biologické roding,

e dité potiebuje byt vniméno a respektovano,

e dite potiebuje s nékym sdilet trauma z odmitnuti/odmitani biologickymi rodici,
e dite potfebuje nékomu véfit,

e dite potfebuje ucit se bezpecnym vztahlim,

e dité potiebuje zvladnout samo sebe.

Dité v péstounské péci si navic s sebou nese rizné obtize, které maji i déti z béznych
rodin. Je tfeba ve&dét, ze udéti ocitajicich se v péstounskych rodinidch je vétsi
pravdépodobnost vyskytu téchto obtizi, nékdy oznacovanych jako ,,viditelné* handicapy.
Jedna se naptiklad o nasledky vyplyvajici z riznych zévislosti biologickych rodict, FAS,
ADHD, CAN, zdravotni omezeni v podobé¢ diet, fyzické ¢i psychické postizeni. Nebo to

muize byt etnicky ptivod ditéte, jeho vyssi v&k, vazanost na sourozenecké vztahy apod. 2

2 MPSV [online]. [cit. 2022-01-01]. Dostupné z: https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/
Pestounstvi_profese archiv.pdf

Peéstounstvi je profese [online]. [cit. 2022-07-04]. Dostupné z:
http://docplayer.cz/26249037-Pestounstv%C3%AD-je-profese.html
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3  PESTOUNSTVI JAKO POSLANI

Pro péstouny je dulezité umeét najit hranice schopnosti ditéte, aby ho zbyte¢né
nepietézovali svymi neredlnymi piedstavami o jeho vyvoji, a umét si vcas fici

odbornikiim o pomoc a nepifeceniovat svoje sily.

4

3.1 Nejvétsi uskali péstounstvi

Kdo je péstoun — prvni kontakt Giradi se zajemcem

Charakteristika osobnosti, psychicky stav, zdravotni stav, pfedpoklad vychovavat dit¢,
motivace k pfijeti ditéte, stabilita partnerského vztahu a prostfedi v rodin€, socidlni
prostredi, zvlasté bydleni a domacnost, etnické, nabozenské a kulturni prostredi. Po vSech
téchto strankédch musite byt pfipraveni na skute¢nost, ze Vam bude svéfeno dité se
specifickymi potiebami, o jehoz historii mnoho nevite, dité, které Casto zazilo tézké
situace a s sebou si nese mnoho traumat a ztrat. Nicméné 1ze na prvni pohled rozeznat
Clovéka, ktery na to ma? A jaké vlastnosti by mél vlastné péstoun mit? Musi mit jiz
zkuSenosti s vychovou déti ¢i byt pfipraven opustit zaméstnani a zlstat ,,péstounem na

plny tvazek*?

Clovek, ktery piijde poprvé na tfad podat si zadost o péstounskou pééi, by mél mit
alespoit minimélni povédomi o tom, co jej ¢eka, o tom, co péstounstvi obnasi. Socidlni
pracovnik zadatele nalezité pouci o vSech forméch nahradni rodinné péce, preda potiebné
dotazniky, v neposledni fadé pomtize s jejich vyplnénim. OvSem zdsadni je vedét, ze
1 kdyz je role péstouna v mnoha ohledech podobna roli rodice, spoustu véci, které 1ze
v piipad¢ vychovy svych déti ovlivnit, v ndhradni rodinné péci ovlivnit nelze. Péstoun
musi proto umét piijmout dité takové jaké je, byt si védom toho, Ze otevienim svého srdce

a naruce chce uspokojit nenaplnéné potieby ditéte, nikoli potfeby své. 3°

30 MPSV [online]. [cit. 2022-01-01]. Dostupné z: https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/
Pestounstvi_profese archiv.pdf

Péstounstvi je profese [online]. [cit. 2022-07-04]. Dostupné z:
http://docplayer.cz/26249037-Pestounstv%C3%AD-je-profese.html
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Svétené dite potiebuje kvalitni péci a dostatek pozornosti. Rozhodnuti stat se péstounem
proto s sebou nese zamysSleni nad tim, zda dosavadni povolani poskytuje cloveku
dostate¢ny prostor pro rodinu. Opustit v§ak zaméstnani neni v zasad€ nutné, nebude-li to
ovSem v rozporu se zajmy a potiebami ditéte. Bezesporu je zddouci zustat s ditétem doma

alespoii na zacatku, kdy by se mélo zadaptovat v novém prostiedi a szit s novou rodinou.

Vyrovnana osobnost a osobnostni nastaveni péstouna (ochota ke spolupraci s odborniky,
sdileni svého osobniho piibéhu v ramci pfipravy, uvédoméni si vlastnich slabych
a silnych stranek, prace na tématech, ktera jsou obtizna a mohla by pftijaté dité ohrozit) se
ukazuji jako vyznamné faktory pro to, aby byl ¢lovék dobrym néhradnim rodi¢em. Pro
vek péstouna neexistuje presné vékové vymezeni, ale predpoklada se, ze bude dostate¢né
zraly a ochotny pracovat se slozitymi problémy, které si déti s sebou mohou nést ze své
minulosti. Obdobi velmi vhodné k péstounstvi je ta chvile, kdy vlastni déti opousteji nebo
jiz opustily domov a rodi¢e se citi byt jesté dostateéné silni k tomu, aby vyuzili svych

dovednosti pro dalsi potifebné dité.

Jako vkazdé v profesi musi ipéstoun plnit spoustu povinnosti, napi. informovat
biologické rodi¢e o podstatnych zalezitostech ditéte, udrzovat, rozvijet a prohlubovat
jeho sounalezitost s rodi¢i, dalS§imi pfibuznymi a osobami jemu blizkymi. Ma povinnost
umoznit styk rodict s ditétem. Také je opravnén rozhodovat o jeho béznych zélezitostech,
zastupovat jej v nich a spravovat jeho jméni. Ocekéava se, ze péstoun bude schopen
pomoci ditéti budovat zdravou identitu, zpracovat minulost tak, aby tim nebyla zatizena

jeho budoucnost. 3!

3.2 Péstounské kompetence

Chranit déti a starat se o né
Péstoun mé schopnost dit¢ chranit nejen pifed moznymi tUrazy téla, ale i duse.

Predpokléadaji se oteviené rozhovory o tématech, ktera se jeho ochrany tykaji, véetné jeho

3L MPSV [online]. [cit. 2022-01-01]. Dostupné z: https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/
Pestounstvi_profese archiv.pdf

Peéstounstvi je profese [online]. [cit. 2022-07-04]. Dostupné z:
http://docplayer.cz/26249037-Pestounstv%C3%AD-je-profese.html
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bezpe¢ného doprovazeni. Dale se péstoun stard o dit¢ v béznych kazdodennich

zalezitostech (jidlo, obleceni, spanek).

Napliiovat vyvojové poti‘eby déti a Fesit opoZzdény vyvoj
Jedna se o schopnost rozumét specifickym potfebam déti v péstounské péci. Tyto potieby
plynou z danosti u samotného ditéte (zdravotni ¢i etnické). Péstoun nesmi zapominat ani

na vyvojové potfeby svych biologickych d&ti.*?
Podporovat vztahy mezi détmi a jejich rodinami

Péstounstvi je sluzba. Péstoun pecuje o dit¢ n¢koho jiného. Je to sluzba ditéti, kterd
vyplyva z faktu, ze dité ziskava dalsi, nikoli novou rodinu. Péstoun mu proto vztahy

nenahrazuje, nybrz jej novym vztahtim uci.

Vytvaret pro déti bezpecné pecujici vztahy na cely Zivot
Péstounska péce je z pohledu pravniho vzdy ¢asové omezena. Z pohledu lidského vztahu
je to zavazek na cely Zivot. Péstoun za ditétem pomyslné dvetfe nikdy nezavte, i kdyz se

jejich vztah méni.

Pracovat jako ¢len profesionalniho tymu

Péstoun se po cely svij ,,profesni zivot vzdélava a prohlubuje své kompetence. Je
plnohodnotnym ¢lenem pracovniho tymu, ktery planuje a pribézné aktualizuje
individudlni plan ochrany ditéte. Pti své sluzbé spolupracuje s dal§imi profesionaly, napf.

socialni pracovnici, pedagogem, psychologem, terapeutem, 1¢katem a;.
Kompetence nejsou presné ohranicené, prolinaji se
Cilem kompetentniho péstouna je schopnost v ditéti ,,stavet to nové a zadroven opravovat

to staré“. Neboli pomoci mu tak, ze i béhem jeho aktudlniho rustu, ktery nezastavi,

zaroven koriguje jeho dosavadni zkuSenosti a neznalosti.

Zvolit si péstounstvi jako profesi znamena vydat se na cestu, kterd neni jednoducha,
mnohdy je trnitd a skryva mnoha uskali. Na konci kazdé cesty je vSak cil, kterym je v této

profesi umoznit ditéti procitit situace, které zazije jen v rodiné*.

32 Péstounstvi je profese [online]. [cit. 2022-07-04]. Dostupné z:
http://docplayer.cz/26249037-Pestounstv%C3%AD-je-profese.html

33 MPSV [online]. [cit. 2022-01-01]. Dostupné z: https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/
Pestounstvi_profese archiv.pdf
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3.3 Kontakt s biologickou rodinou a jeho vliv na déti

Péstoun by se nikdy nemél bat o plivodni rodiné mluvit s ditétem a pokouset se tak ziskat
od ditéte informace z jeho minulosti. Kontakt s biologickou rodinou u kazdého ditéte je
vzdy velmi rizny a u kazdého ditéte je tieba ho peclivé posoudit. Je dilezité tuto situaci
vnimat i tak, ze kdyz se k ditéti piivodni rodina chovala velmi $patné, je a vzdy bude jeho
soucasti.

Vzdy jde o velmi individualni zalezitost a u kazdého ditéte je tfeba ji posuzovat velmi
opatrné. At uz se vSak pivodni rodina starala o dit¢ sebehtr, byla — a stale bude — jeho
soucasti. Nikdy byste se neméli bat o ni s dité¢tem mluvit a pokusit se ziskat hmatatelné
na to, jak Casty kontakt a jakd forma kontaktu s dilezitymi osobami z minulosti ditéte

bude nejlépe vyhovovat Vam i jemu.

Lidé si pod pojmem kontakt ptedstavuji nejriznéjsi projevy. Muze to byt cokoliv, od
pohlednice jednou za rok az po pravidelné navstévy celé piivodni rodiny, v¢etné Sirokého
pribuzenstva. VSechny zucastnéné to nékdy piivadi do nepredvidatelnych situaci a na
zacatku byva tézké odhadnout, kam az to mize vést. Je proto zvlasté dulezité, aby vSichni
méli co nejéistsi imysly a mysleli pfedeviim na potieby a zajmy ditéte. Casto se radi, aby
kontakt zprostiedkovavala zkusena , treti strana®. Okolnosti se samoziejm¢é mohou ménit,

a proto pokud maji v§ichni na mysli dobro ditéte, neplati Zadna pevné dana pravidla 3.

3.4 Doprovazeni a podpora péstounti

Organizace urcené pro péstounské rodiny a jejich déti pomahaji péstountim s vychovou
jejich déti a pfi zvlddani narocnych situaci. Tyto organizace poradaji rizné vzdélavaci
akce, pobyty pro déti a dalsi. Po celé republice je mnoho takovych organizaci, kazda
organizace pro péstouny se v nécem lisi, vSechny ale maji stejny cil, a tim je pomoci

détem, které¢ z n¢jakého diivodu nemohou zit se svou biologickou rodinou.

3 ARCHEROVA, C., 2001. Dité v ndhradni rodiné. 1. vyd. Praha: Portal, s. 93. ISBN 80-7178-578-4.
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Stiedisko néhradni rodinné péce se od roku 1994 zabyva problematikou déti, které se
ocitly ve zvlasté obtiznych Zivotnich situacich, a déti, které vyristaji mimo vlastni rodinu.
Cilem Strediska NRP je, aby rodinna péce prevladla nad péci ustavni, a aby se vSestranné
rozvijel a zménil systém ndhradni rodinné péce u nas. Sluzby stfediska jsou urCeny
predevsim zajemctm o piijeti ditéte do nahradni rodinné péce a osvojitelskym rodinam.
Poskytuje sluzby jak zadateltim, tak samotnym osvojitelskym rodindm. Témito sluzbami
jsou: poradenstvi a pfiprava zadateli o ndhradni rodinnou péci, doprovazeni, pomoc
a podpora rodindm, které pecuji o svétené dité, Skoleni a prace s dobrovolniky, osvétova,

vyzkumna a publikaéni ¢innost, snaha o vSestranny rozvoj nahradni rodinné péce apod.

Dalsi, zde zminéné organizace pomahajici péstouniim je Natama. Institut rodinné péce
Natama je uzndvanym odbornym nestdtnim pracovistém zaméfenym na kvalitni péci
o déti arodiCe. Zejména se jednd o déti, které na zacatku zivota zazily opusténi, ztratu
a vyristaji v osvojeni nebo v péstounskych rodinach, v ptibuzenské péci. Zaméiuje se na
pfipravu a vzdélani budoucich nahradnich rodicl, vyhodnoceni a diagnostiku déti,
poradenskou a terapeutickou pomoc, socidlni praci v oboru ochrany déti a socidlnich
sluzeb. Chce umoznit détem, aby vyrustaly v bezpeéném a zdravém rodinném prostiedi,

rozvijely své moZnosti a Zily plnohodnotnym Zzivotem.3?

Dobré rodina je tfeti zde uvedena doprovodné organizace pro péstouny, kterd vznikla na
zakladé¢ impulsu samotnych péstount a adoptivnich rodi¢ii nejen jako doprovazejici
organizace. Jejim cilem je profesionalizovat prostfedi a proSlapavat cesty novému

7w

a potfebnému, ale také, aby se jako organizace podilela na zkvalitiovani systému péce
o ohrozené déti. Doprovazi je, vzdélava, poskytuje asistovany kontakt, poméaha s péci
o svéfené dité, poskytuje odbornou pomoc a mnoho dalSiho. Prvotnim zdmérem této
organizace je pomahat péstounskym rodindm ptedchazet bezvychodnym situacim.
Zamétuje se predevsim na rozvoj ptirozenych ptistupti ke vzdélavani a vychové, které

umozni ditéti rozvinout jeho osobnost a vytvofit si tak pozitivni identitu.

Doprovazejici pracovnik se pohybuje ve velmi blizkém prostfedi rodiny a snazi se

ocitlivy pfistup ke vSem <¢lenim. Tato organizace povazuje rodinu za svého

35 Virtudini knihovna NRP [online]. [cit. 2021-12-27]. Dostupné z: http://www.knihovnanrp.cz/nahradni-
rodinna-pece/sluzby-pro-pestouny/vzdelavani-pestounu/

36 http://www.nahradnirodina.cz/files/File/zakladni_informace/Z1 o pestounske peci_a
_peci_porucnika 2014.pdf
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rovnocenného partnera aklade diraz na vzijemnou spoluprici, zodpoveédnost,
spolehlivost, ml¢enlivost atd. Pomaha péstounovi plnit jeho povinnosti a prosazovat jeho

prava.

3.5 Vzdélavani péstounii

Prvnim typem vzdélavani péstount je jednoradzové pripravné skoleni budoucich péstounti
v piipad¢ ufadem zprostiedkované péstounské péce jesté pred piijetim ditéte. Piipravné
vzdélavani je povinné pro ndhradni rodinnou péci zprostiedkovanou podle § 19 zédkona
¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti. Délka piipravného kurzu je minimalné
48 hodin u klasickych (dlouhodobych) péstounti, resp. 72 hodin u péstounii na

prechodnou péci. Piipravny kurz zajistuje budoucim péstountim krajsky urad.

Druhym typem je pribézné vzdélavani péstount, které je povinné pro peéstouny ve vsech
typech péce, tedy pro zprostiedkovanou péstounskou péci dlouhodobou i na ptechodnou
dobu i pro péstouny, kteti jsou blizkymi osobami svétené¢ho ditéte (pfibuzenska péce).
Podle § 47 odst. 2 pism.d zékona o socidlné-pravni ochrané déti jde o:,,prdavo na
zprostiredkovani nebo zajisteni bezplatné moznosti zvysSovat si znalosti a dovednosti “, toto
pravo je spojeno s povinnosti upravenou pism. f téhoz ustanoveni: ,,zvySovat si znalosti
a dovednosti v oblasti vychovy a péce o dité v rozsahu 24 hodin v dobé 12 kalendarnich
meésicii po sobé jdoucich . Pokud je dité svéteno do spolecné péce péstounti (nebo o n¢j

osobné pecuji dva porucnici), plati tato povinnost pro oba pé&stouny (poru¢niky).?’

Forma a témata pribézného vzdelavani by méla vychazet z potfeb svéfeného ditéte,
zamétovat se na rozvoj kompetenci péstouna a zvySovani kvality vykonu péstounské
péce. Podrobnosti jsou upraveny provadéci vyhlaskou. Provadéci vyhlaska v § 5 upravuje
obsah tohoto vzdélavani, zakonnd uprava vSak nestanovuje formu vzdélavani. Kromé
ucasti na dochazkovych ¢i pobytovych kurzech lze vyuzit i dalSich formy vzdélavani,

jako je napt. e-learning, samostudium ¢i vzdélavani provadéné piimo zaméstnanci

37 Virtualni knihovna NRP [online]. [cit. 2021-12-27]. Dostupné z: http://www knihovnanrp.cz/nahradni-
rodinna-pece/sluzby-pro-pestouny/vzdelavani-pestounu/
http://www.nahradnirodina.cz/files/File/zakladni_informace/ZI o pestounske peci a

_peci_porucnika 2014.pdf
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doprovazejiciho subjektu. Doprovazejici subjekt je povinen sledovat a pro piipadnou
kontrolu dolozit rozsah vzdélavani ajeho téma. (osvédCenim o absolvovani kurzu,

zaznam o ucasti na jiné form¢ vzdélavani v dokumentaci péstouna atd.)

Vybrané vzdélavaci aktivity péstoun konzultuje se svou klicovou pracovnici vybrané
doprovodné organizace. Domluvi se na takové podobé¢ vzdélavani, ktera odrazi pro rodinu
aktualni témata. VSe je zapsano do vzdélavaciho planu na aktualni obdobi. Vzdélavani je
bezplatné pro vSechny péstouny, ktefi maji s doprovazejici organizaci uzavienou dohodu
o vykonu péstounské péce, a to v rozsahu 24 hodin povinného vzdélavani. Po skonceni
kazdé vzdélavaci akce obdrzi péstoun certifikat o absolvovani, ktery slouzi jako doklad

o splnéni vzdelavaci povinnosti.

Vzdélavani péstouniim pomaha:

e vytvofit bezpecny prostor pro sdileni zkuSenosti,

e  zajistit zajimava a uzitecna témata nejen z praxe,

e pozvat lektory, kteti maji k tématu co fict a dokazou zaujmout,

®  najit cestu, aby vzdélavani obohatilo a zaroven bavilo,

e vytvofit vzdélavaci plan tak, aby dokazali vzdélavani skloubit s ostatnimi
povinnostmi,

e nabidnout ndvazné individualni konzultace ¢i odbornou pomoc,

e  zajistit hlidani déti béhem vzdélavacich akei.’®

Pro¢ je dalsi vzdélavani péstound dilezité?

Péce o dite, které bylo svéfeno do ndhradniho rodinného prostiedi, je zatézujici jak pro
n¢j samotné, tak také pro osoby pecujici. Péstouni mohou pocitovat nejistotu v ptistupu
k détem, nékdy nerozumi jejich chovani. Vzdélavaci aktivity nejasnosti péstounti objasni
a posunou je v roli peovatele mnohem dal.>*

Kazda péstounska rodina je unikat. Néktera fesi u svéfeného ditéte problémy se Skolou,

jina opozdény vyvoj, zdravotni znevyhodnéni ¢i odlisné etnikum ditéte, dalsi se zase

38 Virtudlni knihovna NRP [online]. [cit. 2021-12-27]. Dostupné z: http://www.knihovnanrp.cz/nahradni-
rodinna-pece/sluzby-pro-pestouny/vzdelavani-pestounu/

39 http://www.nahradnirodina.cz/files/File/zakladni_informace/Z1 o pestounske peci_a
_peci_porucnika 2014.pdf
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vyrovnava s ptichodem naro¢ného obdobi puberty. Témat existuje nekonecné¢ mnoho

a obvykle se navzajem prolinaji. V doprovazejici organizaci Rozum a Cit proto klientim

nabizi vzdélavani, které reflektuje potieby jejich rodinnych systém, stejné tak jako

potieby jejich vlastni.

Péstouni si mohou vybrat ze Siroké nabidky vzdélavacich akei:

jednodenni seminate (ve vSedni dny i o sobotach),
klubova setkani,

supervizni setkani péstound,

vikendové vzdélavani s programem pro déti,
terapeutické a relaxacni vikendy,

besedy u kulatého stolu,

dny péstounskych rodin,

prednasky a konference

On-line vzdélavani péstouni

Doba ,,covidovd®™ a s ni spojend nutnost omezovat kontakty mezi lidmi v roce 2020

pfiméla k nasazeni on-line formétu vzdélavani. Pozitivni zpétna vazba od péstounil

ukdzala, Ze tento novy trend mé ve vzdélavani své misto a bude zZadouci i v nasledujicich

letech.*0

4 Virtudlni knihovna NRP [online]. [cit. 2021-12-27]. Dostupné z: http://www.knihovnanrp.cz/nahradni-
rodinna-pece/sluzby-pro-pestouny/vzdelavani-pestounu/
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PRAKTICKA CAST

4 METODOLOGIE VYZKUMU

V praktické casti bylo zdmérem za pomoci kvalitativniho vyzkumu zjistit, co Zadatele
o péstounskou péci motivuje k piijeti ditéte do rodiny a identifikovat pfi¢iny nedostatku

pé&stounti v CR.
K vyzkumu lze pfistupovat dvéma zpiisoby — kvantitativné nebo kvalitativné.

wZaznam dat v kvalitativnim vyzkumu je obtiznéjsi, nejen proto, Ze zadné predem
pripravené kategorie neexistuji, predevsim pro mnohodimenzionalnost tohoto

vzkumného procesu. “Y!

Kvalitativni pfistup tak umoziuje rozvijet nové teorie a nahlizet na dany problém novym

zpisobem.

Pro sviij vyzkum autorka zvolila pfistup kvalitativni, protoze zde jde o hloubku, detailnost

a komplexnost ziskanych dat.

Jde o pfistup vhodny pro studium slozité problematiky, kterd zahrnuje lidské postoje,
pocity a nazory. Nahradni rodinna péce je slozitou problematikou a nelze na ni nahlizet

z pohledu mnoZzstvi.
Pii kvalitativnim Setfeni, po pocate¢nim zvoleni socidlniho jevu ¢i problému, se

vyzkumnik snazi ziskat co nejvice informaci o pomérné malém poctu zkoumanych

0sob*?.

4 DISMAN, M., 2002. Jak se vyrabi sociologicka znalost. 3. vyd. Praha: Karolinum, s. 311.

ISBN 978-80-246-0139-7.

42 HENDL, J., 2016. Kvalitativni vyzkum — zdkladni metody a aplikace. 2. vyd. Praha: Portal, s. 60-61.
ISBN 978-80-262-0982-9.
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4.1 Cil vyzkumu

Zjistit, co zadatele o péstounskou péci motivuje k pfijeti ditéte do rodiny a identifikovat

pfi¢iny nedostatku péstounti v CR.

Pfi stanovovani cilti vyzkumu si vyzkumnik potfebuje ujasnit jeho vyznamnost. Cil neni
univerzalni, nybrz se vzdy vztahuje ke konkrétni skupiné osob nebo jeviim. Pii
formulovani cild v kvalitativnim vyzkumu se pouzivaji pojmy jako vysvétlit, popsat,
prozkoumat, porozumét. Cile vyzkumu spolecné s vyzkumnymi otdzkami piedstavuji
pomyslny kompas, podle néhoz bychom se méli v pribéhu vyzkumného procesu

orientovat. Neustéle sledujeme, zda se blizime k jejich naplnovani, nebo nikoliv.

Rozlisujeme tfi typy cili:
e persondlni — jakym zplsobem je obohacen sam vyzkumnik,
e prakticky — vyuzitelnost vysledkll vyzkumu v bézném Zivoté,

e intelektualni — rozsifeni teoretickych poznatkd dané discipliny #3.

V rozhovorech s péstouny autorka pouzila nasledujici otazky.
Co Vas vedlo k rozhodnuti stat se péstounem?
Kdy jste zacali uvazovat o ptijeti ditéte do péstounské péce?
Jaky byl hlavni diivod k rozhodnuti stat péstounem?

M¢li jste néjakou piedstavu o ditéti?

1
2
3
4
5. Vybrali jste si dité sami nebo jste ¢ekali na ptidéleni?
6. Jaky byl prubéh PP?

7. Jaka byla reakce okoli na Vase rozhodnuti?

8. Citite se naplnéni roli rodi¢e-péstouna?

9. Jak hodnotite doprovodné organizace a vzdélavani péstounti?
10. Pro¢ myslite, ze je nedostatek péstouni?

11. Jak motivovat vetejnost, aby se stali péstouny?

3 MAXWELL, J. A., 2013. Qualitative Research Design. London: Sage, s. 9. ISBN 978-1-4129-8119-4.
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4.2  Vybér vyzkumného vzorku

Vzorkem nazyvame tu ¢ast populace, kterou jsme si zvolili pro nas vyzkum. Vybér
vzorku se v kvalitativnim vyzkumu 1i8i od vzorku kvantitativniho. Vzorek nereprezentuje

ur¢itou populaci, ale uréity problém*.

Pii vybéru vzorku je pro nds velmi dulezité definovat si kritéria, kterd musi jednotlivi
respondenti spliiovat. V tomto ptipadé se jednalo o dvé kritéria. Prvnim kritériem byl
status péstouna. Druhym, podstatnéjSim, byla ochota téchto rodica-péstount

spolupracovat.

V praktické Casti bylo za ukol pomoci kvalitativniho vyzkumu zjistit, co Zadatele
o péstounskou péci motivuje k piijeti ditéte do rodiny a identifikovat pfi¢iny nedostatku

pé&stounti v CR.

Autorka provedla kvalitativni vyzkum formou rozhovoru, bylo pouzito jedenact otazek,
které v pfipadé nutnosti byly dopliovany pomocnymi dotazy. Respondenti byli

vyhledavani pomoci socidlni sit¢ Facebook.

V praxi lze tuto praci ptipadné vyuzit, jako podklad pro novelizaci zdkona. Dale miize

prace slouzit, jako ,,pfirucka‘“ pro budouci zajemce o péstounstvi.

4.3 Pouzita metoda a postup zpracovani dat

Neni nutné zdiraznovat, ze vedeni kvalitativniho rozhovoru je nelehké. Vyzaduje
dovednost, citlivost, koncentraci, disciplinu. Je obvykle tfeba uc¢init mnoho rozhodnuti
ohledné obsahu otazek, jejich formy a potfadi. Dale se musi zvazit moznd délka
rozhovoru. Tyto problémy se vyjasiiuji bud’ pfed rozhovorem, nebo az v jeho priabéhu a

v zévislosti na typu rozhovoru. #°

#“ HENDL, J., 2016. Kvalitativni vyzkum — zdkladni metody a aplikace. 2 vyd. Praha: Portal, s. 38.
ISBN 978-80-262-0982-9.

4 HENDL, J., 2012. Kvalitativni vyzkum — zdkladni metody a aplikace. 1 vyd. Praha: Portal, s. 166-167.
ISBN 80-7367-040-2.
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Zvlastni pozornost je nutné vénovat nejen zacatku ale i konci rozhovoru. Na zacatku
dotazovani je nutné prolomit ptipadné psychické bariéry a zajistit souhlas se zdznamem.
Také zakonceni rozhovoru je jeho podstatnou soucasti. Pravé na konci rozhovoru nebo
pfi louceni mizeme jesté ziskat velmi dulezité informace. Kvalitativni rozhovor neni
pouze sbérem dat, ale mize mit i vyznamny interven¢ni charakter. Proto ma tazatel

piipadné nabidnout dotazovanému moznost dodate¢ného kontaktu. 46

V kvalitativnim vyzkumu se vyuziva nejcastéji metoda hloubkového rozhovoru
a zucastnéné pozorovani. Pro sviij vyzkum autorka zvolila metodu polostrukturovaného
rozhovoru. Tento typ rozhovoru ma piedem stanovena témama a volné ptidruzené otazky,
jejich potadi, volba slov a formulace miize byt pozménéna, ptipadné mize byt néco
dovysvétleno. Konkrétni otazky, které se zdaji tazateli nevhodné, mohou byt dokonce i
vynechény, jiné mohou byt pfidany. Polostrukturované rozhovory jsou flexibilngjsi a
volngjsi nez strukturované, jsou ale organizovangj$i a systematictéjsi nez nestrukturované

rozhovory.*’

Rozhovor je nejcastéji vyuzivanou metodou sbéru dat. V kvalitativnim vyzkumu
hovotime o hloubkovém rozhovoru, ktery lze definovat jako nestandardizované

dotazovani jednoho respondenta za vyuziti otevienych otazek.

V tomto vyzkumu bylo vyuZzito polostrukturovaného rozhovoru, kdy bylo pfedem
pripraveno jedendct otazek, kterym se autorka béhem rozhovoru vénuje. Na prvni pohled
se metoda rozhovoru jevi jako snadnd, avsak cely proces ziskavani dat nekonc¢i samotnym
dotazovanim. Pro zisk vhodnych tidaji vyzkumnik vyuzivd veskeré metody sbéru dat

a vSechny dostupné zdroje informaci.

Po skonceni je potieba rozhovor piepsat, data analyzovat a nasledné je interpretovat

v podobé¢ srozumitelné pro ostatni.

46 HENDL, J., 2012. Kvalitativni vyzkum — zdkladni metody a aplikace. 1 vyd. Praha: Portal, s. 166-167.
ISBN 80-7367-040-2.

47 Wiki Knihovna [online]. [cit. 2022-07-06]. Dostupné z:
https://wiki.knihovna.cz/index.php?title=Kvalitativn%C3%AD _rozhovory —

_polostrukturované a_nestrukturované

35



5  VYSLEDKY A JEJICH INTERPRETACE

5.1 Vyzkumny vzorek

Prestoze vétSina respondentd se bala sejit, predevsim kviili onemocnéni covid-19, autorce
se podatilo respondenty presvédcit a zvolila ke sbéru dat osobni komunikaci formou

rozhovoru.

Respondentka 1 si do péstounské péce vzala tfi dévcata.

Respondentka 2 si k adoptovanému synovi do péstounské péce vzala dévce.
Respondentka 3 si do péstounské péce ke svym dvéma détem vzala chlapce a dévce.
Respondentka 4 si do péstounské péce vzala dévce a chlapce.

Respondentka 5 si do péstounské péce vzala dvé dévcata.

Respondentka 6 si ke svym ¢tyfem détem vzala dévée do péstounské péce.

Respondent 7 si ke svym dvéma détem vzal dévce a chlapce do péstounské péce.

5.2  Analyza rozhovori

D¢éti v nahradni rodinné péci maji situaci ztizenou o skutecnost, ze jsou vychovavany
nékym jinym, nez jsou jejich biologicti rodiCe. Musi se nejdiive vypofadat se svou
minulosti a traumaty, aby mohly zacit zit bézny zivot. Déti romského etnika nebo déti
jinak odli$né od bézné populace se musi jesté navic vyporadat s predsudky a rasismem

ve spolecnosti.
Prvni otazka: Co Vis vedlo k rozhodnuti stiat se péstounem?

Hlavni motivaci ¢ty respondent je pomoci ditéti, o které se jeho rodi¢e nemohou nebo
nechtéji starat.

e

., Presah do budoucna, kamaradi péstouni kolem nds a to, Ze nekde je plno déti, které Ziji

Jjinak, nez si myslime, Ze je spravné.“ (2)
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., Druhé dité k nam prislo z sirsi rodiny, takze jsme si PP ,,vyzkouseli* a rozhodli se, Ze
nas to bavi, mizeme byt uZitecni, azZe tam venku je spousta déti, které potrebuji

rodinu. “ (3)

,Mama méla v hostitelce holcicku a my se s manzelem rozhodli, Ze ji chceme

pomoci. “ (4)
., Pomoci diteti, které nemélo to Stésti narodit se do funkcni rodiny. “ (6)

Motivace péstountl je ve tiech pitipadech stejna a Casto se piekryva s touhou pomoci,

vsichni tito respondenti touzili po dalSim ditéti.
,UCila jsem v materskeé skolce a velmi jsem touzila po diteti. “ (1)

,Ja uz syna méla, pritel nemel dite, atak jsme si prali alespon jedno spolecné

vychovavane. ** (2)
., Védomi, ze zvladneme vice, nez mame. “ (3)

A dalsi dva respondenti se rozhodli pro péstounstvi, protoZze nemohli mit biologické dité

ze zdravotnich divodu ¢i z divodu genetické zatéze.

., Vlastni dité jsme spolu mit nemohli z ditvodu genetické zateze. “ (4)

., Moznost prenosu dedicnych zdravotnich komplikact. “* (7)

Druha otazka: Kdy jste zacali uvaZovat o prijeti ditéte do péstounské péce?

Ve ttech ptfipadech respondenti zacali uvazovat o péstounstvi pfed narozenim ditéte nebo

po narozeni jejich prvniho ditéte.

., Kdyz se nam narodilo prvni dité, ale vedeli jsme, Ze to takhle nechceme. ** (3)
,,Jeste pred narozenim viastnich déti. " (6)

,,Jeste pred narozenim prvniho ditéte. “ (7)

Dalsi respondentka méla osobni zkusenost s péstouny pii studiu.

., Studovala jsem SPgS, dale 6 let ucila v MS a potom jsem studovala pedagogickou VOS,

kde jsem se setkala v ramci vyuky s pestounkami a jejich prace mé nadchla. * (1)
Jedna respondentka se rozhodla byt péstounkou, kdyz zacal syn dospivat.

., Presné v momente, kdy syn zacal odrustat a my se citili jako rodice malo uzitecni.  (2)
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Nékteti pestouni se rozhodli pro tuto profesi z diivodu neplodnosti.
., Vlastni dité jsme spolu mit nemohli z ditvodu genetické zateze. “ (4)
A posledni respondentka se sezndmila s hol¢ickou pres hostitelskou péci své matky.

., Uvazovali jsme, az kdyz jsme poznali dceru, méli jsme mésic po svatbé a do té doby jsme

déti neresili, manzel byl chvili po dostudovani VS, ja jesté studovala.* (5)
Treti otazka: Jaky byl hlavni diivod k rozhodnuti stat péstounem?
Hlavnim divodem k rozhodnuti stat se péstounem ve vsech ptipadech byla touha pomoci.

,, Ditvodem byla pomoc potrebnému ditéti, touha po tom se o nekoho starat, ,, mit pro koho

Zit* a naplnit svij Zivot necim smysluplnym. “ (1)

,Udélat stastnym dité nechténé, nemilované, o které rodice pecovat nechtéji nebo

nemohou. “ (2)
,, Volné misto u stolu a v srdci. * (3)

, Chteli  jsme mit velkou rodinu aoba mame potiebu pomdhat, délat néco

smysluplného. * (4)

»Lénu najednou z niceho nic chtéli z Prahy presunout do Karlovych Varii do decaku,
pritom slibovali, Ze ziistane v Praze, aby mohla hostitelka pokracovat. Navic ona si
zvykla, chteli jsme ji pomoci, nechtéla po vikendu do kojendku a my prosté neméli to srdce

Jji tam vracet.* (5)

., Pomoci diteti, které nemélo to Stésti narodit se do funkcni rodiny, a byt dobrym vzorem

pro biologickeé deti i ostatni lidi. “ (6)

., Prani pomoci ditéti bez rodiny a zdravotni komplikace béhem obou predchozich

tehotenstvi. “ (7)

Ctvrta otazka: Méli jste néjakou predstavu o dit&ti?

V péti pripadech respondenti méli jasnou predstavu o ditéti.
., Ano. Presné jako je nase dcera.* (2)

., vedeli jsme, co nechceme: vedeli jsme, Ze nedame tyrane dité, Ze by to bylo velmi

obtizné, a dité s nevylécitelnou nemoci jako paliativni péce atd. " (3)
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,, Chteli jsme Lénu, takze jo.* (5)

,Ano. Ale ta se pak vitbec nenaplnila. “ (6)

., Aby pripadné zdravotni postizeni nevylucovalo budouci samostatnost.* (7)

A ve dvou ptipadech neméli Zadnou predstavu o budoucim ¢lenovi rodiny.

., U prvniho ditéte jsem neméla predstavu vitbec Zadnou, spadl mi tzv. do klina. ** (1)
., Velmi vagni. *“ (4)

Pata otazka: Vybrali jste si dité sami nebo jste ¢ekali na pridéleni?

Ve trech ptipadech si respondenti vybrali svoje dité sami.

., Nasli jsme si dceru sami pri vvkonu mé profese. “ (2)

,, Chteli jsme Lénu, takze jo.* (5)

,,Sami. Brali jsme si dite nejdrive do hostitelské péce.  (6)

Ve dvou ptipadech si respondenti vybrali déti caste¢né sami a Castecné s ufady.

., Prvni dité jsem zazdadala sama z Klokanku, druhé mi pridelil MHMP, se tretim jsem se
pri Cekani na pridéleni ditéte setkala pres znamé péstouny a podala Zadost k soudu

sama. “ (1)

., Tak napul. U prvniho jsme cekali na pridéleni, ale trochu jsme otravovali na kraji.
U druhého zprostredkovaného ditéte jsme dostali ,,insider info“, kyvli, Ze do toho jdeme

a kraj to posvetil. “* (4)

Ve zbylych dvou ptipadech respondenti cekali na pridéleni budouciho ¢lena rodiny.
., Prihlasili jsme se na vyzvu krajského uradu: “ (3)

., Cekali jsme na pridélent.” (7)

Sesta otazka: Jaky byl pribéh PP?

Ve vétsing ptipada se respondenti shoduji, ze pritbéh péstounské péce byl a je narocny,
ze to nejde popsat jen par slovy.

., Tak to opravdu nejde napsat do par vet. Chvile nadsent, silnych pocitii lasky a radosti
z nékdy i drobnych uspéchii se stiidaji s pocity unavy, obcasného nepochopeni lidi kolem

nas a strachu, co bude s détmi dal. * (1)
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., Velmi odlisny, kdyz si dité najdete sami. ** (2)

., Naroc¢ny, nad ocekavani komplikovany, obcas hezky, obcas dost priserny — jako Zivot

sam.“ (3)

., ITezko odpovedet... OK, tak takhle. U zprostredkovaneho ditéte nemame kontakt
s biologickou rodinou, mame na druhy pokus dobrou doprovodku a dobrou terapeutku.
Bohuzel nelze totéz rici o stavajicim OSPOD, hodné nam v pocatcich hazeli klacky pod
nohy, protoze jim naprosto chybély informace o probléemech déti v NRP. I to byl ditvod,
proc se aktualné stehujeme. Pokud jde o deti... " (4)

»Léna md poruchu attachmentu, tehdy tu nebyla cilena terapie, riizné jsme se snazili,

vzdelavali, resili jeji romstvi... Néco se podarilo, néco ne... “ (5)

,, Praktické komplikace prinasi romsky temperament ditéte neslucitelny s dvema vlastnimi
,bio™ detmi a zbytkem rodiny, drogova zavislost matky behem tehotenstvi, puberta

a zejména skutecnost, ze manzelka zemrela.** (7)

A pouze jeden respondent ma zatim jen pozitivni zkuSenosti.

., Zatim dobry. “ (6)

Sedma otazka: Jaka byla reakce okoli na VaSe rozhodnuti?

V tiech ptipadech byla reakce okoli na rozhodnuti stit se péstounem pozitivni, az

obdivna.
,, Vétsinou velmi vield reakce, néekteri lidé mozna byli trochu prekvapeni. “ (1)

,,Minimalni. Rodina prijala ,,nase " deéti jako vlastni a zbytek ,,svéta“ jsme nepovazovali

za nutné informovat. ** (4)
., Bez vyjimky pozitivni. Alespon v mé pritomnosti. “ (7)
V jednom ptipadé byla reakce na nového ¢lena negativni.

., PFisli jsme o par pratel, kteri evidentne nebyli prateli. Vytridilo se to optimalné, ostatni

nas byli schopni akceptovat a snazili se pomoct. “ (3)
A ve tfech ptipadech byla reakce na piijeti ditéte rizna.

,,Sirsi rodina obdivné. A ostatni znami, které jsme Sokovali, v péstounské péci vidi jen

penize a odsuzovali nas. *“ (2)
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,,Reakce byla riizna — nékdo to chapal, nékdo ne, nékdo nas varoval, zZe je nebezpecné

brat si domii cizi dite a jesté k tomu romske. * (5)

., Casto obdiv (vzali jsme si silné traumatizovanou slecnu ke ctyrem malym détem), ale

Casto také nepochopent, proc tolik riskujeme blaho rodiny. “ (6)

Osma otazka: Citite se napInéni roli rodice-péstouna?

Ve vsech ptipadech se respondenti shoduji, ze se citi byt naplnéni roli rodi¢e-péstouna.
., Ano, citim naplnéni a nemeénila bych.* (1)

,,Ano, moc. Presné takovou dcerku jsme si prali. “* (2)

., Jestli se citime naplnéni? Mdame mnoho roli, mnoho tvari a mnoho podob. Mozna vic,
nez je obvykle, péstouny jsme prakticky jen pro urady, jinak jsme rodice bez ohledu na

to, zda se nam deti narodili ¢i ne.  (3)
,Ano.“ (4)

,Ano. 1 kdyz to nebylo a neni snadné, je to skvélé a cim je Léna starsi, tim vic vidim, jak

Jje pro ni nase rodina dilezita a jak silné je nase pouto. “ (5)
,, Ano, velmi. “ (6)

.,V praxi, za situace, kdy po mnée urady a doprovodna organizace nechtéji néco, co

obtézuje, nevnimam rozdil mezi péstounstvim a rodicovstvim. “ (7)
Devata otazka: Jak hodnotite doprovodné organizace a vzdélavani péstount?

Ve vSech sedmi piipadech se respondenti shoduji, Ze jsou spokojeni se svoji doprovodnou

organizaci a vzdélavanim péstount.

., Mam skvelou doprovodnou organizaci RC Routa s jeste skvélejsi klicovou pracovnici
Janou Frantikovou, kterd je opravdu ¢lovek na pravem miste. Jeji pristup k péstouniim je

respektujici, tolerantni a je velmi pokorna. “ (1)
., Zatim mame jen kratkodobé zkusenosti, ale nemame vyhrady, jsme spokojeni. * (2)

,,Doprovazejici organizace muzou byt dobré i Spatne. My mame skvélou a predtim jsme
meli taky skvélou, tam, kde jsme ji potrebovali. Ale je potieba si sednout s klicovou

pracovnici a rozumét si s ni a obcas si vyjasnit kompetence. Vzdelavani je fajn, ale hodné
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si vybiram a pokazdé davam doporuceni, co jeste dalsiho je potreba — obvykle podle

potreb deti. “ (3)

, Nase aktualni doprovodka je velmi dobra, maji zkusenosti uz z doby, kdy to nebylo
povinné, jsou nam velkou oporou. Vzdeélavaci aktivity maji smysl, témata jsou

vyuzitelna. “ (4)

., Za nas zadné doprovodné organizace nebyly, ucastnili jsme se riiznych programii
Strediska nahradni rodinné péce a Rozumu a Citu, ale dobrovolné. Léna jezdila i na

pobyty deti v nahradce. “ (5)
,,Dobre. " (6)

L Z Vetsi casti pozitivne. Zvlaste reseni nékterych praktickych problémii a témata

nekterych setkani pri povinném vzdelavani. *“ (7)
Desata otazka: Proc¢ myslite, Ze je nedostatek péstount?
Dva respondenti odpovédéli, ze predevsim kvili nedostatek informaci.

,, Casto se setkavam s tim, Ze lidi v mém okoli zajima téma péstounské péce a ptaji se na

ni. Nemaji urcité dostatek informaci. “ (1)

,Jednim z ditvodii je nulova verejnd informovanost o této moznosti nahradni rodinné

péce, pokud se sam aktivné nezajimam. “ (7)

Dalsi dva respondenti se domnivaji, ze hlavnim diivodem je narocnost této profese.
,,Dle mého péstouni nejsou z ditvodii, Ze je to profese velmi narocna. ** (2)

., Protoze byt péstounem je tézké a neni to pro kazdého. " (5)

A posledni tfi jsou presvédCeni, Ze to je kombinace vice faktorl, piedev§im celkové

Spatné nastavenou spolecnosti.

,, Protoze jsme i uredniky pasovani na pracky penéz, pobirace davek a podobnymi jmény
zvani. Protoze sami socialni pracovnici maji problém s nékterymi péstouny (uzndvat
je)-" (3)

., Ditvody se mirné lisi kraj od kraje, ale zasadni problém je, Ze se vycerpaly kapacity

. idealnich péstounii” — tedy lidi v jeste produktivnim véku, ale s odrostlymi viastnimi
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detmi a velkym domem. Dnesni Zeny rodi celkové pozdéji a casty pozadavek na bydleni

., ve viastnim*“ a ,, pro kazdé dité vilastni pokoj “ narazi na realitu bytove situace. " (4)

,, Celkovym nastavenim spolecnosti. Charita obecné a obcanska angazovanost by méla

byt mnohem vice soucasti nasich Zivotii. “ (6)
Jedenacta otazka: Jak motivovat vefejnost, aby se stali péstouny?

Na posledni otdzku odpovédéli shodné tfi respondenti. Domnivaji se, Ze je tfeba co

nejvice informovat vetejnost o péstounské péci.

. Myslim, Ze by byla treba veétsi medialni kampan v TV a mozna ivice poradii
a dokumentu o PP. Lidé si predavaji casto zkreslujici informace, maji treba prectenou
knihu Rok kohouta od Terezy Bouckové, ktera je jen jednim z mnoha whli pohledu a je

dost depresivni. *“ (1)
., Pribéhy na socidalnich sitich, v casopisech, dokumentarni filmy, rozhovory atd. * (5)
., Poskytnout alespon zdkladni informace, ze néco takového existuje. (7)

Dalsi dva respondenti maji ndzor, ze je celkové potfeba zménit mysleni a chovani

spole¢nosti jako takové.

., Myslim, Ze se nejdiive musime zménit jako spolecnost. Zmenit mysleni, chovani, upravit

mordalni hodnoty, nebyt tak sobecti... A pak pujde vse témer samo. “ (2)

., ITezko. Je potieba nejdiive vzdeélat pracovnice OSPOD a krajskych uradiu. Zmeénit
pohled na PP jako na néco druhoradého oproti ustaviim. Vyhazet ,, dinosaury *, pro které
Jje ustav prvni volbou, protoze je to pohodinéjsi. Upravit vzdeélavani budoucich socialnich
pracovnikii tak, aby NRP méla vyssi hodinovou dotaci — ziejmé by to chtélo specializaci,
ne Ze se uci vsichni vSechno a specializuji se az pri nastupu do sluzby. Zvysit celkove
informovanost urednikii o problémech deti v NRP zpusobenych zanedbanim v pitvodni
rodiné, zdravotnim stavem nebo pobytem v ustavu. Totéz u ucitelii a vychovatelu. Stale je
tu rozsirena predstava, ze prichodem do nové rodiny vsechny problémy skonci a ted’ uz

dite bude fungovat normalné, a kdyz ne, je to vina nove rodiny. ““ (4)

A zbyli dva dotazovani, si mysli, Ze je tfeba predevsim zlepsit pfistup k péstounstvi a jit

prikladem ostatnim.
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., Zlepsenim statusu, zlepsenim byrokracie kolem zadosti o PP, zkvalitnenim priprav —
usiti na miru, necekanim na to, az se naplini skupina zZadatelu, ale klidné individualni
Skoleni a posouzeni. Ostatné miizou Skolit ivySkoleni péstouni ¢i doprovazejici

organizace. " (3)

., Svym viastnim prikladem. Hlasat, jak je diileZité se stat pestounem a sam se divat doma
na telku ipresto, Ze neexistuje relevantni ditvod, pro¢ se péstounem nestat, je

kontraproduktivni. ** (6)

5.3 Zavér vyzkumu

Z rozhovort vyplynulo nékolik zajimavych skute¢nosti, které je tieba popsat v tomto
zavéreéném shrnuti. Hned v ivodu vyzkumu bylo zjiSténo, ze hlavni motivaci vétSiny
respondentl je pomoci ditéti, o které se jeho rodice nemohou nebo nechtéji starat. Tato
potfeba pomoci ditéti se Casto prekryva s touhou po dalsim ditéti. Je bézné, ze zadatelé

o péstounskou péci vétsSinou uz déti maji, nebo je nemohou mit ze zdravotnich divoda.

Respondenti vétSinou zacali uvazovat o péstounstvi pfed nebo po narozeni svych

biologickych déti. Velmi Casto péstounstvim fesi genetickou zatéz v roding ¢i neplodnost.

Z dotazovani také vyplyva, ze hlavnim diivodem k rozhodnuti stat se péstounem ve vSech

ptipadech byla touha pomoci ditéti.
Dale je zfejmé, ze dotazovani méli vétSinou jasnou predstavu o ditéti.

Vétsina zadateld si dit€¢ vybralo samo nebo po kompromisu s tfady. Jen maly vzorek

zadateld nechal vybér na Utednicich.

Pti odpovédi na prabéh péstounské péce se ndzory rizni, ale shodnou se v jedné véci:
pestounstvi je velmi narocna a komplikovana profese. Z dotazu, jaké byla reakce okoli na
rozhodnuti stat se péstounem byla vétSinou pozitivni, az obdivnd. V dalSich ptipadech
byly reakce rizné, spi§ pievladaly obavy. Jen jeden dotazovany mél pouze negativni
zkuSenost. Z vyzkumu také jednoznacné vychazi, ze se respondenti citi byt naplnéni roli
rodice-péstouna anevidi rozdil mezi biologickym rodiCovstvim a péstounstvim.
Doprovodné organice hodnoti vSichni dotazovani shodné, jsou vétSinou velmi spokojeni

se svoji doprovodnou organizaci a vzdélavanim péstount. Co se tyka nedostatku
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pestountl, tak vétSina respondentl je toho nazoru, Ze to je predev§im kvili nedostatku
informaci a naro¢nosti této profese. Zbyvajici dotazovani si mysli, Ze to je kombinace
vice faktori. PredevSim celkové Spatné nastavenou spoleCnosti, byrokracii
a neprofesionalitou Gifednikti. Z posledni a velmi dillezité otdzky vyzkumu, jak motivovat
vetejnost, aby se stali péstouny, vychdzi, ze je tieba co nejvice informovat vetejnost
o péstounské péci. Dale je celkové nutné zménit mysleni a chovani spolecnosti jako

takové, a predevsim zlepsit pfistup k péstounstvi a jit ptikladem ostatnim.
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ZAVER

Péstounska péce je jedna z forem nahradni rodinné péce, je moznosti, jak détem, které
nemaji rodice schopné se oné starat a nemohou byt zriznych divodi osvojeni,
poskytnout adekvatni ndhradu rodiny. Diky péstounské péci maji Sanci déti, které jsou
zdravotn€ nebo jinak znevyhodnéné ¢i sourozenecké skupiny, prozit své detstvi

v laskyplném a ptatelském prostiedi rodiny.
Prace byla rozdélena do dvou stéZejnich ¢asti, na teoretickou a praktickou ¢ast.

V prvni kapitole teoretické ¢asti autorka popsala vyznam rodiny, ndhradni rodinnou péci

a jeji jednotlivé formy, proces zprosttedkovani a svéfeni ditéte do péstounske péce.

V dalsi kapitole je pozornost vénovana motivacim zadateld, které je vedou k rozhodnuti

pfijmout dit¢ do péstounské péce, identité ditéte v nahradni rodinné péci a jeho potifebam.

V zavérecné kapitole teoretické Casti se autorka zaméfila na péstounské kompetence, dale
také popisuje kontakt s biologickou rodinou déti v péstounské péci a jeji vliv na né.

Nemalou zminku autorka vénuje doprovodnym organizacim a vzdélavani péstound.

Cilem bakalatské prace bylo zjistit, co zadatele o péstounskou péci motivuje k pfijeti

ditdte do rodiny a identifikovat pti¢iny nedostatku p&stounti v CR.

V empirické ¢asti prace bylo pomoci kvalitativniho vyzkumu zjisténo, ze hlavni motivaci
veétSiny respondentt je pomoci ditéti, o které se jeho rodi¢e nemohou nebo nechtéji starat.

Tato potieba pomoci ditéti se Casto piekryva s touhou po ditéti.

Zavery, které lze vyvodit ze zjisténych dat, napovidaji tomu, Ze péstounskou péci nelze
vnimat jen jako touhu péstounskych rodici po ditéti, ale také jako nezanedbatelny a velice
pozitivni pfinos pro samotné dité, které se ocitlo bez fadné¢ fungujici biologické rodiny

a potfebuje ,,novou* rodinu.

Na nedostatek péstounti ma vétsina respondentl nazor, ze tento deficit plyne predevs§im
diky minimalni informovanosti a velké naro¢nosti této profese. Dale z vyzkumu vychazi,
ze hlavni problém tkvi ve Spatné nastavené spolecnosti, v byrokracii a neprofesionalité
ufednikd. Je proto nezbytné nutné informovat vetejnost o péstounské péci rtiznymi

zpusoby, naptiklad vétsi medidlni kampani v TV, vice pofady a dokumenty o péstounské
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péci. Velmi dulezitym a zadsadnim bodem je zménit mysleni a chovani spole¢nosti jako

takové a zlepsit tim pfistup nejen k péstounstvi.

Z uvedenych zaveérh je zcela ziejmé, ze pestounska péée ma fadu neoddiskutovatelnych
vyhod. Nejen pro péstouny, kterym je umoznéno naplnit si své sny o rodinném zivotg, ale
predevsim pro déti, které tak ziskdvaji Sanci na zivot v prostiedi, které pro n¢ bude stabilni

a bezpecné.

Autorka si uvédomuje, ze vysledky tohoto vyzkumu nemuize vztdhnout na vSechny
zajemce o pestounskou péci, protoze vyzkumny vzorek neni ptilis velky. Na zékladé vyse
uvedeného shrnuti vysledkli analyzy lze tvrdit, Zze cil prace byl naplnén. Informace
obsazené v této praci lze vyuzit predevsim pro Sirokou vetejnost, jez ma zajem o nadhradni

rodinnou péci, ale také pro lepsi pochopeni motivaci zadatel o péstounskou péci.
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PRILOHY

Priloha A— Rozhovory s respondenty

Karolina, respondent ¢. 1
Co Vis vedlo k rozhodnuti stdt se péstounem?

Nastoupila jsem do Klokanku FOD jako teta a vzala si dité, které jsem si zamilovala,
a pro které se hledala rodina. Sama jsem déti neméla a nenasla jsem partnera, s kterym
bych déti mit mohla. Ucila jsem v matefské Skolce a velmi jsem touzila po ditéti.

V péstounstvi jsem se ,,nasla* a proto jsem pozd¢ji zazadala o dalsi dvé déti.
Kdy jste zacala uvaZovat o prijeti ditéte do péstounské péce?

O pftijeti ditéte do NRP jsem uvazovala uz pied mou praci v Klokanku, celé situace pak
mé rozhodnuti urychlila. Studovala jsem SPgS, dale 6 let u¢ila v MS a potom jsem
studovala pedagogickou VOS, kde jsem se setkala v ramci vyuky s péstounkami a jejich

prace me nadchla.
Jaky byl hlavni diivod k rozhodnuti stdt se péstounem?

Dtivodem byla pomoc potfebnému ditéti, touha po tom se o nékoho starat, ,,mit pro koho

Zit* a naplnit svij zivot nécim smysluplnym.
Meéli jste néjakou piedstavu o ditéti?

U prvniho ditéte jsem neméla predstavu viibec zadnou, spadl mi tzv. do klina. M4 stiedné
tézkou mentalni retardaci a j& byla plna ideall a fekla jsem si, Ze to prosté¢ ddm. U druhého
ditéte jsem podala zadost o zdravé miminko do péstounské péce, bylo mi ale feceno, Ze
zdrava miminka do PP nejsou a jestli nechci zazadat o osvojeni, s ¢imz jsem souhlasila.
Bala jsem se, Ze jako samozadatelka bych dalsi dit€ s handicapem nezvladla. Nakonec mi
dali ¢tyfmési¢ni ,,zdravé™ miminko, které ma DMO a ptestoze nakonec chodi, bude mit
cely zivot spoustu omezeni. O tieti dit€ do 3 let jsem zadala do PP. Chtéla jsem dité€ opét
zdravé a vétSinového etnika, ato hlavné z divodu obav zrasismu spolecnosti. Ze
zkuSenosti kamaradek péstounek jsem se bala, ze bude ditéti ublizovano a ja bych to

neunesla. Nakonec mam 0zasnou romskou hol¢ic¢ku.



Vybrala jste si dité sama nebo jste cekala na pridéleni?

Prvni dit¢ jsem zazédala sama z Klokanku, druhé mi ptidélil MHMP, se tietim jsem se

pti ¢ekani na pridéleni ditéte setkala pres znamé péstouny a podala zadost k soudu sama.
Jaky byl pribéh PP?

Tak to opravdu nejde napsat do par vét. Chvile nadSeni, silnych pocitl lasky a radosti
z nékdy i drobnych uspéchii se stiidaji s pocity unavy, ob¢asného nepochopeni lidi kolem
nas a strachu, co bude s détmi dal. Déti nakonec zvladaji mnohem vice, nez se od nich
puvodné ocekavalo a z toho mam nejvétsi radost, ale nevim, jestli obstoji v bézném zivote
a budou schopny se o sebe postarat samy nebo alespont s ¢aste¢nou mirou podpory.
Nejstarsi syn zada o chranéné bydleni a vyucil se zahradnikem a pecovatelem, prostiedni
syn je v sedmé tiidé ZS pro déti s poruchami uéeni a nejmladsi dcera chodi do 1. tidy

b&zné ZS. M4 diagnostikovano ADHD.
Jaka byla reakce okoli na Vase rozhodnuti?

VeétSinou velmi vield reakce, nékteti lidé mozna byli trochu prekvapeni. Mam zkusenost,
ze z malych déti v PP byvaji lidé nadSeni, horsi je to s pfijetim starSich déti, které si uz
nesou spoustu zranéni a ¢asto se nechovaji podle predstav. U nejmladsiho ditéte, které je
poloromské, jsem se setkala s nevhodnymi poznamkami, kdyz jsem ¢ekala na pievzeti do
péce, a to dokonce od Iékare a magistry. Moji rodice se s faktem, ze budu péstounka,

museli dost smifovat, stale ¢ekali, ze budu mit biologické déti.
Citite se naplnéna roli rodice-péstouna?

Ano, citim naplnéni a neménila bych. Nikdy jsem svého rozhodnuti nelitovala, jen nékdy
mam stavy, kdy si fikam, Ze bych chtéla zazit alespon jedno ,,standardni* dité, s kterym

jde vSe samo.
Jak hodnotite doprovodné organizace a vzdélavani péstouni?

Mam skvélou doprovodnou organizaci RC Routa s jesté skvélejsi klicovou pracovnici
Janou Frantikovou, ktera je opravdu ¢lovek na pravém miste. Jeji pristup k péstountim je
respektujici, tolerantni a je velmi pokorna. Nevnucuje nevyzadané rady a je ochotna mé
vzdy vyslechnout a pomoci. S Routou se citim opravdu doprovazena v pravém slova
smyslu. Myslim ale, ze takto to bohuzel nefunguje vSude. Vzd€lavani si vybiram i od

riznych jinych organizaci (projekt Amaro Drom — Nase romské dité, CPNRP Litoméfice,
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SNRP v Jeleni ul.) a v§ude jsem spokojena s nabidkou seminaftii, které absolvuji Castokrat

i nad ramec povinného 24hodinového vzdélavani.
Proc myslite, Ze je nedostatek péstounii?

Casto se setkavam s tim, Ze lidi v mém okoli zajima téma péstounské péce a ptaji se na
ni. Nemaji urcité dostatek informaci. Citim, ze i ve Skolach, kam dochézeji mé déti, védi
o péstounské péci jen minimum. A druhd véc je obava lidi z piipadného odebrani ditéte
z péstounské rodiny, toho se lidé boji asi nejvice.

Jak motivovat veiejnost, aby se stali péstouny?

Myslim, Ze by byla tfeba vétsi medidlni kampaii v TV a mozna i vice potfadi a dokumentt
o PP. Lid¢ si pfedavaji Casto zkreslujici informace, maji tfeba pfectenou knihu Rok
kohouta od Terezy Bouckové, kterd je jen jednim z mnoha uhli pohledu aje dost
depresivni. Podle mé by lidé méli slySet i pozitivni reakce, vidét v televizi rodiny, kde to

funguje a ziji radostny a napliujici zivot.

Svétlana, respondent ¢. 2
Co Vis vedlo k rozhodnuti stdt se péstounem?

S partnerem jsme planovali vzit si dit¢ do PP, fadnym zplisobem zprosttedkovanym pies
MHMP. Ja uz syna méla, pritel nemél dité, a tak jsme si ptali alespon jedno spole¢né
vychovavané. Vse bylo ale nakonec rychleji a jinak. Potkala jsem svoji hol¢icku pii

vykonu své profese OSPOD.

Kdy jste zacali uvazovat o prijeti ditéte do péstounské péce?

Piesné v moment¢, kdy syn zacal odrlstat a my se citili jako rodice malo uzite¢ni.
Jaky byl hlavni diivod k rozhodnuti stdt se péstounem?

Udg¢lat stastnym dit€¢ nechténé, nemilované, o které rodice pecCovat nechtéji nebo

nemohou.

I



Meéli jste néjakou piedstavu o ditéti?

Ano. Pfesné jako je naSe dcera. Chtéli jsme dité jiného etnika, okolo 6 let, s moznou $anci,
ze jednou bude zit hezky, smysluplny zivot, prosté lepsi zivot, nez méla moznost zit jeji

biorodina.

Vybrali jste si dité sami nebo jste ¢ekali na pridéleni?
Nasli jsme si dceru sami pifi vykonu mé profese.

Jaky byl pribéh PP?

Velmi odlisny, kdyz si dit¢ najdete sami. Nejdiive k ndm chodila dcerka na hostitelku
a pak jsme se rozhodli, Ze poddme navrh na PP k soudu. Vse dobte dopadlo, jen s tim
magistrat mél velké problémy a nedokéazal pochopit, ze by NRP méla fungovat v zajmu

ditéte. Bohuzel byrokracie stale je a bude, s tim nic nenad¢€la ani nejvyssi zajem ditcte.
Jaka byla reakce okoli na Vase rozhodnuti?

Sirsi rodina obdivné. A ostatni znami, které jsme Sokovali, v péstounské péci vidi jen
penize a odsuzovali nds. Predev§im proto, ze si bereme dit¢ pro penize, Ze to neni
normalni, brat si romské dité, které ma rodinu, zZe uz nejsem nejmladsi na tak malé dité,

ze novy prirtstek do rodiny jisté negativné ovlivni naseho syna atd.
Citite se naplnéni roli rodice-péstouna?

Ano, moc. Pfesné takovou dcerku jsme si prali. Jen mdme malinko obavy do budoucna,
aby nasi zdravou vychovu nenicila jeji dysfunkéni ptivodni rodina.

Jak hodnotite doprovodné organizace a vzdélavani péstouni?

Zatim mame jen kratkodobé zkusSenosti, ale nemame vyhrady, jsme spokojeni.

Pro¢ myslite, Ze je nedostatek péstounii?

Za prvé kazdy preferuje mit své vlastni déti, a kdyz tedy nemtze mit déti a pfijme cizi
dité, tak upfednostiiuje praveé adopci, jelikoz je to bez problémi s biologickou rodinou.
Dle mého péstouni nejsou z divodd, Ze je to profese velmi narocna. Kdo ji nedéla z lasky
k ditéti ajen z lasky k penéziim, pohoii a nemd to smysl. Péstoun musi byt na jisté
moralni urovni, vyzraly, profesn¢ vzdélany, s jasné srovnanymi hodnotami. A takovych

lidi je na svété strasné malo a co se péstountl tyka, tak to bude dle mého obdobné.
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Jak motivovat veiejnost, aby se stali péstouny?

Myslim, ze se nejdiive musime zménit jako spolenost. Zménit mySleni, chovéni, upravit

moralni hodnoty, nebyt tak sobecti. A pak pijde vSe témet samo.

Zuzana, respondent ¢. 3
Co Vis vedlo k rozhodnuti stdt se péstounem?

Védomi, Ze zvladneme vice, nez mame. Misto navic, které by jinak bylo zaplnéno jinak.

cey

Ptesah do budoucna, kamaradi péstouni kolem nds a to, ze n¢kde je plno déti, které ziji
jinak, nez si myslime, Ze je spravné. Ani jedno z toho neumim sefadit néjak prioritné,

fekla bych, ze vSechno je na stejné trovni.
Kdy jste zacali uvazovat o prijeti ditéte do péstounské péce?

Kdyz se nam narodilo prvni dit&, ale védéli jsme, Ze to takhle nechceme. Cekali jsme

dlouho a mysleli jsme si, ze pockame, az budou déti velké, nakonec to rozhodla nahoda.
Jaky byl hlavni diivod k rozhodnuti stdt se péstounem?

Volné misto u stolu a v srdci (ale viz odpovéd’ 1).

Meéli jste néjakou piedstavu o ditéti?

VéEdeli jsme, co nechceme: veédéli jsme, ze nedame tyrané dité, ze by to bylo velmi

obtizné, a dit¢ s nevylécitelnou nemoci jako paliativni péce atd.

Vybrali jste si dité sami nebo jste ¢ekali na pridéleni?

Ptihlasili jsme se na vyzvu krajského utradu

Jaky byl pribéh PP?

Néro¢ny, nad oc¢ekdvani komplikovany, obc¢as hezky, obcas dost ptiSerny — jako zivot
sam.

Jaka byla reakce okoli na Vase rozhodnuti?

P1isli jsme o par pratel, ktefi evidentné nebyli ptateli. Vyttidilo se to optimalné, ostatni
nas byli schopni akceptovat a snazili se pomoct. Sir§i rodina je s tim v pohodg, sice tedy

na zacatku méli feci, ale to se dalo o¢ekavat, my jsme se na svoleni neptali.



Citite se naplnéni roli rodice-péstouna?

Jestli se citime naplnéni? Méame mnoho roli, mnoho tvari a mnoho podob. Mozna vic, nez
je obvyklé, péstouny jsme prakticky jen pro ufady, jinak jsme rodi¢e bez ohledu na to,
zda se nam déti narodili ¢i ne. A to Ze mame dit€ ,,s bonusem* — potad plnime roli rodice,
kterou by sice pro jedno z déti mohl plnit n€kdo jiny, ale protoze neplni, tak ji plnime my.
Bez ohledu na kolonky na ttradech. Pfitulit a vynadat dokdzu kazdému ditéti podle jeho

potieby, na to nepotfebuju rozsudek ani kolonku formuléfe.
Jak hodnotite doprovodné organizace a vidélavani péstouni?

Doprovazejici organizace muzou byt dobré i Spatné. My mame skvélou a predtim jsme
méli taky skvélou, tam, kde jsme ji potfebovali. Ale je potieba si sednout s klicovou
pracovnici a rozumét si s ni a obcas si vyjasnit kompetence. Vzdélavani je fajn, ale hodné
si vybiram a pokazdé davam doporuceni, co jeste¢ dalSiho je potieba — obvykle podle
potieb déti. OvSem my mame k obvyklym specifikim ditéte v NRP jesté¢ bonus

zdravotniho handicapu, pak si hleddme skoleni i jinde.
Pro¢ myslite, Ze je nedostatek péstounii?

Protoze jsme i Gfedniky pasovani na pracky penéz, pobirac¢e davek a podobnymi jmény
zvani. ProtozZe sami socidlni pracovnici maji problém s n¢kterymi péstouny (uznavat je).
Protoze mezi péstouny je tfada lidi, kteti bud’ prosli pfipravou (a nechapu, jak se to

povedlo) nebo neprosli pripravou a maji v péci vnoucata (a predtim selhali v péci o déti).
Jak motivovat veiejnost, aby se stali péstouny?

ZlepsSenim statusu, zlepSenim byrokracie kolem zadosti o PP, zkvalitnénim pfiprav — usiti
na miru, ne¢ekanim na to, az se naplni skupina zadatelti, ale klidn¢ individualni Skoleni
a posouzeni. Ostatné mizou skolit i vySkoleni péstouni ¢i doprovazejici organizace. Tim,
ze se bude vychazet vstiic péstouniim, a ne biologické rodiné ditéte, zejména tam, kde
dochazi ke konfliktim. Samoziejmé pravidelna supervize péstounti psychoterapeutem ¢i
psychologem by méla byt soucasti procesu PP. Péstouni by méli byt opecovavani —
alespoii ze strany ufadd (podobné jako dalsi pomahajici profese, a ani tam se to ned¢je.
I vzhledem k ptipadnému syndromu vyhoteni je to dost na misté. Ne, Ze si budeme muset
shanét informace o novele, Ze budeme muset neustale dokladdat spravné dokumenty,

abychom méli narok na socidlni davky, a kdovi co dal$iho. To je jen zbytecna zatéz pro
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pestouny, kteti maji peCovat o traumatizované deti, ne se starat o to, jestli dostanou nebo
nedostanou na ucet penize. A samoziejmé to, ze bude péstoun bran jako povolani
podobné jako soc. pracovnik & zdravotnik. Cast péstountl (t&ch zodpovédnych) bud’
studuje nebo jsou zoboru (pedagog, soc. pracovnik, spec. pedagog, psycholog,

zdravotnik, klicovy pracovnik doprovazejicich organizaci).

Veronika, respondent ¢. 4
Co Vis vedlo k rozhodnuti stdt se péstounem?

Vlastni dit¢ jsme spolu mit nemohli z divodu genetické zéatéze. Prvni dit€¢ jsme
adoptovali, protoze jsme chtéli mit né¢jaké ,,vlastni®, abychom snéaze zvladli to, ze o ty
dalsi se budeme ptipadné ,,d¢lit. Druhé dit¢ k nam pfislo z Sirsi rodiny, takze jsme si PP
,»vyzkouseli“ a rozhodli se, Ze nas to bavi, miizeme byt uzitecni (na rozdil od budovani
kariéry to mélo smysl), a Ze tam venku je spousta déti, které potiebuji rodinu.

Kdy jste zacali uvazovat o prijeti ditéte do péstounské péce?

Viz piedchozi odpovéd'.

Jaky byl hlavni ditvod k rozhodnuti stdt se péstounem?

Chteli jsme mit velkou rodinu a oba méme potfebu pomahat, délat néco smysluplného.
Meéli jste néjakou piedstavu o ditéti?

Velmi véagni. Netroufli jsme si na dité s progresivnim postizenim (geneticka zatéz
v rodin€ se tykd progresivni smrtelné nemoci), na dit¢ s FASD a z divodu dispozice
domu jsme nemohli pfijmout dité s té€zkym fyzickym handicapem. Trochu jsme napoprvé
preferovali chlapce (maji menSi Sanci na umisténi, vétSina zadatel chce holc¢icky).

Vsechno ostatni nam bylo tak néjak ,,jedno®.
Vybrali jste si dité sami nebo jste ¢ekali na pridéleni?

Tak napil. U prvniho jsme cekali na ptidéleni, ale trochu jsme otravovali na kraji.
U druhého zprostiedkovaného ditéte jsme dostali ,,insider info*, kyvli, Ze do toho jdeme

a kraj to posvétil.
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Jaky byl pribéh PP?

Tézko odpovédét... OK, tak takhle. U zprostiedkovaného ditéte nemame kontakt
s biologickou rodinou, mame na druhy pokus dobrou doprovodku a dobrou terapeutku.
Bohuzel nelze totéz fici o stavajicim OSPOD, hodné ndm v pocatcich hazeli klacky pod
nohy, protoze jim naprosto chybé€ly informace o problémech déti v NRP. I to byl divod,

proc se aktudlné st€hujeme.

Pokud jde o déti... VSichni tfi jsou pomérn€ naro¢ni, z riznych divodi zdravotnich nebo
psychickych. Ale ned¢je se ndm nic ,,hrozného*, jsme v kontaktu s dal$imi rodinami
s détmi v PP nebo s détmi se stejnymi diagndézami a podle naSich informaci nase déti
,»zlobi* asi tak, jako bézné déti se stejnymi diagnézami. Ano, jsou chvile, kdy si fikdm,
ze by mi bylo v Bohnicich 1épe. Ano, jsou chvile, kdy v deset vecer brecim vysilenim,
protoze kdyz ma jeden znich ,,sviij den®, za chvili ,nakazi“ ostatni a jsem rada, ze
nemame piimé sousedy anase zdi maji pies metr tloustky. Presto nelitujeme a po
prestéhovani planujeme piijmout jesté jedno dité.

Jaka byla reakce okoli na Vase rozhodnuti?

Minimalni. Rodina pfijala ,,nase* déti jako vlastni a zbytek ,,svéta® jsme nepovazovali za

nutné informovat.

Citite se naplnéni roli rodi¢e-péstouna??

Ano.

Jak hodnotite doprovodné organizace a vzdélavani péstouni?

Rozdily jsou velké, az propastné. V nekterych ptipadech nestoji za nic cela organizace,
nékde je to konkrétni pobocka nebo konkrétni ¢loveék na misté vedouciho nebo klicovych
pracovnikli. Mdme hodné znamych a kamaradt mezi péstouny a zkusenosti jsou velmi
ruzné, nékteré spise hrizné. Nase aktualni doprovodka je velmi dobra, maji zkuSenosti uz
z doby, kdy to nebylo povinné, jsou ndm velkou oporou. Vzdé€lavaci aktivity maji smysl,

témata jsou vyuzitelna.
Proc myslite, Ze je nedostatek péstounii?

Dutvody se mirn¢ 1i8i kraj od kraje, ale zasadni problém je, ze se vycerpaly kapacity

»idedlnich péstount* — tedy lidi v jesté produktivnim véku, ale s odrostlymi vlastnimi
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détmi a velkym domem. Dnesni Zeny rodi celkoveé pozdé&ji a Casty pozadavek na bydleni
,ve vlastnim* a ,,pro kazdé dité vlastni pokoj* narazi na realitu bytové situace. Krajské
ufady jsou v nekterych ptipadech obsazeny stejnymi lidmi nékdy i dvacet, tficet let,
ajejich mysleni se nijak nezménilo. Podobna situace je na OSPODech, zvlast¢ ve
venkovskych oblastech jsou pracovnice neinformované, podavaji zadatelim nespravné
informace, nebo je samy rovnou ,,vyfazuji“ z divodu, které nemaji oporu v ¢emkoli, jen

proto, Ze nespliluji ten idedl, ktery uz neexistuje.
Jak motivovat veiejnost, aby se stali péstouny?

Tézko. Je potieba nejdiive vzdélat pracovnice OSPOD a krajskych tiadt. Zménit pohled
na PP jako na néco druhotadého oproti ustaviim. Vyhézet ,,dinosaury*, pro kter¢ je ustav
prvni volbou, protoze je to pohodlngjsi. Upravit vzdélavani budoucich socidlnich
pracovniki tak, aby NRP m¢la vyssi hodinovou dotaci — ziejmé by to chtélo specializaci,
ne ze se uci vsichni vsechno a specializuji se az pii nastupu do sluzby. Zvysit celkove
informovanost Ufednikli o problémech déti v NRP, zplisobenych zanedbanim v piivodni
roding, zdravotnim stavem nebo pobytem v ustavu. Totéz u ucitelti a vychovateltl. Stale
je tu rozsitena predstava, ze pfichodem do nové rodiny vSechny problémy skon¢i a ted’

uz dité bude fungovat normaln¢, a kdyz ne, je to vina nové rodiny.

Je potieba také rozsitit nabidku sluzeb pro péstouny. Odlehcovaci sluzby, doucovani pro
déti, ptipadné i materialni pomoc v pfipadé nutnosti st€hovani nebo delsi nemoci, lepsi
pfistup k terapiim pro péstouny i déti. Odmena péstouna také stale neni zadna ,,vyhra*
vzhledem k tomu, Ze maloktery péstoun mize na plny tvazek pracovat, protoze déti

vyzaduji spoustu pozornosti a péce.

Je potieba zménit i pohled vetejnosti na péstouny jako na vyzirky na socidlnich davkach

(tyka se vSech pecujicich profesi, piece je to ,,poslani®, a ne prace, tak co by chtéli).

Teprve pak mize mit uspéch néjakd naborova kampan.

Jana, respondent ¢. 5
Co Vis vedlo k rozhodnuti stdt se péstounem?

Mama méla v hostitelce hol¢icku a my se s manzelem rozhodli, Ze ji chceme pomoci.

Socialni pracovnice ndm doporucila PP kviili nejasné prognéze — méla cystu v hlavé, byla
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tam moznost zdravotnich komplikaci a chtéla, abychom v pfipadé 1é€by méli néjaké

finance (i kdyz tehdy ty davka PP byly nula nic).
Kdy jste zacali uvazovat o prijeti ditéte do péstounské péce?

Uvazovali jsme, az kdyz jsme poznali dceru, méli jsme mésic po svatbé a do té doby jsme

déti nefesili, manzel byl chvili po dostudovéani VS, ja jesté studovala.
Jaky byl hlavni ditvod k rozhodnuti stat péstounem?

Lénu najednou z ni¢eho nic chtéli z Prahy ptfesunout do Karlovych Vart do décaku,
pritom slibovali, ze zlstane v Praze, aby mohla hostitelka pokra¢ovat. Navic ona si
zvykla, nechtéla po vikendu do kojenidku a my prosté neméli to srdce ji tam vracet. Tehdy
byla hostitelka v plenkach, davali do ni i takhle malé déti (byly ji 3 roky), pfiprava
minimdlni, hranice se netesily... Divoky ¢Casy...

Meéli jste néjakou piedstavu o ditéti?

Chtéli jsme Lénu, takze jo.

Vybrali jste si dité sami nebo jste ¢ekali na pridéleni?

Viz vyse.

Jaky byl pribéh PP?

Léna ma poruchu attachmentu, tehdy tu nebyla cilend terapie, rlizné jsme se snazili,
vzdélavali, fesili jeji romstvi... Néco se podafilo, néco ne... M4 i dyslexii, dysgrafii,
dyskalkulii, dysfazii — pfesto zvladla béznou zdkladku, byla nékolikrat vicemistr
republiky ve street dance skupin, jezdila na koni, zpivala, zavodné hréala fotbal. Byla
veselé a akeni dité. Puberta byla ndro¢n4, odesla ze skoly, v 18 z domova. V devatenacti
m¢éla prvni dité, ted’ uz ma druhé. Partnerské vztahy ma slozité, ale jako mama je skv¢la,

o déti se stara skvéle. Pracuje jako prodavacka, Casto jsme v kontaktu, jezdi k ndm, déti

jsou bozi. M4 horsi obdobi a lepsi obdobi, ale je to lepsi a lepsi.
Jaka byla reakce okoli na Vase rozhodnuti?

Reakce byla riizna — né€kdo to chépal, n€kdo ne, né¢kdo nas varoval, Ze je nebezpecné brat

si domu cizi dit¢ a jesté k tomu romské.



Citite se naplnéni roli rodice-péstouna?

Ano. I kdyz to nebylo a neni snadné, je to skvélé a ¢im je Léna starsi, tim vic vidim, jak
je pro ni nase rodina dilezita a jak silné je nase pouto. Asi je jiné, nez mezi biologickymi
rodici a jejich détmi, ale silné je myslim stejné. A kdyz vidim, jak jedné se svym synem,

obcas vidim sebe. To pouto prosté pokracuje dal.
Jak hodnotite doprovodné organizace a vzdélavani péstouni?

Za nas zadné doprovodné organizace nebyly, Ucastnili jsme se riiznych programi
Stfediska nahradni rodinné péce a Rozumu a citu, ale dobrovolné. Léna jezdila ina
pobyty déti v ndhradce. Poslednich par let po novele zdkona o socialné-pravni ochrané
déti, kdyz zacaly doprovazejici organizace, jsme spolupracovali s Rozumem a citem, kde
jsem tehdy caste¢né pracovala na dohodu (dé¢lala jsem tam kluby ndhradnich rodin), se
vzdélavanim jsme spokojeni nebyli, bylo ureno spi$ rodicim, ktefi méli malé déti, se
vzdélavanim zacinali. My uz do té doby slySeli spoustu ptednasek, byli na mnoha
workshopech a tohle pro nés nebylo zajimavé. Doprovazejici pracovnice jsme méli dvé —
jednu moc milou mladou holku po Skole, ktera ale vypadala spi§ jakoze se boji, aby
neud¢lala néco Spatné, takze to spis byla takova formalni setkani o nicem. Pak jsme méli
pani, kterd do RaC pfisla z OSPODu, taky mil4, ale v dobé&, kdy uz jsme fesili s Lénou
fadu problémd, tak jen fekla, ze uz ji bude 18, takze uz ji to nezajima, a Ze kdybychom ji
délali knihu zivota, tak by ted’ neméla takovou pubertu (knihu Zivota jsme ji délali, ale to
je fuk). Takze — na novelu jsem se tésila, na podporu doprovazejici pracovnice taky,
realita ale pak byla jina... VE&fim ale, Ze to bylo tim, Ze se s tim tehdy zacinalo, snad uz je
to ted’ lepsi... A asi to bylo i tim, Ze jsem se v oblasti ndhradky pohybovala a obcas jsem

meéla pocit, ze toho vim vic nez ti, co mé méli doprovazet.
Proc myslite, Ze je nedostatek péstounii?

Protoze byt péstounem je t€zké a neni to pro kazdého. A také se o péstounské péci malo
mluvi, i kdyz za posledni roky se to hodné zlepsilo. A v neposledni fadé status péstouna

je porad trosku nedustojny, véetné odmeény.
Jak motivovat veiejnost, aby se stali péstouny?

Tak to nevim... Mozna ptibéhy péstounskych rodin, aby to nebylo jen takové to klisé

,tlustd dobrosrde¢nd maminka a deset péstounat™ (nic proti tomu, ale neni to pro
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kazdého), ale i mama, tata a jedno, dvé péstounata, rizni lidé, se kterymi se mizou lidé
vice ztotoznit. P¥ibéhy na socidlnich sitich, v ¢asopisech, dokumentérni filmy, rozhovory

atd...

Karla, respondent ¢. 6

Co Vis vedlo k rozhodnuti stadt se péstounem?

Pomoci ditéti, které nemélo to Stésti narodit se do funkéni rodiny.
Kdy jste zacali uvazovat o prijeti ditéte do péstounské péce?

Jesté pred narozenim vlastnich déti. Vzdy jsme méli sen mit Ctyti biologické déti a paté

adoptovat.
Jaky byl hlavni ditvod k rozhodnuti stat péstounem?

Pomoci ditéti, které nemélo to Stésti narodit se do funkéni rodiny, a byt dobrym vzorem

pro biologické déti i ostatni lidi.

Meéli jste néjakou predstavu o ditéti?

Ano. Ale ta se pak vibec nenaplnila.

Vybrali jste si dité sami nebo jste ¢ekali na pridéleni?
Sami. Brali jsme si dit¢ nejdiive do hostitelské péce.
Jaky byl pribéh PP?

Zatim dobry.

Jaka byla reakce okoli na Vase rozhodnuti?

Casto obdiv (vzali jsme si silné traumatizovanou sle¢nu ke &tyfem malym détem), ale

Casto také nepochopeni, proc tolik riskujeme blaho rodiny.
Citite se naplnéni roli rodi¢e-péstouna?

Ano, velmi.

Jak hodnotite doprovodné organizace a vzdélavani péstounn?

Dobfe.
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Pro¢ myslite, Ze je nedostatek péstounii?

Celkovym nastavenim spole¢nosti. Charita obecné a ob¢anska angazovanost by méla byt

mnohem vice souc¢asti nasich zivott.
Jak motivovat veiejnost, aby se stali péstouny?

Svym vlastnim ptikladem. Hlasat, jak je dalezité se stat péstounem a sam se divat doma
na telku ipfesto, Ze neexistuje relevantni divod, pro¢ se péstounem nestat, je

kontraproduktivni.

Tomas, respondent ¢. 7
Co Vis vedlo k rozhodnuti stdt se péstounem?

Moznost pfenosu dédi¢nych zdravotnich komplikaci, pfani pomoci ditéti bez rodiny

a zdravotni komplikace béhem obou pfedchozich t€hotenstvi.

Kdy jste zacali uvazovat o prijeti ditéte do péstounské péce?

Jesté pred narozenim prvniho ditéte.

Jaky byl hlavni ditvod k rozhodnuti stat péstounem?

Prvni z diivodii u otazky 1.

Meéli jste néjakou piedstavu o ditéti?

Aby piipadné zdravotni postizeni nevyluovalo budouci samostatnost.
Vybrali jste si dité sami nebo jste ¢ekali na pridéleni?

Cekali jsme na pfidéleni. Velkou roli hrala budouci doprovodnéd organizace, ktera se
vyznamnou meérou podilela na formovani predstavy, co vlastné chceme, jaké jsou

moznosti a co jsme jeste ochotni tolerovat.
Jaky byl pribéh PP?

Praktické komplikace pfinasi romsky temperament ditéte neslucitelny s dvéma vlastnimi
,bi0“ détmi a zbytkem rodiny, drogovéa zavislost matky béhem téhotenstvi, puberta

a zejména skutecnost, ze manzelka zemiela.
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Jaka byla reakce okoli na Vase rozhodnuti?
Bez vyjimky pozitivni. Alespont v mé ptitomnosti.
Citite se naplnén roli rodice-péstouna?

V praxi, za situace, kdy po mné ufady a doprovodnd organizace nechtéji néco, co
obtézuje, nevnimam rozdil mezi péstounstvim a rodi¢ovstvim.

Jak hodnotite doprovodné organizace a vzdélavani péstouni?

Z vétsi Casti pozitivng. Zvlaste feseni nékterych praktickych problémil a témata nékterych
setkdni pfi povinném vzdélavani.

Pro¢ myslite, Ze je nedostatek péstounii?

Jednim z divodu je nulova vefejna informovanost o této moznosti nahradni rodinné péce,

pokud se sam aktivné nezajimam.
Jak motivovat veiejnost, aby se stali péstouny?

Poskytnout alespon zakladni informace, ze néco takového existuje.
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