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Uvod

Ve své bakalarské praci se chci vénovat rastafaridstvi jako kulturnimu hnuti,
nabozenstvi a zivotnimu stylu, ktery se ve své soucasné podob¢ dotykéd jako moderni
trend traveni volného Casu mladeze. Chci se zaméfit predevSim na oblast zivotniho
stylu, tedy na to, jak se prezentuji prisluSnici rastafarianstvi, jaké zastavaji ideologie,
jakou podobu ma jejich vira a jaké historické udalosti ovlivnily samotny vznik jejich
hnuti, které bylo ve svych pocatcich hnutim pfedevS§im politicko-socialnim,
V soucasnosti je hnutim hlavné kulturnim. Na zavér se budu zabyvat rastafarianstvi, na
které pohlédnu prizmatem pedagogiky volného Casu.

Praci rozdé€lim na c¢tyfi zékladni casti. V prvni se budu vénovat historickému
kontextu vzniku rastafaridnského hnuti. V dalsi ¢asti se zaméfim na rastafaridnskou
viru, jeji prvky, vé€roucnou literaturu a uvedu tfi zakladni ndbozenské organizace. Ve
treti kapitole se budu vénovat zivotnimu stylu pfislusnik rastafaridnstvi, jejich
specifickému jazyku, vzhledu a stravovacim navykiim a uzivani marihuany, ktera je
v kontextu plvodni rastafaridnské viry atributem nébozenskych praktik. Dale se
zamé&fim na roli Zeny a reggae hudebni styl. V posledni kapitole se budu vénovat tomuto
zivotnimu stylu pohledem prizmatu pedagogiky volného ¢asu, uvedu zakladni pouZzitou
terminologii, funkce, cile, podminky a prosttedky vychovy ve volném case. Déle se
zamé&fim na rastafarianstvi z hlediska formovani osobnosti mladeze véetné problematiky
uzivani drog, ktera se rozmohla v ramci vefejného sdileni reggae hudby. Naposled
navrhnu program aktivit pro stfediska volného Casu déti a mladeze, ktery bude zaméten
na téma rastafarianstvi.

Kvybéru tohoto tématu mé puvodné piivedl mij ziajem o afro-karibska
naboZenstvi a jejich misto v souCasné evropské spolecnosti. Dile me k vybéru
motivovala vlastni pedagogicka praxe, v jejimz ramci jsem pozorovala podoby rtiznych
zivotnich styli tucastnik@i volnocasovych aktivit, mezi kterymi byly i1 projevy
rastafarianstvi. Jednim z hlavnich cilti oboru, ktery studuji, je zkouméani riznych vyuziti
volného Casu, pod které spada i kultura a projevy Zivotniho stylu, a jejich vyznam pro
samotné¢ho clovéka, pro sebevychovu a vychovu Cc¢loveéka. Proto chci popsat
rastafarianstvi, jeho vyvoj, vyznam, ideologii a zpusob jeho vyuziti v ramci vychovy,
traveni volného ¢asu a vyvoje osobnosti mladého ¢lovéka. Clovék vyjadiuje své postoje

a hodnoty skrze projevy zivotniho stylu a kulturni atributy, které si osvojil za sobé
5



vlastni. Ve své praci se chci zabyvat rastafarianskym zivotnim stylem ve své ptvodni a
soucasné podobé.

Ve své budu vychazet zinformaci ziskanych z cizojazycnych a ceskych
povazuji antalogii Chanting Down Babylon: The Rastafari Reader od Nathaniela
Samuela Murrella a kolektivu autord, ktera vysvétluje rastafarianskou viru, politiku a
kulturu na Jamajce a v dalSich ¢astech africké diaspory. Déle knihu zaméfujici se na
antropologii, nabozenstvi a karibskou kulturu od Leonarda E. Barretta: The
Rastafarians a knihu zavad¢jici do historie vyvoje a podoby rastafarianstvi od Barryho
Chevannese: Rastafari: Roots and ldeology. Za nejdilezitéjsi Cesky psané zdroje
povazuji cestopisnou publikaci Jamajka a jeji bojovnici: Reggae, koreny a kultura od
Sthephena Foehra, ktera ¢&tenafe provadi soucasnou podobou Jamajky a zaroven
rastafarianskou kulturou, Zivotnim stylem i historii a knihu Rastafari: Pozadi vzniku
hnuti, vznik a vyvoj hnuti, styl zivota od Oty Halamy, kterd shrnuje vSe dulezité a
vystihuje tak podstatu rastafarianstvi. Dale povazuji za dulezitou publikaci Pedagogické
ovliviiovani volného casu: Soucasné trendy od Bedficha Hajka, Bretislava Hofbauera a
Jitiny Pavkové, kterou povazuji za prehledného a vécného privodce teorii pedagogiky
Dingir. Veskeré odkazy na biblické citace pochazeji z anglického verze Bible krale
Jakuba (v originalnim znéni The Old Testament). Kromé téchto zdroji pouziji dalsi
doplitkovou tiSténou literaturu a dalsi elektronické zdroje. V posledni podkapitole prace
se opiram o vlastni zkuSenosti ziskané v ramce pedagogické praxe v kombinaci s teorii

uvedenou Vv textu své prace.



1 Rastafarianstvi

V této kapitole se budu vénovat rastafarianstvi jako fenoménu, tedy tomu, cO je
rastafarianstvi, jaky vS§eobecny ndzor o ném panuje mezi nezasvécenymi lidmi, v jakych
rovinach lze na tento fenomén nahlizet a pokud mozno jeho stru¢né charakteristice.
Déle se zaméfim na vznik a vyvoj rastafaridnského hnuti, které bude vSeobecnym

zakladem pro dalsi kapitoly.

1.1 Fenomén rastafarianstvi

Uvodem je tieba vysvétlit, co je rastafaridnstvi a z jakych @hli pohledu na ng&j lze
nahlizet. Slovo rastafarianstvi (angl. ,,The Rastafarians®, ,,The Rastafari“) je odvozeno
od jména Etiopana Tafarino Makonnena.! Ras Tafari je rastafariany povazovan za krale
¢erného lidu. Slovo Ras ma etymologicky pivod v amharsting, znamena knize, a Tafari
je rodové jméno.?

Rastafarianstvi je natolik heterogenni fenomén, ze neni jednoduché jej definovat.
Spolecnosti, ktera nema S$irS$i vhled do této problematiky, je Casto chéapan
a interpretovan pouze jako pejorativni oznafeni menS$ich kulturnich skupin, jejichz
pfivrzenci uzivaji marihuanu, na hlavé nosi dredy, nemaji zadnou pracovni moralku
a zadné hodnoty. Jednotlivci, ktefi se chtéji stat rastamany (stoupenci rastafarianstvi), je
obvykle chapan jako Zivotni filozofie, kterd se naptiklad vyznacuje hesly mir
asolidarita, a kterou spojuji s poslechem reggae hudby, suZzivanim marihuany
anoSenim obleceni s rastafarianskymi barvami a symboly. Oba pohledy piedstavuji
vybér zakladnich prvka rastafarianstvi, ale z jejich spojeni nelze vyvozovat ucelenou
definici.

Ze zdrojt, které ve své praci pouZivam, jsem zaznamenala dvé mozZnosti, jak na
definovani pojmu rastafaridnstvi nahlizet. Jde o hledisko objektivniho a subjektivniho
nahledu. Objektivni nahled poskytly cizojazy¢né a Ceské encyklopedie, lexikony

aslovniky, které rastafarianstvi definuji jako .politicko-ndboZenské hnuti® &i

1 Srov. ELIADE, M. Slovnik nabozenstvi, s. 30.
2 Srov. FOEHR, S. Jamajka a jeji bojovnici. Reggae, kofeny a kultura, s. 97.
3 Britannica ENCYCLOPEDIA OF WORLD RELIGIONS, s. 908-909.

7



wmilénaristické hnuti“*. Toto hledisko v podstaté seznamuje Stenafe s rastafaridnstvim

tak, jak je obecn¢ vnimané spolecnosti jako Cast historie a kulturni fenomén nékterych
socialnich a spoleenskych skupin véetné jeho hlavnich atribut. Subjektivni nahled
poskytly vypovédi a literatura praktikujicich rastafariant, ktefi vnimaji rastafarianstvi
predevsim jako svou Zivotni filozofii, ,.systém viry a stav védomi*®, jako ,,jistou formu
teologie cerného osvobozeni“®.

Z vySe feCeného je zjevné, Ze na rastafaridnstvi lze nahliZzet ve dvou liniich.
Prvni je linie vertikalni, historicka, kterd obsahuje dé&jinna fakta, tedy vznik a vyvoj
hnuti a osobnosti, které se o rozvoj hnuti zaslouzili. Druhd linie je horizontalni, jez
obsahuje ideologii, hodnoty a postoje rastafarianské viry. Pokladam za neodmyslitelny
fakt, ze se ob& linie protinaji a navzajem dopliuji. Bez toho by ani nebylo mozné
uchopit a komplexné studovat rastafarianstvi jako zivotni styl, ktery je prasec¢ikem obou
linii.

Ackoli zatim neni zformulovdna Zzadna oficidlni obecné platnd definice
rastafarianstvi, nabizi se varianta, kterou wuvadi Nathaniel Samuel Murrell:
»~Rastafarianstvi je moderni afro-caribsky kulturni fenomén, ktery kombinuje koncepty
africké kultury a , karibské zkusenosti” (socialnich, historickych, nabozenskych
a ekonomickych realit) s Zidovsko-krestanskym myslenim do nového sociopolitického a
nabozenského svétondzoru®.” Dale se vyskytuji obsahové riizné charakteristiky, jez se
navzajem dopliuji, a ze kterych lze odvodit prvky, podstatu a rozsah rastafarianstvi. Dle
Christrophera Partridge je rastafaridnstvi milenialni ndbozenské hnuti, které se
vyznacuje nasledujicimi prvky: repatriace do zemé zaslibené (Afrika), soud nad
,Babylonem® (bili utlaovatelé a jejich nabozenstvi), vira Vv apokalypticky konec
soucasné epochy, vira v Boha (Jah), ritudlni koufeni marihuany (prostfedek
komunikace s Jahem), odmitdni naboZenskych doktrin®, strava pochazejici ze znamych
zdroji a pouze pfirodniho pivodu bez pfidanych konzervacnich a dalSich latek a

naposled dietni pravidla, dle kterych se napiiklad musi zdrzet alkoholu.® Samoziejmé ne

4 ELIADE, M. Slovnik ndbozenstvi, s. 30.
®  MURRELL, N. S. Chanting Down Babylon. The Rastafari Reader, s. 4
6 ZEPHANIAH, B. in Lexikon svétovych naboZenstvi, s. 447.
" MURRELL, N. S. Chanting Down Babylon. The Rastafari Reader, s. 4.
8 Rastafariani véfi ,,vlastnimu ja“ — ¢lovék se nejprve musi obratit k vlastnimu nitru, protoZe uvniti ngj
nalezne bozstvi a vili Jaha. Pfijimaji jen ty doktriny, které jim potvrdi Jahova vile, ktera je, zjednodusené
feCeno, vlastnim usudkem kazdého rastamana.
°Srov. PARTRIDGE, C. in Encyklopedie novych ndbozenstvi. Novd ndbozenskd hnuti, sekty a alternativni
spirituality, s. 62-64.
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vSechny prvky jsou v praxi pfijimédny vSemi rastamany a ne vSechna pravidla a
zvyklosti jsou viemi dodrzovany, nelze k tomu nikoho nutit!®. Vice prvkii a dalsi je

uvedeno v nasledujicich kapitolach.

1.2 Rastafarianské hnuti

Na tomto misté se budu vénovat rastafarianskému hnuti (rastafari) v kontextu déjinného
obdobi s dirazem na rovinu nabozenskou. Rastafarianska vira je vysledkem reakci na
politicko-spolecenskou a nabozenskou situaci, proto do této kapitoly chci zahrnout
nejen vyznamné osobnosti, jez se zaslouzili o vznik a vyvoj hnuti, ale téz vycet
pivodnich nabozenstvi a nastup denominaci kiestanstvi, diky kterym se z tohoto hnuti
vyvinula vira. Jako tivod kapitoly zvolim struény exkurz do éry zotrocovani a exportu
afrického lidu, jez bylo prvnim impulzem pro vznik rastafarianstvi. Déale budu fesit
samotny vznik a vyvoj hnuti, a to na Jamajce. Na Jamajku se zaméiim z toho divodu,
ze prave zde je datovan vznik rastafarianstvi.

Celkové d¢jiny hnuti rastafari jsou velice obsihlé nejen diky samotné historii
vzniku a vyvoje hnuti, ale téz diky velmi bohaté historii Afriky, s niz jsou spojené.
Z dtvodu ptedem daného rozsahu své prace se zde zaméfim jen na ty nejdilezitéjsi a
zlomové body, které sestavim dle casti publikace Rastafari, jez se struéné zabyva
d¢jinami hnuti, a jejimz autorem je Ota Halama. Jak jsem zaznamenala podrobnym
studiem dalSi obsahlejsi literatury, ktera muj text bude doplnovat, mam zato, Ze

informace v tomto zdroji budou pro splnéni ucelu prace i této kapitoly postacujici.

1.2.1 Dé&jinné-naboZenské pozadi vzniku hnuti

Nejdilezitéjsimi body pozadi vzniku hnuti je obchod s africkymi otroky a jejich hlavni
zapadoafrickd nabozenstvi. Afri¢ti CernoSi ovSem nebyli prvnimi otroky na Jamajce.
Prvnimi byli nejstarsi znami obyvatelé ostrova, Arawakové, ktefi jej osidlili kolem roku

700 naseho letopoctu. Dnes jiz vymieli pavodni obyvatelé byli svobodnou kmenovou

10 Srov. LINHARTOVA, A. Hnuti rastafariant. Dingir. [online]. [cit. 6-2—2014]. Dostupné na
WWW:<http://dingir.cz/archiv/Dingir402.pdf>.
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spoleCnosti lovel, rybaiit a zemédelel, ktefi uctivali nebeského boha a celou skalu
pozemskych boht, zemis. V roce 1509 si Spanélsti kolonizatofi zacali podmanovat
Jamajku prvotné za ucelem ziskani zlata, pfevzali moc nad Arawaky, Ktefi ve velkém
poctu umirali pfi praci v dolech. Po netspéSich v honbé za zlatem, pfiblizné po 90
letech, se Spanélé zacali soustfedit na zemé&délstvi. V pribéhu 17. stoleti se k moci
dostali Angli¢ané, kteti z Jamajky ustanovili svou oficialni kolonii v roce 1670. Pro
udrzeni zemédélstvi bylo nutné ziskat novou pracovni silu, kterou se stali afriCti otroci,
zde na Jamajce to byli Afri¢ané predevsim z kmene Fanti a Asanti.!!

Otroctvi bylo mezi africkymi kmeny bézné. Zivot otroka sice mél mensi hodnotu
nez zivot Clena kmene, ale rodiny otrokt se nerozdélovaly, tudiz pro né¢ bylo mozné
sdilet svou kulturni i naboZenskou pfislusnost. V prvni poloviné 15. stoleti vyslal
portugalsky princ Jindfich vypravu, aby provedla prizkum zapadniho pobiezi Afriky.
Pravé tato vyprava, jez dovezla zlato a deset Cernochl, se zapsala jako prvni do
novodobych dé&jin dovozu otrokt z Afriky. Sami afriéti vladei dale zfidili prodej
vlastnich otroku, kdyz vyc€erpali své zdroje, postarali se o zajeti dalsich krajanu, ktefi
byli proddni a dovezeni do Portugalska a Ameriky vyménou za primyslové zboZi.
Obchod s otroky ovladli na pocatku 17. stoleti Holand’ané, kteti roku 1621 zalozili
Zapadoindickou spole¢nost. Holand’any svrhli Anglicané se svou Cestovatelskou
spole¢nosti, jez mé¢la pravo na kontrolu obchodu se zapadnim pobiezim Afriky. V roce
1731 byla pro celou zapadni polokouli hlavnim dodavatelem Kréalovska africka
spole¢nost. Otroci byli pochytani a dovezeni do pfistavl zapadni Indie, zde byli drazeni
a poté odvezeni ke svym novym panim. Export ze zadpadni Indie znamenal pro otroky
odtrzeni od svych kulturnich, spole¢enskych i nabozenskych kotent a zvyklosti.*2

Jen malo jamajskych otrokdi si zachovalo sva plvodni zapadoafricka
naboZenstvi. Tato naboZenstvi se na Jamajce nazyvaji kreolskd a patfi mezi né
piedevsim Obeah a Myal (myalismus). Ob¢ tato nabozenstvi slouzila v dobé nadvlady
Anglicanti jako duchovni opora zotroCenych Africani a chudé casti bélosského
obyvatelstva. Obeah na Jamajce predstavovalo jakousi formu cerné magie C¢i
kouzelnictvi, jez spocivala napiiklad v uvaleni kletby na nepfitele, a kterou praktikoval
obeah-man (muz) i obeah-woman (Zena). Naproti tomu stal myalismus, forma bilé

magie, jejiz cilem byla naopak ochrana. Takovéto pojeti Obeah jako nabozenskych

11 Srov. HALAMA, O. Rastafari. Pozadi vzniku hnuti, vznik a vyvoj hnuti, styl Zivota, s. 11-16.
2 Srov. tamtéz, s. 13-16.
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praktik a uméni ¢erné magie prevladalo mezi anglickymi kolonizatory, ktefi se obavali
rebelie, a za Cernou magii povazovali také myalismus, protoze i ten byl otroky
praktikovan.'® Stejné déleni v ramci magie nabizi i Ota Halama.'* Toto pochopeni
kreolskych naboZenstvi je ovSem jednostranné, proto je nutné nahlédnout i na vyznam,
jez maji pro samotné budouci rastamany a zapadni Africany.

Afrojamajcané méli odlisny nazor ohledné spojovani tcelt Obeah a Myal, jak
uvadi Leopard E. Barrett. Otroci v danych praktikach spatfovali rozdil: Obeah jim
slouzil jako magicky nastroj proti nepiiteli a Myal byl 1éCitelsky prostiedek
utladovaného ducha.’® V zapadni Africe, dle Nathaniela Samuela Murrella, neni Obeah
pouze praktikovani magickych sil spojenych se zlem, ale spojenych stejné tak i s moci
dobrych duchd. Nejen obeah-man realizuje tyto praktiky, ale téz i knézi, ktefi
predstavovali formu dobra.

Puvodni zapadoafricka nabozZenstvi tedy byla jakousi rezistenci k britskému
kolonialismu a otroctvi na Jamajském ostrové. Anglicané povazovali otroky za pohany,
protoze se hlésili k odlisné vife, nez je kiestanstvi. Tento ndzor se stal hlavni
myslenkou kolonizatort: ,,Otroctvi mélo byt prostiedkem k obrdceni pohanii na pravou
viru a zachrany duse pred vécnym zatracenim.“’ Diky této mySlence nechavali panové
své otroky pokitit, ovSem pouze do roku 1680 byl kiest ritudlem osvobozujicim od
otroctvi. Od roku 1680 kfest tuto vyhodu nenabizel. Otroci, jez si i pies to zvolili za
svou viru kfestanstvi, pfijimali a zobrazovali si Boha dle svych mysSlenkovych
a obrazotvornych schopnosti. Nejvétsi uspéch u afrojamajcanti mély protestantské
denominace kiestanstvi, zejména metodist¢ pro svou hlavni myslenku osvobozeni
ajizni baptisté, kteti méli vlastni teologické zdsady a dovolovali otrokim vést své
vlastni mSe se svym vlastni duchovnim a zakladat cernoSské kongregace. Opét se
vynotily obavy AngliCani kvali potencidlni rebelii, kterou mohlo vyvolat jakékoli
otrocké shromazdéni. Proto byly na zacatku 30. let 19. stoleti samostatné mSe zruSeny

a otrokiim se nabizely k aktivni ucasti na nabozenském zivoté jiz jen msSe spolecné

13 Srov. MURRELL, N. S. Afro-Caribbean Religions. An introduction to their historical, cultural, and
sacred traditions, s. 225-235.

14 Srov. HALAMA, O. Rastafari. Pozadi vzniku hnuti, vznik a vyvoj hnuti, styl Zivota, s. 16-17.

15 Srov. BARRETT, L. E. The Rastafarians, s. 17-18.

16 Srov. MURRELL, N. S. Afro-Caribbean Religions. An introduction to their historical, cultural, and
sacred traditions, s. 231.

"HALAMA, O. Rastafari. Pozadi vzniku hnuti, vznik a vyvoj hnuti, styl Zivota, s. 18.
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s jejich pany. Pfesto si otroci organizovali tajné mse, na kterych se mohli svobodné

vyjadfit bez pocitu omezovani.!8

1.2.2 Marcus Garvey — inspirator a prorok

Era otrokafstvi a kolonialismu na Jamajce znadila kulturni, politické,
nabozenské a socidlni rozdily mezi kolonizatory a pivodnimi jamajskymi, dale
africkymi a afrojamajskymi, obyvateli — otroky. Tyto odlisnosti byly sice patrné i po
zruSeni otroctvi, av§ak objevily se osobnosti, pfedev§im Marcus Garvey a Ras Tafari,
které dokazaly mobilizovat mysl jamajského lidu, ktery si zacal vytvaret vlastni
a spole¢ny systém viry a filozofie.

Velkou inspiraci vzniku rastafarianstvi bylo hnuti Jamaj¢ana Marcuse Mosiaha
Garveyho (garveyismus). Marcus Garvey, narozen Vroce 1887, pochazel zrodiny
byvalych Maroonti (Cimarront1).® Jamajsti Marooni byli Afri¢ané, ktefi byli v horskych
oblastech Jamajky pod navladou $panélskych utlacovateld.?® Stephen Foehr uvadi, Ze
Marcus vyrtstal spolecné mezi ¢ernymi i bilymi détmi do svych ¢trnécti let. Az poté,
kdyz dospéli déti rozdélili, si Garvey zac¢al v§imat rasové problematiky.?! , Pravidla dne
velela, Ze cerni a bili maji byt uzavieni do oddélenych svétii.“%

Chtistopher Partridge ve své encyklopedii uvadi , Ze od pozdniho 18. stoleti
zacalo hnuti ,,Zpet do Afriky* a jako jednoho z prvnich dulezitych predstavitelti tohoto
hnuti uvaddi Edwarda Wilmota Blydena, kiestanského cernoSského duchovniho, na
kterého mél Garvey navazat.?® Garveyho prostiedni jméno, Mosiah (Mojzis), je
i odrazem jeho zivotniho poslani, coz bylo hlasat poselstvi prostiednictvim svého uéeni
mezi veskery &ernossky lid, jez byl nasilim vyrvan ze své domoviny.?* Marcus Garvey

je osobnost opiedena mnoha myty, napiiklad o jeho bozstvi a roli proroka, dale o jeho

18 Srov. tamtéz, s. 18-20.

B HALAMA, O. Rastafari. Pozadi vzniku hnuti, vznik a vyvoj hnuti, styl Zivota, s. 24.

20 Srov. BARRETT, L. E. The Rastafarians, s. 19.

2L Srov. FOEHR, S. Jamajka a jeji bojovnici. Reggae, kofeny a kultura, s. 150.

22 Tamtéz.

2 Srov. PARTRIDGE, C. in Encyklopedie novych nabozenstvi. Nova ndbozenskd hnuti, sekty a
alternativni spirituality, S. 62.

2 Srov. BARRETT, L. E. The Rastafarians, s. 66.
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idajné fingovaném Gmrti a dal$i.?® Oblasti myti o osobnosti Garveye se nebudu dale
vénovat, pro splnéni ucelu této kapitoly je hlubsi zabyvani se sférou mytti nadbytecné.

Zaklady garveyismu (Garveyho uceni) shrnuje Barry Chevannes do Ctyf
zakladnich myslenek. Prvni je rovnost spojena s respektem (prav) vSech naroda a od
téchto narodii a schopnosti narokovat si ta sama prava, dale jednota ducha celého lidu
erné pleti, sobéstacnost ve vzdélavaci a pracovni politice, a posledné sebeticta?®, od niz
se dle mého nazoru odrazi ptfedchozi: rovnost, jednota i sobéstacnost. Stephen Foehr
uvadi zakladni myslenky Garveyho uceni v podobé¢ stru¢ného vyctu, ktery se zprvu zda
byt vjednom bodé¢ odlisny: ,Jednota. Rovmnost. Sebeucta. Hrdost v osvobozené
Africe.“?’, k némuz oviem dale piipojuje i sobésta¢nost.?8

Marcus Garvey zalozil vroce 1914 The Universal Negro Improvement
Association (UNIA), Asociace za vSeobecny ¢ernoSsky pokrok, s niz byl isp&$ny az ve
Spojenych Statech, a jejimz cilem bylo: ,,Vytvoreni celosvétového bratrstvi mezi
prislusniky cerné rasy, zvySovani hrdosti na prislusnost k této rase, ale i upevnéni sily
nezavislych cernosskych statii Afriky.“* Garvey byl kiestan, jeho uéeni je zalozeno na
zakladnich kiest'anskych principech a zdsadach stejné jako jeho UNIA, jejiz stoupenci
jsou rtizného duchovniho a ndbozenského vyznani.**Garvey pted svym odjezdem ze
Spojenych Statti v roce 1916 tekl: ,,Pohledte k Africe, na korunovaci cerného krale, on
bude Spasitel.“*! Formujici se rastafariani za¢ali Marcuse Garveye pokladat za proroka
a jeho projev za proroctvi, jez se dle nich naplnilo 2. listopadu 1930 korunovaci
etiopského prince Tafariho Makonnena na krale Etiopie, ktery pfijal své korunovaéni
jméno Haile Selassie 1., a ktery se timto pro rastafariany stal Spasitelem. Garvey byl
prohlasen za jamajského narodniho hrdinu a doc¢kal se slavy vice nez dvacet let po svém
amrti (1940).32

Naplnéni poselstvi o africkém Spasiteli na Jamajce dale se v§i vaznosti Sifili
hlavné v Kingstonu ,potulni kazatelé“®® Joseph Hibbert se svym pomocnikem

Robertem Hindsem a Archibald Dunkley v ¢ele s Leonardem Howellem.®*

% Srov. CHEVANNES, B. Rastafari. Roots and Ideology, s. 99-110.

% Srov. tamtéz, s. 95-99.

2" FOEHR, S. Jamajka a jeji bojovnici. Reggae, koieny a kultura, s. 153.

28 Srov. tamtéz.

2 HALAMA, O. Rastafari. Pozadi vzniku hnuti, vznik a vyvoj hnuti, styl Zivota, S. 25.

%0 Srov. LEWIS, R. in MURRELL, N. S. Chanting Down Babylon. The Rastafari Reader, s. 152.
31 BARRETT, L. E. The Rastafarians, s. 67.

32 Srov. HALAMA, O. Rastafari. Pozadi vzniku hnuti, vznik a vyvoj hnuti, styl Zivota, s. 26-217.
3 Tamtéz, s.39.
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1.2.3 Vznik a vyvoj hnuti

Diky uceni Marcuse Garveye a jeho poselstvi o Spasiteli Haile Selassie 1. se postupné
zacalo utvaret rastafarianské hnuti. Rastafariastvi se ve svych pocatcich izolované
rozvijelo napfi¢ ostrovnim statem Jamajka. Pfislusnici hlésici se k rastafarianstvi,
rastamani (rastové), zacali rozvijet svlij vlastni a svébytny hudebni styl, reggae. Tito
whudebni poslové® zacali prostiednictvim reggae rytmi a textil rozsifovat svou kulturu,
nabozenstvi, historii i sou¢asnou zivotni situaci do dal$ich koutt svéta. V soucasnosti je
rastafarianstvi hnuti pfedev§im kulturni, méa své pifivrZzence nejen na Jamajce a lze na
n¢j tudiz nahliZet v celosvétovém méfitku.

Ras Tafari Makonnen je osobnost, kterd se zaslouzila o oficidlni vznik
rastafarianského hnuti, proto se zde ve stru¢nosti budu zabyvat alespon né¢kolika slovy
jeho zivotem a smrti, coZ doplnim komentdfem z internetovych ptispévkl k clanku na
webovych strankdch BBC. Dale se zaméfim na jeho navstévu Jamajky. Ve druhé ¢asti
této podkapitoly se budu vénovat nejdilezitéj§im prvkim nasledného vyvoje hnuti.
Posledné se zminim o nejmladsi etapé vyvoje rasta hnuti, kterou je soucasnost.

Tafari Makonnen, narozen 23. ¢ervence 1892, byl synem Rase Makonnena,
ktery byl bratrancem etiopského cisaie Menelika 11.%° Jeho vnucka Wayzaro Menen se
stala choti Tafariho Makonnena, jenz pfijal roku 1928 titul negus, kral, a po amrti
Wayzaro byl 2. listopadu 1930 korunovan na etiopského cisafe a pfijal jméno Haile
Selassie (Moc svaté Trojice). Selassie vydal prvni etiopskou ustavu, kterd omezila moc
parlamentu, zaslouzil se 0 mnoho reforem, jez mély podpofit dalsi vyvoj Etiopie, ale jez
zaroven soustfed’'uji moc jen do jeho rukou a ¢ini ho pravné nepostizitelnym. Selassieho
centralizace moci a pravni nepostizitelnost vyburcovaly ¢ast armady ke vzpoure, ktera
ho zajala a drzela jako vézné v jeho vlastnim palaci, kde roku 1975 (27. srpna) zemfel
ve véku 83 let. Ota Halama se zmiiiuje o variantach nendsilného i nasilného timrti.%
Mezi rasty koluji zvé€sti 1 o tom, Ze cisaf je stale nazivu, uvadim napiiklad komentar
jednoho z ucastnikli konverzace k ¢lanku na internetovych strankach BBC o Haile

Selassiem, Marka Smitha: ,,Pravé jsem cetl jeho Zivotopis (Haile Selassieho), (...),

% Srov. BARRETT, L. E. The Rastafarians, s. 80-84.
% Srov. FOEHR, S. Jamajka a jeji bojovnici. Reggae, koreny a kultura, s. 174.
3% Srov. HALAMA, O. Rastafari. Pozadi vzniku hnuti, vznik a vyvoj hnuti, styl Zivota, s. 33-35.
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myslim, Ze jesté Zije.*3" Stephen Foehr se konkrétn& zmifiuje o zvésti nasilného umrti, a
to o uduseni polstafem ve spanku. Selassieho ostatky mély byt tajn€ pohibeny v okoli
palace.®® Ota Halama dale uvadi, ze: ,,roku 1992 (...) byly nalezeny cisarovy télesné
ostatky Vv tajném hrobé pod podlahou toalety, kterd patiila k pracovné prezidenta
Mengisty Haileho Mariama. Po exhumaci byly cisarovy ostatky uloZeny do hrobky
Menelika I1., kde ziistanou az do dokonceni stavby jeho vlastni hrobky.*>®

Haile Selassie 1. navstivil Jamajku 21. dubna 1966. ,,Zdzracna* udalost, jez se
stala béhem jeho pfiletu, byla pro rastafariany skutecnym potvrzenim Selassieho
bozskosti. Byl destivy den a rastové Cekajici na letisti na pfilet cisafe prohlasovali, ze
s jeho pfiletem prestane priet. Kdyz letadlo dosedlo na runway, dést’ skutec¢né ustal.*?
O zazra¢ném tstupu desté mluvi Leonard Barrett i v interview v piiloze knihy Chanting
Down Babylon.** Haile Selassie byl povazovan za Spasitele, ,.Krista ve svém druhém

“42 ale také za léCitele a daldi. Dikaz 0 jeho lé&itelstvi pfinasi napiiklad

prichodu
vypovéd” Mortimera Planna, ktery na osobni Zadost cisafe pomahal uvoliovat cestu
z letadla do auta, kterou zapliioval dav vitajici rasta®®: |, Zotavoval jsem se po operaci
strumy, kterou mi odstranili z hrdla. (...) Nemohl jsem mluvit nahlas. Cisar rekl:
, Promluv.* Drzel mé za ruku a mij hlas vysel ven jako Ivi 7ev.“** Ptirovnani sily hlasu
k fevu lva lze chapat jako dal$i odkaz na Selassieho bozskost a roli mesiase. Od své
korunovace je totiz titulovan dle vzoru Bible jako Vitézici lev z kmene Judova (dale
napiiklad jako Kral krali, Pan panti, Bohem vyvoleny a dalsi).*®

Po cisafové navstéveé Jamajky doslo k obohaceni rasta kultury a dalSimu vyvoji
hnuti. Jamajcané zacali oslavovat den 21. dubna v rdmci hnuti jako svaty a nastal, jak
popisuje Leonard Barrett, proces takzvané rutinizace. Tento proces zapocal cisat Haile
Selassie 1. pfi své navstévé Jamajky promluvou k vedoucim rastamanskych skupin.
Svou feci vyjadril, Ze by se rastové sami méli osvobodit, ziskat respekt a uznani, diive
nez by se chtéli navracet do =zemé& zaslibené. Proces rutinizace se

vyznacuje nasledujicimi tfemi faktory. Prvni faktor procesu rutinizace je role vlady.

37 SMITH, M. Reader’s comments. BBC. [online]. [cit. 1-3-2014]. Dostupné na
WWW:<http://www.bbc.co.uk/insideout/westmidlands/series2/haile_selassie_malvern.shtml>.

38 Srov. FOEHR, S. Jamajka a jeji bojovnici. Reggae, koreny a kultura, s. 180.

3 HALAMA, O. Rastafari. Pozadi vzniku hnuti, vznik a vyvoj hnuti, styl Zivota, S. 35.

40 Srov. BARRETT, L. E. The Rastafarians, s. 158.

41 Srov. BARRETT, L. in MURRELL, N. S. Chanting Down Babylon. The Rastafari Reader, s. 423.
2 HALAMA, O. Rastafari. Pozadi vzniku hnuti, vznik a v¥voj hnuti, styl Zivota, s. 29.

43 Srov. FOEHR, S. Jamajka a jeji bojovnici. Reggae, kofeny a kultura, s. 176-179.

4 Tamtéz, s. 178.

4 Srov. CHEVANNES, B. Rastafari. Roots and Ideology, s. 42.
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Ctyfi dny cisafovy navitévy a jeho setkani s mnoha vedoucimi rastafarianskymi bratry
zvedly prestiz rastamantl U privilegované vrstvy jamajského obyvatelstva. Tim, Ze se o
n¢ vlada zacala aktivné zajimat, dodala rastamantim pocit dilezitosti pro spolecnost.
V tomto kontextu je velmi dualezité naptiklad budovani obydli i v misté pracoviste, a to
osvobozené od dani. Dal§im faktorem je samotnd dynamika hnuti, hlavn¢ v oblasti
hudebni tvorby a uméni. Rastové si zacali vytvaret vlastni a novy styl bubnovani, jeho
puvodcem je legendarni Count Ossie a jeho prvni album, které¢ polozilo jeden ze
zéklada dnesniho hudebniho stylu reggae. Dalsi dilezitou osobnosti v oblasti uméni je
sochai Ras Heartman a dal$i umélci, hlavné malifi, ktefi za svou tvorbu dostali mnoha
ocenéni. Posledni faktor je vzristajici pocet rastamanti ¢i sympatizant rasta hnuti, ktery
je tvofen prevazné mladezi z chudSich rodin, ktery pfijimd mySlenky rasta hnuti a
podporuje boj naptiklad za svobodu, spravedInost a lepsi Jamajku.*®

Nejvétsi proud vyvoje se soustfedil predevSsim v jamajském hlavnim méste,
Kingstonu. Rastafariani se stale dostavali do kontaktu s ,,bilymi kolonizatory*, byli
i nadale suzovani bidou, pifevazovala mezi nimi nezaméstnanost a dal$i. Tudiz se zacali
odklanét od Zivota ve velkomésté a po vzoru vySe zminénych Maroond se postupné
zacali presunovat do perifernich oblasti a zakladat osady, aby unikli problémim, jez
v Kingstonu stale pretrvavaly. Timto se zacali utvaret prvni rastafaridanské komuny
izolované od styku s vetejnosti. Z druhé strany obyvatel¢ vétSich mést, ktefi nechtéli
V ustrani vyckavat na svlij exodus (repatriace do Afriky jako vysvobozeni), vénovali
pozornost nové se formujicimu potencialu reggae hudby a jejim predstavitelim, ktefi

svou tvorbou zahajili moderni misijni ¢innost.*’

Dosud zijici legenda (v myslich sympatizanti hnuti a rastamani), Bob Marley,
je nejznaméjsim prikopnikem moderniho kulturniho hnuti, jez je doposud posledni
etapou vyvoje rastafarianstvi. Dalsi reggae interpreti 60. let jsou naptiklad Count Ossie,
Ken Booth, Pipe of The Wailing Souls a dalsi — vSechny tyto ve své dob¢ vychazejici
hvézdy reggae scény uéil téz vyse zminény lidovy filozof Jamajky, Mortimo Planno.*8
Vyvoj hudebni scény reggae a dals$i bude obsazeno ve tieti kapitole o zivotnim

stylu.

46 Srov. BARRETT, L. E. The Rastafarians, s. 160-166.
47 Srov. HALAMA, O. Rastafari. Pozadi vzniku hnuti, vznik a vyvoj hnuti, styl Zivota, s. 38-39.
8 Srov. FOEHR, S. Jamajka a jeji bojovnici. Reggae, kofeny a kultura, s. 17-18.
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2 Nabozenstvi

V této kapitole se budu zabyvat rastafarianstvim z hlediska nabozenstvi. Nejprve se
budu vénovat hlavnim a podstatnym znakiim rastafarianské viry, dale svatym Pismem
rastd a dal$imi vérou¢nymi dokumenty, o které se toto ndbozenstvi opira. V poslednim
bod¢ kapitoly se budu zabyvat tfemi nabozenskymi organizacemi rasta hnuti. Konkrétni
organizace vyberu dle stru¢ného popisu Oty Halamy, ktery se timto tématem ve své
praci zabyva v podkapitole s nazvem Organizace hnuti atento nazev pouziji i jako
nadpis pravé této své posledni podkapitoly. Jsou jimi fad Nyabingi, Etiopska ortodoxni

cirkev a Dvanact kmenu Izraele.

2.1 Rastafarianska vira

Je dilezité¢ si hned ze zacatku objasnit, jak na rastafarianskou viru nahliZeji sami
rastové. Tento bod nazyvam ndbozenskou filozofii rastafaridnstvi. Rastamani totiz
nepokladaji rastafarianstvi za viru, pro né znamena védéni, které je na rozdil od viry
nezdolné.*® Jak jsem jiz nastinila v prvni kapitole, rastamani naslouchaji hlasu svého
Boha, Jaha, jako tomu je i u jinych nabozenstvi, ale jejich vira je zalozena primarné na
védéni. Rastafarian komunikuje s Jahem nejen prostiednictvim modliteb, ale pfedev§im
prostfednictvim rozjimani, které mize byt v individudlni ¢i kolektivni formé, kdy obraci
veskerou svou soustfedénost do vlastniho nitra. Jen timto zptisobem pozna Jahovu
vili.>% Zjednodusené lze fici, ze rastamantv vlastni isudek &i nazor na dané téma
(védéni), ktery ziska nabozenskou meditaci, je projevem Jaha.

Jak je ziteymé z predchozi kapitoly o historickém vyvoji rastafarianstvi jako
hnuti, je rastafarianstvi jako reakce na politicko-ndboZenskou situaci (pfedevSim na
Jamajce) postavené predevsim na odporu ke kolonizatorim a kiest'anské vife. Rastové
interpretuji Bibli tak, aby korespondovala s jejich tvrzenimi, pfedevs§im ji vyuzivaji pro
podlozeni své viry a historie. Jah, rastafariansky Buh, je slovo odvozené z hebrejského

slova YHWH (Jahve), které Ize nalézt ve Starém zakonu. Rastové pracuji i s Novym

4 Srov. HALAMA, O. Rastafari. Pozadi vzniku hnuti, vznik a vyvoj hnuti, styl Zivota, s. 40.
0 Srov. PARTRIDGE, C. in Encyklopedie novych nabozenstvi. Nova nabozZenskd hnuti, sekty a
alternativni spirituality, S. 62-64.
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textech rastafariani bude vice Vv dalsi podkapitole. Jak uvadi Ota Halama, Jah je
stvofitelem, ktery si za svij lid vyvolil Africany a pfiSel v podobé Krista spasit svét, ve
svém druhém ptichodu je Haile Selassiem, ktery piisel na zemi, ,,aby ustavil sviij
spravedlivy rad, se kterym souvisi vysvobozeni zejména cerného, ale vibec kazdého
naroda, ktery je utlacovan zlem babylénu*.>? Slovo babylén ma v rastafarianském pojeti
vice vyznamd, o kterych bude pojednano v dalsi podkapitole, ale v tomto kontextu ma
vyznam predevsim jako nadvlada bilych utlacovateli a kolonizatort. Dale Ota Halama
uvadi, ze Jah je trojjediny stejné jako kiestansky Buh: je stvofitelem, ztélesnénim v Ras
Tafarim (Haile Selassiem) a duchem, jenz je soucasti ¢lovéka a ktery pomaha kazdému
rastovi v sobé nalézt ,,bozsky dil* své osoby.>?

Rastafaridnstvi je forma monoteismu a je postaveno na konceptu milenialniho
nabozenstvi. Téz hovoii o konci svéta stejné jako kiestanska Bible, lisi se ale v pojeti
posmrtného zivota. Rastové véri, ze konec svéta nastane pro kazdého ve chvili, kdyz
doty¢ny zemfte. Nevéti v posmrtny zivot, v nebe ani peklo, jako je tomu u kiestant.
Jsou toho ndzoru, Ze co je po smrti, vi jen samotny Jah anebe bude zde na zemi.>
Presto, Ze pro rastafariany neexistuje kiestanské pojeti nebe a pekla, spatiuji zde
symboliku nebe a pekla v pozemském zivoté. Peklem se da nazvat zivot pod kolonialni
nadvladou zkorumpovaného systému babylonu (otrokait), za nebe pak lze oznaclit
osvobozeni dusevni ¢i fyzické zde na zemi. Dusevnim osvobozenim mam na mysli
mentalni oprosténi se od otrokaiské minulosti vlastniho lidu (spiritualni repatriace), jak
uvadi jamajsky knéz Bongo Cutty: ,,Nemohu minulost zapomenout, ale mohu ji
odpustit.“*® Fyzickym osvobozenim pak minim fyzickou repatriaci do Etiopie ¢i Afriky.

Dftive, neZ budu pokracovat, bych rada podotkla, Ze rastafariani nemaji potiebu
dal sifit své naboZenstvi za ucelem ziskavani novych stoupenci, jako je tomu napiiklad
u kiestanstvi. Pokladam za dulezité se zde dale zminit i o tom, jak rastafariani nahlizeji
na reggae. Presto, Ze se diky reggae interpretim tento specificky hudebni styl dostal a
dostavd do povédomi lidi vSech vekovych kategorii, pfedev§im mladeze,
Vv celosvétovém méftitku, neni reggae posvatnou hudbou v pravém slova smyslu. Reggae

texty obsahuji poselstvi o historii, soucasné politické a socidlni situaci a kultute

51 Srov. FOEHR, S. Jamajka a jeji bojovnici. Reggae, kofeny a kultura, s. 166-167.
2 HALAMA, O. Rastafari. Pozadi vzniku hnuti, vznik a vyvoj hnuti, styl Zivota, s. 40.
53 Srov. tamtéz, s. 41.

% Srov. JUNIQUE, K. Rastafari? Rasta for you. Rastafarianism Explained, s. 55.

% FOEHR, S. Jamajka a jeji bojovnici. Reggae, kofeny a kultura, s. 190.
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rastamand, tudiz slouzi jako prostfedek k Sifeni tohoto rasta fenoménu. Kdyz se Bob
Marley, nejznaméjsi reggae interpret, stal rastafarianem, jeho pisné se jevily jako
posvatné, protoze zacCal velebit Haile Selassieho jakozto ztélesnéni bozskosti. Presto
rastafariani, t€lem i dusi, povazovali a stale povazuji za svou posvatnou hudbu
Nyabingi, coz je ritualni styl bubnovani odvozeny od afrického Buru bubnovani
v kombinaci se zpé&vem rastafaridnskych na kiestanstvi zalozenych kostelnich pisni.®
Buru bubnovani ve svém mladi ucil v pfedchozi kapitole zminény Count Ossie (ucitel
Boba Marleyho).%’

Nyabingi, téz zvany jako ,,Groundation®, je zaroven ritual zahrnujici rizn¢ velka
shromazdéni, pii kterych se tanci, zpiva, bubnuje a velebi se Jah. Pivodné byl smysl
Nyabingi uréovan jako smrt kazdému utlacovateli (fyzické osob¢€). Nyni mezi rastamany
prevlada toto tvrzeni: ,.Smrt cernému a bilému utlaku* (smrt zlym silam), jenz je
modernim smyslem Nyabingi, jak uvadi Verena Reckord.”® Dale ve svych poznamkach
k podkapitole Funkce rasta hudby uvadi, Zze pavod slova Nyabingi neni jisty.
Kazdopadné se 1ze v modernim vymezeni symboliky vyznamu Nyabingi opfit pravé o
roz§ifenou odvozeninu tohoto slova, slova bingi, ktera se odkazuje na symboliku smrti
dané entity, zla.>®

Cela rastafarianska kultura je souhrnem symboli, véetné symbold mystickych.
Naptiklad symbolika &islic jedna a devét. Cislice jedna znamena jednotu, ktera je
ned¢litelnd. Tato Cislice je mystickd z toho diivodu, Ze je ve své fimské podobé uvedena
za jménem etiopského cisafe Haile Selassieho I. Dale ¢islice devét. Kdyz se vzajemné
znasobi tfi strany trojuhelniku, vysledek se rovna devét. Priklad trojuhelniku
symbolizuje trojjedinost Jaha.®®

Vyse feCené povazuji za spoleény zaklad odnozi ¢i vétvi rastafaridnstvi
a samotného rastafarianstvi jako viry (v&déni) a nabozenské filozofie rastamant. Ota
Halama poklada za jediné spole¢né prvky nabozenskych vizi to, ze ,,Haile Selassie je
Jahem a ze cerny ndrod Ceka vysvobozeni v podobé exodu z babylonského zajeti a

navratu do Afriky*®* Nesouhlasim zejména s oznadenim ,cerny ndrod* ajeho

% Srov. SAVISHINSKY, H. J. in MURRELL, N. S. Chanting Down Babylon. The Rastafari Reader, s.
127.

5 Srov. BARRETT, L. E. The Rastafarians, s. 245-246.

%8 Srov. RECKORD, V. in MURRELL, N. S. Chanting Down Babylon. The Rastafari Reader, s. 242.
59 Srov. tamtéz, s. 251.

8 Srov. FOEHR, S. Jamajka a jeji bojovnici. Reggae, kofeny a kultura, s. 183.

61 Tamtéz, s. 40.
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repatriace. Jako samotné hnuti, tak i nabozenstvi rastafarianti se vyvijelo a stale se
vyviji. Jak uvadi Nathaniel Samuel Murrell, do roku 1970 byla rasta vira podporovana
myslenkou repatriace Cerného naroda zpét do Afriky. OvsSem jejich ideologické a
teologické koncepty prosly urCitym vyvojem. Repatriace (do roku 1970 myslena pouze
jako fyzickd) ziskala na novém vyznamu a nemusim byt nutné¢ vychodiskem pro
kazdého rastamana. Nyni nabyla i vyznam symbolicky, ktery uvadim ve tietim odstavci
této kapitoly. Dale rastafariani rozsitili myslenku, ze zlo utlacovatelt se tyka pouze lidi
bilé pleti na veskery utlak a zlo svéta.%? Tykaji-li se nyni otazky utladovatelii celého
svéta, tykaji se lidi vSech druhti pleti. Stejné tak se skupina utlaCovanych a
zotro¢ovanych lidi rozsifuje stejnym smérem. I v diive kolonizovanych oblastech, nejen
Jamajky, existuji rastafariani, kteti jsou bilé pleti. TudiZ se hlavni spole¢né myslenky,
které uvadi Ota Halama, netykaji pouze ¢erného naroda.

Mezi spole¢ny zaklad rasta viry lze zaradit i uzivani marihuany, jinak zvané
ganji, jenz je rastamany oznacovana jako posvatna bylina a prostfedek komunikace

s Jahem, kterou se budu zabyvat v podkapitole o Bibli a dal$ich kapitolach.

2.2 Nabozenské literarni zdroje

V této podkapitole se budu vénovat hlavnim literarnim pramenim, ze kterych vychazi
rastafarianska vira (védéni), které jsou podkladem rastafarianské ideologie a ze kterych
cerpaji oporu pro sva tvrzeni. Budu se tedy zabyvat hlavné Bibli a etiopskou ndrodni

sagou Kebra Nagast.
2.2.1 Bible
Rastové se ve svém pristupu ke kiest'anské Bibli fidi svou zkusenosti s kolonialismem.

Bibli shledavaji jako podvodné dilo, které piinesli misionafi do Afriky a které vyuZzivali

za celem zotrodeni africkych ernochi.®® Jak uvadi Stephen Foehr, rastafariani pfesto

62 Srov. MURRELL, N. S. Chanting Down Babylon. The Rastafari Reader, s. 5-6.
8 Srov. SAVISHINSKY, N. J. in MURRELL, N. S. Chanting Down Babylon. The Rastafari Reader, s.
140.
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vyuzivaji Bibli, volné i doslovné pieklady urcitych pasazi, aby podlozili svou sociélni,
politickou, ekonomickou a historickou situaci.®

Z divodu hledani vyznami, duchovniho vhledu a moralniho vedeni se
rastafariani vice priklanéji k Starému nez k Novému zakonu. Mnozi rastové totiz vidi
spojeni s Zidy Starého zakona, a to nejen alegoricky, ale téZ si narokuji i pfimé spojeni
snimi jako ,,Bohem vyvoleny lid“.®® Leonard Barrett uvadi, ze dle zakonceni projevu
Haile Selassieho I. z roku 1954 i sam cisaf povzbuzoval svij lid, aby ¢etl Bibli, ve které
by mél nalézt pravdu sobé vlastni.®®

Pro rastamany je nejschidnéjsi verzi svatého Pisma Bible svatého Jakuba, ktera
ma predstavovat nezbytnou a zasadni pravdu.®” Piesto, Ze se rastafariani odvolavaji
pfevazné na pasaze Staré¢ho Zakona, je pro n¢ velmi dilezitad kniha Zjeveni v Novém
zakoné, ve které se odkazuji predevSim na pad babylonu, kterym je v jejich pojeti
veskeré zlo (hlavné korupce a utladovatelstvi).%®

Ve Starém zakon¢ rastové nalézaji oporu ve svych tvrzenich. Napiiklad nalézaji

70

podporu k svym tvrzenim 0 Etiopii®®, o tom, ze Jah dal marihuanu lidem k uzivani’®, o

7 572

tom, ze je marihuana uréena lidem k uzivani’®, Ze Jah ma ¢ernou plet’ a Ze i on uziva
marihuanu.” Ve Starém zakoné lze najit zminky ve vice knihach jako napfiklad ty,
kterymi dokladaji svou existenci jako &ernochii uz v biblickych casech.”

Dal$im dualezitym naboZenskym zdrojem, ktery stoji za zminku, je Bible ¢erného
muze (The Blackman's Bible, znama téZ jako The Holy Piby) sepsana v letech 1913 az
1917 Robertem Athlyi Rogersem. Bible méla byt podkladem pro utvafeni rasta
hudebnich textli a chantli (ndbozenskych zpévi). Tato Bible méla byt predchiidcem

hebrejské i kiestanské Bible.” Pravé misionaii, kteif donesli kiestanskou Bibli do

8 Srov. FOEHR, S. Jamajka a jeji bojovnici. Reggae, koreny a kultura, s. 167.

8 Srov. SAVISHINSKY, N. J. in MURRELL, N. S. Chanting Down Babylon. The Rastafari Reader, s.
138-139.

% Srov. BARRETT, L. E. The Rastafarians, s. 127-128.

67 Srov. LEWIS, R. in MURRELL, N. S. Chanting Down Babylon. The Rastafari Reader, s. 147.
88 HALAMA, O. Rastafari. Pozadi vzniku hnuti, vznik a vyvoj hnuti, styl Zivota, s. 43.

% Srov. Z 68,31

" Srov. Gn 1,29-30

L Srov. Z 104,14

2 Srov. Jr 8,21

3 Srov. 7 18,8

™ Srov. Jr 14,2; Jb 30,30; P1 4,8

> Srov. FOEHR, S. Jamajka a jeji bojovnici. Reggae, kofeny a kultura, s. 96.
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Afriky, byli mistnimi nafceni z pfekrouceni pivodniho nadbozenského textu, jimz méla

byt Bible ¢erného muze.’®

2.2.2 Kebra Nagast

vvvvvv

legend, Kebra Nagast. Saga byla sestavena pfiblizné mezi 13. a 14. stoletim naSeho
letopoctu’’, aviak ndlez prvnich ranych forem textu, jejichz piekladatel byl
pravdépodobné néjaky koptsky knéz, je datovan kolem 6. stoleti naSeho letopoctu.
Kebra Nagast nékolik stoleti prochéazela piezkoumavanim a pieklady z etiopStiny do
arabStiny, zpét do etiopStiny a anglického piekladu se dockala roku 1922. Gerald
Hausman, autor jedné z revizi této etiopské sagy, vybral pro svou verzi knihy biblickou
historii, kterou lze nalézt ve Starém zakoné. Kebra Nagast vypravi o puvodu krale
Salamouna a kralovny ze Saby. O kralové slabosti pro Zeny, jeho neposlusnosti k Bohu,
ktera zpisobila pad jeho fiSe, o jeho moudrosti, kterou kralovna Sheba ptinesla do své
rodné zem¢ Etiopie a 0 jejich etiopském synovi, Bayna-Lehkemovi (Menelik 1.), ktery
pienesl zidovskou Archu umluvy z kralovy fiSe do Etiopie. Rastafariani povazuji Kebra
Nagast nejen za mytologické vypravéni biblického piibéhu, ale téz za svou historii.
Historii, kterd je doloZena v nejstarsich africkych tradicich a kotenech.’

Rastafariani pokladaji Kebra Nagast i za dikaz toho, ze Haile Selassie I. je
pokracujicim &lankem v takzvané Salamounské dynastii,’® na kterou odkazuje i jeden ze
Selassieho titulll, jejichZ celé znéni je: ,,cisar Haile Selassie 1., sila svaté Trojice, 225.
cisar Salamounské dynastie, zvoleny Bohem, Pan panu, Kral kralii, Vitezny lev kmene
Juda“.8® David Allan Hubbard, americky biblicky odbornik, nespatfuje v textu sagy
zadny ptimy dukaz o pokrevnim poutu cisaie s $alamounskou rodovou linii: ,,Tedy,

rastafariansky ndrok (...) nemiize byt presvédcivé dokazany diky argumentim

6 Srov. SAVISHINSKY, N. J. in MURRELL, N. S. Chanting Down Babylon. The Rastafari Reader, s.
140.

" Srov. FOEHR, S. Jamajka a jeji bojovnici. Reggae, koreny a kultura, s. 175.

8 Srov. HAUSMAN, G. The Kebra Nagast. The lost bible of Rastafarian wisdom and faith from Ethiopia
and Jamaica, s. 11-18.

" Srov. CHISHOLM, C. in MURRELL, N. S. Chanting Down Babylon. The Rastafari Reader, s. 167-
168.

8 FOEHR, S. Jamajka a jeji bojovnici. Reggae, kofeny a kultura, s. 175.
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zaloZenym na Zidovsko-kiestanském Pismu.“® Nicméné& pro rasty neni dilezité, zda je
historicky kontext napsan piesné tak, jak se odehraval. Jsou toho nézoru, Ze vSechna
lidskou bytosti vyic¢ena slova pochazeji od Stvoritele a co je vyslovené ¢lovékem, je
prevypravénim skutednosti, které miize mit mnoho variant.®?

Kebra Nagast je pro rastafariany dulezity zdroj také ztoho duvodu, Zze
poukazuje na jejich Cernosstvi v biblické lidové tradici, které je znatelné uz v dobé
vlady krale Salamouna. V tomto obdobi Zili nejen Egyptané, Syfané a Hebrejci, ale téZ i
¢ernosi. Walter Artur McCray, teologicky odbornik a reverend, fikda, ze Bible je psana
¢ernymi a pro n¢, ze mnohé pasaze jsou uréeny praveé jim jako potomkim dévnych

gernych Afri¢anti, ktefi jsou zaznamenani v Bibli.®

2.3 Organizace hnuti

Prvni organizaci hnuti v této podkapitole je jamajsky fad Nyabingi, jehoZz vznik je
datovan v roce 1934. Nejvyraznéj$i prvkem viry v této organizaci je, jak uvadi Ota
Halama, opozice vi&i tvrzeni, Ze Jezi§ je Bohem, jak je tomu v kiestanstvi. Clenové
tohoto ortodoxniho fadu vyznavaji jako prvni JeziSv pfichod cisare Haile Selassieho a
jsou velice ostraziti kvili dogmatickym interpretacim biblického textu jinych
nébozenskych uskupeni.* Nazev tadu rastafaridni prevzali od stejnojmenné skupiny,
jenz byla tajnou spole¢nosti, kterou mél vést Haile Selassie.®® Jak je uvedeno
v podkapitole 2.1, pivod slova Nyabingi neni jasny.

Leonard Barrett ve svém dile The Rastafarians uvadi, ze se ritudlni setkani
Nyabingi konaji pravidelné a mohou trvat od jednoho do tii dni, nékdy i cely tyden.
Setkani jsou pro rastafariany spolecenskou pfilezitosti nejen k uctivani Jaha, ale tézZ je
pro né povzbuzenim, inspiraci a pfileZitosti k navazani kontakti a komunikovani s Sirsi
skupinou lidi stejného vyznani. Dale popisuje svou navstévu ritualni oslavy Nyabingi,
ktera se konala v blizkosti Kingstonu. Misto ritudlu popisuje jako kemp, na jehoz dvote

hotely dva obrovské ohné, pod pfistteSkem vedle nové postavené budovy bubenici

81 FOEHR, S. Jamajka a jeji bojovnici. Reggae, kofeny a kultura, s. 169.

8 Srov. HAUSMAN, G. The Kebra Nagast. The lost bible of Rastafarian wisdom and faith from Ethiopia
and Jamaica, s. 18.

8 Srov. tamtéz, s. 13.

8 Srov. HALAMA, O. Rastafari. Pozadi vzniku hnuti, vznik a vyvoj hnuti, styl Zivota, s. 45.

8 Srov. EDMONDS, E. B. in MURRELL, N. S. Chanting Down Babylon. The Rastafari Reader, s. 356.
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rozeznivali pét bubnll. Pfevaznd vétSina Ucastnikd byli muZzi s dredy a déti, ale nalezl
zde 1 vétsi skupiny Zen. Dospéli koutili ganju (posvatnou bylinu), vyrabéli kolem sedmi
palcti dlouhé marihuanové cigarety, jinak nazyvané splifty, a pozorovali zapad slunce
zatimco bubenici zpivali pisn€ oslavujici Ras Tafariho (Haile Selassie). Pisn¢ byli
z pfevazné veétSiny prevzaty z kiest'anskych hymnt, ale obsahovaly i tvorbu od
piislusnikd rasta hnuti. Bubenici se priibézné stiidali.?® Organizatofi Nyabingi musi
spliiovat dva pozadavky: musi byt ptikladnymi reprezentanty striktniho a zdravého rasta
zivotniho stylu (viz dal$i kapitola) a musi mit dostatek prostfedkd, aby mohli jako
sponzofi prispivat na pofadani rituald. Nyabingi ritualni shromazdéni se kona zejména
dle svatych dnt rastafarianského kalendate, kterymi jsou naptiklad etiopské Vanoce 7.
ledna, den vyroc¢i cisafovo navstévy Jamajky 21. dubna, den cisafovo narozeni 23.
ervence, vyrodi jeho korunovace 2. listopadu a dali.8’

Dalsi dulezitou organizaci rasta hnuti je Etiopska ortodoxni cirkev (EOC),
kterou lze na Jamajce nalézt od roku 1969. Jak uvadi Leonard Barrett, historie EOC je
opifedena legendami zaloZenymi na etiopské ustni tradici, jeZ hovofi o vyskytu
etiopskych zidi a judaismu. AvSak od doby, kdy se Frumentius stal prvnim etiopskym
biskupem a piijal jméno Abuna Salama, se stalo kfestanstvi hlavnim nabozenstvim
Etiopie. Pozd¢ji se ke kiest'anstvi zacaly ptipojovat opét prvky tradice judaismu a v této
podobé pokracuje od 4. stoleti do soucasnosti. Bible EOC obsahuje tficet knih Starého
zakona, dvacet devét knih Nového zdkona, a zbytek tvoii nekanonické knihy, jenz jsou

k nalezeni pravé jen v Bibli EOC. Dalsi literaturou je napiiklad Kebra Nagast.®

Etiopska ortodoxni cirkev na rozdil od tadu Nyabingi nevéti v bozskost Haile
Selassieho®® a jak se zmituje Ota Halama: ,,pro ni je Haile Selassie jen dobrym bozim
sluzebnikem (...)“®°. Dale EOC véfi, ze Jezi§ mél jen bozskou podstatu na rozdil od
Zapadni a Vychodni cirkve, ktera v&fi v bozskou i lidskou podstatu Jezise.%!

Mnoho nabozenskych ritudli praktikovanych Etiopskou ortodoxni cirkvi se
podoba hebrejskym. Zahrnuji pisn€, tanec 1 symboliku. Jak vyplyva z Barrettovych
rozhovortl s jamajskymi obyvateli (s ¢leny EOC i s ostatnimi), na Jamajce si EOC nasla

pocetné zastoupeni, piesto maji nektefi na tuto cirkev smiSené nazory. Nékterym se

8 Srov. BARRETT, L. E. The Rastafarians, s. 121-125.

87 Srov. EDMONDS, E. B. in MURRELL, N. S. Chanting Down Babylon. The Rastafari Reader, s. 357.
8 Srov. BARRETT, L. E. The Rastafarians, s. 201-204.

8 Srov. CHISHOLM, C. in MURRELL, N. S. Chanting Down Babylon. The Rastafari Reader, s. 174.
O HALAMA, O. Rastafari. Pozadi vzniku hnuti, vznik a vyvoj hnuti, styl Zivota, s. 46.

% Srov. BARRETT, L. E. The Rastafarians, s. 203.
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napiiklad zamlouvd myslenka ,.cerné cirkve®, ale nckteré zvyklosti, ¢i Iépe feceno
atributy Zivotniho stylu (naptiklad stfihani vlasi), které pozoruji u nékterych knézich,
jsou rastiim cizi.%?

Poslednim bodem této podkapitoly je odnoz rastafarianstvi zvand Dvanact
kment Izraele (zkratka TTI z anglického nazvu The Twelve Tribes of Izrael), kterou
zalozil rodily Jamaj¢an Vernon Carrington kolem roku 1970. Dvanact kment Izraele
Carrington zalozil na zakladé studia Bible a texti dalSich nabozenstvi, TTI je tedy
syntézou nejen kiestanstvi a judaismu, ale téz kabalistické numerologie, genealogie,
astrologie a samoziejmé rastafarianstvi. Komunita se vyznacuje dvanacti zakladnimi
veérouénymi prvky, naptiklad symbolikou ¢islice dvanact, jenz mimo jiné znaci dvanact
znameni zvérokruhu. Na tento prvek lze navazat dalsim, a to ziskavanim kmenového
jména pii vstupu do komunity. Jméno je nové ptichozimu ¢lenovi dano dle toho,
V jakém meésici se narodil. TTI uziva k urceni jména Egyptsky kalendar, ktery uzivali
pouzivali Hebrejci nazyvani ,,deti lzraele, kde kazdy mésic symbolizuje jeden kmen a
nese jedno jméno. Dal§imi dulezitymi prvky jsou, stejné¢ jako u ,klasickych

93 napiiklad nabozenské uzivani marihuany, repatriace, jejiz metody jsou

rastafarianu’
ovSem odlisné a hlavn¢ vira v druhy pfichod JeziSe v osob¢ Jaha, Haile Selassiecho 1.
Pficemz se ob& osoby, Jezi§ Kristus i Haile Selassie, stali zaménitelnymi. Dvanact
kment Izraele je syntézou vice prvki nabozenskych vérouk, je synkretickou odnozi
rastafarianstvi.%

V soucCasnosti existuji také komunity Dvanacti kment Izraele, které jsou
zamétené vice pro-kiest'ansky, tudiz s rastafarianstvim jako takovym jiz dnes nemaji nic
spole¢ného. Petr Vin§ uvadi ve svém clanku o komunité¢ Dvandcti kment Izraele
(Spolecenstvi Izraele), Ze ¢lenové prave téchto pro-kiestanskych komunit byli ob&ét'mi
vefejnych Zalob, které se pfevazné tykali tyrani déti. Clenové téchto komunit s velkym
dirazem Ipi na vychové svych déti, se kterou souvisi mimo jiné i tresty za
neuposlechnuti rodi¢e a dalsi. Dle jejich véroucnych principli ma byt i1 fyzicky trest

ditétem pfijiman s pokorou a vdéfnosti a dospeli maji své ratolesti trestat s laskou.

%2 Srov. BARRETT, L. E. The Rastafarians, s. 205-209.

%3 Klasicky ratafarian je oznaceni pro toho rastafariana, ktery neni ¢lenem komunity TTI a neztotoZfiuje
se s jejich naukou.

% Srov. BARRETT, L. E. The Rastafarians, s. 225-230.
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Protoze byl nedostatek dikazii, soud nakonec ve vétsing ptipadii rozhodl ve prospéch
¢lentt komunit,

Tyto tfi organizace hnuti povazuji za zakladni odnoZe rastafarianstvi, od kterych
se dle upfednostiovani jednotlivych prvkl véroucnych principt vyvijely a stale vyviji
odnoze dal$i. Samotné odnoze, jak Ize spatfit hlavné v ptipadé¢ Dvanacti kment Izraele,
maji vice variant, a pfesto samotné varianty nemusi pfijmout novy nazev jako dalsi
samostatna odnoz. Jak se zminuje i Ota Halama, v soucasnosti lze za nejrozSifenéjsi

z vySe zminéného (ve svém zakladnim popisu z hlediska rastafarianské viry) lze

povazovat pravé Dvanact kmenti Izraele.%

% Srov. VINS, P. Komunita Dvanacti kment. Dingir. [online]. [cit. 18-3-2014]. Dostupné na
WWW:<http://www.academia.edu/4488799/Komunita_dvanacti_kmenu_in_Dingir_3 2005_str._83-
84 >.
% Srov. HALAMA, O. Rastafari. Pozadi vzniku hnuti, vznik a vyvoj hnuti, styl zZivota, s. 47.
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3 Zivotni styl rastamana

V této kapitole se budu zabyvat rastafarianstvim z hlediska Zivotniho stylu rastafaridnd.
V prvni fadé se budu vénovat specifickému rasta jazyku, dale vzhledu a stravovacim
navyktm piislusnikt rastafarianského hnuti a roli marihuany v zivoté rastamanua. Daéle
se budu zabyvat roli Zen a na zavér budu psat o reggae hudebnim stylu, ktery
V soucasnosti formuje podobu rastafaridnstvi jako kulturniho hnuti. Nebudu se zabyvat
vytvarnym uménim a literaturou, které nejsou pro ucel této prace a kapitoly tolik
podstatné, protoze témata, ktera vyjadfuji, jsou shodna s tématy texti reggae pisni®’.

V soucasnosti je vice variant stylu zivota rastafarianti a jejich sympatizantu,
které se 1isi nejen v jejich vzhledu, ale t¢z v praktikovani viry a uzivani téch atributi,
které dotycni povazuji sami pro sebe za vyhovujici. Tyto odliSnosti se vyvijely a
vyvijeji s ohledem na spolecnost, ndbozenska vyznéni a kulturni Zivot v téch oblastech a

¢astech svéta, v nichz se soucasni rastafariani narodili ¢1 v nich zacali Zit.

3.1 lyaric - rasta jazyk

Rasta jazyk, oznacovany napiiklad jako ,.duSevni jazyk™ ¢i ,halucinogenni jazyk™, je
jamajskym dialektem, ktery je uzivan v komunikaci na filosofické Grovni i v bézné
konverzaci. Zaroven je i nabozenskym jazykem.*® Vytvorenim vlastni fedi, vlastniho
jazyka, se rastové chtéli postavit do opozice proti utlaCovatelim, znovuvytvofit svou
identitu a povédomi o svych africkych kotfenech. Pro rastafariany je jejich specificka fec
tudiz i formou psychologie.*® Stephen Foehr uvadi, jak zdfivodiiuje pouzivani tohoto
specifického jazyka jeden z nejznaméjsi jamajskych basnikt, se kterym délal rozhovor,
Jesus Afari: ,,Pouzivame jazyk, abychom kultivovali a rekultivovali, usporadali a
znovuusporadali mysl. Myslis v jazyce, kterym mluvis, takzZe jazyk, ve kterém myslis a
mluvis, utvari a primo podminuje tvé mysleni a dal i tvij Zivot a tvou kulturu.«*%

Timto rasta jazykem je takzvany lyaric, ktery vznikl slou¢enim anglickych slov

a kreolského dialektu, ovsem tifednim jazykem je oficialné anglictina. lyaric je uzivany

% Srov. HALAMA, O. Rastafari. Pozadi vzniku hnuti, vznik a vyvoj hnuti, styl Zivota, s. 62-63.
% Srov. BARRETT, L. E. The Rastafarians, s. 143-144.

% Srov. FOEHR, S. Jamajka a jeji bojovnici. Reggae, kofeny a kultura, s. 212-213.

100 Tamtéz, s. 210.
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v takzvané I'n’I formé, jenz vyjadiuje jednotu nejen osob mezi sebou samymi, ale téz
mezi nimi a Jahem. Tato forma feci se ve svém utvareni dale fidi pfedev§im principem
pozitivity. To znamend, ze vSechna anglickd slova, ktera jsou rastafariany obecné
povazovana za prostfedek manipulace babylonského systému, ktera obsahuji koieny
slov s negativnim vyznamem, jsou nahrazena antonymy s vyznamem pozitivnim. Takto
nove vzniklé slovo si 1ze ukazat naptiklad na ¢eském slové lezdky, postup je nasledujici.
Odstranit negativni slovo ez a nahradit ho slovem pravda, nové slovo pak zni pravdky.
Co se tyCe anglického jazyka, ktery ma odliSnou fonetiku od psané formy, rastové se
fidi obojim — psanou i fonetickou podobou. Napiiklad u slova deduction (dedukce) je
obdobny postup. Oddélit ¢ast slova foneticky negativniho vyznamu ded (zn&jici jako
dead — mrtvy) a nahradit ho pozitivnim slovem live (Zivy), nové slovo pak zni
livuction. 1%

Stephen Foehr dale dopliiuje, ze se rastafariani snazi vyhnout i vyrazim, které
vyjadiuji stav podfazenosti, které za¢inaji napiiklad po sob¢& jdoucimi pismeny un (od
slova under — pod), ¢i zacinaji slovem down (dole) a nahrazuji jej slovem over (nad).
Napiiklad z ptivodniho slova uncommon (vzacny) se stava slovo overcommon, ze slova
download (stazeni) se stava overload. V feéi lyaric je pro rasty slovo | (ja, mé, moje)
natolik dulezité i z toho divodu, ze jej spojuji s fimskou Cislici I., jenz je soucasti
cisafova titulu (Haile Selassie 1.), ktery je ztotoziiovan s Jahem. Slovo | ma tudiz
vyznam 1 v ndboZenském smyslu a rastové se jej snazi vnaset do co nejvice slov,
naptiklad slovo Ital (z anglického vital — zivotni, vitalni), Ireator (z creator - stvofitel),
Iman (z human — ¢lovek, lidsky) a dali.1%?

Nabozensky vyznam, jak uvadi Ota Halama, ma v lyaricu nejen slovo I, ale téz
samotné biblické pojmy, kterymi si rastafariani svou fte€ obohatili. Naptiklad
v pfedchozich kapitolach zminénd slova babylon jiz mé sviij pfeneseny vyznam jako
utladovatelské mocnosti a korupéni systémy, exodem je myslena repatriace a dalsi.1®
Rastové ovSem nehovoii lyaricem jen mezi sebou, hovofi takto se vSemi lidmi, ve
kterych spatfuji pozitivitu a sympatie.’® Na zavér povazuji za zajimavé zminit se o
pohledu rastamanti na slova skoncovkou ismus. Nekteti odmitaji i oznaceni

rastafarianstvi jako ,,rastafarianismus®, protoze slova kon¢ici na ismus dle nich vyznam

101 Srov. HALAMA, O. Rastafari. Pozadi vzniku hnuti, vznik a vyvoj hnuti, styl Zivota, s. 58-59.
192 Srov. FOEHR, S. Jamajka a jeji bojovnici. Reggae, kofeny a kultura, s. 212-213.

108 Srov. HALAMA, O. Rastafari. Pozadi vzniku hnuti, vznik a vyvoj hnuti, styl Zivota, s. 59.

104 Srov. BARRETT, L. E. The Rastafarians, s. 144-145.
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falge.1% Rastové se snazi ve své feci vyhybat viem sloviim konéicim na ismus, protoze
je povazuji za povrchni (naptiklad rasismus) a nepovazuji je za stabilni a trvala

(napiiklad komunismus).®

3.2 Vzhled a stravovaci navyky

Nejvétsi dominantou vzhledu rastafaridnd je jejich uces, dredy, lokny spletenych a
zacuchanych vlasii pfipominajici provazky rizné tloustky a délky. Spole¢nost nahlizi
na osoby s timto u¢esem jako na nebezpecné delikventy odpudivého vzhledu a rastové
nahliZzeji na svlij uces, jsou-li jim dredy, jako na symbol sily a svobody, jimz se
viditelné od spolecnosti odlisuji. Rastafariani se odliSuji i v oblasti péce o své vlasy. Na
rozdil od vétSiny spole¢nosti nepouzivaji zadné Sampony, vlasy si myji pouze ve vod¢ a
kdyz chtéji, pfidaji do ni bylinky, které najdou. Dredy také nevyzaduji Zadné Ceséni,
pfesto je zde mnoho rastamantl, ktefi pouzivaji hfeben. Takovym rastim se ftika
,»,combsome* (z anglického comb — hieben a some — n¢ktefi). TéZ existuje mnoho rastu,
kteti nemaji dredy ani vousy, ti jsou nazyvani ,,cleanface“ (Cistd/upravena tvai Ci
,holohlavec“!’) a ti, ktefi nechavaji své dredy a vousy volné riist, se nazyvaji ,,nubbies
(z anglického nub — podstata).’® Posledni skupinu rastamanti dle mého nazoru lze
povazovat za zakladni vzor puvodniho rasta vzezieni. Samotny nazev takového
reprezentanta se odrazi od prvku rastovy filosofie — sepjeti s pfirodou a navratu
K podstaté byti.

Leonard Barrett uvadi, ze néktefi rastové véti, ze vznik dredii jako kulturniho
atributu je spojen sucesy rasti Zijicich v horskych oblastech, ktefi diive neméli
moznost dredy stfihat.'® Stephen Foehr uvadi dal§i dvé teorie vzniku dredii jako
soucast rasta kultury. Prvni hovoii o pocatcich ucesti ve 40. letech, kdy se rastafariani
nechali inspirovat fotografii masajskych vale¢niki, ktefi svym tcesem budili respekt.
Druha teorie pak hovoti o skupinach mladych a radikalnich rastamant, které diky apelu

na vzhled prohloubily postoj rasti vic€i spolecnosti. Dredy jsou nejen vyjadienim

105 Srov. MURRELL, N. S. Chanting Down Babylon. The Rastafari Reader, s. 17.

106 Srov. HALAMA, O. Rastafari. Pozadi vzniku hnuti, vznik a vyvoj hnuti, styl Zivota, s. 7.
107 Srov. FOEHR, S. Jamajka a jeji bojovnici. Reggae, kofeny a kultura, s. 204-205.

108 Srov. BARRETT, L. E. The Rastafarians, s. 138-140.

109 Srov. tamtéz, s. 137.
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socialné-politického postoje, rastové nalézaji oporu pro noSeni dredl téz v Bibli, tudiz
jsou i prvkem nabozenského projevu.!l? Jak je uvedeno napiiklad v knize Leviticus ve
Starém zakon¢: ,,Nebudou delat lysiny na své hlave, ani holit kout svych vousu, ani
Jinak jizvit své télo. 1t

Vzhled rastafariana se vyznacuje i noSenim obleceni v barvach Cervené, Cerné,
zluté/zlaté a zelené. Cervend je symbolem krveproliti muéednikil napii¢ historii rasta
hnuti, ¢ernd vyjadiuje pfisluSnost k africkému lidu a zelend symbolizuje zemi a jeji
piirodni bohatstvi.'*? Zluta/zlata, Gervena a zelend jsou barvami zastupujicimi Afriku.
Mnoho rastii si zdobi domovy vSemi ¢tyfmi barvami a symbolem lva, kterého nosi stale
pfi sobé napiiklad v podobé ptivésku. Barvy i lev v rastamanech udrzuji neustalé

védomi své africké pfislugnosti a neustalou piitomnost Jaha v jejich dusich.!*®

‘“

Rastafaridni se drzi takzvaného ,.ital Zivotniho stylu®, ktery je soucasti
stravovacich navykd. Slovo ital, o kterém jsem se zminila v pfedchozi podkapitole,
znamend pochazejici ze zemé, piirodni ¢&i organicky.!'* Tento Zivotni styl se Fidi
nasledujicimi stravovacimi pravidly. Z jidelnicku je vyfazeno maso, hlavné veproveé,
konzumuje se ovSem maso rybi. Olej rastové ziskdvaji naptiklad z kokosovych otfechil.
Alkohol, kéva i mléko téz nejsou soucasti jidelnicku, k piti podavaji vodu, bylinné caje
¢i ovocné a zeleninové §tavy.!™® Ital pokrmy jsou zasadné pfipravovany bez pouziti soli.
Rastové ochucuji své pokrmy bylinkami a kofenim, ke kterym se fadi i marihuana, z niz

rastafariani téZ piipravuji ¢aje a dalsi.!t®

3.3 Rastafarianstvi a marihuana

Marihuana (konopi seté) je pojem mexicko-$panélského ptivodu s oblibou uzivany ve
Spojenych statech. Dalsi vyraz pro marihuanu je ganja, jenZ je popularni predev§im na
Jamajce. Ganja je sami&i rostlina specialniho typu vypéstovana z indického konopi.**’

Stephen Foehr uvadi typické ozna¢eni marihuany dle rasti: ,,Rikaji ji trava moudrosti,

10 Srov. FOEHR, S. Jamajka a jeji bojovnici. Reggae, koveny a kultura, s. 203-206.

Mlpv21,5

112 Srov. FOEHR, S. Jamajka a jeji bojovnici. Reggae, kofeny a kultura, s. 143.

113 Srov. JUNIQUE, K. Rastafari? Rasta for you. Rastafarianism Explained, s. 14.

114 Srov. EDMONDS, E. B. in MURRELL, N. S. Chanting Down Babylon. The Rastafari Reader, s. 354.
115 Srov. BARRETT, L. E. The Rastafarians, s. 140-142.

116 Srov. EDMONDS, E. B. in MURRELL, N. S. Chanting Down Babylon. The Rastafari Reader, s. 354.
117 Srov. BARRETT, L. E. The Rastafarians, s. 128.

30



protoze tidajné byla marihuana nalezena na hrobé krdle Salamouna.“**® Dle Kena
Bilbyho lze nalézt kofeny ganji nejen v Indii ale téz v Africe, kde byla uzivana pro
nabozenské Ucely, protoze obsahuje psychotropni latky, které umoziuji dosahnout stavu
meditace. TéZ je dle Bilbyho mozné, Ze v rastafarianstvi zacala byt marihuana uzivana
roku 1940 v Howellové komuné Pinnacle Hill jako vysledek setkani s ptivodnimi
kreolskymi naboZenstvimi Jamajky, které maji své zdklady v africkych kofenech.'®

Rastové maji pro ganju i dal$i nazvy jako jsou naptiklad ,,bylina“ (the herb) a
Htrava“ (the grass, the weed). V lyaric jazyce je jeden z nazvu ,,lley”, jehoz vyznam
shrnuje podstatu této byliny. Dfive, nez se ganja stala prostfedkem komunikace
s Jahem, byla rastafaridny uzivana ptedevSim v oblasti lidové mediciny a piipravy
napoju. Kdyz ziskala sviij nabozensky rozmér, dostala nazev ,,svata bylina“ (the holy
herb). Marihuana se koufi pomoci malych a velkych trubek, které svym vzhledem
ptipominaji dymku, do nichz je ganja vlozena a zapalena, nebo v podobé ru¢né balené a
zapalené cigarety nazyvané ,,Spliff. Pied zapalenim rastové odiikavaji modlitbu — jak je
fedeno vyse, je uzivana predevsim pii nabozenskych ritualech.?

V hnuti se neustidle projevuje touha ze strany rasti po legalizaci uZzivani
marihuany. Rastafariani se ptaji vlady i sami sebe, z jakého duvodu nechce tento krok
ucinit a pro¢, kdyz je alkohol a cigarety legalni, nemize byt i marihuana. Odvolavaji se
na fakt, ze je vice imrti osob pod vlivem alkoholu, nez jsou umrti zapti¢inéna vlivem
omamnych latek obsaZenych v marihuané. Opozici vlady rastamani vnimaji jako
nedostateénou pééi o své ob&any a nezdjem o oblast jejich duchovniho rozvoje.'?

S rozSifovanim uzivani marihuany a jejiho prodeje souvisi téz zasah vlady
Vv podobé specialnich policejnich jednotek na Jamajce, které v kontextu ilegalniho
uzivani ganji maji za tkol zamezit jeji expanzi zni¢enim oblasti, ve kterych se péstuje.

Péstiteli jsou nejen farmafi, ktefi uzivaji marithuanu pro vlastni ucely, jsou jimi i

vvvvv

s drogami a to i mezinarodni drogovy obchod.!??

K tématu rlstu nezodpovédného wuzivani marihuany mladezi, ¢i jejimu

zneuzivani mladymi k jinym neZ naboZenskym uceliim, se vyjadiuji i samotni dospéli

Y18 FOEHR, S. Jamajka a jeji bojovnici. Reggae, kofeny a kultura, s. 202.

119 Srov. SAVISHINSKY, N. J. in MURRELL, N. S. Chanting Down Babylon. The Rastafari Reader, s.
130-133.

120 Srov. BARRETT, L. E. The Rastafarians, s. 128-131.

121 Srov. JUNIQUE, K. Rastafari? Rasta for you. Rastafarianism Explained, s. 18-19.

122 Srov. BARRETT, L. E. The Rastafarians, s. 132-136.
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rastafariani. Stephen Foehr naptiklad uvadi rozhovor s jamajskym muzikantem Kenem
Boothem, ktery je toho nazoru, ze koufeni ganji neni pro kazdého, protoze se jeji
posvatny uc¢inek nemusi projevit, ne kazdy si je schopen S jejimi ucinky poradit. Ke
koufeni marihuany mladistvimi se vyjadiuje podobn¢. Podstata jeho nazoru tkvi v tom,
ze mlady clovék musi nejprve porozumét sobé samému a moznym disledkiim svého
pocinani, pozitivnim i negativnim, timto se stanou moudrymi.'?® Déle se Jah Life,
majitel jednoho z obchodi hudebnich nahravek, vyjadiuje k problematice zneuzivani
marihuany mladymi ve form¢ koufeni tak, ze vzhledem k tomu, Ze je jakékoliv koufeni
zdravi $kodlivé, bylo by lepsi formou uzivani ¢ajii, které se louhuji z ganji.'?

Oblasti uzivani marihuany a jejich uZzivateli se budu dale zabyvat v nésledujici

kapitole.

3.4 Role Zeny

Rastafarianstvi je patriarchalni hnuti, pfesto i Zzeny maji své misto mezi rastafariany,
ktefi je mezi sebou respektuji. Toto je nazor Maureen Rowe, mimo jiné spisovatelky a
vedouci autority rasta zen, kterd identifikuje vyvoj Zenské role v Zivoté rastamanii
s ttemi nasledujicimi milniky vyvoje rasta hnuti, které povazuje v tomto kontextu za
zasadni. Prvni je pfijeti noSeni dredi jako rasta ucesu, druhou udalosti je ptichod
takzvaného rudeboy fenoménu a posledni je vzestup Zenského osvobozeneckého hnuti.
Spekulace naznacuji, Ze 1 V rané fazi vyvoje rasta hnuti (30. az 60. 1éta) mély Zeny svou
roli. Mohly byt pomocnymi silami rastamant pii ndboZenskych praktikach, kterych se
mohly ucastnit pouze za podminky, Ze budou dodrZovat striktni pravidla. V obdobi
prijeti oficidlniho rasta i¢esu muzi za¢inali vymezovat roli Zeny na zaklad€é vymezovani
své role pii objastiovani nabozenskych pfikazani. Zeny byly povazovany za nositelky
ptuvodnich kulturnich a naboZenskych praktik, které formovaly jamajskou kulturu. Za
zajimavy pokladam i nazor Maureen Rowe, Ze rastové nosili dredy z toho divodu, aby
dokazali zaujmout piizen Zen. V kontextu vyvoje vnimani Zenské role v rastafaridnstvi
je dulezité obdobi rudeboy ¢i rudie (od anglického rude - hruby) fenoménu 60. let.

Rudeboy fenomén se tyka vzniku zivotniho stylu chudych a vzdorujicich mladych

123 Srov. FOEHR, S. Jamajka a jeji bojovnici. Reggae, kofeny a kultura, s. 196-198.
124 grov. HEPNER, R. L. in MURRELL, N. S. Chanting Down Babylon. The Rastafari Reader, s. 205.
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cey

s machistickymi postoji v ulicich jamajského hlavniho mésta Kingstonu. Pro muze Zijici
stylem rudeboy nejsou zeny hlavnich c¢asti jejich zivota. Tito muzi ziji se svymi
matkami ¢i sami a zeny povazuji za ,,nezbytny komfort”, protoze jsou Sexu chtivé
hospodyné, které obstaravaji domécnost, vaii a rodi potomky. Ve skutecnosti nebyly
tyto machistické postoje muzi Zenami odmitany a to z toho diivodu, ze se staly uréitymi
behaviordlnimi vzorci, které byly svého ¢asu od tohoto Zivotniho stylu neoddélitelné a
zeny se timto staly muzim dobrovolné podfizené. Sebevédomi zacaly mit v 70. letech
v souvislosti s globalnim feministickym hnutim, diky kterému se debatovalo napfi¢
svétem o genderové problematice v hnuti. Zeny i muzi, ktefi se v tomto obdobi stavali
soucasti rasta hnuti, do né&j vnesli liberalné;si postoje k problematice prav a svobody zen
ve vztazich.1?®

Mezi vétSinou starSich rastamanil a rasta Zen pievladal nazor, Ze rastafaridnem
muze byt pouze muz. Od roku 1970 je i zendm umoznéno piijmout rasta viru.
Vyraznym symbolem pozadavku rovnosti Zzen a muzi se stala Zenska ucast mezi rasty
na nyabingi srazech. Barry Chevannes uvadi vysledky vyzkumu Zenské organizace
Sistren Theatre Collective, ktery se tykal otazek genderové problematiky mezi Cleny
rasta hnuti stématy sexuality, vlastni image, ideologic a domacimi rolemi.
Vyhodnoceni vysledkt ukazalo na regionalni trovni (oblasti Jamajky) rozdily v oblasti
vnimdni muzl Zenami. Vysledek byl takovy, Ze Zeny zijici v méstech nahliZeji na muze
vice liberaln€ nez Zeny, které muze piirovnavaji povétsinou k samotnému Jahovi. Co se
ty€e porovnani vysledkli mezi rastafariany a ostatni populaci, jsou velké podobnosti
v oblasti impulzd, které vedly k vybéru spolecnych témat diskuse, napiiklad uzivani
antikoncepce!?, polygamie ¢i domaci prace zen.'?’

Pohled na roli Zeny v rastafarianstvi se vyvijel stejné tak, jako se vyvijelo
samotné hnuti, jeho Zivotni styl a ndbozenstvi. To, Ze je rastafarianstvi patriarchalnim
hnutim, neznamena, ze v ném Zeny nezastavaji pozitivni roli. Jsou soucasti hudebniho
primyslu, mimo jiné jsou vybornymi matkami, které vzdélavaji a vychovavaji své
potomky a pomaéhaji muzi je zabezpetit'?® a dal§i. Zeny po celém svété fesi stejné
otazky jako rasta zeny, napf. otazku polygamniho stylu zivota svych muzd. Model

pozitivniho a negativniho vnimani zeny a jejiho postaveni ve spolecnosti, vinimani muze

125 Srov. ROWE, M. in MURRELL, N. S. Chanting Down Babylon. The Rastafari Reader, s. 75-82.

126 Diskuse na téma uzivani antikoncepce se stala nejvice zajimavou z ditvodu striktniho odmitani jejiho
uzivani ze strany rastamantl. Antikoncepci shledavaji jako ,,plan, jak vybit ¢ernochy*.

127 5rov. CHEVANNES, B. Rastafari. Roots and Ideology, s. 258-262.

128 grov. JUNIQUE, K. Rastafari? Rasta for you. Rastafarianism Explained, s. 24.
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jako autority ¢i macha a podobné& neni zdleZitosti pouze rastafarianské kultury, s timto

se 1ze setkat kdekoli na svété v lidské spolecnosti.
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3.5 Reggae hudebni styl

Reggae ma nejvétsi podil na souCasném stavu vyvoje rastafaridnského hnuti, které
Vv soucasnosti je pfedevSim kulturnim hnutim. Reggae hudba je poselstvim
rastafarianského uceni jako je naptiklad svoboda, velebeni Ras Tafariho, vykoupeni.
Texty reggae pisni obsahuji i poselstvi o hrdinech rasta hnuti. Dale odkazuji na historii
hnuti, ptivod rastii a problémy, které je provazi jako jsou napiiklad nemoci a socialni
problémy. Reggae hudebni styl byva ptirovnavan k ,pomalé jizde pulzujiciho rytmu,
ktery jen tak neodejde®. Dale byva charakterizovan jako ,hudba srdce, prirodni,
svobodnd, bez prekazek. Nejznaméjsi reggae interpret Bob Marley ji pfirovnava
k muzice, jez se musi procitit skrze zemi.'?® Rasta reggae umélci, ktefi maji jako soucast
své image na hlave dredy, jsou reprezentaci lva, ktery je na statni vlajce Etiopie a ktery
symbolizuje i cisafe Haile Selassicho (vitéziciho lva z kmene Juda). Mavanim dredt ze
strany na stranu pfi svych vystoupenich, vyjadiuji svou silu a dominanci jako vitéziciho
lva, 130

Puvod slova reggae neni zcela jasny, existuji rizna tvrzeni. Naptiklad, Ze
pochazi z jazyku bantu, jenzZ je uzivan kmenem Rega Zajicim na jezefe Tanganika, nebo
je zde vysvétleni, Ze je odvozené od slova streggae®®! znamenajiciho prostitutka. Dale
se slovo reggae odvozuje od nazvu pisné€ ,,Do The Reggay* z roku 1968, ktera pochazi
od jedné z nejzndmé;jsich reggae skupin, Toots. 3

Reggae hudebni styl méa své kofeny v africkém stylu bubnovani zvaném buru,
jak uvadim v druhé kapitole. Dale hraje ve vyvoji reggae hudby takzvané mento, coz je
vznikl jamajsky hudebni styl zvany ska. Po ska nasledovala éra hudby rudeboy a
nakonec rock steady, ktera mé¢la jednoduchy rytmus. Reggae bubnovani zalozeném na
stylu buru bubnovani vyucoval (i Boba Marleyho) rastafarian Count Ossie. Hraje se na
tii druhy bubni: basovy, fundeh a peta. Fundeh je dlouhy a uzky buben, jez se svym
zvukovym rozsahem (drzi hlavni linii zvuku) fadi mezi basovy buben a peta buben,

ktery ma stejnou stavbu jako fundeh, jen je kratsi a nahrazuje melodii.

129 Srov. BARRETT, L. E. The Rastafarians, s. 197.

130 Srov. tamtéz, s. 142.

131 Slovo pochazi z kingstonského pouliéniho slangu.

132 Srov. FOEHR, S. Jamajka a jeji bojovnici. Reggae, kofeny a kultura, s. 123.
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Bob Marley, celym jménem Robert Nesta Marley, hudebni prorok, se narodil 6.
unora 1945 v malé jamajské vesnici Nine Miles. Byl pokitén Etiopskou ortodoxni
cirkvi, ale pozdéji se stal ¢lenem Dvanacti kment Izraele. Ve svych tfinacti letech zacal
vytvaret texty zalozené na folkloru a nabozenstvi, jimz se naucil na venkoveé. Ve své
dospélosti se prestehoval do slumu Trench Town a vroce 1962 vytvofil svou prvni
nahravku. Pozdégji zalozil svétozndmou skupinu The Wailers, ve které plisobil mimo

h133

jinych i prosluly Peter Tos a doprovodné zpévacky Marcia Griffiths, Judy Mowatt a

Rita Marley — Zena Boba Marleyho'3*. Bob zemiel ve svych 36 letech, 11. kvétna 1981,
na rakovinu, ktera byla detekovéna v jatrech, plicich a mozku.**®

Tvorba Boba Marleyho se koncem 80. let rozletéla do celého svéta, predevsim
do Evropy, Asie, Ameriky a Afriky. Reggae hudbu bylo a je moZzné poslouchat nejen
prostiednictvim medidlnich nosi¢l a internetu, ale také v radiu, dokonce na specialnich
reggae radiovych stanicich. Celosvétové znamou udélosti se stal nejveétsi jamajsky
pétidenni reggae festival'®, ktery se na Jamajce kazdoroéné poiadal od roku 1978
v Montego Bay v prubéhu srpna a ktery se roku 1993 ptesunul do Kingstonu. Obdoby
tohoto festivalu jsou i v Kalifornii a Japonsku, od roku 1990 se kona i v Zambii pobliz
Lusaky kazdé zai1.'®" V Evropé se kona napiiklad Uprising Reggae Festival na
Slovensku Vv Bratislavé, Rototom Sunsplash reggae festival ve Spanélském mésté
Benicassim. !

Reggae je poslednim ¢lankem rastafarianského hnuti a je, jak uvadi Stephen
Foehr, propojenim mezi historii, symboly (sv€tskymi i1 naboZenskymi) a kulturou
rastafarianstvi: ,,Hodnoty a symboly rastafari a reggae se tak proplétaji, zZe jsou
povazovany za casti jednoho celku. Rastafarianské priviastnéni si barev etiopskeé viajky
(Cervena, zlata a zelena), Iva, bubnu, koureni marihuany, noSeni dreadi a
charakteristicky jazyk byly symboly odporu — tyto symboly se nyni identifikuji

s reggae.“*°

[aoys

133 Nejznaméjsi piseit Petera Toshe s ndzvem ,,Legalize It, kterd pojednava, jak nazev napovida, o
legalizaci marihuany.

134 Srov. FOEHR, S. Jamajka a jeji bojovnici. Reggae, koieny a kultura, s. 116.

1% Srov. BARRETT, L. E. The Rastafarians, s. 213-217.

136 Srov. JUNIQUE, K. Rastafari? Rasta for you. Rastafarianism Explained, s. 34.

187 Srov. CHEVANNES, B. Rastafari. Roots and Ideology, s. 270-272.

138 Srov. UHLIROVA, A. Festivaly 2012: vydejte se za Geské hranice a poznejte ostatni evropské
festivaly. musicweb.cz. [online]. [cit. 27-3-2014]. Dostupné na
WWW:<http://www.musicweb.cz/pozvanky/festivaly-2012-vydejte-se-za-ceske-hranice-a-poznejte-
ostatni-evropske-festivaly>.

19 FOEHR, S. Jamajka a jeji bojovnici. Reggae, kofeny a kultura, s. 198.
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4  Rastafarianstvi a volny ¢as mladeze

V této kapitole se budu zabyvat rastafaridnstvim v kontextu traveni volného cCasu
mladeze. Budu se mu tedy vénovat jako modernimu kulturnimu hnuti, na které
nahlédnu prizmatem soucasného traveni volného ¢asu mladeze.

Nejprve se budu zabyvat zakladni pouzitou terminologii tykajici se a traveni
volného Casu a vychovy ve volném case, kterou se zabyva védecka disciplina
pedagogika volného Casu. V dalsi ¢asti se budu rastafarianstvi vénovat z toho pohledu,
jak se podili na formovani osobnosti mladého ¢lovéka a to bez ucasti pedagoga volného
casu. V poslednim bodé této kapitoly navrhnu tématicky program, prostiednictvim
kterého muze pedagog volného ¢asu obezndmit ucastniky s rastafarianstvim. Zde budu

vychazet z vlastnich zkusenosti, kterych jsem nabyla v ramci své pedagogické praxe.

4.1 Zakladni pouzita terminologie

Zivotni styl kazdého jednotlivce se odrazi predevsim v oblasti traveni jeho volného
Casu, ktery je mozné vymezit jako ,,opak nutné prdace a povinnosti, doba, kdy si své
cinnosti miizeme svobodné vybrat, délame je dobrovolné a radi“.**° Pro svou praci jsem
zvolila jako cilovou skupinu mladez, jez je ,,socidlni skupina tvorend lidmi ve veku
jesté mepriznava role dospélych. Ma charakteristicky zpiisob chovani a mysleni, jiny
systéem vzorii, norem a hodnot. Kazda generace mlddeze reprodukuje nékteré kulturni
hodnoty dané spolecnosti, jiné odmitd a vytvari hodnoty nové.***

Mladi lidé se mimo oblast skolni vychovy a vyuky snazi naplinovat své potieby a
zajmy i ve svém volném case a to individualné ¢i v kolektivu svych vrstevniki a pratel.
Jednou z moznosti je naptiklad navstévovat riznd volnoCasova centra, V kterych
ucastnici tvoii heterogenni skupiny (z hlediska ve€ku, pohlavi, etnického pivodu,
zivotniho stylu a dal$i) a v kterych se vénuji svym zajmovym ¢innostem. V ramci téchto

¢innosti dostava pedagog moznost vychovné ptlisobit na ucastniky. ,,Vychova je velmi

40 PAVKOVA, J. et al. in PR[oJCHA, J. Piehled pedagogiky. Uvod do studia oboru, s. 94.
141 pRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, . Pedagogicky slovnik, s. 133.
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diilezity projev kultury, je nositelkou jejiho rozvoje a kvality.“'*> Projevem kultury je
pak zivotni styl, ktery je mozné definovat jako ,.typicky zpiisob usporddani cinnosti,
Jjednani lidi, vztahii, védomi hodnot, norem a vécného prostredi ve spolecnosti, které je
integract Zivotnich zpiisobii jedince® 3

Pro definovani pojmu vychova ve volném case je dulezité nejprve pfiblizit
samotny termin vychova z pohledu pedagogiky, ktery je chapan jako pusobeni na
jedince, které¢ je dlouhodobé, cilevédomé a zdmérné. Vychova se d€li na formalni
(ptedevsim $kolni), neformalni (zahrnuje strukturované aktivity realizované ve volném
case, které mohou byt zakoncené ziskanim dokladu) a informalni (zahrnuje zdmérné i
nahodilé uceni, v kterém hraje vyznamnou roli ve formovéni jedince i pisobeni vlivu
prostiedi).}** Jak uvadi Bietislav Hofbauer, hlavni rozdil mezi vychovou neformalni a
informdlni je ten, ze informélni vychdzi z postaveni jedince ve spolecnosti a jeji
realizace nevychédzi zjedincova rozhodnuti. Naproti tomu neformélni vychova
Z rozhodnuti jedince piimo vychézi a realizuje se skrze jeho dobrovolné ¢innosti.*> Do
oblasti vychovy ve volném case spadaji stiediska volného ¢asu pro déti a mladez, domy
déti a mladeze, stanice zajmovych ¢innosti, nizkoprahové kluby, Skolni druziny a kluby,
cirkevni aktivity, jazykové a zdkladni umélecké Skoly, sportovni kluby, divadla,

knihovny, muzea a tak déle.1*°

4.1.1 Funkce, cile, podminky a prostfedky vychovy ve volném &ase'4’

Funkce vychovy ve volném cCase 1ze vymezit jako vychovné-vzdelavaci, zdravotni a
socialni a preventivni, kterou pomahaji napliiovat Skoly. Vychovné-vzdélavaci funkce
ma jako hlavni cil plsobit na vSechny slozky osobnosti jedince, coZz jsou fyzicka,
psychicka a socidlni prostfednictvim motivace k sebevzdélavani, osvojovani si

spolecensky zadoucich hodnot a dal$i. Zdravotni funkce je napliiovana piedevs§im skrze

142 SPOUSTA, V. et al. Metody a formy vychovy ve volném case Kultura a uméni ve vychové, s.11.

43 pAVKOVA, J. in HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovini volného
Casu. Soucasné trendy, S. 69.

144 Srov.tamtéz, s. 65-68.

145 Srov. HOFBAUER, B. Déti, mlddez a volny cas, s. 19.

146 Srov. Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy, Ndarodni program rozvoje vzdélavani v Ceské
republice. Bild kniha, S. 50-51.

147 Srov. PAVKOVA, J. in HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovéini
volného ¢asu. Soucasné trendy, S. 70-75.
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dané instituce, které maji ucastnikovi vytvofit vyhovujici hygienické podminky,
podminky pro moznost zdravého pohybu a dalsi. Socidlni funkce je sama o sob¢ uz jen
péce o mladez, ktera neni napiiklad ve Skole ¢i doma. Je-li to mozné, ma tato funkce
podnitit i vznik heterogennich skupin (rzného etnického, socidlniho ptivodu a tak dale).

Cile vychovy ve volném ¢ase maji riznorodou miru obecnosti. DEli se na obecné
a dil¢i. Obecnym cilem je doty¢ného ucit, jak ma zhodnocovat sviij volny cas a jak
snim nakladat, od ¢ehoz se odvijeji 1 cile dil¢i, kterych je nepfeberné mnoZzstvi.
Naptiklad naucit jedince, jak si vytvofit denni harmonogram, ucit je kultivaci potieb a
jejich naplnéni a dalsi.

Podminky vychovy ve volném case se déli na vnéjsi a vnitini. Vnéjsi se dotykaji
vSeho, co nevychdzi z potteb a zdjml danych jedincl. Lze sem zahrnout napiiklad
materialni vybaveni organizace a jeji prostory, vliv okoli (pfedev§im osob, které se
pfimo 1 nepfimo podileji na ¢innostech). Do skupiny vnitinich podminek pak spadaji
predevsim vlastni zvlastnosti kazdého ucastnika vcetné veku. Je zapotiebi klast diraz
pfedev§im na rozvoj zajmi, pozitivnich vlastnosti a dovednosti ucastnika a
uspokojovani jeho potieb. Zaroven je tieba vedle rozvoje plné respektovat tyto potieby,
vlastnosti i dovednosti a zajmy.

(hlavné vliv rodiny a Skoly), obsah vychovy, metody a formy a materidlni prostiedky.
Na vymezeni obsahu vychovy lze nahliZzet z rGznych Uhlh pohledu (naptiklad dle
struktury osobnosti a dal$i). V urovani obsahu vychovy ma pedagog volného ¢asu do
jisté miry ur€itou volnost, obsah je vytyCovan hlavné dle pojeti funkci vychovy,
Vv kterych se jednotlivé instituce lisi a které vychazi z potieb, a ptani vychovavaného.
Vychovné prostfedky a formy jsou zptisobem dosazeni stanovenych cili. Metody jsou
slovni (napfiklad rozhovor), ndzorné (rliznd cvieni a dalSi) a metody praktickych
¢innosti. Formy jsou pak dil¢i €innosti v rdmci obsahu vychovy, nejCastéji jde o
skupinové c¢innosti jako jsou napiiklad hry, vychéazky, schliizky zajmovych utvart a
dalsi. Materialnimi prostfedky jsou hmotna vybaveni prostoru (napftiklad hracky, stoly,
prolézacky) a prostory samotné (napiiklad budovy, mistnosti a hfisté). Pedagogickymi
prostiedky se mohou stat i nahodilé situace a jevy, u kterych je na vychovavajicim

volba, jak s nimi nalozi, jaky vychovny zamér bude v nastalé situaci sledovat.
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4.2 Rastafarianstvi a formovani osobnosti mladeze ve volném ¢ase

Rastafarianstvi je moderni zivotni styl, ktery se jako takovy projevuje hlavné v oblasti
traveni volného ¢asu. Hodnoty, postoje a ideologie, s kterymi se jedinec v ramci pfijeti
urcitého stylu Zivota ztotozni, spoluutvaii jedincovu osobnost. Jak uvadim vyse, Zivotni
styl je projevem kultury, tudiz i osobni kultury jednotlivce, ktera je ,,souborem jeho
osobnich vzorcui chovani, jeho metod prace, jeho myslenek a nazoru, jeho postojii a
hodnoticich soudii**®, jejiz projev je ovlivnén osobnosti jedince, ktera je formovana
vychovou.

Hodné mladych lidi ma v soucasnosti problém s uchopovanim jevi, realit a
informaci a to pfedevs§im diky masmédiim, které informace podavaji bud’ zidealizované,
piekroucené nebo podané ve Spatném svétle. Hlavné diky velikému mnozstvi
negativnich zprav tkvi problém piedev§im Vv povrchnim nahlizeni na politické a jiné
reality. Mlady jedinec si mize jednoduSe utvofit negativni nazor napiiklad na ¢innost
vlady a celkové statni moci, kterd ho obklopuje a uz se dale nezajima o pozitiva.
Podobné je tomu u rastafarianti, ktefi se stavi proti statni moci ,,babylonu®, ktera je dle
nich plna jen korupce a konzumu. Mladez, ktera se zajima o jevy, informace a reality
z objektivniho hlediska, by méla brat v potaz tu skutecnost, Ze nez néjaky ndzor ¢i
ideologii pfijme za sob¢ vlastni, mé¢la by nahlizet na vSechny stranky dané skutecnosti a
informace posuzovat dle vice pokud mozno objektivnich zdrojii. Na zakladé posouzeni
dostupnych objektivnich informaci si pak lze utvéafet i objektivni ndzor. Mnoho
mladych lidi pfijima jen ty informace, které¢ se k nému dostanou ndhodné bez jeho
vlastni invence, utvofi si nazor a dale se danou zaleZitosti ¢i informaci nezabyvaji.

V soucasnosti je mozné nalézt mnoho informaci o rastafarianstvi z internetovych
zdrojii amatérskymi blogy pocinaje az po internetové celosvétoveé uznavané stranky
jako je tomu napiiklad u BBC. Déle je mozné Cerpat zZ kniznich a periodickych zdroji,
které jsou dostupné v elektronické i tiSténé podob&. Lze si takto vyhledat naptiklad
informace o naboZenskych odnoZich rastafarianstvi a dalsi. V Ceské republice se
literatura o rastafarianstvi obtizn¢€ shani, protoze na tuto tématiku nebylo vyddno mnoho
publikaci. K dispozici je u nas napiiklad kniha Jamajka a jeji bojovnici: Reggae, koteny
a kultura od Stephena Foehra, kteréa cestopisem i kulturnim priivodcem zéaroven. Dale je

dostupna naptiklad Rasta kuchatka od Laury a Ivora Osborneovych, jenz ctenafovi

148 SPOUSTA, V. et al. Metody a formy vychovy ve volném case. Kultura a uméni ve vychové, s. 9.
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nabizi riizné variace vegetarianskych rasta recepti. Rastafariani jsou milovnici ptirody a
vSeho, co z ni pochazi. Mlady ¢lovek se tudiz mize skrze rastafaridnstvi naucit lasce a
respektu Kk piirod¢. Dalsi alternativou, jak se dozvédét vice o rastafiridnském zivotnim
stylu a kultufe je napftiklad navstiveni Ubersee Musea v Brénach'®®, kde je mozné vidét
sbirku rastafaridanského vytvarného uméni, ¢i navstéva Jamajky. Dale je mozné
sledovani film@, napiiklad Countryman (Krajan ¢i Venkovan)'™, ktery vyobrazuje
osobu rastamana a vitézstvi dobra nad zlem.

V soucasné dob¢ se rasta zivotni styl rozmaha predevsim formou sdileni reggae
hudby, ktera se stava soucasti moderni hudebni scény podobné jako je nyni napiiklad
hip hop, ktery je smésici riiznych hudebnich stylii (véetné ska a reggae).’®! Reggae
tvorbu je mozné si zakoupit pfes internetové e-shopy ¢i v kamennych prodejnéch
hudebnin, nebo je mozné si ji z internetu bezplatné stdhnout. Dal§i mozZnosti je poslech
reggae ve spoleCnosti dalSich rastamani a piiznivcd rasta zivotniho stylu. Setkat se
s nimi je mozné na klubovych vegernich akcich napiiklad v Ceskych Budg&jovicich lze
navstivit vederni program Reggae Bashment ve Velbloud Music Baru!®. Jak uvadim
Vv piedchozi kapitole, po celém svété jsou poradany reggae festivaly Ci festivaly, které
reggae propaguji a podporuji (napiiklad kazdorocné poradany Mighty Sounds v
Taboie). Daldim piikladem je kazdoroéni Reggae Ethnic Session'®® v Ziznikové. Na
festivalech lze nalézt mnoho stdnkli s obCerstvenim, obvykle nékolik pddii, na ktery
vystupuji umélci, mnoho obchodl s rasta oblecenim a dopliiky a pomutckami, které

souvisi s koufenim marihuany.

4.2.1 Uzivani drog v kontextu hudebni scény

Kazdy €lovek se snazi naplnit svou touhu po sounaleZitosti, totiZ touhu po pocitu nékam
patiit’>*. Zatimco se vétsina dospélych lidi snazi hledat piatele &i subkulturni skupiny se

stejnym hodnotovym systém, jaky maji oni sami, u mladeze to dle mého nazoru byva

vvvvvv

149 grov. HALAMA, O. Rastafari. Pozadi vzniku hnuti, vznik a vyvoj hnuti, styl Zivota, s. 63.

%0 Srov. AYLMER, K. J. in MURRELL, N. S. Chanting Down Babylon. The Rastafari Reader, s. 291.

151 Srov. KOLAROVA, M. et al. Revolta stylem. Hudebni subkultury mlddeze v Ceské republice, s 134.

152 §roy. VELBLOUD MUSIC BAR — CESKE BUDEJOVICE. Program. velbloud.info [online]. © 2009-

2014 [cit. 31-3-2014]. Dostupné na WW W:<http://www.velbloud.info/pages/program.php>.

153 Srov. SPALOVA, B., SPAL. K. Reggae Ethnic Session v Ziznikové. Dingir. [online]. [cit. 31-3—

2014]. Dostupné na WWW:<http://dingir.cz/archiv/Dingir307.pdf>.

154 Srov. KOLAROVA, M. et al. Revolta stylem. Hudebni subkultury mladeze v Ceské republice, s. 231.
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predev§im vlivem rodicovské vychovy, ale to nemusi znamenat, ze si ,,podsouvané
hodnoty a postoje ptisvoji za sobé vlastni. Dusledkem stale se formujici osobnosti je
hodnotovy systém pretvaien a znovu utvaien predevsim prostfednictvim vlivu blizkého
a §irsiho okoli'®,

Témer ve vSech modernich hudebnich subkulturnich skupinach se rozmohl trend
uzivani drog, vcetné reggae hudebni scény. Konkrétné v hudebnich subkulturnich
Diivodem miize byt 1 touha experimentovat s nepoznanym, dosahnout stavu védomi,
kdy doty¢ného ,,polibi miza* ¢i strach z toho, Ze se doty¢ny bez tohoto kroku plné
nezaéleni do dané skupiny.t®®

Britsky antropolog Victor Turner spojuje volny ¢as se dvéma typy svobody:
,freedom-from* (lze pielozit jako svobodou z) a ,,freedom-to* (svobodou k). Prvni typ
se vyznacuje odporem lidi k povinnostem vyplyvajicich a zadanych spolecenskymi
organizacemi. Druhy typ znamena svobodu ve volném case, diky které ma jedinec
moznost nahlédnout na spolecnost véetné jejich instituci relativné nezaujaté, hodnotit ji
a vytvéaret si o ni nové nazory. Vlivem moderni spolecnosti jsou kladeny velké naroky
na jednotlivce, coz vyvoldva u mnohych potiebu odpoutat se od téchto pozadavki a
nalézt svobodu ve své individualité skrze viru, ktera neni institucionalizovana, ktera na
n¢ neklade zadné pozadavky. Jedinci se nechédvaji inspirovat ptivodnimi nabozenstvimi
a nabozenstvimi, které jsou inspirované¢ formami ptivodnich nédbozZenstvi, V kterych je
dosahovano spojeni s posvatnem skrze prostfedky, jakymi jsou naptiklad rituélni hudba
¢i omamné latky navozujici zménu védomi.® Stejné je tomu u rastafarianského
kulturniho hnuti v kontextu ndboZenstvi 1 Zivotniho stylu. V rastafarianstvi se obé¢
oblasti navzdjem prolinaji. V obou oblastech, ndboZenstvi i stylu Zivota (v moderni
podobé¢ hlavné reggae festivaly), se koufi marihuana, kterd je prostfedkem pftibliZeni se

Jahu a jejimz sdilenim s ostatnimi rastafariany se napliuje touha po sounaleZitosti.

4.3  Navrh tématického programu pro volnocasova stirediska déti a mladeze

1% Nevyjimaje vliv masmédii.
1%6 Sroyv. KOLAROVA,’ M. et al. Revolta stylem. Hudebni subkultury mladeze v Ceské republice, s. 231.
157 Srov. LORENCOVA, R. Spiritualita uzivatelii alkoholu a marihuany, s. 31-35.
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Pedagog volného ¢asu mize Gcastnikiim, v ptipadé Ze by méli zajem, ptipravit program,
ktery by je obeznamil s historii, nabozenstvi, kulturou a Zivotnim stylem rastafarianstvi.
Na celou dobu trvani provozu volnocasového stiediska 1ze pfipravit mesi¢ni programy.
Program na téma rastafarianstvi bude mit Ctyfi ¢asti, které na sebe budou navazovat a
kazda cast se bude konat ve stejny den v tydnu, napiiklad vzdy v pond¢li. Bude mit
vychovné-vzdélavaci a socialné-preventivni funkci a bude realizovan riznymi formami.
Cilovéa skupina bude mladez od 15 do 20 let v poctu 5 az 15 Gcastnikii. V tomto navrhu
programu pocitam stim, ze bude volnocCasové stiedisko dostate¢né materialné
vybaveno, bude mit k dispozici odpovidajici prostory a odborné Skolené pedagogy, ktefi
se na této téma dostatecné ptipravili. Kazdy blok programu bude mit ¢asovou dotaci
devadesat minut.

Blok ¢islo jedna bude obsahovat kreativni ¢innost s poslechem reggae hudby.
Ucastnici budou mit za ukol nakreslit prvni véc, kterd ho napadne ve spojitosti
S rastafarianstvim. Pfi tvorbé miize probihat volna diskuse na toto téma vcetné sdileni
zazitkh Ucastniki, které se ho tykaji. V Druhé c¢asti si budou moct vyrobit modni
dopliky z koralkd, které si mohou nechat a pochlubit se s nimi doma rodi¢iim. V rdmci
prvniho bloku je pedagog v roli odborného dozoru, dohlizi na bezpecnost pfi tvorbé a
koriguje pfipadné hadky a prubéh diskuse. Aktivity jsou kreativni a odpocinkové
¢innosti.

Blok ¢islo dva navaze na ptedchozi diskusi, kdy si Gcastnici spolu s pedagogem
zrekapituluji hlavni body, které mohou ucastnici pro piehlednost zapsat na tabuli, ktera
jim bude slouzit pro nasledujici ¢innost. Pedagog tucastnikim promitne film
Countryman a poté je necha, aby mezi sebou diskutovali a fekli, zda a co se z filmu
naucili nového. Pochopi-li Uc¢astnik néjakou informace Spatné, snazi se ho pedagog
navést na jinou uhel pohledu tak, aby se saim Ucastnik dobral pravé podstaty. V tomto
bloku by méla probéhnout diskuse na téma uzivani drog a s tim spojenych diasledkd,
podstaty rastafarianovy viry a projevy rasta Zzivotniho stylu, ktera je doplnéna
historickymi fakty pro komplexni uchopeni tohoto tématu a jeho dil¢ich casti. Tento
blok ma vychovné-vzdélavaci i socidlné preventivni funkci.

Blok c¢islo tfi navaze na piedchozi dva bloky, kdy dostanou ucastnici za ukol
s pomoci pfipravenych pomuicek a materidlii pozvanky na kratké patnacti minutové
divadelniho pfedstaveni, které ztvarni v té€locvicnych prostorach stiediska. Pozvanky
ucastnici daji doma rodicim ¢i ptibuznym. Pedagog d4 ucastniklim na vybér nékolik
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variant témat (napt. ztvarnéni historické udalosti, kterou probirali pti ptedchozi diskusi
nebo ztvarnéni ritudlniho setkani rastafarianti a dalSi) a budu dohliZzet na dynamiku
diskuse ucastnikii pfi vytvaieni scénafe, ptipadné jim pomuze cennymi radami. Tyto
aktivity jsou kreativni a odpocinkové a blok ma vychovné vzdélavaci funkci.

Posledni blok navaze na ptredchozi blok a ucastnici si nékolikrat zkousi nacvicit
pfedtim vytvofeny scénaf, vezmou si na sebe rasta dopliky, které si vyrobili v ramci
prvniho bloku programu a pockaji, nez dorazi vSichni ocekavani hosté. Po realizaci
predstaveni ucastnici odchazeji s rodici. Tato aktivita je kreativni a sportovni a blok plni
zdravotni funkci.

Na zacatku dalsiho nového programu si mohou ucastnici spolu s pedagogem
udélat kratkou reflexi a sdélit si své pocity z piedstaveni i pfedchozich bloku s rasta

tématikou.
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Z.avér

Rastafarianstvi jako politicko-socialni hnuti proslo né¢kolikastaletym historickym
vyvojem, véetné historického pozadi jeho vzniku, na Gzemi dneSniho ostrovniho statu
Jamajka. Na misto dnes jiz vymielych ptvodnich obyvatel, Arawakl, byli dovezeni
africti Cernosi, kteti se postupné stali majoritni vétSinou zdejsi populace. Vétsina z nich
reagovala na otrokarské zachazeni od svych pand, na jejich snahu, jak znicit ptivodni
africké nabozenské prvky viry a nahradit je kiestanskou virou. Budouci rastafariani si
zacali vyvijet vlastni véroucny systém, ktery dal zaklad pro vznik rastafarianstvi. Po
zruseni otroctvi se na scénu pozadi vzniku tohoto hnuti zacali vynotfovat osobnosti jako
byli naptiklad Marcus Mosiah Garvey a Leonard Howell, ktefi méli na jeho vzniku
zasadni podil. Korunovaci etiopského prince Tafariho Makonnena na cisaie Haile
Selassieho I. propuklo hnuti v plném proudu a udélosti kolem jeho navstévy Jamajky
byly pro rastafariany naplnénim proroctvi o jeho roli jako Spasitele. S rozsitenim reggae
hudebni tvorby legendarniho umélce Boba Marleyho, se poselstvi spolu s rasta zivotnim
stylem roznesla do vSech koutl svéta a zacalo rastafaridnstvi jako kulturni hnuti, které si
naslo mnoho pfiznivei hlavné mezi souc¢asnou mladezi.

Rastafarianska vira je formou monoteismu a je zalozena na volnych ptekladech
versu z Bible krale Jakuba. V ritualech je silnym prvkem nébozenska hudba (Nyabingi
bubnovani, které vzniklo na zdkladé¢ plvodniho afrického stylu bubnovani zvaného
buru), dale rastafariani koufi marihuanu, ktera slouzi jako prostiedek k dosdhnuti
meditac¢niho stavu, ve kterém mohou naslouchat Jahové vili. Détem by ovSem cigaretu
marihuany do rukou nedali. Jejich naboZenska filozofie je zaloZena na tom, Ze kazdy
jedinec by mél nejdiive porozumét sobé samému, nez se zatne pokouset porozumét
dal§$im lidem a vécem (marihuanu nevyjimaje). Rastové jsou mirumilovni, maji
vyvinuty silny pozitivni vztah k pfirod¢ a jejimu bohatstvi, nejsou rasisté, podporuji byti
Vv pravd¢, spravedlnost, a vitézstvi dobra nad zlem.

V soucasnosti se hodn¢ mladych lidi pfiklani k rastafarianské vite a stylu zivota
z toho divodu, Ze cht&ji utéct od natlaku spolecnosti a jejich vysokych pozadavka
kladenych na kazdého jedince. Rastafariansky zivotni styl je pro n¢ bohuzel v mnoha
pfipadech jen pdzou, je jen stylem image. Je tomu tak pfedevSim z toho diavodu, ze
Vv rastafarianstvi shledavaji jako nejlakavéjsi atribut uzivani marihuany, jejimz ucinkem
je byva vétsinou uvolnéni téla a mysli, nevyjimaje hledisko zabavy v kolektivu
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znamych ¢i pratel. Kazdy by mél brat v potaz vSechny aspekty zivotniho stylu, viry a
kultury, nejen v rastafarianstvi, kazdou takovou formu by mél tudiz uchopovat a chapat
za sob¢ vlastni v jejim celku. Kazdy by mél déale pracovat na rozvoji své osobnosti,
hodnot a postojti.

Pedagogové volného Casu maji moznost v ramci svého povolani vychovné
pusobit na déti a mladez, usmériovat jejich negativni vlastnosti a rozvijet vSechny
slozky jejich osobnosti. Jsou pro né autoritou, ale v ur€it¢ mife se mohou stat i jejich
prateli. Jsou priivodci jejich dospivanim a spolupodileji se na utvareni jejich postoju a
hodnot. Ve volném ¢ase mladeze naplnuji vychovné-vzdélavaci, socialni a zdravotni
funkci vychovy formou kolektivnich a individudlnich diskusi, pfedndsek v ramci
prevence socialné-patologickych jevt, je-li to mozné formou poznavacich vyletd,
tématickych kulturnich akci, sportovnimi a dalS§imi ¢innostmi. VSechny tyto ¢innosti
realizuji na zaklad¢é potieb, prani a zajmia ucastnikd. Navrhovany program s tématem
rastafarianstvi dle mého nazoru pomize mladym lidem hloubéji a komplexné pochopit
fenomén rastafarianstvi se vSemi jeho atributy.

Tato prace by mohla slouzit jako podklad pro dal§i rozpracovani tématu
rastafarianstvi. Naptiklad pro vyzkum, ktery by zjistoval, zda jsou pedagogové volného
¢asu obeznameni s rasta zivotnim stylem, zda a pfipadné¢ do jaké miry zaclenuji tuto
tématiku do volnocasovych aktivit a v jaké form¢ a jak Uc€astnici na takové Cinnosti
reaguji. Zavérem chei fici, Ze Cesky psané literatury na téma rastafarianstvi u nas
v Ceské republice neni mnoho. Piesto je mnoho cizojazyénych publikaci, které mohou
obohatit a prohloubit znalosti o rastafaridanstvi u jeho obdivovateld i1 lidi, ktefi se

zajimayji 0 ruzné kultury, Zivotni styly ¢i naboZenstvi.
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Abstrakt
TIMMERMANSOVA, M. Rastafaridnstvi: hnuti, ndbozenstvi a Zivotni styl. Ceské

Budg&jovice 2014. Bakalafska prace. Jihodeska univerzita v Ceskych Budgjovicich.

Teologicka fakulta. Katedra filosofie a religionistiky. Vedouci prace: V. Erban.

Kli¢ova slova: rastafarianstvi, rastafaridnské hnuti, rastafaridnska vira, volny ¢as
mléadeze, zivotni styl

Prace se zabyva rastafarianstvim jako kulturnim hnutim, naboZenstvim i Zivotnim
stylem. Na zacatku prace je vymezeny historicky kontext vzniku rastafarianského hnuti.
Prace se dale zabyva rastafarianskou virou, jejimi prvky, ve€rou¢nou literaturu s
uvedenim tii zékladnich nabozenskych organizaci. Tteti ¢ast pojednava o zivotnim stylu
prislusnikii rastafarianstvi, jejich specifickému jazyku, vzhledu, stravovacich navycich a
uzivani marihuany, jako atributu pivodni rastafaridnské viry. Déle se prace vénuje roli
zeny a reggae hudebniho stylu. Posledni kapitola se zabyva zivotnim stylem
rastafarianstvi z pohledu prizmatu pedagogiky volného c¢asu, s uvedenim zékladni
pouzité terminologie, funkcemi, cili, podminkami a prostfedky vychovy ve volném

case.
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Abstract

Rastafari: movement, religion and lifestyle

Key words: rastafari, rastafari movement, rastafari religion, leisure time of youth,

lifestyle

This work deals with rastafari as cultural movement, religion and lifestyle. At the
beginning of work is defined by the historical context of rastafarianského movement.
The work also deals with the rastafarian faith, her elements and doctrinal literature with
the introduction of three basic religious organizations. The third part deals with the
lifestyles of members of Rastafari, their specific language, appearance, eating habits and
use of marijuana as an attribute of the original Rastafarian faith. The third part deals
with the lifestyles of members of Rastafari, their specific language, appearance, eating
habits and use of marijuana as an attribute of the original Rastafarian faith. It focuses
the role of women and reggae musical style. The last chapter deals with the Rastafarian
lifestyle from the perspective prism of leisure education, stating the basic terminology

used, functions, goals, conditions and means of education in their free time.
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