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Abstrakt

Tato bakaldrska prace je zamérena na zkoumani pribéhu adaptace ukrajinskych zaku
v Ceskych zakladnich skoldch v souvislosti se sou¢asnou mimoradnou situaci zplisobenou
valecnym konfliktem na Uzemi Ukrajiny. Cilem této prace je zjistit, jak probiha socidlni a
akademicka adaptace téchto zaka ve skole a jaké faktory ji ovliviuji. Teoreticka cast této
prace obsahuje informace tykajici se mnoZstvi zakd-cizincll v CR, legislativy a podpGrnych
opatreni, spojenych stouto situaci. Mimo jiné teoretickd ¢ast obsahuje terminologii,
tykajici se adaptace zaku-cizincl a definuje faktory, které jejich adaptaci ovliviiuji. Prakticka
Cast této prace prinasi zajimava zjisténi na toto téma, ziskdna na zakladé kvalitativniho
vyzkumu provadéného metodou polostrukturovanych rozhovord uskutecnénych
s ukrajinskymi zaky navstévujicimi ceskou zakladni sSkolu.
Kli¢ova slova: adaptace, integrace, 74ci cizinci, ukrajinsti Zci, $kolsky systém na Ukrajiné,

adaptace 7akd-cizinc(, cizinci v Ceské republice, adaptace na zakladni gkole



Abstract

This bachelor thesis focuses on the process of adaptation of Ukrainian pupils in Czech
primary schools in the context of the current emergency situation caused by the war
conflict in Ukraine. The aim of this thesis is to find out how the social and academic
adaptation of these pupils takes place in school and what factors influence it. The
theoretical part of this thesis contains information concerning the number of foreign pupils
in the Czech Republic, legislation and support measures related to this situation. Among
other things, the theoretical part contains terminology related to the adaptation of foreign
pupils and defines the factors that influence their adaptation. The practical part of this
thesis presents interesting findings on this topic, obtained on the basis of qualitative
research carried out using the method of semi-structured interviews with Ukrainian pupils

attending a Czech primary school.
Keywords: adaptation, integration, foreign pupils, Ukrainian pupils, school system in
Ukraine, adaptation of foreign pupils, foreigners in the Czech Republic, adaptation at

primary school
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Uvod

V poslednich letech se v Ceské republice vyrazné zvysil pocet ukrajinskych zakd-cizinc(
v zdkladnich Skolach. Tato situace byla dlouhou dobu vysledkem nardstajiciho trendu
Urovné. V posledni dobé je migrace uprchlik z Ukrajiny do Ceské republiky mnohonasobné
vyssi z dlvodu vélecné agrese Ruské federace na uzemi Ukrajiny. Zaclerovani ukrajinskych
zakd do nového skolniho prostfedi s sebou nese fadu vyzev, jako jsou jazykové a kulturni
bariéry, odlou¢eni od domova a naruseni jistych socidlnich vazeb, které tyto déti jsou
nucené opustit. Velkou dulezitost musime kldst na urcité obtiZe spojené s adaptaci na nové
Skolni prostredi, kterym Zaci-cizinci Celi. Tyto problémy ovliviuji nejen kvalitu vzdélavani
zaku-cizincq, ale i jejich psychicky a emociondlni stav.

Cilem mé bakaldarské prace je analyzovat soucasnou situaci adaptace ukrajinskych zaka
v ¢eskych zdkladnich Skoldch a také identifikovat a popsat faktory, které ovliviuji Uspésnou
integraci téchto. Konkrétné se ma prace vénuje otdzkam, jaké jsou prekazky, kterym Zaci-
cizinci pti adaptaci ve Skolnim prostredi ¢eli, jakd podpora na statni a Skolni drovni je Zakim-
cizincim poskytovana a také jak jsou tyto situace opatfené z pohledu zdkona. Toto téma je
mi blizké z toho dlvodu, Ze sama pochazim z Ukrajiny a vzhledem k tomu mam zkusSenost
s adaptaci v ¢eské Skole v roli Zaka cizince. Mimo jiné v sou¢asné dobé s ukrajinskymi détmi
pracuji a diky tomu ziskavam cenné informace o priibéhu jejich adaptace.

Moje bakalarska prace se déli na teoretickou ¢ast, kterd popisuje aktualni situaci co do
mnozstvi zakU-cizincl na ceskych zékladnich skolach, opatreni z hlediska Skolského zakona,
vymezeni pojmu adaptace a specifika adaptace zakU-cizincl a také zminuje dalsi informace
spojené stouto problematikou. Druha ¢ast mé prdce je praktickd a ma za cil pomoci
kvalitativniho vyzkumu zjistit, jak se Zaci z Ukrajiny ve vybranych zakladnich Skoldch
zaclenuji do sSkolniho procesu, kolektivu a vyuky a jak probihd jejich celkova adaptace.
Prakticka ¢ast se tedy zaméruje na realizaci vlastniho kvalitativniho vyzkumu provadéného
metodou polostrukturovanych rozhovorl s ukrajinskymi zaky navstévujicimi ceskou

zadkladni Skolu a popisu jejich vysledkd.



l. Teoreticka cast
1 Z&ci-cizinci v éeskych zakladnich $kolach

1.1 Terminologie

Na zacatek je dulezité definovat si urcité pojmy, jez budou pouzity v mé bakalarské praci.
StéZejni pro mou praci je termin Zak-cizinec, jelikoZ se v ni budu zabyvat ukrajinskymi détmi,
které se prestéhovali do Ceské republiky v dobé valeéného konfliktu na Ukrajiné a jei jsou
ve véku, kdy jsou povinné dochdzet do skoly. Nejdfive je ale nutné uvést, kdo je oznacovdn
pojmem cizinec. Podle zakona €. 326/1999 Sb., o pobytu cizinc na Gzemi Ceské republiky
a o zméné nékterych zdkonu, § 1 odst. 2, ,Cizincem se rozumi fyzickd osoba, kterd neni
stdtnim obcanem Ceské republiky, véetné obéana Evropské unie”.

Termin Zak-cizinec je uzivan v § 20 zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim,
stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani, ve znéni Skolského zdkona. Z tohoto
ustanoveni Skolského zakona vyplyva, Ze zak-cizinec je Zdkem s jinou statni pfislusnosti nez
¢eskou, jeZ pIni povinnou $kolni dochdzku na nasem UGzemi. Skolsky zakon taky zajistuje
cizincm stejné podminky pFistupu ke vzdélavani jako ob&antm Ceské republiky.

K dispozici jiz jsou nékteré prace, které se vénuji adaptaci zaka-cizincli v ceskych Skolach,
tudiz se mUzeme setkat i s rozliSnou terminologii. Zaleska (2020, s.14) uziva ve své praci pro
popis této problematiky, SirSiho terminu dité-cizinec. Chape takto ,nezletilé osoby
pochdzejici z jakékoliv evropské ¢i mimoevropské zemé, které samy imigrovaly do
hostitelské zemé ..., nebo jejichz rodice se ve zkoumanych hostitelskych zemich usadili,
Zddaji v ni o azyl, maji status uprchlika, nebo jsou v zemich nelegdlnimi pfistéhovalci a
narodil se jim tam potomek.”

Pojem Zak-cizinec vychazi z prdvniho postaveni téchto zakl a jejich rodicl coby cizincu.
Nicméné podle Radostného a kol. (2011) je z pedagogického hlediska uréujicim faktorem
to, Zze dany zak nemluvi a nerozumi ¢esky, protoze to neni jeho matersky jazyk, coz je podle
autora mnohem limitujici a uréujici nez cizinecky status. Autofi tak ve svém textu oznacuji
tyto Zdky pojmem ,Zak sodliSnym matefskym jazykem®, protoze pravé odliSnost

materského jazyka od vyucéovaciho je urcujicim faktorem pro jejich zaclenéni do vyuky.



Ve své praci budu uZivat pojmu Zak-cizinec, kdy se tim rozumi #4ci, Zijici na Uzemi Ceské
republiky, ktefi uprchli z Ukrajiny v dlsledku valeéného konfliktu a jejichz materskym

jazykem je ukrajinstina a vyucovacim jazykem je v danou chvili ¢estina.
1.2 Mnoistvi zaka-cizinci v CR

Dle dat Ceského statistického ufadu (CSU 2021) mnoistvi zakd-cizincG v €eskych
zakladnich Skolach ve Skolnim roce 2020/2021 bylo 28 380, z ¢ehoz je patrny i velky narlst
od roku 2003/2004, kdy pocet téchto byl 12 937. Sindelafova a Skodova (2012) uvadi, ze
podle procentniho ukazatele Zaci-cizinci na ceskych zakladnich skolach zaujimaji druhé
nejvyssi procento ze vSech typU Skol, priCemz se nejCastéji jednd o zdky z Ukrajiny,
Vietnamu, Slovenska a Ruska.

Dle MSMT (2022a) mezi za¢atkem $kolniho roku 2021/2022 a roku 2022/2023 doslo
v disledku véleéného konfliktu na uGdzemi Ukrajiny kvyznamnému nardstu pocta
ukrajinskych déti a zak( v ¢eském regionalnim Skolstvi.

V PriibéZné zpravé o integraci a vzdélavani ukrajinskych déti a 74ka od Ceské gkolni
inspekce bylo zjisténo, Ze v poloviné kvétna 2022 bylo v ¢eskych zakladnich skolach vice nez
26 tisic ukrajinskych zaka (Novosak a kol., [2022]).

Na zakladé pravidelného podzimniho sbéru dat MSMT (2022a) vyplynulo, Ze
k 30. zari 2022 pocet déti a zakh ukrajinskych uprchlikd, v souvislosti s vale¢nou agresi
Ruské federace na Uzemi Ukrajiny, byl 50 285. V pfipadé zakladnich $kol, dle MSMT pocet
déti a zakl prekonal po dvacetiletech hranici jednoho milionu z ¢ehoz tvofi pfiblizné 39 478
déti ukrajinskych uprchlik(i. Celkovy podil ukrajinskych déti a zaka z celkového mnozstvi
zak( na zakladnich Skolach je tak 5% a z toho déti uprchlikd predstavuji 3,9 %. Ukrajinsti
zaci jsou tak nejpocetnéjsi skupinou cizincli v ¢eském vzdélavacim systému.

Oproti velkému narUstu v poslednich dvou letech z aktualniho Setfeni z dubna roku
2023 vyplyvd, Ze ke 31. breznu 2023 je celkovy pocet zakG-uprchlik( z Ukrajiny témér
stejny. Celkem se v Ceskych Skoldch vzdéldva 51 281 déti a zakG-uprchlikl z Ukrajiny.
Konkrétné na zdkladnich Skolach ke 31. bfeznu 2023 je 39 680 zaku-uprchlikd z Ukrajiny,
co? je narlst pouze o 202 74kl oproti poctdim ze 30. zaFi 2022 (MSMT, 2023a).

Je patrné, Ze valecny konflikt na Ukrajiné mél vyznamny dopad na mnozstvi ukrajinskych
zakd v Ceskych Skolach, coz samoziejmé pro ceské Skolstvi predstavuje velkou vyzvu.

Zaroven ale tato situace poskytuje i prileZitosti ke zlepSeni Skolského systému a jeho
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pfipravenosti na takové mimoradné situace, jako je soucasny pfiliv Zaka-cizinc. Aktualni
data ukazuji, Ze rapidni narUst zakU-cizincl z Ukrajiny je zastaven a je to i z toho ddvodu, Ze
se mnoho uprchlikQ vraci zpatky na Ukrajinu hned, jak je to pro né mozné. Toto tvrzeni
potvrzuji i vysledky vyzkumného Setreni, které bylo provedeno na pfelomu léta a podzimu
2022 meazi uprchliky a ze kterého vyplynulo, Ze 76 % dotazanych se planuje vratit, jakmile
to situace umozni. Jak ddle ve svém clanku uvadi Andrle (2023), ndvrat uprchlik(i se da
ocekavat nejen kvuli tomu, Ze se uprchlici sami vracet chtéji, ale i kvali tomu, Ze velkd ¢ast
rodi¢ll preferovala vzdélavat své déti prostfednictvim on-line vyuky na ukrajinskych
$kolach. Timto zplsobem se vzdélavalo v Cesku pFiblizné 40 % ukrajinskych zakd zakladnich
Skol, coz svédc¢i o tom, Ze velké mnozstvi uprchlikl vnima svoje stéhovani pouze jako

docasné.
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2 Vzdélavani zaku-cizincu

2.1 Pravo na vzdélani a legislativa

Cizinci nebo uprchlici maji v Ceské republice stejné pravo na vzdélani jako jeji ob&ané.
V Listiné zakladnich prdv a svobod, v hlavé ctvrté, €l. 33 je ujednano, Ze kazdy ma pravo na
vzdélani. Skolni dochdazka je povinna po dobu, kterou stanovi zdkon. Ob&ané maji pravo na
bezplatné vzdélani na zakladnich a stfednich skolach a podle schopnosti ob¢ana a moZznosti
spolecnosti téz na vysokych skolach. Z Listiny také plyne, Ze se ob¢an(lim tvoficim etnické
nebo narodnostni mensiny zarucuje vSestranny rozvoj.

Podle Sindeldfové a Skodové (2012) ale v CR aZ do konce roku 2005 platil stari $kolsky
zakon, ve kterém nebyla zakotvena povinnost poskytovat cizincim pfistup ke vzdélavani za
stejnych podminek jako ob&antim CR. Aviak od 1. ledna 2005 nabyl platnosti novy $kolsky
zakon, tedy Zakon ¢. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném
a jiném vzdélavani, ktery poskytuje cizincm pravo na pfristup ke vzdélavani za stejnych
podminek jako ob&andm CR.

Nicméné Ceskd republika byla nucena v disledku vale¢ného konfliktu na tzemi Ukrajiny
upravit legislativu pro snazsi prichod ukrajinskych uprchlikl a ziskani opravnéni tykajicich
se pobytu, zaméstnani a vzdélavani na tzemi Ceské republiky. V oblasti $kolstvi tak dne
21. bfezna 2022 nabyl platnosti zdakon ¢. 67/2022 Sb., o opatfenich v oblasti Skolstvi
v souvislosti s ozbrojenym konfliktem na Uzemi Ukrajiny vyvolanych invazi vojsk Ruské
federace. Tento zakon, ve vztahu ke Skolskému zdkonu, ktery je obecnou pravni Upravou,
vystupuje jako lex specialis (zvlastni pravni Uprava), jejiz ustanoveni maji v této mimoradné
situaci prednost. Tento zakon je oznacovan jako Lex Ukrajina a vztahuje se na cizince,
kterému v Ceské republice byla poskytnuta docasnd ochrana v souvislosti s valkou na
Ukrajiné. Ve znéni tohoto zdkona se Ceskd republika zavézala poskytovat bezplatné
vzdélavani viem détem uprchliki a také se podle zakona vztahuje na tyto cizince povinna
skolni dochdazka. Zakon €. 67/2022 Sb. 30. éervna 2022 nahradil zakon ¢.199/2022 Sb.,
neboli Lex Ukrajina (2), ktery prodluzuje platnost pravidel plvodniho zdkona do konce

Skolniho roku 2022/2023, tedy do 31. zari 2023.
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Dle § 36 odstavce 1 Skolského zékona je v Ceské republice povinna $kolni dochdzka po
dobu deviti Skolnich rokud, nejvySe do konce sSkolniho roku, v némz zak dostihne véku
sedmnacti let.

Cizinci nemaji povinnost zajistit svym détem nastup do skoly po dobu prvnich 90 dn(
pobytu na Uzemi Ceské republiky, pokud ale zakonny zéstupce vyhodnoti, Ze je dité na
nastup do Skoly pfipraveno, ma na to pravo i pred uplynutim 90 dn0. Pokud dité neni na
nastup do skoly pfipraveno, je mozné vyuzit tohoto ¢asu k pobytu v adaptacnich skupindach.
Dulezité je, aby dité bylo na nastup do Skoly pfipraveno a chtélo se vyuky ucastnit a

nevnimalo to jako stresujici uddlost.
2.2 Prijeti ZakU-cizinci do Skoly a vzdélavaci obsah

Zakon Lex Ukrajina upravuje i proces pfijimani zakd do Skol. Dle metodiky k Lex Ukrajina
od MSMT (2023b) ma zédkonny zastupce ditéte cizince 7adat o pfijeti ditéte pfednostné ve
spadové skole podle mista jeho pobytu. Pfihlasky se podavaji v éeském jazyce, je ale
akceptovana i dvojjazy¢na prihlagka podle konkrétniho zvefejnéného vzoru MSMT. Seznam
pfijeti i rozhodnuti o nepfijeti déti se vydava taktéz v éeském jazyce a feditel Skoly musi
zaslat toto rozhodnuti i v jazyce ukrajinském.

Zarazovani zak( do pfislusnych roc¢nikl je v kompetencich reditele, ktery toto rozhodnuti
pfijima na zakladé zjisténé Urovné dosavadniho vzdélani, zhodnoceni potfeb Zaka a jeho
véku. Dle doporuéeni MSMT (2023b) by mél byt 74k zafazen do roéniku dle jeho véku, kde
nasledné bude probihat postupna integrace zaka. Neni vhodné zafazovat Zaka o vice nez
jeden rok nize, nez kam pfislusi vékem.

Reditel mateFské, zakladni nebo stfedni $koly mé povinnost zafadit cizince pfednostné
do heterogennich tfid, to znamena, do tfid neslozenych vyhradné z cizincl. Zarazeni do tfid
sloZzenych vyhradné z cizincli je mozné pouze pokud jiné usporadani neni z persondlnich
nebo organizacnich divodl moziné, to by mélo byt az poslednim moznym feSenim.
V takové situaci je nutné zajistit postupné zaclefnovani zakua-cizinch do vzdélavani spolecné
s ostatnimi zaky v heterogennich t¥idach. MSMT (2023b) v uréitych pfipadech doporuduje
a podporuje vyuku ve skupiné sloZzené vyhradné z cizinc(, a to u nékterych predmét(, kdy
je to naopak efektivnéjsi, napfiklad vyuka ceského jazyka. Z rliznych davod( v urcitych

Skolach nebylo moiné zarazovat zaky do heterogennich tfid, a tak se vyuka v homogennich
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tfidach akceptuje, ale je nutné to vnimat pouze jako docasné resSeni, protoze pro vyuku a
integraci zakua-cizincl je optimalnéjsi, aby se ucastnili vyuky spolecné s ¢eskymi zZaky.

Zarazovani do tfid je odliSné na prvnim a druhém stupni zakladni skoly. Ve tfidach
prvniho stupné se mohou nachdzet zaci raznych ro¢nikd prvniho stupné. Jinak je tomu ve
tfidach druhého stupné, kdy do této tfidy mohou byt zarazeni pouze Zaci stejného rocniku
druhého stupné. Toto neplati pro vytvareni dil¢ich vyukovych skupin pro vyuku konkrétnich
predmétl, protoze do téchto skupin Ize zatazovat zaky jakychkoliv ro¢nik(

Z aktualniho skolského zdkona ¢. 67/2022 Sb., o opatienich v oblasti skolstvi v souvislosti
s ozbrojenym konfliktem na uzemi Ukrajiny vyvolanych invazi vojsk Ruské federace vyplyva,
Ze za Ucelem adaptace Zdka-cizince, je mozné na nezbytné nutnou dobu upravit nebo
nahradit vzdélavaci obsah Skolniho vzdélavaciho programu jinym vhodnym vzdéldvacim
obsahem podle potfeb ditéte na nezbytné nutnou dobu. Tento ndhradni obsah nemusi byt
v souladu s rdmcovym vzdélavacim programem. Tento postup je mozny zejména za Ucelem
osvojeni si zadkladl ceského jazyka tak, aby se Zdk-cizinec mohl zapojit do béiného
vzdélavani v ¢eském jazyce. Pro rychlejsi adaptaci a vyuku ¢eského jazyka maji mimo jiné
nové prichozi Zaci podle platné pravni Upravy ve vyhlasce ¢.48/2005 Sb. narok na jazykovou
pfipravu. Za ucelem této jazykové ptipravy mlize byt zak-cizinec uvolnén z nékterych nebo

vétSiny predméta.
2.3 Podpora vzdélavani zaka-cizincli na urovni legislativy

Dle metodického doporuceni pro poskytovani sluzeb Skolského poradenského zafizeni,
dale jen SPZ, 7akdm s nedostate¢nou nebo Zadnou znalosti vyucovaciho jazyka (MSMT,
2022b) podle § 20 skolského zdkona, je nutné poskytnout intenzivni jazykovou pfipravu,
v tomto pfipadé neni nutné vy3etieni situace SPZ. Intenzivni jazykovd ptiprava je 7zakiim
poskytovana bezplatné pro jejich zaélenéni do zakladniho vzdélavani. Tuto jazykovou
pfipravu je mozné uskutecriovat prezencni nebo distan¢ni formou ve Skole, kterou urci
krajsky ufad anebo pfimo vyhlagka €.48/2005 Sb. Skola mize byt zafazena do seznamu $kol
pro intenzivni jazykovou pfipravu po splnéni urcitych podminek, tykajicich se poct zaku-
cizincl na dané skole. Rozsah jazykové pfripravy vidycky urcuje reditel dané skoly, avsak
podpora musi byt poskytovdna v rozsahu 100-200 hodin. Individualni rozsah pfipravy se
urcuje na zdkladé ovéreni znalosti pomoci orientaéniho testu, ktery je soucasti kurikula

cestiny jako druhého jazyka pro zakladni vzdélavani. Jazykova pfiprava je zamérena na
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poskytnuti zdkladnich jazykovych a sociokulturnich kompetenci zakim. Rychlost osvojeni
cestiny je individualni a zdavisi na schopnostech a predpokladech kazdého Zaka. Po 200
hodinach jazykové pfipravy by mél dplny zacateénik dosahnout drovné 1 kurikula ¢estiny
jako druhého jazyka, tato Uroven mu ale stdle nemusi umoznit plné zapojeni do vyuky v
bézné tridé. Doporucuje se poskytnout Zakovi dalsi podporu, at uz pfimo ze strany Skoly
nebo na doporuéeni SPZ. Z&ci, ktefi absolvuji jazykovou pfipravu v uréené $kole, jsou
automaticky uvolfiovani z vyuky, kterou zameskaji a neni k tomu nutné doporuéeni SPZ.

Dalsi moznosti jsou podplirna opatreni posileni vyuky ¢estiny jako ciziho jazyka, ktera se
vztahuji na zaky, ktefi nejsou zahnuti do jazykové pfipravy podle § 20 Skolského zakona.
U Zaku na zadkladni skole se jedna o Zaky-cizince, ktefi se v Ceské Skole vzdélavaji ve Skolnich
letech 2021/2022 a 2022/2023 vice nez 24 mésicUl, a vice nez 12 mésicl v roce 2024/2025.
Také na tuto jazykovou podporu maji narok Zaci, ktefi absolvovali intenzivni jazykovou
pfipravu, ale nadale potfrebuji podporu v cestiné. Témto zdkim je jazykova podpora
zajistovana podle vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a zZak( nadanych, ve znéni pozdéjsich predpisi. Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. uvadi
dale pét stupnd podpurnych opatreni, kdy se na zaky-cizince vztahuji prvni tfi.

Jak je popsano v metodickém doporuéeni (MSMT,2022b), podptirna opatfeni prvniho
stupné lze vyuzit u zaka-cizincl, ktefi si osvojili ¢esky jazyk na pokrocilejsi komunikacni
urovni, ale na akademické Urovni pro zvladani nékterych predmétl jeho znalosti nejsou
dostatec¢né. Na zakladni Skole jsou moznda opatreni jako je plan pedagogické podpory,
pedagogicka intervence, dovysvétleni a procvi¢ovani latky a také je moiné upravovat
metody vyuky a klast diraz na podporu jazykového rozvoje v rdmci jednotlivych predmétd.

Podplrna opatifeni druhého stupné jsou uréena pro Zaky s nedostatec¢nou znalosti
vyucovaciho jazyka, kdy Zak-cizinec ovlada jazyk orientacné na uUrovni A2. V tomto pfipadé
je moiné Castecné upravovat vzdélavaci obsah pro posileni vyuky ceského jazyka jako
jazyka ciziho. Na zakladni Skole je tak mozné mimo Upravu obsahu vzdélavani pfistoupit
k vyuce cestiny jako ciziho jazyka v rozsahu 3 hodin tydné. Dale je doporucena Uprava
hodnoceni zaka, prizplisobeni organizace a metod vyuky a také poskytnuti Zakiim-cizincim
specialnich ucebnic a pomlcek. Také je pro Zaky s nedostatecnou znalosti jazyka
doporucena specialné pedagogické péce v rozsahu 1 hodiny tydné.

V pripadé, Ze na zakladni Skole jsou Zaci cizinci, ktefi maji nulovou nebo velmi nizkou

znalost vyucovaciho jazyka, orientacné AO/A1, jim naleZi podpurna opatreni tretiho stupné,
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jez zahrnuji vSechna vyse zminénd opatfeni druhého stupné s tim, Ze specidlné pedagogicka
péce je zvySena na rozsah dvou hodin. Také by pro tyto zZdky mély byt dostupné sluzby
asistenta pedagoga, podpora dalSim pedagogickym pracovnikem, skolnim psychologem

anebo $kolnim specialnim pedagogem (MSMT, 2022b).
2.4 Dalsi zpusoby podpory zaka-cizinca

Hlavnim zplsobem podpory je vyuziti sluzeb ukrajinského asistenta pedagoga, pro
kterého byla prostfednictvim MSMT zajisténa mimoradnd finanéni podpora ze statniho
rozpoctu. Fungovani ukrajinského asistenta pedagoga je moziné pouze ve tfidach, které
nejsou slozené vyhradné z cizincl. Prace tohoto pedagogického pracovnika je dilezitym
podplirnym ndstrojem pfi integraci cizinc (MSMT, 2023b).

Dle metodického doporu¢eni MSMT k praci ukrajinskych asistent(i pedagoga ve $kolach
by mélo byt jejich naplni prace predevsim zajistovani primé podpory Zakl-cizincG pfi
vzdélavani, pomoc pfi odstrafiovani jazykové a kulturni bariéry ve tfidé i ve Skole a
v neposledni radé také spoluprace s rodinami zak(-cizincl a poskytovani zpétné vazby o
tom, jak probihd integrace téchto 74kt (MSMT, 2022c).

Jednou z dalSich moinych podpor je vyuziti sluzeb adaptacniho koordinatora, které
poskytuje Narodni institut pro daldi vzdélavani. Ukolem adaptaéniho koordinatora je
provazet Zzdka-cizince v zacatcich adaptacniho procesu pfi prfichodu na novou skolu.
Koordinator by mél proto byt Zakovi k dispozici po dobu prvniho mésice od jeho nastupu
do skoly. Hlavnimi ukoly adaptacniho koordindtora je pomahat zakovi pfizplsobit se na
Skolni prostredi, seznamit ho se Skolnimi pravidly a povinnostmi, srezimem S$koly a
celkovym fungovanim na Skole. Rovnéz muze byt koordinator ndpomocny pfi zacleriovani
zaka-cizince do nového kolektivu, protoze ho muze sezndmit se zazitymi zvyklostmi
ostatnich zaku. Celkové je tedy adaptacni koordinator osobou, ktera mize pomoci pfi téch
nejnarocnéjsich chvilich v prvnich dnech na nové skole (NIDV).

Dalsi vyznamnou podporou nejen pro zaky-cizince, ktefi prichazeji z Ukrajiny v disledku
valecného konfliktu, ale i pro vSechny cizince je poskytovana podpora od konkrétnich
organizaci. Napfriklad jednou z takovych organizaci jsou Centra pro podporu integrace
cizincl (CPIC), kterd od roku 2009 oteviela Sprava uprchlickych zatizeni Ministerstva vnitra.
Celkem bylo otevieno ctrnact center v deseti krajich. Centra pro cizince nabizeji velké

mnozstvi sluzeb, jako je socidlni, pravni nebo psychosocidlni poradenstvi. Také v centrech
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jsou dostupné kurzy cestiny, které jsou bezplatné. Mimo jiné je moziné v pripadé potreby
vyuzit i tlumocnickych sluzeb centra. V neposledni fadé centra poradaji i rizné vzdélavaci,
kulturni a spoleéenské akce, které mohou také vyznamné prispét k lepsi integraci a adaptaci
cizincl v Ceském prostredi.

Narodni pedagogicky institut (NPI) také ztidil krajska centra podpory, ktera mohou vyuzit
i pedagogové, ktefi vzdélavaji zaky cizince. Tato skutecnost je velmi uzite€nd, protoze se
pedagogicti pracovnici mohou obratit na odborniky a dostat metodickou podporu. Tyto
centra také zajistuji organizaci riznych vzdélavacich aktivit pro pedagogické pracovniky

zamérenych na podporu ucitell a Skol v oblasti vzdélavani zakua-cizinc (Grenarova,2018).

2.5 On-line podpora

Jednim z velmi zajimavych témat, které je nutno zminit je velké mnoZstvi dostupné on-
line podpory, kterd v ¢eském prostredi vznikla pro pomoc ukrajinskym uprchlikim. Je az
obdivuhodné, Ze za tak kratkou chvili zvldadlo mnoho organizaci zareagovat na mimoradnou
situaci a vytvorit velké mnozstvi uziteCnych a velmi propracovanych program(, podplrnych
webU, priruc¢ek a dalSich typl podpory v on-line prostredi.

Jednou z organizaci, kterd se ujala vytvoreni podplrného obsahu je spole¢nost META.
Jednd se o nevladni neziskovou organizaci, kterd jiz od roku 2004 podporuje cizince
zejména v rovném pfristupu ke vzdélavani a pracovni integraci. META pomaha cizinclm
zorientovat se v Ceském vzdéldvacim systému, realizuje kurzy cestiny a také poskytuje
metodickou podporu a poradenstvi pro pedagogické pracovniky v oblasti vzdélavani a
zaclenovani déti a Zakl s odliSnym matefskym jazykem.

Na svém webu ma META mnoho uZiteénych odkazli a informaci pro migranty
v souvislosti se soucasnou situaci a prilivem uprchlikd z Ukrajiny spole¢nost META vytvofrila
specidlni informacéni oddil, pro podporu nové pfichozich z Ukrajiny. V tomto oddilu cizinci
mohou najit poskytované sluzby, aktivity, které spoleCnost porada a také uzZitecné
informace a odkazy. V sekci pro nové prichozi mohou cizinci najit také odpovédi na
nejéastéjsi otazky. Vzhledem k tomu, Ze se organizace META zaméruje hlavné na pomoc
v oblasti vzdélavani, tak je dulezité zminit, Ze na jejich webu mohou cizinci najit vzory
prihlasek ke vzdélavani nebo zapisového listku, informativni ¢lanky o typech skol a o
prabéhu prijimaciho fizeni. Je zde také velmi uzite¢nd sekce, ve které jsou zvefejnéné rizné

dostupné slovniky a dalsi uzite¢né materidly pro vyuku ¢estiny pro Zaky a studenty.
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Dalsim velmi pfinosnym zdrojem je portdl Inkluzivni Skoly, ktery je také vytvoren
organizaci META, ktery nabizi velké mnozstvi podplrnych materialu a cili na podporu déti
s odliSnym materskym jazykem (OMIJ). Portal nabizi podporu pro reditelé, pedagogy,
vychovatelky a asistenty v oblasti prace s détmi s odliSnym materskym jazykem. Je zde
dostupnd samostatnd sekce pro podporu déti z Ukrajiny. Tato sekce obsahuje velké
mnozstvi materidld a ¢lankd pro vyuku zaka z Ukrajiny a jejich psychologickou podporu.

Také na strankach Narodniho pedagogického institutu Ceské republiky (NPI) je dostupna
informaéni sekce pro vyucujici, ktefi potfebuji pomoci se zaclenovanim ukrajinskych
Skoldkl. V této sekci pro pedagogy jsou dostupné rizné reportaze, facebookova poradna
zamérena na integraci ukrajinskych zakd v ¢eskych Skolach a také metodické a ucebni
materidly. Na webu jsou dostupnad také videa pro vyuku c¢estiny a vzdélavaci program pro
ucitele.

Dalsim prikladem online podpory pro ucitele v souvislosti se soucasnou situaci je web
Ucitelnice, na kterém jsou zverejnéné rlizné uzitecné materialy pro pedagogy. V souvislosti
s pfichodem ukrajinskych zaka byla vytvorena nova sekce pro ¢eské a ukrajinské ucitele,
asistenty a pedagogy. Na této strance jsou dostupné rGzné vyukové materidly pro
ukrajinské déti, které pedagoglim usnadni ¢as a pomohou pfi vyuce ukrajinskych déti.

Byla vytvorena také aplikace Movapp, jejiz cilem je usnadnit dorozuméni mezi Cechy
a Ukrajinci. Je to projekt, ktery vznikl v rdmci iniciativy Stojime za Ukrajinou v komunité
expertnich dobrovolnikd Cesko.Digital. Movapp na zac¢atku publikovala prehled zakladnich
Cesko-ukrajinskych frazi a vytvari dalsi nastroje pro jejich procvi¢ovani. Je zde dostupny
slovnicek, ve kterém jsou zverejnéné stovky slovicek a frazi a je mozné si je procvicit ctenim
i poslechem. Pro déti jsou na webu zverejnéné i ¢eské a ukrajinské pohadky v textové i
zvukové podobé. Aplikace tedy slouZi nejen pro Ukrajince ale i pro ¢eské obcany a
umoznuje jim naucit se zdklady ukrajinstiny pro lepsi porozuméni uprchlikiim a tim jim také
pomoci pfi zaélenovani se do nasi spole¢nosti. Aplikace je proto dostupna v éeském i

ukrajinském rozhrani.
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3 Adaptace a integrace Zaki-cizinci

Vzhledem ktomu, Ze ceské zdkladni Skoly v soucasné dobé pfijaly velké mnoZstvi
ukrajinskych zaku, je problematika adaptace téchto zaka velmi dalezitym tématem.
Adaptace mize byt naroénym procesem, ktery mize ovlivnit jak akademicky, tak socidlni
Uspéch zaku. Proto je dllezité zkoumat toto téma, aby bylo mozné porozumét faktor(iim,
které adaptaci 7aka-cizincd ovliviuji. Dle Siskové (2001) je adaptace velmi naroénym
procesem a stres, ktery migranti mohou zazivat, se da pfirovnat k jinym velmi emocné
naro¢nym situacim, jako je napftiklad ztrata blizkého ¢lovéka. Zvlasté toto tvrzeni se tyka
uprchlikl nebo Zadatell o azyl, ktefi pfichazeji do nové zemé nedobrovolné, mnohdy bez
jakychkoliv  finan¢nich a materidlnich prostiedkl, pricemz jsou casto naprosto

nepfipraveni.
3.1 Terminologie tykajici se adaptace a integrace zaku-cizinct

Na zacatek je dllezité definovat si urcité pojmy, se kterymi je mozné se setkat v oblasti
adaptace.

Adaptaci podle Hartla a Hartlové (2000, s.16) Ize definovat jako ,obecnou viastnost
organismu prizpusobovat se podminkam, ve kterych existuji. Toto pfizplisobeni zahrnuje
chovadni, mysleni, vnimdni a postoje jednotlivci”.

Kutnohorska (2013) uvadi, Zze proces adaptace se lisi u kazdého jedince a zminuje, zZe
nejefektivnéjSim typem adaptace je integrace, pfi které je zachovan kontakt s pGvodni
kulturou cizince a zaroven je akceptovana kultura nova.

Pojem asimilace vysvétluje Jilek (2005) jako konecny proces zaclenéni do spolecnosti,
kdy u jedince dochazi ke zbaveni se pavodnich vzor( chovani a zvykl jazykové a kulturni
spole¢nosti. Jedinec plné pfijme spolecenské a kulturni normy spolecnosti a splyne s ni,
avsak si stdle ponechava nékteré kulturni znaky predchozi spole¢nosti, dodrzuje i pivodni
tradice a vede svym zplisobem podvojny Zivot.

Vedle asimilace je dllezité zminit pojem integrace, ktery je oboustrannym procesem.
Principem integrace je snaha pomoci jedinci se za¢lefiovanim, protoze kazdy cizinec, ktery
se ocitne v nové spolecnosti se snazi do ni zapojit. Podle Pivarce (2020) je , zdkladnim
vychodiskem integrace snaha zaclenit, sjednotit rtizné kategorie v jeden celek”. Autor mluvi

o integraci v souvislosti se Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potifebami (SVP). Do této
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skupiny se fadi i Zaci-cizince a vzhledem k tomu, Ze potfebuji urcity Uroven podpory, maji
specialni vzdélavaci potfeby. Skolni integraci autor popisuje jako snahu o zaélenéni téchto

zaku do vzdélavaciho systému.
3.2 Faktory ovliviiujici adaptaci a integraci Zaku-cizinct

Jednim z urcujicich faktorl pro adaptaci zak(-cizincl je znalost jazyka cilové zemé.
Znalost jazyka je velmi dUlezitd, protoze umoznuje zdkovi komunikovat s uciteli, svymi
spoluzaky a dalSimi lidmi ve svém okoli. Bez schopnosti dorozumét se v novém prostredi
mohou mit Zaci problémy s interakci se svym okolim, coZ maze vyvolat problémy se
zaclenénim se do kolektivu, které mohou mit negativni dopad na psychickou pohodu zaku
a jejich akademicky vykon. Ve Skolnim prostfedi je znalost jazyka zvlast dilezZita, protoze
Zak musi chapat probiranou latku a na tom pfimo zaleZi jeho akademicky vykon.

Mimo znalost jazyka cilové zemé existuji dalsi dulezité faktory, které adaptaci zaka-
cizinch ovliviuji. Napfriklad Kosteleckd a kol. (2013) identifikuji nékolik faktord, které
ovliviiuji zaclenéni zaka-cizincl do ¢eskych zakladnich Skol. Tyto faktory zahrnuji nejen vék
zaka, ale také vliv rodinného a skolniho prostiedi. Rodina hraje dalezitou roli pfi integraci
Zaka-cizince, protoze predava hodnoty a vzorce chovani svym détem. Rodi¢e svym détem
mohou preddvat negativni postoje a vzorce. Skolni prostfedi také hraje kli¢ovou roli, a to v
tom, jak se ostatni Zaci chovaji k nové prichozimu zadkovi. Zalezi na tom, jak rychle se déti
dokdzou adaptovat na zmény a pfijmout Zaka — cizince mezi sebe. Proto je dllezité, aby
byla Skola a Zaci pfipraveni na pfichod cizince a byli ochotni k nému pfistupovat s
otevrenosti a respektem. Autofi také zminuje to, zZe i vék hraje dulezitou roli, protoZze malé
déti se adaptuji na zmény velmi rychle, zatimco dospéli své postoje méni hire.

Také napriklad Pricha (2007) uvadi, Zze adaptace na nové prostredi je ovlivnéna faktory,
jako je uroven vzdélani, vék a pohlavi. V procesu adaptace také hraje velkou roli tzv. kulturni
distance, coz je stupen toho, jak je kultura cizince blizkd nebo vzdalend kultufe hostitelské
zemé. Pfredpokladem je, Ze ¢im vétsi je tato vzdalenost, tim horsi bude pfijeti nové kultury.

Hrdlickova (2014) také zminuje psychologickou rovinu adaptace, kdy Z4ci-cizinci mohou
mit narusené emocni prozivani, které prameni naptiklad z napéti a obav z nejasné
budoucnosti. Zaci-cizinci mohou zaZivat tzv. kulturni $ok, ktery se projevuje jako reakce na
ztratu jistot, kvali kterému je pfijimani nového prostiedi psychicky narocnéjsi. Kazdy

jedinec mlzZe na tuto zménu reagovat jinak. Zvlast u déti je situace narocnéjsi, protoze
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k prestéhovani dochazi z rozhodnuti rodicl a déti s tim ve vétsiné pripadu nesouhlasi. Stav
kulturniho Soku muze vyvolat to, Ze se dité stdhne samo do sebe a vytvafti si svlj vlastni
svét, do kterého je obtizné vstoupit pro lidi z jeho okoli, ¢imzZ se adaptace zaka-cizince mlze

také vyrazné zkomplikovat (Sindelarova, 2011).
3.2.1 Znalost jazyka

Titérova (2010) uvadi, ze nejvétsi prekdzkou pro Zzaky-cizince je jazykova bariéra.
Neznalost jazyka cilové zemé zplsobuje prekazky jak v kazidodenni komunikaci, tak
v osvojovani udiva.

Mira komplikaci vznikajicich pfi osvojovani nového jazyka zdlezi na odliSnosti
materského jazyka a jazyka cilové zemé. Z toho plyne, Ze slovansky mluvici Zaci si ¢estinu,
jako cizi jazyk, osvoji rychleji, neZ napfiklad Zaci z Vietnamu nebo Ciny, ktefi maji svij
matersky jazyk uplné odlisny. Je obecné znamo, Ze osvojit si cizi jazyk na komunikaéni
urovni, je mozné béhem pll az dvou let. Oproti tomu osvojeni jazyka na akademické urovni,
dllezité pro akademické vysledky zaka-cizincl a ziskani vzdélani, maze trvat az sedm let.
Na zacatku Zaci-cizinci mohou zazZivat tzv. tiché obdobi, kdy se ostychaji komunikovat
v cizim jazyce, cozZ je v pocatecni fazi po prijezdu do nové zemé tou nejvétsi bariérou. Je
dllezité brat na zaky béhem tohoto obdobi ohled a Zadnym zplUsobem na né nevyvijet
natlak a nenutit je mluvit, ackoliv toto obdobi muze trvat az celé mésice (Bernkopfova a
kol., 2019).

Znalost jazyka je tedy zdsadnim faktorem pro UspéSnou adaptaci zZak(-cizincl, nejen
z hlediska jejich prospéchu ve skole, ale i z dGvodu, Ze jim umozni efektivné komunikovat
se svymy spoluzdky, vrstevniky, uciteli a ostatnimi lidmi v jejich okoli. Komunikace je klicova
pro Uspésné budovani vztahl. Bez schopnosti budovat vztahy se mohou Zaci citit izolovani
a mohou mit problémy s porozumeénim. Tyto skute¢nosti v nich mohou vzbuzovat pocity
frustrace a zhorSovat uz i tak pro né nelehkou situaci, kdy citi stres kvali opusténi své rodné
zemé, svych pratel nebo rodiny a celkové kvali tomu, Ze se nachazi v nezndmém prostredi.
Pro osvojovani nového uciva je znalost cestiny také nezbytna a je dllezité, aby Zaci plnili
vzdéldvaci cile a dosahovali Uspéch, protoze jim to mize pomoci citit se sebevédomé a
zbavit se tak silného pocitu frustrace. Bez jazykovych dovednosti tak mohou byt Zaci

v procesu adaptace silné omezeni.
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3.2.2 Vvék

Pokud jde o dité, které neovlada cesky jazyk ani na za¢atecnické urovni, Ize obecné fict,
Ze integrace takového ditéte je snazSi v mladsim skolnim véku. Jazykova bariéra je
dllezitym faktorem hlavné u starsSich déti, zejména u zaka druhého stupné zakladni Skoly.
V tomto pripadé je integrace sloZitéjsi hlavné z toho dlvodu, Ze dité mimo intenzivni vyuku
Ceského jazyka musi zvladat naro¢néjsi ucebni latku, nehledé na to, Ze tato latka se mulze
liSit od studijniho planu v rodné zemi Zaka. Nejmensi motivace zapojit se do prace tfridy se
objevuje zejména u 7akd, ktefi pFichazeji do Ceské republiky aZ v poslednich ro&nicich
zakladni Skoly a prace s témito Zaky je naro¢néjsi i v pfipadé, Ze jde o velmi nadané zaky. U
starsSich déti se také objevuje pocit, Ze je rodi¢e ndsilné odtrhli od jejich pratel a vytrhli
z domdaciho prostfedi, coz u nich mize vyvolat konflikty s rodici. Tato situace muze vyrazné
komplikovat jejich adaptaci. Néktefi Zaci starSiho skolniho véku mohou prozivat zménu
prostfedi velmi intenzivné a mohou se u nich objevovat vyrazné emociondlni konflikty,
protoze vétSinou tyto déti nedokdZou pochopit, Ze to jejich rodice délaji pro né a jejich lepsi
budoucnost (Kostelecka a kol., 2013).

Ellen Van Bochaute (citovana v Thompsonové, 2010, s. 20) také poukazuje na rozdil mezi
adaptaci déti a dospélych a upozoriiuje na to, Ze dospéli se béhem zmény prostredi
orientuji na svou budoucnost a starosti s ni spojené, zatimco déti se orientuji na svou
minulost a pokladaji si otazky, proc jiz nemohou délat véci, na které byly v minulosti zvyklé.
Tato situace muze pUsobit na déti tim zplsobem, Ze v nich vyvold pocit, Ze jim rodice vibec

nerozumi a neprozivaji tuto situaci stejné jako oni.
3.2.3 Rodinné prostredi

Rodina Zaka je jednim z klicovych faktor(i jeho Uspésné adaptace. Jednim z téchto
faktord, jak uvadi Pricha (2007, s.101) je tzv. ,mezigeneracni transmise hodnot”. Jedna se
o proces ,preddvdni urcitych hodnot ptvodni kultury od rodi¢i k détem”. Tento proces
muze také vyznamné ovlivnit adaptaci zakd-cizincd v novém kulturnim prostredi, protoze
rodice svym détem preddvaji urcité kulturni vzorce, které slouzi v budoucnu pro déti jako
zdvaznd schémata pro jejich jedndni a chovani v rlznych situacich.

Mimo preddvani kulturnich hodnot je dalsSim velmi dilezitym projevem vlivu rodicd na

zaka jeho pristup ke Skole. Vztah rodici ke Skole a celkové vzdélavani svym zplsobem
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predurcuje Skolni Uspésnost ditéte. Zvlast podporu od rodicd potfebuji déti na druhém
stupni zakladni Skoly, jak jiz bylo zminéno, kv(li nizsi motivaci zaka k integraci je v této
situaci podpora ze strany rodiny velmi potfebnd. Mimo postoje rodiny ke Skole a vzdélavani
je velmi dalezity socidlni a financni kapital dané rodiny. Pokud dité pochazi z velmi pracovné
vytizené rodiny, kdy na jeho vzdélavani rodi¢e nemaji dostatek ¢asu, nebo z rodiny, kterd
je v horsi financni situaci, mlze nastat situace ve které rodice svému ditéte nemohou anebo
neuméji pomoci a dité tak podporu ze strany rodiny silné postrada. Pristup rodic¢u ke Skole
a vzdélavani jejich déti se projevuje i v tom, jak rodi¢e komunikuji se Skolou. Pro fungovani
zaka-cizince ve Skole je velmi dulezité, aby rodi¢e byli ochotni komunikovat se zastupci
Skoly, ucastnit se schiizek a resit problémy, které mohou vzniknout. Tato spolupréce rodicu
se Skolou je velmi dllezitd a mUze vyrazné pomoci pribéhu adaptace Zzdkl-cizinca.

(Kostelecka a kol., 2013)
3.2.4 Skolni prostiedi

Skolni prostfedi je velmi dillezitym faktorem pro adaptaci a integraci zakd. Velkou roli
hraje schopnost a pFipravenost $koly na praci se zaky-cizinci. Napfiklad Ceska $kolni
inspekce (CSI 2015, s. 13) uvadi model kvalitni $koly, ktery zahrnuje schopnost Zkoly
podporovat rovné prilezitosti vSech zaka, zvlast téch, ktefi vyzaduji specialni péci, kam
mulzeme zaradit i Zaky-cizince.

CSI tak uvadi nasledujici kritéria kvality:

1) Skola vytvdfi kazdému Zdkovi a jeho rodiné rovné pfileZitosti ke vzdéldvdni bez
ohledu na jeho pohlavi, vék, etnickou prislusnost, kulturu, rodny jazyk, naboZenstvi,
rodinné zdzemi, ekonomicky status nebo specidlni vzdéldavaci potieby.

2) Skola poskytuje ucinnou podporu vsem Zdkiim s potfebou podpiirnych opatfeni.

3) Skola vénuje patfi¢nou pozornost rozvoji vsech osobnostnich viastnosti Zdki a dbd
na to, aby Zadny Zdk nebyl vycleriovdn z kolektivu.

Dalsi charakteristiky dobré skoly, ktera vykazuje dobrou praxi v oblasti integrace déti
imigrantl uvadi Heckmann (2008, s.18) kdyZ zminuje studii s ndzvem "Achievement of Black
Caribbean Pupils: Three Successful Primary Schools”.

Ze studie tedy vyplynuly tyto shodné rysy nékterych skol, kterym se dafilo v integraci
zakd mensin a imigrant(:

1) dobré vedeni skoly,
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2) dobrd spoluprdce mezi zaméstnanci,

3) vysokd ocekdvdni ucitel vici Zakim spojend s ochotou poskytnout jim podporu,

4) dobrd kvalita vyuky,

5) dobré vybaveni skoly a

6) vysoké zapojeni rodicd.

Dle Kostelecké (2017) dobré Skoly pozitivnim zplGsobem ovliviuji vysledky vzdélavani
svych Zak( a tim padem i vzdélavani zakud-cizincl. Tento pozitivni vliv se odrdzi mimo jiné i
na Uspésnosti procesu adaptace a integrace téchto zaku.

Mimo kvality Skoly a pedagog(, dalezZitou roli pro adaptaci ZzakG-cizincli mUze hrat také
tridni kolektiv. Kostelecka a kol. (2013) uvadi, Ze ze zkuSenosti vyplyva, Ze cesti Zaci se
vétsinou k Zzakim-cizinclim chovaji dobre, ale problém m{ze nastat spiSe ze strany rodica
nebo nékterych pedagogll. MUze se stat, Ze néktefi starsi ucitelé mohou byt zaujati proti
cizincdm, nebo rodi¢e ceskych zakl mohou spatfovat dldvody neuspéchl jejich déti
v pfitomnosti Zak{-cizincl, nebo mohou negativné reagovat na vétsi mnozstvi zakud-cizincl
ve tfidé, kterou navstévuje jejich dité. Pokud tato situace nastane, musi byt Skola schopna
nalézt vhodné feseni, coz zélezi na kompetencich pedagogt a vedeni Skoly.

Kostelecka a kol. (2013) také uvadi, Ze Cesti Zaci jevi chut pomahat Zzaklim-cizinclm,
pokud se u nich vyskytnou néjaké problémy spojené naptiklad s komunikaci. Také ve
vétsSiné pripadlQ se Zzdaci rychle sprateli, protoZze pro ceské Zaky jsou Zdci-cizinci casto
atraktivnéjsi. V nékterych pripadech pritomnost téchto zakl ve tfidé ma pozitivni vliv i na
akademicky vykon ostatnich zaka ve tridé, zvlasté v pfipadech, kdy se Zaklim-cizincdm dafi
ve vyuce Ceského jazyka a dostdvaji lepsi znamky. Tato skutecnost muze slouzit jako hnaci

motor pro ¢eské zaky.

3.3 Vyzkumy vénované adaptaci ukrajinskych Zakd v ceském vzdélavacim

systému

3.3.1 SYRI - Adaptace ukrajinskych Zakt na vzdélavani v ¢eskych zakladnich skolach

Nejrozsahlejsim vyzkumem na téma adaptace ukrajinskych zakd v ceském vzdéldvacim
systému, je studie SYRI Narodniho institutu pro vyzkum socioekonomickych dopadi nemoci
a systémovych rizik (Hlado a kol., 2023). Vyzkumné Setieni trvalo od fijna 2022 do Unora

2023 na Sesti zakladnich skolach. Z vyzkumu vyplynulo, Ze celkovy adaptacni proces a vyvoj
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adaptacnich procesu na skolach byl komplikovany zejména kv(li tomu, Ze tyto Skoly nemély
dostate¢nou metodickou podporu a nebyly ujasnény cile a pozadavky na adaptacni proces
ukrajinskych zaku. | presto se ale skoly snazily o vytvoreni maximalné vhodného prostiedi
pro ukrajinské zaky a poskytnuti jim potfebné podpory. Z vyzkumu vyplynulo, Ze se Skoly
zamérovaly zejména na socialni adaptaci ukrajinskych zaku, na kterou kladly hlavni diraz.
Slo jim predeviim o zajiténi psychického komfortu nové pfichozich 74k a o poskytnuti
pfiznivych podminek pro navazani vztahl mezi zaky ve tridnim kolektivu. Nicméné i pres
snahy, které byly zamérené hlavné na socialni adaptaci zakG-cizinc(, z vyzkumu vyplynulo,
Ze ji nelze oznacit za zdarnou, protozZe vztahy ve tfidach jsou spiSe etnicky segregované a
ukrajinsti Zaci se prateli vice mezi sebou.

Z hlediska akademické adaptace z vyzkumu vyplyva, Ze ukrajinsti Zaci prevazné hodnotili
vyuku v ¢eské Skole jako snazsi nez v jejich pfedchozi Skole, a dokonce u nich dochazelo ke
zlepseni prospéchu. Toto je zplsobeno nejistotou ceskych pedagogl ohledné toho, jaké
naroky maji na ukrajinské zaky klast, jak moc jim maji uzplsobovat kurikulum a jak je
spravné hodnotit. Tudiz pravé nizké akademické naroky a mirnéjsi hodnoceni mohou byt
pfi¢inou toho, Ze 7aci-cizinci vnimaji vyuku jako snadnou. Z&ci-cizinci také pozitivné hodnoti
pristup ucitell, pficemz je definuji i jako vstficnéjsi a hodnéjsi oproti ucitelim ve své
predchozi skole na Ukrajiné.

Vysledky vyzkumu také poukazuji na skutecnost, Ze skoly kladou nejvétsi dliraz na vyuku
Ceského jazyka, protoZe ten je vniman vSemi aktéry jako zakladni bod pro Uspésnou socialni
i akademickou adaptaci. Nejcastéji tato jazykovd podpora je poskytovana prostfednictvim
doucovani ceského jazyka béhem bézné vyuky a je absolvovana v oddélenych skupinkach
sloZzenych pouze z ukrajinskych zak(d. Mimo jiné pred zatazenim zak{-cizinci do béznych
trid, nékteré skoly realizovaly adaptacni skupiny, kde zakim byla také poskytovana

jazykova ptiprava (Hlado a kol., 2023).
3.3.2 Ostatni vyzkumy

Dalsi vyzkumy se vénuji zejména integraci ukrajinskych zakd do ¢eskych Skol a popisuji
postupy a pristupy pouZzité k integraci téchto zak(, a to hlavné z pohledd pedagogl, nebo
vedeni Skol. Jednim z rozsahlejSich vyzkumnych Setfeni je prlbéznd zprdva o integraci a
vzdélavani ukrajinskych déti a zak( od Ceské kolniinspekce (Novosdk, 2022). V této zpravé

jsou predstaveny zkusSenosti, pristupy a postupy skol v ramci integrace ukrajinskych zaku.
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Mimo jiné prabézna zprava obsahuje vyzvy, kterym Skoly v této oblasti Celi a také ndméty
a doporuceni, které mohou témto skolam pomoci. V rdmci vyzkumu vyplynula zjisténi jako
napriklad to, Ze se ukdzalo, Ze jen maly podil skol vzdélava ukrajinské zaky ve vyhradné
heterogennich tfidadch. Neceld pétina zdkladnich Skol vytvofila pro ukrajinské Zaky
adaptacni skupiny, ve kterych se zaci Uc€astnili vyuky pred jejich zaclenénim do béZznych tfid.
Vyuka Cestiny jako druhého jazyka nebyla zajisténa pouze na 7 % Skol, krom této vyuky jsou
pro osvojeni ¢eského jazyka zZaky-cizinci dllezité také dalsi skutecnosti, jako je napfriklad
komunikace s ostatnimi zdky béhem bézné vyuky. Na vice neZz poloviné skol se néktefi
ukrajinsti zaci zaroven ucastni distan¢ni vyuky ve své Skole na Ukrajiné. Co se tyce vztah(
ukrajinskych zak( se svymi spoluzaky, z vysledk( této prabézné zprdvy vyplyva, Ze jsou ve
vétsiné pripadl dobré, Zaci vytvareji prevazné smisené skupinky a uzaviené skupinky se
nevyskytuji tak ¢asto. Cesti 7aci ukrajinskym Zakim ochotné pomdhaji a z pohledd
zdkonnych zastupcut Ceskych zakl se objevuji pouze obavy o zachovani kvality vzdélavani
pro vsechny zaky Skoly.

Mimo vySe zminéné dva rozsahlé vyzkumy ze strany organizaci, jsou k dispozici
i vyzkumy provedené vramci akademickych praci. Napfiklad Jank( (2023) se ve své
bakalarské praci také zabyva integraci ukrajinskych zakd do ceskych zakladnich skol. Autor
pomoci svého vyzkumu zejména shromazduje informace o strategiich a metodach, které
cesti ucitelé vyuzivali k integraci ukrajinskych zakl. Z jeho vyzkumu vyplyvaji také urdité
bariéry integrace, které se ucitelé snazi prekonavat. Jednou z bariér integrace zaka-cizinc(
je jazykova bariéra. Pro ucitele je k pfekonani této bariéry ndpomocny zejména dvojjazycny
asistent pedagoga. Dalsi bariérou, se kterou ucitelé pracuji je nizka motivace k uéeni u
nékterych zaka. Autor uvadi, Ze tento problém se postupem casu vyresil ,....a to hlavné
zménou pfistupu rodicli Zdka k pobytu v Ceské republice, zlepSenim znalosti &estiny a
navdzdni novych vztahi v kolektivu tridy a vytrvalym motivovdnim, podporou a razantnosti
ze strany ucitel” (Jank(, 2022, s.73). Ucitelé také definovali dal$i vyznamnou bariéru pro
akademickou integraci, ktera negativné ovliviiuje Uspésnost zaku-cizincd, a tou jsou rozdily
ve Skolnich ndvycich anebo jejich absence. Autor zkouma i to, jak ucitelé pFistupuji k vyuce
ukrajinskych zaka, kdy popisuje, Ze uditelé na zac¢atku integrace zaka kladou velky dlraz na
pfipravu specialnich materidl( pro tyto Zaky, a také se snazi udélat vyuku maximalné
pristupnou pro zaky-cizince. Ucitelé proto napfiklad prekladaji nékteré vyrazy, kterym Zaci

nemusi, vice zndzorniuji, pouzivaji obrazky a zapojuji do vyuky dvojjazy¢ného asistenta.
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Dotazovani ucitelé také zminuji, Zze hodnoceni zaku-cizincl se postupem ¢asu ménilo a Zaci
jsou ve chvili, kdy ovladaji na dostatecné urovni ¢esky jazyk, hodnoceni jako ostatni Zaci,
ale i tak jim mohou byt poskytnuty urcité ulevy nebo zjednodusend zadani.

Kromé zkoumani samotné integrace je zajimavy také pohled na pfipravenost ¢eskych
pedagogl na prichod Zaku-cizincl, ktery mize také vyrazné ovliviiovat pribéh integrace
téchto zakl do Skolského systému. Pfipravenost ucitelt zakladni Skoly na vzdélavani zaka
s odliSnym materskym jazykem (dale jen OMJ), zkouma Wetterova (2023) ve vyzkumu
v ramci své bakalarské prace. Autorka dospéla k nékolika zajimavym zjisténim, kterd se
tykaji i aktualni situace a ukrajinskych zaka. Ucitelé vnimaji svou pripravenost negativné a
neciti se byt pripraveni. Zejména v souvislosti s vinou prichodu ukrajinskych zaka-cizinc(
zminovali, Ze na tuto situaci nebyli nijak pfipravovani a nemaji dostatec¢né znalosti. Dalsim
faktorem, ktery jejich pfipravenost ovliviiuje je jazykova vybavenost a matersky jazyk zaka.
Zde ucitelé uvedli, Ze pokud umi Zaci anglicky, dokazou néjakym zplsobem vyuku zvladat,
ale pokud se jedna napfriklad o ukrajinské zaky, ktefi anglicky neumi, je pro né vyucovani
narocné. V neposledni radé, dlilezitou oblasti pro zvladani vyuky zakt s OMJ je spoluprace
mezi rodinou a Skolou, kterou ucitelé v ptipadé ukrajinskych zak( také hodnoti jako

sloZitou, protozZe i zde hraje velkou roli jazykova bariéra.
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4 Skolsky systém na Ukrajiné

Podle portdlu Vyssi rady pravnikd Ukrajiny (BPHOY, 2021) vzdélani na Ukrajiné ma
strukturu evropského typu a zahrnuje predskolni vzdélani, zdkladni stfedni vzdélani,
mimoskolni vzdélani, odborné a technické vzdélani, vysokoskolské vzdélani, postgradualni
vzdélani, aspiranturu a doktorské studium. Na Ukrajiné jsou dostupné nasledujici urovné
vzdélani: zakladni vzdélani, zakladni vSeobecné stredni vzdélani a Uplné stfedni vzdélani,
odborné technické vzdélani, nelplné vysokosSkolské vzdélani, zdkladni vysokoskolské
vzdélani a uplné vysokoskolské vzdélani.

Pro tuto praci je klicové definovat a popsat systém zakladniho a stfedniho vzdélavani,
které podle Vzdélavaciho portalu (OP.ua, 2021) ma tfi Urovné: zékladni vzdélani, zakladni
vSeobecné stfedni vzdélani a uUplné stfedni vzdélani. Ziskani zakladniho vSeobecného
vzdélani na Ukrajiné trva 4 roky, to znamend od 1. do 4. roéniku a probihd ve vSeobecnych
vzdélavacich zafizenich I. stupné, které bud funguji samostatné, nebo jsou soucasti
vSeobecnych vzdélavacich zafizeni I.-Il. a L.-lll. stupné. Obsah, formy, postup a terminy
hodnoceni jsou kazdorocné stanovovany a schvalovany Ministerstvem Skolstvi a védy
Ukrajiny. Doba ziskani zakladniho vSeobecného stfedniho vzdélani na zakladni Skole je 5 let
neboli od 5. do 9. ro¢niku. Pradvo udélovat zakladni vSeobecné stredni vzdélani maji
vSeobecné vzdéldvaci zafizeni Il. stupné. Vysvédéeni o zdkladnim vSeobecném stfednim
vzdélani dava pravo vstoupit do skoly Ill. stupné, odborného vzdéldvaciho zafizeni nebo
vysokogkolského zafizeni I.-Il. stupné akreditace. Uplné stfedni vzdélani je posledni
povinnou Urovni vzdélavani na Ukrajiné. Doba ziskani uplného stfedniho vzdélani je 2 roky.
Studenti mohou ziskat Uplné vSeobecné stfedni vzdélani ve stfednich vSeobecnych a
specializovanych skolach, internatnich skolach, gymnaziich, lyceich, kolegiich a dalSich
vSeobecnych vzdéldvacich zafizenich se stupném vzdélani Ill. Absolventiim 11. rocniku,
ktefi slozi statni zdvérecnou zkousku, je vydavano vysvédéeni o plném vseobecném
stfednim vzdélani a tato zkouska je jakousi obdobou ¢eské maturity. Pokud je tedy Skola,
nebo jakékoliv vSeobecné vzdélavaci zafizeni na Ukrajiné I.-1ll. stupné, Zaci tam absolvuji
své zdkladni a stfedni vzdélavani od zacatku az do konce, to znamenad od prvni tfidy az do
jedenacté.

Na Ukrajiné je i jiny systém znamkovani, a to je dalsi odliSnost, ktera mlze byt pro zaky-

cizince prekvapiva. Hodnoceni zak( zakladnich skol skalou od 1 do 5 bylo na Ukrajiné do

28



roku 2000, ale ani to nebylo stejné, jako v Ceské republice, vyznam zndmek byl opaény -
5 znamenala nejlepsi vysledek a 1 nejhorsi ( Barbash, 2014).

Od roku 2000 tedy plati v ukrajinskych Skoldch 12bodové hodnoceni vzdéldvacich
vysledk( zakd, které bylo zavedeno podle nafizeni Ministerstva Skolstvi a védy Ukrajiny ze
dne 04.09.2000, ¢. 428/48 "O zavedeni 12bodového hodnoceni vzdélavacich vysledkl zaka
ve vSeobecném stfednim vzdélavani“. V prvni tfidé se udéluje slovni hodnoceni znalosti,
dovednosti a schopnosti Zzaka. V dalSich tfidach se hodnoceni provadi pomoci 12bodového
systému a vysledky se zaznamendvaji ¢isly od 1 do 12.

V systému vSeobecného stfedniho vzdélavani na Ukrajiné je obecny pfistup k Urovnim
znalosti zakd stanoven na zdakladé Kritérii hodnoceni vzdélavacich vysledka zak( ve
vSeobecném stfednim vzdélavani, kterd byla schvalena nafizenim Ministerstva Skolstvi a
védy, mladeZze a sportu Ukrajiny ze dne 13.04.2011, ¢. 329. V nafizeni je pfimo uvedend
tabulka kritérii k hodnoceni, kterou v prekladu do ¢estiny je pfiloZena nize.

Tabulka 1: Kritéria k hodnoceni a bodovd skdla zndmek v Ukrajinské skole

Urovné vzdélavacich dovednosti Body VSeobecné pozadavky na znalosti a

(znamky) dovednosti zaku

1 Zaci  ziskali znalosti ve formé

samostatnych  faktlli a  zdkladnich

predstav.
2 Zaci reprodukuji pouze malou ¢&ast
I. Zakladni ucebniho materidlu a ovladaji pouze

urcité dovednosti na urovni kopirovani
vzorového provedeni urcitého

vzdélavaciho ukonu.

3 Zaci reprodukuji pouze malou &ast
ucebniho materidlu a s pomoci ucitele
vykonavaji  zdkladni Jdkoly, pficemz

vyZaduji podrobné opakované vysvétleni.

4 Zaci reprodukuji  €ast ulebniho

materidlu ve formé pojmi s pomoci
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. Stredni

ucitele a jsou schopni opakovat urcitou

operaci nebo ¢innost podle vzoru.

Zaci reprodukuji  zékladni uéebni
materidl s pomoci ucitele a jsou schopni s
uritymi  chybami a nepfesnostmi

definovat pojmy.

Zaci stavi odpovédi v osvojeném
poradi; provadéji operace podle vzoru v
podobné situaci; pracuji samostatné s

vyznamnou pomoci ucitele.

[Il. Dostatecna

Zaci ovladaji pojmy, reprodukuji jejich
obsah, umi uvadét samostatné pftiklady
jako dlikaz urcitych myslenek a castecné

kontroluji své vlastni vzdélavaci ¢innosti

Zaci umi rozpoznavat objekty, které
jsou definovany osvojenymi pojmy; pfi
odpovédi mohou reprodukovat osvojeny
obsah v jiném poradi, aniz by ménili
logické vazby; ovlddaji dovednosti na
urovni aplikace zplsobu ¢innosti pomoci
analogii; samostatné prace provadéji s
malou pomoci ucitele; odpovidaji logicky

s uréitymi nepresnostmi.

Zaci dobte ovladaji nau¢eny material,
aplikuji své znalosti ve standardnich
situacich, ovladaji dovednosti k provadéni
jednotlivych krokt, feSeni problému a
uplatiuji je ve spolupraci s ucitelem

(¢astecné vyhledavaci ¢innost).

10

Studenti ovlddaji systém pojmu

vymezeny v ramci  vzdélavacich
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program(, stanovuji jak vnitropojmové,
tak mezipojmové vztahy; umi
rozpoznavat objekty, které jsou zahrnuté
v osvojenych pojmech rdznych udrovni
generalizace; argumentuji svou odpovéd’

novymi priklady.

IV. Vysoka 11 Zaci disponuiji flexibilnimi znalostmi v
rdmci pozadavkl vzdélavacich programf,
uméji aplikovat metody ¢innosti analogii a

v novych situacich.

12 Zaci disponuji  systematickymi a
pevnymi znalostmi v rozsahu a v ramci
pozadavkll  vzdélavacich  programd.
Védomeé je wvyuzivaji ve standardnich i
nestandardnich situacich. Samostatné
pracuji pod prostfednictvim
zprostfedkovaného vedeni. 2Zvladaji i

kreativni ukoly.

Zdroj: lpo 3ameepoxeHHA Kpumepiie oUuiHIOBAHHA HABYA/IbHUX 0O0CA2HEHb Y4Hie (8UX08AHUIB) Y
cucmemi 3a2anbHoi cepedHboi ocgimu [O schvdleni Kritérii hodnoceni vzdéldvacich vysledki
Zdka (vychovancu) v systému vseobecného stredniho vzdéldavadni]

Jak uvadi Barbash (2014) ve svém c¢lanku, podle dostupnych vyzkuma a informaci lze
tvrdit, Ze zavedeni dvandctibodového systému hodnoceni umozZnilo odstranit nedostatky
pétibodového systému hodnoceni a stalo se dilezitym motivacnim prvkem kontroly
védomosti.

Je dulezité zminit, Ze v zati 2017 byl schvalen novy zakon , 0 vzdélani“, ktery reguluje
hlavni zadsady nového vzdélavaciho systému, jedna se o reformu s ndzvem Nova ukrajinska
gkola (NUS). Podle konceptu NUS (MOH, 2016) nova $kolska reforma definuje uréité cile,
které povedou ke zlepseni kvality stftedniho vzdélavani na Ukrajiné:

1) Novy obsah vzdéldvdni, zaloZeny na formovdni kompetenci potfebnych pro
uspésnou seberealizaci ve spolecnosti.

2) Motivovany ucitel, ktery md svobodu tvorby a profesniho rozvoje.
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3) Proces vychovy, ktery formuje hodnoty.

4) Decentralizace a efektivni fizeni, které poskytne Skole redlnou autonomii.

5) Pedagogika zaloZend na partnerstvi mezi Zdkem, ucitelem a rodici.

6) Orientace na potreby Zdka ve vzdéldvacim procesu, soustiedéni na dité.

7) Nova struktura skoly, kterd umozni dobre osvojit novy obsah a ziskat kompetence

pro Zivot.

8) Spravedlivé rozdélovdni verejnych prostredkd, které zajisti rovny pfristup vsech déti

ke kvalitnimu vzdélani.

9) Moderni vzdéldvaci prostredi, které poskytne potrfebné podminky, prostredky

a technologie pro vyuku Zdkt, pedagogt a rodi¢t nejen v prostordch vzdélavaciho
zarizeni.

Nova struktura vzdélavani zahrnuje i zménu délky Uplného stfedniho vzdélani, které
podle nové reformy nebude trvat jedendct let, ale dvanact. Zakladni vzdélavani bude
probihat od prvni do ctvrté tfidy, vSeobecné stfedni vzdélavani potrva od paté do devaté
tfidy. Hlavni zména ale nastdva v ziskani Uplného stfedniho vzdélani, kdy si studenti ve
vysSich tfidach budou moci vybrat jednu ze dvou studijnich oblasti:

1. Oblast akademickou, s hlubSim studiem vybranych predmétl zamérenych na

pokracovani ve vysokosSkolském studiu.

2. Oblast profesni, kterd zahrnuje ziskani Uplného stfedniho vzdélani a umoziuje

ziskani prvniho povolani, ale zaroven neomezuje moznost dalsiho vzdélavani.

Podle nové reformy jiz nebude moiné ziskavat Uplné stfedni vzdélani na stejné Skole,
jako dosavadni vzdélani a dojde k oddéleni tretiho stupné Skoly od druhého stupné.
Moznosti budou nasledujici, pokud Zaci zvoli akademickou oblast, tak se budou vzdélavat
v gymnaziich a pokud zvoli oblast profesni, tak jejich vzdélavani bude probihat na stfednich
odbornych skolach. Mimo tyto skutecnosti, jednou z dlleZitych zmén v ukrajinském
vzdélavacim systému je zavedeni povinné vyuky v ukrajinském jazyce, to znamenad prechod
na jednotny statni vyucovaci jazyk (MOH, 2016).

Tyto zmény urcité povedou ke zlepSeni kvality vzdélavani na Ukrajiné, ale zaberou néjaky
¢as a prechod na novy vzdélavaci systém potrva par let i podle prohlaseni Ministerstva
Skolstvi a védy Ukrajiny.

Goncarenko (2022) ve svém ¢lanku zminuje i dalsi odliSnosti, jako je naptiklad termin

V7 oee
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konaji pouze postupové zkousky pro zZaky na konci 4. a 9. ro¢nikd, pro ostatni zaky zacina
obdobi volnocasovych aktivit a vyletd. Autor také zminuje, Ze ukrajinsti zZaci dostavaji
pomérné velké mnoZstvi domdcich ukold, a to i na vikendy a prazdniny. Mimo jiné zminuje
i regionalni odliSnosti jednotlivych Skol i pfes jednotny Skolni plan. Ve velkych méstech tak
mohou byt jiné studijni osnovy nebo i zplsoby vyucovani. Zejména se tyto rozdily projevuji
ve vyuce cizich jazykG a matematiky, napfiklad v Kyjevé byva posilenda vyuka téchto
predmétl. Tato situace je dand zejména tim, Ze ve velkych méstech je lepsi technicka
vybavenost skoly a tfeba i pfitomnost inovativnéjsich pristupl ve vyucovani.

Je tedy moZné fict, Ze samotny systém vzdélavani na Ukrajiné je jiny oproti Ceské
republice a muizZe to byt také potencidlnim faktorem pro ztizeni adaptace zak(-cizinct, uz

jen kvuli tomu, Ze fungovani ve Skole bude ve spousté ohledech odlisSné.
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Il. Prakticka cast
5 Vyzkumny problém, cile a vyzkumné otazky

5.1 Vyzkumny problém

Valecny konflikt na uzemi Ukrajiny zplsobil mimo jiné situaci, kdy se cesky Skolsky
systém musel prizplsobit velkému mnoZstvi nové prichozich zaka z Ukrajiny. Do této doby
Skoly a pedagogové méli néjaké zkusenosti se spiSe malym mnozstvim ukrajinskych zakt ve
tfidach. Tato situace je ale mimorddna. Samoziejmé skoly poskytuji intenzivni podporu
zakim-cizincim ve snaze zajistit Uspésny pribéh adaptacniho procesu, je zde ale mnoho
faktoru, které adaptaci téchto zak( ovliviuji. Konkrétné k otdzce adaptace ukrajinskych
zaku v ceskych zakladnich skoldch nebylo publikovdano mnoho vyzkum{, vzhledem k tomu,
Ze se jednd o aktualné probihajici mimorfadnou situaci. S ohledem na tuto skutecnost se
zde vyskytl prostor pro vyzkumné Setfeni, které by prineslo nové informace k uvedené
problematice, nebo doplnéni vysledkl jiz realizovanych vyzkumnych studii. Jak tedy
probihd proces adaptace ukrajinskych zaka v ¢eskych zadkladnich Skoldch? Tento vyzkum
hleda odpovéd na tuto otdzku skrze vypovédi ukrajinskych zaka, ktefi jsou hlavnimi aktéry

této situace.
5.2 Cil prace a vyzkumné otazky

Cilem bakalarské prace je prostfednictvim kvalitativniho vyzkumu zjistit, jak probiha
proces adaptace ukrajinskych zakd na ceské zdkladni Skole, zda je tento proces Uspésny,
jaké faktory ho ovliviiuji a jaké podpory vyuziva zakladni Skola. Dil¢im cilem je také odhaleni
pripadnych prekazek, které by mohly ztézovat proces adaptace zZak{-cizincl a poukdzanim
na tyto prekazky pomoci k moznému zlepSeni podminek pro tyto Zzaky a jejich adaptaci.
Tato zjisténi maji zprostredkovat pocity, postoje a zkuSenosti ukrajinskych Zzaka
navstévujicich ¢eskou zakladni skolu, ziskané pomoci polostrukturovanych rozhovord.

V souvislosti se stanovenymi cili byly formulovany nasledujici vyzkumné otazky:

VO1: Jak probiha socialni a akademickd adaptace ukrajinskych zak( v ¢eské zakladni skole?

VO2: Jaké faktory ovliviiuji adaptaci ukrajinskych zaka v ¢eské zadkladni Skole?
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VO3: Jakd podplirnd opatreni vyuzivda dand skola ke zlepSeni procesu adaptace zak(-

cizinc(i?

VO4: Jaka specifika ceské skoly vnimaji Zaci-cizinci v porovnani se Skolou na Ukrajiné?
Odpovédi na vySe zminéné otazky jsou uvedené v kapitole vénované analyze a

interpretaci ziskanych dat.
6 Metodologie vyzkumu

6.1 Design vyzkumu, metody ziskani, zpracovani a analyzy dat

Pro zkoumani tak rozsahlého a v jisté mire slozitého tématu této bakalarské prace byl
zvolen kvalitativni pfistup, ktery poskytuje hlubsi vhled do dané situace. Vzhledem
k velkému mnozZstvi faktor a proménnych, které ovliviuji adaptaci zakd-cizinc nebo
svédci o jejim prabéhu, bylo usouzeno, Ze kvantitativni metoda by neposkytla dostatek dat
pro hlubsi popis této problematiky.

Pro ziskdvani dat byla zvolena metoda polostrukturovaného rozhovoru s zaky-cizinci,
navstévujicimi ¢eskou zdkladni Skolu. Tato metoda se jevila jako nejoptimalné;jsi z toho
dlvodu, Ze béhem rozhovor(l je mozné drzet se predem pripravené osnovy, ale pokud se
vynofi dalsi zajimavé téma, je mozné otdzky pridavat nebo je néjakym zplsobem ménit
a pfizpusobovat je respondentim tak, aby dostali co nejvice prostoru pro svou vypovéd.
Rozhovory byly provedeny v ukrajinském jazyce s cilem umoznit zakim co nejlépe vyjadrit
své pocity a myslenky, coz by tomu mohlo pomoci, protoze se jedna o jejich matersky jazyk.

Pro zpracovani dat byla vyuZitd tematicka analyza, poskytujici moznost do hloubky
porozumét zkoumanému tématu. Ziskané nahravky rozhovora byly pfepsané do textové
podoby nejprve v ukrajinstiné a ndsledné byly preloZzeny do cestiny. Po prekladu byly
rozhovory podrobeny tematické analyze, ktera probihd v nékolika fazich. Sedova a Svafic¢ek
(2013, s.491) uvadi nasledujici seznam operaci potifebnych k analyze kvalitativnich dat
»(1) tridéni dat, jejich kdovdni a kategorizace; (2) formulace zdkladnich (jadrovych) tvrzeni;
(3) interpretace; (4) komparace; (5) teoretickd generalizace.”, pfi analyze bylo pouZito toto

schéma.
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6.2 Vyzkumny soubor

Cilovou skupinou vyzkumu byli Zaci-cizinci, ktefi uprchli pfed valeénym konfliktem na
tzemi Ukrajiny a v Ceské republice navitévuji zakladni $kolu. Respondenti byli vybrani
metodou pfileZitostného vybéru s pocatecni pomoci ukrajinské asistentky pedagoga, kterd
pracovala na konkrétni zakladni Skole. Kv(li sloZitéjsi komunikaci s rodici a jejich neochoté
a obavdm z prosby o poskytnuti rozhovord, bylo usouzeno vydat se touto cestou. Ze
zaCatku procesu ziskavani respondentll bylo osloveno nékolik rodi¢l ukrajinskych zaka,
ktefi ale nebyli ochotni poskytnout svoleni krozhovoru s jejich détmi. Po nékolika
neuspésnych pokusech bylo pfijato rozhodnuti oslovit ukrajinskou asistentku pedagoga,
kterd otevrela cestu k potencialnim respondentlim. Asistentka pedagoga poskytla seznam
vSech 74kl a kontakty na jejich zakonné zastupce, ktefi byli nasledné kontaktovani. Celkové
bylo osloveno dvacet zdkonnych zastupcl. Na zdkladé poskytnutych souhlas zakonnych
zastupcu bylo absolvovano 8 rozhovord, které byly nasledné podrobeny hloubkové analyze.
Béhem rozhovorl z dlivodu vysloveného prani zakonnych zastupcl a reditele dané skoly
byla u rozhovorli pfitomna zmifovana ukrajinskd asistentka pedagoga, ktera ma
s konkrétnimi Zaky navadzané davérné vztahy a ma na starosti jejich podporu na této skole.

Kritéria pfi vybéru respondentl byla nasledujici, jedna se o zaky z Ukrajiny, ktefi v danou
chvili navstévuji ¢eskou zdkladni Skolu. Dulezitou podminkou pro vybér byla doba, po
kterou konkrétni Zaci ceskou zdkladni Skolu navstévuji, pficemz minimalni doba byla
stanovena na pul roku a maximalni doba na rok a pal, coz omezovalo vybér pouze na zaky,
ktefi pfijeli v souvislosti s vypuknutim vdleéného konfliktu na Gzemi Ukrajiny. DalSim
kritériem bylo, Ze se jednd pouze o zdky druhého stupné, kvali jejich pokrocilejsim
schopnostem reprodukce vlastnich myslenek, nazor(i a postoju. Predpokladem bylo, Ze tito
zaci dokdzou poskytnout vice informaci ohledné pribéhu jejich adaptace. VSichni
respondenti tyto podminky nalezité spliuji.

Tabulka 2: Charakteristika respondent

Respondent Pohlavi Vék Tfida
Stefanija divka 13 let 8.
Diana divka 15 let 9.
Solomija divka 14 let 8.
Denys chlapec 13 let 7.
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Mykola chlapec 12 let 6.
Vira divka 13 let 7.
Oksana divka 12 let 6.
Taras chlapec 13 let 7.

Zdroj: vlastni tabulka

Vyzkumné Setfeni probihalo v béiné zdkladni skole. Vybér této konkrétni Skoly byl
podminény mnozstvim ukrajinskych zak( na dané skole. Diky ukrajinské asistentce
pedagoga a jejimu zdjmu o zkoumané téma se podafrilo ziskat svoleni reditele o poskytnuti
kontaktl na zdkonné zdstupce ukrajinskych zakd. Tuto konkrétni Skolu pred vale¢nym
konfliktem navstévovalo zhruba dvacet ukrajinskych zakud, od zacatku valky na Ukrajiné
mnozstvi zaka-cizincl vyrazné vzrostlo, a to zhruba na 110 déti. Vzhledem k tomu, Ze dand
Skola prijala tak velké mnozstvi zak( z Ukrajiny, jevi se jako vhodnd pro zkoumani pribéhu
adaptace téchto zaku.

S prichodem ukrajinskych zaku tato zakladni Skola zfidila nékolik adaptacnich trid, které
slouzily ze zacatku ke vzdélavani ukrajinskych zak( v homogennich ttidach, sloZzenych
vyhradné z ukrajinskych zak(. Vyucovaly se nasledujici predméty:

- Ukrajinsky jazyk — 5 hodin tydné

- Matematika — 5 hodin tydné

- Anglicky jazyk — 2 hodiny tydné

- Cesky jazyk — 5 hodin tydné

- Télocvik — 2 hodiny tydné

- Vytvarna vychova — 2 hodiny tydné

Zaci méli 5 vyuéovacich hodin kaidy den, vyuka byla provadéna v ukrajiniting,
s vyjimkou vyucovani ¢eského a anglického jazyka. Vyuka v adaptacnich tfidach probihala
od 11. bfezna 2022 do zafi stejného roku, kdy Zaci z Ukrajiny byli rozdéleni do béZznych trid
mezi Ceské Zaky.

6.3 Eticky ramec vyzkumu

S ohledem na citlivost vybraného tématu a také vék respondentl, bylo pro mou

bakalarskou praci dllezité dodrzet urcité etické zdsady. Vzhledem k véku respondentd,

veskera komunikace s nimi probihala pouze se souhlasem zakonnych zdstupcu. Pro zajisténi

tohoto souhlasu byl vytvoren formulaf k informovanému souhlasu, ve kterém byly uvedeny
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cile vyzkumu, popis pribéhu vyzkumu a skutecnost tykajici se dobrovolnosti Ucasti ve
vyzkumu, ktery zdkonni zastupci vSichni obdrzeli. Pro zachovani anonymity v praci nejsou
pouzita jména respondentd, namisto toho je jim pridéleno smyslené jméno. V préci se
taktéZz nevyskytuji Uplné vypovédi respondentl, ale pouze reprezentativni utrzky
z jednotlivych rozhovorl, pouzité pro analyzu konkrétnich vypovédi. VSechny ziskané
informace byly pouZity pouze pro tuto bakaldfskou praci. Pokud vrozhovoru
s respondentem zaznély néjaké citlivé informace, zajistovala pfitomnost asistentky

pedagoga, Ze se jim bude dale vénovat a pfipadné je fesit.
6.4 Reflexe vyzkumnikovy zkuSenosti s tématem vyzkumu

Pred prezentaci vysledkl vyzkumu povazuji za dlezité zminit, jaky vztah mam jako
autorka této prace k danému tématu a z éeho prameni ma motivace ke zkoumani pravé
adaptace ukrajinskych zak( v ¢eskych zakladnich Skolach.

Jednim z dulezitych faktor( je zejména to, Ze sama pochazim z Ukrajiny. V soucasné
dobé& jsem v Ceské republice devét let a sama jsem si prosla cestou Zaka-cizince ve
vzdélavacim systému Ceské republiky. Navitévovala jsem posledni ro¢nik zékladni $koly,
nasledné jsem absolvovala Ctyfi roky studia na gymnaziu a v soucasné dobé studuji na
pedagogické fakulté obor ¢estina a spolecenské védy se zamérenim na vzdélavani. Mimo
tuto zkuSenost jiz tfi roky predndsim cesky jazyk pro cizince vintegraénim centru, a to
hlavné pro déti. Diky této zkuSenosti jsem méla moznost ziskat mnoho cennych informaci
o tom, jak se ukrajiniti Zaci citi v eskych $kolach a celkové v Ceské republice. Od vypuknuti
valecného konfliktu na Uzemi Ukrajiny jsem navic poskytovala podporu ukrajinskym
uprchliklim v krajském asistenénim centru. Tyto vSechny divody ve mné pfirozené vzbuzuji
zdjem o téma adaptace ukrajinskych zaku, pficemz vnimam velky prinos pro tuto praci i
v tom, Ze je ukrajinstina mym matefskym jazykem a diky tomu jsem méla jsem moznost
absolvovat s respondenty rozhovory v ukrajinstiné. Domnivam se, Ze diky této skutecnosti
byli Zaci schopni vyjadfit v plné mife své pocity, nazory a postoje, a tak mi to poskytlo
moznost ziskani cennych informaci pro mou bakalarskou praci. Jsem si védoma toho, Ze by
mé ma predchozi zkuSenost mohla ovliviiovat, a tak jsem vynaloZila maximalni Usili o to,
oprostit se od predchozi zkusenosti a nahliZzet na tento vyzkum s jistou davkou “nevédéni”,

ktera mi zajisti maximalné otevienou mysl pro pozndni a zkoumani tohoto tématu. Mimo
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jiné, se mi jevi toto téma jako aktualni a jeho zkoumani jako pfinosné, v této nelehké dobé,

jak pro nové prichozi zaky-cizince, tak pro ceské skoly a pedagogy.
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7 Prezentace vysledk

7.1 Socialni adaptace
7.1.1 Prvnidny v nové skole

Pocity respondent(i béhem prvnich dni v nové $kole se mirné lisi, i kdyz prevazuji pocity
strachu z nezndma, nepohodli a pocit osamoceni. Jedna z respondentek, Diana, uvadi, ze
se na zacatku citila: ,Néjak osaméle, protoZe jsem neméla Zadné kamarddy. | kdyZ je u nds
ve tridé hodné Ukrajincu. Bylo to tézké.” Pocit osamélosti z dlivodu nezndmého prostredi
a neznamych lidi se objevuje i u respondentky Solomiji: ,,Nikoho jsem neznala. No bylo
téZky se néjak prizplusobit nové zemi, uplné jinym lidem, no, bylo to opravdu tézké.”, kde
mimo jiné hraje roli i jeji osobnostni rys, a to zejména jista uzavienost vuci okoli: ,Jsem
takovy clovék, nerada se seznamuji, zacleriuji do nového kolektivu. Jsem introvert, a tak to
bylo docela ndrocny.” Strach z nezndma a pocit diskomfortu zminfuje i respondentka
Vira: ,Bylo to pro mé hodné nekomfortni, protoZe cesti spoluZdci, vsech jsem se bdla
a neméla jsem Zddné kamarddy. A navic jsem toho tolik slysela od ostatnich Ukrajinci, Ze
by mohli byt zli na mé, a proto jsem se bdla. No, potom uZ to bylo viceméné v pohodé.” Tyto
pocity zminuji zejména dotazované divky, u chlapcl se objevuji opacné pocity, které mohou
naznacovat, Ze tuto situaci zvladaji snaz. Jeden z respondent(i, Mykola odpovédél na muj
dotaz ohledné toho, jak se na zac¢atku citil v nové Skole nasledovné: ,,Normdlné, nemél jsem
takovy to nepohodli kvili prechodu sem, nebo kvuli tomu, Ze bych nikoho neznal. Takovou
tu nervozitu jsem mél prvnich pdr dni, kdyZ jsem prisel, ale potom uz to bylo v pohodé.”
| presto, Ze své pocity nehodnoti nijak zvlast negativné, zminuje, Ze prvni dny byl nervézni,
a tak mGzeme vskutku usuzovat, Ze je tento pocit prirozeny a jen malokdy se v takové
situaci neobjevi. Taras napfiklad hodnoti své prvni dny v nové Skole pozitivné, zejména
kvli prostfedi v jeho nové tfidé: , Citil jsem se dobfe, mame tady hodné prdtelsky kolektiv
a vsechno bylo fajn.” Z vyse zminénych vyrokd mlzeme soudit, Ze kazdé dité proziva tuto
skutecnost jinak, a to at uz z dlivodu osobnich povahovych rys nebo pfivétivosti nového

prostredi. Stdle se ale miZzeme domnivat, Ze obavy a nervozita jsou v této situaci bézné.
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7.1.2 Vztahy s ceskymi spoluzaky

Navazovani pratelstvi mezi ukrajinskymi a ¢eskymi zZaky se zdda byt trochu problematické,
vSichni respondenti odpovédéli, Ze maji vice ukrajinskych kamaradt a uvedli rizné divody.
Jednim z dlvodu, ktery mezi respondenty zaznél je to, Ze cesti Zaci maji zformovany
kolektiv a maji vytvorené své skupinky, proto nejevi zvlastni zdjem o komunikaci
s ukrajinskymi zaky. Jedna z respondentek, Diana, tuto domnénku potvrzuje slovy: , ProtoZe
maji vytvorené skupinky a bavi se mezi sebou a se mnou moc ne, a jd s nimi taky moc ne.”
Tuto skute¢nost Diana nevnima nijak negativné a projevuje pochopeni vici ¢eskym zakam:
»No chdpu, Ze mé nevezmou jen tak do svého kamarddského kruhu, protoZe kdybych byla
na jejich misté, tak bych taky nepribéhla a nezacala jen tak komunikovat a kamarddit se.
Ale asi bych se chtéla bavit vic s Cechy tady ve tfidé.“, nicméné, z jeji odpovédi je zFejmé, e
by si prala, aby cesti Zaci jevili vétsi zajem o komunikaci s ni. KdyZ respondentce byla
poloZena otazka, zda si mysli, Ze kdyby ve tfidé bylo méné ukrajinskych zaku, tak by se s ni
pratelili ¢esti Zaci vic, odpovédéla: ,Myslim si, Ze ano, ale myslim si, Ze bych se pak vic
snaZila o jejich pfizen jda, protoZe bych neméla, s kym jinym komunikovat, ale...pak bych
mozZnd neméla Zadnou komunikaci, kdyby nebyli Ukrajinci.” Z této Casti vypovédi je patrné,
Ze i snaha o komunikaci s ¢eskymi Zaky ze strany Diany by byla vétsi, kdyby ve tfidé nebyli
dalsi Ukrajinci, ale objevuje se zde i obava, Ze by v takovém pfipadé byla Uplné sama a nikdo
by se s ni nebavil. Respondenti ddle zmifiuji, Ze jim v navazovani pratelstvi prekazi i nékteré
odlidnosti jejich ¢eskych spoluzakd: ,Néjak jsme moc odlisni. Mdme s Cechy rtizné pohledy
na Zivot. MoZnd je to tak jen u mé.“(Mykola), nebo vypovéd, “No obas mdme prosté jiné
ndzory, pohledy na Zivot” (Taras). Respondentka Vira zminuje, Ze s ukrajinskymi spoluzaky
je pro ni komunikace snazsi, protoze na rozdil od ceskych zaku, s nimi sdili néjaka spole¢na
témata a nazory: “No, protoZe je to pro mé snazsi s nimi mluvit, mdme spole¢nd témata
a s Cechy...Mdm jen jednu kamarddku Cesku ze tfidy, ale jinak se bavim hlavné s Ukrajinci.”
Jak uz vyplyvd i z vySe zminéné vypovédi, neznamena to, Ze se spolu ukrajinsti a ¢esti Zaci
vlibec neprateli, nybrz jen prevazuje pratelstvi zakl-cizincl se zaky své narodnosti. Toto
tvrzeni dosvédcuji i vypovédi dalSich dvou respondentt: ,Mdm hodné téch i téch, ale mam
vic ukrajinskych kamarddd. “(Oksana), ,,Jsou samoziejmé trochu divny, je to jasny, Ze jsou
jiny neZ Ukrajinci, ale v pohodé, spratelili jsme se“(Solomija). MUzZeme tvrdit, Ze si Zaci-

cizinci vS§imaiji jistych odliSnosti v mentalité, nazorech a postojich svych novych spoluzaka,
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ale i pfesto se s nimi néktefi snazi navazat pratelstvi. Nelze jednoznacné tvrdit, co je
pri¢inou toho, Ze Zaci-cizinci nenavazuji aktivné pratelstvi se svymi novymi spoluzdky, zda
je problém na strané ukrajinskych ¢i ¢eskych zakl, mozna v tom hraji jistou roli postoje
obou stran. Nicméné, dle mého nazoru je tato situace prirozend, vzhledem k tomu, Ze se
domnivam, Ze v tom hraje velkou roli mnozZstvi zZak( stejné narodnosti v konkrétni tridé.
| kdyZ je to pro zaky-cizince komfortnéjsi a svym zplsobem to muze prispét ke snadné;jsi
adaptaci, tak je ocekdvané, Ze Zaci-cizinci prirozené pfilnou k zakim své ndrodnosti

a nemaji potrebu se pratelit vic s Eeskymi Zaky.
7.1.3 Konflikty, Sikana a reakce ucitelQ

Jednim z faktorl Uspésné adaptace zakl-cizincll je prostiedi ve tfidé a pratelskost
nového kolektivu. Bohuzel se mlze stat i to, Ze v novém kolektivu dojde mezi zaky ke
konfliktdm anebo dokonce i k Sikané. Tuto skutecnost potvrzuji i vypovédi nékterych
respondentq, ktefi se ve své nové tfidé s timto setkali. Respondent Denys ma pocit, Ze jeho
cesti spoluzaci nemaji Uplné pozitivni vztah k Ukrajiné a projevuje se to dle jeho slov
nasledujicim chovanim nékterych ¢eskych spoluzak: , Néjak se jim nelibi Ukrajina, jak jsem
pochopil...Ten jeden kluk nds neustdle obtéZoval, a jedna holka stdle mluvi o tom, Ze nemad
rada Ukrajinu, naddvd na nds a tak ddle.” Velmi dulezitym faktorem v této situaci je
samoziejmé reakce ucitel(l, na tuto skute¢nost byl Denys dotdzdn a odpovédél, Ze ucitelé
reaguji nasledovné: ,Spatné samozfejmé. No pak mu néco Fekli a on s tim prestal...ale ta
holka to stdle déld.” Celkové tato situace na Denyse pUsobi tak, Ze se domniva, Ze
v porovnani s jeho predchozi Skolou na Ukrajiné, v ¢eské Skole dochazi ¢astéji k Sikané: ,,V
Ceské Skole jsem si vSiml, Ze je hodné Sikany. Na Ukrajiné tolik sikany nebylo, v mé tfidé
vibec ne...A dalsi Ukrajinci mi také vypravéli néjaké pripady.” Respondentka Vira, ktera
navstévuje stejnou tfidu, v rozhovoru také zminila, Ze v jejich tfidé dochazi k témto
nepfijemnym situacim: ,Mdme ve tfidé jednu holcicku, no takovou...KdyZ je zkouska sirén
ve stfedu, tak se zacne na celou tfidu smadt, nebo kricet néco o Ukrajincich, takové véci...Ve
tfidé mdme jednoho chlapce, on je Cech, a takové véci déld jenom Ukrajinciim. Vezme si
rohliky, namoci je do vody a ony jsou pak takovy hnusny a pak je zamérné hadzi do viasd,
takZze pak mdme spinavé viasy. No takové véci.” Stejné jako pfedchozimu respondentovi,
byla i Vife poloZena otdzka, jak na to reaguji ucitelé, odpovédéla: ,Nijak, moZnd ho

napomenou, a to je vse...My jim to nefikdme, on to déld na hodiné prede vsemi. No, posledni
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dobou se trochu uklidnil, protoZe zacal s nami normdiné komunikovat, ale na zacdtku to
bylo takhle.” Pozitivni na této skutecnosti je, Ze ucitelé na ni néjakym zplsobem reaguji a Zze
doslo aspon k néjakému zmirnéni konfliktu. Tyto Zaci nicméné nebyli jedini a dalsi
respondent, Taras, zminil, Ze v jejich tfidé také dochazi k nepfijemnému chovani ze strany
jednoho z ¢eskych spoluzaku: ,,No, jeden Zdk z nasi tridy nds néjak urdZzi, poniZuje a vysmivad
se ndm.” V tomto konkrétnim pfipadé se Taras nevyjadfil pozitivné o reakci ucitelli na
danou situaci: ,No obcas jim rikam, Ze mdme takovy problém, a oni fikaji, Ze to vyresi, ale
hlavné mu néco reknou a on to pak stdle déld.“Tato vypovéd muzZe svédcit o tom, Ze
zakroky, které ucitelé provedou, ne vidy musi byt Uspésné a je dulezité hlidat, aby
k takovému chovani zaki po napomenuti nedochazelo znovu. Domnivdm se, Ze pokud
takova situace pretrvava, mize dojit i k naruseni dlvéry mezi zaky-cizinci a uciteli, kdy se
doty¢ni nebudou citit v novém prostfedi Uplné bezpecné. Nicméné nelze vyvodit z této
situace konkrétni zavéry pouze na zdkladé nékolika vypovédi. Jisté ale je, Ze k témto
situacim muaze dochdzet, proto je dllezité jevit zvySenou pozornost k takovym situacim
a vhodnym zpUsobem jim zamezit. Jisté bychom si vSichni prali, aby se tyto situace nedély,

ale bohuzel skutecnost je ¢asto jina a je potreba s ni néjakym zplsobem pracovat.
7.1.4 Nedostatecna znalost jazyka jako prekazka pro socidlni adaptaci

Jednim z hlavnich faktord, ovliviiujicich adaptaci zakud-cizinc(, je znalost jazyka dané zemé.
Pro socialni adaptaci je klicova schopnost komunikace a samozfejmé, pokud Zaci neovladaji
dostatecné dany jazyk, vjisté mife je to omezuje. MUZe dochazet ktomu, Ze se u
ukrajinskych zaka objevi pocit studu a strach z toho, Ze mohou fict néco Spatné. Tuto
domnénku potvrzuje vypovéd respondentky Solomiji: ,No tak s Cechy tak Uplné nemluvim,
jen kdyz se na néco zeptaji, ale jinak s nimi moc nemluvim...Ne vidycky je pro mé ta
komunikace pohodIna. No, tak néjak se stydim udélat chybu a tak dale...Dialog udrZovat
umim, ale nic vic uz moc neumim.”, je z jeji vypovédi zfejmé, Ze jazykova bariéra ovliviiuje
jeji komunikaci s ¢eskymi spoluzdky, neni pro ni komfortni komunikovat v ¢estiné a tim
padem je pro ni i sloZitéjsi navazovat néjaké vztahy se svymi ¢eskymi spoluzaky. Solomija
zminuje, Ze jeji Uroven cestiny staci pouze pro udrZovani dialogu nebo k odpovédim na
néjaké otazky, zfejmé uz ale tato Uroven neni dostacujici pro to, aby respondentka byla
schopna vyjadfovat plné své pocity a ndzory a plynule komunikovat. S timto problémem se

setkal i nasledujici respondent Mykola, ktery popisuje, Ze komunikace pro néj byla zvlast
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naro€na na zacatku, protoze nedokazal volné komunikovat kvili nedostate¢nym jazykovym
kompetencim, a tak byl nucen obracet se na ostatni s prosbou o pomoc:,,...na zacdtku, kdyz
jsem prisel do Skoly, prvnich asi pét mésicu, bylo pro mé tézké vysvétli svij ndzor, fict co
a jak, co se mi nelibi a musel jsem se ptdt nékoho na preklady atak ddle.” Z uvedenych
vypovédi se da predpokladat, Ze nedostatecnd znalost jazyka mize byt opravdu
rozhodujicim faktorem pro socialni adaptaci a Ze pro tyto zaky, ktefi jazyk cilové zemé

neovladaji, je proces adaptace zvlast komplikovany.
7.1.5 Vice Ukrajinskych zaki ve tfidé jako zachranny kruh v zacatcich

Jednou z otdzek, kterd byla poklddana respondentlim bylo, co jim nejvice pomohlo
zvyknout si na novou tfidu a nové prostfedi. Témér vsichni respondenti odpovédéli, ze
jejich ukrajinsti spoluzaci. Respondentka Stefanija uvedla: ,...bylo pro mé snazsi, Ze jakoby,
v mé tridé nejsem jedind Ukrajinka a mam prdtele, ukrajinské spoluZdky, se kterymi jsem
mohla komunikovat a bavit se.”, z této vypovédi vyplyva, Ze vnima jako nejvétsi prinos
moznost komunikace se svymi spoluzaky stejné narodnosti. Vzhledem k tomu, Ze jak jiz bylo
uvedeno v kapitole vyse, ukrajinsti Zaci komunikuji a navazuji pratelstvi pfevaziné se zaky
své ndarodnosti, jevi se tato situace jako pochopitelnd a pro Stefaniji tak jisté byl proces
zvykani si na novou tfidu o néco jednodussi diky tomu, Ze tuhle moznost ve tfidé méla.
Mimo skutecnost, Ze se jedna o spoluzaky stejné narodnosti, mize byt pro ukrajinské zaky
napomocné i to, Ze jejich spoluzdci zazivaji podobnou situaci, tudiz i podobné pocity.
Napriklad respondent Mykola uvedl: “To, Ze tady byli také Ukrajinci, ktefi odjeli béhem
vdlky, kdyZ zacinala, a Ze oni taky neumi jazyk, jako ja.”, vypovéd Mykoly naznacuje, Zze mu
pomaha zejména to, Ze jeho spoluzdci se, stejné jako on, odstéhovali kvuli zac¢atku vélky na
Ukrajiné. Tato skutecnost mlzZe byt ndpomocna zejména kvili tomu, Ze se v této situaci
neciti sam, miZe ho to v jisté mife podpofit a mize se svymi spoluzaky vzadjemné tyto
zkuSenosti sdilet. Mimo jiné i to, Ze neni jediny zdk ve tfidé, ktery neumi cesky, mlze
pomoci tomu, Ze se bude citit [épe a nebude se tak tolik stydét kvuli nedostatecné znalosti
jazyka. Dalsi respondentka, Vira, na otazku odpovédéla nasledovné: “Asi predevsim to, Ze
ve tridé jsou Ukrajinci a mdme tady jednoho Ukrajince, ktery tady je uZ tfi nebo Ctyri roky,
a on ndm taky pomohl se se vsemi seznamit.” , z této vypovédi je patrné, Ze si ukrajinsti Zaci
maji tendenci pomahat i pokud nejsou zrovna v Uplné totozné situaci, a i situace, kdy ve

t¥id& narazi Zaci-cizinci na z4ka stejny narodnosti, ktery je v Ceské republice déle, mize byt
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prinosna hlavné kvuli tomu, Ze mizZe ostatnim zaklm predat své zkuSenosti a pomoci tim
jejich zaclenovani do nového kolektivu.

Z analyzy dat této ¢asti mlzZzeme predpokladat, Zze zak(im z Ukrajiny opravdu nejvice
pomahad k za¢lenéni se do nového prostiedi a zvyknuti si na néj dalsi Zaci, ktefi jsou ve stejné
situaci jako oni, nejen kvali tomu, Ze maji tendenci drzet se pohromadé a pomadhat si, ale
i kvalitomu, Ze mezi sebou mohou sdilet stejné zkusenosti a zazitky a tim si emocné vyrazné

pomadhat navzajem.
7.1.6 Vyhlidky do budoucna

Jednim z ukazatell Uspésné adaptace zak(-cizincl mohou byt jejich plany do budoucna,
zda v dané zemi chtéji zlistat, Ci nikoliv a chtéji se vratit do své rodné zemé. | kdyz pfirozena
touha vratit se, tam moznd bude vidycky, protoze Ukrajinu tito Zaci budou nehledé na nic
vnimat jako svij domov. Pokud se ale u téchto Zaku projevi chut zde zUstat, objevi se u nich
i motivace ke studiu a celkovému pobytu zde, coz by mohlo potencidlné mit vliv i na
uspésnost adaptace téchto zakd. Respondentim tak byla poloZena otdzka, zda se chtéji
vratit na Ukrajinu. Odpovédi respondentl se v nékterych sdélenich prevaziné shodovaly.
Hlavnim dGvodem, pro¢ by chtéli ziistat v Ceské republice, ktery respondenti zmirovali,
bylo vzdélavani. Respondentka Stefanija odpovédéla: ,,No jo. Ale spis, kdyby treba, chtéla
bych tady dokoncit skolu a pak se vratit na Ukrajinu.” Z jeji odpovédi vyplyva, Ze by se vratit
asi chtéla, ale spiSe v pfipadé, Ze by tady nejdfive ziskala vzdélani. Respondent Taras
odpovédél podobné: ,0Obecné na Zivot zatim ne, planuji tu studovat.” Taras zminuje, Ze si
Fivot zatim zpatky na Ukrajiné nedovede predstavit a ma v planu ziskavat své vzdélani v CR.
Dulezité bylo také zjistit, jak na budoucnost téchto zakd nahlizi jejich rodice a zda jsou jejich
nazorem ovlivnéni, i kdyz se to da pouze predpokladat. Nazor Tarase se shoduje s nazorem
rodic¢l: ,No maminka chce, abych tady zustal a tfeba jezdil na Ukrajinu vZdycky v Iété na
prdzdniny.” DalSi respondentka, Vira, uvedla: ,,Velmi bych chtéla, ale nevim. Tady je néjak
mnohem vice moZnosti, no moznd kdyby tam vsechno skoncilo, ale nevim.” Z jeji vypovédi
je patrné, Ze touzi po tom vratit se zpatky na Ukrajinu, ale jako dlivod, pro¢ by tu chtéla
zUstat, uvadi, Ze je tu vice moznosti. Nicméné tim, jak Vira pfemysli nad moznosti, ze by
bylo redlné se vratit, kdyby momentalni situace na Ukrajiné skoncila, a stale pochybuje, d3
se predpokladat, Ze u ni pfevazuje chut vratit se domu. Na otdzku, zda jeji rodice chtéji, aby

tady zlstali, odpovédéla: ,,Ano, protoZe tady by byly vétsi Sance na lepsi budoucnost.”
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Nazory Viry a jeji rodicl se tedy shoduji a je velmi pravdépodobné, Ze nejvétsi vliv na to,
jak to respondentka vnima, mohou mit jeji rodice. DalSim prikladem je i negativni odpovéd’
jednoho z respondentd, Mykoly: ,, No, chci se vrdtit domd. Myslim si, Ze na Ukrajiné je lépe
nez tady. Tady se mi nelibi.” Mykola v Ceské republice zlstavat nechce a vnima to tak, 7e
v jeho rodné zemi je to mnohem lepsi bez ohledu na momentdlni situaci. Na otazku, jak to
vnimaji jeho rodice, odpovédél nasledovné: ,,Ano, vSichni chceme.”, z Eehoi je zfejmé, Ze
i jeho rodice touZi po tom, vratit se na Ukrajinu. DalSim faktorem, ktery ma vliv na to, zda
se Zaci-cizinci chtéji vratit domud, mlze byt i to, zda jsou tady sami, nebo maji u sebe své
rodi¢e. Nékteré déti byli nuceny vycestovat pouze s opatrovniky, a proto se muze stat, Ze
jejich rodice zlstali na uzemi Ukrajiny. Prikladem je vypovéd respondentky
Solomiji: ,Mdma, vsichni blizci jsou tam, ja jsem tady fakt sama. TakZe mi chybi, velmi mi
chybi. A nevim, néjak mi to nevyhovuje, neni to moje mentalita, a celkové se néjak necitim
tady v Ceské republice.” Solomija se tak v Ceské republice neciti dobfe, a hlavné se ji styska
po své rodiné, je pochopitelné, Ze v takové situaci bude touha vratit se domu silnd a tim
bude i sloZitéjsi zaclefiovani se do nové tfidy a nového prostredi.

Z vysledk( analyzy dat k této otdzce mizeme predpokladat, Ze pohled zak(-cizinct
na jejich budoucnost a to, zda se bude odehrdvat tady, nebo na Ukrajiné, mohou z velké
&asti ovliviiovat postoje jejich rodi¢d. Pokud rodiée chtéji zistat v Ceské republice, a i svym
détem vstipi tuto myslenku, naslednd adaptace téchto déti mlze byt jednodussi, objevi se
tak u nich motivace zde napfiklad dostudovat nebo za¢nou vnimat urcita pozitiva, kterd zde
mohou ziskat. Mimo postoje rodic(, velky vliv na vnimani této situace Zaky-cizinci ma to,
zda jsou v CR se zbytkem své rodiny, nebo jsou zde sami, samoziejmé&, pokud tito Z&ci jsou
odtrzeni od svych rodicl, je to pro né psychicky mnohem narocnéjsi a prirozené budou
touzit po navratu ke svym rodicim. V takovém pripadé ani adaptace téchto zakd nebude

probihat Uspésné, hlavé kvili absenci motivace zde zUstat.
7.2 Akademicka adaptace
7.2.1 Porozuméni béhem vyuky

Aby bylo mozné posoudit, jak probiha akademicka adaptace Zakd, je tfeba zohlednit
faktory, které na UspésSnost adaptace poukazuji nebo faktory, které ji ovliviuji. Jednim

z dllezitych zjisténi proto je, jak Zaci-cizinci rozumi vyu¢ovanému materidlu a jak se citi
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béhem vyucovani. Vétsina mych respondentl uvadi, Ze se béhem vyucovacich hodin
citi dobre, jako uvedla i respondentka Stefanija: , Pfi hodindch se citim dobre, Zadné
problémy tam nejsou.” Také respondenti uvadi, Ze skoro vSemu, co slysi na hodinach,
rozumi, jako naptiklad Diana: , Témér vSemu, ale zase je potfeba se hodné soustredit,
protoZe kdyZ jen sedim, tak Cesky jazyk Spatné vnimdm jen na zdkladé poslechu.” Na
zakladé Dianiny vypovédi si miZeme vSimnout, Ze pro porozuméni se Zaci-cizinci musi
vice soustfedit. Samozfejmé je jasné, Ze tento proces bude na zaéatku velmi slozity, ale
je dulezité rozsitovani slovni zasoby, protoze ¢im vice slov dany zak ovlada, tim snazsi
je pro néj porozumeéni i v ramci néjakého celkového kontextu. Tuto skute¢nost zmifuje
i Solomija, ktera uvadi, Zze rozumi prednasené vyuce jen z poloviny, ale pomoci
spojovani slov do véty a vytvarenim celkového kontextu, dokaze vyuce porozumét: , No,
padesdt na padesdt. Nékterym slovickiim rozumim, nékterym ne a ty, kterym rozumim,
se snazim néjak spojit, abych z toho sloZila néjakou vétu, a tak to néjak chdpu.”
Dotazovani zaci neuvedli, Ze by se potykali s néjakymi vétSimi problémy v procesu
porozuméni vykladu, z cehoz mlGzeme usuzovat, Ze ackoliv to pro né musi byt ze zacatku
narocné, pomérné rychle ovladaji slovni zasobu natolik, aby dokazali ucebni latku

pochopit a vstfebat a po urcité dobé vyuku zvladaji v poradku.

7.2.2 Obtiznost vyuky a prospéch

Vsichni respondenti ohodnotili vyuku v ¢eské Skole jako jednodussi nezZ v jejich
predchozi Skole na Ukrajiné. Respondentka Solomija hodnoti vyuku v Ceské Skole slovy:
»Jakoby, ten program, co tady maji je trochu opozdény, mi pfijde. Tenhle program jsme
brali na Ukrajiné v sedmé tridé. Ale oni to tu pfedndsi jinak a na zacdtku jsem nemohla
pochopit, co a jak, i kdyZ by to mélo byt pro mé uzZ snadné. Ale prosté oni to délaji jinak
tady, a to je docela ndrocny.” Respondentka zminuje, Ze jiz tuto uéebni latku probirali
v jeji pfedchozi Skole na Ukrajiné a hodnoti vzdélavaci program ve své nové skole jako
,opozdény“. Respondentka ale také zminiuje, Ze nehledé na to, Ze s touto ucebni latkou
je jiz sezndmena, tady je podle jejich slov prezentovana jinak a tim padem i tak je to pro
ni narocné. Dalsi tvrzeni potvrzujici to, Ze Zaci-cizinci vnimaji vyuku ve své ceské sSkole
jako snazsi poskytuje i respondentka Diana: ,No, pokud neberu v uvahu jazyk, tak tady

je to snazsi, protoZe mdame jednodussi obsah vyuky.” Respondentim byly poloZzeny

i otazky tykajici se sloZitosti jednotlivych pfedmétu, kdy napfiklad respondent Denys
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zminuje, Ze je pro néj nejnarocnéjsim predmétem cesky jazyk: ,Ano, cestina. ProtoZe
tam jsou takova zvlastni pravidla. No, nevim, jak Ukrajinci se to mohou vibec naucit.
Myslim si, Ze je to spise pro Cechy, pro né je to intuitivni, ten jazyk, jak oni, tak napfiklad
i ja vim, jak v ukrajinstiné precist urcité slovo, kam se klade diraz. Oni to prectou se
spravnym durazem, vi, kdy se piSe na konci mékké nebo tvrdé ,,i“. Pro né je to mnohem
jednodussi.” Denys zejména vyzdvihuje to, Ze je pro ukrajinského Zaka sloZité pochopit
urcité zakonitosti ceského jazyka, protoze vzhledem k tomu, Ze to neni jeho matersky
jazyk, pro nékteré procesy v ¢estiné nemad pfirozeny cit, na rozdil od ceskych zaka.
Pfekvapivé ale jedna z respondentek, Stefanija, uvedla, Ze jsou pro ni pravidla v estiné
jednodussi nez v ukrajinstiné: , Tady je napfiklad matematika snazsi a podobné. Trochu
mi také pripadd, Ze pravidla v éestiné jsou jednodussi neZ v ukrajinstiné.” Toto je
zajimavé, ale je to spiSe vyjimka, protoZe ostatni respondenti fikali pravy opak.

Dalsim z ukazatelG pribéhu akademické adaptace zdék(-cizincU, je jejich prospéch
v nové Skole. Respondenti v tomto ohledu sdéluji, Ze se jim vesmés dafi a maji celkem
dobré znamky, néktefi dokonce lepsi nez na Ukrajiné, jako napriklad Vira: ,Tady je
jednodussi program, protoZe tady mdm lepsi znamky nez na Ukrajiné.” Odpovéd
respondenta Denyse nam poskytuje i konkrétnéjsi informace o prospéchu: ,Co se tyce
zndmek, napriklad z geografie jsem mél 8 a tady mdm jednicku, z matematiky jsem mél
2 a tady mam trojku. Z biologie jsem také mél 8 a ted’ mam jednicku.” Z této vypovédi
je moZné soudit, Ze u Denyse doslo k vyraznému zlepsSeni prospéchu. Jistym zplisobem
nam jeho vypovéd muzZe potvrdit i to, co fekla predchozi respondentka o mensi
obtiZnosti matematiky, protoZze u dotyéného Zaka to zndzornuje rozdil zndmek z daného
predmétu v ceské skole a jeho predchozi Skole na Ukrajiné.

Ze vsech vypovédi respondentl na téma obtiznosti vyuky a jejich prospéchu vyplyva,
Ze Zaci-cizinci celkové vnimaji vyuku ve své Ceské skole jako jednodussi, nemaji vyrazné
problémy s vyukou a ba naopak se dokonce vyskytuji pfipady, kdy v ¢eské Skole maji
tito Z4aci lepsi prospéch nez ve své predchozi skole na Ukrajiné. Pokud faktor prospéchu
budeme povazovat za urcujici ukazatel Uspésnosti akademické adaptace téchto zakaq,

tak ji vtomto sméru mizeme hodnotit jako Uspésnou.
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7.3 Podplrna opatreni Skoly
7.3.1 Pristup ucitell

Pfistup pedagogli na konkrétni Skole je velmi duleZitou proménnou, protoze pravé
ucitelé jsou ti, ktefi Zaky-cizince provazi cestou adaptace uz od za¢atku a po celou dobu.
Vsichni respondenti, ktefi se ucastnili rozhovord, hodnoti své nové ucitele pozitivné.
Respondentka Stefanija se vyjadfila takto: ,A pokud nécemu nerozumis, ucitelé ti to vysveétli
bez problém...No prijde mi, Ze na Ukrajiné byli uitelé jesté zlejsi...tady jsou vsichni hodni.”
Z jeji vypovédi se dozvidame, Ze jsou ucitelé v jeji nové Skole ochotni a v pfipadé potreby
mohou vysvétlit vSe potfebné. Navic se respondentka zmifuje, Ze ma pocit, Ze v jeji
predchozi Skole na Ukrajiné ucitelé nebyli tak hodni. Dalsi respondent, Denys, se vyjadfril
podobné a také projevil vétsi spokojenost se svymi novymi uciteli nez stémi zjeho
predchozi Skoly: , Také jsou tu lepsi ucitelé...Méli jsme tfeba na Ukrajiné jednu ucitelku,
kterd vyucovala zahranicni literaturu a vSechno se ji nelibilo. Napfiklad, védéla, Ze jsem
neudélal domdci ukol a umysiné mé vyvolala k tabuli a poniZovala mé prede vsemi
spoluZdky.” Denys mimo jiné popisuje negativni zkuSenost s jednou z ucitelek na Ukrajiné
a mUZeme predpokladat, Ze v jeho Ceské Skole k Zadné neptijemné situaci za celou dobu
nedoslo, a tak hodnoti ucitelé zde jako lepsi. MUzZeme tvrdit, Ze ucitelé na dané sSkole
projevuji k zakim-cizincdm pochopeni a poskytuji jim potfebnou pomoc. Toto tvrzeni
doklada i dalsi odpovéd jednoho z respondent(, Tarase: ,Chovaji se ke mné dobre, nikdy
jsem nemél Zdadny problém s nimi...Pomadhaji, vysvétli dané téma néjak srozumitelnéji
a zopakuji. “ Pochopeni ucitell se projevuje mimo jiné i vtom, Ze chapou specialni potieby
zakd z Ukrajiny a dovoluji jim prekladat si to, ¢emu nerozumi, jak uvadi i respondentka
Vira: ,Rikaji ndm vZdycky, e pokud néemu nerozumime, tak miZeme si to vlastné
i prekladat anebo se nékoho zeptat.”

Z vyse zminénych odpovédi tedy mizeme vyvodit, Ze na dané Skole je zZakim-
cizincdm poskytovana potiebnd podpora ze strany uditelli a vysledkem je spokojenost

téchto zaka a velmi pozitivni hodnoceni uditel( a jejich pristupu.
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7.3.2 Doucovani ¢estiny a jinych predmétd v ramci Skoly

Jednou z moznosti podpory vzdélavani zak(-cizincl je moZnost doucovani cestiny
v ramci Skoly nebo poskytovani néjakych hodin ¢eského jazyka navic. V dané skole této
moznosti vyuZivaji a ukrajinskym zakdm ve Skole poskytuji moznost doucovani ¢eského
jazyka. Jak uvadi respondentka Stefanija, neni pro ni diky tomu nutné chodit na dalsi kurzy
¢eského jazyka a tyto hodiny navic ve skole ji vyrazné pomahaiji: ,, No predtim jsem na Zadné
kurzy nechodila. Chodim jen do skoly, tady ve skole mdme kurzy, a to mi staci.” Co se tyce
Cetnosti a prlibéhu téchto hodin, odpovédéla Stefanija ndasledovné: ,V pondéli je to
povinnd hodina pro vsechny Ukrajince, a pak ve Ctvrtek a utery je to pro ty, kdo neumi tak
dobre mluvit.” Dllezité bylo také zjistit, zda se ukrajinsti zaci ucastni vyuky s ceskymi zaky,
nebo existuji néjaké vyjimky. Odpovédi na tuto otdzku se lisi, néktefi Zaci uvedli, ze
oddélené od ceskych zak(i maji pouze tyto hodiny ¢estiny navic. Mykola uvedl: ,No, jen

Cesky jazyk, to je dvakrdt tydné, v utery a ve Ctvrtek jdeme o patro niZ a tam je mistnost,

Néktefi Zaci také uvedli, Ze maji i specialni skupinu také na hodinach némcdiny, ktera je
tvofend prevazné z ukrajinskych 7akd, jak uvadi Stefanija: ,Némcina je zvidst pro Cechy a
zvldst pro Ukrajince. Ale Cesi maji vys$si uroveri néméiny a uci se néco jiného neZ my.“ Tato
situace je zplUsobena tim, Ze podle slov ukrajinskych zaku, na Ukrajiné neméli viibec vyuku
némciny, a tak to pro né pfirozené musi byt narocné. Jeden z respondentl, Denys, také
vyslovil pfani, Zze mu chybi intenzivnéjsi vyuka némciny: , Chtél bych, abychom se vic ucili
némcinu, protoZe se mi moc nelibi, Ze uZ se tfi mésice ucime jenom zvifata...” Tato
skutecnost svédci o tom, Ze by ukrajinsti Zaci mohli mit touhu ucit se pro né dalsi novy jazyk,
a hlavné vzhledem k tomu, Ze je pro né némcina povinnym predmétem, musi ji ovladat
aspon na zakladni drovni.

Z téchto odpovédi mGzeme soudit, Ze je vskutku prinosné, pokud maji zaci-cizinci
moznost v ramci Skoly navstévovat hodiny cestiny navic, je to dlleZitou soucasti podpory
téchto zaka. MUzZeme ale také vidét, Ze je potieba prizplisobovat vyuku potfebam zaku-
cizincl nejen v rdmci Ceského jazyka, ale napftiklad i némeckého. Dana Skola tuto podporu
zakim poskytuje a tim zfejmé prispiva k Uspésnéjsimu pribéhu jak socialni, tak akademické

adaptace.
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7.3.3 Zaci-cizinci a vyuka éestiny

Z hlediska vyuky ceského jazyka, je zajimavé to, co samotni Zaci hodnoti jako nejvic
uzZite€né a prospésné vtomto sméru. Néktefi z respondentl navstévuji soukromé lekce
cestiny, ale i presto vyzdvihuji pfinosy samotné komunikace. Diana uvadi: ,...ale nejvice mi
pomdhd samotnd komunikace ve tridé a to, Ze mdm nékolik ceskych kamarddd.”
Komunikaci se svymi spoluzdky a ¢eskymi kamarady zminuji i dalsi respondent, naptiklad
Oksana: ,Komunikace s Cechy také hodné pomdhd, ¢im vic s nimi komunikuji, nejen ve
tride, tim lépe oviddam cestinu.” Jedna z respondentek, Vira, zmifuje prinos doucovani
¢estiny v rdmci Skoly a také jako dalsi zmifiuje samotnou komunikaci: ,,No viastné ty kurzy,
co tady mdme a asi také hodné komunikace s Cechy.” Komunikace ale neni jedinym
efektivnim prostfedkem k vyuce ¢eského jazyka, respondent Taras napfiklad odpovédél, ze
mu pomahaiji k vyuce cestiny i dalSi mimoskolni aktivity: “Knihy, vzdéldvaci videa a ucitelé
ve skole, navic jsem objevil i néjaké stranky, kde se daji procvicovat ¢eskad slovicka.”

Z téchto vypovédi je patrné, Zze tim nejefektivnéjSim prostfedkem k tomu, jak se ¢esky
jazyk naucit, je samoziejmé, samotna komunikace v tomto jazyce. Pokud jsou Zaci nuceni
komunikovat se svym okolim v ¢eském jazyce, i presto, Ze je to pro né narocné, je to nejvic
pfinosné, protoze jde o praktickou zkuSenost. Neni potfeba zapominat i na dal$i pomUcky,
jako je sledovani filmG nebo ¢teni v ceském jazyce, které je zejména skvélé pro obohaceni

slovni zasoby, protoze i tyto véci ndm mohou usnadnit ovladnuti nového jazyka.
7.3.4 Asistent pedagoga jako jedna z moznosti podpory

Jednou z moznosti podpory ukrajinskych zaku je poskytovani sluzeb asistenta pedagoga,
v této mimoradné situaci i moinost podpory prostfednictvim ukrajinského asistenta
pedagoga. Na této konkrétni Skole je tato podpora zakim-cizincm poskytovana, ale
s vyjimkou 9. ro¢niku, jak doklada respondentka Diana: , Ve tfidé ne, maji jiv osmé a sedmé,
my ne.” Nicméné i v pfipadé, Ze zaci nemaji ve tfidé asistentku pedagoga, Diana zmiruje,
Ze pokud je to potfeba, mohou pozadat o pomoc: ,,...ale miZeme nékoho privolat, kdyzZ je
to potfeba.” Mimo ukrajinského asistenta pedagoga, mohou mit Zaci v nékterych tfidach
tedy i Ceského asistenta pedagoga, o prfitomnosti obou mluvi i Solomija: ,Ano jsou tam dvé,
ta nase miZe prijit jednou na hodinu, ale ne vZdycky. Je tam také jind asistentka to je Ceska.”

Zjeji vypovédi je patrné, Ze ukrajinskd asistentka pedagoga neni pfitomnd na vsech
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vyucovacich hodinach, coz je zplisobeno zejména tim, Ze takovych asistentll pedagoga na
jednu Skolu byva malé mnozstvi, a tak je naro¢né poskytovat podporu zakim-cizincim
béhem vsech vyucovacich hodin. Na této konkrétni Skole se ale snaZi poskytovat podporu
ukrajinského asistenta podagoga zdklim zejména na hodinach, kde by bylo naroc¢né;si
pochopeni urditych termind. Respondent Mykola o této skuteCnosti mluvil
nasledovné: ,Nase asistentka je pfitomnd na vsech hodindch matematiky kromé pdtku a
pomdhd ndm také na fyzice.”, coz predchozi domnénku potvrzuje. Respondentlm byla
poloZzena i otdzka ohledné toho, vcéem jim ukrajinskd asistentka nejvice pomaha.
Respondentka Stefanija na tuto otazku odpovédéla: ,Pomdhd s preklady a pomdhad s
riznymi vécmi.” Dalsi respondent, Denys, také uvedl, Ze pomoc ukrajinské asistentky
pedagoga vyuziva: ,Pokud néemu nerozumim, tak se ptdm nasi asistentky.” Denys se
obraci v pfipadé neporozuméni vyuce pouze na ukrajinskou asistentku a na ucitele se vibec
neobraci, toto muze byt zplisobeno zejména tim, Ze je pro Denyse snazsi se dorozumét
s touto asistentkou, a tak je pak jeji pomoc efektivnéjsi.

Zvyse uvedenych odpovédi je moiné vyvodit, Ze poskytovani podpory
prostfednictvim ukrajinského asistenta pedagoga je pro zZaky-cizince opravdu ndpomocné.
Z emoci, které respondenti davali najevo béhem rozhovor( a celkové z jejich reakci, je

patrné, Ze jsou za tuto moznost radi.
7.4 Rozdily v ceské Skole oproti Skole na Ukrajiné
7.4.1 Rozdily ve sloZitosti vyuky

Vsichni respondenti na otazku, kde je pro né naro¢néjsi studovat, odpovédéli, Zze na
Ukrajiné. Zaci uvadéli rizné odpovédi, které odlvodriuji jejich nazor. Respondentka
Stefanija odpovédéla nasledovné: , Tam je velké zatiZeni vyukou, tady je to lehci. Tady jsme
tfeba na zacdtku skolniho roku probirali vSechna témata a tak ddle a bylo to snadné. No,
nékteré véci jsme tam ani neprobirali, co tu probirdme ted. Prijde mi, Ze jsme hned sli na ta
ndrocnéjsich témata, takZe to pro mé bylo hodné ndrocny.” Stefanija zminuje, Zze na
Ukrajiné nékterou ucebni latku nebrali a ma dojem, Ze hned prechdazeli ke sloZitéjSim
tématim a mozna opomijeli zdklady, coz mlize byt na jednu stranu velké minus, protoze
bez zdkladu se tézko ve znalostech navazuje na slozitéjsi ulohy a témata. Otdzkou tedy je,

kdyzZ je na ukrajinskych Skolach vétsi zatizeni vyukou a probiraji se tam sloZitéjsi témata,
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zda je ta vyuka efektivnéjsi, ¢i nikoliv. Nicméné je to jeden ze zajimavych rozdild, ktery
respondenti uvedli. Vétsina respondentl uvadi hlavné to, Ze jim prijde matematika v ¢eské
Skole jednodussi. Tuto domnénku respondentka Diana doklada slovy: , Tady jsou treba
jednodussi testy z matematiky napfiklad, daji tam tfi priklady na riizné zpusoby, a to je
mnohem snazsi neZ cely obrovsky test na Ukrajiné.” Respondent Denys také mluvi o tom,
Ze matematika byla vjeho pfedchozi Skole na Ukrajiné napred a tim padem byla
i ndro¢néjsi: ,, Tady je mnohem snazsi program. KdyZ tfeba na Ukrajiné ted probirdme
napfiklad rovnice, tak tady probirdme procenta a zlomky.” Dalsi rozdil, ktery respondenti
zminuji je mnozstvi domdcich ukoll. Respondent Mykola fekl: , Vzdéldvdni na Ukrajiné bylo
musel délat hned co prijdu domdu, tady dostdvdme ukoly jen zridka.”

Z vypovédi respondentd tedy vyplyva, Ze nejvétsi rozdily ve vyuce spatfuji v matematice,
kdy jsou na Ukrajiné dle jejich slov napred, a tak je vyuka pro né slozZitéjsi. Dalsi rozdil
respondenti spatfuji v mnozstvi zaddvanych domacich ukold, kdy maji dojem, Ze v Ceské

Skole jich dostavaji podstatné méné.

7.4.2 Jiné rozdily

Mimo rozdily ve slozitosti vyuky zminuji respondenti i rozdily v organizaci Skolniho dne
a mentalité ukrajinskych déti. Co se tyce organizace Skolniho dne, popisuje respondentka
Stefanija nasledujici skutecnost: ,Jen prosté nemdm rdda, Ze, vite, rada vychdzim ze tridy
béhem prestdvky a oni nds vZdycky zaviraji do tfid. Mysli si, Ze nestihneme pfipravit se na
hodinu nebo nevim. Na Ukrajiné nds naopak vyhdnéli ze tfidy, aby se vétralo béhem
pfestdvek, a tady nds naopak vyhdnéji z chodby do trid.” Respondentce tak chybi moznost
jit ven béhem prestavek, protoze v jeji predchozi Skole na Ukrajiné méli Zaci takovou
moznost, zatimco v ¢eské Skole musi dle jejich slov béhem prestavek zlstavat ve tridé. Dalsi
respondentka, Diana, uvadi dalsi rozdil v organizaci: “No tady nemdzZes v konkrétnim case
opustit skolu. Musis byt presné do 13:30 ve skole a v Zadném pripadé nesmis odejit. Na
Ukrajiné jsme mohli klidné odejit. A pokud ti je tady Spatné, musi za tebou urcité prijit nékdo
z rodi¢i nebo to potvrdit telefonicky.” Tuto skutecnost hodnotila pozitivhé slovy:
,Organizace je horsi na Ukrajiné myslim si. “Z toho mUze pramenit i to, Ze vzhledem k vétsi
volnosti v ukrajinskych Skolach, mlze pro ukrajinské zaky byt nezvyklé dodrzovat striktnéjsi

pravidla, ktera jsou nastavena v ¢eské skole, protoZze na to Zaci nejsou zvykli. To potvrzuje
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i skutecnost, Ze v pribéhu rozhovoru Diana dale fekla, Ze se ji to svym zplsobem nelibi, Ze
nemohou kdykoliv ze Skoly odejit a musi se dodrZovat tato stanovend pravidla. Z hlediska
mentality ukrajinskych Zakl oproti ¢eskym Zakim vyslovil respondent Mykola toto své
prani: ,,Chci, aby si vsSichni navzdjem néjak pomdhali, protoZe tady to tak neni, tady mohou
nabidnout pomoc, ale to je jen pdr lidi, nikdo dalsi.” Mykola dal uvadi, ze na Ukrajiné je to
jinak: ,Tam si klidné muZou pujcit néco, tfeba pero, tuzku, ntzky. A u nds v Ceské skole,
napriklad, kdyZ prijdu k nékomu a o néco poprosim, tak se mi to prosté stavd. Oni pravé v tu
chvili zacnou strihat papir nizkami a rikaji, Ze nemaji jesté jedny specidlné pro mé a tak.
Nevim, jestli to délaji schvdlné jen aby se zasmdli.” Je mozné, Ze ukrajinsti Zaci jsou v tomto
ohledu opravdu vstficnéjsi, zejména to bylo patrné i v kapitolach vyse, kdy ukrajinsti Zaci
maji tendenci pomahat si navzajem i tady ve své nové Skole.

Z vypovédi respondentl vyplyvaji zajimavé postiehy, které naznacuji, Ze jsou patrné
urcité rozdily v mnoha smérech, kterych si Zaci vSimaji. Pravdépodobné existuje vice
rozdilQ, zde jsou ale uvedeny pouze ty, které vyplynuly pfimo z absolvovanych rozhovort

s respondenty.
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8 Diskuze

Tématem vyzkumu byla adaptace ukrajinskych zaka v ¢eskych zdkladnich Skolach. Cilem
této prace bylo zjistit, jak probihd socialni a akademickd adaptace nové prichozich zak({-
cizinch z Ukrajiny. Soucasti tohoto cile bylo také dospét k zjisténi, jaké faktory ovliviuji
adaptaci ukrajinskych zaka, jaké zplsoby podpory vyuzivd zkoumand Skola a také jaké
rozdily spatFuji ukrajinsti zaci v Ceské republice oproti Ukrajing, a to at uz ve $kolstvi, nebo
v jinych sférach Zivota.

Ukrajinsti Zaci, ktefi se v soucasné dobé ucéastni vyuky v ¢eskych zakladnich Skolach, jsou
vnimani jako vhodny zdroj informaci ke zkoumani daného tématu, vzhledem k tomu, Ze se
jedna o zaky primo prozivajici sou¢asnou mimoradnou situaci. Na zakladé tohoto Usudku
byl zvolen kvalitativni vyzkum uskuteénény prostfednictvim polostrukturovanych
rozhovorl. Pro zpracovani dat byla nasledné vyuZita metoda tematické analyzy, kterd
umoziuje hlubsi poznani zkoumaného tématu. Na zdkladé této analyzy se objevu;ji Ctyfi
hlavni témata: socidlni adaptace ukrajinskych zak(i, akademickd adaptace, podpurna
opatreni Skoly a rozdily v ¢eské Skole oproti Skole na Ukrajiné.

Je dulezité zminit i limity, které dana prace ma, jednim z limit(i je vybér respondentu.
Zdlivodu problematického ziskavani respondentl, vzhledem k tomu, Ze se jednd
o neplnoleté osoby, zaroven o citlivé téma, je tento vyzkum zaméreny pouze na
respondenty zjedné Skoly. Tato skuteénost omezuje zejména reprezentativnost
vyzkumného souboru. Z tohoto divodu je nutné brat ohled na to, Ze se v dalSich Skolach
situace muze lisit. DalSim limitem muzZe byt vék respondentl a s tim spojené pocity, které
Zaci mohou prozivat. Néktefi Zaci mohli pocitovat stud, nebo strach pfi rozhovoru a tim
padem to mohlo ovlivnit i jejich odpovédi. Mimo jiné i psychicky stav respondentd mohl
ovlivnit jejich otevrenost, vzhledem ktomu, Ze pro vSechny respondenty jde o citlivou
a naronou situaci. Je nutné také zminit, Ze vysledky vyzkumu mohly byt ovlivnény
vyzkumnikovo predchozi zkusenosti s tématem a motivaci k vyzkumu, tyto skuteénosti byly
uvedené v kapitole vénované reflexi vyzkumnika.

Prvnim tématem, které vyplynulo z provedenych rozhovor(, je socidlni adaptace
ukrajinskych zakd. V prvnich dnech se ukrajinsti Zaci v novém prostredi citili rGzné,
prevladal spiSe strach z neznama a ostych pred novymi spoluzaky. Néktefi respondenti tuto

skutecnost prozivali Iépe, v éemzZ jim nejvice pomahal pratelsky kolektiv jejich nové tridy.
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Navazovani vztahl se svymi ¢eskymi spoluzdky je ale problematictéjsi. Vysledky mého
vyzkumu se v této oblasti shoduji s vysledky studie SYRI (Hlado a kol., 2023), ze kterého
vyplyvd, Ze vztahy ve tfidach jsou do velké miry etnicky segregované. Dle odpovédi
respondentl, ukrajinsti Zaci preferuji komunikaci se svymi spoluzdky stejné narodnosti
a CeSti zaci také nejevi pfiliSny zajem o navazovani pratelstvi s ukrajinskymi Zaky.
Respondenti zejména uvadéli, Ze ¢esti zaci maji vytvorené své skupinky a bavi se hlavné
mezi sebou, nicméné néktefi respondenti by chtéli, aby se s nimi jejich ¢esti spoluzaci bavili
vic. Tuto skutecnost doklada i vysledek jiz zmifiovaného vyzkumného Setreni: , Ukrajinsti
Zdci zdrovern vyjadrovali pfani byt vice v kontaktu s ¢eskymi spoluZdky, coZ svédci o tom, Ze
jim vztahy sceskymi spoluZdky nejsou Ilhostejné a prali by si je zlepsit”
(Hlad'o a kol., 2023, s.7). V tomto pfipadé je jisté na misté podniknout néjaké spolecné
aktivity, které by mohly zaklim pomoci se vice spratelit mezi sebou a vybudovat lepsi
vztahy.

Na druhou stranu, na otazku ohledné toho, co Zaklim-cizincdm nejvice pomohlo
zvyknout si a pfizplsobit se nové tfidé a novému prostredi, skoro vsichni respondenti
uvedli, Ze jejich ukrajinsti spoluzaci. Sice dochazi k segregaci, a nejspiSe je to zplsobeno
vétSim mnozZstvim ukrajinskych zaka ve tfidé, ale pfitomnost zak( stejné narodnosti je
takovym ,,zachrannym kruhem“ v zadatcich jejich adaptace na nové prostiedi. Zaci mohou
mezi sebou sdilet své pocity, zkuSenosti a zazitky, které maji velmi podobné, protoze vsichni
byli nuceni odjet do jiné zemé kvuli vdlecnému konfliktu na Uzemi Ukrajiny. Kromé toho
nemusi pocitovat takovy stud kvuli tomu, Ze zatim neovladaji ¢esky jazyk, protoze v této
situaci také nejsou sami. Tudiz pfitomnost zak( stejné ndrodnosti je svym zplsobem
pfinosna, protozZe pri prichodu do jiné zemé jsou Zaci-cizinci vystaveni stresu a prozivaji
pfirozené narocné obdobi, a tak tato skute¢nost mize alespon trochu pfispét ke zlepSeni
psychické pohody téchto zaku.

Z vypovédi nékterych respondentl také ale vyplynulo, Ze v jejich tfidach dochazi
k urcitym konfliktlim s ceskymi spoluzaky, kdy tyto konflikty maji podobu urazek, mitenych
na etnicitu konkrétnich zaka. Tyto situace jsou pro Zaky-cizince samoziejmé nepfijemné
a jistym zplisobem zhorsuji pribéh jejich adaptace, vzhledem k tomu, Ze prostiedi ve tridé
a pratelsky kolektiv je jednim z dlleZitych faktord pro socidlni adaptaci. Skutecnost, Ze
k témto situacim opravdu dochdzi, potvrzuje taktéz vysledek vySe zmifnovaného

vyzkumného Setreni: ,Nékteri ukrajinsti Zdci zaZili ve skole negativni situace (urdzky,

56



potycky) s Ceskymi spoluZdky kvuli své etnicité. MozZné problémy v socidlni adaptaci
reflektovali také rodice Zaku. RovnéZ oni hovorili o konfliktech s ¢eskymi spoluZdky, kterym
jejich déti ve skolnim prostredi v nékterych pripadech celily” (Hlado a kol., 2023, s.8). Tyto
situace je potreba urcité resit a je to hlavné v kompetencich uditell. Od nékterych
respondentl zaznélo, Ze o nékterych situacich ucitelé nevi. Domnivam se, Ze vtomto
pripadé je potifeba budovat se zZaky-cizinci divéru, aby se nebdli svéfit se s tim ucitelim.
To, Ze ucitelé o této skutecnosti budou védét je prvni krok k feSeni této situace, protoze
nasledné s tim mohou néco udélat. A mimo upozornéni a napomenuti zaku, ktefi se chovaji
timto zplUsobem i v této situaci by mohly byt prospésné néjaké aktivity zamérené na
stmelovani tfidniho kolektivu. Nehraji v tom ale roli jen pedagogové, ale je pravdépodobné,
Zze chovani nékterych ceskych zakl, ktefi urazi zaky-cizince z dlivodu jejich etnicity, je
zpUusobeno predavanim urcitych vzor(i a hodnot jejich rodici. V détech se sam od sebe
nezformuje negativni vztah k urcité zemi nebo narodnosti, musi byt néjakym zplisobem
ovlivnén. Jak uvadi Pracha (2007), tento proces je zndmy jako mezigeneracni transmise
hodnot, rodice svym détem tak pfeddvaji nejen pozitivni postoje a hodnoty, ale i ty
negativni. V pfipadé, Ze je tomu opravdu tak, opét feseni zalezi na kompetencich pedagogl
a vedeni skoly, i kdyz v této situaci je to jeSté narocnéjsi, protoze neni jednoduché ovlivnit
néco, co se déje v néjaké rodiné a vliv pedagogu je zde vyrazné omezen. Nicméné v kazdém
pripadé je potfebna snaha o reseni téchto situaci a zajem o né.

Pokud jde o vliv rodic na zaky, plati to samoziejmé i na zaky-cizince. Postoj rodict
ke vzdélavani jejich déti a predavani détem uréitych hodnot vyrazné ovliviiuje jejich
nahlizeni na urcité situace. Toto tvrzeni uvadi také Kosteleckad a kol.: , Vliv rodict na jedndni
a chovadni Zdka je zdsadni a projevuje se i v pristupu ditéte ke skole. Vztah rodici ke skole
a ke vzdélavani obecné do znacné miry predurcuje skolni uspésnost ditéte” (2013, s. 70).
Napfriklad pfi zkoumani vyhlidek do budoucna, které Zaci cizinci maji, vyplynulo
z rozhovor(, 7e pravdépodobné to, zda 7aci chté&ji zlstat i nadale v Ceské republice,
ovliviiuje z velké miry ndazor jejich rodic¢. Respondenti, ktefi uvedli, Ze zde chtéji zistat
a ziskdvat své vzdélani a vnimaji jisté vyhody, které jim pobyt v Cesku pFinasi, uvadéli
i stejny nazor svych rodicll, a to samé platilo u negativnich odpovédi. V tomto pfipadé je
urcité dobre, Ze zaci-cizinci pfebiraji ndzory svych rodic a vnimaji vyhody, které jim pobyt

v Ceské republice pfinasi, protoZe pak maji sami motivaci k zaélenéni se do kolektivu a ke

57



studiu, protoZe tady sami chtéji z(istat. VétsSina dotazovanych zak(i ma pravé tento nazor
a u téch se da predpokladat, Ze je jejich socidlni adaptace zdafilejsi.

Dalsi zkoumanou rovinou byla nedostatecna znalost jazyka jako prekazka k socidlni
adaptaci. Z vypovédi nékterych respondentll vyplynulo, Ze kvili nedostate¢né znalosti
cestiny se stydi komunikovat se svymi ¢eskymi spoluzdky anebo vnimaiji jisté omezeni, kdy
kv(li této skutecnosti nedokdzou plné vyjadrit své nazory a postoje. Proto se Ize domnivat,
Ze znalost jazyka je velmi dllezitd pro to, aby se Zaci-cizinci citili dobfe a byli schopni
navazovat vztahy se svymi ¢eskymi spoluzaky. Tato domnénka se shoduje i s Titérovou,
kterd zminuje, Ze: ,Jazykovd bariéra je nejmarkantnéjsi prekdazkou déti cizincl v nasich
skoldach. Odlisny matersky jazyk a cCestina jako cizi jazyk zpusobuji mnohé problémy jak
v bézné kaZdodenni komunikaci, tak v osvojovadni uciva” (2010, s.2). V pfipadé, Ze ukrajinsti
Zaci neovladaji dostatecné Cesky jazyk, je jejich socidlni adaptace tedy vyrazné ztizena.

Celkové tedy mlzeme fict, Ze socialni adaptace zakl-cizincl je ovlivnéna hlavné faktory,
jako je tridni kolektiv a prostredi ve tfidé, mnozstvi dalSich zak( stejné narodnosti ve tfidé,
znalost ceského jazyka a také postoje a nazory rodich téchto zakua, které Zaci-cizinci
prebiraji. Vcelku socialni adaptace vlivem téchto vSech faktord ve vétsiné pripad( bohuzel
neni az tak zdafild a Uspésna. Pravdépodobné je proto potfeba vénovat pozornost
nékterym situacim, a zapracovat zejména na prohlubovani vztah( zaka ve tfidé, coz by
jejich socidlni adaptaci mohlo zlepsit.

DalSim tématem, na které bylo mé vyzkumné Setfeni zaméreno, byla akademicka
adaptace Zaku-cizincl. Jednim z faktor(, ktery ji ovliviiuje je porozuméni béhem vyuky. Pro
zvladani ucebni latky je klicové, aby Zaci-cizinci rozuméli prednasenému ucivu. V tomto
ohledu vétSina respondentl fekla, Ze s porozuménim béhem vyuky nemaji vyrazné
problémy. Vétsi ¢ast respondentll uvedla, Ze vykladu rozumi vic nez z poloviny a Ze to
zvladaji docela dobre. Néktefi Zaci uvedli, Ze se potfebuji na vyklad vic soustfedit, coz je
pfirozené, protoze za tak kratkou dobu nemohou ovladnout jazyk na takové urovni, aby to
zvladali bez vétSiho soustfedéni. Dalsi respondenti také uvadéli, Zze i kdyZz rozumi skoro
poloviné, domysli si smysl sdéleni podle celkového kontextu a nékterych slov, kterym
rozumi. V tomto pripadé je dllezZité, aby Zaci pracovali na rozvijeni své slovni zdsoby. Slovni
zdsobu si zaci samoziejmé rozSifuji i komunikaci. VétSina respondentl zminila, Ze
komunikace s ¢eskymi spoluzaky jim ve vyuce pomaha ze vseho nejvice. | proto je dulezité

pracovat na vzajemnych vztazich ¢eskych a ukrajinskych zak{, protoze jejich komunikace je
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nejlepsSim zplsobem, jak urychlit a zefektivnit ovladnuti ¢eského jazyka zdaky-cizinci.
Dulezitost dobrych vztahll mezi zZaky a celkové prijemného prostiedi ve Skole uvadi
i Bernkopfova a kol.: ,,Pokud bude dité odchdzet ze Skoly s pozitivnimi zdZitky a s pocitem,
Ze je ve skole v bezpeci, Ze ho ucitelé i spoluzdci prijimaji, Ze mad ve skole néjakého ochrdnce,
nebo Ze si zacind vytvdret kamarddské vztahy se spoluZdky, zvysi se tim jeho motivace ucit
se cesky a zapojovat se do vyuky i v dalSich predmétech” (2019, s.50).

Ukazatelem toho, jak probihd akademicka adaptace ukrajinskych zaka je také jejich
prospéch. Ten je ovlivnén z velké ¢asti slozitosti vyuky. VSichni respondenti hodnotili vyuku
v Ceské skole jako jednodussi oproti jejich predchozi Skole na Ukrajiné. Tato skutecnost
aby jim vyuku usnadnili. S timto tvrzenim se shoduje ve svém vyzkumu i Jankl: ,Forma
i obsah hodnoceni se dle uciteli postupem casu ménila. V soucasnosti, kdy vétsina
ukrajinskych Zakda jiz minimdlné ceskému jazyku rozumi, jsou tito Zdci hodnoceni jako ostatni
zndmkami, s tim Ze jim mohou byt poskytnuty rizné ulevy Ci zjednodusend zaddni“
(2023, 5.76).

Tim, Ze je vyuka pro ukrajinské zZaky jednoduchd, maji tak v ¢eské Skole dobré znamky,
néktefi respondenti uvadéli, Ze dokonce mnohem lepsi, nez méli ve 8kole na Ukrajiné. Z4ci-
cizinci nejvice odlvodnovali pro¢ je zde pro né vyuka jednodussi tim, Ze v urcitych
pfedmétech, jako je matematika a angli¢tina, jsou nizsi poZadavky, nebo dokonce méli
pocit, Ze jsou zde ve vyuce vyrazné pozadu oproti vyuce na Ukrajiné. Rozdily ve vyuce
matematiky, mohou byt zpUsobeny také tim, Ze sloZitost vyuky se mlze na Ukrajiné
v jednotlivych skolach lisit. Jak zmifuje Goncarenko (2022), ve vétsich méstech mivaji Zaci
opravdu intenzivnéjsi vyuku napfiklad matematiky, nebo ciziho jazyka. Co se tyce cizich
jazyk, velkym problémem, se kterym se zde ukrajinsti Zaci potykaji, je némcina, protoze ta
se ve Skole na Ukrajiné nevyucuje. Pro tyto Zaky-cizince je tak velmi komplikovana situace,
kdy musi zaroven zvladat vyuku ¢estiny a k tomu i vyuku némciny, zvlast pokud se ji ¢esti
Zaci uz par let uci. Ke zmirnéni tohoto problému je mozné zprostfedkovavat vyuku némciny
v oddélenych skupinkach zvlast pro ukrajinské zaky, cehoz vyuZzivali i ve Skole, na které byl
provadén tento vyzkum.

Celkové ale akademickou adaptaci ukrajinskych zak( mulzeme hodnotit za danych
podminek jako Uspésnou. Otazkou je, zda jsou na né v nékterych skolach opravdu kladeny

nizsi naroky a zda az se tyto naroky zvysi, bude se ukrajinskym zakam dafit stejné.
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Dalsim zkoumanym tématem mého vyzkumu byla podplrna opatieni na urovni skoly.
Skola, v niZ byl provadén tento vyzkum poskytuje Zak@im podplrnd opatfeni ve formé
doucovani ¢eského jazyka a také moznost podpory ukrajinského pedagoga. Doucovani
ceského jazyka hodnotili respondenti velmi pozitivné. Vétsina respondent(i uvedla, Ze jim
toto doucovani staci a nemusi tak chodit dodatecné na kurzy ¢eského jazyka. Jen nékolik
respondentl zminilo, Ze néjaké kurzy mimo Skolu navstévuji. Domnivam se tak, Ze je to
opravdu skvély zplsob podpory vyuky ceského jazyka, a i podle zminek nékterych
respondentl, maji moznost se béhem tohoto doucovani zeptat dodatecné na néjaké otazky
ohledné ucebni [atky, které nerozuméli nebo ji pIné nepochopili.

Podpora ze strany ukrajinského asistenta pedagoga méla také velmi pozitivni ohlasy.
V této konkrétni Skole je ukrajinsky asistent vétSinou pritomny na hodinach, na kterych se
mohou ukrajinsti Zaci setkat sterminologii, které by nemuseli rozumét. Také vétsSina
respondentl zmifovala, Ze se ukrajinského asistenta pedagoga ¢asto ptaji, pokud né¢emu
nerozumi. Ukrajinsky asistent pedagoga tak zakim pomahd s preklady a vysvétlenim
probirané latky, pro ukrajinské Zzadky je také komfortnéjsi pokladat otazky tomuto
asistentovi pedagoga, protoze se lépe pochopi a neni zde jazykova bariéra. J&4 osobné
vnimam tuto podporu jako velky pfinos a oporu pro ukrajinské Zaky a myslim si, Ze
ukrajinsky asistent pedagoga hraje vyznamnou roli v Uspésnosti akademické adaptace
ukrajinskych zaka.

Kromé téchto podplrnych opatfeni hraje vyznamnou roli celkovy pfistup uciteld
k ZakGm-cizinclm. Pristup uciteld respondenti hodnotili velmi kladné, respondenti
zminovali zejména vstricnost uciteld a jejich ochotu. Néktefi respondenti dokonce uvadéli,
Ze jsou v jejich ceské Skole ucitelé mnohem hodnéjsi a vstficnéjsi nez v jejich predchozi
Skole na Ukrajiné, takovy vysledek vyplynul i ze studie SYRI (Hlad'o a kol., 2023). Z tohoto
hlediska lze fici, Ze si ucitelé dali celkové velmi zalezet na podpore ukrajinskych zaku a jejich
snahy maji za vysledek spokojenost ukrajinskych zak( s vyukou, svymi uditeli a podporou,
ktera jim je ze strany Skoly poskytovana. | tato skutecnost se vyrazné podili na Uspésnosti
akademické adaptace zaku-cizincu a je velkou zasluhou pedagogl, Ze se témto zakam dafri.

Posledni zkoumanou oblasti byly rozdily, které Zaci-cizinci vnimaji v €eské Skole oproti
Skole na Ukrajiné. Nejvice byly zmifiovany rozdily ve slozitosti vyuky, jak jiz bylo zminéno,
ukrajinsti zaci hodnoti vyuku v ¢eské Skole jako jednodussi, a to zejména kvUli nizsim

pozadavk( u nékterych predméta. Ddle respondenti také zminovali, Ze ve své predchozi
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Skole na Ukrajiné dostdvali mnohem vice domacich ukold. Respondenti uvedli, Ze ve skole
na Ukrajiné dostavali domaci ukoly kazdy den a skoro z kazdého pfedmétu a oproti tomu
v Ceské Skole jsou domdci ukoly zaddvany spiSe zfidka. Kromé rozdil(i ve vyuce néktefi
respondenti zmifovali rozdily v organizaci ve Skole, kdy napfiklad v ukrajinské Skole maji
Zaci mnohem vétsi volnost, Ze mohou odejit, kdy budou chtit a nejsou potfeba omluvenky,
aiv pfipadé, Ze je nékomu z déti Spatné, neni potifeba aby do skoly volal zdkonny zastupce
a dovolil to. Zaci v tomto pfipadé zmiriovali, Ze se jim pravidla v éeské $kole moc nelibi,
i kdyzZ si uvédomuiji, Ze z hlediska bezpecnosti je to takhle mnohem lepsi. Z tohoto divodu
muze byt pro nékteré zaky problematické zvyknout si na pravidla v ¢eské skole a dodrzovat
je. K tomuto zjisténi dospél ve vyzkumu i Jank(i (2023), ve kterém dotazovani uditele zminili,
Ze rozdily ve Skolnich navycich zaka-cizinc(l, nebo jejich absence negativné ovliviuji prabéh
jejich adaptace. Problém to muze byt i pfi komunikaci s rodici téchto zak(, ktefi na to také
nejsou zvykli. Proto je potfeba tuto skutecnost s rodic¢i prodiskutovat a jiz na zacatku
vénovat vice ¢asu vysvétleni pravidel, kterd v ¢eské Skole jsou, aby nedoslo k pfipadnym
neprijemnym situacim. Také néktefi respondenti zminfiovali, Ze oproti ceské skole, ve Skole
na Ukrajiné mohli jit o pfestavkach ven, coz jim chybi, protoZe v ¢eské Skole musi byt
o prestavce ve tfidé. Znovu jde o v jisté mife vétsi ,volnost” v ukrajinské Skole. Opét z
hlediska bezpecnosti a dodrzovani néjakého rfadu ve skole, je to pochopitelné, ale pro
nékteré ukrajinské zaky to mlze byt problém, protoze ze své predchozi skoly na to nejsou
zvykli.

Jesté jednim tématem, které respondenti zminili, je rozdil v chovani jejich ¢eskych
spoluzakd oproti jejich spoluzakiim na Ukrajiné. Tento rozdil spociva zejména ve vstficnosti
a ochoté, kdy jeden z respondent(i zminil, Ze pokud potfebuje pomoct, napriklad zapUijcit
néco, tak jeho ukrajinsti spoluzaci by mu vsichni pomohli, ale mezi ¢eskymi spoluzaky se
ztidka najde nékdo, kdo by byl ochoten pomoci. Tato situace je zplsobena pravdépodobné
odli¥nou mentalitou a ukrajindti Zaci i zde v Ceské republice drZi pohromadé a vyrazné si
navzajem ve vétsiné pripadl pomahaiji.

Je pfirozené, Ze se zde najde velké mnozstvi néjakych rozdil(i, protoze se jedna o odlisné
zemé a narodnosti, které maji samozrejmé i jind pravidla a zvyky. Rozdily v organizaci ve
Skole mohou jistym zpUsobem ovliviiovat to, jak si zZaci zvyknou na nové prostiredi a mlze
to pro né byt naroc¢né. Ostatni rozdily jsou spiSe takovou zajimavosti, zvyraziujici kontrasty

obou zemi a jejich zvyka.
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Zaver

Cilem této prace bylo zjistit, jak probihd adaptace ukrajinskych zaka navstévujicich
Ceskou zakladni Skolu a jaké faktory ji ovliviiuji. Kromé toho bylo podstatné zjistit, jaka
podplrna opatreni poskytuji Skoly ukrajinskym zaktm a jaké rozdily vnimaji ukrajinsti Zaci
v Ceské Skole oproti Skole na Ukrajiné.

V teoretické ¢asti této prace bylo popsano aktualni mnozstvi ukrajinskych zaka v ¢eskych
zdkladnich $kolach, které je ovlivnéno mimoradnou situaci zpldsobenou vypuknutim
valecného konfliktu na Gzemi Ukrajiny. Dédle byl charakterizovan pravni a legislativni rdmec
této situace se zminénim procesu pfijeti Zzaka-cizinch do skol, podplrnych opatreni, kterd
jsou zaklm poskytovana na urovni legislativy, Skoly a jinych organizaci. Ve treti kapitole
teoretické ¢asti byla definovdna problematika adaptace a integrace zakua-cizincl a také
faktory, které ji ovliviiuji. Soucasti teoretické ¢dsti je rovnéz deskripce rozdili ve vyuce na
Ukrajiné, ktera slouZi pro porovnani skolského systému obou zemi.

V praktické casti, prostrednictvim tematické analyzy rozhovor( provedenych s osmi
respondenty, bylo ukazano, jak probiha akademicka a socialni adaptace ukrajinskych zaki
v Ceské zakladni Skole a jaké faktory jejich adaptaci ovliviiuji. Socidlni adaptaci na zakladé
provedeného vyzkumného Setfeni je mozné hodnotit jako méné zdafilou oproti adaptaci
akademické, ktera je vyrazné uspésnéjsi. Hlavnimi faktory, které ovliviuji socidlni adaptaci
ukrajinskych zakl je znalost Ceského jazyka, tfidni kolektiv, mnoZstvi ukrajinskych zaka ve
tridé a také postoje a nadzory rodicl téchto zaka. Oproti tomu akademickou adaptaci zak(-
cizincl ovliviuje zejména: porozuméni vyuce (znalost jazyka), pristup ucitell, podplrna
opatreni poskytovand v ramci skoly.

Ptfi zkoumani otazky, jakd podplrnd opatieni jsou Zakidm-cizincim na Urovni Skoly
poskytovana, bylo zjisténo, Ze se jednd zejména o doucovani ¢eského jazyka a moznost
podpory ukrajinského asistenta pedagoga. Oba tyto zpUsoby podpory se ukazaly byt velmi
efektivni a prospésné pro celkovou adaptaci ukrajinskych zak( v ceské Skole. Z vyzkumu
také vyplynulo, Ze tyto Zaci vnimaji nékteré vyraznéjsi rozdily mezi ¢eskou skolou a jejich
predchozi Skolou na Ukrajiné. Zejména se jednalo o sloZitost vyuky, zpUsob organizace
Skolniho dne, rozdilna pravidla Skoly a také pftistup uciteld. Mimo jiné ukrajinsti Zaci si

vsimaiji jistych rozdilG v mentalité a povaze ¢eskych Zaka v porovnani s ukrajinskymi zaky.
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Tyto rozdily mohou také jistym zplisobem ovliviiovat prabéh adaptace ukrajinskych zaka
na prostredi ¢eské zakladni Skoly.

Pfinos této prace spociva zejména ve zmapovani faktorl, které ovliviuji adaptaci
zaku-cizinch. Diky popsani téchto faktor(, je moiné se na tyto konkrétni skutecnosti
zaméfrit, a tim zdklm pomoci s jejich adaptaci. Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze
nejdUleZitéjsi je prohlubovani vztahl ukrajinskych zak( s ceskymi zdky. Ovlivnit jejich
vztahy by zejména mohlo vétsi mnozstvi spolecnych aktivit, které by pomohly zak{m sblizit
se a navazat lepsi vztahy.

Zkoumani tohoto tématu je duleZité a pfinosné, zvlast v soucasné dobé, kdy se
mnoZstvi 7akd-cizinct v Ceské republice vyrazné zvysilo. Vzhledem ktomu, Ze je tato
situace mimoradnd, je pochopitelné, Ze neni mozné vyladit vSechny aspekty a systém
integrace zaka-cizincll se pribézné vyviji a zlepSuje. Tato zkusSenost ale zaroven poukazuje
na to, Ze v dnesni dobé muze kdykoliv nastat necekand a mimoradna situace, na kterou je

potieba byt pfipraveni.
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Prilohy

Priloha €. 1: Osnova polostrukturovaného rozhovoru

Pfiloha €. 2: Uryvek z rozhovoru s respondentkou Dianou
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Priloha €. 1: Osnova polostrukturovaného rozhovoru

O ©® N o u B W N e

[EEN
o

11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.

18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.

Do jaké chodis tfidy?

Jak dlouho jsi v Ceské republice?

Kolik ti je let?

Libi se ti v Cechach?

Jak se citiS ve své nové tridé? Libi se ti tu?

Kolik zak( z Ukrajiny je ve tvé tridé?

M3as vic ukrajinskych/¢eskych kamaradu ve tridé?
Jak se k tobé chovaji ¢esti zaci?

Jak jsi se ve tFidé citil/a na GUplném zacatku?

. Mél/a jsi néjakou nepfijemnou situaci s ostatnimi zaky? Popfipadé jak reagoval/a

uditel/ka?

Jak se citi$ na hodinach?

Jak ti jde uceni ¢estiny?

Rozumi$ béhem vyuky vSemu, nebo spi$ ne?

Mas néjaky predmét, ktery je pro tebe nejslozitéjsi?

Byla pro tebe vyuka naroénéjsi na Ukrajiné nebo tady? Proc?

Jak k tobé pristupuji ucitele? Berou na tebe ohledy, pokud jim feknes, Ze
nerozumis vykladu?

Mate vSechny hodiny spolecné i s ostatnimi Zaky, nebo mate néjaké hodiny
oddélené? Jaké?

Mate ve tfidé ukrajinsky mluvici asistentku, kterd vam pomaha?

Mate hodiny ¢estiny navic?

Navstévujes i néjaké kurzy cestiny?

Ucastni§ se soucasné i distanéni vyuky ve své plivodni $kole? Jak to zvladas?

Co pro tebe bylo nejhorsi po nastupu do nové skoly?

Byla vyuka ve tvé pavodni Skole jina? V éem?

Co hodnotis jako lepsi/horsi v Ceské skole oproti tvé plvodni skole?

Co by sis pral zménit ve tvé nové skole/ co ti chybi?

Co ti pomohlo nejvic ve vyuce cestiny?

Co ti nejvic pomohlo zvyknout si na novou tfidu/skolu?
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Piloha €. 2: Uryvek z rozhovoru s respondentkou Dianou
Oznaceni D: Diana
Oznaceni V: vyzkumnik
V: Jak se citi$ na hodinach?
D: No normalné, ale musim se hodné soustiedit.
V: Rozumi$ vSemu, co se vyucuje na hodinach?
D: Témér vSemu, ale zase je potfeba se hodné soustredit, protoze kdyz jen sedim,
tak cesky jazyk Spatné vnimam jen na zakladé poslechu.
: Ano, némcina.
: Némcina, a to je kviili tomu, Ze jste na Ukrajiné neméli ve skole némcinu?
: Ano, a oni ji tady uz maji tretim rokem.
: Existuje néco, co ti s némcinou pomaha?
: Haha, nic.
: Nic nepomdaha? Nemate Zzadné dodatecné hodiny?

: Ne, jen z €estiny, chodim na ¢estinu.

< U < U < U < O <

: Dobfe, mate vSechny hodiny spolecné s ostatnimi studenty nebo jsou néjaké
hodiny zvlast pro Ukrajince?

D: Pouze némcinu mame zvlast.

V: A jsou na Skole néjaké dodatecné hodiny cestiny?

D: Ano, pro Ukrajince je doucovani béhem velké prestavky, vidycky v Utery a ve
Ctvrtek.

V: Takze dvakrat tydné?

D: Ano.

V: Dobfie, bylo pro tebe obtiznéjsi studovat na Ukrajiné nebo tady?

D: No, pokud neberu v Uvahu jazyk, tak tady je to snazsi, protoze mame jednodussi
obsah vyuky.

V: Takze to bylo obtiznéjsi na Ukrajiné?

D: Ano, na Ukrajiné to bylo obtiznéjsi.

V: Kvali samotnému obsahu vyuky?

D: Ano.

V: Jak se k tobé chovaji ¢esti ucitelé?
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D: No, myslim si, Ze dobfe. Ale néktefi si mysli, Ze jsem trochu vic lina ve srovnani s
ostatnimi Ukrajinci, ale to je pravda.

V: Myslis si, ze je to tak? Nebo se jim to jen zda?

D: No jo, trochu je to pravda.

V: Dobfe, projevuji k tobé ucitelé pochopeni, kdyz nééemu nerozumis a vysvétluji

ti to?

D: Ano.

V: Dobie. Mate ve tfidé ukrajinskou asistentku?

D: Ve tfidé ne, maji ji vosmé a sedmé, my ne.

V: Vibec tam nemate Zadnou asistentku, ani ¢esky mluvici?

D: Ne, ale mUZzeme nékoho pfivolat, kdyz je to potreba.

V: Tak, dodatecné hodiny €estiny uz jsi zminila. NavstévujesS néjaké kurzy cestiny?
D: Ano, ale oddélené s mym soukromym lektorem.

V: Jak dlouho je navstévujes?

D: Asi tfi mésice.

V: Aha, a pomahaiji ti?

D: Ano, ale nejvice mi pomdaha samotna komunikace ve tfidé a mam nékolik ceskych

kamardada.

V: Dobfe, ucastnis se soucasné i distan¢ni vyuky na ukrajinské sSkole?

D: Ano.

V: Uéastnis se on-line hodin nebo pouze plni$ n&jaké tkoly?

D: Pouze délam kontrolni prace.

V: Jak to stihas?

D: No pravé ted je vSechny délam. Je to tézké, ale stihdam. Jsem jesté jakoby
nemocna, takze na to mam vic ¢asu.

V: Co bylo pro tebe nejhorsi pfi vstupu do nové skoly?

D: To, Ze jsem neméla Zzadné kamardady a viibec jsem nebyla adaptovana.

V: A ¢im se liSilo vyu€ovani na Ukrajiné ve srovnani se Skolou tady?

D: Zvlastni rozdily nejsou, jen to, Ze jsem méla v ukrajinské skole hodné kamaradu
a spolecenského Zivota. Jinak je tady prosté program leh¢i. V podstaté se tady u¢ime

jakoby osmy roénik, zatimco na Ukrajiné devaty.
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V: Rozumim. A muZes néco hodnotit jako lepsi nebo horsi, kdyz porovnas obé
Skoly? Co bylo na Ukrajiné lepSi nebo horsi ve srovnani s ceskou Skolou?

D: No organizace je horsi na Ukrajiné, myslim si.

V: V ¢em konkrétné mas na mysli?

D: No tady nemuzes v konkrétnim ¢ase opustit Skolu. Musi$ byt presné do 13:30 v
Skole a v Zadném pripadé nesmi$ odejit. Na Ukrajiné jsme mohli klidné odejit. A
pokud ti je tady Spatné, musi za tebou urcité pfijit nékdo z rodic nebo to potvrdit
telefonicky.

V: Dobfe. A co jesté? MizZes néco hodnotit jako lepsi ve srovnani se Skolou na
Ukrajiné?

D: Tady jsou tfeba jednodussi testy, z matematiky napriklad. Daji tam jen tfi pfiklady
na rlzné zpusoby, a to je mnohem snazsi nez cely obrovsky test na Ukrajiné.

V: TakZe vSechno lepSi souvisi s tim, Ze je tady snazsi studium nez na Ukrajiné?

D: Ano.

V: Dobfe, a co bys chtéla zménit ve své nové skole? Nebo, co ti chybi?

D: No chybi mi moji pratelé, samozirejmé. A chtéla bych zménit to, Ze nemUizeme
odejit ze Skoly dfive, ale musime se presné driet casu, to je pro mé trochu
negativum.

V: A co postoj ucitelli nebo vibec kolektivu ve skole, je néco, co bys chtéla zménit,
aby ses citila Iépe?

D: No chdpu, Ze mé nevezmou jen tak do svého kamaradského kruhu, protoze
kdybych byla na jejich misté, tak bych taky nepfibéhla a nezadala jen tak
komunikovat a kamaradit se. V podstaté mi vSechno vyhovuje, jen nejsou to moji
lidé, tak se to da Fict. Ale asi bych chtéla vic komunikovat s Cechy tady ve tfidé.

V: Myslis si, Ze kdyby ve tfidé bylo méné ukrajinskych Zaki, tak by s tebou vice
komunikovali?

D: Myslim si, Ze ano, ale myslim si, Ze bych se pak vic snaZila o jejich pfizen j3,
protoze bych neméla s kym jinym komunikovat, ale... pak bych mozna neméla
zadnou komunikaci, kdyby nebyli Ukrajinci.

V: No, dobra. Co ti nejvice pomahalo pfizplsobit se nové tFidé?

D: Pravé Ukrajinci.
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