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Anotace

Tato bakalatska prace s ndzvem: ,,Vady fe¢i mladsSiho Skolniho véku* se zabyva vadami
feCi v SirSim méftitku. VEtsi ¢ast prace se zamétuje na dyslalické vady — vady vyslovnosti
u déti mladsiho Skolniho véku, jelikoz tento typ vad je frekventovanéjsi pravé ve Skolnim

vvvvvv

poznatkli z oboru logopedie. Druha cast bakalarské prace je praktickd — vyzkumnd. Snazi

se potvrdit teze, které jsou nastinény v teoretické Casti.

Préce je urcena pro Sirokou vefejnost zajimajici se o zminénou oblast.

Klic¢ova slova: vady feci, logopedie, prevence, dyslalie, mladsi Skolni vék.



Annotation

This thesis entitled: "Langue defects of younger schoolage children” deals with speech
defects on a wider scale. The greater part of the work focuses on childhood apraxia
of speech - defects of pronunciation among children younger than school age, as this type
of defect is very frequent in the school environment. The thesis is divided into a theoretical
part which covers the most important findings in the field of speech therapy, the second
part of the thesis is practical — a research. The research is trying to confirm the thesis,

which are outlined in the theoretical part.

The work is intended for the general public interested in the mentioned area.

Key words: defects of speech, speech therapy, prevention, dyslalia, school age.
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1 Uvod

Bakalaiska prace snazvem: ,Vady feci déti mlad$iho Skolniho véku* se sklada

z teoretické a praktické casti (vyzkumné).

Teoretickd Cast je zaméfena na oblast logopedie vSeobecné. Vymezuje pojem
komunikace, jakozto obecn¢ lidské schopnosti, kterd vyuzivd lidské prostredky
k dorozumivani. Dale se zabyva komunikacnim procesem — vyménou informaci mezi
komunikatorem a komunikantem prostfednictvim komunikacniho kanélu. V ¢asti vénované
komunikaci nechybi jazykové roviny, které jsou dilezitym aspektem pro rozvoj vlastni
feci.

Poté se teoretickd Cast zaméfuje na vyvoj fe¢i ditéte. Nejprve je nastinén vyvoj
dorozumivani béhem vyvoje druhu tzv. fylogeneticky vyvoj. Nasledn¢ jsou uvedena stadia
feCi, kterd jsou rozdélena na pfipravné (pfediecové) stadium a vlastni vyvoj feci. Tuto
kapitolu uzaviraji anatomicko — fyziologické podminky, které jsou nezbytné pro spravny
vyvoj feci.

Dalsi oddil je vénovan porucham feci. Zde jsou uvedeny nejbéznéjsi ptic¢iny poruch feci
podle autorek logopedickych publikaci Klenkové, Kutdlkové, a dale jsou nastinény typy

poruch feci.

Prevence poruch teci, které jsou zavislé predev§im na rodinném prostiedi, jsou obsahem
dalSiho oddilu, spadajiciho do teoretické Casti bakalaiské prace. Prevence poruch feci
je rozdélena na cviCeni dechovd, hlasova, artikulacni a cviceni, kterd jsou urcena
na procvic¢eni fonematického sluchu. Ke kazdému cviceni jsou uvedeny piiklady, které 1ze

provadét v rodinném prostiedi, ale 1 ve Skolnim zatizeni.

Nasledny oddil je vénovan pojmu logopedie a jeji historii. Historie zminéného pojmu
saha az do antického Recka a popisuje i osobnosti souc¢astné doby. Dale se zde hovoii
o logopedické prevenci primdrni a sekundarni a v neposledni fadé o logopedické péci,
kterou nabizi Ceska republika. Tato péée je rozdélena na resort Skolstvi, kde vystupuje
logopedicky pracovnik nebo logopedickd asistentka pii matefskych Skolach, resort

zdravotnictvi a resort prace a socialnich véci.

Posledni oddil teoretické casti se zabyva mladSim Skolnim vékem vSeobecné. Poté
je zamé&fen na Skolni zralost a kritéria Skolni zralosti, ktera je tfeba splnit pfed nastupem

do zékladni Skoly. Dalsi cast posledniho oddilu teoretické Césti se zminluje o testech



zamétenych na jazykové dovednosti — HSET (Heidelbersky text jazykového vyvoje pro
déti od ¢ty do deviti let) a hovoii i o dalSich testech specifickych schopnosti. Téma
détského bilingvismu téz spadd do tohoto oddilu, jelikoz v praktické ¢asti bakalaiské prace

dochazi k setkani s dité¢tem, které hovoii dvéma jazyky.

Posledni cast je vénovéana vyvoji ditéte s poruchou fe¢i a jeho problémim, které

ho omezuji ve vyvoji.

Druhé (praktickd) cast bakalarské prace je vénovana vyzkumu, ktery byl provadén
v prvni t¥{dé na 5. ZS v Jindfichové Hradci. P¥i vyzkumu byly pouZity metody pozorovani
a rozhovoru. Pozorovani bylo fadn¢€ zaznamenavano do pozorovaciho archu a slouzilo jako
podklad k dalsi metod¢ — individudlnimu rozhoru s ditétem. Dité plnilo tkoly, cvi¢eni
a odpovidalo na otazky, tykajici se logopedické oblasti. Vyzkum mél za cil potvrdit teze,
vyskytujici se v odbornych logopedickych publikacich. Dale mé¢l zjistit, kolik déti v prvnim

ro¢niku zakladni $koly trpi poruchami feci, a do jaké miry je jejich vyvoj ovlivnén.

Bakalaiska prace je urcena Siroké vetejnosti a slouzi jako souhrn problémd, které

se tykaji logopedické oblasti.
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2 Teoreticka cast

2.1 Komunikace

2.1.1 Pojem komunikace

., Pojem ,, komunikace‘ nema v literature jednotnou definici* (Klenkova, 2006, s. 40).
Mnoho védeckych disciplin pracuje stimto pojmem — psychologie, pedagogika,
kybernetika, doprava a dal$i. Pojem komunikace pochazi z latinského slova communicatio,

coz v prekladu znaci pienos, sdélovani, spojeni, ale také spolecenstvi.

Komunikace pfedstavuje obecné lidskou schopnost, ktera vyuziva lidské prostiedky.
Tyto prostfedky slouzi k vyjadieni, udrzovani a péstovani mezilidskych vztaha.
»Definujeme ji jako schopnost védomé pouzivat jazyk jako slozity komunikacni systém

‘

znakit a symbolii ve vsech jeho formach, za ucelem realizace komunikacniho zdameéru‘

(Lechta, 2011, s. 13).

Lejska (2003) uvadi komunikaci jako vrozenou schopnost a pocitd ji mezi instinkty
1 schopnosti, se kterymi se zivo€ich narodi. Podle Lechty (2011) patii komunikacni

schopnost mezi jednu z mnoha fascinujicich lidskych schopnosti.

2.1.2 Komunikacni proces

Komunikaci, tedy proces vymény informaci, tvofi Ctyfi stavebni prvky, které
se navzajem ovliviiyji. Témito prvky jsou:
a. Komunikator — zdroj informaci. Jedna se o osobu, kterd ma schopnost sdélovat néco
nového.
b. Komunikant — pfijemce informaci. Osoba, ktera urlitym zpisobem reaguje
na informace.
c. Komuniké — nova informace. Jedna se o obsah sdéleni — skutecnost, ktera se sdéluje.

d. Komunikacni kandl — cesta k pfedani informaci. Dilezity je pfedem dohodnuty kod,

aby si ob¢ strany rozum¢ly.
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Obr. 1 Piisobeni stavebnich prvkii komunikace (zdroj: vlastni).

o - - Komunikant
Komunikétor Komuniké — sdéleni v kédu komunikace

Komunikaéni kanal

Komunikace je zakladnim procesem existence a organizace kazdé spolecnosti. Bez

tohoto pojmu by zZadna spole¢nost nemohla existovat.

Druhy komunika¢niho procesu mohou byt tfi:
» Verbalni: psand i pisemna forma projevu, ktera je tvofena pomoci jazyka

» Verbdlni — neverbdlni: slovo a fyzicky kontakt (mimika, gesta, pohyb)

= Neverbalni: svételné nebo zvukové projevy, pantomima aj.

Podle poctu komunikanti komunikace lze rozlisit:
* Monolog: jednd se o jednosmérnou komunikaci, kdy aktivnim v procesu
dorozumivani je pouze jeden Gcastnik a druhy je pfijemcem (muze i chybé&t)
» Dialog: na komunikaci se podili aktivné dva a vice komunikanti. Komunikace

je zalozena na podnétech a reakcich — otazky a odpovédi pfi rozhovorech apod.

Do komunikaéniho procesu jsou zapojeny tii slozky a to:

a. Slozka receptivni (vnimaci), ktera je zprostfedkovana sluchovym a zrakovym

analyzatorem.

b. Slozka centralni, ktera je zodpovédna za zaujimani stanovisek a zpracovani informaci.

c. Slozka expresivni (vysilaci), ktera se tyka produkéni ¢asti komunikacniho procesu.

2.1.3 Faze komunikace — mezi lidmi

Funkce komunikace je vice ¢i méné zjevna. Pokud tuto funkci zrealizujeme, dostane

komunikace sviij smysl a nabyva jistého vyznamu pro ¢lovéka samotného.

Sest fazi komunikace mezi lidmi:

a. Ideova geneze — je charakteristicka vznikem myslenek, nazori a napadt v mysli

komunikatora.
b. Zakdédovani — vyjadiuje myslenky ve znacich, pohybech, slovech a symbolech.

C. Pfenos — dochazi pii ném k pohybu znakti / symbola od vysilajiciho k piijemci.
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d. Pfijem — okamzik pfijmu symbolt k ptijemci.
e. Dekodovani — ptijemctv vyklad. Zde dochazi k interpretaci ptijatych znak.
f. Akce — ¢innost piijemce vyvolana zpravou, pii niz mize dojit k chovani adaptivnimu,

expresivnimu nebo opozi¢nimu.

2.1.4 Jazykové roviny

., PFi charakteristice Fecového vyvoje ditete se vyuzivaji poznatky o vyvoji jazykovych
rovin. V ontogenezi reci se jazykové roviny prolinaji, jejich vyvoj probihd v jednotlivych

casovych usecich soucasne (Klenkova, 2006, s. 37).
Morfologicko — syntakticka rovina

TéZ gramatickd rovina, kterd zahrnuje gramatiku a syntax. Spocivd ve spravném
ovladani tvofeni gramatickych slov, flexi, deklinaci, vétné skladby a lze ji zkoumat
az od jednoho roku Zivota ditéte. Gramaticka rovina pomérné piesné odrazi celkovou
uroven duSevniho vyvoje ditéte. Je velmi dulezitd pievazné z logopedického hlediska,
jelikoZ se ve zminéné rovin€ da dobie posuzovat redlnd urovei intelektu ditéte. Na prvni
poslech jsou ziejmé rozdily v osvojovani gramatické roviny matei'ského jazyka mezi détmi
v ,norme*“ a mentalné postizenymi détmi. V prvnim roce Zivota zacind u ditéte vlastni
vyvoj fe¢i. Prvni slova plni funkci vét — tzv. obdobi jednoslovnych vét. Tato slova jsou
neohebna, nesklonuji se, ani necasuji. Obdobi trva do jednoho a piil roku az dvou let, poté

nastupuje obdobi tzv. dvojslovné véty.

Podle Lechty (1995) vtomto obdobi, tedy v prvnich dvou letech ditéte, existuje
tzv. obdobi ,,pivotové gramatiky“ — slovni druhy jsou v pevné vazbé& (napiiklad tdta

,papd*“, baba ,,papa*, mama ,,papd“ — slovo ,,papa“ je slovo pivot).

Z morfologického hlediska za¢nou déti prvné pouzivat podstatna jména, poté slovesa
a onomatopoicka (zvukomalebna) slova — citoslovce jako je naptiklad pi — pi, bé, mé, bac
apod. Mezi druhym a tfetim rokem dité¢ stale vice pouziva piidavna jména i osobni
z4jmena. Pozdéji zacne pouzivat Cislovky, predlozky a spojky. Obvykle po Ctvrtém roce

zZivota je dité schopno pouzivat vSechny slovni druhy.

Sklonovani se dostavi mezi druhym a tfetim rokem Zivota. MnozZné a jednotné cislo

zacne dit€¢ pouZzivat po tfetim roce. PotiZze nastavaji u sklofiovani ptidavnych jmen
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a slovosledu. Typické pro dité je kladeni takového slova na prvni misto, které je pro n¢ho
emocidlné¢ klicové. Pozdé&ji, mezi tfetim a Ctvrtym rokem, se u ditéte objevuje tvorba

souvéti, kdy prvné tvoii souvéti sluCovaci.

Pomoci transferu (pienosu) se dité uci samo pravidlim syntaxe. Jedna se zejména
o gramatické formy, které¢ dité¢ slys$i v urcitych situacich a samo je pouziva obdobné
Vv jinych situacich (napt. dité¢ slysi spojeni cerveny — cervenéjsi a analogicky si utvofi
spojeni dobry — dobrejsi). Tento jev je ptirozeny do Etyf let a oznacuje se jako fyziologicky
dysgramatismus. Pokud fyziologicky dysgramatismus pietrvava i v pozdéjsim véku ditéte,

muze se jednat o naruseny vyvoj feci.

Lexikalné - sémanticka rovina

Lexikaln€ — sémantickd rovina se zabyva slovni zdsobou pasivniho 1 aktivniho slovniku
a jejim vyvojem. Pasivni slovni zasoba se zacind objevovat u ditéte kolem 10. mésice, kdy
dit¢ zacina fe¢i dospélym rozumét. Kolem jednoho roku zaciné jedinec postupné pouzivat
svoje prvni slova — rozviji svou aktivni slovni zasobu, avSak dorozumivani se stale

odehréva na trovni pohledu, mimiky, pohybi a place.

Klenkova (2006) se ve své publikaci zmifiuje o pojmu hypergeneralizace. Dité chape
slova vSeobecné, naptiklad miau — mnau je vSe, co mé Ctyfi nohy, ocas a pije mléko.
Opacna tendence je hyperdiferenciace, kdy dit¢ umi vice slov a poklada slova za nazvy

jediné, urcité véci, napiiklad mama je oznaceni jen pro jeho matku.

Podle Sternovych (sec. cit. Lechta, 1985) ve vyvoji feci ditéte zaznamenavame prvni
a druhé obdobi otazek. Prvni obdobi otazek se objevuje kolem jednoho az jednoho a ptl
roku zivota ditéte. Vyznacuje se otazkami typu: ,, Co je to? “, ,,Kdo je to? ", ,,Kde je to? “.
Druhé obdobi otazek nastava kolem tfettho roku ditéte a mize byt piitomno
I v nadchazejicim pulroku ditéte. Pro toto obdobi jsou ptiznacné neustalé otazky ze strany
ditéte typu: ,,Proc¢?“, ,,Kdy?“. Jedna se o velmi dilezité¢ obdobi ditéte, které umoziuje
ditéti rozvijet svou pasivni 1 aktivni slovni zasobu, a proto by rodic¢e tato obdobi neméli

podceniovat.

Kolem tfetiho roku zivota dokaze dit¢ sdé€lit své jméno a piijmeni. Mezi tfetim
a ¢tvrtym rokem dité chape rozdily mezi slovy jako ,,svetlo — tma, maly — velky*. Dit¢ umi

tfikat basnicky a poznd jméno svého sourozence — v tomto obdobi nastupuje do matetské
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Skolky.

Tab. I Priumérna slovni zasoba v urcitém véku (zdroj: podle Klenkové, 2000, s. 15).

Vék Prumérny pocet slov
1 5-7

1,5 70

2 270 — 300

2,5 350 — 450

3 1000

3,5 1200

4 1500

5 2000

6 2500 -3 000

Foneticko — fonologicka rovina

Foneticko — fonologicka rovina je téz ozna¢ovana jako zvukova rovina, ktera zahrnuje
vyvoj vyslovnosti, osvojeni hlasek matefského jazyka a schopnost fonetické diferenciace
(sluchového rozliSovani hlasek). Vyvoj zvukové roviny zacind mezi 6. — 9. mésicem.
Ve zminéném obdobi dochazi k dulezitétmu momentu. Jednd se o obdobi ptechodu

Z pudového zvatlani na Zvatlani napodobujici.

Systém ceskych hlasek rozliSujeme na samohlasky (vokaly) a souhlasky (konsonanty).
Cestina obsahuje 25 souhlasek, 10 samohlasek. Vokaly a konsonanty se od sebe lisi
artikulacné a akusticky. U samohldsek je artikulaéni rozdil ve volné prichozim
vydechovém proudu, ktery prochdzi dutinou ustni. U souhlasek je pfitomna ptekazka
(jazyk, rty, zuby), kterou musi vydechovy proud piekonat. Pti akustickém rozdilu se méni
zpiisob artikulace. U samohladsek vznikaji zvuky s periodickym kmitdnim. Tony maji raz
vznikly z rezonance diky volné dutin€ usti. U souhlasek vznikd zvuk neperiodicky, jelikoz

vydechovy proud prekonava prekazku a diky tomu vznika tfeci Selest nebo Sum.

Zvukova stranka v ontogenezi feci se fidi tzv. pravidlem nejmensi fyziologické namahy,

kdy dité¢ prvné vytvaii ty hlasky, které vyZzaduji men$i ndmahu a az pozdéji zacne

wevr
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V poradi fixace souhlasek (konsonant) jsou to hlasky zaverové, uzinové jednoduche,

polozaverové a uzinové se zvlastnim zpiisobem tvoreni. Shoduji se v tom také vyzkumy

nasich prednich fonetiku, napr. jiz vroce 1959 vyzkum Ohnesorga (1959), pozdéji

Pacesove (1987)“ (Klenkova, 2006, s. 40). Vyvoj mize byt ukoncen v patém roce zivota,

ale muze trvat i déle, az do sedmi let ditéte.

Tab. Il Fonémy soucastné cestiny — vokaly (zdroj: podle Havlisové, 1995, s. 5 a Krémové,

2008, s. 129).
podle vodorovné polohy jazyka
predni stiedni zadni
vysoka i u
podle svislé stiedni o o
polohy jazyka
nizka a

Tab. lll Fonémy soucastné cestiny — konsonanty (zdroj: Krémové, 2008, s. 145).

misto tvofeni
- alveolam: palatalni velarni laryngalni
bilabialni labiodent. | prealveol. | postalveol.
? o
3 oralni
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Pragmaticka rovina

., Teprve nedavno, v devadesatych letech, se vnasi logopedii objevuje termin
pragmaticka rovina jazykovych projevii (Klenkova, 2000, s. 15). Jedna se o rovinu, ktera
predstavuje podle Lechty (1990) rovinu socialni aplikace a socidlniho uplatnéni
komunika¢ni schopnosti. Ve zminéné roviné¢ vystupuji do poptfedi predevSim
psychologické a socialni aspekty komunikace. Jednd se o schopnost uzivat fec

k dorozumivani pfi interakci a vedeni dialogu.

Do pragmatiky patii tfi hlavni komunika¢ni dovednosti:
a. Uzivani jazyka pro rizné zaméry — osloveni, pozdraveni apod.
b. Ptizpisobeni a zména jazyka.

c. Dodrzovani pravidel vypravéni a konverzace.

Dité se snazi ovladat matefsky jazyk jako systém riiznych znaki a pravidel. Osvojuje
si schopnost pouzivat rtizné komunikacni vzorce, které nasledné aplikuje riznym
zpusobem, v riznych situacich. U déti po tfetim roce se vyskytuje snaha komunikovat,
navazovat a udrzovat kratky rozhovor s dospélym jedincem. Pozdé&ji, kolem ¢Etvrtého roku,

dité¢ dokaze komunikovat pifimétené dané situaci.

2.2 Vyvoj re€i

2.2.1 Fylogeneticky vyvoj re€i

., Fylogeneticky vyvoj dorozumivani, tedy vyvoj dorozumivani béhem vyvoje druhu,
probihal podle nékterych teorii postupné v nékolika fazich* (Kutalkova, 1996, s. 36). Tyto
faze jsou rozdé€leny do tii slozek:

a. Slozka projevovd — tato slozka popisuje zvuky, kterymi jsou vyjadfovany pocity

hladu, radosti, bolesti apod. Nejednd se o slozku specifickou pro Cloveka, jelikoz

zvuky pfi bolesti vydava i zver.

b. Slozka vybavovaci — zminéna slozka obsahuje zvuky, které se vytvareji za urcitym

ucelem. Opét se nejednd o slozku specifickou pro ¢lovéka, jelikoz i1 zvifata maji své

signaly naptiklad varovné, svoldvaci aj.

c. Slozka dorozumivaci — tato slozka vytvaii dorozumivaci proces. Dochézi k vydavani

zvukli za ucelem sdélovani myslenky a vytvaii se schopnost vnimat a pochopit
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to, co sd¢luje druhy pomoci zvukli. Dorozumivaci slozka je typicka pro clovéka, ale
Kutalkova (1996) tvrdi, ze do této slozky by méla Castecné patfit i zvifata, jelikoz
1 ta si také mohou né¢které informace, které¢ jsou nevazané na piimou zkuSenost,

predavat.

2.2.2 Stadia vyvoje reci

Ontologicky vyvoj je zaméifen na vyvoj feci konkrétniho jedince.

Pripravné (predrecové) obdobi vyvoje ditéte

Hovotime o obdobi, které probiha v prvnim roce zivota ditéte. Dité si osvojuje navyky
a na jejich zaklad¢ zacne pozd¢ji budovat vlastni fe¢. Predifecové obdobi je rozdéleno
na n¢kolik etap:

Prenatalni vyvoj — dit¢ vtomto obdobi vnima rizné zvuky, melodie a jejich rytmus.

Castym zvukem je tlukot mat&ina srdce pies biisni sténu. Nékteid psychologové dokonce

tvrdi, Ze nenarozené déti vV poslednich mésicich t€hotenstvi reaguji naptiklad na hudbu.

Obdobi kiiku — kiik, také oznacovan jako hlasovy reflex, je prvnim projevem novorozence.
Po narozeni dité obvykle place (n€kdy kycha), aby timto pohybem uvedlo do funkce plice.
Kiik obecné neznamena, Ze ditéti néco schazi. Jedna se o reflexni ¢innost, kterd sméetuje
k pouzivani hlasu v budoucnu.

»INovorozenec ma také vrozenou schopnost odlisit lidskou rec od jinych zvukii, reaguje
na ni Ziveéji, a hlavné jinak nez na ostatni zvuky. Je Skoda tuto schopnost likvidovat
V zarodku nonstop hrajici televizi “ (Kutalkova, 2011, s. 14).

Dité potiebuje v prvnich tydnech a mésicich pocit jistoty, proto je velmi dulezity tésny

vztah mezi ditétem a matkou.

Obdobi broukani — po 6. tydnu dostava kiik citové zabarveni. Prvné dité kiikem vyjadiuje

nespokojenost — kiik se projevuje tvrdym hlasovym zacatkem.
Pozdé&ji mezi 2. a 3. mésicem Zivota zacne dité kiikem vyjadfovat i spokojenost — kiik

se projevuje meékkym hlasovym zacatkem.

Zvatlani pudové — jedna se o obdobi, které plynule navazuje na obdobi broukani. Obdobi

pudového zvatlani (hra s mluvidly) je specifické tim, ze dit¢ provadi obdobné pohyby jako

pfi pfijimani potravy, akorat zminéné pohyby provazi hlasem.
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Pudové zvatlani je ptitomno u déti slySicich i neslySicich.

Zvatlani napodobivé — obdobi zagina v 6. az 8. mésici Zivota, kdy je u ditéte zapojena

védoma sluchova i1 zrakova kontrola. Dité se snazi napodobovat hlasky a v§ima si pohybt
mluvidel nejbliZsich osob. Castéji nez hlasky dité napodobuje melodii a rytmus feéi.
Napodobivé zvatlani provadéji déti slysici. Neslysici déti zvatlat postupné piestanou.
Vlastni vyvoj Fe€i
Prvni slovo — slova jsou prvnim skute¢nym verbalnim projevem ditéte. Prvni slovo
se nejcastéji objevuje kolem prvniho roku Zivota, kdy dit¢ zacina chodit. Tento jev souvisi
S dozravanim nervovych drah, které fidi motoriku, a proto je i mluveni zavislé
na pohybovych dovednostech ditéte. Prvni slova jsou Casto nezietelna a rozumi jim pouze
matky. Pro dit€ jednoslovné oznaceni napf. ,, bum “ zastupuje zatim celou vétu.

Obdobi prvniho slova je zaroven oznaovano jako obdobi emocionéalné volni, jelikoZz

slova vyslovena ditétem vyznamovée vyjadiuji potieby, pfani, city nebo prosby.

Prvni véta — jednoduché véty se obycéejné u ditéte objevi kolem druhého roku zivota.
U chlapct se prvni vty objevuji zpravidla pozd&ji nez u divek. Tyto véty jsou neobratné,
maji Casto svérdzny slovosled, slova dit¢ komoli a snazi se ,.trefit“ do spravnych tvart.
Rozsituje se slovni zésoba a dité preferuje pasivni slovni zasobu pted aktivni.

Pokud dité do tfi let nemé dostate€né rozvinutou fe¢, nejevi zajem o mluvni kontakt
a jeho slovni zasoba se nerozsifuje, je zde podezieni na prodlouZené obdobi tzv.
fyziologické nemluvnosti. Nedostate¢ny rozvoj fe¢i mize mit i jinou pii¢inu, kterou je

nutno zjistit.

Obdobi otdzek — toto obdobi nastupuje mezi ttetim a ¢tvrtym rokem. Je to obdobi, hlavné
pro rodice, velmi vycerpavajici. Otazky typu: ,,Co to je? A proc?* nemaji takovy vliv
na rozsifeni slovni zasoby nebo znalosti, ale umoziuji ditéti povidat Si a zkouset socialni
funkci feci. Pokud se v tomto obdobi dité¢ neptd a nejevi zadjem o mluvni kontakt, je tato

Mrwe

situace podeziela a je nutné patrat po pii¢ing.

Ve Ctvrtém roce zivota ditéte se slovni zasoba zvétSuje spontanné a téz se rozSifuje
1 oblast zajmi. Dé&ti v tomto obdobi rady kresli, zpivaji, rytmizuji basni¢ky. Po ctvrtém
roce se nekteré hlasky ustéli. Dité by mélo zvladat vSechny hlasky. Pokud se u ditéte objevi
vadné vyslovnost hlasky, je tfeba zahdjit nendpadnou upravu vyslovnosti, které¢ si dite

nevSimne. Tato ndprava se provadi hrou pod odbornym vedenim. Po patém roce je potieba
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zahdjit logopedickou péci.

., SChopnost samostatné se vyjadrovat je primo umérna tomu, jak se dospéli ditéti

venovali. A tak jsou mezi predskolnimi détmi velké rozdily ““ (Kutalkova, 2005, s. 17).

2.2.3 Zakladni anatomicko — fyziologické podminky

Zakladni anatomicko — fyziologické podminky jsou oznacovany jako soubor podminek,
které musi byt splnény. Jejich nesplnéni vede k vétSim ¢i mensim poruchdm feci.
Dychani

Dychéni nosem by mélo byt dostate¢né klidové. Zakladem pii dychani je klidova poloha
jazyka. Zuby jsou u sebe, jazyk se celou plochou dotyka horniho patra a $picka jazyka je

za dolnimi zuby. Dité vedeme k spravnému hospodateni s dechem, aby bylo schopno fikat

dlouhé celky, jako véty, verSe nebo zpév.

Tvorba hlasu

Klademe duraz na piiméfené pouzivani hlasitosti — hlasova hygiena. Zejména dulezita

je schopnost regulovat silu (Sepot, tichy hlas, silny hlas) a vysku hlasu.

Smyslové vnimani

= Sluch — pecujeme o zvukovod a sledujeme nosni mandli (adenoidni vegetace).
Diusledkem zanedbané péce nebo zvétSenim nosni madle miize dojit k dychéani pusou,
no¢nimu chrapani a také ke snizovani kvality sluchu. Mezi dulezité faktory mizeme
zafadit i regulaci hlasitosti zvukovych podnétu.

= Zrak — pfi plynulém &teni je nezbytna koordinace o¢nich pohybl a kvalitni zrakové

vnimani, které je nutné 1 pro fec.

Centralni nervovy systém (CNS)

CNS umoziuje zpracovani, zapamatovani smyslovych podnéti a sousttedéni. Schopnost
soustfedéni se meéni béhem vyvoje a da se ovlivnit vychovou. V procesu uceni
v predSkolnim véku je diilezitd a schopnost vnimat, chépat a udrzet v paméti neverbalni

informace, jako jsou vyrazy tvare, gesta, mimika, postoje apod.
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Motorika a pohybova koordinace

Pro manualni ¢innosti (psani, ¢teni) je nutnd: koordinace ruky a oka, jemna motorika
(mluvidla, ruce, pohybova koordinace) a obecnd obratnost, tedy motorika velkych

svalovych skupin.

2.3 Poruchy vyslovnosti
2.3.1 Pfi€iny
Pficiny poruch vyslovnosti podle Klenkové

Klenkova (2006) d¢li pficiny vzniku naruSené komunikaéni schopnosti do dvou
hledisek. Prvni hledisko je €asové, kde se mohou vyskytnout pfi¢iny poruch vyslovnosti
Vv nésledujicim obdobi:

* Prenatalni — zde muze dojit k poSkozeni v obdobi vyvoje plodu nebo pied
narozenim
» Perinatalni — v pribéhu porodu mize dojit ke komplikacim

» Postnatalni — po narozeni se mohou vyskytnout poruchy feci

Druhé hledisko je lokaliza¢ni. Mezi nejcastéjsi pfi¢iny patii:
* (Genova mutace
* Vyvojové odchylky
* Orgéanové poskozeni receptorti
* Poskozeni centralni ¢asti mozku
* Plsobeni nevhodného, nepodnétného, nestimulujiciho prostiedi

* NarusSena socialni interakce aj.

Komunikaéni schopnost mize byt poskozena podle stupné bud’ Gplné€ (totaln€) nebo
castecné (parcialn€). Jedinec, ktery trpi naruSenou komunikacni schopnosti, si svij

nedostatek muze uvédomovat, ale také nemusi (typické u breptavosti).

Nejcastéjsi pri¢iny poruch reci podle Kutalkové

Kutéalkova (2005) fadi mezi hlavni pfi¢iny poruch vyslovnosti prostiedi, ve kterém dité

vyrustd. Bohuzel prostiedi, ve kterém dité¢ zije, mizeme ovlivnit jen castecné.
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Co se da zméhnit, je zplisob Zivota, ktery ma velky vliv na vyvoj ditéte. Déle se daji ovlivnit

1 vychovné metody, které mohou vyvoj vyslovnosti podstatné ulehcit, ale také naopak

zkomplikovat.

Nejcastéjsi pri¢iny poruch feci:

a. Prostiedi, jakozto zdroj, diky kterému ziskavame informace. Prostfedi muze byt

ovlivnéno:

Nevhodnym mluvnim vzor

Vychovnymi metodami (neddslednost, piisny autoritativni piistup)

Citovou deprivaci (malo ¢asu na dit¢)

Nevhodnym vlivem médii (mnoho traveného ¢asu u PC, TV)
Disproporcemi mezi pozadavky a moznostmi ditéte (mnoho zajmovych

krouzk)

b. Receptory, jakozto ptijemci informaci.

Spravné fungovani receptort je ovlivnéno fungovanim smysli jedince. Proto je dilezité

znat objektivni stav sluchu, zraku a ostatnich smysli.

c. Dostiedivé nervové dréhy a korové funkce, které slouzi k zpracovani pfijatych

informaci, mohou byt ovlivnény:

= Nedostatky ve sluchovém vnimani (tempo, rytmus, schopnost rozliSovat tyto

zvuky, sluchova pamét’ aj.)

* Nedostatky ve zrakovém vnimani (rozlisit figury, pozadi, zrakova pamét’ aj.)

= Nedostatky v dalSich smyslech (¢ich, chut’ apod.)

= Opozdéna lateralizace — nevyhranénost v pouzivani pravé a levé ruky

= Projevy ADHD' — tyto projevy zhor3uji podminky k rozvoji fe¢i obecné

= Poruchy intelektu

= Celkové zdravotni oslabeni organismu

= Deédicné vlivy — dédi se mira schopnosti, nedédi se pfimo porucha

d. Odstiedivé nervové drahy davaji pokyn k odpovédi na piijatou informaci. Mohou

byt naruseny:

= Nedostatky v motorice velkych svalovych skupin a jemné motorice rukou

'ADHD je porucha definovéna jako porucha pozornosti a také jako psychomotoricky neklid.
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= Nedostatky v jemné motorice mluvidel
» Nedostatky v pohybové koordinaci (mluvidla — pohyb jazyka, Celisti a rtt, o¢i

aruce, ruce a mluvidla, o¢i a mluvidla)

e. Efektory realizuji odpovédi a jejich poskozeni muze byt zapii¢inéno:
=  Neobratnosti mluvidel
=  Tvarem zubi, ktery je napadné odlisSny
=  Anatomickou odliSnosti — rozStépy pater rizného typu
= Stavem hlasivek

= Zpusobem dychani, které¢ miize zptisobovat Spatné ¢lenéni promluvy

f. Reakce okoli na odpovéd’

Nevhodné vyukové postupy, postoje rodiny a dalSich partnert v rozhovoru
kK mluvenému projevu ditéte mohou u ditéte vyvolat vznik poruch jako je mutismus
nebo logofobie?. Taktéz se mohou objevit u ditdte i obranné reakce na komunikaéni

neuspéchy jako je agrese nebo negativismus.

2.3.2 Typy poruch

Naru$ena komunikacni schopnost je pfedmétem védniho oboru logopedie a je jednim ze
zakladnich pojmti zmiflovaného oboru. Narusenou komunikacni schopnost 1ze velmi tézko
definovat a taktéz je velmi t€zké urcit a vymezit normalitu — urceni, kdy se jedna o normu
a kdy 1ze hovofit o naruSené komunika¢ni schopnosti.

Dtlezité je vS§imat si vSech rovin jazykového projevu ¢lovéka. Neni mozné se soustredit

pouze na narusenou formalni stranku feci.

U déti nelze povazovat za narusenou komunikacni schopnost urcité projevy, které jsou
fyziologickymi jevy — okolo tfech az ctyfech let se mlze naptiklad projevit fyziologicka
nemluvnost (dysfluence). Nejednd se o projev naruSené komunikacni schopnosti, ale
je potieba se poradit s odbornikem. Kolem ¢tvrtého roku se u ditéte projevuje fyziologicky
dysgramatizmus. Objevuji se ur€ité nedostatky v gramatické slozce feci, ale tyto nedostatky

nepokladdme za naruSenou komunika¢ni schopnost.

2 . p . ar s v ,
Jedna se o chorobny strach, projevujici se pfed mluvenim.
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Taktéz nelze podle Krémové (2008) povazovat za vady vyslovnosti nafecni vyslovnost,
ktera podle ni neni vhodna pro mluveny projev kultivovany. Krémova (2008) se domniva,
7e k piekonani nedostatkii postupné dojde ve $kolnim véku, pifedev§im diky schopnosti

osvojeni si mluvené podoby spisovného jazyka.

., Vsechny pozadavky, které je nutné splnit pri definovani narusené komunikacni
schopnosti, akceptuje definice uvadena Lechtou (1990, 1995, 2003):
wKomunikacni schopnost jednotlivce je naruSena tehdy, kdy? néktera rovina (nebo
nékolik rovin soucastné) jeho jazykovych projevii piisobi interferencné vzhledem k jeho
komunikacnimu zaméru. MuZe jit o foneticko — fonologickou, syntaktickou,
morfologickou, lexikdlni, pragmatickou rovinu nebo o verbdlni i nonverbdlni, mluvenou

i gramatickou formu komunikace, jeji expresivni i receptivni sloZku.“.” (Klenkova, 2006,

s. 54).

Vsechny nize popsané typy poruch vyzaduji fadu odbornych vysetfeni.

2.3.2.1 NarusSeny vyvoj feci

., Vyvoj feci vyzaduje dostatecné zraly détsky mozek. Drobné vrozené ¢i ziskané odchylky
V procesu ,,zrani‘* mozkovych funkci vedou k opozdovani vyvoje ditéte a vyvojové poruse

reci* (Lejska, 2003, s. 101).
Opozdény vyvoj ie€i

Re¢ ditéte rozviji mysleni, rozumovou slozku a ma zna¢ny vliv také na jeho rozvoj
psychickych schopnosti. Kvilli opozdénému vyvoji fe€i se zpomaluje vyvoj té€chto

schopnosti. Tento zpomaleny vyvoj méa znacny vliv na formovani osobnosti ditéte,

na tvorbu socialnich vztahi apod.

Opozdény vyvoj feci se projevuje po tfetim roce zZivota, kdy dit€ nemluvi, nejevi zajem
o mluveny kontakt nebo pouZzivd pouze par slov. Jednoduse feceno — vyjadiovaci
schopnosti neodpovidaji véku ditéte. V tomto piipad€ je nezbytné obratit se na odbornika.
Pti¢iny opozdéného vyvoje fe¢i mohou byt rizné:

=  Porucha sluchu
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Naruseni mluvidel — rozstépové vady, dysartrie (poskozeni mozku a mozkovych
drah, jeden ze symptomii DMO?, ale miize se vyskytnout i samostatng)

Postizeni mozku

Celkova zaostalost ditéte

Rodov¢ zatizeni (rodice nebo prarodice také zacali mluvit pozdéji)

Citové stradani

Naruseny intelekt (poruchy jsou nejcastéji vrozené napi. Downiiv syndrom apod.)
Nepodnétné rodinné prostiedi aj.

Vada zraku

Autismus, autistické rysy aj.

Pfi¢in je mnoho a ty ovliviiuji, jakym druhem opozdéného vyvoje teci dité trpi. Zalezi

pfedevs§im na odborné péci a druhu poruchy, zda se dité s touto vadou vyrovna ¢i nikoliv.

Vyvojova dysfazie

Jde o specifickou poruchu centralniho zpracovani feCového signalu, kdy dité dobte slysi,

ale ma potize s osvojovanim mateiského jazyka. Hlavni piiznakem vyvojové dysfazie

je opozdény vyvoj fe€i — vyvoj feci neodpovida veéku ditéte. Dité dobfe nerozumi mluvené

fe€l a ma problém s vybavenim si nékterych pojml. Déti trpici touto poruchou maji

vétSinou sluch zcela v poradku.

Re¢ ditéte s vyvojovou afézii je:

Agramatickd a velmi ¢asto nesrozumitelna

Razeni hlasek v fe¢i ditéte je ¢asto chybné — dité hlasky piehazuje, vynechava,
opakuje

Dochézi k poruse kresby

Casta je porucha kratkodobé paméti

Objevuje se velmi mala aktivni slovni zdsoba

Casto je tato porucha doprovazena poruchami uéeni jako je dyslexie a dyspraxie

3 DMO je neprogresivni postizeni motorického vyvoje vzniklé na podkladé poskozeni nebo dysfunkce mozku

v rané fazi jeho vyvoje (prenatdiné, perinatdlné ¢i na pocdtku postnatdiniho obdobi)” (Vagnerova, 2008, s.

144).
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= Vyskytuji se poruchy percepce zrakovych, hmatovych a rytmickych signala
* NaruSena lateralizace a jemna motorika je Casta

* Dochazi k nepoméru mezi feCovymi a nefeCovymi schopnostmi

» Dité ma problém s udrzenim dé&jové linie

* Dochézi k neschopnosti rozeznavat klicova slova k pochopeni smyslu

= Casta je chybna foneticka a fonologicka realizace hlasek

Pro dité je velmi dulezity piisun Sirokého spektra smyslovych podnéti — zvuky, barvy,
tvary, kresba, hra, poslouchani, tleskani apod. Jenom dostatek téchto podnéti dokaze

pomoci K rychlej$imu vyzravani mozku jako celku.

2.3.2.2 Poruchy povrchové struktury reci

Jedna se o specifické poruchy, které nemaji vliv na srozumitelnost fecového projevu, ale
jsou vnimany spiSe jako ruSivy element feci. Poruchy artikulace jsou oznaCovany jako

dyslalie, rinolalie a dysartrie.

Dyslalie

Oznacovana téz jako patlavost. Pro tuto poruchu je charakteristickd vadna vyslovnost
jedné nebo vice hlasek matetského jazyka, kdy ostatni hlasky jsou vyslovovany spravné.
Spatna vyslovnost hlasek je zplisobena nespravnou motorickou a zvukovou realizaci.
Vyslovnostni vady jsou nejcastéjsi poruchy, které se vyskytuji na prvnim stupni zdkladnich
Skol. Havlisova (1995) uvadi podle statistik z vyzkumi az 25 % Zzakh prvnich tfid, ktefi trpi

dyslalickou vadou feci.

Druhy dyslalie:

a. Vyvojova dyslalie — jedna se o prirozené obdobi détského véku, kdy dité jesté

neumi spravné vyslovovat a snazi se hlasky napodobovat. Postupem casu, tedy
vékem a zkuSenostmi, se realizace hlasek stava ptesnéjsi. V predSkolnim véku
se priblizn€ u 30 % déti dyslalie objevuje a spontanné konci v obdobi péti az Sesti
let, kdy dité nastupuje do zakladni Skoly, ale nemusi, jelikoz jak uvadi Havlisova

(1995) viz vyse, az 25 % zakl prvniho ro¢niku trpi dyslalii.

b. Funkéni dyslalie — se vyznacuje nepfesnym motorickym stereotypem pfi tvorbé

nékteré hlasky a mize pretrvavat az do dospélosti.
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c. Organicka dyslalie — je porucha, ktera je vzdy vazana na urcité postizeni a mize

byt trvala — naptiklad pfi postizeni sluchu a mozku, nebo piechodna. U piechodné

organické dyslalie je nejcastéjsi pficinou zména dentice, skus a piirozend vymeéna

zubi, ktera potka kazdé dité kolem Sestého roku.

Pticin dyslalie je mnoho:

= Nespravné mluvni vzory v prostfedi ditéte (mazliva, znetvoiena vyslovnost, vady
vyslovnosti u kamaradu, sourozenct, rodici apod.)

= Poruchy sluchu

» Nedostatek citového prizvuku (nedostatecné citoveé zdzemi)

» Poruchy v centralnim nervovém systému

=  Motoricka neobratnost a zaostalost

* Anomalie mluvnich organi — rozstépy rtu, patra, defekty chrupu, Celisti apod.

» Nespravny postoj okoli k vyvoji vyslovnosti ditéte — predevsim rodicu, ktefi
neustale karaji a napominaji dit¢, nebo naopak zanedbavaji vadnou vyslovnost

ditéte.

Dyslalie mize postihnout jednu hlasku, ale i celou skupinu hlasek, proto se déli

na dyslalii:
Hlaskovou — tato porucha ma obvykle jednu ze tti zdkladnich forem:

a. Mogilalie — néktera hlaska neni tvofena vibec a v feéi ditéte je vynechana, napt.:
krava — kéva

b. Paralalie — zde dochazi k zamén¢ hlasky, dité jednu hlasku neumi, zaméni ji za jinou,
napt.: ruka — luka

c. Hlasky, které vysloveny jsou, ale chybné — na jiném artikulacnim misté:

- Lambdacizmus- vadné tvoreni hlasky L
- Rotacizmus- vadné tvoteni hlasky R
- Rotacizmus bohemicus- vadné tvofeni hlasky R

- Sigmatizmus- vadné tvofeni sykavek

Slabikova a slovni dyslalie — vyslovnost izolovanych hlasek je Casto spravna, avsak dité

hlaskové skupiny ve slabikach a slovech redukuje.
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N4

vSechny hlasky. Dochazi k redukcei slozenych slabik a vysledkem je téméf nesrozumitelna

v v

rec.

Rinolalie
Také oznacovana jako huhnavost — porucha zvuku feci. Jejim projevem je patologicky

(chorobn¢) zménéna nosovost hldsek — fe¢ se stadva nesrozumitelna a zvukové napadna.

Pti¢inou rinolalie jsou odchylky na mluvidlech, v dutin€ nosni a Gstni.

a. Rinolalie oteviena (hypernazalita) — pfti této poruSe vnika vydechovy proud trvale

do dutiny nosni pifi vyslovnosti hldsek. Tento vzduch poté pusobi rusivé nebo
nepfirozené. Pfi¢inou mohou byt stavy:
- Organické, jako jsou rozstépové vady, Urazy, obrny aj.

- Funkéni, jedna se o krajové zvyky, nedbald mluva apod.

b. Rinolélie zaviena (hyponazalita) — tato porucha vznika tim, Ze do dutiny nosni

nemuze proniknout vzduch. Pfi¢iny:
- Organické — nosni mandle, urazy, zanéty, nadory nosohltanu apod.

- Funk¢ni — typ mluvy osobni, krajové apod.

Dysartrie

Jedna se o poruchu procesu artikulace, respirace — dychani, fonace — tvorby hlasu
a modulace — porucha modulaénich faktorG hlasu (tempo, rytmus, melodie aj.) pfi

organickém poskozeni mozku.

Tento typ poruchy je vyvojové podminén naptiklad u DMO, ale i ziskan naptiklad

u degenerativniho onemocnéni CNS jak u déti, tak u dospélych jedinci.

Pticiny dysartrie vzniklé v obdobi:
» Prenatdlnim — nedonoSenost, krvaceni do mozku, infek¢ni onemocnéni matky
apod.
= Perinatalnim — tézké porody, komplikace pii porodu

= Postnatalni — cévni mozkové onemocnéni, trazy hlavy, nadory apod.
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U tohoto druhu poruchy je vyslovné potiebna komplexni logopedickd, Iékarska,

rehabilita¢ni, specidln¢ — pedagogicka a socidlni péce.

2.3.2.3 Poruchy plynulosti reci

Zakladni podminkou pro pienos verbalni komunikace je plynulost fe¢i. Porucha v této
oblasti je charakteristicka neschopnosti udrzet plynulost fe¢i. Pokud jedinec vytvaii kratké
a Casto se opakujici useky, jednd se o koktavost. Breptavost je typickd svym zrychlenym

tempem feci, kdy dochazi k tomu, Ze fe€ zacina byt nesrozumitelna.

Koktavost (balbuties)

Jedna se o poruchu feéi, kdy je narusena plynulost mluveného projevu kiecovitymi stahy
trpi 0,5 — 1 % populace a z détské populace 4 — 5 %. Chlapci v poméru 6 — 8 : 1 trpi

koktavosti vice nez divky.

Hlavnim ptiznakem koktavosti je neschopnost plynulého fecového projevu. Tento
projev je narusen kie¢i svalli mluvidel, tzv. klony (opakované prudké kiecovité stahy,
vedou Kk opakovani prvnich slabik, hlasek) a tonoklony (nahlé stavy ztuhnuti svalu bez

zmény jeho délky, vede k prodluzovani nyni vyslovenych hlések, slabik).

Pfesto Ze je koktavost velmi stara a zndma porucha, jeji plivod neni piesné

a jednoznacné urcen.

Odborna literatura uvadi mezi nejcastéjsi pticiny tyto vlivy:

a. Dédi¢nost

b. Negativni vlivy prostiedi
- kladeni nadmérnych narokt na dité
- pfisna vychova nebo naopak volna, lhostejna
- nasilné preucovani levaki na uzivani pravé ruky
- pfilisné upozoriiovani na neplynulost détské feci ve vyvoji ditéte v obdobi
fyziologickych tézkosti (kolem tfetiho aZ Etvrtého roku ditéte)

- koktavost z napodobovani apod.

c. Psychotraumata — Sok, dusevni otfes, ulek, hospitalizace aj. Tyto stavy mohou u déti

se slab$im typem nervové soustavy vyvolat koktavost.
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d. Organové priciny, které se tykaji obtizi pfi porodu nebo neurologickych nalezt

ruzného stupné.

Koktavost je porucha, ktera si nuti komplexni vySetfeni logopedické, psychologické
1 1¢karské. U vétSiny pripadi se koktavost zatne objevovat postupné. Vzacné propuka
po nahlém traumatickém zazitku. U déti trpicich koktavosti se mtize objevit strach z feci
tzv. logofobie. Proto je velmi diilezité pristupovat k ditéti citlivé a ohleduplné, vytvotit mu

klidné prostiedi a vénovat mu mimotadnou péci a pozornost.

Breptavost (tumulus sermonis)

Breptavost je pfiznacnd svym zrychlenym tempem feci. Tempo fe¢i mize dosahovat
az takové miry, ze mluvni apardt nestaci motoricky fe¢ realizovat. Jedinec trpici touto
poruchou vypousti pfi mluveném projevu koncovky slov, dochazi ke splyvani nékolika
hlasek, k redukci poctu hlasek ve slovech a mluveny projev se stdva nesrozumitelny.
Nejcastéjsimi priznaky jsou:

» Rychlé tempo feci

* Chybnd tvorba véty

» Dezorientace mysleni (dité si néco jiného mysli, nez tikd)

» Nepravidelné tempo feci

= Opakovani slov, hlasek, vét (tento symptom je podobny i u koktavosti)

= Neznalost problému (dité neudrzi linii vyprévéni)

Postizeny si svou poruchu neuvédomuje na rozdil od koktavosti. Pfi¢iny breptavosti
nejsou dosud uplné objasnény a mizeme mezi né tfadit napiiklad dédiCnost, organicky

podklad, charakter neuroticky apod.

Breptavost postihuje predevsim déti predSkolniho véku. Jednd se hlavné o hyperaktivni
déti, citové nevyrovnané, impulzivni, celkové neklidné a také o déti se snizenou

sebekontrolou.

2.3.2.4 Poruchy hluboké struktury fe¢i vzniklé az po fixaci

Do této skupiny patii vSechny poruchy feci, které vznikly po rozvoji a fixaci feci

Vv obdobi vlastniho vyvoje feci. Patii sem stavy, které vznikly poSkozenim feCovych center
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mozku disledkem krvaceni, urazl, nadori, operaci apod., a stavy, které vznikly pomalym
zhorSovanim mozkové funkce na zaklad¢ psychiatrickych a degenerativnich stavil, jako

je demence, schizofrenie, Parkinsonova choroba, depresivni a paranoidni stavy aj.
Afazie

Jedna se o nahlou ztratu jiz vyvinuté feci. Podle Dvoraka (1998) je pro afazii typicka
ztrata nauc¢enych schopnosti dorozumivat se. VétSinou postihuje mluvenou, ¢tenou i psanou
formu komunikace a je organického ptivodu.

Nejcastéjsi vznik afazie je nasledkem cévniho mozkového onemocnéni. Bud' se jedna

o nedokrevnost, nebo naopak o krvaceni do mozku.
Afazie je trojiho typu:
a. Afazie totdlni (senzomotorickd) — tato porucha kompletné narusuje vSechny
soucasti fe€i. Postizeny jedinec nerozumi feci ostatnich a ani sam fe¢ neovlada —

nemluvi. Komunikaéni srozumitelnost jedince je nulova.

b. Afazie motoricka (expresivni) — postizeny S timto druhem poruchy vSemu rozumi

(mtze se vyskytnout malé nebo dokonce Zadné naruseni receptivni slozky teci), ale
sam nic nedokdze vyslovit — organy feci jsSou téZce motoricky postizeny.

Komunikaéni srozumitelnost jedince je t€Zce srozumitelnd az nesrozumitelna.

C. Afézie senzorickd (impresivni) — postizeny vi, Ze na ného n€kdo mluvi, ale sam feci

nerozumi. Jedinec se muze citit jako cizinec v zemi, jejiz fe¢ neovlada, a proto
ji ani nedokdze porozumét. Sadm mluvi, ale nerozumi ani svému vlastnimu
feCovému projevu. Komunika¢ni srozumitelnost postizeného je opét tézce

rozpoznatelna pfedev§im ve smyslu syntaxe.

Poruchy pri degenerativnich a psychiatrickych poruchéach

Jedna se o poruchy, které vznikaji pomalym rozpadem a degeneraci mozkovych funkci.
Vznikaji na zéklad¢ organického degenerativniho onemocnéni (sklerosa multiplex), nebo
postizenim vy$§i nervové c¢innosti mozku (dementni stavy, psychozy, Alzheimerova
choroba aj.). Na urovni, na které¢ je vyjaddiena zdkladni porucha, je poté destruktivné

postiZena i fec€.
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2.3.2.5 Neurézy reci

Do této skupiny patii vSechny fecCové poruchy, které vznikaji pod psychickym tlakem.

Do nejvyznamnéjsi skupiny patii mutismus jako psychogenni nemluvnost.

Mutismus

Porucha, které je také oznacovana jako nemluvnost, neni podminéna organicky ani
funkénim postizenim CNS. Jednda se o ztratu nebo neptitomnost feci diisledkem néjakého

uleku, Soku.

Mezi zakladni ptiznaky patii nemluvnost. Nékdy miiZze u postizen¢ho pretrvavat Sepot,
nebo vyjadfovani v jednoduchych odpovédi — vétSinou jednoslovnych. U neverbalni
komunikace nedochazi k naruseni. Postizeny ji vyuziva daleko vice nez obvykle.

Mutismus mize mit dvoji podobu:

a. Totdlni mutismus — pro tuto formu je typické mlceni ve vSech situacich 1 stavech.

Totalni mutismus je ojedinély, jde spiSe o vyjimku.

b. Elektivni mutismus — téZ oznaCovan jako vyb€rovy. Primarni postizeni feci neni

naru$eno, jedna se o poruchu pouzivéni feci. DEli se na situacni, zavislé na situaci,
kdy dité nemluvi naptiklad u lékate, v novém prostiedi apod., a na reaktivni, ktery

vznika dusledkem néjakého traumatu.

2.3.2.6 Symptomatické poruchy re¢i

Tyto poruchy vznikaji jako disledek jinych onemocnéni nebo postizeni. Poruchy feci
jsou v tomto piipadé chapany jako jeden z projevii onemocnéni nebo postizeni. Jedna se
o jedince postizené mentalni retardaci, autismem, DMO, Parkinsonovou chorobou,

sociokulturnim handicapem apod.

2.4 Prevence poruch reci

Zaklad prevence vad fe€i tkvi v rodin€ samotné. Velmi dilezity je mluvni vzor, ktery
musi byt zdsadné spravny. Dale je potieba dit€¢ motivovat pomoci celé fady her, fikanek
a pisnicek, které rozvijeji slovni zdsobu ditéte. Dulezit¢ je dit€¢ v mluvé povzbuzovat,
radovat se s nim, do ni¢eho ho nenutit a nesnaZit se vytvaret tlak. Spatny vliv na mluvu

ditéte ma také ptilisné kritizovani ze strany rodicii, zesmésnovani a neustalé opravovani.
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Cviceni, ktera jsou nize uvedena, mohou byt provadéna doma i v matefskych Skolach

za dohledu ucitelky.

2.4.1 Dechova a hlasova cviceni
Dechova cviéeni

Dechova cviceni si kladou za cil prohloubit dychani a zvladnout fyzicky vdech a vydech
pii fe¢i. Prvotnim cilem tohoto cviGeni je snaha naudit dité spravnému nadechu. Spatné
dychani pifi proudu fe¢i ma za nasledek arytmii dychani, mluveni pii vdechu a kolizi mezi

rytmem dychani a mluveni.

Dité dycha rychleji nez dospély, avSak pomér nadecht u ditéte a dospélého je stejny,
tedy 2 : 3. Nadech je vzdy o néco rychlejsi nez vydech. Pti za¢itku mluveného projevu
se pomér nadechii k vydechiim zméni. Rychly nadech je vystfidan pomérné pozvolnym
vydechem a to v poméru piiblizné 1 : 7. ,,Nejmohutnéjsi nadech je v doIni cdsti hrudniku,
kde se roztahnou volnd zZebra a mezizeberni svaly udrzi takové mnozZstvi vzduchu, které

je potiebné k vyrazné reci a zpévu “ (Beranova, 2002, s. 19).

Dechovéa cviceni se nejlépe provadi pomoci her, které jsou doprovézeny motivaci
a dochazi k nezbytnému uvolnéni. Dité si muze hrat na silny vitr, vanek i na to, ze je mu
zima a dycha si do dlani, aby si je zahi'alo. Dale si muze hrat na piskani na pistalku apod.

Pti dechovém cviceni je diilezitd dobfe vyvétrana tfida. Dit€¢ musi mit vzdy Cisty nos.
Vhodné by bylo détem poskytnout deky ¢i karimatky, pokud lezi na zemi. Ucitelka by méla
mit po ruce predméty — papirové micky, obrazky a dalsi, které slouzi jako prostfedek

k motivaci.

Hlasova cviceni

Cilem tohoto cviceni je nacvik mluvniho i péveckého projevu, aby dit¢ bylo schopno
ovladat fyziologicky spravné vytvoreny hlas pii realizaci mluvené feCi. Déti se uci
hospodaftit s dechem pii mluveni nebo zpévu a uci se uzivat riznou silu a barvu svého

hlasu.

Déti mohou pripravnd cviceni provadét doma nebo Vv mateiské skole, kde jsou

ve skupingé vedeny ucitelkou s nalezitou logopedickou praxi.
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Zavaznym porucham hlasu jde piedejit dodrzovanim zasad hlasové hygieny a pomoci

hlasového cviceni. Mezi hlasové zasady patfi:

=  Hovofit ve vyvétrané mistnosti.

=  Nepiepinat hlas — nepiekiikovat se, Setfit hlasivky — zvlasté pfi nachlazeni.
=  Nepfepinat hlasovou vysku.

= Neodkaslavat na prazdno.

= Nezdrzovat se v zakoufeném prostiedi.

Hlasu prospiva spanek, zpév, fe¢ v pfiméfené sile, otuzovani a hlasova cviceni.

Hry, které mohou déti provadét v ramei hlasového cviceni, jsou napiiklad:
= Uspavani svych hracek. DéEti se snazi uspat svou hracku jednoduchou
ukolébavkou, kterou prediikavaji néznym hlasem
= Tisi své hracky, kdyz placou

» Hraji si na indidny nebo se smé;ji

Vhodna jsou fikadla ur¢ena k hlasovému cviéeni, kterd déti mohou zprvu rytmizovat
tichym hlasem nebo Septem. Pii téchto rytmizovanych fikadlech a cvicenich mohou déti

tleskat nebo podupévat.

2.4.2 Artikulaéni cviceni

Dulezitym piedpokladem pro spravnou vyslovnost je artikulaéni obratnost mluvidel —
rty, jazyk, mékké a tvrdé patro a Celistni tthel. Diky tfem dutindm se z hlasu stava lidska
feC. Nejveétsi podil na tvorbé feci mé dutina Ustni, ale také dutina nosni a mensi, pfesto
dilezitou roli hraje také dutina hltanovd. Témto tfem dutindm se dohromady ftika

hlaskotvorné (artikulacni) ustroji.

Artikulacni cviceni u¢i déti pouzivat spravné pohyby jazyka a mékkého patra. Diky
zmeéng Celistniho hlu a upraveé postaveni rti dojde ke zméné tvaru a velikosti Gstni dutiny
i hrdelni dutiny a dité vede tento jev ke spravné artikulaci. Artikulacnich cviéeni je vice,
bud’ jsou zaméfeny na rozvoj pohyblivosti feCovych organli, nebo jen na procviceni

motoriky mluvidel. Toto procvi€eni je zaméfeno jak na malé, tak pro velké déti.

1. Priiklady artikulac¢nich cvi€¢eni pro pohyblivost rti:

= Spuleni rt& — napodobeni masiny, kapiika, indiant, foukani jako vitr apod.
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= Siroky Gsmév — déti se zkousi smat na maminku, st¥idaji $iroky Gismév a $puli
rty soucastné
»  Rozkmitani rti — dité si pfedstavi, ze je konik — nafoukne tvaie a rychle vzduch

vypusti pies rty apod.

2. Cviceni pro motorickou obratnost jazyka:

= Ovladani celého jazyka — dité jazyk vysouva, zasouva, zkousi krouzivé pohyby
pii otevienych ustech. Dalsi cviky: olizovani rtii, hra na kocku, kterd lize
mléko, nebo si olizuje fousky apod.

= Ovladani stran, hrotu a napéti jazyka apod.

3. Pii cvi€eni dolni Celisti déti procvicuji hlavné spousténi dolni Celisti a pfitahovani dolni
Celisti pfi otevienych a také sevienych rtech. Dé&ti si mohou zahrat na loutku, ktera

ma dolni ¢elist na provazku, mohou si zkusit cvakat zuby apod.

4. Oblibené cviceni jsou hry s vodou, kdy déti bublaji a kloktaji — pozor na nebezpeci

zalknuti.

2.4.3 Fonematicky sluch

,, PFi nedostatecné rozvinutém fonematickém sluchu splyvaji zvukove podobné hlasky,
a proto je nékteré deti nedokazou presné vyslovit* (Beranova, 2002, s. 26). Je dulezité pii
rozvoji fonematického slySeni vénovat pozornost kvalitdm jednotlivych hlasek, a také

rytmizaci fe¢i ve spojeni s pohybem rukou nebo pohybem jinych ¢asti.

Hry pro rozvoj fonematického sluchu u déti — rozliseni stejnych nebo podobné znéjicich

slov, poznavani hlasek ve slové apod.

2.5 Logopedicka péce

2.5.1 Pojem logopedie

Podle Dvotaka (1998) se logopedie definuje jako obor, ktery se zabyva patologii
a fyziologii komunikace lidské feci, coz zahrnuje:

. Rozvoj teci
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. Vyzkum

. Diagnostiku
" Terapii

" Prevenci

= Profylaxi’

Jak uvadi Klenkova (2000), slovo logopedie bylo utvoteno z feckého slova logos — slovo
a paidea — vychova. Klenkova (2006) uvadi, ze v literatufe muZzeme obor logopedie
naleznout pod anglickymi pojmy Speech Therapy, Speech Correction, v néméin¢ pod
pojmy Sprachheilpidagogik, Logopidie, Rehabilitationspadagogik fiir Sprachgeschédigte,
Sprachbehindertenpddagogik. Obor logopedie byl formulovan az ve 20. letech 20. stoleti,
a proto se také neustdle méni a rozviji. Mohutnéji se zacal rozvijet po 2. svétové vilce.

K nejpodstatnéjsim zméndm Vv tomto oboru doslo koncem 20. a na pocatku 21. stoleti.

., Logopedie se zabyva patologickou strankou komunikacniho procesu; to urcuje jeji
vztah k ostatnim védam ** (Klenkova, 2006, s. 12). Vztahuje se k oborim:
. Mediciny — pediatrie, foniatrie, neurologie aj.
. Psychologie — vyvojova psychologie, patopsychologie
. Jazykovédnych obort — fonetika, fonologie

Logopedie je definovana jako disciplina, kterd se zabyva vzdélavanim, vychovou, déle
komplexni péci o osoby, které maji narusenou komunikac¢ni schopnost a prevenci narusenti
poruch fe¢i. Logopedie spada do specidlni pedagogiky. Specidlni pedagogika je jedna
z velmi vyznamnych pedagogickych disciplin, kterd se zabyva vychovou, vzdélavanim

a zaclenovanim jedincl se zvlaStnimi potfebami do spolecnosti.

2.5.2 Historie

Uz v davném starovéku poutalo myslitele mluvené slovo, obdivovali jeho magickou silu,
kterd €lovéka dokézala povzbudit, srazit ale také i1 zabit. Vyklady o fe€i, které patii mezi
prvni, byly mytologicko — naboZenského razu a zabyvaly se pfevazné piivodem feci. Jiz zde

jsou nalezeny zminky o poruchéch ve vyvoji feci.

4 . . , v , . . .y ,
Jedna se o konkrétni opatfeni proti nemoci nebo postizeni.
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V antickém Recku byla kultura mluveného slova vyzvednuta fe¢nictvim. Poruchami
fe¢i, které souvisely s chorobami mozku a otazkami tvofeni hlasu se zabyval znamy
Hippokrates (460-377), ktery se proslavil zaloZzenim nejstar$i lékaiské Skoly. Détskou
poruchou vyslovnosti a koktavosti trpél vynikajici athénsky fe¢nik Demisthenes (384-322).
Tomuto fecnikovi se podafilo své nedostatky ptfekonat diky systematickému a intenzivnimu
napravnému cvi¢eni pod odbornym vedenim. K tomuto cvi¢eni byla potieba silna vile

a vytrvalost.

Isokrates (436-338) se zamé&fil na vztah mezi fe¢i a mySlenim. Tvrdil, Ze mezi Feci
a mySlenim je naprosta souhra a byl pfesvédcen, ze fe€ je zdkladem veskerého socialniho
zivota. Byl prvnim, ktery poprvé pouzil nazev logopedie (logon paideia) ve

smyslu — vychova feci.

Hlasovou hygienou, fyziologii fe¢i i vadami feci a sluchu se zabyval Marcus Tullius

Ciceron (106-43) ve svém spisu ,,0 fe¢nikovi“ (De oratore).

Carus Titus Lucretius (99-55) vyklada ve svém dile ,,O podstaté véci® (De rerum natura)
o ptirozeném vzniku feci ze zvifecich zvuka. Déle také pojednavéd o napodobovani zvuki
z ptirody. Mnohé pozdéjsi piistupy navazuji na Lucretia, jelikoz sdm Lucretius svymi

nazory ptedcil svou dobu.

Jako prvni soustavnou didaktiku 1ze hodnotit dilo Marcuse Fabia Quintilianuse (35-95)
,»O vychove fe¢nika* (Institutio oratoria). V tomto dile podal systematicky vyklad rétoriky
s cilem vychovné pfipravit dité na tlohu budouciho fe¢nika. Ustiednim tikolem bylo

péstovani jazyka.

Problémem koktavosti se zabyval Oreibasios (325-400) a Avicenna (980-1037).
Oreibasios tvrdil, Ze rozhodujici psychologickd vazba koktavého je vazana na terapeuta.
Na tehdejsi dobu bylo toto tvrzeni pozoruhodné. Avicenna problém koktavosti nastinil

V ucebnici ,,Kanon lékafstvi® (Kanun fi ttibb).

Zasluhou Tomase Akvinského (1225-1274) dosahl rozvoj obsahové stranky feci jedince
vysoké urovng. Také Jan Amos Komensky (1592-1670) se vyslovil k problematice vztahu
mezi fe¢i a mySlenim. Kladl diiraz na vychovu spravné feci, kritizoval tzv. mazlivou fec,
kterou pouzivaji babicky, kde poukazoval na ten fakt, Ze dit€ si osvoji takovou vyslovnost,

kterou sly$i — tedy nespravnou.
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Rozvijenim détské feci se zabyval Jan Evangelista Purkyné (1787-1869), ktery v roce
1820 uvertejnil ¢lanek ,,O dulezitosti matetské feci, kde zdiraziioval vyznam mateiské feci
a tvrdil, Ze je nepostradatelna pro vychovu a vzdélavani. V polském cEasopise ,,Kwartalnik
naukowy* uvetejnil v roce 1835-1836 studii s nazvem ,,Vyzkumy v oboru fyziologie mluvy
lidské* (Badania w przeduniocie fizjologii mowy ludskej). Ve studii pojednava o eufonii,
artikulaci, ptizvuku, jazykovych rozdilech. Zabyva se pozadavkem spravné vychovy feci
a také 1écenim vad feci.

Mnoho dalSich myslitel, védct, fonetikii a dalSich osob piispélo ke studiu vad feci.
Za zminku stoji objevy otce a syna Daxovych ve vyzkumu a vyznamu patologie feci, kdy
se Vroce 1836 zabyvali centralnimi poruchami feci. Daxovi zjistili, ze ztrata fe¢i nastane
po poranéni v levé hemisféte mozkové kiiry. Paul Broca (klinicky francouzsky fyziolog,

histolog a patolog) vysledky ovéfil a roku 1861 objevil motorické centrum feci.

Ve dvacatém stoleti se zacala logopedie formulovat jako védni obor. Byly organizovany
védni logopedické kurzy, vznikaly publikace, ucebni texty a doSlo ke vzniku TALP
(Mezinarodni asociace logopedl a foniatril). Mezi nase znamé fonetiky patii napiiklad
Bohuslav Hala (1894-1970), ktery se zamé&foval na praktickou stranku fonetiky. Prvni
logopedicky ustav v Praze zalozil Milo$ Sovak (1905-1989) v roce 1946 a také publikoval
tfi knithy o logopedii. Zajimavymi tématy se zabyval Karel Ohnesorg (1906-1976), ktery
konal dlouhodobé vyzkumy fec¢i na svych vlastnich détech a vytvofil praktickou piirucku
pro rodice. V dnesni dob¢ je na trhu k dispozici velké mnoZstvi materidlu, zabyvajici
se logopedickou oblasti. Mezi autorky zndmych odbornych publikaci fadime PaedDr. Jifinu
Klenkovou, Ph.D. a PaedDr. Danu Kutalkovou. Dalsi znamé jméno v oboru logopedie,

je jméno vyznacného slovenského logopeda, védce a profesora doktora Viktora Lechty.

2.5.3 Logopedicka prevence

O logopedickou prevenci by se méli zajimat piedevSim rodiCe, ale 1 pedagogicti
pracovnici ve Skolském zafizeni. Logopedicka prevence:
* Primdrni — ma za kol ovliviiovat vyvoj feci. Je zapotiebi naucit déti spravné mluvit
a naucit je osvojit si spravné komunikaéni navyky.
= Sekundérni — tato forma je urc¢ena pro jedince s narusenou komunikac¢ni schopnosti.
Témto jedincim je zapotiebi vénovat specialni péci, aby dokazali prekonat své

nedostatky a aby nedochazelo k deformaci osobnosti.
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2.5.4 Logopedicka péée v Ceské Republice

V riznych zemich je logopedické péce organizovana odlisné. U nés je logopedicka péce
rozdélena do tfech resortii:
1. Resort skolstvi

a. Soustava kol pro déti s vadami fe¢i — do této skupiny spadaji MS a ZS pro déti
s vadami feci. V matetfskych Skolach vétSina ucitelek prosla raznymi kurzy
a Skolenim o prevenci poruch fec¢i a odstranéni tzv. prostych dyslalii.

b.  Specialni t¥idy — pii MS (tzv. logopedické ttidy) a pii ZS.

C. Specidlni §koly — jedna se napiiklad o MS a ZS pro sluchové postizené, kde
pracuje logoped. Tato zafizeni jsou vhodnd jen pro déti s rozsahlou poruchou
feci.

d. Specialn¢ pedagogicka centra pii Skolach pro zaky s vadami fe¢i. Tyto centra
se zabyvaji diagnostickou, poradenskou a dalsi ¢innosti.

e. Pedagogicko — psychologické poradny (PPP)

Ve skolstvi plisobi logopedem jako pracovnik, ktery se specializuje na poruchy uceni
a logopedické problémy souvisejici se Skolni dochazkou. Logoped ve Skolstvi
je vysokoskolsky vzdélan v oboru specialni pedagogiky a mé slozenou statni zkousku
z logopedie. Pfi matetskych Skolach se rodice mohou setkat s logopedickou asistentkou,
coz je vétSinou ucitelka, ktera absolvovala kratkodoby logopedicky kurz. Poslanim
asistentky je prevence poruch feci, fizeni fyziologického vyvoje fe¢i a samoziejmé
upozorinovani rodict déti nachylnéjSich k poruchdm fec¢i. Logopedicka asistentka by méla
byt spojena s vySkolenym logopedem, jelikoz jeji rozsah kurzu neumozni seznameni

s celou rozsahlou problematikou.

2. Resport zdravotnictvi
a. Logopedické poradny, které funguji pii poliklinikach, nebo pii oddé€leni foniatrie,
ORL, neurologie.
b. Soukromé logopedické poradny, kliniky.
c. Rehabilita¢ni stacionafe, nebo lécebny pro dlouhodobé nemocné, kde plisobi

logoped.

V téchto zafizenim je mozné navstivit klinického logopeda, ktery vétSinou pracuje

na poliklinice, nebo ve své soukromé ordinaci. Podle potieby je tento logoped i soucasti
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tymu na klinikdch — neurologii, interné, foniatrii apod. Klinicky logoped musi byt
vysokoskolsky vzdélan v oboru specialni pedagogika, musi mit slozenou statni zkouSku

z logopedie a atestaci z oboru.

3. Resport prace a socialnich véci
a. Pii ustavech socidlni péce je jedinci vénovana logopedickd péce v ramci

komplexni péce.

,,Dostupna logopedicka péce je v kazdéem kraji jina. Misty je opravdu obtizné najit
prislusné pracovisté v primérené vzdalenosti.

Za vyvoj ditéte je vsak rodina plné zodpovedna, a je tedy veci rodici, zda se spokoji s tim,
co je po ruce, nebo budou hledat pracovisté, které jim i ditéti bude vyhovovat, kde

spoluprace bude prijemna a prinese proto své vysledky “ (Kutalkova, 1996, s. 188).

2.6 Mladsi Skolni vék

Toto obdobi nastava zhruba mezi Sesti az sedmi lety, kdy dité vstupuje do Skoly a konci
pfiblizn¢ mezi jedendctym az dvanactym rokem, kdy se zacinaji objevovat zndmky prvniho
dospivani 1 s privodnimi psychickymi projevy. Mladsi Skolni vék se da z psychologického
hlediska definovat jako vék stiizlivého realismu, kdy $kolak je zaméfen na to, co je a jak
to je. ,,Chce pochopit okolni svét a vSechny véci v ném ,,doopravdy ‘™" (Langmeier 1991:
S. 105). Tento rys, charakteristicky pro obdobi mladsiho $kolniho véku, miizeme pozorovat
v mluvé ditéte, v kresbach, v pisemnych projevech, ¢tendiskych zajmech, ale také ve hte.
Realismus se u ditéte méni. Zprvu je to naivni realismus, kdy Skolék je zavisly na tom,
co mu autority (rodice, ucitel apod.) povédi. Pozdéji se dité stava kritictéjSim v pristupu

ke svétu, tato obdobi se oznacuje jako kriticky realismus (ohlasuje blizkost dospivani).

2.6.1 Skolni zralost

Dité mladsiho Skolniho véku se ve vSech oblastech zdokonaluje a rozviji. Také oblast
feci se rozviji. Re¢ fidi lidskou &innost a dovoluje dalii kvalitativné novy rozvoj v celé
oblasti chovani a prozivani. Také je zékladnim ptfedpokladem uspéSného Skolniho uceni,

napomaha k pamatovani a prodluzuje pochopeni.
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Kritéria Skolni zralosti pfi vySetfeni pedagogicko — psychologickém by méla spliovat
tyto predpoklady:

- Dit¢ by mélo obstojné¢ nakreslit lidskou postavu (postava musi mit hlavu, trup
a koncetiny).

- Zvladnout obkresleni rtznych tvari a znakl podle predlohy napf. trojihelnik,
¢tverec, body na hracich kostkach, jednoduché napodobeniny pismen apod.

- Prokazat orientatni a rozliSovaci schopnosti — orientace V pfirodé, v socialnim
prostiedi, v ¢ase, v prostoru apod.

- Prokazat reprodukéni schopnosti, kdy dit¢ dokaze zopakovat vétu o Sesti az sedmi
slovech.

-V neposledni fad¢ dité prokaze nalezité fecové predpoklady — pfiméfena vyslovnost

hlasek a slabik jako je napfiklad u slov: borivka, koc¢icka, lavice apod.

Pted nastupem do skoly je u ditéte zkoumana $kolni zralost, coz je psychicka i fyzicka
pripravenost na Skolu. Psychicka zralost poznavacich, rozumovych procesi a schopnosti
vyzaduje ve vyvoji feci, aby bylo schopno ve vétach a jednodussich souvétich vylic¢it svoje
zazitky a vypovidat o svété kolem sebe. Tyto zdzitky by mély byt vyli€eny bez
agramatismi, pokud se vyskytnou, jsou signilem opozdéni nebo naruseni vyvoje feci
a jazyka. Re¢ i vyslovnost vyspiva, piipadnd patlavost by méla byt odstranéna podle
moznosti nejlépe v predskolnim veku, avSak dyslalie postihuje az 20% zakl prvni tiidy.
Vagnerova a Klégrova (2008) uvadi, ze do sedmi let je tolerovana nespravna vyslovnost
hlasek r a t. ,,Dité prichazi do Skoly s praktickou znalosti gramatické stavby materského
jazyka. Slovni tvary umi pouZivat v podstaté spravné: sklonuje, casuje, spojuje slova do vet.
Ale dite prichazi do skoly s pomérné chudym slovnikem a s nékterymi chybami pri
vyslovovani jednotlivych hldsek; casto se vyskytuji nedostatky pri vyslovovani ,,r* a pri
sykavkach, projevuje se i nedostatecnd schopnost rozlisovat jednotlivé fonémy* (Kuric,

1986, s. 167).

Individuélni rozdily jsou zde vyrazné v obsahu feci, v preferenci urcitych slovnich
druhti, ve skladbé, slovni zasob¢ apod. Individudlni rozdily jsou hlavné ptitomny u déti,
kde jsou rodiny kulturné a socialné nizko postaveny, a také samoziejmé jsou i rozdily mezi

chlapci a divkami.
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2.6.2 Testy specialnich schopnosti

Mluvena fe¢ se posuzuje z formalniho a obsahového hlediska:

» Formdlni charakteristika fe€i — tato charakteristika zahrnuje kvalitu vyslovnosti

jednotlivych hlasek nebo zvlastnost celkového fecového projevu. Poruchy v této
oblasti se vyskytuji u mentaln¢ retardovanych a nezralych déti, u déti se sluchovou
vadou, LMD, dyslexii apod.

= Obsahova charakteristika fe¢i — zahrnuje gramatickou stavbu a poruchy v této

oblasti.

K orientaci posouzeni feci Casto sta¢i rozhovor s ditétem. Timto zptisobem posuzujeme
schopnost ditéte komunikovat. Existuji také testy, které slouzi k hodnoceni urovné slovni
zasoby. Pfi hodnoceni Ize pouzit slovnikové subtesty z S-B testu (Stanford-Binetiv test
inteligence), nebo WISC-III (Wechslertv inteligenéni test pro déti Sskolniho véku). Tyto

testy jsou spise zaméfeny na celkovou inteligenci ditéte.

Vagnerova, Klégrova (2008) dale uvadi testy jazykovych dovednosti, mezi které fadi
HSET = Heidelbersky test jazykového vyvoje. HSET byl vytvofen v roce 1978 Grimmovou
a Scholerem a druhé piepracovani testu vySlo vroce 1991. HSET je metoda zaméfena
na posouzeni Urovné vyvoje jazykovych schopnosti ditéte. Je urCen pro déti od Ctyt
do deviti let. Test diferencuje dva aspekty jazykovych rovin:

= fecove — lingvisticka slozka
= feCoveé — pragmaticka slozka
a dale je rozdélen do Sesti rizné€ zaméfenych subtesti:
» Vétna struktura — hodnoceni trovné syntaktického porozumeéni, chapani smyslu
rizné poloZenych vét a schopnost napodobit urc¢ité gramatické struktury.
* Morfologicka struktura — umét vyuzit jednotné a mnozné ¢islo, tvofit odvozena
slova podle gramatickych pravidel a umét odvozovat ptidavna jména.
= Vétny vyznam — schopnost rozpoznat a opravit nespravné sdéleni a vytvorit
smysluplné véty z 2 — 3 danych slov.
» Slovni vyznam — hodnoti sémantickou slozku, dit¢ hledd urcitd slova a snaZzi

se oznacit skupinu obrazkl nadfazenym pojmem.
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* Interak¢éni vyznam — hodnoti flexibilitu pojmenovani (napt. podle vztahu k jinym
lidem), spojovani verbalnich a neverbalnich informaci (napt. vyrok podle vyrazu
¢lovéka na obrazku apod.).

» Interak¢ni uroven — vyskytuji se zde ukoly zaméfené na hodnoceni kvality

zapamatovani, a také na uroven reprodukce testu.

Dalsi test, ktery uvadi ve své publikaci Vagnerova, Klégrova (2008), je zkouska
jazykového citu, ktera je urCena pro déti od péti do deseti let a je uzivana pro diagnostiku
vyukovych problémii v ceském jazyce, zvlasté pii podezieni na specifickou poruchu uceni,
zvanou dysortografii. Vagnerova, Klégrova (2008) uvadi dale pravopisné testy jedna a dva.
Tyto testy jsou odstupiiovany podle naro¢nosti a meéfi ortografické schopnosti zaki

1. stupné ZS, presnéji 2. - 5. tiidy.

2.6.3 Détsky bilingvismus

Obecné je tento termin definovan jako schopnost mluvit rovnocenné dvéma riznymi
jazyky. Existuje fada definic, které se tykaji dospélych bilingvnich osob. U déti zadna
adekvatni definice zatim vytvofena neni, jelikoz tématika détského bilingvismus

je pomérn€ malo prozkoumana.

Druhy détského bilingvismu:

1. Sponténni bilingvismus — tato forma vznika u déti, které vyrtstaji v prostiedi,

kde se bézn¢ hovoii dvéma jazyky. Dité si obvyklym zpiisobem osvojuje dva
matefské jazyky misto jednoho. Tato forma bilingvismu se muize vytvofit
V rodinném prostiedi, kde kazdy z rodi¢h hovoii jinym jazykem.

2. Zamérné ziskany bilingvismus — dit€¢ se zamérné uc¢i druhy jazyk a vétSinou

tato forma vznika v ramci $kolniho nebo predskolniho vzdélavani.

Détsky bilingvismus je oznaovan jako jazykova vybavenost ditéte. Toto dité je schopno
si osvojit dva jazyky zhruba na takové urovni, jako monolingvni déti, které si osvoji jenom
jeden. Bilingvni déti si jazyky osvoji pred nastupem do Skoly.

Dva nejcastéjsi zptsoby, jakymi vnika bilingvni vybavenost:
= Dité¢ je od narozeni vystaveno plisobenim dvou jazyki, kdy typickym

ptikladem je rodinné prostfedi, kde matka i otec hovofi odliSnym jazykem.
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= Dité¢ je zpocatku ovlivilovano jednim jazykem, ale po zméné prostredi,
napiiklad st€hovanim, na dit¢ zacne pusobit druhy — jiny jazyk. Poté si dité

postupné osvoji 1 druhy jazyk.

Ptipady bilingvnich rodin jsou velice variabilni podle toho, jaky mezi sebou ¢lenové
rodiny uzivaji jazyk. U déti se mlze vyskytnout i tzv. receptivni bilingvismus. U této
formy bilingvismu dité rozumi jazyku rodiét, ale samo timto jazykem nehovoii. Casto

se receptivni bilingvismus vyskytuje v rodinach emigrantii nebo ve smiSeném manzelstvi.

Rada odbornik® vyvraci fakt, Ze by rany bilingvismus zptisoboval negativa ve smyslu
kognitivniho vyvoje ditéte nebo pozdéjsiho vzdélani. Naopak zahrani¢ni literatura ma
k dispozici ur¢ité poznatky, které hovoii o pozitivnich efektech bilingvismu, avsak tyto
pozitiva se tykaji déti, které vyrustaji v bilingvnich rodinach, a dité si osvojuje druhy jazyk

spontanng.

2.6.4 Vyvoj ditéte s poruchou reci

V batolecim az piedskolnim véku mohou byt poruchy feci spojeny s problémy v rozvoji

ve verbalnich, ale 1 rozumovych schopnosti a také v socializaci.

V rozvoji verbéalniho mysleni miize dojit k opozdénému symbolického uvazovani,
které je na tfe¢i zavislé. Pokud ma dit€¢ poruchu fe¢i, bude uprednostiiovat jiny zptsob
poznani, pfedevS§im senzomotoricky. Ur€itd iroven zvladnuti znakového systému, tedy feci,
je dulezita pro rozvoj myslenkovych situaci. Pokud vyvojova uroven neodpovida kvalité
ani stupni jeho véku a dit¢ nema dostatecné mnozstvi diferencovanych pojmi, dochazi
ke stagnaci. Dité nerozumi okoli, co po ném vyZaduje, ztraci zajem o ¢innost a tim je samo
nepfiznivé ovliviiovano a neptiznivé je ovliviiovan i jeho dalsi vyvoj. Pro dité je slozité
pochopeni pravidel, kvili problémim ve verbalni komunikaci. Dit¢ je hiife akceptovano
ve spolecnosti a predevSim ve skupiné vrstevnik. U déti tato neschopnost vyjadrit své

potifeby miize posilovat tendenci reagovat negativisticky.

Ve Skole je na dité kladena vétSi narocnost. Pro dit€ s poruchou feci toto znamena
vetsi zatéZ, coZ se nasledné projevuje ve Skolnim prospéchu i1 ve vztahu ke spoluzakim.
Déti s poruchou feci se hiife adaptuji v détském kolektivu. Jejich nepiijemné zkuSenosti

byvaji vyvolany vysméchem ostatnich spoluzékli, provazeny pocity frustrace a ponizeni.
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Tyto zkuSenosti poté vedou k zafixovani urcitych projevli chovani, pfedev§im obranych,

kdy ma dité tendenci k izolaci nebo sklonu k afektivnimu az agresivnimu chovani.
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3 Prakticka cast

Prakticka Gast bakalaiské prace byla provadéna na 5. ZS v Jindfichové Hradci. Zminéna
zakladni Skola byla vybrana z n¢kolika divodi, hlavné z pfedem ocekévané ochoty ucitelt

a feditele Skoly, ktera byla uz v minulosti ovéfena.

V praktické ¢asti bakalarské prace byly pouzity metody pozorovani a rozhovoru. Ziskana
data byla analyzovdna a nésledné¢ vyhodnocena. Cilem prace bylo zjistit, kolik déti
V pozorovaném souboru trpi poruchou feci specifickou pro mladsi skolni vék a u kolika déti
pretrvava nespravna vyslovnost hlasek R, R, L a sykavek, jelikoZ vyslovnostni vady jsou

nejcastej$i poruchy, které se vyskytuji na prvnim stupni zédkladnich skol.

Jak uz bylo feceno, vyzkum byl provadén v 1. tfidé s poctem 28 déti — 14 chlapci
a 14 divek. Ttida 1. A. byla vybrana zamérné, jelikoz byla navrhnuta jako tfida, ve které
se vyskytuje vice déti svadami fe€i nez v ostatnich tfidach. Vyzkum byl provadén
na pielomu listopadu a prosince v roce 2012 a trval tfi tydny — vzdy pate¢ni vyucovaci
hodiny ¢eského jazyka a matematiky. Prvni dva tydny byly déti pozorovany a poznatky
byly zaznamenany do zaznamovych archd, v poslednim tydnu byl s détmi provadén

individualni rozhovor.

Prvni a druhy tyden (metoda pozorovani)

Vyzkumu pii metodé pozorovani se ti€astnilo 28 déti.

Dftive, nez jsem byla détem piedstavena, jsem o nich hovofila s magistrou Hanou
Pragerovou, kterd je tfidni ucitelkou v 1. A. Nastinila mi situaci ve tfidé. U péti déti byly
diagnostikovany vady feci, z toho U jednoho chlapce se vyskytuji veliké problémy
se srozumitelnosti mluveného projevu celkové. Déle tuto tfidu navstévuje chlapec, ktery

méa matku z Ceska, otce ze Spanélska a hovoii obéma jazyky.

Po téchto zakladnich informacich jsem byla s détmi sezndmena a posazena za katedru,
kde jsem pozorovala vystup pani ucitelky a reakce déti. Vytvofila jsem si pozorovaci arch

se jmény déti a zasedaci poradek pro lepsi orientaci.

Prvni hodinu déti procvicovaly ze Slabikate pro 1. tfidu ZS od Jany Potickové, 1997.

Pti procviCovani jsem méla moznost u nékterych zakt vypozorovat méné zavazné nebo

24
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Pragerovéa se snazila pro déti vytvofit lehké matematické véty, které by mohly odhalit
u nékterych jedinct vady feci, naptiklad: ,,Zopakujte po mé tiikrat vétu: 77 bratri.”. I tato

hodina odhalila u nékterych jedinct vady feci.

Své postiechy jsem zaznamenavala do pozorovaciho archu a soustfedila jsem se na né
az v metod¢ rozhovoru, tedy ve tfetim tydnu vyzkumu. Pfi pozorovani jsem se soustfedila
1 na socidlni vztahy ve tfid¢, jelikoz jsem byla piitomna jak pfi vyuCovaci hoding, tak

o prestavce. Vse jsem peclivé zaznamenala do archu a poznamky vyuzila az pti analyze dat.

Tteti tyden (metoda rozhovoru)
Vyzkumu pii metode rozhovoru se ti€astnilo 26 déti, dva chlapci chybéli.

Tteti tyden jsem do Skoly pfiSla diive a ndsledn€ mi byla pfidélena mistnost, kde se kona
dramatickéd vychova. K dispozici jsem méla psaci stll a sedaci bobiky, které¢ byly urceny
détem. Domnivam se, Ze prostiedi pro déti bylo vybrano vhodné, jelikoz nebylo nové a déti

se podle mého minéni v této mistnosti citily bezpecné.

Pro déti jsem méla vybrana ¢tyfi cviceni z publikace Logopedie od Ludmily Strejckové
(2009), dale jsem vytvotila vétu na procviceni sykavek a doplnila vyzkum o sérii otazek,
na ktery mi déti odpovidaly. Cviceni z publikace Logopedie od Ludmily Strejékové (2009)
jsem vybrala zamémeé, jelikoz MUDr. Jitka Vydrova (2009) ve své knize Rady ke zpivani
pravé poruchy hlasek R, R, L a sykavek. Hlavné hlasky R a R jsem vybrala za téelem
porovnani s tvrzenim, ze podle Vagnerové a Klégrové (2008) je nespravna vyslovnost
téchto hlasek tolerovana do sedmi let a mym cilem bylo zjistit, kolika détem tyto hlasky

d¢€laji problém.

Otazky ve vvzkumu:

1. Adélka Zitova ma silné copanky, které ji zapletla §ikovna Zuzka Caiikova.

- Tuto v€tu jsem vytvofila na procvieni sykavek (sigmatismu), které détem
v mlad$im Skolnim véku d¢€laji Casto problémy.
- Celou vétu jsem kazdému ditéti zietelné piecetla, a poté po mé dité tuto vétu

zopakovalo.



47

v

- Vysledky: 3 détem z26 délaly sykavky vyrazné problémy, nejvice pismeno C.
U ostatnich déti byly sledované hlasky vyslovovany spravng.

2. Z publikace Logopedie (texty, hry a ukoly pro nacvik vyslovnosti) od Ludmily
Streckové , 2009, jsem vybrala cviceni ze str. 20 (viz. Pfiloha €. 1). V tomto cviceni déti
procvicovaly hlasku L. Byl jim piedloZen soubor obrazku, které mély déti pojmenovat.
Vyskytovaly se zde tyto obrazky: vlak, letadlo, lod’ka, balon, postylka, pastelky
a kyblicek s lopatkou.

- Kazdému ditéti jsem ukazala soubor obrazkt a vyzvala ho k pojmenovani.
- Jenom jednomu ditéti z 26 d€lala vyslovnost hlasky L zna¢ny problém. U ostatnich

déti byly sledované hlasky vyslovovany spravné.

3. Opét jsem zpublikace Logopedie (texty, hry a tkoly pro nacvik vyslovnosti)
od Ludmily Streckové, 2009, pouzila cviceni ze str. 45 (viz. Ptiloha €. 2) na procvi€eni
hlasky R a déti mély na ilustraci ukazat a nasledné pojmenovat to, co vidi. Na obrazku

byl zobrazen Cert, hruska, chlapec, ktery trha hrusku a jestérka.

- Pted kazdé dité jsem piedlozila ilustraci a vyzvala ho k popisu obrazku.

- Hlaska R délala problém 6 détem z 26.

4. Tteti cviceni, které jsem pouzila z Logopedie (texty, hry a ukoly pro nacvik vyslovnosti)
od Ludmily Stre¢kové, 2009, bylo uréeno pro procvigeni hlasky R ze str. 56 (viz. Piiloha
&. 3) s nazvem, Rikej podle obrazkii. Na obrazcich byla zobrazena zvifatka v poétu — t¥i
kap¥i, tFi prasatka, étyFi kuiratka, tii kong, t¥i tygFi.
- Détem jsem ukdzala obrazky. Poté jsem je vyzvala k pojmenovani a pocitani,
kolik se v kazdém chlivku ocita zvirat.
- Toto cviceni délalo problém 7 détem z26. U 6 déti se objevil problém

se sklofiovanim.
5. Poslednim bodem mého vyzkumu byl individuédlni rozvor formou dotazovéni s kazdym
ditétem. Dité melo za ukol zodpovedét tyto tii otazky:
a. Ctete si s maminkou nebo s tatinkem je$té dnes pied spanim?

- 18 déti odpovédelo, ze ANO, 4 déti, ze NE a 4 déti odpoveédely, ze diive s rodici

Cetly, ale nyni si ¢tou samy nebo viibec nectou (viz. Graf €. 1).
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Graf ¢. 1: Otazka a. (zdroj: vlastni vyzkum)

OANO
B NE

0O Dfive Ano, dnes uz NE

b. Mas rad / rada ¢teni ve Skole?

- 24 déti odpovédelo jednoznaéng, ze ANO, nékteré déti se zminily o tom, ze rady
¢tou i doma, hlavné prirodovédecké knihy. Dvé déti odpoveédély, ze maji radéji

matematiku nez ¢teni (viz. Graf €. 2).

Graf €. 2: Otazka b. (zdroj: vlastni vyzkum)

OANO BNE
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c. Navstévujes, nebo jsi navstévoval logopedickou poradnu?

- 16 déti odpovédelo s jistotou, ze nikoliv. Z 10 déti ¢tyfi chodily na logopedii

ve Skolce a Sest jich navstévuje logopedickou poradnu stéle (viz. Graf €. 3).

Graf ¢. 3: Otéazka c. (zdroj: vlastni vyzkum)

0 23%
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B ANO, dfive

0O 62% OANO, nan'

Jak uz bylo uvedeno v tivodu praktické ¢asti, vyzkum byl provadén metodou pozorovani
a poté nasledoval rozhovor s Zdky prvni tfidy, s cilem zjistit, kolik déti ma problémy
(R, R, L, sykavky), kolik déti navitévovalo/stale navitévuje logopedické poradny, a zda
vady feci ovliviuji dité v socializaci ve tiide.

Pani ucitelka mé upozornila na pét déti, u kterych ma zaznamenanu poruchu feci. Poté
jsem provadéla vyzkum. Jak uz bylo uvedeno vyse, nejprve jsem pouzila metodu

pozorovani. U vytipovanych déti jsem opravdu poruchu feci zaznamenala.

Prvnim pfipadem byl chlapec, ktery na prvni pohled plsobil zbrkle a nervézné. Pti
vyzvani odpovidal zrychlené, nékdy zmaten¢. Pusobil na m¢, jako by chtél v jednom

okamziku fict vSe, co mé& ,na srdci“, ale feCové to pulsobilo velice zrychlené
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az nesrozumitelné. Bylo zjevné, ze tento chlapec méa poruchu feci zvanou breptavost.
Zajimavé bylo, ze o prestavkach byl v kolektivu chlapcii oblibeny a hral si i s ostatnimi
détmi.

Druhy ptipad byla divka, ktera uz od skolky navstévuje logopedickou poradnu. Pii ¢teni
byla pomalejsi, slovo si pfeCetla nejprve pro sebe a poté nahlas, ale Zadnou vadu feci jsem
na prvni pohled nezaznamenala, jelikoz se soustfedila na spravnou vyslovnost, i kdyz byl
jeji projev pomalejsi. Plsobila ustrasené, neklidné a stydéla se. O piestavkach sedéla
Vv lavici a povidala si pouze se svou kamaradkou. Pfi rozhovoru s pani ucitelkou mi bylo
sd¢leno, ze rodi¢e divky se Skolou spolupracuji, snazi se divku podporovat v népravé jeji

vady feci a poctivé navstévuji logopedickou poradnu uz od matetské skoly.

U dalSich dvou chlapcti byla velmi slySitelna a chybnd vyslovnost sykavek a u jedné

divky byla zfejma rinolalie.

Extrémnéjsi ptipad byl definovan u chlapce, ktery mél velké problémy s feci, spolupraci
i socializaci ve tfidé. Nebyl schopny zopakovat po pani ucitelce spravné celou vétu,
ptehazoval slova, vyslovnost byla nespravnd, neudrzel mySlenku, délala mu problémy
vSechna cvi€eni, které se mnou provadél ve vyzkumu, kromé sykavek, které zvladal.
V lavici sedél s divkou, kterd mu pomahala pfi vyucovani, pii prestavkach sed¢l sam
Vv lavici. Jak mi bylo nasledné sdéleno od pani ucitelky, tento chlapec zacal navstévovat
logopedickou poradnu aZ nyni — Vv prvni tfidé, az po upozornéni tfidni ucitelky, ktera
kontaktovala rodice, Ze zde neni néco v potadku. Rodice se k jeho vadé€ feci stavi pasivné a

podle slov pani ucitelky doufaji, Ze se mu fe€ spravi ve Skole.

V této tfidé se nachazi, jak uz jsem uvedla v uvodu svého vyzkumu, chlapec, ktery
se narodil na Mallorce, jeho matka je z Cech a otec ze Spanélska (proto mou teoretickou
cast obsahuje kapitola: Dé&tsky bilingvismus). Tento chlapec ovlada jak cesky, tak
Spanélsky jazyk, avSak chybna vyslovnost hlasky R mu castecné déla problém. Chlapec
se do kolektivu déti zaclenil bez problémi. Je zvidavy a po rozhovoru snim jsme
se dozvédéla, ze rad Cte, hlavné piirodopisné publikace a rad cestuje. Jeho slovni zasoba

1 zazitky byly velmi rozmanité.

Ve svém vyzkumu jsem dospéla k zavéru, ze je velmi dilezité, kdy dit¢ s vadou teci

za¢ne navstévovat logopedickou poradnu, a velmi dilezity je 1 postoj rodict, jaky zaujmou
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k napravé feci. Uvedla jsem dva pripady, které mé zavéry potvrzuji. Divka, ktera
logopedickou poradnu navstévuje od matefské Skoly, rodice ji podporuji, poméhaji
ji aktivn€ v ndpravé feci a spolupracuji se Skolou. Ve Skole je schopna komunikovat, 1 kdyz
nesméle, ale jeji mluveny projev je srozumitelny. Opakem je chlapec, ktery ma znacné
problémy s mluvenym projevem, logopedickou poradnu zacal navstévovat az nyni
po upozornéni pani ucitelky, kterd kontaktovala rodice. Oba tyto piipady jsou spolecné

V tom, ze jejich socializace ve tfid¢€ je horsi nez u déti se spravnym mluvenym projevem.

Tvrzeni Vagnerové a Klégrové (2008) tolerance nespravné vyslovnosti hlasek
R a R do sedmi let ditéte byla v mém vyzkumu potvrzena, kdy hlaska R délala problém 6
détem z 26 a hlaska R 7 détem z 26 déti.

Dale jsem zjistila, Ze znacnd ¢ast déti navstévovala nebo stale navstévuje logopedickou

poradnu.

Domnivam se, ze velmi dilezitym faktorem, pro spravnou vyslovnost je i ten fakt,

ze vétsina dotazovanych déti s rodici cte.
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4 Zaver

Na zacatku své bakalaiské prace jsem si vytycila cil objasnit SirSi vefejnosti vady feci,
které se vyskytuji v détském veéku se zaméfenim na mladsi Skolni v€k. Snazila jsem
se zpiehlednit problematiku vad fe¢i vSeobecn¢, nastinit prevenci a déale jsem se pokusila
priblizit pfevazné rodic¢im logopedicka centra, ktera nabizeji pomoc détem s vadou feci.
VéEtsi pozornost jsem soustfedila na dyslalické poruchy fe¢i — vyslovnostni vady, které jsou

typické pro déti v pfechodu z matetskych skol do zakladnich skol.

Vyzkum mél podpofit teze, které uvadéji autofi a odbornici v logopedickych publikacich
a domnivam se, Ze k potvrzeni vétSiny faktd doslo. Odborné tvrzeni, ktera jsou uvedena
v teoretické cCasti bakalaiské prace — jaky pristup zvoli rodi¢ k vadé fe¢i svého ditéte, zda
se aktivné zapojuje v napravé feci a dopady toho, pokud rodice k ditéti zaujmou lhostejny

ptistup k naprave vad feci, byly také tispé$né potvrzeny vyzkumem.

Domnivam se, Ze tvrzeni Marie Pokorné vypovidd o vS§em podstatném, co mélo vyznit
a ja pevné doufam, ze i vyznélo v mé bakalaiské praci. ,,Vady reci nabyvaji v civilizovaném
svete s kazdou generaci stdale vétsiho vyznamu. Pokud jejich mirné stupné unikly lécbé
V predskolnim véku, musi byt urychlené za velké spoluprace rodiny léceny nyni. Jinak
se uz v prvni tride rychle stavaji zdrojem napéti, uzkosti, ztraty sebedivery, jsou podkladem

deétskych neuroz a vychovnych obtizi“ (Mat¢jcek a Pokornd, 1998, s. 94).
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6 PFilohy

Piiloha 1.: Vlastni vyzkum — tkol ¢. 2 zpublikace Logopedie (texty, hry a ukoly
pro nacvik vyslovnosti) od Ludmily Streckové, 2009, str. 20 — procviceni hlasky L.

Priloha 2.: Vlastni vyzkum — tkol ¢. 3 zpublikace Logopedie (texty, hry a ukoly
pro nacvik vyslovnosti) od Ludmily Streckové, 2009, str. 45 — procviceni hlasky R.

Piiloha 3.: Vlastni vyzkum — tkol ¢. 4 zpublikace Logopedie (texty, hry a ukoly
pro nacvik vyslovnosti) od Ludmily Stre¢kové, 2009, str. 56 — procviceni hlasky R.
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Ptiloha 1.

—a

Déti ve Skolce

Do $kolky chodi hodné déti, které maji ve svém jmenu
pismenko L.

Leo, Miladka, Lukas, Lada, Alenka, Lida, Alzbétka,
Miluska, Miladka, Slavek, Libuska, Helenka, Olinka,
Eliska, Libor, Milan.

Zkus poznat, kdo ma ve svém jménu L na zacatku

a kdo uprostted. Aby se ti to lépe dafilo, Feknu ti
jméno ditéte a ty na n€ho zavolas.

Déti si hraji s hrackami, které maji také ve svém ndzvu na zacatku
nebo uprostted L. Najdi hracky, které maji I na zacatku slova.
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Priloha 2.
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Priloha 3.

U reky

Na biehu feky sedi pan Rezni¢ek a chyt4 kapiiky.
Jeho syn Jindfich za nim prijel na tfikolce. Je zvédavy,
zda-li tatinek ulovi kaprika jednoho nebo kapriky tfi.
Naposledy ulovil tatinek kaprika ve stfedu. Maminka
ho uvarila k veceri. AZ bude Jindrich vétsi, bude také
rybarem.

 Odpovéz celou vétou

Co potrebuje rybar k chytani ryb? -'?

Precti:

Maminka vaii k vecefi % pro malého f«s

" Rikej podle obrazki:




