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Abstrakt

Diplomova prace se zabyva vyuzitim Feuersteinovy metody instrumentalniho obohacovani
Skolnimi specidlnimi pedagogy, ktefi plisobi na uzemi Jihoceského kraje. Cilem préce je zjistit,
jakym zpUsobem vyuZivaji Feuersteinovu metodu instrumentalniho obohacovani osloveni
specidlni pedagogové. Vyzkum byl proveden kvalitativnim vyzkumem prostrednictvim
polostrukturovanych rozhovor(i. Rozhovory byly vedeny s pétispecidlnimi pedagogy
pUsobicimi na Uzemi Jihoceského kraje, ktefi jsou proskoleni ve Feuersteinové metodé
instrumentalniho obohacovani. Vysledky vyzkumu jsou rozdéleny do tfi ¢asti. Prvni ¢ast se
vénuje motivaci k vySkoleni. Druha ¢ast se zaméruje na vyuZivani Feuersteinovy metody
instrumentalniho obohacovani oslovenymi specidlnimi pedagogy v praxi. Treti a posledni
¢ast popisuje jejich pohled na proces Skoleni v této metodé. Vysledky vyzkumu ukazuji, Ze
Feuersteinova metoda instrumentdlniho obohacovani nachazi své vyuziti u oslovenych
specialnich pedagogu pfi préci s zaky s rGznymi druhy specialnich vzdélavacich potreb, ktefi
po jeji aplikaci dosahuji znatelnych pokrokd. Vyzkum mizZe inspirovat dalsi specidlni

pedagogy k vyskoleni v této metodeé.

Klicova slova: Feuersteinova metoda instrumentalniho obohacovani; specidlni pedagog; zak

se specidlnimi vzdélavacimi potfebami; Jihocesky kraj; motivace



Abstract

The thesis deals with the use of Feuerstein's Instrumental Enrichment by school special
educators working in the South Bohemia region. The aim of the thesis is to find out how the
Feuerstein's Instrumental Enrichment is used by the addressed special educators. The
research was carried out by qualitative research through semi-structured interviews. The
interviews were conducted with five special educators working in the South Bohemia region
who are trained in the Feuerstein's Instrumental Enrichment. The results of the research are
divided into three parts. The first part focuses on the motivation for training, the second part
focuses on the use of the Feuerstein's Instrumental Enrichment by the interviewed special
educators in practice, and the third and final part describes their perspective on the process
of training in this method. The results of the research show that the Feuerstein's
Instrumental Enrichment finds its use among the special educators interviewed when
working with pupils with different types of special educational needs, who make noticeable
progress after its application. The research may serve to motivate other special educators to

be trained in this method.

Keywords: Feuerstein's Instrumental Enrichment; special educator; pupil with special

educational needs; South Bohemia region; motivation
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uvoD

Soucasné psychologické poznatky ukazuji, Ze pro Uspésny vyvoj ditéte je potrebna
pevnd, funkcni a laskyplnd vazba k pecujici osobé. Bezbrannost a mala vybavitelnost
k uspokojeni zakladnich Zivotnich potreb odkazuje dité od nejranéjsiho véku k zavislosti
na péci druhych lidi, predevsim na péci matky. Tento dlouho pretrvavajici proces
adaptace clovéka na samotny Zivot je charakteristicky pravé pro lidstvi, nebot tyto
biologické danosti z nas utvareji socidlni bytosti. Proto je nutné osobnost a intelekt
ditéte chapat jako fenomény, které se utvareji prostfednictvim socidlnich a kulturné
specifickych souvislosti. | pres tento fakt doneddvna paradoxné pretrvavaly
individualné psychologické a behavioristické sméry, které vyvoj intelektu a proces
uceni chdpou pouze jako produkt vytvoreny pfimou interakci mezi ¢lovékem a jeho
okolim. Tyto sméry ale zcela opomiji socialni a kulturni podminénost téchto fenoména.
Na rozdil od vySe uvedenych smér( teorie zprostiedkovaného uceni, na které je
postavena i Feuersteinova metoda instrumentalniho obohacovani, jez je diplomova
prace vénovana, klade velky vyznam v procesu uceni pravé i na dalsi osoby, které tvori
okoli ditéte. ,...Dospély nebo zkusenéjsi vrstevnik ditéte doslova ,vklddd” sebe sama

,mezi“ podnéty a podobu interakce ditéte s okolnim svétem.” (Malkova, 2009, s. 15)

PfestoZe se jedna spiSe o psychologickou tématiku, nebot Ukolem zprostfedkovaného
uceni je rozvijeni dovednosti myslet, rlzné vyzkumy (napt. Kozulin, 2010) dokazuji, Zze
Feuersteinova metoda instrumentalniho obohacovani se jevi jako vhodna i pro
klientelu specialni pedagogiky. Na zakladé téchto vysledk( vyvstala otazka, zda a jakym
zpusobem je Feuersteinova metoda instrumentalniho obohacovani vyuZivana

specidlnimi pedagogy, ¢imz byl vytvofen ndmét pro tuto diplomovou praci.

Jak jiz bylo vySe naznaceno, cilem diplomové prace je zjistit prostfednictvim
kvalitativniho vyzkumu, jakym zplsobem osloveni specidlni pedagogové Jihoceského

kraje vyuZivaji Feuersteinovu metodu instrumentdiniho obohacovani.

Teoretickd ¢ast seznami C¢tendfe s Feuersteinovou metodou instrumentdiniho
obohacovani, s profesi specidlniho pedagoga a moinou ndplni jeho prace a
v neposledni fadé spojmem zdk se specidlnimi vzdélavacimi potfeby a dalSimi

nalezitostmi k tomuto tématu.



Praktickd c¢ast predstavi analyzu a vysledky kvalitativniho vyzkumu. Vyzkum byl
realizovan formou polostrukturovaného rozhovoru s péti specidlnimi pedagogy, ktefi
museli splnit dvé podminky. Prvni z nich bylo misto plsobeni na Uzemi Jiho¢eského
kraje a druhou znich predstavovala nutnost projit vySkolenim ve Feuersteinové
metodé instrumentalniho obohacovani. Na zdakladé vypovédi téchto specialnich
pedagogll bude hleddna odpovéd na poloZzené vyzkumné otazky, které se tykaji
motivace kvyskoleni ve Feuersteinové metodé instrumentalniho obohacovani,
zkusenosti oslovenych specialnich pedagogl s touto metodou a pribéhu samotného

Skoleni.

Diplomova prace mulzZe poslouzit specidlnim pedagogim k tomu, aby se o této jisté
zajimavé metodé rozhodli zjistit vice informaci a pripadné je namotivovala k jejich

vyskoleni a naslednému zafazeni do vlastni praxe s klienty.
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TEORETICKA CAST

1 FEUERSTEINOVA METODA INSTRUMENTALNIHO OBOHACOVANI

Jako moderni, inspirativni a intervenéni program vyuZzivany ve specialni pedagogice lze
zaradit metodu instrumentdlniho obohacovani Reuvena Feuersteina (Valenta, 2014).
Tento program usiluje o rozvoj mysleni prostfednictvim material(, které se nezabyvaji
konkrétnim obsahem, ale které je moino prenést do konkrétniho uciva (Valenta,
2020). Jeho dilo je stdle inspiraci pro pedagogy i psychology celého svéta (Mdalkova,
2009).

1.1 Reuven Feuerstein

Reuvena Feuersteina lze zaradit mezi nejvyznamnéjSi osobnosti pedagogické
psychologie plsobici ve druhé poloviné 20. stoleti. Plsobil v dobé 2. svétové valky
anasledné v povalecném lzraeli, kde byl ¢lenem organizace Youth Aliayah.
Tato organizace cilila na déti, které byly ohroZeny holocaustem. V prabéhu valky
organizace zachranovala Zidovské déti a mladé lidi. Po jejim skonleni se vénovala
vzdéldvaci péci o tyto prezivsi a jejich integraci (v soucasné terminologii inkluzivni
vzdélavani v hlavnim vzdélavacim proudu) do vzdéldvaciho systému nové vzniklého

statu Izrael (Malkova, 2009).

Feuerstein béhem studii, kdy mimo jiné studoval u Jeana Piageta, plsobil jako uditel
pro déti s postizenim a nasledné pracoval jako specidlni pedagog u mladistvych, ktefi
prezili holocaust. Také se stal feditelem vySe zminéné organizace. Diky témto
zkusenostem nasbiral mnoho psychologickych dat, kterd ndsledné uplatnil pfi tvorbé
teorie o kulturnich rozdilech. Tato teorie mu umoznila objektivni vzhled do problému
kulturni deprivace a pomohla vytvorit hypotézu, ,...Ze je nutné se soustfedit na
potenciondIni moZnosti zmén u déti, které poddvaji nizsi vykony” (Hajd-Moussova,

2004, s. 175).

Reuven Feuerstein pracoval sdétmi zrGznych c¢asti Evropy, Asie i Afriky, které
pfichazely do lzraele. VétsSina z nich nikdy nenavstévovala zadnou vzdélavaci instituci.
Pfi zjistovani jejich dovednosti a schopnosti podavaly déti nedostateéné vysledky
v testech inteligence a casto zazivaly i Skolni neuspésnost. U fady z nich bylo tedy

mozné diagnostikovat nevratné vyvojové opozdéni. Feuerstein vSak nechtél akceptovat
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takto zjednodudené pojeti mentdiniho postizeni. Casem zpozoroval, Ze ucéebni
potencial jeho svéfencl je leckdy mnohem silnéjsi, nez se projevil v tradi¢nich testech

inteligence (Lebeer, 2006).

VSiml si, Ze ac jsou nékteré tyto déti ve Skole neuspésné a nedokdZou se vyrovnat
s formalni situaci uciva, tak zaZivaji Uspéchy v mimoskolnim prostfedi — ve hie nebo
v praci, kde je potfeba vyuzivat komplexni dovednosti. Jiné déti se nauci néco nového,
ale nasledné nedokazou tento ziskany poznatek vyuZzit v nové situaci. ,Déti, které
nejsou schopny se ucit ze zkusSenosti nebo pfi vyuce, trpi podle Feuersteina deficitem
v kognitivni oblasti. Nenaucily se myslet v souvislostech, nejsou schopny poznatky
strukturovat, organizovat. Jejich zdkladni charakteristikou je impulzivnost v jedndni a
mysleni i to, Ze pfijimaji jen jednotlivé informace. Nejsou schopny se poucit ze svych

chyb.” (Pokorna, 2010, s. 287)

Jako zdsadni pro rozvoj pozndvacich funkci, mysleni a ucebnich strategii takto
znevyhodnénych déti vidél Feuerstein pristup uclitele, formu diagnostiky a realizované
uceni. Také si vSimal interakce mezi Skolné i mimoskolné Uspésnymi détmi a jejich
matkami. Na zakladé téchto poznatkl odhadoval mechanismy ovliviiujici rozvoj
intelektu, kognitivni funkce a zaroven i zdroje Skolniho neuspéchu a deficitd v rlznych
oblastech. Nasledné formuloval prvky interakce ucitele ¢i rodice s ditétem jako klicové
pro rozvoj intelektu. Tyto prvky byly poté Feuersteinem oznaceny jako kritéria
zprostfedkovaného uceni a Feuerstein se zacal zabyvat hleddnim systematické
vyuzitelnosti tohoto uceni ve skolni praxi. Jako vysledek této prace vznikl mimo jiné

i program instrumentalniho obohacovani (Malkova, 2009).

1.2 Strukturalni kognitivni modifikovatelnost jako teoretické
vychodisko

Drive neZ Reuven Feuerstein vytvofil sv(j intervencni program, zabyval se teoretickymi

vychodisky. Pred vytvofenim programu si musel poloZit nékolik otazek tykajicich

se Skolniho neuspéchu (viz vyse). Tyto otdzky ho vedly k zamysleni se nad zasadnim

problémem — co je to kognice a jak je moiné ji rozvijet. Odpovédi se stala teorie

strukturalni kognitivni modifikovatelnosti (Hajd-Moussova, 2004).
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Valenta (2014, s. 248) uvadi, Ze ,,...teorie strukturdlni kognitivni modifikovatelnosti se
divd na lidsky organismus jako na celek, ktery je otevieny, adaptabilni a pfistupny

X

zmeéné. Kognitivni funkce maji zdsadni vliv na schopnosti ¢clovéka ke zmeéné.

Hajd-Moussova (2004, s. 177) ve své publikaci zminuje tfi zakladni teoretické otdzky,

které si Feuerstein poloZil a na nez nasledné nasel odpovéd:
1. ,Proc je kognice tak dileZita?
2. Pokud je dilezitd, je modifikovatelnd?
3. Pokud je dalezitd a modifikovatelnd, pak jakou optimdlni cestou?”

Na prvni otazku odpovida tim, Ze kognice je dulleZitd, nebot je celostni mentalni
schopnost zarucujici Uspéch. Mimo jiné uplatiiuje zkuSenosti a emocni prozitky a je
dllezitd i pro lidskou potrebu vytvaret vztahy. Proto je nemoZiné, aby existovala

bez emocnich prozitk(.

Odpoveédi na druhou otdzku je dle Feuersteina jednoznacéné ano. Lidstvo Zije v urcitych
podminkach, pokud dojde ke zméné téchto podminek, rozvinou se nové funkce.
Z tohoto dlivodu neuznava pojmy dyslexie a learning disability, nebot dle néj jde pouze

o terminy charakterizujici urdity stav a jiz nepredpokladaji, Ze uéeni je proces.

Na trfeti otdzku odpovidd Reuven Feuerstein svym programem instrumentalniho
obohacovani, ke kterému dochazi prostfednictvim zprostfedkovaného uceni (Hajd-

Moussova, 2004).

Valenta (2014, s. 248) ve své publikaci uvadi podle Feuersteina tfi hlavni prekazky

rozvoje kognice:

1. ,Etiologie — pokud jsou priciny obtiZi zd(razriovdny a je od nich odvozovdn dalsi
vyvoj jedince, tak ndm tyto predpoklady mohou brdnit v hleddni dalSich

moZnosti.

2. Presvédceni o kritickych perioddch ve vyvoji — soucasné neurovédecké baddni
dokazuje, Ze presvédceni o vyvoji urcitych schopnosti a dovednosti jistych
vyvojovych period je jiz prekonané. Je potreba vérit, Ze schopnosti a dovednosti

clovéka muZeme rozvijet po cely Zivot.
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3. ZdvaZnost podminek — pokud se domnivame, Ze Zivotni podminky daného

jedince jsou pfrilis komplikované, mdme tendenci jeho rozvoj vzddvat.”

1.3 Zprostredkované uceni

Zprostfedkované uceni se stava vsoucasné pedagogice stale popularnéjsi. Ma
charakteristické znaky, kterymi se odliSuje od jinych forem uceni. Tyto znaky
charakterizuji zejména interakci mezi ditétem a zprostfedkujici osobou (napf.
ucitelem), nebot ne kazda interakce Zaka a ucitele se da nazvat zprostfedkovanim.
Zasadni roli pro zprostifedkovani hraje urcité seskupeni téchto prvk( a jejich souhra.

(Malkova, 2009)

Hajd-Moussova (2004, s. 199) uvadi, Ze ,,...zdkladnim pilifem zprostredkovaného uceni
je angaZovany ucitel. Ten md za ukol tfidit informace, vybirat podnéty, ménit situaci,
zjednodusovat je a interpretovat.” Dalsim Ukolem uditele je rozvijet odpovédi Zaka.
Ty musi byt co nejpresnéjsi a také v souladu s otdzkou. DuleZitou soucdsti ucitelova
pusobeni je téZ hodnoceni informaci v procesu uceni. Pokud jsou podnéty poddvany
neutralné, neobsahuji ani Zddny emocionalni vyznam a v dlsledku toho jsou Zaky i
neutrdlné pfijimany, protoZe neciti jejich dllezitost. Ztoho dlvodu znamend
zprostfedkovat hodnoceni to samé jako predat hodnoty. A proto Feuerstein nazval
jednotlivé sesity instrumenty, neboli nastroji. Jsou sestaveny tak, aby napomohly
uciteli rozvijet kognitivni schopnosti Zakd a naucit je takovym strategiim, které
nasledné Zaci uplatni k tfidéni a hodnoceni informaci o své osobé ale i o svété kolem. A
programem, nebot oni nejsou ¢asto zvykli hodnotit zplsob prace ditéte, ale jeho
vykon. Dalsi duleZitou roli hraje vyznam fedi jako zakladniho nastroje uceni. Musi vSak
jit o dialog, nikoliv o monolog. Dle Feuersteina dialog dité uci se soustfedit na druhé a
jejich problémy, a tudiz vnich budovat schopnost naslouchdni. Ztoho d(vodu

Feuerstein dava prednost spolupraci pred zavodénim.

1.3.1 Klicové prvky zprostfredkovaného uceni
Malkova (2009, s. 7-8) uvadi ve své publikaci tfi klicové prvky zprostfedkovaného uceni

v interakci ucitele a zaka:
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1.

2.

3.

13.2

LZamérenost a vzdjemnost — sdileni zdjmu o uceni.” Veskera Cinnost uditele
by méla byt fizena potfebami a situaci jeho Zak(. Ti by méli pocitovat,
Ze nabizené aktivity jsou pfipravené pravé pro né a nikov pro potfeby Skolnich
programi &i vyucovacich hodin. Ukolem pedagoga je umét se zaujetim predat
zakUm své cile a zaméry, na zadkladé ¢ehoz by Zaci méli pochopit cil dané prace,

dlvod pro jeji vykon a souvislost s kazdodennim Zivotem.

,Prenos (trancendence) — zamér — ktery presahuje cile aktudlIni ucebni situace.”
Ukolem utitele je vytvafeni pFileZitosti, aby Zaci uméli novou naudenou
informaci aplikovat i na nové souvislosti a situace a aby tyto situace i sami

aktivné vyhledavali.

LZprostredkovdni vyznamu (hodnoty, smyslu) ucebni cinnosti.” Ucitel nabizi
zak(m takové aktivity, aby v nich Z4aci rozpoznavali vyznam informaci a jejich
hodnotu. Jak je zminéno vySe, neutrdlni postoj ucitele snizuje zdjem Zzak{

a omezuje pochopeni dané latky.

Aktéfti zprostiedkovaného uceni

Pti zprostifedkovaném uceni vystupuji vzdy tito aktéfi:

1.

Medidtor, kterého predstavuje zkusSenéjsi, znalejsi a informovanéjsi osoba.

Nejcastéji se jedna o dospélého v konkrétni roli, naptiklad ucitel nebo rodic.
Aktér s mensimi zkuSenostmi a informacemi, kterym je nejcastéji zak.
Obsah, tedy vse, co by si mél zak osvaojit.

Ucebni situace a jeji kontex, naptiklad misto odehravani situace, dostupné

pomucky, komunikacni prostfedky apod. (Malkova, 2009)

1.4 Metoda instrumentalniho obohacovani

Program instrumentdlniho obohacovani neboli Instrumental Enrichment je sloZeny

zvice jez 500 stran cviceni formou ,tuzka a papir”. Tato cviceni jsou rozdélena

do 20 instrument(, kdy se kazdy instrument zaméruje na specificky kognitivni deficit.

Zaroven je ale také uréen k tomu, aby Zak jeho prostfednictvim ziskal mnoho dalsich

pfedpokladd u&eni. Ctrnact ztéchto dvaceti instrumentd je pravidelng& pouZivano

pfi vyuce v hodinovych lekcich. Tyto lekce by se mély dle Feuersteina konat 3 azZ 5krat
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tydné po dobu dvou let. Je moZné s metodou pracovat s jednotlivci ale i se skupinami.
Pfi skupinovém vyuZiti md metoda vyhodu v moznosti sdileni postupt a diskusi nad

reSenim jednotlivych ukoll (Hajd-Moussova, 2004).

Program nepodléha zavislosti na kulturnich specifikach. Jinymi slovy neni vazany
na urcité kulturni znalosti a z toho divodu ma Siroké uplatnéni. Zaméruje se na rozvoj
mysleni, kdy ukoly zamérené na feSeni problémU jsou spiSe abstraktniho charakteru,
aproto nejsou nutné Zzadné predchozi znalosti k jejich vyreSeni. Zaroverni ukoly
neobsahuji spravné fesSeni. Ke spravnému freSeni Zaci dochazi za pomoci ucitele,
ktery jim zprostfedkuje myslenkovy pochod, na jehoZz zakladé Zaci odpovéd hledaji.
Instrumenty zakim pomahaji osvojit si pracovni navyky a strategie, které dokdzou
uplatnit i v dalSich situacich kazdodenniho Zivota. Program také obsahuje podnéty
pro praci s chybou, aby se Zaci naudili najit a pojmenovat chybu a navrhnout takovou
strategii, pfi niz by k jejimu opakovani jiz nedochazelo (Lebeer, 2006). Kromé vytvareni
prilezitosti pro rozvijeni ucebnich strategii se také velmi ¢asto pouZiva u zaka Skolsky

neuspésnych anebo Zakl z odliSného kulturniho prostfedi (Malkova, 2009).

1.4.1 Cile metody instrumentalniho obohacovani
Jednim z cili metody instrumentalniho obohacovdni je ndprava kognitivnich funkci. Je
dllezité naucit jedince systematicky ziskdvat informace, potlacovat impulzivni

tendence, pracovat peclivéji, vytrvaleji apod. (Lebeer, 2006)

Velky daraz je kladen na rozvijeni feci, kdy dochazi k rozvoji slovni zadsoby, ale i
obsahové a formdlni stranky reci. Jedinec vyuizivda re¢ ke kontrole a upresnéni
informaci, které se k nému dostanou. Také by mél pomoci fe¢i umét vyjadrit kazdy
myslenkovy pochod a pouZitou strategii. Prostfednictvim reci dochazi k zvnitfnéni
informace, jinymi slovy dokdze ndasledné zak danou informaci pouzit i v odliSnych
situacich. A v neposledni radé je téz cilem umét odpoveédét na danou otazku ¢&i Ukol

adekvatni a presnou odpovédi (Hajd-Moussova, 2004).

Dalsim cilem je podpora vnitfni motivace. Metoda instrumentalniho obohacovani
se snazi prekonat nedostatek motivace, ktery vznikl v disledku dlouhodobého skolniho
neuspéchu. Nabizi proto jen takové uUkoly, kde se Zdk neuUspéchu vyhyb3,

jelikoZ se neznamkuje ani nezkousi. Prostfednictvim programu je zak odménén vnitfné
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pti zjisténi, Ze problém zvladl vyresSit sam bez pomoci druhych (Lebeer, 2006). K
podpore vnitfni motivace k uéeni téz dochazi pomoci slovni formulace ,Rozmysli si to.”
Vlogu samotné metody se nachazi formulace: ,Nechte mé, ja si to rozmyslim...”
(viz Obrazek 1), k niz jsou Zaci vyzyvani u kazdého ukolu a ze které se postupné stava
jejich strategie. Tri tecky na konci loga zdUraznuji, Ze je respektovano individuaini
tempo kazdého ditéte (Hajd-Moussova, 2004).

Lebeer (2006, s. 75-76) ve své publikaci jako dalsi cile uvadi: ,,...probouzeni vhledu
a hloubavého mysleni, zména role pasivniho prijemce reprodukujiciho informace

v aktivniho privodce novych informaci, obnovovdni pozivitniho sebepojeti a zménu

postojt ucitele.”

Obrazek 1 Logo metody na titulni strané jednoho z instrument

USPORADANI
BODU

NECHTE ME CHVILKU...

JA 8110 ROZMVSLIM

Zdroj: (Malkova, 2009, s. 23)

1.4.2 Cilova skupina metody instrumentalniho obohacovani

Instrumenty je moZné vyuzivat jiZz od 8 let. V roce 2003 vsak vznikla modifikovana
verze, kterou je mozné vyuzivat s predSkolnimi détmi a s jedinci, ktefi maji limity ve
svych kognitivnich funkcich. Horni vékova hranice neni stanovena (Hajd-Moussova,

2004).

Ve skolnim prostfedi mohou mit tedy z metody uzitek jedinci kaidého véku
jak s vyukovymi obtizemi, tak i s nadanim, ktefi ve Skole neprospivaji. S metodou je
mozné se setkat jak ve specidlnim vzdélavani, tak i v béZném vzdélavani. Dale je mozno
metodu vyuzivat jako soucast dalSiho vzdélavani ucitelll i dospélych obecné. Dokonce i

nékteré firmy zarazuji metodu instrumentalniho obohacovani pfi Skoleni zaméstnancd,
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aby zvysily efektivitu a pruznost jejich uvazovani. S metodou se téZ dd pracovat u osob
v trestu odnéti svobody (Lebeer, 2006). Své vyuZiti najde i mezi nevidomymi jedinci,

nebot existuje i verze v Braillové pismu (Frombergerova, 2022).

1.4.3 Obsah metody instrumentdalniho obohacovani

Feuersteinova metoda instrumentalniho obohacovani se sklada za dvou typ(, Standard
a Basic. Standard obsahuje priblizné 300 stran s cvicenimi ,tuzka a papir”, které se
rozdéluji do 14 sesitl neboli instrumentl (Frombergerova, 2022). Pojmenovani slovem
instrument ma své vysvétleni, nebot Ukoly obsaZzené v jednotlivych pracovnich sesitech
by mély byt pouze prostfedkem pro vytvoreni vhodnych ucebnich situaci (Malkova,
2009). Kaidy instrument je zaméfen na rozvoj urcité kognitivni funkce. Standard je
uréen zakim od 8 let, Basic je pro predskolni déti ve véku 3-8 let (Frombergerova,

2022).

Pracovni sesity jsou rozdéleny do tfi kategorii podle stupné gramotnosti (viz Obrazek
2). Sprvni kategorii pracuji zcela nebo funkéné negramotni. Ve druhé kategorii je
vyzadovdna asistence ucitele pro cteni instrukci. S treti kategorii mohou pracovat
pouze jedinci s relativné dobrou gramotnostni Urovni a verbalnim porozuménim (Hajd-

Moussova, 2004).

Jak jiz bylo vySe zminéno, pro déti predskolniho véku (5-7 let) a starSi déti
s kognitivnimi nedostatky, byla vytvorena kategorie Basic. Cviceni jsou navrZena tak,
aby se dité naucilo ,,...vytvdret vhodné vazby mezi predméty, jevy a pojmy; pouZivat a
rozvijet vhodnou slovni zdsobu; definovat problém; formulovat fesSeni; vypracovat a

uplatriovat strategie reseni problémi“ (Cornea, 2019, s. 224).

Obrazek 2 Prehled jednotlivych instrumentt podle jejich naroénosti

Zakladni instrumenty :‘":rt;::;es:ty pokrotilé J Néro¢né instrumenty
Usporadani bodd Instrukce i Orientace v prostoru lii
Porovnavani Kategorizace \ Ciselné fady ]
*Orientace v prostoru | I Orientace v pro;t;J Il l Sylogisr;;
V'Anrarlyticktié vnimani ’ Rodinné vztahy l Pfechodné vztahy
T llustrace Sestavovani obrazovych

Sablon

Zdroj: (Malkova, 2009, s. 22)
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1.4.4 Popis vybranych instrumentu

Cely program zacind instrumentem Usporddani bodl. Tento instrument je tvoren
pouze schematickymi a obrazovymi materidly témér bez jakychkoliv slovnich zadani
Ci instrukci. Jeho zaméreni cili na zakladni kognitivni funkce. Pro Uspésné vyreseni je
nutné pracovat presné. Ukolem zakd je najit ve shluku te¢ek obrazce, které odpovidaji
vzoru, jenZ je zakresleny v horni ¢asti kazdého instrumentu (viz Obrazek 3). Na prvnich
stranach instrumentu se nachazi i tzv. klice. Klice ulehcuji nalezeni jednoho obrazce ve
shluku tecek, coZ napomadhd i kodhaleni dalSich obrazcid. Klice se vyskytuji
napf. zvyraznénou barvou nebo zvétSenim tecky (Malkovd, 2009). Tento instrument

tvori tfinact stran a dalsi tfi strany jsou vénovany préci s chybou (Lebeer, 2006).

Obrazek 3 Ukazka instrumentu Usporadani tecek, strana 1.

Zdroj: (Hajd-Moussova, 2004, s. 189)

Druhym instrumentem v zdkladni fadé je Porovnavani, které ma za ukol naudit zaky
|épe porovndvat, tzn. definovat spolecné a rozdilné znaky obrdzkd (viz Obrazek 4). Na
prvnich obrazcich zak pozndvd, co maji obrazky spole¢né a co rozdilné. U poslednich
cviceni maji Zzaci za ukol vybirat predméty, které k sobé patfi podle definovanych rysua.

(Pokorna, 2010)
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Obrazek 4 Ukazka instrumentu Porovnavani

Zdroj: (Pokorna, 2010, s. 289)

Dalsi instrument ze zdkladni fady se nazyva Orientace v prostoru |, kterym Feuerstein
reaguje na pomerné rozsifené potize s prostorovou orientaci. Nez za¢ne ucitel vyuzZivat
tento instrument, je nutné, aby zakim vysvétlil, co je to prostor. Nasledné se Zaci uci
posuzovat vzdalenosti a pozice mezi predméty v prostoru. Poté prechazi k vyuZiti
prvnich cvi¢eni vinstrumentu (viz Obrazek 5), kde se uci popisovat, co ma

na jednotlivych obrazcich chlapec za zady a na co se diva (Hajd-Moussova, 2004).

Obrazek 5 Ukdazka instrument Orientace v prostoru |

Zdroj: (Hajd-Moussova, 2004, s. 192)

Posledni instrument zakladni Fady je Analytické vnimani (viz Obrazek 6).

Tento instrument ma u Zak( rozvijet schopnost analyzy a syntézy a ucit zaky strategie,
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které cleni viemové pole (Mdlkova, 2009). Instrument obsahuje 25 stran cviceni,

pricemz si Zaci vyzkousi préci s rllznymi geometrickymi tvary (Lebeer, 2006).
Obrazek 6 Ukazka instrumentu Analytické vnimani

r huij
V kazdém z nésledujicich cviceni je dén obrazec. Vyber policko, Keng-QusahtlE
viechny dilky obrazce, a napis jeho ¢islo do krouzku.

Ol o000
oo O

Zdroj (Malkova, 2009, s. 28)

Instrument llustrace nebo také Zndzornéni (viz Obrazek 7) je jiz soucdsti druhé rady
instrument(, tedy téch s pokro¢ilou ndroénosti. Ukolem akd je analyza vtipné kresby
se znazornénim problémové situace. Kromé analyzy maji Zaci problémovou situaci

napfriklad ¢asové zaradit ¢i navrhnout jeji mozné feseni (Lebeer, 2006).

Obrazek 7 Ukazka instrumentu llustrace

Zdroj: (Malkova, 2009, s. 31)

Posledni popsany instrument v této praci se nazyvd Rodinné vztahy (viz Obrazek 8)
a stejné jako predchozi patfi k druhé rady instrumentu. Jeho ukolem je naucit Zaky

pochopit rodinné vztahy a vazby. Instrument obsahuje 36 lekci (Malkova, 2009).
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Obrazek 8 Ukazka instrumentu Rodinné vztahy

= @

Linda je vnu¢ka Miriam. i
Lada je teta Lindy a Dana, ale neni dcera Anny.
Dan je syn Marty a Martina.

Linda je Pavlova netef.

Martin a Dana jsou Alesovy déti.

Zdroj: (Lebeer, 2006, s. 69)

1.4.5 Typicka struktura lekce

V kazdé lekci zaci pracuji priblizné s jednou strankou daného instrumentu. Lekce se

sklada z urcitych casti (viz nize).

1.

,Predstaveni tématu” — Tato ¢ast slouzi k ,zazehnuti“ motivace u zaku. Je zcela
na uciteli, jak Zaky do tématu uvede. Napfiklad jim muUZe predstavit néjaky

problém, ktery je nutné vyresit, ¢i prevypravét pribéh.

,Uvedeni ukolu pfi instrumentdlnim obohacovadni” — V této fazi ucitel predstavi

zakam ukol a nasledné povzbuzujicim zplsobem zjistuje, zda Zaci porozuméli.

,Samostatnd prdce”“ — Zaci zpracovéavaji dany ukol. Ucitel zde ma roli
poskytovatele zprostredkovani individualné kazdému, kdo potrebuje, aby ukol
vyresili vSichni zaci.

,Diskuse o strategii” — V této fazi zaci pod dohledem ucitele diskutuji o
pouZitych strategiich. Tato faze se mUlzZe prolinat s predeslou, kdy Zaci splni
nékolik ukolli, nasledné diskutuji o strategiich, a nakonec zbyvajici Ukoly
dodélaji.

,Zobecnéni”— Pti diskusi se ucitel také snazi vést Zaky ke zobechovani zasad, jez
Zaci objevili v ukolech. Mély by byt co nejobecnéjsi ale také co nejvystiznéjsi,
aniz by se omezovaly jen na urcitou stranku instrumentu.

.r

,Premosténi” — V této fazi hledaji Zaci priklady, kde nové pouzité strategie a

zdsady mohou premostit do situaci, s nimiz se setkavaji v kazdodennim Zivoté.
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7. ,Shrnuti” — Zde probiha rekapitulace lekce, kdy Zaci popisuji, co délali a co
nového se naucili. Tato faze je podstatnd pro vytvareni kognitivniho

uvédomovani. Dale by se zde mély zvnitFnit osvojené zasady.

8. ,Tvorba slovni¢ku k pfemysleni” — Zakim je doporuéeno zaloZit si slovnicek
k premysleni, kam si zapisuji novd slova ¢i pojmy a jejich vyznamy (Lebeer,

2006, s. 76-78).

1.4.6 Dostupnost metody instrumentalniho obohacovani

Pro vyuzivani této metody je nutné vyskoleni, které se zaklddd na vlastni zkuSenosti
(Valenta, 2014). Vycvik je moZné absolvovat v siti autorizovanych vycvikovych center.
Prvni vzniklé vycvikové centrum se nachazi na katedre psychologie Pedagogické fakulty
Univerzity Karlovy v Praze (Mdlkova, 2009). Toto vycvikové centrum nabizi vyskoleni
ve Feuersteinové metodé instrumentdlniho obohacovani (dale jako FIE) v podobé FIE |,
I, 11l a Basic. VSechny tyto kurzy jsou akreditovany Ministerstvem Skolstvi, mladeze a
télovychovy (ddle MSMT). Po absolvovéni kurzu obdrZi vdichni Géastnici Osvédéeni
Univerzity Karlovy o absolvovéni kurzu akreditovaného MSMT v ramci daliho
vzdélavani pedagogickych pracovnik(i (dale DVPP) a Certifikat zprostfedkovatele FIE.
Tento certifikdt ma omezenou platnost na 4 roky a poté je moZnost jeho platnost na
dobu neomezenou prodlouzit podle definovanych podminek (Katedra psychologie

PedF UK).

V JihoCeském kraji nabizi moznost vyskoleni v FIE akreditované tréninkové centrum
(dale ATC) s nazvem Cogito neboli Centrum kognitivni edukace, které diky licenci
Feuersteinova institutu v lzraeli ma opravnéni v této metodé vzdélavat. ATC Cogito

sidli v Ceskych Budé&jovicich (Cogito, 2022).
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2 PROFESE SPECIALNIHO PEDAGOGA

Zakon €. 563/2004 Sb. v platném znéni fadi specidlniho pedagoga mezi pedagogické
pracovniky. , Pedagogickym pracovnikem je ten, kdo kond pfimou vyucovaci, pfimou
vychovnou, primou specidlnépedagogickou nebo pfimou pedagogicko-psychologickou
¢innost pfimym plsobenim na vzdéldvaného, kterym uskutecriuje vychovu a vzdélavdni

na zdkladé zvldstniho prdvniho predpisu.” (Zakon ¢. 563/2004 Sb. v platném znéni,

2016, s. § 2 odst. 1)

Pro vykon pedagogického pracovnika je nutné splfovat urcité predpoklady, kterymi
jsou plnd zpusobilost k pravnim ukonam, ziskdni odborné kvalifikace pro pfislusnou
pedagogickou cinnost, trestni bezihonnost, zdravotni zpUsobilost a znalost ¢eského
jazyka. Odbornou kvalifikaci pro vykon specidlniho pedagoga definuje § 16 zdkona

563/2004 Sb. v platném znéni (Zakon ¢. 563/2004 Sb. v platném znéni, 2016).

S profesi specidlnich pedagogli je moiné se mimo jiné setkat ve Skolskych

poradenskych zafizenich a Skolnich poradenskych pracovistich.

2.1 Skolska poradenska zatizeni

Cinnost $kolskych poradenskych zafizeni je definovana § 116 zdkona €. 561/2004 Sb.
v platném znéni jako informacni, diagnosticka, poradenskd a metodickd. Ve Skolskych
poradenskych zaFizeni (dale jako SPZ) jsou poskytovany pedagogicko-psychologické a
specialné pedagogické sluiby. Dale SPZ poskytuji preventivni pé&i a pomoc pfi vybéru
budouciho povolani. Spolupracuji s dalSimi jinymi institucemi jako jsou ,...orgdny
socidlné-prdvni ochrany déti, orgdny péce o mlddez a rodinu, zdravotnickd zafizeni,

popripadé s dalsimi orgdny a institucemi.” (Knotova, 2014, s. 17)

SPZ cili nejen na déti, z4ky a studenty, ale i na jejich zdkonné zastupce, $koly a $kolska
zafizeni. Poskytnuti sluZzeb je zdarma po podani Zadosti zletilého Zdka ¢&i jeho
zakonnych zastupcl. Skola nemize oficidlné sama 7adat o sluzbu SPZ. MlZe pouze
podat podnét zdkonnym zastupclm &i zletilému Zdkovi a presvédcit je, aby se na SPZ
obratili sami. Sluzbu je moZnd poskytnout pouze po podepsani pisemného souhlasu

zletilym Zakem ¢i zakonnymi zastupci (Michalik, 2015).
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Ukolem SPZ je poskytnuti pomoci, kterd sméfuje ke:
- ,...Zjistovani specidlnich vzdéldvacich potreb nebo mimoradného naddni Zdka,

- doporuceni vhodnych podplrnych opatifeni a vyhodnoceni poskytovdni
podplrnych opatreni Zakim se specidlnimi vzdéldvacimi potifebami a Zdkim

mimorddné nadanym,

- doporuceni zarazeni Zdka do skoly, tfidy, oddéleni nebo studijni skupiny zrizené
podle § 16 odst. 9 skolského zdkona (561/2004 Sb. v platném znéni?)
nebo zafazeni nebo prevedeni do vzdéldvaciho programu odpovidajiciho
vzdéldvacim potiebdam Zdka a

- podpore vzdéldavani Zdk( se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami a Zdki
nadanych ve skoldch a skolskych zarizenich, jakoZ i zmirriovdni disledki
znevyhodnéni a prevenci jeho prohlubovdni.” (Vyhlaska ¢. 72/2005 Sh. v
platném znéni, 2005, s. § 1)

Za vysledek poradenské ¢innosti SPZ je povazovdna zprava a doporudeni. Zprava
obsahuje skutecnosti, které jsou podstatné pro doporuceni podplrnych opatfeni
(Zdkon ¢. 561/2004 Sb. v platném znéni). Vzor zpravy je knalezeni v ptiloze ¢. 4

vyhlasky 27/2016 Sb. v platném znéni (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. v platném znéni, 2016).

Doporuceni obsahuje stanovena podplrnd opatfeni, podle nichz by se mél Zak
se specialné vzdélavacimi potfebami vzdélavat. V doporuceni se vychazi ze zavérl
vydetfeni, kterd jsou uvedena ve zpravé. SPZ stanovuje délku trvani doporuéeni,
kdy tato doba nesmi presahnout 2 roky. Pouze v odlvodnénych pripadech Ize délku
doporuéeni prodlouZit az na 4 roky. Termin dal$i navitévy SPZ kviili novému posouzeni
specialnich vzdélavacich potieb je uveden jak ve zpravé, tak i v doporuéeni. Zdk mize
byt vzdélavam v daném obdobi pouze na zakladé vydani jednoho doporuceni. Nové
doporuceni mlze byt vydano v pripadé blizictho se vyprseni platnosti, nebo pokud
se zménily vzdéldvaci potfeby Zdky. Vzdélavani podle pouze jednoho vydaného
doporuceni ale neplati, pokud je Zak znevyhodnény ve vicero oblastech podle § 16

odstavce 9 zdkona 561/2004 Sb. v platném znéni, a tudiZ je nutné, aby bylo vydano

1 Autorkou doplnén mysleny zakon.
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vice doporuéeni riznymi SPZ, kterd odpovidaji svym zaméfenim danému znevyhodnéni
zaka, nebo v pfipadé, pokud se zak vzdélava ve vice Skolach. Vzor doporuceni je
soucasti prilohy €. 5 vyhlasky 27/2016 Sb. v platném znéni (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. v

platném znéni, 2016).

Zprava a doporuceni je poskytnuta pouze tomu, komu je poskytnuta i poradenska
pomoc. Skole ¢&i $kolskému zafizeni, kam vy$etfovany 7ak dochazi, je poskytnuto pouze
doporuéeni. Doporuéeni je SPZ také povinné poskytnout orgdnu socidln&-pravni
ochrany déti (dale jako OSPOD), pokud o to tento orgdn pisemné pozada, ¢i pokud je

na jeho doporuceni zak vysetfovan (Zakon ¢. 561/2004 Sb. v platném znéni).

Mezi SPZ se fadi pedagogicko-psychologické poradny a specidlné pedagogickd centra

(Michalik, 2015).

2.1.1 Pedagogicko-psychologické poradny

Sluzby pedagogicko-psychologické poradny (dale jako PPP) jsou pro déti pfiblizné
od 3 let, kdy nastupuji do predskolniho vzdélavani a konéi ukonéenim stfedniho, nebo
vy$Siho odborného vzdélavani. Dale mohou byt sluzby poskytnuty i rodic¢lm,
pedagoglim aSkoldm. Mezi hlavni ndpli PPP patfi diagnostika, poradenstvi (i
kariérové), intervence, ndpravna péce a v neposledni fadé i prevence. Persondl PPP se
skldada obvykle z psychologl a specidlnich pedagogli, popfipadé i socidlnich pracovnikd.
Sluzby PPP jsou prevainé realizovany ambulantné, kdy Zak dochdzi pfimo do prostor
PPP a je s nim pracovano individualné. Také je moznost skupinové prdace, kterd muze
byt realizovdna jak v prostordch PPP, tak i pfimo ve Skolach &i ve Skolskych zatizenich

(Knotova, 2014).

Mezi standardni cinnosti vykonavané PPP patfi vySetfeni Skolni zralosti, na jehoz
zakladé se posuzuje moziny odklad Skolni dochdzky. Ddle PPP posuzuje, zda je Zak
vhodny pro integraci nebo spiSe pro zarazeni do skoly, tfidy, skupiny zfizené podle § 16
odstavce 9 zdkona ¢. 561/2004 Sb. v platném znéni. Také se zabyva diagnostikou a
reedukaci specifickych vyvojovych poruch ucéeni, volbou strategii pro Zzaky s poruchou
chovani, profesni orientaci a komplexnim feSenim Skolniho neuspéchu (Michalik,

2015).
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2.1.2 Specialné pedagogicka centra

Specidlné pedagogickd centra (dale jako SPC) poskytuji své sluzbé détem, zakim
a studentim se zdravotnim postizenim (dle aktudlni terminologie vyraz zdravotni
postizeni je nahrazen specidlnimi vzdéldvacimi potifebami). Zaci, ktefi jsou vzdélavani
ve Skolach a skolskych zafizenich zfizenych dle § 16 odstavce 9 Skolského zakona,
navstévuji SPC pouze vramci diagnostiky, popf. jim mulze poskytnout specidlné
pedagogickou a psychologickou intervenci, pokud tuto sluzbu nemuze splnit Skola
sama. Sluzby SPC probihaji jak ambulantni formou, tak i navstévami pedagogickych
pracovnikd z SPC do skol a skolskych zafizenich (Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. v platném
znéni, 2005).

Vtymu SPC se nachazi specidlni pedagog, psycholog a socidlni pracovnik. Mohou
zde pusobit i dalsi odbornici podle druhu a stupné zdravotniho postizeni (dale jako ZP),
napt. logoped, terapeut, fyzioterapeut, etoped a dalsi. SPC se specializuji vZdy na urcity

druh postizeni, napr. SPC pro déti, Zaky a studenty s vadami reci.

Standardné se SPC zabyvaji depistdzi zakl se zdravotnim postizenim, ktefi spadaji
do oblasti jejich plsobeni a odpovidaji zaméreni daného SPC. Také poskytuji specidlné
pedagogickou, psychologickou a sociadlni diagnostiku, poradenské, konzultaéni a
metodické c¢innosti jak pro Zaky, tak i pro jejich rodi¢e a pedagogické pracovniky,
profesni poradenstvi pro klienty se ZP, poradenstvi pfi integraci Zzaka do hlavniho
vzdélavaciho proudu atd. V neposledni fadé se SPC podili i na vytvareni specialnich

pomucek (Michalik, 2015).

2.2 Skolni poradenské pracovisté

Poradenské sluzby jsou zajistovany i pfimo ve Skoldch skolnim poradenskym
pracovistém (dale jako SPP). Sluzby SPP jsou takté? poskytovany bezplatné.
Odpovédnym pracovnikem za poskytovani téchto sluzeb je reditel sSkoly anebo jiny
povéreny pracovnik. SPP se zamé&fuje na primdrni prevenci socidlné patologickych jev
a prevenci Skolniho neuspéchu, dale poskytuje poradenskou podporu pfi inkluzi
aintegraci, péci o nadané a dlouhodobé neprospivajici Zdky a profesni poradenstvi

(Knotova, 2014).
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Z hlediska zapojeni odbornikd se SPP organizuje ve dvou modelech — zakladni
arozsifeny. V zakladnim modelu jsou sluzby poskytovany vychovnym poradcem
a Skolnim metodikem prevence. Jednd se o ucitele sndslednou specializacni
prapravou, kterou ziskaji specializacnim studiem akreditovaného vzdélavaciho
programu MSMT CR, které poskytuji napiiklad vysoké $koly. V ptipadé potfeby je tym
zédkladniho modelu rozsifen o tfidni ulitele, ucitele vychov (zejména obcanské vychovy,
rodinné vychovy atd.) a ucitele-metodika, ktery pfipravuje Upravy vzdélavani pro
nadané Zaky. Podle mozZnosti Skoly je moZné vytvofit i rozsifeny model, kdy jsou zde
zapojeni i dalsi odbornici — skolni specidlni pedagog nebo Skolni psycholog (Kucharska,

2013).

2.2.1 Vychovny poradce

Vychovny poradce je predevsim ucitel poskytujici poradenské sluzby na zakladni
i na stredni Skole. Mlze se jim stat kterykoliv ucitel pfislusné skoly, ktery spinil
kvalifikaci danou vyhlaskou ¢. 317/2005 Sb. v platném znéni, o dalsim vzdélavani
pedagogickych pracovnikl, akreditacni komisi a kariérnim systému pedagogickych
pracovnikl. Studium je realizovdno vysokymi Skolami v rdmci celoZivotniho vzdélavani
a zpravidla trvd nejméné 250 vyucovacich hodin. Casto vychovny poradce pracuje
s citlivymi udaji, a proto by mél byt respektovan a dodrzovdan Eticky kodex vychovnych
poradcl, ktery schvadlila Asociace vychovnych poradct v roce 2008. Standardni ¢innosti
vychovného poradce jsou popsany v Pfiloze ¢. 3 vyhlasky €. 72/2005 Sb. v platném
znéni, o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych zafizeni (Knotova,

2014).

Mezi poradenské Cinnosti vychovného poradce patfi napr. kariérové poradenstvi a
vyhledavani a orientacni Setfeni zaka, ktefi vyZzaduji zvySenou pozornost. Dale se podili
na zajisténi diagnostiky spolu sintervenénimi c¢innostmi pro Zdky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a v neposledni fadé spolupracuje i na pfipravé podminek pro

integraci zaku se ZP.

Do metodickych a informacnich c¢innosti vychovného poradce lze zaradit napf.
metodickou podporu pro pedagogické pracovniky, shromaZdovani odbornych zprav
7akd, ktefi jsou vpéci SPZ a poskytovani informaci tykajicich se nap¥. vyskytu
poradenskych a dalSich odbornych pracovist v daném regionu (Knotova, 2014).
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2.2.2 Skolni metodik prevence

Skolni metodik prevence se zabyvd prevenci socidlné nezadoucich jev(. Zaméfuje
se na sledovani téchto jevu ve Skole, kde plisobi. Také stoji za pfipravou preventivnich
program(, u nichZz monitoruje jejich ucinek a v neposledni radé je poskytovatelem
konzultaéni a poradenské ¢innosti v otazkdch prevence rizikového chovani (Kucharska,

2013).

Skolni metodik prevence se zabyva rizikovymi projevy v chovani zakd, mezi které je
mozné zaradit napr. agresi, Sikanu, zaskolactvi, zavislostni chovani, rizikové sexualni

chovani a dalsi (Knotova, 2014).

Pozici Skolniho metodika prevence mUze vykondavat kterykoliv ucitel Skoly, ktery ziskal
kvalifikaci pro vykon této pozice studiem v souladu s vyhlaskou ¢.317/2005 Sb.
v platném znéni. Tento ucitel vSak nema s funkci Skolniho metodika prevence snizenou
vyucovaci povinnost, avSak za vykonavani funkce Skolniho metodika prevence mu

ndlezi specializacni pfiplatek (Knotova, 2014).

2.2.3 Skolni specialni pedagog

Jak jiz bylo vySe uvedeno, Skolni specidlni pedagog je stdle pouze soucasti rozSiteného
modelu SPP, a tudiZ se nevyskytuje v kazdé kole. Skolni specidlni pedagog nemad stejné
pravomoci jako specidlni pedagog v SPZ, a tudiZ neni opravnény k vydavani doporuéeni

pro vzdélavani (Michalik, 2015).

Skolni specidlni pedagog se zamé&fuje na provadéni specidlné pedagogické diagnostické
¢innosti a koordinaci specidlné pedagogického poradenstvi ve Skole. Ve spolupraci
s uciteli vytvari individudlni vzdélavaci plany pro Zzaky se specidlné vzdélavacimi
potfebami. Podili se na realizaci specialné pedagogické podpory Skoly a vytvareni
podminek pro inkluzi, jejiz proces pravidelné sleduje a vyhodnocuje. TéZ navrhuje
podplrna opatreni a pomaha s jejich realizaci. Je také metodickym koordinatorem
asistentl pedagoga, nabizi metodickou podporu i dalSim pracovnikim Skoly a
poskytuje poradenstvi a konzultace pro zdkonné zastupce zakd. V neposledni radé
koordinuje spolupréci se SPZ. Profil &innosti $kolniho specidlniho pedagoga se v3ak ligi

podle mista jeho pUsobeni (Bartoriova, 2019).
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Standardni cinnosti skolniho specidlniho pedagoga se fidi vyhlaskou ¢. 72/2005 Sb.
vplatném znéni a Cleni se na zakladni okruhy: preventivni aktivity, depistazni
a diagnostické ¢innosti, intervencni a terapeutické Cinnosti, vzdélavani a metodicka

podpora a evidence (Kucharskd, 2013).

2.2.4 Skolni psycholog

Skolni psycholog téi stile neni souéasti standardniho SPP. Jeho naplni prace je stejné
jako u Skolniho specidlniho pedagoga vcasnd identifikace zakh, ktefi potrebuji
podplrna opatfeni a zaroven i vytvareni strategii, které odstranuji nebo zmiriuji
vyukové obtize. V pripadé potfeby je také kompetentni k poskytnuti krizové
intervence. Skolni psycholog nedisponuje stejnymi kompetencemi jako psycholog
v SPZ, tudiz nemizZe provadét diagnostiku Zaka vedouci k tvorbé& doporuceni. Miize byt
ale ndpomocny pfi vytvareni zdravého tfidniho klimatu a podminek pro tymovou
spolupraci. Pfima prdce je skolnimu psychologovi legislativné vymérena na 20 az 24
hodin tydné. Konkrétni vysi ale nastavuje reditel Skoly vnitfnim predpisem Skoly.
Odbornou kvalifikaci mizZe ziskat studiem v akreditovaném magisterském studijnim

programu psychologie (Michalik, 2015).
Cinnosti 8kolniho psychologa se daji rozdélit do nasledujicich kategorii:

- ... diagnostika a depistdZ (napr. u zdpisu do prvnich tfid, depistdZ poruch uceni,
diagnostika pfi problémech Zdku, zjistovdni socidlniho klimatu ve tfidé);
— konzultacni, poradenské a intervencni prdce (napr. péce o integrované Zdky,

krizovd intervence, kariérové poradenstvi apod.);

— metodickad prdce a vzdéldvaci ¢innost (napr. metodickd pomoc tfidnim uciteliim,
pracovni semindre pro ucitele, uc¢ast na poraddch, koordinace poradenskych

sluZeb, besedy).” (Knotova, 2014, s. 55)
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3 ZAK SE SPECIALNiIMI VZDELAVACiIMI POTREBAMI

,Ditétem, Zdkem a studentem se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami se rozumi osoba,
kterd k naplnéni svych vzdéldvacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uZivani svych prav
na rovnopravném zdkladé s ostatnimi potrebuje poskytnuti podplrnych opatreni.”

(zakon €. 561/2004 Sb. v platném znéni, s. § 16)

3.1 Podpulrna opatreni

Podplrna opatfeni (dale jako PO) predstavuji nezbytné Upravy ve vzdélavani a
Skolskych sluzbach, které odpovidaji zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi ¢i jinym
Zivotnim podminkdm Zaka. Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami (déle jako SVP)
podléhaji pravu na bezplatné poskytovani PO skolou ¢&i Skolskym zafizenim. V § 16
zdkona 561/2004 Sb. v platném znéni je definovdno, v¢éem PO spocivaji (Zakon ¢.

561/2004 Sb. v platném znéni).

Podplrna opatfeni jsou rozdélena do péti stupnili. Prvni stupenn PO spociva
v minimalnich Upravach metod, organizace a hodnoceni vzdélavani. Poskytuji se
zakam, ktefi potrebuji Upravu ve vzdélavani nebo ve Skolskych sluzbach a pfi zapojeni
do kolektivu. Tento stupert PO nema normovanou finanéni naro¢nost. Pokud prvni
stupen PO nepostacuje knapliovani vzdélavacich potrfeb Zaka, doporuci Skola

vyhledani SPZ, aby posoudilo SVP 4ka.

Na zakladé doporuceni SPZ a sinformovanym souhlasem udélenym zdkonnym
zastupcem, popr. zletilym zakem mohou byt poskytnuta PO 2. - 5. stupné. PO mohou
byt poskytnuty samostatné, popr. kombinované s jinymi druhy a stupni na zakladé
zjisténych SVP Zzdka. Konkrétni druh PO je ale moiné poskytovat pouze vjednom
stupni. Prehled, ¢lenéni a normovand financni naroc¢nost PO je soucasti pfilohy
k vyhlasce ¢. 27/2016 Sb. v platném znéni (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. v platném znéni,
2016).

3.1.1 Vybrana podplirna opatieni

Do podplrnych opatfeni lze zaradit podporu asistenta pedagoga, jehoZ profese je
legislativné zakotvena v zdkoné ¢. 561/2004 Sb. v platném znéni jiz od roku 2005. Od 1.
1. 2017 je podle § 16 odstavce 9 tohoto zdkona asistent pedagoga pojiman jako jedna

z moznosti podpulrnych opatfeni. Podle zdkona ¢. 563/2004 Sb. v platném znéni je
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asistent pedagoga povazovan za pedagogického pracovnika, ktery poskytuje pfimou
pedagogickou cCinnost. Je zde i specifikovano, jaké kvalifikacéni predpoklady je nutné
pro vykon této profese splnit. Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. v platném znéni v § 5 vymezuje
hlavni Cinnost asistenta pedagoga ,,...jako pomoc pfi vychovné a vzdéldvaci Cinnosti,
pomoc prfi komunikaci s Zdky a zdkonnymi zdstupci, pfi adaptaci Zdka na Skolni
prostredi, pfi vyuce a pfipravé na ni, u Zaka s téZkym zdravotnim postiZzenim pomoc pri

sebeobsluze a pohybu béhem vyucovadni a skolnich akci.” (Palounkova, 2017, s. 60)

DalsSim vybranym PO je individudlni vzdélavaci plan. NaleZitosti individualniho
vzdélavaciho planu (dale jako IVP) obsahuje § 3 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. v platném
znéni. IVP je vypracovan na zakladé doporuceni SPZ a podané 7adosti zdkonného
zastupce. Vychdazi ze skolniho vzdéldvaciho programu pftislusné Skoly. Zaroven je
k nalezeni ve Skolni matrice, kde tvori soucdst dokumentace Zdka. Zpracovani IVP
probihd bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od doby, kdy se do Skoly
dostalo doporudeni ze SPZ a 7adost zdkonného zastupce ¢&i zletilého Zdka. V priibéhu
celého roku je mozné IVP doplfovat ¢i upravovat podle potieb zaka. Vzor IVP obsahuje
priloha €. 2 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. v platném znéni (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. v platném
znéni, 2016).

Mezi dalsi PO patfi i pomUlcky. Pomucky predstavuji dileZitou podporu, nebot jsou
napomocné pfi vytvareni vizualniho a interaktivniho zazitku pro zaky a téZz mohou
slouzZit jako podpora motivace pro uceni. NejdlleZitéjSim ukolem pomtcek je ale
pomoc pfi pochopeni probiraného tématu. Hlavnim poZadavkem na pomucky pro zaky
se SVP je, tam kde je to realné, multisenzoridlni vyuZziti. Pomucky Ize rozdélit do téchto

oblasti: didaktické, specidlné pedagogické, kompenzaéni a reedukacni.

Didaktické pomucky lze modifikovat podle individudlni potifeby daného Zaka. Daji
se vyuZit ve kterékoliv fazi a v jakékoliv formé vyucovani. Specialné didaktické pomucky
zpristupnuji vzdélavani zakim se SVP. Tyto pomilcky mimo jiné usnadnuji pohyb,
komunikaci ¢i bézné ukony ve Skole. Kompenzacni a reedukacni pomulcky pomahaji
zakovi kompenzovat nedostatky ve vykonu vznikajici vlivem jeho SVP. Na vybéru
a praktickém vyuziti by se méli nejlépe podilet i pracovnici konkrétniho SPC, v jehoz
péci zak je. Pri vyuzivani téchto pomlcek vznika predpoklad, zZe i sam ucitel by mél byt

schopen danou pomUcku ovladat a obsluhovat (Michalik, 2015).
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Poslednim popsanym PO v této préci je alternativni a augmentativni komunikace (dale
jako AAK). AAK umoznuje dorozumivat se osobam stézSimi stupni postizeni,
s ¢asteénym ¢i Uplnym narusenim verbalni komunikace. Augmentativni komunikaéni
systém slouZi jako podpora pro jiz existujici komunikacni schopnosti, které jsou
ale omezené. Alternativni komunikacni systém je ndhradou mluvené freci (napf.
znakovy jazyk u osob se sluchovym postizenim). Cilem je podpofit jedince se zdvaznym
naruSenim komunikaéni schopnosti v dorozumivani, coz mu pomf(iZe se zapojenim

se do spolecenského Zivota. AAK zle rozdélit do tfech skupin:

- ,...bez pomicek — uziti prostfedki nonverbdini komunikace (pohled, mimika,

gestikulace, vizudIné-motorické znaky);

— spomickami — predméty, obrdzky, fotografie, symboly (piktogramy, pismo),

komunikdtory;

— jiné typy — napriklad doplriky ke snadnéjsimu ovldddni pocitace (alternativni

kldvesnice, spinace apod.)” (Klenkovd, 2006, s. 207).

3.2 Vychova a vzdélavani osob s jednotlivymi typy postizeni

3.2.1 Zrakové postizeni

JiZ cela staleti se spole€nost vénuje vychové a vzdélavani osob se zrakovym postizenim.
Patrné nejvyznamnéji ke vzdélavani nevidomych pfispél Louis Braille (1809-1852),
ktery vytvoril specialni systém bodového pisma. Tento systém se dodnes pouziva
jako nahrada klasického cernotisku. Systém kombinuje vytlacené body v zakladnim
Sestibodu a diky rGznym variacim umoznuje zapis celé abecedy véetné interpunkénich

znamének, matematickych operaci, a dokonce i hudebnich znamének (Slowik, 2016).

Zaci se zrakovym postizenim mohou byt vzd&lavani jak v hlavnim vzdélavacim proudu,
tak ve skolach zfizenych podle § 16 odstavce 9 zakona ¢. 561/2004 Sb. v platném znéni.
Ve skolach zfizenych dle § 6 odstavce 9 zdkona 561/2004 Sb. v platném znéni,
které se zaméruji na zdky se zrakovym postizenim, se vzdéldvd podle stejného
ramcového vzdélavaciho programu, ktery plati i pro tzv. ,bézné Skoly”. Jinymi slovy
absolventi ziskavaji stejné vzdélani jako intaktni Zaci. Podle stupné zrakového postizeni

se zde vyskytuji ale rGzné modifikace, kdy nékteré predméty se vyucuji spise
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informativné a jiné, které jsou klicové pro Zivot se zrakovym postizenim, se probiraji
podrobnéji. Odlisnosti byvaji i v metodickych postupech a v organizaci (Renotiérova,

2006).

3.2.2 Sluchové postizeni

V Ceské republice se historie vzdélavani 74ak(l se sluchovym postizenim poji s Ustavy
a $kolami v Brné&, Ceskych Budé&jovicich a Plzni, které se od konce 19. a po&atku 20.
stoleti Uzce specializovaly na neslySici a téice nedoslychavé klienty. Soucasné
inkluzivné orientované Skolstvi preferuje vzdélavani zak( se sluchovym postizenim
v hlavnim vzdéldvacim proudu spole¢né s intaktnimi Zaky, kde maji Zaci s timto typem
postizeni pravo byt bezplatné vzdélavani prostfednictvim nahradniho zpUsobu
komunikace. Pro zaky s tézkym postizenim sluchu je zde ale i mozZnost vzdélavani ve
Skolach podle § 16 odstavce 9 zakona €. 561/2004 Sb. v platném znéni pro Zaky se

sluchovym postizenim (Slowik, 2016).

3.2.3 Narusena komunikacni schopnost

Zaci snarudenou komunikaéni schopnosti se nejéastéji vzdélavaji v hlavnim
vzdélavacim proudu. Existuji ale i Skoly zfizené dle § 16 odstavce 9 zdkona ¢. 561/2004
Sb. v platném znéni, kde se vzdélavaji pouze Zaci se zavainym FeCovym postizenim

(Slowik, 2016).

Zaci s narusenou komunikaéni schopnosti mohou byt v péci klinického i kolniho
logopeda. Klinicky logoped je nejcastéji souédsti zdravotnickych zafizeni, kde je péce
atestovaného klinického logopeda také hrazena. Nejvétsi ¢ast klientely klinického
logopeda tvori déti predskolniho a mladsiho skolniho véku, ale i pro dospélou klientelu
je tato péce dostupna. Téz muze byt péce klinickych logopedl soucdsti komplexnich
terapii pfi napf. nékterych drazech hlavy, kdy dojde k naruseni komunikacnich
schopnosti. Skolni logoped je pFedeviim soudasti $kol zfizenych podle § 16 odstavce 9
zdkona €. 561/2004 Sb. v platném znéni pro Zaky s narusenim komunikaéni schopnosti,
kde podpora rozvoje komunikagnich schopnosti se stava soucasti vyu€ovani (Skodova,

2003).
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3.2.4 Télesné postizeni a zdravotni omezeni

Pti rozhodovani o tom, zda bude dité dochdzet do zakladni Skoly béZného vzdélavaciho
proudu ¢i do skoly zfizené dle § 16 odstavce 9 zakona ¢. 561/2004 Sb. v platném znéni
pro zaky s télesnym postizenim, je vyznamnym faktorem druh a stupen postizeni,
zvlasté mentdiniho. V pfipadé lehciho stupné zdravotniho postizeni je Zak vzdélavan
nejcastéji ve své spadové Skole v hlavnim vzdéldvacim proudu. Blize specifikované
podminky pro integraci Zdka do hlavniho vzdélavaciho proudu obsahuje vyhlaska ¢.
27/2016 Sb. v platném znéni, kterd umoznuje napf. snizit pocet zakl ve tridé, vyuzit ve
tridé dalsiho pedagogického pracovnika, vzdélavat podle IVP anebo vytvorit

bezbariérové prostredi.

Vedle integrace Zdka s télesnym postizenim v kmenové Skole je mozZnost i integrace

X

skupinové. Jde o ,mezistupen” mezi zakladni Skolou v hlavnim vzdélavacim proudu
a zakladni skolou zfizenou dle § 16 odstavce 9 zdkona €. 561/2004 Sb. v platném znéni.
Pti skupinové integraci je moznost koncentrovat Zaky s postizenim ve tridé pfi béziné

zékladni skole, kde jsou uzplisobené podminky pro zajisténi specidlniho vzdélavani.

V pfipadé zavainéjsiho postizeni (zejména kombinovaného), kdy Zak potrebuje
odpovidajici podporu, jejiz zajisténi v béznych zdkladnich Skoldch by bylo obtizné,
je stale vyuzZivano vzdélavani ve skole zfizené dle § 16 odstavce 9 zdkona ¢. 561/2004
Sb. vplatném znéni. V téchto sSkolach jsou k dispozici potfebné pomucky, odborny

personal i technické zazemi (Jankovsky, 2006).

3.2.5 Mentalni postizeni

V predskolnim véku nejCastéji déti slehkym mentalnim postizenim navstévuji
mateFskou $kolu v hlavnim vzdélavacim proudu. Casto vétsina déti s lehkym mentalnim
postizenim v dobé nastupu do MS jesté ani nema postizeni diagnostikovano. Déti
s t&Z8im stupeni postizeni mohou byt integrovany v bé&iné MS, & mohou navitévovat
MS zfizenou dle § 16 odstavce 9 zédkona €. 561/2004 Sb. v platném znéni. V tomto typu
MS jsou podminky uzplisobeny pravé pro potfeby déti s mentdlnim postizenim.
Skupina déti, kterd se zde vzd&lava, je podstatné mensi nei v béiné MS, uéi zde
specidlni pedagogové a materidlni vybaveni odpovidd potiebam této skupiny.
V poslednim roce, kdy dité se stfedné tézkym, tézkym, hlubokym a kombinovanym
postizenim navitévuje MS, mdze byt vzdélavano v pFipravném stupni ZS specialni (v
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soucasné terminologii tfidy pripravného stupné zakladni Skoly specialni). Do
pFipravného stupné ZS specialni Ize zafadit déti od $kolniho roku, ve kterém dosédhnou
5 let véku a mohou zde zlstat az do Skolniho roku, v némz dosdhnout 8 let véku.
Déale mohou déti, které jsou v poslednim predskolnim roce, vyuzit i moznost vzdélavani

v pfipravné tfidé (Bendovad, 2011).

U Zaka slehkym mentalnim postizenim ve Skolnim véku se ukazalo jako efektivni
zafazeni do integrace. Dfive méli tito Zaci také moZnost navstévovat zdkladni Skolu
praktickou. Ale od zafi 2016 se pristoupilo ke standardnimu zafazovani téchto zaka
do béznych skol, pokud jejich SVP a poskytnutd PO umoziuji dostatecné kvalitni
vzdéldvani vtéchto 3koldch. Zaci stéi8imi stupni mentdlniho postiZeni,
s kombinovanym postiZzenim ¢i s autismem se vzdélavaji prevazné ve Skole zfizené dle

§ 16 odstavce 9 zdkona ¢. 561/2004 Sb. v platném znéni pro Zdky s mentalnim

postizenim (Slowik, 2016).

Zakim s hlukovym mentalnim postizenim je stanoven dle § 42 zakona ¢&. 561/2004 Sb.
v platném znéni krajskym uradem podle mista bydlisté takovy zplsob vzdélavani, ktery
je odpovidajici jejich duSevnim a fyzickym moZnostem. Aby mohl byt zak takto
vzdélavan, je potfeba souhlas zakonného zastupce, doporucujici posouzeni odborného
lékaFe a SPZ. Krajsky Ufad také musi zajistit odpovidajici pomoc pfi vzdélavani ditéte.
Pokud dojde ke zméné dusevnich ¢i fyzickych moznosti ditéte, krajsky urad podminky

vzdélavani upravi (Zakon ¢. 561/2004 Sb. v platném znéni).

3.2.6 Specifické poruchy uceni

Vzdélavani zakl se specifickymi poruchami uceni (v aktudlni terminologii parcidlni
poruchy) probihd nejcastéji v rdmci bézné zdkladni skoly. U tézsich forem je dulezitd
individualni podpora proskoleného ucitele v problematice specifickych poruch uceni
(dale jako SPU), skolniho specialniho pedagoga ¢i Skolniho psychologa, pokud jimi Skola
disponuje. Zaci navitévuji tzv. dyslektické krouzky, kde probihd reedukace. VyuZivané

reedukaéni postupy ma $kola moznost konzultovat se SPZ.

Vice efektivni se ale jevi skupina individualni podpory pfi zakladni Skole. V tomto
ptipadé integrovany zdk v pribéhu dne (nejcastéji pri hodindch ceského jazyka)

odchazi ze své kmenové tridy do tfidy specidlniho pedagoga, kde se specialni pedagog
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individualné vénuje reedukaci. Po skonceni se zZak pfesouva opét do své kmenové tridy,
kde absolvuje jiz s ostatnimi Zaky dalSi predméty. Téz je zde ale i moZnost vyuZivat
Skoly/tridy zfizené dle § 16 odstavce 9 zakona ¢. 561/2004 Sb. v platném znéni pro Zaky
se SPU (Bartoriova, 2012).

Pfi ndpravé SPU se zaméruje na zmirnéni jejich projevl. VyuZivaji se rizné specialni
techniky jako napf. obtahovani, slabikovani atd. Jako velice pfinosné se jevi vyuzivani
tzv. multisenzoridlniho pfistupu, kdy se pfi vyuce vyuZivd co nejvice smyslQ,
napf. molitanové a drevéné kostky na rozliSovani mékkych a tvrdych slabik.
Téz se pracuje sruznymi pomulckami, napf. Cteci okénka, bzucdk atd. Ndpravu je
nejefektivnéjsi provadét jiz v mladsim skolnim véku, kdy je centrdlni nervova soustava
neuroplasticka, a tudiZz je moZnost dosazeni i vyraznéjSiho zlepSeni v nékterych
pfipadech. Reedukace je ale smysluplna ive starSim Skolnim véku, a dokonce i u

dospélych je mozna fixace urcitych vhodnych stereotypt (Slowik, 2016).

Pro zdky stouto diagndzou je ale také dulezité pfrijeti SPU, poznani a vyuZivani
svych klad(i, talentd a pozitivnich vlastnosti, vytvoreni vyhovujiciho studijniho

¢i pracovniho prostredi atd. (Zelinkova, 2013)

3.2.7 Kombinovana postizeni

Cilem vychovy a vzdélavani osob s kombinovanym postizenim, na kterém se podili
zpravidla mnoho odbornik(, je co nejvyssi samostatnost jedince. Velké problémy jsou
spojené s komunikaci, kdy osoby s kombinovanym postizenim ¢asto nejsou schopné
vyuzivat oralni fec a jsou odkazany na AAK. Vybér vhodné metody AAK pro konkrétniho
klienta je Casto velice obtizny a podili se na ném i nékolik specialistl. Nej¢astéji
vyuzivanou AKK je napf. znakovy jazyk, Makaton, TADOMA, Braillovo pismo a dalsi

(Renotiérova, 2006).

V soucasné dobé se ve vychové a vzdélavani jedinch s kombinovanym postizenim
zamértuje predevsSim na maximalni vyuzZiti potencialu daného Zdka k osobnimu rozvoji

a zapojeni se do spolecnosti (Slowik, 2016).
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PRAKTICKA CAST

4 METODOLOGIE

Tato kapitola predstavi cile vyzkumu, popis vyuzité metody, informace o vyzkumném

souboru, sbéru dat a v neposledni fadé i vysledky vyzkumu.

4.1 Cil vyzkumu
Cilem diplomové prace je Zzjistit, jakym zplsobem osloveni specialni pedagogové
Jihoéeského kraje vyuZivaji Feuersteinovu metodu instrumentalniho obohacovani.

Na zakladé tohoto cile byly stanovené vyzkumné otazky:

1. VOi: Co pfimélo oslovené specialni pedagogy k tomu, aby se zacali zajimat

o Feuersteinovu metodu instrumentalniho obohacovani?

2. VO32: Jakou maji osloveni specidlni pedagogové zkuSenost s Feuersteinovou

metodou instrumentalniho obohacovani?

3. VOs: Jak hodnoti specialni pedagogové proces Skoleni Feuersteinovy metody

instrumentalniho obohacovani?

4.2 Vyzkumna metoda

Vyzkum této diplomové prdace byl realizovan kvalitativnim pfistupem. Dle Hendla je pro
kvalitativni pfistup typické na pocatku vyzkumu vybrat téma a urcit zakladni vyzkumné
otazky, které je ale moino v pribéhu vyzkumu doplfiovat ¢i upravovat. Z tohoto
dlvodu je obcas vyzkum povazovan na emergentni nebo také pruzny typ vyzkumu.
Autor prirovnava praci vyzkumnika k ¢innosti detektiva, nebot ,,...vyzkumnik vyhleddvad
a analyzuje jakékoliv informace, které prispivaji k osvétleni vyzkumnych otdzek, provadi
deduktivni a induktivni zdvéry.” Vyzkumnik pracuje prevainé vterénu, kde se

seznamuje s novymi lidmi (Hendl, 2005, s. 50).

Zakladem kvalitativniho vyzkumu je sbér dat, aniz by na zacatku vyzkumu byly
stanoveny zakladni proménné. Dopredu se nestanovuji ani hypotézy a ani vyzkumny
projekt nepodléha teorii, kterd jiz byla predtim nékym vybudovdna. V tomto typu
vyzkumu se do hloubky prozkoumava urcity jev, o némz vyzkumnik zjistuje co nejvétsi
mnozstvi informaci. Charakter tohoto vyzkumu je induktivni, nebot se prvné posbira
dostatecné mnozstvi dat a nasledné vyzkumnik za¢ne hledat pravidelnosti. Hypotézy Ci
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teorie, které vznikly na zdkladé vyzkumu, ale nem(Zou byt zobecriovany. Plati pouze

pro vzorek, na kterém byl vyzkum proveden (Svafic¢ek, 2007).

Data byla sbirdna pomoci polostrukturovaného rozhovoru. Svati¢ek (2007) Fadi
polostrukturovany rozhovor mezi zakladni dva typy hloubkového rozhovoru spolu
s nestrukturovanym  rozhovorem.  Polostrukturovany  rozhovor se  vyuziva
napfr. v pfipadové studii ¢i zakotvené teorii. Tento typ rozhorovu neni sloZzen pouze
ze dvou casti, kterymi je samotny rozhovor a prepis. Cely proces zahrnuje vybér
metody, pfipravu rozhovoru, samotny pribéh rozhovoru, prepis rozhovoru, analyzu

dat a sestaveni a prezentace vyzkumné zpravy.

Dle Kozla (2006) je cast polostrukturovaného nebo také polostarndartizovaného
rozhovoru vedena tazatelem podle stanoveného poradi a znéni otdzek. Zbytek otazek
je volné tazatelem doplnén. Hendl (2005) jesté dopliuje, Ze pro polostrukturované

dotazovani je charakteristickd pruznost procesu ziskavani informaci.

4.3 Vybér a charakteristika vyzkumného souboru

Pro vyzkum byli osloveni speciadlni pedagogové pUsobici na Uzemi Jihoceského kraje,
ktefi prosli vySkolenim ve FIE. Oslovovani probihalo na zdkladé ziskani kontaktu
od $kolitelky FIE zcentra COGITO v Ceskych Budé&jovicich a také na doporuéeni
oslovenych specidlnich pedagogl. Rozhovor byl veden spéti informantyz rad
specialnich pedagogli na rliznych pozicich. Ve vSech pfipadech slo o Zeny. Predstaveni

vSech informant( je soucdst nasledujici kapitoly.

Pocet informantll, se kterymi byl rozhovor veden, je ovlivnén predevsim tim,
7e i dle slov kolitelky FIE z Ceskych Budé&jovic je nizky zdjem o metodu mezi specidlnimi
pedagogy. Proto bylo pomérné obtizné vyhledavani informantd, ktefi by splfiovali obé

kritéria — byt specidlnim pedagogem a plsobit na Uzemi Jihoceského kraje.

4.4 Sbér dat a realizace vyzkumu

Jak jiz bylo vySe uvedeno, vyzkum byl proveden prostfednictvim polostrukturovaného
rozhovoru. Pfevdina vétSina rozhovorl byla realizovana formou osobniho setkani

na pracovistich jednotlivych informantG. Na prani jedné z nich byly otazky k rozhovoru
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zaslany elektronickou cestou a ndsledné pfi osobnim setkani dosSlo k doplnéni

nékterych informaci.

Otdzky krozhovoru byly tvofeny po prostudovani problematiky a na zakladé
polozenych vyzkumnych otazek. Podle vyzkumnych otazek byly hlavni otazky rozdéleny
do tfi okruhl — motivace k vyskoleni FIE, vyuZivani FIE v praxi a samotny pribéh skoleni

FIE.

Na zacdtku samotného rozhovoru byla vidy informantiim poloZena otazka, zda
souhlasi s tim, aby byl rozhovor nahrdvan. Tazani s tim vzdy souhlasili. Nasledné po
zapnuti nahravani byl precten informovany souhlas, aby byla zaznamendna odpovéd,
zda souhlasi s realizaci rozhovoru, ¢imz zacal samotny rozhovor. Pfirozhovoru byly
poloZeny hlavni otdzky (viz Pfiloha €. 1), které byly v pfipadé potieby doplnény dalSimi
rozSifujicimi otazkami. Rozhovory byly realizovany v prosinci 2022 a trvaly v rozmezi od

15 minut do 49 minut.

4.5 Analyza dat

Sesbirané rozhovory byly prepsdny v programu Microsoft Word a ndsledné
analyzovany kédovanim. Hendl (2005, s. 246) uvadi, ze ,,...kédovdnim se rozumi rozkryti
dat smérem k jejich interpretaci, konceptualizaci a nové integraci. Postup také vede
k doporuceni, kterd data nebo pripady je nutné jesté zahrnout do analyzy a jakymi

metodami je tfeba provést sbér dat.”

Nejprve byly kody zapisovdny ptfimo do prepsanych rozhovor(l. Nasledné byla
vytvorena tabulka (viz Pfiloha €. 2) v Microsoft Word s kategoriemi, kam byly vybrané
kody zapisovany. Kategorie téz byly pro lepsi orientaci barevné oznadeny podle vztahu
k vyzkumnym otdzkam. Zelenou barvou jsou oznaceny obecné informace
o informantech. Tento okruh neodpovida vyzkumnym otdzkam, ale slouzi k blizSimu
poznani osloveného specidlniho pedagoga. Obsahuje napf. kategorie Profese
specidlniho pedagoga, Misto plsobeni, Misto vyuZivani FIE apod. Druhy okruh
s modrym oznacenim odpovidd vyzkumné otdzce souvisejici s motivaci k vyskoleni.
Okruh obsahuje kategorie Ziskani informaci o FIE a Dévod vyskoleni. ZIuté je oznalen
okruh tykajici se $koleni ve FIE, ktery zahrnuje napf. kategorie Misto vy$koleni, Cas

vyskoleni, Pribéh Skoleni, Dosazené urovné FIE apod. Posledni okruh je oznacen
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fialovou barvou a odpovida vyzkumné otdzce tykajici se vyuzivani FIE v praxi. Patfi sem

napt. Casovd naro¢nost FIE, Vyhody FIE, Nevyhody FIE, Pokroky u klient( a dali.

4.6 Etika vyzkumu

Jak jiz bylo vySe zminéno, aby byla dodriena etika vyzkumu, byl informantim
po souhlasu s nahravanim precten jiz nahravany informovany souhlas (viz Pfiloha €. 3),
aby bylo moiné zaznamenat jejich odpovéd. Odpovéd od vsech byla vidy kladna, a
tudiZz mohl byt rozhovor realizovan. Informanti byli na zakladé informovaného souhlasu
pouceni, Ze mohou z vyzkumu odstoupit, zastavit rozhovor anebo v pfipadé nejasnosti

se doptat.

Aby zlstala zachovdna anonymita vypovidajicich, nejsou zverejnény presné nazvy
instituci a ani mésta, ve kterych byl vyzkum proveden. V ndsledujici kapitole bude

proto uzivdno oznaceni ,Informant €. 1 — Informant ¢. 5“.
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5 ANALYZA VYSLEDKU VYZKUMU

Tato kapitola se bude vénovat vysledkim realizovaného vyzkumu. Analyza vysledku
bude rozdélena do Ctyf okruhl — obecné informace o informantech, motivace
k vySkoleni v FIE, pribéh Skoleni FIE a vyuZiti FIE v praxi. Zavérecna podkapitola bude

vénovana shrnuti vysledkl vyzkumu.

5.1 Obecné informace o informantech

Informant ¢. 1 je speciadlni pedagozka-ucitelka ze zapsaného spolku, ktera zdroven
pUsobi i v zdkladni Skole zfizené dle § 16 odstavce 9 zdkona ¢. 561/2004 Sb. v platném
znéni pro Zaky s mentalnim, télesnym, smyslovym, kombinovanym postizenim
i s poruchou autistického spektra. Metodu FIE dfive vyuZivala u zak( se stfedné
tézkym mentalnim postizenim, poruchami autistického spektra (ddle jako PAS) a u zaka
s Downovym syndromem. Nyni metodu vyuziva u intaktnich zaka s uréitymi problémy.
,Feuersteinovu metodu délam jenom tady v zapsaném spolku? se zdravymi détmi,
takZe to nejsou postiZzené déti, ale maji urcité problémy, tfeba hyperaktivitu, spatné
mluvi, nedokdZou se soustredit, maji poruchy uceni.” Jeji kurzy FIE navstévuji klienti

ve vékovém rozmezi 7 az 25 let.

Informantem €. 2 je specidlni pedagozka z obecné prospésné spoleénosti, téZ ucitelka
hudby a zadroven maminka ditéte s Downovym syndromem. Tato obecné prospésna
spole¢nost pecuje o rodiny déti s Downovym syndromem. Nejc¢astéji pracuje s détmi
predskolniho véku, také ale s détmi rané Skolniho véku a s mladSimi dospélymi ve véku
20 az 25 let. Mimo to se tazana zminila, Ze v organizaci se téZ vénuji i Skoleni rodicu
déti s Downovym syndromem v FIE. ,A mdme to tady udéldno tak, Ze témér 90 %
rodica klient(, co tady mdme, maji vystudovanou Feuersteinovu metodu kvili tomu,
aby se doma déti ucily pod odbornym vedenim, protoZe my se s nimi miZeme schdzet
tfeba 1krdt za tyden, ale vétsinou chodi 1krdt za 14 dni nebo 1krdt za mésic, ale touto
metodou je tfeba pracovat alespon 5krdt tydné. To znamend, Ze my (pracovnici obecné
prospésné organizace3) jsme to naudili ty maminky a na téch hodindch, kdy sem déti

pfijdou, tak potfebujeme s maminkou néjak spolupracovat, abych ja je nevedla jednim

2 Kvali zachovani anonymity byl smazén nézev zapsaného spolku.

3 Autorkou doplnény myslené osoby.
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zplisobem a jinym zplsobem je nevedli doma.” TéZz bylo zminéno, Ze dana spole¢nost
ma presah do celé Ceské republiky a mimo jiné se vénuje i vyvoji uéebnic pro déti

s Downovym syndromem.

Rozhovor ¢. 3 byl veden se specidlni pedagozkou ze SPC pro klienty s mentdlnim
postizenim a poruchou autistického spektra. Zpovidana uvedla, Ze v minulosti vedla
krouzek FIE pro déti s PAS v Autis centru. Také provozovala soukromé kurzy FIE,
prevainé pro znamé.

Informantem €. 4 je Skolni specidlni pedagozka na zakladni skole hlavniho vzdélavaciho
proudu a byvald specialni pedagozka ze SPC pro klienty s mentalnim postizenim a PAS.
V minulosti vedla kurzy FIE v rdznych organizacich. Nyni vyuZivd FIE ve své praxi v
hodinach specialné pedagogické péce u dvou déti se specifickymi poruchami uceni.
TéZz ma zkuSenosti s vyuzitim FIE pfi predmeétu specidlné pedagogické péce u chlapce
se sluchovym postizenim.

Posledni rozhovor byl realizovdn se specidlni pedagozkou-uditelkou ve Skole zfizené
dle § 16 odstavce 9 zdkona ¢. 561/2004 Sb. v platném znéni pro Zaky s mentdlnim
postizenim, ktera FIE dfive zafazovala do Re¢ové vychovy pro 7aky se stfedné tézkym

mentalnim postizenim navstévujici prevazné 1. stupen této Skoly.

5.2 Motivace k vyskoleni

5.2.1 Ziskani informace o FIE
Tti z informant( se dozvédéli o FIE prostfednictvim informanta ¢. 2 z obecné prospésné

spoleénosti pro déti s Downovym syndromem. ,0 metodé jsem se dozvédéla od

v

informanta ¢& 2% vedouci obecné prospésné spolecnosti®, kterd sdruZuje déti

s Downovym syndromem.” (Informant ¢. 1) ,0 metodé jsem se dozvédéla od obecné

v

prospésné spolecnosti® (..), konkrétné od informanta & 27 z této spolecnosti.

“”

(Informant €. 3) ,,KdyZ jsem pracovala v SPC pro déti s mentdInim postiZzenim a PAS, tak

4 Kvali zachovani anonymity bylo smazano jméno.
5 Kvili zachovéni anonymity byl smazan nazev obecné prospésné spolecnosti.
6 Kvali zachovani anonymity byl smazan nazev obecné prospésné spole¢nosti.

7 Kvali zachovani anonymity bylo smazano jméno.
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jsem byla napojend na obecné prospésnou spole¢nost®, takZe stémi jsem hodné
spolupracovala, takZe pfes obecné prospésnou spolecnost’ jsem se dostala

X 7

k Feuersteinové metodé.“ (Informant ¢. 4)

Informant ¢. 2 se o metodé dozvédél pfi precteni ¢lanku o panu profesorovi
Feuersteinovi v ¢ekdrné u zubare. ,Sedéla jsem v ¢ekdrné u zubare a precetla jsem
si ¢asopis, kde se psalo pfimo o panu profesorovi Feuersteinovi a potfebovala jsem
tenkrdt hodné pomoct, protoZze mam dceru s Downovym syndromem, té byly tenkrdt tfi
roky a byla jsem celkem zoufald, protoZe tehdy tady ve méstél® nebyl viibec nikdo, kdo
by ndm poradil. A docetla jsem se tam, Ze je moZné se této metodé podrobit pod
vedenim praZského lektora. Tak jsem zavolala do Prahy, kde jsem se dozvédéla, Ze
v Praze existuje centrum, které vede pani docentka Pokornd. Prihldsila jsem se kni a

poté jsme si ji pfivezli i sem do mésta®l.”

Informant €. 5 se o FIE dozvédél prostfednictvim jedné maminky, ktera se svym synem
obecné prospésnou spoleénost navstévuje: ,0 metodé jsem se dozvédéla od maminky
svého Zdka, kterd navstévovala se svym synem obecné prospésnou spolecnost??, kterd

pomdhdad détem s Downovym syndromem a jejich rodi¢im.”

5.2.2 Ditvod k vyskoleni v FIE

Castym tématem, které informanti uvédéli jako diivod k vyskoleni, bylo vlastni
obohaceni a seberozvinuti, jez bylo uvedeno dvéma informanty ,Pro své viastni
obohaceni (...). (Informant ¢. 3) ,Zaprvé mé to zajimalo, za druhé jsem citila potrebu
posunout se nékam ddl av tehdejsi dobé taky nebylo upiné tak... Dneska uZ doslo
k rozvoji specidlni pedagogiky jak po strdnce diagnostické, tak po strance reedukacni.
Nevim, jak bych to rekla lépe... Zacalo se o tom vice mluvit. Tenkrdt nds specidlnich

pedagogti bylo relativné mdlo a asi jsem citila potrfebu néco vic.” (Informant ¢. 4)

8 Kvali zachovani anonymity byl smazan nazev obecné prosp&iné spole¢nosti.
° Kvali zachovani anonymity byl smazan nazev obecné prosp&iné spole¢nosti.
10 Kv(ili zachovani anonymity byl smazan nizev mésta.
11 Kvali zachovéani anonymity byl smazdn nazev mésta.

12 Kv@li zachovani anonymity byl smazan nazev obecné prospéiné spolegnosti.
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Dalsim opakujicim se motivem bylo také zaujeti metodou, které uvedli Informant ¢. 4
a Informant ¢. 5. TaktéZ byl i dvéma zpovidajicimi uveden jako dlvod k vyskoleni vyuZiti
této metody v praxi. Informantem ¢. 1 bylo k tomuto tématu uvedeno: ,,...protoZe jsem
vZdycky spolupracovala s obecné prospésnou spolecnosti'3, tak jsem si pravé rekla, Ze
by se mi to mohlo hodit, protoZe pracuji s postiZenymi détmi, tak jsem si chtéla ten kurz
udélat.” | pro Informanta ¢. 3 bylo jednim z dlvod( k vyskoleni vyuZiti FIE pfi praci

s klienty: ,,...zdroven proto, abych mohla vyuZit tuto metodu pri prdci s klienty.”

v

Pro Informanta ¢&. 5 ze ZS podle § 16 odstavce 9 zdkona &. 561/2004 Sb. v platném
znéni hrélo dullezitou roli pfani maminky, kterd chtéla, aby se takto pracovalo s jejim
synem. ,,Maminka tohoto mého Zdka si prdla, abych s nim pracovala s touto metodou

()"

U Informanta ¢. 2 byl hlavni divod kvyskoleni pomoc své dcefi s Downovym

syndromem, zoufalstvi a nedostatek odbornikd v misté bydlisté.

5.3 Realizace kurzu FIE

5.3.1 Misto a cas vyskoleni

Nejcastéji se informanti zucastnili Skoleni bud v Praze pod vedenim pani docentky
Pokorné, anebo v Ceskych Budé&jovicich, kde téZ byli vy$koleni pani docentkou
Pokornou ¢&i jinym Skolitelem. Tti informanti se zucastnili Skoleni jak v Praze, tak i
v Ceskych Budé&jovicich. Dvé dotazované se zu&astnily $koleni jen v Ceskych
Budéjovicich. V Ceskych Bud&jovicich byla uvedena tfi mista koleni — COGITO,

Feuersteinovo centrum z.s. a Ovecka o.p.s.

Dotazované byly vySkoleny v ¢asovém Useku od roku 2005 aZ do roku 2020. T¥i z nich si
rokem Skoleni nebyly ale pfilis jisté. Prvni vySkolenim prosel Informant €. 2 v roce 2005.
,Rok 20057 Jo, jd myslim, Ze to byl rok 2005.“ Dalsi roky, kdy se Informant ¢. 2 zdcastnil

Skoleni, nebyly uvedeny.

Pfiblizné v roce 2007 byl vySkolen Informant €. 4 hned ve dvou urovnich FIE. DalSim a
zatim poslednim kurzem prosel pfiblizné v roce 2009, ¢i 2010. ,Jd uZ pfesné nevim, to

bych musela nékde zapdtrat, ale urcité to bude takovych 15, 16 let, co jsem si délala

13 Kvali zachovani anonymity byl smazan nazev obecné prospéiné spolegnosti.
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prvni kurz, ten Standard, a poté, vtom samém roce, jsem si délala FIE pro déti (FIE
Basic!4). A potom za cca 2 aZ 3 roky, ted presné nevim, jsem si dodélala u pani docentky
(Pokorné?®) jesté jeden kurz sinstrumenty Pomoz mi, abych porozumél ¢teni a
Vychovné problémy (FIE Basic 112). Ted’ pfesné nevim, jak se ty instrumenty jmenuji a
taky je minimdiné pouZivam.”

Pfiblizné pred tfinacti lety, tedy v roce cca 2010 byl vyskolen Informant €. 1. Posledni
kurz absolvoval pftiblizné v roce 2020. ,Ten prvni kurz, to uZ je dlouho, to uz bude
takovych 10 let, i vice. J& mdm ten prvni kurz strasné ddvno, to jesté Zila pani docentka
Pokornd, kterd sem vlastné toho Feuersteina zavedla, do Cech. MiZu to spocitat
v hlavé, holka sla do 1. tridy, takZe to bude tak 13 let, kdy jsem si délala ten kurz. A

posledni jsem absolvovala, myslim, Ze to bylo predloni.”

V 1été roku 2014 se kurzu zucastnil Informant €. 3 a nasledujici rok absolvoval dalsi kurz
FIE. , Vstupni proskoleni probéhlo v Iété v roce 2014 v Centru kognitivni edukace, to byla
Metoda instrumentdlniho obohacovdni 1 pod vedenim pani docentky Pokorné.

Ndsledné v roce 2015 jsem pokracovala v FIE Basic pro nizsi vékovou kategorii.”

Informant €. 5 uvedl: ,,V roce 2016 a 2017 jsem byla na kurzech FIE Standard a FIE Basic
a Kurz zprostfedkovaného uceni, které porddalo COGITO — Centrum kognitivni

edukace.”

5.3.2 Prubéh samotného skoleni

Dotazované shodné uvadély, Ze se vidy =zucastnily ¢trnactidenniho Skoleni.
TéZ se shodovaly, Ze Skoleni se skldadalo z teoretické a praktické casti, kde si zkousely
podrobné rozebirat jednotlivé instrumenty. Také bylo vSemi uvedeno, Ze se pfi Skoleni

dikladné seznamovaly s jednotlivymi instrumenty.

Informant ¢. 1 se svéfil, Ze Skoleni bylo intenzivni, obsahujici hodné psychologické
teorie a také ndrocné. ,Bylo to pomérné dlouhé, protoZe to bylo 2 tydny,

Cili 10 pracovnich dni, a bylo to od rdna od osmi tak do odpoledne, tak do téch Ctyrech

14 Autorkou doplnéna myslend Uroveri FIE pro lepsi orientaci.
15 Autorkou dopInéno jméno $kolitele.

16 Autorkou doplnén mysleny kurz, ktery informant popsal.
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hodin. TakZe to Skoleni bylo opravdu intenzivni. Bylo tam hodné teorie jako i z oblasti

psychologie. Bylo to docela intenzivni a ndrocné.”

Informant ¢. 2 jako jediny porovnal Skoleni od pani docentky Pokorné a Skoleni od
jiného lektora: ,V Praze to bylo neuvéritelné... Pani docentka Pokornd byla Zenskad,
kterd méla neuvéritelné zkusenosti ze Zivota, Cili my jsme se tam toho hrozné dozvédéli.
Ona nejenZe ndm vypravéla teorii, ale ona nds skutecné vzala za ruku a dokdzala nds
provést témi situacemi, ve kterych se mGZeme ocitnout. A nutila nds vZdycky k tomu,
abychom situaci vyresili a vsechno popsali. Abychom otevirali sviij zplsob mysleni.”
V Ceskych Budéjovicich pod jinym lektorem $lo spi$e o teoretické pfedani informaci:
, Tady v Ceskych Budéjovicich to je jiné, neni to tak emociondiné nabité, jako to bylo u
pani docentky. Je to trochu sussi vyklad. Ale diky tomu, Ze uZ mam 25 let praxe s témi
détmi, tak clovék si s tim poradi. Ale myslim si, Ze tenkrdt to uméla pani docentka
podat opravdu obnaZenym zptisobem, Ze clovék do toho vstoupil jako do otevienych
dveri. Tady uZ to nebylo takové. Ale jsem za to strasné vdécnd, samozrejmé. (..) TakZe
tady v Ceskych Budéjovicich samd teorie, ale jak to délat, na to jsme si museli pfijit

sami.”

Informant €. 2 téZ hovofil o opakujici se situaci na kurzech mezi rodici déti s postizenim
a odborniky. ,A pro mé byl nejvétsi problém, Ze jsem byla pouze maminka ditéte
s Downovym syndromem... A byla tam s ndmi vidycky jedna skupina specidlnich
pedagogli a psychologu, ktefi se tvdrili hodné povysené, Ze pro né je to brnkacka.
Takhle to bylo vZdycky prvni Ctyfi dny, potom se ty sily vyrovnaly. Myslim, Ze pro tyhle
vysoce vzdélané odborniky bylo strasné tézké pristoupit na to, Ze se maji sniZit na
uroven obycejného ditéte a jesté k tomu ditéte, které komplikované premysli, protoZe
neméli schopnost priznat si, Ze jsou jenom lidé a Ze ne vsemu uplné rozumi. To jsme si
vSichni, kdo jsme tam nebyli titulovani lidi, fikali, Ze s timto oni maji velky problém. To
bylo jako pres kopirdk, v kazdém kurzu to bylo takhle. Pak po pdr dnech se to srovnalo,
a pak jsme se stali prdteli. Ale ze zacdtku byla vidét stavovskd hrdost a to vZdycky
musela pani docentka (Pokornd'’) rozbit.” Téz Informant €. 2 v této otdzce zmirioval i

dalsi otevirand témata na Skoleni s pani docentkou Pokornou jako napf. spravné

17 putorkou dopInéno jméno.
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namotivovani ditéte a prdce s chybou. ,...ucili jsme se s tim zachdzet, vibec to podat
takovym zplsobem, abychom tomu ditéti suse nerikali: ,, Tady vidiS na obrdzku, precti
mi, co je na obrdzku...”, ale néjakym zplisobem ho namotivovali k tomu, aby viibec to
dité chtélo s tim pracovat.” Slovy pani docentky Pokorné popisovala i pfistup k chybé,
kterému se na kurzech vénovali: ,Chyba neexistuje, chyba je prosté néco, z ceho se
miZete akordt poucit. Hlavné mi nefrikejte, Ze jste néco zkazili, nic jste nezkazili, Freknéte
ndm, pro& se vam to stalo...*® A vZdycky ndm kladla na srdce, Ze profesor Feuerstein
vZdycky fikal, Ze kdyZ dité néco neumi, Ze to nikdy neni chyba toho ditéte a vZdycky je to

Spatny vliv zprostredkovani.”

5.3.3 Spokojenost s vyskolenim

Ze Skoleni byly vSechny dotazované nadSené a dle jejich slov bylo dostacujici. Témér
vSechny uvedly, Ze hodné ale zaleZi na osobnosti Skolitele. ,Byla jsem nadsend, pfimo
osobnost pani docentky Pokorné byla nepopsatelnd. Byla uZasny clovék...”
(Informant €. 3) ,Skoleni mé nadchlo, hodné zdleii také na Skoliteli {...).”

(Informant €. 5)

Informant €. 1 jesté dodal, Ze by odboural trochu teorie, ac si byl védom toho, Ze je
potiebna. ,Nékdy bych mozZnda odbourala trochu té teorie, ale myslim si, Ze asi to je

potreba.”

Informant €. 2 vidi velkou vyhodu v predeslé zkuSenosti od pani profesorky Netty
Engelsové. ,..Ale méla jsem za sebou nékolikatydenni praktické zkusenosti s vyukou
pani profesorky Netty Engelsové, kterd u profesora Feuersteina studovala, protoZe ta
mda také dceru s Downovym syndromem a ona sem jezdila z Holandska a ucila tu ceské
déti. (...) TakZe tady v Ceskych Budé&jovicich samd teorie, ale jak to délat, na to jsme si
museli prijit sami. TakZe ja jsem jakoby tenhle prakticky ndhled uZ méla, ty zkusenosti,
a k tomu prisla tahle teorie, takZe jsem vlastné byla spokojend. Mné se zddlo, Ze chdpu,

o ¢em je rec.”

18 parafrazovani slov pani docentky Pokorné Informantem ¢&. 2.
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5.3.4 Dosazené urovné FIE

Tri zpovidané jsou vyskolené ve tfech Urovnich FIE — FIE | Standard, FIE || Standard a FIE
Basic. Dvé dotazované maji dvé Grovné FIE — FIE | Standard a FIE Basic. Castym
dlvodem neabsolvovani dalsi urovné FIE byla dostacujici nynéjsi dosazend uUroven
vzhledem ke klientele. ,,Opravdu mi i doporucili, Ze pro tyhle déti by bylo uzZ jako fakt
tézké (FIE 111*°), Ze je to spis pro nadané. TakZe tohle mi dostacuje.” (Informant €. 1)
,Pro vyuZiti v praxi je to pro mé dostacujici. Pro mé je duleZité zaméreni na malé déti a
déti s postizenim.” (Informant ¢. 3) Také dvé dotazované vypovédély, ze do budoucna
zvazuji vyskoleni v dalsi urovni. Komplikaci jsou pro né ale ¢asové davody a financni
narocnost. ,Jd jsem se jednou zucastnila kurzu, kdy nemdm Sylogismy (FIE 111?°), rdda
bych si je udélala, ale hlavné z ¢asovych duvodu jsem nechtéla jet do Prahy na 14 dni,

ale i zfinancnich davodd.” (Informant ¢. 4) ,ZvazZuji pokracovat, ale je pro mé

v poslednich letech prekdaZkou ¢asovd ndrocnost a také ceny kurzi.” (Informant €. 5)

5.3.5 Hrazeni kurzi

Ctyti ze vech péti dotazovanych si bud’ ¢ast nebo cely kurz alespori v jednom pripadé
hradily samy. Tti z nich uvedly, Ze jeden z kurz( jim byl cely hrazen obecné prospésnou
spole¢nosti, dvéma bylo bud zc¢asti anebo celé Skoleni hrazeno z projektu.
Informant €. 3 navic uvedl, Ze prosel i vySkolenim ve Feuersteinové diagnostické baterii
The Learning Propensity Assessment Device (ddle jako LPAD), kterou mu téz hradil

projekt. Dvéma dotazovanym byl z poloviny kurz hrazen zaméstnavatelem.

Informant ¢. 2 ddle uvedl, Ze jeden kurz mu byl hrazen formou daru od firmy, ktera se
sama nabidla, Ze jemu a dalSim 10 aZ 15 rodicim, ptfesny pocet si Informant ¢. 2 jiz
nevybavil, proplati jeden kurz. ,Jednou mi takhle pfislo do mejlu: Chcete zaplatit kurz,
pfihlaste se na... Jsem si fikala, Ze to jsou zase néjaké reklamy, podvody. Pak mi to
pfislo asi potfeti, tak jsem si fekla, Ze tam zavoldm. Rekla jsem jim, Ze bych potfebovala
tak 150 nebo 200 tisic pro 10 az 15 lidi na kurz a zda uz neni pozdé. Tak mi fekli, Ze
pozdé neni a Ze ndm to proplati.” Dalsi kurz mu byl téZz proplacen, prfesné si ale uz

nevzpominal kym. ,Po druhé to proplatil... A to uZ nevim, kdo to tehdy byl, jestli

% Doplnéno autorkou pro lepsi pochopitelnost véty.

20 Autorkou doplnéna myslend droven FIE.

49



Jihocesky kraj... Ono uZ je to strasné ddvno, uZ je to 15 let zpdtky.“ V této souvislosti se
také zminil i o proplaceni kurzd rodi¢dm déti s Downovym syndromem, které jsou
v pécéi obecné prospésné spolecnosti. ,A potom jsme zaloZili obecné prospésnou
spole¢nost?!, takZe maminkdm hradime kurzy my a kdyZ to nejde celé, tak alespori

z poloviny. A pokud nemdme vubec Zadné penize, tak si to musi zaplatit samy.”

5.4 Vyuzivani FIE v praxi
V soucdasné dobé FIE aktivné vyuZivaji tfi dotazované. Dvé z nich uvadi, Ze navstévy FIE
jsou pro klienty zpoplatnéné. Zbylé dvé, které se nyni FIE nevénuji, by se rady k jejimu

vyuzivani v budoucnosti vratily.

Informant €. 1 vyuZiva FIE v zapsaném spolku 1krat tydné 3 hodiny. V minulosti ved| ve
Skole zfizené dle § 16 odstavce 9 zakona ¢. 561/2004 Sb. v platném znéni pro déti
s mentdlnim postizenim 1krat tydné krouzek na 60 minut. , Tady (v zapsaném spolku??)
jsem jednou tydné 3 hodiny a ve skole uZ ne, takZe by se dalo fict 3 hodiny tydné.”
V zapsaném spolku vidy pracuje pouze s jednim intaktnim ditétem s urcitymi problémy
ve véku 7 az 25 let. Ve skole zfizené dle § 16 odstavce 9 zakona ¢. 561/2004 Sh.
v platném znéni pracoval se skupinou 2 az 4 déti se stfedné tézkym mentdinim
postizenim ve vékovém rozmezi 8 az 14 let. Zaroven ale dodava, ze u této klientely
rozhodovala spise mentalni Groven neZ vék. ,To byly (déti®®) namichané. Jak jsou ty
déti postizené, tak tam vlastné ten vék nehraje takovou roli. TakZze jednomu bylo tfeba
8 a druhému treba 12. ProtoZe jaé mdm ve tfidé déti urcitého rozmezi. Jd nevim, tfeba
od 9 let tfeba do 14. Tam je to takové namichané, zdlezi, kdy k nam do skoly pfrijdou.
Spise zaleZi na mentdlni drovni neZ na véku.” Informant ¢. 1 téZ uvadi, Ze navstévy

klienti plati. , Plati, je to jako krouZek.”

Informant €. 2 v soucasné dobé vyuziva FIE v obecné prospésné spolecnosti pro praci
s klienty s Downovym syndromem. Klienti sem dochazi v rlznych frekvencich na
individualni lekce. ,Nékdy 1krdt za tyden, nékdy 1lkrat za 14 dni, nékteri 1krdt za

mésic.” Lekce se konaji pod vedenim Informanta ¢. 2 pouze dopoledne 1 den v tydnu,

21 Kvuli zachovéni anonymity byl smazén ndzev obecné prospésné spoleénosti.
2 Doplnéno autorkou pro lepsi pochopitelnost véty.

2 Doplnéno autorkou pro lepsi pochopitelnost véty.
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kdy se zde vystfidaji maximalné dva klienti. ,, Nikdy tu nemdm na dopoledne vice jak 2
déti. A u¢im jenom 1 den v tydnu, protoZe k tomu mdm jesté normdini zaméstnani.”
Doba ndavstévy se odviji od vydrie klienta. ,Jsou tady i na 2 hodiny, podle toho, jak to
dité vydrzi.” Klientelou jsou prevainé déti predskolniho véku z Jihoceského kraje, ale
dle slov informanta dojizdi u¢it i do Brna. ,Jsou (klienti?*) z (Ceskych?®) Budé&jovic,
z Milevska, z Vodrian, z Borovan, z Besednice... Ale jezdime ucit i do Brna, takZe i ty
brnénské zname. Ale hlavné z JihoCeského kraje.” | Informant €. 2 uvadi, Ze navstévy
jsou pro klienty zpoplatnéné, ale jde spiSe o symbolickou ¢astku. ,,Rodice plati 50 korun
za hodinu, protoZe ndm je to strasné blbé, to jsou vsechno moje kamarddky...” Také
v této souvislosti dodava, Zze patnact let zaméstnanci obecné prospésné spolecnosti
pracovali bez naroku na honordf. ,Patndct let jsme to (poskytovani sluzby obecné
prospésné spolecnosti?®) délali viechno zadarmo a teprve potom, kdy? se nasli
sponzori, to mame placené.” Informant €. 2 se také svéfil, Ze nyni maji v péci pomérné
malo déti. Dle jeho slov je moznd pfricina v tom, Ze déti s Downovym syndromem se
nyni vlJihoceském kraji moc nerodi, nebo nedostavaji na obecné prospésnou
spolecnost kontakt, ¢i Ze jsou déti s timto postizenim umistovany do Ustavni péce. ,Ale
ted’ uZ takovd ta zlatd éra pominula. Ted se bud' ty déti tady (v Jiholeském kraji?”)
nerodi, anebo na nds rodi¢e nedostdvaji kontakty, anebo je rodice posilaji do téch

ustavd, takZze mame strasné mdlo déti.”

Posledni, ktery v soucasné dobé stale FIE vyuZiva, je Informant ¢. 4. Metodu zarazuje
do hodin specidlné pedagogické péce u dvou déti se SPU a v minulosti i u ditéte se
sluchovou vadou. ,Ale momentdiné vedu dvé déti se specifickymi poruchami uceni,
kterym délam predmét specidlné pedagogické péce a ndpln toho je Feuerstein. Lépe
feceno jedno dité a to druhé si k tomu pridruzuji. A pred tim jsem to délala i u chlapce,
také na predmét specidlné pedagogické péce, ktery mél zase sluchovou vadu.”

Informant téZz uvadi, Ze pfi téchto hodindch specidlné pedagogické péce nepracuje

24 Doplnéno autorkou pro lepsi pochopitelnost véty.
% Doplnéno autorkou pro lepsi pochopitelnost véty.
% Doplnéno autorkou pro lepsi pochopitelnost véty.

27 Doplnéno autorkou pro lepsi pochopitelnost véty.
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pfimo s instrumenty, ale spise s prvky FIE. ,Ale dalsi véc je, Ze prestoZe nedéldm uplné
ty instrumenty, tak vsechny ty prvky do toho vkladam, takZe to vlastné vsechno
posouvam trosicku jinam.” ZkuSenosti informanta ¢. 4 jsou ale velmi rozsahlé.
V minulosti se FIE vénoval velmi ¢asto, vedl mnoho kurzl v rlznych organizacich i pro
razné vékové skupiny. ,Drive velmi casto, kdyZ jsem délala kurzy v Autis centru,
v Rozdrce, jezdila jsem do Matefského centra?®, déti ke mné rizné chodily na kurzy.
TakZe téch kurzu bylo pomérné hodné. A pak, kdyZ jsem nastoupila jako Skolni specidlni

pedagog, tak pod nds tenkrat spadala i zdkladni Skola?’,takZe i tam jsem méla jeden

nebo dva kurzy.”

Informant €. 3 nyni metodu vyuzivad velmi sporadicky. Po vySkoleni, kdy byl metodou
nadSeny, zacal FIE uplatfiovat v Autis centru, kde vedl zajmovy krouzek pro déti s PAS.
Schazel se s détmi pravidelné 1 rok, 1krat za tyden na 30 aZ 45 minut, podle vydrZe
déti. Nasledné se FIE vénoval v soukromé praxi pro znamé. ,VyuZivam ji velmi
sporadicky. Zpocdtku po absolvovdni kurzu v roce 2015, kdy mé metoda osobné
zasdhla, jsem méla pocit, Ze jsem se rozvinula i sama, Ze jsem ziskala jiny pohled
napfiklad na vytvdreni souvislosti a tak, tak jsem se snazila i mimo pracovisté pracovat
s détmi s poruchou autistického spektra v Autis centru, dfive to bylo Auty centrum.
TakZe tam jsem pracovala 1 rok s détmi a pak vice méné soukromé pro zndmé.” V SPC,
kde momentalné pracuje, na vyuzivani FIE neni kvUli velkému mnoZstvi klientl a
administrativé ¢as. Ale pokud dojde k upraveni podminek, nebrdni se do budoucna se
k FIE vratit. ,Na to bohuZel neni viibec cas. ProtoZe mdme strasné moc klienti a mdlo
pracovniku. TakZe aZ k tomu budou podminky, tak se zacit vyuZivat FIE viibec nebrdanim.
Je skoda, Ze na to neni prostor, protoZe tém détem mdte moZnost zprostfedkovdvat a
oni, kdyZ uchopi spravné tu myslenku, tak se dokdZou ddl rozvijet a ddl hledaji cesty a
nakopne je to... A kdyZ pak vidite tu radost, jakou z toho maji, tak je to uZasnd prdce...
Pravé ale jak jsme zavaleni administrativou a pocty klientd, tak na to opravdu vibec

neni cas...”

28 Kvhli zachovani anonymity byl autorkou smazan nazev mésta.

2 Kvali zachovani anonymity byl autorkou smazén nazev zakladni $koly.
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Informant ¢. 5 vyuZival FIE u déti se stfedné tézkym mentdinim postizenim, které
navstévovaly 1. stupen Skoly zfizené dle § 16 odstavce 9 zdkona ¢. 561/2004 Sb.
v platném znéni. Posledni dva roky se metodé jiz nevénuje, ale v letoSnim roce by se
k jejimu vyuZivani rad navratil. ,Posledni dva roky se metodé nevénujeme, ale

v letosnim roce se k ni chystdme opét vratit.”

5.4.1 Zacatky s FIE

Nékteré dotazované vzpominaly na své zacatky s FIE. Informant ¢. 2 popisuje, Ze hned
po Skoleni dostal za ukol najit si skupinku déti a zkouSet metodu s nimi. Zacinal se
skupinou intaktnich déti. A nasledné tuto praktickou zkuSenost reflektoval s kolegy
zkurzu na dalSich setkanich. Skrze tento ukol si informant uvédomil, Ze mu vice
vyhovuje individudlni prace s ditétem nezZ prace se skupinou. ,Hned okamZzité po tom
jsme dostali za ukol najit si pdr déti a okamZité se zéerstva do toho pustit. A pak jsme se
zase sesli, kde jsme si fikali, jak jsme to proZivali a tak. A tam jsem zjistila, Ze skutecné
ja sama jsem radsi, kdyZ pracuji s jednim ditétem individudlné. Jsou lidé, kteri dokdzou
v celé tridé pracovat, ale i moje kmenové povoldni, jsem ucitelka hudby, asi md ten
duvod, Ze neunesu prilis mnoho déti najednou, ale potrebuji mit jedno a opravdu si s
nim napred navodit vztah...” Pro Informanta ¢. 2 nebyl zacatek vyuZivani metody
slozity, ale radostny. Také zdlrazrnuje dlleZitost pfiprav na jednotlivé kurzy pro déti.
,Ne, pro mé to bylo strasné radostné. Ono to neni tak, Ze by se ¢lovék naucil metodu a
mél to uzavrené, ale je to tak, Ze kazdé dité vds strasné inspiruje k novym a novym
otdzkdm. Ja jsem méla déti v cca 4., 5., 6. tridé. Nejdrive jsem méla tu ctvrtou a tam to
bylo neuvéritelné. Ja jsem si udélala dlouhou pfipravu, na kaZdou tu jednotlivou hodinu
mi trvalo cca 2 hodiny se pripravit a vsechno promyslet, protoZze mé to strasné bavilo.
Muselo se to udélat prehledné, abych se moc neutopila v myslenkdch, ale déti mé
stejné odvedly nékam jinam. TakZe stejné si myslim, Ze neni pravda, Ze to ¢lovék mad v
hlavé a néjakym zplsobem potom improvizuje. Ja si myslim, Ze ta priprava je strasné
duleZitd. ProtoZe tim, jak vds déti hrozné inspiruji, tim vds jsou schopné ty déti odvést
uplné nékam jinam. TakZe mé to hrozné bavilo a sloZité mi to rozhodné nepripadalo.
Slozité mi pripadalo, Ze jich bylo hodné a abych opravdu je provdzela vsechny, aby

nékdo treba nezaostdval a necitil se upozadény...”
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Informant ¢. 3 zaZival po absolvovani kurzu pocit seberozvinuti, nebot ziskal i jiny
pohled, napf. na vytvareni souvislosti. Mél hned po Skoleni potfebu metodu zacit
vyuZivat v praxi, a proto se zacal vénovat krouzku pro déti s PAS v Autis centrum
(viz vySe). ,KdyZ jsem skoncila (se $kolenim3®) v roce 2015, tak jsem z toho byla tak

nadsend a chtéla jsem hned s témi détmi pracovat.”

Informant €. 4 po vySkoleni dva roky ziskaval zkuSenosti bez jakéhokoliv honorare. ,A
ja, kdyZ jsem s tim zacinala, tak zhruba v podstaté 2 roky jsem to délala zcela zdarma a
ziskavala zkusenosti. A aZ poté jsem nékteré semindre délala na dohodu anebo na

Zivnostensky list v riznych organizacich i individudlné.

5.4.2 Priprava déti na FIE

Pro Informanta ¢. 2 je pfed samotnou praci s instrumentem dulezité sziti s ditétem,
jeho rodinou, Zivotem a typem postiZeni. V tomto obdobi, které muze trvat i 3 mésice,
se informant snazi o zvykani si na sebe s ditétem a ujasfiovani pozic. ,,NeZ viubec jdu do
néjakého instrumentu, tak nejdfive se musim s ditétem, hlavné s tou rodinou, s jeho
Zivotem a hlavné i s jeho typem postiZeni szit. SnaZim se, aby mé to dité respektovalo
dobrovolné, takZe to trvd tfreba mnoho hodin. To se miZe stat, Ze to trvd i 3 mésice, neZ
si na mé zvykne a neZ je ochotné mé poslechnout, aby jé méla klid na tu prdci, aby v
jeho mysleni nebyla pfilis velikd rozorand ptida. Musime si ujasnit pozice, abychom si
potom vzdjemné rozuméli.” U déti s Downovym syndromem zacina s predpfipravou na
FIE uZz od tfi let véku, kdy doporucuje rodicim si s ditétem kutalet ¢i hazet mi¢ a
patficné smér hodu komentovat. Jako dalsi fazi zarazuje popis toho, co dité vidi pred
sebou a co ma za sebou. Kdyz dité zvladne i toto, trénuje umistovani predmétd pred
panackem a za panackem. Az po této fazi zaéne dité pracovat na papife, kde umistuje
figurku na papirovy pokojicek podle instrukci. Kdyz ma dité vSechno vySe zminéné
zvladnuté, teprve potom se prechazi kinstrumentu. ,TakZe tfeba u triletych déti
doporucujeme kutdleni mice dopfedu a maminka u toho rfekne: ,,Hod" mi to dopredu.”.
A tdta za nim zase: ,Hod’ mi to dozadu.”. A ono se uci takhle, co je vepredu, co je vzadu.
Ndsledné si stoupnou a fikaji, co vidis pfed sebou, co vidis za sebou. A kdyZ uZ se to

nauci, tak tady mdme takového pandcka a néco ddvd pfed a néco za néj. A teprve

30 Doplnéno autorkou pro lepsi pochopitelnost véty.
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potom se to promitne na papir, kde je nakresleny pokoj a ddvaji se instrukce: ,,Postav tu
figurku tak, aby méla pred sebou kvétindc, za zddy dvere.” A teprve potom jdeme na
instrument a to je ditéti cca 5 let.” Informant ¢. 2 také uvadi, Ze si pfi praci s détmi
s Downovym syndromem v obecné prospésné spolecnosti vSimli, Ze tyto déti maji
problém sinstrumentem Uspordaddni bodl. Ztoho dlvodu vyvinuli predstupen
zminéného instrumentu. , A dalsi véc je ta, Ze déti s Downovym syndromem, co jsme si
tu vsimli, tak nejsou schopné jen tak vstoupit do instrumentu Uspordddni bodi. Tak
jsme tady vyvinuli takovy pfedstupen pro Feuersteinovu metodu a délame semindre pro
maminky z celé republiky. Ony (déti s Downovym syndromem?3?) jinym urcitym

zpusobem vstupuji do tohoto instrumentu (Uspofadani bodd®?) neZ zdravé déti.”

Informant €. 3 se pfi své praxi setkal s chlapcem, kterému délalo potize spojit dva body
vinstrumentu Usporadani bodl. Musel proto pfristoupit k pfipravné fazi, kdy se
s chlapcem ucili spojovat body. Také pracovni listy zvétSoval. ,Jeden chlapec mél
problém spojit jen dva body, takZe jsme hodné Casu vénovali pfipravné fazi, pokud se to

tak da nazvat, kde se ucime spojovat. Museli jsme navic i zvétSovat ty pracovni listy.”

Informant & 4 prebiral kurz FIE pro tfileté déti v Rodinném centru v Ceskych
Budéjovicich. Prfi této zkuSenosti ale nabyl dojmu, Ze zalit ve tfech letech s FIE je
pro nasi populaci pfilis brzy. TakZe se vénoval pfipravé na FIE, kde détem predstavoval
pojmy a vytvarel pro né pripravné pracovni listy. ,Jd si myslim, Ze jsem zalala pracovat
s détmi asi od 3 let véku, kdy jsem je tenkrdt pfebirala v Montessori rodinném centru.
UZ nevim, po kom jsem je prebirala, ale byt Feuerstein rikd, Ze s détmi je mozné
pracovat od 3 let, tak bych fekla, Ze v nasi populaci, nebo alespori tenkrdt jsem méla
ten pocit, Ze 3 roky je u nds mdlo. TakZe jsem si udélala jakousi pfipravu na Feuersteina,
ale téch pll roku jsme délali, Ze jsme si fikali pojmy, pripravovala jsem si pracovni listy a
takhle. A potom Uspordddni bodd Basic jsme zacali délat aZ potom na zacdtku dalsiho

Skolniho roku.”

ZkuSenost Informanta €. 5 se shodovala s Informantem ¢€. 3, Ze v poc¢atecni fazi s détmi

pouze spojoval body a zvétSoval pro né pracovni listy. Navic pracovni listy jesté

31 Doplnéno autorkou pro lepsi pochopitelnost véty.

32 Doplnéno autorkou pro lepsi pochopitelnost véty.
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rozdéloval na vice ¢&asti. ,Zpocdtku jsme se ucili napriklad spojovat pouze body a

pracovni list jsme si zvétSovali a rozdélovali i na nékolik ¢asti.”

5.4.3 Systemati¢nost vyuZivani FIE a dlivody k jejimu ukonceni
Vsechny zpovidané pracuji s FIE systematickym zpUsobem v dlouhodobych intervalech.
Vyjimecéné dvé z nich vyuziji FIE i nahodile. Opakujicim se dlivodem pro ukonceni FIE

dotazovanymi byla absence ¢asu.

Informant ¢. 1 zdlraznuje, Ze prace s FIE je cilend a vintervalech. Vyjimecné vyuZije
napf. instrument Usporadani bodl i nahodile pti vyuce. , To spiS cilené jako opravdu
v téch intervalech. Mdlokdy jsem to pouZila takhle okrajové pri vyuce. Treba jenom
Uspordddni bodu, ale tak to je takovd grafomotorika, ale jinak ne. Fakt jenom cilené,
kdyZ jsme méli krouZek nebo tuto lekci.” Déti na kurz dochdzi rizné dlouho, dle
informanta je to pfevainé o prioritach rodi¢d. ,Taky jsem tady (v zapsaném spolku33)
méla jednu klientku, u které chtéla maminka, abych ji pripravila na vstup do Skoly,
k zépisu, a po plil roce prestali chodit. A nékdo zase chodi dlouho. Méla jsem tu holku,
kterd ke mné chodila 5 let. Je to riizné. Ona byla docela chytrd, chtéla sem chodit. Ta
chodila dlouho no, ale ono je to riizné. Nékoho uZ sem pak nebavi dojiZzdét, nastupuji
krouZky, pro nékteré rodice tohle bylo pak uZ tfeba druhoradé. Ale letos tu mam rodice,
kteri FIE stavi na 1. misto, protoZe vidi, Ze to tém détem pomdhd. Je o to prioritdch,
nékdo to bere jako ,,No néjakd metoda.”, ale nékdo jinak. Je to riizné.” Také informant
uvadi jako casty didvod ukoncéeni kurzu dojezdovou vzdalenost, problematické
parkovani u zapsaného spolku a ¢asovou vytizenost rodiny. ,Ale dojizdéni i z okraje
Budgjovic je zmdhalo. Treba z Mdje (nazev &asti Ceskych Bud&jovic®*) se jim nechtélo a
taky Ze tady neni kde zaparkovat a takové divody. Ale vétsinou to byla vina rodica,
protoZe ty dvé holCicky, ta jedna zustala téch 5 let a u druhé maminka rikala: ,Ted'
shdnim prdci, mam Spatnou pracovni dobu, ale ona by k Vdm strasné chtéla...” Ale

prosté rodice to pak asi z ¢asovych divodi nezviddali. CoZ chdpu. Je to strasné riizné.”

V této souvislosti Informant €. 2 navic zdUraznuje dllezZitost vySkoleni ve Feuersteinové

metodé instrumentalniho obohacovani rodici. ,No uplné systematickd prdce. Proto

33 Doplnéno autorkou pro lepsi pochopitelnost véty.

34 Doplnéno autorkou pro lepsi pochopitelnost véty.
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nemd cenu, kdyzZ prijde nékdo 1krdt za 14 dni, to je tak mdlo. A proto je lepsi, aby to ty
maminky umély.” Nej¢astéji maji klienty v péci od 2 let do ndstupu do skoly, na ktery se
snazi obecné prospésna spolecnost déti s Donovym syndromem pfipravit. Po nastupu
do ZS klienti ¢asto prestanou dochézet, nejéastéji z €asovych divodi. ,Vétsinou sem
rodice prijdou s ditétem ve 2 letech, tak od téch 2 let neZ nastoupi na tu Skolu (jsou
v pééi obecné prospé&sné spolecnosti®®). Jakmile je polkne skola, tak uZ na to nemaji
cas, protoZe my ucime jen dopoledne a to oni jsou ve Skole. KdyZ jsou ve skolkdch, tak je
z té skolky omluvi a jedou sem. A kolikrat sem jezdi i s asistentkou (asistentkou
pedagoga3®), tfeba maminka a pani asistentka z MS. A potom, kdyZ nastoupi do ZS, tak

na to uZ nemaji ¢as. Nase tézisté je tedy v tom, Ze je pripravuje na ten vstup do té

skoly.

Informant €. 4 s klienty, ktefi navstévovali jeho kurzy, pracoval 2 roky. U déti, které
k nému chodi na predméty specidlné pedagogické péce, vyuziva prvky z FIE. ,S témi, co
madm na kurz pracuji dlouhodobé, kaZdy tyden. Vétsinou to je vidycky na 2 roky, takZze s
témi pracuji dlouhodobé. A déti, které ke mné chodi na predmét specidlné pedagogické
péce, tak nékteré ty poznatky jim predsouvdm.” Na zdkladé konceptu FIE si informant
upravuje jiné pracovni listy, napr. na nadsobilku, nebo si pracovni listy pro Zaky podle
tohoto konceptu rozkresluje. ,,Akordt, kdyZz nékdy vyjimecné... Nevytahuji pracovni list
(instrument®’), ale upravila jsem si pracovni listy pro ndsobilku na zdkladé toho...
Anebo jsem si pripravila spoustu pracovnich listd, které jsem si hodné rozkreslovala.”
FIE se prestala vénovat kvuli presyceni a z divodu absence ¢asu. ,A ted musim fict, Ze

jsem tim uZ trochu presycend a za druhé nemdm na to tak upiné cas.”

5.4.4 Klientela s nejvétSim uzitkem z FIE

V této souvislosti se odpovédi dotazovanych prevazné lisily. Dle Informanta €. 1 zalezi
na druhu instrumentu. ,Na tohle je tézké odpovédét, ale ja bych rfekla podle druhu
instrumentu.” Pro klienty s PAS se mu osvéddil instrument Usporaddnim bodU, naopak

instrument Uréi emoce a Od empatie k ¢innosti byl pro tuto klientelu problémovy.

35 Doplnéno autorkou pro lepsi pochopitelnost véty.
36 Doplnéno autorkou pro lepsi pochopitelnost véty.

37 DoplInén autorkou pfesny nazev mysleného.

57



Naopak détem s mentdlnim postizenim Sel |épe instrument Uréi emoci. ,Treba
spojovdni bodd (instrument Uspotadani bodd38) se osvédcilo u déti s PAS, protoZe maji
tu predstavivost a hodné se fidi obrazy. Ale mély problém s emocemi (instrument Urci
emoci®®), kdy se musely vyjddfFit, anebo jsem jim ja kladla otdzky. U toho byly lepsi déti
jen s mentdinim postiZenim. Nebo tifeba je tam instrument Od empatie k Cinnosti, kde
byla urcitd situace a ony mély vybrat, jak se zachovdm sprdvné a jak Spatné. A to je pro
ty autisty (déti s PAS*®) uZ problém. Ale spojovdni (Uspofadani bod(*) jim $lo, Od
jednotky ke skupiné, tak to je pro ty déti s PAS, Ze to md néjaky systém. Ale zase je
dobré u nich emoce rozvijet, protoZe se fikd, Ze je nemaji. Fakt zdlezi na druhu

instrumentu.”

Podle Informanta €. 2, ktery pracuje pouze s détmi s Downovym syndromem, je FIE
ucinnéjsi u déti, které jsou integrované v hlavnim vzdélavacim proudu. Dodava ale, Ze
si je védom toho, Ze ne pro kazdé dité s Downovym syndromem je integrace vhodna.
Dle jeho slov je pro integraci dllezitd povaha klienta, jeho pfipravenost pro tento krok
a znalost alespon nékterych budoucich spoluzak(l. , TakZe nejvice dopredu jdou déti,
které jsou integrovdny. Ale zase to neni tak, Ze kaZdé dité miZe byt integrované. Musi
mit na to povahu, musi byt na to pfipravené a mit tam néjaké kamarddy, jinak tam
strcit dité, které nikoho neznd, se kterym se nikdo nechce bavit, tak to tak prosté nejde,
to by se strasné trdpilo.” Jednim zmoznych dlvod( viditelnéjSiho pokroku u
integrovanych déti mize byt dle tazané i absence nadéje u rodi¢l téchto déti ve
specidlnim skolstvi. ,A rodice déti, co jsou ve specidlni skole, tak oni jakoby vyhasnou a

nevidi tam tu nadéji takovou.”

Informantovi €. 3 se vyuZivani FIE |épe osvédCilo pfi soukromé praxi, kde pracoval
individudlné s divkou s lehkym mentdlnim postiZzenim a poruchou chovéni. U klientQ
s PAS byla prace s metodou mnohem sloZitéjsi, protoZe bylo zapotrebi hledat

alternativni cesty jak sinstrumenty pracovat. ,Jd pracovala s détmi prevdiné na

38 Autorkou doplnén pFesny ndzev mysleného instrumentu.
39 Autorkou doplnén pfesny nazev mysleného instrumentu.
40 Autorkou doplnéno spravna terminologie.

41 Autorkou doplnén pfesny nazev mysleného instrumentu.
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1. stupni, asi osmileté déti, to byla ta skupina v Autis centru. Bylo to s nimi celkem
sloZité, protoZe se musela hledat alternativni cesty, jak vyuZit ty pracovni listy. TakZe
tam to bylo celkem obtizné. Lépe se mi pracovalo pfi individudini prdaci s holcickou

s lehkym mentdlnim postiZzenim a poruchou chovdni.”

Informantovi €. 4 se FIE nejvice osvédCila u déti predskolniho véku, u raného Skolniho
véku (1. — 2. tfida, popf. i 3. tfida) a nasledné u dospivajicich a dospélych, ktefi si jiz
uvédomuji uzitek z metody. , Pfedskoldci, asi 1., 2. tfida, mozZnd i 3. A potom zase vétsi
déti, kde uz zase z toho maji néjakym zptlsobem rozum, nebo i dospéldci, ktefi uZ si
uvédomuji, Ze jim to néco prindsi.” Druh specidlnich vzdélavacich potreb, u kterych
doslo k nejvétSimu pokroku vlivem FIE, nedokazal specifikovat. Dle jeho slov zdlezi
spiSe na individualité klienta. ,NemdZu fict. Ja si myslim, Ze to je individudiné dité od

ditéte.”

Ani Informant €. 5 nedokazal urcit, u jakého druhu SVP se mu FIE nejvice osvédCila,
protoZe tuto metodu vyzkousel pouze na svych potomcich a na Zacich s mentdlnim
postizenim ve specialnim Skolstvim. , Vyzkousela jsem ji jen u vlastnich déti a u déti, se

kterymi pracuji ve vékové kategorii 1. stupné na zdkladni skole.”

5.4.5 Pokroky u klientl
Nejcastéji se dotazované shodly, Ze jednim z pokrok( bylo zklidnéni klientQ, nauceni se

samostatnéji pracovat a rozvinuti schopnosti planovani.

Informant ¢. 1 pozoroval u klientd zklidnéni, rozvoj komunikace a lepsi soustfedéni.
,Mdm pocit, Ze déti se vice rozpovidaji, obohati si slovni zdsobu a rozmluvi se. A to
fikaji i rodice. Nebo se zklidni, dokdZou se vice soustredit.” Vysledky ale spiSe vidi
rodice. ,, To tu mdm chlapecka, ktery se fakt rozpovidal. Poté (rodi¢e pozoruji*?), Ze se
dokdZou vice soustredit, a jesté maji lepsi vysledky ve Skole.” Zpovidana také uvadi, Ze
vysledky zacinaji byt viditelné po ptiblizné pal ro¢ni praci s FIE.

Informant ¢. 2 uvedl, Ze u intaktnich déti pozoroval zrychleni a osamostatnéni pfi
pripravé do skoly, planovani krokl, shrnuti poznatkl a stanoveni si cesty k cili. ,Jd

madm akordt zkuSenost, Ze zdravé déti, co byly ve Skole, tak se jim zrychlila domdci
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priprava do skoly. Jedna maminka vZdycky fikala, Ze se mohla zbldznit pfi pripravé
ditéte do Skoly v 1. tridé. NeZ néco udélalo, nebo se zahledélo z okna, nebylo schopné
nic dodélat... A jakmile jsme délali tyhle instrumenty, tak dité se zacalo samostatné
pfipravovat. Dokdzalo si udélat pldn. Déti se totiZ nauci nejen popsat véci, shrnout si
jejich poznatky, ale nauci se i pldnovat, jak zvladnout urcitou situaci a stanovi si kroky,
jak se dostat k cili.” Také u intaktnich déti dotazovand pozorovala zklidnéni, které se
promitlo i do Skolniho prosttedi. ,U dalSiho kluka se zase hodné zklidnilo chovdni. On
byl hodné hyperaktivni. A opravdu se uklidnil a zacal Iépe pracovat. Mdm tu jeden jeho
pracovni list, kdy byl tak nervni, Ze tuzkou protrhl papir a na konci hodiny kreslil jak
vytvarnik, lehounkym tahem. TakZe se to prendsi do chovdni ve Skole.” Ddle jesté
zminuje hlubsi pfemysleni a presnost, kterou vyzaduji Zaci i po ucitelich. Pfesnost
vyZaduje i sama tdzana ve svém Zivoté. ,A také vice a hloubéji pfemysli o vécech a
poznatcich. A hlavné FIE se zaméfuje hodné na presnost. Od té doby, co déldm FIE,
madm v manZelstvi problém, Ze od kaZdého slova ocekdvdm prfesny vyznam toho, jak
zni. Napfiklad manZel mi fekne néjakou informaci a ja to beru doslova a on mi vZdycky
potom fikd, Ze to myslel obrazné. Ta pfesnost je u téch déti taky. A ndsledné to ty déti
vyZaduji i po ucitelich. VZdy se pfihldsi a fikaji: ,No a presné to myslite takhle?”
Neustdle se snazi ujistovat.” U déti s Downovym syndromem vidi dotazovana také
velké pokroky, napfiklad zbystfeni. Casto jsou tyto déti po aplikaci FIE integrovany do
hlavniho vzdélavaciho proudu a dosahuji zde velice dobrych vysledkd. ,Jde o to, Ze se s
nimi pracuje systémem, ktery je pfenosny do Zivota. TakZe jde o to, aby se déti naucily
respektovat vlastnosti zvifat, lidi, zdkonitosti, které funguji a podle toho si vyvozovat,
jak se maji k tomu postavit. To znamend, Ze déti, které tim opravdu projdou, tak jsou
chytrejsi a jsou integrované. My tu mdme cca polovinu déti, které jsou integrované v
bézné skole. Moje dcera vystudovala ¢esko-anglické gymndzium, sice s asistentem, ale
hraje i na piano. HolCicka, kterd je v 7. tfidé integrovand, tak nikdo s ni nechce pocitat,
protoZe vyhrdvd vsechny tridni matematické soutéZe. Dalsi divka odchodila 9 let na
béiné ZS, chlapec také a ted je na ucilisti.. Jsou strasné &ikovné ty déti.”V této
souvislosti také zdlraznuje, Ze je dllezité, aby rodice s ditétem dusledné a pravidelné

pracovali i doma. ,(..) je to opravdu ale tim (Ze jsou viditelné vysledky*?), Ze to
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mamince sepne a zacne timhle zplsobem pracovat s ditétem disledné. A i kdyZ se jde

pomalu, ale dusledné.”

Informant €. 3 uvedl, Ze v soukromé praxi s divkou s lehkym mentalnim postizenim a
poruchou chovani pozoroval u divky zklidnéni a schopnost si v nékterych situacich
vytvaret souvislosti. ,U té holCicky doslo ke zklidnéni, zacala si vytvdret v nékterych
situacich souvislosti.” U déti s PAS si tdzana pokroky uz nevybavila. , Urcité taky, ale uz

je to pomérné ddvno, takZe si nevzpomenu.”

Informant ¢. 4 popsal, jaké pokroky vidi u déti se SPU, které ho navstévuji na predmét
specidlné pedagogické péce. Pracuje s nimi od zafi a jiz v prosinci byly pokroky déti
viditelné. Prace ale neni tak pravidelna, protozZe je podstatné, aby byly pfitomny obé
déti. A to se ne vidy dafi. Za tyto tfi mésice se déti naucily planovat dalsi kroky pfi praci
a pracovat presnéji. Zatim se jesté nedostaly ale k premostovani. ,.Jak jsem mluvila o
téchto dvou détech (déti se SPU na predmét specialné pedagogické péce**), to mdm
takové nejcerstvéjsi, my pracujeme od zacdtku zdri, ale musim fict, Ze je to takové
sporadické, protoZe jednou to dité chybi, potom je zase néco. TakZe pokud to dité chybi,
tak s nimi délam opravdu véci zamérené na SPU, nebo néco takového, co to dité
potiebuje, protoZe nemuzu jet s jednim a s druhym ne. To by ndm u takhle malych déti
nefungovalo. TakZe ted jsme méli minuly tyden posledni schizku pred Vidnoci, protoZe
dneska zase chybi a tam jsem skutecné psala rodi¢im, Ze dokdZi to a to a to... Jd uZ to
dneska vidim, my tu strdnku délédme tfeba potreti, ale jim uZ jede ta rucicka a uZ si
délaji ty pomysiné ¢ary a uZ si to promysli a promysli dalsi krok atd. Akordt jsme to jesté
nezvladli premostit, aby si tohle vsechno uvédomily. Zatim se tohle naucily, uZ vi, jak

maji pracovat...”

Dle Informanta ¢. 5 byly pokroky pozorovatelné az po delSim ¢asovém Useku. Déti
zaCaly pracovat vice samostatné a svétSi odvahou. Také zacaly lépe rozpozndvat
emoce a odstupnovat je. ,Pokrok byl vidét aZ v dlouhodobém horizontu, kdy nékteri
dokdzali i pracovat samostatné a s vétsi odvahou. U emoci bylo pokrokem v rozpozndni

emoce, ale také ve schopnosti ji odstupriovat.”

4 Doplnéno autorkou pro lepsi pochopitelnost véty.
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5.4.6 Nejcastéji vyuzivané instrumenty
VSechny dotazované nejastéji vyuZivaji ¢i vyuZivaly instrument Usporadani bodd.

Castou odpovédi téZ byl instrument Ur&i emoci a Orientace v prostoru.

Informant €. 1 v zapsaném spolku nejcastéji pouziva Usporadani bodu. V zdkladni Skole
podle § 16 odstavce 9 zdkona ¢. 561/2004 Sb. v platném znéni uZival téZ instrumenty
Uspofadani bodl a Orientaci v prostoru. ,,V zapsaném spolku®* mdm nejéastéji malé
déti, takZe jedeme od toho spojovdni bodi (Uspotadani bodl*®). A v prdci jsem taky
hodné uZivala Spojovdni bodu (Usporadani bod(*’) a Orientaci v prostoru.” Tyto
instrumenty si tdzana vybrala z dlvodu jejich jednoduchosti. ,Je to jednodussi, je to ten
zacdtek. Kdyz mam starsi déti, ted napriklad toho tfindctiletého kluka, tak ten déla
Spojovdni bodt (Uspofadani bodt*®), ale uZ ten 2. stuper, ten vyssi. A ve specidini skole
se déld to nejjednodussi, takZe Basic.”

v

Informant ¢. 2 s malymi détmi nejcastéji vyuzivd instrument Usporadani bodl a
Orientaci v prostoru. ,S témi uplné malymi (vyuzivam*®) Uspofdddni bodd a Orientace v
prostoru.” Pro vétsi déti zafazuje instrumenty Porovndvéani, Orientace v prostoru,
Usporadani bodd a Analytické mysleni. Ale nejvétsi zastoupeni zde ma instrument Urdi
emoci, se kterym zacind s détmi s Downovym syndromem ve véku 6 az 7 let.
,Porovndvadni, Orientace v prostoru, Uspordddni bodi a Analytické mysleni. A moc a
moc Emoce (instrument Ur¢i emoci®®). Ale to s témi Upiné malymi nejde, protoZe oni
vdm to prosté nerfeknou. Déti s Downovym syndromem se samy v sobé jesté ani

nevyznaji. S témi zacindme aZ od 6 az 7 let, kdyZ to dobre jde.”

45 7 dlivodu zachovéni anonymity byl ndzev zapsaného spolku smazdn.
4 Autorkou doplnén pfesny nazev instrumentu.

47 Autorkou doplnén pFesny nazev instrumentu.

48 Autorkou doplnén pFesny nazev instrumentu.
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Informant €. 3 ve své praxi vyuzival instrumenty Usporadani boda (zakladni) a Porovnej
a odhal absurditu. ,VyuZivali jsme Spojovdni bod( (Uspofadani bodG°) a Absurdity

(Porovnej a odhal absurditu®?).”

Mezi nejCastéji vyuZivané instrumenty oznacil Informant ¢. 4 Usporadani bodu,
Orientaci v prostoru a Od jednotky ke skupiné. Méné casto vyuzZival Analytické
vnimani, Poznejte a uréete a Ur¢i emoci. Tento instrument ale s détmi nedokoncil cely.
,Uspordaddni bodu, Orientace v prostoru, Od jednotky ke skupiné, nékdy Analyzu
syntézu (Analytické vnimani®3), obcas jsme délali Emoce (Ur&i emoci®®), ale neudélali

jsme je celé. A potom Poznej a urci, myslim, Ze tak se ten instrument jmenuje.”

Informant ¢. 5 se nejcastéji vénoval se svymi klienty instrumentdm Usporadani bodl a
Uréi emoci. Usporddani bodl zaradila zddvodu rozvoje grafomotoriky a
predmatematickych predstav u svych klientQ. Instrument Urc¢i emoci byl zvolen proto,
Ze tato slozka cinila zak(m potize. , Nejcastéji jsem vyuZivala instrument Uspordddni
bodu a Urci emoci. Uspordaddni bodi mi prijde dobré pro zacdtek prdce s instrumenty.
Brala jsem ho i jako dobré cviceni pro rozvijeni grafomotoriky ¢i pfedmatematickych
predstav. Urci emoci jsem si pak vybrala zadmérné pro moje Zdky, ktefi méli pravé v této

oblasti obtiZe.”

5.4.7 Vyhody vyuzivani FIE
Zde se odpovédi dotazovanych pfilis neshodovaly. Jedinou vyhodou, na které se shodly

tfi z nich, bylo premostovani prostfednictvim FIE do béZného Zivota.

v

Informant ¢. 1 uvedl jako vyhodu individudIni pfistup ke kazdému ditéte, ktery
v zapsaném spolku nabizi. Ktomu doddvd, Ze vzapsaném spolku je na rozdil od
zakladnich Skol ¢as na to radné si vSe promyslet, ucit se pracovat s chybou a naucit se
prenaset souvislosti do Zivota. , Vyhodu vidim to, Ze tu mdm jedno dité a je na to klid a

cas. A také Ze se déti nauci ucit se a pracovat s tim instrumentem... Ja nevim upliné, jak

51 Autorkou doplnén pfesny nazev mysleného instrumentu.
52 Autorkou doplnén pfesny nazev mysleného instrumentu.
53 Autorkou doplnén pfesny nazev mysleného instrumentu.

54 Autorkou doplnén pfesny nazev mysleného instrumentu.
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bych to fekla. Ve skole je to rychle, rychle, rychle... A tady je instrument uci postupovat
néjak, premyslet nad tim, ucit se pracovat s chybou, Ze se nic nedéje, kdyZ udélaji chybu
a muZou to udélat znovu. Rozmyslet si to, povidat si o tom, prenést néjakou

souvislost do Zivota... A na tohle na té zakladni skole neni ¢as.”

Informant €. 2 vidi nejvétsi prednosti FIE v uceni se sbéru informaci o vécech, které dité
obklopuji. Také se déti prostfednictvim metody naudi presnosti, soustifedénosti,
discipliné a zklidnéni. Posledni dvé z vySe uvedenych povazuje informant za velmi
dllezité. ,V tom, co jsem rikala, Ze ty déti se uci posbirat informace o vécech, které je
obklopuji. Zjistit, ¢im se ty véci vyznacuji a co od nich ocekdvat a néjakym zplisobem to
vyuZit v béZném Zivoté, nebo ve vyucovdni. Také je hodné duleZité, Ze se uci presnosti,
pordadné kreslit. My musime extra ucit grafomotoriku, aby si v tom neudélaly binec na
téch instrumentech v téch obrdzcich. TakZe se uci disciplinovanosti, protoZe bez vnitrni
discipliny a zklidnéni se nem(Zou soustredit na ty véci, které se s nimi délaji. TakZe bych

rekla, Ze ta sebedisciplina a zklidnéni je hrozné duleZité.”

Pro Informanta ¢. 3 je dulezitou vyhodou ukazani cesty, kterd vede ke spravnému
uchopeni situace. Této cesty je dle jeho slov moZné dosdhnout zprostfedkovanim toho,
co klienti jedté nevédi. ,Ze miZeme ukdzat détem nebo klientim cestu, jak uchopit
néjakou novou situaci, kdy muZeme zprostredkovat to, co jesté nevédi. (...) TakZe v

tomhle sméru si myslim.”

Informant ¢. 4 vidi nejvétsi vyhodu v sebeobohaceni pro ni samotnou, nebot znalosti
principQ FIE predstavuji dobry diagnosticky nastroj. Jako dalsi vyhodu povaZuje také
systémovost této metody. ,,Nejvétsi vyhody jsou samoziejmé pro mé, protoZe pro mé je
to obrovsky diagnosticky ndstroj, jak uZ to déldm hodné let, tak uZz vtom mdm systém a
vidim, jak ty déti pracuji, nepracuji, byt viibec nepracuji s instrumentem. Ale uZ vidim,
jak se k tomu stavi, jestli si umi usporadat, jestli je roztékané, soustredéné, jestli si umi
vytdhnout to zdkladni... To je pro mé asi nejvétsi pro tu diagnostiku. A co se tyce
vyhody, tak samoziejmé ty déti potrebuji komplexni péci a pokud s nim budu délat
chvili napr. vyjmenovand slova, chvili ndsobilku, chvili sluchovy rozvoj atd., tak je to
takové od néceho k néCemu... Ale toto md systém a opravdu s kaZdym ditétem

pfemostujeme jinak a natukneme néco jiného.”
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Informant €. 5 uvedl, Ze za nejvétsi vyhodu povaZuje obecny rozvoj kognitivnich funkci,
kam tadi rozvoj mysleni, uceni, zlepSeni motivace a sebedlvéry. Také jako vyhodu
zminuje nauceni se schopnosti spoluprace a vyjadiovani. ,Nejvétsi vyhodu vidim v
obecném rozvoji schopnosti myslet, rozvoji uceni, zlepSeni motivace a sebeduveéry.

U nds bylo velkou vyhodou, Ze se déti ucily spolupracovat a vyjadrovat se.”

5.4.8 Nevyhody vyuzZivani FIE

V této otdzce prekvapivé odpovédély dvé tdzané, ze FIE nemlze mit Zadny limit. Kazda
méla k této odpovédi ale odliSené vysvétleni. Informant ¢. 2 argumentuje tim, Ze
nemUzZe existovat limit FIE, nebot neni definovan strop vykonu. , Ne, vibec. Tam Zddny
limit nemuZe byt, nemuiZe existovat, protoZe neni ddn strop vykonu. Neustdle se
rozSifuje to dno. KdyZz se néco naucite, tak na tom neustdle stavite dal a ddl.”
Informant €. 3 uvadi, Ze limit nemuze byt, protoZe zavisi na tom, jak se lektorovi podafi
zprostredkovani a jak jej klient uchopi. ,Jd si myslim, Ze ne (nemUzZe byt zadny limit
FIES®). Ze zdleZi na mife naseho zprostfedkovdni a jak to uchopime.” Informant €. 2
ktomu ale ndsledné dodava jako moiny limit, Ze vlivem FIE si zacnou klienti
s Downovym syndromem uvédomovat to, Ze jsou spolecnosti odmitani. ,Jediné, co
bych moznd oznacila za nevyhodu... Nebo ono se tomu nedd fikat nevyhoda... Déti
s Downovym syndromem zacnou vnimat, Ze nejsou tak hloupé a zacnou zdroven i citit,
Ze je spolecnost svym zptsobem odmitd.”

v

Pro Informanta ¢. 1 je hlavni nevyhodou to, Ze s metodou chce malokdo pracovat.
,Nevyhoda je, Ze to nikdo nechce pouZivat, to vidim jako hlavni nevyhodu.” Moinym
dlvodem, proc se ucitelé FIE nevénuji, je mozna podle ného velikost skupiny pro praci
s touto metodou. Efektivnéjsi je totiz pracovat s malou skupinkou déti a na to ve Skole
neni dostatek casu. ,Dalsi nevyhoda je, Ze ¢lovék musi pracovat s méné détmi ve
skupiné, protoZe pracovat s metodou s celou tfidou si nedovedu predstavit. S 20 aZ 30
détmi si myslim, Ze pak uZ to ani nejde. A proto se toho asi ti ucitelé boji, Ze na to neni
Cas.” Jako dal$i mozny divod by mohla byt povazovana nelibost instrumentd, které
jsou pro nékteré ucitele malo barevné. Nasledné ale dotazovana vysvétluje slovy pani

docentky Pokorné, Ze velkd barevnost by odpoutavala akorat pozornost. ,A jesté mi

55 Doplnéno autorkou pro lepsi pochopitelnost véty.
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prijde zajimavé, Ze nékterym ucitelkdm se nelibi ty instrumenty, Ze jsou mdlo barevné.
Ale pfitom pani docentka Pokornd, kterd nds skolila, naopak fikala, Ze nesmi byt moc

barevné, Ze barva odpoutdvd pozornost. Ale déti to i tak bavi...”

Za limit FIE oznacuje Informant €. 4 nepravidelnost prace s metodou, kterd vede
k neustdlému vraceni se kjiz prekonanému. ,Nevyhoda uriité je to, Ze kdyZ se
nepracuje pravidelné a dostatecné casto, tak se neustdle musime vracet. To je jedna
véc.” Téz vidi jako velice nevyhodné, Ze ne kazdy lektor dokdaze FIE vyuZit v plném
rozsahu, napfriklad v otdzkach diagnostiky. ,Vidim na lidech, ktefi jedou cisté jen
Feuersteina a nemaji ten presah do dalSich jinych disciplin nebo do diagnostiky nebo do
pracovnich list(, tak v podstaté si myslim, Ze z toho nevytéZi vsechno, co by méli a co by
mohli.” A v neposledni radé je pfi vyuziva FIE velice sloZité spravné nastaveni skupiny.
,Jd sama jsem se jednou zucastnila kurzu, kdy nemdam Sylogismy (tento instrument je
soucast FIE 11°%), rdda bych si je udélala, ale hlavné z ¢asovych divodu jsem nechtéla jet
do Prahy na 14 dni, ale i z financ¢nich duvodui. Tak jsem se nékde zucastnila jen jako
klient, ne Ze bych ho mohla ucit, ale jen jsem si to projela. Ale uplné to nedopadio,
protoZe asi lektorka uplné neutdhla tu skupinu a kazdy jsme byli na jiné trovni. Asi to
taky trochu zdleZi na tom, jaké mad kdo zkusenosti, myslim z téch klientu, z téch déti, do
Ceho se miZete oprit. Nékdy je to prosté sloZité. A jesté limity jsou tam, jak nastavit tu

skupinu, coZ se ne vzdy podari.”

Dle Informanta . 5 je velka nevyhoda FIE pomérné vysoka cena kurz(, kterd muize byt
hlavnim didvodem malého zajmu o vyskoleni. ,,Metoda neni tupiné cenové dostupnd pro
kaZzdého ucitele. Méla jsem Stésti, Ze jsem méla jeden kurz hrazeny a druhy zcdsti.
Vérim, Ze to muZe hrdt také velkou roli v rozhodovdni.” Také vidi jako limit nutnost
neustalého doplnovani a obnovovani certifikatd, jez vidy plati omezeny c¢as. Zaroven
ale chape dlvody pro tento krok. ,Dalsi negativnim bodem pro mé je nutnost
neustdlého doplnovdni a obnovovani certifikatd, které jsou platné vZdy po urcitou dobu,

byt naprosto chdpu divody.”

%6 Doplnéno autorkou nazev mysleného kurzu pro lepsi pochopitelnost.
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5.4.9 Presah FIE do béZného vyucovani

Nékteré dotazované se vyjadfily k pfesahu FIE do béZného vyucovani. Informant ¢. 1
vypovédél, Ze si neni jisty tim, Ze by déti aplikovaly naucené poznatky z FIE, napf. préci
s chybou, do béZzného vyucovani. Sdm na zdkladni skole v hlavnim vzdélavacim proudu
ale neuc¢i a ani nema zddné informace ktéto problematice od rodic¢u. ,Jd si to
nedovedu predstavit, jak na té zdkladni skole neucim, tak nevim. To bych musela
spolupracovat s ucitelem. Ani rodice mi to nefeknou, takZe tady viibbec nemdm zpétnou

vazbu.”

Informant ¢. 2 ma zkusSenost u intaktnich déti se zrychlenim skolni pfipravy, zklidnénim
chovani, které se ndsledné preneslo i do Skolniho prostredi a vyZzadovani presnosti po
ucitelich. ,,J&@ mdm akordt zkusenost, Ze zdravé déti, co byly ve skole, tak se jim zrychlila
domdci priprava do skoly. (...) U dalsSiho kluka se zase hodné zklidnilo chovadni. On byl
hodné hyperaktivni. A opravdu se uklidnil a zacal Iépe pracovat. Mdm tu jeden jeho
pracovni list, kdy byl tak nervni, Ze tuZkou protrhl papir a na konci hodiny kresli jak
vytvarnik, lehounkym tahem. TakZe se to prendsi do chovdni ve skole. A také vice a
hloubéji premysli o vécech a poznatcich. A hlavné FIE se zaméfuje hodné na presnost.
(...) Ta presnost je u téch déti taky a ndsledné to ty déti vyZaduji i po ucitelich. VZdy se

pfihldsi a Fikaji: ,No a presné to myslite takhle?” Neustdle se snaZi ujistovat.”

5.5 Shrnuti vysledku
Cilem vyzkumného Setfeni bylo na zdkladné analyzy rozhovorl provedenych se
specidlnimi pedagogy z Jihoceského kraje, ktefi vyuZivaji nebo v minulosti vyuZivali FIE,

odpovédét na polozené vyzkumné otazky:

VO1: Co primélo oslovené specidlni pedagogy ktomu, aby se zacali zajimat

o Feuersteinovu metodu instrumentalniho obohacovani?

VSechny oslovené specidlni pedagoiky pracuji ¢i v minulosti pracovaly s klienty
s mentalnim postizenim. Prostfednictvim pravé této klientely navazaly spolupraci

s Informantem €. 2 z obecné prospésné spolecnosti, ktery ve své praxi FIE vyuZiva.

v

Pro Informanta ¢. 2, vedouciho obecné prospésné spolecnosti, byla ddvodem
ke zjistovani vice informaci o FIE pomoc své dcefi s Downovym syndromem. V misté

jejich bydlisté totiz byl nedostatek odbornikd, kteri by jim dokazali pomoci. Opakujicim
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se davodem kvyskoleni ostatnich dotazovanych bylo vlastni seberozvinuti a

obohaceni, zajimavost metody a vyuziti metody pfi praci s klienty s postizenim.

VO2: Jakou maji osloveni specialni pedagogové zkusenost s Feuersteinovou metodou

instrumentalniho obohacovani?

V soucasné dobé je FIE vyuZzivano pouze tfemi tazanymi. Zbylé dvé by se kjejimu

vyuzivani ale chtély v budoucnu vratit.

Castou klientelou, u které informanti FIE vyuZivaji & v minulosti vyuZivali, byli klienti
s mentalnim postizenim a PAS. Nejcastéji Slo o déti mladsiho Skolniho véku. TézZ jsou

Castou klientelou intaktni Zaci s urcitymi problémy (SPU apod.).

Tfi dotazované vyuzivaji ¢i vyuzZivaly FIE mimoskolné (zapsany spolek, obecné
prospésnd spolecnost, krouzek v Autis centru, Materské centrum). Tti dotazované FIE
vyuzivaly ¢i vyuZivaji i vramci vzdéldvani. Ve dvou pripadech se jednalo o zdkladni
Skolu zfizenou podle § 16 odstavce 9 zdkona ¢. 561/2004 Sb. v platném znéni pro déti
s mentalnim postizenim. Jedna z tdzanych zarazuje FIE i v ramci pfedmétu specidlné
pedagogické péce v hlavnim vzdéldvacim proudu. Tfi z nich uvedly, Ze lekce maiji

zpoplatnéné.

Vsechny oslovené maji téz zkuSenost se skupinovym i individudlnim vyuzivanim FIE.
Také shodné uvadéji, ze FIE vyuZivaji cilené a systematicky. Casto s klienty pracuiji &
pracovaly 1x tydné, zvlasté pokud Slo o krouZek. Dlouhodobost vyuzZivani se u kazdé

z dotazovanych lisi.

Duvody, proc klienti ukoncuji navstévovani kurzli, by mohly podle vypovédi informant
byt druhofadost této metody pro rodice, ¢asova vytiZzenost a problematické dojizdéni a
parkovani. DUvodem pro ukondeni vyuzivani FIE podle tazanych byla shodné absence

¢asu, ke které se u jedné z oslovenych pridalo i pfehlceni metodou.

Pro dotazované bylo obtizné odpovédét na otdzku, pro ktery druh SVP se jim FIE
nejvice osvédcila. Bylo uvedeno, Ze rozhoduijici je druh instrumentu, individualita déti a
také omezena zkusenost (vyuziti pouze u jednoho druhu SVP). U déti s Downovym

syndromem bylo efektivnéjsi vyuzivani FIE u déti v integraci.

Za nejcastéji vyuzivany instrument vSechny oslovené shodné povazovaly Usporadani
bodu. Také hojné vyuzZivaji Orientaci v prostoru a Urci emoci.
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Castym viditelnym pokrokem bylo uvedeno zklidnéni klienttl, samostatnéjsi prace a

rozvoj schopnosti planovani. Viditelnost vysledk se liSila podle klientely.

Vétsina tazanych se shodla pouze na jedné vyhodé, kterou byla schopnost premosténi
do béZného Zivota. Za dalsi vyhody byly povazovany individualnost, schopnost naucit
se ucit, prace s chybou, presnost, disciplina, soustfedénost, zklidnéni, rozvoj ditéte,
uceni, motivace, sebedlvéra a zlepsSeni vyjadfovani. Jedna z oslovenych uvedla, Ze
nejvétsi benefit ma FIE pro ni, nebot se principy této metody pro ni staly diagnostickym

nastrojem.

Za nevyhody FIE byl uveden nezajem o metodu, prace v malych skupindch, nedostatek
¢asu, neosloveni vizualni strankou instrumentd, uvédoméni si odmitani klientd
spoleénosti, nepravidelnost, nevytéZeni maximadlniho potencialu metody lektory,
cenova nedostupnost a neustalé obnovovani a dopliovani certifikat(. Pro dvé z
oslovenych nemUzZe mit FIE Zadné nevyhody, protoZe neni dan strop vykonu a zdlezi na

mife zprostiedkovani.

VO3: Jak hodnoti specidlni pedagogové proces Skoleni Feuersteinovy metody

instrumentalniho obohacovani?

Ze Skoleni byly vSechny dotazované nadsSené. Ve viech pripadech se Skoleni skladalo
z teoretické a praktické &3asti, kdy si vyzkousSely praci se vSemi instrumenty, ktery dany
stupen FIE nabizi. Také shodné uvddély, Ze Skoleni bylo ¢trnactidenni. Dalezitym

faktorem je z jejich pohledu osobnost skolitele.

Jedna z oslovenych porovnala pribéh vyskoleni pod pani docentkou Pokornou a pod
jinym Skolitelem. Dle jejich slov Skoleni pod pani docentkou Pokornou bylo vice
praktické a plné emoci, naceZ pod vedenim jiného lektora Slo spiSe o vyklad teorie. S
vyuZitim v praxi si musela ale nasledné poradit sama. Také se na kazidém kurzu
setkavala s ,pohrdanim“ odbornik( smérem k rodi¢lim ditéte s postizenim, které ale

pani docentka Pokorna vzdy dokazala velice efektivné vyresit.
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6 DISKUSE

Cilem této prace bylo zjistit, z jakého dlvodu se zacali osloveni specidlni pedagogové

zajimat o FIE, jakou zkuSenost s metodou maji a jak hodnoti proces Skoleni v FIE.

Z vyzkumu vyplynulo, Ze osloveni specidlni pedagogové se zacali o metodu zajimat na
zakladé navazani spoluprace s obecné prospésnou spolecnosti pro klienty s Downovym
syndromem, ktera vyuziva koncept profesora Reuvena Feuersteina. Dle vedouci této
spolecnosti, se kterou byl veden jeden z rozhovor(, jsou u jeji klientely viditelné
obrovské pokroky. Diky témto pokrokim se nasledné dafi klienty plné integrovat do

spole¢nosti.

Zahrani¢ni vyzkum vedeny blizkym spolupracovnikem Reuvena Feuersteina Kozulinem
zkoumal efektivitu FIE Basic mimo jiné i na détech s Downovym syndromem. Tento
vyzkum ndsledné prokazal, ze ucinnost intervence prostrednictvim FIE Basic spiSe zavisi

na individualnim potencialu ditéte a kvalité zprostredkovani ucitelem (Kozulin, 2010).

FIE je ¢i v minulosti byla vyuZivana informanty prevainé u déti s mentalnim postizenim
a PAS ve specidlnim Skolstvi. Néktefi informanti maji zkuSenost s FIE ale i u déti
intaktnich s urcitymi obtizemi (napf. SPU). | vék klientd byl velice riznorody, coz
ukazuje na univerzdlnost metody. Toto potvrzuje i ¢ldnek Frombergerové a Pokorné,
ktery porovndva rGzné vyzkumy, jez se zamérfuji na efektivnost FIE v rlznych
prostiedich. Ve Skolstvi se ukazala dle tohoto ¢lanku FIE vhodna napf. pro zaky s ADHD
¢i SPU, ale i pro rozvoj ucitell. Ve zdravotnictvi bylo pfinosné zarazeni FIE u pacientl
po Urazech a postiZzeni mozku. V socidlni oblasti se jevi jako Zadouci pracovat s FIE se
seniory, ktefi si prostfednictvim této metody udrzuji Uroven kognitivnich funkci. TéZ se
da FIE efektivné aplikovat jako intervence pro osoby ve vykonu trestu (Frombergerova,

2022).

Jak je uvedeno vyse, aplikace FIE se jevi jako Zadouci i u senioru. Pilotni zahrani¢ni
studie ukdzala, Ze zafazeni FIE je Ucinné i u seniorld s mirnou kognitivni poruchou.
Vyzkum prokazal, Zze percepcni funkce se u klient(l jednak zlepsily, ale také se udrzely
na zlepSené Urovni v delSim ¢asovém intervalu. Vyzkum mél ale i dalsi benefity. Klienti
nasli novy vyznam Zivota a velkou motivaci k uéeni. Zaroven si vytvofili nova pratelstvi,

ktera zUstala i po ukonéeni vyzkumu (Ostrei, 2021).
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FIE bylo informanty vidy vyuzivano cilené a systematicky nejcastéji 1krat tydné. Délka
vyuzivani byla velmi odlisSnd — v fadu mésicq, ale i v fradu nékolika let. Feuersteinem je
doporucovéno FIE zarazovat pravidelné 3 az 5krat tydné po dobu dvou let (Hajd-
Moussova, 2004). Tomuto idedlu se nejvice pribliZzuje Informant ¢. 2, ktery v obecné
prospésné spolecnosti pro déti s Downovym syndromem poskytuje skoleni v FIE i pro

rodice, ktefi s détmi nasledné mohou pracovat touto metodou denné.

Informanti v souvislosti s FIE povaZzuji za limit mimo jiné praci v malych skupinkach,
absenci ¢asu a nepravidelnost lekci. Malkova ve svém vyzkumu shledava tfi zakladni
problematické aspekty FIE. Radi sem ,charakter diagnostickych ndstroji a zplisob
prdce s nimi; dovednost lektort 10 (instrumentdlniho obohacovani®’) naplfiovat
vSechny predpoklady pro rozvoj potenciality ucit se, zeiména realizovat zkusenosti
zprostfedkovaného uceni; obtiZze s implementaci programu (pfedevsim jde o financni a
¢asovou ndrocnost)”. (Pedagogika, 2022, s. 231). Posledni z aspektl je souhlasny

s vysledkem tohoto vyzkumu.

S uvedenymi problematickymi aspekty souhlasi prakticky vSechny studie, které byly
dosud k tomuto tématu publikovany. Jedna z nejrozsdhlejSich evaluacnich studii FIE
uskutecnéna ve Velké Britanii v roce 1991 razantné zkritizovala organizacni a financni
narocnost FIE pfi zarfazeni do zvoleného edukativniho kontextu. Nasledné na tuto studii
byl autory vyzkumu sestaven novy program s ndzvem The Sommeset Thinking Skills
Course (Blagg, Ballinger, Gardner, 1998). Tento program mél byt zfinancni a
organizaéni naroénosti vice vyhovujici. Zaroven se mél primarné zamérovat na anglické

Skolstvi, nebot FIE je vyvinuto pfevazné na izraelské populaci (Pedagogika, 2022).

Jako dalsi oznacenou nevyhodou byl nezdjem o metodu mezi uciteli. V této otazce by
mohla pomoci neziskova organizace Charlie Karlin, z. U. Poslanim této organizace je
prostfednictvim rlznych projektQ Sitit povédomi o FIE mezi verejnosti, uciteli Ci
rdznymi organizacemi. Pomdha i simplementaci FIE do Skol a ndasledné S$koldm
poskytuje pocatecni podporu. TéZ porada samotné kurzu FIE pro klienty. Jednim
z jejich prvnich projekt(i byl projekt Sance na zménu. Tento projekt se zamé&fil se koly,

které navstévuji zaci pfevainé ze socidlné vyloucenych lokalit. Ucitele zapojenych kol

57 Viysvétleni zkratky
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organizace Charlie Karlin proskolila, nasledné metodicky podporovala a nabizela i
moznost supervize. Projekt si kladl za cil pfipravit ucitele tak, aby mohli vyuzit u
kazdého ditéte jeho maximalni potencidl a kaidy mohl zaZit Uspéch. Tento cil je
organizaci vnimdan jako velmi duleZity vzhledem kcilové skupiné. Kromé S$kol
s pfevainé romskou populaci méla zajem se do projektu zapojit i MS, ZS a SS pro
velmi pozitivni hodnoceni jak u uditeld, tak i u Zakl (Integrace a inkluze ve Skolni praxi,
2018). Projekt Sance na zménu probihal od Unora 2017 do konce prosince 2019.
V letoSnim roce probihd novy projekt s nazvem Journey to Home: Projekt pro détské
domovy. Ukolem projektu je snaha implementovat FIE do détskych domovd. Tento
projekt si dava za cil vytvofit prostor pro osobni rozvoj a lepsi pfipravu déti do bézného

Zivota (Charlie Karlin, z. 0., 2023).

Jeden z informant( vidél jako limitujici nutnost neustdlého obnovovani a doplfiovani
certifikatll, prestoze podstatu tohoto kroku chape. V soucasné dobé je Feuersteinovym
institutem v lzraeli vydavany pro absolventy kurzu Certifikdt zprostfedkovatele
Feuersteinova instrumentdlniho obohacovani. Jeho platnost je po dobu 4 let. Je zde ale
moznost platnost tohoto certifikdtu prodlouZzit na neomezené dlouhou dobu
prostfednictvim CPD seminard. Absolvovani téchto seminari vede k moznosti ziskat
certifikat s trvalou platnosti. CPD seminafe podléhaji akreditaci MSMT v systému DVPP.
Zajemci si prostfednictvim téchto seminar(i prohloubi své dosavadni jak teoretické, tak
i praktické znalosti. Seminar(i se mohou zucastnit pouze absolventi alespon jedné

urovné kurzu FIE (Katedra psychologie PedF UK).

Vyzkum ukazal, Ze vSichni informanti byli ze Skoleni Feuersteinovy metody
instrumentalniho obohacovadni nadseni. Shodné uvadéli, Ze se vidy jednalo o
¢trnactidenni nékolikahodinové kurzy. Pro dva informanty byl toto ale i dlvod
k neabsolvovani dalsi durovné FIE. Nyni jiz Katedra psychologie Univerzity Karlovy
v Praze neporada kurzy ¢trnact dni nepretrzité, nybrz je déli do nékolikadennich blok.
Mezi bloky je vétSinou nékolikatydenni pauza. Celkové kurz obsahuje 80 vyukovych
hodin, coZ odpovidd deviti vyucovacim dnim. Vyjimku z nyni nabizenych kurz( tvofi
pouze FIE Basic ll. Ten jako jediny nebude poradan blokové, nybri devét dni v kuse

(Katedra psychologie PedF UK).
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Informanti byli vy$koleni pouze na dvou mistech — v Praze a v Ceskych Budé&jovicich.
V soucasné dobé je kala $kolicich mist jiz pomé&rné rozsahld. Kromé Prahy a Ceskych

Budéjovic je moZné se podrobit Skoleni pod zastitou jedné ze Skolicich organizaci ATC

vvvvv

osobni rozvoj).
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7 ZAVER
Diplomovd prace se zabyvd vyuZitim Feuersteinovy metody instrumentalniho

obohacovani skolnimi specidlnimi pedagogy, ktefi plsobi na tzemi JihoCeského kraje.

Cilem diplomové prace bylo zjistit prostfednictvim polostrukturovaného rozhovoru,
jakym zplsobem osloveni specidlni pedagogové JihoCeského kraje vyuZivaji
Feuersteinovu metodu instrumentalniho obohacovani a tim odpovédét na polozené
vyzkumné otazky. Vyzkumné otdzky byly rozdélené do tfi okruhu tykajicich se motivace

k vyskoleni v FIE, samotného procesu Skoleni a vyutziti FIE v praxi.

Zvyzkumu vyplynulo, Ze informanti se o existenci FIE dozvédéli prostfednictvim
navazani kontaktu s obecné prospéSnou spoleCnosti, ktera pracuje s klienty
s Downovym syndromem pravé podle konceptu FIE. Motivaci k vySkoleni v FIE bylo
seberozvinuti a obohaceni informantl, zajimavost metody a jeji vyuZiti pti praci
s klienty s postizenim. Pro jednoho z informantl bylo hlavni motivaci pomoc své dcefi

s Downovym syndromem.

Vyzkum téz ukazal, Ze vSichni osloveni informanti maji zkuSenost s vyuzZitim FIE u
klientd s mentdlnim postizenim a PAS. Osloveni informanti vyuZivaji ¢i vyuZzivali metodu
jak v ramci vzdélavaciho procesu, tak i mimoskolné. Také vSichni osloveni informanti si
vyzkouseli vyuZivani FIE individualné i ve skupiné. Nejc¢astéji bylo FIE informanty
zafazovano 1krat tydné. Dlouhodobost vyuZivani se u jednotlivych informantd lisila.
Jako casty dlvod ukonceni navstévovani kurzG FIE ze strany klientl muiZe byt
druhofadost metody pro rodice, Casova vytizenost a problematické dojizdéni.
Informanti ¢asto ukoncili pofadani kurzd FIE z ¢asovych dlvodd. Na zakladé vypovédi
se nepodafrilo najit odpovéd na otazku, pro jaky druh SVP se metoda osvédcila nejvice.
Jako nejvyuzivanéjsi instrument byl oznacen instrument Usporaddani bodl, déle také
Orientace v prostoru a Urci emoci. Témér vSechny dotazované hodnoti jako vyhodu FIE
schopnost premosténi do bézného Zivota. Za potenciondlni nevyhody je povazovan
napt. nezajem o metodu, prace v malych skupinkach, nepravidelnost vyuzivani, cenova
nedostupnost a dalsi. V soucasné dobé s metodou pracuji pouze tfi informanti, zbyli

dva by se ale k jeji aplikaci chtéli vratit.
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Z procesu $koleni byly vSechny dotazované nadsené. Shodné vypovédély, Zze duleZitym
faktorem pro né byla osobnost skolitele. Jedna z oslovenych porovnala skoleni od pani
docentky Véry Pokorné a Skoleni od jiného Skolitele. Zhodnotila, Ze Skoleni s pani
docentkou Pokornou bylo vice praktické a lépe ji pfipravilo na samotnou praxi

s metodou.

V teoretické ¢asti je prvni kapitola vénovadna Feuersteinové metodé instrumentalniho
obohacovani, Zivotu Reuvena Feuersteina a teoretickym vychodiskim pro vytvoreni
FIE. Ve druhé kapitole je priblizena profese specialniho pedagoga a napli jeho préace
vSPZ a SPP. Treti a posledni kapitola teoretické ¢asti se zaméFuje na 7dka se
specidlnimi vzdélavacimi potifebami. Jsou zde nastinéna vybrana podplrna opatfeni a

moznosti vychovy a vzdélavani osob s jednotlivymi typy postizeni.

Diplomova prace mize slouzit k motivaci dalSich specidlnich pedagogl k vyskoleni
v FIE. Bezpochyby jde totiz o zajimavou metodu, kterd se oslovenym specidlnim

pedagoglim osvéddila.

Na zdkladé analyzy pfislusné literatury a mého zkoumani Feuersteinovy metody
instrumentalniho obohacovani jsem dospéla k presvédceni, Ze se jednd o velice
zajimavou metodu, ktera své uplatnéni jisté najde mimo jiné i u specialnich pedagogt
napri¢ rdznymi pracovisti. Libi se mi univerzalnost metody, nebot jak dokazuje fada
tuzemskych i zahrani¢nich vyzkumQ, jeji aplikace pfindsi uZitek rGznym vékovym
kategoriim i rGznym druhlm SVP ¢i jingym znevyhodnénim. Zajimavd mi také pfijde

prace s chybou, kterou koncept FIE zatazuje.

Vzhledem k ¢asové ndarocnosti a efektivnéjsi praci v mensich skupinach si bohuzel ale
nedokdzu predstavit zarazovani FIE vramci béziného vzdéldvaciho procesu. Jako
efektivnéjsi se mi jevi aplikace FIE spiSe formou krouzku. Také mi pfijdou limitujici ceny
kurzi a jejich nestalé doplfiovani, které je téZ zpoplatnéné. Nicméné, pokud se budu
profesné pohybovat na pozici, kterd umozni zarazovani FIE, rdda se o metodé dozvim

vice v ramci Skoleni.

75



8 BIBLIOGRAFIE
ATC metod pro osobni rozvoj [online]. [cit. 2023-04-03]. Dostupné z: https://a-t-c.cz/

BARTONOVA, Miroslava, 2012. Specifické poruchy uceni: text k distanénimu vzdéldvdni. Brno:
Paido. ISBN 978-80-7315-232-1.

BARTONOVA, Miroslava, Jarmila PIPEKOVA, Jan VIKTORIN a Marie VITKOVA, 2019. Extension of
the School Counseling Center with the Position of School Special Educator and School
Psychologist. Online Journal of Primary and Preschool Education [online]. 3(1), 1-8 [cit. 2023-
01-29]. ISSN 2533-7106. Dostupné z: doi:10.21062/ujep/326.2019/a/2533-
7106/0JPPE/2019/3/1

BENDOVA, Petra a Pavel ZIKL, 2011. Dité s mentdinim postizenim ve $kole. Praha: Grada.
Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-3854-3.

Cogito [online], 2022. Ceské Budé&jovice [cit. 2022-11-07]. Dostupné z: https://cogito-
centrum.cz/

CORNEA, G. a O. TODOR, 2019. THE INFLUENCE OF THE FEUERSTEIN METHOD IN THE
PSYCHOLOGICAL DEVELOPMENT OF PRESCHOOL CHILDREN. Bulletin of the Transilvania
University of Brasov. Series VII: Social Sciences. Law [online]. 12(2), 223-228 [cit. 2022-10-31].
ISSN 20667701. Dostupné z: doi:10.31926/but.ssl.2019.12.61.2.5

FROMBERGEROVA, Anna a Veronika POKORNA, 2022. FEUERSTEINOVA METODA
INSTRUMENTALNIHO OBOHACOVANI A JEJI VYUZITI V PRAXI. E-psychologie [online]. 16(1), 71-
85 [cit. 2022-10-31]. ISSN 18028853. Dostupné z: doi:10.29364/epsy.436

HAJD-MOUSSOVA, Zuzana, ed., 2004. Intervence: Pedagogicko-psychologické poradenstvi Ill.
Praha: Univerzita Karlova v Praze - Pedagogicka fakulta. ISBN 80-210-3977-9.

HENDL, Jan, 2005. Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace. Praha: Portal. ISBN 80-736-
7040-2.

Charlie Karlin, z. u.: Cesta domu: Projekt pro détské domovy [online], 2023. [cit. 2023-04-02].
Dostupné z: http://charliekarlin.cz/journey-to-home-projekt-pro-detske-domovy/

Integrace a inkluze ve skolni praxi: specidlni vzdéldvaci potieby déti, Zaku a studentd, 2018.
Praha: Forum. ISSN 2336-1212.

JANKOVSKY, Jifi, 2006. Ucelend rehabilitace déti s télesnym a kombinovanym postiZenim:
somatopedickd a psychologickd hlediska. 2. vyd. Praha: Triton. ISBN 80-725-4730-5.

Katedra psychologie PedF UK [online]. [cit. 2022-11-07]. Dostupné z:
https://kps.pedf.cuni.cz/katedra-psychologie/skolici-centrum-a-atc-feuersteinovy-metody/

KLENKOVA, Jitina, 2006. Logopedie: naruseni komunikaéni schopnosti, logopedickd prevence,
logopedickd intervence v CR, pfiklady z praxe. Praha: Grada. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-
247-1110-2.

76


https://a-t-c.cz/
https://cogito-
http://centrum.cz/
http://charliekarlin.cz/journey-to-home-projekt-pro-detske-domovy/
https://kps.pedf.cuni.cz/katedra-psychologie/skolici-centrum-a-atc-feuersteinovy-metody/

KNOTOVA, Dana, 2014. Skolni poradenstvi. Praha: Grada. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-
247-4502-2.

KOZEL, Roman, 2006. Moderni marketingovy vyzkum: nové trendy, kvantitativni a kvalitativni
metody a techniky, priibéh a organizace, aplikace v praxi, pfinosy a moznosti. Praha: Grada.
Expert (Grada). ISBN 80-247-0966-X.

KOZULIN, Alex, ed., 2010. Cognitive modifiability of children with developmental disabilities: A
multicentre study using Feuerstein's Instrumental Enrichment—Basic program. Research in
Developmental Disabilities. 551-559. Dostupné z: doi:10.1016

KUCHARSKA, Anna, 2013. Skolni specidini pedagog. Praha: Portal. ISBN 978-80"262-0497-8.

LEBEER, Jo, ed., 2006. Programy pro rozvoj mysleni déti s odchylkami vyvoje: Podpora
zacleniovdni znevyhodnénych déti do béZného vzdéldvdni. 1. Praha: Portal. ISBN 80-7367-103-4.

MALKOVA, Gabriela, 2009. Zprostredkované uceni: jak ucit Zdky myslet a ucit se. Praha: Portal.
ISBN 978-80-7367-585-1.

MICHALIK, Jan, Pavlina BASLEROVA a Lenka FELCMANOVA, 2015. Katalog podpdrnych opatieni
pro Zdky s potifebou podpory ve vzdélavani z divodu zdravotniho nebo socidlniho
znevyhodnéni: obecnd cdst. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci. ISBN 978-80-244-
4654-7.

OSTREI, Uty, Dikla EFRATI-CHOMSKY, Ariela ZUR, Yael ROBES-ALKALAY, Ayala NAVE, Boris
PUNCHIK a Yan PRESS, 2021. The Effect of the Feuerstein Project on the Cognitive and
Functional State of Community-Dwelling Individuals Aged 65 Years and Older with Mild
Cognitive Impairment: A Pilot Study. Dementia and Geriatric Cognitive Disorders Extra [online].
10(3), 135-142 [cit. 2023-04-11]. ISSN 1664-5464. Dostupné z: doi:10.1159/000509892

PALOUNKOVA, Zuzana, Hana JOKLIKOVA, Anna KAISEROVA, Markéta KOSTAKOVA, Katefina
LINDOVA a Jana TOCIKOVA, 2017. Asistent pedagoga v inkluzivnim vzdé&lavani. ACC Journal
[online]. 23(3), 59-69 [cit. 2023-02-01]. ISSN 18039782. Dostupné z:
doi:10.15240/tul/004/2017-3-005

Pedagogika [online], 2022. [cit. 2023-02-01]. ISSN 00313815.

POKORNA, Véra, 2010. Teorie a ndprava vyvojovych poruch uceni a chovdni. Vyd. 4. Praha:
Portdl. ISBN 978-80-7367-817-3.

RENOTIEROVA, Marie a Libu$e LUDIKOVA, 2006. Specidini pedagogika. 4. vyd. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci. ISBN 80-244-1475-9.

SLOWIK, Josef a Pavel ZIKL, 2016. Specidini pedagogika. 2., aktualizované a dopIn&né vydani.
Praha: Grada. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-271-0095-8.

SKODOVA, Eva a Ivan JEDLICKA, 2003. Klinickd logopedie. Praha: Portal. ISBN 80-717-8546-6.

SVARICEK, Roman a Kldra SEDOVA, 2007. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch. Praha:
Portal. ISBN 978-80-7367-313-0.

77



VALENTA, Milan, 2014. Prehled specidlni pedagogiky: ramcové kompendium oboru. Praha:
Portal. ISBN 978-80-262-0602-6.

VALENTA, Milan, Lenka KREJCOVA a Bibiana HLEBOVA, 2020. Znevyhodnény Zdk: Deficity dil&ich
funkci a oslabeni kognitivniho vykonu. Praha: Grada. ISBN 978-80-271-1451-1.

Vyhlaska €. 27/2016 Sb. v platném znéni: o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a zakd nadanych, 2016. In: Zdkony pro lidi. 10/2016. Dostupné také z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-27?citace=1#prilohy

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. v platném znéni: Vyhlaska o poskytovani poradenskych sluzeb ve
Skolach a skolskych poradenskych zafizenich, 2005. In: Zdkony pro lidi. 20/2005. Dostupné také
z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-72?citace=1

Zakon €. 561/2004 Sb. v platném znéni: Zakon o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy3$sim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon). In: Zdkony pro lidi. 190/2004. Dostupné také z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-5617citace=1

Zakon €. 563/2004 Sb. v platném znéni: o pedagogickych pracovnicich - znéni od 12.01.2016,
2016. In: Shirka zdkond. Cesko, 563/2004. Dostupné také z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-563?citace=1

ZELINKOVA, Olga a Miloslav CEDIK, 2013. Mdm dyslexii: priivodce pro dospivajici a dospélé se
specifickymi poruchami uceni. Praha: Portal. Radci pro zdravi. ISBN 978-80-262-0349-0.

78


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-27?citace=l%23prilohy
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-72?citace=l
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561?citace=l
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-563?citace=l

9 SEZNAM PRILOH

Pfiloha ¢. 1 - Seznam hlavnich otadzek k polostrukturovanému rozhovoru
Pfiloha €. 2 — Ukazka ¢asti tabulky kategorii s kody

Priloha €. 3 — Informovany souhlas



10 SEZNAM OBRAZKU

Obrazek 1 Logo metody na titulni strané jednoho z instrumentl...........ccceevveieeeciiiieeeceece, 17
Obrazek 2 Prehled jednotlivych instrumentl podle jejich Nndro€nosti.........cccceeecvvvevicveecciineens 18
Obrazek 3 Ukazka instrumentu Usporadani tecek, strana 1. ........cocccvveeeeeeeiiiiieeceeeccerie e 19
Obrazek 4 Ukazka instrumentu POroVNAVANI .........cccviiiiiiie et stee e sreae e 20
Obrazek 5 Ukazka instrument Orientace vV prostoru | .......eeeccveeiciiee e 20
Obrazek 6 Ukazka instrumentu Analytické vNimani.........ccceeeiieecoii e 21
Obrazek 7 Ukazka instrumentu [TUSEraCe ......cccccueeeciie ettt 21

Obrazek 8 Ukazka instrumentu Rodinné vztahy..........ccccviiiiiiie e 22



11 SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

AAK — augmentativni a alternativni komunikace
ATC — akreditované tréninkové centrum
DVPP — dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd

FIE — Feuersteinova metoda instrumentdalniho obohacovani (z anglického Feuerstein‘s

Instrumental Enrichment)

IVP — individualni vzdélavaci plan

LPAD - The Learning Propensity Assessment Device (diagnosticka baterie)
MSMT — Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy
OSPOD — organ socidlné-pravni ochrany déti

PAS — poruchy autistického spektra

PO — podpurna opatieni

PPP — pedagogicko-psychologicka poradna

SPC — specidlné pedagogické centrum

SPU — specifické poruchy uceni

SVP — specialné vzdélavaci potieby

SPP — 8kolni poradenské pracovidté

SPZ — 8kolské poradenské zafizeni

ZP — zdravotni postizeni



12 PRILOHY
Pfiloha ¢. 1
Seznam hlavnich otazek k polostrukturovanému rozhovoru
Motivace k vyskoleni v FIE:
e Jak jste se o metodé instrumentdlniho obohacovani dozvédél/a?
e Proc jste se rozhodl/a vyskolit v metodé instrumentalniho obohacovani?
Vyskoleni v FIE:
e Kdy a kde jste byl/a vySkolena v metodé instrumentalniho obohacovani?
e Jak vyskoleni probihalo?
e Jak jste byl/a s vySkolenim spokojena?
e Bylo z Vaseho pohledu vyskoleni dostacujici?
e Hradil/a jste si vyskoleni sam/sama?
e Jaky nejvyssi stupen jste absolvoval/a?
e Proc jste se rozhodl/a absolvovat/neabsolvovat vyssi stupen?
e Planujete do budoucna se vyskolit v dalsim stupni metody? Pro¢ ano x ne?
Vyuzivani FIE v praxi:
e Jak cCasto a pfi jakych pfrilezitostech metodu vyuzZivate?
e Vyuzivate metodu v dlouhodobych intervalech nebo spis nahodné a proc?
e U jakych klient se Vdam metoda nejvice osvédcila (druh SPV, vék) a proc?
e Jaky instrument nejcastéji vyuzivate a z jakého dlivodu?
e V ¢em pozorujete pokroky u klientl pti vyuzivani metody?
e V ¢em vidite nejvétsi vyhody metody?

e V ¢em naopak vidite jeji limity?



Priloha ¢. 2

Ukazka casti tabulky kategorii s kédy

Barevna agenda:

Fialova barva — zkusenosti s FIE

Zelena barva —informace o informantech
Modra barva — motivace k vyskoleni v FIE

Zluta barva — proces koleni v FIE

\ Informantka ¢. 1

Informantka €. 2

Informantka &. 3

Informantka &. 4 Informantka &. 5
(zapsany spolek) (obecné prospésna (SPC) (3kolni al ( all d:
- 7“ R | spoleénost pedagog uéitel)
Wese specialniho specidlni pedagog-utitel, | Specidlni ped a pecialni ped vSPC | Skolni specialni ped. Specialni pedagog-ucitel
pedagoga specidini pedagog feditelka obecné
v zapsaném spolku | pr é spolec
Misto pisobeni zapsany spolek, | Obecné prospésna SPC 25 28 pro zaky s mentalnim
zékladni Skola pro zaky s | spoleénost, uéitelka dfive SPC postizenim

nejéastéji, rany $kolni
vék, mlad3i dospélost
(20-25 let),

MP _hudby
Misto vyuZivani FIE Zapsany spolek, Obecné prospésna | Krouzek v Autis centru, Diive vedeni seminafti - | ReCovd vychova ve Skole
dfive Z8 pro zaky s MP spolegnost [ soukroma praxe pro pro ziky s MP
| zndmé
yni — predm
specidlné pedagogické
| péce (SPU)
Klienti pro FIE Dfive aci se STMP, PAS, | Klientis DS | Mentaini postizeni, PAS Nyni - Zaci hlavniho Zaci se STMP
DS, L vzdélavaciho proudu
nyni intaktni déti
s urcitymi problémy |
Vékové rozmezi 7-25 let déti predskolniho véku ‘ Nejcastéji 1. stuper 1. Stuped Z8

Charakteristika skupiny | Vékové smiSena skupina,

Individualni prace;

Dozvédéni se o FIE | Obecné prospéina Cekarna u zubare, Vedouci 0.p.s. Obecné prospéina Maminka zéka s DS, zak
spoleénost Casopis, ¢lanek o prof. spolecnost, v péci 0.p.s. vyuiivajici
| Feuersteinovi, zjisténi byvalé zaméstnani (SPC) | FIE
| vice informaci, |
Divod vy3koleni Prace s détmi Dcera s DS, zoufalstvi, Vlastni obohaceni, vyuziti | Zaujeti metodou, PFani maminky Zaka, |
| s postizenim, absence odbornikiivCB | metody v praxi s klienty feba seb i jil metody
| pomoc détem s specidlni pedagogika
| postizenim v zatatcich, nejvétsi
B ovlivnéni lektorky |
Misto vyskoleni | Ceské Budéjovice, Praha (2x), doc. Pokorna | Praha, Cogito, doc. Ceské Budéjovice (2x), | COGITO Ceské |
| zapsany spolek Ceské Budéjovice (1x) Pokorna, 2X Ceské Praha, doc. Pokorna [ Budéjovice [
‘ Budéjovice
Cas vyskoleni ‘ Dvoutydenni skoleni, 2005 (1.), ctrnactidenni | Léto 2014 (FIE standard) | Pfesné nevybaveni, FIE1 | 2016, 2017, |
| celodenni, kurzy - doc. Pokorna cca 15-16 let, FIE basic nékolikadenni kurzy |
1.kurz pfed 13 lety, doc. 2015 - FIE basic stejny rok, FEI 2. 2-3 roky [
| Pokorna, poté |
| | 2. kurz2020 |

pétileta dochdzka

Autis centrum — Nyni — pfedmét Vékové smidend tfida
klientd vékové rozmezi ve tfidé | vékova riznorodost — skupinova préce, 8leté specidlné pedagogické
(8-12 let), nejéastéji predskolni déti | déti péce (SPU, 2 klienti)
dulezitost mentalni , klienti z Budéjovicka, individualni prace — divka
| urovné Jizni Cechy, Brno, s LMP, poruchy chovani
Cilené x nahodilé | Cilené vyuizivani, Systematicka prace, Dlouhodobé plsobeni, Systém, Klienti kurzu - cilené
vyuzivani FIE | vintervalech d ickd prace dlouhodobé vyuZivani, 2
| navitévovani pouze roky,
[ | 0.p.s., dleZita znalost déti na SPP — [
| FIE rodiéi, dlouhodobé vyuzivani,
Délka vyuZivani FIE u Raznorodost, Dlouhodobd préce, Autis centrum- 1 rok Kurz —cca 2 roky Dlouhodobé vyuZivani v
klientd palroéni pfiprava pro od dvou let, do nastupu
néstup do Z5, do Z8, dojizdéni i s AP

blocich ‘

Duvod ukonceni FIE

Klienti: problém

s dojizdénim,
druhofadost FIE,
problematické
parkovani,

&asové vytizeni rodiny

Klienti: Nastup do 28 —
absence ¢asu, dopoledni
lekce

Respondentka: Absence
Casu

SPC - hodné klientd,
malo pracovnikd,
administrativa,
nebranéni se vyuzivani

FIE do budoucna

Respondentka:
Pfesyceni, absence ¢asu

Nékteré informace, které

zaCernény.

by mohly vést ke zj

e

Ist

éni totoznosti informantd,

byly



Priloha ¢. 3
Informovany souhlas

Dobry den, jmenuji se Veronika Beranovd, jsem studentkou lJiholeské univerzity
v Ceskych Budé&jovicich magisterského oboru Specidlni pedagogika. Vramci své
diplomové prace délam vyzkum na téma VyuiZiti Feuersteinovy metody
instrumentalniho obohacovani specidlnimi pedagogy Jihoceského kraje. Cilem vyzkumu
je zjistit, jakym zplisobem osloveni specidlni pedagogové tuto metodu vyuzivaji, jaky

méli motiv k vyskoleni a jak hodnoti proces Skoleni v této metodé.

Vyzkum se bude realizovat formou nahrdvaného rozhovoru a bude pofizen prepis.
VSechny informace, které poskytnete, budou zpracovany anonymné. V pfipadé

potreby muZete odstoupit, rozhovor zastavit, nebo v pripadé nejasnosti se doptat.

MUzZeme pokracCovat?



