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Anotace

Bakalarskd prace popisuje problematiku symptomatickych poruch feci u déti
ptredskolniho véku s poruchou autistického spektra (PAS). V ramci vlastniho Setfeni a
zkoumani byly zhodnoceny aktualni feCové schopnosti déti s diagndzou détsky
autismus. Primérnim cilem vyzkumného Setieni bylo zachytit v kazuistickych studiich
naru$enou komunika¢ni schopnost u déti s PAS a v konkrétnich ptipadech vyhodnotit

vliv détského autismu na komunikaéni schopnost déti predskolniho véku.
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Annotation

This bachelore thesis focuses on the issue of symptomatic speech disordes in children with
autism. Based on own examination was evaluated the actual speech abilities of children with
childhood autism. The primary purpose of examination was prove impaired communication
ability in case studies of each child and record the impact of autism on speech abilities of
children in preschool age.
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UvoD

Komunikace je nedilnou soucasti Zivota kazdého z néds. Bez komunikace nejsou
mozné vztahy, bez vztaht nelze budovat spokojenou spole¢nost. K tomu, abychom byli
schopni komunikovat, vyjadfit své nadzory, pocity i potieby a porozumét slySenému,
musime ovladat fe¢. Svét kolem nas se rychle méni v misto pIné novych technologii
a online komunikace, ale fe¢ stale zistava nejptirozenéj$im komunika¢nim prostiedkem
lidstva. Specifickou skupinu nasi populace tvoii jedinci s poruchou autistického spektra.
Jednim z hlavnich faktor®, ovliviwjicich jejich zivot, je pravé jejich neschopnost
komunikace s okolim, nebot’ celkovy slovni projev dotvati osobnost ¢loveéka. Jak se
¢lovék vyjadiuje, jaky ma postoj, jak gestikuluje i artikuluje, ma z velké casti vliv
na vytvafeni prvniho dojmu ¢lovéka na okoli. NaruSena komunikaéni schopnost
¢lovéka, jakozto symptom poruchy autistického spektra, je velkym handicapem v Zivoté
postizeného jedince a ¢asto vede k jeho vyclenéni ze spolecnosti.

Bakalaiska prace ma za cil popsat problematiku narusené¢ komunikacni schopnosti,
zpisobené vlivem poruchy autistického spektra, konkrétn¢ détského autismu u déti
predskolniho véku. Bakalafska prace je rozd€lena na dvé ¢asti, teoretickou a praktickou.
Teoretickd cast je Clenéna do tii kapitol. Prvni kapitola popisuje vyvojova obdobi
v ontogenezi feCi a definuje charakteristiky jednotlivych jazykovych rovin. Druha
kapitola se vénuje symptomatickym poruchdm fteci, jako jsou naruSend komunikaéni
schopnost, formy alternativni a augmentativni komunikace véetné jejich vyhod
i nevyhod. Tteti kapitola podava piehled o zakladnich pojmech, tykajicich se poruch
autistického spektra vcetné historie, diagnostického procesu détského autismu
a konkrétnich odchylek v fe¢ovém vyvoji u ditéte predskolniho véku s PAS.

Prakticka cast bakalaiské prace v kazuistickych studiich vyhodnocuje aktudlni
feCové schopnosti vybranych déti ptedSkolniho véku s diagnézou détského autismu.
Na zakladé¢ diagnostickych vysledkt, studia poskytnutych materiall, pozorovani
a nestrukturovanych rozhovoru s rodi¢i i pedagogy, jsou V této Casti bakalaiské prace
popsany vhodné metody a pristupy k détem s PAS véetné dolozeni miry naruseni
feCového vyvoje, podle jednotlivych jazykovych rovin, u déti piedskolniho véku

s détskym autismem.



TEORETICKA CAST

1 VYVOJ RECI Z LOGOPEDICKEHO HLEDISKA

1.1 VYVOJOVA OBDOBI V ONTOGENEZI RECI

Pro rozvijeni komunika¢ni schopnosti u jedinct, jejichZ vyvoj fe¢i neni optimalni, je
nezbytné mit znalosti vyvoje fe¢i u intaktni spolecnosti. Vyvoj komunikaénich
schopnosti a fe¢i u jedince je velmi individualnim procesem, ovlivnénym né¢kolika
faktory, jako jsou napf. spole¢nost (rodina) nebo misto bydlisté, ale i motorika
a senzorické vnimani. Vyvoj feci je v Uzkém vztahu s myslenim dané osoby, Vygotskij
(in Klenkova, 2006, s. 32) je piesvédcen”...ze do urcitého veku probihd vyvoj mysleni
areci nezavisle na sobe, v mysleni existuji predintelektualni stadia a v reci stadia
predrecovd, a teprve kolem 2. roku Zivota ditete se obé linie protinaji, ¢imz se mysleni
stavad verbdlnim, a rec intelektualni. “ Moznost komunikace mezi sebou navzajem nam
dava jazyk, podle Allena a Marotze (2005, s. 33) ,,Jazyk se casto definuje jako systém
symbolii, at’ uz mluvenych, psanych, posunkovych nebo gestikulacnich (mavani, mraceni

se, prikrceni se). Je to systém, ktery umozinuje lidem mezi sebou komunikovat.

Pfedpokladem pro optimalni vyvoj fe¢i u jedince je normalni nebo dostacujici
intelekt, zdravy nervovy systém, zdravy svalovy systém, anatomicky zdrava mluvidla,
minimaln¢ dostacujici sluch (pokud je sluch poskozen, vyvoj feci je znacné naruSen
nebo se nevyviji viibec), dostatek podnéth pro impulzy a fe¢ (Kejklickova, 2016).
Cinnosti, jako jsou sani, zvykani ¢ polykéni, nemaji k vyvoji vlastni fe¢i az takovy

blizky vztah, avSak ovladani téchto aktivit zavisi na optimalnim vyvoji fe¢ovych funkci.

Bytesnikova (2012, s. 21) uvadi nasledujici faktory, jenz ovliviiuji charakter vyvoje

v o we

IeCl:

e Stav centralni nervové soustavy;

e Uroveit intelektovych schopnost,
e Urover motorickych schopnost;

e Uroveri sluchové percepce;

e Uroven zrakove percepce;



e JVrozena mira nadani pro vec a jazyk;

e Vlivy socialniho prostredi.
Déleni stadii vyvoje Fei dle vybranych autori

Piipravna stadia vyvoje feci probihaji do 1 roku véku ditéte, dit¢ se seznamuje
snavyky, diky nimz se pozd&ji u ného rozviji skuteéna fe¢. Toto obdobi, spojené
S 0svojovanim si piipravnych ¢innosti pro mluvu, 1ze délit na predverbalni a neverbalni.
Projevy ditéte, zaznamenané v predverbalnim obdobi, jsou napft. kiik ¢i broukani, tyto
zvuky maji vazbu na budouci slovni projev jedince. Do projevu predverbalnich fadime
I aktivity v prenatalnim vyvoji ditéte, a to napf. nitrodélozni kvileni (Klenkova, 2006).
Klenkova uvadi (2006, s. 34) ,, Neverbdlni projevy, obsahujici nezvukové i zvukové
prvky, nemusi byt vidy vazany na budouci mluvenou rec (napr. zrakovy kontakt,
komunikace na zakladeé télesného kontaktu pvi kojeni apod.) “ Ptedverbélni aktivity jsou
pozdé&ji nahrazeny verbalnimi, ale neverbalni projevy zlstavaji jedinci az do konce

Zivota.

Sovak (1972) tadi pfed obdobi, nez dit¢ zacne mluvit, celou Skéalu ptipravnych
stupnii pro Vyvoj feci, jednotliva stadia vyvoje feci se vzajemné prolinaji, nejsou piesné
délena veékem ditéte ani casem vyvoje. Souhrn vSech obdobi je zndzornén na obrazku

nize. Dle Sovéka se obdobi ontogeneze détské fec¢i da rozdélit nasledovné:

/ \ e stadium
\ intelektualizace
/ \ reci
/ ° sta'diL:m logickych
, pojm{
/ vlastni \ Lo Lo
/ T asociacné-
,// vyval \ reprodukéni
/V‘ reci \ e stadium
/ \emocionalné-volni
. : \ e rozumeéni !
[  predifeCove \ .  Feéi |
4 obdobi \ e vatldni X
\ e krik

oo

Obréazek 1 - Klasifikace stadii ontogeneze feci dle Sovaka
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Obdobi kiiku:

Autofi se shoduji na skute¢nosti, ze prvnim projevem ditéte, po narozeni, je kiik,
ptichazejici na popud reflexu z pfechodu na plicni dychani a kiik tedy v tomto piipadé
postrada hlubsiho vyznamu. U novorozenct pozorujeme také plac¢ a vzlykani. Obdobi
po narozeni je charakteristické preverbalni komunikaci mezi ditétem a matkou.
Klenkova popisuje (2006, s. 35) ,,Novorozenec je jiz prvni tii hodiny po porodu
schopen interakce — priklonu. Miuze totiz navazovat zrakovy kontakt, sledovat oblicej
matky, po nékolik minut je schopen otacet hlavu za libymi zvuky a vnimat néco
Z osobnosti matky.* Mezi 2. a 3. tydnem po narozeni uz u ditéte pozorujeme Gsmév,
jenz je dit€ mezi 2. a 3. mésicem Zivota schopno opétovat jako reakci na vnéjsi podnét.
Je prokazano, ze détsky kiik nabyvd vyznamu jiz kolem 6. tydnu zivota, kdy dité
kiikem projevuje zamér ukazat nelibost ¢i nespokojenost, ale mezi 2. a 3. mésicem

zivota dité kiikem projevuje 1 pocit libosti.
Obdobi zvatlani:

Typickym hlasovym projevem ditéte pfed obdobim Zvatlani je broukani. Obdobi
zvatlani se projevuje u ditéte cca od 4. az do 6. mésice Zivota. Zvatlani je spontanni,
tvofené zvuky, jenz dité — kojenec uz v dalSich obdobich Zivota nepouziva, jako napft.
mlaskani, chréeni. (Kejklickova, 2016). Dle Sovéka (in Klenkova, 2006) ,,se objevuje
Vet rozmanitost zvukii, coZ souvisi se zménami v utvdieni rezonancnich dutin, Ustni a
hitanové dutiny.* Dité opakuje, pfi reprodukci hlasu, pudové projevy jako je sani
i polykani, obdobi nazyvame pudovym Zvatlanim, vytvati jemu vlastni détské ,,zvacky*,
neboli pocatky hladsek matefského jazyka. Ptiblizné kolem 6. — 8. mésice zivota zacina
obdobi tzv. napodobujiciho zvatlani. Dité¢ opakuje zvuky vlastni, ale i ty, které slysi
z okoli, snazi se napodobovat hlasky ve slovech (hovofime o fyziologické echolalii),
zapojuje svou sluchovou a zrakovou kontrolu, v§ima si pohybti mluvidel u 0sob, s nimiz
je v interakci. Také pozorujeme prvni muzické mluvni faktory, dit¢ méni vysku, silu,
rytmus (Kejklickova, 2016).
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Obdobi rozuméni feci:

Obdobi rozuméni feci ptichazi kolem 10. mésice zivota ditéte. Dité sice nechape
vyznam a obsah slov, které slysi, ale slySici zvuky spojuje s danym vjemem ¢i opakujici
se situaci: ,,Udelej paci, paci*, ,,Jak jsi veliky?“, , Jak se mas?“ apod. Reakce ditéte
Vyvolava melodie reci, velky vyznam ma mimika a gestikulace mluvici osoby, vzajemné
citové vztahy ditéte a jeho okoli. V tomto obdobi je dileZité poskytovat ditéti dostatek

kontaktii s ostatnimi lidmi. Snazime se mluvit s ditétem jen o tom, co prave vidi. “

(Klenkova, 2006, s. 36).

Nasledujici obdobi fadime k fazi vyvoje vlastni feci ditéte. Vlastni fe¢ ditéte se
rozviji okolo 1. roku jeho véku a je charakteristicka nasledujicimi stadii, jenZ na sebe

plynule navazuji.
Stadium emocionalné-volni:

Toto stadium je prvotni, pocatecni pro vyvoj vlastni feci ditéte, dit€ prevazné
produkuje slova, diky jimz vyjadiuje své pocity a potieby, tvoii pouze jednoslovné véty.
Uzivani prvnich slov provazi u ditéte zanik Zzvatlani, pfetrvavajici pouze pied usinanim

(Seeman in Klenkov4, 2006).
Stadium asocia¢né-reprodukéni:

Do 3 let veéku, ziskavaji prvni slova ditéte pojmenovavaci funkci. Dité reprodukuje
jednoduché asociace na zakladé podobnosti s vyrazy, které uz slySelo, ale fe¢ stale
zUstava na Grovni spojovani vyraza s konkrétnim jevem. Z tohoto dtivodu nemusi byt

vyraz vzdy piesny (Vitaskova, 2013).
Stadium logickych pojmd:

Stadium logickych pojmi nastava kolem 3. roku véku ditéte. Slova, ktera byla
spojena s abstraktivnimi jevy, se nyni stavaji v§eobecnymi pojmy. Pro toto obdobi je
typicky vyskyt fyziologickych neboli vyvojovych fecovych obtizi, projevujicich se
opakovani hlések, slabik i slov a zadrhavanim v fe¢i (Klenkové, 2006).
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Intelektualizace feéi:

Klenkovéa (2006) popisuje, Ze mezi 3. az 4. rokem zivota za¢ina dité vyjadfovat své
myslenky, a to formalné i obsahové presné. Proces zpiesnovani gramaticky forem slov

i jejich obsahu a roz§ifovani slovni zasoby trva az do dospélosti ¢lovéka.

Lechta (in Klenkova, 2006) vsak déli ontogenezi fe¢i na nasledujici vyvojové faze

znazornéné na obrazku nize.

= )

obdobi intelektualizace

J
e

obdobi gramatizace

N\

obdobi lexemizace b

obdobi sémantizace

obdobi pragmatizace

Obrazek 2 - Klasifikace ontogeneze ie¢i dle Lechty

Kazda z vyvojovych fazi ortogeneze feci znadi nejvyssi vrchol osvojené aktivy, to vSak
neznamend, ze ostatni procesy osvojeni neprobihaji. Publikované déleni je vhodné pro

orientacni posouzeni trovné feci u jedince:
Obdobi pragmatizace (do konce 1. roku Zivota):

Dit¢ zacCina s pouzivanim prvnich slov, snazi se véci pojmenovavat, postupné
Z jednoslovnych vét pfechazi ke dvouslovnym vétam a otdzkdm. Pomoci ¢marani dité

rozviji grafomotoriku a pti artikulovani ¢asto vynechava posledni par slabik slova.
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Obdobi sémantizace (1. - 2. rok Zivota):

Dité je jiz schopno fict své jméno, klast vyssi pocet otazek obecnych, ale i pro

urceni a vysvétlovani, tvofi vétna souveti.
Obdobi lexémizace (2. - 3. rok Zivota):

Dit¢ mé slovni zasobu kolem 1000 slov a svou slovni zasobu stale rozsifuje. Za¢ina
s tvofenim slov nadfazenych a podfazenych, vytvaii slova opac¢na (napi. teplo - zima),

zlepSuje se mu vyslovnost, ale u déti se vyskytuji tzv. fyziologické obtize v feci.
Obdobi gramatizace (3. - 4. rok zivota):

U ditéte je ukonéen zakladni gramaticky vyvoj feci, vyc¢letiuje se dominance jedné
Z parovych koncetin (lateralita), slovni zasoba je az 2x vétsi, vyrazné¢ se zlepsSuje

artikulace ditéte.
Obdobi intelektualizace (po 4. roce zivota):

V obdobi intelektualizace dochazi u ditéte k rozvoji narativnich dovednosti (umi
sdelit ptibéh, vypravét), dit€ chape a pouziva jednoduché ptikazy, ukoncuje se obdobi
patlavosti a dité postupné rozliSuje spravné uziti fonému a jeho diferenciaci (Vitaskova,

2013).

Moznosti stimulace reci

Kejklickova (2016, s. 35) uvadi n€kolik rad a moznosti stimulace vyvoje feci

u ditéte:

e Komunikovat s ditétem na stejné Grovni, neboli tvafi v tvat, pro lepsi
o¢ni kontakt s ditétem, dité tak ma moznost vidét Usta feénika a dovodit
si snaze hlasky;

e Volit kratké véty, zékladni slovni zasobu, mluvit zieteln€ a jasn¢, dbat na
spravnou vyslovnost;

e Pojmenovat stru¢né, co délate, co je kolem vas, dité€ se nauci orientovat

se V situaci a rozsifuje se tim jeho slovni zasoba;
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e Opakovat to, co dit¢ fika, dat mu zietelné najevo, Ze ho slysite,
ale poskytnout mu také prostor dovodit slovo spravng;
e Chvalit, povzbuzovat a motivovat;

e Pracovat s tim, co dité bavi, pfijimat a rozsifovat jeho vlastni iniciativu.

1.2 CHARAKTERISTIKA JAZYKOVYCH ROVIN

Na fe¢ lze nahlizet z mnoha Uhlu a tato kapitola bude zaméfena na fe¢ jako
komplexni oblast se svou specifickou strukturou. Kazda z nésledujicich ¢tyf jazykovych
rovin popisuje vyvoj fe¢i daného jedince a zasahuje i do vSech ostatnich rovin.
Jazykové roviny se navzdjem prolinaji i ovliviiuji, bez jedné by nebylo mozné

reprodukovat fe¢ spravné a kazda rovina se zaméfuje na jinou slozku feci.

Foneticko — fonologicka jazykova rovina vymezuje zpusob tvofeni zvuku feci
¢eského jazyka i jeho akusticky projev, z pohledu odborniku ziskava nejvetsi pozornost
a zahrnuje tvorbu a vnimani hlasek. Uz kojenci jsou schopni z okolnich zvuki prostiedi,
kde se nachazi, vyclenovat hlasky ze zvuku a od 6ti let, nejpozdéji do 8 let, by jiz dite
mélo rozliSovat vSechny hlasky. Ma-li dit¢ nespravnou vyslovnost do 5ti let véku,
z fyziologického hlediska neni tieba tomuto jevu priikladat velkou vahu, nebot’ to
k uvedenému détskému veku nalezi. Pietrvava-li u ditéte nespravna vyslovnost i po 7.
roku véku, je nutné vyhledat logopedickou péci. Dle Lejsky (2003) délime jazykové
roviny fec¢i na povrchovou a hloubkovou, z pohledu realizace danych prvki fe¢i na
fonetickou a fonologickou. Fonetickou realizaci fe¢i chapeme jako zpusob, jak se
hlasky tvofi, tedy zvuk hlasu a nastaveni mluvidel. Fonologickou realizaci fe¢i chapeme
jako vnimani segmenti zvukového znaku, jenz se ve slové muze lisit v hlasce a délce
samohlésky. Vyznamnym momentem v ontogenezi feci je podle Klenkové (1997 s. 15)
obdobi véku ditéte mezi 6. az 9. mésicem, tj. z hlediska stadia vyslovnosti jde o ptechod
z padového zvatlani na zvatlani napodobivé. Pravidlo tvorby hlasek se fidi podle
nejmensi vynalozené fyziologické ndmahy ditétem. Jak vysvétluje Klenkova (1997
s. 15) vytvateni hlasek u ditéte zacina nasledovné, nejprve samohlasky, poté souhlasky
retného typu a v neposledni fad¢ hrdelni hlasky. Klenkova popisuje tzv. fixa¢ni proces

v

souhlasek, zacinajici vytvarenim hlasek zavérovych (p,b,m,t,d,n,t’,d’,ii,k,g), dale hlasek
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uzinovych (f,v,j,h,ch,s,z,8,7,) a nakonec se tvoii hlasky, vyzadujici zvlastni zpisob pro

jejich vyvozeni, jakymi jsou hlasky uzinové a polozavérové (c,¢,dz,dz,Lr,F).

Morfologicko-syntakticka jazykova rovina je také znama jako rovina gramaticka.
Morfologie popisuje slovni druhy, jejich tvary a vyznam, syntax neboli skladba sleduje
tvofeni vét a souvéti. Morfologicko-syntakticka jazykova rovina dosahuje svého
faktického uplatnéni az v obdobi vyvoje vlastni feci ditéte, zpravidla kolem 1. roku
véku ditéte, jde 0 obdobi jednoslovnych vét, nebot’ dité zacina pouzivat prvni slova (dité
tvoii slova opakovani slabik — ma-ma, ta-ta). Jak uvadi Klenkova (2006, s. 37) ,, Prvni
slova jsou neohebna, nesklonuji se ani necasuji, podstatna jména jsou vétsinou v 1.
padé, slovesa V infinitivu, pripadné ve 3. osobé nebo rozkazovacim zpiisobu. *“ \Vytvareni
gramatickych jevii a uzivani slovnich druhd je pro tuto rovinu charakteristické.
Ke sklonovani podstatnych jmen obvykle u ditéte dochazi mezi 2. — 3. rokem, mezi 3. -
4. rokem véku za¢ina dit€ s Casovanim sloves. Pro dité je typické, ze slovo, kK némuz ma
citovy vztah, klade, pti tvorbé véty, na prvni misto. Okolo 4. roku veéku ditéte se
mizeme setkat s pojmem “‘fyziologicky dysgramatismus“, znamenajici nespravné
ohybéani a zachazeni se slovy. Podle dostupne literatury by méla, po 4. roce véku ditéte,
uvedend jazykova rovina dosdhnout svého maximalniho uplatnéni bez vyskytu

odchylek.

Lexikalné-sémantickd rovina zahrnuje rozvoj slovni zasoby, aktivni i pasivni.
Jedna se o tzv. lexikon ¢i slovnik, ktery ¢lovék pouziva v béZné komunikaci. Aktivni
slovni zésoba se okolo 1. roku véku ditéte pohybuje kolem 5 - 7 slov, 2. leté dité¢ ma
slovni z&sobu piiblizné 200 slov. Ve 3 letech, kdy pozorujeme nejvétsi narust aktivnich
slov, ¢ini slovni zasoba ditéte téméf 1000 slov, ve véku 4 let je rozsah slovni zasoby
okolo 1500 slov, pied vstupem do z&kladni skoly ¢ini slovni zasoba ditéte okolo 3000
slov (Klenkovéa, 2006). K podpote rozvijeni slovni zasoby je velmi dulezité rodinné
prostfedi, kde dit¢ vyrista a také dostatek podnétli pro stimulaci feCového rozvoje.
Vhodnymi pomocniky pro rozvoj mluvené fe¢i déti pifedskolniho véku je pravidelné
¢teni knih i sledovani jinych, s ohledem na vék ditéte vhodnych audiovizualnich médii.
Pasivni slovnik zahrnuje slova, kterd se v bézné fe¢i neuzivaji, ale jejich vyznam je

chapan, rozumi se mu. Okolo 10. mé&sice véku ditéte zafind rozvoj pasivni slovni
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z&soby, batole je schopno rozumét zakladnim sloviim a po dal$ich dvou mésicich je jiz
schopno pouzivat i prvni slova, ptestoze dorozumivani s ditétem je vSak stale spiSe
pomoci nonverbalnich gest. Je znamo, Ze objemové je tato slovni zasoba az 3x vétsi
oproti slovni zasob¢ aktivni, s ohledem na individuadlni moznosti ditéte. Pasivni slovni
zasoba je stézejnim bodem pro vybér vhodné terapie pro jedince s narusenou
komunika¢ni schopnosti. Jak uvad&ji Bednafova a Smardova (2010, s. 26), rovina
lexikalné-sémantickd ,, Zahrnuje porozuméni reci v okruhu bézného hovoru, zdaroven
také chapani instrukci, vykladit a pojmii, sdéleni a vypraveni.“ V této souvislosti se
rozlisuji dva pojmy: ,hypergeneralizace a ,hyperdiferenciace®. Hypergeneralizace je
vSeobecné chapani jednoho slova, napt. mnau neni pouze kocka, ale i v§e ostatni, CO ma
Ctyfi nohy a srst. Naopak hyperdiferenciace znaéi jedno slovo, vazané pouze K urcité
véci ¢i osobé€, napf. babicka je babicka pouze daného ditéte, Zadného jiného. Rozlisuji
se také dva veky détskych otdzek, prvni cas otazek prichazi kolem 1,5 roku véku ditéte
a typickou otazkou je: ,,Co to je?“, druhy ¢as otazek piichazi po 3. roce véku ditéte a

vyznacuje se oblibenou otazkou ,,Pro¢?«.

Pragmaticka jazykova rovina se vyznacuje celkovym uplatnénim komunikacnich
schopnosti jedince ve spole¢nosti, jeho schopnosti vyjadiit nazory, tmysly, potieby
acile pfedevsim vhodnou komunikac¢ni formou. V pragmatické jazykové roviné se
projevuje vzajemné propojeni poznatkl zjazykovych rovin foneticko-fonologické,
lexikaln¢-semantické a morfologicko-syntaktické, ustici ve schopnost interakce ditéte
sjeho okolim. Lechta (in Klenkova 2006, s. 40) uvédi: ,,...pragmatickd rovina
predstavuje rovinu socidalni aplikace, socidlniho uplatnéni komunikacni schopnosti, do

“

popredi vystupuji socialni a psychologické aspekty komunikace.” Dle Bednérové

a Smardové (2010) by dité predskolniho véku mélo mit pfiméfenou pasivni a aktivni
popsat piib¢h ¢i zazitek, vypraveét, vést dialog i vyjadriit své potieby a pocity. Piedskolni
dit¢ by mélo rozumét teci, chapat vyklad a zadani, fidit se pravidly hry a chapat
vypravény piibéh. Od 2-3 let véku je dit¢ schopno chapat svoji roli komunikaéniho
partnera a zvlada i na situaci reagovat. Klenkova (2006) uvadi, Zze davno piedtim, nez
dit¢ pochopi slova a véty, je schopné chéapat celou situaci. Po tietim roku véku ditéte 1ze

pozorovat jeho snahu 0 navazani komunikace a udrzeni kratkého rozhovoru. Ve ¢tyfech
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letech véku ptichazi u ditéte obdobi tzv. intelektualizace teci, dit¢ pouziva fe¢ jako

nastroj k ovlivitovani déni kolem sebe a k regulaci svého okoli.
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2 SYMPTOMATICKE PORUCHY RECI

Narusena komunikac¢ni schopnost (NKS) se projevuje naruSenim jedné ¢&i vice
jazykovych rovin, jiz vySe popsanych. Je-li naruSend komunikaéni schopnost
dominujicim symptomem pro jiné onemocnéni ¢i poruchu, jedna se o symptomatické
poruchy fteci. ,, Symptomatické poruchy reci tedy definujeme jako naruseni komunikacni
schopnosti, doprovazejici jiné, dominujici postizeni, pripadné poruchy a onemocnéni. *
(Lechta, 2011, s. 52). NaruSeni komunikaéni schopnosti Se projevuje v nésledujicich
jazykovych rovinach: foneticko-fonologické, morfologicko-syntaktické, lexikalng-

sémantické nebo pragmatické.
Lechta (2011) rozdéluje vznik symptomatickych poruch fe¢i do 3 modeli:

1. Primarni pii¢ina (napf.: poSkozeni mozku) zptsobi dominujici (napf.: mentalni
retardaci) i druhotné postizeni (napf.: rozstép — gotické patro), jehoz vliv znasobi
naruseni komunika¢ni schopnosti:

2. Primarni pficiny, zptisobi dominujici i druhotné postiZzeni a tim negativné
ovlivni komunikaéni schopnost jedince;

3. Dvé nebo vice primarnich pti¢in nepfiznivé ovlivni feCovy vyvoj jedince.
2.1 NARUSENA KOMUNIKACNI SCHOPNOST

Nejprve je tieba vymezit pojem komunikace jako nedilné soucasti spokojeného
zivota kazdého jedince. Bez komunikace neni jedinec schopen socializace s nasledkem
vyc¢lenéni ze spole¢nosti. Po narozeni ditéte neni pravidlem, Zze jeho fe¢ bude vyvinuta
optimalné, nejednd se o vrozenou schopnost, ale u ditéte je tfeba rozvijet schopnost
naucit se pochopit fe¢ a matetsky jazyk. Komunikaci (Kraus 2006) vysvétluje jako
pfenos obsahové riznych informaci v ramei komunikaénich kanald, za pouziti raznych
komunika¢nich medii, zejména jazyka. Jedna se o zakladni termin védniho oboru

logopedie.
Definice NKS

Definici narusené komunika¢ni schopnosti (NKS) je dle Klenkové (2006) nesnadné

uvést, nebot’ zde hraje velkou roli vymezeni normy pro to, co je jesté akceptovatelné
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aco jiz hrani¢i s narusenim. NKS ma velmi pestrou stupnici projevi, od lehkych
odchylek v artikulaci az po nemluvnost nebo Uplnou ztratu schopnosti komunikovat
ajeji projevy lze zaznamenat v ruzném véku zivota. , Jedinec, u kterého se NKS
vyskytuje si ji musi | nemusi uvédomovat.“ (Vrbova in Katalog podpirnych opatienti,
online, 2023)

Lechta (2003) rozdéluje naruSeni komunika¢ni schopnosti do 10ti zékladnich
kategorii, kam mimo symptomatické poruchy fteci, piikladné patii: vyvojova
nemluvnost, ziskana organova nemluvnost, psychogenni nemluvnost, naruseni zvuku
a fluence feci, poruchy hlasu, naruSeni ¢lankovani feci, naruseni grafické stranky feci,

kombinované vady a poruchy feci.
Pfic¢iny vzniku NKS

,, Ke vzniku narusené komunikacni schopnosti miize dojit jiz v obdobi vyvoje plodu,
vyvolané predevsim infekcnim onemocnénim, nespravnou vyzivou ¢i zarenim.* (Weilova
in Sance détem, online, 2022). V perinatalnim obdobi je ohrozujicim faktorem nasledné
komunika¢ni schopnosti ditéte predev§im piedCasny porod, ale i samotny,
komplikovany porod. V poporodnim obdobi ditéte je tfeba zamétit pozornost vyloucéeni
virovych onemocnéni ¢i tGrazd. Dal§imi faktory vzniku NKS mohou byt i nepodnétné
prostiedi, rodi¢e s NKS, zanedbani ditéte, ale i pomérné maly Casovy Usek na jeho
vyvoj. Slowik (2007) dodava, Ze vznik NKS u ditéte muze nastat i v dusledku
sluchového postizeni, rozs§tépovych vad, $patného mluvniho vzoru i nepodnétného
prostiedi, ale i pusobenim psychickych faktoru. Klenkova (2006, s. 54) uvadi:
,,..k nejcastéjsim pricinam se radi genové mutace, aberace chromozomu, vyvojové
odchylky, organova poskozeni receptorii (receptivni nebo impresivni poruchy — poruchy
rozumeéni reci), poskozeni centralni casti, poruchy fatické, naruseni nejvyssich recovych
funkci, poskozeni efektorii (naruseni expresivni slozky reci, poruchy recové produkce),
puisobeni nevhodného, nepodnétného, nestimulujiciho prostredi (miize byt pricinou
napr. opozdeni ve vyvoji reci ditete), naruseni socidlni interakce (miize dochdzet
k porucham psychotické povahy). Lechta (1984) dale zminuje dulezitost vSestranné
podpory ditéte v raném véku ze strany rodicd, ¢tenim knih, textd z leporel ¢i jinymi

audiovizualnimi prostiedky poskytnout dostatek vhodnych pomiicek pro rozvoj feci.
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Soucasné, pii nésledné diagnostice, je dulezité dbat na projevy jedince ve vSech

jazykovych rovinach.

Za narusenou komunikacni schopnost, podle Klenkové (2006), nelze povazovat
urcité fyziologické jevy, naptiklad u ditéte v obdobi od 3 do 4 let véku se miize projevit
dysfluence neboli neplynulost fe¢i, nemusi to vSak nutné¢ znamenat NKS,
ale doporucuje se vysetfeni ditéte 1ékafem - specialistou. Dle Slowika (2007) se NKS
netykd pouze mluvené teci, ale i grafické formy fe¢i a mimoverbélnich prostredk.
Spolec¢né s verbalni komunikaci hraji pro vyvoj feci ditéte dulezitou roli souvisejici

aktivity, jako je sani, polykani a spravné dychani — vydechovy proud.
Klasifikace NKS

V logopedické praxi je od 90. let minulého stoleti uzivana klasifikace narusené
komunika¢ni schopnosti podle symptomu, pro naruSeni komunikacni schopnosti

nejtypictéjsino.

Lechta (in Pipekova, 2006, s. 109) déli narusenou komunika¢ni schopnost, podle

symptomtu, do 10 kategorii:

Vyvojova nemluvnost (vyvojova dysfazie);

Ziskana organova nemluvnost (afazie);

Ziskana psychogenni nemluvnost (mutismus);

Naruseni zvuku 7eci (rinolalie, palatolalie);

Naruseni fluence (plynulosti) reci (balbuties tumulus sermonis);
Naruseni ¢lankovani reci (dyslalie, dysartrie);

Narusent graficke stranky rect,

Symptomatické poruchy reci;

© © N o g K~ w0 DN

Poruchy hlasu;

10. Kombinované vady a poruchy reci.
Diagnostika v podani logopeda

Pii zjisténi odchylek v optimalnim vyvoji fe¢i u ditéte je tfeba vyhledat

logopedickou podporu. Logoped, disponujici potiebnymi odbornymi znalostmi,
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schopnostmi a dovednostmi v dané oblasti, by mé&l, na zakladé orientace v oborech,
snimiz tzce spolupracuje (obory medicinské, pedagogické, psychologicke,
jazykovédni) urcit optimalni logopedickou péc¢i u ditéte s NKS. V rdmci stanoveni
diagnostiky NKS, logoped realizuje nezbytnd vysetieni ditéte v uvedenych oborech,
ptispivajicich k uréeni diagndzy, ktera se soucasné stavaji vychodiskem pro nastaveni

vhodné logopedické prognozy (Pipekova, 2006).

,»Logopedickd diagnostika ma za cil co nejpiesnéjSi postihnuti narusené
komunika¢ni schopnosti jako vychodiska pro spravny vybér a aplikaci intervencnich
metod.“ (Klenkova, 2006, s. 57). Diagnostika z logopedického hlediska ma za cil
specifikovat druh komunikacni poruchy, pfic¢inu jejiho vzniku, prubéh jejiho vyvoje, jeji
aktualni stupent a v neposledni fad¢ nasledky NKS. Klenkova (2006, s. 57-58) uvadi:
,,Na zdklade logopedickeé diagnostiky, jejimz cilem je stanoveni diagnozy, je vypracovan
plan logopedické intervence, podle kterého se postupuje pri ovliviiovani vyvoje reci

U deti s narusenym vyvojem a terapii u jedincu s narusenou komunikacni schopnosti. *

Pfi diagnostice NKS je nutno dodrzovat provéifené vSeobecné zasady, objektivnost,
komplexnost, tymovy piistup, kvantifikaci a dlouhodobé pozorovani jedince s poruchou
komunika¢ni schopnosti. Metody, vyuzivané pro logopedickou diagnostiku, jsou
pfejimany z oboru specialni pedagogiky, fadime mezi né napi.. pozorovani
(dlouhodobé, kratkodobé se zaznamenavanim do tabulek, vySetfovacich karet a archi),
metody exploraéni (amnesticky rozhovor), metody testové (lateralita), metody
kazuistické (analyza Iékaiskych vysledkt), diagnostické zkousky (vySetteni zvuku feci,

vyslovnosti) a také metody piistrojové i mechanické.
2.2 ALTERNATIVNI A AUGMENTATIVNI KOMUNIKACE

Cilem komunikace je moznost vyjadiit se, vyjadfit své pocity, potieby a ndzory.
Komunikace je také stézejnim bodem pro budovani mezilidskych vztahi, bez vzajemné
komunikace nelze dale rozvijet spole¢nost. Pipekova (2006, s. 105) chape pojem
komunikace v §ir§im méfitku nasledovné: ,,...Ize komunikaci chapat jako symbolicky
vyraz interakce, t. vzdjemné a oboustranné ovliviiovani mezi dvéma nebo vice systémy.
Znamend soucasné i prenos informaci, které jsou prostredkem ovlivitovani subjektii na

komunikaci se podilejicich.” Pipekova (2006) dale zminuje fakt, Zze cilem
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komunikativniho chovani ¢lovéka neni pouze vzajemné dorozumivani a sdé€lovani si
informaci, ale pfedevsim se jedna o prvotni vytvareni a navazovani, nasledné udrzovani
a v neposledni fad¢ péstovani mezilidskych vztahti. Pii komunikaci vyuzivame verbalni
prostiedky, mezi které fadime mluvené a psané slovo, pro jedince s naruSenou
komunikaéni schopnosti jsou k dispozici, pro moznost komunikovat, prostiednictvim
nonverbalni komunikace, nevyzadujici slovni sdéleni. Jak uvadi Klenkova (2006,
S. 206) ,, Zdakladni mimoslovni zpiisoby sdélovani tvori pohled (Fec oci), mimika (vyrazy
obliceje), kinestetika (pohyby hlavou, rukou, nohou, zpusob chiize), fyzické postoje
(konfigurace vsech casti téla), gestika (gesta), haptika (doteky), proxemika (priblizeni i
oddaleni), uprava zevnéjsku a Zivotniho prostiedi.” Klenkova (2006) vymezuje cil
alternativni a augmentativni komunikace (AAK) nasledovné: ,, Cilem AAK je umoznit
jedincum se zavaznymi poruchami komunikacniho procesu aktivni dorozumivani a
zapojeni do Zivota spolecnosti.” Laudova vymezuje AAK nasledovné (Laudova in
Bendova, 2014, s. 8): ,, Alternativni a augmentativni komunikace (ddle pouze AAK) je
podle (tj american speech and hearing association) definovana jako oblast klinické
praxe, ktera se prechodné ci trvale snazi kompenzovat projevy poruchy a postizeni osob
se zavaznymi expresivnimi komunikacnimi poruchami tzn. Se zavaznym postizenim reci-
jazyka a psani. “

AAK je systém riznych komunikaénich systémd, uréenych pro jedince, jejichz
predispozice k osvojeni si feci nejsou Vnorm¢&. AAK nabizi moznost dorozumét se,
vyjadfit sva ptani, city i potieby a navazat alternativni formou kontakt s okolim. Tato
dynamicky se vyvijejici multidisciplinarni oblast se vénuje formam alternativni neboli
nahradni a augmentativni neboli dopliujici komunikace u osob s poruchou schopnosti
vyjadfit se pomoci fe¢i. Mazankovéa (2018, s. 96) popisuje: ,, Alternativni komunikacni
systemy jsou takové systémy, které zcela nahrazuji chybéjici mluvenou rec, zatimco

v e

schopnosti, které jsou vSak pro dorozumivani nedostatecné.

Kejklickova (2016, s. 137) uvadi autistické déti jako jedince, pro které je AAK
vhodnou formou nédhradni komunikace. Dopliuje, Ze: ,, Nerozumi tomu, co jim Fikame,
co si sdelujeme navzajem, nebo tomu rozumi jen velmi omezené, cini jim problémy

orientovat se v tak velkém mnozstvi slov, které se na né vali, byt treba jednotlivé jejich
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vwznam chdpou.“ Sarounova (2014, s. 110) dodava: ,,U 0sob s autismem ovSem musime
pocitat hlavne s tim, Ze metody alternativni a augmentativni komunikace Ccasto
neuzivame jen pro podpory aktivniho dorozumivani (tedy, aby si pomoci AAK o néco
rekly, néco komentovaly atd.), ale také pro podporu porozumeni reci a deni okolo
nich.* AAK je vhodna i pro dalsi postiZeni, projevujici se komunikaéni poruchou, jako
napt.: détskd mozkova obrna, mentalni postizeni, cévni mozkova piihoda, neurologicka

onemocnéni a onemocnéni mozku. AAK se jevi jako vhodnd i u jedincti s demenci.

NejdilezitéjsSim ukonem pro volbu vhodného komunika¢niho systému je
vyhodnoceni porozuméni feci u sledovaného jedince. Pro vysetfeni porozuméni feci se
vyuzivaji tzv. formalni testy (napf. Reynelliv test) za pomoci specialnich dotaznikt
(napt. stupnice rané sociélni interakce, stupnice adaptivniho chovani Vinelandského a
inventaf MCcArthura pro rozvoj komunikace). Bendovd uvadi (2014, s. 18):
., Ke zhodnoceni porozumeéni reci lze orientacné vyuzit také diagnosticky test receptivni
slozky reci, zameéreny na zhodnoceni impresivni Feci a impresivnich jazykovych

“«

schopnosti.

Bendova (2014) dale uvadi, ze z logopedického hlediska se ve vztahu k volbé
vhodného systému AAK zohlediiuje nasledujici:
e Stupen porozumeéni feci;
e Schopnost vyjadfovat souhlas Ano x Ne;
e Verbalni ¢i neverbalni komunikace (aktualni zptsob komunikace);
e Porozuméni symbolim (fotografie, VOKS), dosazeni ¢tenaiskych
dovednosti;

e Uspésnost jedince pfi navazovani komunikace (spontanni gesta).

Vyhody a nevyhody AAK

Sarounové (2014) fadi mezi vyhody AAK nasledujici: ,, Podpora mluveného slova
prostrednictvim jinych kandli (zrak, motorika, komunikacni vyména) miize ditéti
poskytnout lepsi podminky pro rozvoj reci.” Mazankova (2018) dodava: ,, Zavedenim
AAK prispéjeme ke snizeni frustrace z nepochopeni.” Mezi dal$i vyhody lze zaradit

rozSifeni komunikacnich moznosti, rozvoj osobnosti jedince, poskytnuti moZznosti
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samostatné se rozhodovat, vyjadiovat a prezentovat (Univerzita palackého v Olomouci,
2018). Jedinec, diky vyuziti AAK, pfestava byt pasivnim, neni pouze posluchacem a
zaCina se aktivné zapojovat do okolniho déni. AAK nabizi $iroké spektrum systému
S riznymi moznostmi realizace zvolenych metod. Postizenym jedincim dava mozZnost
volby vybrat si vhodny komunikacni systém. Mezi nevyhody fadi Bendova (2014,
S. 54) fakt, ze AAK: ,,Klade zvysené naroky na socialni okoli ve smyslu nutnosti osvojit
si system AAK pro umoznéni komunikace s jedincem s tézce narusenou komunikacni
schopnosti (tzn. projit skolenim, zdacvikem, dopliovat si slovni zasobu v podobé znakii,
symbolii apod).” Ktomu se véaze i dal$i nevyhoda, omezeny vybér komunikacnich
partnert, pokud nékdo dany systém nezna, nelze s nim komunikovat. Jedinci s NKS,
vyuzivajici systém AAK, musi nejdfive danému systému zcela porozumét, nez ho
za¢nou bézné pouzivat. Jak dodava Kejklickova (2016, s. 137): ,, Autistické deti nemaji
vzdy schopnost napodobovat pohyby, coz je podminkou pro zvladnuti znakové reci.
Obvykle jim ve vyvoji chybi i samotné ukazovani, které je nezbytné pri oznacovani

vizualnich symbolu.

Metody AAK
Janovcova (2003) uvadi nasledujici metody alternativni a augmentativni
komunikace:
e Bez pomiicek — vyuziti nonverbalnich prostfedki komunikace (mimika,
gestikulace, vizualné-motorické znaky, pohled);
e S pomiickami — manipula¢ni predméty, fotografie, obrazky,
piktogramy;
e Jiné typy — doplnky, umoznujici snazsi ovladani, napiiklad: pocitacova

alternativni klavesnice.

Déleni AAK lze provést i podle moznosti pfijimani sdélované informace, a to na
statické a dynamické. Staticka de¢leni zahrnuji realné piedméty, fotografie, obrazky,
symboly VOKS, PECS a piktogramy. Dynamicka déleni zahrnuji aplikaci gest, znakt a

fadime mezi n¢ napiiklad: znakovy jazyk ¢i prstovou abecedu (Bendova 2014).
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Komunika¢ni systémy
Aktudlni komunika¢ni systémy obsahuji zejména piktogramy, znaky do feci,
MAKATON, Bliss-komunikac¢ni systém, socialni ¢teni, Dosa — pohybovou komunikaci.

Ke komunikaci s jedinci s NKS jsou pfedevsim vyuzivany:

Piktogramy: ucelena metodika, jejiz soucasti je vybér obrazku, znazoriujicich
ruzné predméty, Cinnosti a vlastnosti. Piktogramy se vyuzivaji pro sestavovani rozvrhi,
denniho rezimu ¢i strukturalizace postupti. Systém obsahuje az 700 znakt v ¢ernobilém
provedeni. Prostfednictvim komunika¢niho deniku lze jednotlivé piktogramy skladat
za sebe a tvorit jednoduché véty s tim rozdilem, Ze se pouze obrazek neukazuje, ale

pfinasi se — sdéluje.

VOKS: uvedend metoda je uzivana u jedinc s vyraznymi obtizemi s verbalni
komunikaci: ,,Za specificky pristup pomoci , karticek* lze povazZovat metodu prace
VOKS — vymeénny obrazkovy komunikacni systém.* (Mastalif, online, 2018, s. 21).
Systém funguje na principu vymény obrazkll za zadany piredmét. Prostiednictvim
metody VOKS se postizené déti uéi chapat, pro¢ je nutnd komunikace a osvojuji si
proces vymény informaci s cilem dosahnout naplnéni svych potieb. Vyména obrazka
za pozadovany piedmét probihd tak, ze si dit€ do svého komunika¢niho deniku na
vlepeny vétny pruh doplni zadanou véc, jde ke komunika¢nimu partnerovi a ten danou

véc ditéti preda. V systému maji déti k dispozici az 1143 obrazku.

Znakovy jazyk: Znakovy jazyk je charakterizovan vizualné pohyblivymi signaly,
jimiz je umoznén pienos informace v rdmci komunikace mezi jedinci.Souralova (in
Bendova, 2014) upfesiuje, Ze znakovy jazyk je primarnim prostfedkem pro komunikaci

osob se sluchovym postizenim, vyzadujicim zpétnou vizualni vazbu.

Znak do feéi: Uvedeny systém nelze zaménovat se znakovou feci, nebot’ se jedna
o alternativni systém, ktery pomoci znakt rozviji motorické a komunikaéni schopnosti
déti (Klenkova 2006). Cilem znaku do feéi je primarné usnadnit verbalni projev, tim
postupné eliminovat vyuzivani ndhradni formy komunikace a rozvijet prechod k feci

mluvené.
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3 PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA (PAS)

Poruchy autistického spektra neboli pervazivni vyvojové poruchy, ovliviwji
mentalni vyvoj ditéte v oblastech komunikace, socializace a fantazie. Naruseni v téchto
3 oblastech oznadujeme jako tzv. autistickou triddu (zndzornéna na obrdzku niZe)
Vrozené postizeni mozkovych funkci znemoznuje ditéti vyhodnocovat informace tak,
jak to ¢ini intaktni jedinec. V mezinarodni klasifikaci MKN-10 (Mezinarodni statisticka
klasifikace nemoci a pfidruzenych zdravotnich problémi) nalezneme nasledujici
poruchy pod kodem F84: détsky autismus, Aspergertv syndrom, atypicky autismus a
velmi vzacné se vyskytujici desintegraéni poruchu z détstvi (RySankova Kulisek —

Katalog podpurnych opatieni, online, 2023).

Socialni interakce
socilné-emocni dovednosti uplatriované
ve vztazich s rodici, blizkymi osobami,
ostatnimi lidmi a vrstevniky

Komunikace
rec, gesta, mimika

Piedstavivost
hra, volny cas
a pouZivani predméti

Obréazek 3 - Tridda postiZenych oblasti u poruch autistického spektra

MKN-10 (10. revize Mezindrodni statistickd klasifikace nemoci, 2023)
charakterizuje pervazivni vyvojové poruchy nésledovné: , Skupina téchto poruch je
charakterizovana kvalitativnim poruSenim reciprocni socidlni interakce na urovni
komunikace a omezenym, stereotypnim a opakujicim se souborem zdajmii a cinnosti. Tyto

kvalitativni abnormality jsou pervazivnim rysem chovani jedince v kazdé situaci.

Pojem pervazivni lze také ptelozit jako vSepronikajici, zachvacujici celou osobnost.

Opekarova (2009, s. 7) uvadi, ze: , Pervazivni znamend, ze porucha hluboce zasahuje
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vSechny slozky osobnosti clovéka, a tak znacné ovliviiuje jeho chovani, jednani, mysleni,

vnimani okolni reality.
Rettliv syndrom

Retttiv syndrom byl poprvé popsan v roce 1966 rakouskym pediatrem Andreasem
Rettem. Mezi Sirokou vetejnost vesel ve znamost az na zdkladé vypracované studie
doktorem Hagbergem v roce 1983 (Rett Community, spolek rodi¢u a piatel divek
s Rettovym syndromem, online, 2023). Rettav syndrom se vyskytuje pouze u divek, a to
predevsim ve v€ku od 7 do 24 mésicd, jeho prvotnim znakem je zpomaleni rustu divei
hlavy, postiZzeny jedinec ztraci schopnost manudlni i verbalni. Bazalova (2012, s. 35)
uvadi: ,, Divky nejsou schopny pohybu nebo jejich chiize je abnormdlni.“ Skoda (2008,
s. 123) uvadi: ,,Pro tento syndrom je charakteristicka ztrdta funkcnich pohybii ruky,
stereotypni kroutivé manipulace prsty rukou.“ Re& u postizeného jedince se rozviji se
znaénym zpozdénim, postupné dochazi spiSe k celkovému zhorSeni jeho zdravotniho
stavu, je u ného znatelny silny slinotok, nedostate¢né zvykani a vyplazovani jazyka, na
velmi nizké Grovni je hravost postizeného, rozvoj socializace upada. Finalnim stadiem
Rettova syndromu je projev tézké mentalni retardace, Casto také s piidruzenim

epilepsie.
Aspergeriv syndrom

Opatiilova (in Pipekova, 2006, s. 316) uvadi: , Zakladnim znakem Aspergerova
syndromu je egocentrismus, provdzeny malou nebo nulovou schopnosti ¢i snahou po
kontaktu s vrstevniky. Aspergeriv syndrom se vyskytuje spiSe u chlapct, piestoze
spliuje vSechny pfiznaky autismu, postizeni jedinci se lisi. VétSina jedinci se
syndromem ma normalni ¢i zvySenou vSeobecnou inteligenci, ale pfesto, ve smyslu
praktického uplatnéni, jsou spise nemotorni. Jak uvadi Wing (in Howlin, 2005, str 16):
,, ...termin Aspergeriiv syndrom vhodnou formou popisuje problémy deéti a dospélych,
kteri maji autistické rysy, ale vyjadiuji se gramaticky spravné.* Lidé s Aspergerovym
syndromem se Casto projevuji zvlastn€, jako jedinci, jenz postradaji porozumeéni
béznému, okolnimu svétu, je pro né charakteristické byt pravdomluvni i Sokovat své
okoli nevhodnymi otazkami. U této poruchy autistického centra neni problém v nizké

pottebé komunikovat, naopak, tito jedinci vykazuji lepsi socialni dovednost, problém
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jim vSak ¢ini analyza socidlnich signalu, nejsou schopni vyhodnotit gesta, ironii,
mimiku. Jedinci s Aspergerovym syndromem davaji spiSe piednost samoté, nebot’
navazat pratelstvi je pro n¢ komplikované stejné tak, jako zaclenit se do kolektivu.
Bazalovéa (2012, s. 38) take uvéadi, Ze jedinci s Aspergerem: ,, Maji sniZenou frustracni

‘

toleranci a casto podléhaji stresu, dochazi u nich k vybuchuiim vzteku. *
Atypicky autismus

Atypicky autismus je vyvojova pervazivni porucha, lisici se od autismu dobou
vzniku nebo naplnénim vSech ze tii sad diagnostickych kritérii. Opattilova (in Pipekova,
2006, s. 316) uvadi: ,, Chybeji poruchy jedné ci dvou ze tii oblasti psychopatologie,
pozZadované pro diagnozu autismu. “ Atypicky autismus se u jedince projevuje kolem

11. roku véku.

3.1 DETSKY AUTISMUS

Détsky autismus fadime mezi nejznaméjsi pervazivni poruchy détského vyvoje, Ize
ho téZ oznacit za jadro poruch autistick¢ho spektra, u néjz se mira postizeni li§i od
symptomi. Détsky autismus lze charakterizovat nékolika rysy, konkrétné napiiklad:
nedostateCnou emoc¢ni vyzralosti vii¢i druhym, nedostacujici schopnosti socializace a

Vv neposledni fad¢ obtizemi v oblasti komunikace.
Historie

Z historického hlediska se stal détsky autismus klinickou diagnostickou jednotkou
jiz pted vice nez pul stoletim. Zaslouzil se 0 to americky psychiatr jménem Leo Kenner,
jenz jako prvni popsal podobné odliSujici se chovani stejné skupiny déti. Jeho prace
popisuje neschopnost socialni interakce s okolim, obtiZe ve verbalni komunikaci a také
schopnost reagovat na: ,, Néekteré bezné podnéty z okoli a obsedantni touhu po
nemennosti, pricemz nékteré schopnosti (mechanickd pamét) zustivaji dobre
zachovany“ (Hrdlicka, 2004 in Détsky autismus, s. 11). Prvotnim pojmenovanim
poruchy byl pojem ,,Casny détsky autismus® (Early Infantile Autism — EIA). Inspiraci
k pojmenovani bylo Kennerovi fecké slovo ,,autos“, jenz v piekladu do ¢eského jazyka

znamena ,,sam". Kenner se tim snazil vyjadfit svou domnénku o tom, Ze autistické déti
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Casto trpi osamélosti, vy¢lenénim ze socializace, neschopnosti navazat vztahy a hlavng,

Z¢ jsou uzavieni ve svych svétech (Thorova, 2006).
Charakteristické symptomy

S nékterymi z fad symptomu détského autismu se Ize setkat u ditéte ihned po jeho
narozeni: ,, Dité se nechce nechat kojit.“ (Novotna, 1998, s. 17). Hrdlicka (2004) uvadi,
ze prvotni znepokojeni rodicl nastava jiz mezi 12. — 18. mésicem véku ditéte, kdy u
ditéte pozoruji odchylku ve vyvoji feéi, ale také napiiklad nezajem o kontakt s rodiéi.
., Détsky autismus se objevuje jiz pred 3. rokem véku, porucha je 3 — 4x Castejsi u
chlapcii nez u divek, je charakteristicka triadou narusené socialni interakce, omezené
komunikace a stereotypniho chovani.* (Zvolsky, 1996, s. 169-170). Podle Vocilky
(1994) se u jedinct s détskym autismem, zaznamenavaji abnormalni smyslové reakce,
¢ich, hmat, zrak i chut. (Thorova, 2006) dopliuje, Ze mezi pifidruzené nemoci
k détskému autismu fadime epilepsii a dalsi nemoci, vyzadujici psychiatrickou 1écbu.
2006)

Kde je pric¢ina?

Vagnerova (2004) uvadi nékolik faktorii, ovlivitujicich pfi¢inu vzniku détského

autismu:

o Geneticka podminénost;

e Exogenni vlivy v prenatalnim obdobi vyvoje (infence);

e Neurochemicka odlisnost CNS;

e Socialni faktory nemaji vétsi vyznam, jejich vliv nebyl prokazan.

Pat4 (2008) popisuje autismus, jako poruchu bez zjisténé piiciny jejiho ptavodu.
Piedpokladem pro vznik autismu je nejen genetika, ale také infekéni onemocnéni ¢i
chemické procesy, probihajici v mozku postizeného jedince. Pata rovnéz uvadi, ze
V ndvaznosti na zavéry soucasné teorie, lze hovofit o plivodu autismu v kombinaci jiz
zminénych faktort. ,,Déti trvaji na vykonavani neobvyklych ritualii, obtizné se
prizpusobuji novym situacim, maji odpor ke zméné prostredi, vykondvaji s oblibou

‘

stereotypni pohyby, byvaji zaujaté mechanickymi a jednotvarnymi pohyby predmeétii.
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(Zvolsky, P. a kol.,1996, s. 169-170). Stereotypni pohyby u postizenych jedinct jsou
Casté, jako napf. tiepani rukama, obtiZe jim také ¢ini obecné formy vystupovani, jako

jsou navazovani o¢niho kontaktu, gestikulace ¢i projev formou mimiky.
Diagnostika

Diagnostiku poruchy autistického spektra Ize realizovat v jakémkoliv véku, faktem
vSak je, Ze projevy se mohou s vékem jedince meénit. Jak uvadi Richman (2006),
postizeny nemusi nutné¢ vykazovat typické znaky a symptomy pro autismus, nenajdeme
dva jedince se stejnymi projevy, aby ovSem dit¢ bylo diagnostikovano, je tfeba splnit
alesponi dvé zkritérii z prvni kategorie (socialni interakce), dvé kritéria z druhé
kategorie (komunikace) a jedno z kritérii z tieti kategorie (aktivity a zajmy). Novotna
(1998) upozornuje na dulezitost véasného rozpoznani odlisného chovani ditéte, jako
symptomu autismu a poukazuje na nutnost, aby se u ditéte dale nerozvijela uzavienost
pted okolim. Pro diagnostiku détského autismu je nutno potvrdit, ze obtize ditéte
zasahuji do vSech casti tvz. Triady a to ve vysledku znamena, ze dit€¢ ma problémy
se socializaci, komunikaci a také s predstavivosti. Kritéria pro diagnostiku détského
autismu podle 10. revize Mezinérodni Klasifikace nemoci (MKN-10) uvadi Thorova
(2006) viz. Ptiloha A - Diagnosticka kritéria pro détsky autismus podle MKN-10

., Pokud osoby trpici autismem nemaji specialni pristup, zaloZeny mimo jiné na
hluboké znalosti dané problematiky, ocitaji se psychiatrickych oddélenich s vysokymi
davkami psychofarmak... “ (Fischer, 2008, s. 124). Na autismus, jako takovy, neni Iéku,
nicméné dle Dundona (2021, s. 24) ,, ...autismus neni potieba lécit. Je to néco, cemu je

potireba porozumét a co je potreba prijmout.

3.2 RECOVY VYVOJ DITETE S PAS

Obtize v fe¢i a komunikaci jsou jednim z hlavnich prvka, definujicich poruchu
autismu. Prvotnimi pozorovateli, ze néco u ditéte neni v normé, jsou jeho rodice,
ptipadné jeho nejblizsi ptibuzni. Za abnormalni a za indikaci k dal$im vySetfenim
povazujeme, kdyz dit¢:

o Do 12 mesici nezvatla;

o Do 12 mesicu negestikuluje (neukazuje, nemava na rozloucenou);

e Do 16 mesicu neuziva slova;
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o Do 24 mesicu spontanné neuziva vety;
e M4 ztratu jakychkoli jazykovych nebo socidlnich schopnosti v jakémkoli veku
(Thorova, 2006, s. 233).

V porovnani s intaktnimi jedinci, ovladajicimi fe¢ velmi brzy diky vysoké kapacité,
umoziujici jim osvojeni porozuméni a produkci zvuku fe€i, jsou autisticti jedinci
v zna¢né nevyhod¢. Dité s autismem ve svych 2 letech zivota uziva cca 20 slov, jeho
zdravi vrstevnici uzivaji cca 100 az 300 slov (Autismport, online, 2022). Jak uvadi
Vocilka (1996), mnozi z autista nejsou schopni hlasového projevu ani v adolescenci ¢i
dospélém veku, slovné se zpravidla neprojevuji — nemluvi a o navazani komunikace ani
nejevi zajem. Dle Jelinkové (2004, s. 4) autisté: , Nevi, Ze pomoci komunikace si
sdélujeme myslenky, vyjadiujeme sva prani, souhlas ¢i nesouhlas, komentujeme uddalosti
apod. Jelinkova také uvadi, neschopnost autisti chapat ironii, konkrétné nejsou
schopni porozumét tomu, pro¢ tvrdime néco jiného, nez si myslime. Détem s autismem
chybi vrozend schopnost pochopit smysl komunikace, nejsou schopni vnimat, Ze
prostiednictvim komunikace Ize ovlivnit situaci, ve které se nachazeji nebo i jejich
okolni prostredi. Pokud se u détskych autisti fe¢ rozvine, Jelinkova (1999) uvadi, ze je

to pouze nastroj k uspokojeni jejich potieb a k ziskani potiebnych informaci.

Thorova (2006) sestavila skupinu nékolika znaki z oblasti komunikace, typickych
pro rozpoznani poruchy autistického spektra. Napiiklad, kdyz dité:

e Nerika, co chcee;

e Nereaguje na pokyn;

e Piisobi dojmem, Ze je neslysict,

e Neukazuje a nemava na rozloucenou;

e Nereaguje na své jméno;

e Rik& nékolik slov, ale nyni prestalo.
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Dle Thorové (2006) zaznamenavame 4 typy vyvoje feci u autisti:

1. Dité mluvilo prvni slova, potom vyvoj ustal, nasledovala regrese a prestalo
mluvit;

2. Dité mluvilo a mluvi, ale pouze s pomalym progresem;

3. Rec se u ditéte nikdy neobijevila;

4. Rec se u ditéte objevila, ale prestala se vyvijet a dité ustrnulo na tomto stupni

Vyvoje.

U détskych autisti pietrvava spiSe komunikace neverbalni, porozuméni verbalnim
podmétim je naruSené, nejsou schopni chdpat abstrakci a velmi Casta je echolélie.
Echolalie jsou slova ¢i celé fraze, opakujici se v momenté, kdy je dité slysi, ale i po
delsi dob¢, ovSem bez pochopeni jejich smyslu. U vétSiny zdravych déti se echolalie
zastavuje kolem 3. roku, u autisti pfetrvava. Baron-Cohen a Bolton (1993) také uvad¢;ji
vyskyt neologismti, doslova tedy vznik novych slov.

Kapalkova (2019) popisuje metodu Laheyoveé, jako nastroj pro hodnoceni
komunikace u déti s autismem, kterd zatazuje jazykové kompetence do tii kategorii:

e Obsah — v ramci obsahu hodnotime slovni zasobu ditéte;

e Forma - v ramci formy hodnotime gramaticky projev ditéte.;

e Stézejni — pouziti neboli pragmatické funkce (divody a pfiCiny, pro¢ ma
dit¢ chut’ komunikovat).;

Pouziti chapeme jako pragmatické funkce ditéte, kam pfifazujeme i neverbalni
projev (o¢ni kontakt), vymény mezi dité¢tem a komunikacnim partnerem, vyuziti gest

pro ziskani pozornosti atd. (Pro Lékaie, online, 2019)

33



Gillber a Peeters (2003, s.17-18) uvadi srovnani vyvoje komunikace u zdravého ditéte a

u ditéte s autismem do 5 let v€ku. Srovnani je pifehledné zpracovano podle veéku

(v mésicich) v tabulce nize.

Vék Jazyk a komunikace — normalni vyvoj Jazyk a komunikace — vyvoj u déti s

v mésicich autismem

2 Broukani a samohlaskové zvuky.

6 Konverzace pomoci vokali nebo vyhledavani | PIa¢ je obtizné interpretovat.
pozice tvafi vtvaf rodicim. Objevuji se
souhlaskové zvuky.

8 Ruzna intonace pfi Zvatlani véetné intonace | Omezené a neobvykle Zvatla.
otazek. Opakovini slabik objevuji se gesta, | Nenapodobuje zvuky, gesta a
kterymi dité ukazuje. VVrazy.

12 Objevuji se prvni slova. Pfi Zvatlani pouziva | Mohou se objevovat prvni slova, ale
vétné intonace. Stale ¢astéji popisuje slovné | nebyvaji  pouzivina smysluplné.
prostfedi. Hry se samohliaskami. Pouziva | Casty a  hlasity plaé, ktery
gesta spojena se slovy, k upoutani pozomosti, | se da obtiZzné interpretovat.
ukazalo predmét a vvjadrilo pfani.

18 Slovnik obsahuje 3 az 50 slov. Zaéina skladat
véty ze dvou slov. Pouziva jazyk, aby
popsalo véci, cinnost a vyjadfilo pfani.

Opakuje a napodobuje slova.

24 Obcas spoji 3 az 5 slov. Tvofi jednoduché | Obvykle pouzivda méné nez 15 slov.
otazky, pouziva ukazovaci zajmena. Nazyva | Slova se objevuji a zase mizi. Gesta
se jménem a ne zijmenem ,ja“. Neni | se nerozviji, jen vyjimecné ukdze
schopno zachovavat téma rozhovoru. na predmét.

36 Slovni zasoba obsahuje si 1000 slov. VétSinu | Kombinace slov je velmi fidka. Muze
gramatickych pravidel pouziva spravné. | opakovat fraze, ale nepouziva
Vtomto véku jen zfidka opakuje slova. | kreativni jazyk. Ma zvlastni pfizvuk,
Hodné se vyptava, casto proto, aby |ton i rytmus. Chybna artikulace
pokracovalo v interakci, nez aby ziskalo dalSi | se vyskytuje asi u poloviny déti,
informace. které pouZivaji fe€, a vice nez

polovina nepouziva jazyk
smysluplné. Kdyz néco pozaduje
nepouzije fec, ale bere rodice za ruku
a vede je k predmétu.

48 Pouziva komplexné strukturovanou vétu. Je | Ziidka tvofivé kombinuje dvé nebo
schopno sledovat konverzaci a pfidavat nové | tfi  slova.  Pretrvava  echolilie
informace. Zada druhé, aby mu objasnili | a je obéas pouziviana komunikativné.
vyrazy. Prizpisobuje kvalitu fe¢i posluchaéi. | Napodobuje  televizni  reklamy

a vyjadiuje pfani.

60 Stale vice pouziva odpovidajici komplexné | Nerozumi, nevyjadii  abstrakini

strukturované véty. VSeobecné ovlada | pfedstavy.Nedokaze udrzovat

gramaticka pravidla. Je schopno posoudit
spravnost véty z hlediska gramatiky a je
schopno provést opravy.Porozumi Zertim a
sarkasmu, rozezna jazykovou dvojznacnost.
Roste schopnost piizpisobit jazyk hledisku a
roli posluchaée.

konverzaci nepouZiva spravné osobni
zdjmena. Abnormalni vyska a rytmus
hlasu. Pfetrvava echolilie. Otazky
klade jen zfidka a pokud je klade,
casto je opakuje.

Obrézek 4 - Srovnani vyvoje komunikace u zdravého ditéte a ditéte s autismem
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Jazykové roviny reci u déti s autismem
Odchylky v optimalnim vyvoji fe¢i u déti s autismem lze snadno rozdélit do jiz vySe

Vv bakalaiské praci popsanych jazykovych rovin (viz ¢l. 1.2).

1. Lexikalné — sémanticka rovina

V prvé fad¢ je nutno uvest mechanické opakovani, tzv. echoldlii. Jak popisuje
Jelinkova (1999), s ohledem na deficit v oblasti analyzovani, miZe bohata slovni zdsoba
u détskych autisti echolalii zakryvat. Echolalii v zasadé d¢lime na echoldlii
bezprostiedni, kdy dit¢ opakuje slySené a na echoldlii opozdénou, ptichazejici
s Casovym odstupem, pii které dit¢ s autismem opakuje slySené fraze z minulosti,
opakovéni bez kontextu (Lechta, 2003). V disledku neschopnosti chapat abstrakci, je
udeéti s autismem velmi obtiZzné prelozit naS komunikacni systém. Pro usnadnéni
pochopeni vyznamu sdélované informace détmi s autismem, je doporuceno vyuzivat
rizné formy alternativni komunikace s vizualni oporou. Jak uvadi Howlin (2005),
slovni z&soba u déti s autismem je zna¢né nizsi nez u intaktni spolecnosti, a to pfevazné

v détské véku, ale s dospivanim se slovni zasoba mize navySovat.

2. Morfologicko — syntaktické rovina

Autistické déti maji problémy se spravnym pouzivanim zdjmen, piedevSim se
spravnym uzivanim zdjmen J4 a Ty. Pavodni teorie pfisuzovaly neschopnost uziti
zajmen détmi s autismem jako projev odmitani svého ja, skuteéna pfic¢ina je vSak
V zpusobu jejich mysleni. Pro dité s autismem je zna¢né obtizné pochopit, pro¢ se stejna
0soba nazyva jednou Ja a v jiném ptipadé Ty, jak uvadi Jelinkova (1999). Peeters (1998
s. 54) popisuje, pokud se ditéte s autismem zeptate: ,, Chces susenku? bude opakovat:
Chces susenku? kdyz mysli ja. “

3. Foneticko — fonologicka rovina

Obecn¢ autistim Cini potize rozpoznat na zdkladé¢ vyrazu obli¢eje druhé osoby
emoce, které vyjadiuje. Obtize jim ¢ini téZ rozpoznani vyznamu gest. Prozodicka
stranka FeCi u autisti se vyznaCuje problémy nejen s intonaci vét, ale i s udrzenim
spravné hlasitosti (jedinci Casto Septaji nebo se projevuji nezvykle hlasité az kiikem).
U autista je jejich hlavnim cilem chut’ a nadSeni pro sebevyjadieni, nikoliv v§ak bohata

slovni zasoba.
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4. Pragmaticka rovina

Jednim z charakteristickych ryst autistd je absence vrozené schopnosti komunikovat
a komunikaci navazovat. Autisté nepocituji radost z navazovani novych vztahi a
neprikladaji komunikaci velkou vahu. Jejich neschopnost vcitit se do potfeb a citl
druhého zptisobuje zasadni problém v naslouchani komunika¢nimu partnerovi, ,,a s tim
spojené nevhodné komunikacni projevy, jakymi jsou napr. prerusovani komunikacniho
aktu komunikacniho partnera (tzv. skakani do 7eci) nebo ulpivani na oblibeném,
Jjednostranné zaméreném konverzacnim tématu. (Howlin in Vitaskova, Kytnarova,
2016). Autisté preferuji sva vlastni zajmova témata pred zajmy ostatnich, nerespektuji

zaklady proxemiky a velmi casto zasahuji do partnerovy zony.
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PRAKTICKA CAST

4 SYMPTOMATICKE PORUCHY RECI U DETI S PAS
V PREDSKOLNIM VEKU

V praktické ¢asti se bakalarska prace zamétuje na Vyhodnoceni aktudlnich feCovych
schopnosti ditéte s poruchou autistického spektra (PAS). Na zakladn¢ diagnostiky,
zaméfené na feCové schopnosti ditéte, jsou popsany jednotlivé projevy, typickeé pro
postizeni S ndslednym popisem vhodné formy logopedické intervence ve prospéch

postizeného ditéte.
41 CILE A METODY PRACE
Cil — piedpoklady a metody prace

Cilem bakalaiské prace je popsat problematiku symptomatickych poruch feci u déti
predskolniho véku s poruchou autistického spektra. V ramci vlastniho Setfeni a
zkoumani jsou vyhodnoceny aktualni fecové schopnosti déti s diagndzou détsky
autismus. Primarnim cilem vyzkumného Setfeni bylo zmapovat narusenou komunikaéni

schopnost u déti s PAS.
Ke spInéni stanovenych vyzkumnych cila, byly vybrany nésledujici hypotézy:

1. Porucha autistického spektra ma vyrazny dopad na komunikac¢ni schopnosti
ditéte. Predpokladem je, Ze porucha a postizeni s nimi souvisejici, zna¢nym
zptisobem omezuji dit€ v jeho optimalnim fecovém vyvoji;

2. Porucha autistického spektra vyrazn€ naruSuje vSechny jazykové roviny.
Predpoklada se, ze nejzasadnéjsi naruSeni PAS je v roviné pragmatické, nebot
postizeni jedinci nejsou schopni slovné vyjadfit své potieby, city a nazory;,

3. Pro déti s narusenou komunikaéni schopnosti vlivem PAS je vhodné zvolit
nahradni formy komunikace s oporou ve vizualizaci. Piedpoklada se, ze dité

Iépe reaguje na formy komunikace, které maji oporu ve vizualizaci;
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4. Vlivem piitomnosti PAS, majici rizné projevy u kazdého ditéte, je nezbytné
ke kazdému ditéti piistupovat individualné. Piedpoklada se, Ze neni mozné

zvolit stejné edukacni piistupy ke vSem détem s PAS.

Pro zhodnoceni aktualnich feCovych schopnosti, v ramci vlastniho Setieni, byly

vyuzity nasledujici metody:

e Pozorovani ditéte v prosttedi MS (dlouhodobé), pii hie a interakci
s vrstevniky, pii spolupraci s pedagogem a pedagogem asistenta;

o Kazuisticka studie u vybranych déti s PAS na zakladé prostudovanych
l¢katskych a skolnich materiald,;

e Diagnostické zkousent;

e Analyza orienta¢nich diagnostickych test, pracovni listy se zaméfenim
na diagnostiku narusené komunikaéni schopnosti;

e Explora¢ni metody: rozhovory s rodi€i, S tfidnim pedagogem a s asistentem

pedagoga pro ziskani objektivniho pohledu na dité.
Diagnostika Fecovych schopnosti

Uvedené metody byly aplikovany prostiednictvim vybranych diagnostickych
nastroji k vyhodnoceni aktualniho stavu feCovych schopnosti ditéte. Byla vybrana
publikace od Bednaiové (2007, s. 32) a Klenkové (2003, s. 22-23), soubor obrazku
z pomicky Klokaniv kufr, komunikaéni kniha a piktogramy z metodiky VOKS. Pro
komplexni pohled na zvolené probandy bylo také nutné analyzovat a vyhodnotit
poskytnuté materialy i dokumentaci z odborného vysetieni ditéte. Veskera poskytnuta
dokumentace byla, v naprostém souladu se z&sadami GDPR, pisemné odsouhlasena i
podepsana obéma rodici. Zvolené aktivity byly vybirany podle aktualniho zdravotniho

stavu i naladéni ditéte.
Vybér uzitych diagnostickych ¢innosti a aktivit

Jednou z uzitych aktivit, pro zhodnoceni lexikalné-sémanticke roviny u jednotlivych
probandii, byla pomiicka z diagnostiky Klokaniiv kufr. Ukolem kazdého z probandii

bylo, na zakladné nize zobrazenych obrazki, piitadit, coO K sob& patii a jednotlivé
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obrézky popsat, popiipadé s dopliikovym pokynem ,,ukaz“. V rdmci nabizené aktivity

bylo i cilem vyhodnotit miru schopnosti reprodukce pasivni a aktivni slovni zasoby.

/

MIC

&

s 4

=

Obréazek 5 - Pojmenuj béZné véci na obrazku Obrézek 6 - Pfifad’ co k sobé patii

Pro vyhodnoceni pragmatické roviny jednotlivych probandli byla vyuZita
prevazné metoda pozorovani pfi bézném chodu tfidy. Probandi byli sledovani pii
b&znych &innostech v rezimu mateiské skoly (MS). Soudasti pozorovani byla interakce
probandt i s ostatnimi vrstevniky, schopnost vyjadiit své potieby a city (libost a
nelibost), schopnost reprodukce fikadel ¢i pisni, dale komentafe pii hie a vlastni

spontanni projev.
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Pro vyhodnoceni morfologicko-syntaktické roviny byl vyuZit pracovni list

S obrazky zviratek, jez ma dit€¢ za kol pojmenovéavat za pomoci jednoduchych vét.

Tvotime ,,To je* a ukazujeme prstem na obrazek zvifete, zkouSime zvukomalebna

slova, respektive reakce na ,jak déla zvifatko?* s naslednym popisem obrazkul, pfi

kterém také zkouSime ménit hlasitost projevu, napiiklad, zda je dité schopno Septani.

Zkousime napodobit zvuk se snizovanim ¢i zvySovanim hlasitosti projevu ¢i

zrychlovanim nebo naopak zpomalovanim projevu. Za pomoci znamych bdasnicek

zkoumame schopnost rytmizace s oporou v pohybu (tleskani, skakani) a vizualizaci.
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Obrazek 8 - Tvofime jednoduché véty
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Foneticko-fonologicka rovina byla vyhodnocena piikladn¢ na zakladé zvolenych
dechovych cviceni, provadénych pii jednoduchych aktivitach. Pro zhodnoceni dechové
ekonomie byla zvolena hra s bublifukem, foukani peti¢ek a foukani do vatovych
kuli¢ek. Zhodnoceni mimickych svali rtu a jazyka v rdmci artikulace, motivované
obrézky jako piedlohy pro spravnou napodobu, se uskute¢nilo u zrcadla. Pro zvySeni
motivace k pohybu jazyka byla zvolena ¢okolada a marmelada, kterou mélo dité za cil

oliznout.

MLUVIDLA JAZYK

Obréazek 9 - Motorika mluvidel Obréazek 10 - Motorika jazyka
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4.2 MISTO SETRENI

Kazuistické studie a vlastni vyzkum byl realizovan v Matetské Skole specialni,
sidlici v ulici Na Struze 124 v Trutnové, ziizené podle 8 16 odst. 9) zakona ¢. 561/2004
Sb., skolského zakona, V platném znéni. Matefska Skola zabezpeCuje a poskytuje

predskolni vzdélavani détem se specialnimi vzdélavacimi potiebami.
Adresa zarizeni: Matefska skola specialni, Na Struze 124, 541 01 Trutnov.
4.3 CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO VZORKU

Vyzkumny vzorek byl sestaven ze 3 déti (1 divka, 2 chlapci) piedskolniho véku (5—
6 let), dochazejicich do matefské skoly. Déti byly vybrany na zakladé diagnozy
autismu, konkrétné détského autismu, a to na zaklad¢ zvolenych Kritérii, ze Sesti tfid

matetské Skoly.
4.4 VLASTNI SETRENI

Na zakladé nestrukturovaného rozhovoru s tfidnim pedagogem, asistentem
pedagoga a analyzou poskytnutych Iékaiskych ¢i  psychologickych vySetieni
(s vyslovnym souhlasem rodi¢u déti i vedeni mateiské Skoly dle zasad GDPR), jsou
v dalsi Casti bakalaiské prace zpracovany a vyhodnoceny kazuistické studie vybranych
probandu. Diagnosticka vySetieni rovin fec¢i jednotlivych probandt probihala v obdobi
od ledna 2023 do Unora 2023, vzdy s individualné s ohledem na aktualni naladéni

zvolenych proband.
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44.1 KAZUISTICKA STUDIE — PROBAND S.X.
Zakladni udaje

6tilety chlapec, diagnostikovany roku 2020 s pervazivni vyvojovou poruchou,
konkrétn¢ détskym autismem. Jedna se o téZkou formu nizko funkéniho autismu. V jeho

détstvi se vyskytovaly emoc¢ni poruchy a hyperkineticky syndrom.
Osobni a rodinna anamnéza

Matka byla s ditétem poprvé téhotna, hospitalizovana z divodu preeklampsie. Porod
ditéte probéhl v 36. tydnu téhotenstvi, bez komplikaci. Po porodu byl chlapec kratce
v blizkém kontaktu s matkou, nasledn¢ probihala observace chlapce, matka dochazela
pouze na kojeni. Po vice nez 24 hodinach po porodu byl chlapec pievezen k matce na
pokoj, byl dokrmovan pro obtize s pfisavanim a kojen do 3,5 mésice veéku. U chlapce je
zna¢ny, pomalejsi psychomotoricky vyvoj, chiize se rozvinula teprve ve véku 15ti
meésict. Vyvoj tfe¢i byl u chlapce znaéné opozdén, kolem 2let zacal pouzivat
jednoducha slova, ale fe¢ se vytratila. Chlapec ma mladsSiho bratra téZ vykazujiciho
znaky autismu (Aspergeruv syndrom), zije ve spoleéné domacnosti se svymi rodi¢i a
bratrem v rodinném domé. Matka ma bakalatsky titul z pfirodovédného oboru, otec je
inZzenyrem, pracujicim jako technik prumyslovych stroji. Matka trpi vysokou srazlivosti

krve, v rodiné se vyskytuje cukrovka a rakovina prsu.

Specialné pedagogické intervence
Specidlné pedagogické Setfeni probéhlo v prostorach Specialné pedagogického
centra v ulici Lipova 223, Horni Pfedmésti v Trutnové. Pouzité specidlné pedagogické
metody a diagnostické nastroje: pfimé pozorovani, rozhovor se zakonnymi zastupci,

rozbor odbornych zprav. Chlapci byl ptidélen 4. stupent podpirnych opatieni.
Psychiatrické vySetieni

Psychiatrické vySetieni se zavérecnou diagndzou deétského autismu probéhlo roku
2020. Chlapec nebyl schopen navazat o¢ni kontakt, mimika ziva, zapojuje se do
stereotypnich ¢innosti i her, je zndt nerovnomérny vyvoj a psychomotoricky neklid,

doporucena logopedicka péce a specificky vychovny i vzdélavaci piistup s podporou

43



asistenta pedagoga. Chlapec nejevi zajem o své vrstevniky, Fe€ neni rozvinuta a je
postizena v expresivni 1 receptivni slozce, chybi napodoba, potiebuje neustdlou péci,

neni schopen vyhodnotiti rizikové chovani.

Psychologické vySetieni chlapce se uskutecnilo v roce 2019 pro posouzeni vyvoje, a
to na zadost rodi¢t. Chlapec prichazi k vysetieni v doprovodu obou rodicii, 0éni ani
socialni kontakt nenavazuje, ma tendence odchazet z mistnosti, pii Setfeni je nutné
zamykat dvefe, nereaguje na pokyny rodi¢li, nereaguje na fe¢ ani své jméno,
nespolupracuje. Re¢ovy vyvoj chlapce je abnormalni, mé vlastni Zargon, echolalicky
opakuje, $tébeta, pti zaujeti vokalizuje, kdyz néco chce, prostrednictvim ruky jednoho
z rodic¢t na véc ukazuje, postrkuje ji smérem bliz, ma zalibu ve svétlech. Vyskytuji se
u n¢ho obtize s vyprazdiiovanim, na toaleté vydrzi sedét, pii radostném pocitu vyska,

skace a tfepe se.
Rana péce
Rodina nevyuziva sluzeb rané péce.
Logopedicka intervence

Chlapec ke klinickému logopedovi nedochazi. Logopedicka intervence v MS, kam
chlapec dochazi, je zaméfena na motoriku mluvidel (oromotoricka cviceni), dechova
cviCeni (vydechovy proud) a podporu mluvni apetence, v zacviku jsou také vhodné
formy AAK. Doporucuje se nacvik komunikaénich dovednosti. Zaznam z orientacni

logopedické diagnostiky realizované v zati roku 2022 v matetské Skole, kam chlapec

dochazi, je soucasti Ptiloha B.
Lateralita

Chlapec neupiednostiiuje ani jednu z parovych koncetin, lateralita je obtizné
vySetfitelnd, nereaguje na zvukové vjemy ¢i pokyny. Dle orientaéni pedagogické

diagnostiky lateralitu klasifikujeme jako nevyhranénou.
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Zavérefna prognoza

Na zaklad¢ kontrolnich zprav je chlapec zatfazen do méné pocetné tfidy mateiské
Skoly specialni, za podpory asistenta pedagoga, dlouhodobé vsak zistava v péci
klinického psychologa pro téZkou formu détského autismu i détské a dorostové
psychiatrie pro té€Zky nizkofunkéni détsky autismus, S doporuéenim nécviku

komunikaénich dovednosti.

Sledované oblasti:
Na zakladé vlastniho pozorovani, nestrukturovanych rozhovori s rodici |

s personalem matetské Skoly, jsou dale popsany oblasti, souvisejici s vyvojem feci.
Spoluprace

Chlapec spolupracuje pouze kratkodobé¢, jeho pozornost je snadno odklonitelna.
U nabizenych ¢innosti je nutna asistence pedagoga ¢i asistenta pedagoga. Chlapec
spolupracuje pii hudebnich chvilkach, mé rdd hudebni nastroje a lidové pisné, pri
individualnich ¢innostech je nutna motivace a vedeni ruky s opakovanim postupnych

kroka.
Motorické dovednosti a grafomotorika

Chlapec je pohybové neobratny, avSak ¢innosti tohoto typu ma ve své oblib¢, mé
sklon k lezeni do vySek a k nasledném rozhlizeni se po prostoru. Pfi pobytu v herné
matetské Skoly se upind k trampoliné (vydrzi skékat bez prestdvek, nutnd kontrola a
nastaveni odpocinkové pauzy) ¢i ke klouzaéce, na které rad visi hlavou doli. Pro
chlapce je typicka chtize po Spickach, pti nerovném terénu nebo na schodisti vyzaduje
dopomoc — oporu (ptidrzeni ruky dosp&lym). Grafomotoricka cviceni chlapec sdm
nevyhledavd, v soucasnosti probiha prvni faze grafomotorické piipravy, ¢marani,
v zacviku jsou rovné svislé &ary. Uchop kresebného nagini je u chlapce stale v zacviku,
jsou s nim pravideln¢ realizovany uvolnovaci cviky, doplnéné fikankou, ale do nyné&jsi
doby pietrvava chybny tchop, bez ptitlaku. Pti zadani Ukolu kresby postavy chlapec

neni schopen postavu nakreslit, vysledkem jeho snazeni je ¢maranice.
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Komunikace a socializace:

V soucasnosti je chlapec v matefské skole denné i s klidovym rezimem, usina
v tésné blizkosti s pedagogem ¢i S asistentem pedagoga za zpévu lidovych pisni.
Zapojeni chlapce do kolektivnich ¢innosti je minimalni, zcela pod plnym vedenim
pedagogického persondlu, individualni ¢innost nevyhledava, je-li vhodné naladén a
zaujat danou aktivitou, kratkodobé ji vyzkou$i, v mnoha piipadech splni a dokon¢i.
Se svymi vrstevniky funkéni hru nevyhledava, nenavazuje ani o¢ni kontakt (pouze pfi
individualni ¢innosti kratkodobé¢). Chlapec ma v oblibé piredevs§im aktivity hudebniho a

rytmického zaméteni, u nichZ je schopen projevit nonverbalni komunikaci ¢i echolalii.
Spoluprace s rodici

Dle nestrukturovaného rozhovoru s ttidnim pedagogem a asistentem pedagoga je
spoluprace s rodici velice dobra. Chlapec dostava jednoduché strukturované domaci
ukoly, které s rodi¢i poctivé plni s nutnou dopomoci. Doméaci ukoly zahrnuji oblasti
grafomotoriky, porozuméni, navySovani aktivni i pasivni slovni zasoby se zamé&fenim
na zvukomalebnd slova, zrakovou analyzu, ale také dechova cviceni a naméty
namluvni rozcvicky. Rodi¢e konzultuji veskera nova Iékaiskd vySetfeni i nové
nastavené vychovné formy a metody s pedagogy, spoleéné vytvaieji vhodné prostiedi
pro rozvoj chlapce. Rodi¢e trvaji na navyseni poétu pobytovych hodin v MS, az do
pozdnich odpolednich hodin, pozadavek vsak je v rozporu s aktudlnim doporuc¢enim

personalu MS, vzhledem k jeho emo&nimu vypéti.

Zaznam z vlastniho Setfeni

Foneticko — fonologické rovina

o Vyslovnost hlasek materského jazyka: nekorektni vyslovnost vétSiny hlasek,

oblast je nevySettitelna;

o Fonetické uvedomovani: je oslabeno, sluchova diferenciace ¢ini potize,
chlapec nerozliSuje sykavky a mékceni, sluchova pamét’ je na velmi dobré

arovni;
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Dechové funkce: nedokonala dechova ekonomie, obtizné nasmeérovani

vydechoveého proudu;
Oromotorické funkce: oslabené, nedati se napodoba po vzoru dospé€lé osoby;

Prozbdie: projev je spiSe hlasity s kolisavou tendenci, tiss§i pii hie
s mluvidly, cetné¢ vykiiky pfi negativnim ¢i pozitivnim rozruSenim a

prozitku.

Lexikalng- sémantickd rovina

Aktivni slovnik: je chudy, omezeny na témata vlastniho zajmu (pievazné
uryvky z lidovych pisni a fikadel);

Pasivni slovnik: orientuje se pouze v ustalenych pokynech s vizualni oporou.

Morfologicko-syntaktickd rovina

Dysgramatismus: nezaznamenano;

Uziti slovni zdsoby: chlapec vyuziva v priméru 10 slov, jedna se o slova
z fikadel a lidovych pisni (lisak, jedna, ryba, kolo, hej, mys);

Tvorba vet: véty netvoii, pouze izolovanad slova a shluky slabik (dada,

tydydy, bimibimi).

Pragmaticka rovina

Komentar vlastni hry: zaznamenany cetné vykiiky vysoké intenzity,
souvisejici s libymi pocity (spolu se skakanim a zatinanim svald na rukou);
Reprodukce rikadla: schopen doplnit maximaln¢ 2 slova,

Reprodukce pisné: schopen doplnit maximalné 2 slova bez reprodukce
melodie;

Rizeny projev: neni mozny, neudrzi obsah, je nutné opakovani
jednoslovnych pokynii s oporou v piktogramech;

Spontanni projev: pievazné vykiiky vysoké intenzity, shluky slabik, slova
z tikanek a pisni, vlastni zargon;

Porozumeni reci: vazne, orientuje se Vv jednoduchych stereotypnich
pokynech a frazich (vizualni opora);

Vyuzivani komunikace v socialni interakci: verbalni kontakt nenavazuje,

nevhodné projevy v chovani smérem k vrstevniktm;
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e Sdelovani informaci: nedokaze.

Specifika feCového vyvoije u PAS

o Vlastni Zargon, neologismy: uziva pfevazné vlastni Zargon;

e Echoldlie: jednoslovnd;

o Uziti ciziho jazyka: anglicky jazyk (obliba v Youtube videich, umi barvy a
pocty), némecky jazyk (némecké fikanky a pisné);

e Preference komunikacnich témat: lidové pisné a fikadla, pocitani.

Zvolené aktivity Cinily chlapci znaéné obtize. Chlapec pozitivné reaguje
na melodizaci pokynt, byl schopen vzdy pouze kratkodobé spoluprice, jiz vénoval
minimalni pozornost, na své jméno nereaguje a o¢ni kontakt nenavaze, ¢innost chce mit
rychle za sebou a utikat pry¢. Pii pribéhu Setfeni poskakuje a vykiikuje slabiky vysoké

intenzity.

Vhodna intervence

Z vysledkt Setteni je patrné naruSeni vSech jazykovych rovin. Chlapctiv verbalni
projev je minimalni, pfevladaji gesta. Pro chlapce je vhodné podporovat napodobu
(vyrazy, gesta), podporovat mluvni apetit skrze oblibené aktivity, navySovat aktivni a
pasivni slovni zasobu se zrakovou oporou, napiiklad prostfednictvim fotografii ¢i
piktogramu. Chlapci vyhovuji €¢innosti do 10 minut, poté je nutna relaxace ¢i oddechova
chvilka. Chlapec kladné reaguje na hudebni zpracovani pokyni a ¢innosti, je vhodné
zafadit do fizenych CcCinnosti hudebni zpracovani (basnicky u grafomotorickych
¢innosti). Vhodné je zafazeni strukturovanych ukoli a schémat denniho rezimu.
Chlapec je seznamen s obrazkovym vyménnym systémem a kladné reaguje na
piktogramy. U chlapce je nutné ovéfovat, zda porozumél pokynu, sdélovani informaci
pomoci piktogramu i slovné. Vysledky z vlastniho Setfeni jsou téz piehledné

zpracovany v tabulce Ptiloha C.
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442 KAZUISTICKA STUDIE — PROBAND M. X.

Zakladni udaje

Slety chlapec byl diagnostikovan v roce 2021 s pervazivni vyvojovou poruchou,
konkrétn¢ s détskym autismem, nerovnomérnym rozlozenim schopnosti s funkénosti
globaln¢ odpovidajici pasmu lehké mentalni retardace (LMR). Vyvoj feci u chlapce je
vyrazné¢ opozdény, opakuje pouze par slov ¢i zvuki, aktivni lexikon Citd par slov,
percepce fe€i je naruSena, Nenavazuje socialni kontakt, fe¢ je postizena v expresivni
i receptivni slozce, psychomotoricky neklid, sméje se neadekvatné, porucha aktivity a

pozornosti.

Osobni a rodinnd anamnéza

Prub¢h téhotenstvi byl bez komplikaci, chlapec se narodil 2 tydny po planovaném
terminu porodu, porod se uskute¢nil akutnim cisaiskym fezem, poporodni adaptace
probéhla v norm¢. Chlapec nebyl kojen, lezl a od 8. mésice sedél, chlize se rozvinula od
15. mésice, fe¢ vyrazné opozdéna, pretrvavajici potize s jidlem, v 1,5 roce se vyskytly
abnormality v chovani. Chlapec Zije v panelovém byté se svou matkou, V soucasnosti
bez zaméstndni, matka se vénuje péfi o své dvé déti. Chlapec ma sestru
s diagnostikovanym mentalnim postizenim., dochazejici také do stejné matetské skoly
pro déti se specialnimi potfebami. Ve spoleéné domacnosti snimi Zzije i otec,
zaméstnany v mistnim vyrobnim podniku na pozici elektrotechnika. Matka mé zakladni
vzdé¢lani, otec absolvoval stiedni Skolu s maturitou. Dé&ti maji dobré rodinné zazemi,
kazdé ma svij pokoj. V rodiné nikdo, mimo chlapce a jeho sestry, netrpi poruchou feci,
autismem ¢i jinym zavaznym onemocnénim, chlapec byl v 1. roce véku hospitalizovan

s febrilnimi kie¢emi.

Specialné pedagogicka intervence

Specialn¢ pedagogické Setfeni probéhlo v prostorach Specidlné pedagogického
centra na adrese Lipova 223, Horni Pfedmésti v Trutnové. Pouzité specidlné
pedagogické metody a diagnostické ndstroje: pozorovani, piima prace s ditétem,
Bednafova, fizené i volné a spontanni aktivity ditéte. Chlapec je dle SPC motoricky
obratny, pohybuje se samostatné, vyuzivd obé ruce, zvladd Cinnosti naro¢né na
obratnost s nutnou dopomoci ve vSech oblastech sebeobsluhy, toaletu pouziva

s dopomoci, potfebu vcas vyjadii, pii oblékani je schopen spoluprace. Komunikuje
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neverbalné, gesty, nékdy opakuje slova, jednoduchym slovnim pokynim rozumi,
vyhovi dle aktualniho zajmu, ale nalady chlapce jsou velmi proménlivé, na dospélé
osoby reaguje vkladné, ma rad fyzicky kontakt. U Cinnosti vSak vydrzi velmi
kratkodobé€, bavi ho zejména rozebirani predmétl, z klasickych hracek ho zajimaji
auticka nebo vlackodraha. Chlapec o détsky kolektiv nejevi zdjem, dochazi u ného
k agresivnim projevim vuci vrstevnikim. Odlouceni od rodi¢u nezvlada a vyzaduje
pravidelny rezim. Specidlné pedagogické centrum doporucuje vzdé€lavani chlapce
Vv matetské Skole specialni s vyuzitim individualniho vzdé€lavaciho planu a s diirazem na

pozvolnou adaptaci. Chlapci byl ptid€len 4. stupen podptirnych opatieni.

Psychiatrické vySetieni

Cilené vysetieni chlapce z roku 2021 shrnuje projevy chlapce jako détsky autismus
s lehkou mentalni retardaci a poruchou aktivity i pozornosti. Psychiatr doporucuje
specificky vychovny a vzdélavaci pfistup, doporucuje vyuzivani socialni sluzby rané
péCe. Chlapec je medikovan, byl mu piedepsan vhodny lék pro navozeni stavu

zklidnéni.

Psychologické vySetieni

Chlapec byl psychologicky vySetfen roku 2021 na zadost jeho rodici a lékare
z divodu disharmonického, vyrazné nerovnomérného vyvoje détské osobnosti se
symptomatikou, napliujici klinicky obraz pervazivni vyvojové poruchy, détského
autismu. Z psychologického Setfeni jsou patrné i zvlastnosti ve vSech oblastech — hruba
i jemna motorika (chiize po $pickach, jemna motorika v oblib¢ — rad Sroubuje, trha papir
na tenké pruhy), hie a zajmové aktivité (fazeni aut, rad si hraje s autobusem, libi se mu
tvar Cisel, opakuje na vSechna ¢isla 3 a 4). Chlapec je emo¢né nestabilni, ma casté
rozladéni a stavy uzkosti, vykyvy v néaladé¢, je velmi senzitivni na zvuky a celkové
nezvlada zmény. Znatelny je opozdény vyvoj fei, jevi se i oslabeni v porozuméni

mluvenému slovu, knizky ani obrazky nechape, nejevi o né zajem.
Rana péce

Rodi¢e vyuzivaji sluzby rané péce s navstévami jednou tydné, probihajici spise

formou konzultaci s vyslednym doporu¢enim dal§ich zmén v chlapcové vedeni.
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Logopedické intervence

Chlapec je v evidenci klinického logopeda od roku 2021, do ambulance piiSel
poprvé na zadost specidln¢ pedagogického centra. Logopedické zaznamy popisuji
opozdény teCovy projev — chlapec opakuje nékteré zvuky, spiSe echolalie. Logopedické
vySetfeni uvadi u chlapce obtize se Soustiedénim, je schopen kratkodobé spolupréce
S vyraznymi obtizemi, 0¢ni kontakt nenavazuje, jen letmo, opakuje jen par slov a zvuka,
aktivni lexikon ¢itd par slov, percepce feCi je naruSena. Logopedickd prevence je
zaméfena na rozvoj dechovych funkci, oromotoriku a rozvoj slovni apetence. Zdznam z
orientacni logopedické diagnostiky realizované v zafi roku 2022 v mateiské Skole, kam

chlapec dochéazi, je soucasti Ptiloha B.

Lateralita

Chlapec upfednostiiuje pouzivani obou z parovych organt. Podle orientaéni
pedagogické diagnostiky, provadéné v matefské Skole, kam chlapec dochazi, je
lateralita nevyhranéna. Kresebné nacini drzi ptevazné v pravé ruce, dchop je nekorektni,

ptitlak na podlozku je nadmérny.

Zavérecna prognoza

Na zakladé specialné pedagogického vysetfeni a v souladu se zpravou klinického
logopeda, Klinického psychologa a pedopsychiatra, doporucilo specialné pedagogické
centrum vzdélavani chlapce v méné pocetném kolektivu tfidy matetské Skoly, ziizené
podle § 16 odst. 9) zakona ¢. 561/2004 Sb., skolského zakona v platném znéni, s cilenou
specidlné pedagogickou a logopedickou péci pro posileni a rozvoj jazykové oblasti.

Doporucuji individuélni ptistup a specialné pedagogické vedeni.

Sledované oblasti:
Na zékladé vlastniho pozorovani, nestrukturovanych rozhovord srodi¢i a
persondlem mateiské Skoly jsou v dalsi ¢asti bakalaiské prace popsény souvisejici

oblasti s vyvojem feci.
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Spolupréce

Chlapec spolupracuje pii ¢innostech jen v oblasti vlastniho zajmu, jeho pozornost je
kratkodobd, do cinnosti se zapojuje vyhradné za podpory asistenta pedagoga
S potiebnou mirou motivace, Kolektivnich ¢innosti se zacastiiuje jen jako pozorovatel,
pro jeho lepsi pochopeni zadani ¢i aktualniho déni ve tfid¢€, je nutné vyuzivat nahradni

formy komunikace, naptiklad piktogramy.

Motorické dovednosti a grafomotorika

Chlapctv graficky projev je V podstaté nerozvinuty, Uchop psaciho nacini mé
nespravny, v soucasném nacviku je Spetkovy uchop. Chlapcova jemna motorika je
oslabena, pohyby jsou neobratné, stejné tak i hrubé, neni schopen pieskoku, poskoku
ani b&hu, specifickd je pro n¢ho chize po Spickach, psychomotoricky neklid, ale
koordinace je naruSena. Chlapec obtizné pouzivad obé ruce, vyskytuje se az dyspraxie,
Uroven kresby odpovida stadiu Caranice (patrna snaha o zobrazeni kruhovych tvard a

linii), pti zadani kresby postavy kresli hlavonoZce bez obli¢eje, vlast a prstii na rukou.

Komunikace a socializace

Chlapec méa problémy piizptsobit se zménam v jeho rezimu, piestoze adaptace na
rezim matefské Skoly byla pozvolnd, dochdzel do matetské $koly prvnich 5 mésici
pouze na 1 hodinu denng. Chlapec vyZzaduje kontakt s dospélym, zapojuje se do ¢innosti
pouze za podpory asistenta pedagoga, Vyjadiuje se cCaste¢né pomoci slov (uziva
podstatna jména misty slovesa), komunikuje i neverbalné, ptivede dospélou osobu
k pfedmétu zajmu za ruku, ukaze na néj nebo pfedmét zajmu sam piinese. Hra je spiSe
individualni ¢i v asistenci s dospélym, uptednostiiuje herni aktivity s pedagogem.
Détsky kolektiv nekontaktuje, pouze minimalné a neadekvatné (strka do ostatnich déti,
je vuéi nim agresivni), ¢asto se zahledi do jednoho mista a vydrzi v takové pozici

i nékolik minut, rad pozoruje déni ve tfide.

Spoluprace s rodici
Dle nestrukturovaného rozhovoru s ttidnim pedagogem a asistentem pedagoga je
spoluprace srodici velice dobra. Chlapec dostava jednoduché, strukturované domaci

ukoly, které s rodi¢i poctivé plni. Ukoly zahrnuji oblasti grafomotoriky, porozuméni,
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navySovani aktivni i pasivni slovni zasoby, zrakovou analyzu, ale i dechova cviéeni a

naméty na mluvni rozcvi¢ky, je vSak nutna dopomoc. Rodi¢e konzultuji veskera nova

1ékarskd vysetieni i nové nastavené vychovné formy a doporu¢ené metody s pedagogy,

spole¢né vytvareji vhodné prostiedi pro rozvoj chlapce.

Zaznam z vlastniho Setfeni

Foneticko — fonologick& rovina

Vyslovnost hlasek materského jazyka: nekorektni vyslovnost vétSiny hlasek,

obtizn¢ vysetfitelné;

Fonetické uvedomovani: je oslabeno, neschopen sluchové diferenciace,

sluchova pamét’ na dobré trovni v tématech vlastniho zajmu;

Dechové funkce: nedokonala dechova ekonomie, obtizné nasmérovani

vydechového proudu;
Oromotorické funkce: oslabené, nedafi se napodoba po vzoru dospélé osoby;

Prozodie: projev je tichy, pfi smichu je tendence jit do vysokych tond.

Lexikalné- sémantickd rovina

Aktivni slovnik: je chudy, omezeny na témata vlastniho zajmu (pfevazné
slova z oblibenych pofadt), ¢etny vyskyt vulgarismii;
Pasivni slovnik: chudy, orientuje se pouze v ustalenych pokynech s vizualni

oporou.

Morfologicko-syntaktické rovina

Dysgramatismus: nezaznamenano;
Uziti slovni zdsoby: chlapec uziva v cca 5-10 slov, jednd se o slova
Z oblibenych potadi, vulgarismy, jméno tfidni ucitelky ,,Kat'a*;

Tvorba vet: véty netvori, pouze jednoslovna komunikace.

Pragmaticka rovina

Komentar viastni hry: neni;

Reprodukce rikadla: neni schopen;
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e Reprodukce pisné: neni schopen;

e Rizeny projev: neni mozny, chlapec neudrzi obsah, je nutné opakovani
jednoslovnych pokynii s oporou v piktogramech;

e Spontanni projev: smich vysoke intenzity, slova z oblibenych potadu (posta,
balik), jméno tfidni ucitelky;

o Porozumeéni reci: vazne, obtizné se orientuje i v jednoslovnych pokynech;

o \Vyuzivani komunikace v sociélni interakci: verbalni kontakt s vrstevniky
navazuje pouze s agresi, nonverbalni komunikace s dospélym (rad se mazli);

e Sdelovani informaci: nedokaze.

Specifika feCového vyvoje u PAS

o Vlastni Zargon, neologismy: ne,
e Echolalie: jednoslovn;
o Uziti ciziho jazyka: ne;

o Preference komunikacnich témat: pohadka o post'akovi, (posta, balik).

Vybrané aktivity pro diagnostiku fecovych schopnosti u ptredSkolnich déti Cinily
chlapci zna¢né obtize. Chlapec byl snadno unavitelny a jeho pozornost lehce
odklonitelnd. Na pokyn nereagoval. Pozitivn¢ reagoval na obrazky zviratek. U
veskerych ¢innosti byla nutnd dopomoc. Chlapec méa oslabena mluvidla je neschopen
napodoby. Rozumeéni feCi je na nizké urovni, dopomoc piktogramy ucinna pouze
v n¢kolika malo ptipadech. Slovni projev minimdlni, vyskytuje se pouze echolalie
,wukaz®, ,.dej”, opakovani pokynt dospé€lého. V pribéhu Setfeni se chlapec neustale
usmival. Chlapec je schopen zopakovat jedno slovo, avSak chybi porozuméni jeho

vyznamu. Zrakové vnimani je na lepsi urovni — vkladanky, dopliiovacky a pexeso si
oblibil.

Vhodn4 intervence: Na zaklad¢ diagnostiky aktualnich fecovych schopnosti ditéte
lze konstatovat naruSeni ve vSech jazykovych rovinach. Logopedickou intervenci je
vhodné zaméfit na motoriku mluvidel, dechovou ekonomii a déale na schopnost
vyjadfovat své momentalni potfeby s vyuzitim alternativni a augmentativni
komunikace. Pro chlapce, jenz je motoricky neobratny, se jevi jako vhodna forma

AAK: vyménny obrazkovy systétm (VOKS), piktogramy, komunikac¢ni denik a
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schémata denniho rezimu. Doporucuje se také zatfazeni aktivit pro rozvoj jemné
motoriky, jenz svyvojem fe¢i tzce souvisi. Rizené ¢innosti je vhodné stidat
s chvilkami relaxace. Pfi Cinnostech volime jednoduché véty a vyuzivame metodu
postupnych krokt a také nazornosti. Vysledky z vlastniho Setfeni jsou téZ piehledné

zpracovany v tabulce Piiloha C.

4.43 KAZUISTICKA STUDIE - PROBAND L.X.

Zakladni udaje

Divka ve véku 6 let, diagnostikovana s pervazivni vyvojovou poruchou, détsky
autismus, funkéné odpovidad stfedni mentdlni retardaci S opozdénim feCového a
kognitivnino vyvoje. Divka vykazuje hyperaktivni a impulzivni chovani, vyrasta

v nepodnétném prostiedi, ve kterém je patrna vychovna bezradnost jejich rodicu.

Osobni a rodinnd anamnéza

U matky prvni gravidita byla neplanovana, v téhotenstvi byla nezletild a koufila.
Porod byl vyvolan v 38. tydnu téhotenstvi pro neprospivani plodu, poporodni adaptace
bez komplikace. Divka nebyla kojena, méla problémy se spankem, neustéle plakala, jeji
psychomotoricky vyvoj byl opozdén, hlavu zvedala az na 5. mésici, l1ézt zacala
v 15 mésicich, chiize se rozvinula az ve 24. mésici. Take vyvoj fe¢i opozdén, Zvatlani
vnormé, ale kolem 1. roku véku divka tplné piestala komunikovat, slova zacala
pouzivat az po 4. roce zivota, je na plenach, na toaletu vSak chodi. Divka Zije s matkou
a nevlastnim otcem, matka ma zakladni vzdé€lani, je V soucasnosti nezaméstnana.
Nevlastni otec ma zakladni vzdélani a pracuje jako fidi¢, vlastni otec divky nema

0 kontakt zajem, v jejim zivoté nefiguruje.

Specialné pedagogicka intervence

Kontrolni specialné pedagogické vySetfeni prob&hlo v prostorach Specialné
pedagogického centra na adrese Lipova 223, Horni Piedmésti v Trutnové. Pouzité
specialné pedagogické metody a diagnostické nastroje: anamnesticky rozhovor, hra,
dotaznik. Dle zhodnoceni SPC chovani divky vykazuje jasné znamky fixace na matku.
Divka je pii vysetfenich schopna byt bez matky pouze kratkodobg, jeji hra je prelétava,
vybérova, jevi zajem o véci a Cinnosti dle vlastniho vybéru, spontdnni kontakty

nenavazuje, zna¢né jsSou projevy jeji hyperaktivity, divka rozhazuje hracky, hra se jevi
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bez hranic. Specialné pedagogické centrum doporucilo vzdélavani divky v méné
pocetném kolektivu matetské Skoly, ziizené podle § 16 odst. 9) zakona ¢. 561/2004 Sb.,
Skolského zakona v platném znéni, S cilenou specidlné pedagogickou a logopedickou

péci. Divce byl nastaven 4. stupen podpurnych opatieni.

Psychiatrické vySetireni

Divka ptichazi do ordinace pedopsychiatra vroce 2021 v doprovodu matky a
otéima, po psychiatrickém vysetieni je konstatovan projev divky jako F 84.0 neboli
détsky autismus vcetné snizeni intelektualovych schopnosti do pasma stiedni mentalni

retardace. Divka je bez psychiatrické medikace.

Psychologické vySetieni

Psychologické vySetieni divky bylo provedeno v roce 2020 na zadost neurologa pro
posouzeni jejiho vyvoje, je patrny opozdény psychomotoricky vyvoj, opozdény vyvoj
feCi, vys$i mira hyperaktivity, impulzivnost s oslabenou schopnosti pozornosti,
projevuji se tézké poruchy v chovani v souvislosti s PAS. Divka se pii hie projevuje
manipulativné, hru v interakci absentuje, vokalizuje a Zvatla, porozuméni feci je horsi,
kognici nelze vysetfit, nebot’ divka nespolupracuje. Divka vyrusta v malo podnétném
prostfedi, ze strany rodi¢i (matka a ot¢im) je nedostate¢né limitovani a bezradnost.

Psychiatr doporucil zafazeni do matetské Skoly specialni a navstévu SPC.

Rana péce

Sluzby rané péce rodina nevyuziva.

Logopedicka intervence

Divka nenavstévuje klinického logopeda, ale v mateiské Skole, kam dochazi, je
pravidelna individualni logopedicka intervence s dtirazem na rozvoj motoriky mluvidel,
aplikovani dechovych cvi¢eni, podporu mluvni apetence, rozvoj aktivni a pasivni slovni
zasoby se zaméfenim na porozuméni i zvukomalebnd slova. Zaznam z orientacni
logopedické diagnostiky realizované v zaii roku 2022 v mateiské Skole, kam divka

dochazi, je soucasti Piiloha B.
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Lateralita
Podle orienta¢ni pedagogické diagnostiky, provadéné v mateiské Skole, divka
prevazné uptednostituje uzivani pravé z parovych koncetin. Lateralita se vSak stale jevi

jako nevyhranéna, Uchop kresebného nacini je nekorektni, bez piitlaku.

Zavéretna progndza

Urovei kognitivnich schopnosti divky se pohybuje ve stiednim pasmu mentalniho
postizeni — retardace. Celkovy kognitivni i osobnostni vyvoj divky je nerovnomérny
z divodu PAS, konkrétné détského autismu. Dle zpravy klinického psychologa lze
udivky pozorovat opozdény psychomotoricky vyvoj, opozdény vyvoj feci,
hyperaktivitu i impulzivitu, s vyrazn¢ oslabenou pozornosti V souvislosti s
diagnostikovanou poruchou autistického spektra. U divky byly doporuc¢eny individualni

vedeni a dohled s cilem zlepseni koncentrace pozornosti a vyuzivani strukturalizace.

Sledované oblasti:
Na zakladé vlastniho pozorovani, nestrukturovanych rozhovort srodi¢i a
personalem matei'ské Skoly jsou dale v bakalaiské praci popsany oblasti, souvisejici

S vyvojem feci.

Spolupréce

Divka se do fizenych i kolektivnich ¢innosti zapojuje bez vétsich obtizi, motivace je
nutna pii jejim vétsim emo¢nim rozladéni (napiiklad pii brzkém vstavani ¢i naopak
nevyspani), ma zajem o nabizené Cinnosti, ale pii Cinnostech je nutna asistence
pedagoga ¢i asistenta pedagoga. Divce Cini obtize pii ¢innostech nasledovat jednotlivé

dil¢i kroky, je schopna tikol dokondit, avSak soustfedéni je pouze kratkodobé.

Motorické dovednosti a grafomotorika

Divka je motoricky zdatna, aktivity tohoto typu ma ve své oblib&, jemnou motoriku
zvlada s ob¢asnymi obtizemi. Pohybové aktivity divku bavi, rada béha, skace, vazne
vsak koordinace. Divka grafomotoriku pfijme, ale s nutnou asistenci pedagoga ¢i
asistenta, vazne porozuméni zadani, vyskytuje Castda chybnost a divka je i zmatena.

Uchop kresebného nacini vyzaduje u divky ob&asnou korekci, kresba je bez piitlaku,
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slabd linie, zvlada rovné cary, v zacviku je horni i dolni oblouk, ovI4d4 geometricky

tvar kruh. Pii kresb¢ postavy divka kresli hlavonozce, chybi naptiklad vlasy i usi.

Komunikace a socializace

Divka vystupuje vV prostiedi tfidy Vv zavislosti na jejim aktudlnim naladéni,
v kolektivu ma n¢kolik kamaradt, zapojuje se pouze do her, zahrnujicich péci
0 miminko ¢i hru s kuchynkou, ma tendenci ptebihat od jedné hry ke druhé, chce vse
osahat, vidét a poté aktivity nechd, hra¢ky vrstevnikim bere beze slova. Divka
komunikuje spiSe nonverbalné, na véci, které chce ukazuje, pii potiebe toalety ukazuje

na kalhotky a nasledné na dvete, na vse odpovida ,,Ja*.

Spoluprace s rodici

Divka dostavd od pedagoga mateiské skoly kazdy tyden 1 doméci kol se
zaméfenim na téma tydne, které se probiralo podle Skolského vzdélavaciho planu.
Domaéci Ukoly jsou zaméfené na rozvoj grafomotoriky, porozumeéni, navySovani aktivni
i pasivni slovni zasoby, zrakovou analyzu, ale i dechova cvi¢eni a mluvni rozcvicky.
S matkou divky se uskute¢iiuji pravidelné konzultace, zpravidla pii pfedavani divky do

matetské Skoly, ale matka seSit s koly do matefské Skoly nenosi, ani se doporu¢enimi

vvvvvv

ZAaznam z vlastniho Setieni

Foneticko — fonologicka rovina

o  \lyslovnost hlasek materského jazyka: nekorektni vyslovnost vétSiny hlasek,

nevysetiitelné;

o Fonetické uvedomovani: je oslabeno, neschopna sluchové diferenciace,

sluchova pamét’ €ini potize;

e Dechové funkce: nedokonala dechova ekonomie, obtizné nasmérovani

vydechového proudu;

e Oromotorickeé funkce: oslabena mluvidla, nedafi se napodoba po vzoru

dospélé osoby;
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Prozédie: projev je tichy, pfevazuji gesta;

Lexik4lné — sémanticka rovina

Aktivni slovnik: je chudy, omezeny, témata vlastniho zajmu (matka),
s dopomoci jednoduché véty ,.to je,,;
Pasivni slovnik: chudy, orientuje se pouze v ustalenych pokynech s vizualni

oporou (vlastni fotografie pti ¢innostech).

Morfologicko-syntaktickd rovina:

Dysgramatismus: nezaznamenano;

Uziti slovni zdsoby: vyuziva v praméru 5 slov s preferenci vlastnich témat
(matka);

Tvorba vet: véty netvori, jednoslovnd komunikace, spiSe nonverbalni

projevy.

Pragmaticka rovina

Vv

Komentar viastni hry: minimalni, ti$$i projev, vlastni Zargon;

Reprodukce rikadla: nedoplni;

Reprodukce pisné: nedoplni;

Rizeny projev: neni mozny, neudrzi obsah, je nutné opakovani
jednoslovnych pokynt s oporou ve vizualizaci;

Sponténni projev: vlastni Zargon (shluky slabik, zkomoleniny slov),
pfevazuje nonverbalni komunikace;

Porozuméni 7eci: oslabeno, obtizné se pohybuje i v jednoslovnych
pokynech;

Vyuzivani komunikace v socialni interakci: pouze nonverbalni kontakt,
minimalni verbalni projev;

Sdeélovani informaci: nedokaze.

Specifika feCového vyvoje u PAS

Vlastni zargon, neologismy. ano (zkomoleniny slov, shluky slabik);
Echolalie: jednoslovng;
Uziti ciziho jazyka: ne;

Preference komunikacnich témat: matka.
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Vybrané aktivity pro diagnostiku fecovych schopnosti u predskolnich déti byly pro
divku obtizné. Divka spolupracovala pouze kratkodobé. Kladné hodnotim praci
s komunika¢ni knihou. Divku bavila cinnost s kartickami obsahujici zvukomalebna
slova. Na zaklad¢ diagnostiky feCovych schopni mizeme konstatovat naruSeni ve vSech
feCovych rovinach. Nejvétsi mira naruSeni, jenz ovliviluje oblast socializace je rovina

pragmaticka.

Vhodna intervence: divka neni schopna slovné vyjadfit potiebu (toaleta, hlad, piti)
ani své pocity. Divka ma problémy s porozuménim feci. Znatelné je také oslabené
sluchové vniméani, ackoliv odborné vysetfeni sluchu je v norm¢. Po zhodnoceni
nestrukturovanych rozhovori s tfidnim pedagogem, Skolni logopedkou, asistentem
pedagoga a rodici se pro divku jevi jako vhodné alternativni komunikacni systémy:
VOKS, piktogramy, vizualiza¢ni schémata. Divce vyhovuje metoda postupnych krokd,
demonstrace, jasna a struénd komunikace (volime jednoduché pokyny). Je vhodné
zapojeni multisenzorialniho pfistupu, s chvilkami relaxace. Divku je nutné motivovat
riznymi formami, napiiklad odménovym systémem. Intenzivni logopedickou péci je
vhodné zamétit na podporu mluvniho apetitu, s oporou ve vizualizaci. Vysledky

z vlastniho Setieni jsou téz piehledné zpracovany v tabulce Pfiloha C.
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45 VYSLEDKY SETRENI

Pro praktickou ¢ast bakalaiské prace byly nastaveny &tyfi hlavni vyzkumné
hypotézy. Prvni vytycenou hypotézou bylo dokazat ¢i vyvratit, Ze vyskyt poruchy
autistického spektra vyznamné ovliviiuje optimalni feCovy vyvoj ditéte. Na zakladé
vysledku z realizovaného Setieni vyplynulo, ze porucha autistického spektra ovliviiuje
optimalni vyvoj ditéte ve vSech jazykovych rovinach. NaruSeni bylo také zaznamenano
v oblasti sluchového vniméani (diferenciace), zrakového vnimani a schopnosti
porozuméni feCi. Je patrné, Ze porucha autistického spektra limituje dit€é prave
v oblastech autistické triady, jez jsou pro vyvoj fe¢i zasadni. Aktualni mira feCovych
schopnosti probandl je popsana v kazuistickych studiich. Pti realizaci vlastniho Setfeni
bylo zaznamenano i naruSeni oblasti, souvisejicich s vyvojem fe¢i (grafomotorika,

jemna i hruba motorika).

Zaver: byla prokazana hypotéza, Ze vyskyt poruchy autistického spektra ovliviiuje

optimalni recovy vyvoj ditéte.

Druhou stanovenou hypotézou bylo dokazat ¢i vyvratit fakt, ze nejvice zasazenou
jazykovou rovinou, u zvolenych probandu, je rovina pragmaticka. Z vysledku Setieni
vyplyva naruSeni ve vSech jazykovych rovinach, ale nejvyznamnéjsi je postizeni
Vv rovin¢ pragmatické. Postizeni probandi nejsou schopni verbalni komunikace, mohou
jen sobtizemi vyjadfit své potieby, pocity, ndzory, je u nich patrna frustrace pfi
nepochopeni ze strany jejich okoli a zcela nutnd je ze strany pedagogl, pii praci

s probandem — ditétem, znacna mira empatie.

Zaver: byla prokazana hypotéza, Ze vyskyt poruchy autistického spektra ovliviiuje
zejména jazykovou rovinu pragmatickou, ale naruseni se obecné tyka vsech jazykovych

rovin.

Treti stanovenou vyzkumnou hypotézou bylo dokazat nebo vyvréatit, zda déti
s poruchou autistického spektra (PAS) lépe reaguji na alternativni a augmentativni
komunikaci (AAK) soporou ve vizualizaci. Vyzkumna Setfeni s nestrukturovanymi

rozhovory s pedagogy a rodi¢i u zvolenych probandu prokazalo, ze déti s PAS vyzaduji
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uzivani vhodnych forem alternativni a augmentativni komunikace. Jako nejvhodné&jsi se

prokazaly systémy VOKS, piktogramy, vizualiza¢ni schémata.

Zaver: byla prokazdana hypotéza, Ze deti s vyskytem poruchy autistického spektra
prokazatelne lépe reaguji na formy AAK, pokud maji soucasné k dispozici uziti vhodné

vizualizace.

Ctvrtou a posledni vyty&enou vyzkumnou hypotézou bylo dokazat &i vyvratit fakt,
7e kazdé z déti s diagn6zou poruchy autistického spektra je svym zpisobem zcela
unikatni a ma své specifické projevy, a proto neni mozné sestavit shodné edukacni
ptistupy i vhodné formy vzdélavani pro kazdé postizené dité jako univerzalni. Z rozboru
a zZ vyhodnoceni prabéht a celkovych vysledki Setfeni vyplyva, Ze preference zajmi a
oblibenych aktivit u jednotlivych Setfenych déti se 1isi. Mira naruSeni komunikacnich
schopnosti je stejna, avSak formy reedukace se budou lisit s ohledem na preferenci
vlastnich témat a individualitu kazdého ditéte. Piikladné: proband divka L.X. neni
schopna reprodukce pisn¢, na hudebni chvilky nereaguje, zvuk ji nevadi, melodii
nereprodukuje. Naopak proband S.X. ma velmi pozitivni reakci na melodicky projev
pokynti, hudebni ¢innosti ho zajimaji, ale za pomoci fikanek i lidovych pisni je schopen

delsi koncentrace.

Zaver: byla prokazdana hypotéza, ze kazdé dite, postizené poruchou autistického
spektra, je zcela individualni osobnosti a jeho ego rozdilné od jinych, postizenych déti.
Nelze tedy vyhotovit pouze univerzalni plan vychovy a vzdélavani ditéte, v tomto
pripadé predskolniho véku, snad mozna jen ramcovy, obecny. Nejdiilezitejsim faktorem
V pristupu k ditéti a jeho vzdélavani je vzdy individudlni pristup vSech zucastnénych

0sob, rodinu nevyjimajice, véetné vyhotovovani individudlnich plani vyuky.
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4.6 DOPORUCENI PRO PRAXI

Na zakladé¢ vysledki z vlastniho Setfeni jednotlivych probandt, zpracovanim

poskytnutych 1¢kaiskych i Skolnich dokumenti a prostudovanim dané literatury

zaméfené na téma bakalafské prace vyplynula nésledujici doporuceni vhodna pro

specidln¢ pedagogickou praxi:

U déti s poruchou autistického spektra je nutné v€as zaznamenat piitomnost
narusené komunikaéni schopnosti tzv. symptomatické poruchy feci.

Specialisté (specialni pedagog a logoped) pracujici s ditétem s poruchou
autistického spektra musi byt seznameni s charakteristikou vyvoje fe¢i u
postizeni PAS a jejimi oblastmi postizeni a naruseni.

Pro nastaveni vhodné logopedické intervence je nutné provest dukladnou
diagnostiku, ktera vyhodnoti uroven tfecovych schopnosti ditéte. Na zakladé
vyhodnoceni aktudlnich ftecovych schopnosti ditéte je mozné zpracovat
individualni vzdelavaci plan (IVP) a plan logopedické podpory (PLP).

S vyvojem feéi tizce souvisi oblasti grafomotoriky a jemné i hrubé motoriky.
Je proto doporuceno tyto oblasti rozvijet.

Pro praci s ditétem s poruchou autistického spektra je vhodné vyuzivani forem
AAK, jenz odpovidaji schopnostem a dovednostem ditéte. Pro déti je vhodna
opora ve vizualizaci (vyuziti vlastnich fotografii, piktogramt apod.), nebot’
nejsou schopni abstrakce.

NejdilezitéjsSim ukonem pro volbu vhodného komunikaéniho systému je
vyhodnoceni porozuméni feci u sledovaného jedince. Je proto nezbytna kontrola

formou zpétné vazby.
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ZAVER

Bakalarska prace na téma ,,Symptomatické poruchy feci u déti s poruchami
autistického spektra v predskolnim véku‘ se zabyvala specifikami vyvoje komunikace
déti predskolniho véku se zdravotnim postizenim, poruchami autistického spektra.
Obsahem a cilem bakalatské prace bylo analyzovat fecovy vyvoj déti ptedskolniho véku
s postizenim PAS s dlirazem na jejich komunikacni schopnosti.

Bakalaiska prace byla strukturovana na ¢ast teoretickou s analyzou problematiky
komunikace s postizenymi détmi, kde byly podrobnym rozborem popsany oblasti

narusSeni komunikacni schopnosti.

Prakticka cast bakalafské prace obsahuje soubor kazuistickych studii déti
ptedskolniho v€ku s diagnézou détského autismu, jako souhrn informaci z Iékatské,
osobni i ze Skolni dokumentace, vSe s vyslovnym souhlasem rodin déti ivedeni
matefské Skoly, za respektovani ochrany osobnosti, splilujici pozadavek GDPR.
Soucasti praktické casti bakalarské prace i jejim pfinosem jsou i nestrukturované
rozhovory s détmi, jejich rodici i pedagogickymi pracovniky Specialni matetské Skoly

V Trutnové.

V ramci pfipravy a vyhotoveni bakaldiské prace bylo jednoznacné prokézéano, ze
vzdélavani a soubézna vychova déti predskolniho véku se zdravotnim postizenim typu
PAS vyzaduje nesmirné usili vSech zucastnénych. Nejde jen o pfistup a cCinnost
vlastniho vzdé¢lavaciho zatizeni, vysokou odbornost i teoretické znalosti, ale predevsim
o0 profesionalitu a nabytou zkuSenost vcetné emocni stability vSech ucastniku,
pedagogii, asistentli pedagoga, Skolského poradenského zatizeni ¢i dalsich odborniki,
ale také o velmi vyznamnou a u¢innou spolupraci matetské skoly s rodinnym zdzemim

zdravotné postizenych déti, jejich rodi€i, sourozenci 1 ostatnimi pfibuznymi.

Z vysledku Setfeni v praktické Casti bakalaiské prace je ziejmé, ze byly podrobné

popsany i vyhodnoceny vytycené hypotézy, jako jedem z hlavnich pfinost prace.

Je mozné konstatovat, ze zadani bakalatské prace bylo splnéno, jeji obsah mize byt
piinosem pro vSechny, ktefi se v profesi 1 poslani pedagogického pracovnika ¢i asistenta

pedagoga na Specialnich mateiskych skolach v sou¢asnosti nachazeji.
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MKN-10 — 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci
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NKS - NaruSend komunikaéni schopnost

PAS - Porucha autistického spektra

PLP- Plan logopedické podpory

SPC — Specialné pedagogické centrum

VOKS — Vyménny obrazkovy komunikacéni systém
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Piiloha A - Diagnosticka Kkritéria pro détsky autismus podle MKN-10

e mamrmn e

2. Kvalitativni naruSenl
> sodélni interakce

3, Kvalitativnf naruenf
' komunikace

o strach [foble]
o poruchy spanku a pfijmu potravy

» zéichvaty vztek, agrese a sebezrafiovani (zvd3té pokud je pitomna '

« vEtinou chybi spontaneita, iniciativa a tvofivost pfi organizovani mﬂ‘:::‘g:‘““ retardace) .

o potiZe s vytvorenim mySlenkové osnovy (knnmg:e)pﬂmdovanlv préci i meo‘ e LR Lt Yo

nepfiméfené hodnocen! spolecenskych emoénich sityacy
nedostateénd odpovéd na emoce jinych lidi
nedostateéné pfizpisobenf socidinimu kontexty
omezené pouivani socidinich signald

chybi socialng-emotni vzjemnost
slaba integrita socidinfho, komunikaéntho a emoénho chovéni

nedostatecné socidlni uZivani fefl bez ohledu na droved faykavieh
schopnosti

naruéend fantazijni a socidiné napodobiva hra

nedostateéné synchronizace a reciprocita v konverzaénim rozhovory
sniZzend pfizplisobivost v jazykovém vyjadfovani

relativni nedostatek tvofivosti a pfedstavivosti v mysleni

chybi emoéni reakce na pratelské pfiblizenf jinych lidi (verbalni i never-
béini)

narusend kadence komunikace a spravného uZivani dlrazu v fedi, které
moduluje komunikaci

nedostatecnd gestikulace uZivand ke zvyraznéni komunikace

rigidita a rutinni chovéni v Siroké skdle aspektd kaidodenniho Zivota
(vedni zvyky, hry)

specificka pfichylnost k predmétim, které jsou pro dany vék netypické
(liné nezZ napf. plySové hratky)

Ipéni na ruting, vykonavani specialnich ritudld

stereotypni zajmy - napf. data, jizdni fady

pohybové stereotypie

zéjem o nefunkeni prvky predméti (napiiklad omak, viing)

odpor ke zménam v bézném priib&hy Einnosti nebo v detailech osobnha

prostiedl [napfﬂdad Dfesunuti deknud nebo nabytku v rodlnném domé)




Piiloha B - Orienta¢ni logopedicka diagnostika

Orientacni logopedicka diagnostika probanda S.X.

ORIENTACNE LOGOPEDICKA DIAGNOSTIKA

5. zhznamovy arch:
JMENO DITETE:
VZTAH KE KOMUNIKACI poxnédmky:
Verbainl spetk je T dostmieiny | NS, oalabeny nedostatatny i
Snaha 0 navazéni| R ===
komunikace je oslabena neni je nadmérnd
s pedagogem je oslabena neni je nadmérna
M!‘u‘v’:ﬁé .‘C‘& s :.‘QL Ve 6&5 l ’eru.m{ l 0‘353.’. PO.UH! l ﬂm‘
OBSAHOVA STRANKA RECI pozndmky: |
Slovni zasoba obsahem priméfend chudsi nepHimérena
Onomatopolcké vyrazy dité casto obcas nepouivd
poudivé
Dysgramatismy se v fecl £asto oblas 4 ‘o .;nc:objcvu
ZVUKOVA STRANKA RECI hetn fu v
Ditd nepouZiva AEIOU V F H CH D T ND TN
“u‘. ~ K [
AU OU KL G ) e of el W
M B P C 8§ Z s R R
B
Pozndmky:
CHARAKTERTISTIKA PROIFVL nornAmboy:
Spontanni miuvni projev je: srozumitelny Casteéné nesrozumiteiny
Itelny
jedn v.. [  viceslovny vétny
PrevaZuje forma komunikace | Yesty, mimikou, 7 verbalni nekomunikuje verbainé
pohyby
Hlasitost projevu priméfena tichd hlasita
Tempo feci pfiméfené pomalé rychlé
DOPROVODNE FUNKCE A PROJEVY
Dochové funkee t optiméint i eolcbend H Rk
Oromotorika pfiméfend drobné nedostatky nedostaéujici
Jazyk je pohyblivy Castecné pohyblivy nepohyblivy
Rytmickeé citéni je rozvinuté s chybovénim nerozvinuté
Gluchové yniméni (reakce na adnovidalici nanFimafend ¢ ohtiZami
zvuk néty je) reakce
Fonologick vt;!n‘\tni
dité slabikovan 2vldda chybuje nezvldda
dité urteni fonémi zvlada chybuje nezvldda
it nl 1, hldsky zv! zvIdda _chybuje nezvlada
Olal kontakt [, Tems . kréthodoby, ] nenavazuje

e



Orientacni logopedicka diagnostika probanda M.X.

Clin RUI Lokl l

JMENO DITETE: =
VZTAH KE KOMUNIKACI poznamky:
| Vebaini apetit je T Gostatelny | NESposaneny | hcaostatedity
Snaha o navazani
komunikace oslabena neni je nadmém:
s pedagogem je “ neni je nadmérn
s vrstevnikem -
Misvené el s F\'ﬂk’yuunu ot l v l m l ﬁmﬂ.ﬁm{
OBSAHOVA STRANKA RECI poznamky: =
Slovni zasoba obsahem primérend chudsi foepimérend,
Onomatopolcké vyrazy dité Zasto “obeas nepouziva
! poufivd :
Dysgramaticmy se v fedi T s obéas neobjevuj
objevuji
ZVUKOVA STRANKA RECI .
Dité nepouZiva AEIOU lvrncn D T ND TN
ME B8 PE VE
AU ou K L G J
MBP €5 2 ¢s [T T
Poznamky:
CHABAWTERISTIMA DROIEVLE nozndmboy:
Spontanni miuvni projev je: srozumitelny “TCasteene nesrozumitelny
jednoslovny ﬂ vétny
prevaiuje forma komunikace | gesty, mimikou, " verbaini | nekomunikuje verbainé
hyb
Hiasitost projevu ticha hlasita
Tempo feci ‘pomalé - rychlé
DOPROVODNE FUNKCE A PROJEVY
"Cechové funkee opameT i ostavené H
“Oromotorika primérend nedo Jici
Jazyk je pohyblivy nepohyblivy
"Rytmické citéni je rozvinuté s chybovanim _nerozvinuté
Sluchové vaimén! (reakee ne odpovidetict
zvukové podnéty ie) ’ g S
Fonologické vnimani
dité slabikovani 2vidda
dité ureni fonémd Pvidds
dité urteni 1. hi zvidda zvidda
iiavazuje




Orienta¢ni logopedicka diagnostika probanda L.X.

JMENO DITETE: |

VZTAH KE KOMUNIKACT pe | :
Verbalni apetit je dostat: ~ | Ni2si, oslabeny nedostateény
Snaha o dzani
komunikace i p je oslabena neni Je “‘g::::g
s pedagogem je oslabena nenf Je na
s vrstevnikem
Miuvené fedi a pokynum dité rozumi Obéas rozum| nerozumi
OBSAHOVA STRANKA RECI poznamky:
Slovni z4soba obsahem pHméfena chudsi nepfiméfend
Onon‘mva‘topolck‘ vyrazy dité &asto obtas nepouziva
pou?
Dywnr‘nntltmy se v Fedl &asto obcas neobjevuji
objevy,
ZVUKOVA STRANKA RECI 4"%
Dité 2ivd AEIOU V F H CH DT
ST ME BE PE VE
Nt E AU ou K L G )
A&, 1,0 1V M B P ¢ s 2 [ R R
Pozndmky:
CHARAKTERISTIKA PROJEVU poznamky:
Sponténni mluvni projev je: srozumitelny thsteéné nesrozumitelny
rozumitelny o
)cdnosgvggl % viceslovny tny
PrevaZuje forma komunikace | gesty, mimikou, verbdlni nekomunikuje verbainé
h
Hlasitost projevu pHiméfend ticha hlasité
Tempo fedl pfiméfené pomalé rychlé
DOPROVODNE FUNKCE A PROJEVY
| Dechové funkce : optimaini oslabené chybné
Oromatorika pfiméFend drobné nedostatky nedostadujici
Jazyk je ; pohyblivy césteéné pohyblivy nepohyblivy
Rytmické citéni jo rozyinuté s chybovéanim nerozvinuté
Sluchovd vnimanl (reakca na odpovidajici nepliméfané s obtizem|
k néty je) reakce
Fo?‘%loqlcké vnimani
dité slabikovani 2viadé hyb
dit& uréenl fonémd zvidda gh;b:i: ::::::g:
dité uréeni 1. hldsky zvldda zvlada chybuje nezviada
Oénl kontakt navazuje jen klrétkodoby', nenavazuje
etmy




Piiloha C - Zhodnoceni aktualnich Fe¢ovych schopnosti ditéte

Zhodnoceni aktualnich fe¢ovych schopnosti ditéte

Jméno probanta:

fonologicka rovina,

- sluchova pamét’:

S X.
Roviny fegi Oblasti zhodnoceni
[ Vyslovnost hlasek matei'skéh . .
yslo os_t dsek matefského Nekorektni vyslovnost vétsiny hlasek, nevysettitelné
jazyka:
| fonologické uvédomovani
AR . Je oslabeno
(sluchové vnimani):
- sluchova diferenciace: Cini potize, nerozlisovani sykavek a makeeni
Foneticko —

Velmi dobra aroven

[ Oromotorické funkce:

Oslabené, nedati se napodoba po vzoru dospélého, gymnastika mluvidel oslabena,

[ Dechové funkce:

Nedokonala dechova ekonomie, obtizné nasmérovani vydechového proudu

[ Prozodie:

Projev je spise hlasity s kolisavou tendenci, tissi pii hie s mluvidly, ¢etné vyktiky pri
negativnim ¢i pozitivnim rozrusenim a prozitku

Lexikalné -
sémanticka rovina

[ Aktivni slovnik:

Chudy, omezeny, s preferenci témat vlastniho zajmu (aryvky ¢i slova z pisni a lidovych
fikadel)

Pasivni slovnik:

Chudy, orientuje se pouze v ustalenych pokynech ( s vizualni oporou)

[ Dysgramatismy:

Nepostiehuji

Morfologicko —
syntakticka rovina

[ Uziti slovni zasoby:

Dité vyuziva v praimeru 10 slov, pievazné slova z tikadel a pisni
-hej, lis-lisak, jedna, dva, pét, ryba

[l Tvorba vét:

Netvoii, pouze izolovana slova a shluky slabik (dada, tata,tydytydy)

Komentai vlastni hry:

Cetné vykriky vysoké intenzity souvisejici s libymi pocity ( spolu se skakani a zatinanim
svalti rukou)

[ Reprodukce fikadla:

Doplni 1-max 2 slova fikadla

[ Reprodukce pisné:

Doplni 1 — max 2 slova bez reprodukce melodie

[ Rizeny projev:

Neni mozny, Neudrzi obsah, ¢asté opakovani jednoslovnych pokyna s oporou
v piktogramech

Pragmaticka
rovina

[ Spontanni projev:

Vykiiky vysoké intenzity, shluky slabik, slova z fikanek ¢i popévky, vlastni zkomoleniny
(uziva svaj zargon)

[1 Porozuméni fedi:

Vazne, orientuje se pouze v jednoduchych stereotypnich pokynech a frazich ( v prevaze
s vizualni oporou)

[ Vyuzivani komunikace,
k socialni interakci:

Dité nenavazuje verbalni kontakt s vrstevniky, nevhodné projevy v chovani smérem
k vrstevnikam,

komunikace funguje verbaln¢ (vykiiky pti nesouhlasu) nonverbalné s dospélym (vedeni za
ruku, tahnuti za nohu, objimani nohou)

[ Sdélovani informaci:

Nedokaze

[J Vlastni zargon, neologismy:

Dité& uziva primarng vlastni zargon, ¢etny vyskyt

Specifika fecového

Echolalie:

Pouze jednoslovna

vyvoje u PAS

[ Uziti ciziho jazyka:

Ano, anglicky ( obliba v YT, anglicky umi barvy) a némecky umi po¢itat (1,2,3,4).

[ Preference komunika¢nich

témat:

Lidové pisn¢ a fikadla, pogitani




Zhodnoceni aktualnich fe¢ovych schopnosti ditéte

Jméno probanta:

fonologicka rovina

M X.
Roviny feci Oblasti zhodnoceni
[ Vyslovnost hlasek mateiského . .
4 R . FoKe Nekorektni vyslovnost vétsiny hlasek, nevysettitelné
jazyka:
| fonologické uvédomovani Je oslab
(sluchové vnimani): € osiabeno
Foneticko — - sluchova diferenciace:

- sluchova pamét’

Neschopen diferenciace

Na dobré Grovni v tématech vlastniho zajmu

1 Oromotorické funkce:

Oslabené, nedaii se napodoba po vzoru dospélého, gymnastika mluvidel oslabena,

[0 Dechové funkce:
Prozodie:

Nedokonala dechova ekonomie, obtizné nasmérovani vydechového proudu

Projev je tichy, pfi smichu jde do vysokych tona

Lexikalné -
sémanticka rovina

[ Aktivni slovnik:

Chudy, omezeny, s preferenci témat vlastniho zajmu, opakuje slova z oblibeného potadu,
vulgarismy

Pasivni slovnik:

Chudy, orientuje se pouze v ustalenych pokynech ( s vizualni oporou)

Morfologicko —

[ Dysgramatismy:

Nepostiehuji

syntakticka rovina

[ Uziti slovni zasoby:

Dité& vyuziva v priméru 5-10 slov, posta balik dle jeho oblibeného poradu, vugarismy ( debil,
prdel), opakuje jméno ucitelky Kata

[l Tvorba vét:

Netvoii, jednoslovna komunikace

Komentaf vlastni hry:

Neni
[l Reprodukce tikadla: Nedoplni
Reprodukce pisné: Nedoplni

[ Rizeny projev:

Neni schopen, Neudrzi obsah, ¢asté opakovani jednoslovnych pokyni s oporou
v piktogramech

Pragmaticka
rovina

[J Spontanni projev:

Hlasity smich, slova z oblibeného potadu, vulgarismus, jméno ucitelky, obcas déti.

[l Porozuméni feci:

Vazne, obtizn& rozumi i jednoslovnym pokynim s oporou ve vizualizaci

1 Vyuzivani komunikace,
k socialni interakci:

Dité navazuje verbalni kontakt s vrstevniky pouze nevhodnou formou agrese

komunikace funguje verbaln¢ (osloveni ugitelky jménem, hlasit¢é HAHA) nonverbalng
s dospélym (objimani, skakani pii nadseni)

[ Sdélovani informaci:

Nedokaze
[J Vlastni zargon, neologismy: Ne
[l Echolalie: Pouze jednoslovna
Specifika fecového
vyvoje u PAS [ Uziti ciziho jazyka: Ne
[ Preference komunika¢nich

témat:

Pohadka o post'akovi — slova balik a posta

Vi



Zhodnoceni aktualnich fe¢ovych schopnosti ditéte

Jméno probanta:

LX.

Roviny fegi Oblasti zhodnoceni
0 Vysl hlasek fskéh . .
ys ovnos_t dsek materskeho Nekorektni vyslovnost vétsiny hlasek, nevysettitelné
jazyka:
l fonolog|ck:e U\{ed(?n)ovanl Oslabeno
(sluchové vnimani):

- sluchova diferenciace: Neschopna

Foneticko —

fonologicka rovina

- sluchova pamét:

Cini potize, neschopna urcit

[1 Oromotorické funkce:

Oslabena

Obtize s napodobou, oslabena motorika mluvidel

Dechové funkce:

Nedokonala dechova ekonomie, obtizné nasmérovani dechové proudu

Prozodie:

Projev je tichy

Lexikalng -
sémanticka rovina

[ Aktivni slovnik:

Chudy, prevazné opakuje ,,ja“, s pomoci ,,to je*

Pasivni slovnik:

Chudy, orientuje se pouze v ustalenych pokynech, s vizualni oporou (vlastni fotografie)

Morfologicko —
syntakticka rovina

[ Dysgramatismy:

Ano

[ Uziti slovni zasoby:

Dité vyuziva v praiméru 5 slov s preferenci vlastnich témat (matka)

[l Tvorba vét:

Pouze zakladni ,.to je“, spise jednoslovna komunikace, nonverbalni

Pragmaticka

Komentai vlastni hry:

Neni, ve vyjimeéném pripadé tissi projev ,,ja“, ,,EE“ a vlastni zargon

[0 Reprodukce tikadla:

Nedoplni

Reprodukce pisné:

Nedoplni

1 Rizeny projev:

Neni schopna, neudrzi obsah, ¢etné opakovani pokyni, s vizualni oporou

[ Spontanni projev:

Uziva vlastni zargon (zkomoleniny slov, shluky slabik), ptevazuje nonverbalni komunikace

rovina
[l Porozuméni fedi: Znacné oslabeno, orientuje se v jednoslovnych pokynech (s oporou ve vizualizaci)
[ Vyuzivani komunikace,
k socialni interakci: Navazuje pouze nonverbalni kontakt s vrstevniky, s minimalnim verbalnim projevem
[ Sdélovani informaci: Nedokaze
[ Vlastni zargon, neologismy: Zkomoleniny slov, shluky slabik
[l Echolalie: Pouze jednoslovna
Specifika
fecového vyvoje u 0] Uziti ciziho jazyka: Ne
PAS
[0 Preference komunikagnich
e Matka

témat:
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Piiloha D - Naméty na logopedické chvilky

Dechovi cviten

Nipodoba zvul

- spojovini podic kruhu od stfedu ven, &iru vedeme vZdy od
stfedu k vodjdimu okraji (za okraj)
- neotddime papir, dbéme na udrZeni poZadovaného sméru

Konstruktivai stavebnice s ndpodobou (obrizky)
- barevné kostky Lego (dle pfediohy)
- Seva (vyuZiti nafocenych seskupen)
- barevné housenky, kostitkohrani, kolitkohrani

Smyslové hry — hmat, sluch, &ich, zrak, chuf

Grafomotorika

Jind cviteni:

Vi



Jak voni kvéuny? (prodlouzenyt nadech nosem)
Vydech
“aadddia” plynuly vydech pies oteviené sty

Gymnastika mluvidel
- usméj se na manunkn
- naspul pusn jako kapiik

_ otvirame hodné ista
5395 666
a zivame
divime se — ¢, jé sova houkd ha,




. Ty 3 e ) S V-
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Dechové cviteni ~ podzimnl hritky s listim
NADECH - nosem (nezvedame ramena)

VYDECH - pusou

oy



Vitr fouk4 a n4s drak, leti
vzhiru do oblak.

Nase kocka kotitka, moté
pékn4 klubicka.

Melu, melu kdvu, pro naseho
Slavu.
Melu, melu psenic¢ku do
zlatého hrnicku.
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Piiloha E - Vyuziti AAK v praxi
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