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Abstrakt

Cela staleti se lidstvo potyka s mezigenera¢nimi rozdily a v soucasné dobé tomu
neni jinak. Jde o skutecnost, ke které bychom se méli umét vyjadrit, nebot’ se
S problémem mezigeneracnich rozdili kazdodenné potykame. Kazdd generace se svym
zpusobem li$i od generace predchazejici a Casto ji dokonce vzdoruje. Jen stézi si
miizeme predstavit, Ze generace dnesSnich teenagert bude mit stejné ndzory a pohled na
svét, jako generace piedchozi nebo o dost starSi generace, kterd pamatuje druhou
svétovou valku, Zivot v totalitnim systému ¢i obdobi po Sametové revoluci. Kazda
generace je originalni diky prostfedi, ve kterém vyrista, a které vytvofili pravé generace
piredchozi. Vzhledem k tomu, ze lidskd spolecnost je dynamickym jevem, kazda
generace je originalni diky prosttedi, které ji ovliviiuje. A praveé prostiedi, ve kterém se
jednotlivé generace rozviji, se vyznamne méni. Proto Casto slySime, Ze ta nova generace
je jind a rozdily se mezi generacemi stale vice prohlubuji. Jak seniofi, tak mladi ¢asto
narazi na ndzory druhé generace a cesta k vzdjemnému pochopeni byvd mnohdy
obtizna. Nékteti z nés si kladou otazku pro¢ tomu tak je a zda tomu tak skutecné je? Je
dnesni generace lepsi ¢i horsi nez ty predchozi?

V prvni Casti své prace se zabyvam pojmy zivotni styl a zivotni zplisob. Ve druhé
¢asti prace analyzuji faktory ovliviiujici zivotni styl ¢lovéka. Ve tieti ¢asti bakalarské
prace jsem se zaméfila na potfeby jako zakladni zdroj motivace jedince. Ve Ctvrté Casti
se vénuji potfebam jedince dle Masslowova hierarchie potteb. V paté ¢asti se zabyvam
hodnotami ¢loveka a v Casti Sesté pak faktory, které naSe hodnoty vyznamné ovliviiuji.

Ve vyzkumné Casti se pokusim zmapovat nejmarkantné;jsi rozdily mezi generacemi
Baby boomers, X, Y, a Z z vice pohledt, kterymi jsou vnimani budoucnosti, médii,
vzdélani, technologie, internetu a ekologie. Pro zpracovani vyzkumné ¢asti bakalarské
prace jsem zvolila kvantitativni metodu ziskani sbéru dat. Dotaznik obsahoval 23
otazek, které maji jednu moznou odpoveéd. Jednalo se o anonymni dotaznik a otizky

S uzavienymi odpovéd’mi.
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Abstract

The whole human kind has been struggling with intergenerational differences for
centuries and it has not changed to this day. | tis a matter we all should be able to
discuss, for we face such differences every day. Each generation is different from the
previous one and they are very often defying. It is almost impossible to imagine
teenagers of today having the same view of the world as their parents or even the
generation which endured the world war 2, lived in a totalitarian system or after the
velvet revolution. Each generation is unique because of the enviroment they grow up in,
in enviroment built by previous generations. And because the human society is a
dynamical phenomenon, each generation is original thanks to the influence of its
enviroment. And it is the enviroment in which all the generations are being molded, that
IS going through a constant change. That is why we hear about new generation
differences so often and how those differences are being deeper. Both, seniors and
young people keep offending opinions of the others and path to mutual understanding
can be qite thorny. Some of us are asking ourselves why and if this is true. Is today’s
generation better than the previous ones?

In the first part of my work I’m discussing concepts such as human’s ,lifestyle‘. In
the second part I’'m analyzing factors which influence the lifestyle most of all. Third
part of my bachelor thesis is focusing on the ,needs‘ as basic source of the individual
motivation. In the fourth part I discuss the individual needs according to the Masslow’s
need hierarchy. In the fifth I deal with man’s ,values‘ and in the sixth with factors
which significantly influence them.

In the research part I’ll try to chart the major differences between generations of
baby boomers, X, Y and Z from many views, such as perception of the future, media,
education, technology, internet and ecology. The research part of my bachelor thesis
was done thanks to quantitative method of data collection. The questionnaire consisted
of 23 questions and each had only one answer. It was anonymous questionnaire and had
,closed answers*.

Key words: Values — Generation of Baby boomers — Generation X —

Generation Y — Generation Z
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Uvod

Svou bakalafskou praci jsem se rozhodla zaméfit na téma ,, Srovnani Zivotniho stylu
Jednotlivych generaci (Baby boomers, X, Y, Z)*“. Toto téma jsem si vybrala, protoze
sama pozoruji rozdily mezi jednotlivymi ¢leny generaci v mé rodiné. Kazdé generace
ma své specifika, zpisoby jakymi ziji, jak pfistupuji k zivotu, k praci, k ekologii, ke
spole¢nosti apod. Na rozdil od generace Baby boomers, X, Y se 0 generaci Z vi zatim
velmi malo, vzhledem k jejich mladému veéku. Generace Z ma jesté velkou cast zZivota
pied sebou. Béhem studia publikaci, ze kterych jsem Cerpala informace pro mou praci,
jsem si v§imla rozdilnych ndzori autora.

Cilem mé bakalaiské prace je zmapovat nejmarkantnéjsi rozdily mezi generacemi
Baby boomers, X, Y a Z z vice pohledu, jakymi jsou vnimani budoucnosti, vzdélani,
média, technologii, internetu a ekologie. Pomoci ¢ty vyzkumnych otazek: vyzkumna
otazka 1: Jsou star§i generace lepSi ¢i hor§i nez dne$ni? Vyzkumna otazka 2: Jsou
rozdily mezi jednotlivymi generacemi stale vét§i? Vyzkumna otazka 3: V cem se
nejvice odliSuje generace Y od generace X a Z? Vyzkumna otazka 4: Co zpusobuje
stale zvySujici se mezigeneracni rozdily?

Krom¢ studia odborné literatury v problematice charakteristiky jednotlivych
generaci je k dosazeni stanoveného cile prace vyuzito vysledkti kvantitativniho
vyzkumu, ktery jsem realizovala pomoci dotaznikového sbéru dat.

Bakalarska prace se sklada z teoretické a praktické cCasti. V teoretické casti se
pokousim zmapovat soucasny stav dané problematiky. Jde o faktory ovliviiujici Zivotni
styl, potfeby, hodnoty a jednotlivé charakteristiky generaci. Stézejni Casti mé prace je
prakticka cast, kterd obsahuje vysledky dotaznikového Setfeni, informace o vyzkumném

souboru a metodice sbéru dat.



1. SOUCASNY STAV

1.1. Zivotni zptisob, Zivotni styl

Zivotni zptisob povaZzujeme za obecnéjsi pojem neZ Zivotni styl. Dufkova (2011)
vysvétluje zivotni zptsob jako ,, systém vyznamnych cinnosti a vztahii, Zivotnich projevi
a zvyklosti typickych, charakteristickych pro urcity subjekt (jedince ¢i skupinu,
eventualni i spolecenstvi ¢i spolecnost coby konkrétni nositele Zivotniho zpusobu).

Pojem Zzivotni styl je jiz konkrétnéjSim a mtizeme ho rozliSit na dvé skupiny. Na
Zivotni styl jedince a na Zivotni styl skupiny. Zivotni styl jedince je moZné chapat jako
konzistentni zivotni zptsob, jehoz jednotlivé ¢asti jsou ve vzdjemné shodé a vychazeji
Z jednotného zakladu. Maji spolec¢nou podstatu nebo-li jednotny styl, ktery prochazi
vSemi podstatnymi Cinnostmi, vztahy, zvyklostmi urcitého Zzivotniho stylu nositele.
(Kubatova, 2010)

Zivotni styl skupiny se d4 charakterizovat typickymi spoleénymi znaky Zivotniho
zpusobu, které jsou spole¢né pro vétSinu ¢lend urcité skupiny. I pfes to, ze se tito
Clenové vzajemné neznaji, maji néco spolecné¢ho, co je dulezité pro vytvoieni jejich
zivotniho stylu, napf. Zivotni Styl seniord, stfedoSkolskych studentli nebo matek na
mateiské dovolené. (Kubatova, 2010)

D4 se fici, ze pojem zivotni zpiisob a zivotni styl jsou synonyma. Podle definice
zivotniho zpisobu se predpoklada, ze tyto prvky jsou vnitiné usporadané a konzistentni,
coz jsou vlastnosti, kterymi se vymezuje zivotni styl. (Kubatova, 2010)

Pojmem zivotni styl se Casto vyskytuje v rtznéjSich sdélovacich prostfedcich
(Casopis, radio, noviny, televize). Zeptdme-li se jednice co znamena Zzivotni styl,
dostaneme riizné odpovédi. V prvé fade je dilezité podotknout, Ze Zivotni styl 1 zivotni
zpusob ovliviluje fada vnéjSich faktort (ekologické podminky, socidlni podminky,
ekonomické podminky, kulturni podminky) Zivotni styl ovliviiuje zdravi ¢lovéka z 50-
60%. (Celedova a Cevela, 2010)

Dle Dufkové (2011) je celkové mozné Fici, zZe Zivotni styly jednotlivcu jsou natolik

obdobné a natolik rozmanité, nakolik jsou obdobné a rozmanité jednak podminky, v



Nichz jednotlivci Ziji, jednak i tito jednotlivci sami. To jsou zdkladni zdroje odlisnosti,

variantnosti v zivotnich zpusobech/stylech jednotlivych individui.

1.1.1.  Faktory ovliviiujici Zivotni styl

Kazdy ¢lovek je individualni bytosti, existuje a proziva sviij zivot prostfednictvim
svych vlastnich specifickych vzorcii chovani. Vzorce chovani jsou vrozené, biologické,
tedy zapfi¢inéné genetickymi faktory nebo ziskané, které je ovlivilovany piedevSim
prostfedim, v némz ¢lovek vyrusta, hodnotami k nimz je vychovavan a veden Vv roding,
ekonomickou situaci, zptisobem a moznostmi traveni volného ¢asu a dal$imi faktory.
(Kraus, 2001)

Za dva nejdulezitéjsi faktory tvofici charakteristické rysy zivotniho stylu jedince
muzeme oznacit:

e Vnitini faktory — vrozené — temperament, charakter citové vlohy, faktory
zahrnujici osobnost jednotlivce, jeho schopnosti, potfeby, zajmy, vlastnosti, hodnoty,
idealy a zivotni cile

e Vnéjsi faktory — zaviseji na obecnéjSich celospoleCenskych nebo na uzsich

skupinovych, rodinnych Zivotnich podminkach (Kraus, 2001)

Kraus (2001) d¢li tyto dva determinujici faktory na dvé skupiny. Tyto dvé skupiny

maji nejvetsi podil na formovani Zivotniho stylu jedince.

Objektivni spole¢enské faktory — patii sem politickoekonomicka situace ve
spole¢nosti. Ekonomicka situace utvaii podminky pro pasobeni jedince spojené s praci,
volnym Casem a socidlni jistoty. Znacnou vliv maji také kulturni poméry v urcité
spole¢nosti. Kromé tradic a rodinnych zvyklosti maji na kazdého ¢lovéka vliv i tradice
celospoledenské. Zivotni styl je znaéné ovlivnén i technickym rozvojem. Proto je
pochopitelné, ze Zivotni styl na zacatku 21. stoleti se znacné liSi od Zivotniho stylu

nasich praprarodict. (Kraus, 2001)



Subjektivni osobnostni faktory - jsou dany piimo jedincem samotnym a jeho
osobnosti, tedy jeho temperamentem, pohlavim, intelektovou urovni, zdravotnim
stavem. Nejvyznamnéj$i je vliv vychovy, nebot’ pfedevS§im vychova v rodiné ma
zasadni podil na formovani zivotniho stylu kazdého jedince. Na Zivotni styl jedince ma
také kladny vliv Groven a kvalita dosazeného vzdélani. DalSim neopomenutelnym
faktorem, ktery Zivotni styl vyrazné pusobi je zdravotni stav jedince. Clovék se
zdravotnimi hendikepy ma do urcité miry omezené moznosti vyznamné ovlivnit svij

zivotni styl. (Kraus, 2001)

1.1.2. Dalsi dilezité faktory ovliviiujici Zivotni styl ¢lovéka

Ekologické podminky zde se fadi prostiedi, ve kterém ¢loveék zije, napt. venkov,
mésto, hory atd. (Frankova a kol., 2000)

Socialni podminky zde rozliSujeme, zda jedinec Zije na vesnici, kde se vétSinou
podstatna ¢ast obyvatel dobfe zna anebo jestli zije ve mésté. Komunikace a oblibenost
mezi ostatnimi lidmi, zplsob prace a vztahy mezi kolegy také ovliviiuji zivotni styl
jedince. (Frankova a kol., 2000)

Ekonomické podminky zde sledujeme vysi pfijmi, moznost nakupu potravin,
zpusob dopravy do zaméstnani ¢i dostupnost predmétt denni potieby. (Frankova a kol.,
2000)

Kulturni podminky zahrnuji moznost chodit do spole¢nosti naptiklad do divadla,
na koncerty, festivaly, kina a jiné akce. (Frankova a kol., 2000)

Tyto podminky maji vliv zvlast na zplisob naseho oblékani, stravovani, traveni
volného Casu organizaci prace apod. Na kvalitu Zivota a Zivotniho stylu maji vliv i
negativni faktory jako napt. pfehnana pracovni a psychickd z4téz s tim stoupajici stres,
neschopnost relaxovat a hekticky zptisob Zivota. Zivotni styl je také ¢asto spojovan s
ur¢itym hudebnim stylem, sportem, vyjadfovanim nebo napodobovanim slavné
osobnosti. Miuzeme tedy pozorovat jak je zZivotni styl pro nds dilezity.

(Frankova a kol., 2000)
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1.1.3. Potreby

Potieby jsou zakladnim zdrojem motivace jednice. Navozuji pocit nedostatku nebo
naopak nadbytku néceho, zcela konkrétniho a pro ¢lovéka dulezitého. Neuspokojena
potieba se projevuje nespokojenosti, napétim, nuti jedince k ucelovému chovani, jehoz
cilem je uspokojit svou potiebu. (Vymétal, 2003). Potifeby délime na primarni a
sekundarni. Primarni potfeby jsou biologické (fyziologické, homeostatické) patii sem
potieba kysliku, potravin a tekutin, pfiméfené teplo, absence bolesti. Sekundarni
potieby jsou potieby socialni (spolecenské, psychogenni). Vztahuji se na jedince jako
na tvora socialniho, spole¢enského a kulturniho. Do této skupiny potieb fadime nutnost
né¢kam a k n€komu ndlezet, potfebu pozitivni citové odezvy a vztahové vzajemnosti,
potteby rodicovské. (Bouchal, 1993)
psychologa A. H. Maslowa (1908-1970), ve které propojil teorii osobnosti s teorii
motivace (Vymétal, 2003).

1.1.4. Maslowova hierarchie potieb

Americky psycholog Abraham Harold Maslow sestavil pyramidu hierarchie potieb.
Pojem této pyramidy vychazi ze zasady, ktera hovofii o tom, Ze zprva je nutné uspokojit
se nachazeji fyziologické potteby, kterymi jsou potieby jist, pit, dychat a vyméSovat se.
V piipadé¢ neptitomnosti téchto nejzékladnéjSich potieb neni lidské télo schopné dlouhé
existence. Mezi dalsi potieby se fadi potiteby bezpeci, které vyznacuji pocit ochrany
pfed rliznymi riziky. Ve tfetim patie se nachazi socialni potieby. Jde o zafazeni do
spole¢nosti, potieby piatelstvi, potieby milovat a byt milovan. Ctvrté patro obsahuje
potieby spole¢enského uznani a tcty. Jedna se jak o pozitivni hodnoceni sebe sama, tak
o hodnoceni a uznani spolecnosti. Vrcholem pyramidy je potiteba seberealizace.
(Nevolova a Foltova, 2015)

Maslowova teorie vSak byla podrobena kritice. Opétovné je ji vytykano, Ze neni

vvvvvv

11



potfeby nizsi - fyziologické. Je také kritizovana jeji metodika, kterd je neménnd a
neptipousti a nereflektuje zmény preferenci béhem zivota. Maslowova teorie postavena
na téchto hypotézach, které byly pozdéji vyvraceny:

- Potteby vyssiho stupné jsou iniciovany az po naplnéni potieb nizsiho stupné.

- Teorie obecné platnd a univerzalni bez zfetele na kulturni odliSnosti nebo
spolecensky kontext. (Tureckiova, 2004)

Déle tato teorie nepopisuje jasné souvislosti mezi chovanim a potfebami, takze
stejné chovani mize byt vyrazem riiznych potfeb a tyto potfeby nejsou popsany uplné

ptresné. (Arnold a kol., 2007)

1.1.5. Hodnoty

,,Hodnota je viastnost, kterou jedinec prisuzuje urcitému objektu, situaci, udalosti
nebo cinnosti ve spojitosti s uspokojovanim jeho potreb, zajmii. Hodnoty se vytvareji a
postupné diferencuji v procesu socializace, jsou soucasti spolecenského védomi a
odrdzeji kulturu spolecnosti. ““ (Hartl a Hartlova, 2000 s. 192)

Ptestoze v dostupné literature neni déleni hodnot do jednotlivych skupin shodné a
ucelené, miizeme je rozdélit na absolutni a relativni, pfimé nebo nepifimé. Na rozdil od
absolutnich hodnot, tedy vécnych, které jsou uznadvany vSemi kulturami, objevili se
hodnoty nové, relativni, jakoby nepravé. Ty vznikly uspokojovanim individudlnich ¢i
partikularnich zajma jedincti a socidlnich skupin. Miizeme je dé¢lit naptiklad na
estetické, etické ¢i logické. (Hartl a Hartlova, 2000)

Dalsim moznym c¢lenénim je Clenéni dle vztahu hodnoty k danému objektu

hodnocenti na:

Hodnoty existujici bez ohledu na subjekto-objektovy vztah: Tyto hodnoty jsou
zavislé na sociokulturnich podminkdch, ve kterych jedinec Zije. Nejde o absolutni

hodnoty. Napt. Smetanova M4 vlast je hodnotou sama o sob¢é bez ohledu na to, zda ji

pravé nékdo posloucha. (Cacka, 2002)

Hodnoty subjektivné uznavané, ale soucasné osobné odmitané: Tyto hodnoty

jsou objektivni, jsou obsazené v samotném subjektu a zavislé na sociokulturnich
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podminkach, ve kterych jedinec zije. Jedinec uznava napt. néjaky sportovni vykon nebo
odvahu, ale jeho samotné¢ho tyto projevy nepfitahuji a mize proti nim mit i jisté

vyhrady. Tyto hodnoty jsou hodnotami mimoosobnimi. (Cacka, 2002)

Hodnoty obecné uznavané, ale subjektivné vice ¢i méné indiferentni: Jedinec se
ve svém spole¢enském prostiedi setkava s hodnotami obecné uznavanymi, které osobné
nepiima, neztotoznuje se s nimi vitbec anebo jen do urcité miry. Vnéjsi spoleensky tlak
vSak mize jedince piimét, aby tyto hodnoty uznal, respektoval nebo se s nimi do urcité
miry ztotoznil. (Cacka, 2002)

Hodnoty subjektivné akceptované, pritazlivé, pop¥. i vyjadiované: Nejde
absolutni, objektivni ¢i vnucené spolecenské hodnoty, jde jen o hodnoty pfijimané
jedincem. Jde o hodnoty pfijimané uritym subjektem, které jsou soucasti vnitinich
tlakti, jsou auto regulatorem jeho ¢innosti a motivaci. Koresponduji s osobnimi postoji a
cili. Nemusi jit vS§ak o hodnoty vSeobecné uznavané. Projev vyjadfovani hodnot mize
byt projevem verbalnim anebo je hodnotovy postoj cCasto vyjadien urcitymi
alternativami hodnotové motivovaného chovani nebo jednani ve formé tsudkl a gest.
(Cacka, 2002)

E. V. Frankl, znamy jako autor specifické psychoterapie, tzv. logoterapie, sviij
piistup rozpracoval na zakladé kritického teoretického rozboru raznych pojeti
filozofické antropologie a psychoterapie. Na podklad¢ obsahlych osobnich zkuSenosti
s lidmi v krajnich situacich i se svymi pacienty v klinické praxi. Frankl mél sam
zkuSenost s krajnimi zivotnimi situacemi. Za druhé svétové valky piezil pobyt ve
¢tyfech koncentracnich taborech. Prvofadou motivacéni silou ¢loveéka je nalezeni smyslu
svého Zivota. Logoterapie se soustied'uje na hledani a nalezeni tohoto smyslu a tim i na
smysl lidské existence. Konkrétni smysl je pak naplnén volbou hodnot jedince. Pokud
¢lovek utikd od odpovédnosti volby hodnot nebo se upne k nepravym hodnotdm, ztraci
smysl zivota a zaCne se u n¢j rozvijet existentni frustrace. Ta pak mize pfejit
V noogenni neurdzu, ktera plyne z konfliktu mezi riiznymi hodnotami. Projevem je pak

pochybnost o smyslu zivota. (Frankl, 2006)
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Typologie hodnot dle E.V.Frankla:

1. Zazitkové hodnoty se realizuji v prozivani, v pfijimani svéta. Poskytuji
¢lovéku potéseni a radost. Tykaji se napt. vinimani krésy ptirody, uméni a lasky.

2. Tviréi hodnoty realizujeme svou vlastni tvir¢i ¢innosti. Pretvaiime tim své

3. Postojové hodnoty jsou uskutecnovany tim nakolik je ¢loveék schopen piijimat
omezeni zZivota. Patfi sem kladné 1 zaporné hodnoty, které vyjadiuji nasi zékladni
orientaci. Nejvyznamngjsi jsou postoje k sobé samému, ke svym blizkym a blizkému
okoli, k Zivotu, k praci. (Moore, 2010). Schopnost realizovat takové postoje a hodnoty
vznika tehdy, kdykoli je ¢loveék postaven proti osudu, proti némuz muze jit, jen pokud
ho bere na sebe. Jde o postoje, jako jsou dlstojnost 1 v zahub¢ a ztroskotani, statecnost

v utrpeni. (Frankl, 2006)

1.1.6. Faktory ovliviiujici hodnotovou orientaci

Vék

Jednou z nejpodstatnéjsi sociodemografickych charakteristik, které se vyrazné a
nejcastéji projevuji v rozdilech hodnotové orientace jedincti ¢i skupin patii vék. Znacné
mnozstvi vyzkumu, které jsou orientované na hodnoty, se mnohdy zabyvaji tim, jak lze
jednotlivé zivotni faze charakterizovat vzhledem k hodnotam, které clovék v daném
véku preferuje. (Jelinkova, 2005)

Prudky (2009) uvadi, zavislost na stafi respondentt. Mladsi respondenti z celkové
populace, kladou diraz na praci a pracovni prostiedi, na vzdélani, na moznost podnikat,
uptednostiiuji hodnoty jako je zabava a spolecensky Zivot. S rostoucim v€kem je pro
respondenty dulezita rodina, skromnost, stabilita, zodpovédnost, jistota, klid, stabilita a
nabozenstvi. Da se to vylozit tak, Ze mezi star§Simi lidmi je vice véficich.

(Jelinkova, 2005)
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Pohlavi

Mezi dal$i sociodemografickou charakteristiku patfi pohlavi respondentu.
Znazornuje rozdilné hodnoty mezi Zenami a muzi. Na zékladé vyzkumu hodnot ¢eskych
adolescentl Jelinkova a Tyrlik pfisSli na urcité rozdily, jinak byly hodnoty velmi
podobné. Divky davaly vice piednost pomoci druhym lidem a poznani. Chlapci
upiednostiiovali pohodIny zZivot. (Jelinkova, 2005)

Podle vyzkumu c¢eského sociologa Saka (2004) se muzi odliSuji hlavné tim, ze
kladou diraz na majetek, uspéSnost v zaméstnani, plat, soukromé podnikani,
spoleenskou prestiz a hobby. Muzi se podle vysledkd studie Klani k materialistické
pozici. Podle autora mizeme hledat vysvétleni v tradiénim postaveni muze ve
spole¢nosti. To ho prezentuje jako osobu, ktera zabezpecuje materidlné svoji rodinu.
Zeny davaji pfednost reprodukénim hodnotam. Mezi ty patii laska, sounaleZitost,
partner, rodina a déti a socialné€ altruistické hodnoty.

S. Schwartz, se také vénoval rozdilim mezi pohlavimi. DoSel v podstaté ke stejnym
zavérim jako Sak (2004) a objasnil je pomoci teorie evoluéni psychologie. Zeny diky
evoluci ziskaly vyhody spocivajici ve schopnosti starat se o dobro a blaho ostatnich
¢lent své socialni skupiny. Mezi typicky ,,muzské* hodnoty patii uspéch, pozitkarstvi a
sebetizeni. | ptes postupné prolinani gendrovych roli se v soucasnosti promitad obraz
tradi¢niho postaveni Zeny a muZe ve spole¢nosti. Zeny vice inklinuje k hodnotdam
vztahujicim se k rodin¢. Urovei vztaht, pomoc bliznimu, laska, sounalezitost,
obétavost, trpélivost jsou pro né stale podstatnéjSi nez majetek. Muzi upiednostiuji
hodnoty spojené vlastnim tspéchem v zaméstnani nebo ve vzdélani a s tim souvisi
materialni oblast hodnot a hlavni rysy muzské povahy s klady i zadpory — soutéZivost,

tvofivost, agresivita, egocentrismus. (Schwartz, 2001)

Skola

Skola zprostfedkovava potiebné normy, rozviji znalosti, schopnosti a dovednosti
déti, které prosly pted nastupem do Skoly procesem socializace v rodin€. Vychovava

podle ptredem jasné¢ danych edukacnich cili, uc¢i kompetencim. Zaroven piedava
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hodnotové systémy, pricemz tyto hodnotové systémy nemusi vzdy souhlasit
S hodnotovymi systémy rodiny. K poslani Skoly tak neodmyslitelné patii prezentace
konkrétniho systému hodnot, které¢ dand spole¢nost ve vztahu k socidln¢ ekonomickym
podminkam poklada za uZite¢né a cenné. Ukolem pedagogi, u¢iteltl i nepedagogickych
pracovnikd je identifikovat se timto systémem hodnot, poskytovat zakiim orienta¢ni
zaméfeni a proto by méli pedagogové ¢i ulitelé uznavat hodnotovy systém v souladu

s pozadavky spole¢nosti. (Sak a Sakova, 2004)

Vzdélani

Studie, které se zabyvaly vlivem vzdélani na hodnoty lidi, zjistily diferencovanost
hodnot vzhledem k dosazenému vzdélani. V 90. letech 20. stoleti byl realizovan
vyzkum zabyvajici touto problematikou. Ze zavért vyplynulo, Ze existuje vztah mezi
hodnotovymi preferencemi a nejvy$§im dosazenym vzdélanim. Vysokoskolaci
preferovali hodnoty, jako jsou demokracie, vzdélani, rozvoj osobnosti, pravda,
spolecenska prestiz, a zivotni prosttedi. Vyuceni pak nejvice preferovali majetek,
soukromé podnikani, mzdu. U stfedoskolakt pievazoval reprodukcni orientace, bliih a
hobby. (Sak a Sakova, 2004)

Horak provadél vyzkum, kdy si rozdélil sttedoskolskou mladez podle typt Skoly na
gymnazia, stfedni odborné Skoly a stiedni odborna ucilisté. Rozdily se objevily na
prvnich mistech hodnotového ZebiiCku. Studenti gymnazii oproti obvyklému umisténi
zdravi na prvni pticku, tuto polozku tadili na tfeti pozici za lasku a pratelstvi. Déle se
objevuji rozdily mezi gymnazisty a studenty Skol humanitniho typu ve srovnani se
studenty stfednich odbornych skol a zvlasté pak stfednich odbornych ucilist. U studentt
sttednich odbornych Skol a stfednich odbornych ucilist’ se ukéazal rozdil v zdkladu pro
jejich presvédceni. Bylo zjisténo, Ze studenti z uciliSt’ své postoje a presvédceni buduji v
souvislosti k technickym slozkam socialni struktury a naopak lidé z primyslovych skol

na mezilidskych vztazich. (Horak, 1997).
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Bydlisté

Velky vliv na utvafeni hodnot a postoji maji sociodemografické faktory, tedy
umistnéni obydli, zda rodina ¢i jedinec bydli ve mésté ¢i velkomésté, na venkoveé nebo
na samoté. Mésto nabizi mnoho riiznorodych podnétli, nez venkov ¢i samota. To vSak
ma pozitivni, ale i negativni stranky v podobé vice socidlné patologickych jevi.
S velikosti obce rostou predevsim hodnoty, jako jsou laska, duchovni dimenze zivota,
rozvoj osobnosti a seberealizace, tolerantnost k drogam. Naopak klesa vyznam piijmu,
majetku, socialni a ekonomické jistoty. Pokles vyznamu téchto hodnot Sak vysvétluje
tak, Ze se s velikosti obce zvySuje plat a tim se snizuje ekonomicky tlak na jedince.
Rozdily mezi venkovem a méstem se diky rozvoji komunikacnich technologii ¢astecné

snizuji, pfesto je mezi nimi mnoho diferenciaci. (Sak, 2000)

Rodina

Rodina je pro vétSinu mladych lidi prvotnim prostfedim k utvafeni vlastni
hierarchie hodnot. Je primarni vychovna a vzdélavaci instituce, kde probiha socializace
Clovéka a zamérné pusobeni na jeho hodnotovou strukturu. Rodina rozviji mezilidské
vztahy, vytvaifi hmotné podminky a socialni ochranu. (Hofbauer, 2004) Rodina je
nejkomplexnéj$i a nejslozitéjsi Cinitel v utvareni hodnot jedince. Mezi nejdilezité;si
funkce rodiny patii funkce hmotného zabezpeceni a funkce vychovna. Kazdéa rodina
vychovéava k jinym hodnotam a pouziva jiné vychovné strategie. Rodina zabezpecuje
materidlni statky. Blahobyt nebo naopak zivot v chudobé¢ také ovliviiuji utvareni hodnot
jedince. Domacnosti s vy$Sim piijmem kladou vétsi diraz na moznost podnikat a
naproti tomu domécnosti s niz§imi pfijmy jsou vice spojeni s hodnotami zodpovédného

obcanstvi a skromnosti. (Prudky, 2009)

Vliv médii

Vliv médii se miZze ménit v Case, zavisi na rozvoji dané spoleCnosti, na
technologickém pokroku, na politické situaci atd. Nekteti odbornici ptisuzuji médiim

mocny vliv v otdzkach postojii a chovani. Cinnost médii byva podiizena zajmim, cilim,
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potfebam a dal$im Cinitelim dané spole¢nosti. Masova média mohou informovat
nezavisle objektivné a nestranné, ale také mohou byt nastrojem propagandy. Spolecnost
je na médiich zavisla, nebot’ jsou ¢asto jedinym zdrojem informaci. Lidé kupuji vyrobky
propagované reklamou, oblékaji se podle ptredpovédi pocasi, debatuji o politickych
udalostech zvetejiovanymi V elektronickych zpravach. Dnes je ziejmé, ze informacni
technologie a masovd média maji velky vliv na hodnotovou orientaci a zivotni styl. Je
dalezité¢ rozliSovat mezi hodnotou a pseudohodnotou a spravné vyhodnocovat a

provéiovat sdélované informace. (Mcquail, 2009)
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1.2. Generace

Toto slovo pochazi z feckého slova genos. Preklad do ¢eského jazyka znamena rod.
Ve velkém sociologickém slovniku se hovoii o generaci jako skupiné osob, které jsou
spojené doboveé podminénym stylem mysleni, jednanim a prozivaji podstatnad obdobi
své socializace ve shodnych historickych a kulturnich podminkach. (Linhart, 1996)

Tento pojem je soucasti kultur a jazykd, jiz ddvno pred vznikem védniho oboru
jménem sociologie. S rozvojem sociologie doslo k sociologickému rozpracovani pojmu.

Generace je zvlastni kategorie, jejiz zvlastnost spociva v tom, Ze je prusecikem
biologického a socidlniho Zzivota. Generace je entita, v niz dochazi k proméné
biologického na socidlni. Z biologické stranky populacnich ro€nikii se vytvari socidlni
skupina jako subjekt socidlniho Zivota. Biologicka vitalita se pfeménuje na socialni a
tim vznik4 socidlni vitalita. Stfidani generaci a prochazeni Zivotnimi fdzemi vytvari
zdkladni rytmus socidlniho Zivota, jsou pulsem socialni entity. Cetnost stfidani
demografickych generaci je ustélen¢jsi s tendenci ke stejnym amplitudam, kolem nichz
s mensimi ¢i vétsimi odchylkami kmitaji amplitudy sociologickych generaci. (Sak a

Kolesarova, 2012)

1.2.1. Formovani generace

Formovani generace je strukturovany proces s mnozstvim rozmeérti a stézejnich
elementt. Tak jako je generace naplihovana populacnimi ro¢niky a jednotlivci, tak také
proces utvareni generace je plnén jednotlivymi individualizovanymi procesy socialniho
zrani jednotlivych ptislusnikd tvofici se generace. Na jednotlivém stupni je vysledkem
socialniho zrani jedinec obcan, ¢len komunity, na skupinové trovni je vysledkem
socialniho zrani generace. (Sak, Kolesarova, 2012)

Generaci formuje spolecenska udélost historického vyznamu, kterd se promita do
zmén zivotniho stylu, politického systému, socidlni struktury, spole¢enskych vztaht
apod. Dalsi rovinou, na niz dochdzi k utvareni generace, jsou 1 drobné zmény
spolecenskych podminek. Ty se vSak ve svém thrnu podileji na zméné spolecenského

prostiedi (socialnimu, politickému, kulturnimu, duchovnimu ¢i modéalnimu Zivotnimu
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stylu). Mizeme tedy mluvit o specifickém generacnim spoleCenském klimatu a o

specifickém genera¢nim zivotnim stylu. (Sak a Kolesarova, 2012)

1.2.2. Generace Baby boomers

,Baby boomer.“ je termin pro generaci, kterd je spojovan s povalecnym obdobim.
Kdy na konci druhé svétové valky porodnost v celém svété prudce vzrostla. Tento
prudky narist poctu kojenct je znami pod pojmem Baby Boom. Hovotime o jedincich
narozenych po konci druhé svétové valky. Tedy Vv rozmezi let 1946 az 1964. V roce
1946 prakticky presné za 9 mésicti po skonceni valky zacal masivni nartist poctu
novorozenych miminek. V tomto roce se narodilo tolik miminek, jako nikdy ptfedtim.
Podle zaznamt se hovoii 0 3,4 milionu, 20 % vice nez v roce piedchozim. (Baby
boomers, 2010)

Obdobny trend pokracoval i nasledujicich letech. Pfestoze baby boom zachvatil
cely svét, nejvétsi vyznam mél v Americe. Uvadi se, ze béhem obdobi baby boomu
piiSlo na svét ve Spojenych statech americkych takika 77 miliont déti (az 40 %
americké populace). Tento trend zapfiCinil, vyznamny nartst poptavky po spotiebnim
zboZi, podnécujici povale¢nou ekonomiku. (Baby boomers, 2017)

Clenové generace Baby boomers vyristali obdobi ekonomické prosperity a v
relativné bezpecné dob¢ proto se jim nékdy piezdiva ,, Stastna generace *“. Velky pocet
téchto lidi chce pracovat a pracuje i v obdobi dichodového véku z divodil radosti
Z prace, pratelstvi, finan¢niho =zajisténi, které nachéazeji v pracovnim prostiedi.
(Horvathova a kol., 2016)

Kazd4 generace se definovana vékem, ale 1 politickym prosttedim, ve kterém Zije.
Cesti Baby boomers, ktefi vyrostli v komunistickém rezimu, se vyrazné odlisuji od
americkych Baby boomers vychovanych v prostfedi amerického snu. Spole¢né maji to,
ze se narodili v silné populacni viné v dobé ekonomické prosperity rodi¢tim, kteti zazili
valku. Diky vyS$§i urovni povalecné mediciny se vyrazné snizila novorozenecka

umrtnost. Jde o prvni déti generace v dé¢jinach lidstva, které byly pfevazné planovany a
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to rodi¢i, ktefi si jejich vychovu vychutndvali. Jde o prvni generaci, kterd nabyla
zplozena pouze z biologickych nebo ekonomickych divodi. (Zemke a kol., 2000)

V USA byly tyto déti vychovavany matkami v domacnosti a otcové pracovali. Byla
jim vénovana velkd pozornost ze strany rodi¢li a jsou zndmi tim, Ze bojovali proti
zavedenym a star$im konvencim. K nejvyznamnéj$im projeviim této generace patii hniti
hippies z 60 let. (The new strategist editors, 2013)

Dale americkou Baby boomers ovlivnilo nékolik vyznamnych osobnosti, jakymi
byli JFK, Martin Luther King a udélosti jakymi byla valka ve Vietnamu, sexudlni
revoluce. (Reeves a kol., 2013)

V Ceské republice bshem druhé poloviny 20. stoleti panovala nadvlada
komunistického rezimu. Povale¢na generace (Baby boomers) u nas vyrustala béhem
siliciho vlivu Komunistické strany Ceskoslovenska, ta se v roce 1948 stala tstiedni
politickou stranou v Ceskoslovensku a podléhala tizeni Sovétského svazu
(Kubatova a Kukelkova, 2013). V té dobé bylo mnoho politickych stran, spole¢enskych
organizaci a spolkt zruSeno ¢i slouceny tak, aby spliovali pozadavky rezimu. Zmény se
nevyhnuly ani oblasti Skolstvi a kultury. (Krakora a Kopecéek, 2010). Na rozdil od
americké Baby boomers byla ta ¢eska vychovavana rodici, ktefi oba chodili do prace.
Jsou materialisticky zaloZeni, vzhledem k tomu, Ze jim jejich rodice vstépovali, Ze za
valky bylo vSeho nedostatek a je potieba vazit si véci a Setfit. VétSina z nich ma nizsi
vzdélani ukoncené vyucnim listem nebo maturitou, jsou vice konzervativni a moderni
technologie nepovazuji za dilezité. Ekonomické krize v roce 2008 donutila vice nez
ctvrtinu této generace odlozit plany na dichod a zlistat v pracovnim procesu.
(Johnson a Johnson, 2010)

Generace Baby boomers aktivné bojuje se starnutim a fidi se heslem ,, padesatka je
jen tticitka®. Neustdle se snazi najit elixir mladi a vratit ¢as zpét. Diky tomu vzkvétaji
prodeje krémill vypinajici plet, barev na vlasy a vlasovych nadhrazek, nutri¢nich doplik,
Clenstvi ve fitness klubech a doméacich posilovacich stroji. Stale jest¢ mnoho ¢lent
generace Y Zije se svymi rodi¢i a byvaji jejich rodi¢e ovlivnéni tim, co demografové

nazyvaji efekt ,, boom — boom “. TotoZné vyrobky, které nachédzeji oblibu u mladsi
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generace, nachazeji oblibu u mladim posedlych zgenerace Baby boomers.
(Kotler a Keller, 2013)

1.2.3. Generace X

Po obdobi generace Baby boomers nastoupila generace X. Jedinci, ktefi se narodili
na Zapad¢, hlavné v USA, Kanadé a Velké Britanii. Doba nastupu generace X byla
mezi roky 1965-1976 (nékdy se uvadi 1961 — 1981). Slo vétsinou o déti pracujicich
rodicl, ktefi vté dobé jesté svou Cinnosti vytvareli vzrustajici blahobyt. Zatimco
pfedchozi generace zila v dobé sexudlni revoluce, tato generace se o sex zacala zajimat
v dobg, kdy se svét obaval AIDS. Do pracovniho procesu se zapojili v dobé ekonomické
recese. Méli problémy se shanénim prace a propousténim z firem. (Jandourek, 2012)

Za Ceskou generaci X muZzeme povazovat takzvané ,, Husakovy déti “. V 70.letech
minulého stoleti u nas doslo k nartstu porodnosti, ktery vyvrcholil v roce 1974. V té
dobé byl generalnim tajemnikem komunistické strany Ceskoslovenska Gustav Husak.
Diky jeho politice, ktera byla propopula¢ni, méli rodi¢e moznost ziskat novomanzelské
pujcky, podpory bydleni nebo zvySené prispévky na déti. (Strasilova, 2013).

Podle informaci ¢eského statistického ufadu je tato generace v soucasné populaci
Ceské republiky nejpocetnéjsi skupinou. Jelikoz na konci 70. let zadaly statu dochazet
finance, strana zredukovala podporu rodi¢im a porodnost opét zacala klesat. Dalo by se
tvrdit, ze propopulacni politika vedla k znacné nerovnovaze slozeni obyvatelstva. Na
tomto tvrzeni se néktefi odbornici neshoduji. Povazuji ho za ne pfiliS pfesné a
zavadéjici. Podle c¢asti odborniki vznikl nérGst porodnosti diky silné povale¢né
generaci. (Strasilova, 2013).

Generace X V podstaté vyrGstala v prostiedi, které neznalo nezaméstnanost. S
nezaméstnanosti se setkala az v dospivani. Vzhledem ke svému poctu byla zvykla na
velkou konkurenci ve Skole 1 v zaméstndni. Momentaln¢ se tato generace nachazi na
vrcholu pracovni kariéry. V navaznosti na jejich ¢etnost vznika riziko, Ze az jednou
odejdou do starobniho diichodu, mohl by se dichodovy systém zhroutit. Se snizujici se

porodnosti ubyva pocet prace schopnych lidi, ktefi pfispivaji do diichodového systému.
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Tim padem by za stavajicich podminek mohla mit dal$i generace potize s ,,uzivenim*
zastupu seniort. Tato situace neni jen negativni. Na druhou stanu dojde k uvolnéni
pracovnich mist, coz by mélo nynéj$i generaci déti zajistit dostatek pracovnich
ptilezitosti. (Strasilova, 2013).

Generace X se odliSuje svym pesimistickym pohledem na svét. Tento postoj
ovlivnilo nékolik negativnich spolec¢enskych jevi, ke kterym doslo v pribé¢hu dospivani
jejich prislusnikt. Tedy v dob&, kdy se formuji hodnoty. Slo piedeviim o vyrazné
zmény politické a hospodarské situace. Tato generace je stale pomérné mlada, ale zazila
jesté existenci odlisného neglobalizovaného svéta a studenou valku. Dalsi vyraznou
zménou byl pocatek masivniho rozvoje novych technologii, zejména internetu a
rozmach socidln¢ patologickych jevi jakymi jsou uzivéani tvrdych drog, gamblerstvi,
kriminalita, zvySovani rozvodovosti a dal§i. Tyto negativni faktory zpusobily
zpochybiiovani hodnot, diiraz na individualismus, ktery vedl k mensi loajalité a nezdjmu
o spole¢nost. (Hlousek, 2009)

Dufkova ve svém ¢lanku o generaci X charakterizuje takto: ,, Generaci Y
predchazela Generace X (dnesni ctyricatnici) charakterizovani pesimistickym pohledem
na svet. Behem jejich détstvi dramaticky rostly spolecensky nebezpecné jevy: drogy,
pohlavné prenosné choroby, interrupce, stoupajici pocet rozvodii. Pro lidi této generace
Jje typicky nedostatek diivery v zakladni hodnoty, jsou individualisticky zaméreni, prilis
je nezajima, jak Ziji ostatni. Od mladsi Generace Y se odlisuji spise anarchistickym
postojem VICi starSim generacim, zejména tzv. generaci Baby-boomers, coz je generace
lidi narozena priblizné od poloviny ctyricatych let do poloviny let sedesatych dvacatého
stoleti. Ti jsou naopak optimisticti, protoZe se narodili po valce v obdobi radostneho

budovani nové spolecnosti. (Dufkova, 2011)

1.2.4. GeneraceY

V angli¢tiné je tato generace znama pod ndzvem ,,Millennials®, patfi sem jedinci
narozeni zhruba mezi rokem 1982 az 1994. Jde o generaci, kterd je jiz od malicka

obklopena modernimi technologiemi, vnima je jako samoziejmost (Vysekalova, 2011)
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Tato generace je charakteristickd moznosti nepietrzitého ptistupu k riiznym druhim
médii a technologiim. Je pro né¢ charakteristické vyuzivani socialnich siti
(Kubatova, Kukelkova, 2013). Generace Y jsou V podstaté ekonomicky aktivni lidé,
(napt. flexibilni pracovni doba). Generace Y klade dliraz na zaméteni ve vzdélavani,
Vpraci (moznost ziskdvani zkuSenosti), osobnim zivoté, investicich apod.
Upftednostiiuji moderni a technické vybaveni domécnosti. Generace Y si vice pijcuje
penize (hypotéky, spotiebni tvéry), jelikoz vnima penize jako prostiedek. Casto méni
pracovni mista, pokud jsou vyhodnéjsi. (Rezlerova, 2009)

Tuto generaci mizeme rozdélit na dalsi dvé podskupiny. Na mladsi nez 32 let,
ktefi jsou vSestrann¢ provazani a sziti s modernimi technologiemi. Na starsi 32 let, ktefi
jsou svymi postoji a nazory bliz generaci X. (Rezlerova, 2009)

Negativni vlivy, ovlivitujici pfedchozi generaci X pominuly, a proto prevlada u
vétSiny lidi patficich do generace Y optimismus. Jde o prvni ,.globdlni* generaci
komunikujici a pfedavajici si informace pravé pies internet. (Rezlerova, 2009)

Tato generace se v Ceské republice nazyva jako,Havlovy déti“. Plodnost v roce
1974 dosahovala celkové hodnoty 2,43 ditéte na Zenu, v roce 1990 klesla na 1,89 a v
roce 1999 se celkova hodnota snizila na 1,13. Obdobi po roce 1989 umoznilo realizaci v
osobnim a profesnim zivoté. (Strasilova, 2013) S détstvim generace Y v Ceském
prostiedi se poji zejména sametova revoluce v listopadu 1989, pad komunistického
rezimu a rozdéleni Ceskoslovenska v roce 1992 (Krakora a Kopedek, 2010). Piisla
moznost cestovani, poznavani cizich jazyku, Kkultur a prostiedi (Kubatova
a Kukelkova, 2013). Rozsahlejsi moznosti komunikace a rozvoj informacnich a
komunikaénich technologii mél za nasledek sblizeni zapadni a ceské generace Y.
(Meziicky, 2003)

V dobé pretvoreni narodniho hospodaistvi doslo v prvnich letech k nariistu cen
potravin a dal§iho nezbytného zbozi. To vSe, mélo v roce 1990 za nésledek pokles poctu
narozenych déti na 130 564. O devét let pozdé€ji se pocet narozenych déti sniZil na
89 471. Dlvoda vzniku této situace je dozajista cela fada. Naptiklad na zacatku roku

1991 byly zruseny vyhodné novomanzelské pajcky. (Horvathova a kol., 2016)

24



Kromé nizsi plodnosti pozorujeme dalsi jev a to zvySeni v€ku matek. V roce 1990
byl primérny vék matky prvorodicky 22,5 roku. V roce 2001 se pramérny veék
prvorodi¢ek zvysil na 25 let a tento trend stale stoupa. Snizenim porodnosti se
vzdalenost mezi jednotlivymi generacemi prodluzuje. V roce 1994 se porodnost dostala
pod Groven Gmrtnosti a poprvé od roku 1918 se rust populace Ceské republiky
pfirozenou mérou =zastavil a to az do roku 2006, kdy opét stoupl
(Horvathova a kol., 2016)

Generace Y V ceské republice bere za vdék neodpovidajicimi pozicemi v jejich
kvalifikaci. Podle statistického ufadu Ctyfi az pét let po ukonceni studia pracuje mimo
vystudovany obor kazdy ctvrty vysokoSkoldk. A to jen proto, ze ve svém oboru
nemohou najit uplatnéni nebo nemaji pozadovanou praxi. (Horvathova a kol., 2016)

V 2025 bude generace Y tvofit zhruba 75 % globalni pracovni sily, tedy pfevaznou
¢ast populace v produktivnim veku. Za dalSich pét let bude mit tato skupina stale
zvysujici se vliv na rozhodovani ve firmach a organizacich, pokro¢i na vedouci pozice a
V podstaté pievezme pracovni trh. (Horvathova akol., 2016)A jejich naroky na
pracovnim trhu jsou velmi specifické, coz musi vzit budouci potencialni zaméstnavatelé
do tivahy. Nejlépe lze tuto generaci charakterizovat souhrnné jedinou vétou: Chtéji vse,
ale také soucasné vse nabizeji. Vyzkum spolecnosti Manpower ukazal skutecnost, ze
prislusnici generace Y pocituji vétsi zodpoveédnost za svou socialni jistotu, kladou velky
diraz na osobni uplatnéni, jsou vysoce ekonomicky aktivni a pozaduji vyssi zivotni
uroven. Kladou diraz na efektivitu vyuziti ¢asu i1 prostfedka. Zaroven vSak je jejich
prioritou, na rozdil od pfedchozi generace, jejich osobni zivot, rodinné a partnerské
vztahy. Generace Y chce pIn¢€ vyuzit vSech moznosti, které jim svét a spole¢nost nabizi,
ale nechtéji se pfitom vzdat svého osobniho Zzivota. Vyzaduji proto rozmanité
prostfedky moderni komunikace flexibilni pracovni dobu i misto zaméstnani. Pokud
zaméstnavatel vyjde jejich pozadavkim vstfic, ziskd flexibilniho a loajalniho
zaméstnance, ktery se chce dal vzdélavat, ziskdvat nové poznatky a zkuSenosti a
vSeobecné se rozvijet. (Rezlerova, 2009)

Dufkova charakterizuje generaci Y takto: Generace Y se narodila do obdobi

blahobytu a miru — jako ,,plinované* deti, o které rodice s laskou pecovali, a které
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odmala slychaly, zZe v Zivoté mohou dosdahnout vseho, c¢eho si zamanou. Odtud prameni
zvySené sebevedomi Generace Y. Specifické pro Generaci Y je to, Ze na zacatku jejich
detstvi a dospivani nedoslo k zZadnym zdsadnim tragickym udadlostem. Jde o generaci,
ktera zila obklopend technickymi vymozenostmi a znala pouze riist ekonomiky. Jenze
pak prislo 11. zari 2001 a neustaly pocit ohrozeni teroristickym utokem. Je
pravdepodobné, zZe by se duch Generace Y odvijel jinym smérem, kdyby se tyto udalosti
na zacatku milénia nestaly. Je ale prekvapujici, Ze Generace Y se stala viici Spatnym
zpravam do jisté miry imunni. Ukdzalo se, Ze se s touto tragédii spatné vyrovnavali
spise starsi lidé, naopak mladsi generace projevila az pragmaticky pristup. Meéné
emociondlni pristup k tragédiim je ziejmé zpiisoben tim, Ze Generace Y odmalicka
vnima zpravy diky médiim takika v primém prenosu, takZe ma ziejmé smnizeny prah
citlivosti na katastrofy, valky a rizné ,,ptaci chripky . Diky médiim je ale Generace Y
zaroven mnohem skeptictéjsi viici verejnym osobam, jejichz skandaly se také odehravaji

v médiich. (Dufkova, 2011)

1.2.5. Generace Z

Do generace Z spadé skupina lidi narozenych v letech 1995 az 2012. M4 ptihodné
oznaceni poslednim pismenem abecedy a proto se bude nasledujici generace oznacovat
jako generace Alfa. Generace Z znamena konec vSemi automaticky pfijimanych jasné
definovanych roli a tradic a je povaZzovana za nejrychleji dospivajici generaci vibec.
(Mccrindle, 2014)

Clenové generace Z se vyznauji vétsi rychlosti piijimani novych informaci nez
pfedchozi generace. Dulezita je kontrola nad svym jak osobnim, tak pracovnim
zivotem. Tato generace pravdépodobné nemd piedpoklady k tomu fungovat jako
tymovymi hraci. Proto by se mél klast diraz na nauceni této generace tymové
spolupraci. Generaci Z je tedy zapottebi vnimat jako pracovni silu budoucnosti.
(Jacoby, 2015)

Clenové generace Z se jiz narodili do digitdlniho svéta. Velkou &ast svého asu

travi na socidlnich sitich a vSe 1 ty nejvSedngjsi véci a udalosti fotografuji. Pocitace
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ovladaji jiz v raném véku mnohdy 1épe nez nektefi dospély a jsou prvni generaci, ktera
neznd zivot bez mobilniho telefonu, internetu a bezdratového pfipojeni a pocitace.
Nechtéji ¢ist knihy ani jiné tisténé materidly. Velkou hodnotu kladou vice na rychlost,
nez na presnost Statni instituce povazuji za naprosto zbyteéné, nejsou loajalni a uz od
détstvi se uc¢i anglicky. Jejich hlavni zabavou je internet a pocitacové hry. Velmi rychle
dospivaji a specializuji se. Proto budou ve svém oboru vynikat, ale ostatni véci je ptilis
zajimat nebudou. Vseobecny rozhled u nich miZzeme tézko hledat. Clenové této
generace jsou sebevédomi a maji sklony k sebesttednosti a netrpélivosti a véti ve svou
schopnost vyfesit kazdy problém po svém. ZbyteCnymi pojmy jsou pro né tradice,
narod, zvyklosti. Podle prozatim nejistych prizkumt, jsou zaujati pfimou zkuSenosti,
chtéji si na vSechno sahnout, proZzit na vlastni kiizi. Zaroven vSak ziji oddélené¢ na
vlastni siti. Ceni si vice nazoru ptatel, n¢z star§i generace. Vyristaji v éfe rozpadu
tradiéni  jistoty,  finanéni  krize, ztraty  jistot ~a  multikulturalismu.
(Horvathova a kol., 2016)

Clenové generace Zse narodili do odlisného konceptu rodiny nez predeslé
generace. Prvnim vyznamnym rozdilem je fakt, ze déti z generace Z se rodi jak Clenim
generace X a Y, tak generaci Baby boomers. Pro déti narozené starSim rodi¢tum, to
vétSinou znamena materialni a financni jistotu. DalSim vyraznym rozdilem je posun
vékové hranice prvorodicek témét k véku 30 let. Rozdily nachazime i ve vychové déti.
Clenové generace Z jsou vychovavany k individualismu, jsou neustale vedeny k tomu,
aby méli realisticky pohled na véc a aby si hledali vlastni cesty. (Sladek, 2014)

Krom¢ toho, ze generaci Z jiz od narozeni vyznamné ovlivnily moderni
technologie iPhony, iPady, tablety, laptopy atd. ji vyrazn¢ ovlivnilo mnozstvi
teroristickych utoku, které zapocali 11. Zati 2001 utokem na Newyorska Dvojcata. Tyto
udalosti vyvolaly neklid mezi vychodem a zapadem a ovlivnily tak generaci Z K vétsi
opatrnosti a nezaujatosti. Dale generaci Z ovlivnil v roce 2004 vstup do Evropské unie a
tim i snadnéj$i pfistup na evropsky pracovni trh. (Sladek, 2014)

Generace Zse narodila do svéta kde vSe redlné, hmotné ma svij virtudlni
ekvivalent, coZ pfisluSnici této generace vnimaji na rozdil od generaci predchozich jako

jeden celek. Jsou povazovany za technologicky nejgramotnéjsi generaci a neumi si sveét
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bez nejmodernéjsich technologii piedstavit. (Sladek, 2014) S tim souvisi vyjime¢nost
této generace. Jsou neobvykle kreativni, to, co potiebuji védét, dokazou béhem velmi
kratkého Casu najit a zbyvajiciho ¢asu vyuziji ke kreativnimu feSeni dané situace.
(Sladek, 2014)
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2. CIL PRACE A VYZKUMNE OTAZKY

2.1. Cil prace:

Cil 1: Zmapovat nejmarkantnéjsi rozdily mezi generacemi Y a X, Z z vice pohledu,

jakym jsou vnimani budoucnosti, vzdélani, média, technologie a internet, ekologie.

2.2. Vyzkumné otazky:

Vyzkumna otazka 1: Jsou starsi generace lepsi ¢i horsi nez dnesni?
Vyzkumna otazka 2: Jsou rozdily mezi jednotlivymi generacemi stale vetsi?
Vyzkumna otazka 3: V ¢em se nejvice odliSuje generace Y od generace X a Z?

Vyzkumna otazka 4: Co zptsobuje stale zvySujici se mezigeneracni rozdily?
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3. METODIKA

3.1. Metodika prace

Pro svij vyzkum k mé bakalarské praci jsem zvolila kvantitativni metodu
ziskavani dat. Ke sbéru dat bylo vyuzito metody dotaznikového Setieni, ktera umoziuje
nenaro¢né ziskani informaci od velkého poctu lidi v kratkém case.

Vytvotila jsem dotaznik, ktery obsahoval celkem 23 otazek, které maji jednu
moznou spravnou odpovéd. Byl anonymni a otazky byly zaméfeny na budoucnost,
vzdélani, média, technologie, internet a ekologii. Jednalo se pouze o otazky
S uzavienymi odpovéd'mi.

V uvodni ¢asti dotazniku jsem respondentim piedstavila svou osobu a Zdravotné
socialni fakultu JU v Ceskych Budgjovicich. Dale jsem jim podala informace o uéelu
mého dotazniku a také o tom, ze je soucCasti mé bakalarské prace. Na zavér jsem
projevila vdécnost za jejich ochotu k vyplnéni dotazniku.

Dotazniky jsem rozdala v tisténé i elektronické podobé. K rozeslani jsem vyuzila
existence socialnich siti jako je naptiklad Facebook. Tuto cestu jsem zvolila, protoze
mnoho lidi v dnesni dob¢ zije ve svété internetu a je pro n¢ pohodIné;si dotaznik vyplnit
touto verzi.

Dotazniky v tisténé formé jsem rozeslala prostiednictvim rodinnych ptislusnika a
pratel, ktefi mi pomohli dotazniky distribuovat jak na jejich pracovisti, tak u jejich
pratel. Jednalo se o respondenty zijici v Jiho¢eském kraji. Byly rozdany ve méstech
Ceské Budgjovice, Pisek, Strakonice, Prachatice a jejich okoli.

Vysledky jsem poté zpracovala v grafické podobé za pomoci programu Microsoft
Office Excel 2007.

Charakteristika vyzkumného souboru

Rozeslala jsem dohromady 240 dotaznikii, z toho se mi 203 vypInénych dotaznikt
vratilo. Z tohoto poctu (203) jsem musela bohuzel vytradit 3 dotazniky pro jejich
netplnost. MUj vyzkum se tedy skladal z 200 dotazniku, ztoho se jednalo 39
respondentli generace Baby boomers, 71 respondenti generace X, 49 respondentii

generace Y a 41 respondentli generace Z.
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4. VYSLEDKY

Graf ¢. 1 : Pohlavi repodenti

HEMuz ®Zena

69%

Generace Generace X Generace Y Generace Z Celkem
Baby boomers respondenti

Graf ¢. 1 zobrazuje rozdéleni pohlavi, jak v celkovém poctu respondenttl, tak
Vv jednotlivych generacich. Generace Baby boomers se sklada z 51 % (20) muzi a 49 %
(19) Zen. Generace X z 65 % (46) muzt a 35 % (25) zen. Generace Y 69 % (34) muzl a
31 % (15) Zen. Generace Z 56 % (23) muzi a 44 % (18) Zen. Celkem se vyzkumu
zucastnilo 62 % (123) muza a 38 % (77) zen.
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Graf ¢. 2: Rozdéleni respondenti

# Respondenti
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Generace Baby  Generace X Generace Y Generace Z
boomers

Graf ¢ 2 znazoriuje procentualni podil jednotlivych generaci. Generace Baby
boomers tvoti 19 % (39) respondentd. Generace X 35 % (71) respondenti. Generace Y
25 % (49) respondentt. Generace Z 21 % (41) respondentd.
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Graf ¢. 3: Nejvyssi dosazené vzdélani respondentu
M Stale studuj B Zakladni vzdélani

i Stiedoskolske bez maturity M Stiedoskolske s maturitou
L Vyssi odborne 1 Vysokoskolske

Celkem respondenti

Generace Z

Generace Y

Generace X

Generace Baby boomers
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Graf ¢. 3 zndzorfiuje procentudlni podil nejvyssitho dosazeného vzdélani
z celkového zkoumaného souboru a v jednotlivych generacich. Celkem respondenti:
Stale studuji 3 % (6) respondentl, zakladni vzdélani 5 % (10) respondentu,
sttedoSkolské vzdélani bez maturity 33 % (67) respondentd, stiedoskolské vzdélani
s maturitou 40 % (81), vyssi odborné vzdélani 3 % (5) respondentt, vysokoSkolské

vzdelani 16 % (31) respondentd.

Generace Z: Stale studuji 15 % (6) respondentii, zakladni vzdélani 5 % (2)
respondenttl, stiedoskolské vzdélani bez maturity 58 % (24) respondenti, Stfedoskolské
vzdélani s maturitou 22 % (9), vyssi odborné vzdélaniO % (0) respondentd,

vysokoskolské vzdélani 0 % (0) respondentt.

Generace Y: Stale studuje 0 % (0) respondentl, zakladni vzdélani 2 % (1)
respondenttl, sttedoSkolské vzdélani bez maturity 18 % (9) respondentu, sttedoSkolské
vzdélani s maturitou 41 % (20), vyssi odborné vzdélani 0 % (0) respondentd,

vysokoskolské vzdélani 39 % (19) respondentt.

Generace X: Stale studuje 0% (0) respondentt, zakladni vzdélani 1% (1)
respondenttl, stfedoskolské vzdélani bez maturity 30 % (21) respondentd, stfedoskolské
vzdélani s maturitou 51% (36), vys§i odborné vzdélani 7 % (5) respondentd,

vysokoskolské vzdélani 11 % (8) respondentii.

Generace Baby boomers: Stale studuje 0 % (0) respondentl, zékladni vzdélani
16 % (6) respondentu, stiedoskolské vzdélani bez maturity 33% (13)
respondenttl, sttedoSkolské  vzdélani s maturitou 41% (16), vyS$i odborné

vzdélani 0 % (0) respondenttl, vysokoskolské vzdélani 10 % (4) respondentu.
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Graf ¢. 4:Soucasny rodinny stav respondetu
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Graf ¢. 4 znazornuje soucasny rodinny stav respondentt. Z celkového zkoumaného
souboru je 46 % (92) svobodnych respondent, 37 % (74) Zenatych/ vdanych
respondent, 15 % (30) rozvedenych respondentt, 0 % (0) registrovanych partneri a
2% (4) ovdovély respondenti.

Generace Z se sklada, ze 100 % (41) svobodnych respondenti, 0 % (0) zenatych/
vdanych respondentd, 0% (0) rozvedenych respondenti, 0 % (0) registrovanych
partnerti a 0 % (0) ovdovélych respondentd.

Generace Y se sklada, z 73 % (36) svobodnych respondentt, 25 % (12) zenatych/
vdanych respondentd, 2% (1) rozvedenych respondenti, 0% (0) registrovanych
partnerti a 0 % (0) ovdovélych respondentd.

Generace X se sklada, ze 17 % (12) svobodnych respondenti, 56 % (40) zenatych/
vdanych respondentti, 27 % (19) rozvedenych respondentti, 0 % (0) registrovanych
partnert a 0 % (0) ovdovélych respondenti.

Generace Baby boomers se sklada ze 8 % (3) svobodnych respondentt, 56 % (22)
zenatych/ vdanych respondenti, 26 % (10) rozvedenych respondenti, 0% (0)

registrovanych partnerti a 10 % (4) ovdovélych respondenti.
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Graf ¢. 5: Jsourespondenti vérici, nabozensky citici ?
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Graf ¢. 5 vypovida o tom, zda jsou respondenti véfici ¢i nabozensky citici osoby.
Z celkového poctu respondenttt je veficich ¢i nabozensky citicich 30 % (61)
respondenti 70 % (139) NE. Generace Baby boomers se sklada z51% (20)
respondenttl, ktefi odpovédeli ANO a 49 % (19) respondentit NE. Generace X se sklada
z 34 % (24) respondenti, ktefi odpoveédéli ANO a 66 % (47) respondentt NE. Generace
Y se sklada z 18 % (9) respondentt, kteti odpovédéli ANO a 82 % (40) respondentti
NE. Generace Z se sklada z 20 % (8) respondentd, ktefi odpovédéli ANO a 80 % (33)
respondent NE.
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Graf ¢. 6: Jsou respondenti ¢leni néjaké cirkve?
HAno ENe
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Graf ¢. 6 zobrazuje, zda jsou respondenti ¢leni néjaké cirkve. V generaci Baby
boomers je 36 % (14) respondentd ¢lenem néjaké cirkve, a 64 % (25) ¢lenem neni. V
generaci X je 17 % (12) respondentd ¢lenem né&jaké cirkve, a 83 % (59) ¢elem neni. V
generaci Y je 6 % (3) respondentt ¢lenem néjaké cirkve, a 94 % (46) Celem neni. V
generaci Z je 5% (2) respondentd ¢lenem né&jaké cirkve, a 95 % (39) Celem neni.
Z celkového poctu respondenttl je ¢lenem néjaké cirkve 15 % (31) respondentt a 85 %

(169) ¢lenem cirkve neni.
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Graf ¢. 7: Jsou respondenti ¢leni néjakeé
politické strany?
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Graf ¢. 7 zobrazuje, zda jsou respondenti ¢leni néjaké politické strany. V generaci
Baby boomers je 8 % (3) respondentti ¢lenem né&jaké politické strany, a 92 % (36)
¢lenem neni. V generaci X jsou 4 % (3) respondentii ¢lenem né&jaké cirkve, a 96 % (68)
¢elem neni. V generaci Y je 10 % (5) respondentt ¢lenem né&jaké cirkve, a 90 % (44)
Celem neni. V generaci Z je 5 % (2) respondentti ¢lenem n&jaké cirkve, a 95 % (39)
¢elem neni. Z celkového poctu respondentt je ¢lenem né&jaké politické strany 6 % (13)

respondentt a 94 % (187) clenem politické strany neni.
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Graf ¢. 8: Jaky partnersky vztah uprednostnuji
respondenti?
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Graf ¢. 8 znazornuje, jaky partnersky vztah respondenti upiednostiiuji. V generaci
Baby boomers: 74 % (29) upfednostiiuje manzelstvi a 26 % (10) upiednostiuje
spole¢ny zivot bez nutnosti silatku. V generaci X 61 % (43) upfednostiiuje manZelstvi a
39 % (28) uptednostiuje spole¢ny zivot bez nutnosti shatku. V generaci Y 59 % (29)
upfednostiiuje manzelstvi a 41 % (20) upfednostiiuje spoleny Zivot bez nutnosti siiatku.
V generaci Z 73 % (30) upfednostiiuje manzelstvi a 27 % (11) upfednostiiuje spolecny
zivot bez nutnosti siatku. Z celkového poctu respondentti 65 % (131) upfednostiiuje

manzelstvi a 35 % (69) uptednostiiuje spolecny Zivot bez nutnosti siiatku.
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Graf ¢. 9: Mélo by se dité narodit do manzelstvi ?
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Graf ¢. 9 znazornuje odpovédi respondentli, zda by se mélo dit¢ narodit do
manzelstvi. V generaci Baby boomers si 64 % (25) respondentd mysli, Ze by se mélo
dité narodit do manzelstvi, 0 % (0) ne a 36 % (14) si mysli, ze vztah nerozhoduje. V
generaci X si 49 % (35) respondentll mysli, Ze by se mé¢lo dité narodit do manzelstvi,
6% (4) ne a 45% (32) si mysli, Ze vztah nerozhoduje. V generaci Y si 31 % (15)
respondenttt mysli, ze by se mélo dité¢ narodit do manzelstvi, 6 % (3) ne a 63 % (31) si
mysli, Ze vztah nerozhoduje. V generaci Z si 54 % (22) respondentll mysli, Ze by se
mélo dité narodit do manzelstvi, 5 % (2) ne a 41 % (17) si mysli, ze vztah nerozhoduje.
Z celkového poctu respondentil si 48 % (97) respondenti mysli, Ze by se mélo dité

narodit do manzelstvi, 5 % (9) ne a 47 % (94) si mysli, Ze vztah nerozhoduje.
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Graf ¢. 10: Pomahaji/li respondeti doma
rodicam ?
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Graf ¢. 10 Pomahaji/li respondenti doma rodi¢im?. V generaci Baby boomers
pomaha rodicim 92 % (36) respondentli, nepomahaji 3 % (1) respondenti a obcas
pomahé 5 % (2) respondentii. V generaci X pomdahd rodi¢im 89 % (63) respondentd,
nepomaha 0 % (0) respondentll a obcas pomahd 11 % (8) respondentli. V generaci Y
pomahé rodicim 88 % (43) respondentli, nepomahaji 2 % (1) respondentli a obcas
pomaha 10 % (5) respondent. V generaci Z pomaha rodi¢tim 95 % (39) respondentt,
nepomdha 0 % (0) respondentii a obfas pomaha 5 % (2) respondenti. Z celkového
poctu respondenti pomaha rodicim 90 % (181) respondentti, nepomaha 1% (2)

respondentl a obfas poméaha 9 % (17) respondentil.
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Graf ¢. 11: Jsou respondenti ochotni porstarat se o své rodice
v pripadé potreby?
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Graf ¢. 11 znazoriiuje, zda jsou respondenti ochotni postarat se o své rodice
Vv piipadé potieby. V generaci Baby boomers je ochotno postarat se o své rodi¢e 87 %
(34) respondentti, neni ochotno se postarat 8 % (3) respondentd a 5 % (2) respondentli
nevi, zda jsou ochotni se postarat.

V generaci X je ochotno postarat se o své rodice 82 % (58) respondentil, neni
ochotno se postarat 4 % (3) respondentt a 14 % (10) respondenti nevi, zda jsou ochotni
Se postarat.

V generaci Y je ochotno postarat se o své rodice 90 % (44) respondentil, neni
ochotno se postarat 4 % (2) respondenti a 6 % (3) respondentti nevi, zda jsou ochotni se
postarat.

V generaci Z je ochotno postarat se o své rodi¢e 90 % (37) respondentil, neni
ochotno se postarat 7 % (3) respondenti a 3 % (1) respondentti nevi, zda jsou ochotni se
postarat.

Z celkového poctu respondenti pomédha rodicim 86 % (173) respondentd,

nepomaha 6 % (11) respondentli a obcas pomaha 8 % (16) respondentii.
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Graf ¢. 12: Péci o své staré rodice respondenti povaZuji za :
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Graf ¢. 12 znazoriuje, jak respondenti chapou péci o své staré rodice. 36 % (14)
respondentl z generace Baby boomers povazuje péci o své staré rodi¢e za vyhradné
rodinnou, 64 % (25) respondentti povazuje péci za rodinou s vyuzitim socialnich sluzeb
a 0 % (0) st mysli, ze by se mél postarat stat.

V generaci X: 31 % (22) respondentll povazuje péci o své staré rodie za vyhradné
rodinnou, 68 % (48) respondentti povazuje péci za rodinou s vyuzitim socialnich sluzeb
a1l 9% (1) si mysli, ze by se mél postarat stat.

V generaci Y: 10 % (5) respondentti povazuje péci o své staré rodi¢e za vyhradné
rodinnou, 86 % (42) respondentli povazuje péci za rodinou s vyuzitim socialnich sluzeb
a4 % (2) si mysli, ze by se mél postarat stat.

V generaci Z: 10 % (4) respondentl povazuje péci o své staré rodice za vyhradné
rodinnou, 83 % (3) respondentti povazuje péci za rodinou s vyuzitim socialnich sluzeb a
7 % (3) si mysli, ze by se mél postarat stat.

Z celkového souboru povazuje 22 % (45) respondentl péci o své staré rodiCe za
vyhradné rodinnou, 75 % (149) respondentli povazuje péci za rodinou s vyuZitim

socialnich sluzeb a 3 % (6) si mysli, ze by se mél postarat stat.
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Graf ¢. 13: Ctou respondenti denné ¢asopisy nebo
noviny?
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Graf ¢. 13 zobrazuje, zda ¢tou respondenti denné ¢asopisy nebo noviny. V generaci
Baby boomers 31 % (12) respondentti odpovédélo ANO a 69 % (27) respondenti
odpovédélo NE. V generaci X 30 % (21) respondentti odpovédélo ANO a 69 % (27)

respondentl odpovédélo NE. V generaci Y 18 % (9) respondent odpovédélo ANO a

82 % (40) respondentt odpovédélo NE. V generaci Z 20 % (8) respondentti odpoveédélo
ANO a 80 % (33) respondentti odpovédélo NE. Z celkového poctu respondenttt 25% ()

respondentl odpovédélo ANO a 75 % (150) respondentti odpovédélo NE.
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Graf ¢. 14: Kolik knih prectou respondeti za pul roku ?
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Graf ¢. 14 znazoriuje, kolik knih pfectou respondenti za pitl roku. Z celkového
zkoumaného souboru 24 % (48) respondentl ptecte jednu knihu, 16 % (33) respondentli
ptrecte dvé knihy, 8 % (15) respondentt piecte tfi knihy, 19 % (38) respondentl pieéte
vice nez 3 knihy a 33 % (66) respondentil nepiecte Zadnou.

Generace Z: 27 % (11) respondentii ptfecte jednu knihu, 12 % (5) respondentli
precte dveé knihy, 5 % (2) respondenti precte tii knihy, 10 % (4) respondentli piecte vice
nez 3 knihy a 46 % (19) respondentil neptecte zadnou.
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Generace Y: 27 % (13) respondenti piecte jednu knihu, 16 % (8) respondentti
precte dvé knihy, 8 % (4) respondentl precte tii knihy, 14 % (7) respondentt piecte vice
nez 3 knihy a 35 % (17) respondentii nepiecte zadnou.

Generace X: 24 % (17) respondentd ptecte jednu knihu, 18 % (13) respondentii
precte dvé knihy, 8 % (6) respondentii precte tii knihy, 20 % (14) respondentli precte
vice nez 3 knihy a 30 % (21) respondentd nepiecte Zadnou.

Generace Baby boomers: 18 % (7) respondentti piecte jednu knihu, 18 % (7)
respondentll piete dvé knihy, 8 % (3) respondentti piecte tfi knihy, 33 % (13)

respondentl piecte vice nez 3 knihy a 23 % (9) respondentli nepiecte Zadnou.
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Graf ¢. 15: Mysli si respondenti, Ze nam média podavaji zkreslené
informace?
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Graf ¢. 15 vypovida o tom, zda si respondenti mysli, Ze ndm media podavaji
zkreslené informace.

V generaci Baby boomers si mysli 87 % (34) respondentt, Ze nam media podavaji
zkreslené informace, 10 % (4) respondentli, Ze nepodavaji zkreslené informace a 3 %
(1) respondentt nesleduje media.

V generaci X si mysli 76 % (54) respondentii, ze nam media podavaji zkreslené
informace, 17 % (12) respondentli, ze nepodavaji zkreslené¢ informace a 7 % (5)
respondentl nesleduje media.

V generaci Y si mysli 86 % (42) respondentii, ze nam media podavaji zkreslené
informace, 6 % (3) respondentt, Ze nepodavaji zkreslené informace a 8 % (4)
respondentl nesleduje media.

V generaci Z si mysli 65 % (27) respondentl, Ze ndm media podavaji zkreslené
informace, 15 % (6) respondentii, Ze nepodavaji zkreslené informace a 19 % (8)
respondentl nesleduji media.

Z celkového zkoumaného souboru si mysli 79 % (157) respondentili, Ze ndm media
podavaji zkreslené informace, 12 % (25) respondentli, Ze nepodavaji zkreslené

informace a 9 % (18) respondenti nesleduji media.
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Graf ¢. 16: Pisi respondenti dopisy nebo pohledy?
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Graf ¢. 16 vypovida o tom, zda respondenti pisi dopisy nebo pohledy.

V generaci Baby boomers pise dopisy nebo pohledy 56 % (22), nepise 44 % (17)
respondentli. V generaci X piSe dopisy nebo pohledy 28 % (20), nepise 72 % (51)
respondentti. V' generaci Y piSe dopisy nebo pohledy 31 % (15), nepise 69 % (34)
respondentli. V generaci Z piSe dopisy nebo pohledy 37 % (15), nepise 63 % (26)
respondentl. Z celkového zkoumaného souboru piSe dopisy nebo pohledy 36 % (72),

nepise 64 % (128) respondentd.
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Graf ¢. 17: Pouzivaji respondenti pocita¢ nebo
notebook?
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Graf ¢. 17 vypovida o tom, zda respondenti pouzivaji notebook nebo pocitac.

V generaci Baby boomers pouziva notebook nebo pocitaé 64 % (25) respondentd,
nepouziva 36 % (14) respondentli. V generaci X pouzivd notebook nebo pocitac 96 %
(68) respondentti, nepouziva 4 % (3) respondentti. V' generaci Y pouziva notebook nebo
pocita¢ 98 % (48) respondentdl, nepouziva 2 % (1) respondentii. V generaci Z pouziva
notebook nebo pocitac 100 % (41) respondentti, nepouziva 0 % (0) respondentd.
Z celkového zkoumaného souboru pouziva notebook nebo pocitaé 91 % (182),

nepouziva 9 % (18) respondentl.
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Graf ¢. 18: Jak casto respondenti pouzivaji internet?
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Graf €. 18 zobrazuje odpovédi respondentii, jak Casto pouzivaji internet.

V generaci Baby boomers pouziva internet 38 % (15) respondenti denng, 8 % (3)
respondentll nepouziva internet, 28 % (11) respondentii pouziva internet obCas a 26 %
(10) respondentti internet nemaji.

V generaci X pouziva internet 73 % (52) respondentli denné, 0 % (0) respondent
nepouziva internet, 23 % (16) respondentii pouziva internet ob¢as a 4 % (3) respondenti
internet nemaji.

V generaci Y pouziva internet 96 % (47) respondentli denné, 4 % (0) respondent
nepouziva internet, 0 % (0) respondentli pouzivéa internet obcas a 0 % (0) respondentli
internet nemaji.

V generaci Z pouzivé internet 100 % (0) respondentt denné, 0 % (0) respondent
nepouziva internet, 0 % (0) respondentli pouzivéa internet obcas a 0 % (0) respondentli
internet nemaji.

Z celkového zkoumaného souboru pouziva internet 77 % (155) respondentt denné,
2 % (5) respondentl nepouziva internet, 14 % (27) respondentti pouZziva internet obcas a

7 % (13) respondentil internet nemayji.
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Graf ¢. 19: Dovedou si respondenti predstavit zivot bez
internetu?
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Graf ¢. 19 vypovida o tom, zda si respondenti dovedou piedstavit zivot bez
internetu.

87 % (34) respondenti z generace Baby boomers si dovede piedstavit Zivot bez
internetu, 13 % (5) respondentt si Zivot bez internetu predstavit nedovede.

61 % (43) respondentl z generace X si dovede pifedstavit Zivot bez internetu, 39 %
(28) respondentti si zivot bez internetu piedstavit nedovede.

47 % (23) respondentt z generace Y si dovede ptedstavit Zivot bez internetu, 53 %
(26) respondentti si zivot bez internetu piedstavit nedovede.

32 % (13) respondentli z generace Z si dovede pfedstavit zivot bez internetu, 68 %
(28) respondentti si zivot bez internetu piedstavit nedovede.

Z celkového zkoumaného souboru 56 % (113) respondentil si dovede predstavit

zivot bez internetu, 44 % (87) respondentil si Zivot bez internetu predstavit nedovede.
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Graf ¢. 20: Tridi respondenti odpad?
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Graf ¢. 20 zobrazuje, zda respondenti tfidi odpad.

V generaci Baby boomers tiidi odpad 84 % (33) respondentt, netiidi odpad 8 % (3)
respondentl a obcas tiidi 8 % (3) respondentii.

V generaci X ttidi odpad 76 % (54) respondentti, nettidi odpad 4 % (3) respondenti
a obcas tfidi 20 % (14) respondentl.

V generaci Y tiidi odpad 63 % (31) respondenti, netfidi odpad 14 % (7)
respondentl a obcas tfidi 23 % (11) respondentil.

V generaci Z tiidi odpad 63 % (26) respondentl, netfidi odpad 10 % (4)
respondentll a obcas tiidi 27 % (11) respondentil.

Z celkového zkoumaného souboru ttidi odpad celkem 72 % (144) respondentd,

nettidi odpad celkem 8 % (17) respondentti a obcas tfidi odpad 20 % (39) respondentfl.
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Graf ¢. 21: Mysli si respondenti, Ze je globalni
otelovani, nedostatek vody a zhorsujici se zivotni
prostredi vazny problém ?
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Graf ¢. 21 vypovida o tom, zda si respondenti mysli, ze je globalni oteplovani,
nedostatek vody a zhorSujici se Zivotni prostfedi vazny problém.

82 % (32) respondentit z generace Baby boomers si mysli, Ze je globalni
oteplovani, nedostatek vody a zhorSujici se Zivotni prostfedi vazny problém, 18 % (7)
respondent odpovédélo NE.

83 % (59) respondentii z generace X si mysli, Ze je globalni oteplovani, nedostatek
vody a zhorSujici se Zivotni prostiedi vazny problém, 17 % (12) respondentl
odpovédelo NE.

86 % (42) respondentll z generace Y si mysli, ze je globalni oteplovani, nedostatek
vody a zhorSujici se Zivotni prostiedi vazny problém, 14 % (7) respondentti odpovédélo
NE.

88 % (36) respondentil z generace Z si mysli, Ze je globalni oteplovani, nedostatek
vody a zhorSujici se Zivotni prostiedi vazny problém, 12 % (5) respondentti odpovédélo
NE.

Z celkového zkoumaného souboru si 84 % (169) respondentii mysli, Ze je globalni
oteplovani, nedostatek vody a zhorsujici se zivotni prostiedi vazny problém, 16 % (31)

respondenttl odpovédélo NE.
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Graf ¢. 22: Oznacili by se respondenti za vlastence?

B Ano ENe ®ENevim

69% 69% 66% 65%

Generace Generace X Generace Y Generace Z Celkem
Baby respodenti
boomers

Graf ¢. 22 znazornuje odpovédi respondentti na otazku, zda by se oznalili za
vlastence.

V generaci Baby boomers by se za vlastence oznaéilo 69 % (27) respondentd,
neoznacilo 10 % (4) a nevi 21 % (8) respondentd.

V generaci X by se za vlastence oznacilo 69 % (49) respondentil, neoznacilo 10 %
(7) anevi 21 % (15) respondentil.

V generaci Y by se za vlastence oznacilo 55 % (27) respondentti, neoznacilo 27 %
(13) anevi 18 % (9) respondentil.

V generaci Z by se za vlastence oznacilo 66 % (27) respondentli, neoznacilo 19 %
(8) anevi 15 % (6) respondentt.

Z celkového zkoumaného souboru by se 65 % (130) respondentii oznacilo za
vlastence, 16 % (32) respondenti by se za vlastence neoznailo a 19 % (38)

respondentl nevi.
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Graf ¢. 23: Souhlasirespondentky s eutanazii?
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Graf ¢. 23 znazoriuje, zda respondenti souhlasi se zavedenim eutanazie.

69 % (27) respondentti z generace Baby boomers souhlasi s eutanazii, 31 % (12)
respondentti s eutanazii nesouhlasi.

82 % (58) respondentt z generace X souhlasi s eutanazii, 18 % (13) respondentt
S eutanazii nesouhlasi.

69 % (34) respondentti z generace Y souhlasi s eutanazii, 31 % (31) respondentt
S eutanazii nesouhlasi.

61 % (25) respondentli z generace Z souhlasi s eutanazii, 39 % (18) respondentii
S eutanazii nesouhlasi.

Z celkového zkoumaného souboru souhlasi s eutanazii 72 % (144) respondentd,

28 % (56) respondentll s eutanazii nesouhlasi
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5. DISKUSE

V praktické ¢asti bakalatské prace se pokousim zmapovat nejmarkantnéjsi rozdily
mezi generacemi Baby boomers, X, Y a Z z vice pohledl, jakym jsou vnimani
budoucnosti, vzdélani, média, technologie, internet, ekologie a odpovédét na Ctyri
vyzkumné otdzky. Jsou star$i generace lepsi ¢i horsi nez dne$ni? Jsou rozdily mezi
jednotlivymi generacemi stale vétsi? V Cem se nejvice odliSuje generace Y od generace
X a Z? Co zpusobuje stale zvysujici se mezigeneracni rozdily?

Dotaznikového Setfeni se ucastnilo 200 respondent spadajici do ¢tyf generaci.
Graf ¢. 1 znazoriuje vyzkumny vzorek tvoreny 62 % muzi a 38 % zen. Vyhodnoceni
dat na zaklad¢ pohlavi respondentti nebylo pfedmétem Setieni, slouzi tedy jako ilustrace
toho, jak vypadal vyzkumny vzorek.

Procentualni podil jednotlivych generaci byl tvofen takto: Baby boomers 19 %
(39), Generace X 35 %, Generace Y 25 %, Generace Z 21 % respondentu (graf ¢. 2).

Mezi respondenty pievazovali lidé se stfedoskolskym vzdélanim s maturitou.
Jednalo se celkem o 40 %. Stiedoskolské vzdélani bez maturity 33 %, vysokoSkolské
vzdélani 16 % respondentd, zékladni vzdélani 5 % respondentli, stile studuji 3 %
respondenttl, vyssi odborné vzdélani 3 % respondentd.

U generace Z vypadalo uspofadani nejvysSsitho dosazené¢ho vzdélani takto:
stiedoskolské vzdélani bez maturity 58 % respondentt, stiedoskolské vzdélani
s maturitou 22 %, Stale studuje 15 % respondentd, zakladni vzdélani 5 % respondenti.
Vzhledem k vé€ku nékterych jedincti co spadali do této kategorie, neni toto vzdélani
konec¢né.

Usporadani u Generace Y bylo nasledujici. Stfedoskolské vzdélani s maturitou
41 %, vysokoskolské vzdélani 39 % respondenttl, stiedoskolské vzdélani bez maturity
18 % respondenttl, zdkladni vzdélani 2 % respondentii. Dle Rezlerové (2009) Generace
Y klade diraz na zamétfeni ve vzdélavani, v praci (moznost ziskdvani zkuSenosti),
osobnim zivoté, investicich apod. V ceské republice bere za vdék neodpovidajicimi
pozicemi v jejich kvalifikaci. Podle statistického ufadu Ctyfi aZ pét let po ukonceni

studia pracuje mimo vystudovany obor kazdy ¢ctvrty vysokoskoldk. A to jen proto, Ze ve

57



svém oboru nemohou najit uplatnéni nebo nemaji pozadovanou praxi.
(Horvathova a kol., 2016)

U Generace X vypada poradi nejvyssiho vzdélani takto: stfedoskolské vzdélani
s maturitou 51 %, stfedoSkolské vzdélani bez maturity 30 % respondent,
vysokoskolské vzdélani 11 % respondentd, vyssi odborné vzdélani 7 % respondenti,
zakladni vzdélani 1 %.

Uspotadani Generace Baby boomers je nasledujici: stfedoskolské vzdélani
s maturitou 41 %, sttedoskolské vzdélani bez maturity 33 % respondentti, zakladni
vzdélani 16 % respondentli, vysokoskolské vzdélani 10 % respondentd. (graf €. 3)
VétSina z nich ma niz8i vzdélani ukoncené vyuénim listem nebo maturitou, jsou vice
konzervativni a moderni technologie nepovazuji za dtlezité. (Johnson a Johnson, 2010)

Rozdil mezi generacemi ve vzdélani se nejvice projevil vzdélani u generace Y.
Z vysledkt mtizeme konstatovat, Ze se generace Y piiblizuje evropské strategii nazvané
yotrategie Evropa 2020, Ktera si klade dosazeni cilt: Zlepseni urovné vzdélani,
zejména snahou snizit miru predcasného ukoncovani skolni dochazky pod 10 % a zvysit
podil osob ve veku 30-34 let s dokoncenym terciarnim nebo srovnatelnym vzdelanim na
nejméne 40 %, Tato generace dosahovala pied¢asného ukonceni studia ve 2 % a
dosazeného vysokoskolského vzdélani v 39 %. (BARROSO, 2010, s. 5)

VétSina respondentiit v danych generacich dosahla na prvnim misté stfedoSkolského
vzdélani s maturitou. Pouze u generace Z bylo na prvnim misté stiedoskolské vzdélani
bez maturity, ale jak jiz vySe uvadim toto vzdé¢lani, vzhledem k v€ku respondentt,
nemusi byt konecné.

Graf €. 4 znazornuje souCasny rodinny stav respondentt. Z celkového zkoumaného
souboru je 46% svobodnych respondentti, 37 % Zenatych/ vdanych respondentt, 15 %
rozvedenych respondentti, 0 % registrovanych partnert a 2 % ovdovély respondenti.

Generace Z se skladala ze 100 % svobodnych respondentii. Vzhledem k véku je
tato skutecnost predvidatelna. Generace Y se skladdala z 73 % svobodnych respondentt,
25 % Zenatych/ vdanych respondentl, 2% rozvedenych respondentii. Generace X se
skladala z 56 % zenatych/ vdanych respondentii, 27 % rozvedenych respondenti, 17 %

svobodnych respondent. Dle Hlouska (2009) dochédzelo u generace X ke zvySeni
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rozvodovosti. Generace Baby boomersse skladal z56 % zenatych/ vdanych
respondentli, 26 % rozvedenych respondentti, 10 % ovdovélych respondenti a 8 %
svobodnych respondentii. V rodinném stavu velky rozdil neni. Generace Baby boomers
a X jsou prevazné Zenaty/ vzdany. Generace Y pomalu piechdzi do veéku, kdy zacina
zakladat rodiny a je velmi pravdépodobné, ze uzavie snatek. Generace Z je zatim velmi
mlada vysledek byl o¢ekavany. Rozvodovost je u generaci X, Baby boomers je na
druhém misté.

Déle jsem zkoumala, zda jsou mezi jednotlivymi generacemi rozdily ve vife.
Z celkového poctu respondentd je véticich ¢i ndbozensky citicich 30 % respondentt a
70 % bez viry a nabozenského citéni. Jako jedina generace Baby boomers pievySovala
51 % veéticich respondentd nad 49 % bez viry. V generace X je 34 % véticich ¢i
nabozensky citicich a 66 % bez viry. V generace Y je 18 % véficich ¢i nabozensky
citicich respondentti a 82 % respondentii bez viry. Generace Z se sklada z 20 % véticich
¢i nabozensky citicich respondentd, a 80 % respondentii bez viry (graf ¢. 5). Podle
Ceského statistického ustavu je v celkové populaci je 20,8 % véFicich lidi. (Odbor
statistiky obyvatelstva, 2014)

Z celkového poctu respondentil je ¢lenem néjaké cirkve 15% respondentt a 85 %
Clenem cirkve neni (graf €. 6). Nejmarkantnéjsi rozdil se ukazal mezi generaci Baby
boomers a generacemi Y a Z.

Zajimalo mne, zda jsou respondenti ¢leny néjaké politické strany. Hlavnim
davodem zatrazeni této otazky bylo tvrzeni Kubatové a Kukelkové (2013), které tvrdi,
7¢ v Ceské republice béhem druhé poloviny 20. stoleti panovala nadvlada
komunistického rezimu. Povale¢na generace (Baby boomers) u nas vyristala béhem
silictho vlivu Komunistické strany Ceskoslovenska, ta se v roce 1948 stala ustiedni
politickou stranou v Ceskoslovensku a podléhala Fizeni Sovétského svazu.
Odpovédi ruznych generaci se shodovaly. Z celkového poctu respondentii je ¢lenem
n&jaké politické strany 6 % respondentti a 94 % ¢lenem politické strany neni (graf €. 7).

V dal§i otdzce jsem se zaméfovala na téma manzelstvi. Z celkového poctu
respondentl 65 % upfednostiiuje manzelstvi a 35% upiednostiiuje spolecny Zivot bez

nutnosti snatku. Nejvice stavi na prvni misto manzelstvi generace Baby boomers 74 %,
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druhd je generace Z 73 %, tieti je generaci X 61 % a Ctvrtd je generace Y 59 %.
Spole¢ny zivot bez nutnosti siiatku skoncil ve vSech ptipadech na druhém misté
(graf ¢. 8).

Graf ¢. 9 znazornuje odpoveédi respondentli, zda by se mélo dit¢ narodit do
manzelstvi. Z celkového poctu respondentt si 48 % mysli, ze by se mélo dité narodit do
manzelstvi, 5 % ne a 47 % si mysli, ze vztah nerozhoduje. V této otazce byla odpoveéd
mnohdy pomérn€ vyrovnana. Jiz zcelkového poctu respondentii je patrné, ze
pfevazovaly odpovédi tytu: dit€¢ by se mélo narodit do manzZelstvi, nebo vztah
nerozhoduje. Pouze u generace Y oproti ostatnim generacim ptevazovala odpoveéd
,»vztah nerozhoduje®. Rezlerova (2009) tvrdi, Ze prioritou generace Y je jejich osobni
zivot, rodinné a partnerské vztahy.

Otazka c¢islo 10 obsahovala dotaz, zda respondenti pomahaji ¢i pomahali doma
rodi¢iim. Z celkového poctu respondenti 90 % odpovédélo, ze doma rodicim
pomahaji/li, 1 % nepomaha;ji/li a 9 % jen obcas. Odpovédi respondentii se od sebe nijak
zv1ast’ neliSi. Prvni misto obsadila generace Z s 95 %, kterda mimochodem ani jednou
nezvolila odpoveéd’ ,,ne®, oproti ostatnim generacim uvedenym v mé praci. Na druhém
misté byla generace Baby boomem s 92 %, na tfetim misté generace X s 89 % a na
ctvrtém misté generace Y s 88 %. (graf ¢. 10)

Jsou respondenti ochotni se postarat o své rodi¢e v ptipadé potieby? Z celkového
poctu respondentit odpovédélo 86 % ano, 6 % ne a 8 % nevi. Opét se zde odpovédi
respondentl ve velkém poméru nelisi. Z vysledka vSak vyplyva, Ze nejvice ochotna je
generace Y (90 %) a generace Z (90 %). Prestoze generace Y a Z odpovidaly, Ze jsou
V podstaté nejochotnéjsi postarat se o své rodiCe, nejsem si jista, zda si uvédomuji, co
tato skutecnost obndsi. Nasledujici otdzka vypovidd o tom, jak si tuto pomoc
ptredstavuji. Generace Baby boomers je ochotna v poc¢tu 87 % a generace X V poctu
82 % (graf &. 11).

Jak respondenti chapou péci o své staré rodi¢e? Z celkového poctu respondenti
75 % povazuje péci o své staré rodi¢e za rodinnou s vyuzitim socialnich sluzeb, 22 % ji
povazuji za vyhradné rodinnou a dle 3 % by se o jejich staré rodice mél postarat sam

stat. VSechny generace se v odpovédich pievazné shodly, Ze o péci by se méla postarat
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rodina spolecné se statem. V grafu jsou vSak viditelné rozdily mezi generacemi Baby
boomers, generaci X a generaci Y a Z. Jedna se o rozdil v pohledu na péc¢i vyhradné
rodinnou. Ob¢ starsi generace Baby boomers a X povazuji oproti mlad$im generacim
péci o seniory za vyhradné rodinnou zélezitost ve vétSim procentualnim zastoupeni
(graf €. 12).

Graf ¢. 13 zobrazuje, zda ctou respondenti denné casopisy nebo noviny.
Z celkového poctu respondentt odpovédelo 75 %, ze Casopisy €i noviny denné nectou.
Zbyvajici pocet respondentti 25 % odpovédelo, ze ¢tou. V grafu je viditelné, Ze Casopisy
a noviny nejvice ¢te 31 % respondentl z generace Baby boomers. Nejmensi zajem o
¢teni uvedenych tiskopisit ma generace Y v poctu 82 %.

Graf ¢. 14 znazorfiuje odpovédi na otazku, kolik knih pfectou za pial roku. Z
celkového poctu respondentli odpovédelo, ze 33 % z nich neptecte zddnou knihu, 19 %
vice nez tfi knihy, 8 % tii knihy, 16 % dvé knihy a 24 % jednu knihu. Z grafu je zna¢né
viditelny rozdil u generace Z, ktera o poctu 46 % nepiecte ani jednu knihu za pul roku.
Nejvice piectenych knih uvedla generace Baby boomers o poétu 33 %.

V dalSi otazce mne zajimalo, zda si respondenti mysli, Ze ndam média podavaji
zkreslené informace. Z celkového poctu respondentti odpoveédélo na otazku odpovédi
,»ano*“ vpoctu 79 %, 12% ne a 9 % nesleduje média. Velkd vétSina respondentl
dnesnim médiim nevéeri, mysli si, ze jejich informace jsou zkreslené. Generace Z méla u
odpovédi, ze nesleduje média nejvice procent a to 19 %. Kubatova a Kukelkova (2013)
tvrdi, ze generace Y je charakteristickd moZnosti nepietrzitého pfistupu k rtiznym
druhiim médii a technologiim. Je pro né charakteristické vyuzivani socidlnich sit
(graf €. 15)

Pisi respondenti pohledy ¢i dopisy? Z celkového poctu respondentii odpovédelo
36 % ano a 64 % ne. Nejvice se v odpovédich lisi odpoveédi generace Baby boomers a
generace X, Y a Z. U generace Baby boomers 56 % respondentti piSe dopisy a pohledy.
Generace X, Y a Z dopisy a pohledy pisi v malé mife. Osobné jsem tento vysledek
predpokladala, vzhledem K tomu, Ze v je dne$ni dobé mozné, jednodussi a levngjsi

poslat SMS, E-mail nebo pies Facebook a dalsi socialni sité posilat obrazky a ptanicka.
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Tento fakt se projevuje i u star§i generace X. Sama vim, ze moje rodice, ktefi do této
generace spadaji, této moznosti vyuzivaji (graf ¢. 16).

U otazky ¢islo 17 jsem se zaméfila na to, zda respondenti pouzivaji pocita¢ Ci
notebook. U generace X byl vyznamnou zménou pocatek masivniho rozvoje novych
technologii, zejména internetu (Hlousek, 2009). Generace Y je charakteristicka
moznosti nepfetrzitého pfistupu k riznym druhim médii a technologiim. Je pro né
charakteristické vyuZzivani socidlnich siti (Kubatova a Kukelkova, 2013). Z celkového
poctu respondentt odpovédélo 91%, ze notebook ¢i pocita¢ pouzivaji a pouhych 9%
z nich ne. U generace Z vsichni respondenti odpovédéli, ze vySe uvedenou techniku
pouzivaji. Nebyl mezi nimi Zadny jedinec, ktery by pocita¢ ¢i notebook nepouzival.
Vzhledem k tomu, Ze se pocitace pouzivaji k vyuce jiz na zakladnich Skolach, neni tento
jev nicim ptekvapujicim. Horvathova (2016) tvrdi, Ze ¢lenové generace Z se jiz narodili
do digitalniho svéta. Velkou ¢ast svého Casu travi na socialnich sitich a vSe i ty
nejvSednéjsi véci a udalosti fotografuji. Pocitace ovladaji jiz v raném veéku mnohdy 1épe
nez nekteii dospély a jsou prvni generaci, ktera nezna zivot bez mobilniho telefonu,
internetu, bezdratového pfipojeni a pocitace. Pocita¢ ¢i notebook nejméné pouziva
generace Baby boomers v poétu 64 % respondentut (graf ¢. 17).

Déle jsem zjistovala odpovédi respondentl, jak casto pouzivaji internet. Z
celkového poctu odpovédélo 77 % respondentli, ze internet pouZzivaji denné, 14 %
internet pouZziva obcas, 7 % respondentli nema internet a 2 % internet nepouziva denné.
Opét vsichni, tedy 100 % respondentil z generace Z odpovedéli, Ze internet pouzivaji
denné. Nejmensi procentualni pocet v pouzivani internetu denn¢ se projevil u generace
Baby boomers 38 %. Dale u této generace 26 % respondentt internet nevlastni, coz je
zna¢ny rozdil od ostatnich generaci (graf ¢. 18).

Zajimalo mne, zda si respondenti dovedou pfedstavit zivot bez internetu.
Z celkového poctu respondentit odpovédélo 56 % ano a 44 % ne. Neni prekvapujici, Ze
generace Baby boomers si dokaze piedstavit z 87 % Zivot bez internetu. Oproti tomu si
generace Z dokaze ptedstavit pouze z 32 % Zzivot bez internetu. Pfekvapujici vysledek je

u generace Y. Pravé tato generace v otazce €. 18 uvedla, ze 96% pouZziva internet denné,
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piesto si 47 % respondentti dovede ptedstavit Zivot bez internetu. Tedy témét polovina
dotazovanych. (graf ¢. 19).

Graf ¢ 20 znazornuje odpovédi na otazku, zda respondenti tfidi odpad. Z
celkového poctu respondentit odpovédelo 72 %, ze ano, 20 % tiidi odpad obcas a 8 %
odpad netfidi. Co se tyka jednotlivych generaci, na prvnim misté ve tfidéni odpadu byla
generace Baby boomers, a to v po¢tu 84%, po ni nastupuje na druhé misto generace X.
Vyrovnany pocet ziskaly generace Y a Z vpoctu 63 %. Nejvyssi pocet 14 %
respondentl generace Y, odpad netiidi viibec.

Graf ¢. 21 vypovida o tom, zda si respondenti mysli, ze je globalni oteplovani,
nedostatek vody a zhorSujici se Zivotni prostfedi vazny problém.

Z celkového zkoumaného souboru si 84 % respondenti mysli, ze je globalni
oteplovani, nedostatek vody a zhorSujici se Zivotni prostiedi vazny problém, 16 %
respondent si nemysli, Ze jde o vazny problém.

V otazce, zda povazuji respondenti zhorSujici se zivotni prostfedi za vazny
problém, se jednotlivé generace témét shoduji. Je dulezité, Ze si jednotlivé generace
uvédomuji vyznam zdravého zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a tim 1 jeho zachovani pro
budouci generace.

Graf ¢. 22 znéazornuje odpovédi respondentli na otazku, zda by se oznacili za
vlastence.

Z celkového poctu respondentli se za vlastence povazuje 65 % respondentti a 16 %
se za vlastence nepovazuje. 19 % respondentii nevi.

V odpovédi na tuto otazku odpovéd€li respondenti generace Baby boomers a
generace X naprosto shodné. Jde o zajimavy vysledek, zhledem k tomu, Ze respondenti
se shoduji ve vSech odpovédich a to 69 % se za vlastence oznacuje, 10 % neoznacuje a
21 % nevi. Mezi témito generacemi a generaci Z bylo dosazeno témét shodného
vysledku 66 % respondentl z generace Z se povazuje za vlastence.

Jak jiz bylo uvedeno v praktické casti generace Baby boomers a X byli
vychovavani Vv komunistickém rezimu, ktery mél propracovany systém vychovy
uvédomélého obcana, ktery nalézd uspokojeni v praci pro spolecnost jako celek,

prostoupeny ideami socialistického vlastenectvi a v nadSeném budovani komunismu.
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Vyznamnym podilem na vysledku bylo vitézstvi nad nacistickym Némeckem v roce
1945. Tento klicovych bod nasich dé&jin bezpochyby posilil vlasteneckého ducha
generace Baby boomers a ta pak spolu s vychovou socialistického vlastenectvi ve
spole¢nosti ovlivnila néasledujici generaci X.

Nejvétsi rozdil v odpoveédi na tuto otazku se pak ukazuje mezi generacemi Baby
boomers, X a generaci Y, ktera je vlastn¢ prvni globalni generaci. Zde se projevil vliv
globalizace, procesu urychlujici propojeni spolecnosti na ekonomické, politické a
kulturni Urovni a multikulturalismu, kde je zduraznovana prospéSnost kulturni
rozmanitosti pro spolecnost a stat.

Graf ¢ 23 znazoriuje, jaky postoj respondenti zaujimaji k problematice eutanazie,
resp. zda respondenti souhlasi za jasné zavedenych podminek zavedenim eutanazie.

Z celkového zkoumaného souboru souhlasi s eutanazii 72 % respondentl, 28 %
respondentl s eutanazii nesouhlasi.

Nejmarkantnéj$i rozdil v pohledu na problematiku zavedeni eutanazie za jasné
definovanych podminek, se projevil mezi generaci X a Z. U generace X by se
zavedenim eutanazie nesouhlasilo pouhych 18 % respondentl a u generace Z 39 %. Je
piekvapujici, Ze nejvice se zavedenim eutanazie ze vSech generaci nesouhlasila prave
generace Z. To mize byt zplsobeno pravé tim, ze mladi lidé, ktefi jsou plni zivota
nepiremysleji o smrti, tak jak tomu muze byt u starSich generaci. Ti si spiSe uvédomu;ji
svou konecnost zivota. Zaroven si uvédomuji, Ze ukonceni zivota umirajiciho, ktery trpi
nesnesitelnymi bolestmi nebo je uméle udrzovan pii zivot€¢ diky modernim
technologiim pouze ve vegetativnim stavu, je dustojnéjsi. Jak uvadim v praktické ¢asti,
mlada generace Z, je bezpochyby nejvice ze vSech generaci ovlivnéna nejmodernéjSimi
technologiemi a pravé tento fakt mohl ovlivnit jejich postoj k problematice eutanazie.
Vzhledem ke svému véku si jen stézi dokdzou uvédomit, ze prave diky vyspélé technice
je mozné udrzovat lidi ve stavu, ktery by byl dfive pfi¢inou smrti a jenz muze
zpusobovat trapeni jejich blizkym, ale i jim samotnym. Tento jev je dle mého nazoru
zpiisoben pfilisnou diivérou této generace v moderni technologie.

Odpoveédi Generaci Baby boomers, Y a Zse k této problematice téméi shoduji.

Nejvice s eutanazii souhlasila generace X s 82 %. Dle mého nazoru je tato generace
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vice konfrontovédna s realitou stafi. Ve vysokém stari, ve kterém se pravé nachazeji
jejich rodice.

Z vysledku vsak jasné vyplyva, Ze s problematikou eutanazie neboli ,, zabiti na
prani, ktera lidstvo provazi jiz od nepaméti, v kazdé z generaci prevlada souhlas s jejim

zavedenim za jasn¢ definovanych podminek.

Odpovéd’ na vyzkumnou otazku ¢. 1: Jsou starsi generace lepsi ¢i horsi nez dnesni?

Z mého pohledu a vysledku vyplyva, Ze star$i generace nejsou leps$i, ¢i horsi
dnes$ni. Nemyslim si, Ze Zivot online a zavislost na internetu déla ¢loveéka lepsiho, proto
nevidim jako problém, ze nejsou starSi generace tak obratné v pouzivani novodobych
technologii jako mladsi generace. V ostatnich piipadech jako je péce o rodinu, vzdélani,
média a vlastenectvi se z velké ¢asti shodovali a nebyl mezi nimi nijak zvlast’ velky
rozdil. Jediné v ¢em je mladsi generace lepSi nez starSi je schopnost ovladat a chéapat

nové technologie coz jak vySe uvadim, ned¢la ¢loveka lepSim.

Odpovéd’ na vyzkumnou otazku €. 2: Jsou rozdily mezi jednotlivymi generacemi
stale vétsi?

Rozdil mezi generacemi je pouze v ekologii, v pouzivani modernich technologii
hlavné internetu a dale v tom zda jsou véficimi ¢i nabozensky citicimi osobami. Starsi
generace nema tak velké zkuSenosti s novodobymi modernimi technologiemi jako
mladsi generace, ktera v prostiedi téchto technologii v podstaté vyristala. Na druhou
stranu u mladsi generace prevlada vétsi nezodpovédnost v otazce tfidéni odpadu. Starsi
generace Baby boomers a X jsou vyrazné vice véficimi a nabozensky citicimi nez
generace Y a Z a stim také souvisi vyssi prislusnost kK nékteré z cirkvi obou starSich

generaci.

Odpovéd’ na vyzkumnou otiazku €. 3: V ¢em se od sebe odliSuji generace X, Y a Z?
Nejvice se lisi v pouzivani modernich technologii a nejvyraznéjsi odliSnosti je
pouZzivani internetu. Generace Za Y pouZzivaji denné internet vice neZ generace X.

Rozdilny pohled se projevil v postoji v otazce pée o staré nemohouci rodi¢e. U
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generace X stale velkd Cast povazuje péci o rodie za vyhradné rodinnou zaleZzitost

oproti generacim Y a Z.

Odpovéd’ na otazku ¢. 4: Co zptsobuje stale vétSi mezigeneracni rozdily?

Z vyzkumu vyplynulo, ze dochdzi k vét§im rozdilim pouze v ur¢itych smérech.
V nékterych postojich se vzacné shoduji, jako napiiklad v otazce, zda si respondenti
mysli, Ze ndm média podavaji zkreslené informace, vSechny generace shodné vyslovili
médiim svou neduvéru. Podobné se vSechny generace shodovaly v otazce vlastenectvi.
V pohledu na partnersky vztah se piekvapiveé shodli dvé vé€kove nejvzdalenéjsi generace
Baby boomers a Z.

Z vysledkit mizeme konstatovat, Ze nejvétSi mezigeneracni rozdily zptsobuje jiz
nékolikrat zmiovany internet a moderni technologie. Mladsi generace vyrtstala a stale
vyrista ve svété modernich technologii a internetu a proto maji vétsi schopnost tyto
technologii 1épe a snadnéji ovladat a rozumét jim. To vSak zpisobuje problém starsi
generaci, ktera moderni technologie a internet v takové mife, jako mladsSi generace,
nepouziva, nevyhledava ji, a proto jim také méné rozumi. Jak jsem jiz uvedla, jsou

podstatné rozdily ttidéni odpadu a v otazce viry.
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6. ZAVER

Mezigeneracni rozdily jsou stale zhavym tématem. Kazdd generace ma své
specifické vlastnosti, zpusoby jakymi ziji a piistupuji ke spole¢nosti, k praci, k jejich
zivotu, apod. Cilem mé prace bylo zjistit nejmarkantnéjsi rozdily mezi generaci Baby
boomers, generaci X, generaci Y a generaci Z. Rozdily v pohledu a nazoru na
budoucnost, vzdélani, média, technologii, ekologii a internet.

Vyzkumna ¢ast nam znazornila, Ze uvedené generace se nejvice lisi v oblasti viry,
ekologie respektive tfidéni odpadu, technologie a pouZzivani internetu. Rozdil je zna¢né
vidét u starSi generace oproti mladsi. JelikoZ mladSi generace vyrtstala ¢i vyrtsta ve
svété novodobé technologie a pouzivani internetu, podstatna jeji ¢ast si nedokaze
piedstavit zivot bez internetu oproti generaci star§i. VétSina veci je hlidana technologii,
kterou mladsi generace umi 1épe a rychleji ovladat. Tim mam na mysli napiiklad
pracovni programy v tovarnach (systémy kritickych kontrol, specifické programy
urcené jednotlivym firmam a podobné). Dnes jiz snad v kazdé praci ma své misto
pocitac ¢i jina technologie. | piesto, ze ji umi starsi generace ovladat, mladsi generace ji
stale dokaze ovladat sndze a rychleji. Sama z vlastni zkuSenosti vim, ze kdyZ se jedna o
n¢jaky banalni problém, v jiz nékolikrat zminované technologii, jsem schopnéjsi ho
vyfesit rychleji nez moji rodiCe ¢i prarodice. Dalsi vyrazny rozdil je v ekologii. Mladsi
generace je ve vetsi mife nezodpoveédnéjsi ve tiidéni odpadu nez starsi.

Problematiku v pouzivani technologie bych feSila zavedenim lepSich,
propracovanéjSich a dislednéjsich skoleni cilené pro starsi generace.

Myslim si, ze feSenim pro dany problém v ekologii u mladSich generaci je vétsi
dislednost pii vychové ze strany rodicu a také skol. Vzdélavaci systém v soucasné dobé
pocita s ptipravou studentit pro rtizné technické profese a sluzby. Co ve vzdélavacim
systému chybi je 1épe propracovana vychova k ekologii. Ekologickd vychova by méla

byt zakomponovana do 0snov na vsech trovnich skol.
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Priloha 1: Dotaznik

Dobry den, jsem studentkou Zdravotné socidalni fakulty Jihoceské univerzity
v Ceskych Budéjovicich a provadim vyzkum, ktery se zabyvd Srovndni Zivotniho stylu
Jjednotlivych generaci (Baby boomers, X, Y, Z). Tento vyzkum je také soucdsti mé
bakalarské prace. Chtéla bych Vas timto poprosit o spolupraci s vyplnénim dotazniku.
Dotaznik je anonymni a dobrovolny. Presto bych Vam byla velmi zavazana, pokud na

spolupraci pristoupite.

Dékuji Nikola VVavrouskova

vavrouskova.nikola@seznam.cz

1. Vase pohlavi?

Muz

Zena

2.V jakém rozmezi jste se narodil/narodila?

1946 -1964

1965-1981

1981-1994

1995-2012

3.  Vas$e nejvyssi dosazené vzdélani je?

Stale studuji zédkladni Skolu

Zakladni vzdélani

Stredoskolské bez maturity

Stfedoskolské s maturitou

Vyssi odborné

Vysokoskolské



mailto:vavrouskova.nikola@seznam.cz

4. VAas soucasny rodinny stav?

Svobodny/a

Zenaty/Vdana

Rozvedeny

V registrovaném partnerstvi

Vdovec/Vdova

5.  Jste véfici, nabozensky citici ¢lovek?

Ano

Ne

6. Jste ¢lenem néjaké cirkve?

Ano

Ne

7. Jste Clenem néjaké politické strany nebo hnuti?

Ano
Ne

8. Jaky partnersky vztah upfednostiiujete?

Manzelstvi

Spole¢ny Zivot bez nutnosti siiatku



9. Mzélo by se dité narodit do manzelstvi?

Ano

Ne

Vztah nerozhoduje

10. Pomahate nebo jste pomahali doma rodi¢um?

Ano
Ne

Obcas

11. Jste ochoten se v pfipadé potieby o své rodice postarat vasi pfimou péci?

Ano
Ne

Nevim

12. Péc&io své staré rodie povazujete za:

Vyhradné rodinnou

Rodinnou s vyuzitim sité socialnich sluzeb

M¢I by se postarat stat

13. Ctete denné &asopisy nebo noviny?

Ano
Ne



14. Kolik knih pfeétete za pal roku ?

1

2

3

Vice nez 3

Zadnou

15. Myslite si, ze jsou informace, které ndm zpravodajskd média podavaji
nezkreslena a pravdiva?

Ano

Ne

Nesleduji media

16. PiSete dopisy nebo pohledy?

Ano

Ne

17. Pouzivate pocita¢ nebo notebook?

Ano

Ne

18. Jak céasto pouzivate internet?

Denné

Nepouzivam

Obcas

Nemam internet




19. Dovedete si pfedstavit, zivot bez internetu?

Ano

Ne

20. Trtidite odpad?

Ano

Ne

Obcas

21. Stale vice se mluvi o globalnim oteplovani, zvySujicim se nedostatku vody
a zhorSujicim se stavem zivotniho prostfedi. Myslite si, Ze jde o vazny problém,
ktery mtze ohrozit existenci lidstva?

Ano

Ne

22. Oznadil byste sim/sama sebe za vlastence?

Ano

Ne

Nevim

23. Souhlasite s uzdkonénim eutanazie za jasné definovanych podminek?

Ano

Ne




