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Abstrakt

Bakalarska prace je zaméfena na environmentdlni vychovu v materské Skole, zejména
na aktivity, jez posiluji environmentalni citéni a zaroven se tykaji jarniho aspektu.
Teoretickd ¢ast se vénuje terminologii, vyznamu environmentdlni vychovy a jejim
metodam. Zminuje téma predskolniho ditéte, a hlavné vztahu ditéte a pfirody, zplsoby
realizace environmentdlni vychovy v materské Skole a popis jarniho aspektu v ¢eské
prirodé. Prakticka cast aplikuje poznatky z teoretické ¢asti do praxe prostfednictvim
tydenniho tematického celku pod nazvem Vyprava za hledanim jara. Obsahuje pribéh

realizace programu, kazdodenni evaluaci a zavére¢nou evaluaci s détmi.

Klicova slova: environmentdlni vychova; terénni vyuka; dité predskolniho véku;

vyukové metody venkovni vyuky; vztah ditéte a prirody, jarni aspekt; evaluace



Abstract:

The bachelor thesis is focused on environmental education in kindergarten, especially
on activities that strengthen environmental feelings and also relate to the spring
aspect. The theoretical part deals with terminology, the importance of environmental
education and its methods. He mentions the topic of a preschool child, and especially
the relationship between the child and nature, ways of implementing environmental
education in kindergarten and marginal descrioption of the spring aspect in Czech
nature. The practical part through the use of knowledge from the theoretical part into
the practise of the weekly thematic unit under Expedition in search of spring. The

course of program implementation, daily evaluation and final evaluation with children.

Key words: environmental education; field teaching; preschool child; teaching
methods of outdoor teaching; spring aspect; the relationship between the child and

nature; evaluation
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uvob
Rdj domova
Jen si, déti, vsimnéte,
co je krdsy na svété!
Jen se, déti, rozhlédnéte,
co tu kolem kviti kvete.
Jen si, déti, vsimnéte,
kolik je tu zvirdtek,
kolik ptdkd, ptacdtek!
Kolik je tu dobrych lidi,
co si radost nezavidi!
Jen si, déti, vSimnéte,
co je krdsy na svété!

(Jan Carek, 1954)

Clovék je na pFirodé zavisly, a proto bychom se k ni méli chovat s dostateénou
pokorou a uctou. K tomu o ni potfebujeme ziskat i jisté védomosti, zejména také o jeji
ochrané a péci clovéka o krajinu. Dité prirozené vedeme klasce k pfirodé, jiz
vrodinném prostfedi a za vyuZiti environmentdlni vychovy je ddle rozvijena ve
Skolskych zafizenich. Cilem mé bakalafské prace je probudit v détech predskolniho
véku prostrednictvim tydenniho tematického celku environmentdlni citéni béhem
pocatkud jara, kdy se vse Zivé po dlouhé zimé opét znovu probouzi a spolecné s nimi
tento proces zachytit a pozorovat.

Svou bakalarskou praci jsem rozdélila na dvé ¢asti, teoretickd vychodiska a praktickou
Cast. V teoretickych vychodiscich se vénuji problematice environmentalni vychovy,

pramenici v jeji terminologii, vyznamu a cilech. Navazuji metodami pro realizaci

environmentalni vychovy. Ve druhé kapitole zminuji dité predskolniho véku a jeho
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kratkou charakteristiku. Treti kapitola je podrobnéji vénovdna vztahu ditéte a pfirody,
z hlediska vyvoje ditéte, environmentdlni senzitivité a odcizovani ditéte od pfirody. Ve
ctvrté kapitole se vice zaméruji na prabéh environmentalni vychovy v materské sSkole
a uvadim zde kroky, jimiZ jsou déti pfirozené vedeny k vnimani pfirody. Pata kapitola
zahrnuje zplsoby, jakymi mize byt environmentdini vychova v materské Skole
realizovdna, spravné odéni déti a jejich bezpecnost pti pobytu ve venkovnim prostredi.
V Sesté kapitole popisuji planovani a realizaci environmentalnich projekt(, jenz se
hodnoti evaluaci, které je vénovana sedma kapitola. V osmé kapitole vénuji pozornost
zejména Ceské prirodé a jarnimu aspektu, ktery lze s détmi béhem pocinajiciho jara

pozorovat a objevovat.

V praktické casti vyuzivdm poznatky zteoretickych vychodisek a sestavuji tydenni
tematicky celek pod nazvem Vyprava za hledanim jara, jenZ je zaméreny na posileni
environmentalni senzitivity déti. Nasleduji cile a konkretizované vystupy, kterych ma
jedinec docilit na konci programu. Dale uvadim evaluacni otazky spolecné se zpUlsoby,
jimiz evaluaci provadim. V charakteristice vzorku popisuji vékovou skupinu déti
spolecné s jejich venkovnimi i vnitfnimi podminkami, které maji k dispozici. Hlavni Usek
praktické ¢asti zahrnuje vycet planu cinnosti, které jsou nasledné kazidy den
evaluovany. Bakalarskou praci zakoncuji zavéreénou evaluaci s détmi a pfinosy, jeZ jim

environmentalni projekt pfinesl.

11



TEORETICKA VYCHODISKA

1 Environmentalni vychova

1.1 Terminologie a vyznam environmentalni vychovy

Pojeti environmentalni vychovy je jadrem pojmu environmentalniho vzdélavani,
vychovy a osvéty — EVVO, jak uvadi ve své praci Cinéera (2013). Termin EVVO
vysvétluje Léblova (2012, str. 16) jako ,zkratku terminu pouZitého ve Statnim
programu environmentdlniho vzdélavani, vychovy a osvéty, ktery byl pfijat vlddou
vroce 2000 a k némuz byl vydan akéni plan na léta 2010-2012 s vyhledem do roku
2015.¢

Léblova (2012) dale definuje environmentalni vychovu jako komplexni systém
zabyvajici se poznavanim vztah( v prirodé a vlivem clovéka na ni. Buduje v lidech
kladny vztah a schopnost estetickych proZitkd v souvislosti s ni. Svou pozornost upina
k vytvareni spravnych hodnot, postoji a kompetenci k péci o prirodu. Nedilnou
soucasti téchto postoju by mél byt i jakysi kompromis ze strany lidi, tedy umét se
omezit, odfict si ¢ se néceho vzdat. Podle Cincery (2007) je hlavni myslenkou
environmentalni vychovy zménit postoj déti a ovlivnit jejich zplsob smysleni o svété.
Jedna se o ovlivnéni Zivotniho stylu, jednani nebo celoZivotniho vzdélavani. Cincera
(2013) dale vytyCuje ve své publikaci vyznam environmentalni vychovy v pomoci
udrzovani Zivotniho prostiedi vhodné pro kvalitni Zivot, tedy v pozitivnhim ovlivihovani

stavu Zivotniho prostredi.
1.2 Cile environmentalni vychovy

Léblova (2012) popisuje, ze cilem environmentalni vychovy je ¢lovék, jenz projevuje
zdjem o pfirodu stouhou ji pozndvat a ochrafiovat. Cinéera (2007a) doddva, ze
environmentalni vychova se snazi o formovdni znalosti, postojlii a kompetenci
k jednani. V jiném pojeti je délena na tfi zakladni oblasti, ¢i dimenze, jimiz jsou vychova
o zivotnim prostiedi, jez zahrnuje faktografickou a empirickou dimenzi; vychova
v zivotnim prostredi, ktera vede k uvédoméni si estetické hodnoty pfirody a vychova
pro Zivotni prostiedi, obohacenou o etickou dimenzi a vychovu vedouci

k environmentdlné ohleduplnému chovani.
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1.3 Metody pfri realizaci environmentalni vychovy

MSMT (2008, 27. Fijna) v metodické pFiruéce doporucuje metody a formy vyuky, je?
vedou k aktivizaci Zakd a k podpore Cinnostniho uceni. Dale uvadi, Ze k realizaci EVVO
je vyuZivana vyuka ve venkovnim prostredi, zejména terénni vyuka, externi vyukové
programy, vicedenni pobytové programy zamérené na EVVO, poznavani okolniho
prostiedi v regionu, vzdélavaci programy v muzeich, zoologickych zahradach ¢i jinych
institucich. V MSMT (2008, 27. fijna) je dale uvedeno, 7e venkovni vyuku lze realizovat
také na Skolnich zahradach, ptirodnich ucebnach ¢i prostfednictvim Skolnich

ekologickych projekta.

1.3.1 Terénni vyuka

Cincera et al. (2019) charakterizuje terénni vyuku, outdoorovou vyuku & vyuku ve
venkovnim prostfedi, jako vyuku za hranicemi budovy Skoly. Hofmann et al. (2011) ji
definuje jako komplexni vyukovou formu, jez obsahuje jako vyudovaci metody
pozorovani, pokus, laboratorni ¢innosti, projektovou metodu, kooperativni metody
a metody zazitkové pedagogiky. Dale predstavuje organizacni formy vyuky — terénni

cvic¢eni, exkurze, vycvikové kurzy, tematické skolni vylety a rizné expedice.

Cincera a Holec (2016) odkazuji na studie, je? dokazuji, 7e dobfe napldnovana
a efektivné provedend terénni vyuka ma pro Zaky pfiznivéjsi vliv na jejich znalosti
a dovednosti nez pri vyuce v ucebné. Podle Hofmanna et al. (2011) je vyhodu vétsi
prostor pro kooperativni praci ve vyuce, jenZ posiluje socialni vztahy ve tfidé.
Nevyhodami terénni vyuky stanovuji ¢asovou narocnost na pfipravu a realizaci.
Nezanedbatelnda je vsak také financni narocnost na pomlcky ¢i dlouhodobéjsi

programy.

1.3.2 Vyuziti Skolnich zahrad ve vyuce

Vacha (2015) popisuje skolni zahradu jako moderni vyukovy prostor, kde je mozné
zabyvat se pozorovanim, objevovanim a experimentovanim. Prostrednictvim vyuky
v takovémto prostiedi se déti mohou diky aktivnimu zapojeni |épe seznamit s flérou,
faunou ¢i neZivou prirodou. Pomoci ni lze propojit nabyté znalosti s praktickym
vyuzitim. Jancarikova (2017) doddva, Ze skolni zahrada détem poskytuje pfrileZitost
pozorovat, objevovat a prozkoumavat pfirodu a pfirodni déje. Zahrady, jeZ projdou

radnou certifikaci, jsou nazyvany pfirodni zahradou, coZ je zahrada, ktera splnuje
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zdkladni podminky, a to nepouzivani umélych hnojiv, pesticidli, herbicidd, chemickych
postfikl a raseliny. Kromé raseliny nesou ostatni podminky jistd zdravotni rizika.
U raseliny se jednd o zachovani a ochranu vzacnych raselinist, jez jsou kvuli
zahradniceni narusSovany. Hnojeni by mélo probihat pouze pfirodnim kompostem C¢i
zelenym hnojenim. Pfirodni zahrada by méla obsahovat dalsi pfirodni prvky, jimiz jsou
rizné kere, Zivy plot, prvky louky, misto s pfirodnim porostem, stromy, rostliny,
pribytky pro Zivocichy, kompost, rezervoary na destovou vodu a zdhony pro péstovani

zeleniny.

Cin¢era a Holec (2016) uvadi jako vyhody vyuZivani $kolnich zahrad predevsim snadnou
dostupnost realizace terénni vyuky jak pro ucitele, tak pro déti ¢i zaky. Podle studie je
pro déti prinosnéjsi, kdyz se do tvorby skolni zahrady zapoji, nez kdyz ji navrhnou
pouze dospéli bez ohledu na potfeby ditéte. Dale dodavaiji, Ze vyuzivani skolni zahrad
ma pozitivni dopady na zdravy Zivotni styl Zak( a zlepSeni vzajemnych vztahu
v kolektivu. Ovliviiovat mlze také znalosti a postoje déti. Ve své studii odkazuji na
autory, ktefi zjistili, Ze aktivni acast Zakh na Skolni zahradé posiluje jejich

environmentalni védomi, ekologické znalosti a zdravéjsi stravovaci navyky.

2 Dité predskolniho véku
Predskolni obdobi ditéte Vagnerova (2005) vymezuje jako obdobi od 3 do 6-7 let. Tato
etapa Zivota je zakoncena nastupem do zakladni skoly. Pricha a Kotatkova (2013) jej

popisuji od narozeni do po¢atku povinné sSkolni dochazky.

V tomto véku Vagnerova (2005) uvadi, Zze u ditéte pretrvdva egocentrismus, jenz
ovliviiuje zplsob komunikace a uvazovani. Je presvédceno o svém vlastnim pohledu na
svét. TaktéZz je to obdobi iniciativy, kdy ma dité potfebu nééeho dosdhnout
a pripravovat se na Zivot ve spolecnosti. Mertin a Gillernovd (2015) zdUraznuji
predskolni vék ditéte nejen jako obdobi hry, nybrz také jako etapu vyznamnych zmén

v rliznych oblastech biologického a psychosocialniho vyvoje.

Dité predskolniho véku je vzdélavano v materské skole, coz uvadi Kotova (2021) jako
zatizeni uréené détem od 2 do 6—7 let. Jejim ukolem je doplfiovat rodinnou vychovu
a vytvaret bezpecné a podnétné prostredi pro rozvoj uceni a détské hry. Dité se zde

seznamuje s novymi kamarddy a prostiedim, taktéz si vSak zvyka na dospélé osoby
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a novy rezim. Opravilovd (2016) doplnuje, Ze dité je nutno chdpat jako jedince
s individudInimi potfebami a stejné tak je dllezité na néj nahlizet i pfi samotném

vzdélavani.

3 Vztah ditéte a prirody
,V uréitém bodu nasi historie primatli mély déti hodné spolecnikli, se kterymi si

svobodné a do sytosti hraly v pfirodnim prostredi. Ten ¢as je pry¢.”
Jaak Pankseep (In Danis, 2016)

Hayes (2003) definuje védu zabyvajici se vlivem Zivotniho prostfedi na chovani ¢lovéka
jako environmentalni psychologii. Krajhanzl (2009) podotyka, Ze jedinci se déli na lidi
s vy$$i potiebou kontaktu s pfirodou a lidi s nizsi potfebou kontaktu s pFirodou. Clovék
s vysSi potifebou kontaktu s pfirodou se se vztahem k Zivotnimu prostredi pfimo rodi.
Casto vyhledava jeji pfitomnost a uziva si ¢as straveny v ni. Pokud se takovému ¢lovéku
kontaktu nedostava, byva casto velmi neklidny a nesoustfedény. Oproti tomuto typu
¢lovék s nizsi potfebou kontaktu s prirodou je pfi pobyvani v ni lhostejny. Pobyt venku
ho neldka a cas, jenZ zde travi je tak na Ukor nékoho. Podle Finkové et al. (2015) by
mélo byt dité prirozené vedeno ke znalostem o ptirodé a svété lidi, jiz v rodinném
prostredi. Tyto poznatky jsou pak dale doplnény a rozvijeny v matefskych Skolach za
vyuziti environmentdlni vychovy. Déti by mély byt smérovany k tomu, aby pfirodu

vyuzivaly ohleduplné, milovaly ji a uctivaly ji.

Danis$ (2016) ve své publikaci vSsak poukazuje na zvySeny vyskyt obezity u déti, jenz se
za poslednich 30 let zdvojnasobil. V sou¢asné dobé déti travi vice ¢asu v prostorach
domova u medialnich zafizeni nez venku na Cerstvém vzduchu se svymi kamarady.
Nejraznéjsi vyzkumy poukazuji na to, jak zdjem o elektronickd média brani détem
blizS§imu kontaktu s pfirodou. Toman (2017) hovofi o tom, Ze nejlepsi cestou pro
vybudovani si vztahu k Zivotnimu prostredi je pfima prace pro pfirodu. Pro splnéni

Ucelu vSak musi byt prace zaloZzena na dobrovolnictvi.

3.1 Vztah ditéte a prirody z hlediska obdobi détského vyvoje

Krajhanzl (2013) ve své studii uvadi, Ze vztah k prirodé a Zivotnimu prostiedi se rodi
a vyviji spolecné s ditétem. Na vztah mezi nimi ma vraném détstvi rozhodujici vliv
rodina, ve které dité vyrQsta. Béhem raného détského véku si dité utvari osobnost
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a urcity postoj ke svétu, jenz jsou také dulezitymi aspekty pro senzitivnéjsi vnimani
zivotniho prostredi. Zacinaji prichazet do blizsiho kontaktu s Zivocichy, ke kterym si
buduji specidlni vztah. Vztah lze také upevnit od narozeni castymi pobyty ve
venkovnim prostredi, kde si dité ziskd pfirozenou imunitu a pomalu se sZiva se svétem
pfirody. Danis (2016) doddva, Ze déti, jez maji v détstvi dostatecny kontakt s pfirodou,
v budoucnu nahliZeji na ochranu Zivotniho prostfedi odpovédnéji. Ty, které naopak
trdvi méné casu ve venkovnim prostfedi, mohou byt v dospélosti k pfirodé méné
ohleduplné. Proto je prostifednictvim mnoha organizaci usilovdno o navrat k volné hre
v pfirodé. Podle vyzkumu, tfi¢tvrté dotazovanych ochrancu pfirody uvedlo jako divod
vybéru svého povolani své zdazitky zdétstvi. Ztéchto poznatkl plyne, 7Ze

nejvyznamné;jsim obdobim pro traveni ¢asu v ptirodé je détstvi a dospivani.

Krajhanzl (2013) popisuje skutecnost, Ze pravé predskolni dité, které se v tomto véku
zaCind od rodi¢d nepatrné vzdalovat z dohledu, se poprvé samostatné vydava
prozkoumavat krasy prirody. Pro déti je mistem, kde se mohou samovolné riznorodé
pohybovat. Vyhybaji se zde rliznym prekazkam, napt. kaluzim nebo padlym kmenim
stromd. Jeji nevyrovnany terén cini hru venku zabavnéjsi. Jelikoz predskolni déti se uci
zejména pomoci napodoby, po celou dobu pobytu v pfirodé pozoruji své dospélé
pravodce, jak si pobyt venku uZivaji, a jak s okolnim prostfedim souzni. Dité vnima
vsemi smysly, proto i prostredi, ve kterém dité vyrasta, ovliviiuje jeho budouci pohled

na zivotni prostredi.

Jancarikovd (2017) charakterizuje pozitivni vztah ditéte k ptirodé jako environmentalni
senzitivitu. Krajhanzl (2013) dodava3, Ze i prestoze si predskolni déti nedokdzou vytvofit
vztah k pfirodé jako takové, vytvafi si vztah k mistu v ni. Mladsi déti spiSe vyhledavaji
mista, kde by se mohly citit bezpec¢né, kdezto déti na pomezi mladsiho Skolniho véku si
mista zacinaji sami vytvaret, a tak vznikaji ve volné pfirodé staveni, pevnosti ¢i bunkry.
Jancarikova (2017) zminuje, jako hlavni zdroj uceni okoli materské skoly, kde se mohou
déti vzdélavat za vyuziti Skolni zahrady a poznavanim novych Zivocich(, coz by se dalo
v Ceské republice povazovat za novy metodicky pfistup. Tento druh vzdélavani za
pomoci ZivoCichi mlGze probihat jako ndvstévni program, tfidni chov ¢i jako péce
o volné Zijici zivocichy. Jancarikova a Havlova (2014) definuji navstévni program jako

uvitani navstévy v podobé externich pracovnik ve tridé, kde mohou byt déti
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s privedenymi ZivoCichy seznameni, a kde jej mohou pozorovat ¢i vyuZivat ke svému
vzdélavani. Program se zvifaty muze vSak probihat také mimo prostory materské skoly
v podobé rlznych exkurzi do zoologické zahrady, zachrannych stanic ¢i jinych
zafizenich. Tridni ¢i Skolni chov ZivoCichl v materské Skole umozZnuje détem
dlouhodobé pozorovani vhodné vybraného druhu a navazovani kontaktu s nimi.
Zivotich je obecné pro déti zdrojem poznani, pozitivnimi emocemi a potésenim. Déti
kromé chovu Zivocich(l v interiéru, maji moznost vyzkouset si chov Zivocichl na skolni
zahradé. MuzZe se jednat o chov mazlickQ ¢i volné Zijicich Zivocichd, pfi némz lze
nejlépe vypozorovat jejich chovani a zplsob Zivota. Pfedevsim se jedna o prikrmovani
ptactva béhem zimy, dolévani vody do pitek, vyrobu budek &i zajisténi jinych vhodnych

podminek k Zivotu.

Jancarikovd a Kapucidnova (2012) dodavaji jako dalSi doporuceni pro rozvoj
environmentalni senzitivity nejméné dvé hodiny pobytu ve venkovnim prostredi, bud’

ve Skolni zahradé &i ve vybraném pfirodnim prostredi.

3.2 Odcizovani déti prirodé

Podle Vosahlikové (2008) je problém ve vyvoji spole¢nosti zejména ve méstech, jez
umoznuji rodicdm a vychovatelim maly prostor a malo ¢asu pro vychovu v pfirodé
a rozvoj pfirozené vnimavosti déti. Odcizeni déti od pfirody dale ovliviuji zastavéni
vétsiny zelenych ploch, Zivotni styl rodi¢l, vyuka prevainé ve vnitfnich prostorach
a prisné hygienické predpisy. V souvislosti s timto tématem byva také zmifnovan strach
z pfirody. Krajhanzl (2013) uvadi nékteré vyzkumy ukazujici, Ze ne u kazdého ditéte je
prvotni kontakt vzdy laskyplny. Nékterym détem zpUsobuje strachy a uzkosti. Proto
jsou déti doprovazeny rodici ¢i pedagogem, ktery jim poskytuje bezpeény nahled

a pohyb v pfirodé.

Vosahlikova (2008) popisuje vyzkum vedeny Mgr. Emilii Strejckovou ze zadjmového
sdruzeni Toulcav dvdr, ze kterého vyplyva, Ze proména prostredi, v némz déti vyrustaiji,
ma vyrazny vliv na jejich budouci pohled na svét. Nedostateény kontakt s pfirodou pro

sy

rozvoj déti zapficinil:

e zdravotni problémy - poruchy imunitniho systému, velka rizika alergii

a nadvaha ditéte;
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e snizeni citlivosti smyslového vnimani — déti se udi pfimym kontaktem se
svétem, a pokud jim to neni dopfano, zuzuje se pole jejich vnimavosti;

e omezeni fyzické kondice a obratnosti — nedostatecny pohyb v terénu zvysuje
Urazovost pfi jednordazovém pobytu déti ve venkovnim prosttedi, naopak jsou
déti vedeny k méstskym sportlim, napft. tenisu, jimiz je pohybovy aparat ditéte
rozvijen pouze jednostranné a mulie mit za ndsledek fadu zdravotnich
problému;

e posun od ,reality kvirtualité” — déti pod vlivem pocitatovych her
a pokrokovych hracek jsou vtazeny z reality do virtudlniho svéta, jenZ casto
postrada zkuSenost s pfi¢innou a nasledkem, a jejich navyky se tak mohou
prenaset do skutecného svéta, kde se projevuji agresivitou a snizenou empatii
vUdi ostatnim;

e socialni dasledky — méststi rodice jsou Casto pohlceni svou praci mimo domov
natolik, Ze travi malo casu se svymi détmi, coZ ma za nasledek socialni
izolovanost déti vedouci ke Spatné komunikaci v rodiné a utéky do virtualniho

svéta ¢i kriminality.

Dani$ (2016) zminuje pozitivni plsobeni zelené na c¢lovéka, pfi némz dochazi ke
snizeni stresu, snizeni hladiny stresového hormonu kortizolu, snizeni krevniho tlaku
a tepu, zvySeni parasympatické nervové aktivity a sniZeni sympatické nervové
aktivity. Je dokazano, Ze pravidelny pobyt déti, trpicich ADHD, v pfirodé zlepsuje
jejich pozornost. Dale zduraznuje, Ze lidé Zijici vdomech s vyhledem na beton
a ulici projevuji vice agresivity, nez lidé obyvajici dim svyhledem na travu
a stromy. Franék (2009) doplfiuje socio-kulturni teorie, pomoci nichZ jsou
vysvétleny pozitivni ucinky zelené na ¢lovéka. Dle téchto teorii jsou diky stromim
a vegetaci u ¢lovéka vyvolavany pozitivni reakce, jelikoz ¢lovék byl od pocatkl své
existence obklopen pfirodnim prostfedim, jimz je ovlivnéna psychickd vykonnost

a spokojenost.
Vosahlikova (2008) uvadi doporuceni, pomoci nichZ jsou zmirnény dopady spojené

s odcizovanim v ptirodé:

e dostatek pobytu ve venkovnim prostredi jiz od utlého veéku ditéte;

e presun vychovné-vzdélavacich aktivit do terénu;
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e prehodnoceni hygienickych predpisi omezujicich moznosti vzdélavacich
zatizeni;

e propojeni vzdélavani center ekologické vychovy, pedagogickych fakult
a vzdélavacich zafizeni;

e udriovani a formovani mist ve méstech, jez umoini pfimy kontakt
s pfirodou;

e ochrdnéni déti pred nastrahami virtualniho svéta a predlozeni zazitk( svéta

skute¢ného.

4 Environmentalni vychova v materské sSkole
»Neprestavej Zasnout. Vzpomen si na seminko v plastikovém kelimku — kofinky miFi

doll a rostlinka stoupd vzhiru a nikdo nevi, jak a pro¢, ale my vSichni jsme takovi.”

Robert Fulghum (In Fulghum)

4.1 Podpora rozvoje prirodovédné gramotnosti

Jancarikovd (2017) shrnuje pfirodovédnou gramotnost jako schopnost uvazovani
a jednani ve vécech, jeZz souviseji s pfirodnimi védami a jejimi principy. Cilem je, aby
kazdy jedinec byl schopen spolurozhodovat o pfirodovédnych problémech v souvislosti
se spolec¢nosti. Podstatou je, aby k tomu byli jedinci vedeni jiz béhem jejich vzdélavani.
Podle Finkové et al. (2015) je za kvalitu vzdélavani zodpovédny ucitel, jenZz pfijima
pozadavky na védomosti, dovednosti a dal$i osobnostni kvality ditéte. Pfirodovédna
gramotnost je zaloZena na sezndmeni svédeckymi fakty, pojmy a procesy, na
predstavé o metodach a procedurach védeckého zkoumadni a porozuméni védy
a technologie ve spolecnosti. Je potfebné, aby prlibéh vzdélavani a poznatk( byl
vsouladu sdneSnim védénim o svété. Jancafikovd (2017) uvadi, Ze krozvoji
prirodovédné gramotnosti v pfedskolnim véku je zapotfebi ctyf zakladnich slozek, jimiz
jsou osvojovani si prirodovédného jazyka, zajem zkoumat okolni svét, pozitivni vztah
k pfirodé a hra s proZitkem. Rozvoj pfirodovédné gramotnosti v pfedSkolnim véku je

dllezity zejména proto, Ze:

e je podstatné mit poznatky o pfirodnich zakonitostech, byt schopny podilet se

na ochrané prirody a Zivotniho prostredi a mit povédomi o pfirodnich védach;
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e pokud v materské Skole bude détem predlozen rfadny zaklad téchto védomosti,
na zakladni Skole bude jejich uéeni snazsi a efektivnéjsi;

e bdadani v pfirodé je vyznamné pro kazdé dité, jelikoZz podporuje pfirozenou
zvidavost ditéte, rozviji védecké mysleni, nicméné také rozvoj komunikaénich
dovednosti (diky vypravéni o pfirodé), rozvoj motorickych dovednosti

a pozitivni pusobeni na psychiku ditéte.

Finkovd et al. (2015) uvadi, Ze pfi seznamovani ditéte s pfirodou dité dovede
pojmenovat konkrétni objekty, a postupné se uci porozumét vSseobecnym pojmim
a rozliSovat je. Je vsak dulezité podavat détem informace logicky spravné. Dité
nerozliSuje ¢asové pojmy a nechava se unést pritomnosti. Vyznamny je pro néj prostor,

ve kterém Zije, jelikoz ovliviiuje vztah k pfirodé a jeho budouci chovéni.

4.2 Prirozené kroky k vnimani prirody
Cornell (2012) definuje pfirozeny zplsob vyucovani jako systém plynulého uceni, jehoz

cilem je poskytnuti opravdového prozitku z pfirody. Plynulé uceni zahrnuje 4 faze:
faze 1 — probuzeni nadseni,

faze 2 — zaméreni pozornosti,

faze 3 — pfimy prozitek,

faze 4 — sdileni inspirace.

Faze 1 pojednava o dllezitosti nadseni, bez niz by smysluplny prozitek z pfirody nebyl
mozny. Jedna se o pokojny, intenzivni zdjem a bdélost ditéte. Ve fazi 2 zdlezi na
zaméreni pozornosti ditéte. Samotné nadSeni nestaci, je treba prevést jedince od
nadsSeni k tichému soustfedéni. Pfi zamérovani pozornosti si dité uvédomuje, co svymi
smysly vnima, citi a prijima svou intuici. Zaméfend pozornost umoznuje, aby byla
pfiroda vnimana ¢lovékem pfimo, bez rusivych elementl nasi mysli. BEhem této faze 3
je ditétem vstifebavan primy prozitek. Faze 4 je oznacovédna jako sdileni inspirace,
jelikoz sdilenim prozitkd s druhymi jsou upevniovany i nase vlastni hluboké prozitky,
které jsou nasledné lépe chapany. Plynulé uceni mlzZe byt aplikovano na jakékoliv

¢innosti.
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5 Realizace environmentalni vychovy v materské skole

Léblova (2012) uvadi postupy pro realizaci environmentalniho vzdélavani, jez jsou
uvedeny v metodickém pokynu MSMT CR ¢&. 16745/2008-22 ze dne 27. fijna 2008.
Jednd se o vSestranny rozvoj klicovych kompetenci, jez jsou zmifiovany v R&mcovém
vzdéldvacim programu pro predskolni vzdéldvani, ve vztahu clovéka k Zivotnimu
prostiedi. Détem musi byt za vyuZiti nalezité motivace poskytnuta pfilezZitost
k dosazeni vzdélani, postoji a dovednosti, ale také navyk( k ochrané Zivotniho
prostiedi. Neopomenutelnou soucasti je zdravi a Zivotni styl déti. Ponévadz jsou déti
velmi empatické a vnimavé, vie proZzivaji na plno a nemaji zazité Spatné navyky, proto
je u nich jednodussi vytvofit si hezky vztah a postoj k pfirodé. Environmentalni vychova
v materské Skole tedy tkvi v predkladani spravnych postojli, hodnot a cil(, na které

bude v dal$im vyvoji ditéte navdzano.

5.1 Uceni hrou a prozitkem

5.1.1 Uceni hrou

Kotatkova (2005) charakterizuje hru jako zakladni aktivitu détské seberealizace. Uvadi
zakladni znaky projevujici se ve hre, kterymi jsou spontdnnost, zaujeti, radost,
tvorivost, fantazie, opakovani a pfijeti role. Spontdnnost se projevuje v pfirozeném,
aktivnim chovani a bezprostfednim jednani ditéte, pricemz si samo stanovuje své cile
a zaméry. Zaujeti hrou je vyjadienim hlubokého soustfedéni na ¢innost, kdy ditétem
nejsou vnimany vnéjsi podnéty. Je doslova pohlceno hrou do té miry, Ze od ni odmita
odejit. Viditelnymi gesty a vyrazy v oblic¢eji jsou naznacovany radost a uspokojeni ze
hry. Tvofivost je origindlnim upravovanim a konstruovanim skutecnosti z okolniho
svéta. Skrze ni lze vyjadfit pohybovou a télesnou tvofivost, rlizné rekvizity, ¢i rlizna
slovni spojeni, az po plosnou i prostorovou konstrukéni tvofivost. Fantazie je velkym
pomocnikem détem pfi jejich rlznych omezenich, stimuluje obohaceni predstav
a zkuSenosti. Velmi dominantnim znakem hry je opakovani, diky némuz je dité
spokojenéjsi, protoze se muzZe nachazet v situaci, kterou jiz prozkoumalo. Prijeti hry je
dalsim meznikem v Zivoté ditéte. Maly jedinec si pomoci role pretvafri situace a podle
odpozorovanych zkusenosti a chovani druhych ji napliiuje. Jancarikova (2017) uvadi, ze
uceni hrou a prozitkem by mélo byt v predskolnim véku prolinano vsemi aktivitami, jez

jsou v predskolnim vzdélavani realizovany. Hra by nikdy neméla byt détem nasilim
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nucena. Ukolem pedagoga je pfipravit nabidku her, kterych maji déti moZnost se
ucastnit. Cin¢era (2007b) popisuje, 7e pomoci uéeni hrou je détem zprostiedkovana
zdbava za ucelem dosazeni vychovné vzdélavacich cil(.

Jancarikovd (2017) hovoti o tom, Ze podle prostifedi jsou hry tfidény MiloSem
Zapletalem na hry v pfirodé, hry v klubovné, hry na hristi a v télocvi¢né a hry ve mésté.
Dani$ (2016) zminfluje vyzkum neurovédce a psychobiologa Jaaka Pankseppa, ktery
prokazuje, Ze hra neni nauenym chovanim, nybrz pfirozenym jednanim, které je
fizeno nejstarsi ¢asti mozku. Je prokazano, Zze déti, jez stravily vice Ccasu
nestrukturovanymi cinnostmi, projevovaly v fizenych aktivitach lepsi vysledky.
Samostatné fizené funkce umoZnuji détem zvolit si samostatné cil a naplfovat je;j.
Svobodna a nestrukturovana hra nabizi détem Sirokou skalu pozitivnich dopadl pro
zdravy rozvoj détské osobnosti. S Ubytkem svobodné hry v poslednim desetileti je
u déti vyskytnuto vice psychickych problém(, a s tim souvisejici poruchy pozornosti
a chovani. Zaroven slouZi k pfirozenému vyvoji mozku, krozvoji pohybovych,

emocnich, kognitivnich a sociadlnich dovednosti.

5.1.2 Uceni prozitkem

Jancarikova (2017) definuje prozitek jako intenzivni a dukladny zpUsob Ziti, jez je
vyznacovan pritomnosti. Neni rozdil mezi prozZitkovou a zaZitkovou pedagogikou,
nicméné Jancafikova ve své publikaci uvadi, Ze prozZitek je odliSen od zazitku vyssi
mirou aktivity ditéte. Cinéera (2007b) charakterizuje prozitkovou pedagogiku jako
jednu ze zdkladnich teoretickych pojeti pro praci s hrou vychazejici z nékolika
zakladnich principQ, jimiz jsou cyklus uceni proZitkem, flow, komfortni zény a princip
dobrovolnosti. Cyklus uéeni prozitkem neboli Kolblv cyklus, zdlraziuje vlastni aktivitu
jedince v procesu uceni. Princip flow je oznaCovan jako ponoreni jedince do fiktivni
situace, kterému predchdzi zaujeti hrou. Vyskytnuti stavu flow je zavislé na balanci
dovednosti a vyzvy, v opacném pripadé prichazi apatie ¢i nuda. Na zakladé teorie
komfortnich zén je pro kazdého ¢&lovéka vytyéena urcitd komfortni zéna, jez obsahuje
¢innosti bez stresu. Jedinci je tak poskytovdna zvladnutelnd vyzva, ktera je nazyvana
zénou uéeni. Clovék b&hem prozitkového uéeni vystupuje ze své komfortni zény, pfi
které zazije uspéch Ci v opacném pripadé selhani a nasledné zuzeni jeho komfortni

zony. Princip dobrovolnosti je zaloZzen na okolnostech, pfi nichZ je samovolné volena
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Uroveri predpoklddané vyzvy. Ucastnici nebudou do ¢&innosti nuceni fyzicky ani
psychickym natlakem. Vychazi ze tfi hlavnich zdsad — ucastnik si voli ve vztahu
k nabizené vyzvé své vlastni cile, ma moznost volby aktivity a informované volby, pfi

niz by mél obdrzet veSkeré informace tykajici se dané cinnosti.

Jancarikovd (2017) dodava, Ze cilem zaZitkové pedagogiky je formovani Zivotni
zkusenosti, jez nevznikd pouze z vlastni zkusSenosti, ale také zkusSenosti sdilenych di
prevypravénych pribéhy. Détem by mélo byt umoZnéno prozZivat v pfirodé prijemné
strdvené chvile. Opakovanym prozivanim téchto cinnosti je zajisténo formovani

Zivotnich zkusenosti.

5.2 Vyuka ve venkovnim prostredi

Doubkova et al. (2013) hovoti o tom, Ze v soucasné dobé je dulezZité zprostfedkovani
kontaktu déti s prirodnim prostfedim. Dfivéjsi rekreacni role byla nahrazena roli
vychovnou a vzdélavaci. Jancéafikova a Kapucianova (2013) dopliiuji, Ze prostfednictvim
pfirodniho prostredi je détem poskytovano primérené mnozstvi podnétl. Prostredi, ve
kterém jsou déti vzdélavany, se nazyva tfetim ucitelem. Tim prvnim jsou rodice
a druhym ucitelem jsou ucitelé a uditelky. ldedlnim tretim ucitelem pro déti

predskolniho véku je prostfedi zahrady.

Jancarikova (2017) popisuje Skolni zahradu jako vSestranné vyuZitelny prostor pro déti,
kde maji moznost rozvijet svou motoriku pomoci rliznorodého terénu, ktery lze
vytvorit, aby mély déti trénink chlize z kopce a do kopce. Kromé hernich prvkd, jakozto
prolézacek, skluzavek, piskovist apod., Ize do okoli matefské skoly zakomponovat prvky
pfirodni v podobé leziciho kmene stromu umoznujiciho détem trénovani rovnovahy,
chlze ¢i Splhu pres prekazku. Pro uzsi seznameni déti s pfirodou mohou byt na Skolni
zahradé umistény ukryty rGznych ZivoCichG v podobé budky, jezirka, jestérkoviste,
mravenisté, hmyziho hotelu ¢i hromadek klry pro slunécka sedmitecna. Velmi
dllezitym prvkem zahrady materské skoly je vSak kompost, ktery kromé nahlédnuti na
rozklad biomasy a vznik humusu, umoznuje také pozorovani pldnich zivocichd, napf.
zizaly, larvy broukl, stonozky nebo mnohonozky. Mimo ZivoCichG mohou mit déti
zZivéjSi predstavu o svétu fléry v podobé ridznych strom(, kefd, péstovani bylin

a zahradnich rostlin. Vhodné je vyuziti jak ,obycejnych” rostlin, tak i ,,plevelnych®, jimiz
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jsou netykavka, kopfiva dvoudoma, svizel pfitula ¢i vi¢i mak. Détem se tak nabizi
moznost pozorovat rozliénost barev v rlizném rocnim obdobi a vyzkouset si, jakou péci

rostliny vyZaduiji.

Cinera (2007a) popisuje, e néktefi pFirodovédni pedagogové maji nutkani p¥irodu
déti naucit, tedy ucit nazpamét nazvy vsech rostlin a Zivocichd, s nimiz pfijdou do
kontaktu. Timto zpisobem vyuky v pfirodé je zamezovano hlubsim kontaktiim déti s ni
a uvédomovani si jejich kras. Problém je ndsledné vidét také ve vétsSiné pfirodnich
stezkach na ucebnicové bazi. Mnohem lepsi formou je pfirodni zaZitkova stezka, pfi niz
déti pini dkoly a dostavaji se do uzsiho kontaktu s pfirodou, pomoci naslouchani zvuku

strom(, houpdani mezi stromy, bosa ¢i hmatova cesta apod.

Danis (2018) zduraznuje, Ze uceni venku prispiva détem k prohloubeni znalosti pomoci
nazornosti a pochopeni slozZitéjsich ekologickych principd. Vyuka venku v ptirodé ¢i
pouhy vyhled do zelené maji blahoddarny ucinek na zlepSeni pozornosti. Danis dale ve
své publikaci fesSi prirozenost uceni venku. Jiz v nasi historii probihala vyuka ve
venkovnim prostredi, ktera détem poskytovala pfimy kontakt s pfirodou
a poznani o okolnim svété. Nelze vSak oznacit vyuku ve vnitfnich prostorach za
nepfirozenou. Pravdou vsak je, Ze déti byly ve venkovnim prostfedi vzdélavany po
tisice let. Vyzkumy ukazuji, Ze vétsina ¢eskych Skol ma k dispozici $kolni zahradu, ale ne
vSechny skoly ji plné vyuZivaji pro vyuku. Dani$ (2016) dodava, Ze v nékterych zemich,
jako napt. ve Skotsku ¢i Kalifornii, ma venkovni vyuka své hlavni opodstatnéni.
Jancarikova (2017) doplniuje skutecnost, Ze nékteré ucitelky i presto preferuji vyuku ve
vnitfnich prostordch. Mnohdy tomu bréani také zavedené zvyklosti a pravidla dané
materské Skoly. Vyuka ve venkovnich prostorach je u nds béiné plné praktikovana
v lesnich materskych Skolach, ve kterych vyuka neprobihd jinak nez na cerstvém
vzduchu. | béZzné materské Skoly mohou vsak pozmeénit sv(j denni program, aby byl

traven vétsi ¢as venku.

5.2.1 Vybaveni pro pobyt venku

Vybaveni déti

Jancarikovd a Kapucianova (2013) doporucuji pti dlouhodobéjsim pobytu venku

vlastnit maly batlizek, do kterého mUze byt vloZena svacina, piti, a aby se do néj
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v pfipadé otepleni vesla také bunda ¢i mikina. Batoh by mél byt pro déti pohodiny
a dobfe nositelny. Na pobyt venku je velmi podstatnou zaleZitosti obuv ditéte.
Pfinosnymi se pro déti stavaji polobotky nebo boty kotnickové. Nevhodnou obuvi do
terénu jsou sanddle, do kterych mlze byt zanesen kaminek ¢i malé dlomky klackd
a zpUsobit tak mensi poranéni. Pfi nepfiznivém pocasi jsou voleny holinky, ve kterych
by vSak nemél byt traven dlouhy ¢as. Do obuvi je pfihodné volit slabé vinéné ponozky
a aluminiové vlozky, diky nimZ je dobfe izolovan chlad i vlhkost. Obleceni je vybirano
vidy vicevrstevné. Spodni vrstvou je odvadén pot z téla a vrchni vrstva ma zamezit
profouknuti ¢i promoknuti. Zemanova (In Andreskova et al., 2018, s. 31) dodava, Ze
y,heexistuje Spatného pocasi, jen Spatné oblecené dité.” Je dobré détem umozinit

experimentovani a zkoumani za kazdého pocasi.
Vybaveni uéitele/uditelky

Jancarikovd a Kapucianova (2013) zminuji, Ze jelikoZz se pani ucitelky pohybuji méné
nez déti, je i u nich dlleZité rovnéz spravné odéni. Pro obleceni a obuti uditelky je
limitovano stejnymi pravidly jako u déti. Nedilnou soudasti vybavy se stava batoh,
vnémz jsou umistény lékarnicka, mobilni telefon, kontakty na zachrannou sluzbu
a zakonné zastupce, dezinfekce na ruce, papirové kapesniky, vihéené ubrousky ¢ mala

lopatka.

5.2.2 Bezpecnost

Podle Zemanové (In Andreskova et al., 2018) je nezbytné pred odchodem do pfirody
pfipomenout zasady bezpecného chovani. Jancafikova a Kapucianova (2013) uvadéji,
Ze i prestozZe se v pfirodé nic zavazného nestane, je podstatné myslet na bezpecnost
déti. Pri vypravé do prirody je tedy nezbytné mit po ruce lékarnicku, kontakty

zdkonnych zastupcl déti a mobilni telefon. Lékarnicka by méla obsahovat:

e dezinfekci,

e ndplasti,

e gumové rukavice,

e pinzetu a klesticky na kliStata,
e obvaz,

e antialergika, Fenistil — mast,
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e sacky,
e papirové kapesnicky,

e  propisku.

Jancarikovd (2017) upozorfiuje na vymyceni herbicidl a pesticidd na Skolnich
zahradach, jimiZz mohou byt déti ohroZeny. Pfi hrach ve venkovnim prostredi je dlleZité
dbat na sprdvnou manipulaci s pfirodninami. Upozorfovat déti na myti rukou pfi
kontaktu s rizikovymi pfirodninami a nesahat holyma rukama na mrtvé Zivocichy.
Béhem dodrzovani sprdvné hygieny by se naopak déti nemély bat s prirodninami
manipulovat. Nezbytna je také emociondlni bezpecnost ditéte, respektive neusmrcovat
pred détmi Zadné organismy a chovat se k nim opatrné. Jancarikovd a Kapucidnova
(2013) hovoti o tom, Ze déti predskolniho véku by se mély naucit pracovat s rizikem.
Od rodi¢li je vyZzadovano vice dlvéry ke svym potomklm, aby bylo schopné
odhadnout, co zvlddnou a co ne. PfilisSnym odklddanim materstvi byvaji déti vice
matkami opecovavany a nasledné byvaji Uzkostlivé. Prace s rizikem je neodvratnou
zalezitosti, jenz je nezbytna ve vyvoji a uceni jedince. Jancarikova a Havlova (2014)
dodavaji, Ze pfehnany strach zalergii a pfilisSné dodriovani hygieny vedou u déti
predskolniho véku ke snizeni imunity a ndslednému vzniku alergii. Jancafikova
a Kapucidnova (2013) upozoriiuji na bezpecnost pfi presunech do pfirody a zpét.

Béhem presunu za pfirodou je nutno dbat na bezpecnost v dopravnim ruchu.

6 Environmentalni projekty a tematické celky

Cingera (2007a) hovofi o dominanci spise kratkodobych environmentélnich programd
a projekt(l v rozsahu jedné ¢&i dvou hodin v Ceské republice. Skolni environmentalni
programy byvaji ¢asto nepropojované. Komplexnim propracovanim téchto celku
nastane zvysSeni Sanci ovlivnit postoje, porozuméni a jednani jedince. Je potfeba myslet
na environmentalni vychovu spiSe z hlediska vétsich celk(, nikoliv kratkodobych dilcich
hodin a aktivit. Terminem projekt je oznacovan dlouhodobéjsi plan na feseni
zvoleného problému. V pedagogice jsou chapdany jako rozsahlejsi celky, ve kterych je
problém fesen samostatné ¢i s podporou pedagoga. Projekt je nékdy oznadovan také
jako tematicky ¢i integrovany celek. Pricha a Kotatkova (2013) dodavaji, ze projekt je
urcen specifickym tématem, pomoci néhoz jsou upfesnény vzdélavaci cile, a ovlivnén
vybérem nabidky. Z projektu je stanoven konkrétni vystup, jimz bude ovlivnén vybér
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¢innosti, a na némz se budou déti aktivné podilet. Projektem jsou odhalovany rizné
otazky, problémy, tajemstvi, je jim umoZnéno zkoumat téma =zvice UuhlG, je
podporovdna aktivita déti ¢innostmi a experimenty, ale také jsou do néj zapojeny
individudlni i skupinové aktivity. Tematicky celek je zvolené téma, v némiZ jsou
ucitelkou stanoveny vzdélavaci cile, a ve kterém jsou détem predloZeny cinnosti

vztahujici se k tématu v urc¢itém ¢asovém rozsahu.

Skybova (2008) uvadi, Ze projektové vzdélavani zavisi na projektové metodé. Program
nemusi byt fixné stanoven a v pribéhu projektu muaze byt pozménén. Projekty jsou
zalozeny na samostatné vyhledavani materidlu ¢i informaci. Déti jsou do priabéhu
projektu aktivné zapojovany a podileji se na jeho zménach. Vzdéldvaci a vychovné
projekty jsou vedeny ke konkrétnim cilim a vystupdm, jez jsou uvedeny v R&mcovém
vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani. Cincera (2007a) uvadi, 7e ve

spojitosti s projektem, i kratkodobym, se vyuzivaji pro uttibeni pracovni listy.

Komplexem vzajemné provazanych aktivit vztahujicich se k danému tématu jsou
nazyvany tematickymi celky. Environmentdlni vychova byva realizovdana ve formé
vétsich provazanych tematickych celk(i a ma vétsi vliv na postoje a jednani déti nez
jednordzové nahodilé aktivity. Pomoci projektd a tematickych celk( je kladen ddraz na
aktivitu cilové skupiny a dlraz na kontakt s realitou a svétem kolem sebe. Diky nim je
uskutecnéno dlouhodobé sledovani urcitého tématu z vice stran a vedou k propojeni
vice predmétld ve vyuce. Skybova (2008) zminuje principy projektového vzdélavani
a vychovy, jimiz jsou zajmové aktivity a propojovani Skoly s praxi, pficemz je kladen
dliraz na freSeni aktudlnich probléml béiného Zivota. Podstatné je propojeni
jednotlivych oborl a predmétd a vyuziti autoreflexe déti. BEhem realizace projektu je
nutné posilovat dovednosti déti a jejich vzajemnou komunikaci a spolupraci. Vysledky

projektu je dobré vyuzivat i v praktickém Zivoté.

6.1 Planovani projektu
Skybova (2008) popisuje plan projektu, pfi kterém je nutné postupovat dle daného

schématu, na zakladé, kterého bude konkrétni plan rozpracovan:

1. zvolit feSeny problém projektu;

2. ustanovit vystup projektu — zavérecny vysledek;
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3. vypracovat ¢asové rozvrieni projektu — kdy bude projekt uskutecnén, a jak
dlouho bude probihat;

prostiedi, v némz bude projekt realizovan;

Ucastnici projektu;

organizace projektu;

N o v B

zaridit vhodné podminky pro realizaci projektu — materidlni, persondlni,
finanéni;

8. zplsob hodnoceni projektu — kdo bude vyhodnocovat a jak bude hodnocen.

6.2 Realizace projektu

Skybova (2008) dale dopliuje, jak pfi realizaci naplanovaného projektu postupovat.
V pfipraveném projektu mohou byt béhem realizace provddény zmény, jez poukazuji
na vyvoj projektu v konkrétnich podminkach. Zmény by vsak mély byt fizeny,
usmérnovany, rozvijeny C¢i redukovany a nasledné zakomponovany do planu cill
pedagogem. Pribéh je vytyCen nasledujicim zplisobem. Jedinci cilové skupiny sbiraji
materidl k projektu, ktery je zpracovdvan a analyzovén. Pedagog je pro déti pouhym

privodcem a poradcem. V pribéhu je jeho ukolem motivovat k dokonceni projektu.

7 Evaluace

Pricha (1996) charakterizuje pojem evaluace jako uréeni hodnoty, ¢i ocenéni. Termin
mUze byt vztahovan k posuzovani hodnoty vzdélavaciho programu, véetné posuzovani
kvality obsahu, ale také méreni efektivnosti uc¢eni. Svobodova (In Svobodova et al.,
2010) podotyka, Zze pojem evaluace je v oficidlnich dokumentech veden pod ¢eskym
nazvem vyhodnocovani i hodnoceni. V pedagogice se viak nejedna uplné o hodnoceni,
kterym je poukazovano na uroven kvality, ale jsou navrZena opatieni k jejimu zvyseni,
které je realizovdno a opét vyhodnocovana jejich ucinnost. Prlicha (1996) dodava

vysvétleni, Ze evaluace je to, co se jedinci naucili.

Pricha (1996) definuje evaluaci pedagogickou jako teoreticky pristup, koncept, dle
kterého jsou vSechny jevy vzdélavaci reality ur¢itym zpisobem hodnoceny. Jedna se
predevsim o vzdélavaci procesy, jejich programy a fungovani, vzdélavaci vysledky
a vzdélavaci instituce. Stava se souborem specidlnich metod, technik a profesnich

konvenci k aplikaci pro ucely realizace pristupu. Pedagogicka evaluace je proces, jimz je
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pomoci metodologie realizovan pfistup v praxi. Pfistup je zaméren na analyzu dat, v niz
je odrazen stav Ci vyvoj danych jevl vzdéldvaci reality, tedy monitorovani a méreni
jevu. Svobodova (In Svobodova et al., 2010) uvadi pedagogickou evaluaci jako mladou
disciplinu, jeZ byla do Ceskych Skol vnesena s tvorbou nové vzdélavaci koncepce po
roce 1989 a predevsim tvorbou ramcového vzdélavaciho programu. Komplexni vyznam
je pfisuzovan kvyhodnocovani jevl. Pricha (1996) dodava, Ze tento proces je
uskute¢nén na rdznych uUrovnich vzdélavaci praxe. Hodnoceni jsou jednotlivci i
jednotlivé vzdélavaci programy pres evaluaci vysledk(, jenZ jsou na drovni narodni
vzdélavaci soustavy az po mezinarodni evaluaci. Nabizi rGzné zpUsoby vyuZiti pro
zaméry védecké a vyzkumné, ale také praktické, které tvoti zakladni kdmen pro chod
vzdélavacich instituci. Pricha a Kotatkova (2013) ustanovuji, Ze pedagogem jsou
hodnoceny procesy a vykony spojené s vychovné vzdélavacimi institucemi a ¢innostmi,
které jsou zakladem pro dalsi praci s konkrétnim ditétem ¢i celou skupinou. Evaluaci by
méla byt realizovana pravidelné podle pfedem stanovenych kritérii a méla by byt
zahrnuta a popsana ve Skolnim vzdéldvacim programu a tfidnim vzdéldvacim

programu.

Evaluace, jez je namifena smérem k vlastni osobé, svym vykon(lm a zvladani profesnich
situaci a povinnosti je nazyvana sebehodnoceni. Podobnym pojmem, se kterym je Uzce
spjat je oznacovan za sebereflexi, coZ je proces premysleni a zpétného nazirdni na
zvladani profesni ¢innosti. Jako vnitfni evaluaci Skoly je popsana autoevaluace, coz je
systematické vyhodnocovani vychovné vzdéldvacich, organizacnich a fidicich procesu
pracovniky materské skoly. Svobodova (In Svobodova et al., 2010) doplfuje, Ze vyse
uvedené poznatky jsou pro pedagogy vyznamnou zpétnou vazbou o kvalité vlastni
prace, proto by méla byt pedagogy cilené vyuZivdna pro zlepSeni pedagogického
procesu, v némz se nachazeji. Jednd se o pravidelné se opakujici ¢innost, jez vede ke

zvyseni kvality materské skoly.

7.1 Roviny a oblasti evaluace

Cincera (2010) zmifiuje evaluaéni roviny, jeZ jsou uvedeny podle Kirkpatricka. Evaluace
na roviné reaktivni a kratkodobé, jeZz je uskutecnéna po bezprostfedné po ukonceni
programu ¢i jeho jednotlivé ¢asti, a kde je zjistovana mira spokojenosti Ucastnikd, jejich

oCekavani a pojednani moznych zmén pro pfisté. Rovina uceni urCuje miru naplnéni
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ocekavanych vystupUl, respektive na roviné znalosti, dovednosti a postoji. V roviné
chovani je mérena uroven transformace do redlného Zivota, predevsim tedy zmény
v jednani ucastnik(l. Posledni je rovina dopadd, jiz jsou porovnavany ndaklady a zisky

programu, a ktera je zamérena na dlouhodobé nasledky programu.

Dale uvadi mozné vymezeni oblasti evaluace podle logického modelu programu. Jako
nejc¢astéjSi podle Kirkpatricka vymezuje analyzu potieb, evaluaci procesu nebo
implementace, evaluaci vystupl a evaluaci dopadd. Cilem analyzy potreb je
vyhodnoceni, pro jakou cilovou skupinu je program urcen, a v jaké mife a jakou formou
bude uskutecnén. Analyza je realizovatelnd i pfed zahajenim samotného programu.
Evaluace procesu zahrnuje zpravidla vyhodnocovani a porovnavani prabéhu s tim, co
bylo naplanovano. Soucasti miZe byt také analyza poctu ucastnik(l ¢i mira jejich
spokojenosti. Evaluace vystupl obsahuje miru naplnéni oekavanych vystupl. Posledni
je evaluace dopad(, pomoci niz jsou hodnocen dlouhodobé;jsi dopady programu, coz

mUzZe byt zlepSeni vztahU ve tfidé, sniZeni vyskytu Sikany ¢i navdzani spoluprace

s komunitou a mnoho dalsich.

7.2 Faze evaluace

Svobodovd (In Svobodova et al.,, 2010) uvadi, Ze evaluacni faze jsou uvedeny
v Rdmcovém vzdéldvacim programu pro predskolni vzdélavani, dale jen RVP PV, jako
faze motivacni, faze sbéru informaci o jevu, faze analyzy informaci a faze planu dalsiho
postupu. Motivacni faze by méla byt dobfe zvladnuta zejména feditelkami ¢i fediteli
materskych Skol, ktefi by méli sprdvné namotivovat ucitelky k evaluacni cinnosti.
Motivace mlze byt vnitini, délam to proto, protoZze chci, nebo vnéjsi, déldm to proto,
Ze musim. Faze sbéru informaci zalezi na hledani a realizaci metod, pomoci nichz jsou
shromdazZdéna data o sledovaném jevu. Ziskané informace jsou zpracovavany ve fazi
analyzy informaci. Konec¢na je faze planu dalSiho postupu, pfi némz jsou hledany
spravné strategie dalSiho postupu pro zlepSeni sledovaného jevu a konzultovany

Ve

metody na ovéreni ucinnosti uvedenych opatreni.

7.2.1 Evaluacni faze z hlediska procesu vzdélavani
Podle Svobodové (In Svobodovd et al., 2010) je evaluace vsazena do procesu

vzdélavani ve vsech jeho fazich, kterymi jsou faze planovani, faze realizace a faze
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hodnotici. Pfi planovani vzdélavani se zaméfujeme na vyuZiti evaluacnich technik,
které dopomohou pfi planovani predem stanovené vize. Pfi realizaci vzdélavani je
pribéziné hodnocen proces z riznych pohled(l. Posledni fazi je faze hodnotici, kde je
posouzeno, jak se podafilo naplnit planované cile, jak je vzdélavaci obsah funkéni,
promény v praci pedagogl, formou sebereflexe je pozorovana nase vlastni préce,
vhodnost pouzitych metod a evaluaénich technik. Cinéera (2007a) znazorfiuje ctyfi
zakladni kroky k realizaci procesu evaluace programu. V prvni fazi jsou formulovany cile
a zpracovani logického modelu programu. Druhd faze zahrnuje pfipravu evaluaénich
otazek. Ve treti fazi je uréen plan evaluace, metody a nastroje pro sbér dat
k vyhodnoceni. Ctvrta faze obsahuje zpracovani evaluaéni zpravy a dalsich postup(i, co

se tyCe zmény realizovaného programu.

Pti evaluaci je také zhodnocovano, do jaké miry byly naplnény rdmcové vzdéldvaci cile
RVP PV, a zda jsou naplnény vSechny oblasti v ném uvedené, jimiz jsou Dité a jeho télo,
Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost a Dité a svét. Splavcova
a Valatova (2018) popisuji v aktualizované publikaci vSechny jednotlivé oblasti.
V oblasti Dité a jeho télo, tedy oblasti biologické, je podstatné podporovat rust
a neurosvalovy vyvoj ditéte, jeho fyzickou pohodu, zlepSovat jeho télesné dovednosti,
zdatnost, podporovat rozvoj manipulaénich dovednosti a ucit sebeobsluze
i zdravému Zivotnimu stylu. Specifikou oblasti Dité a jeho psychika je psychicka
a dusevni pohoda ditéte, jeho psychickd zdatnost a odolnost, rozvoj frecovych
a jazykovych dovednosti, intelektu, pozndvacich procest a jeho funkci, city a vdle,
sebevyjadreni, sebepojeti a sebenahlizeni, kreativita ditéte a podpora poznavani
a uceni. V oblasti Dité a ten druhy je dllezité podpofit vztahy ditéte k jinému ditéti Ci
dospélému, zajistovat pohodu téchto vztahl a obohacovat jejich vzdjemnou
komunikaci. Hlavni myslenkou oblasti Dité a spole¢nost, tedy oblasti socio-kulturni, je
uvedeni ditéte do spolecnosti lidi a pravidel jejich vzajemného soufziti, vnést je do svéta
kultury, uméni, ale také duchovnich hodnot a osvojit si navyky a postoje, jenz utvareji
pohodu v socidlnim prostiredi. Dité a svét, oblast environmentalni, ma za ukol posilit
v détech elementdrni povédomi o okolnim svété, vlivu ¢lovéka na Zivotni prostredi

a vytvorit zaklad pro pozitivni postoj ditéte k Zivotnimu prostredi.
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7.3 Evaluacni techniky

Podle Cinéery (2010) je pro sbér dat dlileZité vybrat vhodné néstroje. Zvolené techniky
by mély byt adekvatni pro danou skupinu respondent(. Z tohoto hlediska jsou déleny
na dvé kategorie validni a reliabilni. Validnimi technikami je méren konkrétni
oCekavany vystup, kdyZto reliabilni jsou presnéjsi a spolehlivéjsi. Svobodova (In
Svobodovd et al.,, 2010) fadi mezi nejpouzivanéjsi evaluacni techniky vyuZivané
v predskolnim vzdélavani pozorovani, videozdznam, dotaznik, rozhovor, analyzu SWOT,

analyzu dokument( ¢i analyzu praci déti.

Pozorovani je zaméreno na konkrétni jev a jedna se o zdmérné planovité systematické
a objektivni vnimani jev( sledujici urcity cil. Pozorovani muze byt zucastnéné, kdy je
pozorovatel pfimo zapojen do programu; nezucastnéné, pri¢emz pozorovatel se
programu pfimo neucastni; strukturované, jenz ma predem stanovenou strukturu
sledovanych jev( a nestrukturované, u ného? je déni sledovano komplexné. Cinéera
(2010) zminuje také pozorovani systematické, kdy pozorovatel hodnoti miru
pozorovatelnych jev( podle predem pripraveného formulare, a informalni pozorovani,
pfi némzZ jsou pozorovatelem zaznamendvany postiehy. Svobodova (In Svobodova et
al., 2010) dodava, ze vysledky pozorovani slouzi ke zkvalitnéni pedagogického procesu,
pokroku a dobrym vysledkiim jednotlivych déti. Jako rizika jsou uvadény nedostatek
Casu, pro nejobjektivnéjsi posudek je nejvhodnéjsi pozorovani v pfitomnosti druhého
pedagoga. Ddle pak neschopnost postiehnout a poznamenat vSechny jevy. Ovlivnén
mlze byt nasledné ,Halé efektem”, jenz ovliviiuje vnimani jedince, ,efektem
Pygmalion”, ocekavajici od ditéte priznivy vysledek nebo ,efektem poradi“, pti némz
hodnoceni probiha na zakladé hodnoceni predchoziho. Cinéera (2010) popisuje dalsi
evaluacni techniku rozhovor a ohniskové skupiny jako kvalitni nastroje, kterymi je lépe
porozuméno pocitim, prozitkim a hlubokému porozuméni ucastnik(. Rozhovory jsou
vedeny s jednotlivymi Ucéastniky, kdezto ohniskové skupiny jsou realizovany s malou
skupinou vybranych uGcastnikd. Podle Svobodové (In Svobodova et al.,, 2010) je
rozhovor realizovan s détmi pfi spolecné diskusi. Rizikem vSak zlstava snadna
ovlivnitelnost nazort druhym ditétem. Pokud by mél byt nazor ditéte nezaujaty, mél by
byt veden s kazdym jedincem zvlast. Nutnda je pripravenost, mit predem stanovené

evaluacni otazky a vhodné reagovat na odpovédi déti. Uréitou vhodnou formou sbéru
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informaci mGze byt brainstorming, béhem néhoz je problém fesen s celou skupinou
a zapsany jsou pouze nejvhodnéjsi odpovédi pro rfeSeni dané situace. Podminkou je
véak vstiicné a nekritizujici prostfedi. Cinéera (2010) déli rozhovor na nékolik typd.
Nestrukturovany rozhovor vedeny spontanné a neobsahujici Zddné predpfipravené
otazky. U polostrukturovaného rozhovoru jsou predem stanoveny evaluacni otazky,
které mohou byt béhem diskuse pruzné upravovany. Poslednim typem je
strukturovany rozhovor, kdy jsou podavany predem pripravené otazky v presné
stanoveném poradi bez néasledné Upravy. Svobodova (In Svobodova et al., 2010) uvadi
jako dalsi evalua¢ni techniku videozaznam, jeni je podle Cinéery (2010) spoleéné
s audionahrdvkou soucasti techniky pozorovani. Svobodova (In Svobodova et al., 2010)
dodava, Ze pofizenim videozdznamu lIze jevy sledovat opakované a s vétSimi detaily.
Velky vyznam ma pro pedagogovu sebereflexi, ve které muize nejlépe rozebrat své
pocindni a hledat i jiné cesty. Je nezbytné nutné zajistit si pisemny souhlas od rodicu,
Ze s dokumentaci svych potomki souhlasi. Déti nikdy nesmi byt snimany na toaleté ci
v jinych intimnich situacich. Dalsi technikou je formou dotazniku, ktera je uréena spise
pro zakonné zastupce déti nebo zaméstnance materské Skoly. V dotazniku jsou
zjistovany nazory nebo postoje jedince. Dotaznik by mél byt sepsan srozumitelnou
a kratkou formou, kde jsou vystizeny nejdalezitéjSi informace. Lze pouzivat jak
uzaviené, tak oteviené otazky, jez nabizi ¢lovéku vlastni vyjadieni daného problému.
Cingera (2010) a Svobodova (In Svobodova et al., 2010) se shoduji na technice analyzy
praci déti. Cincera (2010) uvadi moznost, jez détem umoZfiuje v ramci programd
environmentalni vychovy vyrobit rlizné artefakty, které predstavuji lepsi porozuméni
dané problematice a détem nabizi moznost vytvoreni sebereflexe pomoci vytvarného
dila, zkrasleni Skolniho pozemku ¢i jinych vyrobenych praci. Svobodova (In Svobodova
et al., 2010) dodava, Ze podle dila ztvarnéného ditétem lze rozvést konverzaci na jeho
téma, proc¢ zvolil danou barvu a co vytvor zndzorriuje. DalSimi metodami jsou napfiklad
SWOT analyza, diky niz jsou vytyceny slabé a silné stranky nebo pfilezitosti a hrozby,
které dany program muZe prinést, ale také analyza dokumentll, pomoci niZ jsou
hodnoceny zapisy do t¥idnich knih, individudlni plany déti apod. Cincera et al. (2010)
uvadéji prazkum, znéhoZz vySel jako nejtypictéjsi kvalitativni nastroj, obvykle

nestrukturované pozorovani.

33



8 Ceska pfiroda

,Priroda neni misto, které bychom méli navstivit, je to domov.”
Gary Snyder (In Danis, 2016, s. 9)

Sklenar et al. (2017) popisuji pfirodu jako souhrn samostatnych stalych pfirodovédnych
expozic. Motyckova a Motycka (2007) uvadeéji ceskou prirodu jako unikatni a zajimavou
krajinu, kam se sjizd&ji odbornici z celého svéta. Ceskd republika panuje pestrymi
pfirodnimi podminkami, a kromé morského pobfezi a velehor je tu v malém méritku
skoro vse. Pohranici je pfirodné vyty¢eno horami, jez jsou pokryty zbytky pralesq.
Vodstvo je zastoupeno fadou rybniku a vodnich nddrzi, za nimiz vSak nestoji pfiroda,
ale ¢lovék. Doznivaji zde také dozvuky sopecné Cinnosti jako horké mineralni prameny
¢i vyrony kysli¢niku uhli¢itého, jenz vytvareji ,bahenni sopky“ na zapadoceskych
raseliniStich. Kromé nich je vSak k vidéni také sopka opravdova, ktera je vSak necinna.
Za obdiv stoji také piskovcova skalni mésta nebo 13 pfistupnych jeskynnich dtvard.

Kromé nezivé prirody zde prebyva rada rostlin, hub, ale také Zivocichu.

8.1 Priroda v ohrozeni

Clovék se viak vii¢i pfirodé zdaleka nechovd moudFe. Nékteré pfirodni rezervace jsou
zasypany sklddkami, pamatné stromy spaleny vandaly nebo jsou do pfirody vsazeny
elektrarny. Nastésti lidé nestacili ponicit vSe, co pfiroda nabizi. Dani$ (2016) uvadi, ze
kontakt déti s prirodou je dulezity z hlediska jejich zdravého rozvoje a uceni. Burnie
(2004) popisuje, jak jsou organismy stdle vice ovliviiovany ¢lovékem. Pro mnoho druht
organismu je proto preziti velmi tézké. Velkou hrozbou je pro Zivocichy zména biotopd,
jakozto kdaceni lest, vysouSeni mokrad(l ¢i zastavéni volnych ploch budovami
a silnicemi. Ve svété je mnoho druhl Zivocichl prondsledovano a utraceno za ucelem
obchodu. Pfirodé vsak lze ublizit i svou nevédomosti pfi premistovani rostlin
a zivoCichl do jinych ¢asti svéta. Rostliny, oproti zZivocichlim, nebudi pfilis velky zajem.
Jsou viak pro nékteré Zivocichy Zivotné zésadni. Podle Cinéery et al. (2018) je
nenarudend pfiroda pro vétinu jedinct v Ceské republice hodnotou. Kubat et al.
(1998) zminuje naopak dobrocinnost ¢lovéka pfi zachrané cennych ekosystém(. Pokud
by ceské nejohrozenéjsi louky zlstaly bez pravidelného koseni, vSe by bylo rdzem

prorostlé riznymi drevinami ¢i konkurencné silnymi bylinami, cozZ nastalo jiz v mnoha
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Ceskych rezervacich. V souvislosti s obnovami ekosystém( v mnoha zemich vznikl novy
obor ekologie obnovy, jako dil¢i obor ekologie. V dneSni dobé je cilem obnova
konkrétni lokality. Na lokalité pfirodni rezervace Horni Luznice byly dfive louky
pravidelné koseny. Na 20 let se seleni pozastavilo, coZz mélo za nasledek jeji
znehodnoceni. Obnova pravidelné sece vedla k pfiblizné plvodnimu stavu. K tomu je
viak dileZité zabyvat se ekologii rostlin. Podle Cinéery et al. (2018) je pravé proto
posilovani vztahu kmistu v predskolnim véku klicovym pro environmentalni
vzdélavani. Hlavni je ptima zkusenost s mistem. Jancarikova (2017, s. 81) cituje ve své
publikaci Luthera Burbanka ,Kazdé dité by mélo mit sv(j vlastni svét, kde jsou
babovicky z pisku, luéni kobylky, vodni brouci, pulci, Zaby, motyli, lesni jahody, tresné,
Zaludy, kastany, lezeni po stromech, brouzdani se potokem, lekniny, veverky, netopyfi,
véely, morcata, Sténata, strnisté, smrkové Sisky, oblazky, pisek, hadi, bortvky a srsni.”
Pokud vsak bude dité o tento svét pfipraveno, zaroven bude ztracen také nejlepsi zdroj
jeho vychovy. Proto je dllezité zprostredkovavat détem krasy prirody pomoci prozitk(
jiz v materské Skole, pomoci nejlépe motivovanych tematickych celk(l. Jak uvadi
Zemanova (In Andreskova et al., 2018), pfi kazdém pobytu v pfirodé je nezbytné nutné
dbat na jeji ochranu. Déti by mély byt sezndmeny s tim, Ze do pfirody chodi pouze na
navstévu a podle toho by mélo byt pfizpisobeno také jejich chovani. Kazdd hra
v prirodé predstavuje rusivy element, ktery by mél byt co nejvice omezen. Pozornost
by méla byt vénovana predevsim trhani rostlin, u kterych musi byt nejdfive zjisténo,
zda nejsou chranéné, ale také zda jsou utrzeny pro spravné ucely, napf. pozorovani Ci
malovani, a vmalém mnozstvi. Specifickym faktorem je vyvarovat se predevsSim
nadmérnému hluku, jenz by mohl poplasit mistni Zivocichy. Velkd obezietnost patfi
zejména zalesnénym plocham, osetym polim a nepokosenym loukam, kde je nejvétsi
pravdépodobnost vyskytu chranénych rostlin a Zivocichl. Jancarikova a Kapucianova
(2013) upozornuji na to, ze by nemély byt pfi pobytu v pfirodé, jakkoliv poskozovany
stromy, vyhonky ani rostliny. Sezndmeni by méli byt jedinci také pfi odhazovani
odpadkli, predevsim téch, které nebudou nasledné rozloZeny. Pokud je odpad
rozloZitelny, napf. v podobé ohryzku, je moziné jej pomoci lopatky zahrabat. Podle
Zemanové (In Andreskova et al., 2018) je dulezité dbat také na uklid pfrinesenych

pomucek k hrdm a ¢innostem. PFi hrani venku neni povoleno pouZivat sprejové barvy
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na stromy, pokud je potfeba, bude oznacen tak, aby nebylo nic poSkozeno a zdroven to

bylo dobte snimatelné.

8.2 Jarni aspekt v ¢eské prirodé jako predmét zkoumani

8.2.1 Rostliny

Kubat et al. (1998) charakterizuje rostliny jako zakladni stavebni kdmen vétsiny
ekosystém(l. Rostliny jsou potravou Zivocich(, véetné Clovéka, a jejich odumrela téla
slouzi jako potrava rdznym mikroorganismim. Rostlinami je ovliviiovano klima,
koncentrace plyna v ovzdusi a tvorba pldy. Ony sami jsou vSak zaroven klimatickymi
zménami, pudou, ZivoCichy a mikroorganismy ovlivnény. Tim je vytvoren fungujici
ekosystém. Motyckovd a Motycka (2006) uvadi rostliny, jez je moino spatfit ¢asné
z jara. Tyto byliny se vétSinou vyskytuji ve spoleCenstvi listnatych lesli, kde mohou
dostat ty nejlepsi podminky k vegetaci. VétsSiné z nich se prezdiva trvalky, protoze
v zemi ukryvaji zasobni organy, pomoci nichZ je jim umozZnéno pretrvat vétsSinu ¢asu
v klidovém stavu. Jelikoz jsou tyto rostliny k vidéni pouze z pocatku jara, jsou
oznacovany efemeroidy. Tyto druhy rostlin vykvétaji postupné v urcitém poradi podle
teploty puady. Jejich nadzemni organy obsahuji latky, jimiz jsou ochranény pred
poskozenim mrazem, napf. listy snézenek preckaji mraz az -12,5 °C, kdezto k poskozeni
dochazi v jejich podzemnich cibulkach. Proto nékteré rostliny zvladnou prorist vrstvu
snéhu a nasledné jej kolem sebe rozpustit. V predjafi Ize pozorovat tyto jarni rostliny,

které se objevuji v nasledujicim poradi:

bledule jarni (Leucojum vernum),
devétsil Iékarsky (Petasites hybridus),
snézenka podsnéznik (Galanthus nivalis),
talovin zimni (Eranthis hyemalis),
hvézdnatec zubaty (Hacquetia epipactis),
Safran bélokvéty (Crocus albiflorus),
cemefice zelena (Helleborus viridis),

¢emefice nachova (Helleborus purpurascens),

o ® N o v W N oE

koniklec otevieny (Pulsatilla patens),
10. prvosenka jarni (Primula minima),

11. jaternik podléska (Hepatica nobilis).
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Nade pfiroda: Zivocichové a rostliny stfedni Evropy (2000) uvadi jako nejroziifené&;si
druh prvosenku jarni neboli petrkli¢, vyskytujici se v suchych nizSich polohach,
travinnych spolecenstvech ¢i svétlych listnatych hajich. Jiz v predjati se vSak na brezich
potokl a vlhkych lukach ¢asto objevuje devétsil Iékarsky. Velmi rozsifenymi rostlinami
v predjafi jsou snézenky podsnéznik, jez si musi nalézt cestu jesté snéhovou pokryvkou.
Vyrlsta zejména v listnatych a smisenych lesich, v luzich a olSinach, ¢i je péstovana
v zahradé. Frynta a Patocka (2015) dale zminuji bleduli jarni, ktera je k vidéni spiSe ve
vlhkych lesich a vlhkych loukach. Podle publikace Na$e ptiroda: Zivo&ichové a rostliny
stfedni Evropy (2000) je dalsi rostlinou, jez mUZe byt pozorovana zacdtkem jara
sedmikraska obecna, kterd podle Alena et al. (1999) patfi do nejvétSich celedi
hvézdicovitych. Nase pfiroda: Zivocichové a rostliny stiedni Evropy (2000) ji popisuje
jako rostlinu vyskytujici se v travnicich, lukach ¢i pastvindch, ale také podél polnich
cest. Mezi dalSimi jarnimi rostlinami pak mohou déti pozorovat narcis Zluty, ktery roste
na vlhkych lukdch, ve svétlych lesich ¢i vypéstované v zahradach. Burnie (2004) hovofi
o zbranich, jimiz nékteré rostliny mohou viadnout za Ucelem své obrany. Bez ndlezité
obrany by kvili byloZzravym Zivo¢ichGm zmizely nadobro. Jejich reakce je vSak pro
ZivocCichy velmi bolestivou. U nékterych rostlin to Ize vypozorovat na prvni pohled. U
vétsiny z nich je jev pozorovatelny pouze pod mikroskopem. Rostlina je pokryta
drobnymi chloupky, zvanymi trichomy, jenZ se zachyti v ustnim ustroji hmyzu
a ucpe jej. U jinych se objevuje obrana vypusténim lepkavé latky, na které je hmyz
lapen. Pro obranu pred vétsimi ZivoCichy musi byt zbrané silnéjsi, v podobé riznych
ostnd, trnd ¢ jedd. Kubat et al. (1998) zmiriuje, ze v Ceské republice i jinych zemich
jsou takovéto rostliny chranény zakonem ¢i jinymi pravnimi normami. Podle vyhlasky
¢. 395/1992 Sb. je zvySe uvedenych za velmi kriticky ohroZeny druh povaZovan

koniklec otevieny. Mezi druhy ohrozené pak patfi bledule jarni a snézenka podsnéznik.

8.2.2 Zivotichové

Jak uvadi Richarz a Schulze (1994) kromé rostlin se nam s jarnim pocasim zacinaji
probouzet i néktefi ZivoCichové a jsou zaneprdzdnéni hledanim potravy. Pro obdobi
hnizdéni je pro né dllezity pfisun Zivin. Zacinaji se vytvaret seskupeni samcl a samic za
Ucelem zplozeni potomk(. U ptactva probihd seznamovani pomoci ¢ichu, zpévu

a napadného zbarveni.
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Najmanovd a Adamik (2007, s. 7) charakterizuji jarni migraci ptactva jako ,typicky
cyklicky se opakujici projev ptaci fenologie, jehoz hlavnim cilem je pfemistit se na
lokalitu s vhodnymi podminkami pro reprodukci.” Vyznamnym faktorem je pfi tomto
procesu spravné nacasovani. Pokud je pfilet opoZidény, u samcll dochazi ke snizeni
Sance o nalezeni vhodného mista ke hnizdéni. Naopak pfilet brzky muize ptactvu
uskodit nahlymi zménami jarniho nestalého pocasi a zarovern nedostatkem potravy.
Ptaci, ktefi prelétaji na zimu do subsaharské Afriky, nedokdzou na dalku rozpoznat
teplotni podminky v misté hnizdéni, proto se orientuji podle klimatu zimovisté ¢&i pocasi
v pribéhu migraéni cesty. Mezi tainé ptdky patfi napt. drozd stéhovavy (Turdus
migratorius), u néhoZz byl naméfen delsi interval mezi pfiletem na hnizdisté
a hnizdénim o 18 dni. Dale pak vlastovka obecna (Hirundo rustica), kterd je podle
Motyckové a Motycky (2006) nasim nejobratnéjsim letcem nebo jificka obecna
(Delichon urbica), kterd podle publikace Nase pfiroda: Zivocichové a rostliny stiedni
Evropy (2000) obyva predevsim vesnice a mésta. Motyckova a Motycka (2006) popisuji
stavebni materidl hnizda jificek a vlastovek, ktery je tvofen z vétsi ¢asti z uhnéteného
blata shluklych do malych kuliéek. Provazéna jsou nasledné zvitecimi chlupy &i stébly
travy. DalSiho tazného ptdka uvadéji ¢apa bilého (Ciconia ciconia), ktery prekonava
dlouhé vzdalenosti do zimovist v lizni Africe. Ti se na jiny kontinent premistu;ji
zpUsobem plachténi, k cemuz je zapotrebi let pres nejuzsi morské prulivy. Podle
publikace Nase pfiroda: Zivocichové a rostliny stfedni Evropy 2000) obyva pfevazné
vlhké niziny nebo ¢asto hnizdi na vysutych kominech v obcich. Motyckovad a Motycka
(2006) uvadéji dalsiho letce, kterym je Spacek obecny (Sturnus vulgaris), jenZ je
povaZovan za jednoho z nasich i evropskych nejhojnéjsich ptakd. Drive ¢asto hnizdili
v dutinach stromd, které jsou v soucasnosti nahrazeny prevazné budkami. Podle vydani
vytisku Nase p¥iroda: Zivocichové a rostliny stiedni Evropy (2000) se viak jedna pouze
o Castecné tazného ptaka. Skfivan lesni (Lullula arborea) je tainy ptak, jenz hnizdi
lokalné hlavné v niZinach. Jeho hnizdo je ukryto na zemi ¢astecné previslymi rostlinami.
MozZnou potravou pro ptaky zacatkem jara se podle Richarze a Schulze (1994) mohou
jevit také nékteri padni ZivoCichové, ktefi se v pldé Zivi odumrelymi ¢astmi rostlin
a nasledné jsou z nich uvolfovany Ziviny a urodnost pldy je tak zvysena. V plidé Ize
pocCatkem jara pozorovat, jak se probouzi k Zivotu Zizaly, svinky, stonozky, larvy,

mouchy, slimdci apod.
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PRAKTICKA CAST

9 Tematicky celek Vyprava za hledanim jara

9.1 Cil projektu

Cilem tohoto projektu je probuzeni prvotniho zajmu o objevovani pfirody
u predskolnich déti a posileni jejich environmentalniho citéni prostfednictvim

vytvorenych aktivit propojenych do tydenniho bloku.

Tematicky celek ,Vyprava za hleddnim jara“ je zaméreny na pozorovani a pozndvani
jarniho aspektu v ¢eské prirodé. Projekt je koncipovan tak, aby evokoval objevovani
prvotnich rysl jara a jejich podrobné badani v terénu za vyuZiti badatelskych pomucek.
Hlavni roli zde sehrdva prozitkové uceni, prostfednictvim néhoz je okolni svét vniman
citlivéji. Cely blok je provazen hrou ,Na prlzkumniky”, do niz je zahrnuto nejen
poznavani okolni krajiny a jeji fléry a fauny, ale také sbér pldniho vzorku, zkoumani
zivoCich(l v pidé a prace s mikroskopem. Rovnéz také setba rostlin a jejich pribézné
pozorovani a s ni téZ spojené prirodni podminky potfebné pro Zivot rostliny. Jedna se
0 nalézani premény ze zimniho na jarni obdobi. Tyto Cinnosti jsou ovéfovany v praxi

s détmi pfedskolniho véku a nasledné evaluovany.

Kompletni program je zahrnut v pfilohach ¢. 1 Tematicky celek ,Vyprava za hleddnim
jara“ a ¢. 2 — Pomlcky a materidly k tematickému celku. V praktické ¢asti jsou pro lepsi
orientaci zminény dilci cile a konkretizované ocekavané vystupy, které jsou programem
naplhovany. Pro zhodnoceni je nadale sepsan evaluaéni plan zahrnujici zavéreéné
evaluacni otazky. Nedilnou soucasti je charakteristika vyzkumného vzorku, kde je
popsan exteriér a interiér materské skoly, ve které byl program plnén, véetné jeji
filozofie a trid. V sekci Realizace tydenniho projektu je nastinén plan ¢innosti na kazdy
den, obohaceny o denni evaluaci. Zavér praktické &asti je vyjadren zavérecnou evaluaci

s détmi skrze pripravené evaluacni otazky a zakoncen diskusi.
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10 Dilci cile a vystupy

10.1 Dité a jeho télo

rozvoj jemné a hrubé motoriky

» pohybuje se bezpeéné ve skupiné déti

» pohybuje se koordinované v pfirodnim terénu

» zvladne praci s drobnym materidlem

» zvladne praci s entomologickou pinzetou
vnimat jarni aspekt véemi smysly

» vnima jarni aspekt hmatem, sluchem, zrakem, ¢ichem a (chuti)
rozvoj pohybovych ¢innosti v terénu

» pohybuje se koordinované v rlizném pfirodnim terénu
osvojeni si poznatk( k bezpe¢nému pobytu v pfirodé

» chova se v pfirodé obezretné a bezpecné

10.2 Dité a jeho psychika

rozvoj paméti a pozornosti
» pamatuje si postup seti fefichy, fazole, hrachu
» zapamatuje si a rozpozna rozdil zvuk( prirodnin (semena)
rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti
» umi pojmenovat nékteré badatelské pomucky
rozvoj komunikativnich dovednosti
» umi popsat zazitky, které prozil
» zvladne vyjadrit myslenku pomoci pfedem domluvenych gestik
posilovani pfirozené radosti z objevovani pfirody
» projevuje zajem o knihy a encyklopedie
» projevuje zajem o poznavani a zkoumani prirody
rozvoj tvorivosti, fantazie a logického uvazovani
» zvladne tvorit z pfirodnin
osvojeni si nékterych novych poznatkl v oblasti environmentdlni vychovy
» chape vyznam postupovych piktogram( k seti fefichy

vytvoreni zakladl pro praci s informacemi
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» vyhleda si odpovédi v urcovacich kli¢ich
10.3 Dité a ten druhy

e rozvoj kooperativnich dovednosti ve skupiné
» dokaze spolupracovat ve skupiné svych vrstevniku
e rozvoj prosocialniho chovani

» déli se s druhym ditétem o badatelské pomucky
10.4 Dité a spolecnost

e rozvoj spolecenského a estetického vkusu

» vytvafi realné objekty pomoci ptirodnin
10.5 Dité a svét

e orientovat se v blizkém prostredi

» pozoruje prirodni jevy a zkouma jarni aspekt v okoli materské Skoly
e rozvoj environmentalniho citéni

» pozna, co je skodlivé a nebezpecné

» citi se v pfirodé spokojené

» stara se o rostliny
e rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

> jecitlivé k pfirodé

(Konkretizované ocekavané vystupy, 2012; Splavcova a Valatova 2018)

11 Plan evaluace realizovaného projektu

Evaluace byla provadéna kazdy den, prostiednictvim evaluacnich technik pozorovani
a rozhovoru. Metoda pozorovani byla uplatiovana pribéiné béhem celého tydne.
Metoda rozhovoru byla pouZita zejména v zavérecné evaluaci s détmi, ale také
u nékterych ¢innosti. Pro dukladnéjsi zaznamendni zazitkl a odpovédi déti, byla
zvolena fotodokumentace jednotlivych ¢innosti spolecné s videozaznamy. Fotografie
jsou k nalezeni v kapitole 13 Realizace tydenniho projektu a zbylé fotografie jsou

vloZeny v pfiloze €. 3 Fotografie z realizace tematického celku.
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11.1 Zavérecné evaluacni otazky
Otazky pro celou skupinu déti

e Kdo je to prazkumnik?“
e ,Jaké pomucky jsme jako prizkumnici vyuzivali?“
e ,Cojsme chtéli vypatrat?“
»Jaké jsou znaky jara?“
e ,Dozvédéli jsme se pfi zkoumani a hledani néco nového?“
o Jakse spravné prizkumnik v ptirodé chova?“
e ,Povedlo se ndm jaro vypatrat?“

e . Splnili jsme nas cil?“
Otazky pro jednotlivé déti

e ,Co se Vam pane/pani prizkumniku/prizkumnice nejvice libilo?“

e ,Bylo néco, co se Vam vibec nelibilo nebo co Vam bylo neptijemné?“

e ,Jak se Vam mily/mila kolego/kolegyné pracovalo ve Vasem vyzkumném tymu?
Dokazali jste se domluvit?“

o ,Dozvédél jste se pfi nasem zkoumani néco nového?“

12 Charakteristika vzorku

Projekt byl realizovany v jedné materské skole nachazejici se na Pelhfimovsku. Filozofii
této materské Skoly je vytvoreni mista, kde mohou déti ziskdvat nové zkusenosti
a nova pratelstvi, moznosti k objevovani a prohlubovéani jejich dovednosti, které

nabyvaji prostfednictvim hry.

Jedna se o dvoupodlazni budovu obklopenou rozmanitou zahradou, na které je mozno
vyuzit spoustu hernich prvkl( — houpacky, piskovisté, prolézacky a skluzavky, jez vlastni
kazda trida. Pro letni vyziti je pro déti vybudovany bazén, respektive brouzdalisté,
vedle kterého je vztyéeno indidnské typi slouzici napfiklad pro pfivétivéjsi atmosféru
pfi vypravéni pribéhtd. Vyraznym prvkem zahrady je také hfisté s dopravnim znacenim
pro efektivnéjsi vychovu v oblasti dopravy. Komplexu nalezi také pfirodni chodnik
a mlhovisté. Cely prostor je doplnén nejen o nékolik druhi flory, ale dokonce

i fauny — chov koz.
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Pedagogicka a vychovna ¢innost je plnéna v péti homogennich tfidach — Kotatka (vék
déti 3-4 roky), Motylci (vék déti 4-5 let), Berusky (vék déti 5-6 let), logopedicka tfida

Brouckové (vék déti 4,5-6 let) a smiSend tfida Slunicka (vék déti 3-6 let).

Tydenni projekt Vyprava za hledanim jara byl realizovany zacatkem meésice bfezna
v predskolni tfidé Berusek, pro niz je tematicky celek vékové koncipovany. Tfida je
navstévovdna 27 détmi, 10 chlapci a 17 dévcaty, znichz Zadné nemad specialni
vzdéldvaci potreby. Obohacena je hernimi koutky — kuchyrfkou, relaxaénim
a ¢tendrskym koutkem a koutkem pro polytechnickou vychovu (détsky ponk, obsahujici
skutecné naradi). Ke tfidé nalezi samostatna Satna prichozi do umyvarny. Tydenni plan

byl uskutecnény s celou skupinou déti.
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13 Realizace tydenniho projektu

13.1 Pondéli

13.1.1 Plan ¢innosti

Tabulka 1

Prehled pondélnich ¢innosti

Nabidka rannich éinnosti

e vyroba snéZenky podsnéinik — podklad anilinovymi barvami, kvét snézenky
sloZzeny z kancelarského papiru, stonek a listy dokresleny tusi nebo dolepeny
barevnym papirem

e vyhledavani zakladnich informaci v encyklopedii a knihdch na téma ,Rostliny
na jare”

e skladani nazvd jarnich rostlin

Ranni kruh

e ranni ritual — Dobré rano
e pohybova fikanka — Volame slunicko (Jaromir Nohavica)
. , "y wi e
e ,Tajemstvi prouténého kosiku“ (smyslové vnimani)
e pohybova chvilka — Jarni jéga (spojeni s rozpravou) — mezi rostliny radime

byliny, kefe a stromy

Rizend &innost

e Hra na prlzkumniky

Venkovni ¢innosti

e jarni mapa MS

e jarni vétvicky s rozpucenymi listy a rozkvetlymi kvéty

zdroj: vlastni
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13.1.2 Pondélni evaluace
Ranni ¢innosti

Déti mély pfi rannich Cinnostech na vybér mezi nabizenymi aktivitami. U vétSiny déti
pfevazovalo malovani snéZenky podsnéinik. BohuZel nabizeny ¢as na zhotoveni
obrazku nebyl dostacujici. Obsazeno bylo i u skladani nazvl jarnich rostlin. VSechny
déti bravurné slova poskladaly. U dvou Qprazek 1

déti doslo k zaméné poFadi pismen, které bylo Skldddni ndzvii rostlin, 1

spolecné opraveno. Nékteré déti byly
sklddanim nadsené a sloZily veSkerd nabizend
slova, nékteré po prvnim slozeném slové
odbihaly. V nabidce ¢innosti mély také
k dispozici nahlédnout do encyklopedie ¢i

jinych nauénych knih, ve kterych mély za ukol

nalézt spojitost sjarnim aspektem. Bylo az

prekvapuijici, jak byly knihy neustale obsazené.
Ranni kruh

Na rannim kruhu jsme se spolecné pfivitaly novou fikankou, po které nasledovala pisen
Volame sluni¢ko. Po malém protazeni presly déti na koberec, kde na né ¢ekal zahadny
kosik.

Odpovédi déti na otazku: ,Co myslite, Ze se

uvnitr ukryva?“ Obrazek 2

. Tajemstvi prouténého kosiku
o _Kosik.” ‘

o Zvife.”
o Kyticky.”
e ,N&jaké jidlo, jako v Cervené

Karkulce.”

e  Ptacci” — reakce ostatnich déti na

zdroj: vlastni

odpovéd: , VZdyt by to zpivalo.”

e Zvifdtko — plysacek.”
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Déti poté pomoci hmatového vnimani hadaly, co se uvniti ukryva. Poté déti z koSiku

tahaly jeden predmét za druhym a posilaly si jej v kruhu:

hnizdo —,,Co ndm symbolizuje?“ — ,Ptacky.” ,Vajicka.”

petrkli¢ zahradni —,,Co nadm symbolizuje?“ — , Kyticky.“

pirko —,,Co ndm pirko symbolizuje?” -, Ptdcky. ,Ze se k ndm budou stéhovat.”
Déti zkouSely vyjmenovavat tainé ptaky (¢ap, volavka, vlastovka, Spacek).
Nasledné se déti ptaly, zda zndme ptaka jménem Soupalek.

vétvicka vrby jivy — ,Z jakého stromu vyristaji kocicky?“ — déti védély, Ze jsou
ze stromu, ale nevédély ze kterého.

vétvicka z vrby bilé — ,,Co je to za vétvicku?“ — odpovédi déti: ,Klacek.” , To je
samecek ty kocicky.“

trava —,,Co ndm symbolizuje?” — odpovédi déti: ,Léto.” ,Kravicku — Ze ji miZou
jist uz kravicky.”

skofapka zvejce — ,Co je to?” — odpovédi déti: ,Vajicko.” ,Skorapka.”

»Slepicka.” ,Kuratka.”

,»Co maji predméty spolecného?“

Odpovédi déti:

,Maji spolecného néco s ptickem a s pirkem. Néco ztoho ptdcka upadlo
a nesmime to sbirat, protoZe by mohl byt nemocny a mohli bychom chytit
néjakou nemoc.”

»Spolecny s jarem.”

Déti vSechny predméty spocitaly. Vétvicky vrby jivy a vrby bilé byly ulozeny do vazy

s vodou, abychom spole¢né mohli pozorovat jejich puceni. Déti dostaly otazku:

»0 ¢em si myslite, Ze si budeme tento tyden povidat? Co ocekavate?“

,0 jaru”.

»O kytickach”.

Po rannim povidani si déti protahly sva téla pomoci jarni jogy, pfi niz si procvicily nejen

nazvy bylin, kefl a stromd, ale také z ¢eho se skladaji (koren, stonek, listy, kvéty, vétve,

kmen, plod). Sviznéjsi zména pozic se détem moc libila.
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7 v

Rizena &innost
Béhem fFizené cinnosti byla détem predstavena Hra na prlzkumniky. Predevsim
zjisténi, zda déti tomuto terminu dobfe rozumi. Nato pokracovalo seznameni

s pomulckami, které prlzkumnik ¢i badatel vyuZiva, které budou mit moznost sami

pouzit. Déti uhodly lupu (odpovéd déti: Obrazek 3
Hra na priuzkumniky

,Zvétsime si to.”), mikroskop (odpovéd déti:
~Mikroskop madme ktomu, Ze kdyz si
pfineseme néco do Skolky, tak se na to

mdZeme podivat z blizka.”).

Naopak jsme si ukdzali i nové pomucky, napf.

exhaustor, coz je pro déti velmi slozity nazev 2droj: vlastni
(nékteré si jej zapamatovaly), proto jsme
vyuzivaly nazev Emilka. Na otdzku, co mlzZe prizkumnik zkoumat, prilétlo spoustu

odpovédi: ,,Mohl by zkoumat stopy.”,,Chlupy.”
Venkovni ¢innosti

Hlavni Cinnosti pro tento den bylo zmapovani okoli matefské skoly, a s nim spojené
vytvareni jarni mapy materské skoly. Déti se tedy dikladné seznamily s pldorysem
materské Skoly, jez byl prezentovan z ptaci perspektivy. Déti se dokdzaly velmi dobre
zorientovat v mapé. Pochopit ptaci perspektivu vsak pro né bylo naro¢né. Nicméné
byly proneseny odhady déti na otazku: ,Jaké rostliny miZeme potkat v okoli nasi
materské Skoly v tuto chvili?” Bohuzel ndm i
Obrazek 4

nezbyl C¢as na nakresleni jednotlivych Prizkum okoli MS
predpovédi déti.

Jelikoz se v okoli materské Skoly pohybuji
déti pravidelné, mély nékteré rostliny velmi
dobrfe odhadnuté, avsak spiSe tipovaly, které

spatfily jiz obecné v pfirodé, napr. talovin

zimni, snézenka podsnéznik, bledule jarni,

zdroj: vlastni

sedmikraska obecna, petrklic (prvosenka

jarni). Zprvu jsme materskou Skolu obesli, abychom si ukazali prvni jarni rostliny, které
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na zahradé materské skoly nebyly ke spatfeni. Pfi prochazce si déti vSimly spousty
snézenek podsnéznik(, talovini zimnich, a dokonce i petrkli¢e zahradniho. Narazili
jsme také na krokus (Safran jarni), ale ten déti Uplné nerozpoznaly, proto jsme si ho
predstavili spolec¢né. Svou krasu ndm predvedla také vrba bild, jejiz rasici se pupeny
déti s nadSenim zkoumaly. Cestou jsme také vypozorovali i prvni zndmky Zivota,
ruménici pospolnou, jeZ se vyhtivala na slunci. V tu chvili nds velmi zamrzelo, Ze jsme

s sebou nevzali své badatelské pom{cky.

Po navratu na Skolni zahradu na nas cekal ukol, ktery jsme i ve tfidé predsevzali.
Spolecné jsme tedy prosli cely prostor zahrady materské Skoly. Na kazdé zastavce bylo
détem na mapé vylieno, kde pravé stojime a jaké zachytné body maji kolem sebe.
Bylo zjisténo, Ze v zahraddch materské Skoly roste spousty sedmikrasek chudobek,
smrk ztepily, borovice lesni, bfiza previsld, ale také ovocné stromy jablon, slivon.
Béhem naseho pozorovani mély déti také Stésti spatfit orla morského, ktery nad

materskou skolou krouzil.

Po navrdceni z obhlédnuti terénu bylo na ¢ase urcit prizkumnické tymy, v nichz ¢ekala

déti spoluprace po cely tyden: Obrazek 5
Jarni mapa MS, 1

tym A —tfi divky a jeden chlapec,
tym B — dvé divky a dva chlapci,
tym C — dvé divky a tfi chlapci,
tym D — 3 divky a dva chlapci,

tym F —tti divky a jeden chlapec.

zdroj: vlastni
Kazdy tym obdrzel pldorys materské

Skoly z ptaci perspektivy a sedl si do jednoho koutu tfidy. Vzaly si své pastelky
a viechny nade vypozorované rostliny zakreslily do své jarni mapy MS. JelikoZ orel
morsky byl jejich velkym zazitkem, nemohly ho ve své jarni mapé opomenout.
V prabéhu zakreslovani se déti obecné praly s ptaci perspektivou, kterd pro né byla
tézko pochopitelnou, coz bylo vypozorovano, kdyz do ni zakreslovaly slunce. Byla
snaha o vysvétleni ptaci perspektivy, ale teorie byla pro déti velmi naro¢na na
pochopeni, z toho divodu bylo slunce na mapdach ponechano. Zprvu déti nevédély, jak
spolupracovat, ale za okamzik mezi nimi probihala velmi Ucelnd komunikace. Tym C
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zprvu moc nespolupracoval, probihala zde snaha o iniciativni vedeni jednotlivce.
V tymu A se jednomu chlapci vtymu posmivali za nakresleného orla, byl z toho velmi

smutny a odmital nadale pracovat. | presto byly vsechny jarni mapy dokonceny.

VSechny aktivity byly naplnény. PFfi seznamovani s mapou materské Skoly je
z vySe uvedenych fotografii patrnd nepozornost nékterych déti pramenici
z dlouhodobého sezeni na Zidli. PFfiznivéjsi variantou by bylo posazeni déti, pfi
seznamovani s pidorysem materské Skoly, do kruhu na koberci, kde by byly s danym

tématem lépe seznameni.
13.2 Utery

13.2.1 Plan ¢innosti

Tabulka 2

Prehled uternich ¢innosti

Nabidka rannich ¢innosti

o ,Vétvickovy herbar”
e poznavame semena rostlin

e vyvojové etapy rastu fazole

Ranni kruh

e ranni ritual — Dobré rano

e pohybové fikanky — Volame slunicko, Kyticka
e logo-chvilka (artikula¢ni cviceni)

e pisen Petrkli¢

e hra na BOOMWHACKERS

Rizend éinnost

e setba semene hrachu, fazole a fefichy

Venkovni ¢innosti

e terénni prlizkum okoli

zdroj: vlastni
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13.2.2 Uterni evaluace
Nabidka rannich ¢innosti

Z davodu alergie jednoho ditéte nebylo moZzné vyuZit nasbiranych vzork( vétvicek pro

pozorovani JeJICh puceni a wvyuziti je pro Obrazek 6

vétvickovy herbaf. U tfidéni semen nebyl Pozndvdni semen rostlin

E

vypozorovan Vvétsi problém, déti obratné
pouzivaly pinzetu pro nabirani semen rostlin.
S poznavanim semen rostlin na tom byly déti
hlre. Nejvice byla rozpozndna semena fazole

a hrachu.

U cinnosti, kde byly sestavovany obrazky

svyvojovymi  etapami rUstu fazole moc zdroj: vlastni
obsazenosti nebylo. Pfes dopomoc, byly déti

schopné tyto faze sestavit. Prostor pro kreativitu zde mély také jedinci, ktefi nestihli
svlj obrazek snézenky z predchoziho dne, kde byl zdjem déti nejvétsi z divodu jeho
dokonceni. Mensi zdjem byl pozorovan u pozndvani semen rostlin a sestavovani
jednotlivych etap rlstu. Pro vétsi prozitek déti by bylo pristé mozno lepsi vyuziti

predpéstovanych vzklicenych fazoli.
Ranni kruh

Ranni kruh byl zapocaty tradi¢nim rannim ritudlem, po kterém nasledovala pisnic¢ka
s pohybem Voldme slunicko. K této pisnicce byla pridana pohybova fikanka Kyticka, jez

byla motivaci pro jarni obdobi.

Pred predstavenim nové pisné Petrkli¢ bylo pro déti klicové rozmluveni pro jednodussi
vyslovnost textu. Na rozpohybovani motoriky mluvidel bylo pouzito artikulaéni cviéeni,
kterému predchazel motivacni pribéh Matka ptiroda. Pfi poslechu pribéhu mély déti
moznost usadit se tak, aby pro né byla poloha pfijemna, a aby neomezovaly druhého
pfi naslouchdani. Pro zvétSeni efektivniho naslouchani by bylo dobré zkusit détem
pfibéh vypravét s dramatickym nadechem. Na ptribéh bylo navazano artikulacnim

cvi¢enim motivovanym v duchu pfevypravéného pribéhu.
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Pisen Petrkli¢ byla motivovana jarnimi Obrazek 7

hadankami, jejichz odpovédi dokazaly Hra na boomwhackers, 1
déti vytleskat a jednotlivé slabiky rovnéz
také spocitat. Déti byly s pisni sezndmeni
prostfednictvim pohybu. Pro silnéjsi
prozitek byla pisen procvicovana pomoci

hudebniho ndastroje  boomwhackers.

Odezva déti na novy nastroj byla 2droj: viastni
ohromuijici. Z jejich reakci bylo
vypozorovano, zZe s timto nastrojem dosud nebyly sezndmeny, proto bylo podstatné je

s timto nastrojem seznamit. Obrazek 8

Hra na boomwhackers, 2
U: ,Co byste déti rekly, Ze to je?”
D:,Maly, velky, maly, velky.“
D: ,Trubky.”

U: K ¢emu by ndm mohly slouZit?*

D:, Na foukdni.”

U: ,Jako hudebni ndstroj? A jak se na zdroj: vlastni

néj vibec hraje?”

D: ,Budeme do toho foukat.”

D: ,,Budeme s nimi bouchat.” (mysleno o sebe, jako dfivka)
U: ,Néco podobného. My s nimi budeme hrdt o nase télo.”

Na tuto odpovéd se dalo navazat otdzkou: ,Na jaké casti téla bychom mohli hrat?“, ale
jelikoz byl ¢as neuprosny, bylo nutné cinnost trochu urychlit. Détem bylo znazornéno,
jak se na boomwhackers hraje. Postupné byly odprezentovany vsechny tony, které byly
nasledné sefazeny podle velikosti. U sestavovani ton(l byla procvicena i znalost barev.
Déti samostatné poznaly, Ze je nastroj reprezentovan barvami duhy. Tubusy byly
nasledné rozdéleny mezi déti, jez mély znovu nalézt spravné usporadani. Jejich
zarazeni zapocalo spravné, avsak nebylo zcela pochopeno zadani. Bylo opomenuto

upfesnéni: ,Postavte se stubusy vruce do fady.” Radné sefazeni bylo ovéfeno
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zahranim stupnice, na kterou bylo napojeno rozliSovani tonu nizkého a vysokého. Novy

hudebni nastroj byl vyzkousSen na prvnich dvou fadcich pisni¢ky Petrklic.

Na tuto ¢&innost byl vytyCen nedostatek €asu, proto pisnicka nezaznéla kompletné.
Vhodnéjsi variantou by bylo promitnuti notového zdpisu s barvami tédnu na interaktivni

tabuli a nechat déti samostatné skladbu odehrat.

7 v

Rizena ¢innost

Jednou z hlavnich aktivit bylo zaseti semena rostlin fazole, hrachu a refichy. Motivaci
této cinnosti byla cetba pohadky Jak Kremilek a Vochomirka zasadili seminko. Pro
nedostatek ¢asu bylo détem pusténo kratké motivacni video (Kratky film Praha, 2010,
duben 11.), dané pohadky. Po zhlednuti pohadky mély déti sami mozZnost vzit se do

role zahradnik{ a pokusit se vypéstovat vlastni rostlinu.

Pfedem namocend semena rostlin byla détem nejdfive predstavena a popsana, jakym
zpUsobem budou kli¢it. Rovnéz byly zminény jednotlivé ¢asti rostliny. Do priahledné
nadoby byl zaset hrat a fazole, kde déti pozorovaly postupné kliceni. Pti seti rostlin déti
pfisly na to, Ze rostlina vyZaduje slunce (svétlo, teplo) a vodu. Z fotografie je zfejmé, ze
déti na setbu pfiliS nevidély, proto bylo lepsi srazit aspon dva stoly dohromady, aby
kazdy na praci lépe vidél. Seti refichy bylo

Obrazek 9
jiz  absolvovano  ve  vyzkumnych setpa semen hrachu

skupindch. Postup byl kazidé skupiné
dopredu wvysvétlen a dale skupiny
samostatné postupovaly pomoci karet
s piktogramy. Svou fefichu si po cely

tyden kazdy obstaraval sam.

Z prace byli vSichni moc nad3eni a tésili se zdroj: vlastni
na své rostlinky. Nékteré déti si myslely,

Ze az se vratime z vychazky, bude na né v kelimkach cekat vykli¢end rostlina.
Venkovni ¢innosti

Podstatnou soucast sehrala vyprava do terénu, na louku pobliz rybnika. Do

vyzkumnych tymU byly rozdéleny badatelské pomlcky — exhaustor, lupy, zkumavky
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a lopatky. Ukolem bylo vypatrat, zda se jiz vtomto obdobi ukryva v pidé Zivot. Bylo

pro mé aZz mile prekvapuijici, jakd mezi vSemi vznikla spoluprace, a jak ndlezité bylo

nakladano s badatelskymi pomlckami. Tymy se povétSinu casu drzely pospolu

a prozkoumdvaly podrobné povrch. NasSimi malymi prazkumniky byly objeveny

nasledujici naznaky jara — mravenec obecny, devétsil Iékarsky a ulity rGznych Zivocichu.

Badatelé byli ze svého zkoumani tak nad3eni, Ze ani nechtéli odejit. Uterni aktivity

Obrazek 10
Terénni prizkum okoli, 1

zdroj: vlastni

Obrazek 11
Terénni prizkum okoli, 2

zdroj: vlastni
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13.3 Streda

13.3.1 Plan ¢innosti

Tabulka 3

Prehled stredecnich ¢innosti

Nabidka rannich éinnosti

e bdadaniv plidé
e nabidka encyklopedii a dalSich knih o pfirodé

e ptaci tfidéni

Ranni kruh

e ranni ritual
e pohybové fikanky — Volame slunicko, Kytic¢ka, Na jare
e rozprava s détmi na téma tazni ptaci

e pohybova chvilka — Ptaci rozcvicka

Rizend &innost

e pracovni list ,Kam poletim?“

e ptaci pantomima

Venkovni ¢innosti

e stavba ptaciho hnizda

e pohybova hra — VSechno Iét3, co pefi ma ...

zdroj: vlastni
13.3.2 Stredecni evaluace
Z organizacnich dlvodd byl vyménén stfedecni plan se ¢tvrtecnim.
Nabidka rannich ¢innosti

Rano na malé prizkumniky ¢ekalo aktivni badani v pidé, které bylo rozdéleno do dvou
sektord. V prvnim sektoru byly podrobné prozkoumavany nasbirané vzorky pudy za
Gcelem hleddani prvnich ZivoCichll probouzejicich se béhem prvnich teplejsich dni.

K vyuZiti byly pripraveny badatelské pomcky, jez jsou zminény v pfiloze €. 1, ¢tvrtecni
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plan dne, nabidka rannich ¢innosti — Badani Obrazek 12
Bdddni v pudé, 1

v pudé. Druhy sektor predstavoval laboratofr,
kde se nalezeni ZivoCichové pozorovali
a zkoumali pomoci mikroskopu a urcovacich
klicG. Néktefi jedinci byli trpélivy a vytrvali,
na zdkladé cehoz se jim podafilo najit

probouzejici se Zivot. Badanim byli v pudé

objeveni a urcovacimi kli¢i rozpoznani tito

Zivoc¢ichové — moucha domaci, hlistice, zZizala A
zdroj: vlastni

obecna, zemivka Zlutava, stonozka skvorova,

mravenec obecny a mnoho ulit plzd. Dokonce se podafilo

Obrazek 13
Bdddni v pudé, 2

objevit sametku, kterd byla jednou zdivek i spravné
pfifazena. Nékteré nalezené objekty vSak nebyly presné
rozeznany. Jednalo se zejména o nezndmy druh pavouka
a brouka. Déti se ucily obratnosti sentomologickou
pinzetou tak, aby najité Zivocichy neposkodily. Velkym
zajmem bylo vkladani ZivocichG ¢i nalezenych pfirodnin
pod mikroskop. Zajimavé se pro déti stalo taktéz
vyhleddvani fotografii ptactva v predloZené literature.

Oproti tfidéni ptactva, kde jejich zajem upadal. Bylo

zdroj: vlastni  yypozorovano, Ze poutavéjsi aktivitou bylo badani v pidé.
PFi této hfe se rovnéz pro vétsi vciténi do role mohl vyuZit kostym védce ¢i laboranta,

jimz by prazkumnici byli do badani vtazeni.
Ranni cinnosti

Stfedecni den byl zahdjen opétovné rannim ritudlem doprovdzeny o naucené
pohybové fikanky. Novym prvkem se stala pro déti pisen Na jafe, jejiz slova byla
ztvarnéna rovnéz pohybem. Navdzano bylo spontanné zapocatou diskusi na téma tazni
ptaci. Prve bylo zrekapitulovano nase badani v ptdé, kde zaznély nazvy odhalenych
zivocichll. VSechny objekty byly secteny a vytleskany na slabiky, coz pro nékteré

predskolaky byl velmi jednoduchy ukol. Po chvilce povidani si déti protahly sva téla
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b&hem ptadi rozcvicky. Pro nedostatek ¢asu byla pohybova hra Zaby a ¢ap ponechdna
na ven.

7 wve

Rizena ¢innost Obrazek 14

Pracovni list ,,Kam poletim?“

Rizend ¢innost se tykala vypracovani
pracovniho listu, ktery je kvidéni v pfiloze
€. 2, pracovni list Kam poletim. Zadato bylo
str. 1, a pokud mély déti stranu
vypracovanou, mohly pokradovat str. 2
a obrazky vybarvit. Pfed zahajenim prace byl

pracovni list spole¢né probrdn na interaktivni

tabuli. Jelikoz byla druha strana pracovniho zdroj: vlastni
listu vénovana zpUsobu hnizdéni, byl na

interaktivni tabuli predstaven zplsob hnizdéni ¢apu (Zvonik, 2022, brezen 1.). Vétsiné
délal problém zapis Cislice podle pfislusné nakreslenych tecek. Velmi casto byly
zaménovany Cislice 6 a 9. Problémy také vznikly pfi vypracovavani str. €. 2. Tato stranka
se jevila pro déti jako tézsi, proto byla dobrovolnd, nicméné ji vSichni zkusili. Bez
problémi bylo poznano hnizdo ¢4dpa a povétSinou také vlastovky. Zbytek byl pro
nékteré velmi obtizny. Vyhotoveni pracovniho listu zabralo mnoho ¢asu, a tak nezbyl

¢as na ptaci pantomimu.
Venkovni ¢innosti

Stfredecnim venkovnim projektem byl pro malé prlzkumniky ukol ve vyzkumnych
tymech. Cilem bylo postavit hnizdo pro tainé ptaky za vyuZiti pfirodnin. BEéhem prace
bylo zpozorovano, Ze nékteré déti se odtrhly od své skupiny a stavély své projekty,
které s danym tématem nesouvisely. | pfes pripomenuti, Ze prace je spole¢na a pracuje
na ni celd skupina. Od dvou dévcat zaznélo, Ze si nejprve postavi domecek pro vily,
a poté pljdou pomoct své skupiné. Jind skupina se rozdélila na dva tabory a kazdy
stavél své hnizdo. U ostatnich skupin byla kooperace velmi dobra, probihala vzajemna
domluva a drzely se povétSinou pohromadé. Zjejich nadSeni bylo usouzeno, Ze je
stavba hnizda bavila. Viechny skupiny svou praci dokondily. Cas byl nemilosrdny, tudiz
byly evaluovany pouze dvé hnizda a ostatni hnizda byla ponechana ke zhlédnuti na
dalsi den.
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Evaluace s détmi
Skupina D

e Pro jaké ptdaky je vase hnizdo urcené?“
»Pro sojku.”

e Jaké prirodniny jste ke stavbé hnizda vyuZili?“
,Klacky a seno.”

e ,Jak se vam spolupracovalo?”

,Dobre.”
Skupina A

e, Projaké ptdky je vase hnizdo urcené?“
,Pro sykorku.”

e Jaké prirodniny jste ke stavbé hnizda vyuZili?“
,Potrebovali jsme na to tu diru, trdvu, kastany, Zalud a kocCicky. Ja jsem
méla Stésti, Ze jsem méla kastan v kapse.”

e Jak se vam spolupracovalo?“

,Nejdriv jsme se hddali, ale pak jsme se domluvili.”

Cestou na obéd byl spatfen kos cerny, kterého si déti mohly z velmi blizké vzdalenosti

prohlédnout. Posledni cilova rovinka k materské skole byla prejita capim krokem.
Obrazek 15

Vyroba ptaciho hnizda

TS 1

zdroj: vlastni
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13.4 Ctvrtek

13.4.1 Plan ¢innosti

Tabulka 4

Prehled ctvrtecnich ¢innosti

Nabidka rannich éinnosti

e prirez rostlinou

e zvukové pexeso

Ranni kruh

ranni ritual

pohybové fikanky — Voldme slunicko, Kyti¢ka
e rozprava s détmi na téma jarni pocasi
e asociacni kruh —,,Kdyz venku prsi, tak ...“

e pohybova chvilka — Kvétinova rozcvicka

Rizend &innost

e pokus —Jak voda putuje rostlinou?

e hudebni ¢innosti — Prsi prsi s ooménou, Petrkli¢

Venkovni ¢innosti

e barevné spektrum jara (bfeznové hledani)

zdroj: vlastni
13.4.2 Ctvrteéni evaluace
Nabidka rannich c¢innosti

Ranni cinnosti neprobéhly podle pripraveného planu. Na zdkladé zkuSenosti
z pfedchozich dni bylo zvoleno méné aktivit, pro zvladnutelnéjsi organizaci. Diky
velkému zajmu déti o badani v padé z predchoziho dne, byla aktivita zarazena znovu.
Plida byla opét prozkoumana a do nasi laboratore byly k pozorovani vloZzeny i zaseté
rostliny. Tentokrat nebyl zajem déti takovy, jako z predchoziho dne, nicméné ti, ktefi
byli trpélivi, setrvali u ¢innosti déle. Zvukové pexeso nadchlo zejména chlapce, jenz
u této aktivity setrvali déle nez divky. Problémem u této Cinnosti bylo Casté otevirani
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vajicek a nasledné vysypani semen. Na vyzkouseni byl détem nabidnuty hudebni
nastroj boomwhackers, u néhoz byl pfiloZzen i notovy zdapis s barevné oznacenymi
notami. Déti si podle barev vybraly tubusy Obrézek 16

a samostatné si organizovaly orchestr véetné Zvukové pexeso

dirigenta. V pfipadé, Ze jim do hrani zasahla
tfeti osoba, zacaly od ¢innosti odbihat. Prlfez
rostlinou  bohuZzel nebyl uskutecnény,
z dlvodu zapomenutého stonku tulipanu.

Béhem volné hry byly vytvorfeny stojany ze

stavebnice na zkumavky pro nadchazejici g

pokus. A /ﬁ‘

zdroj: vlastni

Ranni kruh

Stfredecni den byl zapocat nasSim rannim ritudlem, po kterém byly zopakovany
pohybové tikanky. JelikoZz byl tento den zaméreny vice na jarni pocasi a jeho pUsobeni

na kvetouci rostlinstvo, byla zahdjena na dané téma diskuse.

U: ,Déti, védély byste, co se ndm na jare venku jesté méni?“ — prichod s deStnikem
D: ,Pocasi.”

U: ,Jak se nadm od zimy zménilo?”

D: ,Bude teplo, bude prset.”

D: A kdyZ prsi, a pak sviti slunicko, tak se udéld duha.”

U: ,Jak se rikd prudkému desti doprovdazenému blesky?*

D: ,Bourka, kroupy.” — pfibéh o bource a ukrytu od jedné divky

U: ,Kam bychom se neméli schovat, kdyz je bourka?“

D: ,Pod strom.”

U: ,KdyZ jsme bddali v terénu a hledali prvni ZivoCichy, jak vypadala ta plda? Byla

suchd nebo mokra?“
D: ,Suchd.”
D: ,Vcera prselo.”
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D: ,Prsel taky ten pisek.”
U: ,Aha, a jak vypadd ten pisek?”

D: ,To je takovy jemny prach, a oni v rddiu fikali, Ze se to dostane na auta, at to

neumyvdme silou, aby se neposkrdabalo auto.”

U: A odkud prilétd?” — déti nevédély

U: A fikali, jakou barvu mél mit?“

D:, Cervenou.”

U: ,Pamatujete si, jaké tfi véci rostliny potrebuji?“
D:, Vodu, teplo, slunce.”

Rozprava pokracovala asociacnim kruhem. Kazdy, jenz mu v ruce pristal destnik rekl, co

déld, kdyz prsi. Nékteré odpovédi déti:

,Kdyz prsi, tak si vezmu desStnik.”

,KdyZ prsi, tak jdu doma.”

,KdyZ prsi, tak pljdeme ven a vezmeme si destnik.”

,KdyZ prsi, tak rostou kytky.”

,Kdyz prsi, tak jsou blesky.” Obrazek 17
Asociacni kruh ,KdyZ venku prsi, tak ...“, 1

,KdyZz prsi, tak si vezmu pldsténku a ja

neudrZim destnik.”

,KdyZ prsi, tak nékdy jdu ven a nékdy jsem

doma.”

,Kdyz prsi, tak si vezmu holiny.”

,KdyZ prsi, tak ja si vezmu bundu a kapuci.” zdroj: vlastni
,Kdyz prsi, tak ja usnu.”
Odpovédi byly z vétsi ¢asti okamzité. Nékteré rozvinuté o dalsi pfibéh pojici se

s destém. Kromé jedné vyjimky zaznéla u kazdého odpovéd. Rozpravou s détmi bylo
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zabrano vice ¢asu, a tak nebyla kvétinovd rozcvicka zcela naplnéna. Stihnuta byla
pouze pfirozena ¢ast. Z déti vsak prystila radost a pIné nasazeni.

7 v

Rizena Cinnost

Vyznamnou akci byl pokus, kterym bylo zjistovano, jak voda proudi rostlinou. Pokusu
predchazel kratky pfibéh, jimz byly déti do problematiky vtazeny. Po prevtéleni se do
odbornikd a vyslechnuti motivaéniho ptibéhu se utvofili vyzvédné tymy, na zdakladé,
nichz byl problém fesen. Pro déti byl pfipraveny pokus velmi obtizny. Dost dobre
neporozumély kladenym otazkdm. Nabizené otazky byly pretvareny v jiné. Organiza¢né
a Casové byla tato aktivita velmi naro¢nd. Mou vizi bylo, Ze zazni spole¢né postup a déti

na zakladé popsanych piktogramd budou pracovat samostatné. Prace byla kolektivni.

Béhem cekdni na  zbarveni
Obrazek 18

Pokus ,Jak voda putuje rostlinou”, 1

snézenky se nakonec zpivat neslo
a byl vypliiovan pracovni list, jeZ je
dostupny v pfilohdch €. 2. Pracovni
list byl kaidym  pochopen
nepatrné jinak. Pro  wvyuziti
experimentu v predskolnim véku

je nutné vice plan prizplGsobit

mensSim  détem a pokladat zdroj: vlastni
konkrétni otazky. Nicméné pokus
byl Uspésny a po navratu z venkovniho prostfedi byly snézenky opét pod lupou

prohlédnuty a zakresleny.
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Venkovni ¢innosti

Po pfichodu do parku byla zahrana hra
Jaro naslo Kyticku, ktera méla u déti velky
Uspéch. Navazano bylo hledanim barev,
jenz se sjarem probouzeji. Predmétem
zkoumani bylo nalezeni bfeznovych barev.
Prace probihala ve vyzkumnych tymech,
do kterych obdrzeli svou paletu. | pres
upozornéni, Ze chranéné rostliny se

nesbiraji a nékteré jsou dokonce jedovaté,

stalo se, Ze byl jednou skupinou utrhnut

kvitek snézenky podsnéznik. Ten byl vsak

Obrazek 19
Barevné spektrum jara, 1

zdroj: vlastni

navracen zpét do pfirody a kbilé barvé se hledal jiny zadstupce. Mezi Ucastniky

probihala vzajemnad spoluprace a komunikace. Paletky nebyly ztraceny. Jednomu tymu

se podafilo paletku vysypat. VSe bylo vsak nasbirano zpét. Bylo spatieno, ze tym F byl

rozdélen na dvé pulky, pficemz jedna pracovala a druha ne. K ptekvapeni se podafily

nalézt vSechny barvy paletky.
13.5 Patek

13.5.1 Plan ¢innosti

Tabulka 5

Prehled pdtecnich ¢innosti

Nabidka rannich éinnosti

e vyroba fotoaparatu pro venkovni pozorovani

e grafomotoricky list — , Cesta k lekninu“

e sluchové pexeso

e tridéni semen rostlin

Ranni kruh

e ranni ritual

e pohybové fikanky — Volame slunicko, Kyticka, Na jafe, Co uz umim
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e pohybova hra Vénecek

Rizend éinnost

e evaluace tydne s détmi

Venkovni ¢innosti

e dokumentace jarniho aspektu

zdroj: vlastni

13.5.2 Patecni evaluace Obrazek 20
Vyroba fotoapardtu
1

Nabidka rannich ¢innosti

NejvétsSim zaZitkem pro déti byla vyroba
fotoaparatu. Pavodné bylo mysleno, Ze se
bude vyrdbét u jednoho stolku. Ponévadz byl
zajem o tvoreni velky, u prvniho stolku si
fotoaparat vytvarely, u druhého stolku byly
k dispozici vyrdzecky a barevné papiry
a u tretiho stolu probihalo lepeni. | | zdroj: vlastni
Grafomotoricky list byl predskolnim détem

promitnut pres interaktivni tabuli. Rovnéz také byla moznost sluchového pexesa
a tridéni semen rostlin. Nejpopuldarnéjsi se stala vyroba vlastniho fotoaparatu.
Okamzikem zhotoveni byly pofizovany fotografie. U grafomotorického listu se obcas
nékdo objevil. Tim Ze byl list promitnuty na interaktivni tabuli byl pro déti
zajimavéjsim. Sluchové pexeso zavladlo zejména mezi chlapci. Nicméné tfidéni semen

uz pro déti nebylo dostate¢né atraktivni, jako v Utery.
Ranni kruh

Na elipse probéhl tradi¢ni pozdrav ritudlem, po kterém byly zopakovany vsechny
pohybové fikanky, které byly v tydnu predstaveny. Zakonceny byly basnickou, Co uz
umim, na niz byla napojena hra Vénecek, pti které byly zopakovany nazvy jarnich
rostlin. Jelikoz téch prvnich nebylo vidéno mnoho, zafazeny byly vSechny jarni rostliny.

VétsSina z nich méla velky prehled a pomahala méné zdatnéjsim.
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7 v

Rizena &innost

V prabéhu fizené Cinnosti byl cely projekt evaluovan détmi. Nepfiznivym faktorem byla
délka evaluace, nebot cilem bylo, aby kazdy za sebe promluvil o tom, co se naudil a co
ho nejvice uchvatilo. Bylo vidét, jak pozornost déti upadala. OZity byly, kdyZz mély
promlouvat s brylemi na obliceji jako pravi prlzkumnici. Néktefi jedinci se vSak obavaly
vysméchu spoluzakd, a tak mluvili bez nich. Zplsob zhodnoceni by mohl byt doplnén
také o pohybové vyjadieni. Mohly by byt vytvoreny piktogramy Cinnosti — vytvarna
vychova, pobyt venku, hudebni vychova, pohyb, povidani, ..., ke kterym by bylo

stoupano.
Venkovni ¢innosti

Pti oblékdni byla zopakovana pisnicka Na jare. AvSak déti misto zpivani popadly své
fotoaparaty a veskery mj hudebni projev byl peclivé zdokumentovan. Pro pobyt
venku bylo zvoleno pozorovani a dokumentace jarniho aspektu pomoci vyrobeného
fotoaparatu. Panovala zvédavost, zda bude fotoaparat détmi vyuzivan k dokumentaci.
Po prichodu ven, byli mali fotografové velmi natéseni na to, jak budou moci vse fotit.
Dokonce z fady odbihali Obrazek 21
k zdhonkim, kde byly ke spatfeni Dokumentace jarniho aspektu, 1
jarni rostliny. Cestou k parku bylo
dokonce zdokumentovano 5
veverek obecnych, které skotacily
v korunach stromQ. V parku pak
probéhla jeSté stavba pribytkd

z pfirodnin pro pravé probouzejici

se zivoCichy. Néktefi stavéli, jini

zdroj: vlastni

dokumentovali ptirodu. Opomenuty

nebyly ani pani ucitelky. Aktivita sklidila neobycéejny uspéch, jenz predcil vSechna
ocekdvani. Jedinou vadou bylo nedostatecné mnoizstvi lepidla, jimz byl pfilepen
objektiv. Nicméné vsechny byly posbirany a v materské skole prilepeny tavnou pistoli.

Détem bylo feceno, Ze vyvinutéjsi technika je obohacena o snimatelny objektiv.
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14 Zavérecna evaluace s détmi

Evaluace s détmi probihala v kruhu na koberci, pficemz nejprve byl zrekapitulovan cely
tyden, a poté se pokracovalo celkovym zhodnocenim prace. Pfi shrnuti tydne byly

proneseny udalosti, jez byly prozity.
Otazky pro celou skupinu déti

e ,Kdo je to prizkumnik?“
»Hledd néco lupou a vsdkds to a koukds se na to zblizka.”
,Néco prozkoumavad.”
e ,Jaké pomiicky jsme jako prizkumnici vyuZivali?“
»Mikroskop.”
— ,Vsdkace a lupy.”— mysleno exhaustor
- Llupu.”
— ,Pinzetu.”
— ,To, jak to mad ten baldnek.”
— U:,Jak se tomu pristroji rika?”
o ,Prisavka.”
o ,Emilka.”—nasSe pojmenovani pro exhaustor
— ,Krabicky.” — zkumavky
— ,Varecky.”
- Stétec, l7icky.”
— Jak jsme toho Zivocicha poznali?“
o ,Lupou jsme si ho priblizili a méli jsme tam ty planky a rikali
jsme, co by to mohlo byt.”
e ,Co jsme chtéli vypatrat?”
- Jaro.”
— Jarni kyticky.”
— 2virdtka, ktefi se k ndm vraci z teplych krajin.”
e ,Jaké jsou znaky jara?“
,SnéZenky.”

»Krokusy.”
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,Petrklic.”
,Ptdci se vraci.”

e Jak se spravné prizkumnik v prirodé chova?“

— ,Potichu, protoze by jinak vyplasil zvifatka.”

- ”O t ". “ .
patrne Obrazek 22

e ,Povedlo se nam jaro vypatrat?“ Zdveérecnd evaluace s détmi

“

LAno.
e, Splnili jsme nas cil?“

“

»Ano.

Otdazky pro jednotlivé déti

e ,Co se Vdm pane pruzkumniku/pani prizkumnice nejvice libilo?“

e ,Bylo néco, co se Vam vibec nelibilo nebo co Vam bylo neprijemné?“

e Jak se Vam mily kolego/mild kolegyné pracovalo ve Vasem vyzkumném tymu?
Dokazali jste se domluvit?“

e ,Dozvédél/a jste se pri nasem zkoumdni néco nového?”

Prazkumnice Adinka:

,»Co se Vam pani prizkumnice nejvice libilo?*
,Mné se nejvic libilo, jak jsme kreslili ty snéZenky.”
»Bylo néco, co se Vam viibec nelibilo nebo co Vam bylo nepfijemné?“
,Nic.”
»Jak se Vam mila kolegyné pracovalo ve Vasem vyzkumném tymu? Dokdzali jste se
domluvit?”
»Jo, domluvili jsme se. Mdme chodit spolecné.”
»Dozvédéla jste se pfi nasem zkoumdni néco nového?“

»Kyticky — nevédéla jsem, Ze jsou bledule.”
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Prizkumnice Laurinka:

,»Co se Vam pani priizkumnice nejvice libilo?*
,,Mné se nejvic libilo, jak jsme vyrdbéli ty hnizda.”
»Bylo néco, co se Vam viibec nelibilo nebo co Vam bylo nepfijemné?“
»Nic nebylo neprijemny, ale tfeba bych si vzala domi kocicky, hodné kocicek.”
»Jak se Vam mila kolegyné pracovalo ve Vasem vyzkumném tymu? Dokdzali jste se
domluvit?“
,Hezky. Pracovalo se mi dobre. Akordt jsme se tam nékdy trosku pohddali, ale
jinak jsme se domluvili.”
»Dozvédéla jste se pFfi naSem zkoumdni néco nového?”
,Jd jsem nevédéla néjakou kyticku — bledule a talovin.”

Prizkumnik Maty:

,»Co se Vam pane prizkumniku nejvice libilo?*
,Mné se nejvic libilo, jak jsme cvicili.”
»Bylo néco, co se Vam viibec nelibilo nebo co Vam bylo nepfijemné?“
»,Mné bylo nepfijemné, jak se mi déti smdly, kdyZ jsme malovali stéma
skupinkama, Ze neumim namalovat orla.”
»Jak se Vam mily kolego pracovalo ve Vasem vyzkumném tymu? Dokdzali jste se
domluvit?”
,Dobre.”
»Dozvédél jste se pFi naSem zkoumdni néco nového?”
,Jd jsem nevédél, Ze se jedna kytka jmenuje levandule.”

Prazkumnice Markétka:

,»Co se Vam pani priizkumnice nejvice libilo?*
,Mné se nejvic libilo, jak jsme vyrabéli fotaky.”
»Bylo néco, co se Vam viibec nelibilo nebo co Vam bylo nepfijemné?“
,Mné se nelibilo, jak Natdlka mi porad mackala na ruku.”
»Jak se Vam mila kolegyné pracovalo ve Vasem vyzkumném tymu? Dokdzali jste se
domluvit?”

,0bcas jsme se pohddali, ale domluvili jsme se.”
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»Dozvédéla jste se pFi nasem zkoumadni néco nového?”
,Nevim.”

Prazkumnik Tom:

,»Co se Vam pane prizkumniku nejvice libilo?“
»Mné se nejvic libilo, jak jsme vyrabéli fotaky.”
»Bylo néco, co se Vam viibec nelibilo nebo co Vam bylo nepfijemné?“
,Nic.”
»Jak se Vam mily kolego pracovalo ve Vasem vyzkumném tymu? Dokdzali jste se
domluvit?”
,Dobre.”
»Dozvédél jste se pri nasem zkoumdni néco nového?“
L Nic.”

Prizkumnice Agadtka:

,»Co se Vam pani prizkumnice nejvice libilo?*
,Mné se nejvic libilo, jak jsme délali ty fotdky.”
»Bylo néco, co se Vam viibec nelibilo nebo co Vam bylo nepfijemné?“
,Mné se nelibilo, Ze jsme se hadali.”
»Jak se Vam mila kolegyné pracovalo ve Vasem vyzkumném tymu? Dokadzali jste se
domluvit?“
,Hadali jsme se, ale pak jsme se domluvili.”
»Dozvédéla jste se pri naSem zkoumdni néco nového?”“
,Nevédéla jsem, jak roste rostlinka.”

Prizkumnice Eliska:

,»Co se Vam pani priizkumnice nejvice libilo?*
,Mné se nejvic libilo, jak jsme stavéli ty hnizda.”
»Bylo néco, co se Vam viibec nelibilo nebo co Vam bylo neprijemné?“
,Bylo to dobry.”
»Jak se Vam mila kolegyné pracovalo ve Vasem vyzkumném tymu? Dokdzali jste se
domluvit?”

’

,Dobry.”
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»Dozvédéla jste se pFi nasem zkoumadni néco nového?”
,Zatim ne.”

Prizkumnice Linda:

,»Co se Vam pani prizkumnice nejvice libilo?*
»Mné se nejvic libilo, jak jsme stavéli hnizda.”
»Bylo néco, co se Vam viibec nelibilo nebo co Vam bylo nepfijemné?“
»Mné se nelibilo, Ze Honza a Tom na stavéni hnizdecek odesli stavét jiné hnizdo.
A jesté se mi nelibilo, jak se snazili rozbit klacek.”
»Jak se Vam mila kolegyné pracovalo ve Vasem vyzkumném tymu? Dokdzali jste se
domluvit?”
,Bylo to obtiZny, ale libilo se mi to.”
»Dozvédéla jste se pFfi naSem zkoumdni néco nového?”
,Dozvédéla jsem se, jak roste rostlinka ze seminka.”

Prizkumnik Stana:

,»Co se Vam pane prizkumniku nejvice libilo?*
»Mné se nejvic libilo, jak jsme vyrdbéli ty fotdky.”
»Bylo néco, co se Vam viibec nelibilo nebo co Vam bylo neprijemné?“
,Nic.”
»Jak se Vam mily kolego pracovalo ve Vasem vyzkumném tymu? Dokdzali jste se
domluvit?”
,Nic nebylo tézké, domluvili jsme se.”
»Dozvédél jste se pFi nasem zkoumdni néco nového?“
,Vidél jsem nového ZivoCicha.”

Priizkumnice Viky:

,»Co se Vam pani prizkumnice nejvice libilo?*
»Mné se nejvic libilo, jak jsme vyrabéli ty fotdky.”
»Bylo néco, co se Vam viibec nelibilo nebo co Vam bylo nepfijemné?“
»Nelibilo se mi, jak se ve skupince Terka ohdnéla. Ona litala kolem stromd.

Mohla by si o ty stromy roztrhnout bundu.”
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»Jak se Vam mila kolegyné pracovalo ve Vasem vyzkumném tymu? Dokdzali jste se
domluvit?”

,Dobre, akordt jsme se nékdy trosicku pohddali.”
»Dozvédéla jste se pFi nasem zkoumdni néco nového?”

»Nevédéla jsem, Ze existuji taloviny.”

Prazkumnik Tada:

,»Co se Vam pane prizkumniku nejvice libilo?*
,Mné se nejvic libilo, jak jsme vyrdbéli ty fotdaky.”
»Bylo néco, co se Vam viibec nelibilo nebo co Vam bylo nepfijemné?“
»Nelibilo se mi, jak se v tom tymu trosku pohddali.”
»Jak se Vam mily kolego pracovalo ve Vasem vyzkumném tymu? Dokdzali jste se
domluvit?“
, Trosku jsme se pohddali.”
»Dozvédél jste se pri nasem zkoumdni néco nového?“
,Nevédél jsem, Ze existuji snéZenky. "

Prizkumnice Niky:

,»Co se Vam pani prizkumnice nejvice libilo?*
,Mné se nejvic libilo, jak jsme vyrabéli ty fotdaky.”
»Bylo néco, co se Vam viibec nelibilo nebo co Vam bylo neprijemné?“
»Nebylo.”
»Jak se Vam mila kolegyné pracovalo ve Vasem vyzkumném tymu? Dokdzali jste se
domluvit?”
,Dobre.”
»Dozvédéla jste se pFi nasem zkoumdni néco nového?“
,Jd jsem nevédéla, Ze existuji kytky bourky.”

Prazkumnice Elinka:

,»Co se Vam pani priizkumnice nejvice libilo?*
,Jd jsem tady byla jenom dneska a vcera, tak myslim, Ze se mi nejvic libilo, jak
ndm pani ucitelka vypravéla pohddku, jak RizZickovi davali détem koprivu.”
»Bylo néco, co se Vam viibec nelibilo nebo co Vam bylo neprijemné?*

»Nelibilo se mi, Ze jsem nesla do Skolky.”
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»Jak se Vam mila kolegyné pracovalo ve Vasem vyzkumném tymu? Dokdzali jste se
domluvit?”

,Dobre, my jsme se rozdélili, aby kazdy nasel néjakou barvicku.”
»Dozvédéla jste se pFi nasem zkoumdni néco nového?”

»Spadly strom pres cestu.”

Prazkumnik Honzik:

,»Co se Vam pane prizkumniku nejvice libilo?*
,Mné se nejvic libilo, jak jsme vyrdbéli ten fotdk.“
»Bylo néco, co se Vam viibec nelibilo nebo co Vam bylo nepfijemné?“
,Mné nic nevadilo.”
»Jak se Vam mily kolego pracovalo ve Vasem vyzkumném tymu? Dokdzali jste se
domluvit?“
,Dobre, my jsme byli s Tomem a nasli jsme néjaky véci, tak jsme je vzali, donesli
jsme je Lindé a jak jsme sli, tak se ndm to rozsypalo, ale vSechno jsme vradtili.
A pomohla ndm Laurinka.”
»Dozvédél jste se pFi nasem zkoumdni néco nového?“
»Myslim, Ze jo, ale nevim, co to bylo. Néjakou kytku.”

Prizkumnice Kata:

,»Co se Vam pani priizkumnice nejvice libilo?*
,Mné se nejvic libilo, jak jsme vyrabéli ten fotdk.”
»Bylo néco, co se Vam viibec nelibilo nebo co Vam bylo neprijemné?“
,Libilo se mi vSechno.”
»Jak se Vam mila kolegyné pracovalo ve Vasem vyzkumném tymu? Dokdzali jste se
domluvit?”
,Dobre.”
»Dozvédéla jste se pfi nasem zkoumdni néco nového?“
,Ne.”

Prazkumnik Mila:

,»Co se Vam pane prizkumniku nejvice libilo?“

»Mné se nejvic libilo, jak jsme vyrabéli ten fotdk.”
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»Bylo néco, co se Vam viibec nelibilo nebo co Vam bylo nepfijemné?“
,Mné se nelibilo, jak se tymy rozdélily.”
»Jak se Vam mily kolego pracovalo ve Vasem vyzkumném tymu? Dokdzali jste se
domluvit?”
»Bylo to tézky.”
»Dozvédél jste se pFi naSem zkoumdni néco nového?“
,Kocicky.”

Pruzkumnice Stela:

,»Co se Vam pani priizkumnice nejvice libilo?*
»Mné se nejvic libilo, jak jsme vyrdabéli ten fotdk.”
»Bylo néco, co se Vam viibec nelibilo nebo co Vam bylo nepfijemné?“
,Ne."
»Jak se Vam mila kolegyné pracovalo ve Vasem vyzkumném tymu? Dokdzali jste se
domluvit?”
,Dobre.”
»Dozvédéla jste se pri naSem zkoumdni néco nového?”
,Jd jsem poprvé vidéla rododendron.“

Pruzkumnik Danik:

,»Co se Vam pane prizkumniku nejvice libilo?“
,Mné se nejvic libilo, jak jsme malovali snéZenku.”
»Bylo néco, co se Vam viibec nelibilo nebo co Vam bylo neprijemné?“
,Nic.”
»Jak se Vam mily kolego pracovalo ve Vasem vyzkumném tymu? Dokdzali jste se
domluvit?”
,Dobre.”

»,Dozvédél jste se pri naSem zkoumdni néco nového?“

,Jd jsem vidél dva ptacky, ale nevim, jak se jmenovali.”

Z uvedenych vypovédi nejvice prevladaly pracovni c¢innosti, respektive vyroba

fotoaparatu, coz je patrné na udajich nize v grafu 1 a grafu 2.
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B pracovni ¢innosti M vytvarné ¢innosti M povidani & pohybové Cinnosti M venkovni ¢innosti

Graf 1
Typy Cinnosti, jeZ nejvice déti zaujaly

zdroj: vlastni

B vyroba fotoaparatu pro venkovni pozorovani B vyroba snézenky podsnéznik
H pfibéh — Co se déje u RGZickovych? [ cviceni
B stavba ptaciho hnizda

Graf 2

Konkrétni ¢innosti, jeZ nejvice déti zaujaly

zdroj: vlastni
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7 Vv

15 Zavér praktické casti

Cilem praktické ¢asti bylo vypracovat ucebni oporu pro vyuZiti environmentalni
vychovy v materské Skole tak, aby si déti vytvofily vztah k pfirodé a okolnimu prostredi.
Byl sestaven tydenni tematicky blok pod nazvem Vyprava za hleddnim jara, jenz

zahrnuje propojeni véemi vychovami.

Na zakladé ovéreni tematického celku v materské Skole bylo zjisténo, Ze nabidnutych
aktivit bylo na pfedpoklddany tyden pfili§ mnoho. Nékteré cinnosti proto nebylo
mozné plné dokoncit nebo byly nadmiru uchvatané. Déti se do vSech predloZenych
aktivit aktivné zapojovaly a z rannich Cinnosti si vidy vybraly alespon jednu z nich.
Venkovni Cinnosti mély u déti také velky uspéch. Novym zaZitkem pro né byla prace
s pidnimi ZivoCichy, priCemz se ucily trpélivosti, opatrnosti, ale také spolupraci.
Z predlozenych ¢innosti byla jedna, jeZ byla pro déti ndrocné;jsi a byla potfeba ji o néco
zkratit a prizplsobit vice predskolnimu véku, a tou je pokus Jak voda proudi rostlinou.
Déti byly pokusem uchvacené, ale trval nadmiru dlouho, a tak déti postupné ztracely
eldn k praci. Pristé by bylo lepsi zvolit jiny postup pokusu a nékteré faze zatim vynechat
a ponechat je na zdkladni Skolu. Ze zavére¢ného rozhovoru je patrné, ze déti nejvice

zaujala vyroba fotoaparatu.
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ZAVER

Bakalarska prace mi umoznila nahlédnuti do problematiky environmentalni vychovy, se
kterou jsem dosud v materské Skole nepfisla do styku. Oteviela mi tak branu poznani
do pro mé nové dosud neprozkoumané oblasti, ve které jsem nasla zalibeni. Dozvédéla
jsem se o novych metodach, kterymi lze déti dovést k poznani a objevovani vlastnim
prozitkem, venkovni hrou a vétSim kontaktem s pfirodou. VyzkousSela jsem si uceni
v terénu, ze kterého jsem zprvu méla vétsi obavy. Nakonec mé velmi prekvapilo, jak
byly déti do badatelské Cinnosti nadSené a projevovaly skutecny zajem. Nas prizkum
dale pokracoval ve vnitfnich prostordch s pfinesenymi padnimi vzorky z venkovniho
prostfedi. Myslim si, e ¢as strdveny venku déti bavil a naplfioval. Zadné z déti
nevyzadovalo rychly navrat do materské Skoly. Mozna, Ze kdyby program nebyl piné
nabyty, déti by mély vice ¢asu na prozivani aktivit vice do hloubky. Zkusenosti mi
prinesla také moznost vyzkouset si evaluovat celotydenni program. Byla jsem rada, ze
déti opravdu pronesly svlij pohled i na véci, které se jim nelibily. Mné tak poskytuji
plnohodnotnou zpétnou vazbu, na které se da ddle pracovat. Trochu mé prekvapilo, Ze
nejoblibenéjsi ¢innosti z celého tydne byla vyroba fotoaparatQ. V tu chvili mé trochu
zamrzelo, Ze to nebyly napf. terénni Cinnosti i vlastni vypéstovand rostlina.
Fotoaparaty jsme vsak vterénu nakonec také vyuZzili a myslim, Ze by z nich vzesly
krasné jarni fotografie. Myslim si a zaroven doufam, Ze tento napldnovany projekt
poslouzi dalsim panim ucitelkdm ¢i pantm uciteldm, ktefi by méli zajem o cCinnosti

praktikované v terénu a uceni prozitkem.

75



SEZNAM POUZITYCH ZDROJU
Alen, D. L., Cox, V., Fairbridge, R. W., Fichter, G. S., Kirk, R., Limburg, P. R., Ricciuti, E. R.
& Steere, W. C. (1999). ABC Prirody: Svét v otdzkdch a odpovédich. Reader’s Digest.

Bartosova, J. (2012). Strom (Vriksdsana). Jbga pro déti. [cit. 25. dnora 2022]. http://ww

w.jogaprodeti.cz/index.php/pozice/ostatni/strom

Burnie, D. (2004). Velkd obrazovd encyklopedie pfirody. Svojtka & Co.
Cornell, J. (2012). Objevujeme prirodu: uceni hrou a proZitkem. Portal.
Carek, J. (1954). Rdj domova — verse pro nejmensi déti. Albatros.

Cincera, J. (2007a). Environmentdini vychova: od cilii k prostfedkiim. Paido.

Cincera, J. (2007b). Prdce s hrou: Pro profesiondly. Grada.

Cincera, J. (2010). Metodika evaluace program(l environmentalni vychovy. Envigogika,
5(3). https://www.envigogika.cuni.cz/index.php/Envigogika/article/download/149/279

?inline=1

Cinlera, J. (2013). Environmentdlini vychova: efektivni strategie. Agentura Koniklec,
Zeleny klub, Masarykova univerzita. https://www.researchgate.net/profile/JanCincera/
publication/308023096_Environmentalni_vychova_efektivni_strategie_Environmental
_education_effective_strategies/links/57d70c0608ae601b39ac281e/Environmentalni-

vychova-efektivni-strategie-Environmental-education-effective-strategies.pdf

Cinlera, J., & Holec, J. (2016). Terénni vyuka ve formalnim vzdélavani. Envigogika,

11(2). https://doi.org/10.14712/18023061.533

Cincera, J., Kralicek, 1., Bilek, M., Loudova, |., Machkovd, V., Musilek, M., Stindl, P.,
Svarcovd, E. & Vizek, L. (2019). Vyuka ve venkovnim prostfedi — Metodicky text pro

studenty ucitelstvi. Gaudeamus.

Cinlera, J., Medek, M. & Lupag, M. (2018). Pfiroda 2.0?: VyuZiti digitdlnich médii pro
terénni interpretaci prirodniho dédictvi. Masarykova univerzita. https://munispace.mu

ni.cz/library/catalog/view/993/3087/748-1/

Ctvrtek, V. (2020). Pohddky z pafezové chaloupky Kfemilka a Vochomdrky. Albatros.

76


https://www.envigogika.cuni.cz/index.php/Envigogika/article/download/149/279?inline=1
https://www.envigogika.cuni.cz/index.php/Envigogika/article/download/149/279?inline=1
https://doi.org/10.14712/18023061.533

DaniS, P. (2016). Déti venku v pfirodé: ohroZeny druh?. Ministerstvo Zivotniho
prostredi. https://ucimesevenku.cz/wp-

content/uploads/2017/08/MZP_Deti_venku_v_prirode29112016.pdf

Danis, P. (2018). Tajemstvi skoly za skolou: Pro¢ ucleni venku v pfirodé zlepsuje

vzdélavaci vysledky, motivaci a chovadni Zdku. Ministerstvo Zivotniho prostredi.

Danis, P., Danisova, J., KfiZ, M., Dolezalova Kiepelkova, S., Bohacova, T., Fischerova, A.,
& Hronovda Hamplovd, A. (2022a). Hleddni divociny. Ucime se venku.

[cit. 2022, Unor 7.]. https://ucimesevenku.cz/laborator-venku/#divocina

Danig, P., Dani$ova, J., KfiZ, M., Dolezalova Kiepelkova, S., Bohacova, T., Fischerova, A.,
& Hronova Hamplova, A. (2022b). Jarni herbar. U¢ime se venku. [cit. 2022, Unor 7.]. htt

ps://ucimesevenku.cz/druziny/jaro-venku/#herbar

Danis, P., Dani3ova, J., KfiZ, M., Dolezalova Krepelkova, S., Bohacova, T., Fischerova, A.,
& Hronova Hamplova, A. (2022c). Jarni mapa. U¢ime se venku. [cit. 2022, Unor 7.]. http

s://ucimesevenku.cz/druziny/jaro-venku/#mapa

Danis, P., Dani$ova, J., Kfiz, M., DoleZalova Kiepelkova, S., Bohacova, T., Fischerova, A.,
& Hronova Hamplova, A. (2022d). Ptaci hry. UCime se venku. [cit. 2022, Unor 7.]. https:

//ucimesevenku.cz/druziny/ptaci-divadlo/

Danisova, J. (2018). Laborator: jaro/léto. U¢ime se venku. https://ucimesevenku.cz/wp

-content/uploads/2019/04/Lab2_celek_web.pdf

DiviSova, J. (2018). Matka pfiroda. In LOGOCHVILKY aneb Ndméty na kolektivni
jazykové chvilky (s. 201-208). Infra.

Doubkovd, A., Svobodova, E. & Tomek, K. (2013). Planujeme skolu v pfirodé aneb

vyjezdy se skolou. Infra.

Finkova, I., Holec, J., Horka, H., Chladilovd, M., Standlerova, H. & Splavcova, H. (Ed.).

(2015). Podpora rozvoje pfirodovédné gramotnosti v pfedskolnim vzdéldvdni. NUV.

77


https://ucimesevenku.cz/laborator-venku/#divocina
https://ucimesevenku.cz/druziny/jaro-venku/#herbar
https://ucimesevenku.cz/druziny/jaro-venku/#herbar
https://ucimesevenku.cz/druziny/jaro-venku/#mapa
https://ucimesevenku.cz/druziny/jaro-venku/#mapa
https://ucimesevenku.cz/druziny/ptaci-divadlo/
https://ucimesevenku.cz/druziny/ptaci-divadlo/

Franék, M. (2009). Kontakt lidi s pfirodou. In M. Franék, K. Jancarikova, J. Krajhanzl, V.
Kulhavy, P. Kuskovd, P. Skala, V. Trebicky & T. Vosahlikova. Clovék + pfiroda =
udrZitelnost?: Texty o proméné vztahu lidi k pfirodé, environmentdlini vychové a udrZitel
nosti. (s. 8-15). Zeleny kruh. http://www.ekopsychologie.cz/files/75-clovek-priroda-

udrzitelnost.pdf

Fulghum, R. Robert Fulghum citdty - 66 zajimavych citatl. 777 citatl nejen o lasce

a Zzivoté. [cit. 2022, ¢erven 7.]. https://azcitaty.cz/citaty/robert-fulghum/

Patocka, J. (2015, duben 28.). Toxicology. Univerzita Hradec Kralové.
[cit. 2022, Cerven 6.]. http://toxicology.cz/modules.php?name=News&file=article&sid=
769

Hayes, N. (2003). Aplikovand psychologie. Portal.

Hofmann, E., Travni¢ek, M., & Sojdk, P. (2011). Integrovand terénni vyuka jako
systém [Konferencni prispévek, Masarykova univerzita). https://www.ped.muni.cz/cap

v2011/sbornikprispevku/hofmanntravniceksojak.pdf
Horackova, J. (2001). Zpivejme si, zpivejme 3. Sot.

HroneSovda, L. (2007). O ctyfech krdlovstvich aneb Jak na ekologickou vychovu

v materské skole. Sever.

Jancarikovd, K. & Kapucidnovd, M. (2012). Environmentalni vychova v prfedskolnim
vzdélavani — hledani optimalni podoby. Envigogika, 7(1).

https://www.envigogika.cuni.cz/index.php/Envigogika/article/view/71

Janéatikova, K. & Kapucidnova, M. (2013). Cinnosti venku a v pfirodé v pfedskolnim

vzdéldvani. Raabe.

Janéatikova, K. (2017). Cinnosti k rozvijeni pfirodovédné gramotnosti v pfedskolnim

vzdéldvadni. Raabe.

Janc&atikova, K. & Havlova, J. (2014). Cinnosti se zvifaty v predskolnim vzdéldvdni.

Raabe.

Konkretizované oéekavané vystupy. (2012). MSMT. https://www.msmt.cz/file/21827/d

ownload/

78


http://www.ekopsychologie.cz/files/75-clovek-priroda-udrzitelnost.pdf
http://www.ekopsychologie.cz/files/75-clovek-priroda-udrzitelnost.pdf
https://www.msmt.cz/file/21827/download/
https://www.msmt.cz/file/21827/download/

Kotovd, M. (2021). Knizka pro zacinajici ucitelky materskych skol. Portal.
Kotdatkova, S. (2005). Hry v materské skole v teorii a praxi. Grada.

Krajhanzl, J. (2009). Exkurz do osobni charakteristiky vztahu k pfirodé. In J. Krajhanzl,
M. Franék, K. Jancafikova, J. Krajhanzl, V. Kulhavy, P. Kuskova, P. Skala, V. Trebicky, &
T. Vosahlikova, Clovék + pfiroda = udrZitelnost?: Texty o proméné vztahu lidi k pfirodé,
environmentdlni vychové a udrZitelnosti (s. 2—7). Zeleny kruh.

http://www.ekopsychologie.cz/files/75-clovek-priroda-udrzitelnost.pdf

Krajhanzl, J. (2013). Déti a priroda: obdobi détského vyvoje z hlediska environmentdlni
vychovy. Cesky portal ekopsychologie: O vztahu k pfirodé a Zivotnimu prostredi.

[cit. 2022, ¢erven 10.]. http://www.ekopsychologie.cz/soubory/evyvoj.pdf

Kratky film Praha. [MsOsiolek]. (2010, duben 11.). Jak Kfemilek a Vochom{rka zasadili

seminko [videosoubor]. https://www.youtube.com/watch?v=z6VGOalYROU

K¥Fizova, Z. (2016). SnéZenka podsnéznik. Vytvarna vychova. [cit. 2022, éerven 20.].

https://vytvarna-vychova.cz/snezenka-podsneznik/
Kubat, K., Kalina, T., Kovac, J., Kubatova, D., Prach, K. & Urban, Z. (1998). Botanika.

Scientia.

Kuckova, M. (n. d.). Rostliny se Cervenaji. Badatelé.cz. [cit. 2022, duben 2.]. https://bad

atele.cz/_files/portfolio-files/13205532_rostliny-se-cervenaji.zip
Léblova, E. (2012). Environmentdlni vychova v materské skole. Portal.

MS Krestanka UH. (2021, 22. biezna). Ndméty pro prdci sdétmi 22. 3. — 26. 3.
[cit. 2022, bfezen 2.] https://www.krestankauh.cz/2021/03/22/namety-pro-praci-s-
detmi-22-3-26-3/

Mertin, V., & Gillernova, 1. (2015). Psychologie pro ucitelky materské skoly. Portal.

Ministerstvo $kolstvi, mladeie a télovychovy. (2008). Metodicky pokyn MSMT
k zajisténi  environmentdlniho  vzdéldvani, vychovy a  osvéty  (EVVO).

file:///C:/Users/sonaj/Downloads/VN_MP_EVVO_2008.pdf

Motyckova, H. & Motycka, V. (2006). To nejzndméjsi z Ceské prirody. Rubico.

79


http://www.ekopsychologie.cz/soubory/evyvoj.pdf
https://www.krestankauh.cz/2021/03/22/namety-pro-praci-s-detmi-22-3-26-3/
https://www.krestankauh.cz/2021/03/22/namety-pro-praci-s-detmi-22-3-26-3/

Najmanovd, L. & Adamik, P. (2007). Ptaci a zmény klimatu. Sylvia, (43), 2-18.

https://oldcso.birdlife.cz/www.cso.cz/wpimages/other/sylviad3-2Najmanova.pdf
Nase pfiroda: Zivocichové a rostliny stfedni Evropy. (2000). Reader’s Digest.
Nohavica, J. (2010). The Songbook 2. Montanex.

Novotny, M. (2010, 27. dubna). Pfedskoldci. Siblova. [cit. 2022, bfezen 4.]. https://ww

w.predskolaci.cz/zaby-a-cap/11029

Opelkova, J. (2009, 12. z&fi). Predskoldci. Siblova. [cit. 2022, bfezen 4.]. https://www.pr

edskolaci.cz/uvijime-venecek/7582

Opravilova, E. & Kropackova, J. (2016). Pfedskolni pedagogika. Grada.

Ottomanska, V. (2019). KdyZ se rfekne rozcvicka: pohybové aktivity pro predskolni

vzdéldvani. Portal.

Pricha, J. & Kotatkova, S. (2013). Predskolni pedagogika: ucebnice pro stfedni a vyssi

odborné skoly. Portal.

Richarz, K. & Schulze, H. (1994). Mald encyklopedie pfirody: Zvifata na zahradé. BLESK.

Sklenat, J., Sejkora, J. & Macek, |. (2017). Pfiroda. Muzeum, 55(3), 11-17.

https://publikace.nm.cz/periodicke-publikace/mmavdpc/55-suppl/priroda

Splavcova, H. & Valatova, J. (2018). Rdmcovy vzdéldvaci program pro predskolni

vzdéldvdni. MSMT. https://www.msmt.cz/file/45304/

Super noty, s. r. o. (n.d.). Supernoty.cz: Noty co Vds povedou. [cit. 2022, unor 4.].

https://supermusicnotes.com/skladby/lidova/prsi-prsi/126

Svobodovd, E. (2010). Pedagogickd evaluace jako disciplina. In E. Svobodovi,
E. Smelova, H. Svejdovd & A. Vachova. Vzdéldvdni v matefské skole: skolni a tfidni

vzdélavaci program. (s. 144-162). Portal.

Svobodovd, E., Vachova, A. & Viteckovd, M. (2012). Do skolky za zvifatky — metodika

prdce s pribéhy v MS. Portal.

80


https://oldcso.birdlife.cz/www.cso.cz/wpimages/other/sylvia43-2Najmanova.pdf
https://supermusicnotes.com/skladby/lidova/prsi-prsi/126

Toman, D. (2017). Metodika hnuti Brontosaurus: Environmentdlni vzdélavani
a vychova: Dobrovolnictvi. Mozek hnuti Brontosaurus. https://mozek.brontosaurus.cz/
attachments/article/1178/METODIKA%20HB_Enviroment%C3%A1In%C3%AD%20vzd%
C4%9BI%C3%A1v%C3%A1IN%C3%AD%20a%20v%C3%BDchova.pdf

Vagnerova, M. (2005). Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Karolinum.

Vacha, Z. (2015). Didaktické vyuZiti $kolnich zahrad v Ceské republice na primarnim
stupni zakladnich Skol. Scientia in educatione, 6(1). https://ojs.cuni.cz/scied/article/vie

w/143
Vévodova, H. & Ruzek, M. (2012). Cviceni s fikankou pro malé déti. Albatros.

Vosahlikova, T. (2008). Environmentalni vychova ve mésté — metody prdce s détmi ve
volnocasovém krouzku: Teorie: volny ¢as ve mésté. In V. Privatsky & V. Teodoridis

(Eds.), Rukovet environmentdlniho vzdélavani (s. 181-190). Unie Comenius.

Vyhldska ¢. 395/1992 Sb., ministerstva Zivotniho prostredi, kterou se provddéji nékterad
ustanoveni zdkona Ceské ndrodni rady & 114/1992 Sb., o ochrané pfirody a krajiny.

(2018). https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1992-395

Zemanova, K. (2018). Pozndvani pfirody. In J. Andreskovd, M. Kubecovd, M. Kukackov3,

L. Suchardovd & K. Zemanova. Rozvijime environmentdlni citéni déti. (s. 29-32). Raabe.

Zvonik, D. (2022, btezen 1.). Cdpi Lindheim/ Stavba hnizda v plném proudu/
Construction in  full swing/ Nestbau in vollem Gange [videosoubor].

https://www.youtube.com/watch?v=GhU1d2C-TNw

81



SEZNAM OBRAZKU

Obrazek 1.
Obrazek 2.
Obrazek 3.
Obrazek 4.
Obrazek 5.
Obrazek 6.
Obrazek 7.
Obrazek 8.
Obrazek 9.

Obrazek 10.
Obrazek 11.
Obrazek 12.
Obrazek 13.
Obrazek 14.
Obrazek 15.
Obrazek 16.
Obrazek 17.
Obrazek 18.
Obrazek 19.
Obrazek 20.
Obrazek 21.
Obrazek 22.
Obrazek 23.
Obrazek 24.
Obrazek 25.
Obrazek 26.
Obrazek 27.
Obrazek 28.
Obrazek 29.
Obrazek 30.
Obrazek 31.

Skladani nazva rostlin, 1
Tajemstvi prouténého kosiku
Hra na prizkumniky
Priizkum okoli MS, 1

Jarni mapa MS, 1

Poznavani semen rostlin

Hra na boomwhackers, 1
Hra na boomwhackers, 2

Setba semen fefichy, 1

Terénni prizkum okoli, 1
Terénni prizkum okoli, 2
Badani v ptdé, 1

Badani v ptdé, 2

Pracovni list ,,Kam poletim?“
Vyroba ptaciho hnizda

Zvukové pexeso

Asociaéni kruh ,,Kdyz venku prsi, tak ...

Pokus ,Jak voda putuje rostlinou”, 1
Barevné spektrum jara, 1

Vyroba fotoaparatu

Dokumentace jarniho aspektu, 1
Zavérecna evaluace s détmi

Snézenka podsnéznik

Vyroba kvétu — postup
Petrkli¢
Notovy zdapis — pisen Petrkli¢

Notovy zapis — pisen Prsi, prsi
Notovy zdpis — piseri Na jare
Vyroba snézenky podsnézniku, 1
Vyroba snézenky podsnézniku, 2
Vyroba snézenky podsnézniku, 3

82



Obrazek 32.
Obrazek 33.
Obrazek 34.

Obrazek 35

Obrazek 36.
Obrazek 37.
Obrazek 38.
Obrazek 39.
Obrazek 40.
Obrazek 41.
Obrazek 42.
Obrazek 43.
Obrazek 44.
Obrazek 45.
Obrazek 46.
Obrazek 47.
Obrazek 48.
Obrazek 49.
Obrazek 50.
Obrazek 51.
Obrazek 52.
Obrazek 53.
Obrazek 54.
Obrazek 55.
Obrazek 56.
Obrazek 57.
Obrazek 58.
Obrazek 59.
Obrazek 60.
Obrazek 61.
Obrazek 62.
Obrazek 63.

Vyhledavani obrazkd jarniho aspektu
Skladani nazva rostlin, 2

Skladani nazva rostlin, 3

. Jarni mapa MS, 2

Jarni mapa MS, 3

Jarni mapa MS, 4

Jarni mapa MS, 5

Jarni mapa MS, 6

Prdzkum okoli MS, 2

Prdzkum okoli MS, 3

Vyvojové etapy rastu fazole, 1
Vyvojové etapy ruastu fazole, 2
Setba semen fefichy, 2

Setba semen hrachu a fazole
Vzklicena semena hrachu a fazole
Zaseta semena refichy

Vzklicena semena refichy
Badani v ptdé, 3

Badani v plidé, 4

Badani v ptdé, 5

Nalezené vzorky

Badani v pldé, 6

Vyhledavani obrazku taznych ptaku
Ptaci rozcvicka

Pohybova hra ,Jaro naslo kyticku“
Ptaci hnizdo vyzkumného tymu A

Ptaci hnizdo vyzkumného tymu D

Cetba piibéhu , Co se déje u RGzickovych“

Hudebni orchestr s boomwhackers

Asociacni kruh ,Kdyz venku prsi, tak ...“, 2

Pokus ,Jak voda putuje rostlinou”, 2

Pokus ,Jak voda putuje rostlinou”, 3

83



Obrazek 64.
Obrazek 65.
Obrazek 66.
Obrazek 67.
Obrazek 68.
Obrazek 69.
Obrazek 70.

Pokus ,Jak voda putuje rostlinou”, 4
Barevné spektrum jara, 2

Barevné spektrum jara, 3
Dokumentace jarniho aspektu, 2
Dokumentace jarniho aspektu, 3
Dokumentace jarniho aspektu, 4

Dokumentace jarniho aspektu, 5

84



SEZNAM GRAFU

Graf 1. Typy Cinnosti, jeZ nejvice déti zaujaly

Graf 2. Konkrétni ¢innosti, jeZ nejvice déti zaujaly

SEZNAM TABULEK

Tabulky 1. Pfehled pondélnich ¢innosti
Tabulka 2. Prehled uternich ¢innosti

Tabulka 3. Prehled stfedecnich ¢innosti
Tabulka 4. Pfehled ¢tvrtecnich ¢innosti

Tabulka 5. Pfehled patecnich ¢innosti

SEZNAM PRILOH

Pfiloha €. 1: Tematicky celek , Vyprava za hleddanim jara“
Pfiloha ¢. 2: PomUcky a materialy k tematickému celku

Ptiloha €. 3: Fotografie z realizace tematického celku

85



PRILOHY

Pfiloha ¢. 1 Tematicky celek ,,Vyprava za hledanim jara“

PONDELI

Cil: Prlizkum a pozorovani jarniho aspektu bylin a dievin v okoli materské skoly.

Nabidka rannich ¢innosti:

Vyroba snéZenky podsnéZnik Obrazek 23
Snézenka podsnéznik

e pomdicky: bild ctvrtka (A4), anilinové barvy, Stétec,
kelimek s vodou, bilé kancelarské papiry, lepidlo, ¢ernd
tus, dievéné Spejle, zeleny papir, nGzky, bila vata

e organizace: ve skupiné u stolku

e postup:

1. Vezmeme si bilou ¢tvrtku, na kterou budeme do

sebe zapijet anilinové barvy tak, abychom zaplnili

Ce|OU p|OChU étVI’tky. Zdroj: Vlastni
2. Zkanceldrskych papird si, podle ndvodu nize,

slozime kvét snézenky podsnéznik.

Obrazek 24
Vyroba kvétu — postup

"k"

3. Po zaschnuti podkladu nalepime kvéty snézenek.

p
-
R

-

4

zdroj: vlastni

a) varianta — stonek a listy rostliny dokreslime pomoci tuse a drevéné

Spejle.




b) varianta — stonek a listy snézenky vystfihneme ze zeleného papiru

a do vykresu nalepime.

4. Do spodni ¢asti vykresu nalepime bilou vatu, kterd pfedstavuje zbytek

snéhu.

Vyhledavani zakladnich informaci v

(inspirace: Kfizova, 2016)

podle vzoru, pomoci obrazk( — dité bude mit k dispozici

obrazek s jarni rostlinou a jejim ndzvem a ma za ukol sloZit jeji ndzev z poskytnutych

pismen, na zakladé vné;jsi podobnosti.

Ranni kruh

— Dobré réno

Dobré rano, krdsny den,
zacneme ho s usmévem.

Pustime sem Cerstvy vzduch,

v zdravém téle — zdravy duch.

Stoupneme si vedle sebe,
pohladis mé — a ja tebe.
Za ruce se chytime,

do kolecka chodime.

Je fajn, Ze se radi mame,

no a ted’si zamdvdame.

(provedeme rovny predklon, ruce v bok)
(ukdZzeme tsmév)

(provedeme kruh nad hlavou)
(ukdZeme svaly)

(provedeme rovny postoj)

(pohladime kamardda)

(chytime se za ruce)

(chodime v kruhu)

(jdeme smérem do kruhu a zpét)
(zamdvame si)

(Svobodov3, et al., 2012)

—Volame slunicko

e motivace: Pomalu se lou¢ime se snéhem. Slunce se ndm ze zimy probouzi

a nabyva ¢im dal vice sily. Jesté ale neni dostatecné silné. Tak mu trochu

pomuUzZeme.



Volame slunicko

Voldme slunicko halo, halo,
tepla je na svété mdlo, mdlo.

Vylez a rozeZeri mraky, mraky

a ja ti pomuzu taky, taky.

(ruce u ust —volame)

(ruce kfizem na hrudi)

(pohybujeme s rukama ve vzpaZeni ze strany na
stranu)

(ruce kiizem na hrudi)

(Nohavica, 2010)

e pomlcky: proutény kosik, rlizné predméty tykajici se jara (trs travy, petrkli¢

zahrani, vétvicka vrby jivy, vétvicka vrby smutecni, model pirka, model ptaciho

hnizda, skorapka z vejce), platno na prikryti kosiku

e organizace: frontalni — v kruhu na koberci

e délka aktivity: cca 15-20 min.

e realizace: Do prouténého kosiku umistime predméty tykajici se jara — petrkli¢

zahradni, trs trdvy, vétvicka vrby jivy, vétvicka vrby smutecni, model pirka,

model ptaciho hnizda skorfapka z vejce. Déti sahaji do kosiku a hmatem se

pokusi uhdadnout pfedmét drzici vruce. Po vytaZeni pfedmétu si rekneme:

o jaky predmét jde, jakou ma barvu a nechdme predmét kolovat v kruhu, aby si

déti mohly predmét osahat a pfipadné pfic¢ichnout.

Otdazky:

YV V. .V V ¥V VYV V V VY

,Co symbolizuji?“

,Kolik predmétl tu vidime?“

,Co vSechny predméty spojuje?”

,Co dalsiho nam muze symbolizovat JARO?“

,Co se s jarem vSechno méni?“

,Kde mGzeme hledat jaro?“

,,Co vSechno se kolem nas déje?”

»O ¢em si myslite, Ze si tento tyden budeme povidat?“

,,Co od toho ocekavate?”



Po uschovani predmétu:

o ,Kolik predmétl jsme si pfedstavovali?“

o ,0 jaké predméty Slo?”

e Rizika: Pozor na mozné alergické reakce déti na pyl apod.

(zdroj: vlastni)

e motivace: Rostliny nejsou jen byliny, ale také kefe a stromy.

e pomdcky: relaxacni hudba

e organizace: frontalni — v kruhu na koberci

e délka aktivity: 10 min.

o

realizace:

— Pozice sedu v tureckém sedu a ruce pokréené ve vzpazeni.
(,Rostlina roste zakorfenénd v pudé, ze stonku rostliny ¢ni zelené listy
a jeji kvéty ji zdobi jeji vzhled. Otdci se za sluncem na jednu stranu a na
druhou.”)

»Jaké rostliny miZeme spatfit na jare?”

Ker — Pozice kleku na kolenou a ruce pokréené ve vzpazeni.

(,Kofeny md o néco silnéjsi a citi v nich oporu, kterd je napojena na
silnéjsi stonek, jenZ se rozvétvuje jiz od zemé. Na svym vétvich pak nese
zelené listy a prekrdsné kvéty, ze kterych po opyleni vyrusta plod.”)

»Zndte néjaké kere?”

o Strom - Ze stoje spatného prejdeme pomalu do stoje na pravé noze,

pficemz levé chodidlo opfeme o pravou nohu. Ruce putuji do vzpazeni,
kde se spoji do Spic¢até striSky. Spojené ruce pomalu prechazi pred
hrudnik. Strany nasledné vyménime. Nakonec obloukem nad hlavou
pohladime celou korunu stromu.

(,MuZeme si zaviit o¢i a vnimame, jak ndmi (jakoZto stromem)

postupné putuji Ziviny od kofend, pres silny kmen k dlouhym vétvim,



FI<

izen

které zdobi jasné zelené listy, které zdobi krdsné voriavé kvéty, z nichz
vyroste plod.”)

»Jaké zndte stromy?“

Pani ucitelka fekne ndazev rostliny a déti ji pomoci pohybu zarfadi mezi
bylinu, ker ¢i strom. — petrkli¢ (prvosenka jarni), vrba, zlaty dést, smrk,
krokus, ...

(inspirace: Bartosova, 2012)

innost

QU
¢

(celotydenni hra)

Vysvétleni pojmu ,prazkumnik”. Jak se prizkumnik obléka, jaké pomdcky
pouziva (lupa, mikroskop, zkumavky, pinzety, ...) a ukdzka, jak se pouZivaji.

o ,Kdo je prazkumnik?“

o ,,Co prazkumnik déla?“

o ,Co kvykonu prace potrebuje?”
motivace: ,J4& mam ndpad. Co kdybychom si na prazkumniky zahrdli? Co
bychom v souvislosti s jarem mohli hledat ¢i zkoumat? Pokusme se tedy najit co
nejvice znak( jara. Budme pozorni, zejména pfi pobytu venku a pozorné si
vSimejme, co kolem nds roste, co se déje s pocasim, a kdyZ se budeme chovat
tise
a ohleduplnég, tfeba uvidime i néjaké Zivocichy.”
priizkumné tymy — Déti rozdélime do 5 prizkumnych tyma. Kazdy tym si mlze
vymyslet i sv(j nazev. Stejné tymy (skupiny) budou stejné po cely tyden
zkoumani.

(zdroj: vlastni)



Venkovni ¢innosti

e pomdlicky: ptedkresleny pGdorys MS (jeden tym — jedna kopie), papir format A4,
pastelky

e organizace: frontalni — ve skupinach

e délka aktivity: 40-45 min.

e realizace: Predstavime si pUdorys matefské Skoly zptaéi perspektivy
(vysvétlime pojem ptaci perspektiva) pomoci interaktivni tabule a ukazeme si
hlavni body, podle kterych se budeme snadno orientovat (nase tfida, ostatni
tridy, hlavni vchod, zadni vchod, typi, bazén). Pfitom si procvi¢ime prostorovou

orientaci.

,,Co roste v okoli nasi MS?“, ,,Jaké rostliny mizeme v zahradé MS spatFit?*” —

déti nakresli nebo vyslovi svou predpovéd.

Venku si déti vSimaji, jaké rostliny rostou v zahradé materské Skoly. Po navratu
do MS déti ve svych uréenych skupinach zakresli své postiehy z venkovniho
prostfedi do ptdorysu MS, ktery kazda skupina obdrzi. Aktivita bude zakonéena

spole¢nou diskusi o naplnéni predpovédi.

(upraveno: Danis et al., 2022c)

— pomucky: kli¢ k uréovani strom

— organizace: individualni

— realizace: Déti v prirodé pozoruji vétve stroml a jejich pupeny. MlZeme
odfiznout malé vétvicky a vlozit ve tfidé do nadoby s vodou, kde déti mohou
jejich puceni lépe pozorovat. Pokud ufizneme vice vétvicek z riznych stromd,

maji déti moznost jejich puceni také porovnavat.

(Jancatikova a Kapucianova, 2013)



UTERY

Cil: Pozorovat rist rostliny v jednotlivych fazich.

Nabidka rannich ¢innosti

»Veétvickovy herbar”

e pomlcky: vétvicka zlatého desté, vétvicka vrby jivy, vétvicka brizy bélokoré
nebo jiné nalezené z venkovniho prostredi

e organizace: individualni

e realizace: Déti se pokusi nalezené vétvicky z vychdzky najit v knize a spravné
priradit.

(upraveno: Danis et al., 2022b, Jarni herbar)

Poznavame semena rostlin

e pomlcky: semena rostlin (slunecnice, hrach, fazole, cocka), pinzety

e organizace: individualni

e realizace: Déti maji za ukol roztfidit smichana semena rostlin pomoci pinzety do
jednotlivych misek dle daného poctu, ddle porovnat jejich velikost a pokusit se
je priradit ke spravné rostliné.

(zdroj: vlastni)

Vyvojové etapy rastu fazole

e pomlcky: obrazky s jednotlivymi stadii rlstu hrachu &i predpéstovany hrach
v rliznych stadiich véetné semena

e organizace: individualni

o realizace: Déti pomoci obrazki sestavi déj rastu hrachu. MlaZieme détem
poskytnout jiZz pfedpéstovana stadia, kterd nasledné spravné seradi.

(zdroj: vlastni)




Ranni kruh

Ranni ritual — Dobré rano

Pohyboveé rikanky —Volame slunicko, Kyticka

Kyticka — Hana DoleZalova

Podivej se, tamhle v trdve, (drep)

kyticka vyrostla prave, (jdeme z drepu do stoje)

Cechrd si zelenou sukynku, (stoj snoZmo, rukama ukazujeme sukynku)
protahuje si barevnou hlavinku. (stoj roznoZmo, opatrné naklanime hlavu do stran)
K slunicku listky natahuje, (stoj roznoZmo, ruce natahujeme do vzpaZeni)
jesté se ospale protahuje. (stoj roznoZmo, vytahujeme se do vysky)

Na louce neni jedind, (otoceni kolem své osy)

protoze jaro uZ zacing. (stoj snoZmo, provedeme kruh pred télem)

(Jancarikova a Kapucidnovd, 2013)

Logo-chvilka (artikulacni cviceni)

motivace:

Matka priroda

Jednoho krasného rana se holcicka Jarmilka divala z okna svého pokojicku na
zahradu domu. Trava se zacinala pomalu zelenat a slunicko volalo vsechny
ZivocCichy ven.

Venku si krasného pocasi uzivali ptaci, ktefi si prozpévovali své pisnicky a svym
prijemnym hlasem probouzeli vSechny déti. Prvni jarni kvétiny, které jesté
zdobily posledni zbytky jinovatky, se pfedhanély, kterd z nich se dotkne paprsku
slunicka jako prvni. Nejvice se vSak zatim dafilo snézenkdm, bledulim
a krokusiim. Na zahradkach se uz dokonce zacinaly tocit zZluté sukénky petrklica.
Byl krasny breznovy den.

Zemé se zachvéla, nebe se otevielo. Vtom se objevila krasna tvar pani prirody.

Podivala se na tu Cistou krasu, kterou stvofila. Svym pohledem pohladila kfidla



¢apu vracejicich z teplych krajin, pfivonéla si k narcisim a sklouzla se po
sukénce sedmikrasky a malem pritom srazila prvni vcelu, kterd kolem ni
krouzila.

Vcelku v3ak prilakala vané Jarmilky, a tak se posadila na jeji rameno. Jarmilka
ztuhla, ale vzapéti placla rukou, plac, plac, ale véelu netrefila. Véela jen tak tak
uletéla. Pani pfiroda se kJarmilce naklonila a povida: ,Pro¢ si to udélala
Jarmilko?“. ,Tu ja znam,” fekla vydésené Jarmilka, , Ta minuly rok bodla mého
tatku a hrozné mu natekla noha.”

Pani pfiroda se na Jarmilku pousmala a zaseptala ji do ouska: ,Vis, Jarmilko,
v pfirodé musi byt rovnovaha. Zvifata a rostliny si vzajemné slouzi. Jen ¢lovék si
mysli, Ze je pan tvorstva. Neni, jen o tom umi povidat.”

Jarmilka to nechdpe: ,Co je to rovnovdha? Pro¢ si zvifata a rostliny slouzi
navzajem?”

Pani ptiroda fikd: ,,No, mild Jarmilko, divej se! Vcely po svété nelétaji proto, aby
nékomu daly Zihadlo. Zihadlo pouZivaji jako ochranu proti napadeni a po
bodnuti véelka zemre. Tim nemyslim, Ze ji tvdj tatinek napadl|, ale moina se
véelky dopredu bal, zacal se ohdnét a vcelka v tu chvili nevédéla, co se déje,

a tak se branila svym Zihadlem.”
,T0 je ale smutné, Ze vCelky takhle umiraji,” povzdechla si Jarmilka.

,T0 mas pravdu, Jarmilko,” souciti s ni pani pfiroda. ,Vidyt véely jsou také
prospésné, opyluji pravé vyrostlé kvéty, z ¢ehoz nasledné vytvareji med.”

»Aha, ted uZ tomu rozumim! Véely opyluji kvéty rostlin, z éehoZ nasledné
vytvareji med, ktery jedi ostatni ZivocCichové, dokonce i my lidé.

»,Pamatuj si, Jarmilko, ¢lovék musi tu rovnovahu udrzet, ne ji nicit. Jen tak bude

panem tvorstva,” fekla pani pfiroda a zmizela zase do oblak.”

(inspirace: DiviSova, 2018)



Dechové a artikulacni cviceni:

o Déti se dlouze nadechnou nosem (nasaji vini kvétiny) a dlouze

vydechnou usty (posiou jarni vanek). Postupné prodluzujeme vydech.
Déti délaji O (déti si pfedstavi, Ze jsou jarnimi rozkvetlymi rostlinami
— 0, jaké jsme krdsné).

Déti presouvaji jazycek z jedné strany tvare na druhou (rostliny se
kyvaji ve vdnku).

Déti co nejvice vyplaznou jazyk (rostliny na sebe vzdjemné Zarli
a predhani se, kterd vyroste jako prvni)

Déti si olizuji pusinku (vCely si na jarnich kvétindch misné olizuji své
pusinky nad pylem).

Déti predvadi zvuk vcel (tak moc ji chutnal, Ze hned letéla na dalsi
kvétinu — bzz bzz bzz). Hrajeme si s intenzitou hlasité a tise.

Déti se co nejvice usmivaji (pani pfiroda byla z véelky moc Stastnd).

(Divisova, 2018)

Pisen ,Petrklic”

pomlcky: pisenn Petrkli¢ s barevné vyznacenymi tény, petrkli¢ zahradni,
boomwhackers
organizace: frontalni — v kruhu na koberci

délka aktivity: 15-20 min.

motivace:
Leze, leze po Zeleze, Neni, neni ze Zeleza, ptece je to klic,
neda pokoj, az tam vleze. otevird branu k jaru, je to

(PETRKLIC)

(lidova rikanka) (Horackova, 2001)



realizace:

Neni, neni ze Zeleza,
prece je to Klic,
otevird branu k jaru,
je to petrklic.

Jen co rdno slunce vyjde,

vsude Zluté rozkvete,
déti, pohledte jak hezky
je hned na svéte.
Petrklic, petrklic,

zima u? je pryc,

petrklic, petrklic,

od jara je klic.

Obrazek 25
Petrkli¢

(rukama ukazujeme ne ne)
(odemykdme)

(provedeme kruh pred télem)
(dfep)

(ze drepu do stoje spojného,

zdroj: vlastni
provedeme kruh nad hlavou)

(stfiddme ruce a ukazujeme prostor pred sebou)
(rozhlizime se do stran)

(otocime se kolem své osy s rukama ve vzpaZeni)
(kroutime zadeckem v podrepu)

(kroutime zadec¢kem do stoje spojného)
(kroutime zadeckem s rukama v bok)

(odemykdme)

(Horackovd, 2001; pohybové cviky k pisni — zdroj vlastni)

Hra na BOOMWHACKERS

Pokud déti s nastrojem dosud nepracovaly, tak jim jej pfedstavime a nez si

povime, jak se na néj hraje, miZeme se nejprve zeptat déti, jak to vidi ony.

Nasledné si ukdazeme, Ze kazdy tubus ma nejen jinou barvu, ale také jiny zvuk.

Déti se pokusi spravné seradit tubusy.

Tubusy rozddme détem:

,Déti, pokuste si stoupnout do rady vedle sebe tak, jak jsme si tény seradili.”

Nasledné si prehrajeme stupnici C-dur.

Nakonec si novou pisni¢ku zkusime prehrat. Nejprve si vSak se vSemi détmi

vytleskdme rytmus pisné.

Pisen mUzeme détem promitnout na tabuli nebo jim ukazovat, kdy maji hrat.

(zdroj: vlastni)



Obrazek 26
Notovy zdpis — piseri Petrkli¢
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Rizena ¢innost

Setba semene hrachu, fazole a rerichy

e pomlcky: semena hrachu, fazole a fefichy; prihlednda nadoba, zemina pro
vysev, voda, plastové kelimky (pro kazdé dité jeden), lopatku, demonstraéni
obrdazky postupu setby semene

e organizace: individualni — ve skupinach

e délka aktivity: 30-40 min.

e motivace: ¢etba pohadky ,,Jak Kfemilek a Vochomiirka zasadili seminko”
POHADKY Z PAREZOVE CHALOUPKY
Jak zasadili seminko
Vdclav Ctvrtek

Kfemilek a Vochomdrka stali zamysleni na zahradce za parezovou chaloupku.
Slunicko se na né chvili divalo z nebeského balkénu. Potom zatukalo zlatym prstem

Kfemilkovi na rameno: ,,Copak je?”

»Ale chtéli jsme, aby ndm na zahrddce vyrostla kytka, ale nemame seminko,” fekl
Kfemilek. Sluni¢ko ukazalo zlatym prstem. ,Tamhle leZi.” Lezelo tam seminko a tvafilo

se jako détatko, kdyz spi.

»,Radsi se ho, Kremilku, zeptej, co je za¢. Abychom si tu kdovico nezasadili,” povida

Vochomdrka.
,Copak je zac?” ,Vrbaskum,” $pitlo seminko.

A tak Kfemilek s Vochomurkou nezmoudreli, protoze seminko mluvilo po latinsku.
Vochomurka udélal patou dllek a Kfemilek do ného to seminko zasadil. Navrch
priklopil svou Spi¢atou Cepicku, aby se seminku lip kli¢ilo. Potom seminko zalivali

kropici konvi a zpivali mu pisnicku:
»Vstavej, seminko, holala, a bude z tebe fiala!”

KdyZz bylo holala do tretice, zacal tam rlst kopecek. ,UZ to bude!” povida

Vochomlrka. A uz to bylo. Kopecek se rozvalil, vykoukla Zizala a kfikla: ,Aby vas kos



sezob, i s tim vasim seminkem. Pofad mi dupete nad hlavou a vytopili jste mi vodou

cely byt!”

Hodila po Vochomurkovi seminkem a sjela zpatky do svého podzemniho
bydleni. Kfemilek a Vochom{rka jen bezradné kroutili palce. Nakonec Kfemilek povida:
»Ted to udélame obracené. Ja budu vrtat a ty sazet.” Vyvrtal patou dllek, Vochomirka
do ného zasadil seminko a navrch pfiklopil svou Spicatou Cepic¢ku. A zas zalivali a zas

tomu seminku zpivali: ,Vstavej, seminko, holala, a bude z tebe fiala.”

Ale viecko to nebylo k nicemu. Seminko se pod zemi ani nehnulo. ,Je to néjaky
lenoch”, povida Kfemilek. ,,Néjaky ospalec je to”, zivl si Vochom(rka a v tu chvili usnul.

III

Kfemilek povida: ,Vstavej!” A zivl si a usnul taky.

,Vy jste mi ale zahradnici”, zasmalo se sluni¢cko na nebi a zamnulo si zlaté ruce.

Potom silnym sluncovym hlasem zazpivalo:
,Vstavej, seminko, holala, a bude z tebe fiala.”

V tu chvili se Spicata cepicka zatrasla a vyklouzly zpod ni zelené listky. Sluni¢ko

jim podalo své zlaté ruce. , Tak pojdte ja vam pomuzu.”

A jak pomahalo, rostla tam porad vétsi kytka. Slunic¢ko si kytku prohlidlo, od

korink( aZ po poupata a lesklo se: ,Propéna, ty nejsi fiala?”

,Kdepak”, fekla kytka, ,ja jsem divizna. Jenze jsem to tém dvéma kmotrim
fekla po latinsku.” A smdla se, az z toho celd rozkvetla. ,Kruci$”, povida slunic¢ko taky

I”

malem po latinsku, ,,to jsem to vyvedlo
A radsi uteklo za mrak, protoze v tu chvili se Kfemilek proloupl ze spani a vola:

,Ona to neni fiala!” Vochomdirka se tim kfikem probudil taky a pomaloucku
kytku obesel. Kvetla uz na celou paseku a byla pékna a vonéla jako medova. ,| co”,
povida Vochomlrka. ,Fiala to neni a vrbaskum ji fikat nebudu, protoze od toho brni

jazyk.”

Jenze Kfemilek na to, Ze kazdd kytka, co roste, musi mit jméno. ,KdyZ musi, tak
musi”, mavl rukou Vochom{rka. , Tak ji budeme fikat tfeba divizna.” V chvili vykouklo

sluni¢ko za mrakem a vesele na né zavolalo:

»T0 jsem si oddychlo! To jsem si opravdu oddychlo.”



Otdzky k pohddce:

e 0 kom pribéh vypravél? Jak se jmenovali?“

e ,Co zamysleli Kfemilek s VochomUrkou?“

e ,Jak se jmenovalo semeno? Kolik ma nazev pismen/ slabik?“
e Jakou rostlinu si Kfemilek a Vochomurka prali vypéstovat?“

e ,Jaka rostlina ze semena vyrostla?“

e zaseti semen hrachu a fazole: S détmi si spole¢né zasejeme semena hrachu
a fazole do prdhledné nadoby, abychom mohli pozorovat jeji kliceni a rlst.
Nejprve si do prahledné nadoby nasypeme hlinu, do niz vyhloubime prstem
otvory, kam semena po jednom umistime. Semena ndsledné zalijeme vodou

a umistime na svétlo.
,»Deéti, co rostlina potiebuje pro svaj rtist?*

(zdroj: vlastni)

e zaseti semen rerichy: Kazdé dité si samo vyzkousi vypéstovat svou ferichu,

kterou si poté odnese domu. S détmi pracujeme po skupinach. Nejdfive si
s détmi projdeme postup setby, ke kterému nam dobfie poslouzi demonstracni
obrazky:

1. Do kelimku si dité pomoci lopatky nasype zeminu.

2. Povrch upravi pomoci ruky.

3. Posypem zaseje semena refichy.

4. Posype hrstkou zeminy a pomoci ruky upravi.

5

Semena fefichy zalije vodou.

Své kelimky pak nasledné umisti na okno, kde jej budou mit moznost pravidelné

zalévat a pozorovat jejich rust.

(zdroj: vlastni)



Venkovni ¢innosti

Terénni prtizkum okoli

e délka aktivity: 45 min.

e pomducky: exhaustor, lupa, uzaviratelné zkumavky, lopatka, kbelik

e organizace: volny pohyb déti ve skupinach v prostorach louky

e realizace: Déti se rozdéli do svych vyzkumnych tym(, do kterych dostanou,
lupu, exhaustor a zkumavky, pomoci nichz se budou snaZit v pidé v obdobi
predjafi nalézt prvni zndmky Zivota Zivocichu.

(zdroj: vlastni)



STREDA

Cil: Jak se pocatkem jara méni pocasi a jaky ma vliv na rist rostlin.

Nabidka rannich ¢innosti

Prarez rostlinou

e pomlicky: stonek tulipdnu, mikroskop, lupa, skalpel ¢i jiny ostry nGz

e organizace: individudini

e realizace: Pomoci skalpelu provedeme fez podél stonku tak, aby déti mohly
samostatné zkoumat, co se ukryva uvnitf rostliny. Pod dohledem dospélého si
odfiznou kus stonku, ktery vloZi pod mikroskop a budou tak moci vse vidét

zblizka.

(zdroj: vlastni)

Zvukové pexeso

e pomdicky: semena rostlin (hrach, c¢ocka, freficha, slunecnice, fazole),
uzaviratelné krabicky (krabic¢ky od kinder vaji¢ek)

e organizace: individualni

e realizace: Do krabi¢ek umistime semena rostlin tak, aby v kazdé dvojici byl
stejny druh a stejny pocet semen. Déti se pomoci sluchu pokusi rozlisit zvuk
a nalézt stejné znéjici dvojici krabicek.

(Jancarikova a Kapucidnovd, 2013)

Ranni kruh

Ranni ritual — Dobré rano, dobry den
Pohybové fikanky — Slunicko, Kyticka
Rozprava s détmi na téma jarni pocasi

e ,Déti, védély byste, co se nam na jare venku jesté méni?“

e lak se lisi jarni pocasi od zimniho?“




e ,Jaké pocasi mame na jare?”
e ,Jaké pocasi mame dnes?”

e ,Co se ti vybavi, kdyZ se fekne destnik?“

Asociacni kruh — ,Kdyz feknu, venku prsi, tak ...“

pomdicky: destnik

e organizace: frontalni — v kruhu na koberci

e délka aktivity: 10-15 min.

e realizace: Pani ulitelka vybere jednoduchy zacatek véty, ,KdyZ venku prsi,
tak...“, déti si v kruhu preddvaji destnik a kazdy, kdo jej drzi uvede néco, co ho
ve spojitosti s deStém napadne (,Kdyz prsi, zachumlam se pod deku”. ,Kdyz
prsi, vezmu si holinky“).

* otdzky:

o ,Jak voda pomahd rostlindm?“

o ,,Co dalsiho potrebuiji rostliny pro svij rtst?“

(Jancarikova, 2017)

Pohybova chvilka — Kvétinova rozcvicka

e pomdicky: plastové kvétinové podlozky, hudba ,Jaro déla pokusy”, relaxacni
hudba

e organizace: volny pohyb v prostoru tridy

e délka aktivity: 15-20 min.

e motivace: Jak jsme jiz slySeli v nasem pfibéhu o Matce Pfirodé, jaro si k ndam
pomalu zacdind otevirat vratka a ze zemé vystupuji prvni jarni kvétiny. Co

nevidét se budeme moci tésit na louku plnou barev.

Pfirozena cast: (hudba: Jaro déld pokusy, Zdenék Svérak a Jaroslav Uhlir)

e kvétinové podlozky jsou volné rozmisténé volné po tridé
e déti béhaji, poskakuji mezi podlozkami, a pfitom se jim vyhybaji (déti,

predstavte si, Ze poskakujete na rozkvetlé louce mezi kvétinami)



o déti skacou zabaky (ted se z vas stanou Zabdaci a Zabky, které se prohani
loukou)

o déti létaji jako vcelky mezi kvétinami na hudbu ,Jaro déla pokusy”, po
zastaveni hudby si kazda véelka najde svou kvétinu, kterou opyluje (sedne si

na bobek a imituje opyleni kvétin), pusténim hudby se vcelky opét rozleti

Prlipravna cast:

e déti stoji ve stoji spojném a ruce zvedaji do vzpazeni (vytahujeme se ke
slunci)

e ze stoje spojného déti prejdou do dfepu a preskakuji kvétinu dopredu
a dozadu (prevtélime se do Zabek preskakujici kvétinu)

e déti se postavi do stoje rozkroéného kolem kvétinové podlozky (udéldame
kvétiné strisku)

e déti provedou podfep UnoZiny levou nebo pravou nohou, ruce poloZi na
kvétinovou podlozku a prenasi vahu z jedné nohy na druhou (prohlédneme
si kvétinu ze vSech stran)

e déti prejdou do rovného sedu na kvétinové podloice, pfipazi, stfidavé
zvedaji pravou a levou nohu (projizdime se loukou na kole)

e déti vrovném sedu pfipazi, skréi nohy a obejmou kolena rukama, hlava je
poloZena na kolenou (odpocineme si po dlouhé cesté)

e déti prejdou do lehu na bfiSe, zanoZi stfidavé pravou a levou nohu, rukama

si podpiraji bradu (lenoSime v zelenajici se traveé)

Hlavni ¢ast:
Jaro naslo kyticku, méla barvu, barvicku ...

— pravidla hry: Na zem se rozhodi kvétinové podlozky rdznych barev. Déti
se volné pohybuji mezi kvétinovymi podlozkami. Pani ucitelka pfitom

fika: ,Jaro naslo kyticku, méla barvu, barvicku”, a pak zazni nazev



jedné z barev, ,modrou”, a déti si vyhledaji modrou kvétinovou
podloZku.

— motivace: Predstavte si, Ze jste krasni motyli, ktefi budou poletovat
mezi rostlinami. Udélame si kiidélka a budeme kolem nich poletovat.

(Ottomanska, 2019)
Relaxace:
Rust rostliny

o Seminko — déti jsou stocené do klubicka (seminko spi v zemi), kapka vody
seminko probudi

o Klicek — déti se posadi, jednu nohu skréi pod sebe, druhou natdhnou (=
klicek — kofinek), natahuji se rukama az ke Spi¢ce — predstavuji pfijimani
vody s Zivinami z pldy

o Rostlina — ze seminka zac¢ne rlst pomalu rostlinka — déti maji ruce sepnuté
nad hlavou a pomalu se zvedaji — nad zemi za¢nou rst listy a kvéty (otaceji
se ke svétlu a teplu) — déti se postavi, rozpazi a nataceji se ke svétlu —
rostlina odkvete — déti svési paze — zralé semeno zapadne do pudy — déti se
opét sbali do klubi¢ka

(Hronesova, 2007)

7 v

Rizena ¢innost

Pokus — Jak voda putuje rostlinou?

e pomdicky: snéienka podsnézinik, pipeta, voda, pruhlednd nadoba (nejlépe
zkumavka), ¢erveny inkoust, lupu
e organizace: frontalni na koberci, u stolku
e délka aktivity: 60 min.
e realizace:
1) MOTIVACNI PRIBEH — Co se dé&je u Razickovych?
Pani R(zi¢kova, pan R{zicka a jejich tfi déti, Marenka, Alenka a Pepik, bydli
v Kvétinové kousek od Brna. Obyvaji prostorny diim. Kazdé z déti ma sv{j

détsky pokojik. Rodi¢e provozuji kvétinarstvi. Maminka ma rada kvétiny



nejen fezané, ale také v kvétinaci — pokojové. V obyvacim pokoji a zimni
zahradé jich ma velké mnoizstvi. Jednoho dne pfinesla maminka kazdému
ditku kvétinu v kvétinali — pokojovou kopfivu. Vysvétlila détem, jak
o rostlinku pecovat. ,NejduleZitéjsi je rostlinu pravidelné zalévat®, pravila
maminka, ,voda je pro rostlinku néco jako krev pro zvifata a pro ¢lovéka.”
— ,Jak to mysli§?“ ptal se Pepik, ,voda je prece prihledna a krev ¢ervend.”
— , To mas pravdu,” povidd maminka, ,ale stejné jako krev putuje celym
nasim télem, tak i voda se dostane do vSech casti rostliny. Rostlina ma
uvnitf svého téla takové potrubi, kterym voda proudi a ptindsi rostliné
z pldy vsechny latky, které potrebuje k Zivotu.” Marenka i Alenka byly
nadsené, Ze se také mohou sami o néjakou kvétinu starat. | Pepik slibil, Ze
se pokusi na zalévani rostlinky nezapominat. Mamincino vypravéni ho
zaujalo, ale nebyl si jisty, jestli tomu s tou krvi dobfe porozumél...

Kazdé z déti si podle maminciny rady dalo kopfivu v pokojiku na okno.
Marenka kopfivu pravidelné zalévala a také do vody ptidavala hnojivo,
které obsahovalo Ziviny pro rostlinu. Kopfiva ji krasné rostla, protoze byla
v pokojiku u Marenky spokojend a méla vSe, co ke svému Zivotu
potfebovala.

Alenka také kopfivu zalila, ale pak ¢asem na zalivku zapomnéla. Jeji kopfiva

Ill

zacala vadnout a volala: ,Alenko, mam Zizen, potfebuji se napit!“ Alenka si
uvédomila, Ze je néco v neporadku a rychle kopfivu zalila. Ta ji podékovala.
Kofeny nasdly vodu a za chuvili se jeji stonek opét vzpfimil a listy byly jako
vyzehlené.

A co Pepik a jeho kopftiva? Pepik na kopfivu docista zapomnél. Vibec
nezaléval. Marné kopfiva volala a prosila o vodu. Cas bézel. Kop¥iva vadla,
chradla, ale voda nepfichazela. Kofeny nemély kde nacerpat vodu a privést
ji stonkem do vSech casti rostliny. Nakonec rostlina uschla uplné. Pepik
prilis pozdé zjistil, Ze kopfiva chrfadne, a prestoze ji zalil, uz se
nevzpamatovala. ,To je tim, Ze ja si to rostlinné potrubi neumim

predstavit,” branil se Pepik, ,chtél bych ho néjak uvidét na vlastni odi,

a kdybych vidél, jak voda rostlinou proudi, urcité bych na to nezapomnél...”



2)

3)
4)

5)

6)

7)

Marenka slibila, Ze pokud mu maminka pfinese novou kvétinu, budou se
o ni starat spolu.

KLADENi OTAZEK

,C0o nas v souvislosti s pfibéhem bude zajimat?“

,Co by vas zajimalo, po precteni pribéhu?“

VYBER VYZKUMNE OTAZKY — vybereme otazku, kterou lze ovéfit na misté
HYPOTEZA

,Co budeme fesit a co si o tom myslime?“

»Jak si myslite, Ze rostlinou voda putuje?”

»Jak bychom mohli zjistit, kam v rostliné voda doputuje?”

»Jakou ma barvu voda? Co bychom s tim mohli udélat?“

PLANOVANI A PRIPRAVA POKUSU

»Jak bychom postupovat?“

,Co k nasemu pokusu budeme potiebovat?“

Postup pripravy:

1. Do zkumavky nalijeme vodu.
2. Pomoci pipety nakapeme do zkumavky s vodou ¢erveny inkoust.
3. Vlozime rostlinu snézenky podsnéznik se sefiznutym stonkem.
4. Pozorovani rostliny pomoci lupy.
5. Vysledky svych pozorovani déti zakresli do pracovnich listu:
= jak vypadala snéZenka podsnéznik na zac¢atku pokusu
= jak vypadala snézenka podsnéznik v priilbéhu pokusu
= jak vypadala snézenka podsnéznik na konci pokusu
HLEDANI SOUVISLOSTI
,Co s vodou rostlinou putuje?” (zavzpominame na kli¢eni rostlin)
FORMULACE ZAVERU A NAVRAT K HYPOTEZE
»Potvrdila se nam nase myslenka?”

(Kuckova)



Cekani na zbarveni rostliny si mGzeme zpfijemnit hudebni éinnosti:
e PETRKLIC
e PRSI PRSI — obména této pisné, pani ucitelka pfidava do daldich slok jména déti.
,Prsi prsi na Markétku, schovdme ji pod plachetku”, ,Prsi prsi na Danika,

schovame ho pod konika“, Prsi pr$i na Natdlku, schovame ji do koc¢arku®, ...

(Jancatikova, 2017)

Obrazek 27
Notovy zdpis — pisen Prsi, prsi

Moderato J=120 Lidova
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2. Kukacka uz zakukala,
mé panenka zaplakala,
kukacko uz nekukej,
ma panenko neplake;j.

(Super noty, s.r. 0.)



Venkovni ¢innosti

Barevné spektrum jara (bfeznové hledani)

pomdcky: barevna paletka — vyrobena z plata od vajec (plato pro 10 vajec)
organizace: volny pohyb déti v parku

délka aktivity: 30-45 min.

motivace: Slunce ndm na jarfe zacina silit a snim se méni také pfiroda.
Vzpomindte na hru ,Jaro naslo kyticku“? Podivejte se kolem sebe. Jaké barvy
ma jaro?“

realizace: Déti se rozdéli do svych vyzkumnych tymQ, pficemz kazdy tym obdrzi
jednu barevnou paletku. Do paletky budou déti sbirat vzorky pfirodnin dané

barvy.

POZOR — Détem je tfeba pfipomenout, pokud mame v paletce bilou barvu
a vime o vyskytu snézenek ¢i bleduli v okoli, Ze se tyto rostliny volné v pfirodé

netrhaji, protoZe jsou chranéné a snézenka je navic mirné jedovata.

(Jancarikova a Kapucidnovd, 2013)



CTVRTEK

Cil: Prlizkum a pozorovani taznych ptaku a jejich potravy v pudé.

Ranni ¢innosti

Badani v pudé

pomucky: badatelské pomlcky (lupy, exhaustor, entomologické pinzety,
zvétsujici kelimek s dvojitou lupou, sito, prihledné nadobky, zkumavky),
mikroskop, urcovaci klice (Kli¢ k urcovani pldnich bezobratlych Zivocicha),
urcovaci klice ven (Hmyz v pfirodé a zahradé), lopatky (dfevéné lopatky, lZice,
nabéracky, varecky), plastové nadoby ¢i misky s nasbiranymi vzorky z ptdy
organizace: individualni u stolku

motivace: ,,Pojdme se ponofit do tajuplné pudy a pokusit se jako prizkumnici
vyzkoumat, jestli spatfime jiz v pocatcich jara néjaké znamky Zivota. | tito padni
zivocichové jsou divodem proc se k ndm vraci ptéci z teplych krajin.”

realizace: Déti maji moznost si sami pomoci badatelskych pomucek vyzkouset,
jaké je badani ptrimo v pudé. Déti pracuji u dvou stolkd, pricemz prvniho
(badatelského) stolku déti pomoci pomucek hledaji padni Zivocichy a u druhého
stolku (vyzkumna laboratof) déti maji moznost si nalezené pldni Zivocichy Ci
jiné pfirodniny prohlédnout pod mikroskopem a nasledné podle kli¢l urdit

druh.

POZOR — Déti je tfeba pred zahajenim badani seznamit, jak se s nalezenymi
ZivoCichy zachazet, abychom jim neublizZili, a pfipomenout, jak se vyuZivaji
badatelské pomucky.

(zdroj: vlastni)

Nabidka encyklopedii a dalSich knih o prirodé, kde mohou déti nalézt obrazky ci

fotografie taznych ptaka.




Ptaci tridéni

e pomlcky: obrazky ptactva, obrazek slunce, obrazek krmitka

e organizace: individudlni u stolku

e realizace: Na jeden konec stolku umistime obrazek s krmitkem a na druhy

konec obrazek slunce, doprostfed umistime karty s ptaky. Déti maji za ukol

roztfidit ptaky na ty, ktefi zimuji a na ty, ktefi se stéhuiji.

(zdroj: vlastni)

Ranni kruh

Ranni ritual — Dobré rano, dobry den

Pohybové fikanky — Volame sluni¢ko, Kyticka, Na jare

Obrazek 28
Notovy zdpis — piseri Na jare
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hej ho - py, hej du - py, hej ho - py hop.

(MS Krestanka UH, 2021)



Na jare, na jare,

¢ap jede v kocare.

Hej hopy, hej hopy, hej hopy hop.

Cap veze slunicko,

todi se kolecko.

Hej hopy, hej hopy, hej hopy hop.

(chodime v kruhu, zveddme kolena, nataZenyma

rukama tleskdme pred télem)

(chodime v kruhu, zveddme kolena, nataZenyma

rukama tleskdme pred télem)
(poskakujeme v kruhu s rukama v bok)

(chodime v kruhu, zveddme kolena, nataZenyma

rukama tleskame pred télem)
(otocime se kolem své osy)
(poskakujeme v kruhu s rukama v bok)

(pohyby k pisni¢ce: zdroj vlastni)

Rozprava s détmi na téma tazni ptaci

e spolecné znaky ptactva — pefi, 2 nohy, zobak

e ,Proc néktefi ptaci na podzim odlétaji?“

e Jakse jim fika?“

e ,Vzpomenes si na nékteré z nich?“ — mGzeme se podivat do encyklopedie na

zaloZené stranky s taznymi ptaky

e ,Proc se k ndm na jare opét vraci?“

e ,Cim se Zivi? Co jsme méli moZnost rano vidét?“

e ,Které ZivoCichy jsme v pudé/ blaté objevili?“ — mGzeme si je pfipomenout

obrdazky a spravné je pojmenovat

Ptaci rozcvicka

(zdroj: vlastni)

pomducky: gumové krouzky, lano (lze vyuZit také koberec ve tfidé, kruhy

namalované venku na hfisti), Satek

e organizace: volny pohyb v prostoru tridy

e délka aktivity: 15-20 min.



e motivace: Sprichodem jara kndam putuji zpét ptaci zteplych krajin.

Vzpomenete si, ktefi to jsou? Kazdy ptak se vraci zpét, aby mohl zadit hnizdit.

Pfirozena cast:

Ptacci a hnizdecka

gumové krouzky (ptaci hnizda) rozmistime volné po tridé

déti budou v doprovodu klaviru béhat mezi krouzky (déti, predstavte si,
Ze jste ptdci, ktefi poletuji mezi hnizdy)

déti budou zvedat pfi chlzi kolena, natazenyma rukama tleskat pred
télem (déti, ted se budete prochdzet jako ¢api)

déti provedou poskoky snoZzmo (déti, ted se prevtélite do poskakujicich
vrabcaka)

déti si sednou a Soupou se zadnici po zemi (déti, pokuste se Soupat po

zemi stejné jako Soupalek po stromé)

Prlipravna cast:

déti provedou poskoky do rozkro¢ného kroku s tlesknutim (skaceme
jako vrabcaci ven z hnizda a dovnitr)

déti provedou stoj na jedné noze srukama v bok (prfedstavime si,
Ze hnizdime jako ¢api)

déti provedou stoj rozkroémo, s nadechem prejdou do hlubokého
predklonu levou rukou kpravé noze/ pravou rukou klevé noze
(upravujeme nase hnizdo)

déti provedou desetkrat diep s vyskokem (mame radost z odvedené
prace)

déti prejdou do tureckého sedu s rukama v tyl a provedou uklony Sikmo
ke kolenlm (nakrmime sva mladata)

v sedu roznoiném déti vzpazi ruce, s nadechem se lehce zakloni
a s vydechem jdou do hlubokého predklonu (nékterda mladata se jesté

nevyklubala, pokusime se je tedy zahtat)



e vkleku déti vzpazi ruce a prejdou hlubokym predklonem do kleku
sedmo
a zabali se do klubicka (zachumlame se do svého hnizda)

(Ottomanska, 2019)
Hlavni ¢ast:
Zaby a ¢ap
e pomlicky: lano
e motivace: Déti, védély byste, ¢im se mohou Zivit ¢api? Pojdme si vyzkouset,
jak si shanéji svou potravu.
e pravidla hry: Déti ptedstavuji Zaby, které skacou kolem rybnika (prostor
vyznaceny lanem). Ucitelka predstavuje ¢apa, ktery pobliz rybnika ¢ihd na

zaby a pomalu se pfiblizuje k rybniku s fikankou:
Klapy, klap, klapy, klap,
nohy dlouhé, je to tak,
k rybniku se bliZi ¢ap.
Jakmile fikanka skonéi, vSechny Zaby skod¢i do rybnika. Dité, které je lapeno
si slovcem (Capem) vyméni pozice nebo se stane dalSim lovcem

a hra pokracuje.

(Novotny, 2010, 27. dubna)
Relaxace:

Zachumlame se do svého hnizda, zavieme si oCi a zkusime si predstavit, Ze lezime
uvnitf vajicka. Je nam tam ptijemné a teplo. Nic nas nerusi, a my vnimame, jak teplo
proudi od koneckd prstd na nohach do celého chodidla a postupuje dal nohama az
do naseho bficha. Odtud pak prostupuje nasim trupem smérem k nasim kridldm. Od
hrudniku postupuje pres krk az do nasi hlavy. Najednou zacina pukat skorapka
a zacindme se klubat ven. Nejprve jedno kfidlo a poté i druhé. Otocime se na zada
a ven se dostavaji i nohy, az lezi celé nase télo venku na svém hnizdecku. Koho se po

téle dotkne jemny vanek (Satek), pomalu vstava.

(zdroj: vlastni)
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Rizena ¢innost

Pracovni list ,,Kam poletim?“

e pomdcky: interaktivni tabule ¢i televizor, pastelky

e organizace: frontalni

e délka aktivity: 20-30 min.

e motivace: Na elipse jsme si povidali o ptacich, ktefi se k ndm na jafe vraci
z teplych krajin. Vzpomenete si na nékteré? Kam se ti ptaci vraci? Maji néjaké
specialni misto? Na jafe se probouzi novy Zivot, proto si ptdci musi nejprve
postavit hnizdo, aby méli kam privést na svét svd mladata. Ne vSechna hnizda
jsou vsak stejna.

e realizace: S détmi si spolecné predstavime nékolik druh( hnizdéni na obrazcich
promitnutych interaktivni tabuli a pokusime se k nim pfifadit spravny druh
ptaka.

Nasledné je détem promitnut pracovni list, na kterém budou pracovat.

Pfed tim, nez zac¢nou si jej peclivé projdeme. Prohlédneme si vSechny ptaky,
které se na ném vyskytuji, pojmenujeme si je a vysvétlime si zadani. Na prvni
strané pracovniho listu déti spocitaji pismena z ndzvu daného ptaka, jejichz
pocet zakresli pomoci tecek a zapisi spravnou Cislici.

Druha strana pracovniho listu obsahuje rizné druhy hnizd, ke kterym maji déti
za ukol priradit ptaky, jez se k nim poji. Znovu si tedy zopakujeme nazvy ptaka
na obrazcich a hnizda s nimi spojena. Po vysvétleni pracovniho listu mohou déti
samostatné pracovat.

(zdroj: vlastni)

Ptaci pantomima

e pomdcky: vyukové karty ptactva (¢ap bily, skfivan polni, vrabec domdci, Spacek
obecny, vlastovka obecnd)

e organizace: volny pohyb v prostoru tfidy

e délka aktivity: 10-15 min.



motivace: ,Déti, uz vime, kam ptaci po pfiletu z teplych krajin vraci. Na vasem
pracovnim listu byl vSak jeden, ktery mezi né nepatti. Poznaly jste ho? Kazdy
ptak je nécim vyjimecny. Pojdme si na né zahrat a ukdzat si jejich rysy.”
realizace: Jednotlivé obrazky ptactva si nejprve ukazujeme na obrdzcich
a premyslime, ¢im se dany pték vyznacuje.

o ¢ap bily — ma dlouhé nohy (stoj na jedné noze)

o skfivan polni — na hlavé ma chocholku (polechtat se rukou na hlavé)

o vrabec domaci — poskakuje (poskoky snozmo)

o vlastovka obecna — vidlicovity ocas (ruce natazené za zady)

o Spacek obecny — kropenaté télo (prstem ukazat tecky po téle)
Podle daného obrazku déti nasledné ptaky ztvarni pohybem podle
po ném zopakuji a hadaji, jakého ptaka ztvarnil.

(zdroj: vlastni)

Venkovni ¢éinnosti

Stavba ptaciho hnizda

pomucky: interaktivni tabule (pro pusténi motivacniho videa pred odchodem),
pfirodniny nalezené ve venkovnich prostorach

organizace: volny pohyb v prostorach parku

délka aktivity: 30-45 min.

motivace: ,,Moji mili prizkumnici dnes jsme zjistili spoustu dulezitych poznatk.
Vime, ktefi ptaci se k nam z teplych krajin vraci. Vime, Ze si stavi hnizda pro sva
mladata. Jak si ale takové hnizdo dokazou postavit? Co k tomu potrebuji?”
realizace: Pfed odchodem ven si pustime kratké video, kde mohou déti
pozorovat, jak si ¢api bili stavi své hnizdo. Po pfichodu do parku jsou déti
rozdéleny opét do svych vyzkumnych tymu, v nichz se pokusi spole¢nymi silami
postavit z nalezenych pfirodnin pta¢i hnizdo pro uréity druh ptactva. Po

dokonéeni prace si vSechna hnizda spole¢né prohlédneme.



Reflektivni otdzky:

»Pro jaké tazné ptdky je vase hnizdo urcené?”
»Jaké prirodniny jste ke stavbé hnizda vyuZili?“
»Jak se vam spolupracovalo?”

(inspirace, upraveno: Danis et al., 2022d, Ptaci hnizdo)

Vsechno létd, co pefi md ...

e organizace: volny pohyb v prostorach parku/ skolni zahrady

e délka aktivity: 10 min.

e motivace: VSichni ptaci své urcité rysy, ale které rysy maji vSichni ptaci
spolecné?

e pravidla hry: Pani uCitelka stoji vprostred déti a fika: ,VSechno |éta, co pefi ma“
a doplfiuje nazev druhu — ,Cép 1ét4.“ ,Koza létd.” Pokud pani ucitelka vyslovi
nazev ptaka Ci jiného ZivocCicha, ktery umi létat, déti si udélaji pomoci rukou
kridélka
a poletuji. Kdyz pani ucitelka vyslovi nazev zvirete, které létat neumi, nechavaji
ruce podél téla.

(Jancarikova a Havlova, 2014)



PATEK

Cil: Zhodnoceni své vyzkumné prace

Nabidka rannich ¢innosti

pomucky: rulicka od toaletniho papiru (polovina), barevné papiry, bila ¢tvrtka

velikosti A4, lepidlo, nlizky, dérovacka, provazek, vyrazecky, Sablony

e organizace: individudlni u stolku

e motivace: ,Kazdy prizkumnik musi mit sv{j vlastni fotoaparat pro dokumentaci
svych ndlez(“.

e postup:

1. Sablonu fotoaparatu si obkreslime na bilou &tvrtku a nésledné ji
vystfihneme.

2. Vystfizené télo fotoapardtu si ddle obkreslime na cerny papir, také
vystfihneme a pfrilepime jej k sobé.

3. Vezmeme si rulicku od toaletniho papiru, kterou prestfihneme na
polovinu. Ve stejném poloméru si vystfihneme pruh z ¢erného papiru,
kterym rulicku obalime a pfilepime (objektiv).

4. Objektiv pak nasledné pomoci tavné pistole pfilepime ktélu
fotoaparatu.

5. Vysledny fotoaparat si vyzdobime pomoci barevnych papirQ
a vyrazecek.

6. Nakonec pomoci dérovacky udéldame po vrchnich okrajich dva otvory,
kterymi proviékneme provazek.

(inspirace, upraveno: Danis et al., 2022a, Hledani divociny)

Grafomotoricky list — , Cesta k lekninu“

e pomlcky: interaktivni tabule
e organizace: individudlni

e motivace: ,Déti, pokuste se stejnym zpUsobem nalézt cestu Zabky k lekninu.”



e realizace: Déti na interaktivni tabuli pomoci svého prstu znazoriuji oblouky,

které predstavuji cestu zabky k lekninu.
Sluchové pexeso (viz vyse)

Tridéni semen (viz vyse)

Ranni kruh

Ranni ritual — Dobré rano, krasny den

Pohybové fikanky — Kyticka, Na jare, Co uz umim
Co uz umim

Umim béhat, umim stat,

nad hlavu si ruce dat.

Umim chodit pomalic¢ku,

umim hrat si na zabicku.

Umim chodit jako rak.

Vérte mito, je to tak!

(Vévodova a Razek, 2012)

Vénecek

e pomlcky: (obrazky jarnich rostlin)

e organizace: frontalni

e délka aktivity: 10-15 min.

e motivace: ,Co uz umime my? Jaké rostliny jsme objevovali? Pojdme si to
ovérit.”

e redlizace:

Détem se rozdaji obrazky s jarnimi rostlinami (mohou se i opakovat) nebo si

nazvy rostlin mohou urcit sami. Poté zpivame pisnicku:



Uvijeme vénecek
ze vsech nasich kyticek.
Zapleteme do vénecku kvitek, listek i vétvicku.
Jaké jméno mds? — dité odpovi ndzev kvétiny
Tak pojd' mezi nds.

Rikanku opakujeme a postupné vytvaiime dlouhého hada. Déti se po jednom pFidavaji.
Poté utvofime z hada kruh a vytvofime vénecek. Kdyz se vsichni zapoji, zpivame

a chodime v kruhu:
Uvili jsme vénecek,
ze vSech nasich kyticek.
Zapletli jsme do vénecku kvitek, listek i vétvicku.
Hodné nds,
hodné nds.
BéZte vsichni pry¢ od nds.

(Opelkova, 2009, 12. zari)

Rizena ¢innost

Evaluace tydne (rozprava s détmi)

e pomlcky: bryle

e organizace: frontalni — sed v kruhu na koberci

e délka aktivity: 15-20 min.

e motivace: Tyden je za ndmi a s nim také nas vyzkum, a protoZe kazdy spravny
prazkumnik si svou praci musi umét zhodnotit, tak i my si svou praci
zhodnotime.

* otdzky:

o ,Kdo je to prizkumnik?“

o ,Jaké pomiicky jsme jako prizkumnici vyuZivali?“



o ,Cojsme chtéli vypatrat? Jaky byl nas cil?“
»Jaké jsou tedy znaky jara?“
o ,Dozvédéli jsme se pri zkoumani a hledani néco nového?“

o ,Jak se spravné prizkumnik v prirodé chova?“

Kazdy prlzkumnik si pfi mluveni nasadi bryle pro lepsi vziti do role

a zhodnoti tentokrat sam sebe:

e ,,Co se Vam pane prizkumniku/pani prizkumnice nejvice libilo?*
e ,Bylo néco, co se Vam viibec nelibilo nebo co Vdam bylo
neprijemné?“
e Jak se Vam mily/ kolego/mila kolegyné pracovalo ve Vasem
vyzkumném tymu? Dokdzali jste se domluvit?“
e ,Dozvédél jste se pfi naSem zkoumdni néco nového?”
o , Povedlo se nam jaro vypdtrat?“

o ,,Splnili jsme nds cil?“

(zdroj: vlastni)

Venkovni ¢innosti

Dokumentace jarniho aspektu

e pomdicky: vyrobené fotoaparaty

e organizace: volny pohyb déti v prostorach parku

e délka aktivity: 30 min.

e motivace: ,Spolecnymi silami jsme dokazali zjistit, jaké jsou hlavni rysy jara.
Pojdme si je jesté spolecné zdokumentovat a nezapomerite mi fotky poslat.”

e realizace: Déti pti vychazce pomoci svych vyrobenych fotoaparati dokumentuji
jarni aspekt.

(inspirace, upraveno: Danis$ et al., 2022a, Hledani divociny)



Priloha ¢. 2 Pomlcky a materialy k tematickému celku

Skladani nazvt jarnich rostlin, obrazky rostlin

BLEDULE

PETRKLIC

(zdroj: vlastni)



Skladani obrazku jarnich rostlin, obrazky rostlin

SEDMIKRASKA

v

SNEZENKA

v

(zdroj: vlastni)



Skladani nazva jarnich rostlin, obrazky rostlin

KROKUS

(zdroj: vlastni)



Skladani nazva jarnich rostlin, pismena 1. str.

B &

(zdroj: vlastni)



Skladani nazva jarnich rostlin, pismena 2. str.

(zdroj: vlastni)



Skladani nazva jarnich rostlin, pismena 3. str.

(zdroj: vlastni)



Pracovni list — Jarni mapa MS
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(zdroj: vlastni)



Vyukové karty — vyvojové etapy rustu fazole, obr. 1, 2

(zdroj: viastni)



Vyukové karty — vyvojové etapy rustu fazole, obr. 3, 4

(zdroj: vlastni)



Vyukové karty — vyvojové etapy rustu fazole, obr. 5, 6

(zdroj: vlastni)



Vyukové karty — postup setby

(zdroj: vlastni)



Postupové karty — pokus ,,Jak voda proudi rostlinou”, obr. 1, 2

(zdroj: vlastni)



Postupové karty — pokus ,,Jak voda proudi rostlinou”, obr. 3

(zdroj: vlastni)



Pracovni list — pokus ,,Jak voda proudi rostlinou”

/
/
/

(zdroj: vlastni)



Pracovni list — ,Kam poletim?“, str. 1

Q<

Pocet pismen slice

N
sy

VRABEC

(zdroj: vlastni)



Pracovni list — ,Kam poletim?“, str. 2

Kam poletim?

Zackina jaro a ptdci se vraci
z teplych krajin. Poradis jim, kam
se maji vratit?

Jeden z nich mezi né nepatri,
poznds, ktery to je?

(zdroj: vlastni)



Vyukové karty — ptactvo (¢ap bily, Spacek obecny)

(zdroj: vlastni)



Vyukové karty — ptactvo (vlastovka obecnd, vrabec domaci

(zdroj: vlastni)



Vyukové karty — ptactvo (skfivan polni)

N
\\
\\
‘\ - _—
O S
] ) p § \\\ ﬂ{ ."

' \l N \

(zdroj: vlastni)



Grafomotoricky list — , Cesta Zabky k lekninu“

(zdroj: vlastni)



Vyroba fotoaparatu — Sablony

/

(zdroj: vlastni)



Priloha ¢. 3 Fotografie z realizace tematického celku

Obrazek 29
Vyroba snéZenky podsnéZniku, 1

zdroj: vlastni

Obrazek 30
Vyroba snéZenky podsnéZniku, 2

zdroj: vlastni



Obrazek 31

Vv s

Vyroba snézenky podsnézniku, 3

s
— G
i M\adﬁ

zdroj: vlastni

Obrazek 32
Vyhleddvdni obrdzku jarniho aspektu

zdroj: vlastni



Obrazek 33
Skladdni ndzvua jarnich rostlin, 2

zdroj: vlastni

Obrazek 34
Skladdni ndzva jarnich rostlin, 3

zdroj: vlastni



Obrazek 35
Jarni mapa MS, 2

>

zdroj: vlastni

Obrazek 36
Jarni mapa MS, 3

zdroj: vlastni



Obrazek 37
Jarni mapa MS, 4

zdroj: vlastni

Obrazek 38
Jarni mapa MS, 5

zdroj: vlastni



Obrazek 39
Jarni mapa MS, 6

zdroj: vlastni
Obrazek 40

Priizkum okoli MS, 2

zdroj: vlastn



Obrazek 41
Prizkum okoli MS, 3

RRE 2

zdroj: vlastni

Obrazek 42
Vyvojové etapy ristu fazole, 1

zdroj: vilastni



Obrazek 43
Vyvojové etapy ristu fazole, 2

zdroj: vlastni

Obrazek 44
Setba semen refichy, 2
T

zdroj: vlastni



Obrazek 45
Setba semen hrachu a fazole

zdroj: viastni

Obrazek 46
Vzklicend semena hrachu a fazole

zdroj: vlastni



Obrazek 47
Zasetd semena ferichy

zdroj: vlastni

Obrazek 48
Vzklicend semena rerichy

zdroj: vlastni



Obrazek 49
Bddadni'v pudeé, 3

zdroj: vlastni

Obrazek 50
Bdddni v pudé, 4

zdroj: vlastni



Obrazek 51
Bdddni v pudé, 5

LR

Obrazek 52

Nalezené vzorky
!

zdroj: vlastni



Obrazek 53
Bddadni'v pudé, 6

zdroj: vlastni

Obrazek 54
Vyhleddvdni obrdzki taZnych ptdku




Obrazek 55
Ptaci rozecvicka

zdroj: vlastni

Obrazek 56
Pohybovad hra ,,Jaro naslo kyticku®




Obrazek 57
Ptaci hnizdo vyzkumného tymu A

zdroj: vlastni

Obrazek 58
Ptaci hnizdo vyzkumného tymu D

zdroj: vlastni



Obrazek 59
Cetba pribéhu ,,Co se déje u Rizickovych”

Obrazek 60
Hudebni orchestr s boomwhackers

zdroj: vlastni



Obrazek 61
Asociacni kruh ,,KdyzZ venku prsi, tak ...“, 2

zdroj: vlastni

Obrazek 62
Pokus , Jak voda putuje rostlinou”, 2

zdroj: vlastni



Obrazek 63
Pokus ,,Jak voda putuje rostlinou”, 3

N

zdroj: vlastni

Obrazek 64
Pokus ,,Jak voda putuje rostlinou”, 4

zdroj: vlastni



Obrazek 65
Barevné spektrum jara, 2

Obrazek 66
Barevné spektrum jara, 3

zdroj: vlastni



Obrazek 67
Dokumentace jarniho aspektu, 2

zdroj: vlastni

Obrazek 68
Dokumentace jarniho aspektu, 3

zdroj: vlastni



Obrazek 69
Dokumentace jarniho aspektu, 4

zdroj: vlastni

Obrazek 70
Dokumentace jarniho aspektu, 5

zdroj: vlastni



