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Uvod

Uvedeny bakalaisky projekt se zabyva obcanskym sdruzenim Duha, které organizuje
volnodasové aktivity pro déti a mladez po celé Ceské republice i v zahrani¢i. Duha se
angazuje v projektech pro déti a mladez z détskych domovi, v programech pro
neorganizované déti a mladez. Podporuje rozvijeni dobrovolné sluzby a zprostiedkovava
workcampy pro mladé lidi.

Bakalaisky projekt je rozdélen do dvou hlavnich kapitol.

V prvni ¢asti projektu se seznamime se stru¢nou historii vzniku sdruzeni Duha, s jeji
charakteristikou a poslanim. Déle nahlédneme do struktury organizace a na jeji
hospodateni. V neposledni fad¢ se zamétime na aktivity, které sdruzeni nabizi.

Druhou, hlavni ¢ast projektu tvofi projekt etapové hry Aa pro sedmidenni stanovy tabor
v obdobi letnich prazdnin. Celotdborova hra se nese v duchu sttedovéku. Jednotlivé
etapové hry jsou motivovany stfedovékymi udalostmi. Dale se v této ¢asti projektu
dozvime obecné informace o etapové hie. Jsou zde zahrnuta jeji pravidla i pribéh,
zhodnoceni a zplsob zndzorilovani vysledk. Samoziejmé¢ nechybi oddil vénovany

organizaci letniho stanového tabora.



1 Obcanské sdruzeni Duha

1.1 Historie Duhy

Prazdninova Skola Lipnice, spiedsedou Allanem Gintelem, pofadala v roce 1989
celostatni odborny seminai Mladez a vychova v pfirodé€, jehoz cilem bylo zhodnoceni a
dalSi rozvoj zazitkové pedagogiky.

ZAcastnili se ho odbornici z Fakulty télesné vychovy a sportu pod vedenim doc. Jana
Neumanna, z pedagogickych fakult z celého Ceskoslovenska, ale i spousta dobrovolnych
pracovnikll z nejriznéj$ich organizaci, ktefi kdysi sami prosli kurzy Prazdninové Skoly
Lipnice. Pfitomni byli naptiklad i ¢lenové z Hnuti Brontosaurus a Pionyr nebo zastupci
z Asociace turistickych oddili mladeze (A-TOM).

Pravé na tomto srazu vznikla myslenka sjednoceni vSech téchto organizaci tak, aby se
institucionalizovala vzajemna vyména informaci a spoluprace.

Vytvoftila se deseticlennd pracovni skupina nadSenct, kterd sepsala manifest, ktery se
bude zabyvat pobytem v pfirod¢ a zazitkovou pedagogikou. Program nové vzniklé
organizace byl postaven na filosofii Galéna - piatelstvi rozriznénych. Nazev Duha navrhl
ing. Ivan Indracek a logo vytvarnice Pavla Klepacova.

Ministerstvo vnitra schvalilo stanovy a 17.3.1990 byl zvolen ve Slovanském domé

v Praze prvni piedseda Duhy ing. Ivan Indracek.’

1.2 Charakteristika Duhy

Duha, sdruzeni déti a mladeze pro volny Cas, pobyt a pohyb v pfirod¢€, hry a recesi, je
ob¢anskym sdruzenim, které je od roku 1990 registrované na Ministerstvu vnitra. Duha je
sdruzenim otevienym pro vSechny lidi bez rozdilu. Bez ohledu na ve€k, rasu, vyznani,
barvu pleti, vzdélani, socialni pivod a dalsi predpoklady. Je zalozena na filosofii
riznorodého pratelstvi a hlasi se k principim demokracie, plurality a humanismu. Duha se

svou &innosti zam&fuje nejen na své &leny, ale i na $irokou vefejnost.’

1.3 Poslani sdruzeni

»-Hlavnim poslanim Duhy je vSestranny a harmonicky rozvoj osobnosti. Prostfedkem

! Srov. Duha: sdruzeni déti a mladeze pro volny ¢as, prirodu a recesi [online]. ¢2000-2010 [cit. 2011-02-
20]. Jak to bylo s Duhou pied 15 lety. Dostupné z WWW: <http://www.duha.cz/historie>.

2 Srov. Duha - sdruzeni déti a mladeze pro volny &as, piirodu a recesi. Vyrocni zprava 2009. S. 3.



k jeho dosazeni je vychova k aktivnimu Zivotu a k touze po poznani, zejména vytvarenim a
realizaci volno€asovych a preventivnich programli pro déti a mladé lidi s moznosti
aktivniho zapojeni dalSich generaénich skupin.“® Toto své poslani demonstruje akcemi,
které porada. Jsou to tabory vSech typi, jednodenni, vikendové a dalsi akce, kurzy i rizné
socialni, vzdélavaci, kulturni, recesni, sportovni, turistické, ekologické a jiné programy v
Ceské republice a v zahranigi.

Prostfedkem k uskuteciiovani poslani Duhy je i metodicka, Skolici, konzulta¢ni, informacni

a publikacni ¢innost.

1.4 Struktura organizace

Zéakladnim c¢lankem Duhy je duzina, tvofena nejméné péti ¢leny, ktefi ve své oblasti
pracuji s détmi a mladezi v souladu s poslanim sdruZeni. Duzina ma nejméné tti¢lenné
vedeni, jehoz predstavitel zodpovida za veskerou ¢innost a zastupuje duzinu navenek.

Nejvyssim organem Duhy je Velkd Duha — shromazdéni delegatti vSech duZin. Toto
shromazdéni svolavd nejméné jednou rocné Duhovka, tvofend prezidentem,
viceprezidentem a dal§imi, nejvyse tfemi ¢leny, volenymi Velkou Duhou. V dobé mezi
zasedanimi Velké Duhy je nejvy3sim orgdnem Duhovka — vykonny orgdn Duhy. Duhovka
napiiklad schvaluje Zadosti o registraci novych duZin.

Inspirativnim a metodickym orgdnem veskeré Cinnosti Duhy je Malda Duha, tvofena
starostou a nejvyse Sesti dal§imi Cleny.

Ustiedni kancelai Duhy zaji$tuje chod sdruzeni, zpracovavani projektii, administrativni
¢innost, metodicky a informacni servis, vyhledava grantové a finan¢ni ptilezitosti, vytvari
nové programy a projekty a zajistuje styk s vefejnosti.*

Duziny jsou rozprostfeny po celé Ceské republice. Rychly prehled nim umozni

nasledujici tabulka, ktera rikd, v kterém kraji je kolik duzin.

Kraj Pocet duzin
Jihoc¢esky 1
Jihomoravsky 2
Karlovarsky 3

¥ Duha - sdruzeni déti a mladeZe pro volny &as, piirodu a recesi. Vyrocni zprava 2009. S. 1.
* Srov. Duha - sdruZeni déti a mladeZe pro volny &as, piirodu a recesi. Vyrocni zprava 2009.

® Duha - sdruzeni déti a mladeZe pro volny &as, piirodu a recesi. Vyrocni zprava 2009. S. 7.



Kralovéhradecky 6
Liberecky 2
Moravskoslezsky 18
Olomoucky 12
Pardubicky 2
Plzensky 1
Praha 28
Stiedocesky 4
Ustecky 1
Vysoc¢ina 3
Zlinsky 3

1.5 Hospodareni®

Bohuzel se nam nepodafilo ziskat data z novéjSich zdrojii, proto vkladame alespoil

ptehled hospodateni z roku 2009 (zaokrouhleno na tisice):

naklady roku 2009 celkem 8 270 000,00 K¢
vynosy roku 2009 celkem 8 555 000,00 K¢
hospodarsky vysledek roku 2009 | 285 000,00 K¢

Muzeme konstatovat, Ze Duha vykazuje za rok 2009 zisk ve vysi 285 000,00 K¢&.
Vykaz zisku a ztraty v plném rozsahu ke dni 31.12.2009 viz. ptiloha ,,C*.

1.6  Aktivity organizace

1.6.1 Pravidelna ¢innost

Nejcastéjsi formou pravidelnych c¢innosti duzin jsou takzvané oddilové schizky.
Zpravidla se konaji jednou tydné, v nékterych ptipadech jednou za dva tydny. Dé&ti a
vedouci se schazi v klubovng, kterou maji bud’ v osobnim vlastnictvi, nebo v pronajmu.

»Aktivity béhem schilizek jsou zaméteny pfedevsim formou her na vSestranny rozvoj

déti, ziskavani praktickych i socidlnich dovednosti, rozvoj jejich osobnosti, duSevniho 1

® Duha - sdruzeni déti a mladeze pro volny &as, piirodu a recesi. Vyrocni zprava 2009. S. 28.



fyzického potencialu a sounaleZitosti s vrstevnickou skupinou.*’

V neposledni fad¢ jsou
tyto ¢innosti také preventivniho charakteru s diirazem na aktivni traveni volného casu.

Ti, ktefi nemaji k dispozici prostory K pravidelnému schazeni, travi ¢as spole¢né
v divadlech, na vystavach, na koncertech nebo na vyletech.

Dalsim typem c¢innosti jsou jednodenni a vikendové vypravy. V 1été se vyuzivaji
tabofiSt¢ a vlastni stany, v chladnéjSich obdobich, hlavné vzim¢, se akce potadaji

Vv télocviénach nebo jinych pronajatych prostorach.

1.6.2 Prazdninova ¢innost

Nejrozsitenéjsi a nejvyuzivanéjsi formou pravidelnych ¢innosti duzin jsou letni détské
tbory. Zpravidla to jsou tydenni az 21denni turnusy. Tabory se 1i§i hlavné mistem uréeni.
Jedna se o takzvané putovni tabory nebo naopak tabory pobytové. Oblibené jsou i tabory u

mofre.

1.6.3 Skoleni a kurzy

Sdruzeni Duha se hlavné specializuje na Skoleni hlavnich vedoucich taborti. Tento typ
Skoleni je akreditovan MSMT.

Dale existuji pod zastitou Duhy i $koleni instruktort a praktikantt (15-18let) zndmé pod
ndzvem Duhové lesni $koly (DULS), které si uz ale organizuji duziny sami.®

»,Duha potada rovnéz licenéni kurzy zdravotnikli, outdoorovych sporti apod. Pti jejich
zajistovani Duha spolupracuje se statnimi organizacemi a s fakultami vysokych $kol.*®
Po uspésném absolvovani vsech téchto skoleni ¢i kurzd obdrzi kazdy ucastnik licenci

s celostatni platnosti.

1.6.4 Program Participace

Jedna se o celonérodni program, ktery umoziuje détem a mladezi spoluucast na vécech
vetejnych.

»Participace vede déti a mladeZ k rozvoji komunikacnich schopnosti a dovednosti,
schopnosti pfijimat a zpracovavat informace, vede je k pfijeti odpoveédnosti za rozhodovani

a uvédoméni si vlastnich prav a povinnosti.

" Duha - sdruzeni déti a mladeZe pro volny &as, piirodu a recesi. Vyroéni zprava 2009. S. 8.
8 Srov. Duha - sdruzeni déti a mladeze pro volny &as, piirodu a recesi. Vyrocni zprava 2008. S. 10.

° Duha - sdruzeni déti a mladeze pro volny &as, piirodu a recesi. Vyrocni zprava 2009. S. 12.
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Cilem Programu Participace je trvale udrzitelny rozvoj spolecnosti, rozvoj

informovanosti, rozvoj rovnych piilezitosti a participace déti a mladeze.“'°

1.6.5 Program Trochu jinak

Tento program podporuje dobrovolnictvi jak v Ceské republice, tak v zahrani¢i. Existuji

tti odliSné formy.

1. Workcampy

Ugastnici bud’ vycestuji do zahrani¢i, vétsinou na dva tydny, a nebo pracuji v ramci
podminkou pro tcast anglicky jazyk.

Vytvari se skupinky od 6 do 20 lidi. Ti se podili na vypomoci u vefejné prospesnych
projekti. Obsahem projektu je napiiklad ekologie, uméni a ochrana pamétek, prace se
znevyhodnénymi lidmi, organizovani kulturnich akei apod. Pracuje se vétSinou pét dni
V tydnu, Sest hodin denné.

Program Workcampy méa Duha v oblasti dobrovolné sluzby akreditovany Ministerstvem
vnitra.

Workcampy v roce 2009 a srovnani s pfedchozimi obdobimi™*

2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009

Ptijato — zi¢astnilo
7 25 28 40 73 53 | 105 | 92 | 157 | 159
Se

Ptijato — zrusilo
2 5 5 9 19 15 16 12 12 22
ucast

Nepftijato 10 6 4 19 14 20 40 23 63 19

Zajemci neplatili

zalohu

Celkovy pocet
19 36 50 68 | 106 | 97 | 169 | 145 | 269 | 209

zajemcu

9 Program Participace [online]. 2005 - 2010 [cit. 2010-11-07]. Dostupné z WWW:
<http://participace.cz//index.php?option=com_content&task=view&id=13&Iltemid=86>.

! Duha - sdruzeni déti a mladeZe pro volny Gas, piirodu a recesi. Vyrocni zprava 2009. S. 21.
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2. Tamjdem

Mini workcamp po celé Ceské republice s mezinarodni u¢asti. Na rozdil od workcampu
se jedna pouze o vikendovy projekt. Od 10. bfezna 2008 byla Duze udélena akreditace
Ministerstva vnitra pro tento projekt v oblasti dobrovolné sluzby.

3. Na dlouho mimo

Jiz znazvu vyplyva, Ze se jednd o nejdéle trvajici projekt, diky kterému mohou
ucastnici vycestovat do svéta. Oblasti piisobeni jsou naptiklad Ochrana Zivotniho prostiedi,
rozvoj venkova, nezaméstnani, socialni a zdravotnicka oblast, socidlni integrace, stejné
ptilezitosti zen a muzl, uméni, kulturni dédictvi, prace s détmi a mladezi, informace pro

mladez, volny ¢as, sport atd.

1.6.6 Program Zamecek

Jedna se o Casopis Zamecek, ktery vydava Duha od roku 1997 a vychazi jednou
mésicné. Je rozesilan do vSech détskych domovl a zatizeni ustavni vychovy. Tvoii jej
détsti séfredaktoti a redaktoti z détskych domovi.

,Hlavnim cilem casopisu je vytvafeni pozitivnich vzord, vzdjemné poznani déti,
informace o détskych pravech, feSeni konkrétnich problémd déti i moznost jejich

prezentace.“'?

1.6.7 Integrace

»Integrace déti odlisSnych vékovych a socidlnich skupin bez ohledu na zdravotni
handicapy je pro duziny pfirozena; pfipravuji programy pro déti z détskych domovi,
romské déti, déti z oblasti s vysokou nezaméstnanosti ¢i s nizkou dopravni obsluznosti.
Velmi casto spolupracuji s dalSimi obcanskymi sdruzenimi, domy déti a mladeze ci
sttedisky volného ¢asu. Nékteré duziny samy provozuji nizkoprahové kluby ¢i kluby s

. . “ " «l3
kulturnim a sportovnim programem pro Sirokou vefejnost.

12 Duha je kdyz... [online]. c2000-2009 [cit. 2010-11-07]. Dostupné z WWW: <http://www.duha.cz/o-
nas>.
3 Duha je kdyz... [online]. c2000-2009 [cit. 2010-11-07]. Dostupné z WWW: <http://www.duha.cz/o-

nas>.
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1.7 Historie olomouckych duzin

Zékladnim ¢lankem Duhy je duzina, tvofena nejméné péti ¢leny, ktefi ve své oblasti
pracuji s détmi a mladezi v souladu s poslanim sdruZzeni. V Olomouckém kraji pusobi
celkem 12 duzin. S timto poétem se fadi na tieti misto v podtu duzin v Ceské republice.
Réada bych se zminila pravé o olomouckych duzinach, které zaujimaji nejvétsi pocet

v Olomouckém kraji.

1.7.1 Turisticky oddil Medvédi

Pod sdruZenim déti a mladeze Duha vznikl v Olomouci v roce 1996 turisticky oddil
Medvédi. Jako svou prvni zakladnu si zvolil oddil klubovnu v Domé déti a mladeZe na
ulici Janského. Na prvni schiizce se seslo 8 déti pod vedenim Pavla Maracka a Sarky
Bartoiikové.

Oddil vznikl pro déti ze sidliste, aby mohly organizované a bezpecné travit volny cas.
Déti by tak mély moznost naucit se novym a uziteénym dovednostem, poznat nove
kamarady a piirodu kolem sebe. To vSe formou pravidelnych schiizek, jednodennich a
ttidennich vyprav a kazdoro¢niho tabora.

V prubéhu své existence prosel oddil mnoha proménami. Napiiklad v roce 2000 byl
nucen zménit klubovnu z diivodu vyprseni najemni smlouvy. Novym sidlem turistického
oddilu se stala klubovna na Tabulovém vrchu na ulici Kmochova. Dalsim utocistém
Medvédu se stala klubovna na ulici Lesna, tato adresa byla pouze do¢asna, nevyhovovala
totiz v zimnim obdobi, proto se zanedlouho turisticky oddil st¢hoval do klubovny na ulici
Komenského. Posledni 4 roky sidli turisticky oddil na adrese Holicka 15.

Stejné tak jako se ménily klubovny, ménili se i vedouci. Do oddilu ptisli novi vedouci
Petra Smékalovd, Katefina Hejtmanova, Martin Nakladal a Petr Topi¢. Stiidaly se i déti,
které oddil navstévovaly. S pfibyvajicim vékem déti se snizoval pocet ¢lent v oddile, az se
zrus$ily pravidelné schiizky a ¢innost oddilu se omezila jen na jednodenni narazové akce, na

vypravy a tabory. V roce 2011 ma oddil 30 ¢lenut, z toho je vice jak polovina starsi 18 let.

1 Srov. TO Medvedi Olomouc [online]l. 2007 [cit. 2011-02-20]. Dostupné z WWW:

<http://www.tomedvedi.duha.cz/>.
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1.7.2 Tuléci

Toto sdruzeni bylo zaloZené 26.9.1985. Jednd se tak o prvni turisticky oddil v
Olomouci, ktery v té dob¢ vznikl. Od roku 1992 je duZinou - tabornickym oddilem

sdruzeni déti a mladeze DUHA.®

1.7.3 Velké Medvédice

Tento spolek vznikl v roce 1983 pod nazvem Velka Medvédice. Pavodné byl oddil
zaméfen na indidny a vSe co s nimi souvisi. Ke konci roku 2001 se stala Velka Medvédice
Clenem Duhy - sdruzeni déti a mladeze pro volny Cas, ptirodu a recesi. V soucasnosti se
zabyva potadanim zazitkovych akci v ptirodé a mezinarodnimi vyménami mladeze.

V roce 2010 mél oddil témét 30 ¢lenti v rozmezi od 11 do 45 let.*®

1.7.4 Rysi

Tento oddil vznikl vroce 1990 a vénuje se prevazné tabornicko-pfirodovédecké

oblasti.’” Bohuzel se nim nepodafilo ziskat vice informaci o této organizaci.

> Srov. Tulaci Olomouc [online]. ¢2011 [cit. 2011-02-20]. Dostupné z WWW:

<http://www.tulaciol.cz/?page=historie>.

18 Srov. Duha Velkd Medvédice: priroda, sport a hry, mezindrodni vymény mladeze [onling]. 2001 [cit.
2011-02-20]. Kdo je Velka Medvédice. Dostupné z WWW: <http://www.velmed.duha.cz/about.htm>.

Y Srov. Duha: sdruzeni déti a mlddeze pro volny cas, prirodu a recesi [onling]. 2000-2010 [cit. c2011-
02-20]. Duha Rysi. Dostupné z WWW: <http://www.duha.cz/duzina/duha-rysi>.
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2 Zpét do stredovéku

2.1 Tabor a etapova hra

»Ma-li tabor splnit vychovné vzdélavaci poslani, nesta¢i, aby byl dobie kadrové a
organizacné zajistén, mél uspokojivé hmotné podminky a pfedem vypracovany program.
Déti od néj ocekavaji vice: moment piekvapeni, napéti, dobrodruzstvi. Chtéji prokazat
svou odvahu, télesnou zdatnost. Ocekavaji ptilezitost k soutézeni, chtéji se obcas ,,poprat*
o umisténi nebo body.

Osvédcenym prosttedkem k dosaZzeni vychovné vzdélavacich cilt je hra.

Etapova hra se sklada z jednotlivych ¢asti — etap, jejichZ postupnym plnénim lze dospét
ke stanovenému cili.“*®

Vzidy vychazime zkonkrétnich podminek a mozZnosti, mezi nez patii: pfirodni
podminky, materialné technickd zdkladna, kvalita vedoucich, v€kové slozeni kolektivu

déti, zaméereni a délka trvani tabora atd.

2.1.1 Namét

,»Volba namétu je pro etapovou hru véci tak dilezitou, Ze si zaslouZzi vice prostoru.

Idealnim zdrojem inspirace je dobfe napsand kniha.«%

»-Pokud mame v hrsti dobry napad a pravidla, legendou etapé vdechujeme zivot. Déti

jsou pfedem naklonéni véfit tomu, co vyslechnou.“%

2.1.2 Pravidla hry

»Zakladnimi poZadavky jsou promyslenost, jasny a jednoduchy vyklad. Nesmime

vynechat zadnou ¢ast pravidel, vyklad by byl ohroZzen. Herni zkuSenost rozhoduje o tom,

jak obtizna a sloZita pravidla si miizeme dovolit pouzit.*“?

8 TETOUR, V.; MACHATY, B.; KRACMERA, J. Dobrodruzné préazdniny: Soubor etapovych her pro
pionyrské tabory. Praha: Mlada fronta, 1989. S. 6.

9 Srov. TETOUR, V.; MACHATY, B.; KRACMERA, J. Dobrodruzné préazdniny: Soubor etapovych her
pro pionyrské tabory. Praha: Mlada fronta, 1989. S. 7.

% CHOUR, J. Receptdi her: naméty a ndavody pro vedouci déti a mlddeze. Praha: Portél, 2000. S. 18.

2L CHOUR, J. Receptdi her: naméty a ndavody pro vedouci déti a mlddeze. Praha: Portél, 2000. S. 22.

22 CHOUR, J. Receptdi her: naméty a ndavody pro vedouci déti a mlddeze. Praha: Portél, 2000. S. 32.
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Organizator by m¢l vzdy fadné¢ dohlédnout na to, aby pravidla nikdo neporuSoval ani
neobchazel.

2.1.3 Prubéh etapové hry

,Hra bude potiebovat zajimavy, tfeba i1 piekvapivy start, dikladné pfipraveny,
zorganizovany a neoSizeny. Pak jsou vSechny ptedpoklady k ziskani zajmu déti, ktery je
tim nejlepSim motorem (hybnou silou), poméhajicim ndm piekonat vSechna uskali a dospét
k usp&§nému zavéru.«?

Dulezita je schopnost vedouciho pruzné reagovat na uréité zmény. Napiiklad zmény
prostiedi, moznosti, pocasi a jiné.
netrpélivé ¢ekaji. Jsou zvédavé, jakych vysledkl v soutéZeni s ostatnimi dosahly, a pokud
jsme je celou dobu dobfe ke vSem cinnostem motivovali, jiz se vysledkli nemohou

dockat.?*

2.1.4 Hodnoceni etapové hry

Hodnoceni vyvolava mezi détmi zdravou soutéZivost a rivalitu. ,,Je to hnaci motor
vSech soutézi, pomoci kterého se ndm podafi sndze déti do nich zapojit. Prostfednictvim
hodnoceni jednotlivych etap (tkold) muze kazdy jednotlivy hra¢, druzina nebo oddil

porovnat své postaveni s ostatnimi v prib&hu hry.«*

2.1.5 Znazornovani vysledki

,Vysledky etap je tieba na dobfe viditelném misté tdbora vystavit na obdiv. Nejcastéji
tuto roli splituji nasténky vseho druhu. Tu a tam je tradice poruSena vypalovanim trasy na
desku z prken nebo malovanim na velky kus kuize ¢i stanového platna. Princip zistava

stejny.“?°

2 TETOUR, V.; MACHATY, B.; KRACMERA, J. Dobrodruzné prazdniny: Soubor etapovych her pro
pionyrské tabory. Praha: Mlada fronta, 1989. S. 31.

# srov. TETOUR, V.; MACHATY, B.; KRACMERA, J. Dobrodruzné prézdniny: Soubor etapovych her
pro pionyrské tabory. Praha: Mlada fronta, 1989. S. 31.

% TETOUR, V.; MACHATY, B.; KRACMERA, J. Dobrodruzné prazdniny: Soubor etapovych her pro
pionyrské tabory. Praha: Mlada fronta, 1989. S. 22

8 CHOUR, J. Receptdr her: naméty a navody pro vedouci déti a mlddeze. Praha: Portél, 2000. S. 39.
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V naSem ptipadé¢ jsme zvolili latku, na které jsou zobrazena Ctyfi Uzemi. Kazda
druzinka ma jedno. Na tyto tzemi si budou déti v pribéhu tabora stavét rizné typy budov.

Buduji si své sttedoveéké mésto.
2.2 Organizace letniho tabora

2.2.1 Organizacni, finanéni a personalni zabezpeceni tabora

Letni stanovy tabor se bude konat na pronajaté louce uprostied lest, vzdaleny asi dva
kilometry od mésta Hostejn. Do tabora vede pozemni komunikace a je tedy zajistén piistup
pro sanitku i poZzarni vozidla. Béhem konéani tabora bude Kk dispozici jeden osobni
automobil na dovoz potravin a pitné vody a pro ptipadny pfevoz do nemocnice.

V taboie se celoroéné nachazi tfi dievéné stavby — srub, kuchyné a zastfeSena jidelna.
Déti budou po dobu pobytu ubytované po dvojicich ve stanech s dfevénou podsadou.
Kapacita tabora je az pro 40 déti, my vSak vyuzijeme pouze 18 stanii pro 36 déti ve véku 6
— 12 let. Kazdé dit€ by mélo mit s sebou Cisté bilé tricko s kratkym rukavem a vyrobeny
Stit z kartonu s Gchytkami na jednu ruku.

Déti budou rozdéleny do ¢tyf skupinek podle celkového poctu ucastnikii. Ke kazdé
skupince budou ptidéleni dva vedouci a jeden instruktor. Dalsi personal bude tvofit hlavni
vedouci, kvalifikovany zdravotnik, kuchat a pomocna sila v kuchyni. Strava bude zajisténa
pétkrat denné formou teplych obédl a nékdy i veceti. V jideln¢ budou nepfetrzité varnice
s pitim. VSechny osoby pohybujici se v kuchyni musi disponovat platnym zdravotnim
prukazem.

Vsechen personal se ucastni tabora bez naroku na finanéni odménu. Prondjem prostor je
za symbolickou cenu — 15Kc/osoba/noc. Tabor cerpa prispévky od své zastfeSujici
organizace Duha a dale od mésta Olomouce. Cena tabora pro jedno dité ¢ini 2600 K¢.
Z téchto penéz a z prispévkli budou financovany odmény pro déti, strava a doprava.

Veskeré pomiicky a materialy potiebné k hrdm poskytne pofadajici oddil.

2.2.2 Vychovné vzdélavaci cile

,Za cil si klademe nenasilnou formou, tedy formou her, osobniho pfikladu vedouciho
(personalu tabora) naucit ucastniky zvladat pobyt v pfirodé, zvladat drsnéj$i podminky nez

na jaké jsou zvykli z domova, ptfenést na Gcastniky zakladni znalosti o pfirod¢, mistni
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kultufe a o souziti v kolektivu. To vSechno spolu s pohybovymi aktivitami ptsobi na
utvateni osobnosti Gi¢astnika a jeho vztahu k okoli.“?’

Dale bude prostfednictvim her rozvijeno smyslové vnimani a rozumové schopnosti.
Duraz bude kladen na spolupraci, rozvoj komunikace a navazovani pozitivni vztaht. To

v3e ve snaze vyvolat v détech zajem o aktivni zpiisob Zivota.

2.2.3 Rezim dne

,»V rezimu dne musi byt pevné vymezena doba pro spanek, osobni hygienu a stravovani.
Doba vymezena pro spanek musi €init nejméné 9 hodin s vyjimkou noci, kdy se potada

no&ni hra. Rezim dne musi odpovidat véku a zdravotnimu stavu déti.«?®

7:00 — Budicek, rozcvicka

7:30 — 8:00 — Ranni hygiena, tklid stant

8:00 — 8:30 — Snidané

8:30 — 10:30 — Pomoc v kuchyni, plnéni bobiikl
10:30 — 10:45 — Svacina

10:45 — 12:00 — Dopoledni etapové hra

12:00 — 13:00 — Obed

13:00 — 14:00 — Odpoledni Klid

14:00 — 15:30 — Koupani v rybnice (dle poc¢asi)/volna zabava
15:30 — 15:45 — Svacina

15:45 — 18:00 — Odpoledni etapova hra

18:00 — 19:00 — Vecete

19:00 - 19:30 — Vyhlaseni vysledkil, posun na mapé
19:30 — 21:30 — Osobni volno

21:30 — 22:00 — Vecerni hygiena, ¢teni pohadek
22:00 — Vecerka

2 POLASEK, P. Hlavni vedouci détskych taborii: studijni texty Komise cviceni a pobytu v prirodé:
metodické rady CASPV : specidlni ucebni text. Praha: Ceské asociace Sport pro viechny, 2007. S. 28-29.
%8 POLASEK, P. Hlavni vedouci détskych taborii: studijni texty Komise cviceni a pobytu v prirodé:

metodické rady CASPV : specidlni ucebni text. Praha: Ceské asociace Sport pro viechny, 2007. S. 29.
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Budicek vzdy vyhlasi hlavni vedouci tdbora a zaroven dohlédne na to, aby vSechny déti
vstaly. Rozcvicku organizuje vedouci dne, svold vSechny déti na louku vedle tabora a dle
vlastniho uvazeni predcvicuje zakladni cviky na protazeni téla a zahtati organismul.

Po rozcviéce provedou déti ranni hygienu a nasledné si uklidi ve stanech. Snidané se
vydava skrze jidelni okynko. Kazdé rano je teply, Cerstvé uvareny ¢aj. Skupinka, ktera ma
dany den sluzbu, poméaha dle potieby v kuchyni. Dopoledne probiha v taboie plnéni
bobtikd. Jedna se pouze o dopliikovou ¢innost nezavislou na celotaborové hie. VSichni
vedouci se libovolné rozmisti po tabotfe. Kazdy vedouci mé na starosti jednoho bobtika.
Déti navstévuji vedouci podle toho, kterého bobiika by chtély ulovit. Nasleduje svacina, po
které se déti nachystaji na dopoledni etapovou hru.

Ve 12 hodin musi byt pfipraveny obéd. Prvni se stravuji déti, poté az vedouci. Po
vydatném obéd¢ vyhlasi hlavni vedouci odpoledni klid, ktery bude trvat zhruba jednu
hodinu. V zavislosti na pocasi je mozné po odpolednim klidu vyrazit s détmi k nedalekému
rybniku. V piipadé $patného pocasi vyhlasi vedouci volnou zabavu. Kazdy vedouci je ale
vzdy ptipraven zorganizovat fizenou aktivitu.

Po druhé svaciné je na fad¢ odpoledni etapova hra, na kterou navazuje vydej vecetfe. PO
vecefi vyhlasi hlavni vedouci vecerni nastup v jideln¢, kde zvetfejni vysledky obou
etapovych her a rozda skupinkam stiibriidky, za které mohou nakupovat stavby. Na zavér
si kazda skupinka umisti své nové stavby na mapu.

Konec dne zavr$i osobni volno, vecerni hygiena, ¢teni pohadek a veéerka. Vedouci
zaCinaji Cist pohadky ve stanech, kde jsou nejmladsi déti. Poté se presouvaji v pripade
zdjmu ke star§im détem. Cteni pohadek je mozno n&ktery veder nahradit hranim na kytaru

a zpivanim.

2.2.4 Jidelnicek

roer Iy v ’ r1s o x v . rrowve 629
,Sestaveni jidelnicku a mnozstvi stravy odpovida veéku déti a fyzické zatézi.

Viz. ptiloha ,,D*.
2.3 Pribéh celotaborové hry

Jsme nuceni bojovat po boku kréale. Nemusime se s tim smitit a nezménime nic anebo

naopak se se situaci smifime a budeme se snazit z toho vytézit co nejvice. Ti nejlepsi a

2 POLASEK, P. Hlavni vedouci détskych taborii: studijni texty Komise cviceni a pobytu v prirode:
metodické rady CASPV : specidlni ucebni text. Praha: Ceské asociace Sport pro viechny, 2007. S. 9.
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N 24

nejlepSimi — zijeme podle rytifskych ctnosti, vyhrajme bitvy, které nas ¢ekaji, at’ valka
rychle skon¢i a skonci tak i nase vojenska sluzba. Valku mtizeme prozit jako chudéaci nebo
jako bohaci.

Po prisaze, kterou jste véera vecer slozili, jste dostali od krale pozemky. Vy na nich
musite postavit domy, abyste méli kde bydlet. Tim vytvofite osadu (minimaln¢ 3domy). Ta
nema Zadna préva, ale kdyZ v ni dokazete postavit kaplicku, straznici, krému a méstskou
Skolu, povysite tim osadu na vesnici a ta uz své vyhody ma. Kazdy den za ni ziskate 2
stiibrné + vynosy ze staveb.

Abyste vesnici povysili na mésto, musite stavajici budovy vylepSit na kostel, tvrz,
hostinec a klasterni Skolu.

Nejvyssi uroven povySeného mésta je kralovské mésto, které musi obsahovat tyto
stavby: katedralu, hrad, zajezdni hostinec a univerzitu.

Mimo povinné stavby existuji i nepovinné, které vam vynesou urcity finanéni obnos.

Béhem celého tdbora budete prochazet stfedovékymi dé&jinami a vyznamnymi
udalostmi, které se v nich staly. V etapovych hrach mate moznost ziskat stfibrné penize, za
které si potom budete kupovat stavby. Skupinka, kterd vyhraje danou etapovou hru,
dostane 7 stiibrnych, druha 5 stfibrnych, téeti 3 stéibrné a posledni 1 stfibrny. Vyhrava
skupinka, kterda bude mit jako prvni kralovské mésto anebo se svymi stavbami nejvice
ptiblizi kralovskému méstu.

Kdyby v pribéhu tabora nastaly mezi skupinkami vyrazné rozdily, vedouci pruzné
zareaguje a zasahne. Naptiklad formou divadla/scénky, kdy kral v8em oznami, Ze
potiebuje vice penéz pro armadu, a proto je nucen zavést dané. Nejvice majetni obcané
logicky plati vyssi dan€ nez ti, ktefi vlastni jen par staveb. Anebo naopak kdyby mély déti

malo penéz, v n&jaké etapové hie narazi na poklad.
2.3.1 Cenik staveb
Povinné stavby:

Osada

Dtim - 3 stiibrné. Vynos: 0 stfibrnych

Vesnice

Kaplicka — 9 sttibrnych. Vynos: 1 sttibrny
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Kréma — 10 stfibrnych. Vynos: 3 stiibrné
Stréznice — 11 stfibrnych. Vynos: 5 stfibrnych
Méstska Skola — 13 stiibrnych. Vynos: 7 sttibrnych

Maésto

Kostel - 10 stfibrnych. Vynos: 3 stiibrné

Hospoda — 11 stfibrnych. Vynos: 5 stfibrnych

Tvrz — 12 sttibrnych. Vynos: 7 stfibrnych

Klasterni Skola — 15 sttibrnych. Vynos: 9 stiibrnych

Kralovské mésto

Katedréla — 11 stéibrnych. Vynos: 5 stiibrnych
Zajezdni hostinec — 13 stiibrnych. Vynos. 7 stiibrnych
Hrad — 15 stfibrnych. Vynos: 9 stiibrnych

Univerzita — 17 stéibrnych. Vynos: 11 stiibrnych

Nepovinne stavby:

Krejcovska dilna — 6 stiibrny. Vynos: 1 stfibrny
MIlyn — 7 stiibrnych. Vynos: 2 stiibrné
Kovérna — 8 stiibrnych. Vynos: 3 stiibrné

Pivovar — 9 stiibrnych. Vynos: 4 stfibrné

2.3.2 Povinnosti osady

Kazdé rano i1 vecer musi jit déti nasbirat diivi do lesa, aby doplnily zasoby v tébofe.

Tato povinnost se tyka pouze obyvatel osady, jakmile se détem podaii povysit osadu na

mésto, nemusi uz chodit do lesa na dievo. Tato ¢innost neni nijak hodnocena, jde pouze o

praktickou zélezitost doplnéni zasob dfeva, kterym se v tabofe topi na vafeni a na

sprchovani.

2.3.3 Vyhody

Vesnice ma zisk 2 stibrné denné + vynosy ze staveb
Me¢ésto mé zisk 4 stiibrné denné + vynosy ze staveb

Kralovské mésto ma zisk 6 stiibrnych denné + vynosy ze staveb
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2.3.4 Uklid ve stanech

Kazdy den bude probihat bodovani tklidu stanti. Hodnoti se kazdy jednotlivec zvlast.
Uréeny vedouci, ktery bude mit bodovani za Gkol, si béhem dne nahodné vybere vhodnou
chvili, kdy jsou déti mimo stany (napiiklad v prib¢hu snidang, ob&da, vecefe) a ohodnoti
jejich poradek ve stanech na stupnici 0-10 bodi. Pficemz 10 bodu znaci dokonale uklizeny
stan. Pét a méné bodd znamena ,,letecky den®, kdy se vSechny véci ,,vyhazeji* ditéti pred
stan na celtu. Samoziejmée jen za ptiznivého pocasi. Jediné , letecky den* ptim¢je dité, aby
si porddné uklidilo vSechny své véci. V této situaci je potieba, aby se témto
,hepotadnikim® pii uklidu vénoval jeden vedouci, a aby dohlédl na to, ze si dité opravdu
své véci vzorné uklidi. Vedouci hodnoti potadek ve stanech dle vlastniho uvazeni. Kazdy,

kdo bude mit po bodovani uklidu stanti deset bodi, dostane stiibriak.

2.3.5 Nepovinné souboje

V pribéhu tabora mize kdokoliv vyzvat kohokoliv na souboj a to bud’ meci, nebo
ty¢emi na kladin€. Vyzvany mize jeden den odmitnout, ale dal$i den uZz musi vyzvy
pfijmout. V obou ptipadech si vyzvany miize vybrat, ¢im chce bojovat. Za kazdé vitézstvi
si udéla dit¢ kiizek na svém Stitu z kartonu. Na kazdy souboj bude dohliZzet vedouci,
kterého déti oslovi.

Tyto souboje zddnym zpiisobem nezasahuji do celotdborové hry. Jde pouze o vyplnéni
volnych chvil na tdbote. D&ti mezi sebou budou soutézit o nejlepSiho bojovnika, ktery

bude na konci tdbora vyhlasen a odménén.

2.3.6 Shrnuti

D¢ti ziskavaji stiibrndky kazdy den za bodovani uklidu ve stanech. Druzinky pak
ziskavaji stiibriidky podle umisténi v etapovych hrach.

Prvni den nejsou v planu zahrnuty etapové hry, proto v tento den mohou déti ziskat
stiibridky pouze za bodovani tiklidu ve stanech.

Druhy den uz jsou na programu dvé etapové hry, za které ziskaji skupinky sttibriidky a
na vecernim nastupu jiz mohou nakupovat stavby a stavét domy na své izemi na map¢.

Prvni zisky ze staveb se dostavi nejdiive 3. az 4. den.
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2.4 1. Den: Seznamovaci hry

Po pfijezdu do Hostejna zahraji vedouci s détmi na louce seznamovaci hry. Pred
koncem vsech her vybéhne jeden vedouci s cokoladovymi mincemi a bude je trousit po
cesté do tabora. Déti pak budou hledat mince a timto zplisobem dorazi az do tdbora. Diive

nez se déti vydaji hledat mince, fekne jim jeden z vedoucich ptibéh o mincich.

Pribéh k mincim

V Hostejné diiv sidlil na hradé pan, pro kterého penize znamenaly vse. Cely Zivot se za
nimi pachtil, val¢il pro né, zvySoval dané a pozdé&ji, kdyz uz mu to nestacilo, platil bandu
raubiid, kterd pro n&j prepadavala a kradla. Nakradeny majetek ukryval v hlubokém lese. A
tak kdyz umftel, nenaSel se na hrad¢ ani jediny zlat'dk ani niklak. Ale jeho duSe nedosla
klidu. Traduje se, Ze pro klid duSe se musi zbavit obrovské truhlice pIné zlata. A tak vzdy
jen jednou v roce rozhazuje zlaté penizky, kterymi znaéi cestu k pokladu. Penize uZ lidé
mnohokrét objevili a Sli po nich, ale k truhlici nikdy nesli, protoZe hradni pan si to vzdy na
posledni chvili rozmyslel a pfestal penizky trousit. A zrovna dnes je ten den, vydejte se
hledat penizky, sbirejte je a moZna vas dovede k velkému pokladu. Co si kdo najde, patii

jemu!

Seznamovaci hry

Uplné na za¢atku se vsichni postavi do krouzku a kazdy postupné fekne své jméno nebo
prezdivku. A to do té doby, nez se nékdo odvazi zkusit vyjmenovat jména nebo piezdivky
vSech kamarddii postupné vkruhu. Poté se mulze pfistoupit jiz ke konkrétnim

seznamovacim hram.

Kdo to je?

Pocet hraca: Ctyii az dvacet

Véek hraca: Od Sesti let

Pomicky: deka

Pravidla

Vsechny hrace rozdélime do dvou skupin. Je potieba i dvou vedoucich, ktefi budou
drZet napnutou deku asi ve vySce ramen. Kazda skupinka si sedne na jednu stranu za deku
tak, aby skupinky na sebe vibec nevidély. Hra mize zacit. Kazdad skupinka si v tichosti
vybere jednoho hrace a doty¢ny vybrany hra¢ si sedne tésné oblicejem k dece. Princip je v

tom, ze az budou oba vybrani hrac¢i na svych mistech, vedouci, ktefi drzi deku, ji pusti na
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zem a doty¢ni hraci se uvidi. Ktery hra¢ fekne diiv (zbyvajici ¢lenové skupinek nesméji
radit) spravné jméno toho druhého ziskava tim cenny bod pro svoji skupinku a vedouci
opét muzou zvednout deku a hra pokracuje tim, ze si kazda skupinka zvoli dal§iho hrace.
Které druZstvo ma vice bodii, vyhrava.*

Pokud by prselo, hra se da hrét i v jideIné.

Upir

Pocet hract: Pét az Ctyticet

VEk hrach: Od Sesti let

Pomiicky: Zadné

Pravidla

Hraci se postavi do kruhu a predstavi se. Pak se ur¢i jeden, ktery bude upir a ten se
postavi doprostied kruhu. Vzdy se zaméii na jednoho hrace. Ten, kdyz vidi, ze se k nému
blizi upir, vykuli o¢i na né€koho jiného v kruhu. Ten musi bleskurychle fict
jmeno/piezdivku potencionalni obéti upira. Kdyz se tak stane, obét’ je zachranéna a upir
jde na né€koho jiného. Nestihne-li hra¢ fict prezdivku nebo si nevzpomene, obét’ bude

zabita a stava se upfrem.

Handicapované serazeni

Pocet hracdu: Sest az &tyficet

VEk hrach: Od Sesti let

Pomicky: Zadné

Pravidla

Détem zadate ukol, aby se setadily podle urcitého kritéria, ale nesmi u toho mluvit. Na
zacatek se sefad’te podle pismen abecedy, na kterd zacinaji vase jména nebo prezdivky.
Pokud je vés vic na stejné pismeno, rozhoduje o pofadi mezi vami druhé pismeno.*?

Zde bych mozna doporucila dat mensim détem do ruky abecedu, aby védéli, jak jdou

pismena po sobg.

% Srov. Kdo to je? — Hranostaj.cz - nejen skautské hry. [online]. 2006 [cit. 2010-08-31]. Dostupny z
WWW: <http://www.hranostaj.cz/hra311>.

%! Srov. Upir — Hranostaj.cz - nejen skautské hry. [online]. 2008 [cit. 2010-08-31]. Dostupny z WWW:
<http://www.hranostaj.cz/hra560>.

%2 Srov. Handicapované sefazeni — Hranostaj.cz - nejen skautské hry. [online]. 2006 [cit. 2010-08-31].
Dostupny z WWW: <http://www.hranostaj.cz/hral67>.
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AZ si tuto hru vyzkousi vSichni Gi€astnici tdbora nardz, mizete déti rozdélit napiiklad do

dvou skupinek a ty mezi sebou miizou soutézit na ¢as, ktera se setadi dfiv.

Toaletni papir

Pocet hract: Dva az Ctyficet

VEk hrach: Od Sesti let

Pomiicky: Rulicka toaletniho papiru

Pravidla

Dame mezi déti rulicku toaletniho papiru s tim, aby si kazdy utrhl tolik papiru, kolik za
den spotiebuje. Kdyz uz ma kazdy natrhano tolik kouskd, kolik chce, tak jim oznamte, ze

kazdy musi Fict o sobé tolik vét, kolik ma &tvereki papiru.®

Gordicky uzel

Pocet hract: Osm az dvacet

VEk hrach: Od Sesti let

Pomticky: Zadné

Pravidla

Hraci se postavi do kolecka, ¢elem k sobé. Zaviou oci, na dany povel daji levou ruku
dovnitt kruhu a snaZi se né¢koho chytnout za ruku. Az jsou vSichni chyceni, udélaji totéz s
pravou rukou. Poté oteviou oCi a zjisti, ze jsou beznadéjné zapleteni. Druhd faze hry
spociva v rozpleteni tohoto lidského uzlu, aniz by se ruce rozpojily. Je mozné se libovolné
otacet, skakat, prenaset hrace z jednoho konce uzlu na druhy, cokoliv, jen ne rozpojit ruce.

Vysledkem pak mize byt bud’ pivodni kolecko, i kdyZz v trochu jiném potadi, nebo
(Castéji) nekolik oddélenych krouzkii.

Jak pak déti stoji v krouzku/krouzcich, zkusi kazdy postupné vyjmenovat jména vSech

ostatnich.**

Mrkana
Pocet hract: Minimaln¢ pét

Veék hracu: Od Sesti let

%% Srov. Toaletak — Hranostaj.cz - nejen skautské hry. [online]. 2009 [cit. 2010-08-31]. Dostupny z
WWW: <http://www.hranostaj.cz/hra870>.

% Srov. Gordicky uzel — Hranostaj.cz - nejen skautské hry. [online]. 2006 [cit. 2010-08-31]. Dostupny z
WWW: <http://www.hranostaj.cz/hrad91>.
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Pomticky: Zadné

Pravidla

Polovina hract sedi v kruhu celem dovnitt. Za kazdym z nich stoji dalsi hra¢. Na
jednom misté v kruhu stoji pouze jeden hrac. Stojici hraci maji ruce za zady a sleduji
pouze zada hrace pred sebou. Sedici hraci naopak sleduji hrace stojictho nad prazdnym
mistem. Ten si vybere jednoho ze sedicich a posléze na n¢j mrkne. Jeho tkolem je co
nejrychleji uvolnit své misto tak, aby se ho hlidajici hra¢ za jeho zady nestihl rukou
dotknout. Dotkne-li se ho, vyméni si sedici hra¢ se stojicim misto a situace se opakuje.
Nedotkne-li se ho, pak v daldim kole mrka ten, kterému sedici hra¢ utekl.*®

V ptipad¢ Spatného pocasi, se tato hra vypusti. Prostory jidelny nejsou vhodné

ptizpisobené pro tuto aktivitu. Misto ni se mize zahrat Méstecko Palermo.

Méstecko Palermo

Pocet hract: Minimalné deveét

Vek hrach: Od Sesti let

Pomuicky: Zadné

Pravidla

Vedouci hry rozdéli hrace na poctivé obCany a mafidny (tajné¢ urci mafiany dotykem v
dobé¢, kdy ostatni ob¢ané spi). B€hem hry se postupné stiida den a noc. V noci se tie
probudi mafiani, na né¢koho ukazi a "zastieli" ho. Hra¢ nasledné¢ vypadava ze hry. Po
probuzeni hraci diskutuji, kdo by mohl byt mafian, vzajemné se obvinuji a haji. Poté se
shodnou na obvinéni pfedem domluveného poétu hract (obvykle dvou), ti pronesou svou
obhajobu a hlasuje se o jejich popravé. Pokud je vétSina hraci pro, tak hra¢ vypadava ze
hry a vedouci hry oznami, jestli byl popraven mafian nebo ctihodny ob¢an. Ukolem
poctivych ob¢ani je odstranit vSechny mafiany a naopak.

Dalsi dulezitou postavou je inspektor Cattani (vybran opét tajné pred zacatkem hry),
ktery se probouzi kazdou noc po mafidnech a pta se vedouciho (ukdzanim) na urcitého
hrace, zda je pravé on mafian. Tim pomaha poctivym ob¢aniim, nebot’ mize ve vhodné

chvili prosadit obvin&ni a odsouzeni mafiana.®

% Srov. Mrkana — Hranostaj.cz - nejen skautské hry. [online]. 2006 [cit. 2010-08-31]. Dostupny z WWW:
<http://www.hranostaj.cz/hra79>.
% Srov. Prirodovédny oddil Netopyri: Jablonec nad Nisou [online]. 2005 [cit. 2011-01-15]. Hry, které

radi hrajem. Dostupné z WWW: <http://www.netopyri.com/?dir=souteze&page=nase_hry.php>.
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Uvod do celotaborové hry

Ostatni vedouci zatim vtabofe piipravuji divadlo. Jakmile déti za¢nou dobihat
do tdbora, za¢nou vedouci bojovat s meci, dfevci atd. Od mostu pfed nimi rozmotaji
sluzebni ¢erveny koberec a pozvou je dal, presto ze se divi, co to ty déti maji na sob¢, jak
to vypadaji. Po chvili kral na tring zarazi turnaj a pta se: ,,Kdo jste cizinci? A v jaké to véci
za mnou prichéazite?* Déti se nesmé&ji ptat ani mluvit bez vyzvani krale. Zepta-li se n€kdo,
straz okamzité zasahuje: ,,Mluv, jen kdyz si tazdn!™ Déti by méli odpovedét, ze prijeli
z Olomouce sem na tabor na 7 dni. Pokud ne, postaraji se o to vedouci.

Po Case kral vznesené pronese: ,,Ve jménu mého kralovského veli¢enstva Vam dovoluji
utabofit se v mém kralovstvi a piikazuji vSem, aby s vami jednali jako s mymi hosty.
Pozd¢ji mi budete vypravét o daleké cizing, ze které pochazite. Nyni uréim, ktefi z mych
rytifti se vas ujmou a budou vam ndpomocni po ¢as vaseho pobytu zde.“ Kral pieéte
vedouci, ktefi se postavi vedle sebe. Poté knému budou postupné ptistupovat déti,
pokleknou a piedstavi se krali svou piezdivkou nebo jménem a kral je ptidéli k vedoucim.
Tato akce predstavuje rozdéleni déti do Ctyr skupinek po osmi. Nasleduje svacina.

Po svaciné se taborem rozlehne nahlé bubnovani a bubenik hlasi: ,,Na védomost se
dava, Ze nas kral vstoupil do valky se sousedni zemi, nebot’ nase kralovstvi bylo napadeno.
Povolava tedy do zbrané kazdého muze ¢i Zenu ve v€ku nad 6 let pobyvajici tohoto Casu
v zemi naseho veliCenstva. Ti jsou povinni pozvednout zbrané proti nepfiteli. Do péti
minut se musi vSichni povolani dostavit k uréenym mistim, které budou vyvéSeny zde.
Vojakum kral nabizi vybojovat si slavu a Cest. A ti nejlepsi z vas se mohou stat rytiti
s mnohymi statky a rozsdhlym uUzemim a velkym bohatstvim. Ti, jeZ nenarukuji
dobrovolné nebo budou klast odpor, budou ke sluzbé prinuceni silou, bez moznosti zisku
slavy. Tak piikazuje vzneSeny kral.“ Bubenik povési listinu na stozar a odchazi.

Do tabora néhle vtrhnou s kiikem vojaci a budou vSechny nutit podepsat listinu. Jakmile
ji vdechny déti podepiSi, budou nuceni jit na urCené misto, tam dostanou pytel jako
uniformu, Zebradlo, ¢utoru a nejvice upovidany ¢len kazdé skupinky lopatu. To vse je
povinna vystroj, nesmi ji ztratit, jinak je postihne trest.

Nasleduje svaéina. Po sva¢iné pod dohledem vojaka podstupuji déti vycvik formou
téchto her (uvedenych nize). Pfed zacatkem her vedouci upozorni déti, Ze béhem vycviku

bude kazdy z nich hodnocen body, které se jim budou hodit pfi ve¢erni hie.
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Hry

e Stromecek hiibeGek — Déti stoji v fadé nebo v kruhu a vedouci dava pokyny — bud’
stromecek, nebo hiibecek. Na prvni pokyn musi déti zistat stat a na druhy pokyn —
hiibecek si déti musi diepnout. Vedouci hraje s détmi, ale jeho tikolem je déti plést.
Naptiklad kdyz fekne stromecek, sam si diepne, ale déti spravné musi zlstat stat.

e Plazeni na rychlost — vedouci ur¢i start a cil. VSechny déti zalehnou na startovni
caru do rady vedle sebe a na dany signal se plazi co nejrychleji za cilovou ¢aru.

e Lanovéa draha na cas

e Kdo vydrZi déle stat na jedné noze — Déti vytvoii fadu s rozestupy. Na dany signél
se postavi na jednu nohu, kterou uz béhem hry nebude mozné ménit. Déti souperti
mezi sebou, kdo nejdéle vydrzi stat na jedné noze. Zde je potieba vice vedoucich na

kontrolu, aby uhlidali, v jakém potadi déti spadly.

Piedchozi ¢tyfi hry budou bodované (posledni dité ziskd jeden bod, prvni 32bodu).
Kazd¢ dit¢ bude mit u sebe kartiCku, na kterou mu vedouci zapiSe po skonceni kazdé
jednotlivé hry body.

Do vecere maji déti osobni volno.

Vecerni hra

Vecer déti nastoupi podle toho, kolik ziskaly bodut pii vycviku. Za tyto body si kupuji
napiiklad ¢asovy naskok nebo baterky. Pobézi po trase k rybniku, tam se musi pomoci
lehatek dostat na druhy bieh. Na druhém biehu rybnika vedouci pfipravi Ctyfi osvétlené
Stity, které bude hlidat jeden z vedoucich pfevleéeny za panose. Dé&ti se postupné schazeji
na biehu rybnika, kde se nachazi erby. Jakmile budou na bfehu vSichni ¢lenové jedné
skupinky, dohodnou se, ktery §tit se jim libi, za ktery cht&ji bojovat a slozi ptisahu vérnosti
,Piisaham, Ze budu vérné slouzit krali, ctit jej a bojovat za néj“, vezmou §tit a vlajku a jdou
do tabora, kde budou nachystané deky a teply ¢aj. Hra se uskute¢ni i v destivém pocasi.

VSe ostatni se dozvi az zitra.

2.5 2.Den: Morova nakaza

Vedouci zkontroluji, co si déti pfivezly z domu, aby se jim néco nezkazilo ve stanech.
Jini vedouci nabarvi bila tricka, ktera si déti pfivezly, na ¢tyfi skupinkové barvy (Zlutd,
zelend, modra, Cervend). Pak nasleduje sezndmeni s legendou, celo-taborovou hrou a

pravidly z kapitoly 2.3.
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Dopoledni etapovéa hra

Motivace: Ve stfedovéku bylo zvykem, ze se snatky uzavirali za Gcelem rozsireni
Uzemi, zisku bohatstvi nebo politického vlivu.

Pocet hract: Tticet dva (Ctyfi skupinky po osmi)

VEk hract: Od Sesti let

Pomucky: ListeCky (poc¢et musi souhlasit s poctem chlapct) s velikosti Uzemi pro

kazdou divku, $atky, seznamy dévcat, psaci potieby

Hra

Vedouci uré¢i uzemi v lese, kde se rozbéhnou vSechny divky. Kazd4d ma u sebe tolik
listeckd, kolik je chlapct. Tyto liste¢ky jsou barevné rozliseny (podle barev druzinek) a je
na nich napsané jméno princezny, které si kazda divka mutize libovolné vymyslet a dale je
na listeCku napsané Cislo, které symbolizuje velikost uzemi. Hra mtize za¢it. Do Uzemi
vbihaji chlapci, kteti maji za Ukol pochytat co nejvice divek a ,,zasnoubit* se s nimi. Divka
da prvnimu chlapci, ktery ji chyti, liste¢ek s nejvyssim ¢islem. Chlapec, ktery ji chyti jako
posledni, dostane listecek s ¢islem jedna. Jednu a tu samou princeznu mohou chlapci chytit
pouze jednou. Ur¢i se ¢asovy limit hry. Po skon¢eni tohoto limitu se spoéitaji body vsech

chlapci ve skupince. Vyhrava druZstvo s nejvétsim tizemi.

Varianta pod stiechu

VSechny divky se postavi vedle sebe do fady. Kazda bude mit u sebe propisovaci tuzku.
Vedouci zavaze chlapcim 0¢i a do ruky ji d& seznam divek. Chlapci budou muset hédat,
ktera divka pted nimi pravé stoji a to pomoci smysli jako hmat, ¢ich, poptipadé sluch.
Kdyz si budou myslet, Ze vi, ktera divka by to mohla byt, poSeptaji ji jeji jméno, pokud se
opravdu jedné o onu divku, Skrtne své jméno v jeho seznamu. Pokud ne, pozna¢i mu do
seznamu kiizek. Az se vystfidaji vSichni chlapci u vSech divek, vyhodnoti se pocet
spravnych odpovédi. Jednotlivé bodu chlapci se setou v ramci skupinek a podle toho se

urci celkové potadi.

Odpoledni etapové hra

Motivace: Znamou zkazou ve stiedovéku byla ¢ernd nemoc neboli mor. V Cechéch se
objevil kolem roku 1349 a ptisel pravdépodobné z Ciny, kde se objevil ve tiicatych letech

¢trnactého stoleti. PrenaSeCem této nemoci byly hlavné potkani, ze kterych se pomoci
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blech $ifil na krysy a z nich pak na lidi. Kousnutim se mor dostane do krevniho ob¢hu
¢lovéka a ten pak umira.

Pocet hract: Tticet dva (Ctyfi skupinky po osmi)

VEk hrach: Od Sesti let

Pomticky: vyfouklé skotapky od vajicek, Sisky

Hra

Vedouci v potoce ur¢i herni usek. Start zaéne od mostku a cil bude 50m od n¢j -
oznaceny napiiklad faborky na stromech na okraji potoka. Poté se stanovy Casovy limit
(pfizptsobime terénu a situaci), kdy si kazdd druzinka nasbira co nejvice SiSek. Na most
jde vZdy jedna skupinka, nachysta si tam i svou hromadku nasbiranych $iSek. Jakmile je
ptipravend, vedouci vypusti po potoce X skotfapek, které ptredstavuji krysy - pfenaSece
moru. VSichni ¢lenové druzstva se snazi pomoci SiSek skotapku zasahnout, nez dopluje do
cile. Za kazdou nezasazenou skotapku, ktera propluje cilem, ziska druzstvo trestny bod. U
cile stoji zvoleny vedouci, ktery to hodnoti a zapisuje trestné body. Vitézi skupinka, ktera
mé nejméné trestnych bodu.

Hra se da zahrat i v desti s plasténkami.

2.6 3. Den: Samova fiSe
Dodélavani nabarvenych tri¢ek z ptedchoziho dne. Kazda skupinka dostane Sablonu

se znakem, ktery maji na hlavnim Stitu, tu si postupné kazdy ¢len piestiika sprejem na sve

tricko. Dal si bude kazdé dité podle sebe zdobit a malovat svtij $tit z kartonu.

Dopoledni etapovéa hra

Motivace: Casto se stava, e vojaci v bitvach stradaji hladem. To proto, Ze zasobovani
je pomalé. Proto byli mnohdy odkazéani sami na sebe a na to, co si nalovi.

Pocet hract: Tticet dva (Ctyfi skupinky po osmi)

Vek hraci: Od Sesti let

Pomticky: Voskovky, spoustu kamenti z feky, 4x hracku chytani magnetickych rybicek

Hra

V fece je rozhazené uréité mnozstvi ryb (voskovkami nakreslené ryby na kamenech).
Hraji vSechna druzstva naraz, stoji vedle sebe v zastupu. Na signal vybihaji prvni, kdo

najde rybu, bézi s ni zpatky, preda stafetu a b&zi dalsi. Startuje se ze sedu z mostku. Ryby
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se hledaji tak, Ze se déti brodi vodou (vhodna obuv do vody). Hra trva tak dlouho, dokud se

nevylovi viechny ryby. Vyhrava skupinka s nejvétsim poétem ryb.

Varianta pod stiechu

Budeme potiebovat ctyrikrat hratku chytani magnetickych rybic¢ek na udici. Vzdy proti
sob¢ budou soupetit nardz Ctyii zastupci, z kazdé druzinky jeden. Na povel za¢nou chytat
rybicky. Jakmile jeden z nich vylovi vSechny, je toto kolo u konce. Ostatni si spoc¢itaji,
kolik rybicek stihli ulovit a stav se zapiSe. Takto si to vyzkousi kazdy ¢len druzstva. Dalsi
kolo je na uvazeni organizatora a taky podle toho, zda to déti stale bavi. Pfedem by se ale
mélo fict, na kolik kol se bude hrat. Vitézi druzstvo, které ma na konci celé hry nejvice

ryb.

Odpoledni etapové hra

Motivace: Ocitame se na zacatku stfedovéku 6. — 7. stoleti. ,,Samova fiSe vznikla jako
obranny kmenovy svaz Slovant proti Avarum v roce 623. V ¢ele kmenového svazu stanul

«37

fransky kupec Samo (odtud nazev). ,Neslo jeSt€ o pevny statni utvar s jasnymi

. . J ’ . ’ ’ o v ’ v 38
hranicemi, ale spiSe o dobrovolné spojenectvi slovanskych kmenti ve stfedni Evropé.*

,Po jeho smrti se fiSe rozpadla a prestala v roce 658/59 existovat.“

Také my ted” budeme vytvaiet kmenoveé svazy. Pied vysvétlenim pravidel se déti
postavi do osmi ¢tvefic, od kazdé skupinky tam bude vZzdy jeden zé&stupce. Od této doby
spolu jiz nesmi komunikovat.

Pocet hract: Tticet dva (Ctyfi skupinky po osmi)

Vék hraca: Od Sesti let

Pomuicky: Ctyii obalky s listecky, satky, karticky s geometrickymi Gtvary

Hra

Kazdou skupinku ptijde rozvést do vyznaceného uzemi jeden vedouci. Na dany signél
maji déti za kol se co nejrychleji spojit se svymi ¢leny skupinky a vytvofit tak svaz. Déti

zatim nevi, kam maji jit. To se dozvi aZ od jednoho ¢lena, ktery jim tuto informaci muiize

¥ SEIFERTOVA, A. Déjiny - strucny piehled : pro studenty, Ziky zdkladnich Skol a pro vsechny dalsi
zajemce . Praha: Blug, 2008. S. 24.

% KOHOUTKOVA, H.; KOMSOVA, M. Déjepis na dlani. Olomouc: Rubico, 2005. S. 55.

¥ SEIFERTOVA, A. Déjiny - strucny piehled : pro studenty, Ziky zdkladnich $kol a pro viechny dalsi
zajemce . Praha: Blug, 2008. S. 24.
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fict az po tom, co bude skupinka kompletni. (Vybrat néjaké starsi dit€). On sdm to nevi, ma
ale obalku, kde je to napsané. V lese budou pobihat Avaii. Pokud uvidi jednotlivce nebo
dvojici (potfad se to nepocitd za svaz) musi splnit néjaky ukol, ktery si vymysli sami
vedouci. Pokud jich je uz vice neZz dva, stavaji se svazem a Avafi je uZ nemizou chytit.

Svaz se ale musi drzet za ruce! Vyhrava skupinka, kterd dojde nejrychleji na misto uréeni.

Varianta pod stiechu

VSsechny déti maji zavazané o€i, zaroveil ma kazdy v ruce kartiCku zobrazujici urcity
geometricky utvar. VSichni ¢lenové jedné skupinky maji stejny ttvar. (Naptiklad vSechny
déti z modré druzinky maji v ruce karti¢ku ve tvaru kruhu). Vedouci rozmisti déti tak, aby
nebylo zadné druzstvo pohromadé. Na dany povel se zacnou vSichni ¢lenové snazit
seskupit do svych druzinek. To vSe se zavazanyma o¢ima a bez mluveni. Které druzstvo se
sejde jako prvni a bude si myslet, Ze jsou vSichni, zvednou ruku nad hlavu a vyckaji na
pokyn vedouciho. Ten spo¢ita déti, pokud budou vSechny, fekne jim, at’ si sundaji $atky,
pokud ne, vyzve je, at’ hledaji dal. VSichni ¢lenové se na konci musi drzet za ruce. Vsem se

bude mérit ¢as, podle kterého se pak urci potadi skupinek.

Nebodovana hra

Pocet hract: Tticet dva (Ctyfi skupinky po osmi)

VEk hract: Od Sesti let

Pomiicky: Tticet dva Satkt

Hleda se Samo — Vsichni maji zavazané o€i, jen jeden ne. Ten si najde nékde néjaké
misto a tam se schova. Ostatni ho poslepu hledaji. Kdyz na né€koho narazi, feknou ss
Samo? Kdyz to neni Sdmo, odpovi stejnym zplisobem, kdyz to Samo je, tak neodpovi a
doty¢ny, ktery ho nasel, si u n¢j micky diepne a éeka. Pokud nékdo z hledajicich narazi na
nékoho, kdo uz Sédma nasel a dfepi u néj, zepta se ss Sdmo? A dotycny uz stejné jako Samo

neodpovida. Takto se postupuje, nez vSichni najdou Sama.
2.7 4. Den: Pozlstatky sv. Vojtécha

Dopoledni etapovéa hra

Motivace: Po prichodu Cyrila a Metodé&je na Moravu se zacaly po celé Moravé staveét
malé kamenné kosteliky.

Pocet hract: Tticet dva (Ctyfi skupinky po osmi)

VEk hrach: Od Sesti let
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Pomiicky: Metrova ty¢, zapalky

Hra
Na dany signal maji déti za kol postavit mohylu z kament (kostel) a to ptiblizné jeden
metr vysokou. Pro kameny chodi déti k potoku. Vyska mohyly se bude métit podle piedem

vybrané ty¢e o délce jeden metr. Vyhrava nejrychlejsi druzstvo.

Varianta pod stiechu

Kazdé druzstvo si vyhradi sviij prostor v jidelné, kde bude stavét ,,mohylu® ze sirek. A
to formou taborového ohné hranice. Bude bézet ¢asovy limit (10 minut). Jelikoz hranici
stavi jeden Clovek, ostatni mu dodavaji stavebni material — sirky. Na zacatku hry ma kazdy
stavitel u sebe dvanact sirek. Ostatni ¢lenové tymu hledaji vSude po jidelné schované sirky.

Po ¢asovém limitu se zm&fi mohyly. Nejvyssi z nich vyhrava.

Odpoledni etapové hra

Motivace: Na pielomu jedenactého a dvanactého stoleti byl postaven prvni prazsky
kamenny most nazvany Juditin a to podle manZelky Vladislava Il. Staval v mistech
dnesdniho Karlova mostu.

Pocet hraci: Tticet dva (Ctyfi skupinky po osmi)

VEk hract: Od Sesti let

Pomiicky: Esus, pytel hadrovych kouli, odmérka

Hra

Ukolem déti je piejit kladu pres feku s eSusem plnym vody. Musi se pfesné stanovit
objem eSusu, aby m¢li vSichni stejné podminky. Jedna skupinka vzdy piechazi kladu —
ptejde jedno dité, az dorazi na konec, vyrdzi druhé dité. Ostatni déti se do nich trefuji
z predem urcené vzdalenosti pomoci hadrovych kouli. Vzdalenost by méla byt dostate¢né
velka, aby se zabranilo prudkym a nebezpe¢nym randm. Dulezité je stanovit pravidlo, které
zni: nestiilet do oblieje. Na druhé strané se voda, kterd zbyla v eSusu, nalije do velke
odmerky a vyhrava skupinka, ktera dokaze prenést nejvétsi mnozstvi vody.

V ptipadé destivého pocasi se tato hra nahradi jakoukoliv jinou hrou z nasledujicich dni.

No¢éni hra

Motivace: ,,Vojtéch Slavnikovec odeSel na misijni cestu na sever — mezi pohanské

Prusy, byl tam r. 997 zabit, poté byl prohldsen za svétce, jeho télo bylo vykoupeno
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polskym panovnikem a pohibeno v Hnézdng&.“** Pozistatky byly roku 1039 pievezeny
spolu s télem sv. Vojtécha z Hnézdna do Prahy.

Pocet hract: Tticet dva (Ctyfi skupinky po osmi)

Vek hrach: Od Sesti let

Pomticky: Kosti, lebka, ¢tyfi baterky, dva Satky, dvé lana

Hra

Okolo rozdélaného ohné sedi hlidac¢i (4 vedouci). V ur¢eném tzemi okolo ohné jsou
rozhazené kosti (ostatky sv. Vojtécha), které jsou za jeden bod. V Uzemi je i jedna lebka,
ktera je za pét bodl. Kazdé dité¢ mize vzit vzdy jen jeden pfedmét a s nim se nepozorované
musi dopravit za hranice Uzemi, kde si kazda skupinka stanovi svoji hroméadku, na kterou
budou davat sve ulovené ostatky. Hlidac¢i maji u sebe baterku, pokud slySi hluk, posviti tim
smérem a pokud poznaji a spravné vyslovi jméno ditéte, je chyceno a musi odhodit
kost/lebku zpét do izemi (pokud u sebe mélo) a musi odejit zpét na zacatek uzemi. Celkem

ma kazdé dité 3 zivoty. Poté z hry vypadava. Vyhrava skupinka s nejvétsim poctem bodu.

Varianta pod stiechu

Vytvoii se dva velké kruhy z lana na podlaze. Uvnitf kazdého kruhu bude vedouci se
zavazanyma oCima. Spolu s nim budou v kruhu rozhazeny ostatky. Ke kazdemu kruhu
ptidélime dvé skupinky. Dé&ti budou mit také zavazané o€i. Jejich Ukolem je posbirat co
nejvice ostatki z kruhu tak, aby je vedouci nechytil (dotykem). Po dobu hry se nesmi
mluvit ani nijak vyrusovat. Opét je zadany Casovy limit. Poté se sectou ostatky a podle

poctu se urci poradi druzstev.

2.8 5. Den: Kfizové vypravy

Hned rano, béhem snidané, vyvési hlavni vedouci na nasténku tii papiry formatu A4
serby (=60 erbl). Hned poté upozorni déti, aby si nazvy erbii peclivé prostudovaly,

protoze se jim to bude hodit v zitfejsi etapové hie.

Dopoledni etapovéa hra
Motivace: ,, Typickym jevem stfedovéku byly kiizové vypravy — kruciaty, velka tazeni
evropskych rytift, ale i poddanych do pohanskych zemi, nebo vradmci Evropy proti

kacifim — heretikim.

“ KOHOUTKOVA, H.; KOMSOVA, M. Déjepis na dlani. Olomouc: Rubico, 2005. S. 63.

34



V obdobi raného stiedovéku byly ¢astym cilem téchto vyprav v Evropé severské oblasti,
Vv nichz zili Polabsti Slované, jejich svatyné byly vyvraceny a oni zcela vyhubeni. Rovnéz
na jihozapadé Evropy — na Pyrenejském poloostrové probihala reconquista, kiestané zde
bojovali ve jménu kiize proti muslimskym maurtim. Nejvice vSak prosluly kiiZové vypravy
poiadané do Palestiny.“**
Pocet hract: Tticet dva (Ctyfi skupinky po osmi)
Vek hrach: Od Sesti let
Pomiicky: Cty¥i x deset stejnych osmismérek (viz. ptiloha ,,E*), tuzky

Hra

Kazda skupinka obdrzi deset kiizovek — osmismérek, vSechna druZstva stejne.

Druzstvo, které je bude mit prvni vSechny a dobfe vylusténé, vyhrava. Spravné vylusténa

vvvvvv

Odpoledni etapové hra

Motivace: Hospodine, pomiluj ny je nejstar$i znamou ¢eskou duchovni pisni. Vznikla
zfejmé na prelomu 10. a 11. stoleti. Jedna se o choral jednoduché formy s osmi versi, bez
rymu. Prapuvod skladby lze vidét jesté v odkazu cyrilometodéjského pusobeni a jeji
definitivni verze vznikla v dob¢, kdy staroslovénstina zapasila s latinou a ptijimala do sebe
Geské prvky.*

Pocet hract: Tticet dva (Ctyfi skupinky po osmi)

VEk hrach: Od Sesti let

Pomicky: Hlavni papir s textem (viz. ptiloha ,,F*), papir pro kazdou skupinku, tuzky

Hra

Vedouci rozmisti déti na trase dlouhé asi tfi sta metrt. Prvni dité¢ z kaZzdé skupinky ma
piistup k listing, kde je text (Hospodine pomiluj ny). Ukolem je pomoci tiché posty a
Stafetového b&hu prenést text k poslednimu ze skupinky, ktery ho zapiSe. Za kaZzdou

v

nalezenou chybu se pficita trestny bod. Druzstvo, které ma téchto bodli nejméné, vitézi.

“! KOHOUTKOVA, H.; KOMSOVA, M. Déjepis na dlani. Olomouc: Rubico, 2005. S. 68.
“2 Srov. Hospodine pomiluj ny — Wikipedie, oteviena encyklopedie. [online]. [cit. 2010-08-31]. Dostupny
z WWW: <http://cs.wikipedia.org/wiki/Hospodine_pomiluj_ny>.
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Varianta pod stirechu

Stafetové rozmisténi se ve stisnéném prostoru jidelny znané zmensi. Pujde spise o
rozestupy mezi jednotlivymi ¢leny skupinky. Prvni v fadé maji pied sebou velkou listinu
s textem, ktery formou tiché poSty predavaji dal. Pred kazdym ptfedanim musi dité udélat

deset dieptl.
2.9 6. Den: Bitva na Moravském poli

Dopoledni etapovéa hra

Motivace: Na pocatku dvanactého stoleti, v dobé kiizovych vyprav se poprvé
setkavdme s erby. Rytifové se jimi odliSovali od ostatnich stejné tak se pomoci erbl
odliSovaly dvé soupeftici strany Vv bitvée.

Pocet hract: Tticet dva (Ctyfi skupinky po osmi)

Vek hrach: Od Sesti let

Pomicky: Papiry s erby pro kaZzdou skupinku (viz. ptiloha ,,G*), tuzky, stopky

Hra

Cely tabor se shromazdi napiiklad v jidelné. KaZda skupinka si sesedne kolem stolu,
kde dostanou tficet nahodné vybranych erbu (Pfiloha ,,E*). Pro vSechny stejné. Na pokyn
za¢nou déti psat ke kazdému erbu ndzev, maximalni ¢asovy limit je osm minut. Za kazdy
spravné pojmenovany erb dostava druzstvo jeden bod. V ptipadé¢ shodného poctu bodh

rozhoduje potadi, ve kterém byly pojmenované erby odevzdany.

Odpoledni etapové hra

Motivace: V bitvé na Moravském poli roku 1278 se utkal ¢esky kral Premysl Otakar II.
proti ¥imskému krali Rudolfu Habsburskému. ,,Cesky kral Pfemys] Otakar II. se pomalu
staval jednim z nejmocnéjSich evropskych panovnika a pravem ptredpokladal, ze se stane i
fimskym cisafem. Ostatni evropsti panovnici i papeZz vném vSak vidéli pfili§ silnou
konkurenci a zvolili podstatné méné vlivného a vyznamného hrabéte Rudolfa
Habsburského. Pfemysl Otakar II. se domnival, Ze v§e vyiesi vojenskou silou. Spojenecka
Slechta a mésta ho ale opustila, takze mu nezbylo nic jiného nez kapitulovat, vzdat se vSech
izemi a pfijmout od F¥imského krale v 1éno jen Cechy a Moravu. S timto pokofujicim
vysledkem se Pfemysl Otakar II. nehodlal smifit natrvalo. A tak se zacalo schylovat

k rozhodnému stietu. Pro Ceské kralovstvi byl vysledek bitvy jednoznaéné tragicky.
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Rimsky kral Rudolf Habsbursky svého vitézstvi vyuzil a v rdmci valeénych reparaci zabral
Moravu na pét let.“*?

Pocet hract: Tticet dva (Ctyfi skupinky po osmi)

Vek hract: Od Sesti let

Pomicky: Pytle s hadrovymi koulemi, provaz, vlajka na klacku, dvé litrové pet lahve,

stopky

Hra

Jde o bitvu mezi dvémi polovinami tabora (dveé skupinky proti dvéma skupinkam — 10s).
Cilem je dostat se do kruhu o poloméru dvacet metrti a zvednout uvniti vlajku nad hlavu.
Bojuje se pomoci hadrovych kouli. Po zdsahu doty¢ny sedne na zem a je zranény. Mulze
volat o pomoc, pokud ho uslysi fel¢ar, mize ho vylé¢it pomoci par kapek z litrové PET
lahve, kterou nosi u sebe. Na tuto pozici doporucuji zvolit n¢jaké starsi dité. Sam felcar
mize také bojovat, pokud je vSak zasazen, umird. V pribehu boje nesmi nijak dopliovat
lé¢ivou vodu. Kazda strana (GtoCici 1 branici) ma vzdy jen jednoho felara. Obranci
nesméji vkrocit do kruhu, kde se nachazi vlajka, kterou bréni. Kazdy bojovnik u sebe mtize
mit neomezené mnozstvi kouli, mize je sbirat po zemi, pokud ale nejsou v obraném kruhu
s vlajkou.

Hra kon¢i sebranim vlajky nebo vyfazenim posledniho utoc¢iciho hrace nebo ¢asovym
limitem (tficet minut). Po skonceni se spocita kolik ma ktera druzinka nezranénych a za
kazdého takového ¢lena dostdva bod. Pokud se navic nékomu podafi uloupit vlajku,
dostava jeho druzinka 5 bodii navic. Aby to bylo spravedlivé, méli by se po prvni bitve
vyménit role utoCicich a branicich. Body se pfipocitaji stejné jako po prvni bitvé a o

konecném potadi v této etapové hie rozhodné celkovy pocet bodu z obou dvou bitev.
2.10 7.Den: Mistr Jan Hus

Dopoledni etapovéa hra

Motivace: ,,Slechta a cirkev Zila v bohatstvi a piepychu, tim se dostavala do rozporu
s Bibli a poslanim cirkve. To vSe zacali kritizovat u¢enci a kazatelé — reformatoii. Kézani
Vv ¢eském jazyce pro prosty lid se konalo od roku 1391 v prostorné Betlémské kapli. V ni

kazal i vidce reformnich vzdélanci Mistr Jan Hus (1379-1415). Studoval a pozdéji i

3 L ENKOVA, J; PAVLIK, V. Nejdiilezitsjsi bitvy v ceskych déjinach. Frydek Mistek: Alpress, 2007. S. 76,
78.
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pusobil na prazské univerzité jako mistr, pak i rektor. V roce 1400 byl vysvécen na knéze a
od roku 1402 zacal kazat v Betlémské kapli o tom, Ze je potieba respektovat Bozi zakony,
které jsou uvedeny v Bibli. Roku 1414 je pozvan na koncil do Kostnice.“** Mistr Jan Hus
»Je vybaven ochrannym glejtem (listem) od Zikmunda, ktery mu zarucuje bezpecnost a
svobodny pobyt i navrat do vlasti. Hus pozvani ptijal a doufal, Ze své ueni obhaji, byl
v8ak zajat a uvéznén do té doby, nez své nazory odvola a ziekne se jich. JelikoZ odmitl
odvolat, byl prohlasen za kacife a 6.7.1415 upalen na hranici, jeho popel byl smeten do

Ryna.“*

Ptesto vsechno to byl velmi dobry fe¢nik.
Pocet hract: Tticet dva (Ctyfi skupinky po osmi)
VEk hrach: Od Sesti let

Pomicky: Dvanct stejnych jazykolamu pro kazdou skupinku (viz. ptiloha ,,H)

Hra

Kazda skupinka dostane dvanact jazykolamu (ptiloha ,H“). Kazdy se v ur¢itém
Casovém limitu musi naucit dva a to zpaméti. Ty pak bude muset tiikrat za sebou rychle

fict. Za kazdy spravny jazykolam dostane jeden bod.

Odpoledni etapové hra

Motivace: Diive se vesnice stavéli pievazné ze dieva, proto se Casto stdvalo, Ze doslo
k pozéru.

Pocet hract: Tticet dva (Ctyfi skupinky po osmi)

VEk hract: Od Sesti let

Pomiicky: Sirky, ¢tyfi kbeliky, osm injek¢nich sttikacek, sedm louci, 24 kelimkl

Hra

Pomoci losu se rozhodne, ktera skupinka bude hasit ohen které skupince. Vedouci uré¢i
skupink&m casovy limit - deset minut, aby rozdélali nejvétsi ohen tak, aby jeho uhaSeni
trvalo protivnikovi co nejdéle. HaSeni ohné probiha timto zptisobem: dvacet metr od ohné

bude kbelik s vodou, ze kterého se nabira pomoci injekénich stiikaéek voda k haSeni.

“ SEIFERTOVA, A. Dé&jiny - struény piehled. Praha: Blug, [2008]. 130 s. ISBN 978-80-7274-949-2.
S. 34.
“* SEIFERTOVA, A. Déjiny - strucny prehled. Praha: Blug, [2008]. 130 s. ISBN 978-80-7274-949-2.

S 34.
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Kazda skupinka bude mit jen dvé injekéni stiikacky, zbyli ¢lenové nosi vodu do kbeliku
jen pomoci toho, co maji u sebe (napiiklad tricka). Role v tymu se mohou libovolné sttidat.

Vyhréava to druzstvo, kterému se podaii uhasit ohen tak, Ze neni vidét plamen.

Varianta pod stiechu

Misto ohné se pouziji louce. Kazda skupinka ma na zacatek jednu louci. Do zahdjeni
hry viak mize ziskat jesté daldi t¥i loude. Cim vic louéi, tim v&t§i Sance, Ze protivnik
nedokédze uhasit ,,oheni. Dalsi lou¢e mohou ziskat tak, ze vedouci, ktery vysvétluje
pravidla, ne¢ekané vyktikne otazku, tykajici se tabora (napiiklad ,,Komu z tdbora chodi
nejvice posty?* nebo ,,Kdo vi, co bude dnes na veceti?* atd.). Kdo jako prvni zareaguje a
fekne spravnou odpovéd’, dostane lou¢. Stejnym zpusobem vedouci rozda i zbylé dvé
louce. Louce umisti zodpovédny vedouci na zabradli jidelny tak, aby se na né¢ mohlo sttikat
Z injekénich stiikacek a voda $la ven z jidelny. Co se tyka vody na haseni, postup zdstava
témet stejny. I pres dést’ nosi déti vodu z potoka, jen ne v obleceni, ale dostanou do
druzstva 6 kelimk. Vodu nosi do kbeliku, ktery maji hasici ¢lenové postaveny piimo u

cary, odkud hasi. Kazda skupinka bude mit pouze dvé injek¢ni stiikacky.

2.11 Ukonceni tabora

Posledni veéer probéhne zavéreéné vyhodnoceni celé etapové hry. Hlavni vedouci
vyhlasi vitézné druzstvo a dalsi potadi skupinek. Ceny a odmény jsou rozdélené nahodnym
zpusobem na Ctyfi hromadky. Vitézna skupinka si jako prvni vybere hromadku, a pak
nasledné ostatni druzinky podle umisténi. Dale se vyhodnoti nejpotfadnéjsi tabornik (uklid
standl) a nejlepsi bojovnik ze vzajemnych souboju. Poté prob&éhne spole¢né foceni. Vecer
se zavr$i taborovou hostinou formou Svédskych stoli a jako tecka za poslednim vecerem

bude spolecny taborak.
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Zaver

Cilem tohoto bakalaiského projektu bylo navrhnout inovacni a realizovatelny projekt
pro rozvoj sdruZzeni Duha. Vznikla takto kompletni etapova hra snazvem Zpét do
stitedovéku.

V prvni kapitole stru¢né charakterizujeme historii sdruZzeni Duha. Zde jsme mé&li zna¢né
ztizenou préci, protoze zafizeni nedisponuje archivem a neméli jsme proto potiebné
materialy K vypracovani podrobnéjsi historie. Dale jsme se zaméfili na soudasny stav
organizace Duha. Detailn¢ se zaméfujeme na aktivity a programy, které toto sdruzeni
nabizi. Spad4d sem pravidelnd a prazdninova Cinnost, integrace, Skoleni a kurzy vseho
druhu, programy Participace, Trochu jinak a Tamjdem.

Ve druhé, posledni ¢asti projektu jsme si piredstavili celotdborovou hru Zpét do
stfedoveéku. Podrobné jsme se s projektem sezndmili a upozornili jsme na vSechny dalezité
véci pro jeho realizaci. Dany projekt je koncipovan pro klasicky stanovy tabor v piirod¢.
Program je navrzen pro déti ve véku od 6 do 12 let a obsahuje riznorodé aktivity, které

podporuji zdravy rozvoj ditéte.
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