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Shrnutí a závěr:  
 

     Předkládaná diplomová práce studentky Andrey Koláčkové je důkazem toho, jak se může v 

reálném životě praxe lišit od teorie, a, že je zapotřebí se neustále vzdělávat. Pro mne, vedoucí 

diplomové práce, je pak potvrzením, že je mým úkolem našim studentům otevírat pomyslné dveře k 

poznání nejen v oblastech věd o výtvarném umění a jeho zprostředkování, ale nabídnout jim co 

nejširší vhled do vědních oblastí, které mají s naším oborem mezipředmětové vazby. 

     Teoretická část textu diplomové práce nás seznamuje se základními pojmy, se kterými autorka 

pracuje – např. autismus, možnosti edukace dětí s autismem, expresivní terapie, celostní 

muzikoterapie. Cílem úvodního textu je tyto základní pojmy představit čtenáři srozumitelně a 

zároveň na dostatečné odborné úrovni, aby jim porozuměl v případě zájmu i rodič, který se svým 

handicapovaným dítětem muzikoterapii navštěvuje. 

     Výzkumná část práce, v níž autorka využívá metod kvalitativního výzkumu, si klade za cíl 

zjistit, jaký vliv má celostní muzikoterapie na děti s poruchami autistického spektra (PAS) a délku 

vlivu této terapie. Vlastní několika měsíční výzkum byl realizován na vzorku šesti dětských klientů 

s různým rozsahem PAS z denního stacionáře Dětského rehabilitačního centra Lentilka a v 

Rodinném rehabilitačním centru v Pardubicích. 

     Výsledky výzkumu A. Koláčkové potvrdily velký přínos celostní muzikoterapie pro děti s PAS. 
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