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Anotace:

Tato bakalarska prace se zabyva vznikem, vyvojem a druhy dokumentarniho
filmu. Je zaméfena na Casosbérny dokument. Rozebira pojeti a vyvoj téchto dokumentt
u nas. Zminéni jsou Vybrani filmovi tvirci vyuZzivajici casosbérnou metodu spolecné
s jejich dokumentarni tvorbou. Prace popisuje motivy ¢asosbérnych dokumentt a jeji
vyhody, nevyhody a specifika. Hlavni postavou této bakalaiské prace je Helena
Trestikova a jeji tvorba. Jsou zde detailnéji popsany tfi jeji dokumenty dokoncené po
roce 1989. Stézejnim bodem této prace jsou témata, ktera dokument zachycuje a ktera
mohou byt poté vyuzita pii hodinach vychovy k obcanstvi na Skoldch. Cilem prace je
odhalit ,,vzkaz* ¢asosbérnych dokumentarnich filmti pro spole¢nost. Co by si studenti
po zhlédnuti tohoto typu dokumentu méli odnést do budouciho Zivota, a jak je mozné

casosbérné dokumenty vyuZit pti hodindch vychovy k obcanstvi ¢i v jinych pfedmétech.
Kli¢ova slova: dokument, ¢asosbérny dokument, Helena Tiestikova, vychova k ob&anstvi
Annotation:

The bachelor's thesis looks into origins, developments and categories of
a documentary. It focuses on the time-lapse documentary. It further analyses its
conception and development in the Czech Republic. Film makers who use a time-lapse
method are introduced along with their work. The thesis describes themes of time-lapse
documentaries and their advantages, disadvantages and specifics. The main character
portrayed is Helena TieStikova and her work. Three of her documentaries finished after
1989 are described in a greater detail. Crucial topics of this thesis are the ones that are
pictured by the documentary and can be consequently applied in civics at schools. The
thesis‘ purpose is to detect ‘the message* of time-lapse documentaries for society, for
example the life lessons students may learn by watching them and also how they could

be used in civics or other classes.
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1. UVOD

V soucasné dob¢ se ve Skolnim prostiedi nabizi velky prostor pro vyuziti
audiovizudlni techniky ve vyuce. Promitani filml, dokumentd ¢i rozhovort se
zajimavymi osobnostmi se ve tiidach stalo jednou z metod, jak vyuku ,o0zivit*
a probiranou latku tak udélat studentim zajimavéjsi. Dokumentarni tvorba je bezesporu
jednim z hlavnich zdroji, ze kterych miize pedagog v tomto ohledu Cerpat. Mé osobni
zkusenosti s vyuzitim filmt ve vyuce, béhem mych studentskych letech, mé inspirovaly
k tomu, abych se nad promitanim dokumentt a jejich moznym vyuzitim vice zamyslela.
Pamatuji si, ze m¢ velice zaujal Casosbérny snimek Heleny TtesStikové 0 narkomance
Katce. Tento dokument jsem poprvé vidéla v kin€ na dopolednim promitani, ur¢eném
pro divéky z tad studentl stfednich Skol. Silny pfib¢h a fakt, ze se ,,bohuzel” jedna
o realitu a ne o smysleny d¢j, mé samotnou donutil k zamysleni. Zpétn¢ jsem pak vidéla
epizody z neméné slavnych Manzelskych etud. Opét jsem byla asosbérnou metodou
nadSena. Pfi volbé tématu bakalaiské prace jsem se tedy rozhodla zaméfit se na tuto
uzkou specializaci v dokumentarni tvorbg. Jelikoz jsem studentkou pedagogické fakulty
a oboru spolecenskych véd, rozhodla jsem se tuto tematiku fesit ze spolecenskovédniho
hlediska a propojit ¢asosbérnou tvorbu s moznym vyuzitim ve Skolnim prostiedi.
Jelikoz Katka a dalsi vyznamné Casosbérné dokumenty, na které se V praci zamétuji,
byly dokonéeny po roce 1989, praci jsem takto i ¢asové vymezila.

V prvni ¢asti prace se vénuji charakteristice dokumentarniho filmu - jeho
vymezeni, po€atkim vyvoje a moznym druhtim. Tento teoreticky Uvod povazuji za
podstatny, abychom byli schopni dokumentarni film definovat a pochopit jeho rysy.
V této Casti jiz v pocatku nardZime na fakt, Ze dokument nelze striktné¢ vymezit a jeho
charakteristika je slozita. Jsou zde tedy uvedeny vybrané teorie, jak lze dokument
chapat. Nasledné se pak prace zabyva dokumentéarni tvorbou u nés, abychom poznali
historické pozadi, které predchazelo ptichodu ¢asosbérného dokumentu. Dalsi kapitola
se pak jiz vénuje stéZejnimu tématu prace, a to Ceskému casosbérnému dokumentu.
Opét zjiStujeme, ze teoretické vymezeni této specifické dokumentdrni tvorby neni
jednoduché, byt se z laického pohledu muize zdat opak. Je ovSem malo teoretickych
podkladi, které se definici casosbérného dokumentu zabyvaji. Pro¢? Vysvétleni z Casti
pfinasi dalsi kapitola vénujici se hlavnim tvlircim ¢asosbérného dokumentu u nas. Téch

totiz neni mnoho. Oproti jinym dokumentdrnim tvircim se casosbérné metodé



v ¢eském prosttedi vénuje jen mala Cast rezisérii. Nejisty vysledek a komplikace
s financovanim, stojici v cesté pii tvorbé téchto dokumentl, se snazi ptekonat jen
nekolik ,,malo* tviircl. Presto, ze nekteré styly dokumentarniho nataceni v ¢eské historii
jiz naznacCovaly pojeti ve stylu casosbérné tvorby, jejich tematika nesméiovala
spoleCenskovédnim smérem a ani Casovy rozsah jejich tvorby nenabyval takovych
rozméru. Na tvlrce zamétujici se na spole¢enskovédni tematiku se musi u nas pockat do
90. let 20. stol. Prvni z nich a také tou nejznaméjsi osobou, ktera dala ¢asosbérnému
dokumentu v pravém slova smyslu u nas ,,tvai, je rezisérka Helena Tiestikova. Ta
¢asosbérnou dokumentarni tvorbu odstartovala u nas roku 1980, kdy zacala natacet Sest
manzelskych parti a jejich Zivot v cyklu s nazvem Manzelské etudy. Uspéch tohoto
cyklu Ttestikovou vysSvihl do pfednich fad hlavnich Ceskych dokumentaristii. Tato
rezisérka casosbérnou metodu zacala vyuZzivat jako svou hlavni dokumentarni metodu,
diky které dala dokumentarni tvorbé novy rozmér. Pomoci ¢asosbérné metody natocila
do soucasné doby fadu dokumentt, které ziskaly mezinarodni ocenéni. Vybranym tfem
dokumentim z jeji tvorby, vzniklych po roce 1989, se v dalsi ¢asti prace vénuji.
a jejich tvorba. Ti také bezpochyby casosbérnou dokumentarni tvorbu obohatili
pfinosnymi tématy.

Ve stézejni kapitole bakalafské prace se zaméfuji na tii dokumenty Heleny
Trestikové. Katku, Reného a Marcelu jsem se snazila po peclivém a opakovaném
zhlédnuti popsat. Zaméfila jsem se na stézejni situace Vv zivotech hrdind a na
spolecenskoveédni pohled, ktery by mohl byt ptinosny ve vyuce vychovy k obcanstvi.
Kromé& popisu samotného tématu dokumentu jsem veénovala pozornost informacim
o nataceni, jeho priib&hu a zvlaStnostem, které nejsou ze samotného dokumentu patrné,
ale mohou nam pomoci blize nahlédnout do zakulisi nataceni casosbérnych dokument.
U kazdého dokumentu je vénovan 1 prostor pro informace o jeho uspé$nosti po uvedeni.

Kdyz jsem se rozhodovala, jakym snimkim se chci blize ve své praci vénovat,
jednozna¢nou volbou byla Katka, ktera ve mné zanechala hluboky zazitek. DalSim
divodem byla orientace na drogovou problematiku, o niz se domnivam, Ze by zZaci méli
byt informovani jiz na zakladnich Skolach. Redlny pifib&éh tpadku cloveéka, ktery neni
schopen vzepfit se a ztrati tak 1 své vlastni dité, povazuji za jednu z cest, jak ukazat
Spatny ucinek a vliv drog na clovéka. Nasledné jsem se zacala vénovat snimku
0 Reném, nenapravitelném kriminalnikovi, ktery d4 nahlédnout do Zivota za mfizemi.

Vysoka inteligence Reného i1 nizky vék, kdy byl poprvé odsouzen odnétim svobody, mé
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motivovaly k vétsimu zajmu o tento film. Odkryva fadu otazek jak na spolecnost, tak na
lidské pohnutky. Je to jedineény Casosbérny dokument, ktery si vyslouzil i patfi¢na
ocenéni. Poslednim, tfetim rozebiranym dokumentem, je snimek Marcela. Dokument,
ktery sleduje jednu z hlavnich postav Manzelskych etud. Oproti piedchozim dvéma
dokumentiim se Marcela lisi. Pfibeh Zzeny, ktera kdysi véfila ve Stastny rodinny zivot
a spolecensky ,,nevybocovala®“. Osud ji vSak ptipravil té¢zkou Zzivotni verzi, jejiz ¢ast
Ttestikova zachytila. Domnivam se, ze jde o dokument, ktery by mohl byt v jistém
smyslu zaktim na Skolach nejblizsi, a to diky rodinné tematice. Proto v praci zmifuji
1 tento casosbérny dokument.

Navazujici kapitoly orientuji na mozné vyuziti ¢asosbérnych dokumentl ve
vyuce. Moznosti hleddm v RVP, ktery byl hlavnim zdrojem v ivodu kapitoly. Nalézdm
n¢kolik mozZznych variant, jak dokument ve vyuce aktivné vyuzit. Dulezitym
podporovatelem dokumentarni tvorby a jeji projekce na $kolach je i Clovék v tisni,
jehoz aktivity podrobnéji rozebirdm. Spolu s tim souvisi kazdorocné organizovany
festival Jeden svét. V zavéru prace se zabyvam motivy do hodin vychovy k ob¢anstvi
a piinosem vybranych dokumentli ve vyuce. Snazim se upozornit na inspirativni
momenty v dokumentech i navrhnout, v jakém sméru lze dany jev pfi vyuce vyuzit.

Prace je tvofena pomoci mnoha rozli¢nych zdrojt. Jelikoz je ale mélo publikaci,
které by informovaly o Casosbémé metod¢, informace jsem shromazdovala zejména
za podpory internetovych zdroji. Velky prostor jsem také vénovala samotnym
dokumentiim, které jsem sledovala, a na jejich zdkladé pak vytvarela vlastni usudky
a postoje k tématu. Tato bakalaiska prace by méla rozsifit povédomi o ¢asosbérném
dokumentu v ¢eském prostiedi. Casosbéma metoda je stile vzacnym typem
dokumentarni tvorby a jeji pfinos pro spole¢nost je nesporné velky. Chtéla bych praci
motivovat K lepSimu a efektivnéjSimu vyuziti téchto dokumentd na skolach, K jejich

zviditelnéni a praktickému vyuziti ve vyuce.



2. OBECNA CHARAKTERISTIKA DOKUMENTARNIHO FILMU

Slovo dokument vychazi z latinského slova documentum, které v pickladu
znamena dukaz, svédectvi, doklad, Vv konecném pfipadé¢ az vystrahu. Proto je
dokumentarni film od pocatku charakterizovan jako tzv. zaznam faktu. Dokument je
tedy obecné chapan jako druh filmu, ktery zaznamenava skutecnost, coz je zasadni
rozdil oproti hranému filmu. Najdou se i1 typy dokumentt, které této zakladni
charakteristice nepodléhaji. Fakticky zaznam je do jisté miry ovlivnén pohledem
filmového tvirce. Takové formy dokumentu jsou oznacovany jako rekonstruované.

Dokumentarni tvlrci také vyuzivaji i1 jinych technik a pfistupi k nataceni
dokumentarniho filmu oproti filmim hranym. I pfes ,,originalni* pfistup k tvorbé
dokumentu stoji dokumentarni film po celou kinematografickou historii spise v pozadi
hraného filmu. Dulezitou poznamkou je, Ze v podstaté vSechny prvni hrané filmy byly
dokumentarniho charakteru. Filmafi, se snahou zachytit déni kolem nich, poprosili
aktéry snimku, aby urcitou ¢innost v danou chvili vykonali (zahrali). Tehdy se jednalo
0 zdokumentovani ur¢ité ¢innosti. (Ptacek, 2000)

Existuji dva vyhranéné pohledy na vztah mezi realnym svétem a filmovou
realitou. Jeden pohled zaujima stanovisko, Ze vSe nato¢ené je pouhou fikci a druhy
pohled tvrdi, ze vSe je dokument. Ani jeden z téchto nazorli neni pevné limitovan
a dochazi k jejich vzajemnému prolinani. (Gauthier, 2004) Jak v této souvislosti
podotyka Jean — Luc Godard ,, ... vSechny velké hrané filmy se blizi dokumentu, stejné
Jjako vsechny velké dokumenty smeéruji k hranému filmu [...] a kdo zvoli jednu moznost,
nutné se na konci cesty setkd s tou druhou. “ (Godard citovan in Gauthier, 2004, s. 11)
Nekteti odbornici se pfimé definici toho, co to dokumentarni film vlastné je, vyhybaji,
a to z n¢kolika diivodu. Jednak se objevuji nazory, Ze dokumentarni film neni v podstaté
filmem, protoZe divdkovi neumoZiiuje snit. Déle nemiva velky prostor na filmovém
platné, ale 0 to vice v televiznich pfenosech a televiznich magazinech. Urcit tak pfesné
vymezeni dokumentarniho filmu neni jednoduché a objevuji se rozlicné nazory na
chdpani dokumentarniho filmu jako takového. Grierson zastaval nazor, Zze dokumentarni
filmy jsou ,,tviircim zpracovanim reality*. (Grierson citovan in Clovék v tisni, 2012,
s. 8.) Jinymi slovy, ze dokumentarni film zachycuje realitu skrze vnimani tvirce filmu.
Dokument je tim padem zobrazenim jen jednoho thlu pohledu na danou realitu.
Griersonovo chapani dokumentu nebylo mnohymi pfijato a o spravném zachyceni

reality v dokumentarnim filmu se vedou spory dodnes. (Clovék v tisni, 2012)
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Dalsi vyznamny svétovy kritik Frederick Wiseman zastdval ndzor, Ze
dokumentarni filmy jsou v podstat¢ umeélecky ovlivnéné a nemohou tak vykazovat
obraz skutec¢né spolecnosti v jejim ryzim stavu. ,, Dokumentdrni filmy — stejne jako
divadelni hry, romany ¢i basné — patri mezi fiktivni formy a nemaji Zadnou méritelnou
spolecenskou vyuzitelnost.“ (Wiseman citovan in Sevéikova, 2010, s. 7). Na umélecky
aspekt dokumentarniho filmu poukazuje i ¢esky teoretik dokumentu Antonin Navratil:
,,Domnivam se, zZe dokumentarni film plni Sirsi spolecensky smysl (kromé své funkce
experimentatorské) jen tehdy, kdy budto néco nového a uzitecného sdéluje, anebo kdyz
divakovi skyta uslechtily, dusi ocistujici pocit krasna. Jeho poslanim je sdelovat
a uvazovat — anebo basnit. Ve vyjimecnych pripadech cini to vse zaroven. (Navratil,
1968, s. 111)

Dokumentarni filmy jsou nedilnou soucasti filmu uméleckého. Dokumenty
umoznuji divakovi ndhled do zivoti jinych lidi a pfedstavuji mysSlenky, postoje a ndzory
spoleCnosti ve svém vyvoji. Jednd se o filmovy ¢i televizni zéanr, ktery autenticky
pfedstavuje déni skute¢nych udalosti a zachycuje svédectvi pfimo zucastnénych osob.
Cilem dokumentu miZe byt snaha zachytit urcité téma kvili zaznamenéani a uchovani
informaci o daném tématu. Dal§im diivodem mutze byt snaha objevit dosud nezjisténé
nové informace o tématu nebo divdkovi zprostiedkovat uz§i kontakt s natd€enymi
osobami. V neposledni fadé mtze byt cilem dokumentu i touha po obhajobé myslenek
a nazoru prezentovanych ve filmu, ¢i potfeba poukazat na dobové problémy. Kazdy
dokument se snazi zpravidla minimalné jeden z téchto cilti naplnit. (Clovék v tisni,

2012)

3. HISTORIE A DRUHY DOKUMENTARNICH FILMU

3.1. Stru¢na historie dokumentarniho filmu

Objeviteli dokumentarniho filmu byli bratfi Lumiérové (Auguste Lumiére
a Louis Lumiére), kteti nechapali film jako druh uméni, ale jako dokumentarni médium.
(Ptacek, 2000) Lumiérové pouzili metodu, kdy do svéta vyslali kameramany, ktefi
nasledné¢ rozestavili na riznych mistech své kamerové piistroje. Kamery pak

zachycovaly vse, co se v jejich okoli délo. Svijj prvni film promitali v roce 1895. Jejich
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»prvotiny dnes fadime pravé do oblasti dokumentdrniho filmu. Byli viibec prvnimi,
ktefi se tvorbou tohoto Zanru zabyvali. (Ceské televize, 2010) Tyto sourozenci jsou
povazovani za prukopniky kinematografie. Jejich prvotni zajem o fotografické desky,
ktery jim piinesl zna¢ny zisk, vyustil aZz ve vyrobu kinematografu. K vyrobé takového
zafizeni je inspiroval piistroj Edisonova kinetoskopu. Jejich kinematograf v sobé
skryval funkce kamery, projektoru i kopirky. Vyhodou byla lepsi pienosnost v terénu,
coz podporovalo nataceni dokumentu kdekoli v prostoru. Dalsimi pozitivy byla i mensi
spotfeba filmu a mensi hlucnost pfi promitani. Prvnim minutovym filmem, ktery
prakticky odstartoval vyvoj svétové kinematografie, byl zdznam potizeny bratry
Louisem a Augustem pied branou jejich vlastniho podniku s nazvem ,, Odchod delnikii
Z tovarny“. Na vetejnost se jejich filmové zaznamy dostaly poprvé 28. prosince 1895
Vv Pafizi. Autenti¢nost a ak¢nost zabéri divaky Sokovala a nadchla. Netrvalo dlouho
a jejich filmové prvotiny se zacCaly S§ifit svétem. Zajimavé je, Ze sam Louis Lumiére
nepovazoval piistroj za prevratny vynalez a tvrdil: ,, Je fo vyndlez bez budoucnosti, lidi
brzy zacnou nudit zabéry, které muzZou vidét ve skutecnosti.” (Lumiére citovan in
Novotny, 2007, s. 269).

Pocatkem 20. stoleti zacal film pomalu poznavat svét, ovSem byl zatim chapan
jako ,,poutova atrakce“. Byly populdrni tzv. kratkometrazni dokumentyl. Pocatek
tohoto stoleti také oteviel dvefe tzv. obrazovému vyucovani, které bylo rozhodujici pro
rozvoj dokumentarniho filmu. Objevuji se informace, Zze jest¢ vroce 1925 byly
pedagogim posilany série snimkd z pedagogického muzea Vpomérné tézkych
dievénych kazetach. Ty slouzily jako studijni materidl pro dosp€lé studenty veCerni
Skoly i s popisem osnov vyuky. (Gauthier, 2004)

K dokumentarnimu filmu se vyjadiil Georges Meliés ve svém teoretickém
¢lanku v roce 1907. Meliés film rozdélil na Ctyfi zakladni Zanry a prvni dva zminéné
zanry dnes spadaji pravé do kategorie dokumentu. Prvni Zanr je charakterizovan jako
,prirodni“ nebo také ,pfirozeny* pohled. Jednd se tedy o situace z redlného Zivota.
Druhy Zanr oznacil Meliés jako pohled védecky, coZ jsou zabéry zachycujici anatomii
nebo pohyby zvifat. V pocatcich ovlivnili rozvoj dokumentu predevsim reziséfi z Ruska
spolu s anglickymi filmovymi tvirci, a to pocatkem 20. stoleti. (Ptacek, 2000) Jako
prvni uzil pojem ,,dokumentarni film* Angli¢an John Grierson ve své recenzi ke snimku

Moana (1926) od Roberta Flahertyho.

! Pojmy jako ,.kratky film“ nebo ,,dokument* se v té dob¢ piekryvaly, pozd¢€ji pak nastoupil
dlouhometrazni film.
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Robert Flaherty ovsem jiz o ¢tyfi roky diive (1922) uvedl dokument s nazvem
Nanuk, clovek primitivni. Tento snimek je povazovan za jeden z nejznaméjSich ranych
dokumentti. Nékteii odbornici ho dokonce oznacuji za opravdu prvni dokumentarni
film. Film ukazuje Zivot za polarnim kruhem, a to skrze sledovani rodiny Inuitd.
., Nanuk byl skutecné prvni film svého druhu, prvni, ktery na platné ukazoval obycejné
lidi, kteri délali obycejné véci a byli sami sebou. ** (Gauthier, 2004, s. 63)

Koncem dvacatych let se objevuji dva filmati, kteti dokumentarni film posunou
opét trochu dal. Joris lvens a John Grierson. Joris Ivens se zajimal o piirodni krasy
a prirodni zivly, které dokumentoval ve svych snimcich. John Grierson, zakladatel
britské dokumentarni $koly, se prosadil se snimkem o rybatich sledi na severu. Béhem
tohoto obdobi se filmy nataci ptevazné bez zvuku, mluveny film zadina nastupovat
kolem roku 1930. (Gauthier, 2004)

V obdobi druhé svétové valky se dokument zacal rozvijet jako jistd forma
propagandy. ,,V nacistickém Nemecku se stal dokumentarni film vymluvnym a ucinnym
ndastrojem goebbelsovské propagandy.“ (Navratil, 1968, s. 10) Fakta byla jistym
zpusobem utiidéna a ptizplisobena politické situaci. S vyvojem technologii od 60. let
I samotnych rozhovort. 60. léta znamenala pro dokumentarni film dulezité obdobi
rozvoje. Ten Sel ruku v ruce s pokrokem oné doby. Kdyz doslo k rozmachu televizniho
vysilani, dokumentarni snimky se staly jeho soucasti. Televize napomohla dokumentim
Vv jejich rozvoji a podle nékterych nazorti by se bez ni dokumentarni tvorba nemohla
dale rozvijet. (Gauthier, 2004)

Pocatkem 21. stoleti dochazi k navratu dokumentéarnich filmt do prostorit kin
a narQsta zdjem o zhlédnuti dokumentii na internetu. Soucasnost tak nabizi moZznost pro
on-line distribuci dokument. Lze také pfes internet financné piispét na vyrobu

samotného dokumentarniho filmu. (Clovék v tisni, 2012)

3.2. Druhy dokumentarniho filmu

Dokumentéarni film lze rozd¢lit na nékolik druhl. Podle zékladniho dé€leni
rozliSujeme dokumenty zpravodajské, publicistické, nau¢né¢ a veédecké. Takové typy
dokumentii mizeme oznacit jako umélecké ¢i autorské. Kromé toho rozeznavame

1 dokumenty neumélecké (tcelové), které zachycuji tematiku vyzkumu, védy a ptirody.
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Takové dokumenty rozdélujeme podle jejich miry odbornosti na dokumenty pro laiky
(Skolni, popularn¢ nau¢né nebo instruktdzni) a na dokumenty pro odborniky (naptiklad
odborné 1ékaiské filmy). Radi se sem také filmy cestopisné a z ¢asti i turistické. Do
kategorie dokumentarnich filmua nalezi i film zpravodajsky. (Ptacek, 2000)

Jednu z dnes nejuznavangjsich typologii dokumentarniho filmu vytvofil Bill
Nichols. Tento vyznamny americky kritik a teoretik dokumentu tvrdi, ze dokumentarni
film je fizen jakymsi modem. Téchto modi je podle néj Sest. Co to modus je? Modus je
hlavnim pilitfem kazdého dokumentu a kazdy zvoleny modus nabizi tvlirci dokumentu
uréity ramec pusobeni. V podstaté kazdy modus zahrnuje souhrn typickych prvki pro
dany dokument. Dokumenty lze roz¢lenit podle intenzity vyskytu jednotlivych prvka
ptislusnych modu. Jednotlivé modusy jsou za sebou tazeny tak, jak se pravdépodobné
vyvijely béhem filmové historie. (Nichols, 2001)

Prvnim modem je modus poeticky. Tento modus je typicky tim, ze lidé a jiné

nezivé objekty maji v dokumentu stejnou dualezitost. Diiraz je zde kladen na emoce
a nalady. Citové prozivani a vnimani je zde stéZejni. Vyuziva se Casto u animovanych
dokumentt.
Nasleduje vykladovy modus. Jedna se o modus, jehoz zdkladem je mluveny komentar
k dokumentu, kdy mluvéiho nemusime nutné vidét. Casto se pii tomto typu dokumentu
uplatituji profesiondlné¢ vySkoleni komentatofi. Komentaf ma funkci predevSim
informativni. Tento typ modu je oblibeny a dnes patii mezi nejpouzivangjsi.

Tretim typem je modus observacni. Observacni modus vznikl v obdobi
technologického rozvoje (zejména kolem roku 1960). Diky zmenSeni potfebného
materidlu na nataceni jiZ nebyla tvorba filmovych zaznamt tak obtiZzna. Filmafi tak
prechazeli na neplanované metody nataceni. Filmuje se zZivot, tak jak plyne, bez zasahu
a ovlivilovani filmafem. Tento modus, podle Billa Nicholse, vyvolava mnohé etické
otazky. Filmat totiz ¢asto pozoruje lidské zivoty i1 s dlivérnostmi, které k tomu patii. Jak
s témito tématy nakladat? Je vhodné v krizovych situacich nezasahovat do dé&je?
Ptitomnost kamery v dokumentovaném prostfedi vyvolava i jiné otdzky. Na kolik by
byla realita jind, pokud by zde kamera nebyla? Do jaké miry ovliviiuje pfitomnost
filmait skute¢nost? Nichols se domniva, ze na tyto otdzky nelze najit jednoduse
odpovéd’ a observacni modus je tak obestien jakymsi tajemstvim. Na zakladé
zminéného déleni se domnivam, Ze Casosbérny dokument se nejvice blizi prave

observac¢nimu modu.
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Ctvrty v potadi je jmenovan modus participacni. Ten se objevuje ve stejném
obdobi jako ptedchozi observaéni modus. Jedna se o dokumentarni metodu, kdy filmar
své objekty pozorovani nataéi a zaroveti s nimi komunikuje. Castym jevem dokumentu
je tedy rozhovor! Filmai a nataCeny subjekt na sebe vzajemné reaguji. Typickymi
ptiklady takto pojatych dokumentii mohou byt autobiografické piibéhy, pojeti chapani
historie ¢i riznd vyznani. Vzijemnda interakce subjektu a filmafe je zde zasadni.
V tomto ptipad¢ lze predpokladat, Ze natoCena situace je odrazem piitomnosti kamery
a filmare.

Pfedposledni reflexivni modus je také zalozen na komunikaci, ovSem ve vztahu
filmat — divak. Objevuje se zde zvySena mira reflexe. Divdk by se po reflexivnim
dokumentu mél zamyslet nad vlastnim vztahem k dokumentu a jeho pojeti. Reflexivnim
modem je vyjadiena snaha pietvaret divakova o¢ekavani.

Posledni je zminén dokument v pojeti performativniho modu. Hlavni
myslenka tohoto modu se tykd poznani a mysleni. Takovy dokument se snazi ukazat,
jak diky nasemu zazitému poznani lze chapat rozli¢né socialni chovani. Dulezitymi
prvky zde byvaji zivotni hodnoty, zasady, vira nebo city. Emoc¢ni naladéni a prozivani
se Vv dokumentu zachycuje jakymsi ,,pohledem do nitra Clov€ka* neZ orientaci Ciny,
které¢ dan¢ emoce vyvolaji. Filmaf zde vyuzivd ptimého setkani s aktéry a nevyuziva

zprostfedkovanych informaci. (Nichols, 2001)

4. VYVOJ DOKUMENTU U NAS

Pocatky ceského filmu jsou datovany od roku 1898. Tehdy architekt Jan
Kiizenecky ukazal na vefejnosti své prvni filmarské pokusy, kdy postavil kameru pred
dynamicky se ménici objekt a ten snimal. Znamy je naptiklad filmovy zdznam Zofinskd
plovdarna. Jeho metoda se velmi podoba stylu natiCeni jiz zminénych bratrd
Lumiérovych. (Navratil, 1968) Dokumentarni film jako takovy ma v Ceské filmové
historii velmi specifickou pozici. Jeho postaveni v nasi kinematografii se nepohybuje
v tak komer¢ni a zpopularizované roving oproti jiné filmové tvorbé. Dokumentarni film
se dostava vyraznéji do popiedi v obdobi utvafeni Ceskoslovenské republiky. Doba
kolem roku 1918. Tehdy se pomoci dokumentu zaznamenavalo vale¢né déni a politické

zmény u nas. Piislusné zdznamy, které tento fakt dokazuji, nalezneme v nasich
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archivech. Nasledn¢ ale v povale¢ném case zaujal lep$i pozici film celoveéerni, ktery
dokumentarni tvorbu na ¢as umlcel. Kromé vyjimek, jako byl zdznam postav ,,Prvni
republiky®, byl tak dokument, spise jen vyjimecné, moznou formou jakési reklamy nez
snahy zaznamu faktl bez zkresleni. (Stoll, 2000)

Dal$im vyznamnym obdobim se pak stala 30. 1éta. To byla faze, kdy nataceni
zacalo ziskavat rad. Natacely se predevsim udalosti ze statni sféry. Upoutani pozornosti
pomoci dokumentu vyuzivali pfedev§im jedinci ze spolecenské elity. Sklouzlo se
k ideologickému ovliviiovani, které nasledné nachazime v historii je$té nékolikrat. Za
vyznamny snimek té doby lze povazovat napiiklad slavnostni pfijezd prezidenta
Tomase Garrigue Masaryka do Prahy. 40. léta piinesla do ceského dokumentu
avantgardu. 2 Stale vak pretrvavé i ideologickd dokumentarni tvorba. Ta byla u nas
zejména vyuzivana pro posileni demokracie v zemi. Vliv na to mélo i sousedni
Némecko. Tam se dokument zacal pouzivat K podpofe a propagandé vlastnich cilt
(silici vliv nacismu). (Sevéikova, 2010)

Mizeme fici, ze do 50. let minulého stoleti byl vyvoj dokumentarniho filmu
u nas nepatrny. V 1. pol. 50. let je filmova Cinnost siln¢ kontrolovéna stdtem a organem
Ustiedniho vyboru Komunistické strany Ceskoslovenska (UV KSC). Cenzura je v plné
sile. Dal§i faze 50. let vSak piinasi lehké uvolnéni. (Ceska republika, 2010) V ramci
statnitho filmu vznikaji podniky jako: Kratky Film, Filmové studio Barrandov,
Ceskoslovensky filmexport, Ustiedni pijéovna filmi, Filmové laboratofe a Filmovy
primysl. Spole¢nost Kratky film (nebo také Kratky film Praha), ktera v tomto obdobi
vznika, stala u zrodu Ceské dokumentarni Skoly. (Navratil, 1968) Kratky film Praha
oficialné vznikl jiz vroce 1946 a byl ve svétové kinematografii zvlastnosti. Diky
prostému pohledu na svét, svoji otevienosti a aktivit€¢ mladych filmaih doséhl v pozdéjsi
dobé¢ uspéchi, kterych nedosahly mnohdy ani vétsi svétové produkce. (Jan Kucera in
Navratil, 1968) V roce 1946 se vyznamnou udalosti pro filmovou tvorbu stalo zaloZeni

Filmové a televizni fakulty Akademie muzickych uméni (FAMU).

2 Avantgarda — ve filmové tvorbé charakterizuje vystiedni pfistup k natageni. Zptisob pojeti reality je
zcela vyjimeény, Casto zaméteny na detail. Tvlrci pracuji nevSednimi piistupy s obrazem, stfihem
i zvukem.(Bregant, 1992)
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Pravé tato instituce ,,vychovala® fadu znamych tvircti, véetné¢ dokumentarista.
Do vyvoje oviem promluvili i n&kteii ,, absolventi Zlinské skoly* *. (Stoll, 2000)

Rokem 1948 nastal ve filmové tvorbé nepiijemny zvrat. Komunisticka vlada
pfijala opatfeni, jimiz omezila tematicky rozsah dokumenti. Kontrolovala se tak
obsahova stranka a tzv. ,,nezavadnost™ filmu. Mnozi zkuSeni tvilirci byli nuceni tvorbu
opustit z politickych divodu a jejich misto zastali Casto tviirci s mensimi zkusenostmi.
Vlada témito kroky mifila k zestatnéni filmu. Snahou bylo i Iépe naplnovat cile narodni
a kulturni. Povale¢na politicka situace a ideologicka pojeti, Ze ,,pravdu ma jen dneSek®,
byla v rozporu s principy ¢asosbérného dokumentu, na ktery se v praci zamé&fuji. A tak
tento specificky styl nataCeni nedostaval velky prostor. Pod ,tlakem* ptichodu
modernich médii vsak bylo i Ceskoslovensko nuceno né&jak reagovat. Pod taktovkou
Kratkého filmu vznikalo, mimo jiné, pravé i nékolik prvotnich sbérnych dokumentt. Ty
zachycovaly vyvoj a rozrustani riznych staveb. Jako ptiklad 1ze uvést stavbu takzvané
Vltavské kaskady, jejiz zaznamy byly potizovany po dobu osmi let. Zdokumentovana
byla i rekonstrukce budovy Nérodniho divadla, kterd byla dokumentovéna sedm let.
(Ktizkova, 2008)

60. 1éta dokumentarni tvorbu uvoliuji, ovS§em na kratky cas. V této dobé je
hlavnim #idicim organem Ceskoslovensky film a zmensuje se statni vliv. Dramaturgie
se decentralizuje a zvySuje se aktivita tviréich skupin. Koncem 60. let a pocatkem 70.
let se dokumentarni film stal soucasti televizniho vysilani. Jednalo se hlavné
o dokumenty propagandistické (politické sepéti) a popularné nauéné. (Sevéikova, 2010)
Od roku 1954 az do roku 1969 byl Ceskoslovensky statni film ptifazen k ministerstvu
Skolstvi a kultury ovSem pouze formalné. (Kallista, 2010) Poroce 1968 ptichazi
nepiijemny stav, kdy byla fada dokumentirnich snimkd oznacena za ,,neZadouci‘
a musely byt ukryty v archivech. 70. Iéta se opét projevuji razantnim statnim dohledem
na filmovou produkci a zrusenim fungujicich tviiréich skupin. (Ceska republika, 2010)

80. léta a zejména jejich 2. polovina jsou Vtomto sméru uvolnénéj$i. Na
vedoucich pozicich se prostiidaji starSi generace za mladsi. 90. 1éta pfinaseji ve filmové
tvorbé fadu zmén. Zasadnim bodem je rozpad monopolu Ceskoslovenského statniho
filmu, coz nasledné¢ znamenalo pro Ceskou filmovou tvorbu nestabilitu. Planovana

privatizace méla fadu mezer. Nebyla dobfe pfipravena a byla bez koncepce. Oblast

* Zlinska $kola — v 1. pol. 30. let minulého stoleti firma Bat'a zaklada vlastni studio filmové tvorby. Na
zaCatku zalozeni tu dochazi Ktvorbé reklamnich snimkd. Nasledné i k vyrobé dokumentarnich
a vyukovych filmt. Ve Zlin€ doslo k rozvoji i animovanych snimkd. Pivodni zamér zalozeni byl tak
mnohonasobn¢ piekonan a Zlinské studio se silné€ prosadilo. (Bonton ateliéry Zlin, 2011)
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kinematografie ptechdzi do rukou Ministerstva kultury Ceské republiky. To tehdy
ovsem nem¢lo stabilné vybudovanou pozici a ani nebylo v tomto ohledu zkuSené. Doslo
tak Kk oficialnimu odtrzeni ¢eské a slovenské filmové tvorby (neoficialné se tak ovsem
stalo uz v50. - 60. letech, kdy slovenskd produkce byla pod vlivem slovenskych
organtl). V ohledu financovani ¢eského filmu zde panovala pied listopadem roku 1989
jina atmosféra oproti soucasnosti. Hlavnim faktorem je to, Ze pted rokem 1989 spadala
Ceska kinematografie pod ,,statni monopol* a nepattila realné¢ pod ministerstvo kultury.
Je tedy zfejmé, ze podstatnou volnost do kinematografie tak piinesl rok 1989
s nastupem demokracie. (Stoll, 2000)

Od roku 1990 do roku 1993 se rozpoutdva éra toceni ,,soukromych™ filmi
a dostavaji se k ndm filmy ze zahrani¢i. V roce 1991 také dochdzi k prerozdéleni 100
milionii (coz byl jakysi zbytek z redistribu¢niho fondu). Polovina pfipadla jiz zfizenym
podnikiim, jako byl Barrandov, Zlin a Kratky film. Druhd polovina pak putovala do
rukou teprve nov¢ vznikajicich soukromych produkci. V roce 1992 vznika Statni fond
Ceské republiky pro podporu a rozvoj &eské kinematografie, ktery spada pod
ministerstvo kultury. Ministerstvo ma dohlizet a kontrolovat Ucelné vynalozeni
finan¢nich prosttedka Cerpanych z fondu. Prostfedky z fondu jsou ureny zejména na:
tvorbu a vyrobu Ceskych kinematografickych d¢l, jejich distribuci a na modernizaci
v oblasti kinematografie. (Kallista, 2010)

Z fondu kinematografie producenti mohou cerpat financéni prostiedky na svij
filmovy projekt. Zajistit financovani na realizaci filmového projektu je v nékterych
ptipadech obtizné i v dnes. V historii tomu nebylo jinak. Sama Helena Ttestikova tvrdi:
.,V 90. letech nebylo snadné televizi k financovani casosbérnych dokumentii presveédcit,
ted’ uz vedi, ze maji divacky ohlas. Dnes je to trochu snadnéjsi, ale pordad ne uplné
Jjednoduché. (Hrabica, 2014, s. 9) Pravé Tiestikova se s problematickym financovanim
beéhem svého nataCeni potykala mnohokrat. Snimek o kriminalnikovi Reném tocila
naptiklad v jednu chvili na vlastni pést s vlastnimi finan¢nimi prostredky.

Obvykle byva finan¢ni vklad od samotného producenta maly. Pfi ziskani
finan¢nich prostfedkii od fondu vSak pro producenta vyvstavaji zavazky. Musi
s financemi nalozit efektivné a zodpovédné. Statni fond pro podporu a rozvoj Ceské
kinematografie miize na film dat az polovinu vykazaného rozpoctu, ktery tvirci filmu
fondu predlozi. Dalsim zdrojem financovani mize byt Ceska televize. Ta je v ptipadé
casosbérnych dokumentt, které v praci podrobnéji rozebirdm, ¢asto producentem téchto

dokumentti. Byva pro né tak jednim ze zakladnich finan¢nich zdroji. VétSina Ceskych
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dokumentd (nejen ¢asosbérnych snimki) vznika jako vlastni produkce Ceské televize.
V ceské kinematografii se vSak objevuji i jiné formy financovani. N&kteti tviirci toci
film na vlasti naklady nebo vyuzivaji finanénich zdroji od inzerentd (tzv. sponzori).

(Kallista, 2010)

5. CASOSBERNY DOKUMENT

Casosbérny nebo také sbérny dokument je vysledkem vyuZiti jedné z moznych
variant, kterd se filmovému tvarci nabizi. Dokumentaristé se snazi ,,éasosbérem*
zachytit zmény sledovaného subjektu béhem casového vyvoje. Sbérny dokument tak
zpravidla vznikd od né€kolika mésict az po fadu let. Pii definici casosbérného
dokumentu nds logicky napadne mysSlenka, ze jakykoli dokument se v podstaté
odehrava v Casovém vyvoji. Dilezité tedy je, ze casosbérny dokument vznika po delsi
dobu, kdy se ksledovanému subjektu opakované vracime. Reziséii se tak casto
v pravidelnych intervalech ke sledované situaci ¢i sledovanym osobam vraceji a snazi
se zachytit zménu a posun od doby, kdy nataceli naposledy. Pravidelné ¢asové intervaly
navratu k nataceni vSak nejsou podminkou. Specialistka na ¢asosbérnou dokumentarni
tvorbu, Helena TresStikovd, se snazi byt s protagonisty svych dokumentl VvV co
nejcastéj§im kontaktu. Idealnim pfistupem k opakovanym setkanim je podle ni
kombinace jeji iniciativy se zajmem samotnych aktért dokumentu. (Hrabica, 2014)

Tvirci tohoto typu dokumentu casto v pocatku daného filmového projektu
nevédi, jak dlouho budou dokument natacet a kdy projekt ukonci. Jak tvrdi filmova
producentka Tereza Horska: ,, Celé nataceni takovéeho typu casosbérnych filmii probiha
hodné spontanné, nelze predem odhadnout, jak dlouho bude nutné tocit a kdy a kde se
néco zajimavého odehraje. Casto se tedy aZ postupem Casu vyjasiuje rozpocet
i financovani.” (Clovék v tisni, 2012, s. 38 - 39) Finanéni zaji§téni a podpora
dokumentu jsou tak nejasné 1 béhem nataceni. Dokument se vyviji od aktudlnich situaci
a nema pevné dany scénat. (Clovék v tisni, 2012) O nejistych vysledcich pii za¢atcich
nataceni se zminuje 1 TreStikova. Tvrdi, Ze nikdy neni jisté, Ze vybrand osoba bude
v zavéreCném sledovani zajimava. Ruku v ruce snejistymi vysledky cCasosbérného

dokumentu tak jde i problematické financovani kazdého ¢asosbérného projektu. Nejisty
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uspéch dokumentu neni dobrym zakladem pro ziskdvani finan¢nich prostfedk na
realizaci projektu. (Hrabica, 2014)

Casosbér je tedy jednou z metod, jakou mohou dokumentarni tviirci uZit pfi
tvorbé svého dokumentu. Navraty k pfedmétiim dokumentu az nékolikrat za sebou se v
celosvétovém meéfitku v dnesni dobé dostavaji do poptedi. Je tomu tak i u nas. Stoupa
popularita i zajem o dokumenty natacené touto metodou, ovsem piesto to neméni nic na

faktu, Ze je tento dokumentaristicky piistup stale méné ¢astym! (Ktizkova, 2008)

5.1. Tematika ¢asosbérnych dokumentarnich filmua

Tematiku Casosbérnych dokumentii lze rozdélit do nékolika smért. Rada
dokumentii se zabyva bud politickou, nebo spolecenskou problematikou. To jsou
tematické sméry, které rozebiram Vv nésledujicim textu. Stava se, Ze obé& tato témata se
v dokumentu mohou prolinat ¢i spolu souviset. Spole¢enské problémy a osobni krize
tak byvaji nekdy dusledkem politickych zmén ¢i vladdniho systému. Politické zvraty
a nov¢ oteviené moznosti ovliviiuji hrdiny dokumenti v jejich Zivotnich krocich.
Zvolena témata casosbérnych dokumenti byla volena reziséry tehdy, kdyz citili, ze je
potieba upozornit na problémy lidi Zijicich okolo néas. Kdyz se ve spolecnosti odehraval
néjaky dilezity zvrat. Tehdy, kdyz spolecenské déni, udéalost ¢i problém potiebovalo
posilit pozornost okoli. Politickd nebo spoleCenskd témata ovSem nejsou striktné
jedinymi moznymi zkoumanymi jevy filmovych tviircti. Casosbérny dokument je tim
nejlepSim zpisobem, jak mapovat samotny vyvoj. Dlouhodoba sbérna metoda je
dokumentaristy tedy vyuZzivana v situacich, kdy cht&ji autenticky zaznamenat vyvoj ¢i
proménu spoleCenského jevu, pfirodnich reédlii nebo také stavebni upravy
z dlouhodobého casového hlediska. Nalézame u nés tak dokumenty, které sleduji prvni
kricky architektonickych uprav az po findlni proménu.

Filmové rezisérka Helena TteStikovd se vétSinou soustiedi na problémy ve
spolecnosti. Jejimi ustfednimi tématy je vztahova problematika, osoby menSinovych
skupin ¢i z okraje Spolecnosti. NejtypictéjSim Casosbérem, ktery sleduje vztahy, jsou
Manzelské etudy. Naopak v dokumentech René ¢i Katka upozornila na problémy
a zivoty osob vyloucenych z bézné spolecnosti. Objevuji se i témata popisujici zivot
osob s handicapem. Témata handicapu a jeho dopady na ¢loveéka zachytil v ¢asosbéru

Nevitani Tomas Skrdlant. Politickou tematikou je pak provazan &asosbérny
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dokumentarni snimek Obcan Havel od Pavla Kouteckého. Pravé u Kouteckého lze
objevit soucasné prolinani politickych zmén a dopadd na osobni Zivoty jedinct, a to
v dokumentech zaméfujici se na osoby aktivni v listopadu 1989.

Casosb&mé dokumenty nalezly své misto v Eeské dokumentarni tvorbé koncem
80. let a pocatkem 90. let, kdy zacala Helena TresStikova tocit své dokumenty touto
metodou. Odstartovanim byl tehdy ¢asosbérny dokument Zdzrak a nasledného vétsiho
rozméru pak dosdhly Manzelské etudy. 80. 1éta byla dobou pod rouskou normalizace
a veskera dokumentarni tvorba podléhala jisté ,,oklesténosti z hlediska tematiky,
cenzury a objektivity. Pfesto, pokud se jednalo o témata ,,politicky nediilezitd, autorské
pojeti mohlo byt uchovano. Zifejm¢ diky tomu mohly byt pocatecni casosbérné
dokumenty realizovany v tomto obdobi, jelikoz Helena TteStikova si vybrala témata
politicky neproblematicka.

Politicky ptevrat v roce 1989 vnesl zmény i do dokumentarniho filmu. Cenzura
byla zrusena a i finan¢ni zaji$téni na filmovou vyrobu bylo pozménéno. Byli to prave
dokumentaristé, ktefi rychle danych piilezitosti a zmén vyuzili. Zacaly vznikat
dokumenty, které by byly diive pod cenzurou. Politika, nejasna historie nasich dé¢jin,
handicapované a menSinové spoleCenské skupiny. Takova témata si dokumentarni
reziséfi nyni vybirali. V této dobé také propuka spoluprace Ceské televize s nezavislymi
spole¢nostmi Film a Sociologie, Clovék v tisni pii Ceské televizi aj. Do této faze
muzeme zafadit tvorbu Pavla Kouteckého, jehoZz snimky jsou zaméfeny na politiku.
Jako ptiklady takovych lze yjmenovat Po letech 11, Vécni hledaci €1 Obcan Havel.

Dokumentarni tvorba v nasledujicim obdobi 90. let je pak sméfovana na témata,
ktera hledaji zplisoby vyrovnani se s minulosti a maji tedy politicky podtext. Druhou
tematickou linii je sociologické téma. V takovém ptipad¢ jsou dokumenty zaméteny na
spolecenskou nerovnovahu. Tvirci sleduji osoby vyloucené z bézné spolec¢nosti a osoby
handicapované. N¢ekteré z takovych dokumentl jsou soucésti cyklt pod nadaci Film
a Sociologie. (Ptacek 2000)
snimek Ldaska v hrobe (2013), za jehoz tvorbou stoji David Vondrac¢ek. Tento film
dokumentuje po nékolik let bezdomoveckou lasku mezi hroby. Dokument si v posledni
dobé vyslouzil divacky ohlas a popularitu. (Laska v hrobé, 2012) Za dalsi pozoruhodny
snimek poslednich let povazuji dokument Kdyz v tom jedou zeny (2012) od rezisérky
Theodory Remundové. Jedna se o Casosbérny dokument sledujici Ctyfi zavislé zeny

v 1é¢ebné v Bohnicich. Dokument aktualné vysila Ceska televize. (Ceska televize, 1996
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- 2014) Zcela vyjimecny je pak casosbérny dokument od Kamily Zlatuskové
a Ladislava Cmirala. ReZisérka se rozhodla romskou problematiku v Cechach rozkryt
netradicnim zpisobem. Romské zaky brnénské zakladni Skoly vybavila kamerami
a dala jim za kol tocit déni ze svého Zivota. Vznikl tak né€kolikadilny dokumentarni
serial s ndzvem Ptacata (2010). (Ceska televize, 1996 - 2014) Z uvedenych piikladi je
patrné, ze v posledni dob¢ Cesky ¢asosbérny dokument naléza u reziséra své stabilnéjsi
misto. VyuZzivaji ho zejména v piipadech, kdy je nutné se do sledované problematiky
,ponofit hloubéji“. Témata bezdomovectvi, zavislosti ¢i romska problematika. Je
ziejmé, Ze Casosbérné dokumenty JSOU V soucasnosti vyuzivany zejména pro
dokumentovani spolecenskych problémt a zivotnich strasti, Skterymi se, byt jen

vzdalené, muze setkat kazdy z nés.

r W w

5.2. Vybrani ceSti dokumentaristé a jejich tvorba

Jak jiz vyplyva z piedchozich kapitol, v Ceské republice je pouze n&kolik malo
tvlrel, ktefi Casosbérnou metodu vyuzivaji. VétSina ¢asosbérnych dokument u nas
vznikla za poslednich 25 let. Vyjma Manzelskych etud od Heleny Ttestikové, které se
zacCaly natacet jiz v roce 1980. Ovsem i tento cyklus ma nasledné velky casovy piesah
ptes r. 1989.

V této kapitole zminuji vybrané tviirce ¢asosbérného dokumentu poslednich 25
let. Vybrala jsem ty, které osobné¢ povazuji za hlavni osobnosti Casosbérného
dokumentu s ohledem na tematiku jejich dokumentti, ¢asové rozpéti dokumentti a na
Cetnost vyuzivani ¢asosbéru v jejich kariéte. V ¢eském prostiedi najdeme nékolik druhd
dokumentaristii. Néktefi se Casosbérné metody b&hem své tvirci kariéry dosud dotkli
pouze ojedin¢le. Dalsi casosbérnou metodu vyuzili vickrat, ovSem tieba v kratSim
casovém rozsahu. Ja si dovolim jmenovat ty, ktefi Casosbérnou metodu vyuZzivaji
castéji. Dokument to¢i po dlouhé casové obdobi a jejich dokumenty se dostaly do

SirSiho povédomi ve spolecnosti.
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5.2.1. Pavel Koutecky

Osobnost Pavla Kouteckého se siln¢ zapsala do oblasti dokumentarni tvorby
u nas. Tento znamy cesky rezisér a scénarista se narodil 10. 6. 1956 v Praze. Je
absolventem prazské FAMU a v ramci svého studia také piisobil na National Film and
Television School v Anglii. Po usp&$ném ukondeni studia pracoval na CVUT v Praze
jako rezisér videostudia a od roku 1990 pracoval sedm let u Kratkého filmu v Praze.
Dale byl dilezitou osobou ve spolecnosti Film a Sociologie. Zde vystupoval v pozici
¢lena Spravni rady. Pavel Koutecky byl také pedagogem na katedfe dokumentarni
tvorby na FAMU a to od roku 1991. (Stoll a kol., 2009)

Zabyval se zejména dokumentdrnim filmem, u kterého experimentoval
Sriznymi formami a styly nataceni. Jeho rozvétvené pojeti dokumentu ho dovedlo
dokonce az k filmu animovanému. Diky jeho nestalosti u jednoho dokumentarniho
druhu zaradil mezi svou dokumentarni tvorbu i ¢asosbérny dokument. (Cena Koutecky,
2011 — 2014) Pravé v situaci, kdy mél Koutecky rozto¢eno nékolik linii dokumenta
spole¢né s nedokonéenym sbérnym dokumentem Obcan Havel, se po Ceské republice
rozletéla zprava, Ze tragicky zahynul pii natd€eni jednoho ze svych filmovych dél.
Dokument, ktery ho stél zivot, se tykal muZze, jehoz zélibou bylo lezeni po vyskovych
budovach. (Novinky, 2006) Pfi natdceni rezisér spadl z vysky budovy v Praze na
Pankraci a ve svych devétadtyficeti letech neGekang zemiel. Cést jeho dél dokonéili jini
reziséfi. (Ceska televize, 1996 — 2014)

Mezi nejznaméjsi sbérné snimky Pavla Kouteckého patii Hledaci pevného bodu
(snimek dokonceny roku 2001). Jedna se o jedinecny dokumentarni film, ktery sleduje
Ctyfi postavy (Michaela Kocdba, Jana Rumla, Martina Mejstiika a KriStofa Rimského),
které vystoupily vefejné v roce 1989. Rezisér sleduje po dobu 12 let jejich zakotveni jak
zivotni, tak nazorové V zemi plné spolecenského rozechvéni a kapitalistického stylu
zivota. (Ceska televize, 1996 — 2014) Tento dokument pak nasledn& volné pokraduje,
a to dokumentem Vecni hledaci (2009). Zde se Casové rozmezi sledovani téchto osob
roz§iti na 20 let. Soukromy Zivot 1 zivot vefejny je opét béhem let posunut do jinych
etap. Koutecky reziruje tento filmovy projekt do roku 2006 a nésledné¢ za né&j praci
V roce 2008 piebira Jan Sikl.

Prvky ¢asosbérného dokumentu (ovSem v krat§im ¢asovém rozsahu) Ize objevit
i v dokumentech, jejichz vychozim bodem je polistopadové déni roce 1989. Snimek

snazvem Po letech (1994) navazuje na dokumenty ptedchozi. Tedy na dokument Po
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roce (1990) a Po roce a opét po roce (1991). Tyto dokumenty sice nejsou sjednoceny
do jednoho filmového celku, ovSem maji své Ustiedni spolecné téma a vzdy ukazuji
promény sledovanych ,hrdint“ s odstupem ¢asu. Snimek Po letech je zachycenim
zivotnich cest a nazoria nckolika vybranych osobnosti, které byly zasazeny
polistopadovym dénim. Snahou je zaznamenat to, jak politickd proména ovlivni
spoleCenské déni a postoje zicastnénych jedinci. V roce 1997 je pak dokoncen sbérny
dokument Po letech Il. Zde je zobrazena celkova osmileta prace filmového $tabu, ktery
sleduje osoby listopadu 1989. (Stoll a kol., 2009)

Bezesporu nejpopularnéj§im  Casosbérnym dokumentem reziséra Pavla
Kouteckého je Obcan Havel, snimek dokonéeny v roce 2007. (Stoll a kol., 2009) Uz
z ptedchoziho textu vychazi, ze Pavel Koutecky vyuzival sbérnou metodu nékolikrat.
Ovsem snimek Obcan Havel je vzhledem k délce nataceni i pojeti dokumentu jedinym
srovnatelnym s dokumenty Heleny Tiestikové. Film odkryva vefejny i soukromy zivot
prezidenta Vaclava Havla. (Obcan Havel, 2008) Po smrti Pavla Kouteckého snimek
ptevzal a dotoc¢il Miroslav Janek i se svoji zenou, ktera je stiihackou. Dokument byl
promitan na festivalu Jeden svét. (Spacilova, 2008) Ttinactileté sledovani prib&hu
zivota Vaclava Havla ajeho politické kariéry bylo na festivalu ocenéno zvlastnim
uznanim. "Domnivame se, zZe snimek Obcan Havel je velmi zabavny a ze se jednd
o kultovni film, jenz se na mnoho let stane jakousi univerzalni klasikou. Jedinecna
moznost sledovat kazdodenni Zivot prezidenta prindsi vyjimecné silny, intimni pohled na
Zivot a dobu Viaclava Havla,"” mini porota. (Romea, 2008)

Koutecky se v obdobi devadesatych let filmové vénoval nékolika tématim, a jak
muzeme odvodit, jednim z nich a soucasné vyraznym tématem byl politicky tematicky
okruh. Tvorba tohoto reziséra se vyraznéji dostava do podvédomi divakd praveé v 90.
letech. Toto obdobi je popisovano z dokumentarniho hlediska jako doba, kdy se
dokumenty orientuji na neddvnou minulost naroda a vypofadani se s ni. Takova snaha
byva realizovana pomoci skute¢nych osudt jednotlivei. Pravé uvedené ¢asosbéry jako

Po letech nebo koneéné€ i Obcan Havel tento fakt potvrzuji. (Ptacek, 2000)
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Po tragické udalosti, kdy dokumentaristicky svét opustil talentovany rezisér, se
jeho pratelé a spolupracovnici rozhodli pro zaloZeni Ceny Pavla Kouteckého?, ktera ma

podporovat dokumentarni tvorbu u nas. (Ceska televize, 1996 — 2014)

5.2.2. Tomas Skrdlant

Dokumentarista narozeny 25. 8. roku 1943 studoval v Praze na FAMU rezii

(1962 — 1966). Roku 1968 natocil celkem tii dokumentarni filmy, a to ve Studiu
Armadniho filmu. Prvni dokument, snazvem Potomci, sledoval Zivoty nékolika
mladych lidi v té dobé. Druhy dokument, Poziistalost 38, zachytil setkani budovatelt
a obranct pohrani¢i po 30 letech. Tieti byl pak dokument Most. Zadny z téchto
dokumentii se ovSem po Prazském jaru nedockal uvedeni na vefejnosti. V dobé
normalizace, kdy u nas panovala cenzura, se stocil k televizni tvorbé. Hlavnim tézistém
se pro n¢j stala sportovni a motoristicka témata. Politickym tématim se tak snazil
vyhnout. (Stoll a kol., 2009) Od roku 1990 natoéil fadu dokumenti s tématy Zivotniho
prostiedi, socialni dynamiky, psychologie, mezilidskych vztahii nebo 0 handicapu ve
spole¢nosti. Roku 1996 vydava knihu — Demokracie prirody. Dale je i spoluautorem
knihy Skryta pravda zemé. Pti pohledu do jeho filmografie je ziejmé, ze velkou Cast
jeho d€l tvoii dokumenty o Zivotnim prosttedi a vlivech, které do néj zasahuji. Dal$Sim
tematickym okruhem je pak spoleénost a jeji problémy. Pravé v této tematice Skrdlant
vyuziva €asosbérnou dokumentarni metodu. V roce 1997 dokoncuje dokument Obéti
preziti, kde sleduje pfibéh matky a syna po autonehodé. Po tfech letech (roku 2000)
uvadi Casosbérny dokument Odmitani a prijeti. Ten provadi divdka zivoty Ctyft
postizenych déti, ke kterym se vraci sedm let. (DOC ALLIANCE, 2014)

dokument Nevitani. Pravé tento jeho dokument povazuji v oblasti ¢asosbérné

dokumentéarni tvorby za vyznamny a velice pfinosny. Ve snimku Nevitani reZisér

* Cena Pavla Kouteckého - je zfizovana spolecnosti Film a Sociologie spolecné s Divadlem Archa.
Dulezitd je zde i spoluprace s Mezinarodnim filmovym festivalem Jeden svét. Cena byla zalozena
z divodu snahy pfipomenout osobnost Pavla Kouteckého jako dilezitého a jedinecného tvilrce

dokumentarnich filmi. Cena je pravidelné kazdy rok ud€lena rezisérovi vit€ézného dokumentarniho

filmu. (Cena Koutecky, 2011 — 2014)
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sledoval pét vybranych osob se zavaznym postizenim po 20 let. Sleduje ,,hrdiny*, ktefi
meéli t€z8i osud jiz od narozeni. Rodice je odlozili v porodnici, trpi postizenim
a v dobach komunistické éry byli tito jedinci v podstaté drzeni od okolni spole¢nosti.
Divak ma moznost sledovat jejich Zivot az do obdobi, kdy se stavaji samostatnymi a po
svém se zafazuji do spole¢nosti. Sam Tomas Skrdlant svij snimek piedstavil takto:
"Muyj film je o dobrém zivoté i se Spatnou sudbou."” (Rausova, 2010) Na MFF Jeden svét
byl snimek Nevitani promitan v roce 2010. Ziskal také Cenu Pavla Kouteckého za
nejlepsi Cesky dokument v roce 2009. (Cena Koutecky, 2011 -2014)

5.2.3. Helena TreStikova

Helena Ttestikova patii z Ceskych zen mezi nejzndméjsi dokumentérni rezisérky.
V Ceské republice je hlavni piedstavitelkou &asosbérného dokumentu, kterému se
rozhodla vyhradné vénovat. Narodila se 22. cervna vroce 1949 v Praze. K touze
zabyvat se dokumentarni tvorbou ji pfivedlo setkani v roce 1968 se studentem FAMU,
ktery nato€il dokument o politickych véznich. Zaklady pro jeji budouci dokumentarni
tvorbu ziskala na Filmové a televizni fakulté Akademie muzickych uméni v Praze
(FAMU), kterou vystudovala. Na FAMU nastoupila po ukonceni studia na stfedni
vytvarné odborné Skole. Jeji specializaci na FAMU byla pravé dokumentarni tvorba.
Toto studium uspésné ukoncila v roce 1975. V té dobé natoCila svij prvni dokument
Snazvem Zdzrak, ktery zachycuje obdobi téhotenstvi az po narozeni a kratkou Cast
zivota ditéte. V tomto obdobi jiz také pracovala jako dramaturgyné, a to aZ do roku
1977. (CSFD, 2001 — 2014)

Pted rokem 1980 se zabyvala dokumenty podle zadaného tématu a v roce 1980
zadala todit Manzelské etudy. Uspéch tohoto Gasosbérného dokumentu dostal Helenu
Ttestikovou na pricky mezi ty nejlepsi dokumentarni reziséry. Manzelské etudy zaCala
to¢it na podmét psychiatra, ktery ji popsal kritickou situaci v rozpadech manzelstvi
a vyjadril napad sledovat vybrana manzelstvi po dobu nékolika let. Cyklus Manzelské
etudy natacela v 1. fazi od roku 1980 do roku 1986. Cyklus byl pak uveden roku 1987.
Casosbérna hodnota dokumentu pak byla rozsifena po 20 letech, kdy se k hrdintim
Manzelskych etud Helena TteStikova vratila, a tocila je od roku 1999 do roku 2005.
Vznikl tak rozsiteny cyklus s ndzvem Manzelské etudy po 20 letech. Tento cyklus byl

nasledné propojen se zabéry z Manzelskych etud z 90. let a vznikla tak pozoruhodna
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tak stala ¢asosbérna dokumentarni tvorba. Patfila mezi vibec prvni filmové tvirce
zabyvajici se timto typem dokumentu. Pojeti a rdz svych dokument si vybudovala
osobitym zptisobem. (CSFD, 2001 — 2014)

Helena Tiestikova se zabyva zejména dokumenty, které vykresluji mezilidské
vztahy a poukazuji na rizné druhy socidlnich problému v nasi spole¢nosti, ale i portréty
jednotlivei. Presto, Ze své ,,prvotiny* tvofila v obdobi normalizace, je pfi pohledu na
tyto snimky zfejmé, ze nepodlehla tlaku oné doby. Jeji dokumentdrni snimky si razily
od pocatku svou vlastni cestu. Tehdej$i rezim neupiral svou pozornost na témata
,,zenska* s osobn&j§im pojetim, a tak mohla Ttestikova naplnit své cile. Radu svych
dokumentt postavila pravé na zakladu tzv. casosbérné dokumentarni metody, s kterou si
vybudovala vyjime¢nou pozici. Stala se u nds viibec prvni osobou, diky které se do
SirStho povédomi dostal pojem Casosbérny dokument. Hlavni hrdiny dokumentu tvofi
obvykle ,,obycejni* lidé, Zijici kolem nas, které Helena Tiestikova sleduje nékolik let.
Pravidelné se k nim vraci v ¢asovych periodach a sleduje promény jejich Zivotil a stavu
véci. Materidly natocené béhem kazdého jednotlivého natdceni s hrdiny dokumentt
nasledné Tiestikova posklada do uceleného obrazu, kterym se snazi ukazat realisticky
a nezkreslené jejich zivot. Od pocatkii své tvorby mela dané cile, které se ve vSech
svych dokumentech snazi napliiovat. Mezi tyto cile fadi: ,, pravdivost, stiizlivost
a seriozni vystizeni podstaty jevii. “ (Stoll a kol, 2009, s. 583)

Dokumenty vytvaii z pohledu pozorovatele, ktery do déje nezasahuje a na
vyrysovani toho podstatného vyckava. Praveé typ casosbérného dokumentu je pro takové
pojeti idedlni. Obvykle pak dochazi k tomu, Ze se nato¢i mnoho materidlu, ktery se ve
stfizné musi zpracovat tak, aby se odkryla hlavni podstata, souvislosti i jista
dynamicnost. Praci ve stfizné tak Tiestikova povaZuje za stézejni ¢ast zpracovani. (Stoll
a kol, 2009)

Od roku 2002 piednasi a vyuCuje na FAMU, kde plisobi na katedre
dokumentarni tvorby. Jejim manzelem je publicista Michael Ttestik, ktery se stal i jejim
spolupracovnikem. Od roku 1990 je dramaturgem veskerych dokumentéarnich filma své
Zeny, a dokonce i producentem nékolika z nich. Helena Ttestikova spole¢né se svym
manZelem zalozila roku 1994 nadaci snazvem Clovék a cas. (Tietikova, Plasil,
Homolové, 2009) Tato nadace jiz zanikla, ovSem jeji zdmér byl nepochybné zajimavym
krokem k lepSimu sebepoznani celé spole¢nosti. Nadace se snazila podpofit ¢asosbérné

dokumenty a filmy, které zobrazuji plynuti ¢asu a z toho vyplyvajici zmény reality.
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Snahou bylo utvafet tak ve spoleCnosti jistou dokumentarni pamét. (Institut
dokumentarniho filmu, 2014)

Dalsi nadaci, kterou Helena TteStikova zalozila, byla nadace Film a Sociologie.
Tato nadace vznikla v roce 1991 a Helena Tiestikova ji zalozila spoleéné se svymi
kolegy. Cilem je cesky dokument podporovat a rozvijet ho. Nadace hleda uzsi propojeni
mezi filmovymi tviirci a sociologii jako takovou. Od doby zalozeni této nadace vzniklo
vice jak 170 dokumenti, které byly uvedeny v Ceské televizi. ReZiséry téchto
dokumentti jsou pfedni cesti filmovi tvarci. Hlavnim prvkem vSech dokumentl je
podavat pravdivé vypovédi 0 tom, co se odehrava kolem nas, a také zachytit vyznamné
okamziky spoleCenského déni. Film a Sociologie je jedine¢nou organizaci i ve
svétovém pojeti praveé diky svym tématim. Dokumenty pod zastitou této nadace ukazuji
spolecenské promény na Zivotech konkrétnich lidi, ke kterym se v n¢kterych ptipadech
reziséii vraceji. Hodnota filmt je tak stdle obohacovana a ¢as pracuje ve prospéch
kvality dokumentt. (Film a Sociologie, 2014)

Helena Ttestikova se diky uspéSnosti svych dokumentl fadi 1 mezi Uspésné
evropské dokumentaristy. Jeji dokumenty maji oblibenost u televiznich divaka (napf.
jednotlivé epizody cyklu Manzelské etudy po 20 letech sledovalo v Ceské televizi az
1 milion divaki) a i navstévnost v kinech pfi uvedeni jejich dokumenti je vysoka.
Helena Trestikova ziskala za sva dokumentarni dila fadu ocenéni. Za jeden
z nejvyznamnéj$ich Gspéchti je povazovana cena Prix Arte za nejlepsi evropsky
dokument roku. Tuto cenu si vyslouZil jeji snimek René, a to v roce 2008. (Stoll a kol.,
2009)

6. VYBRANE DOKUMENTY HELENY TRESTIKOVE

6.1. Katka

Katka je jednim z casosbérnych dokumentt, ktery je zaméfen na osobni portrét
jedné konkrétni osoby, stejné jako dokumenty Marcela a René. Katka je poslednim
dokumentem této trilogie, ktera je zaméfena na osoby pohybujici se na okraji
spolecnosti, a to z riznych diivodd. Dokument je obrazem zivota ¢loveéka drogové

zavislého, jehoz vile je vrtkava a schopnost zménit svlij vlastni osud se postupné
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vytraci. (Ceska televize, 1996 - 2014) Helena Tiestikova se ke Katce dostala pies
terapeutickou pracovnici na drogovém oddéleni, kterou chtéla ptivodné natécet. Ptibéh
protidrogové terapeutky mél byt soudasti cyklu nataéeného pro Ceskou televizi, ktery
zobrazi 10 riznych zen v pétiletém Casosbérném dokumentu. Soucasti nataceni bylo
I sledovani vybranych pacienti terapeutky. Katka byla jednou znich. Jiz tehdy
rezisérku upoutala a ¢im dal vice se na ni pii svém nataCeni TieStikovd zamétovala.
Diulezitym impulzem bylo i1 to, ze Katka dokédzala o své zévislosti oteviené¢ mluvit
a svou situaci hodnotit. Svou piivodni nataceci myslenku tedy po ptl roce Trestikova
opustila a naplno se vrhla do nataceni dokumentu o samotné Katce. (Houdek, Stekla,
2011)

Jako prvni vznikl film nazvany V pasti, ktery byl vysilan roku 2001. Tehdy
Katky piibéh uvedla Ceska televize vramci cyklu Zenmy na pielomu tisicileti.
Autenti¢nost a syrovost pfibeéhu vzbudila u divakl velky ohlas, a to Trestikovou piimélo
k touze pokracovat v natadeni s Katkou i nadale. (Ceska televize, 1996 - 2014) Katka se
ovSem béhem té doby vytratila nékde v Praze a rezisérka tak zvolila jednoduchou
oviem nejistou metodu, jak na ni narazit. Cast&ji se prochézela v mistech Prahy, kde se
narkomané schazeji, a jednou se opravdu s Katkou potkala. Domluvily se na dalSim
pokraovani dokumentu. Tehdy, pfi prvnim dni nataceni, ji také Katka sdélila, Ze
pravdépodobné ¢eka dité. Tehotenstvi a budouci potomek se tak stalo hlavnim tématem
Katcina dal§iho Zivotniho ptibe¢hu. (Houdek, Stekld, 2011). Filmovi tvirci tak vénovali
svou pozornost i tomu, aby Katka dbala na své schizky u lékate. "Mdm roli
pozorovatele, nikdy bych si netroufla soudit. Ale tady uz mi i kolegové rikali, at’ Katku
néjak vyburcuji," tikd sama TteStikova v jednom rozhovoru o situaci, kterd v tu chvili,
kdy byla Katka téhotna a s drogami bojovala, pfi natd€eni panovala. (Spacilova, 2010)

Dokument Katka zac¢ind vroce 1996, kdy se mladd narkomanka nachézi
v terapeutické 1é¢ebné¢ v Némcicich. Dozvidame se od ni, ze ji matka poslala do
diagnostického tstavu v jejich 16 letech a vyhodila ji z bytu. Takova situace v Katce
vyvolava pocit odvrhnuti, a nasledné¢ vyslovuje i pfani, ze by svou matku uz dal
nechtéla délat nestastnou. Zachycujeme zde tedy prvni moment, kdy hrdinka vyslovuje
touhu svlij zivot posunout jinym smérem. V podstaté cely dokument divak ocekava
impulz, ktery Katka skute¢né vyuzije ke zméné stylu zivota a odlouceni od drog
dotahne do konce. Ptani, ktera v poc¢atku dokumentu vyslovuje, jako je partnersky Zivot,
mit vlastni dit¢ a fadné pracovat, se zdaji v po€atku redlnymi. V pribéhu natdCeni vSak

zjiStujeme, Ze v naplnéni téchto cilu je nejveétsi prekazkou sama sob€ Katka. Dozvidame
9
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se, ze Katka pochazi z nestabilniho rodinného prostiedi, kdy spolu vyristaly tii sestry
a matka se svou pritelkyni. Katka vyjadfuje i obavy z nevlastniho otce, ktery v rodiné
ziejm¢ pusobil autoritarsky, a Katka v dokumentu zminuje, Ze ji zneuzival.

Trestikova se ke Katce vraci opét po roce (v roce 1997), kdy je ji 19 let a zije
mimo komunitu. Travi sviij ¢as se svym pritelem, ktery je také zavisly. Spole¢né hovoii
o moznosti mit v budoucnu déti, ale soucasné ftikaji, Ze citi svou neschopnost nyni
skoncit s drogami. Kdyz je Katce 21 let, jeji vztah s pfitelem Lad’ou trva, ovSem spolu
s nim 1 silnd zavislost na drogach. Jejich myslenky se toc¢i kolem zivotnich cili. Hovofi
o tom, ze jsou si védomi svého tragického stylu Zivota. Touzi po lep§im a jiném zivoté.
Pti tomto rozhovoru vsak i sam videozaznam, kdy hovoti oba bezprostfedné po davce
drog v koutovém oparu, napovida, ze odrazit se od tohoto dna by vyzadovalo skute¢nou
odhodlanost a silu. Tu ani jeden z nich bohuzel v dané chvili nema. Jejich Zivotni styl se
to¢i pouze okolo toho, jak ziskat penize na drogy, koupit drogy a ty nasledni uzivat.
Katka popisuje, jak ,,vydélavaji penize®, coz jsou vétsinou drobné kradeze v obchodech.
Dale ji Trestikova zaznamenala i V abstinenénim stavu, kdy ma Katka bolesti zad
a kiece. Tato etapa filmu ukazuje u¢inky a vliv drog na ¢lovéka zcela bez obalu. V roce
2000 se s Katkou setkavame jiz bez pritele Ladi, s kterym se rozesla, udajné kvuli
fyzickému nasili. Pocituje beznad€j a boji se, ze nebude mit dostatek sily skoncit
s drogami. Dostala se do faze, kdy si pfivydélava jako prostitutka.

Dalsi faze ¢asosbérného dokumentu o Katce pokracuje az poté, kdy se v televizi
roku 2001 o ni odvysilal dokument sdosud natoCenym materidlem. Katku lidé
poznavaji na ulici a vyjadiuji ji podporu v boji s drogami. Na podzim roku 2002, kdy uz
je ji 25 let, tikd, Ze skoncila s heroinem a dochazi do organizace pro drogové zavislé.
Divék najednou ziskava pocit, ze by svlij Zivot mohla Katka dostat pomalu, ale jisté¢ pod
kontrolu. Setkéni po péti letech na jafe v roce 2007 ovSem potvrzuje domnénku, Ze
tézky boj se zavislosti opét neustala!l Ma pfritele, psa a vi, Ze je t€hotna. Nad témito
,»pozitivy* vSak visi opétovna zavislost, a to jak jeji, tak pfitelova. Zafind ptibeh, ktery
uz neni pouze o Katce, ale jeji chovani a zplisob Zivota mohou poznamenat uz i jeji jeste
nenarozené dité. Vydava se tedy k lékatce, kde vylozi sviij problém a vyjadii touhu
vysadit pervitin. Nema u sebe ovSem zadné doklady a jeji registrace je tak ufedné
nemozna, dokud si doklady neobstara. Katka nasledné absolvuje navstévy u lékare, je
rozhodnuta, ze si dité ponecha. Situace, kdy dva drogové zavisli a nepracujici lidé
oc¢ekavaji narozeni potomka, je pfinejmensim zardzejici a vyvoldva mnoho otdzek. Jeji

rozhodnuti si dité ponechat plisobi dojmem, Ze je v rozporu s jejimi pocity. Katka tvrdi,
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ze nepocituje radost, ale spiSe smutek. Nevi, jaky dalsi zptisob Zivota zvoli, jak bude
dit¢ vychovéavat, je bez vize. Tento fakt se projevi béhem rozhovoru s 1¢kaikou, ktera se
snazi do jeji situace a planti nahlédnout. Béhem téhotenstvi se pokousi sehnat praci,
ovSem neuspésné. Na gynekologické prohlidce zjistuje, ze ¢ekd holcicku. Jeji dalsi
kroky vedou k pracovnici, ktera by Katku mohla dostat do terapeutické¢ komunity, kde
se muze léCit matka ze své zavislosti a mit pfitom dité u sebe. Znovu ma tendenci
ukoncit drogovou zavislost. Béhem téhotenstvi dostava dopis od Ladi, svého byvalého
pritele, z vézeni. Ten byl odsouzen na 13 let za pokus o vrazdu. Vyjadiuje Katce
omluvu za své chovani. Pfi setkani s Helenou Ttestikovu Lad’a vysvétluje, co lidé vidi
na drogach. Je to podle n¢j forma svobody a bezstarostnosti. Katka na vysetieni zjistila,
ze méa zloutenku typu C, ale také dobrou zpravu, ze srdce ditéte nebude poskozené.

V zavéru roku 2007 Katka shrnuje své plany ohledné té¢hotenstvi a ditéte, ovSem
stale je zavisla. 2. ledna 2008 jde Katka na porod cisafskym fezem. Ma dceru Terezku,
kterou prozatim daji do kojeneckého ustavu. Katka a jeji pritel maji béhem té doby
v planu detoxikaéni 1é¢bu. Tu ovSem ani jeden Zznich nezvladne. Pritel Roman
vyjadfuje nechut’ ze svého nezdaru a Katka po deseti dnech na ,,detoxu* tvrdi, Ze by ani
ona sama sob¢ vtomto stavu dit€é nesvéfila. S pritelem tak pokraCuji v drogové
zavislosti a Terezka je nadéle kojeneckém ustavu. Na popud terénni socialni pracovnice
se snazi Katka kontaktovat kojenecky ustav a udrzovat alespon néjaky kontakt s dcerou.
Nesmi s ni ale byt do té doby, dokud neabsolvuje detoxikacni 1écbu. Katka tvrdi, ze
svou dceru Vv kojeneckém tustavu nechce nechat a opustit, zaroven ale divak vibec
neciti, ze by k tomuto zavéru svymi Ciny chtéla smétovat. Po¢atkem tinora ovSem Katka
odjizdi na mésicni ,,detox* do Plzné, coZ naznacuje jisté odhodlani. Pokud tento krok
nezvladne, dité ji odeberou. O deset dni pozdéji zjistujeme, Ze Katka opét tuto zasadni
1é¢bu nezvladla a odchézi na reverz. Situace je velmi zkomplikovand a vSe sméfuje
k tomu, Zze nebude schopna se o dité starat. O mésic pozdéji setrvava nadale ve vztahu
s Romanem, ovSem vztah se mezi nimi zhor$il. Neustdle premysli nad svym dal§im
jednanim, ale nemé odhodlani ani silu se vzchopit a skoncit s dosavadnim zptsobem
zivota. Celd situace vyvolava pochybnosti nad tim, do jaké miry ma Katka touhu
a motivaci se o dceru skutecné starat. Posledni setkani se v dokumentu odehralo v tinoru
roku 2009, kdy Terezce bylo ptfes rok. Katka s ni ovSem neni. Jeji necinnost vedla
K tomu, Ze ji zbavili rodicovskych prav. Ona sama je stale zavisla a pokracuje v zivoté

bez budoucnosti. (Dokument Katka, 2010)
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6.1.1. Pribéh natadeni

Nataceni Katcina Zivota po dobu 14 let bylo zcela jejim dobrovolnym
rozhodnutim a Helena Tiestikova ji do zadnych zabérti netlacila, ani pribéh nataceni
neovliviiovala. Nataceni se konalo vzdy az poté, co se na ném spolecné domluvily. Bud’
Katka Helen¢ zavolala sama, nebo Katce Helena TieStikova nechavala vzkazy v domé,
kde bydlela s piitelem nebo v Drop Inu’. Pozd&ji, zejména v dobg, kdy byla Katka
téhotnd, obstaral §tdb Katce mobilni telefon. Piesto, ze obcas filmovy $tab cekal na
misté sjednané schtizky i né€kolik hodin, Katka vzdy dorazila.

V pribéhu natdceni se sama rezisérka stala svédkem situaci, s kterymi by se ve
svém osobnim zivot¢ setkala jen zfidka. Prostituce, kradeze, vyroba drog ¢i jejich
aplikace v obdobi pokrocilého téhotenstvi Katky. VSechny tyto situace piedstavovaly
emocni zatéz na filmového tvlrce. Sama Helena TteStikova o téchto chvilich hovofi
takto: ,,Casto jsme byli svédky situaci, které byly dost vyhrocené a mimo nasi béznou
Zivotni zkuSenost. Pro mé bylo tézké takové situace zpracovat a vyrovnat se s nimi.
V tom byla prace na tomhle filmu vyjimecnda — vV mnozstvi silnych emoci, které pak na
cloveku lezi a nékdy ma pocit, ze ho zavali. Moje motivace je mymi filmy predat néjaké
pozorovani, poznani, zkuSenosti divakum. Poslat to, co se podari kamerou zachytit, dal
a doufat, Ze divaci v téch filmech objevi své téma k premysleni a zZe poselstvi téch filmu
V nich néjak bude zit dal. “ (Ceska televize, 1996 - 2014)

Ptesto, Ze zamérem cCasosbérného dokumentu TieStikové je nezasahovani do
déje a pribchu natdeni, sama rezisérka ptiznava, ze v obdobi, kdy Katka cekala dit¢,
s ni vedla n€kolikrat rozhovory o tom, aby si uvédomila dopady svého chovani na dité
a snazila se s drogou skoncovat. (Spacilova, 2010) Ve filmu se tak objevuje i neobvykly
zabér, kdy rezisérka Katku zada o slib, ze od druhého dne zac¢ne pro svou dceru néco
délat. Filmovy s$tab hlidal Katce také pravidelné kontroly u 1ékate, které narkomani se
ztratou pojmu o Case dusledné¢ nedodrzuji. ,,KaZdy z vas by na nasem misté klecel
a opakoval - Katko, prosim, prosim, néco uz proboha udélej,” dodava Ttestikova s tim,
ze cely Stab se snazil ve zménu uvetit. "Opravdu jsme si prali jiny, Stastnéjsi konec,"
(Spacilova, 2010)

Postoj hlavni hrdinky k natdCeni byl viceméné otevieny. Kdyz odsouhlasila

v roce 2007 Helen¢ Tiestikové pokraovani v nataeni, brala to i jako urcitou formu

® Drop In- stiedisko prevence a 1écby drogovych zavislosti zajistujici poradenstvi, 1écbu a terapii pfi
drogové zavislosti. Mimo to se snaZi i o pisobeni v prevenci. (Drop In, 2014)
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impulzu k tomu, aby se svou zavislosti skoncila. V pribéhu nataceni byla citit nadgje,
ze Katka je schopnd sviij zivotni smér zménit a pozitivnéjsi zavér je redlnou variantou
ukonceni dokumentu. ,, Mohl to byt pribéh o ndavratu do Zivota po Spatné zkusSenosti
s narkomanii, ““ tika TteStikova. Realita vSak byla jina... (Houdek, Stekla, 2011)

6.1.2. Uvedeni filmu, reakce a ocenéni

Film Katka m¢l premiéru 25. tinora roku 2010. Do kina Svétozor v Praze v den
premiéry dorazila i osobné sama Katka se svym piitelem. Po prvnim zhlédnuti tohoto
poutavého snimku divaci vstiebavali filmovy zazitek jesté nékolik sekund po zavéru
dokumentu. Tvlrce a hlavni hrdiny pak odménili vyraznym potleskem. Katka méla
zkratka Uspéch. Dikazem toho miize byt i1 fada ocenéni. Na festivalu v Londyné
snazvem Open City obdrzela zvlastni ocenéni mistni poroty, dale v Makedonii byla
ocenéna jako nejlepsi film v mezinarodni soutézi. Na mezinarodnim festivalu
dokumentarnich filmd v kanadském Montrealu Katka ziskala hned dvé ceny. Prvni
vyhrala v sekci DocTape, kde bylo jejimi konkurenty dal$ich 18 snimkd, a druhou
dostala za nejlepsi stiih. V tuzemském hodnoceni filmové tvorby ziskala Katka Ceského

Iva za nejlepsi dokument v roce 2010. (Ceské televize, 2011)

6.2. René

Tento dokument je dal§im Gspé$nym snimkem Heleny Tiestikové. Dokument je
tvofen ¢asosbérnou metodou po dobu dlouhych dvaceti let, kdy se René P14sil z mladika
proménil ve zralého muze, bohuzel opakované se navracejiciho do vézeni. Film je
ucelenym dilem tfi zdkladnich zdroja. Nejprve Tiestikova potizovala zabéry pro nadaci
Film a Sociologie, to jsou vlastné prvotni zabéry dokumentu. V dalsi fazi rezisérka
nataGela zejména z vlastni iniciativy a déle pak navazala spolupraci s Ceskou televizi
a se spolecnosti Negativ. Diky nim mohla do tvorby zafadit i archivni zabéry stéZejnich
politickych zmén v dobé, kdy Reného osud s kamerou sleduje. (Aerofilms, 2005 —
2014) Dokument tak obsahuje zabéry ,,sametové revoluce®, udalost, kdy byl hlavou
statu zvolen Vaclav Havel, i s atmosférou osamostatnéni Ceské republiky. Ani vstup

Ceské republiky do evropské unie nebyl opomenut. Objevuje se i propojeni se svétovou
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politikou, a to v zabérech z 11. zafi roku 2001, kdy doslo k teroristickému utoku na
Svétové obchodni centrum.

S Reném se setkdvame poprvé V obdobi jara v roce 1989, kdy odstartovalo
nataCeni. Konec 80. let pfinesl totiz Helené¢ Trestikové mySlenku, ze by rada
zrealizovala projekt, ktery by dokumentoval ptibéhy mladych lidi, a jeden dil se mé¢l
konkrétn¢ blize vénovat mladym delikventim. Byla to doba, kdy se vézeni pro
mladistvé nachédzelo v Libkovicich. Toto zafizeni jiz dnes nefunguje, protoZze muselo
ustoupit téZebnimu pramyslu. Pravé v Libkovicich Helena Tiestikova domluvila
s Reném natdceni, nebylo mu tehdy ani osmnéact let. (Ttestikova, Plasil, Homolova,
2009) V tvodu ptibéhu René vypravi o svém détstvi a popisuje rodinné problémy. Jeho
rodiée se rozvedli, kdyz mu bylo Sest let. René jesté s bratrem Danem §li do péce k otci,
ale vobdobi puberty nedokazali vychazet s nevlastni matkou. René chtél rodinné
neshody vyfeSit odchodem na vojenské gymnazium. Tam ovSem spachal kradez
(odcizeni véci v hodnoté okolo 17 tisic korun) a byl nasledné odsouzen k odnéti
svobody. Sama Helena Tiestikova se k udélenému trestu zpétné vyjadiuje tak, ze
V dne$ni dobé by za takovy ¢in v mladistvém véku dostal bud’ podminku, nebo tfeba
vefejné prospesné prace. (Ttestikova, Plasil, Homolova, 2009) Tenkrat ale René dostal
trest dva a ptl roku za mtizemi. Béhem té doby mu bylo jiz osmnact let a musel byt tak
jesteé vroce 1989 pietazen do véznice v Plzni na Borech. Pied¢asné se dostal na
svobodu diky amnestii, a to vice jak o jedenact mésict. Vratil se pak do svého rodného
mésta, do Cesk}'lch Bud¢jovic, a Helena TrtesStikova se snazila svou kameru dostat
I krodi¢iim Reného. V dokumentu se tak objevi i jeho matka, ktera vyjadiuje svij
pohled na chovani vlastniho syna. Otec se v dokumentu objevit nechtél. Po vlastni
zkuSenosti s vazbou René tvrdi, Ze se zpét vratit nechce. ReZisérka jeho reakci
povazovala tehdy za logickou a nebyl diitvod pochybovat. Netrvalo v§ak dlouho a po ptl
roce se s Reném setkavame opét ve vézeni.

Faktem je, Ze amnestie vyslala do nezabezpeceného zivota mnoho lidi, pro které
bylo velmi obtizné si najit praci a zacit spofadany Zivot. René sice tvrdil, ze pracovat
chce, ovsem nékteré nastavené podminky v pracovnich provozech nebyl schopen nebo
nehodlal respektovat, a tak jeho pracovni draha méla vzdy kratky prabéh. K rodi¢tim se
vratit nechtél a byl rozhodnuty pro samostatny zivot. Jednoduse tak opét sklouzl
k nelegalnim ¢innostem. Byl znovu ve vazb¢. Zejména kvili odcizeni vozu. Tentokrat
bylo uvaleno trestni stihani i na jeho bratra, ktery s nim trestny ¢in spachal. Kdyz je

René ve vézeni podruhé, ukazuje se v korespondenci s Helenou TtesStikovou, Ze Si K ni
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jiz béhem nataceni vytvoril vztah. Kontakt s ni je pro n¢ho jeden z mala vztycnych bodu
jeho vézenského zivota. Zavér dopisu pro rezisérku z 18. 9. 1990 to krasné vystihuje.
René pise doslova: ,, Heleno, napis néjakej dopis a posli mi ho sem, prosim Te, Renda “
(Tiestikova, Plasil, Homolova, 2009, s. 29) Také se zacina prohlubovat v Reném zajem
o literaturu a je zfejmé, ze by se svou inteligenci mohl nalozit mnohem efektivnéji. To
odhalila i pracovnice ve vazebnim zafizeni. V dubnu roku 1991 je René ptevezen do
véznice Horni Slavkov. Pfi nataCeni z véznice René prestdva uvazovat o spofadaném
zivoté a tika, ze jen kvili obavé z navratu do vézeni trestnou Cinnost ziejmé pachat
nepiestane. Vézeni jako symbol nesvobody mu Vv podstaté ptijde snesitelné. V tomto
obdobi ma na svém téle jiz n€kolik pocatecnich tetovani, které maji byt urcitou formou
protestu proti okolnimu svétu. Jeho tetovaci zaliba se nejvice projevi o rok pozdéji.

V srpnu roku 1992, kdy se Tiestikova k Renému opét vraci s kamerou, jeho krk
,»zdobi“ napis: ,, Fuck of people . Toto motto se pak stane ur¢itym vyjadienim Reného
individuality a Ttestikova ho blize uchopila jako jeden z klicovych otazek dokumentu.
Po propusténi sméfuji René¢ho ¢iny opét kriminalnim smérem, vykrade nékolik bytu.
Zarazejici je, ze jednim z vykradenych bytu je i byt Heleny TteStikové. Po propusténi
na svobodu totiz na nataceni jiz nebyly penize, a tak mél Reného opusténi vézeni nafotit
fotograf Michal Jablonsky. Byl to dobry umélec, ale typ zvlastniho Ccloveéka
s bohémskym stylem Zivota. Alespon tak ho popisuje Tiestikova. Jablonsky se s Reném
spratelil a nabidl mu bydleni u n&j v garsonce v Praze. Helena je oba v byté i n€kolikrat
soukromé navstivila. Situaci vnimala jako pozitivni posun v Reného zivoté. OvSem
presto, ze René svého nového pritele mél rad a vazil si ho, ukradl mu vSechny
fotoaparaty. V té dob¢, kdy bydlel v Praze, navstivil 1 manzela Heleny Trestikové za
ucelem otisténi slovnicku vézenskych vyrazi, které René zpracovaval. Tak poznal byt
Heleny Ttestikové. Kdyz pak odjela na mési¢ni staz do Némecka, muz ji zavolal, Ze je
vykradli. Po jejim navratu do Cech bylo jasno. Helena dostala od Reného dopis, kde se
k vykradeni bytu pfiznal. Sama tu celou smutnou udalost vnimala jako Zzadost
0 pozornost. ,, Heleno, pozor, jsem tady, vsimej si mé... ", takto popisuje své dojmy
Vv Knize René pribeh filmu (Ttestikova, Plasil, Homolova, s. 13). Tehdy byl uz René za
tento a jiné trestné Ciny ve vazbé€, ovSem kratce nato utekl a bylo po ném vyhlaseno
patrani. Kontaktoval Helenu Tiestikovou a ta mu navrhla, Ze by ho mohla nato¢it pfi
utéku a den na to by ho ale musela ohlasit na policii. René se uz neozval. Nasledné byl
pak zadrzen a odsouzen na Sest a pul let. Tehdy ho rezisérka vybidla, aby své literarni

schopnosti, které odhalila v jeho dopisech, rozvinul a vénoval se vice psani.
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V roce 1993, kdy je ve véznici ve Valdicich, posild Helené to, co zatim napsal,
a zada ji o pomoc s tim, ze psani mu muze dat ve vézeiiském prostiedi aspon néjaky
smysl. V témze roce mél v Ceské televizi premiéru dokument Rekni mi néco o sobé,
René. Helena Ttestikova se snazi sehnat nakladatele pro napsané texty Reného a v roce
1995 mu predava ve véznici korektury textii k jeho prvotin€ Bézec na trati. V nataceni
s Reném se rozhodla pokracovat...

V ¢ervnu roku 1998 BézZec na trati vysel knizné a ten samy mésic René opousti
véznici ve Valdicich. Kontaktuje svou pfitelkyni Evu, s kterou ma mit udajné dité. Pti
rozhovoru s Helenou Tiestikovou hovoii o autorech jako je Einstein, Freud C¢i
Shakespeare a ukazuje tak, ze v n¢kterych ohledech je sectély a vzdélany ¢lovek. Tim
smutnéjsi je, ze svlj osud opakované std¢i do vézeni, kde se ocitne opét na podzim
téhoz roku.

V roce 2000 René vydava dalsi knihu Bohové s. r. o., ovSem ohlasy na ni slysi
opét pies vézenské miize. Neustale pise, jelikoz jeho autorska tvorba ho napliuje, a jak
sam fika, pomahd mu to uniknout realit¢ v base. Je V kontaktu také s Helenou
Ttestikovou, které piSe dopisy. V tomto obdobi se soucasné potyka se zdravotnimi
problémy. N¢&jaky cCas stravil dokonce ve vézeniské nemocnici, jelikoZ jeho ocni
problémy silily. V pozdé&;si dobé mu lékati odhalili roztrousenou sklerozu. (Ttestikova,
Plasil, Homolova, 2009). René se pii jednom znatdCeni TreStikové chlubi
s fotografiemi své pritelkyné a jejiho syna, jehoz otcem je mozna sam René. Jeho
pritelkyné Eva je po transplantaci ledviny a trpi psychickymi problémy, vSe vyusti v to,
ze v roce 2002 zemie. TéhoZ roku na podzim se René setkava se Stdbem na svobodé.
Pracuje v riznych noénich podnicich ¢i prodava alkohol. Nasel si novou pfitelkyni
Katku, s kterou Zije. Zda se, Ze René kone¢né pozménil sviij styl zivota na svobodé a do
vézeni by se jiz nemusel vracet. BohuZzel, zdbér z biezna roku 2003 se opét odehrava ve
znamém prostiedi. Za kradeZ alkoholu dostal 10 mé&sicii. Béhem jeho pobytu ve vézeni
se jeho vztah s Katkou pomalu ochlazuje, nenavstévuje ho, je zavisla a bez penéz. René
dokonce 1 ve svych dopisech Helenu Ttestikovou Zadd o pomoc pii hleddni prace pro
,Jjeho Katku. (Ttestikova, Plasil, Homolova, 2009).

Koncem roku 2004, kdy se René ocitda na svobod€, se pokousi zalozit si
podnikani (v dovazkové sluzbé). Vékova vyzralost a mnohaleté zkusenosti v base ho
ziejm¢ dovedly K nazoru, Ze se chce pokusit o legalngjsi zptisob Zivota. Pravdou ovsem

je, ze béhem rozhovort v dokumentu i v dopisech mnohokrat vyjadiuje fadu

pochybnosti o tom, zda zit bez problému se zdkonem je ten jediny spravny zplsob.
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Nekolikrat i zapochybuje sam nad sebou, zda je viibec schopny vést poctivy zivot. Pfi
natdceni nardzime na to, ze poté, co se Renému rozpadl vztah s Katkou, vlastn¢ nevi,
jaky ma stanoveny zivotni cil a kam smeéfuje. Tento Zivotni postoj ho nasméruje
k jedinému...opét do vézeni, odkud je propustén roku 2007, tehdy je mu jiz 37 let.
Helena Ttestikovd Renému pijcuje kameru, aby natocil sdm to, co uznd za vhodné
Vv prostfedi mimo vézeni. Predpoklada se, Ze natocené zabéry by mohly byt zatazeny do
zavéru celého dokumentu. Na domluveném setkani, kdy mél René kameru vratit, se tak
vsak nestalo. Trestikova kameru uz nevidéla a pozdéji se dozvédéla, ze ji René pouzil
pro nataceni filmd pro dospélé. O Reného dalsim zivoté je zminka v Knize René pribeh
filmu — dopisy z vézeni. PO automobilové havarii v fijnu 2008 skoncil v nemocnici
a opét ho vysettovala policie za jizdu v opilosti v protisméru a bez fidi¢ského prukazu.

Jak zije René dnes, si mtiizeme jen domyslet. (Dokument René, 2008)

6.2.1. Prabéh nataceni

Nataceni se odehravalo pievazné ve vézeni, z 20 let pozorovani Reného stravil
16 let za miizemi. Mimo vézenské zabéry byly z restauracnich zafizeni, prostiedi, kde
zil, z ulice ¢i parku apod. Helena Ttestikova s nim byla v kontaktu ale i mimo kameru,
a to diky korespondenci, kterou si mezi sebou vyménovali. Pravé v dopisech, které
René psal, odhalila Helena jeho literarni talent a podnécovala ho k hlubSim textim,
které vyustily ve vydani nékolika knih. (Ceska televize, 1996 — 2014) Samotné dopisy
a kratké pasaze z Reného knih jsou otisknuty v knize: René pribéh filmu — dopisy
z vézeni a nekteré GryvKky jsou zminény i v dokumentu. Z celého filmu lze vycitit, ze
René si krezisérce vytvofil vztah a byl k ni otevieny. Zvykl si na ni a jeji praci
ocefioval. Sama Helena Ttestikova mu dokonce nabidla tykani, jelikoZ védéla, ze pokud
ma do dokumentu pofidit autentické zabéry, musi Si mezi sebou vytvofit pratelsky
vztah. V jistém smyslu se to zfejmé povedlo. Kdyz pak v roce 2006 Helena Ttestikova
kandidovala na post ministryné kultury, René v dokumentu vyjadfuje zklamani z toho,

René ovSem casto také pratelského reZisérCina postoje vyuzival a Zadal ji
mnohokrat o finanéni ¢i jinou hmotnou pomoc. Faktem je, Ze mnohdy pro néj byla
jedinym zdrojem alespon né&jakych penéz (ty dostaval za smluvené nataceni). Platila mu

I za dopisy, které ji psal. René poslal n¢kdy fadu dopisti jen pro to, aby ziskal vyssi
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finan¢ni obnos. Jak ale vime z dokumentu, at’ byl vztah Reného k Ttestikové sebelepsi,
nezastavilo ho to pfed tim, aby ji vykradl byt nebo odcizil zapij¢enou kameru. Divéru
u Tiestikové tedy nékolikrat narusil. (Ttestikova, Plasil, Homolova, 2009)

Sam René¢ se i pred kamerou zabyva otdzkou, jaky opravdovy vztah ma Helena
Ttestikova k nému samému. Tiestikovd v jednom rozhovoru uvadi, jak ho vnimala
a jaké pocity ji pii nataceni doprovazely: ,,Nikdy nikdo neni jen objektem zkoumdani. Za
dobu, co Reného znam, jsem se dost natrapila jeho opakovanymi navraty do vezeni.
Vzdycky jsem vérila, zZe by mohl svou inteligenci néjak zapojit ve sviij prospéch a ne
profldakat Zivot ve vezeni mezi dementy a asocialy. Takze zklamani, beznadej, litost,
ale i vztek nad Reného odpudivou asocidalni vychytralosti. Radost, kdyz se podarily

vydat jeho knihy... Hlavni je asi pocit lidské mnohoznacnosti, jejiz sledovini je
dobrodruzstvi. “ (Aerofilms, 2005 — 214)

6.2.2. Uvedeni filmu, reakce a ocenéni

Celovecerni dokumentarni film byl oficidlné uveden na platn¢ v roce 2008. Jiz
vroce 1992 viak Ceska televize zvefejnila natoGeny material o Reném v ramci cyklu
Rekni mi néco o sobé. Po uvedeni v roce 2008 si tento dokument vyslouzil ocenéni za
nejlepSi dokumentarni evropsky film roku, coz je cena Evropské filmové akademie,
ktera je chapana jako ,,Evropsky Oscar®. (Ttestikova, Plasil, Homolov4, 2009) Dalsimi
ocenénimi, kterymi se René muize pochlubit, je Zlata holubice. To je ocenéni v kategorii
dokumentérnich filma nad 45 minut, kterd byla pfedavana v Lipsku na Mezinarodnim
festivalu dokumentarnich filma. Dal$i je ocenéni némecké televize Mitteldeutscher
Rundfunk (MDR), ktera je kazdy rok urcena pro vydafeny vychodoevropsky
dokumentarni snimek.(Cesk4 televize, 1996 — 2014)

6.3. Marcela

Casosbérny dokument Marcela vznikl na zékladé navazujiciho sledovani jedné
z hrdinek Manzelskych etud. Kdyz Helena Ttestikova zacala v roce 1980 Manzelské
etudy tocit, vybrala si celkem Sest mladych manzelskych dvojic, které na prelomu let
1980 a 1981 uzavrely snatek na prazské Staroméstské radnici. Jednim z pard byla

dvojice Marcela a Jifi, ktefi sviij manzelsky slib na dlouho nedodrzeli, a jiz po roce se
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rozvadi. Trestikova se tak postupné s kamerou vraci pouze k Marcele Haverlandové,
jejiz zivotni ptib&h nabird necekany smér a je bez pochyby poutavym piibéhem
0 strastiplném osudu jedné obycCejné Zeny.

Dokument Marcela je tak z ¢asti sestaven ze zabéri nataceni Manzelskych etud
a nasledné je ptib¢h rozsifen o zdznamy z pokracovani Marcelina Zivota po odvysilani
dokumentarniho cyklu v Ceské televizi v roce 2006. Tehdy se totiz ze strany divakd
strhla vina solidarity a Marcelu se lidé snazili finan¢né podpofit, kontaktovali ji
a soucitili s ni. Pro TieStikovou tak nastala jasna vyzva v nataCeni pokracovat, a tak
jesté rok Marcelu s kamerou navstévovala. Celkem tak sledovala Marcelu 27 let a byla
svédkem tady tézkych okamzikl v jejim zivote.

Piibéh zac¢ina roku 1980, kdy si 12. prosince Marcela bere za muze Jifiho na
Staroméstské radnici v Praze. Marcele je tehdy 20 let a je chovatelkou koni. Jifimu je
také 20 let a pracuje jako telefonni mechanik. Oba vefi ve S$tastnou spole¢nou
budoucnost a tikaji, ze se berou z lasky. Nemaji sviij vlastni byt, a tak po svatb¢ bydli
v jednom pokoji v byté Jitiho rodi¢t. Marcela uz tehdy touZzi po vlastni domacnosti, ale
vV danych podminkach se prozatim snazi vychazet. Zapojuje se do domacich praci a ve
spolecnych prostorech bytu se snazi vychdzet s tchyni a tchanem. Manzelovi Jirkovi
stav souZiti s jeho rodici zatim zasadné nevadi a do shanéni vlastniho bydleni se neZene.
Rezisérka také v poc¢atku dokumentu zachytila jednu z Marcelinych zalib, a to koné.
Tato zaliba ji provazi po celé obdobi nataceni dokumentu.

Nedlouho po svatbé je Marcela téhotna a s Jifim tak ocekavaji spole¢ného
takové, které vyplyvaji z rozdilnych charakteri obou povah. KdyZ se ale Ttestikova
k Marcele a Jifimu vraci v listopadu 1981, situace je zna¢né jina. Nejen ze ma Marcela
jiz nékolikatydenni dit¢, ale také uz nebydli u Jifiho rodi¢h. Odstéhovala se ke svym
rodi¢im i s dcerou Ivanou. Divodem pry byly neshody stchyni a nasledné hadky
s muzem. V tuto chvili se rozpoutavaji neshody Jirky a Marcely, které¢ skonc¢i nakonec
rozvodem v roce 1982. Marcela jmenuje jako problém to, ze Jirka je pod vlivem své
matky. U soudniho li¢eni se k sobé chovaji jako dva cizi lidé a vzajemné vztahy jsou
nahle velmi chladné.

Po rozvodu bydli Marcela 1 s dcerou, ktera byla soudem svétena do jeji péce,
stale u svych rodict. M4 podanou Zadost o byt. Jifi zistava po rozvodu bydlet u svych
rodi¢l. Nasledné se vyostiuji spory ohledné péce o dité. Jiti podava na Marcelu stiznost,

ze se s dcerou nemuze stykat. Zada o soudni rozhodnuti, které by mu umoznilo dceru
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alespont nékolikrat v mésici vidat. Opét jsou u soudu vyrknuty odlisné nazory obou
stran, vcetné majetkovych spord. Soud nakonec situaci vyiesi tak, ze Jiti svou dceru
muze vidat kazdou sudou sobotu v mésici na dvé hodiny. Pfestoze Marcela o svych
pocitech pifi soudnich licenich oteviené nemluvi, je zfejmé, Ze proziva nepiijemné
obdobi, které se snazi co nejlépe ustat.

Béhem obdobi matetské dovolené je Marcela ,,nucena® zfici se doCasné své
chovatelské Cinnosti u koni. Dava ptednost péci o dceru, za kterou je vdécna. Touzi po
vlastnim byté a nalezeni vhodného nového partnera. Roku 1983 se Marcele plni jeji
dlouhodobé piani. Ziskava od narodniho vyboru byt, ktery jesté v nezatizené podobé
filmafim predstavuje. Zda se, ze zivot Marcely by se mohl po nezdafeném souziti
s manzelem zklidnit a nadchazejici obdobi bude $tastnéjsi. S Jitim nejsou v kontaktu.
Dceru pry nenavstévuje.

Natocené zabéry v roce 1984 vsak naznacuji jisté zlepSeni vztahti mezi Marcelou
a Jifim. Je tak zfejmé ze zabéru, kdy spole¢né travi Cas se svou dcerou na hiisti, bez
konfliktt. S rokem 1985 pfichazi do zivota Marcely dal$i komplikace. Je dlouhodobé
nemocna. O jeji dceru zatim pecuji babicka s dédou. V roce 1986 se Marcela vraci do
zaméestnani a nalézd praci jako ufednice na posSté. Je stidle sama s dcerou a tika, ze
piilezitosti k seznameni ani mnoho nema. Na zavér prvni etapy nataceni (6 letého) se
Marcela v dokumentu zamysli nad tim, jak spravné zit. Jeji nazor je, ze ¢lovék by mél
zit tak, aby se za to nemusel stydét. Smysl Zivota vidi, kdyZ ne v nicem jiném, tak
v détech. Neskryva vsak, ze ji obCas napadaji mySlenky na sebevrazdu. Je tedy jasné, ze
proziva tézké obdobi, kdy bojuje sama se sebou. Zavérecny zabér z prvni cCasti
Manzelskych etud ukazuje, ze vztahy mezi Marcelou a Jitim jsou zklidnény. Nedélaji si
naschvaly a snaZzi se domluvit na péci o dceru. Je zde 1 jista nadéje, Ze jejich vztah neni
ztraceny a nikdo znich zasadé neodmitd moZzny vzijemny navrat do partnerského
vztahu. Nakonec se Jiti k Marcele v roce 1987 nastéhoval a po dobu dvou let spolu zili.
Pak se definitivné rozes$li. Pokusili se tak 0 znovuobnoveni vztahu, ovSem marné.
Dokument se pak pomysIné pfesouva do druhé ¢asti ptibehu.

S Marcelou se setkavame po 12 letech od posledniho nata¢eni. Nema uz pouze
dceru, ale ma i syna Tomase. Ten trpi lehkou mozkovou disfunkci. S otcem syna
(,,Vildou*) neZije a stale bydli v byté, ktery ji kdysi pfidélil narodni vybor. Ten je pro né
uz ovSem maly a snazi se tedy sehnat vét$i. Marcela je ze situace, Ze stejn¢ zlstala
s détmi sama, smutna. Vyjadiuje to V rozhovoru pred kamerou, kde nedokaze zakryt

slzy. Dozvidame se, Ze dcera Ivana se se svym otcem Jifim vibec nestyka. Vzajemné
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zadné kontakty neudrzuji. Pfed samotou Marcelu chrani prave jeji déti, které jsou pro ni
Vv zivoté hlavni.

Trestikova Marcelu zachytila 1 na zabave, kde je s prateli. Dozvidame se, Ze
Marcela ma rédda country a sni o potulném zivoté v pifirodé¢ a po dobrodruzstvi.
V dokumentu je tak zachycen i kratky okamzik radosti a bezstarostnosti Marcely.
Téchto chvil bohuzel v dokumentu mnoho neni a nasledujici zabér to potvrzuje. V roce
2000 se Tiestikova setkava s Marcelou v nemocnici, kde byla na operaci a dozvidaime
se, ze ani otec Tomase jiz neudrzuje kontakt ani s Marcelou, ani s Tomasem. Zatim
Marcela do zadného dalsiho vztahu nevstupuje a po svych zkusenostech ma z dal§iho
vztahu i1 obavy. Chape vsak, Zze by pro jeji déti (zejména pro syna) byl otec dulezity.
Dcera lvana je po vyuceni (zahradnice) a hleda praci. To ovSem neni jednoduché a je
mnohokrét ze strany zamé&stnavateli odmitnuta. Sama Marcela je také bez prace, a to
vzhledem K péci o postizeného syna. Rodinna finan¢ni situace tak neni optimalni. Po
tiech letech se ale stav méni. Marcela i dcera Ivana jsou zaméstnané. Marcela zistava
stale sama a v okruhu svych pratel. Jeji dcera Ivana ma pfitele a snazi se spole¢n¢ o dit¢.
Nemaji prozatim ovsem kde bydlet. Bohuzel nedlouho na to ptichazi Ivana o praci a je
opét na pracovnim ufadu. Marcela se také dozvida, ze otec Tomase zemiel. Vzhledem
k jejich dlouhodobému odlouceni vSak situaci podrobnéji pied kamerou nefesi.

Marcela se uchylila k napsani inzeratu na seznamenti a stale ¢eka na jiné bydleni.
Jeji laska ke konim ji neopousti a nachazi u nich rozptyleni od béZného Zivota. V roce
2004 jiz nebydli v Praze, ale rodina se piestéhovala do Ceského Brodu. Ivana
S Marcelou tak dojizdi za praci do Prahy. 17. listopadu 2005 Marcelu nachazime
V nepiijemné situaci, kdy se Ivana nevratila z prace domu. Marcela tak situaci nahlésila
na policii. Dochézi k ne€ekanému zvratu, kdy se Marcela dozvida, Ze jeji dcera zemfiela.
Nasli ji v kolejisti. Pocity Marcely jsou tézko popsatelné. ..

V roce 2006 se v televizi odvysilal dokument ManzZelskych etud a divaci zacali
spontanné na tragicky ptibéh Marcely reagovat. Marcela oteviené ptiznava, Ze ztrata jeji
dcery ji velice zasahla a nedokaze se s tim vyrovnat. TouZi po odchodu z bytu v Ceském
Brod¢, ktery vni vyvolava Uzkostné myslenky. Pfi uklddani ostatkii své dcery se
Marcela zhrouti. Syrovost dokumentu tak nemiize nechat snad zadného divaka
chladnym. Nelehky zivotni osud dovedl Marcelu k psychickym problémim takového
rozsahu, ze byla hospitalizovana v psychiatrické 1écebné. Marcela je sama ze sebe

zklamana, ze situaci nedokazala zvladnout.
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V dobé, kdy se Marcela snazi o navrat od bézného Zivota, ji kontaktuje neznamy
muz Petr. Ten zprvu vyjadiuje velké pochopeni pro jeji osud a nabizi ji vztah. Jeho
pristup k Marcele je ovSem velmi vyhranény a sklouzne az k psychickému natlaku na
Marcelu. Neustale ji pronasleduje a telefonicky obtézuje. Marcela tak ma svij zivotni
boj jesté vice znepifijemnény. V srpnu 2006 vSe vyusti vto, ze Se Marcela pokusi
o sebevrazdu. Po tomto pokusu si uvédomuje, ze smrt dcery Ivany stale neni schopna

piijmout. Kvili synovi se chce pokusit tuto krizi prekonat.

ee oy

vvvvvv

zacatek? (Dokument Marcela, 2006)

6.3.1. Pruabéh nataceni

V dobé, kdy Helena TteStikova natacela Manzelské etudy, vénovala nataceci Cas
pomérné rozlozené vSem Sesti sledovanym manzelskym parim. V 2. sérii nataceni (po
dvaceti letech) se pfibéh Marcely zacal z dokumentarniho hlediska stavat postupné
zajimav¢j$Sim. Vzhledem k zésadni tragické udalosti, kterd se v druhé casti nataceni
odehréla, bylo zfejmé, Ze ptibéh Marcely bude Ttestikova sledovat dal. Rozhodnuti
v nataceni pokracovat podpofil nejen kladny ohlas za strany televiznich divakua, ale
1 samotny fakt probé&hlé tragédie v Marceling Zivoté. TieStikova citila nutnost ukazat
v dokumentu pokradovani ptibéhu. Vzhledem Kk citlivosti Marcelina osudu brala
Trestikova na nataceni jen ty nejdilezitéjsi ¢leny tymu. Atmosféra nataceni méla byt
osobniho a uzaviengjsiho razu. (Ceska televize, 1996 — 2014)

Sama Marcela natdeni vnimala jako zplsob rozptyleni. Na nataceni se, podle
slov rezisérky, tésila. Byl to jeden z mala zplsobt, jak trochu unikla strastem svého
Zivota. Presto, ze dokumentarni nataceni vstupovalo do jejiho soukromého Zivota,
naruseni soukromi nevnimala. Diky dokumentu se dostala do kontaktu s fadou lidi, ktefi
se ji snazili podpofit. To vnimé jak pozitivum. Helena TieStikova by se v budoucnu
k aktérim Manzelskych etud rada vratila a jejich zivotni pfib&éh opét sledovala. Proto
neni vyloucené, Ze S Marcelou se divaci na televiznich obrazovkach jesté setkaji.

(Aerofilms, 2005 — 2014)
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6.3.2. Uvedeni filmu, reakce a ocenéni

Dokument Marcela mél premiéru 28. tinora 2007 na dokumentarnim festivalu
Jeden svét. Zde byl tento snimek zvolen jako zahajovaci dokument celého festivalu.
Distribu¢ni premiéra6 pak byla 8. bfezna 2007. V roce 2007 ziskal dokument Marcela
ramci Ceské republiky na festivalu Finale Plzeit cenu Zlatého ledinacka. Cena byla
udélena v ramci kategorie Nejlep$i dokument. (Aerofilms, 2005 — 2014) Téhoz roku
ziskal snimek vyznamné ocenéni na filmovém festivalu 100 % Europeo konaném ve
Spanélsku. Zde totiz vibec poprvé ziskal esky film cenu za nejlepsi evropsky
dokument roku. Ttestikova tehdy osobné piebrala cenu Zlaty Giraldillo a k ocenéni se
rezisérka vyjadfila nasledovné: "Jsem uprimné dojatd z toho, Ze se Marcela stala
prvnim ceskym filmem ocenénym na tomto vyznamném evropském festivalu, coz je
urcité dobré pro mezindarodni postaveni ceského dokumentu. Zaroven mé velmi tési, ze
Jje pribeh Marcely, ktery zachycuje ryze ceské prostredi, srozumitelny i za hranicemi
Ceské republiky," dodala v tiskovém prohlaseni. (iDNES, 2007)

7. MOZNE VYUZITi DOKUMENTU VE SKOLNI VYUCE

»wSilny filmovy proZitek podnécuje studenty k zamysleni a povibuzuje je ke
kritické diskuzi.“ (Hansen Cechova, 2010, s. 18)

7.1. Pronikani filmu do $kolni vyuky

Vyuziti filmu k didaktickym ucelim se zacalo postupné vyvijet spolecné
s vyvojem kinematografie. Zajimavosti je, ze: ,, napr. Thomas Alva Edison pochyboval
o budoucnosti kin a hlavni (ekonomicky) potencial promitani filmu spatioval prave ve
Skoldch, spolecenskych klubech apod. V roce 1936 byl film v Ceskoslovensku zarazen
mezi vyucovaci pomiicky Vynosem Ministerstva Skolstvi a narodni osveéty, ale jiz od roku

1912 probihala u nas pravidelna predstaveni pro deti a mladez. “ (Kratka, Vacek, 2008,
s. 57)

6 N: . o7 I ’ . v v , , Cenys e
Distribuc¢ni premiéra — uvedeni dokumentu v kinech pro Sirokou vetejnost. Uvedeni snimku zajistuje
zejména sam distributor filmu.
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Do Skolnich promitacich programii se fadily snimky ridzného druhu. Od
domécich hranych filml az po zahrani¢ni dokumenty. Dtlezité bylo, aby kazdy snimek
splinoval tzv. kulturné — vychovné kritérium. V dobach komunistického rezimu pak
doslo k situaci, kdy se nékteti pedagogové piesunuli do arealu dne$ni Masarykovy
univerzity (tehdy stfediska vyukové televize). Tady vytvareli didakticky a vyukovy
filmovy material, samoziejm¢ s ohledem na dané moznosti, které doba povolovala.
Aktivni vyuziti ¢asosbérnych dokumentarnich filma pii vyuce bychom dnes mohli
zatradit pod pojem ,audiovizualni edukace®, ktera patéi pod medialni vychovu. Proc¢
edukace? Tento termin sice neni v ¢eském prostiedi zcela vzity, presto v tomto piipadé
byva uzivan Castéji nez pojem vychova. Pojmy jako audiovizuélni ¢i medidlni vychova
byvaji totiz nepiesna a zavad¢jici. Edukace piesné vystihuje propojeni vychovy
a vzdélavani, kterd je vtomto piipad¢ kliCovd. Ve Skolnich vzdélavacich planech
nalezneme nazvy predméti jako: filmovou vychovu, audiovizualni vychovu ¢i medialni
vychovu. At uz se hovoii o jakémkoli z téchto pojmi, vSechny znamenaji v podstaté to
samé. Jde o snahu podpofit u zaku rozvoj a znalosti v oblastech filmové tvorby
a audiovizualni vychovy. Toho se hodla dosdhnout pomoci teoreticky dobie
pripravenych ¢innosti. TézisStém neni podporovat znalost filmového vyvoje a filmu
samotného jako takového, jako spiSe vést studenty k otevirani novych moznosti prace
s filmem (¢1 pocitacovymi hrami, videozdznamy, animacemi) a umeéni pfijimani
informaci z nich. (Kratka, Vacek, 2008)

Zatazeni audiovizudlnich metod do vyuky dosdhlo rozkvétu u nas az po roce
1989, kdy doSlo k proméné spolecnosti a média se v lidském Zivoté zacala vice
usazovat. Ovsem jiz dfive bylo mozné praci s filmovou tvorbou na ¢eskych skolach
nalézt. Ve 2. poloviné¢ 30. let diky ministerstvu Skolstvi odstartovalo efektivnéjsi
vyuzivani filmovych podkladi k vyuce. Vznikly tehdy specializované ptjcovny
Skolnich filmd. Tyto pGj¢ovny si udrzovaly svoji funkci az do 80. let. V 80. letech
fungovaly ,, pijcovny filmi pri skolskych odborech krajskych ndrodnich vybori, které
pujcovaly 16mm dokumentarni filmy, védecko—popularni filmy i umélecké filmy pro
skoly, druziny mladeze, pionyrské domy a domy mladeze, a to zdarma. “ (Kratka, Vacek,

2008, s. 8).
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7.2. Dokumentarni film ve vyuce

V souCasnosti je samotna audiovizualni vychova soucasti ramcového
vzdélavaciho programu (RVP) vydavaného ministerstvem skolstvi. Na podkladech RVP
si pak nasledné Skoly sestavuji svlij vlastni Skolni vzd€lavaci program, ve kterém
mohou dat prostor vychové orientované na filmovou tvorbu ¢i funkci jinych médii.
Jednotliva prafezova témata maji za ukol informovat o aktualnich problémech
souCasného svéta a jsou soucasti vymezenych vzdélavacich oblasti. Prifezovych témat

je Sest:

a) Osobnostni a socialni vychova

b) Vychova demokratického ob¢ana

¢) Vychova mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
d) Multikulturni vychova

e) Environmentélni vychova

f) Medialni vychova

(MSMT, 2013 - 2014)

RVP tedy poskytuje skolam at’ zakladnim $kolam, ¢i viceletym gymnaziim
v souc¢asné dobé prostor k aktivnimu uzivani filmé ve vyuce. Casosbérna dokumentarni
tvorba se tak v tomto ohledu muze zajisté prosadit. Kazda Skola se mize rozhodnout
vV ramci ¢eho a jakym zpiisobem toto medium uchopi a zprostiedkuje svym zdkiim. To
je vyhoda RVP, jelikoz nasledné v ramci SVP ma $kola ,,vétsi* prostor pro piizpiisobeni
pozadavkli RVP svym prioritdim. Za hlavni prifezové téma tedy osobné povazuji
v tomto ohledu medialni vychovu. Ta by Zakiim meéla poskytnout asi nejvétsi prostor
pro praci smédii a casosbérny dokument, jako jeden ze specifickych druht
dokumentarni tvorby, by zde mohl dostat prostor. Medialni vychova byva casté&ji
vyu€ovana na Skolach v ramci jednotlivych pfedmétt nebo jako projekt. Méné Skol se
pak rozhodne pro samotnou realizaci pfedmétu medialni vychova, a to zejména
z divodu ¢asovych dotaci. (Konupcik, 2007)

Dalsi oblasti, kterda nabizi prostor pro dokumentarni tvorbu je jeden
z dopliujicich vzdélavacich obort, a to Filmova/audiovizualni vychova. Tento obor se
zaméruje na metodické propojeni nékolika tvircich Ccinnosti v etapé zakladniho

vzdélavani:
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a) vilastni tvitrci zkuSenost z filmové/audiovizualni tvorby a jejiho vysledku
b) schopnost vnimat dila vytvorena audiovizualnimi vyrazovymi prostredky
a uvédomovat si jejich hodnoty

¢) potreba zaujmout a formulovat nazor na filmové/audiovizualni dilo

(MSMT, RVP, 2013, s. 100)

V ramcovém vzdélavacim programu se k filmové/ audiovizualni vychové uvadi:
,, Diiraz je kladen na postupny rozvoj vnimani filmovych/audiovizudlnich dél. Zdci se na
zaklade jednoduchych tviiréich experimentii uci ,,veci filmu* tak, aby mohli mit vétsi
pozitek z vnimdni dél filmové/vizudlni kultury. UCi se lépe porozumét moznostem
Jjednotlivych typii filmovych/audiovizudlnich sdéleni vychdzejicich bud z presného
obrazu okolniho svéta (dokumentarni pojeti), nebo umélého obrazu vice ¢i méné
mozného sveta (hrany film) i obrazu, ktery vychazi z technickych moznosti rozsirujicich
Lfilmovou vec” o triky, animace a dalsi vytvarné prvky. V zdkladnim vzdelavani
poskytuje Zakiim prilezitost lépe pochopit spolecny zdklad umeéni a jeho vyznam v Zivoté
cloveka a spolecnosti. Posiluje schopnost intenzivnéji vnimat spolecnost a procesy,
které v ni probihaji. Prispiva k rozvoji osobnosti Zaka, vytvoreni jeho hodnotového
systému, etickych postojii a aktivniho vztahu ke spolecnosti.” (MSMT, RVP, 2013,
s. 100) Domnivam se, ze ¢asosbérny dokumentarni film je schopen fadu z téchto
ocekavani naplnit. Jako jeden z ,,pfesn¢ho obrazu svéta® (jak uvadi RVP) dokéze u zaka
podnitit schopnost vnimat spoleCnost, ve které ziji. Utvaii hodnotovy systém jedince
a umoznuje orientaci v souc¢asnych spolec¢enskych problémech a dénich.

V soucasné dobé cesky Skolsky systém zaujal k audiovizudlni tvorbé nasledujici
postoj. Snazi se orientovat na medialni edukaci v uz§im vymezeni (hlavni t¢éma RVP,
gramotnost a problematika médii), medialni edukaci v SirSim pojeti (témata médii
a umeéni v médiich ,,Cist, problematika nedosazitelného idealu ucitele), audiovizualni
edukaci v uz§im vymezeni (synonymum pro filmovou vychovu) a audiovizualni
edukaci v §ir§im pojeti (propojeni filmu s jinymi audiovizualnimi formami). Idealni by
bylo, pokud by se vSechny cCtyfi sméry na vSech Skolach navzajem dopliovaly
a ovliviiovaly. (Kratka, Vacek, 2008)

Pro cestu k lepsim kompetencim jak ucitelt, tak studentil v oblasti audiovizualni
vychovy vznikla v Ceské republice fada projektt. ,,Mezi ty nejzndméjsi patii Film

a Skola, Rozumét médiim, , Film aktivné”, Kurs filmové historie, ktery organizuje
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Narodni filmovy archiv v Praze, projekt Jeden svét na Skolach a Formovani kompetenci
stredoskolskych ucitelii v oblasti filmove, medidalni a divadelni vychovy.* (Kratka,
Vacek, 2008, s.12-13). Objevuji se i formy projektd, které maji za cil vylepSit vnimani
filmu a povysit audiovizudlni povédomi zakia formou aktivni prace s médii (learning by
doing, zazitkova pedagogika) s dirazem na didaktickou stranku. Existuji také aktivity
postavené na audiovizudlni tvorbé, které se odehravaji ve volném case déti a mladeze.
Mohou to byt razné filmové seminaie konajici se o vikendech, projekce Skolnich
filmovych klubti, kde se setkdvaji zajemci, i1 film nebo nepovinné odpoledni
stitedoskolské vychovné filmoveé cykly. (Kratka, Vacek, 2008)

Dnes se za podporovatele dokumentarnich filmt na Skolach povazuje organizace
Clovék v tisni, kterA dokument prezentuje jako jednu zb&znych forem studijniho
materidlu. Napfiklad v rdmci festivalu Jeden svét a vzniklého projektu Déjiny, film
a lidska prava vznikl soubor dokumentarnich filmut, ke kterym jsou pfifazena skripta
a didakticky material. Ten je uréen ke $kolnim uéelim. (Hansen Cechova, 2010)

Casosbérny dokument oviem nemusi pfichazet k zakiim pouze jako ukazka
mozné formy dokumentu, ale svymi tématy otevira dvefe do riznych dalSich oblasti
vzdélavani. Tyto dokumenty se daji vyuzit v ramci vzdé€lavacich oblasti uvedenych
vV RVP, a to zejména v oblasti Clovék a spole¢nost, kam spada vychova k ob&anstvi.
Pokud se zaméfime na samotny vzdélavaci obor vychova k obcanstvi, (ktery spada
v RVP pod vzdélavaci oblast Clovék a spolegnost) zjistime nasledujici. Svym obsahem
napliiuje fadu kritérii nékterych vybranych prifezovych témat. Objevime zde kromé
prvkl environmentalni nebo multikulturni vychovy i piesah do vychovy medialni.
(Zbudilova, Pavlicikova, 2013) Vzhledem k dosavadnim informacim proto shleddvam
vyuziti dokumentarnich filmt ve vychové k obCanstvi za piinosné. Dokumenty maji
svou tematikou dosah do mnoha vychovnych témat, oblasti a podporuji (stale jeste)
netradi¢nim zptisobem vzdélavani.

Ve filmovych klubech, kde kdysi probihalo promitani dokumentérnich filmd,
byla soucasti i diskuze, kterd vznikla pfed nebo nasledné po promitani. Jednalo se
pfevazné o debatu nad dokumentarnim snimkem casto i s pfimou reakci tvlrct filmd,
kteti odpovidali na otazky. (Gauthier, 2004) Domnivam se, ze postiehy jak tvirca, tak
divakt by mohly a mohou byt v mnohém piinosné, a diskuzni blok povazuji za nutnou
soucast kazdé projekce, zvlasté pak v kontextu s zaky. Jakékoli promitané filmy,
Vv ramci medidlni vychovy, by mély byt divackou skupinou prodiskutovany, a to

otevien¢, bez predkladani legitimnich nazorti z ust ucitele. Pedagog by mél v dané
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chvili piisobit jako radce, ktery napomaha filmovou ukazku rozebrat a dava dostatecny
prostor argumentaci a nazortim ze strany studentti. (Kratka, Vacek, 2008)

Podobny nahled na uchopeni dokumentii ve vyuce maji i pedagogové, kteti
dokumentarni film vyuzivaji aktivné v hodinach potazmo az na piednaskach. Shoduji se
na tom, ze je vhodné divdky do problematiky daného dokumentu uvést. Naptiklad
pomoci referatu piimo z tad studentd, prostudovanim teoretického (odborného) textu
nebo wtvodnim slovem samotného pedagoga. Divak by mél byt tedy dostate¢né
zasvéceny pied samotnym seznamenim s filmem. Bezprostiedné po ukonceni
dokumentu je vhodné rozvinout diskuzi, kde mimo jiné mohou zéci vyjadfit své pocity
a dojmy. Za idealni se povazuje i oziveni diskuze pfitomnosti pozvaného hosta, ktery
ma k tématu dokumentu co fict. Miize se také stat, Ze po samotném ukonceni promitani
bude nésledovat ticha atmosféra a rozvinout diskuzi mize byt té¢Zkopadnéjsi. To nemusi
znamenat, ze snimek nezaujal, ba pravé naopak. Divak musi jen dané téma a pojeti
dokumentu zpracovat. Je dobré, kdyZ pedagog diskuzi ponecha jistou miru volnosti pro
tok mySlenek a aktéry diskuze poptipadé nasméruje podmétnymi otdzkami. (Hansen
Cechova, 2010)

7.3. Priklad uziti dokumentarnich filmi ve vyuce — projekt Jeden svét na
Skolach

Nevladni neziskova organizace Clovék tisni, kterd vznikla v Ceské republice
v roce 1992, potada kazdoroc¢né od roku 1999 mezinarodni filmovy festival Jeden svét.
Na ném jsou promitany dokumentéarni filmy s tematikou lidskych prav. V dobé zaloZeni
festivalu se jednalo o ojedinély druh takového pojeti ve stiedni Evropé. Od roku 2000 je
festival vuzké spolupraci s Ceskou televizi a vznikaji snimky, které vypovidaji
0 zavaznych problémech ve svété nebo o stavu mensin v Ceské republice. Festival si
béhem let vybudoval silné postaveni a kazdorocné piinasi do Kin ty nejlepsi
dokumentéarni filmy s tematikou lidskych prav. (Clovék v tisni, 2013)

Zasadnim rokem pro rozsitené plisobeni dokumentéarnich filmt se stal rok 2002,
kdy se z MFF Jeden svét zalozil program se zamétenim na vzdélavani. Vznikl program
Jeden svét na Skolach. Ten poskytuje skolam podklady a dopliujici studijni materialy.
Tematika se soustfedi na aktudln¢ feSené spolecenské problémy ve svété i u nas.

Zkusenosti a reakce na tento program vypovidaji o tom, ze audiovizualni materialy si ke
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studentiim dokazi nalézt cestu a jejich vliv na vyuku je pozitivni. Vyukové materialy
programu Jeden svét na Skolach vyuzivaji pedagogové na vice jak 2 900 Skolach
v Ceské republice. Jiz po nékolik let dochazi k rozvoji programu i v zahraninich
zemich a dale program puasobi i v oblasti vzdélavani jak soucCasnych, tak teprve
budoucich ugitelt. (Clovék v tisni, 2013)

Cilem Jednoho svéta na skolach je poutavé informovat studenty o konkrétnich,
soucasnych ¢i minulych problémech jak u nas, tak ve svété. At uz jsme v pozici
pedagoga nebo studenta, miizeme se v piipadé zdjmu vzdy informovat na webovych
strankach tohoto projektu. Na strankach www.jedensvetnaskolach.cz naleznou
podstatné informace jak pedagogové, tak studenti. Vyukové materidly dokumentarniho
charakteru jsou zde rozdéleny do nékolika kategorii, a to:

a) Lidské prava

b) Zivotni prostiedi

¢) Medialni vzdélavani

d) Obcanska angazovanost

e) Socidlni problematika

f) Moderni ceskoslovenské déjiny

g) Globalni rozvojové vzdélavani

Ve zvolené kategorii vzdy nalezneme nékolik filmt. Pomoci zaloZek si Ize jesté
,Vyfiltrovat® to, pro jakou v€kovou kategorii vyukovy material chceme. Jsou nabizeny
tyto varianty: zakladni Skoly — 1. stupen, zakladni Skoly — 2. stupen, stfedni $koly.
Bohuzel v zadné ze sekci filmovych a vyukovych materiald jsem aktualné nenalezla
nabidku snimku z ¢asosbérné dokumentarni tvorby, na kterou se ve své praci zaméfuji.
Naptiklad u drogové problematiky bych ocekavala snimek Katka od Heleny Ttestikové
¢1 Reného v ramci socidlni problematiky. PiestoZe jsem na tyto dokumentarni filmy pfi
patrani ve filmovych sekcich nenarazila, objevila jsem zde snimek od Tomase Skrdlanta
Nevitani. Film o postiZzenych détech, které rodiCe v détstvi opustili, je nabizen v ramci
filmovych klubt, které jsou ur¢eny pro Zaky a studeny. Na webovych strankach je
seznam né¢kolika desitek filmt, které jsou nabizeny a doporucovany k projekcim ve
studentskych filmovych klubech. Pravé dokument Nevitani je jednim z nich.

Jeden svét na Skoldch umozZiluje pedagogim uchopit téma pomoci
dokumentarnich filmt poutavou formou pro studenty. Dale nabizi rozSifujici pracovni

materidly k promitanému filmu pro lepsi ukotveni dané problematiky. Kazdoro¢né také

49



mohou vzit ucitelé své studenty do kin na specialni dopoledni projekce v ramci festivalu
Jeden svét. Pedagogové zaregistrovani do Jednoho svéta na skolach jsou kazdy meésic
informovani elektronickou cestou o novinkach a ptipravovanych akcich.

Program mysli 1 na aktivni stfedoskolské studenty, ktefi maji tak moZznost
zorganizovat filmovou projekci pro své spoluzéky. Nasledné¢ pak mohou potadat
besedy, vystavy ¢i jiné souvisejici akce. Jeden svét na Skoldch poskytne
zaregistrovanym studentim filmovy materidl 1 propagaci dané¢ho filmového
studentského klubu.

Smysleni, metody i cile Jednoho svéta na Skolach mé€ nadchly a s ohledem na
mnozstvi zapojenych $kol je zjevné, Ze dokumentarni tvorba je jednou z cest, jak
upoutat pozornost studenta. Casosb&ma dokumentarni tvorba je zde sice v pozadi, coz
se ovSem nelze divit vzhledem k Gzkému kruhu rezisérti zabyvajicimi se timto typem
dokumentu u nas. Povazuji ovSem za uspéch, Ze si své misto Casosbérny dokument
nasel mezi fadou jinych dokumenti a Jeden svét na Skolach mu nabizi moznost

puasobeni. (Jeden svét na skolach, 2013)

MFF Jeden svét a casosbérny dokument

Tvorba Heleny Trestikové

Mezi promitané dokumenty na festivalu Jeden svét patii pravé 1 Casosbérna tvorba
Heleny Tiestikové, ktera Casto tematicky pokryva hlavni myslenku festivalu. Dokument
Marcela mél svétovou premiéru na festivalu v roce 2007 a byl vybran jako zahajovaci
snimek. Toto volné pokracovani Manzelskych etud, v kterém je zachycen Zivot jedné
z aktérek, povazovala sama Helena TreStikova za , logické vyusténi”. Zejména
vzhledem k pfedchozim divackym ohlasiim a poutavému piibéhu. ,,Jsem velice rdad, ze
festival zahajujeme Marcelou a duvodii je hned nekolik. Film Marcela se nam velmi
libil. Jednd se o mesmirné silny pribéh zpracovany s velkou trpélivosti, péci a téemer
laskyplnym vztahem k hrdince. S Helenou Trestikovou spolupracujeme uz dlouha léta.
Jeji filmy jsme promitali i v minulych letech.” Vysvétluje rozhodnuti programového
odd¢leni festivalu Jeden Svét Igor Blazevic. (Magazin FiftyFifty, 2007)

Roku 2009 byl zatfazen mezi promitané filmy snimek René. Ten, diky svému
pfedchozimu ocenéni Evropské filmové akademie (v roce 2008) a svému poutavému
piibéhu, nalakal mnoho divaki. Dalsi jeji uspéSny Casosbérny dokument o narkomance

Katce dokonéeny v roce 2010, za kterého ziskala i Ceského Iva, byl promitan na
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festivalu v roce 2011. (Jeden svét, 2011) Na 15. vyro¢nim MFF Jeden svét v roce 2013
pak predstavila Helena Triestikova sviij novy dokument o romském hudebnikovi
a novinadii Vojtéchu Lavickovi. Tento dokument na tomto roc¢niku tematicky pfimo
zapadl, jelikoz hlavni myslenkou a otazkou festivalu v roce 2013 byla otazka: ,, Bojite
se snaset? . Ta méla vyvolat zamysleni nad problematikou netolerance a rasismu ve

spoleénosti. (Ceska televize, 2013)

8. MOTIVY VYBRANYCH CASOBERNYCH DOKUMENTU PRO
VYCHOVU K OBCANSTVi

Z ptedchoziho textu vyplyva, ze dokumentarni tvorba ma ve Skolnim prostiedi
nckolik moznosti svého vyuziti a vychova k obcanstvi je jednou ze zdkladnich
moznosti. Témata vybranych Casosbérnych dokument se opiraji o rizné druhy
spoleCenské problematiky. V nésledujicim textu se tak snazim popsat zakladni
moznosti a sméry, jak konkrétni dokument ve vyuce uchopit a efektivné s nim
pracovat. Na podkladech samotnych dokumentarnich snimki a u€ebnic vychovy
K obcanstvi jsem tak u kazdého ze tii dokumentti zduraznila zajimavé momenty

jednotlivych ptibéht.

8.1. Katka

Tento Casosbérny dokument odkryva silu drogové zavislosti a dokazuje, Ze
vzeptit se zivotu, ktery zavislost piinasi, je velmi obtizné. Katku drogy zcela devastuji,
zhorSuje se ji zdravotni stav, a i dopady na jeji vzhled jsou v dokumentu vidét. Ze
zajimavé mladé divky se béhem vice jak deseti let stala osoba vyrazné starsi a stylem
zivota velice poznamenana. Ukazuje se, ze drogy dovedou clovéka udélat nemocnym,
jak psychicky, tak fyzicky. Otdzka zdravi a moznych onemocnéni lidi drogové
zavislych mize byt tak jednim z mnoha témat a otazek po zhlédnuti tohoto dokumentu.
Ve starych ucebnicich Obcanské vychovy se problematika drog fesi v osmém ro¢niku
zakladnich $kol, a to v ramci kapitoly Clovék a dospivéni, ktera vysvétluje krizové
zivotni obdobi jedince. (Valenta, 1997) V novych ucebnicich Obcanské vychovy je
obdobi puberty také vazano na 8. rocnik. Vyskytuje se zde i kapitola o ¢loveéku a jeho
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sociadlnich vztazich, 1ze ji také tematicky spojit S timto dokumentem. (Urban, 2013)
Dalsim takovym motivem mize byt kriminalita, kterd byva s drogovou zavislosti ¢asto
spojovana. Ani Casosbérny dokument se této tematice nevyhnul a Katka pfi rozhovoru
o0 ,,vydélavani penéz* oteviené popisuje kradeze v obchodech.

Velky tematicky prostor se zde otevira zejména pro témata rodiny
a spolecnosti. Katka v poc¢atku dokumentu zminuje nehezky vztah s nevlastnim otcem,
to ze byly tii sestry, kdy jedna byla také zavisla. Lze usoudit, ze nevyrustala ve zcela
stabilnim rodinném prostiedi. Tento fakt v dokumentu neni pfili§ rozebran, ovSem to
podle m¢ neznamenad, Ze se jedna o nedilezitou informaci. Myslim, Ze by mohla piivést
zaky napfiklad na myslenku, jak rodinné prostfedi miize ovlivnit budouci zivot jedince.
Do jaké miry ¢lovéka rodina ovliviiyje, jaky vyvojovy veék je kriticky, proc¢ je dilezité,
aby se dit¢ citilo bezpe¢né a mélo pochopeni od okoli. Vychova k obc¢anstvi probira
témata domova a rodiny jiz v Sesté tfidé a nésledn¢ se tematicky rozsifuji az do
devatého ro¢niku. (Valenta, 1995, 1996, 1997, 1998) Studentim vychovy k obéanstvi
zabéry v dokumentu ukazuji, Ze ,,problémovi* jedinci se pohybuji mezi ndmi bézné
a mizZeme na né narazit kdekoli. Na ulici, v metru ¢i v parku. Vytvoteni si pohledu na
danou problematiku povazuji tedy za dobré jesté diive, nez se s takovymi osobami
dostaneme do bliZz§iho kontaktu ve skute¢nosti.

Ztejmé kazdého divdka tohoto snimku napadne otdzka, pro¢ lidé spadnou do
drogové zavislosti. Pfitel Lad’a ve vézeni na kameru odpovida, ze je to druh svobody
a bezstarostnosti, coz samo osobé¢ ,,zfejm¢e* zni ldkavé. OvSem zajimavé je, Ze piesné
svobodu v jejich pfipadé, jako divak, postradam. Domnivam se, ze dokument ukazuje
drogové zavislé jako osoby svazané a nesvobodné. Zavislost jejich Zivot silné omezuje
a manipuluje s nimi.

Pro mé nejvice pozastavujicim a paradoxnim zabérem celého dokumentu byl
zabér z nemocni¢niho vytahu, kdy Katka odchazi z vySetfeni a ve vytahu jede spolu
s postizenym chlapcem na voziku. Kontrasty, kdy jeden mozna nemé¢l na vybér, jaky
zivot zvoli, a druhy (Katka) sviij Zivot zni€il svym jedndnim zcela sdm. MozZna to by
mohla byt situace, ktera by mohla zaky inspirovat K tomu, aby svij zivot vedli

spravnym smeérem a drogové zavislosti se vyhnuli.
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8.2. René

V Reného ptibéhu lze odhalit mnoho divodl, pro¢ zadkim promitnout toto
Casosbérné dilo. Jedna se o ojedinély dokument svym Sirokym c¢asovym pojetim,
prostiedim 1 vztahem mezi rezisérkou a zkoumanou osobou. K zdkim se tento snimek
mohl dostat diky projektu Jeden svét v roce 2009, kdy byl promitan v ramci tohoto
dokumentarniho festivalu v fad¢ kulturnich zatizeni.

Pii mysSlence v jakych souvislostech promitat tento dokument dnes mé napada
fada motivii. Problém mi ¢ini jen syrovost pojeti, s kterou souvisi i vulgarita Reného,
kterd sem bezesporu jisté patii, ovSem Skolni prostfedi by mélo jistou formalnost ptece
jen dodrzovat. Domnivam se, ze zalezi na vedeni Skoly, pedagogovi a skupin¢ studentd,
aby bylo zhodnoceno, zda jim snimek muze byt promitnut, ¢i nikoli. Moznosti by
mohlo byt 1 uvedeni zkracené ukazky z filmu, s kterou pedagog hodla pii vyuce
pracovat.

V dokumentu m¢ zaujala snaha urcit ¢asovost filmu pomoci fady filmovych
ukéazek udalosti odehravajicich se béhem natd¢eni Reného. Studenti tak dostanou do
povédomi fadu dualezitych zmén v naSem statu, které se béhem téch 20 let nataceni
odehraly. Samotny recidivistiiv Zivot, Zivotni postoje a vézenské prostiedi by mély
studenty dovést k zamySleni a fadé otdzek, které pak nasledné mohou byt rozvinuty
v diskuzi. Prikladem muze byt prezidentskd amnestie. Jaky je jeji spolecensky dopad?
Jak sam René dokazal ,,odolat nepfiznivosti na pracovnim trhu? Déle je moZzZné
podebatovat na téma rodinného prostiedi, ze kterého René pochazi, opakovanou
neschopnost Zit poctivé a zamyslet se nad tim, pro¢ cloveék s vysokou inteligenci
nedokaze Zit jinak nez kriminalnim Zivotem.

V ucebnicich vychovy k obcanstvi 1ze Casosbérny dokument o Reném vyuzit
v ramci mnoha kapitol. Témata rodiny, narodu, vlasti, majetku, bohatstvim, statu
a prava. To vSe jsou oblasti, kterych se dokument dotykd. Jiz v sedmém ro¢niku
zakladnich $kol 1ze Reného piibéh vyuzit. Vzhledem Kk ucebnicovym tematickym
okruhtim, které se t€émto témattim vénuji. (Valenta, 1996)

V devatém rocniku se pak jde vtématech vice do hloubky. Objevuje se
naptiklad vyukovy text o protispolecenskych jevech ve spolecnosti. Ten, vzhledem ke
kriminalni ¢innosti Reného, miize byt jakymsi tvodem K promitani tohoto dokumentu.
Devaty ro¢nik se také ¢astecné vénuje psychologii a citum. (Valenta, 1998) Vzhledem

k projevené vnimavosti Reného a jeho vyjadfenym postojim v dokumentu se i v tomto
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sméru mize vyvinout ve tfidé diskuze. Zaci se mohou pokusit vyjadfit své dojmy
z Reného chovani. Odhadnout, co ho Kk recidivé vede, jaky ma pocit ze svobody a proc¢

se tolikrat vraci do vézeni?

8.3. Marcela

Dokument Marcela se od pfedchozich dvou témat dokumenti ponékud lisi.
Zpocatku sledujeme piibéh obycCejnych lidi, ktefi se od spoleCenské normy nijak
neodlisuji. V tom shledavam jistou vyhodu dokumentu. Rodinna problematika je téma,
které je blizké nam vSem. V ucebnicich vychovy k obcanstvi pro zakladni Skoly
nalezneme vzdy téma rodiny. Rodinna problematika prochézi napfi¢ vSemi ro¢niky
2. stupné. Velky prostor je rodin€ vénovan zejména v Sestém a sedmém rocniku.
(Valenta, 1996, 1997)

V dnesni dobé, kdy je rozvodovost na pomérmé vysoké urovni oproti minulosti,
je tento dokument stale aktudlni. Zaci se tak pres dokument dotknou i dne$ni
problematiky. Oteviraji se zde témata: rozvodu, Situace matek samozivitelek, finanéni
rodinné problémy, nezaméstnanost a spolecenské vztahy. V tomto ohledu povazuji
dokument Marcela ve vyuce za velice piinosny. Casosbérna metoda krasné zachycuje
i dobovou atmosféru. Proménu z Ceskoslovenska na samostatnou Ceskou republiku.
Okrajové se tak dokument dotyka naptiklad i vstupu Ceské republiky do Evropské unie
v roce 2004. Politika, Evropska unie a pravo jsou obsaZeny v kapitole Zaklady prava
v Ceské republice v uéebnicich pro osmy roénik. (Urban, 2013)

Samotny ptib&éh plny zvratli a nelehkych okamzikt inspiruje k zamysleni nad
zivotem a jeho moZné ovlivnitelnosti. Diky pohledu do Zivota obycejné Zeny tak Zaci
mohou zhodnotit své hodnotové postoje a diskutovat nad danym tématem. Dokument
Marcela nabizi mnoho témat, kterym Ize nasledné vénovat v hodiné prostor a piipravit

na n¢ riizné aktivity.
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9. ZAVER

Tato bakalarska prace je zaméfena na specificky druh dokumentarni tvorby,
ktery v Ceském prostiedi neni pfili§ rozsifeny. Snazila jsem se Casosbérny dokument
nejprve predstavit. K tomu slouzi pfedevsim teoreticky uvod, ktery dava nahlédnout do
pozadi vyvoje dokumentu V kinematografické historii. Teoretickd ¢ast také nabizi
nékolik moznosti, jak lze dokumentarni film chapat a jak byva d€len. Nasledné se
veénuji charakteristice samotného Casosbérného dokumentu a jeho tematickym okruhtim.
Informace v prvni casti prace jsou nezbytné proto, abychom dokazali Casosbérny
dokument zafadit a chapali jeho specifické rysy. Vzhledem k politickym vlivim
V historii a problematickému financovani zjiStujeme, Ze asosbérny dokument ma u nas
pomérné mladou historii a stal se vyznamnéjSim za poslednich 25 let.

V nasledujici kapitole popisuji filmafe - dokumentaristy, kteti dle mého nazoru
(na zaklad¢ prostudovanych zdrojli) S Casosbérnym dokumentem uzce souvisi. Hlavni
osobnosti ¢asosbérného dokumentu je rezisérka Helena Trestikova.

Zena, kterou plynuti ¢asu fascinovalo natolik, Ze ¢asosbérnou metodu vyuziva
jiz treti desetileti, je v ¢eském filmovém prostfedi vyjimecna. Pro bliz§i rozbor jsem
vybrala tfi Casosbérné dokumenty této rezisérky. Snimky jsem zvolila nezdvazné na
sobé. Brala jsem ohled zejména na tematiku a délku nataceni. Az pozdé&ji jsem zjistila,
ze sama Ttestikova je spojuje do jedné skupiny dokumentt, ve kterych sleduje osudy tti
rozdilnych osob. Marcela — Katka — René, to jsou dokumenty, které maji spole¢nosti co
fict a kterym dlouhodobost nataceni pfidava na kvalité¢ a dokumentarni hodnoté.

Prace ukazuje, Ze Casosbérny dokument ma krasnou vypovidajici hodnotu,
odhaluje Zivot takovy, jaky je a zaznamenava udalosti, které lidska mysl obcas rychle
vytésni. Povazuji tedy za vhodné, aby spolecnost ¢asosbérnym dokumentiim vénovala
vét§i pozornost. Casosbérné dokumenty vyvolavaji reflexi a hlubsi zamysleni, to
povazuji v dnes$ni dob€ za pozitivni a pfinosné. V textu se snazim objevit mozné vyuZiti
téchto dokumentli na Skoldch. Ve své praci tak nabizim fadu variant vyuZiti
casosbérnych dokumenttl ve vyuce, a to zejména za pomoci podkladtt RVP. Pfi nahledu
do ucebnic vychovy k obcanstvi pro zakladni Skoly jsem pak doSla k nazoru, Ze
Casosbérné dokumenty, byt se opiraji o jedno stézejni téma, oteviraji otazky na tfadu
podruznych témat a problémii, které jsou ve vychové k ob&anstvi probirané. Casosbérné

snimky ve vyuce mohou bezesporu najit svij prostor viad¢ témat, a i v nékolika
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vyuCovanych pfedmétech. Vychova k obcCanstvi pfesto nabizi nejvétsi skalu
spolecenskych problematik, které 1ze v kontextu s vybranymi dokumenty fesit.
Casosb&mé snimky by tak mohly najit vice prostoru ve vyuce vychovy k ob&anstvi
na §kolach. Casosbérny snimek Ptdcata (viz kapitola 4.1) mé inspiroval i k myslence,
Ze zaci se na Casosbérném dokument mohou podilet aktivné. Naskytuje se tak moznost
tocCit kratky Casosbérny film v ramci napf. Skolni tfidy a nasledné pak hodnotit jejich
promény béhem doby nataceni. Vzhledem k Sirokym moznostem ¢asosbéru véiim, ze
Casosbérné dokumenty v budoucnu svou pozici posili a budou vznikat dalsi ¢asosbérné

snimky stejné vysokych kvalit, jako je tomu dnes.
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10.ZDROJE

Casosbérné dokumenty

Katka, rezie Helena Ttestikova, Cesko, 2009, 90 min.
René, rezie Helena Tiestikova, Cesko, 2008, 83 min.

Marcela, rezie Helena Tiestikova, Cesko, 2006, 82 min.
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