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Anotace

Jakym byt vychovatelem, pokud chceme ditéti pomoci, aby se fadné socializovalo
v soucasné spolecnosti? Cilem této bakalarské prace je poukézat na to, jaky vliv maji
jednotlivé vychovné styly aplikované v rodiné na podporu interiorizace socialnich
norem a hodnot ditéte. Soucasti prace je proto pojednani o vyznamu rodiny, podstaté
socializaéniho procesu a vychovy v rodin€ realizované. Rozebirand problematika je
soucasn¢ zasazena do kontextu metaforického konceptu ,socidlni délohy“, jenz je

v praci predstaven.

Klicova slova

rodina, vychova, vychovné styly, socialni déloha, socializace, hodnoty, normy, postoje,

dité, vychovatel

Annotation

What kind of educator should we be if we want to help a child to socialize properly in
today’s society? The aim of this bachelor thesis is to point out the connection between
individual educational styles applied in the family and their support for the
internalization of social norms and values of the child. Part of the thesis is therefore
a discussion of the importance of the family, the socialization process and education in
the family implemented. The discussed issue is also placed in the context of the

metaphorical concept of the “social uterus”, which is presented in this thesis.

Keywords

family, education, educational styles, social uterus, socialization, values, standards,

attitudes, child, educator
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Uvod

Téma vychovy bude aktualni v jakékoli rodin€, nebot’ tvori stézejni kostru pro
plnéni rodicovskych povinnosti a ve své specifické podobé se dotyka zivota kazdého
ditéte. A vSichni jsme byli détmi, které do sebe nasavaly urcité vychovné pusobeni.
Mnozi z nas se téz ocitli v opacné roli a stali se, popfipadé se v budoucnu stanou,
vychovateli, ktefi ponesou primarni zodpoveédnost za to, jakymi lidmi se jejich déti
stanou. Nikdo z nas si nevybral, do jaké rodiny se narodi, a pfesto se kazdy po dobu
svého détstvi ocital v podruci jistého vychovného vlivu, ktery daval tvar jeho osobnosti.
Proménoval ho, at’ uz vice ¢i méné uspésn€, v socializovanou bytost. Vychova je
s naSimi zivoty zkratka spjata stejné tak tésné, jako je soucCasti nasich zivotd téma
rodiny. To byl také hlavni divod, pro¢ jsem se rozhodla pro zpracovani bakalaiské prace
s touto tematikou. K volbé mé téz vedl i mljj osobni zajem o témata vyvojové i socialni
psychologie.

Mym cilem je proto v této praci zhodnotit jednotlivé vychovné styly v rodiné
z hlediska jejich vytvatfené podpory pro uspéSnou socializaci ditéte. Moje snahy tedy
sméfuji k objeveni téch zptusobu vychovy, které jsou socializac¢né zadouci a které nikoli.
Téma socializace zde pfitom zuzuji na dva nejzakladnéjsi aspekty pro vclenéni jedince
do spolecnosti, kterymi je interiorizace (internalizace, zvnitinéni) hodnot a socialnich
norem. Téz je nutné podotknout, ze prace je zaméfena na socializaci déti, jeZ nejsou
zatizené jakymkoli druhem zdravotniho postizeni.

Prace je rozdélena na tfi stézejni cCasti, které uzce souviseji s rozebiranou
problematikou. Prvni kapitola je vénovéana tématu rodiny. Pozornost je zaméfena na
existujici rozmanitost riznych forem rodin a na podobu i funkce rodiny v soucasné
postmoderni dobé¢.

Druha kapitola seznamuje Ctenafe s tématem socializace. Je zde predstaven
socializaéni vyvoj ditéte predevsSim s ohledem na psychosocialni teorii psychologa
Erika H. Eriksona a koncept rodiny jako ,socialni délohy“ z pera Ceskych autort
PhDr. Ludmily Trapkové a MUDr. Vladislava Chvaly. Dale je pozornost zaméfena na
jednotlivé determinanty rodinné socializace ditéte a na zakladni pfedstaveni tématu
hodnot, norem a postoju. V zavéru této cCasti je kratké pojednani o jednotlivych
faktorech, které rozvoj ditéte ovliviiyji. Tim vznikd jakési premosténi k tematice

vychovy, které je vénovana nejrozsahlejsi ¢ast prace.
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Treti a zaroven posledni kapitola je stézejni pro celou bakalafskou praci a zabyva
se vychovnym pusobenim rodiny. Zprvu je definovana samotna vychova a jsou
vymezeny klicové aspekty kazdého vychovného plisobeni. Jsou téz predstaveny
vychovné styly a stru¢n€ je nastinén i vyvoj ruznych pfistupi k jejich klasifikaci.
Zbyvajici ¢ast je zalozena na vlastni reflexi, pfiemz jsou jednotlivé vychovné styly
podrobné zhodnoceny ve dvou oddélenych podkapitolach, a to z hlediska jejich
vytvarené podpory pro interiorizaci socialnich norem a hodnot. V samotném zavéru této
kapitoly je kratce pojednano o postojich, které ze zvnitinénych hodnot a socialnich
norem vyplyvaji.

Vzhledem k pandemické situaci v zemi a s tim souvisejicimu uzavieni zakladnich
Skol v obdobi, kdy prace vznikala, byla se souhlasem vedouciho prace prakticka ¢ast
zruSena. Stimulem pro odstoupeni od zpracovani této Casti bylo i samotné doporuceni
vedouciho prace, nebot tato ¢ast méla rozebiranou problematiku pouze dopliiovat.

Ctenaf této bakalaiské prace ziska piedev§im podrobngjsi vhled do problematiky
vychovného pusobeni a snad ho to pfiméje i k zamySleni se nad tim, neprameni-li ve

skuteCnosti chyba vytykana ditéti z nas samotnych jakoZzto vychovateli.
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1 Rodina a jeji tloha v zZivoté ditéte

Rodina jako zakladni stavebni prvek spoleCnosti zajistuje nejen biologickou
reprodukeci lidského druhu jako takového, ale souCasné umoziiuje institucionalizovanou
formou zaclenit jedince do spole¢nosti a kultury, ktera je rodin€ vlastni. Rodina je
prvnim socidlnim prostfedim, se kterym se dité setkava, nemluvime-li o krajnich
piipadech, kdy je ditéti ze zavaznych divoda soudem piid€lena tstavni péce.

Rodina prosla béhem historického vyvoje fadou transformaci, ovSem 1 pfes
soucasny veék individualizace hraje rodina v zivoté ditéte vyznamnou roli. Funkéni
rodina poskytuje ditéti nejen zdzemi emocionalni podpory, bezpeci a jistoty, ale
predevsim napomaha ditéti rozumét svetu, ktery ho obklopuje.

Prostfednictvim vychovného pusobeni jsou ditéti predavany normy a hodnoty,
které v internalizované podobé dotvareji jedincovu osobnost jako celek. Vznikaji tak
1 postoje, jez determinuji jeho schopnost vystupovat a orientovat se v mezilidskych
vztazich. A nejen to. Maji téz vliv na vlastni subjektivni postoje k pfirod€ i k veskerym
castem lidského zivota ve spoleCnosti a soucasné utvareji jeho individualni vnimani
sebe sama i mezilidské odliSnosti v nejraznéjsich aspektech. Nelze zapomenout ani na
to, ze rodice zrcadli do svych potomki své vzory chovani na Grovni prozitku ditéte sebe
sama jako divky ¢i chlapce. O rodin€ proto hovofime jako o vyznamné primarni

skupiné, ktera se spolupodili na utvareni osobnosti ditéte.

1.1 Definovani rodiny

Rodina je malou primarni skupinou ¢i socialni instituci, kterd tvoii zaklad kazdé
spolecCnosti. Jeji ¢lenové jsou spojeni citovou vazbou, proto 1ze o rodin€ uvazovat mimo
jiné 1 jako o neformalni socialni skupin€. Vychozi skuteCnosti je pro rodinu pritomnost
alesponi jednoho ditéte, v idedlnim pfipadé uzaviené manzelstvi parovou dvojici
dospélych jedinct, ktera ditéti zajistuje péci a rodinnou vychovu.

Clenové rodiny spolu obvykle sdili jednu domacnost, kde realizuji své pridélené
role. Zaroverni se dba na hlavni poslani rodiny, za které 1ze povazovat uspokojeni v§ech
potieb jedinct a zajiSténi vychovy, respektive socializaci ditéte. Trvala citova vazba
a bezpecné prostredi tvorené zazemim domova jsou hlavnimi predpoklady pro zdravy
vyvoj a zrani ditéte po socialni i psychické strance. Na druhou stranu muze byt rodina

1 zdrojem jisté frustrace jak pro déti, tak 1 pro dospélé. V nékterych ptipadech podporuje
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maladaptivni (tj. socidlné nezadouci) az patologicky (). vazné naruSeny) vyvoj
osobnosti, a to napfiklad neZzadoucim zplisobem vychovy déti, ktery rodina aplikuje."
Strucné lze proto fici, ze v rodin€ se vytvareji specifické podminky, které maji zasadni
vliv na formovani osobnosti ditéte.

Rizné spoleCenské védy pristupuji k definovani rodiny odlisné. Sociologické
definice se tykaji predevsSim zaclenéni jedince do spoleCenské struktury a hlediska
socializa¢ni funkce rodiny. Velky sociologicky slovnik (1996) definuje rodinu jako
struktury i zdkladni ekonomickou jednotkou a jejimiz hlavnimi funkcemi je reprodukce
trvani lidského biologického druhu a vychova, respektive socializace potomstva, ale
i pFenos kulturnich vzorit a zachovani kontinuity kulturniho vyvoje “*

Z pedagogického hlediska je zduraziovan predevsim aspekt vychovy a socializace
ditéte. Socialni psychologie vyzdvihuje v prvni fad€ intimitu vztahového systému,
kterou rodina disponuje. Z psychologického hlediska je proto na rodinu nazirano jako
na diveérny vztahovy systém vyznacujici se relativni trvalosti, kde soucasné vznika

psychicka a emo¢ni intimita mezi jednotlivymi ¢leny.’

1.2 Variabilita forem rodiny

Jiz z vySe uvedeného je zifejmé, ze vyznam rodiny v zivoté jedince nelze
znevazovat. Kazdopadné je na misté se kratce zastavit u jinakosti rodin, které odrazeji
pluralitu podminek pro vychovnou praxi ¢i celkovy psychosocialni vyvoj osobnosti
ditéte. Rozdilnosti a slozitosti usporadani jednotlivych rodin si v§ima fada odbornikt
z oblasti sociologie i psychologie a existuje Siroka Skala typologie rodin.

Podle wvelikosti lze rodinu vymezit na rozSifenou (tradi¢ni velkorodinu)
a nuklearni (téz jadrovou ¢i parovou). V dobach tradi¢ni spolecnosti prevladal rozsireny
model rodiny, jenz byl tvofen rodi¢i, détmi a jinymi pfibuznymi. Vznikala tak velmi
rozsahla pribuzenska sit’ jedinct, ktefi spole¢né sdileli jednu domacnost, nebo byli
v Castém intenzivnim vztahu. V modernich spole¢nostech se souziti vice generaci

rozpadd a dominantni se stava nukledarni rodina, ktera predstavuje zakladni

CAP, Jan. Rozvijeni osobnosti a zpiisob vychovy. Praha: ISV, 1996. ISBN 80-858-6615-3. s. 41.

PETRUSEK, Miloslav, Hana MARIKOVA a Alena VODAKOVA. Telky sociologicky slovnik. Praha:

Karolinum, 1996. ISBN 80-718-4311-3. s. 940.

3 Rican in REZAC, Jaroslav. Socidlni psychologie. Bmo: Paido, 1998. Edice pedagogické literatury.
ISBN 80-859-3148-6. 5. 192.

4 GIDDENS, Anthony. Sociologie. Praha: Argo, 2013. ISBN 978-80-257-0807-1. s. 309.

N =
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dvougeneracni jadro rodicu a jejich déti. Sociolog Jandourek ovSem pfipomina, ze
pomyslna izolovanost nuklearnich rodin miZe byt zavadéjici.” Rodina dne$niho typu
zije obvykle v blizkém kontaktu pfinejmensim s prarodi¢i, ktefi v urcitych situacich
pomahaji s vychovou a péci o déti.

Odlisné podminky pro vychovu a socializaci ditéte budou jednoznacné
determinovany i rodinnym slozenim, zohlednime-li pfitomnost jednotlivych ¢lent.

* Idealnim typem je rodina uplind, ktera je slozena z otce, matky a nejméné
jednoho ditéte. Pro dit€ je tento typ rodiny vyhodny v tom smyslu, ze zde
nechybi muzsky ani zensky vzor chovani (za podminky, je-li rodina funk¢ni).
Predpoklada se, ze v téchto rodinach dit€ snaze pochopi rozdily mezi muzskymi
a zenskymi rolemi. Snadn¢ji identifikuje podstatu a vyznam trvalych citovych
vazeb mezi rodi€i jakozto partnery a nebude mu Cinit potize ve svém Zzivote
navazovat a rozvijet obdobné, citoveé vielé vztahy. Nelze ale opomenout, ze tento
prototyp rodiny prochazi krizi a az polovina manzelstvi se rozpada.

* Neuplné rodiny ptedstavuji stale Castéji se vyskytujici rodinny typ, ktery je
tvofen jen jednim rodiCem a ditétem/détmi. Absence druhého rodice ma rizné
divody. Mezi nejCastéj§i patii rozvod ¢i umrti. V Cele téchto rodin stoji
nejCastéji zena (85 %), af uz rozvedena nebo svobodna.® Ditéti zde chybi
muzsky ¢i zensky vzor, Casto je stiedobodem dohadi rozvedenych rodicu
anemusi se proto v rodiné citit dobfe a pohodiné. Do diskurzu se dostava
samoziejmé 1 mozna financni tisen téchto rodin a s tim spojené problémy.

* Doplnéna rodina ptedstavuje souziti, kdy vlastnim biologickym rodi¢em ditéte
je pouze jeden z manzelského paru. Druhy z parteri je takzvané nevlastni.’
V této souvislosti se v souc¢asné dob& hovoii o patchwork family (téz sesivané
nebo znovuslozené rodin€). Jedna se v podstaté o princip, kdy se spojuji dveé
rozpadlé rodiny a vznikd rodina nova. Nové vzniklé partnerské dvojice si
ptivadéji do nového vztahu své vlastni déti a v nékterych pripadech maji Casem

1 potomky spolecné.

5 JANDOUREK, Jan. Uvod do sociologie. Vyd. 2. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-644-5,
s. 116.

6 MOZNY. Ivo. Rodina a spolecnost. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2006. Studijni texty. ISBN
80-864-2958-X, s. 254.

7 MATEJCEK, Zdenék. Dité a rodina v psychologickém poradenstvi. Praha: SPN, 1992. Psychologicka
literatura. ISBN 80-042-5236-2, s. 171.
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Podle funkénosti kategorizujeme rodiny na ctyfi zakladni typy. Jsou jimi rodiny

stabilizované funkéni, problémové, dysfunkéni a afunkéni.® Zakladni funkce soucasné

rodiny vzhledem k ditéti jsou podrobné pojednany nize.

Funkcni rodina plni veskeré funkce (viz podkapitola 1.4) a poskytuje tak ditéti
kvalitni prostfedi pro jeho vyvoj a socializaci.

Problémovd rodina ma méné Ci vice zavazné problémy, které mohou
zkomplikovat plnéni rodinnych funkci. Tyto problémy jsou obecné zpisobovany
tlakem Zzivotnich udalosti pfinasejici rizné zavazné rozepre mezi rodinnymi
Cleny. Rodina se dostava do krizové faze a zalezi na vaznosti problémi ¢i na
usili a ochoté ¢lent rodiny dat véci zpét do puvodniho harmonického stavu.

V dysfunkcni rodiné jsou podle Heluse nékteré funkce vazné a dlouhodobé
naruseny. Takova rodina se bezprostiedné€ dostava do ohrozeni, zvlasté ohrozen
je zdravy vyvoj a socializace ditéte. Hovofime napfiklad o situacich, kdy je
rodina zatizena alkoholismem, Spatnou socialni situaci bez Uc¢inné vile najit
feSeni, psychickymi problémy apod. Lze uvést také nezralé &i pretizené rodiny.’

Rodina afunkcni neplni vaci ditéti sviyj zasadni Ucel. Jeji poruchy funkcnosti
jsou v takovém rozsahu, zZe je dité pfimo ohrozovano. Rodina se vyznacuje silné
negativnim vymezenim vici ditéti a nezajem o ného prerusta az v nenavist.
Obvykle se v takovych rodinach hromadi socialné patologické jevy (zavislosti
na alkoholu nebo drogéach, trestna Cinnost, tyrani, zanedbavani ¢i zneuzivani
déti, prostituce apod.). V tomto pfipadé se jako jediné feSeni uvadi odebrani
ditéte z rodiny a pfideleni nahradni rodinné péce. Takovych rodin se u nas

nachazi méné nez 1 %."

Na rodinu lze pohlizet z mnoha hledisek. Do vyctu bych doplnila rozdil mezi

rodinou, ze které jedinec pochazi a tou, kterou sam v pozdé&j$im véku zaklada. O roding,

do které se narodime a jsme v ni objektem vychovy, hovotfime jako o rodiné orientacni.

Pozdé&ji si sami zakladame rodinu reprodukcni, ve které prebirame roli vychovatele."

S rodinou orientacni zistavame ale obvykle i nadale v kontaktu.

8

9

10
11

HELUS, Zdenck. Socidlni psychologie pro pedagogy. Praha: Grada, 2007. Pedagogika. ISBN 978-
80-247-1168-3, s. 152-153. Z této publikace vychazim i pii popisu uvedené kategorizace.

Podrobngji viz HELUS, Zdenék. Socidlni psychologie pro pedagogy. Praha: Grada, 2007.
Pedagogika. ISBN 978-80-247-1168-3, s. 153-156.

Tamtéz, s. 153.

HAVLIK, Radomir a Jaroslav KOTA. Sociologie vychovy a skoly. Vyd. 3. Praha: Portal, 2011. ISBN
978-80-262-0042-0, s. 67.
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1.3 Postmoderni rodina soucasnosti a jeji charakteristiky

Soucasna spole¢nost pojima rodinu jako véc individudlniho zajmu. Nicméng,
pokud bychom se zabyvali historickym vyvojem rodinného zivota, objevili bychom
fadu odli$nosti. Koncepce rodiny totiz vzdy odrazi kulturni a spolecensky vyvoj a s tim
spojenou dobové specifickou soustavu hodnot. Z toho vyplyva, ze rodina se neustale
proméiuje ve svych funkcich, strukturach i ve vyznamech siate¢nosti a biologické
reprodukce. Stejné tak se zmény odrazeji 1 v pojeti vychovy a péce o déti. Podrobnéji
o proménach rodiny pojednava napiiklad Jan Horsky a Markéta Seligovd ve své
publikaci Rodina nasich predkii.'> Stru€ny nastin historického vyvoje rodiny podava
i psycholog Oldiich Matousek” nebo Pavla Horska s kolektivem autord,' kterd se
zabyva duikladnéjsim historickym rozborem détstvi a stafi v evropském kontextu.
Promény rodiny v Case ovSem nejsou pfedmétem této prace, proto se zde zamétfim
predevsim na charakteristiky rodiny soucasné.

Odklonem od historickych zvykl, majetkovych i profesnich predurCenosti se
rodina postupné vymanila z tradi¢nich pout, ktera diive neumoziovala jedincim takovy
rozmér nezavislosti a individualismu, jako je tomu dnes. O dne$ni rodin¢ hovotime jako
o rodiné postmoderni, coz je model rodiny objevujici se v souladu se zménami zptusobu
zivota koncem 20. stoleti. Soucasnd postmoderni rodina se vyznacuje zcela jinymi
hodnotami, nez tomu bylo v dobach modernich a tradi¢nich rodin. Jednotlivci se
mnohem vice zaméfuji na své zajmy, hledaji vlastni podobu Stésti a dobra a usilyji
o naplnéni smyslu svého individuélniho zivota. To se pochopiteln€ odrazi i v rodinném
zajistuje urcitou miru svobody a touzebny pocit nezavislosti. Méni se 1 celkova
struktura rodiny. Pocet déti v rodin€ klesa, vyjimkou nejsou ani pary, které se rozhodnou
pro dobrovolné bezdétny zivot. Znacnou roli v tomto ohledu hraje upfednostiovani
kariérniho zplsobu Zzivota pred rodinnym a obava z ekonomické zatéze, kterou by

s sebou prinesla role rodicu.

12 HORSKY, Jan a Markéta SELIGOVA. Rodina nasich predki. Praha: NLN, Nakladatelstvi Lidové
noviny, 1997. KniZnice D¢jin a sou€asnosti. ISBN 80-710-6195-6.

13 MATOUSEK, Oldfich. Rodina jako instituce a vztahovd sit. 2., 10z8. a pieprac. vyd. Praha:
Sociologické nakladatelstvi, 1997. ISBN 80-858-5024-9, s. 20-37.

14 HORSKA, Pavla, et al. Détstvi, rodina a stdFi v déjindch Evropy. Praha: Panorama, 1990. Pyramida.
ISBN 80-703-8011-X.

15 Kohabitace je pojem oznacujici souziti parterii bez civilniho ¢i cirkevniho snatku. Veskeré aktivity
paru jsou nicméné shodné jako u sezdanych dvojic.
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Ke klicovym charakteristikdim soucasné rodiny patii mimo jiné i jeji zmenSeni,
které je patrné predevsim tehdy, srovname-li ji s rodinou tradiCni. Dnes primarné
hovofime o dvougenera¢nim nuklearnim modelu,' tedy o souziti rodi¢u a jejich déti, at’
uz jsou vlastni, pfisvojené ¢i do rodiny pfichazeji z predchoziho manzelstvi jednoho
z partnert. Ke zmensSeni rodiny pfispiva i fakt ¢asté rozvodovosti, ktery je jednim ze
zakladnich ryst postmoderni doby. Stale Castéji v naSem sociokulturnim kontextu
hovofime o rodinach neaplnych, které vzniknou rozvodem rodi¢l, coz s sebou pfinasi
1 urcita rizika pro uspéSnou vychovu a socializaci ditéte (souvislost se stiidavou péci,
chybgjicim muzskym ¢i zenskym vzorem, akceptaci zmény ditéte i rodicu atp.).

Rozvodovost, diivejsi stigma a dne$ni bézna zalezitost, je v dusledku doprovazena
1 sériovou monogamii. Dnes je v podstatné zcela bézné a bezproblémové postupné
(nikoli ovSem soucasn€) vstupovat do vicero manzelstvi ¢i partnerskych vztahd na
sexualni urovni. Je to zivotni styl, ktery spolecnost v naSem sociokulturnim okruhu
respektuje jako individualni rozhodnuti kazdého jedince. Vlastni uvazenou volbou je
i vybér partnera, coz je jeden z dalSich rysu, kterym se postmoderni rodina 1isi od rodiny
dfivejsi. V tradicni (tj. predindustrialni) rodiné byl vybér partnera obvykle v rukou
rodict, ktefi samoziejmé zohledriovali vhodnou uroven majetkové vybavenosti
a samoziejmé i spoleenského postaveni.'’

Celkovéa rozvolnénost a individualistické klima se odrazeji i na urovni rozdéleni
muzskych a zenskych roli v roding. Péce o domacnost a zajisténi piijmu pro rodinu je
zcela individualni zalezitosti a napfic rodinami do zna¢né miry proménlivé.
V postmoderni rodiné je profesni kariéra pro Zenu obdobné dilezita jako pro muze,'®
coz podporuje stirani rozdill mezi muzi a zenami i v jinych sférach. Typickym
piikladem je otazka autority v rodinég.

Nelze ale pochybovat o tom, ze zmény rodinného zivota se odrazeji na snizujici se
stabilité rodin. Celou fadu funkci dnes rodina pfenechéava statu, myslime tim vychovu
a vzdélavani, péci o nemocné a handicapované nebo péci o staré lidi." Vychovnou

a socializa¢ni funkeci plni rodina primarné jen u nejmenSich déti, poté se jeji vliv snizuje.

16 HELUS, Zden€k. Socialni psychologie pro pedagogy. Praha: Grada, 2007. Pedagogika. ISBN 978-
80-247-1168-3, s. 137.

17 MOZNY, Ivo. Rodina a spolecnost. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2006. Studijni texty. ISBN
80-864-2958-X, s. 21.

18 Tamtéz, s. 23.

19 MATOUSEK, Oldiich. Rodina jako instituce a vztahovd sit. 2., 10z§. a pieprac. vyd. Praha:
Sociologické nakladatelstvi, 1997. ISBN 80-858-5024-9, s. 32.
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Ovsem emocionalni funkci rodina neztraci, ba naopak. V dne$nim svété, kdy jsou na
cloveka kladeny obrovské naroky v zalezitostech jeho pracovni vykonnosti a psychické
odolnosti, stava se rodina jakymsi nenahraditelnym , atoCistém pied verejnym svétem*.
Bezpecné citové vazby mezi jedinci jsou vyznamnym pojivem, které vytvari pfiznivé
socialni klima jako podminku pro harmonické souziti a zdravy vyvoj ditéte. Vyznamny
podil na mife stability rodinného zivota budou mit i pfevazujici individualistické
hodnoty, jez jsou doprovazené na opacné strané ztratou hodnoty manzelstvi jako
takového. Snad proto slychame o krizi rodiny, ktera je ptiznacné pro postmoderni dobu.

Stabilnimu souziti nepfidava ani jiz zmifiovand vysoka rozvodovost a podil déti
vyrustajicich v netplnych rodinach nebo narozenych mimo manzelstvi. Vznikaji proto
inové rodinné formy (mimo rodiny nelplné, muzeme uvést napf. rodiny
patchworkové, ale 1 objevujici se homoparentalitu, tedy vychovu ditéte homosexualnim
parem). Tvofti se tak diametraln€ odlisna prostiedi, ve kterych vychova a socializace déti

probiha.

1.4 Funkce soucasné rodiny

Rodina je stale svébytnym druhem lidské pospolitosti, ackoli jeji primarni funkce
se prirozen¢ proménuji. Zakladni vyznam a podstatu realizace jednotlivych funkci
rodiny dokazuji nesCetné vyzkumy (jako ptiklad bych uvedla teorii vztahové vazby
kanadské psycholozky Mary Ainsworthové, kterd se zabyvala vyznamem pfipoutani
matky k ditéti; podrobné&ji viz kapitola 2.4). Rodinné prostiedi vytvaii vychozi
podminky pro rozvoj ditéte po psychické i socidlni strance. Proto se lze domnivat, ze
naplnéni jednotlivych funkci rodiny mé zasadni vyznam pro uspé$nou socializaci ditéte.
Stejné dalezité je to ale i pro spolecnost jako takovou, nebot rodina ovliviuje
i biologickou, socialni a kulturni reprodukci spole¢nosti.”

Mezi zakladni poslani, které by rodina méla plnit, patii funkce biologicka
a reproduk¢ni, emocionalni, ekonomicka, socializacni a vychovna. Kategorizace
jednotlivych funkci se v odborné literature mirn€ 1isi, ale podstata zistava shodna.
Souhrn jednotlivych funkeci tvofi rodinu funkcni, ktera podporuje harmonii rodinného
souziti, ale predevsim ptiznivé ovliviiuje zdravy vyvoj ditéte. Jako hlavni ukoly, které

by rodina mé¢la plnit, uvadim nasledujici.

20 HAVLIK, Radomir a Jaroslav KOTA. Sociologie vychovy a skoly. Vyd. 3. Praha: Portal, 2011. ISBN
978-80-262-0042-0, s. 68.
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a) Biologicko-reprodukcni funkce zajiStujici reprodukci lidského druhu jako
takového. Sexualni revoluce 60. az 80. let 20. stoleti ovSem pfinesla legitimitu
predmanzelské sexuality 1 rozvoj antikoncepce, a proto dnes hovofime
o reprodukéni funkci spiSe ve smyslu socidlnim a kulturnim. Tedy jako

o predavani norem, hodnot a vzorct chovani ¢i tradic.

b) Emociondlni funkce patii dnes k nejzasadnéj§im a jeji vyznam trvale roste.”
S rostoucim dirazem na osobni vztahy se manzelsky svazek vymanil
z jakychkoli pfedurCenosti a realizuje se na principu vzajemné pfitazlivosti,
sympatie a lasky. Rodina uspokojuje potiebu prinalezitosti ditéte ke svym
rodi¢im a jinym bliznim, ktefi jsou soucasti rodinného zivota. Tato funkce je
proto dilezita pro zachovani soudrznosti rodiny. Na svém vyznamu nabyva
1 v zalezitosti prozitku domova, jakozto mista soukromého prostoru, piinasejici
vyznamny pocit bezpe¢i, vzajemné lasky, péce, ucty, soudrznosti, sdilené
radosti, ale 1 jistoty poskytnuti pomoci ¢i podpory v tizivych zivotnich
situacich. Dilezité je zminit, ze tvorba citového pouta ditéte vici svym bliznim

a k mistu, kde proziva své détstvi, kladné ovliviiuje jeho zdravy duSevni vyvoj.

c¢) Ekonomicka funkce rodiny byla po staleti jednou z nejvyznamnéjsich. Rodina
predstavovala (pfedev§im na venkov¢) zakladni hospodarstvi, do kterého se
zapojovaly i déti. Postupem Casu se zeméedélci a femeslnici preménili v délniky
a stali se ,,Ziviteli“ rodiny. Zenam piislusela podruzna prace v domacnosti.
Dnes je to ovSem vlivem Zenské emancipace zcela jiné. Od druhé poloviny
20. stoleti témeéf vSichni praceschopni muzi i zeny plni své profesni role mimo
rodinu a finan¢né ji zabezpeduji.?* V soucasné dobé lze hovofit i o problémech
dvoukariérové rodiny, kdy oba manzelé vykonavaji intelektualné narocné
povolani, nebo ke své profesi potiebuji odbornou kvalifikaci.” Takovy par ma
Casto problém najit rovnovahu mezi profesnim uspéchem a uspésnou vychovou

svych déti.

HAVLIK, Radomir a Jaroslav KOTA. Sociologie vychovy a skoly. Vyd. 3. Praha: Portal, 2011. ISBN
978-80-262-0042-0, s. 70.

Tamtéz, s. 72.

MOZNY. Ivo. Rodina a spolecnost. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2006. Studijni texty. ISBN
80-864-2958-X, 5. 184-189.
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d) Socializacné-vychovnd funkce je s ohledem na dité jednou z nejpodstatnéjsich.
Rodina nese odpovédnost za vychovu svych déti. Prostfednictvim rodiny si dité
internalizuje zékladni navyky chovéani, normy a hodnoty, u¢i se jazyku,
kulturnim tradicim a socialnim rolim. Socialnim ucenim si dité zkratka
osvojuje predpoklady pro zivot ve spoleCnosti. Vytvaii se u n¢j cela fada
specifickych ryst jeho osobnosti, hodnot, postojii a vzorca jednani, at’ uz jsou
spoleCnosti vnimany jakkoli. Nicméné rodi¢ by mél byt tim, kdo cilené
podporuje dité v jeho postupném a prirozeném zarazeni se do socialnich vztaht
a skupin, kde se nasledné uci vytvaret vztahy nové skrz socialni interakci
s jinymi lidmi.** A pfipravit déti na prakticky Zivot neni vskutku snadny ukol.
Hovofime o celé tadé pozadavku, které by rodiCe svym socializacné-
vychovnym puasobenim méli u déti naplriovat. Velkou roli v tomto ohledu hraji
1 jednotlivé vychovné styly a samoziejmé i1 otazka miry akceptace ditéte
v roding, porozumeéni jeho vyvoji a potfebam. Nelze opomenout ani to, ze dité
se s pomoci rodiny u¢i rozumét nejen svétu kolem sebe, ale i sobé samému.
Vramci sebepojeti nabyva vyznamu utvafeni genderové identity
prostiednictvim vzoru zeny a muze v rodiné. Na druhou stranu by bylo ovSem
mylné se domnivat, ze socializace je jen jednosmérnym procesem. Nejen, Ze
rodiCe ovliviiuji své déti, ale 1 déti pusobi na své vychovatele. Dité stavi rodice
do novych pozic, do novych roli a situaci, které si vyzaduji sekundarni
socializaci vychovavajiciho. Vse vychazi ze vzajemného poznavani a vnimani
jeden druhého. Jinymi slovy lze fict, Ze socialni uceni v rodiné pfislusi ditéti od
ranych fazi jeho vyvoje, nicméné i rodi¢ se diky ditéti uci novému typu jednani
a chovani, ktery je podle jeho soudu slucitelny s rodicovskou roli. S tim souvisi
1 jeho tvorba novych hodnot nebo preskupeni hodnot stavajicich.

Podrobnéji tuto rodinnou funkci rozvadim v nasledujicim textu.

24 CAP, Jan a Jiii MARES. Psychologie pro ucitele. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-717-8463-X, s. 55-56
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2 Socializace ditéte a formovani vlastniho ,,Ja*

Socialni bytosti se nerodime, ale postupné se ji stavame. Diky celozivotné
probihajici socializaci se z Clovéka, jakozto biologické bytosti, stava bytost socialni
a kulturni. O socializaci proto hovofime jako o zakladnim a nutném procesu, ktery
zajistuje fungovani spolecnosti jako takové. Skrz tento mechanismus se ucime zit mezi
lidmi, vychazet s nimi, pfijimat socidlni role, seznamovat se se sdilenymi kulturnimi
vzorci, osvojovat si jazyk a rozumét socialnim normam a hodnotam svého spolecenstvi,
ve kterém zijeme. Nicméné se nejednd jen o prosté predavani vybranych norem
a hodnot uznavanych danou socialni skupinou ¢i spolecnosti. Cely proces je slozitéjsi.

V prvotni fazi socializacniho procesu jde o identifikaci s danymi normami
a hodnotami, az poté prichazi faze internalizace, kdy si Cast norem a hodnot
pfivlastnime a povazujeme je za b&znou a pfirozenou soucast naseho socialniho ,,Ja“ >
Tim se jedinec postupné zacleiiuje do spolecnosti a spoluutvari kulturu. Na tomto misté
je dualezité podotknout, ze socialni a kulturni antropologie obvykle vyclenuje proces
osvojovani si kulturnich prvk jako samostatny pojem — emkulturace®® Lze proto
k enkulturaci z antropologického hlediska piistupovat jako k mechanismu, ktery
umoznuje vrustani do vlastni kultury a soucasné doprovazi socializaci.

Vychéazejme z toho, ze €lovek ve svém zivoté prochézi biologickym, psychickym,
ale 1socialnim vyvojem. Socialni ,zrani“ jedince je pfitom podminéno zékladnimi
socializa¢nimi Ciniteli. Mezi n€ fadime pfedev§im rodinu, ale i vrstevnické skupiny
(Skolni kolektiv, pratelské skupiny). V soucasné dobé jsou ovSem vyznamnym aktérem
socializaéniho procesu i masova média.”” Potiz nicméné spociva v tom, ze dité mizZe byt
vystavovano odliSnym norméam a hodnotam v zavislosti na socialnich skupinach, jimiz
je ¢lenem. Obdobné lze uvazovat i o hodnotové disonanci rodiny a médii.

Socializace probiha cely zivot, ale zvlas§t€¢ vyznamna je v obdobi détstvi, kdy
dochazi k podstatné Casti formovani osobnosti.” Tento fakt je jednou ze stéZejnich

mySlenek mé prace. Obdobné lze zdaraznit i hlavni ukol, ktery kazdy jedinec v ramci

25 STASOVA, Leona, Gabricla SLANINOVA a Iva JUNOVA. Novd generace: vybrané aspekty
socializace a vychovy soucasnych déti a mladeZe v kontextu medializované spolecnosti. Hradec
Kralové: Gaudeamus, 2015. Recenzované monografie. ISBN 978-80-7435-567-7, s. 16-17.

26 MURPHY, Robert Francis. Uvod do kulturni a socidlni antropologie. Praha: Sociologické
nakladatelstvi (SLON), 2004. ISBN 978-80-86429-25-0, s. 148.

27 KRAUS, Blahoslav a Véra POLACKOVA. Clovék — prostiedi — vychova: k otdzkém socidlni
pedagogiky. Brno: Paido, 2001. ISBN 80-731-5004-2, s. 56-57.

28 CAP, Jan. Rozvijeni osobnosti a zpiisob vychovy. Praha: ISV, 1996. ISBN 80-858-6615-3, s. 13.
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socializaéniho procesu ma, coz je zvnitinéni norem a hodnot. Tedy stav, kdy je ¢lovék

nevnima jako vnéjsi natlak, ale povazuje je za ,,své".

2.1 Zakladni etapy socializace v zivoté ditéte

Zprvu je vhodné vysvétlit rozdil mezi primarni a sekundarni socializaci. Primdrni
socializace zahrnuje obdobi détstvi a uzavira se v momente, kdy ma ¢lovék utvorené své
individualni a socidlni ,Ja“ (tzn. rozumi tomu kym je a kam patii). Hovofime tedy
o situaci, kdy jedinec rozumi kulturnim zvykdm, normam a hodnotam své spolecnosti
ama vlastni pfedstavu o své hodnotové soustavé. Hlavni ulohu v této fazi sehrava
predev§im rodina. Primarni socializace je pro jedince nejdulezitéjsi a tvori zakladni

? Sekunddrni socializace jedince provazi

piedobraz pro socializaci sekundarni.?
dospélosti a to v odvislosti na tom, kdy se do zivota dostavaji dalsi podnéty, které si
vyzaduji dalsi socializaci. Socializaénimi Ciniteli v tomto pfipad€ jsou skoly, média,
pracovi§té,*® ale i momenty, kdy se ¢lovék musi szit s novou socialni roli (napf. narozeni
ditéte, vazna nemoc, ztrata partnera apod.). I takové situace si vyzaduji opétovné

uvazeni svych hodnot.

Zustanme ale u obdobi détstvi; které je nejzasadnéjsi pro formovani osobnosti.
Socializace je procesem, ktery mizeme rozClenit na nékolik fazi (etap), které popisuji
urovné socialniho zrani. V literatufe se setkame s riznymi pfistupy k této kategorizaci.

Erik H. Erikson (1902—-1994) vycletiuje tzv. osm véku clovéka, pificemz na kazdé
urovni se podle Eriksona setkavame s riznymi psychosocialnimi konflikty, jez popisuji
krizi nasi identity. Pfekonani téchto konflikti se stava hybnou silou pro vyvoj identity
Clovéka smérem dal. Pii nevyfeSeni konfliktu ovSem dochéazi k posunu do dalsi faze
vyvoje s uritym ohrozujicim prvkem osobnosti (napt. v paté fazi si jedinec odnasi do
dospélosti zmatec¢nost roli). Prvnich pét etap odpovida détskému veku.

V ramci prvniho stddia (do 1 roku) Erikson hovoii o tvorbé zdkladni ditvéry
v kazdodenni zivot a okolni svét, ktera je budovana skrz péci a pocit bezpeci
poskytovany matkou. V opacném ptipadé opousti dit€¢ prvni vyvojovou fazi s absenci
této bazalni davéry. Druha faze (1-3 roky) je charakteristicka osvojovanim pocitu

autonomie a sebedivéry. Dité objevuje samo sebe jako né€koho, kdo ma vlastni vali.

29 KUBATOVA, Helena. Zivomi svét a socidlni svéty. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,
2008. ISBN 978-80-244-2150-6, s. 79.
30 GIDDENS, Anthony. Sociologie. Praha: Argo, 2013. ISBN 978-80-257-0807-1, s. 269.
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Pokud ovSem neni autonomie ditéte rodi¢i oceriovana, ale je naopak omezovana
a potlacovana, dostavuje se u ditéte trvajici pocit studu a pochybnosti o sobé samém. Ve
tietim stadiu (3-6 let) se u ditéte formuje dilezity elementarni pocit viny. Dité aktivné
prozkoumava svét, pificemz si osvojuje moralni odpovédnost za své Ciny. Iniciativa
poznavat ,,nové™ by nemeéla byt v ditéti utlumovana. Pokud ale neni ve své iniciativé
podporovano, vyruasta dité, které se boji vlastnich chyb, jiz dopfedu o sobé pochybuje
a obava se riskovat. Ctvrtou fazi (6-12 let) Erikson popisuje v souvislosti se zazivanymi
pocity ménécennosti v momentech, kdy dit€¢ proziva neuspéch. Ditéti se totiz dostava
systematického vzdélavani, ¢imz je podpofen jeho manualni a intelektudlni rozvoj.
Nebezpeci je skryto v situaci, kdy je snazivost ditéte stirana pripominanim jeho chyb
a potlaCovanim jeho vyjimecnosti. Pocit tuspéchu se muze zcela vytratit a byt nahrazen
pocity selhani a nasledné ztraty sebedivéry. Takovy jedinec se poté potyka
s celozivotnimi pocity ménécennosti. Proto je dulezité, aby kazdé dit€ poznalo uspéch
a pochopilo, ze kazdy ma své silné a slabé stranky. Posledni etapa popisujici détsky veék
(12-18 let) je Eriksonem vymezena v rovin€ tvorby identity a zmatecnosti roli. Jedinec
postupné dospiva a objevuje sam sebe, coz v dasledku pfinasi i jistou krizi vlastni
identity. Tedy jistou konfuzi v pojeti vlastni osoby, s ¢imz je zapotiebi se vyporadat.™

Obdobnou socializaéni linii ditéte piedstavuje Cesky sociolog Josef Alan
(nar. 1938) ve trech etapach. V prvni fazi hovofi o vyznamu prvotni identifikace
s matkou. Skrz princip duveéry dochazi u ditéte k tvorbé jistého vzorce stability vztaha
jako zakladu pro utvareni stabilnich vztaht s jinymi lidmi. Utvaii se také vztah ditéte
k sob& samému (v prvotnich okamzicich skrz ztotoznéni se s matkou). Nasleduje faze
osamostatiiovdani, kdy se formuje moralka, dit€¢ zaziva pocit studu a viny, vznika
pocatecni tvorba hodnot. Zavére¢nou fazi détské socializace je pronikani ditéte do Sirsi
sité socialnich vziahi.** Tim samoziejmé rodina postupné ztraci vysadni postaveni jako
socializa¢ni faktor.

Shriime tedy, ze do kazdého vyvojového obdobi zivota ditéte je vClenén urcity
socializa¢ni ukol. O néco odlisné€j§i pohled na socidlni vyvoj osobnosti predstavuje
koncepce popsana na nasledujicich strankach. Jeji ojedinélost si totiz vyzaduje

samostatnou kapitolu (2.2) a stava se stézejni 1 pro tuto praci.

31 ERIKSON, Erik Homburger. Détstvi a spolecnost. Praha: Argo, 2002. ISBN 80-720-3380-8, s. 225—
239.

32 ALAN, Josef. Etapy Zivota ocima sociologie. Praha: Panorama, 1989. Pyramida. ISBN 80-703-8044-
6,s. 124-133.
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2.2 Podstata rodinné socializace — rodina jako socialni déloha
Dité se s prvnimi socialnimi vztahy seznamuje v rodin€, kde vyrasta. Svého
nezastupitelného postaveni nabyva rodina pfedevsim v souvislosti s primarni socializaci
ditéte odehravajici se skrz vychovné pusobeni. V moment¢, kdy dit€ zacne chodit do
Skoly a vytvaret si bliz§i a stabilngjsi pratelské vazby, zacne se setkavat s jinymi
autoritami nez s rodici, s jinymi postoji, s odlisné¢ vychovanymi détmi, vliv rodiny na
socializaci ditéte zaCina slabnout. Vyznam rodinné socializace ale neni na misté
podceriovat. Je to jeden z nejvyznamnéjSich mechanisma v zivoté kazdé osoby. Rodina
totiz predava ditéti zédkladni vzorce chovéani a jedndni, napomaha mu rozvijet svoji
hodnotovou soustavu a seznamuje ho s kulturou a spole¢nosti, ktera ho obklopuje.
Vyznam rodiny v zivoté ditéte podtrhuje 1 koncept tzv. ,socialni délohy*“, jenz
pochazi z pera Ceskych autord, Ludmily Trapkové (nar. 1949) a Viadislava Chvaly
(nar. 1952).% Stejné tak jako dé&loha poskytuje ochranny prostor pro klidny vyvoj plodu,
tak obdobné je rodina zavazana vytvorit pro dité bezpeny ramec, v némz se bude moci
dal poklidné dotvaret jako lidska bytost. Je to jako kdyby méla fyziologicka déloha zeny
své pokracovani do socialni urovné. Dité se sice narodi na svét s vyvinutymi organy
a Castmi t&la, je schopno smyslové vnimat,* ale jest€ ho nemizeme samostatné , poslat
do svéta“. Dité se rodi odkazané na péci svych bliznich. Jeho nervova soustava
potfebuje dozrat, musi se naucit raznym dovednostem, osvojit si socialni normy
a hodnoty své spolecCnosti, tedy stat se socialni bytosti. A to se odehrava prave v ,,déloze
socialni“, ktera je predstavena autory pojmu jako ur¢ity model rodinného souziti.*’
Metafore ,,socialni dé€lohy* pfispiva i pfipodobnéni funkce placenty k vyznamu
sexuality mezi rodi¢i ditéte. A nyni ovSem nemame na mysli pouze sexualitu télesnou,
ale 1 aspekt vztahové potence, ktery byva Casto opomijen.’® Intimita pfesahuje pohlavni
styk mnohem dal. Jde také o schopnost partnerti vytvofit silné stabilni pouto zalozené na
divérném vztahu a jejich zpusobilosti o vztah peCovat a rozvijet ho. Vztahova potence

partnera je proto jistym psychosocialnim hlediskem jejich sexuality, ktery je ovSem

33 Tato dvojice autori se spolecné vénuje rodinné terapii se zaméfenim na psychosomatiku jiz pres
dvacet let. Psycholozka a psychoterapeutka PhDr. Ludmila Trapkova piinasi do debaty o zdravém
fungovani rodiny psychologické poznatky o socidlnim souziti rodiny, coz je velmi vhodné
vyvazovano znalostmi gynekologa a sexuologa MUDr. Vladislava Chvaly.

34 Piedpokladdme bezproblémovy vyvoj v dé¢loze matky.

35 TRAPKOVA, Ludmila a Vladislav CHVALA. Rodinnd terapie psychosomatickych poruch: rodina
Jjako socialni déloha. Vyd. 2. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-561-5, s. 85-108.

36 Tamtéz, s. 95-96.
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neméné dualezity. Tak jako placenta zajistuje latkovou vyménu mezi matkou a plodem,
tak rodi¢e poskytuji ditéti ,,socidlni vyzZivou“, kterou tvori interak¢ni prostiedi mezi
nimi jakoZto partnery.’’ Dité je doslova ziveno vztahy svého okoli. Proto o fungujici
sexualité¢ rodi€li uvazujme jako o imanentni sile ¢i energii tvofici klidné prostiedi
domova s absenci podnécovaného napéti. To je zapotiebi k tomu, aby mohl probihat
zdravy vyvoj ditéte. Nicméné sexualita partnerd musi zdstat samoziejmé oddélena od
Zivota déti, stejné tak ,, jako je od sebe v placenté oddélen krevni obéh matky a ditéte. “*

Obdobn¢ 1ze podle Trapkové a Chvaly uvazovat i o vyvojovych etapach ditéte.
Prekvapiva analogie zde spoiva mezi trimestry® v téhotenstvi a tfemi stadii vyvoje
ditéte v jeho , d&loze socialni“ (tedy v roding&).*’ Pfidrzme se proto tohoto pfistupu
a vychazejme z rozc¢lenéni vyvojovych fazi ditéte po jeho narozeni na obdobi po Sesti
letech, coz nam v disledku slozi détstvi do tfech etap. Nyni proto zaméfme pozornost
konkrétnéji na jednotliva stadia s diirazem na socializacni aspekt rodiny.

Prvni tfetina détstvi (0-6 let) je piipodobnéna prvnimu trimestru. Stejné tak jako
je dulezité, aby se béhem tohoto prvniho obdobi t€hotenstvi ve spravny cas vyvinuly
tzv. ,, organy psychosocidlni“*' Jiz prvotni zkusenosti ditéte (kojence) s okolnim svétem
maji veliky vyznam pro jeho socializa¢ni vyvoj. Po vzoru Eriksona hovoifime predevsim
o nabyti bazalniho pocitu daveéry a jistoty, jenz ma byt opatfen pozitivnim matefskym
piijetim ditéte. V opacném pripade vyrusta dité bez tohoto socialniho citu, s absenci
pozitivni nadéje, coz negativne zabarvuje jeho vztah k okolnimu svétu 1 k sobé samému.
V batolecim véku dochazi k prvotnimu prohlubovani socializa¢nich zkuSenosti. Fixace
na matku se pozvolna rozpousti a dité si zac¢ina uvédomovat, ze vedle matky je tam také
otec, sourozenec nebo prarodiCe. Tim se zacina stylizovat do rtiznych socialnich roli.
Soucasné se zacina s pomoci rodiny ucit zakladnim socialnim normam, které upeviiuji
jeho socialni chovani (oblékani, stolovani, prosocidlni chovani apod.). A nejen to.

Zdravé se vyvijejici batole ma pfedevsim pfirozenou chut’ objevovat svét. Tim, Ze se

37 TRAPKOVA, Ludmila a Vladislav CHVALA. Rodinnd terapie psychosomatickych poruch: rodina
Jjako socialni déloha. Vyd. 2. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-561-5, s. 99.

38 LOUCKA, Pavla, Ludmila TRAPKOVA a Vladislav. CHVALA. Zena a muz v rodiné. Praha:
Vysehrad, 2014. ISBN 978-80-7429-479-2, s. 55, 66.

39 Trimestry oznacuji tfi obdobi v tc¢hotenstvi (po tfech mésicich), kterd jsou typickd vzdy urCitym
vyvojem plodu, ptizna¢nymi pozadavky na matku a konkrétnimi riziky, potazmo hrozbami.

40 Tamtéz, s. 117.

41 TRAPKOVA, Ludmila a Vladislav CHVALA. Rodinnd terapie psychosomatickych poruch: rodina
Jjako socialni déloha. Vyd. 2. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-561-5, s. 104.
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dité nauci 1ézt, pozdéji chodit a osvoji si fe¢, uskutecni vyznamny socializacni krok.
Samo by to ale nezvladlo, potfebuje rodinu, svoji socialni délohu, kterda mu zajisti
dostateCné bohaté interak¢ni prostfedi. Dité chce byt téz samostatné a chce si prosadit
svou vuli. V momenté, kdy se dostavi nesouhlas ze strany vychovatel, projevuje se
jistym negativismem, ktery je znamy jako obdobi vzdoru. Déje se tomu z toho divodu,
Ze nervova soustava ditéte neni jesté zcela dozrala.* V tomto obdobi se nejpozdéji také
projevi vychovny styl rodict.* S nastupem do matefské Skoly se dit& dostava do Sirsi sit&
socialnich vztah(, uz to neni jenom o rodin€. Autoritu ditéti ztélesiiuje najednou nekdo
jiny nez rodice. To s sebou pfinasi 1 nové socialni role (vedle role kamarada 1 novou
podiizenou roli). Vyznamu ovSem nabyva predevSim hra, diky které se dit€ uci
spolupracovat se svymi vrstevniky, osvojuje si hloubé&ji prosocialni chovani a vyznam
riznych socialnich roli (hra déti na rodinu, na obchod apod.). Rodinna socializace
ovSem neztraci své opodstatnéni. Je vyznamna predevsim pro hodnotové nasmérovani
ditéte a pro upevnéni jeho normativniho systému. U ditéte se formuje dalezity mravni
regulativ, svédomi. Do té doby pfiznacny egocentrismus postupné ustupuje do pozadi.**
A tak jako hrozi nejvyssi rizika patologického vyvoje plodu v prvnim trimestru, tak
obdobné je tomu na Grovni socialni béhem zminéné prvni faze détstvi.

Druha tretina détstvi (6-12 let) ptredznamenava, ze dité vstupuje do Skoly s jiz
dotvofenymi ,,psychosocialnimi organy*“. Je schopné komunikovat, spolupracovat,
zaméfit se na urcity cil a vytrvat v jeho dosazeni, udrzet po delsi dobu pozornost, nemit
potize s do¢asnou separaci od rodi¢t apod. A zaméfime-li pozornost k d&jim ve druhém
trimestru, zjistime, ze déloha se zalind postupné zvétSovat vzhledem k nabyvajicimu
mnozstvi plodové vody.* Plod tim ziskava vétsi prostor a mize pokojné rust. Postupné
koordinuje své pohyby, ale stale jesté neni zpusobily k zivotu mimo télo matky. Az
velmi napadné paralela na socialni urovni se skryva praveé v obdobi mladsiho Skolniho
véku ditéte. V tomto vyvojovém obdobi se mu totiz otevira mnohem SirSi socialni
prostor. Dité zac¢ina (Casto samostatné) dochazet do §koly a mnohdy i na rizné zajmové

krouzky. Tim se posiluji vrstevnické vztahy a pozvolna zalinaji prevazovat nad

42 THOROVA, Katefina. I'yvojovd psychologie: promény lidské psychiky od poceti po smrt. Praha:
Portdl, 2015. ISBN 978-80-262-0714-6, s. 377-379.

43 JUNGWIRTHOVA, Iva. Pohodovi rodice — pohodové déti: podporujeme vyvoj ditéte. Vyd. 2. Praha:
Portdl, 2015. ISBN 978-80-262-0856-3, s. 87.

44 THOROVA, Katefina. I'yvojovd psychologie: promény lidské psychiky od poceti po smrt. Praha:
Portdl, 2015. ISBN 978-80-262-0714-6, s. 381-395.

45 TRAPKOVA, Ludmila a Vladislav CHVALA. Rodinnd terapie psychosomatickych poruch: rodina
Jjako socialni déloha. Vyd. 2. Praha: Portdl, 2009. ISBN 978-80-7367-561-5, s. 105-106.
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socializaénim vlivem rodiny. Upfednostiiovanim vrstevnickych skupin se odpoutava
i od dosavadniho hodnotového vlivu svych vychovatela. Ditéti zacinaji byt hodnotové
a postojové mnohem blizsi jeho kamaradi a spoluzaci. Jsou to lidé, ktefi maji obdobné
zajmy a analogicky smysleji o okolnim svété, coz podporuje vznik prvnich skupinovych
identit.* Vzniklé neformalni skupiny ptatel jsou nicméné prozatim pohlavng
homogenni.*” Dité se ale s druhymi zaina i samo porovnavat. Na jedné strané to
podnécuje jeho soutézivost, ale soucasné se tim uci 1 prijimat své nedokonalosti. Nelze
se ale domnivat, ze rodina v tomto vyvojovém obdobi ditéte ztraci svij smysl. Stale je
velmi podstatné, aby byla ochrannym prostorem, ktery chrani dité pied pred¢asnymi
naroky. Dit¢ jest€¢ zdaleka nedospélo a rodinu potiebuje nejen k tomu, aby mu
napomohla dal rozvijet jeho slovni zdsobu, nové objevenou komunikaci v psaném
projevu a Ctenaiskou gramotnost. V této vékové fazi ditéte je rodina dilezita také proto,
aby ho naucila zvladat stres a porozumét emocim. Mimo to se dité uci chapat socialni
vztahy v SirSich souvislostech (citit a respektovat rodinné i genera¢ni hranice).*®
Posledni tretina détstvi (12—18 let) je pro dité ptipravou na opusténi jeho ,,socialni
délohy*, jako je tomu shodné ve tfetim trimestru v pfipadé délohy biologické. Ve tietim
trimestru totiz finalné dozravaji veskeré télni soustavy, plod zrychlené nabird na vaze
av déloze ubyva mista. Ditéti najednou vznikd pohybovy diskomfort a diky moznym
vypadkim placentarniho obé€hu citi i stres. A ¢im vice si plod ,,fika“ o vé€tsi prostor, tim
vice se déloha vlivem zvySujiciho se po&tu oxytocinovych receptort stahuje.* Télo
matky 1 plod v jeji déloze se postupné pfipravuji na porod. Analogicky v rodiné probiha
pfiprava na ,,porod socidlni“. A jak to tedy celé probiha na socialni urovni? Pro
adolescentni dité je kliCové, Ze se snazi objevit svoji vlastni identitu. Na rodiné je stale
siln€ zavislé, 1 presto ale touzi po volnosti, vymanéni se z rodicovské naruce. V tomto
vyvojovém obdobi si proto chce prosadit svoji svobodu (v rizném kontextu), ale rodice
stale cht&ji mit prehled a kontrolu nad tim, co jejich dité kde a s kym déla. Jako kdyby
to byly stahy délohy pfi pozadavku ditéte o vétsi prostor v posledni fazi t€hotenstvi.

Souvisi s tim i zvySovana citlivost jakychsi , receptoru® zakdédovanych v samotném

46 THOROVA, Katefina. I'yvojovd psychologie: promény lidské psychiky od poceti po smrt. Praha:
Portdl, 2015. ISBN 978-80-262-0714-6, s. 409.

47 HAVLIK, Radomir a Jaroslav KOTA. Sociologie vychovy a skoly. Vyd. 3. Praha: Portal, 2011. ISBN
978-80-262-0042-0, s. 52.

48 TRAPKOVA, Ludmila a Vladislav CHVALA. Rodinnd terapie psychosomatickych poruch: rodina
Jjako socialni déloha. Vyd. 2. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-561-5, s. 106.

49 Tamtéz, s. 106-107, 109.
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jadru role vychovatele (obdobné jako uvedené receptory délohy) na projevy a chovani
dospivajiciho ¢lena rodiny, ktery usiluje o ,,proniknuti do niky dospélych. “* Vznika
napéti, podrazdénost a sevieni ,,socialni délohy* se opét zvySuje. V konecné fazi détstvi
je zminéna analogi¢nost opravdu znatelna. Vzhledem k tomu, ze ,,socialni vyzivu* ditéti
uz davno nezajistuji jen rodiCe, ma adolescentni dité tendence vnaset do rodiny rizné
nazory piichazejici zvenci. V fe€i metafor hovoifime o situaci, kterou Chvéla pfirovnava
ke konci téhotenstvi, kdy se dolni segment délohy zacind pod tlakem plodu lehce
otevirat a do prozatim uzavieného prostoru zalinaji fyziologicky pronikat bakterie.*
Tim probiha pfiprava k porodu. To samé se odehrava v roding, kdyz dit€¢ dospiva. Cizi
nazory na zpusob Zivota a jinaké rodinné poméry pronikaji do rodiny ditéte jako praveé
jiz zminované bakterie. Jsou , vetfelcem®, ktery pfedznamenava nadchazejici krizi
v podobé ,,socialniho porodu“. Tento akt, kdy dit€ opousti détsky svét, je prozitek
kvalitativné odlisSny pro chlapce i pro divku. Nicméné v této praci se nedostava prostoru
k tomu, aby byla tato separace ditéte z jeho socialni d&lohy bliZze vylozena.™

Zaveérem tedy podotknéme, ze rodina plni obdobnou funkci pro dit€ jako déloha
pro vyvijejici se plod. Chrani dité, dokud nebude schopné samostatné vystupovat ve
svété dospélych. Do té doby proto osciluje dle svych potieb mezi matkou a otcem, ktefi
tvofi uzavieny prostor ,,socialni délohy“. Je to o socializacnim tkolu rodiny 1 o jejich

schopnostech podporit dité ve spravny ¢as v jeho vyvoji a poznavani svéta.

Pfipojme navic poznamku o identifikaci ditéte ve sféfe socialn€ vytvarené
maskulinity a feminity, coz je samostatné téma rodinné socializace. Hovoifime
o tzv. socializaci genderové, pii které si dit€ osvojuje zpusoby chovani a charakteristiky
prislusejici zen€é nebo muzi, jakozto urcitému biologickému pohlavi. Pohlavi jedince
reprezentované jeho biologickymi danostmi tvoti totiz zaklad pro socialn€ konstruované
kategorie muzstvi a Zenstvi,” které odraZeji kolujici hodnoty v dané spoleénosti.
Vzhledem k tématu této prace neni podstatné zde tuto koncepci hloubé&ji rozvadét, ale je
dilezité si uvédomit, ze do vyCtu vyznamu rodinné socializace patii neodmyslitelné

1 tvorba genderové identity ditéte.

50 TRAPKOVA, Ludmila a Vladislav CHVALA. Rodinnd terapie psychosomatickych poruch: rodina
Jjako socialni déloha. Vyd. 2. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-561-5, s. 106—107.

51 Tamtéz, s. 106-107.

52 Pro podrobny vyklad ,.socidlniho porodu” viz tatdz publikace Trapkové a Chvaly, s. 109-150.

53 RENZETTI, Claire M. a Daniel J. CURRAN. Zeny, muzi a spolecnost. Praha: Karolinum, 2003.
ISBN 80-246-0525-2, s. 20. Odkazuji sem i k podrobnéjsimu vykladu genderové socializace ditcte.
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2.3 Zakladni osvojované prvky socializa¢niho procesu

Samotné jadro socializaéniho procesu spoc¢iva v interiorizaci hodnot a norem,
které prameni z potieb prislusnikti celé spolecnosti nebo urcité socialni skupiny. Jejich
povahu muze ovlivnit jak vychova, tak prostifedi. Proto nyni vénujme kratkou pozornost
tomu, co tyto vyznamné duSevni kategorie znamenaji. Hodnoty jednoznacné davaji
naSemu zivotu smysl, jsou pomyslnym voditkem pro naSe zivotni cile a spokojeny zivot.
Vyznamnym mechanismem regulace socialniho zivota jsou vedle hodnotové orientace
také normy, které urCuji spolecnosti schvalované zptusoby jednani. Osvojeni obojiho

determinuje nase hodnotici soudy a reakce, které nazyvame postoje.

2.3.1 Hodnoty

Slozitost chapani hodnot je spojena s mnohosti pfistupti k jejich definovani.
Vzhledem k tématu této prace se zaméfim na zakladni hlediska vymezeni hodnot
v pojeti sociologie, psychologie a pedagogiky.

Psychologicky rozmér definic a vyzkumu je orientovany predev§im na zkoumani
psychickych jevt, které ovliviiuji vznik, pretrvavani ¢i zmeénu hodnot. Socialni
psychologie se zajima predevsim o to, jak jednotlivé hodnoty ovliviiuji nase postoje a na
nich zéavislé chovani. Napiiklad psycholozka Vdgnerova definuje hodnoty jako ,,néco,
co ma pro daného jedince urcitou cenu. Néco, kviili Cemu je ochoten vynaloZit znacné
usili, aby toho dosdhl. “** Hodnoty jsou pro ¢lovéka zkratka tim, co formuje jeho Zivotni
smysl a ustanovuje jeho vztah k okolnimu svétu.

Jak jiz bylo v textu naznaceno, vychozi charakteristikou vzniku hodnot je
skuteCnost, ze jsou utvareny skrz interakci jedince se socialnim prostiedim v procesu
subjektivniho hodnoceni skutecnosti. Sociologické definice hodnot proto inklinuji
predevsim k jednani a Cinnostem, které prameni z hodnotovych soustav a dotykaji se
samotného jedince 1 socialnich skupin. Sociolog Jandourek piistupuje k hodnotam
velmi stru¢né, ba dokonce povrchné. Hodnoty jsou pro néj ,, ndzory na to, jaké jednani
Jje spravné. “> O néco vystizné&jsi definici piedstavuje Kluckhohn, jenz chape hodnoty
jako ,,explicitni nebo implicitni pojeti o tom, co je Zadouci, pojeti priznacné pro

Jednotlivce i pro skupinu, ovilivimgici vybér pristupnych prostiedkii a cilii jedndni. “°

54 VAGNEROVA, Marie. Psychologie osobnosti. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum,
2010. ISBN 978-80-246-1832-6, s. 292.

55 JANDOUREK., Jan. Uvod do sociologie. Vyd. 2. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-644-5, s. 60

56 Kluckhohn in PETRUSEK, Miloslav, Hana MARIKOVA a Alena VODAKOVA. Telky sociologicky
slovnik. Praha: Karolinum, 1996. ISBN 80-718-4311-3, s. 375.
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V prabéhu zivota jednotlivym vécem pfipisujeme ruzné vyznamy a na zaklade
toho si vytvatime hodnotovou orientaci €1 hodnotovy systém s hierarchickou strukturou.
Jedna se o velmi vyznamny konstrukt osobnosti, nebot diky tomu hodnotime véci jako
dobré a zlé, hezké a osklivé, vhodné a nevhodné, podstatné a nepodstatné. Hodnotova
orientace Cloveéka se v pribéhu Zivota muze pfirozené ménit. Nicméné osvojovani si
hodnot v procesu socializace klesa s vékem a v pozdnim véku lze hodnotové orientace
jen zménit jen st&Zi.’’ Hodnotovy systém lze proto povaZovat za relativné stabilni.

Tvorba hodnot je ovlivnitelnd vychovou. Hovofime o tzv. hodnotové vychové,
kterou chapeme jako kultivaci hodnotového mysleni, citéni a jednani a prostredek
zajisténi generaéniho pienosu hodnot.™® Smyslem takové hodnotové vychovy je piimét
vychovavaného, aby si hodnoty osvojil, smysluplné je uzival a pfistupoval k nim
s uctou. Vedle rodict jsou predevsim ucitelé témi, kdo se podileji na hodnotové vychové
ditéte. Pedagogické pojeti hodnot zdiraziuje predevS§im samotné vzdé€lani jako
spolecenskou hodnotu, ktera je vyznamna nejen pro zivot jedince, ale 1 celé spoleCnosti.
Do jejiho zajmu patii 1 hodnotové systémy mladeze a otdzka zaclenéni hodnot do Skolni
edukace.”

Filozofie disponuje samostatnou védni disciplinou zabyvajici se povahou
a smyslem hodnot v zivoté lidi. Tuto nauku nazyvajici se axiologie definujeme jako
Jhauku o pitvodu a povaze hodnot, zejména mravnich, estetickych a nabozenskych.«*°

Clovék své hodnoty proziva na raznych urovnich svého Zivota, n&které maji
kulturni ¢i spolecensky raz a jiné ptirodni. Nekteré hodnoty nabyvaji materialni povahy,
jiné jsou duchovni a koupit si je nelze. Pristupii ke klasifikaci hodnot existuje hned
nekolik. Vzhledem k zaméru mé prace zde vybiram kategorizaci hodnot podle
Stanislavy Kucerové (nar. 1927), ktera poukazuje na zminénou mnohorozmérnost
hodnot.

*  Hodnoty prirodni maji podle Ku€erové dvé zakladni dimenze:
o hodnoty vitdlni — zdravi, t€lesna zdatnost, uspokojeni smysli a té€lesné blaho

o hodnoty socidlni — druznost, milovat a byt milovan, uznani, aspéch apod.

57 PRUDKY, Libor. Studie o hodnotach. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék, 2009. ISBN
978-80-7380-266-0, s. 60.

58 KOLAR, Zdengk. I'ykladovy slovnik z pedagogiky: 583 vybranych hesel. Praha: Grada, 2012. ISBN
978-80-247-3710-2, s. 49.

59 PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jifi MARES. Pedagogicky slovnik. 7., aktualiz. a roz$. vyd.
Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0403-9, s. 92.

60 SOKOL, Jan. Mald filosofie cloveka a Slovnik filosofickych pojmii. 4., rozs. vyd. Praha: VySehrad,
2004. ISBN 80-702-1713-8, s. 275.
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*  Hodnoty civilizacni tvoti sféru materialnich hodnot, ktera zajistuje Clovéku

komfort a uzitek (penize, majetek).

*  Hodnoty duchovni uspokojuji pocit vnitini jednoty sebe sama. Podle Kucerové
zahrnuji jedincovu sebereflexi (svétovy a zivotni nazor, nabozenstvi), sebefizeni
(mravnost), sebevyraz (sebevyjadieni — estetické vyznamy, uméni), vzdélani,

tvorbu atd.®

V této praci tedy pristupuji k hodnotam jako k vyznamnym duSevnim kategoriim
osvojovanym v prubéhu socializace, diky zivotni zkuSenosti. Dale je povazuji za jakési
kognitivni reprezentace motivace a zivotnich cili jedince, které vyjadiuji néco

zadouciho, vyznamného a subjektivné (poptipadé socidlni skupinou) preferovaného.

2.3.2 Normy

Jednim z hlavnich ukold socializace je i interiorizace socialnich norem, nebot
prave ony jsou vyznamnym regulativem socialniho zivota. Urcité jednani a chovani nam
zakazuji (proskribujici normy) a soucasné plni imperativni funkci, tzn. ukladaji nam
zpusoby, jak se mame chovat a zavazuji nas k ur¢itému jednani (preskribujici normy).**
Jejich vyznam ve spoleCnosti je tedy znacny. Identifikuji nam, které jednani je v ur¢itém
socialnim systému zadouci a jaké nikoli.

V minulosti byla ale moralka ovladana do zna¢né miry nabozenstvim. Spole¢nost
vychazela z nepsanych norem zprosttedkovanych bozi autoritou (Desatero ptfikazani).
Nicméné s postupnym vyvojem spoleCnosti a jejich potieb zacaly nabyvat na vyznamu
normy psané (pravni), které postupné ziskaly dominantni postaveni.

Dnes rozliSujeme nékolik typti norem, hovoiime predev§im o normach moralnich,
pravnich a zvykovych. Mordlni normy vyjadiuji pozadavky moralky, vychazeji
z jednotlivych pojeti dobra, spravedlnosti a Cestnosti (hodnoti jednani typu rdznych
forem ublizovani jinym lidem nebo zvifatim, podvadéni zaka pfi testu, patii sem ale
1 norma reciprocity nebo socialni odpovédnosti apod.). Prdvni normy jsou psané normy
vyjadiujici pozadavky pravniho fadu. Jsou to tedy pravné zavazna pravidla chovani,
ktera lze rozlisit na ptikazy, zakazy a opravnéni (myslime tim tedy zakony a rizné

vyhlasky jako je napf. jednani v ramci silni€niho provozu, pracovni ¢i Skolni tad,

61 KUCEROVA, Stanislava. Clovék — hodnoty — vychova: kapitoly z filosofie vychovy. Presov:
ManaCon, 1996. ISBN 80-856-6834-3, s. 72-77.

62 VECERA, Milo§ a Martina URBANOVA. Zdklady sociologie prdva. Brno: Doplngk, 1996. Edice
ucebnic Pravnické fakulty Masarykovy univerzity v Brn€. ISBN 80-85765-69-1, s. 93.
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obecné zavazné vyhlasky obce nebo kraje apod.). Hovofit 1ze ovSem 1 o tzv. zvykovych
normdch, které vyvstavaji z jejich dlouhodobého dodrzovani ve spolecnosti. V tomto
piipad€ hovofime o normach, které maji charakter tradic, zvyklosti, etikety nebo obtada
(jako ptiklad bych uvedla normy spojené se zpusoby oslav Vanoc nebo Velikonoc, se
zpusoby stolovani, zdraveni apod.). Jako dalsi socialni normy lze uvést normy

nabozenské (zbozné a hiisné chovani), jazykové (vyslovnost, pravopis), estetické aj.*

Uplné osvojeni norem si kazdopadné vyzaduje uznani jejich legitimity, nicméng,
jak uvadéji psychologové Vyrost a Slaménik, u vétsiny lidi se osvojuje pouze védomi
toho, co se ma ¢ nema.* Jinymi slovy to znamena, Ze si lidé ¢asto osvoji obsah norem,
ale ne vzdy dochazi k jejich celkové integraci jako mechanismu fidici jejich chovani
a jednéani. VE&di, ze poruSovat pravidla se nem4, ale souCasné ptfiznaji, ze by je porusili,
pokud by je pfi tom nikdo nevid€l a nehrozil by jim zadny postih.

Kazda norma je spojena se sankcnim systémem, ktery by mohl byt zprvu chépan
jen vjeho negativnim vyznamu. Sociologie ovSem pracuje s dvojim vymezenim
sankci.® Pozitivni sankce chapeme jako motivaéni sankce, které jsou spojené
s odménami a pochvalami za dodrzovéani stanovenych socialnich norem. Naopak
negativni pfistup chape sankce ve smyslu rizného pojeti trestu za poruseni norem
(pt. verbalni kritika, ztrata cti, posméch, socialni exkluze, penézity ¢i fyzicky trest).

Chovani odklon&né od jakékoli socialni normy oznadujeme pojmem socidini deviace.®

2.3.3 Postoje

Vyrazem hodnot, ale 1 sklonem jedince uctivat urcité socialni normy, se vyjadiuje
postojova orientace Clovéka. Muzeme proto uvést, ze postoje vychazeji z naSich
hodnoticich soudu jakéhokoli objektu. Nezle je ovSem zcela zaméfiovat s nazory.
Ne kazdy nazor vyjadiuje postoj. Pouze tehdy, je-li soucasti naseho nazoru 1 hodnotici
a emocionalni slozka, kterd je predpokladem determinace naSeho nasledného jednani

a chovani, pak lze hovofit o postojich.®” PovS§imnéme si rozdilu, ktery prezentuji

63 Tamtéz, s. 93, 98-100.

64 VYROST, Jozef a Ivan SLAMENIK. Socidini psychologie. 2., pieprac. a roz§. vyd. Praha: Grada,
2008. Psyché. ISBN 978-80-247-1428-8, s. 288.

65 VECERA, Milo§ a Martina URBANOVA. Zdklady sociologie prdva. Brno: Doplngk, 1996. Edice
ucebnic Pravnické fakulty Masarykovy univerzity v Brn€. ISBN 80-85765-69-1, s. 91.

66 URBAN, Lukas a Josef DUBSKY. Socidlni deviace. Plzeti: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§
Cengk, 2008. ISBN 978-80-7380-133-5, s. 51.

67 ARONSON, Elliot a Joshua ARONSON. 7vor spolecensky. Praha: Wolters Kluwer, 2012. ISBN 978-
80-7357-891-6, s. 103.

32



nasledujici véty. Budeme-li fikat, ze strava ditéte by méla obsahovat prevazné zeleninu
a ovoce, jedna se o pouhy ndzor na kognitivni urovni bez aspektu hodnoceni. Pokud ale
fekneme, ze napiiklad Americané neznaji své€tovy zemeépis nebo, ze zeny jsou Spatnymi
fidickami, pak se jiz jedna o postoje. Takové nazory totiz vychazeji z naseho hodnocenti
atéz vyjadiuji naSe tendence k urCitému jednani a chovani. Na rozdil od b&zného
nazoru jsou také mnohem vice odolné&jsi vici jejich zméné. Tato zminéna stalost postoji
zévisi na intenzit® nasich vlastnich pocitd a piesvédéeni. Cim silngji jsme o néem
piesvédCeni, tim se stava stabilngjsi i nas postoj tykajici se daného objektu.®®
Diky riznym sankcim a pobidkam muize zména chovani obmeénit i postoj jedince
a opacné plati, ze zména postoje predikuje i zménu chovani. Svoji zna¢nou ulohu pii
zméneé postoji ma persvaze (presvédCovani) 1 kognitivni disonance (postojovy rozpor).
Pro kompletnost vymezeni pojmu postoje, povazuji za vhodné uvést zakladni
slozky, které ilustruji jeho strukturu a poukazuji na to, ze urcity ndzor je pouhou
elementarni soucasti postoje. Kazdy postoj je totiz slozen ze tfech komponentt.
* Kognitivni sloZka postoje vypovida o jiz zminéném nazoru, ktery v sobé
obsahuje hodnotici aspekt (napt. s nékym se setkame a néco si 0 ném myslime,

n¢jak dotycného hodnotime; ¢asto si na této trovni tvofime predsudky).

*  Emocni sloZka postoje zahrnuje nase pocity a emocni ladéni v zavislosti na dany
objekt, vii¢i kterému jsme se vymezili néjakym hodnoticim nazorem (napf. pfi

setkani s danou osobou citime zlost, strach nebo napfiklad radost, divéru atd.).

* Behaviordini slozka postoje v navaznosti na nase emocni citéni pfedstavuje nase
chovani k danému objektu (napf. diskriminace, agrese, poskytnuti pomoci,

spolehnuti se aj.).”

K postojam proto pfistupuji jako k relativné stabilnim reakcim a sklontiim jednani
jedince, které jsou produktem naseho pozitivniho ¢i negativniho hodnoceni néceho ¢i
nékoho.” Uz z tohoto tvrzeni vyplyva, Zze postoje maji velmi blizko k hodnotové

orientaci ¢lovéka. Jejich tésny vztah je reprezentovan aktem hodnoceni.

68 BOHNER, Gerd and Michaela WANKE. Aftitudes and Attitude Change. Hove: Taylor & Francis,
Psychology Press, 2002. ISBN 978-0-86377-778-3, s. 49.

69 Tamtéz, s. 5.
Obdobng VYROST, Jozef a Ivan SLAMENIK. Socidlni psychologie. 2., pieprac. a 10z$. vyd. Praha:
Grada, 2008. Psyché. ISBN 978-80-247-1428-8, s. 135.

70 MYERS, David Guy. Socidlni psychologie. Bro: Edika, 2016. ISBN 978-80-266-0871-4, s. 110.

33



2.4

social

Determinanty rodinné socializace ditéte
Pfidrzme se slov, ze nejvyznamnéj§i a soucasn€ nejintenzivngjs$i je rodinna

izace v obdobi détstvi.” Rodina ditéti poskytuje urcité specifické prostiedi

a podminky. Hovofime o celé fadé Cinitelt, ktefi spoluutvareji socialni osobnost ditéte.

Jako hlavni determinanty socializace ditéte v rodin€ uvadim nasledujici okruhy.

a)

b)

Pritomni sourozenci ditéte: V pitipadé, kdy dit€ sourozence ma, je mira
socializacniho vlivu na né€ho zavisld na nekolika okolnostech. Tim prvnim
aspektem je vékovy rozdil. Bude-li mit dit€¢ sourozence z vékoveé blizké
kategorie, necha se predpokladat, ze mu bude dilezitym ,,spolecnikem® pfi hie
i1 tim, kdo obdobné prozivd a poznava svét, nebot je na stejném ¢i blizkém
vyvojovém stupni. Proto si takové déti budou s nejvétsi pravdépodobnosti dobie
rozumét a povedou svétem jeden druhého. Druhou situaci jsou veétsi vékové
rozdily. Pro star$i dit€ v rodin€ je mladsi sourozenec pfilezitosti k pozorovani
jeho vyvoje, promén jeho potieb a tim 1 prostfedek k uceni se o péci a vychove.
Mladsi dit€¢ ma naopak ve star§Sim sourozenci, Casto suplujicim 1 roli
vychovatele, potiebny vzor chovani a postoji. Svoji znacnou roli hraje i pohlavi
sourozencu. Divka vyrustajici v rodiné se dvéma ¢i vice bratry bude s nejvétsi
pravdépodobnosti socializovana odliSnéji, nez kdyby meéla pouze sestry. Plati to
samoziejmé analogicky 1 pro chlapce a jeho sourozence. Obdobné vyznamnym
hlediskem jsou 1 spolecn€ provozované aktivity, mira intenzity vzajemného
kontaktu a samoziejmeé i povaha sourozeneckych vztaht. Podle nékterych autort
ma vliv na to, jaky z nas vyroste Cloveék, tedy jakou budeme osobnosti, jaci
budeme partnefi a rodiCe, i poradi, ve kterém se narodime. Hovofime poté
o typickych charakteristickych rysech jedinacka, prvorozeného, prostfedniho
a nejmladsiho ditéte v rodiné. Jednim z autort, ktery o této tematice podrobnéji

pojednava, je psycholog Kevin Leman (nar. 1943).”

Vzdélani a zkuSenosti rodicii: Disponovat pedagogickym a psychologickym
vzdélanim je jednoznacné vyhoda pro rodicovskou roli. A nemam nyni na mysli
jen absolvovani riznych Skol s timto zaméfenim, ale<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>