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1 UVOD

Pochazim ze Slovécka, kde mikulaSska tradice neni tak silnd a rozhodné je mnohem
mén¢ vyzdvihovand, nez jako je tomu v obcich mikroregionu Hornolide¢ska. V mé rodné obci
vypadala mikulaska obchiizka tak, jak ji zna vétsina déti v Ceské republice. Vesnici chodji tfi
tradi¢ni postavy: Mikulas, Cert a andé€l. Kdyz jsem se sezndmila se svym manzelem, ktery
pochazi z oblasti jizniho Valasska, viibec jsem netusila, o ¢em mluvi, kdyz se s blizicim se
prosincem zminoval o tom, ze budou chodit mikulasi, nebo ze déti budou 1état za Certy. Byl to
Sok, kdyz jsem poprvé uvidéla mikulaSskou druZinu v Horni Lid¢i. Skupina hriizostrasnych
certu, jejichz masky byly vyrobeny z ov¢i kuize, bila smrt s kosou, maska kobyly, k tomu dalsi
postavy, kterym manzel fikal kvasak a samoziejmé Mikulas. Zadny andél. Nechapala jsem. A%
poté, co jsem se prest¢hovala na Valassko, jsem zacala do této tradice pronikat. Pochopila jsem,
ze, kdyz nékdo tekne, Ze budou chodit mikulasi, nemysli tim, jen postavu sv. MikulaSe, ale Ze
je to v regionu obecné uzivany termin oznacujici celou skupinu masek. A 1étani déti za Certy
oznacuje samotné pievlékani se do masek a pobihdni po vesnici a nahanéni spoluzadkl a
znamych.

Tradice mikulaSskych obchiizek je v mikroregionu Hornolidec¢sko opravdu silna a trva
dlouha desetileti. Jeji sila je citit 1 z hrdosti tamnich obyvatel. VSichni jsou na své masky hrdi a
kazda obec ma samoziejmé ty nejlepsi a nejkrasnéjsi masky z celého okoli a ostatni masky jsou
hrozné a osklivé. Je skvélé, Ze se tato tradice v obcich mikroregionu zachovava a stoji za
zminku, Ze v obcich neni nijak institucializovand. Vzdy je to pocin skupiny dobrovolnikd, kteti
jsou ochotni se do masek prevléct a dva, tfi dny obchazet vesnici a navstivit kazdé staveni v ni.
Samoziejmé, Zze se do organizace pochlizek zapojuji rizné obecni spolky, ale vyhradné je to
akce dobrovolnicka.

Téma mikulasské obchlizky je v zdkladnich Skolach pravidelné vyuZivano. Vidime, Ze
S blizicim se 5. prosincem, coz je den, kdy tradi¢né¢ Mikulas se svou druzinou navstévuji déti,
se ve Skolach kresli Certici, MikuldSové €1 and¢€lé. Vyrabéji se masky z papiru, nacvicuji se
rizna mikulasska predstaveni, déti se uci basnicky a fikacky s mikuldsskou tematikou. V této
praci chceme podrobnéji rozebrat tradici mikulasskych obchizek pravé v mikroregionu
Hornolidec¢sko a aplikovat ji v hodinach pracovnich ¢innosti na prvnim stupni zakladni skoly.

Hlavnim cilem této prace je vytvofit metodické listy, které mohou byt vyuzity
V hodinach praktickych ¢innosti na primarni Skole. Tyto metodické listy budou obsahovat

navod a potfebné informace k tomu, jak vytvofit figuru certa. Budou rozdéleny podle naro¢nosti
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a vhodnosti pro jednotlivé ro¢niky primarni Skoly a budou odrazet specifika masky Certa
v mikroregionu. Jako dopln¢k bude soucasti této prace také metodicky plan na usporadéani
projektového dne na téma Certi a mikulasi.

Nejprve je potieba vymezit mikroregion Hornolide¢sko, popsat jeho specifika a celkove
oblast definovat. Nasledn¢ se prace vénuje samotné tradici mikuld$skych obchizek na
Hornolide¢sku. Zabyva se trochu historickym ptivodem této tradice a
tim, pro¢ masky vypadaji tak, jak vypadaji. Je velmi zajimavé pronikat do historie a vidét, jak
se odrazi na slozeni mikulaSské druziny na jiznim ValaSsku. Dale srovnava to, jak mikulasské
obchiizky vypadaly dfive a jak vypadaji nyni. Porovnava masky a popisuji pripadné odlisnosti.
Tato prace nemd byt sméfovana teoreticky, proto nevénuje historickym kotentim, druhim
masek a jejich piivodu tolik prostoru jako jiné prace, které se touto problematikou jiz zabyvaly.

Dalsi kapitola se vénuje primarnimu vzdélavani a definuje a popisuje ho. Soucasti této
kapitoly je také kratké pojednani na téma ucitel a zak, ktefi tvofi aktivni slozky vychovné-
vzdélavaciho procesu a jejichz vzajemna interakce velmi vyznamné ovliviiuje kvalitu celého
procesu.

V dalsi ¢asti popisujeme dilezitost vyuzivani lokalni tradic ve vzdélavani. Zabyvame
se nutnosti zac¢lenovat lokalni specifika a odliSnosti do vyuky a snazime se vysvétlit proc je
dnes nutné opirat se o tradice a zvyky. Tato Cast prace také definuje vyuziti tématu MikulasSe
v zékladnich Skolach. Pfed zahajenim samotné prace bylo provedeno malé kvantitativni
dotaznikové Setfeni, jehoZ cilem bylo zjistit, do jaké miry a jakym zpGsobem mikulasskou
tradici ucitelé na zakladnich Skolach v mikroregionu vyuZzivaji ve svych hodinach.

Tato prace se vénuje zafazeni mikulaSské tradice do hodin pracovnich ¢innosti na
primarni Skole. Proto je nutné specifikovat tento pfedmét a ukéazat jeho zatazeni v RVP ZV.

Posledni hlavni a prakticka ¢ast se vénuje vyuziti mikulasské tradice v mikroregionu
Hornolide¢sko v hodinach pracovnich ¢innosti na prvnim stupni zékladni Skoly. Tato ¢ast
obsahuje popisy masek ¢i jejich ¢asti a také metodickeé listy popisujici postup vyroby ve tiidach.
Vzhledem k mnoha odlisnostem v jednotlivych vesnicich a k riiznorodosti masek, byl pro tuto
praci vybran Cert. Je to maska, ktera se objevuje vSude a kterd je na jiznim ValaSsku
v mikula$ské druzin€ postavou stéZejni. Je to maska, na kterou je ve v§ech obcich mikroregionu
kladen velky diiraz a na které si vSichni zakladaji. Cert je ten, kterého je nejvice vidét i slyset.
Budete-1i poslouchat nékteré¢ho z rodaku, pravdépodobné ho uslysite fikat, Ze budou chodit
certi.

Vzhledem k tomu, Ze praktické ovéreni jednotlivych postupt probéhlo v obci Francova

Lhota, jsou 1 metodické listy zamétfeny na vyrobu Certa z této obce. Neni vSak problém provést
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drobné Upravy a ptizplisobit vyrobu Certa kterékoliv jiné obci v mikroregionu Hornolidecsko.
Specifika jednotlivych masek jsou popsana dale v praci. Kdokoliv bude tyto metodické listy
vyuzivat v budoucnosti, bude muset k lokalnim Gpravam ptistoupit, nebot’ Zaci jednotlivych
Skol v mikroregionu nejsou ochotni vyrabét Certa z jiné obce

Metodické listy v této praci jsou rozdéleny dle své ndroCnosti tak, aby odpovidaly
jednotlivym ro¢nikiim primérni skoly. Je vSak vzdy na uditeli, ¢i komukoliv jinému, kdo bude
metodické listy pouzivat, aby zvazil narocnost vyroby, materialni zazemi a zvolil vhodny
vyrobek pro dané zaky. K metodickym listim prace nabizi i nékolik uvodnich aktivit, které
mohou byt pouzity jako motivacni prostfedek pfed samotnou vyrobou. Prace také specifikuje
vzdélavaci cile a kompetence dle RVP ZV. V neposledni fad¢ tato prace obsahuje i metodicky

navod, jak uspotadat projektovy den zaméteny na téma ,,mikuldsi a Certi®.
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2 MIKROREGION HORNOLIDECSKO

Nez se podivame na tradici mikuld$skych obchiizek a povime si néco o maskach

samotnych, je tfeba si fici néco o mikroregionu.

Sousedi se Slovenskem. Vznik tohoto mikroregionu se datuje do roku 1994. Byl to jeden

Mikroregion Hornolide¢sko se nachazi ve Zlinském kraji, v jeho jihovychodni oblasti.

Z prvnich mikroregionti ve Zlinském kraji. Byl vytvofen um¢le.

charakterizovany vysokou intenzitou socioekonomickych vazeb a siti mezi obyvateli, coz
vychazi z jejich spole¢ného historického vyvoje. Soucasné tvoti uzemi Hornolide¢ska katastry
nékolika obci, a to Francova Lhota, Horni Lideg, La¢nov, Lide¢ko, Stielna, Studlov, Valasska

Senice, Valasské Ptikazy, ValaSska Polanka, Luzna, Prlov, Pozdéchov, Leskovec, Seninka a

HornolideCsko patifi mezi tzv.

Usti. !

Ostroisko

Roinovsko

i
ll

»prihranicni mikroregiony". Tyto oblasti jsou

Legenda
HoleSovsko Ezauonvi
B chiiby [ Homoligessko
B Jizni Hana [[T] Homovsack dréha
KoryZansko a Zdounecko  RoZnovsko
W krom&izsko | stieani Vsetinsko
Morkovsko [ valasstomeziicsko-keleisko
Otrokovicko Vaetinsko
P odhostynsko [} sizni valassko
Bojkovsko Luhadovske Zalesi
Buchlov R Lukovské podhradi
Dolni Poolsavi Plotina
Ostmisko Vizovicko
Osvétimansko [l zinsko
E staroméstsko
1 Uherskobrodsko

Obrazek 1: Mikroregiony Zlinského kraje — 2005 2

1 Uzemi MAS. [online]. MAS Hornolide¢ska. Dostupné z: http://www.mashornolidecska.cz/cz/1-mas-

hornolidecska/33-uzemi-mas.html.

2

Cesky

statisticky

ufad.

Mikroregiony  Zlinského

kraje

— 2005. [online].

https://www.czso.cz/documents/10180/20537078/72070630.jpg/af7c0862-0cab-4688-9bd9-
5c1b1110f870?version=1.0&t=1418238703737.
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Cést izemi tohoto mikroregionu lezi v chranénych krajinnych oblastech Beskydy, Bilé
Karpaty a Vizovické vrchy, ¢imz vytvaii jedno z nejhornatéjSich a nejlesnatéjSich tizemi v
Ceské republice. Region, s rozlohou 170,98 km?2 a populaci 12 150 obyvatel, je charakterizovan
svym venkovskym charakterem. Pfirodni hranice jsou stanoveny upatim Beskyd, Bilych Karpat
a Vizovickych vrchli. Diky své poloze a pfirodnim podminkdm je vhodny pro rozvoj ekologicky
Setrnych aktivit, zejména pro podhorské zemédé€lstvi, cestovni ruch, sluzby a femeslnou vyrobu.
Primyslové podniky zde nejsou vyznamné, a dostupnost regionu nenabizi podminky pro
pramyslovou velkovyrobu.

Hlavni zdroje pracovnich ptilezitosti zahrnuji malé podniky, stravovaci a ubytovaci
sluzby, kadefrnictvi, femeslna vyroba a zemédé€lstvi. Potravinaiské vyroba, zejména masnych a
ekologickych produktil, hraje v regionu vyznamnou roli. Vyznamny je také chov skotu a ovci
a ovocnarstvi.

Obce v tomto mikroregionu se vyznacuji dlouhymi a tzkymi udolimi s prudkymi svahy,
na nichz se sttidaji lesy, zemédélské plochy, jalovcové pastviny a vzacna fauna a flora, napf.
¢ap cerny, Safran bélokvéty, nebo Trckovy skaly v Lacnové. Tyto ptirodni krasy mohou byt
objeveny prostfednictvim pési a cykloturistiky béhem letnich mésic.

Vyznamnou a dulezitou roli v tomto mikroregionu hraje historie, kultura, pamatky,
tradice a lidské zdroje. Ve spousté vesnic se pravidelné poradaji rizné kulturni akce typu
dozinky, Zivy betlém, masopustni obchiizky masek. V mikroregionu pisobi také nckolik
narodopisnych soubortli. V neposledni fad¢ je to také tradice, kterd je vychozim bodem této
prace a tou je mikulaSska obchlizka. Tato ma silnou tradici hlavné v obcich Valasska Senice,

Francova Lhota, Stielna, Horni Lide¢, Studlov, Valasské Ptikazy, Lidecko a ValaSska Polanka.
3

2.1 Historie mikroregionu

Chceme-li se podivat na historii osidleni tohoto mikroregionu, musime do hluboké
minulosti. V dob¢é mladsiho Paleolitu sice tato oblast trvale osidlena nebyla, ale rizné nalezy
dokladaji, Ze tudy lidé minimalné prochézeli. Dalsi nalezy z této oblasti (bronzové mece a

sekery) se datuji do doby bronzové, konkrétné do mladsi faze kultury lidu luzickych

3 Sdruzeni obci Hornolide¢ska: O mikroregionu [online]. Dostupné z: https://hornolidecsko.cz/o-mikroregionu.
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popelnicovych poli *. Kolonizace ze zapadu a osidlovani vyraznych krajinnych dominant bylo
na Valassku nejvyznamnéjsim pravékym osidlovanim vibec. Nalezy sidlist' z Pulcina ¢i
Lidecka to dokladaji °.

Vyraznéjsi osidleni vSak vidime pozd¢ji mezi 12. a 14. stoletim. To dokladaji rizné
pisemné zminky, ve kterych se objevuji obce spadajici do mikroregionu Hornolidecsko.

Mluvime-li o historii mikroregionu, nesmime zapomenout zminit cetné vpady
najezdnikli z vychodu. Tato oblast vyrazné trpéla vpady Bockajovct, Turka a Tatarti. Obce
byly pravideln¢ drancovéany a vypalovany, obyvatelé¢ byli odvadéni do zajeti. Tyto vpady se
velmi vryly do paméti obyvatel. Dikazem muze byt pfibéh o Janickovi — poturcencovi, ktery
se dochoval v Lidecku. Ptibéh vypravi o malém chlapci, ktery byl odvlecen do zajeti tureckym
vojakem. Byl pfevychovan v nové vitfe a stal se z ncho turecky vojak. Ten se po letech pfi
dal$im vpadu setkal se svoji matkou a rozvzpomnél se na sviij ptivod °.

Turecké vpady se odrazeji i v tradici mikulasské obchiizky. V nékolika vesnicich se
objevuje maska kon¢ (kobylice), kterou si mistni obyvatelé spojuji praveé s ndjezdniky
z vychodu. Je zajimavé, Ze tato maska se neobjevuje v mikulasské druzing téch vesnic, které

najezdy netrpély a naopak, napt. ve Francové Lhoté, je téchto masek hned nékolik.

2.2 Nabozenstvi

Hlavnim nabozenstvi této oblasti je pochopitelné kiestanstvi. MlZzeme zde najit
obyvatele vyznani fimskokatolického a také evangelického. Je zajimavé sledovat, jak se
pfislusnost k jednomu ¢i druhému vyznani podepsala na mikulasské tradici.

V obcich, kde jsou obyvatelé fimskokatolického vyznani, je tradice velmi silné a ziva.
V obcich s evangelickym vyznanim (napf. Leskovec, Seninka, Usti u Vsetina) neexistuji
ucelené prameny, které by mikula$skou obchtizku dokladaly. Miizeme se domnivat, Ze to mize

byt zplisobeno tim, ze evangelici neuznavaji kult svatych.

4 ODEHNAL, P. Horni Lideé, Obrazy z historie. Horni Lide¢: obec Horni Lide¢, 2018. ISBN 978-80-270-4136-
7.

5 CERMAKOVA, E. Pravék Valasska. Vsetin: Muzeum regionu Valasko, 2014. ISBN 978-80-87614-25-9.

® ODEHNAL, P. Za dlihych vecerii... Povésti a pohddky z Hornolidedska. Lide€ko: MAS Hornolidedska, 2012.
ISBN 978-80-260-1664-9.
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3 MIKULASSKA TRADICE V MIKROREGIONU
HORNOLIDECSKO

Jak uz bylo zminéno v ptedchozi kapitole, ktera popisovala mikroregion Hornolidec¢sko,
mikulasska tradice je v tomto mikroregionu velmi silna. Predev§im v obcich podél toku feky
Senice: Valasska Senice, Francova Lhota, Horni Lide¢, Lidecko, Valasska Polanka, ale také
v obcich Studlov, Stielnd, Valagské Prikazy ¢i Laénov. Obyvatelé téchto obci jsou na své masky
hrdi, a protoze se jednotlivé masky v riznych obcich od sebe lisi, byvaji také castym namétem
pro ruzné putky a neshody. Tomas Fojti, rodak z Horni LidcCe, tekl, ze obyvatelé kazdé obce
hrozni, a to se potvrdilo pfi riznych rozhovorech s obyvateli riznych vesnic, kteti vzdy tvrdili,
ze jejich Certi jsou ti nejhez¢i.

Kofteny mikulaSskych obchlizek spadaji do davné historie. Milada Fohlerové ve svém
¢lanku pise, ze jejich pivod je ziejmé predkiestansky a jsou pravdépodobné spojeny s kultem
zemielych a s virou, ze zimni dlouhé vecery a noci jsou ovladany riznymi démony a temnymi
silami. Maskovani pravdépodobné¢ poméhalo tyto démony a sily oklamat. Dale Fohlerova
dodava, Ze na pohansky plivod masek odkazuji rizné predméty a prvky masek, které jsou
zachovany dodnes. Ve spousté obci nosi Cert tzv. jeZovinu €ili kiizi z jezka. MlzZe to byt také
slama, kterou v nékterych obcich nosili €1 nosi Certi. Sldma je symbolem hojnosti a plodnosti.
Soucasti mikulaSskych druzin na Valassku potaZmo v mikroregionu Hornolidecsko je také
maska smrti. Smrt je podle Fohlerové vegetaénim, zdravi upeviiujicim symbolem. ’

Mikula§ byl do této tradice zafazen mnohem pozdé&ji. Pravdépodobné v 10. a
nasledujicich stoletich s tim, jak se Evropou S§ifil kult svatétho MikuldSe. Ve svém clanku
Fohlerova upozoriiuje, Ze nejstar§im dolozenym piikladem obchtizek v Ceskych zemich je
chlapecka biskupska hra datovana do 13. stoleti. Jeji podoba byla zachycena o stoleti pozdé&ji
Janem Husem. V nasledujicim popisu v§ak autor pfiblizuje tuto historickou postavu takto: ,,Zaci
v kozZeSinovych kuklach na hlavé pfivezli na oslici v obradceném posazeni, tj. tvaii k ocasu,

jednoho ze spoluzdkt jako tzv. biskupa do kostela na msi, kde pak provadéli znacné

"FOHLEROVA, M. Z historie a soucasnosti mikuldsskych obchiizek na Valassku. Muzeum regionu Vala$sko
[online]. 2014. Dostupné z: http://stare.muzeumvalassko.cz/zpravy/z-historie-a-soucasnosti-mikulasskych-
obchuzek-na-valassku/index.html.
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nepfiistojnosti: s pochodnémi v rukou vodili oslici s biskupem, konzumujicim ptitom polévku a
pivo, kolem oltait, které on lascivnim zptsobem kadil, tancovali a lomozili.*

Mikulas je nyni hlavni maskou celého privodu. Na Hornolide¢sku se mu tradicné tika
Svaty. Jméno Mikulas je také tradi¢né pouzivano pro pojmenovani celé druziny masek. Ve

vétsiné obci se fika, Ze budou chodit mikulasi.

3.1 Svaty Mikulas

Neni jasné, kdy se sv. Mikula$ narodil. Vime jen, ze to bylo nékdy kolem roku 280.
Rika se, Ze knézské svéceni piijal od svého stryce biskupa a Ze po smrti svych rodict rozdal
sveé dédictvi chudym. O této postavé existuje spousta legend. Historicky doloZenych dat je vSak
malo. Vétsina legend vypravi, ze se Mikulas staral o lidi a pomahal tém, ktefi byli v nouzi.
Jednou pry zachranil pfed smrti tfi nevinné odsouzené muze. Dalsi pfibeh vypravi o tom, jak
Mikulas vhodil oknem do domu tii mé$ce zlata, aby pomohl ttem divkam k vénu. Jina legenda
fika, ze zachranil namotniky, které zastihla boute. Svaty Mikulas zemftel kolem roku 350. Rik4
se, Ze to bylo prave 6. prosince, proto jeho svatek slavime v tento den. Pro¢ v§ak dnesni Mikulas
nosi darky a sladkosti? Jedna z legend tikd, ze Mikulds i po své smrti prochazel o vano¢nim
ase méstem a pred obydli chudych daval pozlacen4 jablka a ofechy. °

Kdyz se fekne Mikulas, vétsina lidi v Ceské republice si vybavi postavu biskupa
Mikulase a dale Certa a andéla, ktefi prochdzi méstem ¢i vesnici, navstévuji domovy lidi a
kontroluji, zda déti 1 dospéli byli hodni a nepéachali neplechu. Pokud je vSe v potadku, nadéluje
Mikulds s pomoci andéla darky (sladkosti, ovoce, ofechy a jiné). Jinak je tomu vSak v obcich
Hornolide¢ska. Zde je Mikulas, feceny Svaty, doprovazen nekolika Certy. V zavislosti na obci
jich maze byt az k deseti. Dale je v privodu také maska konég, spravné nazyvana kobylica.
Privod doplituje i maska smrti a také maska nosice ¢i zida. V Horni Lid¢i je maskovany privod
obohacen o masku Kvasaka, ktera se nevyskytuje v Zadné jiné obci.

Jak jiz bylo zminéno diive, masky se 1isi od vesnice k vesnici a kazda z vesnic je na své
masky patficné hrdd. Maskovany pravod v obcich zajist'uji vétSinou mladi svobodni muzi. Ti

Vv maskach obchazeji vesnici a navstévuji staveni za stavenim. To, ze je mikulaSska tradice

8 Ceska televize: Certi a svati, Mikuldsské obchizky na Valassku [online]. 2009. Dostupné z:

https://www.ceskatelevize.cz/porady/1102732990-folklorika/310295350120002/.

® SCHAUBEROVA, V., SCHINDLER, M. Velkd kniha o svatych aneb po kom se jmenujeme. Praha:
Karmelitanské nakladatelstvi, 2016. ISBN 978-80-7195-996-0.
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V obcich mikroregionu velmi silnd a zakotenénd, dokazuje fakt, Ze nez se do tradi¢nich masek
obléknou zminovani muzi, chodi po vesnicich skupiny mladsich déti a dorostenct, ktefi se také
maskuji a nahanéji své spoluzdky a kamarddy. Tato tradice postupné zanika, je redukovana,
nebo je v jednotlivych vesnicich zakazovana. ,, Kdyz jsem byl maly, bylo normalni, Ze nékolik
tydnui pred hlavnim pritvodem chodili za Certy décka a mladi. Stridaly se jednotlivé vékove
skupiny: od nejmensich decek, pres stredoskolaky az prislo na hlavni certy. Tady v Lidci to ale
zakazali, protoZe je to hodné nebezpecné. Décka létajui po cesté a moc sa nedivaju. Dokonce se
stala i nehoda a auto srazilo malou holku. Posledni roky ale tato tradice zase ozivd a chodi
mladi obleceni do masek. Uz to ale neni tak intenzivni jako driv. Chodi vétsinou jedna skupina

«

mladsich, tak tyden dva pred hlavni skupinu.* tekl roddk z Horni Lide¢ Tomdas Fojta.

KaZzdopadné tradice Certl je na Valassku stale Ziva a velmi oblibena.

3.2 Masky v mikulasské druziné

Slozeni mikula$ské druziny je V jednotlivych vesnicich odlisné. MiZeme se setkat
svelmi pocetnymi skupinami, které Citaji az dvé desitky masek, nebo také s malymi
skupinkami, kde je celkovy pocet masek kolem péti. V kazdé druziné se objevuje Mikulas, tzv.
svaty, ktery je doprovazen riiznym poctem cCertil a dalSich postav. Pojd'me se nyni podivat na

jednotlivé masky.

3.2.1 Maska Mikulase

0 Horni Lide¢. Mikulds 2018. [online]. Dostupné z: https://www.hornilidec.cz/mikulas%2D1/g-
1276/prehravac=1#vfoto.
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Maska MikulaSe, ve vétsiné obci na Hornolidecsku oznacovaného jako svatého, je
sttedobodem celého privodu. Tato maska je inspirovana biskupem Mikuldsem, o kterém jsem
psala diive. Pro masku jsou typické barevna oblicejova maska, mitra, knézsky ornat (ve vétsing
vesnic hodné barevny) a také berla. Mikulas symbolizuje dobro a obdarovavani. Pti navstévach
dom zjist'uje, zda se déti umi modlit i zpivat pisnicku a prednaset basniCku a nasledné déti i

dosp€lé odmeénuje.

3.2.2 Maska Certa

Obrazek 3: Mikulas 8 1

Maska certa je vesnice od vesnice jind. V obcich Hornolidecska je maska Certa tvoiena
Z ov¢i klize a doplnéna riznymi proprietami. Obli¢ejova ¢ast masky je tradicné doplnéna rohy
(kozimi, beranimi ¢i kravskymi). Velmi Casto je na ¢ele masky upevnéna jezovina — klize jezka.
Ve Francové Lhoté méa Cert na hlavé Cepici s rohy a vzadu jsou upevnény barevné pentle (v

dnesdni dobé vyrabéné z barevného krepového papiru). Typické jsou pro Certovskou masku také

1 Horni Lide¢. Mikulds 2018. [online]. Dostupné z: https://www.hornilidec.cz/mikulas%2D8/g-
1269/prehravac=1#vfoto.
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zvonce, kterym se fikd Stambrldky. Ty rachoti a finci, kdyz cCerti skaCou ¢i popobihaji po
vesnicich. Dale je Cert vybaven bud’ vidlemi, nebo bi¢em ¢i bfezovou metlou.

Maska Certa je jednou z nejvyrazngjSich v mikulasské obchtizce a je to prave ona, ktera
odliSuje jednotlivé mikulasSské skupiny a je stézejni 1 pro tuto praci, protoze se o ni opirad
prakticka cast této prace, kterd obsahuje metodické listy popisujici vyrobu této masky

V pracovnich ¢innostech na primarni skole.

3.2.3Maska koné

Obrazek 4: Mikulas 9 12

Casto se tato maska oznacuje jako kobyla ¢i kobylica. Je to maska tureckého jezdce se
Savli. V jednotlivych obcich opét miizeme vidét rizné obmeény, ale spoleénym prvkem je krk a
hlava kon¢, kterou ma muz obleCeny v této masce upevnénu na pase. Rizné zdroje uvadeji
rizné dévody pro tuto masku. Jiti Macuda®® ve svém ¢&lanku pise, Ze se jedna o
kulturnéhistoricky archetyp kultovniho zvitete, které se nejcastéji spojovalo pravé se svatym

MikulaSem. Jiné prameny fikaji, ze maska muze ptipominat Turky a Tatary, jejichz vpady

2 Horni Lide¢. Mikulds 2018. [online]. Dostupné z: https://www.hornilidec.cz/mikulas%2D9/g-

1268/prehravac=1#vfoto.

13 MACUDA, J. Mikulasska pochtizka na Valassku [online]. Dostupné z: https://www.huculove.cz/Mikulasska-
pochuzka-na-Valassku.html.
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Valassko trpélo v 17. stoleti. Podle historickych pramenti a vypravéni rodakl byla tato maska

velmi vazend a vzdy chodivala jako prvni v pravodu.

3.2.4Maska smrti

4 Obrazek 5: Mikulas 10

V tradi¢nich mikulasskych obchizkach doprovazi Mikuldse a Certa and¢€l. Toto na
Hornolide¢sku neuvidime. Ve skupiné vSak mtzeme vidét jinou bilou masku (v nékterych
obcich ¢ernou). Je to maska smrti. Ta se nazyva také krkana ¢i krticka. Tato maska se v riznych
maskovanych oslavach ¢i privodech objevovala ddvno pfed vznikem mikulasské obchiizky.
Byla to vzdy maska spojovana s zenskym pohlavim, plodnosti a nasla si své nezaménitelné
misto v mikulaSské druziné.

Pro tuto masku je typické bilé obleceni. V néktery obcich je to obledeni cerné s detaily
bilych kosti. Maska mé bilou Skrabosku, ¢asto s dlouhym nosem. Na zddech ma dlouhou
plachtu. Nosi kosu a brousek. Na kose byvaji rizné napisy. Napt. v Horni Lid¢i je na jedné

stran¢ kosy napsano: ,,Beru staré klebetnice.“ a na druhé: ,,A mlad¢ faleSnice.*

14 Horni Lide¢. Mikulas 2018. [online]. Dostupné z: https://www.hornilidec.cz/mikulas%2D10/g-
1267/prehravac=1#vfoto.
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4.1.1 Maska nosice (Zida)

Obrazek 6: Mikulas 5 1°

Toto je dalsi maska, kterou lidé mimo mikroregion Hornolide¢sko nespojuji
s Certovskou a mikulasskou druzinou. Je to maska, ktera ma rtizné podoby, nosi s sebou pytel.
Velmi specialni variantou je maska nosice v Horni Lid¢i. Je nazyvana Kvasak. Maska je tvofena
barevnou papirovou SkraboSkou s dlouhym nosem. Je doplnéna brylemi, vousy a vlasy. Na
hlavé ma Kvasék klobouk s husim brkem. Oblecen je do kozichu. Nosi barevné zaplatované
kalhoty. Vybaven je sukovici (holi) a v druhé ruce nese puncochu s lahvi uvnitf.

Maska pravdépodobné skuteéné vychézi z piedstav lidi o Zidech. Ti se od obyvatel
odliSovali a byli vnimani negativné. Maska tedy piisobi otrhané, miva dlouhé vousy, které byly
pro zidovské muze typické. Jedna se o postavu zapornou, kterd na prvni pohled neevokuje zlo,

ale je zradna.

15 Horni Lide&. Mikulas 2018. [online]. Dostupné z: https://www.hornilidec.cz/mikulas%2D5/g-
1272/prehravac=1#vfoto.
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5 PRIMARNI VZDELAVANI, UCITEL A ZAK

V piedchozich kapitolach jsme se vénovali definovani mikroregionu Hornolidecsko a
také popisu a historii tradice mikulasskych obchtizek. Tato diplomova prace vSak nema byt
pouze teoretickou sbirkou informaci o misté, tradici ¢i maskach. Jejim hlavnim poslanim je
poskytnout metodickou oporu pro vyucujici primarniho stupné a dat jim k dispozici hotové
metodické listy, které mohou vyuzit pro svou praci s zaky na téma Mikulas a cert. Z tohoto

divodu je nutné vénovat ¢ast této prace také definici primarniho stupné, zéka a ucitele.
5.1 Primarni vzdélavani

Primérni stupen vzd€lavani spada spolecné s nizSim sekundarnim stupném do
zékladniho vzd&lavani. Zakladni vzdélani je v CR povinné a zdkonni zastupci zaktl je musi
posilat do skoly k plnéni povinné Skolni dochazky. V opacném piipadé jim mohou hrozit
sankce. Povinna skolni dochazka trva 9 let a zak ji musi nastoupit mezi 6 a 8 rokem véku.
Dokong¢it ji musi nejpozdéji v roce, kdy dosahne 17. roku véku 8.

Vétsina Ceské populace nabyva zakladniho vzdélani na zékladni Skole, ktera je
rozdé€lena na prvni stupeni (1. az 5. tfida) a druhy stupeii (6. az 9. ttida).

Vzdélavani na prvnim stupni je nastaveno tak, aby usnadnilo Zadkim ptechod
z pfedSkolniho vzdélavani a z domaci péce do pravidelného a systematického vzdélavani. Jak
je uvedeno v RVP ZV, ,je zaloZeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individudlnich
potieb, moznosti a zajmii kazdého Zdka (véetné Zdku se specialnimi vzdélavacimi potiebami,
Zdkii nadanych a mimoradné nadanych). Vzdélavani svym cinnostnim a praktickym
charakterem a uplatnenim odpovidajicich metod motivuje Zaky k dalsSimu uceni, vede je k
ucebni aktivité a k poznani, Ze je mozné hledat, objevovat, tvorit a nalézat vhodnou cestu reseni
problémii. “ '

Spilkové definuje primarni vzdélavani jako ,, otevieny systém, proces kladeni zakladii
pro celozZivotni uceni, osvojovani gramotnosti, zprostiedkovavani zakladnich kulturnich
dovednosti, vytvareni prvotniho nadhledu na svét s vyznacenim zakladnich kulturnich

dovednosti, vytvareni prvotniho nahledu na svét s vyznacenim zakladnich vztahii a souvislosti,

16 Gov.cz: Zdkladni vzdéldvani [online]. Dostupné z: https://portal.gov.cz/informace/zakladni-vzdelavani-INF-94
Y Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani. Praha: MSMT, 2023.
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které umoznuji orientaci ditéte v okolnim svete, proces rozvoje jazykového potencialu jako
dillezitého ndstroje pro uspech v dalsich fazich vzdeélavani, uvadeni do ndrodni kultury a
vytvareni narodniho védomi, celkové kultivace détské osobnosti (utvareni postojii, hodnotovych
orientact, zajmii apod.), otevirdani vyvojovych a individudlnich potencialit. “ '8

Ptechod z ptedskolniho vzdélavani na primarni stupenl zdkladniho vzdélavani rozhodné
neni lehky. Podle mnohych zdrojt patii k tém nejnaro¢néjsim okamzikiim v lidském zivoté.
Dit¢ (zak) se musi vyrovnat s novym prostfedim, s naro¢nosti tikol, které musi plnit. Do zivota
vstupuje veEtsi pravidelnost, rezim, novi lidé kolem. ,, Proto by mél 1. stupen zakladniho
vzdelavani vice nez dosud respektovat prirozené potireby zakii, individuadlni uroven jejich zrani
a uceni a prizpusobovat tomu ucebni program. Zakladem nové kvality 1. stupné zakladniho
vzdelavani je tedy co nejkomplexnéjsi poznani individudlnich potieb a moznosti kazdého Zaka
a jejich respektovani jak pri spolecném vzdeélavani, tak v Zivoté skoly. « 1°

,»Cilem 1. stupné zakladniho vzdélavani je vytvareni predpokladii pro celoZivotni uceni
- ziskavani zakladnich navykii a dovednosti pro skolni i mimoskolni praci, vytvareni motivace
k ucent, osvojovani zakladni gramotnosti jako ndstroje dalsiho uspésného vzdelavani, postupné
utvareni uceleného nahledu na svet véetné vztahu k Zivotnimu prostiedi, zaloZeného na citlivém,
znalostnim a aktivnim pristupu k jeho ochrane, kultivace zdkovy osobnosti (jeho postojii,
hodnotovych orientaci a zdjmii) a podpora zdravi.“ 1" Aby bylo mozné efektivné dosahovat
tohoto cile, je nutné vytvofit spravné prostiedi, ve kterém bude vladdnout sprdvnd pracovni,
socialni a emocionalni atmosféra. Je dulezité, aby Skola byla mistem, kde se Zdkovi dostane
pozitivnich zkuSenosti, kde zaZije Gspéchy a nabude jinych kladnych proZzitkid. Dale je primarni
stupen také mistem, ve kterém pokracuje formovani osoby zdka z hlediska etiky a socidlniho
souziti, které zapo&alo v piedikolnim v&ku. Zaci by se méli naugit odpovédnosti, respektu
k druhym a k pravidliim a spolupraci.

V primérnim vzdélavani by mél byt kromé& nabyvani védomosti kladen také diiraz na
rozvoj narodniho a mistniho kulturniho citéni. Vyuka by se tedy méla, pokud to jde, opirat o

mistni a narodni zvyky a obyceje.

18 KOLLARIKOVA, Z., PUPALA, B. Predskolni a primdrni pedagogika. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-
585-7.

19 MSMT. Nérodni program rozvoje vzdélavini v Ceské republice, Bild kniha. Praha: Ustav pro informace ve
vzdélavani — nakladatelstvi Tauris, 2001. ISBN 80-211-0372-8.
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5.2 Ucitel

Dulezitou roli v tomto procesu nehraje jen prostredi, ale také ucitel a jeho osobnost.
Ucitel je v prvni fad¢ pouze Clovek. Jako takovy je kazdy jiny, se svymi silnymi i slabymi
strankami. Kazdy ucitel by mél klast diraz na rozvoj Gplné zékovy osobnosti. To zahrnuje
stranku rozumovou, télesnou i stranku mravni. Vime, Ze existuji ucitelé, ktefi maji pfirozenou
autoritu a zaci jim tzv. zobou z ruky. Na druhou stranu jsou ucitelé, ktefi si svou autoritu
vynucuji a mezi zaky oblibeni nejsou. Rozdily mezi uciteli se také objevuji v urovni jejich
znalosti a dovednosti.

Z toho, co jsem napsala v piedchozim odstavci je jasné, Ze kazdy ucitel je ¢lovek
S uréitymi osobnostnimi vlastnostmi, zajmy, ndzory a schopnostmi a je to také odbornik
vybaveny fadou profesiondlnich znalosti, dovednosti a navykti. Osobnostni charakteristiky
davaji zaklad ucitelove jedineCnosti a také jeho vztahu k zakim a vychové a vzdélavani.

Vsechno vysSe zminéné ovliviiuje to, jak ucitel vystupuje ve tfide, jak se chova k zakim,
jak ptistupuje k pfipravé na vyucovani i vyucovani samotnému. Toto v§e ma samoziejmé vliv
na to, jaké vztahy se utvareji mezi zaky samotnymi a mezi zaky a vyuovacim procesem. Jinymi
slovy toto vSe bezesporu ovliviiuje klima tfidy. Je samoziejmé dulezité¢, aby ucitel byl
kompetentni a dobte vybaveny jedinec na vysoké mravni Grovni, aby svym piisobenim poméhal
vytvaret klima pozitivni.

Je podstatné, aby ucitel disponoval znalostmi a védomostmi, ale také musi védét, jak

znalosti predat zakam. Ucitel tedy musi byt vybaven pedagogickymi dovednostmi. J. Priicha

vvvvvv

znat zakladni metody vyuky a umét v dané situaci zvolit metodu adekvatni
umét komunikovat se zaky, uciteli a rodici

znat metodiku povzbuzovani a trestani a umét ji aplikovat ve tride

umét hodnotit ucebni vykon zéka

umét formulovat vyukové cile
0

o a k~ 0w N E

znét teoretické zaklady vyudovaciho procesu 2

20 PRUCHA, J. Moderni pedagogika. 5., aktualiz. a dopl. vyd. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0456-5.

25



V posledni dob¢ se velmi casto sklofiuje slovo management. Toto slovo neni spjato jen
S podnikdnim a vedenim firem. Jednou zroli ucitele je také byt dobrym manazerem tfidy.
Z podnikové praxe vime, Ze manazer je element, ktery dava zaklad tomu, jak bude kolektiv
fungovat a s jakou efektivitou bude postupovat pii plnéni svych povinnosti. Stejné tak i uéitel
jako manazer ovliviiuje celkové fungovani tfidy jak z hlediska kratkodobého (atmosféra) tak
zZ hlediska dlouhodobého (klima tridy).

Co je to tedy management (fizeni) tiidy? Jedna definice fika, ze se jedna o soubor
technik a dovednosti ucitele, které umoznuji fidit tfidu a vyucovani, efektivné kontrolovat zaky
a vytvaret pozitivni ucebni prostfedi pro vSechny. Cilem fizeni tfidy je vytvofit prostiedi a
podminky, které maximalizuji uceni zakd a pomoci zakiim dospét, tzn. ucit je, jak tidit sami
sebe a ukdzat jim, jak si zvnitinit pravidla a postupy, které podporuji uceni.

Aby pedagog ucinné vedl tfidu, je klicové, aby disponoval ur¢itymi dovednostmi, jako
je pecliva priprava na vyuku, schopnost zvladani vice situaci soucasné, priabézné sledovani
tiidy s cilem byt v jejim déni ,,pfitomen®, aktivizace vSech zaku a facilitace diskuse, schopnost
zajimavé vést hodiny, prevence nebo minimalné korekce nezadouciho chovéani a konec¢né i
schopnost relaxace a uvolnéni.

Kvalitni management tfidy zavisi na kvalitnim vztahu ucitele a Zaka. Efektivni vztahy
nesouvisi s uéitelovou osobnosti nebo s faktem, zda je ucitel zakovym kamaradem. Dulezité je,
aby ucitel dokonale poznal Zéka a jeho potfeby. Pokud jsou vztahy na dobré irovni, objevuje
se nekazen velmi ziidka. Déle je nutné dbat na kvalitni prostiedi, jeho uspofadani a také
vybavu. Pokud je prostiedi estetické a také kvalitné vybavené, podporuje zdjem zaka a
usnadnuje vyuku jako takovou. Neméné dulezitym faktorem fizeni tfidy je organizace hodiny.
Vyuka musi byt plynuld s urcitou strukturou. Ucitel musi plynule zvladat pfechody mezi
aktivitami, volit vhodné formy vyufovani ¢i metody. To samoziejmé zavisi na jiz diive
zminénych dovednostech, kterymi musi ucitel disponovat. Komunikace je dal$im prostiedkem
fizeni tfidy. Verbalni i neverbalni projevy ucitele rozhodné ovliviiuji chovani zaki. Motivace
je jednim z kli¢i k GispéSnému tizeni tfidy. Dokaze-1i ucitel zéka piesveédcit k tomu, aby vnitiné
pfijal a souznél s aktivitami, které ucitel vyzaduje, ma v podstaté vyhrano. K dilezitym
faktorim fizeni tiidy také patfi pravidla a Fizeni nekazné. Pravidla nesmi byt vagni a zaci
S nimi musi byt seznameni. Musi byt pfedvedena a nacvi¢ovana a jejich dodrzovani musi byt
prosazovani. Pokud tomu tak neni, vede to k nekdzni. Na druhou stranu nekazen ve tfid¢ se
objevuje i u zkuSenych ucitell. Je diilezité, aby nebyla ptehliZzena a byla vZdy feSena.

Hovotime-li o managementu tfidy, musime zminit zékladni styly ucitelova vychovného

pasobeni. J. Cap vymezuje nasledujici styly:
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Autokraticky styl (zdporny emocni vztah a silné fizeni)
Liberalni styl s nezdjmem o dité (zaporny emocni vztah a slabé fizeni)
Rozporny autokraticko-liberalni styl (zdporny emoc¢ni vztah s rozpornym feSenim)

Laskavy liberalni styl (kladny emocni vztah a slabé fizeni)

o B~ W D

Integra¢ni styl (kladny emo¢ni vztah a stfedni az zesilené fizeni) 2

5.2.1Uc¢itel a jeho role pii piedavani tradic

Vyse v textu jsme napsali, ze ucitel je velmi dilezitym prvkem v procesu vzdélavani.
Velmi zjednodusené¢ miizeme fici, Ze jeho hlavni roli je role vzdélavaci a vychovna. Tyto dva
terminy vSak v sobé skryvaji mnohé tikoly, které uéitel musi plnit, aby dostal tomu, co se od
né¢j ocekava.

Tato prace se vénuje tématu tradice a jejiho zapojeni do vzdélavani. Z tohoto pohledu
se tedy musime zamyslet nad tim, jakou roli hraje ucitel v tomto procesu. Do jaké miry je prave

on nositelem tradice ¢i tim, ktery tuto tradici ptedava.

vvvvvv

vvvvv

stranu urcité musime rozlisit situaci ve mésté a na vesnici. Ve méstech je vice pravdépodobné,
7e se tradice vytraceji a nejsou mezi lidmi tolik udrzovany. Zaci se s nimi nepotkéavaji
v rodinach a mimo $kolu a je tedy pro ugitele narongjsi tradice do vzdélavani zatazovat. Zaci
je totiz mohou vnimat jako néco uplné ciziho a mozna i nepodstatného.

Na vesnicich bude situace jind. Rozhodné tomu tak je na pomezi Moravy a Slovenska
v mikroregionu Hornolide¢sko, ktery je podstatny pro tuto praci. V této oblasti jsou tradice
velmi silné, udrzuji se na Grovni rodin i obecnich spolecenstvi a také Skoly. U¢itel tedy nemusi
tradice tolik vysvétlovat a predstavovat. Zaci vétsinou o lokalnich tradicich vi a spousta z nich
jsou Vv jejich udrzovani aktivni. Ucitel tak stoji pied jinymi problémy. Je na ném, aby mistni
tradice studoval vice do hloubky a dokazal Zakim zprostfedkovat informace, které neznaji ze
svych rodin. Je dilezité, aby, pokud tradice do vzdélavani zaradi, reflektoval mistni specifika a
odliSnosti. Musi takeé citliveé ptistupovat k problematice spadovosti. Pokud do Skoly dochéze;ji
zaci z riznych obci, coz je v mikroregionu pomérné bézné, musi si vyucujici dat pozor na to,

jak se tradice udrzuji v jednotlivych vesnicich.

2L CAP, J., MARES, J. Psychologie pro ucitele. 2. vyd. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-463-X.
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Napt. v ptipadé mikuldsskych obchlizek je to rizna podoba masek a jiz diive zminény
patriotismus, ktery se u obyvatel jednotlivych obci pomérné siln€ objevuje. Ucitel tak musi byt
dobrym managerem a také do jisté miry mediatorem. Nestaci, aby pouze predaval informace ¢i

Sel prikladem.

5.3 Zak

Pokud jsme v ptedchozi kapitole psali o uciteli jako o velmi dilezité slozce vychovné-
vzdélavaciho procesu, nemiizeme zapomenout zminit i Zaka. Zik je ten, ktery méa byt
plusobenim tohoto procesu vzdélavan a formovan. Spole¢né s ucitelem piedstavuje vlastni
aktivni faktor. Osobnost Zédka i vySe zminéna osobnost ucitele 1 jejich vzdjemny vztah a
interakce maji velky vliv na vyslednou kvalitu vychovné-vzdélavaciho ptisobeni 2. Je proto
nutné se ditkladné vénovat i osobnosti zaka.

LwDukladné studium osobnosti vychovdavaného jedince md mnesporny vyznam pro
pochopeni individuality a jejich zvlastnosti a v jeho disledcich pro optimalni vychovné
piisobeni ze strany vychovavajiciho. “ ?* Osobnost zéka jiz davno neni povazovéana za neménnou
konstantu. Vyvoj psychologie a pedagogiky ptispél ke zméne pohledu na utvareni osobnosti
zaka. Je dulezité si uvédomit, Ze na osobnost Zdka miizeme nahliZet z riiznych hledisek. Pro nas
je podstatné samoziejmé& hledisko pedagogicko-psychologické. Z tohoto hlediska miliZeme
konstatovat, ze osobnosti chapeme komplexni a propojenou soustavu rysu a vlastnosti, pomérné
a relativné obecnych, trvalych a zdkladnich, které utvaieji obecné vnitini predpoklady pro
dusevni ¢innost a chovani ¢lovéka. 22

Urcité rysy jsou Clovéku vrozené, jiné ziskdva béhem Zivota a socialnich interakci.
Osobnosti se tedy ¢loveék nerodi, ale osobnost se béhem zivota utvafi. Vyvojova psychologie
popisuje riznd obdobi vyvoje Cclov€ka: novorozenecké, kojenecké, obdobi batolete,
ptredskolniho véku, obdobi mladsiho $kolniho véku, obdobi dospivani — prepuberta a puberta,
obdobi adolescence a obdobi dospélosti.

Vzhledem k tomu, Ze v této praci se zabyvame primarni $kolou, je pro nas podstatné
obdobi mladsiho Skolniho véku. V tomto obdobi nedochazi k vyraznym psychosomatickym
zménam. Vyvoj je plynuly. Je dilezité zminit, ze z4k v tomto obdobi vynikéd aktivitou,

snazivosti a ochotou spolupracovat. To velmi vyznamné ovliviiuje kvalitu vychovné-

2 GRECMANOVA, H., HOLOUSOVA, D., URBANOVSKA, E. Obecnd pedagogika I. Olomouc: Hanex, 1999.
ISBN 80-85783-20-7.
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vzdélavaciho procesu. Rozviji se télesna schranka a také motorika, 1 kdyZ rozvoj motoriky se
v tomto obdobi pomalu zklidiuje. 2

Diilezitéjsi je rozvoj kognitivnich procesii. VySe v textu jsme napsali, ze pro zaka
v tomto obdobi je dulezita aktivita. Zakovi vtomto obdobi piestava vyhovovat pasivni
pfijimani informaci. Zak chce objevovat. Poznavani je spjato s city. Méni se i vnimani ¢lovéka
Vv tomto obdobi. Vnimani prechdzi od konkrétniho k obecnéj$§imu. Ptredstavivost dosahuje
v obdobi mladSiho Skolniho véku vrcholu. Velkou ulohu hraje také zazivani tspéchu ci
neuspéchu. Zazivani trvalého ¢i dlouhodobého neuspéchu muze velmi negativné ovlivnit
utvareni zdkovy osobnosti.

To vSe musime mit na paméti, chceme-li kvalitné pfistupovat k procesu vzdélavani a
vychovy zdka v tomto obdobi. Dle mého nazoru vsak stale musime vnimat to, Ze ani prostiedi,
ani zakovy vrozené piedpoklady, ani ucitel a jeho osobnost a pfistup nehraji samostatné tu
nejdilezitéjsi roli ve vychovné-vzdélavacim procesu. Vzdy se jedna o vzajemné pusobeni vSech
tii faktorti, které spolecné plsobi a ovliviuji cely proces vzdélavani a vychovy a formovani

zaka a jeho osobnosti.

5.3.1Zdk a tradice

Velmi dilezité je v tomto obdobi vS§imat si rozvoje emocionalniho a socidlniho. Rozviji
se tzv. vy$$i city. Pro zdravy vyvoj ditéte je v tomto obdobi potieba, aby zazivalo Gspéch. Co
je pro tento ve€k typické je rozdé€leni skupiny na chlapce a divky. Ob¢ tyto skupiny jsou si
pomérné vzdalené.

Hlavni ¢innosti ditéte tohoto v€ku je uceni. Nesmime vSak opominat hru, ktera stale
zistava velmi duilezita, a to by mélo byt vyucujicimi reflektovano. Pievlada zajem o hry
a originalngj$i, ovSem jsou také hlu¢néjsi a mohou byt 1 agresivnéjsi. Divky jsou vétSinou klidné
a usedlej$i. U déti tohoto v€ku mizeme pozorovat prvni zajmy.

Ve svétle toho, co bylo uvedeno vyse, mliizeme konstatovat, ze zafazeni tématu tradic,
potazmo lokélnich tradic mé v tomto obdobi rozvoje velky smysl. Tradice, v nasem ptipadé
mikulasska, resp. Certovska tradice miize pomoci s rozvojem piedstavivosti, ale zaroven mohou

vyulujici zatadit takové aktivity, které podporuji hlubsi mySleni a srovnavani. Vzhledem

2 CiIZKOVA, I. et al. Piehled vyvojové psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 1999. ISBN
80-7067-953-0.
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K tomu, Ze zaci tohoto v€ku maji stale radi hry a tvofeni, které jsou pro jejich rozvoj
nepostradatelné, jsou praktické ¢innosti predmétem, ktery nelze vynechat a zatazeni lokalnich
tradic do népln¢ tohoto predmétu ho nejen piiblizi zakiim, ale zarovent pomuze rozvinout jejich
vnimani své vlastni osobnosti a nalezitosti ke skupiné.

Zatazeni tématu tradice, idedln¢€ té mistni, se jevi jako vhodné i na zaklad¢ praktickych
poznatkd z vyuky. Jak bylo zminéno vySe v textu, zaci v tomto obdobi pfechazeji od pasivniho
piijimani informaci k cilenému uceni. Z toho logicky vyplyva, ze budou oteviené€jsi k pfijimani
informaci o takovém tématu, které je jim blizké a které se jich osobn¢ tyka a miizeme rozhodné
konstatovat, ze t¢éma mikulasské obchiizky v obcich mikroregionu Hornolidecsko toto rozhodné

spliuje.
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6 VYZNAM TRADIC V PRIMARNIM VZDELAVANI

V piedchézejici Casti prace jsme se zabyvali primarnim stupném vzdélavani, zakem a
ucitelem. Cela diplomova prace je zaméiena na vyuziti tradice Certii v hodinach pracovnich
¢innosti na primarnim stupni. Jaky je tedy vyznam tradic v primarnim vzdélavani?

Slovo tradice vzniklo z latinského slova traditio, které vzniklo spojenim dvou slov: trans
— pfes a dare — davat. Jiz z této definice mizeme jednoduse usuzovat, Ze tradice znamena
predavani. Mizeme ji chapat jako pfedavani zvyktl, postoji, mravu ¢i celé kultury z jedné
generace na druhou. 2*

V soucasné dobé by se mohlo zdat, ze pro tradice v nasi spolecnosti neni misto.
Spolec¢nost se orientuje na ptfitomnost a budoucnost a jevi se jako skeptickd vici vécem
ptichazejicim z minulosti. Tradice v§ak vzdy mély své neoddélitelné misto ve spolecnosti. Diky
tradicim se pfeddvaly znalosti a cenné informace. Tradice pomahaly lidem se zorientovat
v prostiedi. Etnolozka Martina Pavlicova tika, ze ,, tradice pomaha v orientaci v lidském byti,
lidé z ni mohou prebirat zkuSenosti, zaroven je i rozsifovat a predavat dal. Z lidové tradice
prebirame moudrost predkii a miizeme tak na ni budovat nasi vzdélanost a zaroven nam jeji
poznani slouzi k vytvareni viastni identity, at jiZ etnické, lokalni ¢i osobni.* % Dle sociologa
Jana Kellnera ,, tradice vymizi v okamziku, kdy ztrati smysl pro ty, co ji péstuji.“ Podle néj
,,moznd zeslabnou tradice statni a posili néjaké regionalni. Posileni regionalnich tradice si ale
dovede predstavit vice na Moravé (Slovacko, Hana, Valassko aj.) nez v Cechdch. “ %

Ve svétle toho, co bylo napsano vyse, je vice nez patrné, Ze o tradice je tfeba dbat a
zachovavat je. Vzdyt kazdy novy dim, jakakoliv nova stavba se vzdy stavi na pevnych
zakladech. Stejné tak nemiizeme budovat spole¢nost, pokud ji nebudeme budovat na zakladech,
kterymi jsou pravé poznatky a informace predané nam od piedchozich generaci. Nejsou-li
tradice pozitivné vnimany Sirokou vetejnosti, je nanejvys dilezité, aby si tuto skutecnost
uvédomovali pedagogové a vychovatelé a dileZitost tradic vSt€povali svym zakim. Zvyky a
tradice jsou nasim velmi cennym dédictvim a miZou byt inspiraci pro dnesniho ¢loveéka. Pro

zachovani naroda je dileZité zajistit pfenaSeni tradic a zvykll z generace na generaci. 2°

2 TYLLNER, L. Nérodopisna encyklopedie Cech, Moravy a Slezska. Vécna ¢ast O-Z 1. Vyd. Praha: Mlada
fronta, 2007. ISBN 978-80-204-1713-8.

5 URBANKOVA, V. Dodrzovdni a viznam tradic v soucasné ceské spolecnosti [online]. Ceské Bud&jovice, 2011.
[cit. 2024-02-22] Dostupné z: https://theses.cz/id/6gfxcn/. Bakalaiska prace. JihoGeska univerzita v Ceskych
Budgjovicich, Zdravotné socialni fakulta. Vedouci prace doc. Ing. Lucie Kozlova, Ph.D.

%6 SOTTNEROVA, D. Lidové tradice. Olomouc: Rubico, 2008. ISBN: 978-80-7346-096-9.
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Ne kazdy rodi€ je vychovavan tak, aby tradice znal, ¢i je vnimal jako diilezitou soucast
spole¢nosti a narodniho povédomi. Z tohoto hlediska se prave skola ukazuje jako idedlni misto,
ve kterém se déti mohou o tradicich ugit a mohou z nich &erpat. Skola nema byt jen mistem,
kde déti nabydou informace a poznani, ma to byt také misto, kde proziji pozitivni chvile a kde
upevni svilj vztah k mistu, kde se narodily, kde ziji a ptisobi. Budeme-li ve vyuce vyuzivat
regionalni tradice a zvyklosti, mizeme v détech prohloubit vztah k zemi, k regionu a také
K ptirods. Nasi predci rozhodné méli k témto vécem bliZe neZ sou¢asné generace. 2’

Soucasna pedagogika si je tohoto faktu védoma, a proto jsou tradice a lokéalni povédomi
velmi pevné zakotveny v Rdmcovém vzdélavacim programu pro zakladni Skolstvi. Toto téma
prostupuje riiznymi vzdélavacimi oblastmi. Nejvice viak rezonuje v oblasti Clovék a jeho svét
a také Uméni a kultura. Pro nés je dillezité, Ze toto téma lze zafadit i do oblasti Clovék a svét
prace. Daéle jej miiZzeme nalézt 1 v prifezovych tématech jako napt. Vychova demokratického
obcana, Multikulturni vychova ¢i Environmentalni vychova. Moznosti, jak téma tradic a zvyka
zatadit do vzdélavaciho planu je spousta. Je nutné si uvédomovat, ze ptilisna snaha a piehlceni
zakt by mohlo mit kontraproduktivni G¢inky, proto je nutné k této otdzce ptistupovat velmi
peclivé a dikladné zvazovat, které informace a znalosti jsou pro zaky nutné a ptfinosné, aby
skute¢n¢ vedly k jejich formovani a upevnovani takovych postojl, které byly zminény vyse

v textu.

21 CECH, T. Vyuziti regiondlniho folkloru a tradic ve $kolni praxi. Komensky. Brno: PdF MU, 2002, roé. 127,
¢. 2,s.10-12. ISSN 0323-0449.
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7 KURIKULUM A RVP 2V

Uz jsme si definovali mikroregion. Popsali jsme tradici mikulaSskych obchtzek v této
oblasti a vénovali jsme se jejimu vyznamu na primarni Skole. V neposledni fad¢ jsme ¢ast prace
vénovali samotnému primarnimu stupni, uciteli a zdkovi. Nyni je nutné si nase téma zaradit do
kurikula a kurikuldrnich dokumenta.

Kurikulum je pfedmétem pedagogického zkoumdni, dalo by se fici, od nepaméti.
Miuzeme fici, ze kurikulum pfedstavuje souhrn znalosti, které¢ si ma ¢len urcité spolecnosti
0svojit. 2 V uz§im slova smyslu miizeme kurikulum definovat jako dokument, ktery obsahuje
plan vzd&lavani, zpiisoby a strategie, jak dosahnout stanovenych cilti vzdélavani. 2°

V souladu s Narodnim programem rozvoje vzdélavani tzv. Bilou knihou kurikularni
dokumenty ceského Skolstvi délime podle trovné€ na statni a Skolni. Na statni urovni vidime
ramcové vzdélavaci programy (RVP) pro predskolni, zdkladni a stiedni vzdélavani. Na Skolni
tirovni zde mame $kolni vzdélavaci programy (SVP), které si $koly zpracovavaji samy na

zaklad¢é RVP.

7.1 RVP 2ZV

e navazuje svym pojetim a obsahem na ramcovy vzdélavaci program predskolniho
vzdeélavani a je vychodiskem pro koncepci RVP pro stiredni vzdélavani

e Vymezuje vSe, co je spolecné a nezbytné v povinném zakladnim vzdeéldvani Zakii, véetne
vzdelavani v odpovidajicich rocnicich viceletych strednich Skol “

o specifikuje uroven klicovych kompetenci, jiz by méli Zaci dosahnout na konci
zakladniho vzdélavani“

o, vymezuje vzdelavaci obsah — ocekavané vystupy a ucivo *

e zarazuje jako zdavaznou soucdst zdkladniho vzdélavani prirezova témata s vyrazné

‘

formativnimi funkcemi

., Stanovuje standardy pro zakladni vzdélavani, jejichz smyslem je ucinné napomahat pri

dosahovani cilu stanovenych v RVP ZV*

B MANAK, J., JANIK, T., SVEC, V. Kurikulum v soudasné $kole. Brno: Paido, 2008. ISBN: 978-80-7315-175-
1.

2 CABALOVA, D. Pedagogika. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-2993-0.
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o podporuje komplexni pristup k realizaci vzdelavaciho obsahu, véetne moznosti jeho
vhodného propojovani, a predpoklada volbu riznych vzdélavacich postupii, odlisnych
metod, forem vyuky a vyuziti vSech podpurnych opatieni ve shode s individualnimi
potrebami zaku

e, umoznuje modifikaci vzdélavaciho obsahu, rozsahu a zaméreni vyuky, metod prace a
zarazeni dalsich podpurnych opatieni pro vzdélavani Zdaku se specialnimi vzdelavacimi
potiebami, zaku nadanych a mimoradné nadanych

o je podkladem pro vsechny stredni Skoly pri stanovovani pozadavkii prijimaciho rizeni

pro vstup do stiredniho vzdélavani “"

RVP ZV je otevieny dokument, ktery bude v urcitych Casovych etapach inovovan podle

meénicich se potieb spolecnosti, zkuSenosti ucitelit se SVP 1 podle ménicich se poteb a zajmil

RVP ZV charakterizuje zakladni vzdélavani jako takové, definuje pojeti a cile

zakladniho vzdélavani. V zakladnim vzdélavani se usiluje o napliovani nasledujicich cilt:
e umoznit Zdkiim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uceni *
e, podnécovat zZaky k tvorivemu mysleni, logickému uvazovani a k reseni problémii
e | vést Zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci“

e rozvijet u zZdku schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspechy viastni i
druhych*

e pripravovat zZdky k tomu, aby se projevovali jako svebytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiovali sva prava a napliovali své povinnosti “

e wivdret u zZakii potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozZivani
Zivotnich situaci; rozvijet vanimavost a citlivé vztahy k lidem, prostredi i k prirode

e ., ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za né
odpovedny “

o, vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je zit spolecné s ostatnimi lidmi

e |, pomahat Zakiim poznavat a rozvijet viastni schopnosti v souladu s redlnymi moznostmi

a uplatnovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pri rozhodovani o viastni

Zivotni a profesni orientaci “
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e ,pomdhat Zakium orientovat se v digitalnim prostredi a vést je k bezpecnému,
sebejistemu, kritickemu a tvorivemu vyuzivani digitalnich technologii pri praci, pri

uceni, ve volném case i pri zapojovani do spolecnosti a obéanského Zivota. “ V'

Nedilnou soucasti RVP ZV jsou tzv. klicové kompetence. Jedna se o jakysi soubor
znalosti a dovednosti, postoji a schopnosti, které¢ kazdy jedinec potfebuje pro utvareni vlastni
osobnosti a pro uplatnéni ve spolecnosti. Cilem vzdélani by tedy mélo byt vybavit zaky
takovymi kompetencemi, kterych mohou dosédhnout a které jim umozni zaclenit se do
spolecnosti. Klicové kompetence nejsou od sebe vzajemné oddeleny. Jsou vzdy propojené, maji
nadpfedmétovou povahu a Ize jich dosdhnout pouze jako vysledku celého procesu vzdélavani.
RVP ZV definuje nasledujici kompetence: kompetence k uceni, kompetence k feseni problém,
kompetence komunikativni, kompetence socidlni a persondlni, kompetence obcanské,

kompetence pracovni a kompetence digitalni.

7.1.1Kli¢ové kompetence ziskané za vyuZiti metodickych listit uvedenych v této prdaci

., Klicové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a
hodnot dulezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého clena spolecnosti. Jejich vybér a pojeti
vychazi z hodnot obecné prijimanych ve spolecnosti a z obecné sdilenych predstav o tom, které
kompetence jedince prispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému a uspésnému Zivotu a k
posilovani funkci obéanské spolecnosti. *“ 1

Kompetence si jedinec osvojuje postupné a dlouhodobég. Proces osvojovani zacind jiz
Vv obdobi predSkolnim a poté pokracuje na zakladni 1 stiedni Skole. Jednotlivé klicové
kompetence nejsou od druhych oddélené a jejich nabyvani je umoznéno prostiednictvim celého
vzdélavaciho obsahu. Jsou tedy vysledkem celého procesu vzdélavani a jejich uroven je
ovlivnéna vSemi aktivitami v prub¢hu vzdélavani.

Jednotlivé kompetence, které jsou popsany v RVP ZV jsou déleny do nékolika

kategorii. Jedna se o tyto druhy kompetenci:

e kompetence k uceni
e kompetence K feseni problému
e kompetence komunikativni

e kompetence socialni a personalni
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e kompetence obcanské
e kompetence pracovni

e kompetence digitalni

Jak uz bylo zminéno vyse jednotlivé vyuCované predméty ¢i jednotlivé aktivity a
¢innosti nemusi vést k osvojeni a rozvoji vSech kompetenci. Jejich osvojovani je vysledek
komplexniho plisobeni v pribc¢hu vzdélavani. Pro naSi potfebu si vSak pojd'me rozebrat
jednotlivé kompetence, které si zaci osvoji a rozvinou v praktickych ¢innostech za pouziti

metodickych listd uvedenych v praktické &asti této prace. X’

Kompetence K uéeni

¢ vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém zivoté

e uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celkll poznatky z riiznych vzdélavacich
oblasti a na zaklad¢ toho si vytvaii komplexné¢jsi pohled na matematické, pfirodni,
spolecenské a kulturni jevy

e kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problému

® vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, promysli a naplanuje zptsob feSeni
problémt a vyuziva k tomu vlastniho Gsudku a zkuSenosti

e ovétuje prakticky spravnost feSeni problémil a osvédEené postupy aplikuje pii feSeni

obdobnych nebo novych problémovych situaci

Kompetence komunikativni

e naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né€ reaguje, u¢inné se

zapojuje do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje
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Kompetence socialni a personalni

e Ucinn¢ spolupracuje ve skupiné

e podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zéklad¢ ohleduplnosti a tcty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upevitovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

e pfispiva k diskusi v malé skupin¢ i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi,

respektuje rtizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Kompetence obcanské

e respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i1 historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvotivost, aktivné se zapojuje

do kulturniho déni a sportovnich aktivit

Kompetence pracovni

e pouziva bezpecné a i¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zadvazky, adaptuje se na zmeénéné nebo nové pracovni podminky

e pfistupuje k vysledkim pracovni Cinnosti nejen z hlediska kvality, funkcnosti,
hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale 1 z hlediska ochrany svého zdravi 1 zdravi

druhych, ochrany zZivotniho prosttedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

Kompetence digitalni

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti,

zefektivnil ¢1 zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

V casti C ramcového vzdélavaciho programu jsou také specifikovany jednotlivé

vzdélavaci oblasti:

e Jazyk a jazykova komunikace
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e Matematika a jeji aplikace
e Informatika

e Clovék a jeho svét

e Clovék a spole¢nost

e Clovek a piiroda

e Uméni a kultura

e Clovék a zdravi

e Clovek a svét prace ¥/

Posledni zminéna vzdélavaci oblast je dileZitd pro tuto praci. Clovék a svét prace
obsahuje na prvnim stupni nasledujici tematické okruhy: prace s drobnym materidlem,
konstrukéni Cinnosti, péstitelské prace a piiprava pokrmi. Druhy stupent zdkladni Skoly
obsahuje v této oblasti 8 dalSich tematickych celk. Hlavnim zaméfenim této oblasti je
nabyvani praktickych dovednosti a navykt. Dulezita je myslenkova spoluticast zakda.
Vzdélavani v této oblasti by zaky mélo vést k pozitivnimu vztahu k préci, k osvojovani si
pracovnich dovednosti a navyki, ke kvalitnimu pldnovani a organizaci prace. Déle vede
k vytrvalosti a soustavnosti, k poznani, ze technika je nedilnou soucasti lidské kultury a
k poznavani okolniho svéta. Neméné dulezité je také chapani prace jako ptrilezitosti
k seberealizaci a orientace v riznych oborech lidské ¢innosti.

Ocekavanymi vystupy této oblasti, které jsou relevantni pro tuto praci jsou v prvnim
obdobi:

Z4k:
CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné piedméty z tradiénich i netradi¢nich
materialt

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy
V druhém obdobi jsou to pak tyto:
Z4k:

CSP-5-1-02 vyuziva pii tvofivych innostech s riiznym materidlem prvky lidovych tradic

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nadini vzhledem k pouzitému materialu
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CSP-5-1-04 udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti

prace

Nedilnou souc¢asti RVP ZV a zékladniho vzdélavani jako takového jsou tzv. prifezova
témata. Tato témata odrazeji aktudlni déni a problémy ve svété. Priifezova témata se bud’
integruji do jednotlivych predméti, nebo se vyucuji samostatné v ramci samostatnych
predmétii, projektd ¢&i seminait. V ramci vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace miZeme
zaClenit prifezové téma Osobnostni a socialni vychova — hlavné v ramci rozvoje dovednosti,
které se tykaji spoluprace a komunikace. Dal$im prafezovym tématem, které mizeme rozvijet
je Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech. Hlavni vyznam vidime
V rozvoji chapani kulturniho a historického dédictvi. Zminit musime i dalsi prifezové téma
snazvem Enviromentalni vychova. Dulezité je vést zaky k pochopeni, Ze rGzné pracovni

¢innosti mizeme vykonavat s ohledem na zivotni prostfedi a v jeho prospéch.

7.2 Pracovni a technicka vychova

Slovo technika pochézi zteckého slova techné. Jeho vyznam je blizky slovim
dovednost, femeslo ¢ uméni. % Technika je povazovéna za zéklad pokroku. V ¢eském jazyce
je tfeba odd¢lit slovo technika od slova technologie. Za techniku oznacujeme souhrn vyrobnich
a pracovnich prostiedkili a postupii. Lze jim také oznacit stroje, nastroje a vybaveni pro vyrobni
¢innost. Technikou se také rozumi zplisob, postup a provadéni urcité ¢innosti nebo prakticka
odborna dovednost. Technologie je védnim oborem, ktery se zabyva aplikaci pfirodovédeckych
poznatk pii zavadéni a zdokonalovani vyrobnich postupt. Ve vyrobé¢ se technologii rozumi
vypracovani a sestaveni postupti v konkrétni pracovni postupy. !

Pracovni a technicka vychova nebyla vzdy do systému Skolstvi zafazena na stejné
pozici. Byla ¢asto opomijena, nebo byla zamétena Ciste uzitkove. Je vSak jasné, ze technické a
pracovni vychova ma své nezastupitelné misto v procesu vychovy a vzdélavani. Z historie
vime, ze dulezitost technické vychovy zdiraziovaly velké osobnosti pedagogiky: J. A.

Komensky, J. Locke, J. J. Rousseau ¢i J. J. Pestalozzi.

% Wikipedie: Oteviena encyklopedie: Technika [online]. ¢2023 [cit. 2024-02-22]. Dostupny z:
www.https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Technika&oldid=22781064.

31 VLKOVA, Véra. Technika, ¢i technologie?. Casopis Svétlo [online]. Odbornecasopisy.cz [cit. 2024-02-22].

Ro¢. 2003, ¢is. 02. Dostupné z: http://www.odbornecasopisy.cz/svetlo/casopis/tema/technika-ci-technologie--
16691.
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Pracovni ¢innosti maji sviij historicky a spolecensky obsah a podileji se tak na utvareni
lidskych dé&jin. ,,Lidska prdace je soucasti vyrobnich sil. Vyrobni sily jsou pak zakladem
spolecenského pokroku a kritériem pokroku. Vysledky lidské prace jsou predavany z pokoleni
na pokoleni, a tak vznika souvisly retez lidské cinnosti. A tak se prdace stava trvale pitsobicim

historickym cinitelem. 3

7.2.1 Didaktické zdasady p¥i vyuce pracovnich cinnosti

Abychom doséhli vyse zminénych cilli a vystupti je tieba pii vyuce pracovnich ¢innosti
dodrzovat didaktické zasady. Tyto zasady bychom mohli popsat jako obecné zékonitosti, které
je tieba dodrzovat, aby vychovné-vzdélavaci proces byl efektivni a vedl skutecné k formovani
zaka tim spravnym zpusobem.

Ve vyuce pracovnich ¢innosti je tieba dbat hlavné téchto zasad:

e Zasada nazornosti — tato zdsada zvySuje zijem zakid, usnadiiuje pochopeni a
osvojovani poznatkt

e Zasada vSestranného rozvoje osobnosti — je tfeba rozvijet poznani, mysSleni,
psychickou 1 fyzickou stranku osobnosti

e Zasada postupnosti, soustavnosti a trvalosti — je tfeba, aby vSechny ¢innosti byly
dobfte planovany, aby navazovaly jedna na druhou a diky své systemati¢nosti pfispivaly
K trvalému upevnéni znalosti a dovednosti

e Zasada primérenosti — je tieba vzdy ptihlizet k urovni rozvoje zaka

e Zasada uvédomélosti a aktivity — dovednosti a védomosti Zakli by vzdy mély vychazet
Z jejich poznani a vlastniho pfemysleni a ¢innosti

e Zasada védeckosti — veskeré informace ptfedavané ve vychovné-vzdélavacim procesu
musi byt v souladu s védeckym poznanim

e Zasada individualniho pFistupu k Zakim a kolektivnosti — je tfeba mit vzdy na
zieteli rizné schopnosti zakil, skupinové vytvareni vyrobkl umoziuje zapojeni slabsich

v r1. 0

zaka

%2 OPATRIL, S. et al. Pedagogika pro ucitelstvi prvniho stupné zdkladni Skoly. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1985. ISBN 14-458-85.
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7.2.2 Organizacni formy a metody pii vyuce pracovnich ¢innosti

Za organizacni formu vyuky povazujeme uspotradani vyucovaciho procesu a jeho
slozek. Radime zde individualni vyudovéani, hromadné vyudovani, individualizované
vyucovani, skupinovou vyuku a diferencovanou vyuku.

Jako organiza¢ni formy vhodné v hodindch pracovnich ¢innosti se jevi piedevsim
skupinové¢ a individualizované vyucovani. To samoziejme neznamena, ze své misto nenajde
ani hromadna vyuka. Skupinova vyuka vSak nejvice naplituje pozadavky uvedené diive a uci
zaky spolupraci a odpovédnému ptistupu k praci.

Metody vyuky v zakladu délime na metody slovni, ndzorné-demostracni a dovednostné-
praktické. Slovni metody se uplatiiuji hlavné pifi seznamovani se s tématem a vysvétlovani
problematiky. Diilezitou roli hraji ve fazi motivace. Nazorné-demostracni metody nachdzeji své
misto pfi demonstraci postupu ¢i techniky prace. Dovednostné-praktické metody se zapojuji pii

samotné praci a vyrobg.

7.2.3 Didaktické cile v hodindch praktickych ¢innosti popisovanych v této prdci

Nedilnou soucasti kazdého planu hodiny jsou cile. Tyto musi kazdy pedagog vhodné
nastavit, aby jednak Zaci v€déli, kam se vyuka ubird a ¢eho maji dosahnout a za druhé, aby bylo
mozné kvalitng ptistupovat k hodnoceni, které by mélo byt idedln¢ formativni a zaky vést a
utvaret.

V této Casti prace se tedy podivame na to, co to vlastn¢ didaktické cile jsou, jak se déli
a v neposledni fad¢, jaké cile miZeme nastavit v konkrétnich hodinach praktickych ¢innosti,
které jsou popsany v praktické Casti této prace.

Zatnéme tim, jak by mél spravné formulovany cil vypadat. Casto se miizeme setkat
S tim, ze cil je zaméfen na ucitele spiSe nez na zaka. Spravné formulovany cil by mél byt vzdy
orientovan na Zéka a to, co ziska on. Didaktické cile miZeme rozdélit do tii hlavnich kategorii.
Kognitivni (poznavaci) cile, zaméfené na to, co a jak by se m¢l zak naucit. Dale afektivni
(postojové) cile, které se soustfedi na ovlivnéni postoji a hodnotové orientace zdka. A kone¢né
psychomotorické (vycvikove) cile, které se tykaji ziskdvani konkrétnich dovednosti Zakem.

Pti stanovovani cili vétSinou vyuzivame rtizné taxonomie vzdélavacich cila. V roviné
kognitivnich cilt se standardné vyuziva Bloomova taxonomie kognitivnich cili. Ta obsahuje 6

urovni, viz obrazek.
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vytvor

hodnot

analyzuj

pouzij

pochop

zapamatuj si

vytvor nové originalni dilo
navrhni, sestav, sestroj, domyslej, rozvijej, formuluj,
vytvor jako autor, zkoumej

obhaj stanovisko nebo rozhodnuti
posuzuj, argumentuj, odhaduj, vhodnocuj, vybirej,
podporuj, ocenuj, kriticky hodnot, zvazuj

najdi souvislosti mezi myslenkami
uvédom si rozdily, tfid, hledej souvislosti a kontrasty, porovnavej
a rozliduj, zvazuj, experimentuj, vyslovuj pochybnosti, provéruj

pouzij informace v novych situacich
provadej, (vy)fes, pouzivej, nazorné predvadej, interpretuj,
fid, planuj, nacrtni

vysvétli myslenky nebo pojmy

roztrid, popis, diskutuj, vysvétluj, urcuj, umistuj, poznavej,
podavej zpravy, vybirej, prekladej

vybav si fakta a zakladni pojmy
definuj, opakuj, sestavuj seznamy, uc se zpaméti,
konstatuj

Obrazek 7: Bloomova taxonomie kognitivnich cili 3

Stanovujeme-li kognitivni vzdélavaci cile je nutné, aby byl spravné formulovan. Jak

jsme jiz napsali vySe, musi byt orientovan na zaka a idealné by mél byt formulovan za pomoci

tzv. aktivnich sloves. Jako pomicka ndm mize poslouzit tzv. Bloomova ruzice aktivnich

sloves.

38 Vesmir. Jak miizeme dosdhnout vynikajici tirovné vyuky? 2021. [online]. Dostupné z:
https://vesmir.cz/cz/casopis/archiv-casopisu/2021/cislo-9/jak-muzeme-dosahnout-vynikajici-urovne-vyuky.html.
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Obrazek 8: Bloomova rizice aktivnich sloves 3*

Stanovujeme-li cile afektivni, miZzeme se opiit o Kratwohlovu taxonomii. Tato
taxonomie rozdéluje cile do péti skupin: ptijimani, reagovani, ocefiovani hodnoty, integrovani
hodnot a internalizace hodnot v charakteru. *°

Pii formulaci afektivnich cilii miZeme pouZit napf. tato slovesa: ocenit dileZitost,

vnimat hodnotu, naslouchat, ziskat povédomi, citlivé reagovat, vnimat poslani a mnoho dalSich.

3 Metodicky  portal RVP.CZ.  Bloomova  taxonomie,  2014.  [online].  Dostupné  z:
https://wiki.rvp.cz/Knihovna/1.Pedagogicky_lexikon/B/Bloomova_taxonomie.

% KALHOUS, Z, OBST, O. et al. Skolni didaktika. Praha: Portal, 2002. ISBN 978-80-7367-571-4.
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na n¢ dbat a vidét je jako nedilnou soucast didaktickych cilii. Pro nasi praci vénujici se tradicim
jsou velmi dalezité.

Posledni kategorii cilti jsou cile psychomotorické. Tyto cile se jiz podle svého nazvu
jevi jako ty podstatné, hovotime-li o vyuce praktickych ¢innosti. Pfi stanovovani téchto cilt si
muzeme pomoci taxonomii psychomotorickych cilit podle Davea (1968). Tato taxonomie je
déli do nasledujicich rovin: imitace, manipulace, zpfesiiovani, koordinace a automatizace. ®

Do aktivnich sloves pouzivanych pii formulaci psychomotorickych cili mizeme zaradit
napt. hazi, chyta, stfiha, lepi, feze, skace, ale také prezentuje ¢i demonstruje.

Pokud stanovujeme didaktické cile, je dobré fidit se metodou SMART. Nazev této
metody je odvozen z anglického slova, které znamena chytry, bystry, jasny. Jednotliva pismena
tohoto slova oznacuji atributy, které by kazdy cil m¢l mit. Piivodni atributy byly samoziejmé

formulovany anglicky, ale existuje i Ceska verze. VSechny stanovené didaktické cile by mély

byt:

S — specifické (specific) — musi se vzdy vztahovat ke konkrétni ¢innosti

M — méfitelné (measurable) — musi byt vzdy stanovena pozadovana kvalita a kvantita
A — akceptovatelné (attainable) — musi byt v souladu s potfebami

R — realné (relevant) — musi byt mozno jich dosdhnout

T — terminované (timely) — musi byt ¢asové vymezené

Kognitivni cile pouZitelné v hodinach prezentovanych v této praci

74k popise masku Gerta ve Francové Lhoté. (Nazev obce je tieba zménit dle potieby.)
74k identifikuje jednotlivé masky &erta dle piislusnosti k obcim.

74k reprodukuje kratkou fikanku s tématem Gert/Mikul4s.

74k vysvétli, pro¢ jsou na masce pouZity jednotlivé dily a dopliiky.

Zak vyrobi masku Certa nalezejici obci.

%  METODA  SMART:  Stanovte si  chytré  cile.  Topvision  [online].  Dostupné  z:
https://www.topvision.cz/blog/metoda-smart-stanovte-si-chytre-cile/?nezajem=1.
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Afektivni cile pouZitelné v hodinach prezentovanych v této praci

74k ziska povédomi o historii tradice mikula§skych obchtizek.

74k vnima dialezitost zachovani tradice mikulagskych obchiizek.

74k vnima dtleZitost rozdilti mezi maskami &erta v réiznych obcich mikroregionu.
Zak vytvaii pozitivni vztah k lokélni tradici, jeji historii i dileZitosti pro budoucnost.

74k respektuje pravidla bezpeéné prace.

Psychomotorické cile pouZitelné v hodinach prezentovanych v této praci

74k st¥iha riizné materialy: papir, krepovy papir, umélou koZesinu.

74k lepi jednotlivé dily masky k sobg.

74k pomoci provazku pfivaze k sobé jednotlivé dily masky.

74k §ije za pomoci jehly a nité. (V piipadg, Ze Zaci toto ovladaji a vyudujici chee do hodiny
zaradit.)

74k pomoci vhodného meétidla zméti potiebny kus materialu.
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8 PRUZKUM MEZI PEDAGOGY V ZAKLADNICH
SKOLACH MIKROREGIONU

Mikulésska tradice je na zdkladnich Skolach pomérmné hodné vyuzivana a patii
pravdépodobné k t€ém nejoblibenéjsSim. Ze zkuSenosti mizeme usuzovat, ze témei vSichni
uditelé vyuzivaji toto téma v hodinach vytvarné vychovy & pracovnich ¢innosti. Zaci pod jejich
vedenim pravidelné vytvareji Mikuléase, Certy ¢i and¢ly.

Pro dals$i pokracovani v této préaci bylo nutné si ovéfit, do jaké miry mikuldsskou tradici
vyuzivaji ucitelé na zakladnich Skolach v mikroregionu a zda jejich prace odrazi lokalni
zvlastnosti. Za timto Ucelem byli osloveni vSichni vyucujici priméarniho stupné ve vSech
zakladnich skolach, které spadaji do mikroregionu Hornolide¢sko. Dale byli osloveni i
vyucujici zékladnich kol z vesnic a mést, které s mikroregionem sousedi a kde je tradice
mikuld$i a Certl také velmi Ziva.

Prizkum byl proveden pomoci dotaznikového Setfeni na platformé Google Forms.
Pedagogiim byl rozeslan dotaznik obsahujici deset otdzek. Jednalo se o kombinaci otazek

otevienych a uzavienych:

1. Vyuzivate s z&ky v pracovnich ¢innostech téma sv. Mikuldse a Certi?

2. Reflektujete pti tvorbé lokalni podobu mikuldsské obchtizky, nebo tvoftite tradicni trio
Mikulas, Cert a and¢l?

3. Odrézi vase tvorba individualni odliSnosti v jednotlivych obcich?

4. Jaké materidly pfi tvorb€ pouzivate?

5. Vyuzivate pted samotnou tvorbou néjakou formu motivace (video, ¢lanek, obrazky,
rozhovor)? Pokud ano, jakou?

6. Myslite si, ze je dilezité propojovat lokalni tradice a Skolni ¢innost?

7. Povidate si s zaky o mistni tradici mikulasské obchlizky (historie, sloZzeni mikulaSské
druziny, vzhled masek, mistni odliSnosti)?

8. Vyuzivate mikulasskou tradici pro realizaci projektového dne?

9. Pokud ne, zkusili byste takovy projektovy den zrealizovat, pokud byste méli presny
metodicky plan, jak takovy projekt uchopit?

10. Ocenili byste soubor metodickych listd, které by vam pomohly téma mikulasské

tradice, resp. Certli zatadit do vyuky pracovnich ¢innosti?
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8.1 Vysledky pruzkumu

Ze vsech obeslanych respondentti se vratilo 23 vyplnénych dotaznik. Obecné lze
potvrdit, ze ucitelé mikulaSskou tradici ve svych hodinach vyuzivaji. Vétsina z dotdzanych
uvedla, Ze ve své praci odrazi i1 lokalni odliSnosti a zvlastnosti. Dale 1ze také konstatovat, ze
vétSina z dotazanych by uvitala metodické listy ¢i navod na provedeni projektového dne.

Pojd’'me se nyni podivat na piesné vysledky prizkumu a rozeberme jednotlivé otazky a

odpovédi na né.

Otazka ¢. 1

Vyuzivate s zdaky v pracovnich c¢innostech téma sv. Mikulase a certu?

Vsech 23 respondentti odpovédélo kladné. Tedy 100 % uciteld, ktefi na tuto otazku

odpovédéli vyuziva v pracovnich ¢innostech téma sv. Mikulase a certii.

Otazka ¢. 2
Reflektujete pri tvorbe lokalni podobu mikulasské obchiizky, nebo tvorite tradicni trio Mikulas,

Cert a andel?
U této otazky 65,2 % respondentli odpovedélo, ze reflektuji lokalni podobu mikulasské

obchiizky. Zbyvajicich 34,8 % tvofi tradi¢ni trio Mikulas, Cert a and¢l.

@ LOKALNiPODOBA
® MIKULAS, CERT, ANDEL

Obrazek 9: Graf' 1
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Otazka ¢. 3

Odrazi vase tvorba individudlni odlisnosti v jednotlivych obcich?

[ u této otazky se potvrdilo, ze vétSina uciteltt ma lokalni citéni a snazi se ve své tvorbé
odrazet lokalni specifika a odlisnosti. 59,1 % odpovédélo, Ze jejich tvorba odrazi individudlni

odlisnosti v jednotlivych obcich. Zbyvajicich 40,9 % uvedlo odpovéd’ ne.

® ANO
® NE

Obrazek 10: Graf 2

Otazka ¢. 4

Jaké materialy pri tvorbé pouzivate?

Jednalo se o otevienou otdzku, na kterou respondenti odpovidali vlastnimi slovy.
V odpovédich se pravidelné opakovaly materialy typu: papir, krepovy papir, vina, textilie,
ruli¢ky od toaletniho papiru, zavarovaci sklenice, vatové ty€inky ¢i vata. V jednom piipadé se
objevila také ov¢i kiize, slama ¢i dievo a alobal. Dale osloveni ucitelé vyuzivaji barvy,

voskovky, fixy a razny drobny material.

Otazka ¢. 5
Vyuzivate pred samotnou tvorbou néjakou formu motivace (video, clanek, obrazky, rozhovor)?

Pokud ano, jakou?

U této otazky mohli respondenti vybirat z nabidnutych odpovédi (video, obrazky,
rozhovor, pisnicka, basnic¢ka, ¢lanek, pracovni list), popf. mohli doplnit vlastni. Bylo

samoziejmeé mozné zvolit vice moznosti. Detailni odpoveédi mizeme vidét v grafu 3 nize.
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19 (82,6 %)
18 (78,3 %)

20 (87 %)
16 (69,6 %)

11 (47,8 %)
4(17.4 %)
6 (26,1 %)

)sobni kontakt s mikulasskoud... 1(4,3 %)

Pataci se previékaji a chodi po... 1(4,3 %)

Obrazek 11: Graf 3

Otazka ¢. 6

Mpyslite si, Ze je dulezité propojovat lokalni tradice a Skolni cinnost?

Respondenti na tuto otazku odpovidali pomoci skaly 1 — 5, kdy jedna znamenala, neni
to viibec diilezité a pét je to velmi dualezité. Z 23 dotazanych 2 odpovédéli, Ze to neni vibec
dilezité, 2 zvolili odpovéd’ uprostred nabizené skaly, 4 se ptiklonili k tomu, Ze to dilezité je a

zbyvajicich 8 odpovédelo, ze je to velmi dulezité.

» 15 (65,2 %)
10
5
4(174 %)
2 (8,7 %) 0 (0I %) 2 (8,7 %)
0

1 2 3 4 5

Obrazek 12: Graf 4
Otazka ¢. 7
Povidate si s Zaky o mistni tradici mikulasské obchiizky (historie, sloZeni mikulasske druziny,
vzhled masek, mistni odlisnosti)?
Drtiva vétSina dotazanych zvolila odpovéd’ ano. Pouze jeden respondent (4,3 %)

odpovédél, Ze ne.
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Otazka ¢. 8

Vyuzivate mikulasskou tradici pro realizaci projektového dne?

Toto byla pro nasi préci jedna z klicovych otazek, protoze v praktické Casti chceme
kromé metodickych listti nabidnout i celkovy navod na zpracovani projektového dne s tématem
certd a Mikulase. V tomto piipadé 14 z dotazanych (60,9 %) odpovédelo ne. Zbyvajicich 9
(39,1 %) zvolilo odpovéd’ ano. Mlizeme tedy pifedjimat, Ze ptipadny nadvod na uspotadani

projektového dne bude pro vyucujici zajimavy.

Otazka ¢. 9
Pokud ne, zkusili byste takovy projektovy den zrealizovat, pokud byste méli presny metodicky

plan, jak takovy projekt uchopit?
Na tuto otazko odpovédélo 17 respondentii. Vybirali ze Skdly od 1 do 5, kdy 1

znamenala urcité ne a 5 urcité ano. Z grafu €. 5 nize vidime, Ze vétSina z téch, kteti odpovédeli,

by projektovy den zkusila zrealizovat. 9 zvolilo odpovéd’ urcité ano.

9(52,9 %)

7,5

50 5 (29,4 %)

25
2 (11,8 %)

1(5,9 %
00 \ (5.9 %)

Obrazek 13: Graf 5

Otéazka ¢. 10
Ocenili byste soubor metodickych listu, které by vam pomohly téema mikulasske tradice, resp.

Certu zaradit do vyuky pracovnich cinnosti?
| v ptipad¢ této otazky méli respondenti k dispozici linearni stupnici od 1 do 5. Stejné

jako v ptipad¢ minulé otazky, 1 znamenala urcité ne a 5 urcité ano. Z 23 odpovédi bylo 14 (60,9

%) urcité ano, 7 (30,4 %) ano a zbyvajici 2 zvolili odpovéd’ uprostied stupnice, viz graf 6 nize.
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14 (60,9 %)
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7 (30,4 %)
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1 2

Obrazek 14: Graf 6

Vysledky tohoto prizkumu nemaji védecky vyznam, protoze zkoumany vzorek byl
pfilis maly. Na druhou stranu ndm odpovédi ukazaly situaci v mikroregionu a potvrdily, Ze
lokalni tradice je na primarni Skole dilezita a ze vyucuji radi uvitaji podporu a metodické listy

pro jejich hodiny praktickych ¢innosti.
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9 PRAKTICKA CAST

V praktické c¢asti pristoupime k samotnym metodickym listim, které poskytnou
potiebné voditko pro vyucujici praktickych ¢innosti na primarnim stupni. Protoze sttedobodem
mikulasskych obchlizek v mikroregionu Hornolide¢sko je maska Certa, budou se metodické
listy vénovat pravé této masce. Dale v této Casti poskytneme kompletni metodicky plan na
realizaci projektového dne zaméteného na téma Mikulas a Certi.

Jesté, nez se pustime do samotnych metodickych listii, budeme se chvili vénovat masce
certa samotné. PopiSeme si jeji vzhled v jednotlivych vesnicich mikroregionu, aby mohli
vyucujici, ktefi budou vyuzivat metodické listy, jednoduse provést zmény a reflektovat
odlisnosti v maskach jednotlivych vesnic. Jak bylo zminéno na zacatku této prace, ve vSech
vesnicich mikroregionu panuje vysoka mira jakési mistni hrdosti a je velmi pravdépodobné, ze

Zaci v jedné vesnici nebudou chtit tvofit masku Certa z vesnice druhé.
9.1 Maska certa

Uz dfive bylo v této praci napsano, ze maska certa je tou centralni v mikulasskych
obchtizkach v mikroregionu Hornolide¢sko. Je to bezesporu také maska nejzajimavéjsi a
nabizejici prostor pro nejvétsi kreativitu. Tato maska se objevuje ve vSech obcich mikroregionu,
kde mikula$ské obchiizky probihaji.

Certovské masky v jednotlivych obcich nesou jisté spole¢né znaky. Jsou tradiéné
vyrobeny z ov¢i ktuize. Jsou ozdobeny rohy a doplnény kravskymi zvonci, tzv. Stambrlaky.
Podivame-li se na masky certli napfi¢ jednotlivymi vesnicemi mikroregionu, uvidime také

velké mnoZzstvi odliSnosti a znaki typickych pro jednotlivé lokace.
9.1.1 Francova Lhota a ValaSska Senice

Masky certa z Francovy Lhoty a ValaSské Senice jsou vizudlné velmi podobné. Je
pravda, ze rodaci z obou vesnic by asi nesouhlasili, ale miZzeme konstatovat, Ze masky v obou
obcich se skladaji z kukly (larvy), na které je upevnén klobouk. K tomu jsou piipevneény
kravské rohy a také barevné stuhy na zadni strané€. V obli¢ejové Casti je maska doplnéna o

cerveny nos a dlouhy jazyk. Kozich je standardné svétly a doplnény Stambrlaky. Dulezitym
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dopliikem jsou také vidle ve velikosti Certa. Kalhoty jsou také vyrobeny z ov¢i kiize ve stejné
barvé jako kozich. Na nohou maji Certi obuty tzv. filcaky — holinky s filcovou vlozkou.

Ditive se ve Francové Lhoté objevovala také maska tzv. slaménky. Byl to druh certa.
Maska byla vyrobena z tmavé kiize. Na hlavé neméla klobouk a rohy byly berani. Dilezitym
znakem byla sukn¢ vyrobena ze slamy. Tento Cert nenosil vidle, ale fetéz s polinkem na konci.
Tato maska z mikulasské druziny na konci 20. stoleni zmizela. V poslednich letech vsak doslo
k obnoveni této masky. Z tohoto divodu byla vyroba této masky zatazena i do metodickych

listi v této praci.

Obrazek 15: Certi Francova Lhota 7

37 Valassko. Certi z Valasska patii do UNESCO. 2013 [online]. Dostupné z:
https://valassky.denik.cz/zpravy_region/tydenik-nase-valassko-certi-z-valasska-patri-do-unesco-20131202.html.
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Obrazek 16: Slaménka 38

Obréazek 17: Cert Valasska Senice °

38 Francova Lhota 1984, 2014. Muzeum Valassko. Z historie a sou¢asnosti mikulasskych obchtizek na Valassku.
[online]. Dostupné z: http://stare.muzeumvalassko.cz/zpravy/z-historie-a-soucasnosti-mikulasskych-obchuzek-
na-valassku/index.html.

% Valassko. Certi z Valasska patii do UNESCO. 2013 [online]. Dostupné z:
https://valassky.denik.cz/zpravy_region/tydenik-nase-valassko-certi-z-valasska-patri-do-unesco-20131202.html.
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9.1.2Strelna

Maska &erta ve Stielné byva usita z riiznych kizi. Byva tedy velmi &asto strakata. Cert
Vv této obci je Stihlejsi nez v dalSich obcich tohoto mikroregionu. Maska se sklada z kozichu a
kalhot. Oblic¢ejova maska je doplnéna rohy, které byvaji kravské ¢i kozi. O¢i a Gsta jsou obsita
cervené. Oblicej dopliuje dlouhy cerveny jazyk. Nezbytnou soucdsti masky jsou také
Stambrlaky a vidle. Zvonct je méné nez v jinych vesnicich. Vidle jsou dievéné a vétSinou

kratke.

f

L

_
L
i

c—_ -

Obrazek 18: Cert Stielna *°
9.1.38tudlov

Certi ze Studlova jsou vizualné podobni tém ostatnim z okolnich vesnic. Maska se
standardn¢ sklada z kukly, kozichu a kalhot. Pro vyrobu se pouzivaji svétlé ovei ktize. Obcas
jsou doplnény tmavou kazi. Kukla byva ozdobena kravskymi ¢i beranimi rohy a dlouhym

gervenym jazykem. Nezbytnosti jsou plechové zvonce. Certi ve Studlové nemaji vidle, ale nosi

40 Danova, M. Z certovskych zvoncii po Certech boli ramena. 2013. [online]. Valassko. Dostupné z:
https://valassky.denik.cz/zpravy_region/ve-strelne-letaji-svobodni-mladenci-20131208.html.
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prouténé metly. Studlovskou ertovskou druzinu doplituje specialni maska nazyvana Kogut. Je

to strakatéj$i maska, jejiz hlava je tvofena vyc¢inénou hlavou kozla.

Obréazek 19: Certi Studlov **

9.1.4Valasské Prikazy

Maska certa ve Valasskych Ptikazech byva vyrobena z riiznych druhti kizi. Byva tedy
strakata. Skladba masky je stejna jako v jinych obcich. Jedna se o kuklu (larvu), koZich a koZené
kalhoty. Stejné jako ve Stielné je maska Certa pomérné $tihla. Larva byva osazena rohy, které
jsou bud’ zivocisné, nebo vyrobené ze dieva. Oblicejova Cast nese jeden vyrazny prvek, ktery
masky odliSuje od ostatnich z okolnich vesnic. Timto prvkem je dlouhy ¢erveny nos. O¢i i usta
jsou obgita Eervené a obli¢ej je doplnén dlouhym &ervenym jazykem. Certi ve Valaiskych
Ptikazech maji ocas. Nedilnou soucasti masky jsou zvonce a také vidle. Jeden z Certil ve druzing

byva vybaven pytlem.

41 Lukagova, E. Dédinami na Hornolidecsku pobihali Certi. Lidé si tradici nemiizou vynachvalit. 2016. [online].
Valas$sko. Dostupné z: https://valassky.denik.cz/volny-cas/dedinami-na-hornolidecsku-pobihali-certi-lide-si-
tradici-nemuzou-vynachvalit-20161204.html.
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Obrazek 20: Certi Vala$ské Piikazy 42
9.1.5Horni Lide¢

Maska Certa z Horni Lid¢e prosla postupnou proménou. Dfive byly masky vyrobeny ze
svétlé ovei kiize a pouze obliejova Cast byla tmava. V soucasné dobe, kdy doslo 1 k nariistu
poctu Certl, mizeme vidét rizné masky. Pfevazuje tmavsi barva, nebo jsou masky strakaté.
Dilezita je mohutnost masky. Certi z Horni Lid&e patii k tém nejvy$§im a nejmohutnéj§im.
Cely kostym se sestdva z kozeSinové larvy, kterd je doplnéna rohy beranimi ¢i dokonce
muflonimi. O¢i a usta jsou tradicné obsitd cervené. Oblicej dopliuje dlouhy Cerveny jazyk.
Nedilnou soucasti masky je kozich a kozeSinové kalhoty a také ocas. Jako 1 v dalSich vesnicich

je maska doplnéna Stambrléky. Charakteristickym prvkem certa z této vesnice je bic.

4 Nadilka  Mikulase s certy v Kulihrasku. [online].  Valasské  Piikazy.  Dostupné  z:
https://www.valasskeprikazy.cz/svaz-zen/ds-1016.
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Obrazek 21: Cert Horni Lide¢ *3

9.1.6 Laénov

Podobné jako v Horni Lid¢i jsou masky Certlh v La¢nové velmi mohutné. Jsou tradi¢né
vyrobeny ze svétlé kiize. Cely kostym se skladéa z hlavy, kozichu a kalhot. Na hlavé ma cert
upevnény rohy bud’ kravskeé ¢i kozi. V La¢novée si masky certa ponechaly i jezovinu (jez¢i kiizi).
Ta byvala dfive nedilnou soucasti vSech masek v mikroregionu. VétSina Certovskych druzin
viak od tohoto doplitku upustila. Certi v Laénové maji kus jezoviny nasity na ¢ele. Nechybi ani
ervené obsiti o¢i a Ust a Gerveny jazyk. Stambrlaky maji masky upevnény pouze kolem pasu.

Cely kostym je doplnén dvojhrotymi vidlemi.

4 Mikuld$ska obchiizka 2022. [online]. Horni Lide¢. Dostupné z: https://www.hornilidec.cz/mikulas-se-svoji-
druzinou-obchazel-dedinu/d-4918.
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Obrazek 22: Mikulasska druZina La¢nov *

’ N\

9.1.7 Lidecko

Maska certa z Lidecka je jina neZ masky ve diive zminénych obcich. Sklada se z hlavy
a z dlouhého koZichu. Ten dosahuje po kolena. Certi v Lide¢ku nenosi kozesinové kalhoty, ale
modré montérky a obuti jsou do filcovych holinek. KoZichy jsou usity ze svétlé klize. Hlavova
maska byva svétla ¢i tmava. Na rozdil od predchozich Certl je kukla doplnéna usima. Rohy
byvaji typicky kozi. Soucasti je Cervené obsiti o¢i, ust a také dlouhy ¢erveny jazyk. Stejné jako
v Lacnov¢ je maska certa v Lidecku doplnéna o jezovinu na cele. Nechybi ani zvonce a také

vidle, které jsou dlouhé — vyssi nez postava Certa.

4 Mikulas. 2017. [online]. Laénov. Dostupné z: https://www.lacnov.eu/obec-1/fotogalerie/rok-2017/mikulas-
1060cs.html.
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Obrazek 23: Certi Lidecko *°

9.1.8Luzna

Mikula$ska druzina v Luzné patii k tém nejmensim. Cert se v ni nachazi pouze jeden.
Jeho maska je vyrobena z tmavé kozeSiny. Hlavova kukla je ozdobena velkyma lepenyma
o¢ima a dlouhym cervenym jazykem. Rohy jsou také Cervené barvy. Maska cCerta tradi¢né
obléka dlouhy kozeSinovy kabat. Zvonce jsou mensi nez v ostatnich obcich, ale je jich hodné.

Typickym atributem ¢erta z Luzné jsou vidle del§i neZ samotna postava.

45 Zvyky a tradice. [online]. Obec Lide¢ko. Dostupné z: https://www.lidecko.cz/0-obci/zvyky-a-tradice.
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Obrazek 45: Cert Luzna

9.1.9Valasska Polanka

Certi z Valasské Polanky jsou na prvni pohled nezaménitelni. KozZich je vzdy usit ze
svétlé ovei klize. V druziné se objevuje pouze jeden Cert, ktery je Cerny. Typickou ¢asti je
hlavova maska, ktera je tradi¢né vyrobena z hliny, nebo modernéji z laminatu. Maska velmi
barevné zdobena. Na Cele je pfipevnéna jezovina. Zbytek hlavové masky tvoti svétla kozesina.
Rohy jsou vétSinou z kozy nebo ze dieva. Typickym rysem, podle kterého Certa z Valasské
Polanky poznate na dalku, je Cervend sukné€. Ta ma symbolizovat pekelny ohen. Maska Certa je

doplnéna zvonci a také dlouhymi difevénymi vidlemi.

4 Mikulas 2016. [online]. Obec Luzna. Dostupné z: https://www.obec-luzna.cz/vismo/gallery-
viewer.asp?id_galerie=1107&width=412.
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Obrazek 46: Certovska druzina Valasska Polanka 47

9.2 Uvodni ¢ast hodiny pracovnich ¢innosti

Hlavnim cilem této prace je poskytnout metodické listy pouzitelné pro vyrobu masky
certa v hodiné pracovnich €innosti. Tyto metodické listy jsou k dispozici pozdéji v této praci.
Z pedagogického hlediska je samoziejmée dobré hodinu zah4jit néjakou motivacni a rozehiivaci
aktivitou. Pojd’me si tedy nastinit, jak by takova motivace pfed samotnou vyrobou masky mohla
vypadat.

Je samoziejmé, Ze kazdy ucitel si ivod hodiny uzplisobi podminkam tfidy, ve které uci,
ptipadné zdrojim, které ma k dispozici. My zde pouze nastinime nékolik zplsobi, jak hodinu

uvest pred tim, nez ptejdeme k samotné vyrobé¢ Certa.
9.2.1 Pisnicka, basnicka, hadanka
U nejmladSich Z4kh se jako vhodnd varianta na Gvod hodiny jevi kratka basnicka,

fikanka, pisnicka ¢i hadanka. Tu muze ucitel prezentovat ustné, mize vyuzit projektor, ¢i

pfehrava¢ v pfipadé¢ pisnicky. Mulze samoziejmé také piipravit maly pracovni list.

4 Pry&ek, V. Désivi Certi i smrtky. MikuldSskd divocina ve Valasské Polance bere dech. 2021. [online].
Novoji¢insky denik. Dostupné z: https://novojicinsky.denik.cz/zpravy_region/mikulasska-obchuzka-valasska-
polanka-2021.html.
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V piiloze €. 1 této prace naleznete n¢kolik ndpadli na vhodné bésnicky, fikanky ¢i pisnicky,
které 1ze vyuzit. Jsou zvoleny zamérn¢ takové, které v sobé nesou téma cCerta, které je pro tuto
praci stéZejni. Jsou to ovSem jen navrhy a je samoziejmé, Ze pokud ma ucitel k dispozici

n¢jakou mistni variantu pisné ¢i basnicku, je urcité velmi vhodné ji pouzit.

9.2.2 Kviz — Odkud pochazeji tito Certi?

Dalsi moznosti, jak zah4jit hodinu pracovnich ¢innosti a motivovat zaky pfed samotnou
vyrobou masky, je kratky kviz. V pftiloze €. 2 této prace naleznete pracovni list s kvizem na
téma Certi z riiznych obci Hornolidecska.

Vyuéujici na zagatku hodiny rozd4 zak@im pracovni list s tabulkou a nazvy obci. Zaci
dostanou také sadu obrazkt riiznych Gertii a jejich ukolem je Serty spravné piifadit do obci. Zaci
mohou pracovat individudlné nebo v malych skupinach. Po aktivité¢ je samoziejmé& nutnd
spolecna kontrola.

Variantou je projit tuto aktivitu spolecné napf. za vyuziti projektoru a prezentace.
Vyucujici promita na tabuli obrazky jednotlivych Certli a Zaci vybiraji z nabizenych moznosti,
které vyucujici také promita. Takto 1ze Givod projit spolec¢né, nebo opét jako formu kvizu, kdy

zaci své odpovédi zaznamenavaji na papir ¢i do seSitu a nasledné se odpovédi vyhodnoti.

9.2.3Video

Dalsi moznosti, jak vyuku zah4jit, je prezentovat Zakim kratké video na téma certi. Je
potieba volit video takové, které odpovida veéku zaki. U téch nejmladSich mizeme zvolit
n¢jakou kratkou pohadku na téma cert a MikuldS. Chceme-li do tivodu zahrnout lokalni
zvlastnosti, je tfeba volit video, které popisuje pfimo tradici mistni. Zde nabizime nékolik

odkazii na videa, ktera se jevi jako vhodna pro uvod.

Chaloupka na vrsku — Jak to bylo na Mikulase
https://edu.ceskatelevize.cz/video/5301-chaloupka-na-vrsku-jak-to-bylo-na-mikulase

Certi a svati, Mikulagské obchiizky na Valagsku
https://www.ceskatelevize.cz/porady/1102732990-folklorika/310295350120002/

63



Mikulas ve Francové Lhoté
https://www.ceskatelevize.cz/porady/1126666764-toulava-
kamera/223562221500047/cast/1014812/

Po shlédnuti videa by méla nasledovat alespon kratka aktivita, kterda by video
reflektovala. Vyucujici opét mize predlozit pracovni list, ktery zaci vyplni béhem sledovani
videa. Muze nasledovat nékolik otazek, které navazi na shlédnuté video. Vse samoziejm¢e zalezi

na vyucujicim a jeho podminkach.

9.3 Zavér hodiny a reflexe

Stejné jako jsme hodinu zacinali motivacni aktivitou, je vhodné, aby byla zakonéena
reflexi, kterou idedln€ provedou sami Zaci. V této ¢asti prace si popiSeme, jak miizeme takovou

reflexi uchopit.

9.3.1 Prezentace vyrobkii a diskuse

Pokud ma vyucujici na konci hodiny (idealné dvou vyucovacich hodin) dostatek casu,
je urcité vhodné, aby Zaci sami predstavili své vyrobky ostatnim, popsali je a fekli, jak se jim
pracovalo. Méli by zminit to, co bylo jednoduché i to, co jim délalo obtize. Uplné na zavér je
vhodné vyrobky vystavit bud’ ve tfid€, nebo je-li mozné, na misté, kde je uvidi 1 dalsi zaci a
ucitelé Skoly. Pokud ma Skola dobré vztahy se zfizovatelem (obci), je moZné vyrobky
prezentovat 1 vefejnosti napf. na obecnim ufadé ¢i na jinych vetfejnych mistech k tomu

vhodnych.

9.3.28majlici do krabice

Pokud je na konci hodiny méné ¢asu, nebo tiida napf. neni zvykla vyrobky prezentovat
pfed ostatnimi a vyjadfovat se k pozitivnim ¢i negativnim aspektim prace, mize vyucujici
vyuzit jednoduchou metodu reflexe.

Do tfidy na viditelné misto umisti tf1 krabice. Na jedné z nich je napsdno: Dozvédél/a

jsem se néco nového. Na druhé: Vyrobek se mi povedl. A tfeti nese napis: Prace m¢ bavila.
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Z4ci obdrzi od ugitele kazdy po tiech sadach smajliki (Piiloha &. 3). Nasledné kazdy zak hodi
do krabic zeleného, zlutého ¢i Cerveného smajlika, podle toho, do jaké miry s napisem na
krabici souhlasi. Pokud s napisem viibec nesouhlasi, vhodi zdk smajlika Cerveného, pokud
souhlasi, tak zeleného. Zlutého smajlika pouZije, pokud je jeho nazor tzv. na pil cesty.

Tato metoda reflexe je anonymni a nedava zcela pfesné informace, na druhou stranu
muze vyucujicimu poslouzit jako dobry ukazatel toho, jak se zakiim pracovalo a jak se jim
daftilo. Dulezité samoziejmé je, aby vysledky vyucujici vyhodnotil a pokud se v nékteré krabici

objevi vétsi mnozstvi Cervenych smajlikl, k problému se vratil a rozebral ho do vétSich detailt.

9.3.3Teplomér

Podobnou metodou reflexe, jako byla pfedchozi, je i metoda teploméru. Na konci
hodiny vyucujici rozda zaktim kartu se ttemi teploméry (Pfiloha €. 4). Kazdy z nich hodnoti
jinou kategorii (stejné jako u predchozi metody). Ukolem zak je vybarvit stupnici teploméru
podle toho, jak se jim pracovalo, jak se jim vyrobek povedl, ¢i jak se jim hodina libila.

Teplomér na nule znamena, Ze se Zaklim nepracovalo dobie ¢i se jim vyrobek nepovedl.

Naopak ¢islo deset znamena, ze vse bylo pozitivni a zaktim se vedlo dobfe.

Samoziejmé je mozné metody kombinovat. Vyucujici si mize pfipravit vice ¢i méné

krabic nebo teplomért podle toho, jaké aspekty hodiny chce, aby Zaci hodnotili a reflektovali.
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10METODICKE LISTY

V této kapitole naleznete metodické listy popisujici postup vyroby masky certa.
Jednotlivé metodické listy jsou odstupniovany podle obtiznosti vyroby a naro¢nosti kladené na
materidl tak, aby je bylo mozné uplatnit od prvniho po paty ro¢nik zakladni Skoly.

Metodické listy podavaji informace o tom, jak a z jakého material mizou zaci masky
certd vyrobit. Jsou doplnény fotografiemi pro nazornost. Jsou samoziejmé pouze voditkem, jak
vyrobu masky uchopit. Kazdy vyucujici, ktery je bude vyuzivat, miize provést potifebné zmeny
a vyrobu pfizpusobit svym moznostem, schopnostem zakd a samoziejmé zahrnout i regiondlni

odchylky.

/

Obrazek 47: Maska Certa 5. tiida, Francova Lhota
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10.1 Metodicky list 1

NAZEV VYROBKU — CERT FRANCOVA LHOTA

Kdo muze vyrobit? 1. - 2. roénik

Casova dotace: 45 minut — 1 vyu¢ovaci hodina

CO SE ZACI NAUCI?

Ocekévané vystupy uceni:

- pojmenuje bézné materidly na zaklad¢ praktické zkuSenosti
- provadi pfiméfen¢ narocné rucni zpracovani materiala

- bezpecné pracuje s nastroji a pomickami

- zvoli vhodny material

- dodrzuje pracovni postup

- vyuziva vlastni ptedstavivost

Konkrétni dovednosti:

- bezpe¢né pouzivani pomicek ke zpracovani riznych materialti
- bezpecné pouzivani nizek — stiihani

- spravné méfeni textilie

- lepeni — prace s tekutym lepidlem

- tvarovani papiru

JAKY MATERIAL A POMUCKY POTREBUJEME?

Pracovni prostory: tfida

Material: karton, kartonovy prouzek, textilie — viz metodické poznamky, filc, krepovy papir,

cerné koralky, nalepovaci pllkoralky nebo zrnkova kava, barevny papir (tvrdy) na rohy

Pomiucky: nizky, lepidlo (typu Herkules), Stétec na lepidlo
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PRACOVNI POSTUP

1. Naméfime a ustiihneme textilii o néco vEtsi, nez je ptipraveny karton.

2. Karton potfeme lepidlem a textilii pfilepime, okraje textilie pfehneme ptes okraj kartonu a
prilepime.

3. Vystiihneme jazyk a nos z filcu, rohy z kartonu nebo papiru, nastithame krepovy papir na
prouzky.

4. Postupné lepime o¢i, nos, jazyk, rohy a barevné pentle z krepového papiru.

5. Vystiihneme klobouk z hnédé flisové textilie nebo papiru a nalepime na pentle.

6. Vyrobime jednoduchy stojanek. Kartonovy prouzek (délka 10 az 15 cm dle vysky Certa) —
pifehneme asi 3 cm a pfilepime na zadni stranu vyrobku.

7. Vyrobek je hotovy.

METODICKE POZNAMKY

1. Karton mladsi zaci $kolnimi niizkami neustifihnou. Vyucujici ptipravi predem obdélniky cca
10 x 15 cm, ptipadné vétsi 15 x 20 cm.

2. Textilie - 1ze zvolit naptiklad: textilie s chlupem (vlasem), flisova deka, textilie s berankem,
uméla kozZeSina, ov¢i kiize (pozor na pfipadné alergie), ply§ — barva hnéda, ¢erna.

3. O¢i — koralky dieveéné lze prilepit lepidlem, plastové hufe drzi, vyucujici mize pfilepit
tavnou pistoli, 1ze pouzit i zrnkovou kavu nebo nalepovaci ptilkoralky.

4. Barevné pentle z krepového papiru — stithame ze smotaného krepového papiru. Stiiha
vyucujici, mladsi Zaci smotany krepovy papir neustiihnou. Vzniklé prouzky zkratime podle
potieby.

5. Vyrobeny cert se mtiZze opfit, nebo se vyrobi stojanek pomoci prouzku kartonu. Pfehne se

¢ast prouzku asi 3 cm a pfilepi se ze zadni strany Certa. Lepi vyucujici tavnou pistoli.
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Obrazek 48: Vyrobky 1. tfida, Francova Lhota
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10.2 Metodicky list 2

NAZEYV VYROBKU — CERT FRANCOVA LHOTA ZAPICH

Kdo muze vyrobit? 1. - 2. roénik

Casova dotace: 45 minut — 1 vyu¢ovaci hodina

CO SE ZACI NAUCI?

Ocekévané vystupy uceni:

- pojmenuje bézné materidly na zaklad¢ praktické zkuSenosti
- provadi pfiméfen¢ narocné rucni zpracovani materiala

- bezpecné pracuje s nastroji a pomickami

- zvoli vhodny material

- dodrzuje pracovni postup

- vyuziva vlastni ptedstavivost

Konkrétni dovednosti:

- bezpe¢né pouzivani pomicek ke zpracovani riznych materialti
- bezpecné pouzivani nizek — stiihani

- spravné méfeni textilie

- lepeni — prace s tekutym lepidlem

- uzlovani

JAKY MATERIAL A POMUCKY POTREBUJEME?

Pracovni prostory: tfida

Material: $pejle, polystyrenova koule, textilie — viz metodické poznamky, filc, krepovy papir,

nalepovaci pulkoralky nebo zrnkova kéava, barevny papir (tvrdy) na rohy, skofapky od

vlasskych ofecht, provazek nebo ¢erna vina

Pomicky: nizky, lepidlo (typu Herkules), Stétec na lepidlo
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PRACOVNI POSTUP

1. Naméfime a ustfihneme textilii tak, abychom obalili polystyrenovou kouli a zavazali
provazkem.

2. Polystyrenovou kouli napichneme na Spejli.

3. Kouli obalime textilii a zavazeme kolem Spejle.

4. Vystiihneme jazyk a nos z filcu, rohy vyrobime sto¢enim papiru do kornoutku, nastiihame
krepovy papir na prouzky.

5. Postupné lepime o€i, nos, jazyk, rohy a barevné pentle z krepového papiru.

6. Ptilepime klobouk z ofechové skotfapky na misto, kde jsme lepili pentle z krepového papiru.

7. Vyrobek je hotovy.

METODICKE POZNAMKY

1. Mlad$im zakam je potieba dopomoct se stiihanim textilie. Malé Skolni niizky textilii dobie
nestiihaji.

2. Mize byt potfeba pomoc i pii napichovani koule na Spejli a s vazanim provazku.
Doporucujeme vzajemnou spolupraci a dopomoc ve dvojicich.

3. Textilie — 1ze zvolit naptiklad: textilie s chlupem (vlasem), flisova deka, textilie s berankem,
plyS — barva hnéda nebo cerna.

4. Rohy lze vyrobit jako papirovy kornoutek, jednodussi varianta je ustfihnout rohy z kartonu.
5. Oc¢i — korélky dfevéné lze pfilepit lepidlem, plastové hire drzi, vyucujici mize pfilepit
tavnou pistoli, 1ze pouzit i zrnkovou kavu nebo nalepovaci pillkoralky.

6. Barevné pentle z krepového papiru — stiithame ze smotaného krepového papiru. Stiiha
vyucujici, mladsi zaci smotany krepovy papir neustiihnou. Vzniklé prouzky zkratime podle
potieby.

7. Vyrobené Certovské zapichy miizeme zapichnout do kvétinace nebo do ptipraveného kousku

polystyrenu.
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Obrazek 49: Vyrobky zapich 2. tfida, Francova Lhota
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10.3 Metodicky list 3

NAZEV VYROBKU — CERTI HLAVA

Kdo miize vyrobit? 1. - 2. ro¢nik

Casova dotace: 45 minut — 1 vyuovaci hodina

CO SE ZACI NAUCI?

Ocekévané vystupy uceni:

- pojmenuje bézné materidly na zaklad¢ praktické zkuSenosti
- provadi pfiméfené narocné rucni zpracovani materiala

- bezpecné pracuje s nastroji a pomickami

- zvoli vhodny material

- dodrzuje pracovni postup

- vyuziva vlastni predstavivost

Konkrétni dovednosti:

- bezpecné pouzivani pomicek ke zpracovani riznych materialti
- bezpecné pouzivani nizek — stithani

- spravné méfeni textilie

- lepeni — tekutym lepidlem, tavnou pistoli

- tvarovani papiru

JAKY MATERIAL A POMUCKY POTREBUJEME?

Pracovni prostory: tfida

Material: plastovy kvétina¢ nebo péstebni kvétina¢ z rozlozitelnych materiald, textilie — viz
metodické poznamky, filc, krepovy papir, ¢erné koralky, nalepovaci ptlkoralky nebo zrnkova
kava, skofapky od vlaSskych ofechi, svétle hnédy nebo béZovy papir na rohy (vyssi gramaz),

vyspravovaci dievéné zatky, karton

Pomtcky: nizky, lepidlo (typu Herkules), §tétec na lepidlo, aku tavna pistole
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PRACOVNI POSTUP

1. Naméfime a ustiihneme textilii a polepime kvétinac.

2. Rohy vytvotime stocenim papiru do kornoutku nebo vystiihneme z kartonu.

3. Vystiihneme jazyk a nos z filcu, nastfthame krepovy papir na prouzky.

4. Postupné¢ lepime na hlavu oci (koralky, kdva), nos, jazyk, rohy a barevné pentle z krepového
papiru.

5. Klobouk ze dfevéné zatky nebo skotapky nalepime mezi rohy na piilepené pentle.

6. Vyrobek je hotovy

METODICKE POZNAMKY

1. Plastovy kvétind¢ — lze pouzit Cisté kvétinace, v kterych jsme koupili pfisady rajcat —
upcycling.

2. Textilie — Ize zvolit napiiklad: textilie s delSim chlupem (vlasem), textilie s berankem, uméla
kozesina, ov¢i kiize — barva hnéda, ¢erna (pozor na ptipadné alergie).

3. Oc¢i — koralky dievéné lze prilepit lepidlem, plastové htite drzi, pfilepit tavnou pistoli, Ize
pouzit i zrnkovou kavu nebo nalepovaci ptilkoralky. Lze vysttihnout i z filcu.

5. Barevné pentle z krepového papiru — stithame ze smotaného krepového papiru. Mladsi zaci
smotany krepovy papir neustfihnou. Je potfeba nachystat pfedem. Vzniklé prouzky zkratime
podle potieby.

6. Vyspravovaci dfevéné zatky — dieveénd kolecka — 1ze koupit v Obi, rizné priméry (1 — 4

cm). Jsou svétla, Ize nabarvit temperovou barvou nebo fixem.
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Obrazek 50: Vyrobek Certi hlava 2. tfida, Francova Lhota
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10.4 Metodicky list 4

NAZEV VYROBKU — KRABICOVY CERT FRANCOVA LHOTA

Kdo muze vyrobit? 3. ro¢nik

Casové dotace: 90 minut — 2 vyuéovaci hodiny

CO SE ZACI NAUCI?

Ocekévané vystupy uceni:

- pojmenuje bézné materidly na zaklad¢ praktické zkusenosti a uvede vybrané vlastnosti
- provadi pfiméfen¢ narocné rucni zpracovani materiala

- bezpecné pracuje s nastroji a pomickami

- zvoli vhodny material

- dodrzuje pracovni postup

- vyuziva vlastni ptedstavivost

Konkrétni dovednosti:

- bezpe¢né pouzivani pomicek ke zpracovani riznych materialti
- bezpecné pouzivani nizek — stiihani

- spravné méfeni textilie

- lepeni — prace s tekutym lepidlem (tavnou pistoli)

- tvarovani papiru

JAKY MATERIAL A POMUCKY POTREBUJEME?

Pracovni prostory: tfida
Material: krabicka od caje, textilie — viz metodické poznamky, filc, krepovy papir, cerné
koralky, nalepovaci pulkoralky nebo zrnkova kéava, barevny papir (tvrdy) na rohy, skotapky

od vlasskych ofech, karton, ¢erna vina, malé rolnicky

Pomtcky: nizky, lepidlo (typu Herkules), Stétec na lepidlo
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PRACOVNI POSTUP

1. Naméfime a ustifihneme textilii, abychom polepili celou krabicku.

2. Krabicku potieme lepidlem a textilii pfilepime.

3. Vysttihneme jazyk a nos z filcu, rohy vyrobime stoenim papiru do kornoutku (popf.
vystiihneme z kartonu), nastiihame krepovy papir na prouzky.

4. Postupné lepime oci, nos, jazyk, rohy a barevné pentle z krepového papiru.

5. Klobouk ze skofapky nalepime na pentle.

METODICKE POZNAMKY

1. Textilie — lIze zvolit naptiklad: textilie s chlupem (vlasem), flisova deka, textilie
s berankem, uméla kozesina, ov¢i kiize (pozor na pripadné alergie), plys — barva hnéda, cerna.
2. Stiihani Skolnimi ntizkami je obtiZné, proto je tfeba pomoc.

3. O¢i — koralky dfeveéné lze pfilepit lepidlem, plastové hife drzi, vyucujici miize piilepit
tavnou pistoli, 1ze pouzit i zrnkovou kavu nebo nalepovaci pilkoralky.

4. Pokud Zaci chtéji, mohou figurku Certa dekorovat fetézem se zvonci. Lze vyrobit napf.
z ¢erné vlny a kdvovych zrn nebo prouzku krepového papiru a rolnicek. Viz foto.

5. Barevné pentle z krepového papiru — stithame ze smotaného krepového papiru. Stiiha
vyucujici, mladsi Zaci smotany krepovy papir neustiihnou. Vzniklé prouzky zkratime podle
potieby.

6. Vyrobek je hotovy.
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Obrazek 51: Vyrobek, krabicovi Certi 3. tfida, Francova Lhota
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10.5 Metodicky list 5

NAZEV VYROBKU — CERT FRANCOVA LHOTA Z RULICKY

Kdo muze vyrobit? 3. ro¢nik

Casové dotace: 90 minut — 2 vyuéovaci hodiny

CO SE ZACI NAUCI?

Ocekévané vystupy uceni:

- pojmenuje bézné materidly na zaklad¢ praktické zkusenosti a uvede vybrané vlastnosti
- provadi pfiméfen¢ narocné rucni zpracovani materiala

- bezpecné pracuje s nastroji a pomickami

- zvoli vhodny material

- dodrzuje pracovni postup

- vyuziva vlastni ptedstavivost

Konkrétni dovednosti:

- bezpe¢né pouzivani pomicek ke zpracovani riznych materialti
- bezpecné pouzivani nizek — stiihani

- spravné méfeni textilie

- lepeni

- tvarovani papiru

JAKY MATERIAL A POMUCKY POTREBUJEME?

Pracovni prostory: tfida
Material: rulicka od papirovych utérek, rulicka od toaletniho papiru, textilie — viz metodické
poznamky, filc, krepovy papir, cerné koralky, nalepovaci pllkoralky nebo zrnkova kava,

skotapky od vlasskych ofecht, ¢erna vina, rolnicky

Pomicky: nizky, lepidlo (typu Herkules), Stétec na lepidlo
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PRACOVNI POSTUP

1. Naméfime a ustfihneme textilii, abychom polepili celou rulicku.

2. Rulicku promackneme na jedné strané proti sob¢, vzniknou ndm rohy. 3. Potfeme lepidlem
a textilii pfilepime.

4. Vysttihneme jazyk a nos z filcu, nastfihdme krepovy papir na prouzky.

5. Postupné¢ lepime o€i, nos, jazyk, rohy a barevné pentle z krepového papiru.

6. Klobouk ze skofapky nalepime mezi rohy na pentle.

7. Vyrobek je hotovy.

METODICKE POZNAMKY

1. Je tieba nazorné ukazat ohnuti ruli¢ky, aby vznikly rohy.

2. Pokud pouzijeme rulicku od kuchyniskych utérek, bude potieba rulicku zkratit.

3. Textilie - lze zvolit naptiklad: textilie s chlupem (vlasem), flisova deka, textilie
s berankem, uméla kozeSina, ov¢i klize, plyS — barva hnéda, erna.

4. Stiihani skolnimi ntizkami je obtizné, proto je tfeba pomoc.

5. O¢i — koralky dfevéné lze pfilepit lepidlem, plastové hife drzi, vyucujici mize pfilepit
tavnou pistoli, 1ze pouzit i zrnkovou kavu nebo nalepovaci pillkoralky.

6. Barevné pentle z krepového papiru — stithame ze smotaného krepového papiru. Stiiha
vyucujici, mladsi Zaci smotany krepovy papir neustiihnou. Vzniklé prouzky zkratime podle
potieby.

7. Pokud Zaci chtéji, mohou figurku ozdobit fetézem se zvonci. Lze vyrobit z ¢erné viny ¢i

prouzku krepového papiru a kdvovych zrn nebo rolnicek.
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Obrazek 52: Vyrobek ruli¢kovy cert 3. tfida, Francova Lhota
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10.6 Metodicky list 6

NAZEV VYROBKU — CERT FRANCOVA LHOTA

Kdo muze vyrobit? 3. - 4. roénik

Casové dotace: 90 minut — 2 vyuéovaci hodiny

CO SE ZACI NAUCI?

Ocekévané vystupy uceni:

- pojmenuje bézné materidly na zaklad¢ praktické zkusenosti a uvede vybrané vlastnosti
- provadi pfiméfen¢ narocné rucni zpracovani materialt

- bezpecné pracuje s nastroji a pomickami

- zvoli vhodny material

- dodrzuje pracovni postup

- vyuziva vlastni ptedstavivost

Konkrétni dovednosti:

- bezpe¢né pouzivani pomicek ke zpracovani riznych materialti
- bezpecné pouzivani nizek — stiihani

- spravné méfeni textilie

- lepeni — tekutym lepidlem, tavnou pistoli

- tvarovani papiru

JAKY MATERIAL A POMUCKY POTREBUJEME?

Pracovni prostory: tfida

Material: polystyrenova koule, maly terakotovy kvétinac, paratka (Spejle), textilie — viz
metodické poznamky, filc, krepovy papir, cerné koralky, nalepovaci ptlkoralky nebo zrnkova
kava, skotapky od vlaSskych ofechti, barevny papir na rohy (vyssi gramaz), vyspravovaci

dievéné zatky, Cernd vina, rolnicky, chlupaté dratky, michatka na kavu

Pomtcky: nizky, lepidlo (typu Herkules), §tétec na lepidlo, aku tavna pistole
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PRACOVNI POSTUP

1. Naméfime a ustfihneme textilii a polepime kvétinac a polystyrenovou kouli.

2. Kouli napichneme na paratko (Spejli). Paratko prostréime otvorem v kvétinaci — télo a
hlava.

3. Chlupaty dratek lehce ohneme a piilepime pod hlavu na kvétina¢. Vytvorime tak ruce.
Ruce Ize ptilepit 1 zboku na télo. Pilepime i hlavu. Lepime tavnou pistoli.

4. Vystiihneme jazyk a nos z filcu, nastithdme krepovy papir na prouzky.

5. Postupné lepime na hlavu o¢i, nos, jazyk, rohy (sto¢eny papir do kornoutku) a barevné
pentle z krepového papiru.

6. Klobouk ze skotapky nebo dieveéné zatky nalepime mezi rohy na ptilepené pentle.

7. Z dtevénych michatek vytvotime vidle, lepime tavnou pistoli. Lze vytvoftit také ze Spejli
¢i vétvicek, popft. z chlupatych dratkd.

8. Vidle prilepime na jednu ruku.

9. Vyrobek je hotovy

METODICKE POZNAMKY

1. Polystyrénovou kouli 1ze nahradit zmackanym papirem (letdkem) do tvaru koule — obalime
latkou.

2. Zaky pouéime o bezpeénosti pfi praci s aku tavnou pistoli.

3. Textilie — lze zvolit napfiklad: textilie s chlupem (vlasem), flisovd deka, textilie
s berankem, umélé kozeSina, ov¢i klize, plyS — barva hnéda, cerna.

4. Pti lepenti textilie na kvétina¢ tekuté lepidlo dlouho schne, je lepsi pouzit tavnou pistoli.
5. Oc¢i — koralky dfevéné lze prtilepit lepidlem, plastové hite drzi, ptilepit tavnou pistoli, 1ze
pouzit i zrnkovou kéavu nebo nalepovaci ptilkoralky. Lze vysttihnout i z filcu.

6. Barevné pentle z krepového papiru — stithdme ze smotaného krepového papiru. Starsi zaci
smotany krepovy papir zvladnou usttihnout. Vzniklé prouzky zkratime podle potieby.

7. T€lo mizeme omotat provazkem a nalepit na n¢j ,,zvonce* z Sedého papiru, popt. rolnicky.
8. Vyspravovaci dievéné zatky — dievéna kolecka — lze koupit v Obi, rizné pruméry (1 — 4

cm).
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Obrazek 53: Vyrobek Cert 4. tfida, Francova Lhota
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10.7 Metodicky list 7

NAZEV VYROBKU — CERT FRANCOVA LHOTA

Kdo muze vyrobit? 3. - 4. roénik

Casové dotace: 90 minut — 2 vyuéovaci hodiny

CO SE ZACI NAUCI?

Ocekévané vystupy uceni:

- pojmenuje bézné materidly na zaklad¢ praktické zkusenosti a uvede vybrané vlastnosti
- provadi pfiméfen¢ narocné rucni zpracovani materiala

- bezpecné pracuje s nastroji a pomickami

- zvoli vhodny material

- dodrzuje pracovni postup

- vyuziva vlastni ptedstavivost

Konkrétni dovednosti:

- bezpe¢né pouzivani pomicek ke zpracovani riznych materialt
- bezpecné pouzivani nizek — stiihani

- spravné méfeni textilie

- lepeni

- tvarovani papiru

JAKY MATERIAL A POMUCKY POTREBUJEME?

Pracovni prostory: tfida
Material: polystyrenovy kuzel, maly terakotovy kvétinag, textilie — viz metodické pozndmky,
file, krepovy papir, ¢erné koralky, nalepovaci ptilkoralky nebo zrnkova kava, skotfapky od

vla$skych ofechil, barevny papir na rohy (vyssi gramaz)

Pomicky: nizky, lepidlo (Herkules), Stétec na lepidlo, aku tavna pistole
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PRACOVNI POSTUP

1. Naméfime a ustiihneme textilii a polepime kuzel a kvétinac.

2. Kvétina¢ nasadime na vrchol kuzele, prilepime.

3. Vystiihneme jazyk a nos z filcu, nastfthame krepovy papir na prouzky.

5. Postupné lepime na hlavu — kvétina¢ o€i, nos, jazyk, rohy (stoceny papir do kornoutku) a
barevné pentle z krepového papiru.

5. Klobouk ze skotapky nalepime mezi rohy na ptilepené pentle.

6. Vyrobek je hotovy

METODICKE POZNAMKY

1. Lze pouzit i stoceny papir do kornoutu, misto polystyrenového kuzele.

2. Zaky poucime o bezpe&nosti pti praci s aku tavnou pistoli.

3. Textilie — lze zvolit napiiklad: textilie s chlupem (vlasem), flisova deka, textilie
s berankem, uméla kozeSina, ov¢i klize, plyS — barva hnéda, erna.

4. Pti lepenti textilie na kvétinac tekuté lepidlo dlouho schne, je lepsi pouzit tavnou pistoli.
5. Oc¢i — koralky drevéné lze pfilepit lepidlem, plastové hlife drzi, pfilepit tavnou pistoli, 1ze
pouzit i zrnkovou kévu nebo nalepovaci ptlkoralky.

6. Barevné pentle z krepového papiru — sttthame ze smotaného krepového papiru. Starsi zaci
smotany krepovy papir zvladnou ustfihnout. Vzniklé prouzky zkratime podle potieby.

7. Na klobouk 1ze pouZit i vyspravovaci dievéné zatky.

8. T¢lo miizeme omotat provazkem a nalepit na ngj ,,zvonce* z Sedého papiru, popf. rolnicky.
9. T¢lo lze doplnit rukama z chlupatych dratki a do jedné ruky pftilepit vidle vyrobené ze

Spejli, michatek €1 vétvicek.
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Obrazek 54: Vyrobek cert z kuzele a kvétinace 4. tiida, Francova Lhota
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10.8 Metodicky list 8

NAZEV VYROBKU — CERT Z KVETINACU FRANCOVA LHOTA

Kdo muze vyrobit? 3. - 4. roénik

Casové dotace: 90 minut — 2 vyuéovaci hodiny

CO SE ZACI NAUCI?

Ocekévané vystupy uceni:

- pojmenuje bézné materidly na zaklad¢ praktické zkusenosti a uvede vybrané vlastnosti
- provadi pfiméfen¢ narocné rucni zpracovani materiala

- bezpecné pracuje s nastroji a pomickami

- zvoli vhodny material

- dodrzuje pracovni postup

- vyuziva vlastni ptedstavivost

Konkrétni dovednosti:

- bezpe¢né pouzivani pomicek ke zpracovani riznych materialt
- bezpecné pouzivani nizek — stiihani

- spravné méfeni textilie

- lepeni — tekutym lepidlem, tavnou pistoli

- tvarovani papiru

JAKY MATERIAL A POMUCKY POTREBUJEME?

Pracovni prostory: tfida
Material: 2 malé terakotové kvétinace, textilie — viz metodické poznamky, file, krepovy papir,
¢erné koralky, nalepovaci pulkoralky nebo zrnkova kava, skorapky od vlaSskych ofecht, svétle

hnédy nebo bézovy papir na rohy (vyssi gramdz), vyspravovaci dievéné zatky, chlupaty dratek

Pomicky: nizky, lepidlo (typu Herkules), §tétec na lepidlo, aku tavna pistole
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PRACOVNI POSTUP

1. Naméfime a ustifihneme textilii a polepime kvétinace.

2. Chlupaty dratek lehce ohneme a pfilepime na vétsi kvétina€. Vytvotime tak ruce.

3. Na vétsi kvétinac prilepime mensi kvétinac¢ (hlava). Lepime tavnou pistoli.

4. Vysttihneme jazyk a nos z filcu, nastfihdme krepovy papir na prouzky.

5. Postupné lepime na hlavu o€i, nos, jazyk, rohy (sto¢eny papir do kornoutku) a barevné pentle
z krepového papiru.

6. Klobouk ze skofapky nebo dieveéné zatky nalepime mezi rohy na pfilepené pentle.

7. Druhy chlupaty dratek ohneme a pfilepime tavnou pistoli dovniti vétSiho kvétinace, tak aby
konce tréely — nohy.

8. Vyrobek je hotovy

METODICKE POZNAMKY

1. Zaky poucime o bezpe&nosti pii praci s aku tavnou pistoli.

2. Textilie — 1ze zvolit naptiklad: textilie s chlupem (vlasem), flisova deka, textilie s berankem,
uméla kozeSina, ov¢i klize, plyS — barva hnéda, cerna.

3. Kvétinace k sobé¢ lepime dnem.

4. Pti lepeni textilie na kvétinac tekuté lepidlo dlouho schne, je lepsi pouzit tavnou pistoli.
Upozornit zaky, ze lepidlo pali.

5. O¢i — koralky dievéné lze prilepit lepidlem, plastové hlife drZi, ptilepit tavnou pistoli, 1ze
pouzit i zrnkovou kavu nebo nalepovaci ptilkoralky. Lze vysttihnout i z filcu.

6. Barevné pentle z krepového papiru — stfihame ze smotaného krepového papiru. Starsi zaci
smotany krepovy papir zvladnou ustfihnout. Vzniklé prouzky zkratime podle potieby.

7. T€lo miizeme omotat provazkem a nalepit na néj ,,zvonce* z Sedého papiru, popf. rolnicky.
8. Vidle 1ze vyrobit z naldmanych Spejli, slepit tavnou pistoli.

9. Vyspravovaci dfevéné zatky — dfevénd kolecka — 1ze koupit v Obi, rizné priméry (1 — 4

cm).
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Obrazek 55: Vyrobek cert z kvétinact 4. tfida, Francova Lhota
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10.9 Metodicky list 9

NAZEV VYROBKU — MINI CERT FRANCOVA LHOTA

Kdo muze vyrobit? 3. - 4. roénik

Casové dotace: 90 minut — 2 vyuéovaci hodiny

CO SE ZACI NAUCI?

Ocekavané vystupy uceni:

- pojmenuje bézné materidly na zaklad¢ praktické zkusenosti a uvede vybrané vlastnosti
- provadi pfimétené naro¢né rucni zpracovani materialt

- bezpecné pracuje s nastroji a pomuickami

- zvoli vhodny material

- dodrzuje pracovni postup

- vyuziva vlastni predstavivost

Konkrétni dovednosti:

- bezpecné pouzivani pomucek ke zpracovani riznych materiali
- bezpecné pouzivani nizek — stiihani

- spravné méfeni textilie

- lepeni — tekutym lepidlem, tavnou pistoli

- tvarovani papiru

JAKY MATERIAL A POMUCKY POTREBUJEME?

Pracovni prostory: tfida

Material: karton na vajicka, mald polystyrenova koule, paratko, textilie — viz metodické
poznamky, file, krepovy papir, ¢erné koralky, nalepovaci piilkordlky nebo zrnkova kava,
skofapky od vlasskych otfechtl, svétle hnédy nebo bézovy papir na rohy (vyssi gramaz),

vyspravovaci dievéné zatky, chlupaty dratek

Pomtcky: nizky, lepidlo (typu Herkules), §tétec na lepidlo, aku tavna pistole
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PRACOVNI POSTUP

1. Vystiihneme z kartonu na vajicka prostiedni (nejvyssi) cast — kuzel.

2. Namétime a ustfthneme textilii a polepime kartonovy kuZzel (t€lo) a polystyrenovou kouli
(hlava).

3. Chlupaty dratek rozstithneme na ptl, lehce ohneme, podle potieby zkratime. Vytvorime tak
ruce.

4. Polystyrenovou kouli napichneme na pdaratko. Paratko prostr¢ime vrcholem kuzele.
Ptipravené ruce piilepime mezi hlavu a télo Certa.

5. Vystiihneme jazyk a nos z filcu, nasttthame krepovy papir na prouzky.

6. Rohy vytvotime sto¢enim papiru do kornoutku. Lze vystfihnout i z kartonu.

7. Postupné lepime na hlavu o¢i, nos, jazyk, rohy a barevné pentle z krepového papiru.

8. Klobouk ze dievéné zatky nalepime mezi rohy na ptilepené pentle.

9. Druhou polovinu chlupatého dratku ohneme a ptilepime tavnou pistoli dovnitt kuzele, tak
aby konce trcely ven — nohy.

8. Vyrobek je hotovy

METODICKE POZNAMKY

1. Zaky poudime o bezpeénosti pfi praci s aku tavnou pistoli.

2. Textilie — 1ze zvolit naptiklad: textilie s chlupem (vlasem), flisova deka, textilie s berankem,
ume¢la kozeSina, ov¢i klize, plyS — barva hnéda, Cerna.

3. Jednotlivé ¢asti lepime k sob¢ tavnou pistoli — rychleji schne.

4. Oc¢i — koralky dfeveéné lze pfilepit lepidlem, plastové hiife drzi, pfilepit tavnou pistoli, 1ze
pouzit i zrnkovou kavu nebo nalepovaci pilkoralky. Lze vystiihnout i z filcu.

5. Barevné pentle z krepového papiru — stfihame ze smotaného krepového papiru. Star$i zaci
smotany krepovy papir zvladnou ustfihnout. Vzniklé prouzky zkratime podle potieby.

6. T€lo miizeme omotat provazkem a nalepit na néj ,,zvonce* z Sedého papiru, popft. rolnicky.
7. Vidle Ize vyrobit z nalamanych Spejli nebo paratek, slepit tavnou pistoli.

8. Vyspravovaci dievéné zatky — difevéna kolecka — Ize koupit v Obi, rizné priméry (1 — 4

cm). Jsou svétla, 1ze nabarvit temperovou barvou nebo fixem.
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Obrézek 56: Vyrobek mini Cert 4. tfida, Francova Lhota
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10.10  Metodicky list 10

NAZEV VYROBKU — CERT POSTAVA ZE SPACHTLI

Kdo muze vyrobit? 4. — 5. ro¢nik

Casové dotace: 90 minut — 2 vyuéovaci hodiny

CO SE ZACI NAUCI?

Ocekévané vystupy uceni:

- pojmenuje bézné materidly na zaklad¢ praktické zkusenosti a uvede vybrané vlastnosti
- provadi pfiméfen¢ narocné rucni zpracovani materiala

- bezpecné pracuje s nastroji a pomickami

- zvoli vhodny material

- dodrzuje pracovni postup

- vyuziva vlastni ptedstavivost

Konkrétni dovednosti:

- bezpe¢né pouzivani pomicek ke zpracovani riznych materialti
- bezpecné pouzivani nizek — stiihani

- spravné méfeni textilie

- lepeni — tekutym lepidlem, tavnou pistoli

- tvarovani papiru

JAKY MATERIAL A POMUCKY POTREBUJEME?

Pracovni prostory: tfida

Material: Iékatské Spachtle, polystyrenova koule, paratko, textilie — viz metodické poznamky,
filc, krepovy papir, €erné koralky, nalepovaci piilkoralky nebo zrnkova kava, skotapky od
vlasskych ofecht, svétle hnédy nebo bézovy papir na rohy, Sedy papir na zvonce (vyssi

gramdz), vyspravovaci dievéné zatky, provazek, karton, kvadr z polystyrenu na podstavec
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Pomtcky: ntizky, lepidlo (typu Herkules), Stétec na lepidlo, koli¢ek na pradlo, aku tavna

pistole

PRACOVNI POSTUP

1. Dvé 1ékatskeé Spachtle slepime lepidlem do tvaru pismene V — nohy.

2. V miste spojeni dvou Spachtli pfilepime tfeti vodorovné — ruce. Pfipneme kolickem na
pradlo. Nechame zaschnout.

3. Name¢time a ustiithneme textilii a polepime polystyrenovou kouli (hlava).

4. Polystyrenovou kouli napichneme na paratko. Paratko ptilepime po zaschnuti k té€lu tavnou
pistoli.

5. Po zaschnuti lepidla naméfime a ustfihneme textilii a polepime ruce a nohy.

6. Vystiihneme jazyk a nos z filcu, nastfihdme krepovy papir na prouzky.

7. Rohy vytvotime sto¢enim papiru do kornoutku, nebo vysttihneme z kartonu.

8. Postupné lepime na hlavu o¢i, nos, jazyk, rohy a barevné pentle z krepového papiru.

8. Klobouk ze skotapky nebo dievéné zatky nalepime mezi rohy na pfilepené pentle.

9. Polystyrenovy kvadr — podstavec obalime do ¢erné latky.

10. Figurku postavime na podstavec a zatlatime, abychom oznacili misto, kde prostiihneme
latku, abychom mohli nohy figurky zatlacit do polystyrenu.

11. Na nohy naneseme lepidlo z tavné pistole. Nohy zatlaCime do polystyrenu a figurku
ptilepime.

12. Vyrobek je hotovy.

METODICKE POZNAMKY

1. Zaky poudime o bezpetnosti prace s tavnou pistoli.

2. Pismeno V ze $pachtli nesmi byt moc Siroké.

3. Textilie — lze zvolit naptiklad: textilie s chlupem (vlasem), flisova deka, textilie
s berankem, um¢la kozeSina, ov¢i kiize, plyS — barva hnéda, cerna.

4. Spachtle lze slepit i tavnou pistoli, je to rychlejsi, ale ziistane tam siln&jsi vrstva lepidla.
5. Oc¢i — koralky dfevéné lze prilepit lepidlem, plastové hiife drzi, pfilepit tavnou pistoli, 1ze

pouzit i zrnkovou kavu nebo nalepovaci ptilkoralky. Lze vystfihnout i z filcu.
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6. Barevné pentle z krepového papiru — stithdme ze smotan¢ho krepového papiru. Starsi zaci
smotany krepovy papir zvladnou usttihnout. Vzniklé prouzky zkratime podle potieby.

7. Télo miizeme omotat provazkem a nalepit na néj ,,zvonce* z Sedého papiru, popt. rolnicky.
8. Vyspravovaci dievéné zatky — dievéna kolecka — Ize koupit v Obi, rizné praméry (1 — 4
cm). Jsou svétla, 1ze nabarvit temperovou barvou nebo fixem.

9. Polystyrenovy kvadr nemusi byt velky, slouzi jako podstavec, aby figurka stala. Odiezky

po zateplovani.

Obrazek 57: Vyrobek postava Certa ze Spachtli 5. tfida, Francova Lhota
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10.11  Metodicky list 11

NAZEV VYROBKU — CERT POSTAVA Z VETVI

Kdo miize vyrobit? 4. — 5. ro¢nik

Casova dotace: 90 minut — 2 vyuéovaci hodiny

CO SE ZACI NAUCI?

Ocekévané vystupy uceni:

- pojmenuje bézné materidly na zaklad¢ praktické zkusenosti a uvede vybrané vlastnosti
- provadi pfiméfené narocné rucni zpracovani materiala

- bezpecné pracuje s nastroji a pomickami

- zvoli vhodny material

- dodrzuje pracovni postup

- vyuziva vlastni predstavivost

Konkrétni dovednosti:

- bezpecné pouzivani pomicek ke zpracovani riznych materialti
- bezpecné pouzivani nizek — stithani

- spravné méfeni textilie

- lepeni — tekutym lepidlem, tavnou pistoli

- tvarovani papiru

JAKY MATERIAL A POMUCKY POTREBUJEME?

Pracovni prostory: tfida

Material: vétve (1 ks rovnd, 1 ks ve tvaru Y), polystyrenova koule, textilie — viz metodické

poznamky, filc, krepovy papir, cerné koralky, nalepovaci pllkoralky nebo zrnkova kava,

skotapky od vlasskych ofechtl, svétle hnédy nebo bézovy papir na rohy, Sedy papir na zvonce

(vyssi gramdz), rolnic¢ky, karton na vajicka, vyspravovaci dievéné zatky, provazek, kvadr

z polystyrenu na podstavec
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Pomtcky: nizky, lepidlo (typu Herkules), §tétec na lepidlo, aku tavna pistole

PRACOVNI POSTUP

1. Obé¢ vétve svazeme provazkem tak, ze vétev ve tvaru Y tvoii nohy a télo a rovna vétev je
piivazana napfi¢ v horni tfetin€ vétve Y. Lze slepit tavnou pistoli.

2. Naméfime a ustfithneme textilii a polepime polystyrenovou kouli (hlava) — nechat kousek
volny pro napichnuti na vétev.

3. Polystyrenovou kouli napichneme na vétev ve tvaru Y. Spoj zajistime tavnou pistoli.

4. Namétime a ustfihneme textilii a polepime télo, ruce a nohy.

5. Vystiihneme jazyk a nos z filcu, nastfthame krepovy papir na prouzky.

6. Rohy vytvofime stocenim papiru do kornoutku, nebo vysttihneme z kartonu ¢i z kartonu na
vejce.

7. Postupné lepime na hlavu o€i, nos, jazyk, rohy a barevné pentle z krepového papiru.

8. Klobouk ze skotfdpky nebo dievéné zatky nalepime mezi rohy na pfilepené pentle.

9. Polystyrenovy kvadr — podstavec obalime do ¢erné latky.

10. Figurku postavime na podstavec a zatlatime, abychom oznacili misto, kde prostfihneme
latku, abychom mohli nohy figurky zatlacit do polystyrenu.

11. Na nohy naneseme lepidlo ztavné pistole. Nohy zatlatime do polystyrenu a figurku
ptilepime.

12. Vyrobek je hotovy.

METODICKE POZNAMKY

1. Délka vétvi se odviji od pozadované velikosti figurky. Doporucujeme vétev ve tvaru Y
v délce cca 30 cm a rovnou asi 20 cm.

2. Textilie — 1ze zvolit naptiklad: textilie s chlupem (vlasem), flisova deka, textilie s berankem,
umela kozeSina, ov¢i klize (pozor na piipadné alergie), plyS — barva hnéda, cerna.

3. Vétve lze slepit 1 tavnou pistoli, je to rychlejsi, ale svazani je pevnéjsi. Miizeme kombinovat.
Slepené vétve se zaklim 1épe vazou.

4. Oc¢i — koralky dievéné lze pfilepit lepidlem, plastové hiife drzi, ptilepit tavnou pistoli, 1ze

pouzit i zrnkovou kavu nebo nalepovaci ptilkoralky. Lze vystfihnout i z filcu.
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5. Barevné pentle z krepového papiru — stithame ze smotaného krepového papiru. Starsi zaci
smotany krepovy papir zvladnou ustfihnout. Vzniklé prouzky zkratime podle potieby.

6. T¢lo miizeme omotat provazkem a nalepit na n¢j ,,zvonce* z Sedého papiru, popf. rolnicky.
7. Vyspravovaci dievéné zatky — dievéna kolecka — 1ze koupit v Obi, razné praméry (1 — 4
cm). Jsou svétla, 1ze nabarvit temperovou barvou nebo fixem.

8. Polystyrenovy kvadr nemusi byt velky, slouzi jako podstavec, aby figurka stala. Odfezky po

zateplovani.

Obrazek 58: Vyrobek postava Certa 5. tfida, Francova Lhota
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10.12  Metodicky list 12

NAZEYV VYROBKU — CERT POSTAVA SLAMENKA

Kdo miize vyrobit? 4. — 5. ro¢nik

Casova dotace: 90 minut — 2 vyuéovaci hodiny

CO SE ZACI NAUCI?

Ocekévané vystupy uceni:

- pojmenuje bézné materidly na zaklad¢ praktické zkusenosti a uvede vybrané vlastnosti
- provadi pfiméfené narocné rucni zpracovani materiala

- bezpecné pracuje s nastroji a pomickami

- zvoli vhodny material

- dodrzuje pracovni postup

- vyuziva vlastni predstavivost

Konkrétni dovednosti:

- bezpecné pouzivani pomicek ke zpracovani riznych materialti
- bezpecné pouzivani nizek — stithani

- spravné méfeni textilie

- lepeni — tekutym lepidlem, tavnou pistoli

- tvarovani papiru

JAKY MATERIAL A POMUCKY POTREBUJEME?

Pracovni prostory: tfida

Material: kvétina¢ (plastovy ¢i sadbovy), polystyrenova koule, vétev 2 ks, textilie — viz
metodické poznamky, slama, filc, krepovy papir, ¢erné koralky, nalepovaci pllkoralky nebo
zrnkova kéava, Sedy papir na zvonce (vysSi gramaz), provazek, kvadr z polystyrenu na

podstavec
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Pomtcky: nizky, lepidlo (typu Herkules), §tétec na lepidlo, aku tavna pistole

PRACOVNI POSTUP

1. Dvé vétve svazeme do kiize. Delsi vétev tvofi télo, kratsi ruce (je pfivazana asi ve tfetiné
delsi vétve).

2. Namétime a ustiihneme textilii a polepime polystyrenovou kouli (hlava) — ¢ast nechame
volnou pro napichnuti na vétev (télo).

4. Kvétinad¢ po obvodu polepime slamou. Na plastovy kvétind¢ musime lepit tavnou pistoli,
pokud pouzivame sadbovy (rozlozitelny), mizeme pouzit lepidlo typu Herkules.

5. Polystyrenovy kvadr — podstavec obalime do ¢erné latky. Na horni stran¢ podstavce musime
latku prostiihnout nebo nechat bez polepu (budeme zapichovat vétev).

6. Polepeny kvétina¢ nalepime na podstavec dnem vzhtru tak, aby otvor ve dné kvétinace byl
nad prastiihem.

7. Delsi vétev (t€lo) prostr¢ime otvorem ve dné kvétinace, zatlatime a zapichneme do
polystyrenového podstavce.

8. Polystyrenovou kouli napichneme na horni stranu téla a zajistime tavnou pistoli.

9. Namétime a ustfihneme textilii a polepime ruce a té€lo.

10. Vysttihneme jazyk a nos z filcu, nastfihdme krepovy papir na prouzky.

11. Postupné lepime na hlavu o€i, nos, jazyk a barevné pentle z krepového papiru.

12. Vyrobek je hotovy.

METODICKE POZNAMKY

1. Vétve mizeme slepit tavnou pistoli. Svazani je pevnéjsi. MiiZzeme 1 kombinovat, slepené
vétve se zakiim 1épe vazou.

2. Textilie — 1ze zvolit naptiklad: textilie s chlupem (vlasem), flisova deka, textilie s berankem,
umela kozeSina, ov¢i klize (pozor na piipadné alergie), plyS — barva hnéda, cerna.

3. O¢i — koralky dievéné lze prilepit lepidlem, plastové hlife drzi, pfilepit tavnou pistoli, I1ze
pouzit i zrnkovou kavu nebo nalepovaci ptilkoralky. Lze vysttihnout i z filcu.

4. Pracujeme-li ze slamou, musime davat pozor na ptipadné alergie.

5. Barevné pentle z krepového papiru — stfthdme ze smotaného krepového papiru. Starsi zaci

smotany krepovy papir zvladnou usttihnout. Vzniklé prouzky zkratime podle potieby.
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6. T€lo miizeme omotat provazkem a nalepit na néj ,,zvonce* z Sedého papiru, popf. rolnicky.
7. Polystyrenovy kvadr nemusi byt velky, slouzi jako podstavec, aby figurka stala. Odiezky po

zateplovani.

Obrazek 59: Vyrobek cert Slaménka 5. tfida, Francova Lhota
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10.13  Metodicky list 13

NAZEV VYROBKU — ZVONEC (KRAPAL)

Kdo muze vyrobit? 1. - 3. roénik

Casova dotace: 45 minut — 1 vyu¢ovaci hodina

CO SE ZACI NAUCI?

Ocekévané vystupy uceni:

- pojmenuje bézné materidly na zaklad¢ praktické zkuSenosti
- provadi pfiméfen¢ narocné rucni zpracovani materiala

- bezpecné pracuje s nastroji a pomickami

- zvoli vhodny material

- dodrzuje pracovni postup

- vyuziva vlastni ptedstavivost

Konkrétni dovednosti:

- bezpe¢né pouzivani pomicek ke zpracovani riznych materialti
- bezpecné pouzivani nizek — stiihani

- méteni délky provazku

- lepeni — tekutym lepidlem

- uzlovani

- navlékani koralka

- nanaSeni barvy

JAKY MATERIAL A POMUCKY POTREBUJEME?

Pracovni prostory: tfida

Material: rulicka od papirovych kuchynskych utérek, rulicka od toaletniho papiru, provazek,

koralky
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Pomiicky: nlizky, temperové barvy, Sirsi Stétec, lepidlo (typu Herkules), stétec na lepidlo,

koli¢ek na pradlo

PRACOVNI POSTUP

1. Rulicku si zkratime/ustfihneme do pozadované velikosti.

2. Ruli¢ku na horni stran€ zmackneme k sobé — asi 1 cm.

3. Ptipravime si $edou barvu smichanim ¢erné a bil¢ tempery.

4. Rulicku natfeme Sedou barvou a nechdme zaschnout.

5. Navle€eme na provazek kordlek. Na jednom konci zauzlujeme.

6. Ustfithneme kousek provazku — smycka/ocko na povéseni.

7. Po zaschnuti barvy vlozime koralek na provazku do rulicky a naméiime si délku provazku.
Koralek nesmi z rulic¢ky trcet.

8. Horni stranu rulicky potieme lepidlem na vnitini strané, pfilepime ke strané provazek
s koralkem a ptidame druhy provazek na ocko.

9. Pfimackneme ruli¢ku k sob¢ a ptipneme 2 kolicky, pockame, az lepidlo zaschne.

10. Odstranime koli¢ky. Vyrobek je hotovy.

METODICKE POZNAMKY

1. Silngj$i vrstva barvy schne delSi dobu. Dame rulicky blizko radiatoru.
2. Pokud mame delsi provazek s koralkem, po zaschnuti ustfihneme.
3. Zaci mohou mit problém s vazanim uzlu u koralku.

4. U starSich zaku Ize lepit tavnou pistoli.
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Obrazek 60: Vyrobek certovsky zvonec — kiapal
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11 PROJEKTOVY DEN

V dotaznikovém Setfeni, které probc¢hlo v zakladnich Skolach mikroregionu
Hornolidecsko a v nékolika ptilehlych skolach, se respondenti vyjadrili, ze by uvitali metodicky
plan na uspotradani projektového dne s tématem Certii a Mikulése. Zde je navrh, jak by takovy

projektovy den mohl vypadat.
Projektovy den

Téma: Certi ve Francové Lhoté

Vzdélavaci oblast RVP ZV: Clovék a svét prace

Pfedmét: Pracovni ¢innosti

Mezipiredmétové vztahy: literatura — text ke ¢teni, hudebni vychova — mikulasska pisen,
matematika — slovni ulohy, informatika — naplanovani obchtizky, anglicky jazyk — slovni
zasoba, sloh — popis masky certa

Vék zaki: 3. az 5. tfida

Doba projektu: jednodenni projekt v délce 4-5 x 45 minut

Pocet zZaki: celotfidni projekt

Ucitelsky dozor: vyucujici (pfipadné asistent pedagoga)

Cil projektu
Hlavnim cilem projektu je vyrobit masku Certa odpovidajici mistni tradici. Mezi dil¢i
cile patii seznameni Zaku s tradici mikulaSskych obchlizek v obci, prohloubeni jejich znalosti

tykajicich se historie této tradice a vzhledu masek.

Didaktickeé cile
Didakticke cile k metodickym listim jsou popsany v této praci jiz diive. Projektovy den
je vSak obsahlejsi, a kromé vyuky pracovnich ¢innosti v sobé zahrnuje i dalsi ptedméty, proto

je budeme pro nas projekt specifikovat i zde.

Kognitivni - Zak popise masku &erta v obci.
7.4k rozlisi mezi jednotlivymi maskami v obcich Hornolidegska.

Zak zazpiva pisnicku na téma Mikulas/Cert.
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7.4k naplanuje nejvhodn&;jsi trasu pro mikulagskou obchtizku.

Zak pouziva anglickd slova souvisejici s tématem Certa a Mikulase.

Afektivni - Zak vnima duleZitost tradice.
7.4k ocefiuje piinos mikulagské tradice.

Zak rozviji citéni mistni ptislusnosti.

Psychomotorické -  Zak dodrzuje stanovena pravidla bezpe&né prace.
Z4k stitha nizkami.
7k lepi jednotlivé dily masky k sobg.

Zak rozviji jemnou motoriku.

Kompetence
Projektovy den vede k osvojeni si velkého mnozstvi kompetenci ze vsech jednotlivych
kategorii. Kompetencim je v této praci vénovana samostatna ¢ast, proto se jimi zde jiz zabyvat

nebudeme.

Typ projektu

navrhovatel: projekt ptipraveny ucitelem

ucel projektu: vyroba masky Certa, rozsifeni informaci, zazitkové uceni
délka projektu: jeden Skolni den

prostiredi: skolni

pocet zicastnénych: skupiny zakd, cela tifida

zpusob zaclenéni do §kolniho kurikula: mezioborové

Casti projektu

Planovani — hadanka, motiva¢ni pohadka, pisnicka

Realizace — plnéni tkolu dle kritérii, prace s pracovnimi listy, vyroba masky

Prezentace — vystava vyrobenych masek (Skola, popt. vefejné prostory), soucasti prezentace i
zakovsky popis masky certa, fotodokumentace z projektového dne, publikace kratkého ¢lanku

v¢. fotografii na webovych strankach skoly a obce
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Planovani a motivace

Minutaz | Popis

Poznamky

Zahajeni projektového dne pomoci hadanky:

Ma dvé nohy a dva rohy.
Nékdy chytry,
nekdy hloupy,
lidskou dusi si rad koupi.

Kdo je to?

Vyucujici rozda pracovni listy na cely projektovy den.

(Ptiloha &. 5)

Motivacni pohadka

Zaci spoleéné prectou pohadku v pracovnich listech a
nasledné pracuji na ukolech, které jsou uvedeny

v pracovnich listech.

-tkoly samostatné — kontrola spole¢na

-po zpracovani textu mize nasledovat kratka rozprava
nad tim, co nds dnes ¢eka a spolecné naplanovani dne

-nezapomenout na fotodokumentaci celého projektu

Pisnicka

Na zavér této Casti projektu si Zaci zazpivaji pisnicku.
Pied zpévem je mozno prehrat pisnicku

z YouTube.com.
https://www.youtube.com/watch?v=wY TJq-td4J1

Text 1 noty pisnicky jsou soucasti pracovnich listi.

-nésledovat bude prestavka

-haddanku muze
vyucujici jednoduse
precist, popi. mize
vyuzit projektor a

hadanku promitnout

-1ze vybrat jakoukoliv
pohadku s tematikou
certd, jako vhodna se
jevi pohadka ¢i ptibéh

lokalni

-opét zalezi na
vyucujicim, jakou

pisnicku zvoli
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Realizace

Minutaz

Popis

Poznamky

Realiza¢ni ¢ast zahajime kratkym kvizem na téma
rozdilné masky certli v obcich Hornolidecska a
prilehlych obcich. Zaci pracuji ve skupinach cca 4
zaci. Kazdy zak obdrzi sadu fotografii ¢erta a po
vzajemné diskusi ve skupiné prifadi fotografie do
spravnych poli k ndzviim obci v pracovnich listech.
Nasleduje kontrola dle projektoru. Poté zaci fotografie
nalepi. Reseni (P¥iloha ¢. 2). V pracovnich listech je

poté vloZena archivni fotografie Certovské masky,

ktera diive chodila ve Francové Lhoté — tzv. Slaménka.

V soucasnosti jsou slaméné sukné typické pro masky

z obce NedasSov.

V dalsi ¢asti projektového dne prejdeme k matematice
a informatice.

V pracovnich listech Zaci vypracuji nejdiive 2 slovni
ulohy s tématem certi a MikulaSe. Slovni ulohy

v pracovnich listech jsou odstupnovany dle potieby

pro 3., 4. a5. tfidu.

V informatické ¢asti se Zaci budou vénovat planovani
trasy Mikulasské obchtlizky. Zadani naleznou

v pracovnich listech. Prvni tikol vypracuji spole¢né

s vyucujicim a druhy zkusi samostatné. Nasledné
probéhne kontrola.

Nyni opét pfestavka (svacina).

Tteti Cast po druhé prestavce mtize vyucujici zahgjit
kratkym okénkem anglického jazyka. Pomoci obrazkt
na tabuli ¢i pomoci tzv. flashcards miize predstavit a

upevnit cca 6 slov tykajicich se tématu cCert.

-fotografie muze
vyucujici menit
v zavislosti na

prislusnosti k obci

-Slaménku lze
vynechat, je uzce
spjata s Francovou

Lhotou

-1ze pocitat
samostatné nebo
spole¢né, pokud
pocitaji samostatné, je
nutna spole¢na

kontrola

-tuto Cast lze vynechat
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Cert — devil /'dev.al/
Roh — horn /ho:n/
Kopyto —hoof  /hu:t/
Retéz — chain /tfemn/
Kozich — fur /f3:1/
Jazyk — tongue  /tan/

Nisleduje prace ve dvojicich. Zaci zpracuji kratky
popis masky certa. Popisuji takové masky, které¢ budou
pozd¢ji vyrabét (mistné piislusné Skole ¢i mistu
bydlisté zéka). Popis piSou do pracovnich listl, kde
maji pripraveny fadky. Mohou pouzivat mobilni
telefony, jako zdroj informaci. Pfed samotnou praci

jim vyucujici precte kratky popis, aby Zaci méli vzor.

Maska Certa se sklada z kalhot, kozichu a oblic¢ejové
masky, které se tika larva. VSe je vyrobeno z koZeSiny.
VétSinou se jedna o koZeSinu svétlé barvy. Larva ma
na temeni naSity klobouk, ke kterému jsou pfipevnény
kravské rohy. Na zadni stran€ je larva doplnéna
barevnymi faborky z krepového papiru. V oblicejoveé
casti je typicky dlouhy ¢erveny jazyk a cervena
bambulka misto nosu. Usta a o¢i jsou obsity Gervenou
barvou. Kostym je doplnén fetézem se zvonci, kterym
se fika Stambrléky. V ruce ma cert dlouhé vidle vysoké

jako maska samotna.

Hlavni ¢ast realizace

-vyroba masky

-1ze samostatné popf. ve dvojicich

-1 v pfipadé, Ze pracuji samostatné, je dulezité je vést

k tomu, aby si navzdjem pomahali a neobraceli se
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s kazdou nesnazi na vyucujiciho (ten pouze prochazi

ttidou, radi a lehce pomaha, je-li tfeba)

-ze zkuSenosti vime,

7e zaci si budou chtit

vyrobit kazdy svoji
Samotna vyroba masky je popséna v metodickych masku
listech, které jsou soucasti této prace. Zvolte takovy,
ktery vyhovuje vam a také urovni zakda.
Prezentace
Minutaz | Popis Poznamky

Zavérecnou ¢ast projektového dne tvofi prezentace a
reflexe. Vystupem celého projektu je vystava vyrobki
a také prezentace obsahujici popis masky Certa a

fotodokumentaci.

Tuto ¢ast zahajime tim, Ze zaci sdili své popisy masky
Gerta, na kterych pracovali v piedchazejici ¢asti. Zaci
prectou svij popis a dale spolecné diskutuji nad tim,
jak je kvalitni, zda obsahuje vSe, popf. co popisu

chybi.

Béhem celého projektového dne potizuje vyucujici

fotodokumentaci.

Nyni realizace vystavy. Pokud vystava probiha na
pude Skoly, neni tfeba fesit pfevlékani a prezouvani.

V tomto pfipad¢, vyucujici pozada zaky, aby si
promysleli, co se jim libilo, co se jim dafilo a co ne pro
zaverecnou reflexi. Mezitim vyucujici vytiskne
vyfocené popisy masek a fotografie na vystavku.
Nésledné se vSichni pfesunou do mista, kde bude

vystava realizovédna a spolecné prezentaci nainstaluji.

-vyucujici musi zvazit,
kde se vystava
uskutecni (Skola,
obec,...) a pfipravit
misto

-pro prezentaci lze
vyuzit ptimo popisy

v pracovnich listech,
1épe se vSak jevi
varianta, kdy
vyucujici popis vyfoti
¢1 naskenuje a
vytiskne pro vystaveni
na nasténce, ktera

bude soucasti vystavy.

-realizaci prezentace
je tfeba uchopit dle
situace, v piipadé
nedostatku ¢asu, miize
vyucujici nachystat
material potfebny

k prezentaci a

instalace samotné
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Pokud je tieba se pfezouvat a previékat, vyuzije tento
Cas vyucujici k ptipravé tisténych materialti pro
prezentaci. Nasledn¢ se spolecné odeberou do mista

vystavy a prezentaci nainstaluji.

Po névratu do tfidy nasleduje reflexe. MiiZe se jednat o
diskusi, Zaci mohou hodnoceni napsat, nebo mohou
vyuzit jinych forem (napt. barevné smajliky pro

oznaceni uspéchu ¢i neuspéchu).

Zavérecnym ukolem pro vyucujiciho je pfipravit
clanek, ktery bude publikovan na strankach Skoly,
popt. jinde (stranky obce, Skolni Casopis, obecni

noviny apod.).

prezentace muze
prob&hnout napf.

druhy den

-prvni den prob&hne
pouze zakovska

reflexe
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12 ZAVER

V této diplomové praci jsme se zaméfili na problematiku vyuziti mikulasské tradice
Vv mikroregionu Hornolidec¢sko v hodinach praktickych ¢innosti na primarni Skole. Cilem této
prace bylo poskytnout penzum metodickych listi, které mohou vyucujici vyuzit k vyrobé
masky Certa s ohledem na regionalni zvlastnosti a specifika.

Prace je rozdélena na dvé Casti: teoretickou a praktickou. Prvni Cast se zabyva
definovanim mikroregionu Hornolidecsko. Popisuje jeho historii, izemi i specifika. Dale
mizeme v teoretické ¢asti nalézt popis mikulasské tradice v mikroregionu zahrnujici i popis a
fotografie masek patficich do mikulaSskych druzin. Velmi dilezitou ¢ést tvoii také kapitola
zabyvajici se primarni Skolou a osobnosti ucitele a zédka. Vzhledem k tomu, ze uzivateli
metodickych listli poskytnutych v této praci budou vyucujici primarni Skoly, bylo také nutné
vénovat ¢ast prace problematice RVP ZV, vystuplim a kompetencim a také zaclenéni technické
vychovy do RVP.

Na konci teoretické ¢asti publikujeme vysledky malého prizkumu, ktery byl proveden
mezi vyucujicimi primarni Skoly v mikroregionu Hornolide¢sko a v nckolika Skolach
sousedicich s timto mikroregionem, kde je mikuldSska tradice stale ziva a dulezita. Cilem
tohoto prizkumu bylo ziskat informace o tom, jak vyucujici vyuzivaji téma Mikulase a Certi
V hodinach praktickych ¢innosti. Chtéli jsme zjistit, zda pfi vyrobé piihliZeji k regionalnim
odli$nostem a jak reflektuji oblastni specifické prvky. Neméné diileZitou ¢asti prizkumu bylo
také dotazovani se na z4jem ucitelli o metodicke listy, které by jim poskytly navod na to, jak
k vyrobé masek Certd pfistoupit a také na metodicky navod na uspotfadani projektového dne
s tematikou Certt.

Publikované vysledky prizkumu ukazuji, ze vétSina uciteld téma Certd v hodinach na
primarni Skole vyuZziva a snazi se také o to, aby reflektovali zvlastnosti regionu. I pfes toto
zjiSténi, drtivad vétSina dotdzanych projevila zajem o metodické listy a plany, které mohou
vyuzit ve svych hodinach.

Prakticka ¢ast za€ina popisem jednotlivych masek Certil ve vesnicich mikroregionu. Je
dilezité si masky popsat a rozebrat jejich podobnosti a odliSnosti. Bez znalosti masek a jejich
vzhledu neni moZzné vhodné nachystat vyrobu v hodiné praktickych ¢innosti. Nékolikrat zde
bylo zminéno, Ze lidé Zijici v mikroregionu jsou na své masky hrdi a neuzndvaji masky z jinych
vesnic, a to plati 1 mezi détmi mladSiho Skolniho véku, které tento postoj ptejimaji od svych

rodici, prarodict ¢i starSich sourozencli a kamarada. Neni tedy mozné ocekavat, Ze by Zaci
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napf. z Horni Lid¢e dobrovolné vyrabéli masku Certa napt. z Lidecka. To se mimochodem
ukdzalo 1 prakticky, kdy zaci zékladni Skoly ve Francové Lhoté, kteii podle zde uvedenych
metodickych listh pracovali, zcela dirazné odmitli, byt jen uvazovat o vyrob¢ certovské masky
Z jakékoliv jiné vesnice.

Aby ucitelé dostali opravdu kompletni metodicky material, obsahuje prakticka ¢ast této
diplomové prace také ndpady k ivodni ¢asti hodiny a k zavérecné reflexi. Neni samoziejmé
mozné obsahnout Upln€ vSechno, ale pro kazdou z téchto Casti hodiny nabizi prace ti aktivity.
Je jen na ucitelich, zda tyto aktivity vyuziji, upravi si je dle svého nebo pouziji cokoliv jiného.

Tim, hlavnim v této praci jsou jiz n¢kolikrat zminéné metodické listy. V této praci jich
najdeme 11. Popisuji vyrobu masky certa, ale i pouze Certovské hlavy ¢i certovského zvonce.
Metodické listy jsou odstupiiovany dle narocnosti tak, aby je bylo mozné vyuzit v jednotlivych
ttidach primarni Skoly. Jako bonus nabizi tato prace metodicky ndvod na to, jak uspofadat se
ttidou projektovy den, jehoz hlavnim tématem jsou Certi. V tomto planu je zahrnuto vice aktivit
tak, aby prace zahrnovala riizné predméty, ale samoziejmé hlavni ¢asti je samotna vyroba
masky Certa dle nékterého z metodickych listii podle toho, v jaké tfid¢ je projektovy den
organizovan.

Véfime, Ze tato prace kromé toho, ze shrnuje mikuldsskou (Certovskou) tradici
v mikroregionu Hornolidec¢sko, bude pfinosna pro vyucujici na primarni Skole, a Ze poslouzi
jako pomucka a inspirace pro jejich praci a pro uchopeni tématu Certa a Mikulase v hodinach

praktickych ¢innosti.
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Priloha ¢. 1

Basnicky, fikanky a hadanky vhodné pro uvod hodiny

Hadanka

Ma dvé nohy a dva rohy.
Nekdy chytry,
nekdy hloupy,

lidskou dusi si rad koupi.

Kdo je to?

Basnicka 1

Uz se chyli dalsi rok,
zbyva jenom maly krok,
dame talir na nas prah,
bude plny, zZadny strach!
Certiim zvonky znéji tmou,

Mikulas jde s nadilkou.

Basnic¢ka 3

Mik, mik, Mikulas, prisel s certem na koldc.
Certe, certe chlupaty, nechej pytel za vraty.

Slibuju ti, slibuju, zZe uz zlobit nebudu.

Basnicka 2

Hudry, hudry, dupy, dupy,
Cert k nam leze do chalupy.
Hudry, hudry, uz tu je,

uz na okna bubnuje.
Dlouhy ocas, kratké usi,

to ti teda Certe slusi!

Cely cerny — samy chlup,

metlou déla supy, Sup.



Cert a Mikulas
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2 Mikuiasi, phijd dnes k nam,
pisnicku i zazpivam,
pfines, prosim, trochu dobrot,
miiZes je dat tfeba do bot,
davas darky pro radost,
pro kazdého mas jch dost.
Ty ndm neses bilou zmu
1 Zpévacku meluzinu
| par sladkych ofiskl
schovanych mas v kozisku

Pisnic¢ka 148

8 7droj: Felemanova, D. Cert a Mikulds. [online] Pinterest. Dostupné z:
https://cz.pinterest.com/pin/466615211371631742/.



rISIICKY Pro certa

hudba a slova:
Jaroslava Horddkova

a pro¢ ste-bou pfi - el sem? Ro - ha - ty, ro - ha - ty, s ko - zi-chem az
: % c
: E==
na pa-ty, ro - ha - ty, ro - ha - ty, Cer - ny, stfa-pa - ty.
2. Kdo jsi, ted’ uz vsichni vime, Ref. Rohaty, rohaty,
my se, Certe, nebojime, s koZichem aZ na paty,
nemas-li co na préci, rohaty, rohaty,
miiZe$ délat legraci. Cerny stiapaty.

3. Chces-li ale déti lekat,
nebudeme déle &ekat,
poSleme t& nazpatek

do veselych pohadek. 2

Pisnic¢ka 2 4°

49 Zdroj: Pisnicka pro certa. [onling] vytvarna-vychova.cz. Dostupné z: https://vytvarna-vychova.cz/pisnicka-
pro-certa/.



Priloha ¢. 2

Odkud pochazeji tito Certi?

Horni Lide¢ Francova Lhota
Valasska Polanka Luzna

Lidecko Valasské Piikazy
Lacnov NedaSov
Valagské Klobouky Stitna nad VI1afi
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Smajlici pro reflexi *
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Priloha é. 4

Teploméry pro reflexi

Dozvédél/a jsem se
néco nového.

Dozvédél/a jsem se
néco noveého.

Vyrobek se mi povedl.

Vyrobek se mi povedl.

Hodina mé bavila.

Hodina mé bavila.
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PRACOVNI LISTY

PROJEKTOVY DEN
CERTI

FRANCOVA LHOTA, 2023
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Obrazek 1: Mikulasska obchtizka Francova Lhota 2018 °!

I TYMONEK, J. Mikuldsskd obchiizka Francova Lhota 2018. [online]. Dostupné z:
https://www.rajce.idnes.cz/tymonek/album/mikulasska-obchuzka-francova-lhota-2018.



Ma dvé nohy a dva rohy.
Nekdy chytry,
nekdy hloupy,

lidskou dusi si rad koupi.

Kdo je to?

O Certovych skalach

Ukol pied &tenim

Spoj valasské vyrazy s jejich ceskymi vyznamy.

leluja Sikovna
lapély sedély
ktdél vylécena
klnuli lilie
obrychtovana nadavali
vykuryrovana houf

V zim¢, kdy vecery byly dluhé jak kravsky ocas, si ludé ¢asto vypravjali aj o tom, jak
Certi postavili ty skaly, co stojija u Lidecka.

Zila kdysi v jednéj chalupce v Lide¢ku vdova s cérad Rozinil. Rozina byla pékna jak
leluja, Sak aj jakési véno méla uchystané, ale vdaj nikde. Prvéj ogary ze smichem odmitala,
zadny sa ji nezdal dobry, a v¢il byly vSecky jeji kamaradky vdané a ona sedavala u muziky
v kuté akorat ze svoji matku. A zddného Zenicha né a né ulovit’, Sak uz sa ji nekefi aj potajnu
kvuliva tom smili. Aj si matka kdysi povzdychla, Ze by ju snad’ dala aj samotném cCertovi.

Raz tak zas lap€ly u muziky, bylo to v masopusté, a ¢ekaly, esli nekery mladenec vezne
Rozinu do kola. No, tancovala velice mélo, ale kolem ptilnoci pfi§él na muziku pékny mlady
myslivec, urosteny, ¢érnovlasy, hubu trosku ptfismahla, ze v ni bilé zuby enom svitily, a hned’
st Rozinu vyhlédl a uz ju z naruci nepustil. A t4 na ném mohla o¢i nechat’ a aj matka byla velice
spokojend. Na konci jich §él odprovodit’ dom — a zrovna si mame ekl o Rozininu ruku. T4 cela

Stastnd cérku myslivcovi pfislibila.
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Enomze jak Sly rdano poklizat' dobytek a hyd, vid€ly v Cerstvém snéhu u chalupy
kroméva svoji stop aj stopy dvuch kopyt! Ostaly hriizu stat’ jak ptimrazené, bledé jak ten novy
sheéh. Bylo isté, ze tym Zenichem byl samotny Cert.

Nechtély sa ale nechat’ enom tak zahnat’ v papucach do vody, a toz zacaly rozmyslat,
jak sa z teho vykrutit. A napadlo jich, ze az dojde, povija mu, Ze si ho Rozina vezne enom
tenkrat’, dokaze-li ptes noc obratit’ fiku, aby tékla hore Lideckem.

Cert piisél, poslechl si podminku, zachechtal sa a suhlasil: ,,Spé&§ jak koht rano
zakokrha, potece fika obracen¢! Ruku na to.“

Vecér chodili po dédiné cuci kupci a kupovali kohuty. A platili velice dobie. Enom
jedna chuda babénka sa nemohla se svojim kohutkem rozlucit'. Stréila ho v komote pod necky
a kdyz dosli kupci, zaptela ho. Taky byl dobte rosteny a pé¢kné barevny, byl jeji jedint radost’.
Veliké §tésti pro babénku aj pro Rozinu bylo, Ze ty necky byly z lipového dfeva dlabané, lebo
¢ert vidi kdeco, ale ptes lipové dievo on nevidi.

Jak zaSlo slunko za kopec, zacal nad dédinu 1état’ krdél Certisek, no snad’ aj celé peklo
moselo jit’' na tu robotu do Lidecka. A ti rohati snasali za dédinu veliké kameng a stavjali z nich
hrubu hrdzu. Létali jak vztekli, klnuli, nadavali, pot z nich tékl a vSude byl sirny smrad.

No, chybélo jim malucko. Uz aj nésli posledni kamen¢ na horni zed’ téj hraze, a ze uz
potom enom zasypu dolinu a vodu zastavija, kdyz vtom sa ozvalo z chalipky téj babénky kohuti
kokrhani. Kery Cert co drzal, toz s tym $lahl, a ve chvili sa vSeci ztratili.

Toz tak sa Rozina zbavila Certa a myslim sa aj napfesrok vdala, Sak pékna byla,
obrychtovana a aj z téj jeji pychy byly vykuryrovana. A u Lidecka ostala ta rozestavjana hraza

a po hote plno velikych kameni, co jich ty Certiska poodhazovali, kdyZ ten kohutek zakorkhal.
52

52 ODEHNAL, P. Za dlithych vecerii... Povésti a pohddky z Hornolidedska. Lidetko: MAS Hornolide¢ska, 2012.
ISBN 978-80-260-1664-9.
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Ukoly po &teni
Prectete si spolecné pohadku a spliite nasledujici ukoly.

Seradte postupné jednotlivé udalosti z pohddky, c¢islo 1 — 5 napiste do policka v tabulce.

U Lidecka stoji kamennd hraz.

Rozina odmita mladence.

Certi stavi hraz.

Babicka schovava kohouta pod lipové necky.

S Rozinou u muziky tancuje pohledny myslivec.

V patém odstavci pohadky se pise, ze se Rozina a jeji matka nechtély nechat zahnat v papucich

do vody. Vysvetlete viastnimi slovy, co to znamenda. Odpoved’ napiste na radky nize.

Obrazek 2: Certovy skaly 53

53 Valassko. Certovy skaly Hornolidecsko. 2024 [online]. Dostupné z: https://www.visit-valassko.cz/Certovy-
skaly.
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Cert vi pro¢

Cert vi proé¢

hudba: Petr Ostrouchov text: Tomds Belko

zpivala: Zuzana Navarova

1. Kdo snida $pek a tlus-t¢ si ho kra-ji,
pro nic a za nic tro-pi po-vyk,__
H 4 -
7 i o T e
AWH_J_}_LQL
=F S
kdo po-fad sli-di a nic nechce na-jit,
kdo po-fad mlu-vi a nic._ ne-vy-slo-vi,
a3 A G
= ==
K N e e e e e S "
e j ] D
kdo u-sne jenom, kdyzma vdla-ni  min - ci, kdo
kdo za dvé zlat-ky vy-mé-nil by du-8i, kdo hla-vu
o C 7 G A
@ - ] ] | ,*AJL
e
zhla-vy ma jen sto-jan na c&e - pi- ci pfi-tom
ma jen na no-3e-ni u - §i, a pfi-tom
D G
e =
[ ] [ T
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v ne-bi chtél by hou-sle hrat, ten bu-de v pekle bub-no -
v ne-bi chtél by hou -sle hrat, ten bu-de vztekle bub-no -

2. Kdo vzdyc - ky

Obrazek 3: Cert vi proc %

5 Pedagogicky pracovnik. Cert vi pro¢. [online]. Dostupné z: https://pedagogicky-
pracovnik.estranky.cz/fotoalbum/Pisnicky/.
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Ref.: Ne-krm-te ¢erty, co se kr-¢i v kiovi, stej-né& vam ni-kdy,

G

]

[r— N
=EEE=E U*ﬁfﬁy

ni-kdy ne-od-po-vi, pro¢ svét je ja-ko ko-lo-tog, a
A D
= = == | T 5 S Y
— T~ v -+ & |
P i
je-nom feknou, cert vi pro€.. -

3. Kdo ze v8ech dvefi ponizené couva,
kdo kozi nohu pod pefinu schoval,
kdo v hlavé nema a ma porad v gatich,
kdo se ti sméje, kdyz jsi srdce ztratil,
a piitom v nebi chtél by housle hrat,
ten bude v pekle bubnovat.

Ref. Nekrmte certy, co se kréi v kfovi,
stejné vam nikdy, nikdy neodpovi,

| pro¢ svét je jako kolotoc,

a jenom feknou, ¢ert vi proc.

Kral Dobromil se vzdava koruny. V ¢i prospéch?

e e e————

Obrazek 4: Cert vi pro¢ %

5 Pedagogicky pracovnik. Cert vi pro¢. [online]. Dostupné z: https://pedagogicky-
pracovnik.estranky.cz/fotoalbum/Pisnicky/.
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Odkud pochazeji tito Certi?

Ve skupindch rozhodnéte, do které obce patii certi na fotografiich. Fotografie nelepte drive,

nez vas vyucujici k tomu vyzve.

Horni Lide¢ Francova Lhota
Valasské Polanka Luzna

Lidecko Valasské Piikazy
Lacnov NedaSov
Valasské Klobouky Stitna nad Vl1afi
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A co tento cCert? Odkud pochazi on?

Napis na radek pod fotografii, ze které obce podle tebe pochazi tento cert?

Obrazek 5: %6

% Francova Lhota 1984, 2014. Muzeum Valassko. Z historie a sou¢asnosti mikula$skych obchlizek na Valagsku.
[online]. Dostupné z: http://stare.muzeumvalassko.cz/zpravy/z-historie-a-soucasnosti-mikulasskych-obchuzek-
na-valassku/index.html.
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Pocitani s Certy 3. tiida

Slovni Gloha ¢. 1

Anicka dostala od Mikulase a Certd 24 bonbdénu. Sabina dostala 6krat méné bonbonu. Kolik

bonboni dostala Sabina? Kolik dostaly obé divky dohromady?

Slovni tloha ¢. 2

Cert pii obchazeni vesnice nesl v pytli 90 uhlikd. Po cesté jich 25 ztratil. Kdyz to zjistil, vratil

se, aby je posbiral, ale naSel pouze 17. Kolik jich pfinesl do pekla?
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Pocitani s Certy 4. tiida

Slovni tloha ¢. 1

V pondéli Certi posbirali 3 200 hiisnych dusi, v atery sebrali o 300 vice nez v pondéli, ve stiedu
pak o 400 méné nez v utery, ve ¢tvrtek sebrali o 200 vice nez ve stiedu a v patek o 100 vice nez
ve stfedu. Kolik hii§nych dusi sebrali za tyden? Splnili tydenni plan sebrat 16 000 hiisnych

dusi?

Slovni uloha ¢. 2

V balicku suSenek, které Béara dostala od MikulaSe, bylo 9 rad po 7 suSenkéach. Snédla 10

suSenek. Kolik susSenek zustalo v bali¢ku?
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Pocitani s Certy 5. tiida

Slovni tloha ¢. 1

Anicka dostala od Mikulase a ¢ertli 12 bonbonti. Hned prvni den jich jednu tfetinu snédla.

Druhy den jich snédla 5. Kolik bonbont snédla Anicka prvni den? Kolik bonbont ji ztistalo na
3. den?

Slovni uloha ¢. 2

|/ (\\,. (\\,. (\\,. (\\,. (\\,. (\\,. (\\,. (
Hraz pies feku Senici v Lidecku stavéli vSichni Certi z pekla. Bylo jich 358. Kolik méli

dohromady rohli s tim, Ze 10 z nich uz bylo starych a méli pouze jeden roh? Kolik mé&li

dohromady bot?
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Certovskd obchiizka

Obrazek 6: Certovska obchiizka

Mikulasska druZina se musi dostat z cerveného bodu do bodu modrého a musi projit vSemi

¢ernymi body. Ktera z nasledujicich cest je vede spravné?
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Obrazek 7: Nejkratsi cesta vesnici

Trasa z bodu A do bodu B méti 72 m. Naplanuj trasu MikulaSské obchtizky tak, aby zacinala
v bod¢ A, kazdy dalsi bod prosla pouze jednou, vratila se zpét do bodu A a byla co nejkratsi.

Sled prochézenych bodl zapis na fadek nize.

A
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