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UvoD

V zivoté Cloveka ma fe€ a komunikace jako takova
nezastupitelnou funkci. Je nejen prostfedkem umoziujicim vzajemnou
komunikaci mezi lidmi, ale zaroven také slouzi k poznavani a mysleni,
rozvijeni nazorll a postoju, vyjadfovani potfeb a predstav. Z tohoto
divodu je nezbytné nutné znat a respektovat cil vyvoje feli a
komunikace. Timto cilem je osvojeni zakladl spisovného jazyka,
nejprve zpusobem napodobovacim, pozdéji hraje dualezitou ulohu
vedeni ditéte k aktivnimu feCovému projevu, jeho podnécovani,
podpora a fizeni. Na uspéSném dosazeni cile se podili nejvétSi mérou
socialni okoli a v pribéhu predskolniho véku ditéte ma neodmyslitelny
vliv matefska Skola, kterd se dle svych moZznosti snazi dosahnout
stanoveného cile prostfednictvim podnétnych her a pfikladnym
projevem. PredSkolni obdobi, tedy vék ditéte vrozmezi 3 — 6 let, je
nejvhodnéjSim pro osvojeni dllezitych schopnosti a navykld z hlediska
stimulovani psychického vyvoje. Toto obdobi poskytuje moZnost
podchyceni pfipadnych vyvojovych komplikaci a odhaleni opozdéného
i jinak naruseného vyvoje feci ditéte. Nezodpovédny pfistup k rozvoji
feCi muze zpUsobit znaéné komplikace i zasahnout vyvoj celé
osobnosti. Chybny jazykovy a komunika¢ni vzor vede k obtizné

odstranitelnym navykam v pozdé&jSim obdobi.

Soucasti genetické vybavy Clovéka je i dispozice k nadani pro
jazyk, ktery je tfeba kultivaci proménit v REC. Re¢ je schopnost, ktera
Clovéku umoznuje vyjadfit pocity, nalady, postoje, mysSlenky. Kvalita
osvojeni feCi zalezi na mnoha oblastech. Jednim z hlavnich faktorl je
podnétné vychovné prostfedi, kde dité vyrusta a zZije. Dale to pak je
INTELEKT, nenaruseny centralni NERVOVY SYSTEM, SLUCH a dal3i.
Dité se tedy nerodi se schopnosti feCi, ale se schopnosti se feCi a
komunikaci naucit. Kvalita fec¢i a komunikaci ditéte zalezi predevsim na
jeho okoli, které svym pusobenim vychovnymi prostfedky dava pfiklad
ditéti. Rozvoj feci je postupny vyvoj schopnosti mluvit u malého ditéte.
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TEORETICKA CAST

1 PREDBEZNA STADIA VYVOJE RECI

1.1 Obdobi novorozeneckého kriku

Prvni hlasovy projev, détsky kfik je pla¢ pfi pfichodu na svét.

Tento kfik novorozence je reakci organismu na samostatné dychani
plicemi. V prvnich dnech Zivota jde spi$ o neurcity reflexni kfik, ktery
nemusi znamenat, Ze by ditéti néco schazelo, je to spiSe pfiprava na
budouci pouzivani hlasu pfi feCi. Kfikem se dité u€i pracovat s dechem
a vyuzivat ho. Nékteré déti jsou hlasové vice aktivni nez jiné. Tedy jiz
v tomto prvnim obdobi jsou mezi détmi velké rozdily. ,Nervova ustredi
. ovladaji zakladni Zivotné dulezité cCinnosti, k nimz patfi i dychani.
Zacatky feCi u clovéka tkvi v hlasovych projevech. Prvnim takovym
projevem je krik novorozence, cozZ je reflexni déj, spojeny s plicnim

dychanim navozenym po narozeni.” (Sovak, 1978, s. 179)

,K obrannym dychacim reflexm patfi i zvuky provazejici kasel;
stejnym obrannym vyznamem a stejnym fyziologickym mechanismem
se vyznacCuje tvrdy hlasovy zacatek. Saci a polykaci reflexy jsou
provazeny mlaskavymi zvuky; ty setrvavaji v nékterych primitivnich

jazycich jako soucéast mluvnich soustav (tzv. mlasky — clics).”

.--. Zacina kojenec projevovat pocity libosti, popr. nelibosti, a to
modifikaci hlasu (zménami intenzity a hlasovymi zacatky).“ (Sovék,
1978, s. 181)

Zhruba v Sestém tydnu zacne byt kfik vyrazem nelibosti,
nespokojenosti, signdlem, Ze neni vSe v pofadku. Takovy kfik je
energicky a ma tvrdy, ostry hlasovy zacatek. Jiz v tomto obdobi je do
ur€ité miry mozné odvodit z kfiku fyzicky €i psychicky stav ditéte a je
nutné vénovat stavu ditéte patficnou pozornost, pfi pfetrvavajicim kriku

muze dojit i k poSkozeni hlasivek. Mékky hlasovy zacdatek vyjadfuje
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spiSe spokojenost, dava najevo pfijemné pocity, nékdy je oznacCovan
jako broukani, nebo Zvatlani. Zvatlani je zprvu pudové a pozdéji

prechazi ve zvatlani napodobovaci.

LPocatecni kiik, broukani a vyrazy libosti nebo nelibosti a jesté i
tzv. pudové Zvatlani a s nim primarni artikulacni okruh jsou vesmés
projevy nizsi nervové ¢innosti a pfechodnych forem. V dal§im prabéhu
vyvoje se V feCi objevuji uz naznaky vy$si nervové ¢innosti...” (Sovak,
1978, s. 247)

1.2 Obdobi zvatlani

Cada obdobi Zvatlani rozdéluje na dvé etapy. Pudové a

napodobovaci Zvatlani.

Pudové obdobi za¢ind kolem 3. mésice zivota ditéte. Timto
obdobim prochazi i déti hluché. Dité vyluzuje zvuky, které jsou tvoreny
rty (retnice P, B, M, T) nebo mékkym patrem a kofenem jazyka.
NejCastéjSi kombinaci hlasek je A a tim zvuky pfipominaji slabiky.
SlySime pak ,slova“ mama, papa, tata. Nelze je vSak jeSté hodnotit
z hlediska matefského jazyka. Ve vétSiné jazykl byly tyto zvuky pfijaty
pro oznaceni maminky a tatinka, jelikoz rodi€e netrpélivé Cekaji, az dité

zacne mluvit.

Obdobi napodobovani zvukli zac¢ina kolem 6. — 8. mésice
zivota ditéte. Zvuky jsou relativné podobné matefskému jazyku. V této
dobé se do vyvoje feci zapojuje sluch a zrak. Dité tak zaCina navazovat
kontakt se svym okolim, napodobuje mimiku, melodii a rytmus feci.
Melodii feCi dité vyjadfuje své pocity a prfani velmi pfesné a dokaze
projevit nadSeni prostfednictvim radostnych gest doprovazenych
-Kladnymi* zvuky. Pravé v tomto obdobi se zalinaji projevovat sluchové
vady. ,Je ziejmeé, Ze napodobovaci reflexy jsou velkou hybnou silou ve
vychové vibec, nejen ve vychové feci... Napodobovani ve vyvoji reci je
daleZitym Cinitelem uz od ¢asného véku ditéte.” (Sovak, 1978, s. 244,
245)

12



1.3 Obdobi rozumeéni

Posledni obdobi pfedchazejici vlastnimu vyvoji fe€i zacéina
kolem 9. — 10. mésice zivota ditéte. Dité si zaCina spojovat pfedméty
a situace s konkrétnimi slovy a reaguje na zvuky slov, které postupné
ziskavaji svuj vyznam. Nékdy je toto obdobi nazyvano ,komunikaci
gesty“. Typické pro toto obdobi je spojeni slova s inem, gestem a
pfipadné i reakce na otazky: Paci, paci! Jak jsi velky? Kde je mama?
Dukazem, ze dité reaguje spiSe na melodii véty nez na jeji obsah, je
fakt, ze ukaze stejné vysoko na otazku: Jak jsi velky? i Jak jsi maly?

Pokud dité vtomto obdobi dokaZe slovo fici, jedna se jen o

ECHOLALII, tedy opakovani slova bez pochopeni jeho vyznamu.

»,INékteré slabomysiné déti dokazou velmi presné napodobovat
cinnosti a z fec¢i zvlasté melodii i artikulacni sledy. Jde tu o echolalii
bez pochopeni obsahu.” (Sovak, 1978, s. 244)

,Vyslovnost se zpfesriuje diferenciaci, tji. utlumovanim téch
dilcich pohybd, které k dosaZeni akustického efektu nejsou potrebné,
...na tomto stupni ani napodobeni sloZitych zvukt nemize byt docela
presné. Dité napodobuje to, co pusobi jako nejsilnéj§i podnét: nékdy je
to prvni slabika, jindy vyznivajici podnét ze slabiky posledni.” (Sovak,
1978, s. 249)
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2 VLASTNIi VYVOJ RECI

Na spravny vyvoj feCi ditéte maji vliv vnitfni faktory ovliviujici
korektni vyvoj zraku a sluchu, nesmi byt poSkozené mluvni organy a
centralni nervova soustava. Dal8i podminkou je celkové dobry fyzicky i
psychicky stav a intelekt odpovidajici véku ditéte. ,Vyvoj feci u ditéte
neprobiha jako samostatny proces, ale je ovliviiovan vyvojem
senzorickeého vnimani, motoriky, mysSleni a také jeho socializaci. Vyvoj
reci je slozZity proces, ktery ovliviiuji mnohé faktory, a to vnitfni i
vnéjsi. “ (Klenkova, 2006, s. 63)

Vychova a vliv prostfedi, pfiméfené podnéty a napfiklad vedeni
ke komunikaci jsou vnéjsi faktory také vyrazné ovliviujici vyvoj feci.
Pokud by dité Zilo v nepodnétném, nekomunikativnim prostfedi bez
feCové stimulace, fe€ by se nerozvijela i pfes to, Zze ostatni vrozené

predpoklady a nadani pro fe€ by byly v pofadku.

Definice lidské rec€i jako sdélovaciho procesu podle Sovaka
(1978, s. 23 - 25)

»Lidska re¢ je schopnost individua uZivat sdélovacich

prostredku (vyrazovych) za uc¢elem socialni interakce."
K tomu nasleduje vymezeni jednotlivych pojmu uvedené definice:

,Re¢ jako specificky lidska Sinnost

Viyslovné uvadime, Ze jde o lidskou fec, o specificky lidské projevy a
zplsoby socialnich interakci, na rozdil od feCi zvifat, ktera je vyvojové
niZ8i a tim kvalitativné odlisna.

Schopnost reci

Schopnost feci je dana individualni vykonnosti nervového systému,
organi smyslovych i hybnych a rozvijenim této vykonnosti
v podminkach spoleCenského byti, vlivem vychovy a uceni, na

podkladé vrozenych dispozic. Je to schopnost jak individualni, tak i
zaroven obecné lidska.

14



Sdélovaci (vyrazové) prostredky

Za sdélovaci neboli vyrazové prostredky pokladame veSkeré formy
lidské signalizace, které se stavaji nositelem informaci. Rozeznavame
sdélovaci prostfedky slovni a neslovni. Slovni jsou bud’ mluvené, nebo
psané. K neslovnim patfi posunky pfirozené, popf. umélé, tj. konvenci
vytvorené, dale mimika, gestikulace a vubec projevy chovani, védomé
Ci nevédomeé, zamérené na socialni prostfedi, tzv. nonverbalni
komunikace. (Junova, 1974)

Uzivani recCi

Viyraz uzivat zde znamena: prijimat, tj. vnimat, zpracovat, zapamatovat
Si a vybavovat informace; jde o funkci receptivni sloZky, predevsim
slySeni a vidéni; vytvaret, ti. chapat a hodnotit informace, rozhodovat o
zplsobu reakce, coz se déje ve sloZce centralni, vydavat signaly, tj.
vykon koordinovat a pak jej realizovat sloZkou expresivni.

Socialni charakter sdélovani

Socialni interakce je viastné udéelem komunikace. Reé¢ od samého
zacatku svého vyvoje fylogenetického i ontogenetického je spole¢ensky
podminéna a ve spolecenskych podminkach se udrzuje i déale rozviji.
Ma tedy svou socialni determinaci (ptvod) i socialni dimenzi (rozsah).

(--)

Mluvou

rozumime zpusob, jak individuum uziva vyrazovych prostredku,
vytvofenych mluvnimi organy. Je to ¢innost individualni a individualnée
variabilni. Podléha citovému rozpoloZzeni (mluva vzruSena, klidnd),
naladam (mluva radostna, hnéviva apod.) a odpovida osobnim
charakterovym rysim (mluva monotdnni, vyrovnana, stroha, teatralni
apod.) Podléha téz napodobovani, takze urcité zpusoby mluvy se
objevuji u celych skupin lidi, jez podléhaji viivu nékterych jedinca.

Mluveni

Jje aktualné probihajici dej, jimz se mluva realizuje. Jde o vykon
mluvidel, v nichz se vytvareji urcité sledy zvuku — hlasek. Vykon je
koordinovan nervovou cinnosti a fizen, popf. vzbuzovan c¢innosti
duSevni. Po strance akustické je mluveni souborem velmi jemné
diferencovanych zvukd, sloZzenych v jistém poradi do pevnych celkd.
V hlasitém mluveni se znacnou mérou uplatriuji hlasové modulace.*
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PoCateCnim stadiem samotného vyvoje feCi je obdobi
emocionalné-volni (Volo — chtit — pfani). Jednoslabi¢na i viceslabi¢na
slivka pIni funkci celych vét vyjadfujicich pocit, pfani, strach, udiv.
Vyznam slova dokresluje intonace, mimika. Jedno konkrétni ,slovo® je
spojeno pouze s konkrétni situaci, véci, nebo osobou. Snaha o vlastni
projev i dosazeni néCeho na zakladé biologickych potfeb nuti dité
k pokusum o dorozuméni se se svym okolim. Pouzivanim prvnich slov
nezanika jesté zvatlani z pfedchazejiciho obdobi a stale jesté pretrvava
pfedverbalné-neverbalni dorozumivani pomoci gest, plate apod.
Klenkova (2006, s. 36) mluvi o egocentrickém stadiu vyvoje Fedi
v obdobi mezi 1 %2 az 2 roky, kdy seedhazi napodobit dospélé,

opakovat slova, ktera slySi a ,,objevuje mluveni jako ¢innosti*.

,KdyZ dité fekne néjaké slovo z vlastniho popudu, spojuje s tim
projev vile. Dité zada si pojmenovaného predmétu. Dité zacinajici
mluviti uziva prvnich slov hlavné, snad i vyhradné jako projevi chténi,
vule. Jakmile pravi z vlastniho popudu (ne snad jen opakujic to po
jinych) CHLEB, dité chleba chce. (cit. in Cada, 1906)" (Pracha, 2011, s.
10)

2.1 Obdobi asociac¢né reprodukéni

Dité v obdobnych situacich reprodukuje jednoduché asociace.
Na zakladé prenosu (transferu) muze dité jednim slovem nejprve
pojmenovat konkrétni osobu, nebo jev ze svého okoli a zaroven
oznaceni pfenést na dalSi podobné véci, osoby ¢i jevy. V tomto obdobi

je vyvoj fe€i na urovni prvni signalni soustavy.
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2.2 Obdobi logickych pojmu

Je to vékové obdobi ditéte kolem tretiho roku Zivota. Dité
zaCina komunikovat ve 2 — 3 slovnich vétach, operuje s obecnymi
pojmy. Pro dité je to narocné obdobi. Pfekonava obtize ve fonetické
jazykové roviné, v gramatické i syntaktické. Je to obdobi nejprudsiho
rozvoje slovni zasoby. Tfileté dité ma ve své slovni zasobé kolem 700 —
900 slov.

2.3 Obdobi intelektualizace reci

Zacina kolem ctvrtého roku zivota ditéte a pretrvava do
dospélosti. Postupné se uroven obsahové a zvukové stranky feci
obohacuje a zkvalitriuje. V tomto obdobi dité zacina rozliSovat pojmy
konkrétni a abstraktni a zadina se plné zapojovat ¢innost druhé

signalni soustavy.
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3 PORUCHY ONTOGENETICKEHO VYVOJE RECI
A KOMUNIKACE

Plynulost, spravnost, hladky pribéh ontogenetického vyvoje fedi
a komunikace ovlivnuji faktory vnéjSi a faktory vnitfni. Vnitfnimi faktory
jsou mysSleny vrozené schopnosti a predpoklady pro fe€. Dulezity je
zdravy sluch a zrak, mluvni organy, centralni nervova soustava, celkovy
psychicky i fyzicky stav a dostateCny intelekt. Mezi hlavni vnéjsi
faktory, které ovliviuji spravny vyvoj fecCi, patfi pfiméfené podnétné

prostfedi, jeho vliva podpora v komunikaci.

Klenkova (2006, s. 64) piSe o sou¢asné pouZzivané terminologii,
dle které se pro problematiku poruch vyvoje feCi nejCastéji objevuje
termin: naruseny vyvoj reci, ktery ,... zastfeSuje vSechny skupiny
poruch, se kterymi se ve vyvoji rec¢i setkavame...” a dale uvadi:
,Naruseny vyvoj reci, jako jedna z kategorii naruSené komunikacni
schopnosti, je chapan Siroce kvili mnoZstvi pricin, které jej mohou

zpusobit, a bohatstvi symptomdu, jimiz se projevuje.”

Hlediska, podle kterych je naruseny vyvoj feCi Clenén, popsal
Sovak v Uvedeni do logopedie (1978) a uvadi je mimo jiné Skodovéa
v publikaci Klinicka logopedie (2003), Klenkova v publikaci Logopedie
(2006):

Hledisko etiologické

Hledisko stupné

Hledisko prubéhu vyvoje fedi

Hledisko véku

3.1 Hledisko etiologické

Dle etiologického hlediska, jak jiz z ndzvu vyplyva, je naruseny
feCovy vyvoj vyraznym pfiznakem jiné vyvojové poruchy a neni tedy
samostatnou izolovanou poruchou ve vyvoji, ale ,pouze* jednim

z pfiznakd. Odborna terminologie pouziva souhrnné oznaceni
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,Symptomatické poruchy feci“, do kterych jsou fazeny urcité typické
primarni pfiiny zpusobujici symptomatické poruchy s typickymi

pfriznaky:
Skodova (2003, s. 387) uvadi nasleduijici:

» v dusledku vad a poruch sluchu byvaji vyrazné naruSené
modulacni faktory a artikulace, u tézkych pripadu byva
postizena i obsahova stranka reci;

= u mentalni retardace je naruSena zejména obsahova
stranka reci (mala slovni zasoba, obsahova chudost,
pfevaha konkrétnich slov apod.);

= u pervazivnich poruch byva maly zdjem o komunikaci
vibec; jde o celkové selhavani ve vSech komunikacnich
zpusobech, tedy i v neverbalni komunikaci;

» u DMO je tézce naruSena motoricka realizace hlasek,
slabik nebo slov.”

Déti s poruchami komunikace v disledku smyslovych vad jsou
ovlivnény tim, zda se u nich jedna o vadu sluchu ¢i zraku a zda jde o
vadu vrozenou i ziskanou. (Pokud bychom mluvili o starSich détech a
dospélych — dalSim clenénim by bylo, zda se jedna o ziskanou vadu
prelingvalni &i postlingvalni.) V tomto pfipadé je tedy porucha vyvoje
komunikace symptomem sluchové, nebo zrakové vady, pfipadné

kombinaci obou.

U déti s tézkym zrakovym postizenim a nevidomych, od
narozeni nebo raného véku, byva vyvoj re€i opozdén. V pfipadé, ze
se jedna o dité zaroven i s mentalnim postizenim, jde o vyvoj reci
omezeny. ,Typickou symptomatickou poruchou reéi nevidomych déti je
verbalizmus: nevidomi pouzivaji slova, u nichz nechapou pfesné jejich
smysl.“ (Klenkova, 2006, s. 204)

Reé déti se sluchovym postizenim zde podrobn& neuvadim,

jelikoz se jedna o samo o sobé velmi rozsahlé téma.
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U osob s mentalnim postizenim je vyvoj fe€i a komunikacni
schopnost zavislA na stupni postizeni. Déti slehkou mentalni
retardaci (IQ 50 — 69) mivaji po€ateCni vyvoj opozdény jen mirné nebo
i témé&F vnormé& a spravna a vCasna diagnostika je klicova pro
logopedickou péci, u které je tézistém zejména ,rozvijeni obsahové
stranky reci... Obsahova stranka rfeci ale zistava i v dospélosti chudsi,

dasto pretrvavé i dyslalie." (Skodova, 2003, s. 397)

Déti se stfedné tézkou mentalni retardaci (IQ 35 — 49) maji
feCovy vyvoj znatné opozdény a jeho rozvoj mize zacinat ,az kolem
Sestého roku véku,... Cilem péce vSak neni dokonalé zviladnuti
mluvené fecCi ale maximalné mozny rozvoj vSech komunikacnich
schopnosti a dovednosti...“ (Skodovéa, 2003, s. 397)

U déti ale i dospélych s tézkym a hlubokym stupném mentalni
retardace (IQ 20 — 34 a 1Q pod 20) se pfili§ o komunikaci pomoci feci
mluvit neda. ,Komunikace je pouze globalni a je zaloZena na vyjadreni
emoci... Osoby s téZkym a hlubokym stupném mentalni retardace se

obyéejné viabec mluvit nenauéi.* (Skodovéa, 2003, s. 395-396)

Pervazivni vyvojové poruchy je termin ,odrazejici v sobé
trvalost projevu, postizeni vicerych psychickych funkci (na rozdil od

specifickych vyvojovych poruch)...* (Skodové, 2003, s. 410)

Pervazivni znamena pronikajici — prostupujici celou osobnosti
ditéte. Jedna se o autismus (détsky, atypicky) a Aspergerav
syndrom, tyto poruchy brani v adaptaci na okolni prostfedi a maji fadu
typickych specifik. Jednou ze zasaZenych oblasti je u déti s AUTISMEM
také fe€¢ a komunikace. ... dité casto nemluvi vibec; kvalita
komunikace je silné naruSena, autistické dité opakuje slova Ci véty,
miuvi stale o jedné véci, pfitomny Cetné echolalie, chybi pratelska
emocni reakce, chybi o¢ni kontakt pri komunikaci; pokud se dité nauci
miluvit, v feci jsou typické napadnosti, neni schopno konvertovat*
(Skodova, 2003, s. 411) — zatimco u dit¢ s ASPERGEROVYM
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SYNDROMEM ,Vyvoj re¢i nebyva opozdén, | kdyZz u déti
s Aspergerovym syndromem muze byt iec¢ lehce opoZdéna a jsou na ni

patrné nékteré ndpadnosti.“ (Skodovéa, 2003, s. 415)

Oba dva typy zminénych pervazivnich poruch se zfetelné Castéji
vyskytuji u chlapct nez u divek. Aspergerliv syndrom je osmkrat a

autismus pétkrat Castéji diagnostikovan u chlapcu.

Poruchy komunikace pfFi télesnych postizenich se objevi
v dusledku ,vrozeného poSkozeni centralni nervové soustavy (CNS),
vétsinou détské mozkové obrny (DMO).“ (Skodové, 2003, s. 405)

Klenkova (2006, s. 188) uvadi, Ze v pfipadé leh€ich forem DMO
dochazi k opozdénému vyvoji feCi a v tézsich pfipadech DMO je
feCovy vyvoj omezeny. Komplikaci pfi vyvoji je také vyskyt dalSich
poruch — muze se pfidruzit porucha sluchu, epilepsie atd. ,U déti
s DMO jsou patrné odchylky ve vyvaoji reci jiz v poéatcich neverbalniho
(predverbalniho) obdobi. U kojence se projevuji tézkosti pfi dychani,
sani. Plac neni pronikavy, je slaby. Zfidka dité spokojené brouka, chybi

hra s koncetinami, mluvidly, chybi pudové zvatlani.”

3.2 Hledisko stupné

Rozsah poruchy ontogenetického vyvoje fec€i a komunikace, tedy
hledisko stupné je v rozmezi zaCinajicim malymi odchylkami oproti
norme, az po nejvyssi stupen, kdy jde o téZzké narusSeni komunikacnich
schopnosti pomoci fe€i. Nejtézsi stupenn naruSeného vyvoje fedi
projevujici se uplnou nemluvnosti je popisovan u déti s hlubokou
mentalni retardaci a s poruchou Autistického syndromu. Nejedna se
nikdy o ,dplnou némotu, postizeny jedinec vydava urcCité zvuky s jistym
subjektivnim signalnim vyznamem, nejedna se vSak o skutec¢nou rec.“
(Klenkova, 2006, s. 65)
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3.3 Hledisko pribéhu vyvoje reci

,Z hlediska pribéhu vyvoje feci a v zavislosti na ném i prognozy
této poruchy zdstava pro nase ucely stale nejpfehlednéjsi Sovakova
(1978, 1982) klasifikace.” (Skodovéa, 2003, s. 92)

Sovak rozdélil hlediska prubé&hu vyvoje feci do Ctyr kategorii:

Opozdény vyvoj feCi
Omezeny vyvoj feCi

Pferuseny vyvoj feci

p w0 nh PR

Scestny (odchylny) vyvoj feci

Opozdény vyvoj feCi spoCiva v narusené obsahové a formalni
strance feCi. Projevuje se ve vSech jazykovych rovinach, pfipadné
pouze Vv nékteré znich. ,Zpocatku je nejvice narus$ena obsahova
stranka reci...po jejim zlepSeni pak jsou symptomy patrné vice ve
strance formaini...“ (Skodova, 2003, s. 92)

Graf €. 1 Opozdény vyvoj fedi

Zelena kfivka ve vS8ech grafech znazorfiuje normu a Cervena
zobrazuje jednotlivé typy vyvoje.
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Omezeny vyvoj feCi je vyraznéjSi nez opozdény vyvoj feCi a
.Kfivka vyvoje feci podle Sovaka nedosahne normy.“ (Klenkova, 2006,
S. 65)

Skodova (2003, s. 93) k tomu jesté uvadi, Ze moznosti rozvoje

fe€i u déti s mentalni retardaci zavisi na stupni jejich intelektu.

Graf €. 2 Omezeny vyvoj fedi

v

Preruseny vyvoj feli nastava ,... po Urazech, nadorovych
onemocnénich mozku, vaznych duSevnich onemocnénich, tezkych

psychickych traumatech apod.“ (Skodova, 2003, s. 93)

Klenkova (2006, s. 65) povazuje za podminku dosazeni normy
priznivy stav ditéte po vyléceni, v pfipadé dalSiho nepfiznivého vyvoje

jde nasledné o omezeny vyvo.

Graf €. 3 Pferuseny vyvoj feci
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Scestny (odchylny) vyvoj feCi ,... se projevuje odchylkou od
normy jen nékteré z rovin fecového vyvoje. To se tyka zvlasté vadné
artikulace, jez provazi vyvojové organové anomalie...” (Skodova, 2003,
s. 93)

Klenkova (2006, s. 65) popisuje kfivku scestného vyvoje ,jakoby

se pohybovala okolo normy.*

Graf €. 4 Scestny vyvoj fedi

3.4 Hledisko véku

Hledisko véku je v literatufe autorkami (Skodova, Klenkova)

definovano opét podle Sovaka (1978).

1. Fyziologicka nemluvnost — trva zhruba do ukon&eného
prvniho roku véku ditéte.

2. Prodlouzena fyziologickd nemluvnost — se muze projevit
v rozmezi druhého az tfetiho ukonceného roku véku ditéte.

3. Vyvojova nemluvnost — oznaCovana také jako patologicka
... Zahrnuje podle Lechty (1990) skute¢né pripady

naru$eného vyvoje reci.“ (Klenkova, 2006, s. 66)
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4 JAZYKOVE ROVINY V ONTOGENEZI

Jazykové roviny hodnotime vramci komunikaéniho procesu
individua. Jazykové roviny se vyvijeji béhem ontogeneze feli a

vzajemné se prolinaji v kvalitativné vy$Sim procesu.

4.1 MORFOLOGICKO-SYNTAKTICKA — gramatickéa
rovina

Gramaticka rovina je sloZzena dvéma ¢astmi, morfologie — nauka
o sklofiovani a €asovani, syntax — feCova nauka o vétné skladbé a

vétné platnosti slov a jejich tvara.

Tuto rovinu mizeme zkoumat az kolem 1. roku Zivota, kdyZ prvni
slova plIni funkci vét. Slova vznikaji opakovanim slabiky a jsou prozatim
neohebna, nesklofuji se ani necasuji, vétSinou v prvnim padé a

infinitivu.

Od 1,5 — 2 let véku dité utvari véty dvouslovné. Nejdfive uziva
podstathnA jména a potom slovesa, mezi tim onomatopoicka

(zvukomalebnd) citoslovce (,ty ty“, ,ko ko“, ,ba ba“).

Mezi 2. — 3. rokem vytvafi a pouziva pfidavna jména a osobni
zajmena, nejpozdéji pouziva Cislovky, predlozky, spojky. Ke konci 3.

Roku véku zacina sklofiovat a pouzivat i mnozné Cislo.

Ve 3. — 4. roku véku dité pouziva souvéti, spravné gramaticke

tvary se uci transferem (pfenosem).

Po 4. roce by dité mélo pouzivat vSechny slovni druhy. V tomto
obdobi se mulze jednat i o fyziologicky disgramatismus (Spatné

koncovky).

,Gramatické struktury si dité osvojuje analogicky, slova podobna
méni podle jednoho vzoru, ma zvlastni cit pro podobné gramatické
situace, dokaze skloriovat i ¢asovat slova, ktera slysi poprvé v Zivoteé.
Protoze ale skloriuje a ¢asuje dusledné pravidelné, vznikaji zpocatku i
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smésné gramatické tvary... Gramatika jazyka se vyviji priblizné do péti
let, nedostatky po tomto obdobi uz signalizuji potize ve vyvoji.”
(Kutalkova, 2009, s. 42)

V pfipadé napadnych, opakujicich se zavaznych chyb a odchylek

v této jazykové roviné po 4. roce zivota, mlze jit o naruseny vyvoj feci.

4.2 LEXIKALNE-SEMANTICKA — lexikalni rovina

Lexikalni rovina je slozena zlexika coz je slovni zasoba a
sémantickad = sémant znamena mluvni zaklad slova, pojmova stranka
slova (majici svUj obsah). Slovni zasoba souvisi s vyvojem, tvofenim

aktivni i pasivni slovni zasoby.

Okolo 10. mésice, kdy dité zacina feCi rozumét, se utvafi zacatky
pasivni slovni zasoby. Kolem 1. roku je dité aktivni, zaCina si vytvaret a
pouzivat svUj slovnik. Déti provazeji fe¢ motorikou i mimikou. Prvni
slova dité chape vSeobecné hypergeneralizace — ,haf* je pes na
obrazku, pejsek venku, v televizi, v8e co je chlupaté a ma Ctyfi nohy.
Postupné dochazi k hyperdiferenciaci — pod oznacenim ,tata“ vnima

pouze sveého otce.

,Obdobi otazek zaCne obvykle kolem tretiho roku v dobé, kdy
komunikacni dovednosti ditéte uz jsou pomérné dobré. Pokud se dité
nepté ani CO?, ani PROC?, je tfeba hledat pficinu, protoZe jde o

vaznou okolnost, komplikujici dalsi vyvoj feci.“ (Kutalkova, 2009, s. 45)

Prvni vék otazek pfichazi zpravidla ale jiz v obdobi 1,5. — 2. roku
véku dité. Pficemz otazky, na které dité zada odpovéd, jsou: ,Co je to?
Kdo je to? Kde je to?* Vzapéti nasleduje druhy vék otazek v obdobi 3.

roku véku dité. , Proé?“, pfipadné , Kdy?“
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Obvykle se uvadi takovyto rozsah slovni zasoby:

Tab. 1 Rozsah slovni zasoby

1rok |5-—7slov

2 roky | 200 slov

3 roky | 1.000 slov

»~olovni zasoba neroste nijak rovnomérné. Zpocatku je obvykle
jesté mozné registrovat jednotliva slova, ale brzy jich zacne velmi rychle
pribyvat. Mohou se objevovat obdobi, kdy se zdanlivé nic nedéje, a
najednou se zacne slovni zasoba mimoradné rychle ménit... Je velky
rozdil mezi mnozstvim slov, kterym dité rozumi, tedy mezi slovni
zasobou pasivni, a mezi mnoZstvim slov, kterd opravdu samo pouZziva
(slovni zasoba aktivni)... Obvykle se uvadi, Ze je nutné slovo slySet asi
200krat...leckdy dité zaslechne nékteré slovo pouze jednou a trva
nékdy i dost dlouho, nez se podafi...odstranit.“ (Kutadlkov4, 2009, s. 39,
40)

Koncem pfedskolniho véku je dité schopno spontanné mluvit o
rliznych udalostech z jeho Zivota, spravné pinit i delSi a na pochopeni
slozitéjSi ukoly pouze na zakladé slovni komunikace, bez podlozeni
hmatatelnymi pfedméty (napf. kostky, obrazky a dalSi). Déti s rGznymi
typy poruch tohoto schopné nejsou. Klasickym pfikladem pro ovéfeni,
slovni zasoby dité a to jak umi slovni zasobu pouzit, je vypravéni
poh&dky podle obrazkl. Timto zplsobem |ze dobfe pozorovat i mysleni
ditéte.
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4.3 FONETICKO-FONOLOGICKA — zvukova rovina

Zvukovou rovinou je FONETIKA, tedy zvukova stranka fedi,
zpusob tvofeni hlasek, jejich seskupeni a modulovani hlasu a

FONOLOGIE, tedy nauka o funkci zvukovych projevu v jazyce.

Pro tuto rovinu je dualezitym obdobim jiz pfechod z pudového
zvatlani na zvatlani napodobujici. Nejdfive se fixuji samohlasky, potom
souhlasky (nejpozdéji typické znaky matefského jazyka ,r, ). Vyvoj
vyslovnosti zagina relativné brzy, témérf po narozeni, a pokracuje az do
5. - 7. roku.

Vyvoj vyslovnosti zavisi na obratnosti mluvidel, vyzralosti
fonematického sluchu, spole€enskych faktorech (vzdélani rodi¢l, zajmu
rodi€l), spoleCenském prostiedi ditéte, mluvnim vzoru, na mnozstvi

stimulll fe€ovych i psychickych.

~Samohlasky: neni obvykle tfeba néjak zvlast sledovat...Pokud

poruchu vyvoje reci — dysfazii.”

~Souhlasky:...prvni byvaji obvykle retné: P, B, MaF, V. ani T,

D, N vétsinou nedélaji potize...“

Sykavky:...trileté dité obvykle zacCina pouZivat sykavky, ¢asto
ale nepfesné,... Pokud dité neumi mékké hlasky T, D, N, nepouziva
zpravidla ani C, S, Z, ...a omezuje se pouze na fadu C, S, Z. ...Pro
spravny vyvoj Sykavek je nutna predevsim dobra schopnost sluchové

diferenciace, fonematicky sluch.”

.Mék¢éeni: zpocatku dité neumi rozlisit zvuky tak podobné, jako
jsou T a T. Pouzivé véude jen T, D, N...Obvykle se automatizuje po 4.
roce, pozdéji je napadné a je treba vcas posoudit, pro¢ se jeho vyvoj
opozduje.”

.Hlaska K ... VétSina déti hlasku K velmi brzo rika dobre, je ale
skupina déti, u nichz je ona hlaska — jako zakleta.”
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L, R, R patfi k poslednim hlaskam...Tyto tfi hldsky se zadinaji
postupné objevovat obycejné po patém roce, do Sesti let je dite
vétdinou pfi dobrych motorickych schopnostech zviadne.” (Kutélkova,
2009, s. 42, 43)

Pokud neni vyslovnost do 5. roku véku ditéte spravna, je nutna

logopedicka péce.

4.4 PRAGMATICKA rovina

Resova PRAGMATIKA verbalni komunikace je zakladni slozkou
komunikaéni kompetence. Jedna se o socialni uplatnéni osvojenych

feCovych dovednosti, upfednostriovani socialniho aspektu reci a jazyka.

Pragmaticka rovina je uziti fe¢i v socialnich kontaktech,
uméni hledat spravna slova v konkrétni situaci. Je rovinou socialni
aplikace, socialniho uplatnéni komunikacni schopnosti. Dité by mélo
chapat roli komunikacniho partnera a nestydét se promluvit.

Komunikaci rozumime prenos a pfijem informaci.

Dité si osvojuje schopnost pfijimat rdzné komunikaéni vzorce
podle ruznych situaci. V obdobi po 3. roce véku je u ditéte zfejma
komunikativhost, mélo by zvladnout kratky rozhovor a udrzovat

rozhovor o znamych vécech ze svého okoli.

Ve 4 letech dokadze déle a presnéji komunikovat. Probiha
intelektualizace feci. V tomto obdobi dité za€ina pouzivat fe€ k regulaci

déni ve svém okoli. Chovani ditéte mizeme/musime usmérnovat reci.

O pragmatické roviné se zacalo hovofit v 90. letech jako o roviné
socialniho uplatnéni. Do popfedi zajmu vstupuji socialni aspekty

komunikace.
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5 DETSKA KOMUNIKACE

ZaCatkem v détské komunikaci a tedy prvni zkuSenosti pro dité
je komunikace s matkou jiz v prenatalnim obdobi, dité prokazatelné
reaguje na hlas matky, jeji psychické rozpoloZzeni a je schopno si
zapamatovat i texty, které Zena nahlas opakované predcita. Studie
dokazaly, Ze verbalni i neverbalni komunikace matky s ditétem
v pribéhu téhotenstvi ma na dité pozitivni vliv a z tohoto divodu se
doporuCuje provadét ji zamérné. ,Pocatek vyvoje détske recCi nelze
spojovat jen s produkovanim prvnich slov, nybrz je nutno jej klast do
ranéjsich obdobi détskeho zivota. ... pocCatek vyvoje detské reci
nastava nejen v prvnich hodinach po narozeni jedince, ale kofeny
tohoto vyvoje lze dokonce identifikovat jiz v prenatédlnim obdobi."
(PrlGicha, 2011, s. 35)

.--.Vyzkumy potvrdily existenci prenatalnich komunikacnich

zkuSenosti, s nimiz se déti rodi.“ (Pracha, 2011, s. 36)

Langmeier a KrejCifova (2006, s 27) hovofi o prenatalnim
dialogu, ktery rodiCe pfijimajici t€hotenstvi pozitivné navazuji spontanné
a automaticky. ,...prenatélni edukace ma pozitivni viiv na dité po

narozeni.”

Tésné po narozeni ditéte, béhem prvnich dnd a tydn( Zivota
dochazi k setkani se zvuky lidské Ffeci, melodii lidskych hlasU, pfichazi
prvni zkuSenost s dotyky rukou spojenych s hlasovym projevem.
Hlasové, mimické a télesné projevy ditéte, prostfednictvim kterych
muze dité zacit komunikovat, se svym okolim oznacuje Pricha (2011,

s. 36) za , preverbalni chovani®.

Jde predevsim o mimiku, pla¢ nebo usmév a broukani, které dité
pouziva jako hru s mluvidly, nebo aby upoutalo pozornost dospélych.
V celém prvnim roce Zivota pouziva dité pro komunikaci pfedfeCové a
neverbalni zpusoby projevu. Kolem 8. mésice véku se zacinaji

objevovat prvni zamérna GESTA s komunika¢ni funkci. ,Obvykle se

30



doklada, Zze ve véku 8 — 9 mésicu je dité schopno rozpoznavat rozdilné

vyznamy vét dospélého v urcitych situacich* (Pricha, 2011, s. 46)

Tab. 2 Stadia raného feCového a komunikacniho vyvoje ditéte

Receptivni vyvoj Produktivni vyvoj

0-3 mésice
RozliSuje lidsky hlas od jinych zvuk. Vydava reflexivni zvuky, place.
Lokalizuje hlas matky. Objevuje se broukani (kolem 8. tydne).

Reaguje o€ima nebo i pohyby hlavy na Sméje se pfi spokojeném stavu, kfici pfi

verbalni podnéty apod. nespokojenosti, hladu apod.

4-8 mésicl

Reaguje na nékteré rozdily v pfizvuku Objevuje se zvatlani, tj. opakovani

slov a v intonaci vét. riznych hlasek a slabik.

Objevuje se dovednost segmentace: . . N . _
. o L ] Dité odezira z tvafe mluviciho subjektu a
dité rozpoznava ve vétach slova, ktera . ]
L L ] napodobuje pohyby rtl a jazyka.
pfedtim slySelo izolovana.

o . Rozsifuje se repertoar mimickych
Komunikuje pomoci gest. o
pohybu tvare a gest rukou.

o L Je patrna snaha ditéte navazovat i
Rozpoznava slova z vypravéni
oL . y . udrzovat komunikacni kontakt s matkou
preCteného pfed dvéma tydny. o _
a blizkymi osobami

10-12 mésicu

Rozumi nékterym vyrazim dospélého
(napf. dej mi, nesmis, papej, bumbe;j Vyslovuje prvni slova.
atd.)

Komunikuje s matkou a s jinymi

i L dospélymi prostfednictvim usmévu,
Reaguje na vysloveni svého jména. ) _ i
place, gestikulace a jednoduchych

fecovych signald.

Je schopno rozpoznavat fec

v matefském jazyce a v cizim jazyce.

Reaguije v ritualnich situacich (Udélej pa
pal)
Zdroj: Priicha (2011, s. 45)
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Zakladnim stavebnim prvkem a zaroven hlavnim nastrojem
KOMUNIKACE je REC (jazyk). Pro definice o verbalni a neverbalni
komunikaci se pouziva termin KOMUNIKACNiI DOVEDNOSTI a $ir$im
pojmem je KOMUNIKACNI/KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE.
V soucasné literatufe mizeme najit definice, které uvadi také Pricha

(2011, s. 111). Tyto se vSak vztahuji ke komunikaci dospélych osob.

- ,Komunikativni kompetence je neuvédomovana, zaZita
schopnost  mluvéiho  uzivat jazyk umérné  potrebam
komunikativnich situaci. (Cermak, 1994)

- ,Komunikacni, pragmatickou kompetenci se rozumi soubor
vSech znalosti, které umoZzriuji mluvéimu, aby mohl komunikovat
v urcitém kulturnim spoleCenstvi. Tento soubor nezahrnuje
pouze znalost jazyka, tzv. jazykovou kompetenci, ale i znalost
toho, jak uzivat jazyk v nejriznéjSich situacich.” (Karlik, Nekula,
Pleskalova, 2002)

- ,Komunikaéni kompetenci chapeme jako soubor vSech
mentalni  pfedpokladd, které  Clovéka  Cini  schopnym
komunikovat, tedy uskuteCriovat komunikacni akty, zucastriovat
se komunikacnich udalosti a hodnotit i u¢ast druhych na nich.*”
(Sebesta, 1999)

V ramcovych vzdélavacich programech pro jednotlivé stupné
&eskych kol se pojem KOMUNIKACNI KOMPETENCE vymezuje podle
oCekavanych predpokladl schopnosti déti na kazdé jedné urovni

vzdélavaciho stupné.

~Komunikacni kompetence je chapana jako ty znalosti a
dovednosti, které se maji déti naucit ovliadat, a to v dusledku ptsobeni

urcitych slozek skolni vyuky.” (Priicha, 2011, s. 130)

Od 1. zafi 2007 musi vSechny matefské Skoly tvofit své Skolni

vzdélavaci programy podle dokumentu: Ramcovy vzdélavaci program

pro predsSkolni vzdélavani
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V bodé 3.3.2 Klicové kompetence jsou kompetence rozdéleny do péti

oblasti:

o~ 0N R

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence ¢innostni a obCanské

LPredpoklada se, Ze pro dité predskolniho véku mohou byt

dosazitelné klicové kompetence v nasledujici Urovni:

s. 13 Komunikativni kompetence

Dité ukoncujici predskolni vzdélavani

Ovlada rec, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné
vyjadiuje své mySlenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi
slySenemu, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

Dokaze se vyjadrovat a sdélovat své proZitky, pocity a nalady
rtznymi prostredky (fe¢ovymi, vytvarnymi, hudebnimi,
dramatickymi apod.)

Domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi
jejich vyznamu i funkci

V bézZnych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i
s dospélymi; chape, Ze byt komunikativni, vstficne, iniciativni a
aktivni je vyhodou

Ovladéa dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

Prabézné rozSifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouZiva

k dokonalejSi komunikaci s okolim
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- Dovede vyuZit informativni a komunikativni prostiedky, se
kterymi se bézné setkava (knizky, encyklopedie, pocitac,
audiovizualni technika, telefon atp.)

- Vi, Ze lidé se dorozumivaiji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim
ucit; ma vytvoreny elementarni pfedpoklady k uceni se cizimu

jazyku
ZKRACENE (s. 18) - bod 5.2.1 Jazyk a fe&
Dil¢i vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje)

- rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti
receptivnich (vnimani, naslouchani, porozumeéni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvafeni pojmt, mluvniho projevu, vyjadfovani)

- rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a

kultivovaného projevu

Komunikacni kompetence je tedy oznaena jako jedna
z klicovych oblasti pro rozvoj a edukaci v predSkolni vychové.
Osvojovani komunika¢ni dovednosti probiha soub&zné s osvojovanim
jazyka, jakozto komunikaéniho systému, pfirozenym zplsobem a neni
tedy pouze vysledkem fizeného vzdélavani. Na vyvoj komunikacnich
dovednosti puUsobi socialni i jiné faktory, osoby a situace, pfi nichz
komunikace probiha. Nelze pfesné urcit u ceho (v komunikacnim vyvoji)
dochéazi k osvojeni spontannimu, tedy na zakladé osobnich zkuSenosti,
a co se osvojuje fizenym ucCenim v pfedskolni vychové a vlivem
ostatnich dospélych osob. Pravdépodobné je spontanni osvojovani
postupné doplfiovano vétsim mnozstvim cileného uceni, jehoz vliv se

projevuje v pribéhu predskolniho vzdélavani.

Vedle pojmu komunikacni kompetence nalezneme také oznaceni
INTERAKCNI dovednost, nékde také OBOUSMERNA KOMUNIKACE.

Jde o vztah znalosti a dovednosti, kterou si déti potfebuji osvojit, aby se
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nebaly pozdravit, podékovat, =zacCit konverzaci. Dité by mélo
automaticky podékovat, pokud néco dostane. Pozdravit kolem jdouciho
znameého cClovéka bez upozornéni. Mélo by byt schopno uc€astnit se

dialogu nejen s matkou ale i s cizim Clovékem.

.Zakladni jazykova schémata, zakladni slovni zasoba, presna
artikulace, schopnost komunikovat pohotové a bez zabran, to vSe se
zaklada uz v predskolnim véku. (...) Po sedmém roce véku uZ vlastné
jen zdokonalujeme a doplriujeme stavbu, ktera je v zakladnich obrysech
hotova.” (Kutalkova, 2009, s. 45)

Klenkova (2006, s. 25 — 27) komunikaci definuje takto:
Komunikace

.-Komunikace (z lat. communicatio, které Ize chapat ve vyznamu
spojovani, sdélovani, ale také pfenos, spolecenstvi, participace)
znamena obecné lidskou schopnosti uZivat vyrazové prostfedky
k vytvareni, udrZzovani a péstovani mezilidskych vztaht. Komunikace
vyznamné ovliviiuje rozvoj osobnosti, je ddlezita v mezilidskych
Ize komunikaci chapat jako symbolicky vyraz interakce, tj. vzajemné a

oboustranné ovliviiovani mezi dvéma nebo vice systémy.” (s. 25)

.Komunikaci, nebo-i dorozumivani, lze v obecné roviné chapat jako
slozity proces vymény informaci. Jeho zaklad tvori Ctyri stavebni prvky,

které se navzajem ovliviuji:

- Komunikator (osoba sdélujici néco nového, zdroj informace),

- Komunikant (pfijemce informace, ktery na ni néjakym
zplsobem reaguje),

- Komuniké (nova informace, obsah sdéleni),

- Komunikaéni kanal (nezbytna podminka uspésné vymény
informace, aby si obé strany rozumély, musi pouZivat pfedem
dohodnuty kod).
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» Cilem komunikativniho chovani ¢lovéka je kromé vzajemného
dorozumivani a sdélovani informaci predevsim vytvareni, udrzovani a

péstovani mezilidskych vztahd.” (s. 26)

,Reé& je specificky lidskou schopnosti. Jednd se o védomé
uzivani jazyka jako slozitého systému znakd a symbold ve vSech jeho
formach. Slouzi ¢lovéku ke sdélovani pocitd, prani a mySlenek. Tato
schopnosti nam neni vrozena, na svét si vSak pfinaSime urcité
dispozice, které se rozviji az pfi verbalnim styku s miluvicim okolim. Reé
neni pouze zaleZitosti mluvnich organu (zevni fec), ale predevsim
mozku a jeho hemisfér (vnitini fe&). Uzce souvisi s kognitivnimi procesy

a myslenim.*”

.rermin zevni re¢, mluvena re¢ ¢i mluva vyjadiuje schopnost
Clovéka uZivat sdélovacich prostfedku vytvafenych miuvidly. Realizuje
se mluvenim. Vnitfni Feéi se rozumi chapani, uchovavani a vyjadfovani
myS8lenek pomoci slov, a to nejen verbalné, ale i graficky (Cetba,
pismo). Ma slozku motorickou (expresivni, vyrazovou) a symbolickou

(percepcni, vnimavou).“ (s. 27)
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6 VLIV PREDSKOLNi EDUKACE NA VYVOJ RECI
A KOMUNIKACE A SOCIALNI FAKTORY

Déti predskolniho véku prebiraji od dospélych vyslovnost
jednotlivych hlasek, gramatickou stylizaci, slovni zasobu, ¢asto i melodii
feCi a napodobuji neverbalni sloZku projevu — gesta a mimiku. Z tohoto
dlvodu je jasné, zZe Cas straveny ditétem v pfedskolnim zafizeni, ma na
jeho feCovy a komunikacni vyvoj znacCny vliv. Pfipadné chyby, které si
dité vstépi v tomto obdobi, mohou ovlivnit jeho komunika&ni projev a
pozdéji se velmi obtizné odstranuji. Naroky kladené na dité jsou sice
veliké, ne vSak neodlvodnéné. Spravna vyslovnost hlasek a dobré
porozuméni mluvené feCi usnadiuji vstup do zakladni Skoly
vyznamnym zpUsobem. Korekiné zvladnuta fe€ muize ditéti také

usnadnit integraci v kolektivu.

Sovak wuvadi (1984, s. 5), zZe tézisté logopedické péce
predskolniho véku spociva v rodiné a matefské Skole, v niz se ,stava
nedilnou soucasti predskolni vychovy, zabezpeclujici vSestranny

harmonicky rozvoj ditéte.”

Rozvoj feCi ditéte v prfedskolnim véku akceptuje posloupnost
jednotlivych krok, kterou je nutné dodrzet z dlivodu spravného procesu
osvojeni komunikace. Prvnim krokem je intenzivni rozvijeni a stimulace
nejprve pomoci predmétid — hracek, druhym pomoci obrazka, a az
tfetim krokem — v posledni fazi pouze pomoci slovnich instrukci. Déti
jsou vedeny k aktivni komunikaci, tvofivosti, iniciativé a rozhodovani

formou her, jelikoZ hrou se nejlépe aktivita ditéte podnécuje.

SoucCasny stav komunikacni kompetence déti, po ukonceni
predskolni dochazky, neni pfesné definovan, jelikoz neprobiha zadny

oficialni pedagogicky vyzkum, zaméfeny timto smérem.

»,INeni znamo, jak jsou zaméry a cile jazykové vychovy, které jsou
proklamovany v kurikulech, u predskolnich déti fakticky realizovany a

Jaky je tedy stav vyvoje fec¢i a komunikace u této populace po ukoncCeni
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predskolniho vzdélavani. Je proto potfebné tuto oblast edukacni reality
zkoumat..." (Prlicha, 2011, s. 131)

Pricha (2011, s. 131) uvadi Ctyfi hlavni oblasti, které je potfeba

objasnit.
Potfebujeme znat,

1) jak se stranka feCova a komunikacni vyviji ,v disledku pidsobeni
predskolni edukace.”

2) zda se ,dafi kompenzovat vlivy nepriznivého sociokulturniho
prostredi,

3) stav fe¢ové a komunikacni vybavenosti...v dobé zahajovani
Skolni dochazky,"

4) stav feCové a komunikacni vybavenosti v navaznosti tvorby

Lprvnich ucebnic, slabikari a jinych didaktickych textd.*”

sACkoliv tyto problemy by mély byt soucasti...pedagogického
vyzkumu u nas, problematikou rfe¢i a komunikace déti v pfedskolnim

VEKU se u nas témeér nikdo soustavné nezabyva."

Sovak (1984, s. 101 — 106) se podrobné zabyva otazkou

metodiky pfedsSkolni logopedické péce, kterou rozdéluje do sedmi fazi:

1) Motivace

2) Zajem a orientacni reflex

3) Orientacni reflex a habituace

4) Habituace a novost

5) Orientacni reflex, habituace, novost a pamét’ pfi uceni
6) Fixace

7) Automatizace

Motivace je dle Sovaka psychologicky vyznamnym cinitelem

e

pudové, kde je vhodné posilovat navozované reakce odménou

(pamliskem). ,...kdyz ditée nema potfebu néco konat, pak se akce
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nedostavi a dité pfichazi o moznost vlastniho rozvoje. Konat se uc¢ime
konanim — piSe J. A. Komensky.” Dal§im stupném je uroven vysSSi —
situacni, zde se uplatfiuji osobni zkuSenosti, zajmy o véci a déje, sklony
k urCitym &innostem. ,Na této drovni se uplatriuji obrazkové pomdcky,
hracky, mariasky, loutky i obrazky, jakoZz i nékteré televizni vecerni¢ky
(napf. Rumcajs, vila Amalka, Raskosnicek)...“ Tfeti motivaéni uroven je
nejvysSi a uplatiiuje se ,az u mladeze a dospélych osob. Jsou to
motivace perspektivni, estetické, moralni, racionalni, tedy vysoko nad

urovni predskolniho ditéte.”

Zajem a orientacni reflex je zajem a reakce na novy podnét,
Lktery pfinasi néco nového a tim navodi zvidavost..., ale jakmile se

totéz stale opakuje, zajem klesa, az vymizi.“

Orientacni reflex a habituace, nastava ve chvili, kdy opakujici
se podnét nepfinasi nic nového a tim vznika habituace = zvyk. Sovak
pouziva termin ,vyhasnuti zajmu“, které mé ochranny vyznam ,chrani

organismus pfed vyéerpanim zbyte¢nymi reakcemi.*

Habituace a novost — ,...novost je Cinitel, ktery vzbuzuje

uhasinajici zajem.“ a podnécuje plvodni podnét né&im novym.

Orientacni reflex, habituace, novost a pamét’ pfri uc¢eni — ,Pri
uceni se podava nova latka, napr. nacvik nové hlasky. Motivaci se
vzbudi zajem, to znamena orientacni reflex” a nasledné je dilezité dbat
na to, aby nedoSlo k habituaci a aby se zajem uchoval. ,V logopedické

praxi jsou to obrazky se slovy, jeZ obsahuji nacvi¢ovanou hlasku.“

Fixace je ,souhrn Cinitelt, jeZ spoluptisobi na udrZeni informace
v paméti.“ Pfedpokladem pro uspésnou fixaci u€eného, je dle Sovaka
mimo jiné i citova vazba na ucitelku a pfijemné prostfedi. Pokud dité

rado travi €as v matefské Skole, rado se zde i u¢i novym vécem.

Automatizace je kone€nou fazi logopedické péce. Jde o volné,

bé&Zné uzivani nacviCovanych a zafixovanych mluvnich navykud. ,Kdyz
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se novy mluvni navyk automatizuje, pak lze pridavat dalsi nové
informace. Lze pak zacCit s nacvikem dalSich hlasek. Jen vyjimecné se
muze uz pred fazi automatizace nacvicovat paralelné hlaska, ktera je

vSak zvukové i pohybové odlisna.”
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PRAKTICKA CAST

7 Cil prizkumu

Prakticka Cast prace je zaméfena na sledované déti a jejich uroven
komunikace.

Tab. 3 Pfehled pozorovanych déti s doplfiujicimi udaji

Vék N - )
3 PREDSKOLAK | LOGOPEDICKA
JMENO K lednu 2011/2012 PECE
2012
1 | Eligka K. 5,6 ANO NE
2 | Adéla 5,2 NE NE
3 | Eligka T. 5,9 ANO NE
4 | Elika V. 4,9 NE ANO
5 | Tereza 5,8 ANO ANO
6 | David 4,10 NE ANO

7.1 Hypotéza, vymezeni problému, metodologie
vyzkumného Setreni

Hypotéza

Pokud se matefska Skola a rodina ditéti vénuji, nastava vzdy
pokrok v rozvoji fe€i a komunikace, jak v obsahové — tak i ve formalni

strance.
Vyzkumny problém:

1) Soustavna logopedicka pée ma vzdy pozitivni vliv na fe¢ a
komunikaci dité?

2) Jaky vliv ma na dité rodina a jaky matefska Skola?
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Metodologie vyzkumného Setreni

Stanovenym cilem je analyza podilu matefské Skoly a rodiny na
vyvoj, rozvoj fe€i a komunikace a jeji uroven. Zkoumanym vzorkem je
Sest déti navstévujicich stejnou tfidu v jedné matefské Skole. Tfida je
slozena, zcelkem 23 déti, zkterych byla nahodnym vybérem
pozorovana cca tretinu, jelikoz obsahnout celou skupinu by bylo pro
jednoho velmi naro¢né. Pro kvalitativni vyzkum malého poctu déti byly
pouzity metody — pozorovani a rozhovor. Tézistém je pozorovani tfi déti
(Eliska V., David B., Tereza M.) pfedevSim pfi logopedickych sezenich,
ktera jsou provadéna logopedkou pfimo v logopedickém kabinetu
materské Skoly (pravidelné, vzdy jednou za ctrnact dni v délce ftficeti
minut), dale rozhovory srodi¢i vS8ech Sesti déti a jejich ucitelkami.
Pomoci rozhovoru jsem ziskala struéné informace, které byly pouzity
pro sestaveni orientaCnich kazuistik a uvedeni doplfujicich informaci o
ditéti a jeho postaveni v rodiné. RodiCe vSech uvedenych déti patfi do
vékové skupiny v rozmezi 30 — 40 let.

7.2 Charakteristika mista vyzkumného Setreni

Logopedicky kabinet je v pavilonu Kyti¢kové tfidy, oznacdeny
napisem na dvefich. Mistnost neni velka, nicméné dostacujici pro
potfeby nacviku. Samotna prace probiha z nejvétsi Casti u stolu
s velkym zrcadlem, kde logopedka a dité sedi vedle sebe a rodi¢ na
pravé strané ditéte. Logopedka dité sméfuje bud Celem k zrcadlu, nebo
si je otaci tvari v tvar proti sobé. V mistnosti jsou dale dvé kfesla a na
sténach velké barevné obrazky, které logopedka obCas také pouziva
pro upoutani pozornosti ditéte. Nebo naopak aby jeho pozornost
odvedla od jiné Ccinnosti. V kabinetu je dale umisténa knihovna
s materialy a kopirka, pro pfipad nutnosti. Logopedka tak mize pruzné
reagovat na aktualni stav a potfeby dalSi edukace. Prostfedi pUsobi
pratelsky a atmosféra, ve které logopedie probiha je také velmi
pfijemna. Logopedka dité za praci odménuje pochvalou, obrazkem na
omalovani a nékdy také dostavaji déti za snahu bonbon.
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7.3 Kazuistika ¢. 1 — Eliska K. (vék 5 let, 6 mésicti)

7.3.1 Anamnéza osobni, rodinna a socialni
Soucasny zdravotni stav ditéte, fyzicky i psychicky je dobry, bez
zadnych komplikaci. Téhotenstvi i porod probihal b&éZznym zpisobem.

Matka i otec jsou v dobrém zdravotnim stavu, oba rodi¢e mluvi
velmi nahlas. Sourozence nema. Rodinné zazemi je dobré, oba rodice
se podili na vychové. Vztahy mezi ¢leny rodiny jsou bézné. K ostatnim
détem se chova velmi pratelsky, ma jednu nejlepSi kamaradku. Toto
pratelstvi trva intenzivné jiz druhy Skolni rok. Matka ma stfedni vzdélani
S maturitou — administrativni pracovnice a v soucCasné dobé je
zaméstnana na administrativni pozici nakupniho fetézce. Otec pracuje

jako pokryvac ve firmé sveho bratra, je vyucCen lesnikem.

7.3.2 Logopedicky screening (zari 2011)

Logopedickym screeningem byla zjiSténa mimo jiné vyhranéna
prava lateralita. Pfi zadani ukolu ,nakresli postavu® vyuzila celou plochu
papiru a nakreslila rovnou postavy tfi s odlvodnénim, aby tam byli
vSichni, ona, mama i tata. Pfi pfemysSleni si pomaha verbalné ,pfemysli
nahlas“. Rodi€um bylo doporu¢eno pro EliSku, rozvijeni slovni zasoby a
kresleni, uvolnéni zapésti (s upozornénim na spravny uchop psaciho
nacini). V dobé prubéhu logopedického screeningu dité jiz vyslovuje
vSechny hlasky spravné, bez obtizi, pouze u hlasky R je dokon&ovana

fixace.

7.3.3 Logopedicka péce — prubéh
Logopedicka cilena péce nebyla provadéna. Ontogeneticky vyvoj

feCi a komunikace je v normé.
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7.3.4 Projev v materské Skole pfi béznych aktivitach

Dité je velmi aktivni, rychlé az zbrklé, pospicha s odpovédi, i
kdyZ nezna jeSté ani celé znéni otazky. Do kazdé Ccinnosti se
s nadSenim zapoji, ale obvykle ztraci rychle zajem a odbiha od Ukolu,
pokud neni mimofadné nadchnuto pro danou véc. Pfekotné tempo se
projevuje Vv klidovych ,zaméstnanich®, ale i pfi nacviku pohybové
skladby — opét i zde po chvili jiz nema zajem a prestava se soustredit
na to, co se po ném chce a odmita pracovat, nebavi ji opakovani
¢innosti. Ucitelky ji neustale musi brzdit v jejim tempu, které je opravdu
rychlé, neustale ,nékam“ pospicha a nabada ostatni déti, aby béhaly

také.

Obr. 1 Eliska K. — kresba postavy

7.3.5 Hodnoceni a doporuéeni

Eliska je velice komunikativni a nemé& problém ucastnit se

rozhovoru s ostatnimi détmi (i cizimi), ale i s dospélymi, nestydi se.
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V lednu byla na zakladé radného zapisu pfijata do prvni tfidy zakladni
Skoly pro Skolni rok 2012/2013.

Ucitelkou byl rodi€im doporu€en program pro predskolni déti
Maxik, ktery probih&a v prostorach Skolky. Také pfi této vyuce se EliSka
stale hlasi a chce mluvit i za ostatni déti, nedéla ji dobfe, pokud nékdo
s odpovédi vaha. Je chytra, zadané ukoly plni dobfe bez vétSich obtizi,
V ramci rychlosti splni, nékdy tfeba jen polovinu ukoly (na kterou se
soustfedi — ma spravné) a aby uz védéla, zda ma vSe dobfe, druhou

Cast udéla bez pfemysleni, jak ji pfijde pod ruku.

V souCasné dobé matka uvaZuje o navstévé Pedagogicko-

psychologické poradny z dlivodu podezifeni na ADHD.
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7.4 Kazuistika €. 2 — Adéla Z. (vék 5 let, 2 mésice)

7.4.1 Anamnéza osobni, rodinna a socialni

Aktualni zdravotni stavu ditéte je dobry. Do soufasné doby
neprodélalo, kromé jednoho zanétu stfedniho ucha ve véku ffi let,
Zadné vaznéjsi onemocnéni ani ,détské“ nemoci. V necelych péti letech
mélo komplikovanou zlomeninu holenni kosti pravé nohy, ktera byla
uspésné vyléena bez naslednych komplikaci. LéCba trvala tfi mésice.

Dité se projevovalo velkou trpélivosti a zranéni snaselo nadmiru dobfe.

Téhotenstvi bylo od pocCatku vedeno jako rizikové z divodu
predchoziho potratu a nasledné pro nizkou hmotnost ditéte, byla matka
hospitalizovana jeden mésic pfed porodem v nemocnici. Porod probihal

komplikované, v celkové anestézii cisafskym fezem.

Zdravotni stav matky i otce je dobry. Matka aktualné studuje VS
a pracuje na administrativni pozici v telekomunikacni spole€nosti. Otec

ma vystudovanu obchodni akademii, pracuje jako vojak.

Dité je velmi komunikativni mezi lidmi, které zna pfed cizimi ma
respekt a ostych. Na vychové se podili hlavné matka, otec s rodinou
nezije. Pfesto jsou rodinné vztahy dobré a dité vnima pozitivné oba

rodi¢e. Sourozence nema.

7.4.2 Logopedicky screening (zari 2011)

Logopedicky screening nebyl proveden. Adéla bude predskolak

az ve Skolnim roce 2012/2013.

7.4.3 Logopedicka péce — prubéh

Logopedicka péce neni nutna. Dité ma ontogeneticky vyvoj feci a
komunikace v normé. Posledni hlaskou, ktera se fixovala ve véku 4
roky a 9 mésicli, bylo R a nyni jiz vyslovuje véechny hlasky spravng,

bez obtizi.
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7.4.4 Projev v materské Skole pfi béznych aktivitach

U ditéte se provadi rozSifovani slovni zasoby a nacvik spravnych
gramatickych tvari pomoci riznych her, napf. TOPO LOGO, vypravéni
pohadky podle obrazk( a popisovanim obrazku. Stale se jesté vyskytuji
agramatismy. Velmi rada kresli a zpiva, ale nejvice ji bavi pohybové hry

a cviceni.

Obr. 2 Adéla — kresba postavy

7.4.5 Hodnoceni a doporuceni

Adéla se projevuje sebejisté v situacich, které ji jsou znamé. Pfi
novych ¢innost je spiSe nejista a opatrna. K ukollm pfistupuje
s nadSenim, ale pomalu (aby neudélala chybu). V kolektivu déti je
oblibena, kazdého zdravi na délku a projevuje velkou radost v pfipadé
nahodného setkani mimo prostory matefské Skoly. Jeji pracovni tempo
je nékdy az pfili§ pomalé, tyka se to mimo jiné i oblékani a jidla. Ve
Skolce je spokojena, ucitelka ditéti vytyka malou rychlost, jinak 0 ném

mluvi velmi pozitivné.

47



V pribéhu vzdélavani se vyskytl problém se zapamatovanim
nékterych barev. Pomérné dlouhou dobu nebyla schopna bezchybné
pojmenovavat barvy. Hlavni pfetrvavajici chybou je zaménovani Zluté a

rizové az do véku cca péti let.

Vyvoj fe€i a komunikace neni ,pomalosti“ nijak ovlivnén a
probihd zcela v souladu snormou. Tempo feli také neni nijak

zasazeno.

Matce byly doporu€eny slovni hry pro rozSifeni slovni zasoby,

rozvoj mySleni a sluchové paméti.
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7.5 Kazuistika ¢. 3 — EliSka T. (vék 5 let, 9 mésict)

7.5.1 Anamnéza osobni, rodinna a socialni

Aktualni zdravotni stav ditéte je komplikovany, do matefskeé Skoly
od druhé poloviny ledna nedochazi z ddvodu opakovaného zanétu
stfedniho ucha. Rozhovorem s matkou bylo zjist€éno, Ze nastaly
komplikace a dité Spatné slySi. Posledni dostupna informace od matky
uvadi, Zze jsou provadény sluchové zkousSky na rozsah poSkozeni

sluchu.

Téhotenstvi a porod byly bez vaznych komplikaci. Zdravotni
stav matky a otce je dobry. Druh& dcera ma 3 roky a 6 mésicu, je bez
zdravotnich komplikaci. Matka i otec maji stfedoSkolské vzdélani
s maturitou. Matka nastoupila do zaméstnani po druhé matefské
dovolené do knizniho fetézce na pozici obchodniho zastupce. Otec

pracuje ve firmé provadeéjici elektroinstalace.

Rodinné vztahy jsou dobré, v sou€asné dobé ovlivnéné zménou
reZzimu navratem matky do zaméstnani. Vztah s matkou je vrely, je vidét

opora kterou dité vnima. V kolektivu se chova bezkonfliktné.

7.5.2 Logopedicky screening (zari 2011)

Na zakladé logopedického screeningu bylo konstatovano, Ze dité
nevyzaduje Zadnou logopedickou péc¢i zaméfenou na obsah ani formu
feCi a komunikace. PFi kresleni postavy vyuZila celou plochu papiru a
stfidala barvy. Kresba postavy byla velmi vydafena a pfesahovala dany

vék. Lateralita — zkfizena. Celkovy dojem je pozitivni.

7.5.3 Logopedicka péce — prubéh
Logopedicka cilena péce nebyla provadéna. Ontogeneticky vyvoj

feCi a komunikace je v normé.
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7.5.4 Projev v materské Skole pfi béznych aktivitach

Dité rado kresli, jiz od malicka ma zajem o socialni kontakt
s vrstevniky. Byla vybrana ucitelkami pro pfednes basni pfi vitani
ob&ankld na mistnim obecnim Gfadé. Uceni basniCek ji bavi, rada se
prezentuje i pfed SirSim publikem cizich lidi. Velké mnoZstvi Fikanek
zna jiz zdomova. Vliv matiny snahy je evidentni. Matka s ditétem
navstévovala détsky klub. Z her rozSifujicich slovni zasobu si vybira
hlavné logopedické pexeso. V kolektivu je bezkonfliktni, oblibena. Do

her se zapojuje automaticky.

7.5.5 Hodnoceni

Pasobi klidnym dojmem, neni zbrkla ani pomala. Pracovni tempo
vzdy odpovidd zadanému uUkolu. Pracuje samostatné a nevyzaduje
zadnou zvlastni pédi.

Dité bylo pfijato do povinné Skolni dochazky na zakladé fadného
zapisu pro Skolni rok 2012/2013. Matka uvadi, ze do Skoly se dité tési,

ale nastup bude zalezet na aktualnim zdravotnim stavu.
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7.6 Kazuistika ¢. 5 — David B. (vék 4 roky, 10 mésicu)

7.6.1 Anamnéza osobni, rodinna a socialni

Zdravotni stav ditéte je dobry, doposud nebyly Zadné vazné;si
komplikace, ani pfi porodu. Ten probihal (dle slov matky) celkem
hladce. Druhé dcera ma 3 roky a je také zdrava. Zdravotni stav obou
rodi€t dobry. Rodina zije spolu. Matka i otec maji stfedoSkolské
vzdélani s maturitou. Matka nastoupila do zaméstnani po druhé
matefské dovolené na pozici obchodniho zastupce ve spole€nosti
poskytujici stavebni spofeni. Otec pracuje ve stejné firmé. Oba rodice

jsou zaméstnani v Praze.

Rodinné vztahy jsou dobré, v sou€asné dobé ovlivnéné zménou
rezimu navratem matky do zaméstnani. Vztah s matkou i otcem je
viely, ale dité neni pfili§ poslusné. V kolektivu se sice chova
bezkonfliktné, pfi logopedickych cvi€enich se v8ak necha rozesmat
navozenou situaci a nasledné je témér zcela nemozné, vratit dité zpét
do stavu, ve kterém by bylo schopné pracovat. Nereaguje ani na otcovy
prikazy.

Komplikace pfi vyslovnosti muze zpusobovat znaény predkus.

Rodice tvrdi, Ze dité dudlik témeér nemélo.

7.6.2 Logopedicky screening (zafi 2011)

Logopedicky screening byl v zafi 2011 provadény z duvodu
prekotného tempa feCi a znacnému pocCtu chyb pfi vyslovovani
jednotlivych hlasek (patlavost — dyslalie) i zamén — misto T pouziva K
(paralalie). Hlasky, které je potfeba dotrénovat pro spravné pouzivani:
H, CH, T a vyvodit mé&k&eni D, T, N, nasledn& obé fady sykavek C, S,
Za C, S, Z. Nakonec pak L, R, R. Logopedicka pége byla zahajena
v zafi 2011 a stéle trva.
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7.6.3 Logopedicka péce — prubéh
Nacvik pfi logopedii probiha témeér vzdy a u vSech déti s touto

posloupnosti:

1. Rozhovor s rodi€em o stavajicim stavu a pribéhu uplynulého
nacviku v domacim prostfedi od posledni navstévy.

2. Komunikace s ditétem vramci, které pracovnice nenapadné
vede dité k slovim, ktera potfebuje slySet pro zhodnoceni stavu.

3. Pfima prace nacviku spravné vyslovnosti konkrétni hlasky.

4. Zhodnoceni a doporuceni dalSiho postupu, pfedani dalSich

vhodnych materiald.

Pomucky pfi logopedické péci pouzivané s Davidem: obrazky,

kartiCky se slovy, baldnky - tvrdy a mékky, zrcadlo.

U ditéte se zdalo, ze se podafilo dotrénovat H, CH, T. Ve chuvili
kdy byl nacvik zaméfen na mékc€eni, se opét objevilo chybné pouzivani
H, CH, T. PfedevSim hlaska T je stale obCas zaménovana ditétem
hlaskou K. Na pfelomu unora a bfezna probiha stale jesSté nacvik
mékéeni D, T, N, ktery byl zahajen jiz koncem listopadu. Aktualné se
procviéuje Tl — TE (,TIJE®), NI — NE (,NIJE*), DI — DE (,DIJE").

7.6.4 Projev v mateirské Skole pri béznych aktivitach

V kolektivu déti je David spokojeny, hraje nejradéji klasicky
chlapecké hry. ObCas se chova zbrkle a neukaznéné, stejné jako pfi
logopedickém sezeni. Zajimaji ho spiSe pohybové nez klidové hry a je

pomérné hluény. Ma velké mnozstvi energie.

Ukol pro kresbu znél: ,Nakresli sebe a svého kamarada. Vlevo

nakreslil sebe, vpravo kamaradku. Postavy na jeho obrazku nemaji krk.
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Obr. 3 David — kresba postavy

I £
e |

7.6.5 Hodnoceni

David je velmi zivé dité, bylo by dobre, aby v pfistim Skolnim
roce, kdy bude jiz pfedSkolniho véku, dochazel na néjaky zajmovy
krouzek, nebo pfipravny program pro déti. Uchop tuzky a uvolfiovani

zapésti by bylo dobré vice trénovat.

Logopedicka péce bude nepochybné pokracovat i v nasledujicim
Skolnim roce. ZacCatek nacviku vypadal velmi slibné. Dle jeho slov se
chtél naucit spravné mluvit, aby mu ostatni déti rozuméli. Tato motivace
jiz neni dostateCné silna a bude nutné ji podpofit nécim dalSim. Pokud
mluvi pomalu a dava pozor na vyslovnost, je mu rozumét celkem dobre.
Jakmile za¢ne mluvit rychle, neni rozumét téméF nic. Objevi se Cetna

dyslalie i paralalie.
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7.7 Kazuistika ¢. 4 — EliSka V. (vék 4 roky, 9 mésicut)

7.7.1 Anamnéza osobni, rodinna a socialni

Aktualni zdravotni fyzicky stav ditéte je dobry, psychika se
v uplynulém pulroku zna&né zménila — zhorSila. Dité se velmi malo
usmiva, neprojevuje emoce. Po jarnich prazdninach pfiSla do Skolky
neuCesana a Spinava. Vztah s matkou je diskutabilni. Dité ji velmi
Spatné respektuje a odmita spolupracovat v pfitomnosti matky. Na jeji
pokyny nereaguje. Matka tvrdi, Ze nacvik vyslovnosti provadéji denné.
Rozhovorem s matkou bylo zjisténo, Ze na zakladé doporuceni
logopedky se dité podrobilo vySetfeni na oddéleni ORL, kde nebyla

zjisténa zadna prekazka pro korektni vyslovnost.

Otec i matka jsou v dobrém zdravotnim stavu, Zadné sourozence
nema. Matka ma stfedoSkolské vzdélani a zaméstnana je jako feditelka
zakladni umélecké Skoly. Otec je vyu€en, vykonava délnickou profesi.

Pfi logopedickych sezenich je velmi vstficny, komunikativni.

Dité neni dostate¢né motivovano k posunim, k dispozici ma vse

co chce — bez omezeni sladkosti, divani na televizi a podobné.

7.7.2 Logopedicky screening (zari 2011)

Logopedickym screeningem byly zjistény, mimo jiné také
nedostatky ve vyslovnosti nékterych hlasek (dyslalie). Jedna se o obé
fady sykavek (C, S, Zi C, S, Z); dotrénovat je nutné F, V, L; navodit

znélé Z a na konec R, R.

7.7.3 Logopedicka péce — prubéh

Logopedicka péce probiha od zafi 2011 do soucCasnosti a
probihat bude i nadale. U ditéte je stale nutné pravidelné provadét
procviCovani ohebnosti jazyka a rtd (viz. Material poskytnuty ditéti,
rodi€¢im — pfilohy B, C, D). Sklon hornich zubl je Sikmo smérem do

dutiny ustni. Dité ma obtize s ovladanim horniho rtu.
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Dobfe zvladnout se zatim podafilo pouze F, problémy
s vyslovovanim hlasky V pfetrvavaji. B€hem logopedického cvi¢eni bylo
zjisténo pochybeni v pouzivani predlozek NA, DO. Dité vynechava

pocateéni hlasky N a D.

Obr. 4 Pouzivani predlozek

Zdroj: KLENKOVA, Diagnostika pfedskolaka — spravny vyvoj feéi ditéte, 2002

Pravidelna logopedicka péfe =zaCala probihat v zafi 2011,
vyvozovanim hlasky F. Hned zpoc&atku bylo jasné, Ze prace bude velmi
obtizna. Dité doprovazi matka, ktera absolutné nedokaze dité pfimét ke
spolupraci. Béhem prvnich dvou sezeni nefeklo dité vubec nic.
Nedokazala ani samostatné sedét na zidli a poslouchat. Neustale se
odvracela tvafi smérem od logopedky a nereagovala na domlouvani po
dobrém ani na vyhruzky slibujici razné tresty (které jak se ukazalo

pozdéji — nikdy nebyly spinény).

Prvnim doporuéenim bylo pofidit ditéti pistalku, aby se vibec

néjak zaCalo. Matka byla seznamena s dechovym cvi¢enim.
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Nacvik hlasky F

Informace pro matku: Pfi tvorbé hlasky F prochazi vydechovy
proud UZinou vytvofenou mezi hornimi fezaky a dolnim rtem. MUzeme
zacit oprenim hornich zubl o spodni ret, pfed pusu si dat ruku a

vydechnout Usty.

Fouka vétfik: fouka vitr:
FA-FA-FA FAFA-FAFA
FO-FO-FO FOFO-FOFO
FU-FU-FU FUFU-FUFU
FI-FI-FI FIFI-FiFi
FE-FE-FE FEFE-FEFE

Po Uuspésném prekonani pocateCnich obtizi v komunikaci

s ditétem bylo zjisténo, Ze zadané cviCené pro hlasku F zvladlo.
Nasledné probiha fixovani hlasky F pomoci slov jednoslabi¢nych,
dvojslabi¢nych, trojslabicnych s hlaskou F na konci, uprostfed a na
zacatku slova a slovnich spojeni.

1. Slova s koncovou souhlaskou F
Pav, dav, kov, jev, chov, houf, baf.

2. Slova zacinajici F
Finta, fanda, fakta, fotka, fén, fiky, fena, fama, foti, foukd, fenka.

3. Slova s F uprostied
Nafta, kavka, doufa, kafe, hafa, nafouka.

4. Slovni spojeni
Haf hafa — haf, haf, haf. Fanda doufa. Fanta fouk4. Kavka houfe. Foti

negativ. Fenka funi. Konev bafa. Fajfka bafa. Fén fouka.

Obr. 5 Slova s hlaskou F

S ——

PAMEYV (F)

Zdroj: KLENKOVA, Diagnostika predskolaka — spravny vyvoj feéi ditéte, 2002
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Nacvik hlasky V

Informace pro matku: Hlaska V se stejné jako F uci napodobou.
V pfipadé hlasky V naSpulime Usta jako na pismenko U a prstem si
pfitiskneme spodni ret k dolnim zubum. Nasledné se spoji U se

samohlaskami: ua (va), uo (vo), ue (ve), ui (vi).

Vanek vane:

VA-VA-VA VAVA-VAVA
VO-VO-VO vOVO-VOVO
VU-VU-VU vUVU-vUVU
VI-VI-VI ViVi-Vivi
VE-VE-VE VEVE-VEVE

Hlaska V je izolované zvladnuta po rozcviCeni mluvidel a
nasleduje procviCovani pouzivani V ve slovech. Slova s koncovou
hlaskou V nejsou pro dité celkem nijak obtizna. Pouzivaji se stejna
slova jako u F, ale s dirazem na vysloveni hlasky V na konci kazdého
slova.

1. Slova s koncovou souhlaskou V.
Obuv, okov, domov, panev, tykev, konev, pohov, negativ.

2. Slova zacinajici V.
Vede, vodi, vana, Vanda, Venda, vane, vanek, Vitek, vadny.

3. Slova s V uprostred.
Mava, nevi, nevane, nevodi, povi, kdva, davno, mokv4, bitva, kotva.

4. Slovni spojeni.
Vitek nevi. Vanda méava. Voda voni. Kava voni. Vadny negativ. Vanek
vane. Vita povi Vandé o vodé. Venda pujde ven. Fanda venku vodi
pava.

Obr. 6 Slova s hlaskou V

PIVD

Zdroj: KLENKOVA, Diagnostika predskolaka — spravny vyvoj feéi ditéte, 2002
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7.7.4 Projev v materské Skole pfi béznych aktivitach

Dité se projevuje ve Skolnim kolektivu spiSe apaticky. VétSinu
Casu si hraje samo, nebo jen s jednim dalSim ditétem. Kolektivni hry ji
délaji obtize. V pribéhu nékterych her se projevuje i agrese. UCitelka
uvadi, ze dité se projevovalo odliSné od ostatnich jiz v pfedchozim
Skolnim roce, ale v sou¢asné dobé vzniklo jiz i podezieni na Sikanovani

ostatnich déti.

7.7.5 Hodnoceni

Dit¢ ma velké vykyvy v chovani, vnimani a soustfedéni. Spatné
respektuje ostatni — nejen déti (i uCitelky a rodiCe). Je zfejmé, Ze vazne
komunikace mezi matkou a ditétem. Vztah s otcem se zda byt trochu
lepSi. V pfitomnosti matky spolupracuje je$t€ méné nez v pfitomnosti
otce. Na chovani otce je vidét jista snaha ditéti pomoci, uvadi vsak, ze

je velmi tézké pfinutit dité k soustfedénému procvic¢ovani.

Dalo by se predpokladat — pokud ma matka hudebni sluch a
hraje na rizné hudebni nastroje, bude k tomu vést i své dité a to pak
bez problému zvladne i nacvik chybné vyslovovanych hlasek, v tomto
pfipadé tomu vSak rozhodné neni. Dit¢é nema zvladnuté ovladdani
mimickych svali, rtG a jazyka. Doporuéena byla konzultace
v pedagogicko-psychologické poradné z duvodu psychickych zmén a

komplikacim pfi nacviku vyslovnosti.
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7.8 Kazuistika ¢. 6 — Terezka M. (vék 5 let, 8 mésicu)

7.8.1 Anamnéza osobni, rodinn& a socialni
Soucasny zdravotni stav ditéte, fyzicky i psychicky je dobry, bez

zadnych komplikaci. Téhotenstvi i porod probihal béZznym zplisobem.

Matka i otec jsou v dobrém zdravotnim stavu. Sourozence ma —
dva mladsi bratry (jeden ma ftfi roky, druhy jeden mésic). Rodinné
zazemi je dobré, oba rodiCe se podili na vychové. Vztahy mezi Cleny
rodiny jsou bézné. K ostatnim détem se chova velmi pratelsky. Matka
ma stfedni vzdélani s maturitou - administrativni pracovnice.
V souCasné dobé je na matefské dovolené. Otec pracuje ve vlastni

firmé.

7.8.2 Logopedicky screening (zafi 2011)

Logopedickym screeningem v zafi 2011 byla zjisténa mimo jiné
vyhranéna prava lateralita. Rodi¢im bylo doporuéeno pro dité, rozvijeni
slovni zasoby a kresleni, uvolnéni zapésti (s durazem na spravny
Gchop psaciho nacini). Dale byla doporuena logopedicka péce
z diivodu dyslalie. Jedna se o obé fady sykavek (C, S, Zi C, S, 2);
dotrénovat je nutné F, V, a na konec R, R. Tedy téméF stejné vychozi

podminky jako u Elisky.

7.8.3 Logopedicka péce — prubéh

Zatimco EliSka stale fixuje F a trénuje V, Tereza proSla nacvikem
hlasek F a V naprosto hladce. Vyvozeny byly i obé fady sykavek a
v souCasné dobé (pfelom unora a bfezna) je vyvozovana hlaska R ve
fazi Td, Pd.
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Zpusob logopedické péce u hlasek F a V byl totoZzny s postupem,
jiz uvedenym u pfedchoziho ditéte, nebudu ho tedy zde opakované
uvadeét. Navazuijici bylo vyvozovani hlasky C.

Nacvik hlasky C

Kde informace pro matku znéla takto: Zlehka dame zuby k sobé,

usmeéjeme se a jazykem se lehce dotykame dolnich zubd. Jazykem

délame mustek.

1. Slova s koncovou souhlaskou C.
Pec, véc, klec, moc, noc, konec, livanec, limec, vubec, nic, vic.
2. Slova zacinajici C.
Cop, co, cena, cinka, cely, ceni, cibule, cin, couva, cape, cepin, cenik.
3. Slova s C uprostfed.
Lavice, opice, micka, v peci, chci, chce, vice, kaci, lice.
4. Slovni spojeni.
Co je hadice? Micka couva. Véc cinka. Cela cibule. Livanec neni.
Konec noci. Moc copl. Pec v peci. Cena lavice. Chci limec. Opice

v kleci.

Obr. 7 Slova s hlaskou C

1
¢ T % | l
izt ke

CIHLA HADICE HIC

Zdroj: KLENKOVA, Diagnostika predskolaka — spravny vyvoj feéi ditéte, 2002
Nacvik hlasky S

Zde byla pouzita dentalni nit, na které se udélal uzlik a vlozil se
mezi zoubky. (Déti nemaji zuby uplné tésné u sebe, takze to neni zadny

problém.) Dité pak jazykem pfidrZzuje uzlik a sycCi jako had: ssss.

1. Slova s koncovou souhlaskou S.
Puls, plus, vlas, hlas, vkus, ples, klas, kos, nos, pes, pas, nadpis.

2. Slova zacCinajici S.
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Sedi, sova, sama, Standa, spot, sval, sluch, svah, sen, stoh, slva,
systém, sehnat, seskok.

3. Slova s hlaskou S uprostred.
Husa, nosi, bosi, laso, hlasy, pusa, basa, nesmi, maska, kousek,
kosmos, postel.

4. Slovni spojeni.
Sova sedi na pasece. Standa je silny. Husy jsou na navsi. Misa
s masem. U stolu sedime. Psat dopis. Spat v posteli. Snih na svahu.
Lusky dame do misy. Sandal si sunda. Skutek utek. Svatek slavi
Standa. Posel poslal dopis.

Obr. 8 Slova s hlaskou S

KOSA NOS

Zdroj: KLENKOVA, Diagnostika predskolaka — spravny vyvoj feéi ditéte, 2002
Nacvik hlasky Z

Zuby opét lehce k sobé, usmév a jazykem se dotykdme dolnich
zubu. Ruku muzeme dat na hrtan, abychom citili vibrace, a bzu€ime

jako moucha: zzzzz.

1. Slova s koncovou souhlaskou Z.
Vuz, povoz, zakaz, mnoho vaz, jez, snéz, mez, vyvoz.

2. Slova zacinajici Z.
Z&avod, zapas, zima, zvonek, zmatek, zbytek, ziva, zlobi, ziskava,
zimnik, zednik, zdznam, znamka.

3. Slova s hlaskou Z uprostied.
Nakaza, vzadu, blaze, bliza, vleze, hliza, jezdi, najezd, zajezd.

4. Slovni spojeni.

Honza jezdi pozdé. Zdena zvoni na zvonek. Zoubek zabolel.

Zlaty povoz. V zimé to zebe. Jezevec zalezl.
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Obr. 9 Slova s hlaskou Z

ZELI © zuey

Zdroj: KLENKOVA, Diagnostika predskolaka — spravny vyvoj fedi ditéte, 2002
Nacvik hlasky C

Zuby stiskneme k sobé& a rty naSpulime, jako kdyZz chceme dét
pusu. Jazykem se dotkneme za horni dasni. Pomoci mlizeme |zi¢kou

nebo sondi¢kou. Septem volame na kogigku: & &i &i.

1. Slova s koncovou souhlaskou C.
Mi¢, kolotog€, plac, ty€, kli¢, hlidac, chladic.
2. Slova zaginajici C.
Cepice, Emelak, &lun, &isti, Gasto, &im, &ajicek, éas, alamada, Solek.
3. Slova s hlaskou C uprostied.
ValcCik, flicek, micek, sy€ek, tancit, zacit, nacit, u€esat.
4. Slovni spojeni.
Tandili valCik. UCesana koCka. BabiCka pecCe kolace. Koloto€ se

to&i. Cenék cviéi s miem. Flitek od &okolady. Vnoudek je kloudek.

Obr. 10 Slova s hlaskou C

T miE

Zdroj: KLENKOVA, Diagnostika pfedskolaka — spravny vyvoj feci ditéte, 2002

Nacvik hlasky S
Jazyk se schova za stisknuté zuby, rty jsou naSpulené, jako kdyz
chceme dat nékomu pusu a fikame $85. Pokud to nejde, rozcvici se

VY WMWY WWw v

nejprve sss-sss — pss-pss — $85-585-885 — pSSS-pSsSS — kSa-ksa.

1. Slova s koncovou souhlaskou S.
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Ple§, plys, mas, das, vas, Bohous§, Milos, gulas, podas, tahas.
2. Slova zaginajici S.

Sasek, $nek, Spek, sném, $ték, $tdp, Svejk, Soupak, S3aman, Sije.
3. Slova s hlaskou S uprostfed.

StasSek, koSik, kasel, fesak, viSen, tiSe, piSe, nase, Masa, Misa, vySije.
4. Slovni spojeni.

Vasek piSe Mase. MiSa vysije. FeSak StaSek. Kosik visni. Vas Sasek.

Obr. 11 Slova s hlaskou S

Kosik MYS

Zdroj: KLENKOVA, Diagnostika pfedskolaka — spravny vyvoj feci ditéte, 2002

Nacvik hlasky Z
Rty jako na pusinku, zuby lehce k sobé, jazyk se lehce dotkne za

MMW v

se, nejprve mouchu: zzz zzz.

1. Slova s koncovou souhlaskou Z.
Montaz, stopaz, béz, véz, manéz, uvaz, zavaz.
2. Slova zaginajici Z.
Zupan, zvykacka, ZouzZel, Zumpa, Zena, Zelezo, zelva, Zene, Zije.
3. Slova s hlaskou Z uprostied.
Uzas, knizka, vyjizdka, zajizdka, objizdka, lezi, bézi, kaze, tize, jezek.
4. Slovni spojeni.
Zupan lezi. Zelva zasne. Jezek b&zi. UZzasna knizka. Zena kaze. Manéz
Zije. Zelezna véz.
Obr. 12 Slova s hlaskou Z

FABA MoK

Zdroj: KLENKOVA, Diagnostika pfedskolaka — spravny vyvoj fe¢i ditéte, 2002
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Nacvik hlasky R
Hlaska R se vyvozuje pomoci, dobfe zvladnuté hlasky D. Hlaska
D se vyslovuje velmi jemné, tiSe, bez dirazu — misto hlasky R.

Jede traktlrek: t-t-t-t-t-t

Jede traktor: d-d-d-d-d-d
Jedou za sebou:  td-td-td-td-td-td
Traktor s pfivésem: pd-pd-pd-pd-pd

Vanatkova (1995, s. 6) uvadi tuto basnic¢ku na procviceni hlasky R.
Basnicky k obrazku — TD:

Trubac Strnad

Trubac troubi, vytrubuje, Strnad vola: trnky, trnky,
trubka se mu blyska, na strani jsou trpké trnky
trubac troubi tram tadata, kdo ma trpké trnky rad,
trubka pékné vyska. at si je jde natrhat.

Obr. 13 Obrazek k basniéce s hlaskou R

Zdroj: VANATKOVA, A., MALA, R., MLADA, P., Nebojme se hlasky R, 1995

7.8.4 Projev v mateiské Skole pfi béznych aktivitach

V kolektivu déti matefské Skoly je spiSe stydliva, bezkonfliktni.

Nema zadné problémy pfi hrach s ostatnimi détmi.
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Ukol znél: ,Nakresli sebe a svého kamarada.“ Vlevo nakreslila

sebe a vpravo svého kamarada.

Obr. 14 Tereza — kresba postavy

7.8.5 Hodnoceni

Komunikace s ditétem je dobra, ale je tfeba dusledné dbat na
spravny pfistup kditéti. Dité je velmi citlivé a Spatné snasSi sva
pochybeni. Obtizné pfijima kritiku, z tohoto ddvodu je obzvlasté u
tohoto ditéte dulezité spravné naasovani, naladéni a povzbuzovani pfi

nacviku hlasek.

Dité se velmi snazi dobfe zvladnout vSe, co dostane za ukol.
Obrazky ma vzdy vybarvené a basnicky umi zpaméti. Ze zacatku bylo
obtizné dostat se az kni, ale vhodnym vysvétlenim situace a
neprepinanim sil ditéte, Ize vést logopedické cviCeni bez obtizi. Dllezity
je pro ni Uspéch a chvala. Dle mého nazoru logopedka ne zcela vzdy
odhadne miru vytek a dité je pak psychicky rozladéno a Spatné se mu

pracuje. Nasledné je téZzké obnovit dobrou komunikaci.
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7.9 Celkové hodnoceni a porovnani sledovanych déti

Eliska V. a Tereza M. mély na zaCatku logopedické péce
srovnatelné nedostatky ve foneticko-fonologické (zvukové) roviné.
Rozdily mezi nimi na konci unora jsou znacneé. Zatimco jedno dité fixuje
sykavky a vyvozuje se R, druhé dité se nedostalo dale nez k fixovani
hlasky V. Pravdépodobné by to mohla byt také pficina psychické

rozladénosti u ditéte, které nedéla pokroky v nacviku spravné reci.

Rozdil v pfistupu klogopedické pécCi a odstranéni Spatné
vyslovnosti je dobfe vidét také na materialech poskytnutych logopedkou
rodi€am pro dité. Tyto materialy rodiCe vzdy nosi na kazdé logopedické
sezeni. Zatimco obrazky s pfislusnymi slovy vhodnymi pro nacvik, ma
jedno dité vybarvené a dobfe je zna, druhé dité o né nejevi vibec

zajem.

U Davida bych doporucila trénovani trpélivosti a soustfedéni,

mohlo by to mit kladny vliv na jeho pfekotnou fec.

U Elisky zcela chybi motivace, doporucila bych celkovou zménu
pristupu rodiny k ditéti.

,Dité se nauci z vyslovnosti pouze tolik, kolik samo chce. Pak
ov8em motivacni usili se ma zamérit na to, aby dité chtélo co nejvic.”
(Sovak, 1978, s. 107)

Tereza by potfebovala hlavné posilit psychickou odolnost vuci

neuspéchu, pokud pljde do Skoly takto, bude mit velké obtize.

PFi sledovani pokrokl v feci déti bylo potvrzeno, Zze soustavna
logopedicka péce ma vétsinou kladny vliv na vyvoj komunikace, neplati
to vSak ve sto procentech. Tempo a rozsah pokroku pfi nacviku
jednotlivych hlasek je specifické pro kazdé jednotlivé dité, které je
bezvyhradné nutné respektovat. Nelze tedy hypotézu jednoznacné

potvrdit.
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ZAVER

Uroveri komunikace sledovanych déti je velmi odli$na. Polovina
z ndhodné vybraného souboru vyzZaduje trvalou logopedickou péci,
ktera je popsana v praktické Casti. Hlavnim problémem je foneticko-
fonologicka jazykova rovina. Cetna dyslalie komplikuje komunikaci také
pfedevSim détem mezi sebou navzajem a mohou tak vzniknout i
konflikty z ddvodu neporozuméni jeden druhému. Déti samotné snasi
chybnou vyslovnost, svou nebo ostatnich, rizné. V krajnim pfipadé

muze pfi hfe dojit az k vy&lenéni ze skupiny.

Vychova déti jako takova je specificky vyhranéna Cinnost, které je
treba si vazit a ke které se musi pfistupovat s maximalni
zodpovédnosti. Je potieba porozumét vztahu mezi vychovatelem a
vychovavanym. Kde vychovatelem muize byt dit€¢ a vychovavanym

dospély, jelikoz role nejsou neménné.

Aby dité bylo schopno spravné a vécné komunikovat, musi mit
dostateCné rozvinutou aktivni i pasivni slovni zasobu, na které ucitelky
matefské Skoly pracuji ve vSech aktivitach v prub&hu celého dne.
Dulezitou roli zde ma socialni prostfedi, ve kterém dité vyrusta, jelikoz

déti se uci predevsim napodobou.

Bylo by dobré, pokud by si rodi¢e dostateéné uvédomovali, Ze vyvoj
feCi je v predSkolnim obdobi véku ditéte ovlivnén pravé také jimi.
Vhodna by mohla byt napf. pfednaska pro rodie o dulezitosti
spravného vyvoje feli ditéte s dlrazem na souvislosti s navazujici
Skolni dochazkou a pfipadné komplikace pfi u€eni, pokud neni fec
dostateCné dobfe ditétem zvladnuta jiz na zaCatku prvniho $Skolniho

roku, ktery je i tak dost narocny.
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PRILOHY

Priloha A — Stru¢ny prehled dalezitych zmén ve vyvoji do jednoho roku
ditéte

RECOVY VYVOJ (¢asové déleni je orienta&ni, faze se prolinaji)
1. Mésic
- Zacatek predifeCového obdobi
- Reflexni kfik — ,&"
- Kojeni — zaklad komunikace mezi matkou a ditétem, stimulace svall Ust
(vyznam pro artikulaci)

2. Meésic
- Kfikem vyjadfuje libost €i nelibost, sméje se, umi ,pfivolat* pomoc, za¢ina
broukat
3. Meésic

- Broukani bézné v repertoaru, vokalizuje, napodobuje melodie zvuka,
vyskytuji se zvucky
4. Mésic
- Pudové Zvatlani, nahodilé spojovani souhlasek a samohlasek
- ,vede" takto dialog, napodobuje
- Broukani je melodické, jako by si zpivalo, napodobuje melodii fei
5. Mésic
- Reaguje na opakovani fikanek, chyta se rytmu
- Sleduje mluvidla
- Zaujme ho vyrazna intonace a mimika
6. Meésic
- Zvatlani napodobivé — zdvojovani slabik, napodobuje intonaci, rytmus
- Roazviji se pasivni slovni zdsoba
7. Meésic
- Vyslovuje slabiky
- Reaguje na intonaci mluv&iho (ne na slova, ale na melodii, gesta, mimiku)
8. Mésic
- Opakuje slabiky
- Ugastni se aktivné her typu ,paci, paci*
9. Mésic
- Zdvojuje slabiky
- Zacina obdobi rozuméni fedi
- Reakce na ,ne" a ,tytyty*
10. Mésic
- Mohou se zacit objevovat prvni slova (jednoslabi¢na)
- Rozviji se pasivni slovni zasoba
- ZprFesnuje se artikulace slabik
11. Mésic
- Rozumi vyznamu feci v kontextu, stale je pro porozuméni dulezita
mimika, intonace, gesta
- Slabika = smysluplné slovo
12. Mésic
- Rozumi a reaguje na fec€, sleduje mluv¢iho
- Napodobuje fe¢
- Opakuje ¢innost, slovo, kdyz je zdrojem smichu

Zdroj: Bezdékova, 2008, s. 8, 9



Priloha B — Prehled cviCeni pro jazyk

Siroce oteviena Usta a $pickou jazyka se lehce
dotknout kousaci plochy kazdého zubu.

Zavrit usta a jazykem tlaCit v pfedsini dutiny
ustni smérem dold a pak smérem nahoru
(opicka). Podobneé tlacit jazyk do stran
(bonbdn). Cvi¢ime v libovolném poradi.

Viz. cv. 2. Jazyk s lehkym tlakem krouzi pfi
zavienych Ustech pfes zuby. Pozor!
Nepohybovat jazykem do trojuhelniku.

Siroce oteviena Usta a pomalu krouZit jazykem
po vné&jsi strané zubl. Az k poslednimu zubu.
Rty jsou béhem cvi¢eni odtahnuté od horni
Celisti (pomaly valecek, Snek)

Siroce oteviena Usta a $pickou jazyk uklobat
sméry: nahoru smérem k nosu (dolni Eelist
nesmi pomahat), vodorovné smérem k usim a
dolt smérem k bradé Spickou jazyka na kuzi.

Viz. cv. 5. Jazyk stfida polohu nahoru a dolu.

Spi¢kou jazyka se jednotlivé dotykat stfidavé
hornich a dolnich zubd po obou zubnich
obloucich (pocitani zubf, cik-cak)

Vysunout jazyk v pravém Ghlu proti Spachtli a
tlacit proti ni, pracovat s izometrickym tlakem.

Polozit Spachtli pfes stfedni ¢ast jazyka (jazyk
je rovné vysunut z dutiny Ustni) a tladit jazykem
proti Spachtli.

10.

1. Siroce oteviena Usta. 2. Jazyk rovné
vysunout. 3. Spachtli pfiloZit v pravém Ghlu

k jedné strané jazyka. Spi¢ka jazyka sméfuje
stale rovné dopfedu.

11.

Spachtli polozit na dolni fezaky. Vysokym
obloukem poloZit jazyk hodné dopfedu na
Spachtli. Nejdfive zkouSime jazyk udrzet v klidu
na Spachtli.




12.

=<

Jazyk lezi v klidu na spodiné dutiny Ustni za
dolnimi fezaky. Spachtli poloZime asi 2 cm
pfes okraj jazyka. Tlak vyvijime na pfedni a
stfedni ¢ast jazyka.

13.

nahoru

doprostied

dold

Siroce otevfena Usta a jazyk vysunout nahoru

k nosu. Pfedstavte si, Ze je vas jazyk obrovsky
Stétec, ktery ve velké mistnosti maluje pulkruh
odshora aZ dolu k podlaze a zpét.

14.

N

vpiedu

PouzZijeme znovu pfedstavu obrovského Stétce
(viz. cv. 13.), ale tentokrat malujeme zprava do
leva a zpét.

15.

Rovné a pomalu vsouvat jazyk dopfedu a zpét
do dutiny ustni, pficemz Spicka jazyka nesmi
ukazovat smérem dozadu. Snek leze do domu
a Snek leze z domu.

16.

S jazykem hodné vtahnutym do dutiny ustni
vyslovovat hlasky: t/d=g/k, n=k, I=j, s=ch, n=ng.

17.

WV

Stfidat Siroky a uzky tvar jazyka.

Zdroj: Dr. Vanatkova




Priloha C — Prehled cviCeni pro rty

KPJ

:
i
iy

PJ

Zubni oblouky jsou seviené, rozeviené
rty formovat do kruhu a pak roztahovat
dosiroka rozeviené rty,

klidova poloha jazyk

KPJ

Stejné jako pfedchozi cvi€eni, ale se
zavienymi rty, klidova poloha jazyka.

X@ x‘
0 o
[ [

Cvi€eni horniho rtu!

Formovat rty do kruhu (zuby jsou
sevreny) a stfidavé otevirat a zavirat
(kapfik), klidové poloha jazyka.

Pretahnout rty pfes zuby a takto mluvit
(bezzuby dédecek).

Rty jsou po vystfidani pozice pfi
naspuleni sevreny,
klidova poloha jazyka.

) XX |

Skousnout zuby a stahovat Gstni koutky
smérem doll,
klidova poloha jazyka.

A 4

KPJ

Skousnout zuby a vytahovat Usty
koutky jednotlivé smérem k ocim,
klidova poloha jazyka.

Hornim rtem ,drhnout* horni rty zuby
nahoru a dold,
klidova poloha jazyka.

Hornim rtem ,lestit* horni rty pohybem
do kruhu,
klidova poloha jazyka.

10. - @ -

Skousnout zuby a pohybovat rty vievo a
vpravo (€ara), klidova poloha jazyka,
popf. skousnout mezi zuby gumovy
krouzek, aby Celisti zUstaly sevfené.
Klidova poloha jazyka.

11. @

Rty maluji trojuhelnik nebo kruh,
klidova poloha jazyka.

12. klaun

KPJ

Se sevienymi rty a Celistmi déla
grimasy,
Klidova poloha jazyka

Zdroj: Dr. Vanatkova




Priloha D — Kocour

OO0

OO0

OO0

OO

OO

OO

Zdroj: Dr. Vanatkova



Priloha E — Vyvoj feCi

Od narozeni do jednoho roku véku — uzivani hlasu a prvni tvoreni hlasek

= Reflexni tvorba zvukud — produkuje k, I, g, h a nékteré samohlasky.

= Zvatlani a smich.

= ZaCéatek broukani.

= Vokalizace jako vyraz potéSeni a rozladéni.

= Prfestava vokalizovat, vstoupi-li dospély.

*  Broukd si samo pro sebe i pro ostatni, je-li k tomu vedeno.

» Uziva vokalni vyraz dychtivosti.

» Pouzivam,n,t, b, p, z vslabikach pfi zvatlani.

» Hra s hlasem: brouka melodicky, jako by zpivalo.

= Napodobovani feGovych vzorcl jinych osob.

» Vokalizuje pfi hie a pfi divani do zrcadla.

» Pouziva vSechny samohlasky a souhlasky pfi vokalni hre.

*  Prvni slova se mohou objevit ve véku 10-18 mésicu.

= Aktivné hleda zdroj zvuku.

= PouZije usmév jako reakci na fec.

= Reaguje na vlastni jméno.

» Hiasité se projevuje pfi odejmuti pfedméta.

» Pozn&va ostatni osoby.

» Hleda pohledem ¢leny rodiny, kdyz se vyslovi jejich jména.

= Rozumi slovu ne.

= Casto plage, kdyz rodi¢e odchazeji.

= Kifici, aby upoutalo pozornost — poslouché — znovu kfici.

= Gesta pfevazuji — déla na pokyn paci paci, jak délaji hodiny, vrti hlavou jako vyraz ne.

= Snazi se o pojmenovani, spatfi-li znamou osobu nebo pfedmét, ktery chce.

= Dokaze pojmenovat nebo hledat predméty, které nevidi, nékdy to je prvni skutecné
slovo.

= Gestikuluje nebo vokalizuje, aby vyjadfilo pfani nebo potiebu.

= Meéni chovani podle emoc¢nich reakci jinych osob.

=  Opakuje €innost, ktera vzbudila smich.

Jeden aZ dvaroky

= Napodobuje intonace vét, které slysi.

= Hraje si se slovy, asto opakuje oblibena slova.

= Uziva velké mnozstvi samohlasek a souhlasek pfi zvatlani a breptani.
= Vynechava koncové a nékteré pocate€ni souhlasky.

= Redovy projev je méalo srozumitelny s vyjimkou nékolika slov.
= Klade otazky prostfednictvim stoupavé intonace na konci vét.
= S priblizovanim druhého roku se zlepSuje srozumitelnost.

= Posloucha jednoduché pfikazy.

= Ukazuje na znamé pfedméty a snazi se je pojmenovat.

= Ukazuje na pfedméty, které si pfeje mit.

= Na pokyn ukazuje na nékolik &asti téla.

=  Pouziva 3-20 slov.

= Vlastni vokalizaci provazi gesty.

= VSechno pry¢ (negace).

= QOdpovida na otazky: Co je to?

= Opakuje slova

Vi



Kolem véku dvou let

= Rozumi asi 300 slovim.

= Posloucha opakované jednoduché pfibéhy a pohadky.

= Odpovida na otazky ano/ne.

» Pouziva asi 50 srozumitelnych slov.

= Jmenuje znamé predméty.

» Jmenuje zvifata a umi napodobit jejich hlasy (bu, pipi, haf).

= Rik& vlastni jméno — odkazuje na sebe a uZije své jméno.

= Verbalizuje ne.

= Kombinuje dveé slova do vét.

= Objevuji se slovesa a pfidavna jména.

= ZaCina rozumét pojmim nahore, dole, vpfedu, vzadu.

» Posloucha pokyny s pouzitim prostorovych pojmu v, na.

=  Umi vyjadfit vlastnictvi: Tata ma auto.

= Asi 30% vyroku jsou slovesa.

= Kombinuje dvé slova: podstatné jméno + sloveso, podstatné jméno + pfidavné
jméno.

Vék dva az tii roky

= Reéje ze 70 % srozumitelna.

* Rozumi 500 sloviim.

» Provadi dva pfikazy, kterou jsou ve vzajemném vztahu.
= Rozviji pojmy, jeden, vSechno.

= Pouziva asi 200 srozumitelnych slov.

= QOdpovida na otazky Kde? a Kdo?

= QOdpovida na otazky co dité nebo nékdo jiny déla.

Kolem véku tfi let

= Rozumi asi 900 slovim.

= Nasloucha pfibéhim asi 15 minut.

= Zna pfedlozky v, na, pod.

» Zna velky a maly a nékolik malo dalSich protikladt.

» Pouziva asi 500 srozumitelnych slov.

= Odpovida na otazky Kdo co déla?: co plave — ryba, Zaba, lod ...

= QOdpovida na jednoduché otazky Kdo? Kde? Kolik? Jaka barva? a prilezitostné
Proc¢?

= Klade prosté otazky.

= Uziva vic sloves v pfitomném Case.

= Uziva mnozné Cislo.

= Zalina pouzivat minuly &as.

= Pamatuje si ¢asto uZivané obraty a uZiva je.

= Pouziva je + pfidavné jméno (mic¢ je modry)

» Pouziva zajmena ja, muj, ty.

= Objevuje se on, ona, ono.

» Zacina uzivat pfislovce tady, tam ...

» Pouziva pfikazy.

VI



TFi az étyfi roky

» Dité zvladlo b, p, m, v, h.

= Dité pouziva Casto a spravné |, §, j.

= Dité pouziva k, g, t, d, n, s, r, avSak jesté je nékdy pIné neovlada.
= Reg¢ se stava srozumitelnou.

» Dité rozumi 1200 slovim

= Reaguje na pfikazy zahrnujici dvé akce nebo dva pfedméty.

» Pouziva asi 800 slov.

= ZaCina pokladat otazky.

» Doplfuje posledni slovo véty, napf. Kralik ji mrkev.

Konec véku &tyr let

* Rozumi 1500 — 2000 slovdm.

» Rozpoznava velké mnozstvi barev.

» Pouziva 800 — 1500 slov.

= Vyjadfuje jednoduché analogie.

= Odpovida na otazky Kolik? Jak dlouho? (ne vZzdy spravné)
= Vypravi pfibéhy a misi pfitom skute€né a nesmysiné udalosti.
» Vede dlouhé konverzace.

= Odpovida na otdzky Co kdyby...

= Pt4 se Jak?, nékdy klade otazky Pro¢? a Kdy?

= Bézné pouziva prvni osobu jednotného Cisla (ja mam).

= Pouziva tfeti osobu jednotného gisla.

= Pouziva pfitomny Cas.

= PouZzivd mnoho zkomolenin.

» Pouziva zdjmena — on, ona, ja, ty, mne, muj.

= Objevuji se zvratna zajmena.

= Casto pouZiva ja sam.

=  Objevuje se minuly ¢as — byl, byli.

Zdroj: SKODOVA, E., JEDLICKA, I. a kol., Klinicka logopedie — 2003, s. 599
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Priloha F — Rozdéleni ¢eskych souhlasek

Podle zpUsobu tvoreni Podle mista tvoreni Podle
sluchového
T .
(% o ‘o > dojmu
dasniové > o
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zavérové |dstni p b t t d k vybuchové
nosni m n n
polozavérové C
UZinové [stfedové f v S z S i i ch h tfené
bokové |
kmitavé 3
podle tzv. tvrdosti tvrdé mékké tvrdé
podle druhu artikulujiciho orgdnu retné l jazycCné hlasivkové

n — souhléska neznéla, z — souhlaska znéla.
Hlaska r patfi k II. Artikulacnimu okrsku, je alveolarni, Gzinova, kmitna, neparova a znéla.

Hlaska Fje hlaska Il. Artikulaéniho okrsku, alveolarni, Uzinova, kmitna, neparova. Po znélych hlaskach a na zacatku slov je znéla, po
neznélych, uprostfed slova a na konci je neznéla (znéla — drevo, fika; neznéla — varte, var, tfida).

Zdroj: SKODOVA, E., JEDLICKA, I. a kol., Klinick& logopedie — 2003, s. 344
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