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Anotace
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expresion.
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UvVOD

V této bakalatské praci je hlavnim zamérem vyvoj détské kresby v predskolnim
veéku. Vytvarny projev déti je v tomto obdobi pfirozeny, spontdnni a pfinasi détem
seberealizaci. Nemiva v pocéatcich konkrétni cil, chtéji vytvofit néco osobitého,
co je jejich vlastni. Kresbou déti vyjadiuji sva piani, kresli svét kolem sebe. Dovedou
kresbou vyjadiit vztahy a souvislosti. Vysledek kresebného projevu je ovliviiovan
détskymi vztahy a zajmy, zkuSenostmi.

Pro vétsinu predskolnich déti je kresba moznosti, jak navazat kontakt
s vrstevniky, s dospélym. Svoji kresbou vyjadiuje, jak se citi, co proziva, jaké jsou jeho
postoje. Je prostiedkem dorozumivani. Kresba zobrazuje mnoho informaci, které lze
vyuzit pii pedagogicko-psychologickych vySetfenich, hodnocenich, testech Skolni
zralosti, charakteristice osobnosti. Prostiednictvim kresby je mozné dité 1épe poznat.
Jaké ma zajmy a starosti. Pfi analyze je tfeba nahlizet v SirSich souvislostech,
uvédomovat si individudlni zvlastnosti déti, specifika jednotlivych obdobi vyvoje.

Pii pohledu na détskou kresbu se nam nabizi mnoho otazek: Jaké je rodinné
zazemi? Chce nam dit€ svym obrazkem néco sdélit? Je dité spokojené, veselé, smutné?
Je kresba odrazem prozivani? Je kresba odrazem reality? Jaké ma dit€¢ motorické
schopnosti? Pii interpretaci obrazku je duleZita znalost problematiky. Kresba je vzdy
specificka a je treba vyuzivat psychologickych znalosti. Nedilnou soucasti je
pozorovani prubéhu vzniku kresby.

Bakalarska prace v teoretické Casti popisuje vyznam a vyvoj détské kresby.
Zabyva se vyvojovymi stadii kresby a vyvojovymi stadii lidské postavy zejména
vtomto obdobi vykazuji originalitu, jsou specifické. Predskolni v€k je vyznamna
vyvojova etapa Vv pribéhi vyvoje kresby. V této etapé je déti tfeba povzbuzovat
a motivovat K tvofivé ¢innosti.

Prakticka Céast prace se zaméfuje na posuzovani vyvoje kresby déti v pribéhu
jednoho skolniho roku. Shroméazdénim kreseb déti ptedSkolniho véku a soucasné jejich
interpretaci, by mélo vést ke zjisténi, zda déti v kresbé dosdhnou ocekavanych vystupt

vyvoje lidské postavy. Kresba lidské postavy ma své charakteristické znaky, symboly.



TEORETICKA CAST

1 VYTVARNY PROJEV DETI

Vytvarny projev je jednou z primarnich Cinnosti ditéte. Zpocatku jde o radost
Z pohybu a objevovani, nemd zadny konkrétni cil. Kresba déti bavi, raduji se a byvaji
pii této Cinnosti spokojené. Timto zplUsobem také dité zacina komunikovat s rodici,
vrstevniky, kamarady. Kazdy obrazek ma svij vyznam, cil, smysl, vyjadieni. Je to
obraz ditéte, jeho vnitinich prozitkd, emoci ale i inteligence. Détsky vytvarny projev
souvisi s vyvojem jedince. Kazdému vyvojovému obdobi odpovida vyvojové stadium
kresby. Déti zobrazuji obsah po svém, zvyraziuji co je pro né dulezité a zajimavé.

Vytvarny projev byva spontanni ¢innosti, a proto je Casto vyuZzivan i jako
diagnosticky prostfedek. Mize nam sd¢lit na jaké celkové urovni je jemna motorika,
vizuomotorika, zrakové a prostorové vnimani, grafomotorika. Miize se stat dulezitym
komunikac¢nim prosttedkem. Dé&ti v kresbé zobrazuji jaky je jejich subjektivni pohled,
odrazi emociondlni a rozumovy vyvoj. Je ptipravnym stupném pied psanim.

Historie zajmu o détskou kresbu je znama z obdobi starého Recka. V této dobé
se Aristoteles zabyval hodnotou kresby a vytvarnou tvorbou. Domnival se, ze u déti je
dobré tyto schopnosti rozvijet jiz od détstvi. Uzdil, Sasinkova (1983, s. 13)

O détské kresbé se dovidame také z dila J. A. Komenského v Informatoriu Skoly
matefské. Zde je uvadéno, Ze déti maji pravo kreslit dle svych schopnosti a libosti.
J. A. Komensky v Didaktice popisuje, jak by ucitel mél pii kresebnych Einnostech
postupovat.

Psychologie pienesla otazku vyvoje détského kresebného vyvoje na védni
zaklad. J Sulyy se zabyva kresbou ve svém dile Studie détstvi. Jde o obdobi posledni
tretiny devatenactého stoleti, kdy se kresba stdva zajmem V souvislosti vzniku pojmi
a predstav, problému souvisejicich s hrou. Uzdil (1988, s. 19)

Détskou kresbou se zabyvali ve svych studiich psychologové G. H. Luquet,
S. Morgensternova, F. Dolto, D. Widlocher. Jejich cilem je sledovani a diagnostikovani
odrazeni deprese, traumatickych epizod, uzkosti a sexualniho zneuZivani v détské

kresbé. Cognet (2013, s. 13).



Prvni vydand monografie zabyvajici se kresbou déti je zroku 1887. Autor
C. Ricci srovnava tvuréi proces s dilem tvoreni. Popisuje, ze pro dité je v kresebném
projevu Clovék vzdy na prvnim misté. Z jeho pohledu je pro dité kresba radostna
ginnost, spontanni a neciti, je-li pozorovano a diagnostikovano. Sturma in Davido
(2001, s. 13)

Zajem o détskou kresbu méli dale Otokar Hostinsky a Frantisek Cada. O.
Hostinsky se zabyval piedevs§im estetikou, byl umélecky kritik. Spojoval vliv socialniho
postaveni, historie na détsky vytvarny projev. F. Cada posuzoval kresbu z pohledu
psychologie, soucasn¢ kresbu povazoval dulezitou z pedagogického hlediska.

Na pocatku 20. stoleti Rudolf Cermak tidil a sbiral dokumentaci tykajici se
détského vytvarného projevu. Jeho zajem byl smétovan k obsahu kresby. Otokar Chlup
se jiz zacal zajimat o kresbu z pohledu diagnostickych moznosti. Z dalSich osobnosti
zabyvajicich se détskou kresbou jsou v druhé poloving 20. stoleti: Herbert Read, Rudolf
Arnheim, E. A. Flerinova. Uzdil, Sasinkova (1983, s. 18)

., Ke kresleni vétsinou nikdo nemusi dité nutit a kreslit ho bavi. Zdahy vsak

pozndte, kolik pravdy prave pri takové hie vychazi najevo. “ Davido (2008, s. 15)

1.1 VYZNAM DETSKE KRESBY

Pti kresebném projevu nezalezi na talentu. Je to ndhodna Cinnost. Kresba se
velmi podoba hie. Dité zobrazuje realitu, a to jak ji chape. Je pfirozenym zpisobem
vyjadfeni, a proto je pouzivand v pedagogické, psychologické, ale i také specidlné
pedagogické praxi. Kresba je u déti zobrazovaci technikou, kterd je nejvice uzivana.

Kresba se muze stat prostiedkem k navazani kontaktu s ditétem. Pomuze
poznani ditéte nenasilnou cestou. Jde o spolecenskou komunikaci. Kreslenim dité
poznava svét. Jde o komplexni ¢innost, do které se promitd motorika, grafomotorika,
souhra pohyb oka a ruky, vniméni prostoru a plochy, pamét, pozornost, fe¢, aktualni
uroveil mysleni.

Kresleni je také podle Bednafové, Smardové (2011, s. 6) nedilnou soudésti
vyvoje a jak jiz bylo uvadéno, je hrou. Déti maji moznost tvofit, vyjadfovat se,

projevovat radost, smutek. Kresba ma velky vyznam pro vyvojovou diagnostiku,

10



diagnostiku osobnosti a diferencialni diagnostiku. Pouziva se pro posouzeni trovné
ditéte. Dokaze nam odkryt, co dité citi, ale nezvladne a nechce slovné vyjadrit.
Dité¢ dovede do kresby vlozit, jak vnima své okoli, vztahy v rodin¢. Kresba mé v sob¢
psychicky obsah. To ndm umoznuje poznavat prozivani a potieby ditéte.

Vagnerova (2000, str. 89) uvadi, ze kresba je pomocnikem pifi navazani
spoluprace psychologa s ditétem. Dité¢ vyjadfuje v kresbé nazor a vykazuje typické

znaky jeho mysleni a prozivani. Je vyuzivana pii pocatec¢nich vysSetfeni psychologa.

Kresba jako rozvijejici grafomotoricky prostiredek, rehabilita¢ni nastroj:
» kresba rozviji jemnou motoriku, ktera zahrnuje grafomotoriku, motoriku
mluvidel, o¢ni pohyby,
» rozvoj jedné z oblasti ovlivni dal$i a samoziejmé tim i celkovy vyvoj,
» osvojeni kresby a procviceni podpofi jednodusi osvojeni psani i komunikacnich

prostiedki.
Kresba jako komunikaé¢ni prostiedek, terapeuticky nastroj:

» kresba je prostiedkem pro déti, které se nemohou sdilet své pocity slovné, nebo
maji obtiZze pfi navazovani kontaktu. Mohou mit mluvni negativizmus, nebo jsou
ostychavé, uzaviené,

» dit¢ vyjadii ve vytvarném projevu fantazii, prani, deprese, strachy, natlaky,
emocni vyzralost,

» mame moznost pochopit jeho vnimani, prozivani, pomoci mu se vyrovnat

S problémem.

Kresba jako informace o vztazich, postojich:
» kresba ma v sobé psychologicky obsah (vztahy v rodice, vztahy s vrstevniky),
» kK posouzeni je tfeba odbornou zkusenost, pfistupovat citlivé, intuitivng,
» posuzujeme Vv souvislostech stim, jak jsme vSe vnimali, citili, vyuzijeme

informace dospélych 1 komentare ditéte.
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wBehem psychologického vysetieni, kdy jsou kresby vyuzivany pro projektivni
testy, Vmichz subjekt dava doslova nahlédnout do své psychiky a adaptivnich
mechanismu, i béhem psychoterapeutickych sezeni, psychologického doprovaizeni ci
meditace se graficka tvorba stava nécim, co podporuje vzajemny vztah.“

Cognet (2013, s. 8)

Kresba jako prostiredek rozvoje:
» kresbu jako prosttedek rozvoje vyuzivaji pedagogové,
» dit¢ premysli o kresbé a tim rozviji svou pamét’, pozornost, mysleni — kognitivni
funkce,
» rozviji se jemna motorika, smyslové vnimani, vizuomotoricka koordinace,

» sdélenim obsahu dité rozviji fe¢, slovni zasobu.

1.2 VYVOJOVA STADIA DETSKE KRESBY

Kazda kresba je individudlni, tak jako vyvoj jedince je vzdy individudlni.
Celkovy vyvoj se odrazi také v kresbé. K détstvi patii kresba, je pfirozenym projevem.
Ve vytvarnych projevech jsou tudiz individualni rozdily jednotlivych vyvojovych
obdobich, obsahu i1 provedeni. V literatuie je uvddéno mnoho variant klasifikace vyvoje
kresby. Autofi uvadéji rizna oznaceni. Je znamo, ze déti kresli ve stejném véku
podobné¢ a toto ndm umoznuje jejich kresby srovnavat a posuzovat.

Prvni zdjem o détské obrazky zacal vznikat pfed osmdesati lety. Predstavitelem
byl G. H. Luguet, ktery se zacal zabyvat klasifikaci vyvoje kresby déti. Pozornost
o obrazky se tim zacind zvySovat a zaCina se s nimi pracovat v dalSich oblastech.
Davido (2008, s. 15)

Vagnerova (2005, s. 183) oznacuje kresbu jako zobrazeni reality ditétem. Kresba
ma nékolik fazi:

e Presymbolicka, senzomotoricka faze:
vyznacuje se grafomotorickou Cinnosti, tj. ¢marani., objevovani. Jde o pocatky

kresleni, kdy dochazi k rozvoji psacich pohybu, jemné motoriky.
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e Faze prechodu na symbolickou uroven:
stadium nastupuje po tietim roce. Cmarani byva prostfedkem k zobrazeni reality
a stava se symbolem. Dochazi k pojmenovani kresby — produktu.

e Faze primarniho symbolického vyjadreni:
dit¢ zobrazuje konkrétni, uskuteCtiuje se symbolické zobrazeni skutecCnosti.
Kresba vyjadifuje nazor ditéte na objekt, mize mit subjektivni znaky. Zobrazi,

CO je Z jeho pohledu dulezité.

,,Détska kresba se vyviji v zavislosti na vyvoji jedince, a to bez ohledu na jeho

umélecké schopnosti. “ Davido (2008, s. 21)

Cyril Burt uvadi sedm vyvojovych stadii détské kresby takto:
1) ¢maranice - dva roky az pét let

2) linie — ¢tyti roky

3) popisny symbolismus — pét az Sest let

4) popisny realismus - sedm az osm let

5) vizualni realismu — devét az deset let

6) potlaceni — jedenact az Ctrnact let

7) umélecké oziveni — patnact let

Podle Bednafova, Smardova (2011, s. 10) jsou znamy faktory, které ovliviiuji
uroven a vyvoj kresby déti. Jsou to predev§im motorika, mentalni vyspélost, pozornost,
zrakového vnimani, lateralita, schopnosti pfedstavivosti a reprodukce, pamét. Vyvoj
kresby také souvisi s vyvojem feéi. Carani se podoba opakovani hlasek, broukéani je
v souvislosti s opakovanim kresebnych pokust. Dité vyuziva schéma pro vytvarné
I jazykové vyjadieni. Je znamo, ze ve vyvoji kresby i fe€i jsou znatelné rozdily.

Vytvarny projev ditéte je tfeba pochopit s celou psychikou a brat na zietel vk
ditéte. M¢li bychom respektovat zvlastnosti détského zobrazeni, nehledat chyby.
Vytvory déti mame brat zcela vazné, vyvarovat se ironie ale i neimérné pochvaly.
Kresby je vhodné archivovat, jelikoz pak mame moznost sledovat vyvoj ditéte. Archiv

kreseb ma pak pro odbornika nenahraditelny vyznam, jak uvadi Uzdil (2002, s. 121).
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V kresebném projevu byva u ditéte posloupnost od jednoduchého k bohatSimu

ztvarnéni, nasleduje veétsi vyuzivani detaild. V predskolnim véku se v kresbé objevuje,

jakym zplisobem vnima svét kolem sebe, vliv rodinného prostiedi.

Tabulka 1: Vyvojova stadia kresby podle R. Davido (2008, s. 21)

faze

vék

charakteristika

Bezobsazna aranice

konec 1. roku

BezesmysIné caranice, body, klikyhaky,
kratké cary, hra se vznikajici stopou,
tuzkou, formatu,

udery presahovani

pohyb spontanni,

Obsazna Caranice

1,5 -2 roky

oddalovani tuzky od papiru, pocatky

krouzivého pohybu, pojmenovani

vytvoru, zrakovd kontrola, souvislost
mezi vizualni a motorickou aktivitou,

objevuje se dospé€ly uchop,

Piechod ke znakové

kresbé

mezi 2 -3

rokem

uzavieni kruhu — oval a elipsa, svislé a
vodorovné ¢ary, kombinace znak,
format jiz umi udrzet; dit¢ popisuje, co

kresli; zac¢ina kreslit ,,néco*

Znakova kresba

kolem 3 roku

kresba aut, domu, stromu,

kytky —

obrysové tvary, prvni znaky lidské

postavy, kresli pohybem celé ruky,

Spontanni realismus

od 3 let az po
nastup do

Skoly

obraz jako odraz ptedstavy, kladeni prvkl
vedle sebe, rentgenové obrazky, kresba
podle ptedstavy — realistické, zobrazeni

emocCni dilezitosti,

Sttizlivy realismus

mladsi Skolni
veék az do 10
—11 let

zobrazeni postavy v pohybu, v profilu,
tvarovani, stinovani, zdokonalovani, cit
pro detail, zvladnuti rGznych vytvarnych

technik, zobrazeni d¢je,

Zdroj: autor prace, 2016 (vlastni Setfeni)
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1.3 VYVOJ KRESBY LIDSKE POSTAVY

,,Déti kresli vSechno, co je néjak zaujme, velmi casto zobrazuji lidi. Vyvoj kresby
lidske postavy ma stiij typicky priibéh, odrazejici celkovy psychicky vyvoj. ““ (Vagnerova,
2005, s. 185).

Cognet (2013, s. 118) uvadi, ze kresba lidské postavy postupuje u déti krok
za krokem. Vyvojové etapy jsou u vSech déti stejna. Tii vyvojova stadia kresby lidské
postavy maji tyto oznaceni:

> stadium — postava ,,ja“
> stadium — postava ,,se*

> stadium — postava ,,avatar®.

Stadium — postava ,,ja* je obdobi, kdy se dit¢ oznacuje ve tieti osobé. Pro toto
obdobi je charakteristicka ¢ara vymezujici dva prostory, prvni uzaviené tvary. Jde
o zvladnuti prvniho vyobrazeni. Ma radost z nové schopnosti. Dité je véku kolem dvou,
dvou a pul roku a kon¢i kolem ttetiho roku.

Stadium — postava ,,se” je také etapa velkého dusevniho a té€lesného vyvoje. Déti
zobrazuji na papife sebe. Pfevadi na papir své télo. V tomto obdobi se stavaji samy
sebou. Typickym zobrazenim je hlavonoZec (hlava a koncetiny). Toto obdobi je
nasledné rozdé€leno na postava — se — hlavonozec od tii let do ¢tyf let. Poté nastupuje
podstadium postava — se - standart od ¢tyi do péti let. V obdobi standart se objevuje
t€lo, naznaceni vlast, tsmévu.

Stadium — postava ,,avatar” se vyznacuje osvojenim standartniho télesného ja.
Kresba je sloZena z hlavy, koncetin, trupu, smyslovych organt a obsahuje i dopliky.
Lidska postava v tomto obdobi byva ve vztahu s okolim. Kresba je uvadéna do vztahu
k riznym prostfedim. Jsou znatelné¢ znaky kulturnich rozdilti, sexuélni diferenciace,
popisky. Toto stadium tva az do boby, kdy se Vv kresbé za¢ne objevovat situace (obdobi
pted pubertou nebo v puberte). Cognet (2013, s. 122)

Prvni podoba lidské postavy byva hlavnim namétem détské kresby, je prvni
zobrazovaci formou. Objevuje se kolem tii let a to ve form¢ hlavonozce. Dité kresli
kruh (ptedstavuje hlavu), ke kterému piipojuje pfimo nohy. S postupem ¢asu je postava

vylepSovéana, vice vykreslena. Néaznak trupu byvd znazoriiovan vodorovnou carou.
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V péti letech uz kresli u postavy trup, ktery je spojeny s hlavou. Nohy byvaji kreslené
dal od sebe. Proporce nejsou jesté realné.

V Sestém roce nastupuje vylepseni kresby hlavy. Hlava ma detaily jako jsou oci,
usi. Obleceni uz byva rozliSené pro muze a Zeny. V sedmém roce dochdzi ke znazornéni
krku. Postava by jiz m¢la mit v§echny znaky lidské postavy.

Dalsi rok se ve vyvoji kresby lidské postavy objevuje kresba z profilu
(jen s jednou pazi). V deviti letech dovedou déti znazornit dulezité detaily a je znatelny
rozdil zenské a muzské postavy. Pohyb postavy uz byvéa naznacen.

Prepuberta se vyznacuje zkvalitnénim jako je stinovani, perspektiva a vSestranné
zdokonalovani. V puberté roste osobni stylizace kresby. Timto obdobim byva vyvoj
ukonc¢en. Novak (2004, s. 9)

. Kresli a mluv. Mluv, mluv, zajimas mne! “ Novak (2004, s. 47)

Obrazek 1: Vyvojova stadia kresby lidské postavy

Zdroj: Pyramidacek.cz, online, cit. 2015-10-14
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1.4 GRAFOMOTORIKA U DETI PREDSKOLNIHO VEKU

Grafomotorika je v pedagogickém slovniku uvadéna jako  soubor
psychomotorickych dovednosti vykondvanych a souvisejicich se psanim. Psani je
¢innost komplexni, nejednd se jen o pohyby ruky pfi psani. Grafomotorika je vyuzivana
k diagnostice psychickych stavid, vlastnosti, procesd, nemoci a poruch. Pricha
(2003, s. 69).

Ptedskolni vék je obdobi mezi tfetim a Sestym rokem. Toto obdobi se vyznacuje
pfipravou na vstup do skoly. Jednou z hlavnich ¢innosti je hra. Dtlezité je vSak rodinna
vychova, na kterou ma matetska skola navazovat. Pricha (2003, s. 186)

Od narozeni déti postupné zvladaji jemnou i hrubou motoriku. ,,Jemnda motorika
- postupné zdokonalovani jemnych pohybu rukou, uchopovani, manipulace s drobnymi
predméty. Hrubd motorika - souhrn pohybovych aktivit ditéte, postupné ovladani
a drieni téla, koordinace hornich a dolnich koncetin, rytmizace pohybii*. Cemna,
Knourkova, Tiesohlava (1990, s. 118)

Uroveti hrubé motoriky a jeji zvladnuti je vhodné pozorovat u déti pii hrach,
VvV tento moment jsou déti spontdnni. Posuzujeme jejich béh, chuzi, lezeni, chytani,
hazeni, udrzovani rovnovahy, chtiizi po schodech, skakdni po jedné noze, chyténi,
hazeni, posko¢ny beh. Zvladnuti koordinovanych dovednosti v prvnich letech je
spravné koordinované pohyby, maji vétsi sebedliivéru, jsou samostatné, zvladaji dobie
prostorovy odhad.

V oblasti jemné motoriky jsou dilezité manipulacni, tvofivé hry a kaZzdodenni
sebeobsluha. Cinnosti rozvijejici jemnou motoriku souviseji s rozvojem navazujicich
schopnosti, jako jsou zrakové vnimani, prostorovd orientace, vizuomotoricka
koordinace, pozornost. Je dilezité si uvédomit, ze pfi rozvoji hrubé motoriky dochazi
V navaznosti k rozvoji jemné motoriky a nasledné¢ i1 grafomotoriky. Bednatova,

Smardova (2011, s. 44).
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Tabulka 2: Stru¢na charakteristika vyvoje grafomotoriky:

vék charakteristika

1-2roky | prvni zamérné Carani — nejde o vysledek, prvni fizeni pohybu,
dlanovy uchop, klistkovy, dovnitt oto¢eny uchop,

zacina fizeni pohybu,

2 roky intenzivni ¢arani - kruhova Céranice,

v

pohyby koordinovang;jsi, uchop psaciho nacini do prsta,

cr 1w

3 roky kresba cary, pohyby jsou jiz orientované uréitym smeérem,
plynulost pohybui — zlep$eni, listovani v knize,

prvni znaky pisma

4 roky skladani papiru, drzeni tuzky v prstech,
objevuje se smysluplna kresba — pojmenovani

kresleni ¢ary, kruhu (oteviené, zaviené)

5 rokt napodobeni Ctvrtce, grafické formy jsou smysIné
Spetkovy tchop, zmény sméru linie jsou cilené,

kresleni ktiZe, obkreslovani

6 let spravny uchop, zvladnuti kresby trojuhelniku,
postava s detaily, znazornuje tiskaci pismena,

umi obkreslovat,

Zdroj: autor prace, 2016 (vlastni Setfeni)

Grafomotorika prochazi ur€itou posloupnosti a navaznosti a je projevem
individualniho vyvoje v oblasti télesné, socidlni, psychické. Grafomotoricka cviceni
jsou pohybova fizena cviceni, ktera jsou zaméfena na rozvoj jemné motoriky a zrakové
koordinace. Cviceni se zaméfuji na uvolnéni svalovych skupin ruky, paZze a zapésti.
Pred samotnymi grafomotorickymi cvi¢enimi by mély byt zatazeny vzdy pripravné
cviky. Jedna se o praci s drobnym materidlem, prstova cviceni apod. Tato cviceni jsou
vyuzivana pfedevs§im v matetskych Skolach a prvnich tfidach zakladni Skoly. Pfi téchto
cvicenich dochédzi zejména k uvoliiovani svalovych skupin ruky, zapésti a paze.

Dolezalova (2010, s. 22)
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Ptiklady cviceni, které podporuji obratnost ruky, svaly a klouby prstii a zapésti:
trhani papiru, manipulace s knofliky, modelovani, stfihani, skladdani papiru, navlékani
koralki. Timto jsou u déti podporovany piedpoklady pro nacvik psani. Jednim
z prostiedk rozvoje grafomotoriky je kresleni. Détem do Ctyft let neni tfeba vést cilené
ke grafomotorickym cvi¢enim. Je dobré vytvaret prostor ke kresleni, rozvijet hrubou
motoriku (spontanni pohyb) ale i jemnou motoriku. Od patého roku je doporucovano
zafazovat systematicka grafomotorickd cvieni S pravidelnosti a posloupnosti, které
mohou mit formu pracovnich listd. Nedilnou soucasti je vyuziti fikadel k rytmizaci
pohybu. Rytmus tfikadel ma funkci podptirnou. Jde o kratka fikadla doprovazejici pohyb
pti nacviku vedeni ¢ary. Michalova (20009, s. 3)

Déti  predSkolniho v&ku manipuluji se stavebnicemi, aktivné pfistupuji
K pracovnim ¢innostem. Nauci se stithat ntizkami, pracuji s riznymi materialy (pisek,
hlina, lepidlo, papir), konstruuji, maluji, kresli. VétSina ptedskolnich déti kresli rada.
Naopak déti grafomotoricky neobratné tuto Cinnost nevyhledavaji. Dospély by mél
cilen¢ podporovat rozvoj grafomotoriky a ocefiovat uUspéchy, postupovat
od nejjednodussich prvkl. Atmosféra by méla byt hrava a ptirozend. Zajem ditéte o tyto
¢innosti by mél byt vhodné motivovan.

Nedilnou soucasti rozvoje grafomotoriky je nacvik spravného uchopu psaciho
nacini. S nacvikem spravného uchopu je tieba zacit od prvniho momentu, kdy zacina

dité kreslit.

Obrazek 2: Spravny uchop psaciho nacini

Zdroj: Elpotral: Brno Masarykova univerzita, online, cit. 2015-11-18
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Mg¢li bychom sledovat, zda jsou pfi kresleni rozvijeny spravné navyky jako jsou
spravné drzeni tuzky, postaveni ruky, uvolnéni ruky, tlak a podlozku, plynulost taht,
drzeni téla, vybér stolu a zidle. Spravné navyky pii kresleni ovlivituji vykony pii psani
1 Cteni. Nejedna se jen o vykony, ale i podminky a prostfedky ptisobici v pribéhu
¢innosti kresleni. Dulezité je i to, kterd ruka bude dominantni. Déti do 4 roki jeste
nemivaji vyhranénou lateralitu (preference jedné strany). Doporucuje Se pfipravovat
pomiicky pouzivané k jemné manipulaci doprostied, aby si dit¢ mohlo samo zvolit,

kterou rukou bude ¢innost vykonavat. Looseova (2001, s. 31)

Obrazek 3: Spravné sezeni pfti psani (kresleni)

Zdroj: Elpotral: Brno Masarykova univerzita, online, cit. 2015-11-25
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2 DETSKY VYTVARNY PROJEV
A JEHO DIAGNOSTIKA

wPedagogicka diagnostika je dlouhodoby, spiralove probihajici proces,
ktery musi brat v uvahu vsechny systémy, jez ovliviji vyvoj ditéte. * Zelinkova (2001, s.

19)

V pocatcich se diagnostika kresby zabyvala, co kresba tikd o rozvoji vnimani,
jemné motoriky a intelektu. Dale pak nasledovalo poznani, Ze kresba odrazi vztahy,
osobnost autora, citové prozitky. V obdobi poslednich padesati let se v souvislosti
psychologické diagnostiky rozviji projektivni diagnostika. Nabizi se moznost odhalit
emocionalitu ditéte, jeho aktivity a zajmy. Symboly, barvy a obrazy v kresbé znazornuji
obsah, ktery si dit¢ v momenté tvorby neuvédomuje. Jde o sdéleni problému ditéte,
které nam neni schopno sdélit jinou formou. Sturma in Davido (2001, s. 14)

Pro posouzeni vyvoje ditéte, jeho inteligence lze vyuzit détskou kresbu.
V kresbé déti jsou znazornovany prvky, jez jsou typické pro uréité vyvojovy stupen.
Na kresbu je mozno pohlizet z hlediska obsahového a soucasné formélniho. Tyto dvé
hlediska nemusi byt vzdy v jednoté. Obsahovost kresby v sob& zahrnuje bohatost
kresby, obsahovou proc¢lenénost, ndmétovou riiznorodost. Formalni hledisko sleduje
plynulost ¢ara jeji vedeni, navazanost, jistotu. Bednarova, Smardova (2011, s. 7)

Pti intepretaci détské kresby je dulezita intuice, empatie ale samoziejmée
I odborné znalosti. K diagnostice je vyuzivana i znalost kulturniho a socialniho zazemi,
zdravotniho stavu. Sledujeme jeho aktivitu, pozornost, uchop, obtize. Zabyvame se
umisténim na ploSe, barevnosti, symbolikou, zobrazenim postavy, uspofddanim
Vv prostoru, provedenim car. Pfed interpretaci détské kresby bychom si méli vzdy ovéfit

jeho vnimani, jak vidi a slysi. Davido (2001, s. 125)

., Vytvarny projev nikdy neni jen popisem vnéjsiho vzhledu véci, vzdy obsahuje
i moment jejich hodnoceni a citového vztahu knim. Je tedy i zvlastnim druhem
sebevyrazu, lze z ného vycist znaky détské individuality, které se do ného promita.

Sasinkova, Uzdil (1983, s. 10)
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Kresba ma svilj vyznam z pedagogického a psychologického pohledu zejména
pro diagnostiku vyvojovou, osobnosti i diferencidlni. Touto cestou je mozné dojit
k poznani ditéte, uvolnéni atmosféry a nasledn¢ tak pokracovat k terapeutické
intervenci. Bednafova, Smardova (2011. s. 6)

Pii interpretaci détskych kresby dulezité si vS§imat obsahu i formy, celkového
procesu tvorby. V kresbé sledujeme a v§imame si téchto kritérii: vyuziti prostoru
na papite, urovné kresby postavy, kvality linie, mnozstvi detaill, logiky kresby, pozadi
kresby, sklonu postavy, integrace kresby.

Kresby mohou poskytnout orienta¢ni urovné vyvoje rozumovych schopnosti.
Nedostatky v kresbé mohou znamenat poruchy senzomotorické koordinace, zrakového
vnimani, jemné motoriky, piedstavivosti. Sickova (2002, s. 102)

Kresebny projev déti je podkladem pro diagnézu k rozpoznani schopnosti,
dovednosti nebo kompetenci. Kresby déti miizeme porovnat s tim, co je charakteristické
pro urcitou vékovou skupinu. V soucasné dobé¢ je kladen dlraz na to, co déti vypovidaji
obsahem kresby, co chté&ji sdélit, ¢im se chtéji zabyvat. Slavikova (2014, s. 8)

Déti svou kresbou vyjadiuji svlij vlastni ndzor. Vytvarny projev je piirozeny,
neptizptusobuje se, neni vedeny pravidly. Déti si umi samy vybrat téma své kresby,
¢im budou kreslit, jakymi barvami. Je tfeba jim do tohoto procesu nezasahovat,
poskytnout vytvarné potieby a zajistit vhodné prostiedi, jejich projev bude pak zcela
ptirozeny. Hardin a Peterson (2002, s. 109)

Testy kresby patii v psychologické diagnostice k nejvyuzivangjSim. Zasady

diagnostiky pro vyuziti kresby jsou podle Svancara a kol. (1980, s. 2016) tyto:

e kresba je pro déti hrou, testovani kresby ma probihat v hravé atmostéte,

e pouzivame jednotny format a vzdy stejny kreslici material,

e doporucuje se zaznamenavat dobu kresby, datum, drzeni tuzky, slovni
doprovod, lateralitu,

¢ sledujeme plynulost ¢ary, stiidani tlaku, ndvaznost linii a jejich spojent,

e vyuzivame kresby, u kterych jsme mohli sledovat jejich vznik,

e kresbu nejdiive =zafazujeme podle vyvojové Urovné, vychazime

ze strukturalnich schémat,
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e velky vyznam ma vék osmi let zejména v oblasti schopnosti zobrazovaci,

e Vv obdobi pubescentii a prepubescentii se doporucuje vyuzivat téma kresby
stromu. V tomto obdobi mohou nastat rozpaky pii kresb¢ lidské postavy,

e zaméfujeme se na: proporce, dvojdimenziondlni zndzornéni, detaily
a zvyraznénim,

e chéapeme kresbu jako produkt ¢innosti zejména multidimenzionalni,

e projektivni intepretaci si ovéfujeme rozhovory s rodi¢i a konfrontaci dalSich
zkousek,

e ukazatel rozumového vyvoje je kresba méné¢ vhodna s pfibyvajicim vékem
ditéte,

e kresbu se doporucuje posuzovat pro vyzkumné tcely dvéma posuzovateli,

e kresba je indikaterem tvofivych schopnosti, doporucuje sledovat prvky

plasti¢nosti, vyvazovani, originalnosti, dynamic¢nosti.

, Vysledky vytvarné prdce dokladaji ve svém celku dlouhodoby psychicky
i vtvarny vyvoj ditéte. “ Sasinkova, Uzdil (1983, s. 147)

Diagnostika kresby nam také mize vypovédét o vytvarném typu ditéte, ktery je
extravertni nebo introvertni. Extravertni typ zobrazuje véci naznacenim ¢asti dulezitych
1 méné dulezitych, nasledné pak dochazi i pravdivému zobrazovani barevnosti. Kresba
je vécené spravnd. Tento typ se vyskytuje Castéji u chlapct. Introvertni typ do kresby
promitd zazitek a emocni charakter. Pti kresbé tohoto typu jiZ neni tolik dilezita redlna
barevnost, detaily, objektivni vzhled véci. V kresb€ je znatelna vétsi barevnost. Tento

typ je vice zastoupeni divkami. Saginkova, Uzdil (1983, s. 53)
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2.1 BARVY V DETSKE KRESBE

Pouziti barvy a vybéru je piikladana urcita psychologicka hodnota, soucasné je
nutné zohlednit vék ditéte. V piipadé nepiitomnosti barevnosti kresby je mozno vnimat
citovou prazdnotu, asocidlni tendence. Déti socidlné stabilni pouzivaji pii kresbé Ctyti
az Sest barev. DéEti introvertni se naopak rozhodnou pfi kresbé pro jednu az dvé barvy
a to pro naptiklad pro zelenou nebo modrou, cernou nebo fialovou, Sedivou.
Pii interpretaci symboliky barev zvazujeme a piihlizime k faktorim, kterymi jsou méda,
kulturni vlivy, formy a linie. Davido (2001, s. 38)

V kresb¢ déti ve veéku sedmi a osmi let je typickd tendence k barevné
samoucelnosti. Ve véku jedenacti a dvanécti let je barva pouZzivana jako dynamika déje,
naopak ctrnactileté a patnactileté déti jiz zjemiuji barevné plochy a nastava tlumeni
jejich barevného vyjadfeni. Svancara a kol. (1980, s 214)

Ve véku do deseti let chlapci upiednostiiuji ¢ervenou, zlutou a modrou barvu,
dévcata fialovou, Cervenou modrou a Zlutou. Vybér barvy ovliviiuje ndlada, barvy stén
V mistnosti a jeji osvétleni. Déti od sedmi do deviti let objevuji souvislost mezi
objektem a barvou, casto pro tytéz objekty opakuji stejné barvu. Dochazi
k individudlnimu spojovani barev na zaklad¢ vlastnich zkusenosti. V tomto obdobi jsou
schopny tvofit barevné odstiny napiiklad k rozlideni listi na stromech a travy. Sickova
(2002, s. 121)

Kvalitativnimi interpretacemi barvy se zabyvalo mnoho odborniku. Mezi tyto
badatelé pattil GM. Furth, M. Liischer, K.Machoverova, K. Shaie a I. Heiss.
Poukazovali na to, Ze barva symbolizuje naladu, pocit nebo diiraz o obrazu. V§imat si,

kde je barva na strance pouzita a v jaké intenzité. Hardin a Peterson (2002 s. 37)

,,.Ze vSeho co vime o barevnéem videéni, o emocionalnich vztazich k barvé a o tom,
[

Jjak dité barvy pouziva, miizeme usuzovat na velmi hluboké souvislosti ,,barevné reci‘

ditéte s jeho individudlni psychikou. “ Sasinkova, Uzdil (1983, s. 46)
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Symboliku barev Davido (2001, s. 37) uvadi takto:

e Cervena — pied Sestym rokem dité pouziva vyhradng tuto barvu. Po tomto
obdobi uz je ukazatelem nedostatecné kontroly emoci a tendenci
k agresivité. Déti nemocné pouzivaji méné syty odstin.

e Modra — pouzivani modré barvy odpovidd dobife adaptovaném ditéti.
Vyhradni pouzivani modré vypovida o vyraznéj$i sebekontrole. Modra
zastupuje hnédou, kdyz chce dité ztstat ,,miminkem*.

e Zelena — je odrazem socidlnich vztaht. Pouzivani je shodné jako u modré
barvy.

e Zluta — byva pouzivana v kombinaci s &ervenou. Vyskytuje se u déti s v&tsi
zavislosti na dosp&lém.

e Fialova — je symbolem neklidu a mize vypovidat o uzkosti. V obdobi
adaptace je vice vyuzivana, miize se vedle ni objevit zelena.

e Hnéda — odrazi Spatnou socidlni a rodinnou adaptovanost. Tuto regresivni
barvu si vybirajici vice déti uminéné.

o Cerna — objevuje se v kazdém véku, je projevem uréitého stupné vizkosti.
Vypovidd o zvlastnostech v obdobi puberty, kdy je symbolem ostychu

a nepiistupnosti pfi vyjadfovani citii. Je pfiznac¢na pro bohaty vnitini zivot.

Barva je pro déti predstavitelem specifickych obsah. Jde ptedevsim
o emocionalni vztah a vypovida o jeho individualni psychice. Naopak jsou ur€ité veci
od narozeni spojeny s konkrétni barvou. Mezi obsahem zobrazeni, tvarem, barvou
existuje stabilita. Sasinkova, Uzdil (1983, s. 46)

Jak dit¢ barvy pouziva v kresbé nazyvame ,,barevnou fec¢i“. Vytvory déti
v piedskolnim véku se od sebe zieteln¢ lisi. Déti v kresbé uchovavaji osobity ton

barevnosti. Od narozeni mame kazdy své ,,barevné citéni“. Uzdil (2002, s. 57)
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2.2 ZOBRAZENI OSOB V DETSKE KRESBE

PFi interpretaci kresby je treba prihlizet k pozitivnim znakum a k pribéhiim,
ktere dité pri kresleni vypravi, ale i ke znakiim negativnim, tedy k tomu, co dite opomene

nakreslit, nebo k casti kresby, kterou vynecha. * (Davido 2008, s. 50)

Symboliku muZeme najit | V zobrazovani postav, kdy postavy dovedou
vypoveédét vice o ditéti, autorovi kresby, nez ostatni symboly, které se objevuji v kresbe.
V kresbé byva promitnuta celd osobnost, autor kresli sam sebe. Ostatni postavy se
mohou vyskytovat v rtiznych podobach.

Diulezitym prvkem postavy je obli¢ej. Malé déti kresli hlavu vétSich proporci.
U starSich déti je jiZz toto patologickym pfiznakem. Kresba malé hlavy naopak
signalizuje depresi, pocit ménécennosti. Davido (2008, s. 54)

Podle velikosti kresby lze usuzovat, jaky vyznam pro dit€¢ ma. Mala postava
V kresbé¢ mulize znacCit miru sebevédomi kreslené postavy — c¢loveéka z pohledu ditéte.
Kresby nipadné malé mohou vypovidat o pocitu ménécennosti a nedostaivosti.
Naopak kresba vysoké postavy je symbolem ukazat svou snahu uplatnéni.

Kresba postav, které vypadaji naprosto stejné, je signdlem o mén¢ vyvinutych
kreslitskych dovednostech, nebo jde o nezdjem spolupracovat pii kresebném testu.
Novak (2004, s. 12)

V obdobi mezi patym a Sestym rokem dité¢ postavu oblékd do odévi. Timto
postava dostava rizné podoby, vystihuje co je pro autora zajimavé, nebo co ho naopak
trapi. NejCastgji zobrazovanymi postavami jsou namoinik, kovboj, policista, klaun,

starec.

e Namoinik se nejvice objevuje v kresbé u déti Stastnych a spokojenych.
Je symbolem odpoutat se od skutecnosti, cestovat, objevovat. Byva znakem
Spatné adaptovanosti.

e Kovboj vyjadiuje agresivitu. Dité timto symbolem zobrazuje touhu byt silny
a velky. Odrazi nejistou a uzkost.

e Policista je zastupcem agresivni postavy. Je znakem asocialnich tendenci.

Zobrazenim z profilu vyzvedava nesympatické stranky.
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e Klaun je vyhledavana postava zobrazovana v kresb¢. Déti takto kresli samy
sebe. Zobrazuje sklony k depresim a problém adaptovat se na systém $koly.

e Starec se objevuje v kresbach agresivnich a asocialnich déti. Vyjadiuje nepiimé
ptiznani citd dcery k otci, které jsou agresivni. Chce se této osoby zbavit.

e Zmrzacené postavy jsou symbolem pro postavu Cloveka, ktery je pro dité
nezadouci. Dité trestané z otcovy strany kopanci, nakresli otce bez nohou.
Davido (2008, s. 57)

Jednotlivé Casti postav jako je tvare, mohou prozradit naladu — usmév, agresivitu
¢i dominantnost postavy. Zobrazenim postavy zepiedu je vyjadieni extroverze, naopak

zobrazeni z profilu je pfizna¢né pro introverzi.

e Hlava byva kreslena v pfimé&fené proporci. Sebevédomi, kontrola situace,
vitalita je pfiznac¢na pro velké rozméry hlavy.

e Odi vypovidajici o introverzi jsou kresleny zaviené, extravert ma oci oteviené.
Chybé¢jici oci jsou naznakem ztraty kontaktu. Naopak velké o¢i nam signalizuji
vztahovacénost nebo i hysteroidni rysy.

e Nos je pii zdiraznéni symbolem falickym, velky nos je znamkou sebejistoty.
Chybéjici nos vyjadiuje tajniistkarstvi, uzavienost.

o Usta jsou symbolem komunikace, jidla ale i erotiky.

e Usi kresleny napadné a zduraznéné jsou symbolem choulostivosti na kritiku,
vztahovacénosti a tajnustkarstvi.

e Ruce a jejich vynechani je chapano jako pocity viny. Je moZzné 1 uvazovat
o problémech ve vztahu k druhym lidem. Ruce za zady jsou symbolem pro
odmitnuti kontaktu nebo odstupu. Prekiizené ruce jsou typické pro obranu
a odstup.

e Nohy podle zptisobu postaveni vyjadiuji sebejistou nebo naopak nejistou v sam

sebe. Novak (2004, s. 13)
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2.3 TESTY DETSKE KRESBY

Kresba je vyuzivana k diagnostice schopnosti vizualnich, kognitivnich
schopnosti, socialnich vztahti, ke zjisténi psychického vyvoje, Grovné motoriky,
senzomotorické koordinace, pro diagnostiku psychickych procesii a test inteligence.
Kresebné testy patfi k nejoblibenéjSim a nejvyuzivanéj$im v psychodiagnostice déti.
Je doporucovano sledovat vznik kresby. K interpretaci kresby je tieba zkuSenosti
a znalosti a brat na zfetel, Ze obrazek ditéte mize ovlivnit mnoho faktord. Je vhodné
dit¢ motivovat, coz muze velky vliv na vysledek kresby.

Hodnoceni kresby lidské postavy vytvoftila jiz v roce F. Goodenoughova, jejim
vychodiskem byl pfedpoklad, Ze kresba se vyviji a v prib&éhu vyvoje dochazi k rozvoji
detailt a jeji spravnost. V osmdesatych letech dochazi ke standardizaci testi kresby
lidské postavy pro vékovou kategorii od tii a ptl roku do jedenicti let. Je hodnoceno
hledisko formalni a obsahové. Hledisko obsahové posuzuje pocet detaili a jejich
kvalitu. Formalni hodnoceni sleduje t¢éma a jeho zpracovani jako je naptiklad symetrie
pravé a levé casti téla, dvojdimenziondlni provedeni, vzdjemné proporce. Farkova,

TrpiSovska, Vacinova (2008, s. 82)

,Détské  kresby umoznuji diagnostickou intervenci, kterou Ize snadno
a s minimalnimi naklady uskutecnit ve skole, v nemocnice ci zdravotnickém zarizeni,

kde se léci traumatizované déti. “ Hardin, Peterson (2002, s. 18)

Psychologové kresbu analyzuji z pohledu citového projevu Zivota ditéte,
jeho aktivity a prozitkdl, vitality a rozvijeji diagnostiku projektivni. Pfistup pedagogicky

se zaméfuje na rozvijeni kresby ditéte, jeho kreativity. Zelinkova (2011, s. 56)
o Jiraskiiv test Skolni zralosti

Znamym testem je Jiraskiv test Skolni zralosti, jehoz soucasti je kresba lidské
postavy. Ma vyznam orientaéni. Ukolem je nakreslit muzskou postavu a jeji splnéni je
hodnocené z hlediska obecné inteligence a vyvojové urovné. Postava ma mit trup,

hlavu, koncetiny, kdy hlava s trupem ma byt spojena a hlava nema byt vétsi nez trup.
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Paze je ukonceny rukou s péti prsty. Hlava ma zakladni detaily, jako jsou vlasy, usi,

nos, Usta. Postava ma spravné proporce. Farkova, TrpiSovska, Vacinova (2008, s. 85)
e Nakresli osobu, ktera trha jablko ze stromu

Test vytvoftila americka arteterapeutka v roce 2000. Test je kreslen na format A4
pastelkami dvanacti barev. Hodnoti se tyto kritéria: uroven nakreslené postavy, logika,
barvy, vyuziti prostoru, vlozend energie, integraci obrazku. Celkem je hodnoceno
Ctrnact kritérii v bodové Skéle od nula do péti bodi podle vlastniho usudku

arteterapeuta. Sickova (2002, s. 107)
e Kresba zacarované rodiny

Tento test je zahajen kresbou na téma: Nase rodina. Po ukonceni kresby je
instrukce oto€it papir na druhou stranu. Rodinu ma pak dité¢ nakreslit tak, Ze je cela
zaCarovana do zvifat. Motivace je vedena na téma kouzelnik, ktery vSechny cleny
zaCaruje do zvifat, které je nevice vystihuji. Tento test povazuje za vyznamné, CO je
Vv kresb¢ ukryto a nedoteno. Muzska nebo chlapecka zvirata jsou v zacarované rodiné
znazoriovany jako ptak, pes, medvéd, zajic, ryba, Zirafa, opice, mys, had, liska. Divky
uzivaji Castéji pro vyobrazeni kocku, psa, medvéda, slepice, veverku, slona labut’. Déti

kresli zejména bézna zvitata. Novak (2004, s. 17)
e Test rodiny

Test se sklada ze dvou casti. Prvni zadani je na téma nakreslit ,,rodinu‘.
Po ukonéeni pozada testujici, aby dit¢ nakreslilo ,svou rodinu“. Do prvni kresby
zpravidla nakresli své piedstavy a piani. U druhé kresby dochazi k vyobrazeni vztaht

¢lent rodiny a jejich vazby. Jsou zde promitnuty city ditéte. Davido (2008, s. 60)
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2.4 KRESBA POSTIZENYCH DETI

Déti kresli rady, kresbou vyjadiuji vniméni svéta i déti postizené vnimaji
vlastnim zptisobem. Jsou ve své tvorbé omezeny svymi moznostmi a toto ma vliv na
jejich kresebny vykon.

Jejich dispozice k vytvarné cinnosti jsou individualni. RozliSujeme pficiny
postizeni exogenni a endogenni, které jsou dulezité pii intepretaci kresby. RozliSeni

téchto pficin je ma zasadni vyznam.

e Exogenni pri¢iny maji ptivod v traumatech, které vznikla pfed narozenim nebo
po narozeni. Jedna se o komplikace, kter¢ musely byt feSeny resuscitaci
novorozence. Dale zde nepfiznivé mohou pisobit onemocnéni V pozdé€jsim
veku, kterd jsou infekéni, nebo zasdhnou centralni nervovy systém a vzniknou
percepcné motorické poruchy a psychomotorické poruchy.

e Endogenni priciny jsou zastoupeny dédicnymi nemocemi, které postihnou
srdce, dychaci  ustroji, mozkové funkce a  pohybovy  aparat.

Davido (2008, s. 111)

Kresba déti s poruchou pohybové soustavy

U téchto déti je vyvoj kresby zavisly na obratnosti ruky a drovni jemné
motoriky. Soucasné se zlepSenim hybnosti ruky, obratnosti a pohybi prstu se také vyviji
ve své kvalité i kresba. Pipekova (1998, s. 44)

Déti Casto na pocatku odmitaji kreslit samo sebe, zndzornit své télo. V dalsi fazi
pfijima sebe samo, pfijme sviij handicap a jeho obrazky se vyvijeji jako u ostatnich déti.

Davido (2008, s. 115)

Kresba dusevné postizeného ditéte

Kresba psychotického ditéte ma charakteristické znaky jako jsou spirdly,
pavouci vlakna, Zebiiky, schodisté a ploty ¢i ¢ary podobné kolejim. Pfedméty kresli
vedle sebe, které nasledné¢ oddéluje nebo obkresluje dokola. Témata kresby byvaji

agresivni. Nebyvaji nakreslena vicekrat stejné.
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Kresba mentalné postiZeného ditéte

Tyto kresby vypovidaji o Grovni mentalni retardace. Mentalni retardace je stav,
pro ktery je charakteristické sniZzeni intelektovych schopnosti. Tento stav je trvaly,
Caste¢né ziskany nebo vrozeny. Pipekova a kol. (1998, s. 171)

Psychicky vyvoj mentadlné retardovanych déti je pomalejsi a jejich rozumové
schopnosti nedosahuji schopnosti bézné populace. V oblastech vytvarnych dovednosti
nebo hudebnich se ale mohou mnohdy vyrovnat. Zelinkova (2011, s. 99)

Jejich graficky projev na velmi primitivni, na druhou stranu vSak muaze byt
harmonicky. Rukopis byva chudy, charakteristické znaky byvaji mylné a nekompletni.
Obrazky téchto déti mohou mit znaky intelektuélniho rozvoje. Kresba Sestiletého ditéte

se nepoda kresbé mentaln¢ postizeného ditéte ve véku Sesti let.

Kresba smyslové postiZeného ditéte

Kresby déti s vadou sluchu mnohdy odhali intelektualni zaostavani a to muze
byt jen zdanlivé. Jejich kresby pfipominaji patniky nebo zdi. Toto vystihuje jejich horsi
komunikace s okolnim svétem.

Nevidomé déti mivaji pottebu kreslit. V tomto sméru jde o uvolnéni pudu,
kdy vznikd ¢maranice. V kresbé¢ nehledame zaddny zadmér. Barevnost a tvary jsou
nahodné, jelikoz je cilem kresby hra.

Déti se smyslovym postizenim na obrdzku zdiraziuji, co je jejich problém,
co zpusobuje jejich komunikacni problém. Na obrazcich se vyskytuji napiiklad

obrovské oc¢i v silnych brylich nebo malinké o¢i. Davido (2002, s. 114-119)

Vytvarny projev hraje dilezitou roli u kazdého ditéte, je vyznamny v celkovém
psychomotorickém vyvoji. Pfedstavivost, jemna motorika a psychika ditéte je
malovanim a kreslenim rozvijena. Déti s rliznymi handicapy tak mohou svoji kresbou

vyjadfit pfani, emoce, myslenky.
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Kresba ditéte s lehkou mozkovou dysfunkci

»,Lehkou mozkovou dysfunkci chdapeme jako syndrom odrazejici priznaky
mirnych vyvojovyCh poruch vzmikajicich perinatdalné, které se vytvireji velmi pestry
klinicky obraz. Svou mmnohotvarnosti tvori celou plynulou radu stavi mezi ditétem
a zdravym a tézce somaticky a psychicky postizenym. *“ (Ttesohlava 1983, s. 9)

Jirasek popisuje kresbu déti s lehkou mozkovou dysfunkci jako statisticky
vyznamné horsi. Nejvyrazn€jsi znaky, které jsou pro tyto kresby charakteristické, uvadi
tfi: hruba proporcionalita, kresba slozena s geometrickych tvarii, asymetri¢nost kresby.
(Ttesohlava 1983, s. 67)

Ttesohlava (1983, s. 68) uvadi vyhodnoceni kresby déti s lehkou mozkovou
dysfunkci ve v€ku sedmi az jedenacti let, kdy byl pouzit test lidské postavy
Goodenoughové. Vysledky byly vyhodnoceny a popsany tyto zvlastnosti kresby takto:

e jednotlivé ¢asti pfipojeny na Spatném miste,

e podstatné detaily jsou opomenuty,

e (asti téla jsou primitivné zpracované,

e disproporce jednotlivych ¢asti téla je napadna,
e objevuje se stereotyp,

e pouzivani geometrickych tvart,

e vyCmadrani detailu,

e Clenéni plochy je s obtizemi,

e poloha postavy v prostoru je napadna.

,,Deéti kresli v kazdém kulturnim prostredi, a uz tuzkou na papir, nebo klacikem
do pisku. Kresli to, co je pro né diileZité: lidi, obydli, stromy a zvirata. Jsou spontinni
a ovladaji se tolik jako dospéli. Dite muze mit problémy s mluvenim a primo na kresli

to, co je blizko k pravde. “ Hardin a Peterson (2002, s. 15)
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PRAKTICKA CAST

3 VYMEZENI CILE

Cilem této bakalaiské prace je prizkum vyvoje kresby zejména v predskolnim
veku, kdy je vyvoj nejdynamictéjsi. Sledovat, zda dosahnou déti ve véku tii a sesti let
ocekavaného standartu v kresbé lidské postavy. Dale pak, zda kresba mize svym
zobrazenim odhalit problémy socialni, zdravotni, rodinné nebo vyvojové zvlastnosti.

Vychodiskem bakaléiské prace bylo monitorovani vyvoje kresby lidské postavy
jednotlivych déti ve ve€kové skupiné tii a péti let. Téma kresby bylo ,,moje maminka “.
Toto téma je pro déti ptirozené, blizké a citoveé podbarvené. Déti tiileté by méli v lidské
postavé kreslit vyvojové stadium hlavonoZzce, ktery je zobrazovan v obdobi prvotniho
obrysu. Lidska postava je kreslena jako hlava s Gisty, nosem a zobrazenymi oci, ke které
jsou piipojeny nohy. Déti pétileté ve své kresbé lidské postavy v obdobi realistické
kresby by mély zobrazovat postavu s detaily, kdy je ¢lenéni zietelné, rozdvojuje se
obrus rukou i nohou.

Détska kresba také mize odrazet a odhalit zdravotni potize déti, pfipadné jejich
socialni problémy v rodin¢ ale i jejich vyvojové zvlastnosti, coz je dalSim tématem
Setfeni v kresbé déti v této bakalarské praci.

Tento vyvoj byl sledovan v pribéhu jednoho Skolniho roku, v obdobi deseti
mésict. Prvni skupina déti byla ve véku tii let v poctu péti déti. Druha skupina byla ve
veéku péti, takeé v poctu péti déti. Obé skupiny déti nemély s kresbou problém. Prostiedi
tiidy, ve kterém déti pracovaly, znaji a byly tak pfirozené bez okolnich pasobeni
negativnich vlivii prostredi.

V pribéhu Setfeni byl pokazdé dodrzovan stejny metodologicky postup,
ktery mél za kol zajistit stejné podminky pro vSechny déti.

Format papiru pro kresby byl vzdy ve velikosti A4. Déti méli volbu z pastelek
trojhranného programu o barevné Skale dvaceti Ctyf barev. Déti pracovaly samostatné,
vzdy pouze jedno u stolecku. Na kresbu mély déti neomezeny ¢as, tak aby zvladly dle
svych schopnosti obrdzek nakreslit a dokoncit. Jednim z divodi neomezeného Casu

bylo i zamezit stresu z nedostatku ¢asu, ktery by mohl mit vliv na kvalitu obrazku.
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4 STANOVENI HYPOTEZ

Cilem priizkumu v této praci je sledovat vyvoj détské kresby u déti predskolniho
véku, a zda dosdhnou ocekdvaného stadia kresby v urcité v€kové skupiné. Déle pak
sledovani prvki v kresbé, které mohou vypovidat o individualitach déti. Hypotézy byly
vyvozovany z teoretickych poznatkti z ontogeneze vytvarného projevu déti, ktery je
uvadén v teoretické ¢asti. Poznatky jsou uvadény na zékladé studie odborné literatury
zabyvajici se touto oblasti.

Kresba déti mnoho vypovida o jejich vyvoji v mnoha oblastech. Je prostiedkem
sebevyjadieni. Kresba zachycuje tyto zmény. Kazda kresba ma individualni rozdily,
znazoriuje osobnost ditéte, je charakteristickd svym obsahem.

V pribéhu jednoho S$kolniho byly shromazdovany soubory obrazka
od vybrané skupiny déti, déti ve véku tii a péti let. V tomto véku nebyva kresba nijak
omezena. Kresba lidské postavy je na zdklad¢ zkuSenosti a pozorovani lidi kolem sebe,
kresli optické vjemy.

Ve véku tii let dochazi k prvnimu zobrazeni lidské postavy, je to zacatek vyvoje
Vv kresbé lidské postavy. Té€lo i hlava je zobrazeno jednim ovalem, Ctyfi pfipojené ¢ary

Ve véku péti let je kresba podle piedstavy — realisticka, nastava zobrazeni
emocni dilezitosti. DéEti zobrazuji trup jako oval nebo trojuhelnik, krk jesté nebyva
zobrazovan.

Z analyzy produktii ziskanych pro tento prizkum jsem vychézela. Téma kresby
bylo jednotné pro obé vékové skupiny: ,,moje maminka“.

Vzhledem k obsahu a zamé&feni bakalaiské prace byly zvoleny tyto hypotézy.

Hypotéza €. 1: Kresby déti budou vykazovat znaky odpovidajici vyvojovému stadiu

ve veku tii a péti let.

Hypotéza €. 2: Diagnostika détské kresby pomtze odhalit zdravotni stav ditéte, socidlni

situaci v roding, vyvojové zvlastnosti.
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5 METODOLOGIE A CASOVA ORGANIZACE

PODLE FAZI

Pro Setfeni v této praci byla pouzita metoda kresby. Jednd se o prizkum
jednotlivych kreseb déti v jejich vyvoji v pritbéhu jednoho Skolniho roku od zafi 2014
do Cervna 2015. Jednotlivé kresby byly s détmi realizovany vzdy v intervalu 2,5 mésice.
Vyzkumny vzorek tvoii 10 déti ze dvou vékovych skupin.

Prvni fazi vyzkumu bylo zvoleni tématu kresby, které by bylo pro déti vhodné
pro vékové skupiny tii a péti let. Jelikoz cilovou skupinou se staly déti piedskolniho
véku, bylo zvolené téma: moje maminka. Toto téma kresby odpovidalo pozadavkim
sledovat vyvoj lidské postavy.

Déti byly pfi kazdé fazi prizkumu slovné informovani. Téma kresby bylo
zadavano vzdy naprosto stejné. Slovni instrukce znéla: ,,Nakresli svoji maminku, jak
nejlépe umis. “ V ptipadé pohybnosti déti mozno dale déti vést instrukei: ,,Nakresli svoji
maminku jak ty sam (a) chcesS. Nakresli svoji maminku, jak se nejvic libi tobé.* Déti
mély stejné podminky, S détmi bylo pracovano individudln€. Dobu trvani kresby si déti
ur¢ovaly samy podle svého tempa. Po dokonéeni kazdé kresby, byl z druhé strany
zaznamenan datum a vék ditéte v dobé¢ Setfeni. V piiloze jsou tyto kresby zatazeny do
deseti sérii, kazda série obsahuje Ctyfi kresby.

Pti kresbé jednotlivych obrazkli déti byla pozornost zaméfena na to, zda déti
maji o kresbu zdjem, jsou samostatné, zda potiebuji podporu ve formeé slovni instrukce.
Pfi kresbé bylo dale sledovan tichop psaciho nacini a jakou rukou kresli. Dale pak, jaky
je tlak na tuzku pii kresbé a barevnost kresby, zaplnéni plochy. Kresby déti byly
sestaveny do prezentace, aby bylo mozno sledovat vyvoj jednotlivych déti. Ke kazdé
kazuistické studii je vzdy fazena kresba z posledniho stadia, které je vyznamna pii
zaveéreéném Setieni. K této kresbé byla vzdy piirazena tabulka s aktualnim vékem ditéte
v dobé kresby.

Pro dosazeni cili této bakalafské byly voleny tyto metody: individualni
pozorovani déti, volny (nestandardizovany) rozhovor s détmi a jejich rodici, analyza

produktt zakovych Cinnosti (kresby déti), kazuistika.
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6 CHARAKTERISTIKA ZKOUMANEHO VZORKU

Prizkum byl realizovan v mateiské Skole, kde autorka pracuje jako ucitelka.
Vybér déti probihal tak, aby splioval kritéria prizkumu. Spoluprace s détmi byla
pfirozena, pruzkum probihal v prostfedi détem dobie znamém. Dé&ti pracovaly vzdy
individualné. Toto bylo zamérem, aby déti od sebe ,,neopisovaly*. V pribéhu kresby
byly déti sledovany, jak pfistupuji k tématu kresby, jaky maji zajem. Dale byla
pozornost zamétena na to, jak dit€¢ drzi psaci nacini a na jeho slovni doprovod pti
kresbé.

Vyzkumny vzorek v této bakalarské praci zastupuje skupina deseti déti. V kazdé
skupiné€ jsou tfi chlapci a dvé dévcéata. Skupiny jsou rozdéleny podle veku déti, na ttileté
a pétileté.

V tomto prizkumu byly pouzita metoda zdmérného vybéru. Byli vybrani

ucastnici, ktefi splituji urcité kritérium, jsou vhodni a ochotni spolupracovat.

Pro vybér déti do byla stanoveno tyto kritéria:

e pét déti je ve veku tii let
e pétje ve veku péti let

o dité je schopné ucastnit se prizkumu

Tabulka 3: Zkoumany vzorek

Vekové rozlozeni déti ve vyzkumné vzorku

Déti trileté: 2 chlapci, 3 divky

Déti pétileté: 2 chlapci, 3 divky

Celkem ve vyzkumném vzorku: 10 déti

Zdroj: autor prace, 2016 (vlastni Setfeni)
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7 KAZUISTICKE STUDIE

Tato Cast prace obsahuje deset zakladnich kazuistik zpracované a zaméfené na
problematiku této prace, coz je vyvoj détské kresby v predskolnim véku. Kazuistické
studie de€ti jsou rozd€leny na dvé ¢asti. Prvni ¢ast popisuje zakladni rodinou anamnézu.
Dale je V charakteristice uvadén vyvoj ditéte pfedevSim z prostiedi mateiské Skoly.
Nasledné je ke kazuistice vlozen vzdy obrazek, ktery v dobé prizkumu vznikl jako
posledni.

Udaj o véku ditéte v dobé kresby byl zaznamenavan do tabulky. Jeho oznadeni
je nasledné popsané. V tomto pruzkumu byly déti oznaceny takto A3-ch3/1., B6-d/2.
Prvni pismeno oznacuje dité samotné, pismeno je ,,ch* oznaceni pro chlapce, pismene
,d*“ je oznaceni divky. Dalsi ¢islo v potadi za oznacenim divky nebo chlapce oznacuje
veék ditéte. Pofadové ¢islo je poradi obrazku, jak byl kreslen v ¢asovém harmonogramu.
Oznaceni A3 — ch/ 1. je chlapec ve véku tii let a prvni kresba v sérii.

Kazuistiky byly zpracovany na zaklad¢ pfimé pedagogické prace s témito détmi.
Jsou zde uvadény informace, které jsou nezkreslené. Popisuji konkrétni dité zatazené do
prizkumu. Charakterizuji predevS§im urcitou vyvojovou fazi, popisuji aktudlni stav
a shromazd'uji zékladni informace. Tyto ziskané informace jsou pouzité pouze pro tuto
bakalarskou praci.

Kazuistiky jsou vypracovany v jednotném stylu pro ptehlednost a moZnost
porovnani. Popisuji konkrétni piipady. Toto v§e ndm ma umoZnuje zjistit a vystihnout
souvislosti a 1épe vnimat cely pfipad. Détem kresba jako metoda zkouSky nepfipomina,
situace je pro né€ hrou a pfirozenou ¢innosti.

Oznaceni jednotlivych déti zafazenych do tohoto prizkumu:

e A3-ch, B3-d, C3-d, D3-ch, Ed-3,
e F5-ch, G5-d, H5-ch, CH5-d, 15-d.

. Hodnoceni kresebnych vytvorii deti by mélo byt Setrné a motivujici dité
k dalsimu vykonu. Nikdy bychom neméli bez toho, aniz bychom s ditétem pohovorili o

Jjeho kresbe, vytvor kritizovat nebo primo odmitnout. ** Pfinosilova (2007, s. 120)
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Kazuistika ¢. 1
Datum narozeni: 09/2011
A3-ch

Rodinna anamnéza

Chlapec pochazi zGplné rodiny. Ma o Ctyii roky starS$i sestru, ktera chodi
do 1. tfidy. Narozen po terminu, porod vyvolan. Rodic¢e s chlapce cvicili Vojtovu
metodu po dobu jednoho roku. Oba rodi¢e jsou komunikativni. S matefskou Skolou
spolupracuji, maji zajem o své dité. Ugastni se aktivit v mateiské skole.
Charakteristika ditéte

Adaptace na prostiedi matetské Skoly byla pomalejsi. Chlapec vice ulpival na
rodic¢ich, zejména na matce. Tato situace v pribéhu dochazky zlepsila. Zpocatku si hral
spiSe sam a to zejména kvili problému komunikace. S odstupem ¢asu dale pak pii hrach
vyhledava mensi skupiny déti.

Jeho vyslovnost a slovni zasoba byla na trovni dvou letého ditéte. Véci kolem
sebe nedokaze dostatecné pojmenovat, ma problém s vyjadfovanim svych potieb, piani
a prozitkl. Rozumi slySenému, snazi se domlouvat gesty. Jeho slovni zdsoba se
postupné po krocich rozviji. V sebeobsluze je samostatny. Pii didaktickych a fizenych
¢innostech byva nesousttedény a nepozorny. Na doporuceni rodic¢e navstivili odborného
lékate — klinického psychologa. Byla diagnostikovana vyvojova dysfazie. Dochazi

s rodi¢i do logopedické poradny. Pokud se mu dostane pochvaly, uéi se dal s chuti.

Tabulka 4: Vék ditéte v dobé kreseb

A3-ch 3,0 3,3 3,6 3,9

Zdroj: autor prace, 2016 (vlastni Setfeni)
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Obrazek 4: Moje maminka A3-ch/4.
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Zdroj: autor prace, 2016 (vlastni Setfeni)
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Kazuistika ¢. 2
Datum narozeni: 08/2011
B3-d

Rodinna anamnéza

Divka pochédzi zuplné rodiny. Ma starSiho bratra, ktery navStévuje také
matefskou Skolu, je o 3 roky star$i, ma odklad Skolni dochazky. Narozena v terminu,
bez komplikaci. Sourozenecky vztah je pfirozeny. Oba rodice se zapojovali aktivné do
adaptace na zac¢atku Skolniho roku, jelikoz byla adaptace naro¢né&jsi.

Charakteristika

U divky byla pfi nastupu do matetské Skoly velka fixace na matku. S tim
souviselo odmitani stravy v mateiské Skole, projevy litosti a plactivosti. Situace se
nasledné vyvijela pozitivné, nyni je v kolektivu aktivni a kamaradska. Velky zdjem
projevuje o vytvarné ¢innosti a kresleni a didaktické ¢innosti.

Dale je tieba u této divky rozvijet spravnou vyslovnost. Na doporuceni dochazi
do logopedické poradny. Hovoii ve vhodné¢ formulovanych vétach. Samostatné
rozhoduje o svych cinnostech. Umi si jiz vytvofit svllj nadzor. Vyhledava spole¢nost
dospé€lych, mé rada jejich pozornost. Procvi¢ovani grafomotorickych prvki ji nedéla
problémy, ¢innosti zvlada. Jeji vykon v oblasti jemné i hrubé motoriky odpovida véku.

V oblasti sebeobsluhy a hygienickych navyki je samostatna.

Tabulka 5: Vék ditéte v dobé kreseb

B3-d 31 3,4 3,7 3,10

Zdroj: autor prace, 2016 (vlastni Setfeni)
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Obrazek 5: Moje maminka B3-d/4.

Zdroj: autor prace, 2016 (vlastni Setfeni)
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Kazuistika ¢. 3
C-d3

Datum narozeni: 10/2011

Rodinna anamnéza

Pochazi u uplné rodiny. Narozena v terminu, bez komplikaci. Rodic¢e jsou oba
pracovné vytizeni, ale 1 pfesto se snazi spolecn¢ s détmi travit volny Cas spolu. M4 starsi
sestru o dva roky, ktera navstévuje stejnou matetskou skolu, ale dochazi do jiné tiidy.
O rodiné mluvi divka velice hezky. Ke konci $kolniho roku rodice fesili intenzivné
problém starsi sestry tykajici se odpocinku po ob&d¢. Toto se odrazil v chovani divky,

v

byla naladovéjsi a litostive)si.

Charakteristika

Divka je velmi komunikativni a sdilnd, komunikacni schopnosti jsou velmi
dobte rozvinuté. Jeji zapojeni do kolektivu a prostiedi matefské Skoly probéhlo bez
problému. Zvlada vSechny nabizené aktivity. Jeji vystupovani je pratelské, v kolektivu
déti je oblibena. M rada spolecnost déti i dospélych. Ochotné détem pomaha, dovede si
vS§imnout jejich nedostatkil a upozoriiuje na n¢.

V oblasti motoriky jemné a hrubé je na velmi dobré urovni. Ma elementarni
poznatky o svété lidi, kultury a svété. Hygienické navyky a sebeobsluhu zvlada zcela
samostatné. M4 rdda hudebni cinnosti, dobfe si pamatuje texty pisni a bdasnicek.
Napodobuje modely prosocialniho chovani. Planuje své hry. Dovede dodrzovat

dohodnuta pravidla.

Tabulka 6: Vék ditéte v dobé kreseb

C-d3 2,9 31 3,4 3,7

Zdroj: autor prace, 2016 (vlastni Setfeni)
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Obrazek 6: Moje maminka C3-d/4.
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Zdroj: autor prace, 2016 (vlastni Setfeni)
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Kazuistika ¢. 4
D3-ch

Datum narozeni: 10/2011

Rodinna anamnéza

Rodina uplna. Narozen v terminu, bez komplikaci. Oba rodic¢e jsou zaméstnani.
Ma starStho sourozence, sestru. Sestra navstévuje také matefskou Skolu,
je Sestileta. Spole¢né rodina podnikda mnoho aktivit 1 S prarodi¢i. Rodi¢e maji zajem
0 spolupraci s matefskou Skolou. Chlapec ma svou rodinu rad. Vypravi

¢asto o zazitcich.

Charakteristika

wevr

v

Z toho diivodu byval chlapec litostiv&jsi. Cinnosti z oblasti sebeobsluhy nezvlada,
potfebuje pomoc s oblékanim 1 osobni hygienou. Didaktické ¢innosti odpovidajici jeho
veékove skupin€ jsou pro néj problém. Nezvlada splnit zadany tikol, zaujme ho cokoliv
zlepSeni v prubéhu roku neni tolik zietelné.

Oblast jemné i hrubé motoriky je tieba rozvijet. Zejména oblast grafomotoriky,
drzeni psaciho nacini. Napodoba jednoduchého pohybu je pro né&j naro¢na. Komunikaci
s dospélym nevyhledava. Je stydlivy, naopak v kolektivu déti je pfirozeny. SpiSe se
podfizuje potiebam skupiny déti. Hovoii v jednoduchych vétich. Je obezietny pii

setkani s cizimi lidmi.

Tabulka 7: Vék ditéte v dobé kreseb

D3-ch 2,9 31 3,4 3,7

Zdroj: autor prace, 2016 (vlastni Setfeni)
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Obrazek 7: Moje maminka D3-ch/4.
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Zdroj: autor prace, 2016 (vlastni Setfeni)

45




Kazuistika ¢. 5
E3-d

Datum narozeni: 9/2011

Rodinna anamnéza

Pochézi z neuplné rodiny, je v péci matky. Narozen v terminu, bez komplikaci.
Rodice prochazeli rozvodovym fizenim, coz se odrazelo piedev§im ve spolupraci matky
s matefskou Skolou. Divka toto citlivé vnimala. Matka je pracovné velmi zatizena, divka
proto pobyva v matetské skole vétSinu ¢asu. Ma starSiho bratra, ktery chodi do 1. tfidy
po odkladu Skolni dochazky. Dle vypravéni divky jsou doma c¢asto sourozenecké

problémy. Komunikace s matkou je nyni standartni.

Charakteristika

Divka nastoupila do mateiské $koly Vv pozdé¢jsim terminu, coz bylo pro ni
V urCitém sméru zatézujici. Zaclenéni vSak diky své komunikativnosti a samostatnosti
zvladla. Vétsi kolektiv déti ale nevyhledava. Do aktivit se zapojuje s dopomoci
dosp€lého. Dovede projevovat détskym zplusobem radost. Napodobuje modely
prosocialniho chovani. DokaZze nabidnout pomoc. Zajimé se o druhé.

Na sviij vék ma slovni zasobu bohatou. Ma v oblibé pohybové aktivity. Pti
motorickych ¢innostech je spontdnni. Umi véci kolem sebe dobie popsat a zvladne
vypravét samostatné pribéh. Rada se dovida poznatky, je zvidava, zkousi nové aktivity.
Uti se s chuti. Casto klade otazky a hled4 na né odpovédi. Jeji pozornost je viak brzo
rozptylena, na zdklad¢ tohoto nedokaze dokoncit mnoho aktivit. Pfi kolektivnich,

didaktickych a fizenych ¢innostech je nesoustiedéna.

Tabulka 8: Vek ditéte v dobé kreseb

E3-d 3,0 3,3 3,6 3,9

Zdroj: autor prace, 2016 (vlastni Setfeni)
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Obrazek 8: Moje maminka E3-d/4.

Zdroj: autor prace, 2016 (vlastni Setfeni)
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Kazuistika ¢. 6
F6-ch

Datum narozeni: 9/2009

Rodinna anamnéza

Pochazi zGplné rodiny, kdy je ve spole¢né domacnosti i babicka. Narozen
V terminu, porod cisafskym fezem. Otec i matka jsou pracovné vytiZeni, pfesto maji
zajem o déni v matetské skole. Ma mladsiho sourozence o tii roky, sestru. Jejich vztah
je p&€kny a piirozeny. Chlapec rad vypravi o zazitcich s rodinou.
Charakteristika

Adaptace na prostiedi mateifské Skoly probé&hala velice dobie. Chlapec byl na
vstup z domova dobfe pfipraveny, béznym postupem si zvykl na odlouceni od matky.
Slovni zasoba je velmi dobra. Je velice zvidavy. Jeho aktivity jsou impulzivni, coz se
odrazi v jeho vykonech, potfebuje na dokonceni mnohem vice ¢asu. Tempo v oblasti
sebeobsluhy a jidla je pomalé. Potfebuje mnohem vice €asu nez vrstevnici ve tfidé, toto
ho vSak u néj nezptsobuje stres.

Jeho fe€ je na ocekavané urovni, hovoii vhodné a plynule. Dokaze se v kolektivu
déti prosadit 1 podfidit. Problémy, na které staci, je schopny vyiesit. Boji se chybovat.
V kolektivu déti je oblibeny pro svou komunikativnost a ptatelské vystupovani.

Dovednosti souvisejici se vstupem do Skoly jest¢ nedosdhly ocekévaného vykonu.

v

Tabulka 9: Vék ditéte v dobé kreseb

F5-ch 5,0 53 5,6 5,9

Zdroj: autor prace, 2016 (vlastni Setfeni)
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Obrazek 9: Moje maminka F5-ch/4.
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Zdroj: autor prace, 2016 (vlastni Setfeni)

49




Kazuistika ¢. 7
G5-d

Datum narozeni: 7/2009

Rodinna anamnéza

Pochézi z neuplné rodiny. Divka je svéfena do péce matky. Ma mladsi setru ve
veéku tii let, kterd nastoupila také do stejné mateiské Skoly. Matka se snazi v ramci
svych moznosti se Skolou spolupracovat. O prospivani dcery vSak nejevi zajem.
Rodinné prostredi je méné podnétné pro rozvoj déti. Toto vypliva z vypravéni divky
o naplni ¢innosti v rodin€. Divka ¢asto vypravi.
Charakteristika

Adaptace a nastup do matetské Skoly probéhl bez problémt. Je spolecenska, jeji
vztahy s détmi jsou pratelské a bezproblémové. Do matetské Skoly dochazi velmi
nepravidelné z diivodu ¢astych nemoci. Jejim charakteristickym projevem je hlu¢nost
a neukaznénost. Rada zkousi nové Cinnosti, nez vSak zvladne spravnou posloupnost,
je tifeba postup nckolikrdt opakovat. Nedovede postupovat podle instrukci. Jeji
komunikativni dovednosti nejsou jestd zcela vyzralé. Re§i pouze problémy, na které
sama staci. V béZznych situacich dovede mluvit bez zébran. Potfebuje podporu
pii didaktickych &innostech a grafomotorice. Casto chybuje diky rozptylené pozornosti

a roztrzitosti.

Tabulka 10: Vék ditéte v dobé kreseb

G5-d 5,2 55 5,8 5,11

Zdroj: autor prace, 2016 (vlastni Setfeni)
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Obrazek 10: Moje maminka G5-d/4.
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Zdroj: autor prace, 2016 (vlastni Setfeni)
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Kazuistika ¢. 8
H5-ch

Datum narozeni: 9/2009

Rodinna anamnéza

Na pocatku prizkumného obdobi chlapec pochazel z tiplné rodiny. V pribéhu
Setfeni vSak doslo ke zméné. Rodice jsou v rozvodovém fizeni. Chlapec je nyni v péci
matky. Ma o 5 let starsi setru, ktera navstévuje zakladni Skolu. Tato situace so odrazi
vV chovani a prozivani chlapce. Pti pfichodu do mateiské Skoly je litostivy, nezvlada

louceni s rodici, place. Narozen v terminu, bez komplikaci.

Charakteristika
fixovany na matku. Matka musela zpocatku pobyvat s chlapcem ve tfid¢, aby adaptace
probihala pozitivné. Zapojeni do kolektivu v pribéhu jednoho mésice zvladnul.

Chlapec je tichy, v kolektivu déti se piili§ neprojevuje. Komunikaci s dospélym
zvlada bez zabran, jeho reakce jsou piiméfené véku. V oblasti jemné i hrubé motoriky
jsou vykony odpovidajici. Didaktické a fizené Cinnosti jsou pro n¢j piinosné, dovede
projevit radost za zvladnuti zadaného ukolu. V§ima si souvislosti. U¢i se spontanng.

S vyvojem situace vrodiné se vSak zaCaly u chlapce objevovat znamky

agresivity viaci ostatnim détem, zejména pii hie. Snazi se prosadit a podridit si déti.

Tabulka 11: Vék ditéte v dobé kreseb

H5-ch 5,0 53 5,6 5,9

Zdroj: autor prace, 2016 (vlastni Setfeni)
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Obrazek 11: Moje maminka H5-ch/4.

Zdroj: autor prace, 2016 (vlastni Setieni)
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Kazuistika ¢. 9
Ch5-d

Datum narozeni: 10/2009

Rodinna anamnéza

Divka pochézi z Gplné rodiny, kdy rodice Ziji spolu jako partnefi. VEtSinu casu
o déti peCuje matka s babickou, ktera se velmi aktivné zapojuje do péce o divku. Otec je
V péci a vychové o déti zdrzenlivéjsi. Divka ma setru dvojce. Je narozena, tak jako
sestra v diivéj$im terminu, s porodni vdhou 900g. Po narozeni byla dobu dvou meésict
hospitalizovana v nemocnici. Nasledovala i nadale pokracuje intenzivni rehabilitace

a sledovani détskym lékafem. Rodina se zajima o déni v matetské Skole a spolupracuje.

Charakteristika

Adaptace diky pritomnosti sestry, dvojcete probihala v potadku. Je velmi
fixovand ne sestru, na matku tolik ne. Na sviij vék a télesny vyvoj je samostatna,
Vv osobni hygiené je tfeba jesté¢ kontroly. Jeji koordinace pohybil je stidle nevyvaZena.
To se odréazi i v Grovni jemné i hrubé motoriky. To pfinasi nedostatky, které se projevuji
v mnoha aktivitich a &innostech. Casto byva precitlivéla a pladtiva. Ma svoje ritualy,
je puntickaiska a pedantska.

Komunikace a slovni zdsoba jsou naopak vyvinuté velmi dobfe. Domlouva se
slovy i gesty. Vzniklé konflikty se snazi feSit domluvou. Dovede jednat ohleduplné
a citlivé. Zvlada zakladni spoleCenské navyky. Divka je bystra, uci se s chuti. Dovede

wevr

dospélého.

Tabulka 12: Vék ditéte v dobé kreseb

Ch5-d 4,9 5,2 5,5 5,7

Zdroj: autor prace, 2016 (vlastni Setfeni)
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Obrazek 12: Moje maminka Ch5-d/4.

Zdroj: autor prace, 2016 (vlastni Setfeni)
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Kazuistika ¢. 10
15-d

Datum narozeni: 8/2009

Rodinna anamnéza

Divka pochazi z netiplné rodiny. Je v péci matky. Ma sestru dvojce. Narozena
velmi vytiZzena, s péci o déti pomaha babicka. Ze strany matky je zajem o spolupraci
a tfeSeni vzniklych situaci. Respektuje doporuceni, kterd pfispivaji k rozvoji divky.

Se sestrou mé obcas drobné konflikty.

Charakteristika

Divka je ve svém chovani impulzivni. Vyzaduje neustdlou pozornost. Jeji
vykyvy ndlad jsou velmi intenzivni, od vzteku az po litost, naopak se pak dostavi projev
nenadalé radosti a piichylnosti. Projevy jsou velmi intenzivni. Je hluéna a urazliva.
Nezvlada svoje emoce. Objevuji se castéji konflikty s détmi, diivodem jsou projevy
nalad. Cinnosti nabizenych v priib&hu dne se ucastni pouze, pokud ji zaujmou.
V sebeobsluze je velice rychld, pfi vyruseni se vSak tempo tak zpomali, Ze je problém
aktivitu dokon¢it. Re¢ je na obsahové dobré urovni, vyrazné nedostatky jsou ve
vyslovnosti. Komunikuje bez zabran. Naucila se hodnotit své vykony. Chéape,
ze konflikt 1ze fesit dohodu.

Ke konci obdobi se zacaly projevovat u této divky zaskuby hlavou na jednu
stranu, meéla problémy s orientaci a ovladanim pohybového aparatu. Matce byla
doporucena lékarska kontrola. Nasledovalo vySetfeni na neurologii. Momentalné je
divka po operaci nezhoubného naddoru na mozku, ktery se nezdatil cely odstranit
z diivodu umisténi v blizkosti pohybového centra. Nyni probihd po operaci intenzivni

rehabilitace.

Tabulka 13: Vék ditéte v dobé kreseb

I5‘d 5,1 514

Zdroj: autor prace, 2016 (vlastni Setfeni)
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Obrazek 13: Moje maminka 15-d/4.

Zdroj: autor prace, 2016 (vlastni Setfeni)
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8 INTERPRETACE A DISKUZE VYSLEDKU

V pribéhu jednoho roku byly shromazd’ovany kresby déti predskolniho véku
S jednotnym tématem: Moje maminka. Tyto kresby byly seskupovany od zéti 2014 do
¢ervna 2015, kdy byl sbér kreseb ukoncen. Tato cast se zabyva popisem téchto kreseb,
jejich analyzou. Na zdklad¢ analyzy téchto kreseb dospét k vyhodnoceni hypotéz
Vv bakalatské praci. Toto Setfeni by meélo ovéfit, zda kresba odpovidd vyvojovému
stadium lidské postavy odpovidajici vékové skupiny. Dale pak analyzovat, zda détska
kresba pomiize odhalit zdravotni stav ditéte, socialni situaci v rodin€, vyvojové

zvlastnosti.

Hypotéza €. 1: Kresby déti budou vykazovat znaky odpovidajici vyvojovému stadiu ve
veku tif a péti let.

Pfi analyzovani jednotlivych kreseb a jejich vysledkli bylo zjisténo, Ze kresba
déti se vyvijela. Jednotlivé déti se nachazely na rizné vyvojové urovni kresby. Ptesto
1ze vSak konstatovat, ze déti dosdhly ocekavaného stadia kresby. Obrazky se lisily svou
barevnosti, zpracovanim detaill, vyuzitim plochy papiru. Kresby vykazovaly
charakteristické znaky, jeZ jsou pro obdobi déti ve véku tfi a Sesti let. Dé&ti ve véku tfi
let kreslily lidskou postavu ve formé hlavonozce. Déti pétileté zobrazovaly lidskou
postavu V realistickém zobrazeni, podstadium postava — ,,se“ — standart. Timto lze

potvrdit hypotézu ¢islo jedna.

Hypotéza €. 2: Diagnostika détské kresby pomtze odhalit zdravotni stav ditéte, socialni
situaci v roding, vyvojové zvlastnosti.*

Vsechny obrazky maji sviij osobity charakter. Zachycuji sebevyjadieni autora.
Kresby se vyvijeji v souvislosti srodinnym zdzemim, zdravotnim problémem,
specifickymi  vyvojovymi zvlaStnostmi. Je odrazem psychické stranky ditéte.
V kresbach déti Ach-3, Cd-3, H6-ch, Ch6-d, 16-d byly identifikovany faktory,
které symbolizuji jednotlivé zvlastnosti. Konktrétné tyto kresby vypovidaly
o problémech v téchto oblastech: zdravotni — nadorové onemocnéni, rodinné — rozvod
rodici, vyvojové — vyvojova dysfazie, socialni — vztah s matkou, rodinné. Z hodnoceni

kreseb déti a jejich prezentace byla tato hypotéza ¢islo dvé potvrzena.
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V nasledujici ¢asti jsou uvddéna vyhodnoceni kreseb déti. Z téchto hodnoceni

kreseb byly vyvozeny vysledky hypotéz stanovenych pro tuto bakaldiskou praci.

A3-ch

Chlapec mél kresbu hotovou velmi rychle. Je spontanni a kresli bez problémii.
Pastelku vzdy uchopuje do levé ruky (oba rodice jsou levaci), jeho tichop je nespravny.
Chlapec je levak. Zpocatku drzel pastelku dlanovym uchopem s palcem dolu, na konci
obdobi klarinetovym uchopem. Na obrazcich je mozno sledovat vyvoj v kresbé. Kresba
vykazuje charakteristické znaky pro vyvojové stddium postava — ,,se” — hlavonozec.
Barevnost kresby je odpovidaji v€ku. Pritlak na psaci nacini je v potadku. Vyuziva celé
plochy papiru. Vyuzivany jsou primarni a sekundarni barvy. V jeho kresbé lidské
postavy se odrazi komunikacni problém a to zejména v zndzornéni ust, ktery je vyrazny.
Vytvarny projev ma charakteristické znaky, které symbolizuji problém ditéte

v komunikaci.

B3-d

Tato divka kreslila se zajmem a zodpovédnosti. Svoji kresbu dopiedu planuje.
Vlastni kresbu doprovazi slovnim vykladem. Uchop psaciho nadini je v poiadku.
Kreslila jenom pravou rukou. Ve své kresbé pouzila primarni i sekundarni barvy.
Pti sledovani vyvoje kresby v dobé prizkumu je vidét velky posun. Kresbu této divky
bych viadila do vyssiho vyvojového stadia kresby k détem pétiletych. Ve svém véku jiz
nezobrazuje hlavonoZce. VyuZiva celé plochy papiru. Linie kresby je souvisla. Pritlak

na pastelku v kresbé je v potadku.

C3-d

Temperamentni a ziva divka, coz se odrazi v jejim kresebném projevu. Kresba je
pro ni pfirozenou aktivitou. Kresba maminky byla pro ni pfijemna. Obrazek méla velice
rychle nakresleny, coz odpovida jejimu temperamentu. Psaci né¢ini drzi bez problému
a spravné. Divka je pravék. Jeji kresba v dob¢ priizkumu prosla vyvojem, ktery je videt
Vv sérii obrazkl v ptiloze C3-d. Posledni kresba vykazuje charakteristické znaky pro

vyvojové stadium postava — ,,se“ — hlavonozec. Je vyuzitd celd plocha papiru.
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Na obrazku je znatelné vidét volba barev, které vyjadiuji socialni rozpolozeni v roding,
které nastalo ke konci Skolniho roku. Problémy s dobou odpocinku starsi setry. Fialova
je symbolem neklidu a mize vypovidat o tzkosti a neklidu, mize se vedle ni objevit
zelend. Vyrazné je zndzornéna mimika obliceje, kterd vystihuje emocionalni

rozpolozeni matky v této dob¢.

D3-ch

V pribéhu Setfeni, kdy vznikaly kresby chlapce, nebylo vidét zadné zaujeti.
Chlapec kresbu mél velice rychle hotovou. Kresby slovné nedoprovazel a nechtél ji ani
sam Slovné hodnotit. Barevnost kresby je v rozsahu primarnich barev. Pouziva pokazdé
jen jednu barvu. Pouziva modrou nebo &ervenou barvu. V prvni kresbé je mozno
sledovat stfidani ptitlaku. Nadale je v kresbé pfitlak slabsi. Jeho uchop psaciho nacini je
nespravny. Chlapec je pravak. Nejdiive kreslil uchopem dlanovym s palcem nahoru,
pak se tchop vyvinul v klarinetovy. Kresba lidské postavy v prvni fazi prizkumu
nebyla zobrazovana v o¢ekavané kvalité. Dale je v priab&hu prizkumu mozno zachytit
posun Kk vyvojovému stadiu postava — ,,se“ — hlavonozec. Kresba nasledné v posledni
fazi prizkumu vykazuje charakteristické znaky pro vyvojové staddium hlavonozce.

Linie kresby zacinaji byt souvislé. Vyuziva celé plochy papiru.

E3-d

Béhem vyzkumného Setieni bylo mozno zaznamenat pozitivni vyvoj v zobrazeni
kresby lidské postavy této divky. Jiz na pocatku Setfeni jeji kresba doséhla stadia
hlavonoZce. Tato divka ma rada kresebné cCinnosti. Téma kresby ji oslovilo, byla
Vv pritbéhu aktivni. Pfi kresb& vyuZzivala nejdiive barvy primarni, nasledné i sekundarni.
Postava méa vzdy V obliGeji zobrazeny tismév. Usta jsou symbolem komunikace.
Tuzku uchopuje vzdy pravou rukou, jeji tchop je s palcem pies psaci nacini, tedy
nespravny. Vyuziva celé plochy papiru. Pritlak na psaci nacini je pfiméfeny. Své kresby
jiz zacala kolorovat. Kresba vykazuje charakteristické znaky pro vyvojové stadium
postava — ,,se“ — hlavonozec.
F6-ch

Chlapec kresbu tvofil vzdy se zdjmen. Doprovazel ji slovnim doprovodem, kdy

vypravél o svoji rodin€. Kresebné Cinnosti tento chlapec sam aktivné nevyhledava.
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Kazda kresba vznikala velice rychle. Uchopuje tuzku vzdy do pravé ruky, tichop je
spravny. Podle rozlozeni kresby lze usoudit na pocatku kresebného projevu blizsi vztah
k matce. Dale pak je posun vice vztahové k otci. V prvni fazi je kresba na velmi nizké
urovni, je ve fazi hlavonozce. Neodpovida véku chlapce. Dale se kresba zacala vyvijet
pozitivné. Postava ma nalezité atributy: hlava, trup, koncetiny. V zavéru prizkumu je
kresba piiméfena veku. Jednotlivé ¢asti téla jsou kresleny tvary do obdélnikového tvaru.
Linie kresby jsou kostrbaté a nesouvislé. Celkové se kresba vyznacuje vyraznéjSim
pritlakem. V zavéru prizkumného Setieni jiz kresba vykazuje znaky stadia realistického

zobrazeni, podstadium postava — ,,se* — standart.

G6-d

Kresba na téma zvolené v tomto prizkumu divku zaujala. Tvofi se zdjmem.
Pro tuto sérii kreseb je pfiznacny optimismus a pozitivni charakter. Na kresbé si dava
zalezet. Je rada, kdyz je jeji kresby hodnocena pozitivné. Trup lidské postavy je
kresleno ovalnym tvarem. Postava ma nalezité atributy. Divka vyuziva celé plochy
papiru, coZ vypovidd o sociabilité. Tato divka je komunikativni a sdilnd. Barevnost
kresby je v rozsahu primarnich a sekundarnich barev. Na poc¢atku prizkumu je znatelny
siln€jsi pritlak, dale pak je pfitlak pfiméteny. Linie jsou souvislé. Kresli pravou rukou.
Jeji uchop je nespravny, hrstiCkovy. Kresba vykazuje znaky stadia realistického

zobrazeni, podstadium postava — ,,se“— standart.

H6-ch

Chlapec je v pribéhu kresby spontanni. Béhem kresby nekomunikuje, soustiedi
se na svou c¢innost. Celou postavu vybarvuje. Tuzku uchopuje do pravé ruky, jeho
uchop je spravny. Linie v kresbé jsou souvislé. Vyuziva celé plochy papiru. Trup lidské
postavy je kreslen ovalnym tvarem. Postava ma nalezité atributy. Kresba vykazuje
znaky stadia realistického zobrazeni, podstadium postava — ,,se” — standart. Koncetiny
jsou jiz znazornény dvojdimenzionalné. V kresbé nejvice vyuziva cernou a fialovou
barvu. Barva cerna je symbolem pro urcity stupen uzkosti. Barva fialova vyjadiuje
neklid a uzkost. Jeho barevnost kresby souvisi s momentalnim citovym rozpolozenim.
Rodice jsou v rozvodovém fizeni. Tyto kresby vystihuji a sd¢luji v jakém momentalnim

rozpolozeni chlapec je.
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CHe6-d

Kresebny projev této divky prosel Vv pribéhu Setfeni vyvojem, ktery je mozno
zaznamenat zejména v zobrazovani jednotlivych ¢asti téla a v barevnosti. Divka kresli
pravou rukou, jeji uchop je spravny. Pfitlak je pfiméfeny. Svoji kresbu slovné
nehodnotila, Nevyuziva pii své kresbé celé plochy papiru, coz mlze vypovidat
o problémech v oblasti socidlni. Tato divka ma dle jejiho vypravéni nésledné po kresbé,
vétsi citovou vazbu s babickou nez s matkou. Toto se odrazi v zobrazeni postavy matky,
neni nakreslena v oCekavané velikosti. Je umisténa ve spodni Casti prostoru. Kresba

vykazuje znaky stadia realistického zobrazeni, podstadium postava —,,se* — standart.

16-d

Kresba divky méla v pribéhu Setfeni prib¢eh, ktery byl prekvapujici. Zpocatku kresba
vykazuje znaky stadia realistického zobrazeni, podstadium postava — ,,se* — standart.
Vyviji se. Toto je znatelné u kresby 16-d/2.a 16-d/3. Postava je v kazdé fazi umisténa
Vv prostotu jinde. Méni se velikost lidské postavy, barevnost. Linie jsou zpocatku
souvislé, pritlak priméteny. Kresli pravou rukou, uchop je hrstickovy. Kresba
s oznacenim 16-d/4. zaznamenava zmény v zobrazeni postavy ve smyslu reverze.
Kresby linie jsou roztfesené a kostrbaté. Pritlak je slabsi. T€lo postavy je zobrazeno
tvarem trojuhelniku, v pfedeslé fazi jiz bylo zobrazeni dvojdimenzionélni. Vyvoj kresby
a zmé&ny, které nastaly, souvisi se zdravotnim problémem této divky, nadorové

onemocnéni mozku.
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9 ZAVER

Cilem této bakalaiské prace bylo analyzovat kresbu lidské postavy déti
predskolniho veéku. Kresba déti této vékové kategorie neni jesteé ovlivnéna predsudky,
je pfirozeni a spontanni. Je autentickym projevem. Kresba lidské postavy se vyviji
v urcité posloupnosti. Vyvoj v obdobi ptedSkolniho véku je dynamicky, coz souvisi
S rozvojem V oblasti poznavani, mysleni, motoriky a percepce. Lze vsak fici, ze kazda
kresba ma své individualni rozdily, je charakteristicka svym zobrazenim.

Prizkum byl zaméfen na dv¢ oblasti. Prvni oblast prizkumu sledovala, zda déti
ve veku tii a péti let zobrazuji lidskou postavu v o¢ekavaném stadium. Druha ¢ast
sledovala, zda détskd kresba pomize odhalit zdravotni stav ditéte, socialni situaci
v roding, vyvojové zvlastnosti. Ke komplexni analyze byly také pouzity poznatky
o jejich chovéni v prostiedi matetské Skoly 1 o rodinném prostredi.

Tato prace vychazi zteoretické Casti, kde jsou uvadény poznatky z vyvoje
kresby, zejména z vyvoje kresby lidské postavy. Tato ¢ast objasiiuje ¢lenéni détského
vytvarného projevu. Je zaméfena zejména na ontogenezi détské kresby v predskolnim
véku. Zprosttedkovava poznatky o symbolech v kresbé, o vyznamu barev. Zminuje,
jaké jsou moznosti kresby z pohledu psychologické a pedagogické diagnostiky.

Praktickd ¢ast popisuje prizkum, ktery byl zaméfen na vyvojova stadia lidské
postavy Vv kresbé déti. Jsou zde uvadény kazuistiky déti zafazenych do prizkumného
vzorku. Je popsano, jakym vyvojem prochazela kresba déti v dobé pruzkumného
Setieni. Interpretace kresby je proces, ktery se sklddd z mnoha dil¢ich analyz. Je tieba
znat jeho zdravotni stav, socialni a kulturni zazemi. Sledujeme barevnost, provedeni ¢ar,
tlaku na tuzku, uchopu psaciho nécini. V pribéhu kresebné cinnosti si vSimame
pozornosti, zda dité slovné hodnoti svoji kresbu. Dale neopomene analyzovat umisténi
a velikost kreslené postavy na formatu papiru.

Sledovanim a hodnocenim kreseb lze konstatovat, Ze déti ve svém kresebném
vyvoji zpravidla dosdhnou ocekavaného vyobrazeni. Kresli postavu ve vyvojovych
stadiich lidské postavy a tyto stadia na sebe vétSinou navazuji. V dobé prizkumného
Setfeni v kresbach déti dochédzelo k vyvoji. V pribéhu prizkumu bylo mozné

zaznamenat, ze kresba déti odrazi jejich psychickou 1 fyzickou kondici.
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Dale bylo mozno zaznamenat, Zze kvalita kresby souvisi a muze byt ovlivnéna
rodinnym prostfedim, zdravotnimi, vyvojovymi zvlaStnostmi a socidlnimi problémy.
Toto bylo zjisténo pii analyze kreseb déti zatazenych do této prace. Kresby jsou
individualné odlisné ve svém provedeni. Toto se tyka barevnosti, linii, pfitlaku,
zobrazenim velikosti a umisténim v prostoru.

Piinosem byla moznost sledovat vyvoj téchto déti v pribéhu jednoho $kolniho
roku. Zachytit jejich individualni vyvoj. Déti kreslily svou matku, osobu blizkou.
Pro déti piedskolniho véku citové zaméfené téma. Kvalita nakreslenych obrazku
vypovidala 0 individualnimi pojeti ditéte. Na zaklad¢ interpretace kreseb je pak dal
mozné napravovat zjisténé deficity. V pedagogické praxi interpretace détské kresby

umoznuje komplexni nahled a posouzeni aktudlniho stavu.

Obrazek 14: Kresba ¢tyiletého chlapce s ADHD

o
- —
\..\.4_“" N

Zdroj: autor prace, 2016 (vlastni Setfeni)
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ZAVER

U déti 1 dospélych kresba rozviji predstavivost, tvofivost. Kresba lidské postavy
ma dulezitou vypoveédni hodnotu. V obdobi ptedskolniho veéku je kresba autentickym
projevem. Z hlediska vyvojové vsak tyto kresby maji v zdkladu shodné znaky. Vzhled
kresby souvisi s momentalnim rozpolozenim, fyzickym i psychickym.

K analyze détské kresby je tieba pristupovat citlivé. Je pfinosnd k poznani déti
jejich prozivani a chovani. Médme moznost vice autorovi porozumét a vnimat ho.
Sledovani jednotlivych sérii obrazku vede Kjejich porozuméni. Pomaha nam
vysvétlovat, jaké jsou piiciny jejich chovani, individualniho vyvoje.

Tato bakalafska prace méla za cil sledovat kresbu déti predskolniho veku.
Umoznila nahlédnout do moznosti diagnostiky détské kresby. Kresby uvedené v této
praci bylo mozné porovnavat, a 1épe tak porozumét zdkonitostem vyvoje lidské postavy.
Cil této bakalarské prace je mozno pokladat za splnény.

Détska kresba nam v pedagogické i psychologické roviné pomahd jako
komunikac¢ni prostfedek, ktery ma velky vyznam. Déti touto formou vypovidaji o sob¢.
Kresba déti neni proto stereotypni, je originalni. Obrazky jsou realizovany na zakladé
détskych zkuSenosti. Zobrazuji jejich touhy, ptani, radosti i uzkosti. Kresbu déti
muzeme povazovat za jejich vypoveéd, kterou zobrazuji svlj svét, vyjadiuji svoje
prozitky.

Pfi psani této prace bylo piinosné pochopeni kresby déti. Nahlédnuti

do souvislosti, které ovliviiuji jeji vyvoj. Kresba je klicem do détské duse.

,Snazme se chapat vytvarny projev ditéte v souvislosti s celou jeho psychikou,
S jejimi obecnymi funkcemi (vnimanim, myslenim, predstavovanim) a méjme vidy
V patrnosti vek ditéte. Z toho vyplyvad i nase povinnost respektovat zvlastnosti detského

zobrazeni skutecnosti, nevidét v nich nesprdavnosti a chyby jen proto, e dité kresli

V zdsadeé jinak nez dospely. © Uzdil (2002, s. 121)
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