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Uvod

Tématem bakalarské prace je ,Prdce p#i studiu na vysoké skole”. V dnesni
dobé je kombinovani studia a prace velmi castym jevem, ke kterému se
v Ceské republice podle nejnovéjsich dat uchyluje az 92 % studenti. Ceska
republika pak drzi jednu z nejvyssich pficek v podilu pracujicich studentti
(Hauschildt, Gwos¢, Schirmer, & Wartenbergh-Crass, 2021, s. 150). Téma
kombinovani studia a prace bylo v minulosti zpracovano pfevazné
v zahraniénich statech, v Ceské republice se zpracovani tématu pohybuje
v fadu jednotek. Zpracovani zahrnujici Ceskou republiku bylo nejcastdji
realizovano v hromadném Setfeni EUROSTUDENT, mnoho c¢eskych autorti se
tématu bohuzel nevénuje.

Autorka prace sama patfi mezi studenty, ktefi kombinuji studium
a praci. Téma prace bylo zvoleno pro lepsi a hlubsi porozumeéni jevii, které
jsou s praci studentti spojeny a nasledné se dotykaji studia. Cilem bakalarské
prace je zjistit, jak studenti vysokych Skol hodnoti kombinovani studia
a prace.

Prvni kapitola obecné nastinuje, jak castym jevem je kombinovani studia
a prace na vysokeé skole a pomaha pfiblizit, zda je realizace vyzkumu v tomto
odvétvi relevantni. Pro pfiblizeni problematiky se druha kapitola zaméfuje na
dtivody, které vedou studenty ke kombinovani studia a prace, tfeti kapitola
pak priblizuje pozitivni a negativni dopady kombinovani studia a prace.
Z teoretického ukotveni tématu vzeSla vyzkumné otdazka: Jak hodnoti
studenti bakalafského studia vztah studia a prace pfi studiu?

K dosazeni cile prace a nalezeni odpovédi na vyzkumnou otazku bylo
realizovano kvantitativni vyzkumné Setfeni, protoze umoznuje zkoumat
vztahy mezi proménnymi a urcit mezi nimi pf¥ipadnou zavislost (Punch, 2008,
s. 24). Jako technika sbéru dat byl zvolen dotaznik, ktery dokaze do vyzkumu

pomérné snadno zapojit velky pocet jedincti, v kratkém case a za relativné



nizké ndklady (Disman, 2002, s. 141). Dotaznikové Setfeni bylo realizovano
mezi studenty 3. roéniki bakaldfského studia na FF UPOL. Vyzkumné Setfeni
je popsano ve ctvrté kapitole, v paté kapitole jsou interpretovany jeho
vysledky. Pfed samotnym zaveérem prace je soucdsti prace i diskuse, ktera

vztahuje vysledky k teoretickému ukotveni prace.



1. Obecny pohled na kombinaci studia a prace

Cilem této kapitoly je sezndmit Ctendfe stim, jak cCastym jevem je
kombinace studia na vysoké Skole soucasné schozenim do placeného
zaméstnani pomoci dostupnych dat z pfedeslych Setfeni. Pohled na
praktikovani prace pii studiu se logicky lisi v zavislosti na kazdém statu.
V kapitole bude obecné nastinéno, jak se diferencuje prace pii studiu
v evropskych statech, v Americe a v Ceské republice. Lze vSak obecné ¥ici, Ze
pracujici student je v soucasnosti béZnym jevem, nehledé na to, o jakou oblast

¢i stat se jedna.

1.1 V evropskych statech

S realitou postmoderni doby tizce souvisi nutnost a potfeba studenta
pracovat jesté pred tim, nez ziskaji vysokoskolsky titul. At je davodem pro
tento krok jakykoliv faktor, od nutnosti zisku finan¢nich prostfedkii, po
potfebu ziskdvat praxi v oboru pro uplatnéni na trhu prace po dokonceni
vysoké skoly, ma dle vyzkumu mezi zemémi EUROSTUDENT VII. z roku
2021 priblizné 80 % studentt placenou praci, a z toho 60 % studentti vysokych
Skol kombinuje studium s placenou praci béhem akademického roku
(Hauschildt, Gwosg, Schirmer, & Wartenbergh-Crass, 2021,
s. 149). Presto lze v této oblasti nalézt velké kontrasty mezi jednotlivymi
zemémi, kupfikladu pomér pracujicich studentti, ktefi pravidelné pracuji
v prubéhu celého roku, se pohybuje od 15 % studentt v Italii, Albanii a Srbsku
po vice nez 50 % studentti z Estonska a Némecka. Studenti v Dansku,
Nizozemsku, Némecku a Svycarsku pracuji v praméru 20 hodin tydné,
zatimco studenti v Turecku, Gruzii, Rumunsku a Polsku vénuji praci az
35 hodin tydné (Masevicitte, Saukeckiene, & Ozolindiate, 2018, s. 9).

Je nutné zminit, Ze se studenti mohou délit na dvé skupiny. Na studenty,

ktefi pracuji pravidelné v pribéhu celého akademického roku a studenty,
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ktefi pracuji pouze obcas, béhem akademického roku vyjma zkouskového
obdobi. Pfi zohlednéni vSech zemi, které se =zapojily do Setfeni
EUROSTUDENT VI., studenti, ktefi pracuji v prabéhu celého akademického
roku, pracuji primérné 28 hodin tydné. Rozdily v poc¢tu hodin stradvenych
v praci se lisi naptiklad i podle umisténi daného statu v Evropé. Ve vychodni
Evropé pracuji studenti vice nez 30 hodin tydné, zatimco v zdpadni Evropé
23 az 28 hodin tydné (Maseviciute, Saukeckiene, & Ozolindiate, 2018,
s. 12). Je na misté se zamyslet nad tim, pro¢ tomu tak je. Dle nazoru autorky je
tento rozdil zapfi¢inén zejména ekonomickou prosperitou a kvalitou Zivota

v dané oblasti.

1.2 Ve Spojenych statech americkych

Stejné jako se fenomén pfivydélavani pii studiu objevuje v evropskych
zemich, je mozné se s nim setkat i v Americe, kde podle Ministerstva prace
Spojenych statti americkych pfi studiu pracuje 40 % studenttt prezenéniho
studia. Pouhd 3 % studentd prezencniho studia pracuji méné nez 10 hodin
tydné, 9 % studentt prezencniho studia pracuje v rozmezi 10 az 19 hodin
tydné, 15 % studenti prezenéniho studia vénuje praci v rozmezi
20 az 34 hodin tydné, ale 10 % studentt prezenc¢niho studia stravi v prdcii vice
nez 35 hodin za tyden (National Center for Education Statistics, 2022). V téchto
datech hraje dle nazoru autorky velkou roli skutec¢nost, ze v USA je nutné
hradit skolné a velké mnozstvi studentl si musi brat tzv. student loan', které
pak splaceji béhem dalsich roka zivota.

Je velmi pravdépodobné, ze obdobné, jako je tomu v evropskych statech,
v procentu pracujicich studentti budou velké rozdily i mezi jednotlivymi

staty USA.

! Termin student loan oznacuje studentskou pujcku, ktera slouzi k pokryti nakladt spojenych
se studiem — Skolné, studijni materidly a ndklady na zivobyti.
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1.3 V Ceské republice

V ptipadé Ceské republiky se data blizi k podobnym vysledktim jako v jiZ
zminénych zemich, af uz se jednd o Evropu nebo Ameriku. Béhem studia si
pravidelné privydélava 39,3 % vysokoskolskych studentd v prezencni formé
studia. Dle zavérecné zpravy EUROSTUDENT VI. z roku 2016 cesti studenti
praci pii studiu vénovali priimérné 17,5 hodin tydné. Se zvySujicim se vékem
studenta v prezenc¢ni formé studia rostla i ekonomicka aktivita studentti. Dale
z dat vyplyvd, ze ¢im byl student starsi, tim castéji mel pravidelny pfijem
(Fischer, Vltavska, a kol., 2016, s. 4).

Dle novéjsich dat z tematického shrnuti Combining studies and paid jobs
z roku 2018 se cas strdveny v zaméstndni ceskych studenti zvysil oproti
predchozimu priizkumu o vice nez polovinu na 28 hodin tydné (Masevicitte,
Saukeckiené, & Ozolinéiate, 2018, s. 15-16). Jedna se o rapidni zménu, ktera
dle nazoru autorky nejvice souvisi s navysovanim nékladd, které student musi
béhem studia uhradit.

Z dat MSMT z roku 2016 vyplyva nasledujici: pfi pramérmé straveném
case 17,5 hodin tydné v zaméstndni si studenti dle Setfeni v priméru pfisli na
3446 korun mésicné, z ¢ehoz plyne, ze student v roce 2016 priimérne pracoval
za 49 korun na hodinu (Fischer, Vltavska a kol., 2016, s. 4). V dnesni dobé
naprosto nepfedstavitelna skutecnost, ktera ilustruje, jakym zptisobem
vzrostly ceny a nasledné na to reagovaly vzestupem platy. Presto vsak logicky
platy rostou se zpozdénim a pomaleji, a zejména proto byli snejvétsi
pravdépodobnosti studenti v tomto obdobi nuceni zacit vyraznéji vice ¢asu
vénovat praci. Pro ilustraci a podloZeni tohoto zdvéru je mozno uvést napf.
vyvoj vySe minimalni mzdy. V roce 2016 byla minimdlni mzda 9 900 korun,
v roce 2018 byla 12 200 korun a v soucasné dobé je 18 900 korun (MPSV, 2024).

Zaroven vzrostl a stale roste i podil studentti, ktefi béhem studia pracuji,

pricemz pro pfiblizné polovinu studentd, je prdce pii studiu nutnosti, bez
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které by nedokdzali financné zvlddnout studium na vysoké Skole
(Hauschildt, Gwos¢, Schirmer, & Wartenbergh-Crass, 2021, s. 146).

Z nejnovéjsich dat k této problematice vyplyvd, ze podil studentd, ktefi
kombinuji studium a préaci, se v poslednich letech jesté zvysil. Podle
nejnovéjsiho Setfeni EUROSTUDENT VII. z roku 2021 Ceska republika drzi
jednu z nejvyssich pticek v podilu pracujicich studentd (v podilu pracujicich
studentti Ceskou republiku predbihd pouze Rumunsko a Turecko, kde se
nevyskytuji Zddni nepracujici studenti, podil pracujicich student(i v téchto
zemich je roven 100 %). V Ceské republice pracuje v pritbéhu celého roku
70 % studentt, 4 % studentti pracuji pouze v pribéhu akademického roku,
18 % studentti pracuje pouze béhem prazdnin a 8 % studentti nepracuje viibec
(Hauschildt, Gwos¢, Schirmer, & Wartenbergh-Crass, 2021, s. 150).

Uvedené skutecnosti nasvédcuji, ze studium hraje v zivoté ceskych
potieba travit v praci veétsi mnozstvi ¢asu pro studenty mnohem méné

kriticka.
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2. Faktory ovlivniujici rozhodnuti studenta pracovat pri

studiu

Skutecnosti, jez vedou studenta k tomu, aby pfi studiu pracoval, mtize byt
celd fada a v pfipadé kazdého studenta se jedna o specifickou situaci. V této
kapitole budou zminény nejcastéji uvadéné dtivody a faktory, které budou
rozdéleny do dvou podkapitol.

Ackoliv je v nazvu kapitoly pouzito slovo ,rozhodnuti”, je nutné zminit,
ze volit moznost mezi tim, jestli pfi studiu pracovat ¢i nepracovat, je deviza
pouze nékterych studentd. Zbyld skupina takovou moznost viibec nema

a prace pii studiu je pro né nezbytnou soucasti zZivota.

2.1 Rodinnd a financ¢ni situace

Jakjiz bylo zminéno, studenti se mtizou délit na dvé skupiny. Prvni jsou ti,
ktefi si vydélavaji v prabéhu celého akademického roku a druzi jsou ti, ktefi
pracuji pouze v prubéhu prazdnin (v dobé, kdy neprobihd vyuka, ani
zkouskové obdobi). Jednim z urcujicich faktorti, zda student patii do té, ¢i oné
skupiny, je podle dostupnych dat vzdélani rodicti.

Dle vysledki Setfeni EUROSTUDENT VII. (2021) studenti pracujici
v pribéhu celého akademického roku ve vétS§iné priipadli nemaji
vysokoskolsky vzdélané rodice. Pokud se jedna o studenta, ktery ma
vysokoskolsky vzdélané rodice, trend prace pfi studiu se otaci a student
pracuje castéji pouze o prazdninach (Hauschildt, Gwosé, Schirmer,
& Wartenbergh-Crass, 2021, s. 151).

Se vzdéldnim rodi¢ti studenta souvisi i finanéni situace rodiny. U studentt,
ktefi nemaji vysokoskolsky vzdélané rodice, je kriticky diilezité ptfivydélavat
si pfi studiu zejména kvtili tomu, Ze jejich rodice nejsou schopni je pii studiu
finanéné podporovat a studenti si musi vydeélavat na pokryti zakladnich

zivotnich ndklad@. Naopak u studentti, ktefi vysokoskolsky vzdélané rodice
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maji, tomu tak neni a tito studenti pracuji prevazné kvtili ziskavani pracovnich
zku$enosti (Maseviditte, Saukeckiené, & Ozolindiate, 2018, s. 34).

Studenti, ktefi nemaji vysokoskolsky vzdélané rodice, by si ve vétsiné
pfipadti bez prace pifi studiu nemohli dovolit studovat. Mezi zemémi
zapojenymi do Setfeni EUROSTUDENT VI. se jednd o vice nez polovinu
pracujicich studenti (Maseviciate, Saukeckiene, & Ozolinditte, 2018, s. 39).
S témito zavéry koresponduje téz fakt, ze s financnimi potizemi se castéji
potykaji studenti, ktefi nemaji vysokoskolsky vzdélané rodice, a maji nizsi
socioekonomické postaveni (Fischer, Vltavska a kol., 2016, s. 99).

Z vyse zminénych tvrzeni plyne, ze rodinné zazemi je velmi dtilezitym
faktorem, jenz ovliviiuje, zda a jak moc student pfi vysokoskolském studiu
pracuje. Nejedna se vSak pouze o financni pohled na véc, ktery je
pravdépodobné casto primdrné predmétem analyz a vysvétleni.
Vysokoskolsti studenti, jejichz blizci rodinni pfislusnici nejsou vysokoskolsky
vzdélani, se musi potykat s ¢asto neredlnymi ocekavanimi svych rodict, ktefi
se studiem na vysoké skole nemaji zkusSenosti. Pro takové studenty je nékdy
velmi obtizné se vymanit z kruhu, kde jsou rodice, ¢i dalsi blizci rodinni
prislusnici z méné vzdélané socidlni skupiny, a student tak vstupuje do ne
zcela znamého prostredi se specifickymi hodnotami, normami a pravidly. Jak
se ma nezkuseny student vyrovnat s ocekavanim svych blizkych a zaroven
ziskat sebeduvéru, kdyz vysokoskolské studium jeho rodice neznaji, protoze
jej neabsolvovali? Studenti se musi s témito prekazkami potykat a prekonat je.
Na zdkladé vyse zminénych vyroka lze zavérem konstatovat, ze studenti
s vysokoskolsky  vzdélanymi rodi¢i maji obecné lepSi zdzemi
a pfredpoklady ke zddrnému dokonceni vysokoskolského studia diky rodinné
znalosti vysokoskolského prostfedi a specifik vysokoskolského studia, jeho

¢lenéni a narocnosti v jednotlivych ¢asovych obdobich studia.
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2.2 ZkuSenosti a praxe

Nékteré vysokoskolské studijni programy pfimo vyzaduji, aby student jiz
v prubéhu studia ziskdval praxi, naproti tomu jiné obory toto nevyzaduji.
Ovsem lze obecné fici, Ze ve vétSiné piipadti absolventovi vysoké Skoly pfi
hledani prvniho zaméstnani urcité prospéje diivéjsi praxe.

Specifikem jsou profesné zaméfené studijni programy, které oproti
akademickym studijnim programi@im maji stanoven objem praxe ¢i praktické
vyuky. V pripadé profesné zamérenych bakalafskych studijnich programi se
jednda minimalné o 12 tydndi praxe v priibéhu studia a v pfipadé profesné
navazujictho magisterského studijniho programu je stanovena praktickd
vyuka studentd alespont na 6 tydntt (Nafizeni vlady ¢. 274/2016 Sb.,
o standardech pro akreditace ve vysokém Skolstvi).

Jak jiz bylo zminéno, studenti, ktefi pracuji pfevazné kvtli ziskdvani
pracovnich zkuSenosti, castéji pochazi z vysokoskolsky vzdélanych
a socioekonomicky lépe postavenych rodin. Zda ma student moZznost
privydélavat si za ucelem ziskdvani pracovnich zkuSenosti, ovliviiuje i obor
jeho studia.

Nejcastéji si  pfivydélavaji  studenti  pravnickych (51,8 %)
a ekonomickych (48,3 %) studijnich programd. Formu pravidelného
privydélavani lze naleznout i u studentt pedagogickych, uméleckych,
humanitnich a spolecensko-védnich studijnich programti. Nejmensi podil
pravidelné vydélavajicich studentti l1ze nalézt u zdravotnickych, 1ékafskych
a farmaceutickych oborti (22,2 %). U nékterych studijnich programt si
studenti pfivydélavaji alespon prilezitostné, ale u zdravotnickych, lékafskych
a farmaceutickych obort si viibec neprivydélava vice nez polovina studentti
(Fischer, Vltavskd a kol, 2016, s. 72-73), coz mtize souviset s vysokym

zastoupenim praxe a praktické vyuky v jejich studijnich programech.
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S narocnosti studia, se kterou pfibyva i pocet hodin stravenych pfipravou
na vyuku nebo vénovani se studijnim povinnostem mimo hodiny stravené ve
Skole, klesd moznost vénovat cas praci pfi studiu. To mtize byt pravé davod
u studentti lékafskych a nelékarskych zdravotnickych a farmaceutickych
oborti, kde je Casto soucasti studia i povinnd praxe nebo cviceni, které student
musi pro uspeésné dokonceni studia absolvovat. V pfipadé ekonomickych,
pravnickych, humanitnich ¢i dalSich jizZ zminénych oborti byva povinna praxe
pfi studiu méné castym jevem a studium lze tspésné dokoncit i bez jejiho
absolvovani. Pokud tedy studenta motivuje ziskat zkuSenosti v oboru, tak
i neprovazanost teorie s praktickym vyuzitim znalosti a dovednosti ze studia,
miize mit vliv na to, ze zvoli moznost placené prace. Ekonomicka situace
studenti vSak muize studenty vést i k praci, kterd jim umozni studium bez

ohledu na jeji vazbu na studijni program ¢i obor studia.
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3. Dopady kombinace studia a prace na vykon studenta

Kombinace studia a prace na studijni vysledky studenta v jeho studiu

mohou mit pozitivni i negativni dopady. NiZe jsou uvedeny nejcastéjsi z nich.

3.1 Pozitivni dopady

a) ZkuSenost v oboru studia

Mezi hlavni pozitivni dopady prace pfi studiu patti bezesporu ziskavani
zkuSenosti a praxe v oboru, kterému se student na vysoké skole vénuje. S praci
v oboru studia je spojeno lepsi uplatnéni na trhu prace v budoucnu po
dokonceni vysokoskolského vzdélani. Studenti, ktefi béhem studia pracovali
v odvétvi svého oboru, zpravidla rychleji a snadné€ji ziskaji pracovni pozici
oproti tém, ktefi praci v oboru pfi studiu neméli. Pokud studenti pracuji
v oboru svého studia, jsou zpravidla vice spokojeni sjejich casovym
rozpoctem. Praci v oboru studia maji nejcastéji studenti v oboru vzdélavani,
informacnich technologii, zdravotnictvi a socidlni prace (vice nez polovina
studenttl). Naproti tomu studenti pfirodnich a socidlnich véd maji praci
voboru pouze ve tietiné pipadt (Masevidiate, Saukeckiené,

& Ozolindiute, 2018, s. 54-55).

b) Ziskavani kontaktu

Dalsi znatelnou vyhodou pracujicich studentl je moznost kumulovat
kontakty pro budouci profesni kariéru a tim jesté vice prospét lepsimu
uplatnéni na trhu prace po ziskani vysokoskolského titulu (Beerkens, Magi,
& Lill, 2011, s. 681).

Souhrnem lze fici, Ze nejvice prospésna je pro studenty prace v oboru.
Existuji vSak obory, jez byly zminény vyse, u kterych je prace v oboru obtizna,
¢i dokonce témér nerealna. Dle ndzoru autorky je obecné prospésné, aby

student alesponl v malém méfitku pracoval, ackoliv to nemusi byt piimo obor,
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ktery studuje. Takovy clovék ziska specifické zkusenosti, které by pfi studiu
nacerpat nemohl, udéla si pfedstavu, jaky je zivot pracujiciho ¢lovéka, ztistane

aktivni, ¢inorody a mimo jiné si privydéla néjaké penize.

¢) Time management

Mezi dalsi pozitivni dopad prdce pfi studiu lze uvést dovednosti v time
managementu, vnémz maji dle dostupnych dat vyssi stupenn dovednosti
studenti, ktefi kombinuji praci se studiem (Goldrick-Rab, Harris,
& Trostel, 2009, s. 21). Jde o klicovou dovednost v pfipadé prace pfi studiu.
Student musi svij ¢as diikladné rozvrhnout, aby ani studium, ani praci
nezanedbaval, nebot nevhodné zvoleny zptsob kombinace prace a studia
mtize vést ke zhorSeni studijnich vysledkii.

Studenti prezen¢niho studia v CR dle MSMT v roce 2016 vénovali studiu
nebo samostudiu 33,3 hodin tydné€, dle vyzkumu EUROSTUDENT VII. z roku
2021 pak 34 hodin tydné. Za uplynulych 5 let mezi jednotlivymi vyzkumy se
¢as vénovany studiu pfiliS nezménil. Doba strdvend studiem a praci
jednoznaéné souvisi se studijnimi vysledky. Cim vice ¢asu studiem a méné
¢asu praci student travi, tim lepsi ma studijni vysledky. Studenti, ktefi na tikor
vénovani se studiu vénuji vice cCasu praci, dosahuji horSich studijnich
vysledkua (MéMT, 2016, s. 84; Hauschildt, Gwos¢, Schirmer,
& Wartenbergh-Crass, 2021, s. 132).

3.2 Negativni dopady

a) PferuSeni studia

Jeden znejzavaznéjSich negativnich dopadti nastava ve chvili, kdy je
student z dtivodu placené prace nucen prerusit studium. Data uvade€ji, ze az
¢tvrtina studentti, ktefi prerusili studium na vice nez jeden rok, uvedla, ze

k takovému kroku pfistoupila kvili divoddm spojenych s vykonem placené
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prace. Pozoruhodnou skutec¢nosti je, ze tento fakt plati nejcastéji pro studenty
zrodin,  které  nejsou  vysokoskolsky  vzdélané  (Maseviciute,
Saukeckiené, & Ozolindiiite, 2018, s. 51). Tito studenti casto upfednostni praci
pred studiem, které si nemohou finan¢né dovolit, a do vzdélavani se vraci se
zpozdénim. Pozdni ndvrat do vzdélavani mutze vést k tomu, Ze studenti
,vyjdou ze cviku”, dojde ke zméné studijnich programti, proméni se studijni

skupina a navrat do studia tak pro né mtize byt velmi obtizny.

b) Zahranicni mobility

Dalsi nevyhodou kombinace studia a prace je, ze studenti ¢asto nemohou
vyjet studovat do zahranici (Masevicitute, Saukeckiene,
& Ozolinciuté, 2018, s. 46). Prilezitost vycestovat studovat do zahranici je
v dnesni dobé diky studentskym zahrani¢énim mobilitAm téméf bezplatna.
Jedna se bezpochyby o unikatni moznost nacerpat zkusenosti z oboru studia,

kultury i praxe.

¢) Zanechani studia

Skutecnost, ze student pracuje, automaticky neznamenad, ze to negativné
ovlivni jeho studium, avSak ¢im vice hodin tydné student pracuje, tim se
zvy$uje pravdépodobnost, Ze student zanecha studia. Sance, Ze student
nedokondi studium, se vyznamné zvysuje, pokud student pracuje 20 a vice
hodin tydné (Hovdhaugen, 2015, s. 636). Lze shrnout, ze prace pfi studiu
vrozumné mife nijak zasadné nemusi ovliviiovat pravdépodobnost
uspésného dokonceni studia, a proto je pro kazdého pracujiciho klicové vybrat

spravny typ prace a nastavit si hranice, kolik ¢asu v zaméstnani bude travit.

d) Psychika
Posledni nevyhodou, ktera je casto opomijena, je psychické zdravi. Prilis

velka zatéz z hlediska studijnich i pracovnich povinnosti mtize casto vést
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ke zhorseni psychického stavu studenta. Studenti, ktefi pracuji, v porovnani
se studenty, ktefi nepracuji, Castéji trpi tzkostmi (Mounsey, Vandehey,
& Diekhoff, 2013, s. 384). Na negativni vliv prace pfi studiu na psychické
zdravi pfisel ve svém vyzkumu i Carney v roce 2005. Oproti bézné populaci
se studenti, ktefi pracuji, citili psychicky htife (Carney, McNeish, & McColl,
2005, s. 316-317).

3.3 Ambivalentni dopad - studijni vysledky

Vyzkumy, které byly doposud na téma dopadét kombinace prace
a studia realizovdny, nenalézaji konsenzus v tom, jak kombinovani prace
a studia ovliviiuje vysledky pfi studiu.

Zatimco existuji vyzkumy, které tvrdi, ze prdce pfi studiu negativné
ovliviiuje studijni vysledky studentd (Kalenkoski, & Pabilonia, 2008, s. 20;
Stinebrickner, & Stinebrickner, 2003, S. 489), lze  nalézt
i vyzkumy, které tvrdi, ze prace pii studiu studentiim prospiva. Applegate
a Daly uvadéji, ze pokud student pracuje do 11 hodin tydné, vysledky pii
studiu se mirné zlepSuji. Jakmile student pracuje mezi 11 az 22 hodinami
tydné, pfiznivy vliv prace na studium klesda a pfi vysSim poctu nez
22 odpracovanych hodin tydné se studijni vysledky vyrazné zhorsuji
(Applegate, & Daly, 2006, s. 162-163). K velmi podobnym vysledkiim jako
Applegate a Daly ve vyzkumu dospéli i Wang, Kong, Shan a Vong v roce 2010,
jehoz vysledky prezentovali v ¢clanku The effects of doing part-time jobs on college
student academic performance and social life in a Chinese society. Objevuiji se vSak
i vyzkumy, které tvrdi, ze prace pii studiu nijak neovliviiuje vysledky pfi
studiu (Alfano, & Eduljee, 2013; Mounsey, Vandehey,
& Diekhoff, 2013, s. 384).

Zavérem kapitoly 1ze dodat, ze prace pfi studiu mlize mit pozitivni

i negativni dopady. Zalezi na kazdém jedinci, na jeho specifické situaci, na
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zakladé niz musi student posoudit, zda pracovat, respektive jakou praci zvolit
a s jakou ¢asovou narocnosti. V idealnim pripadé by mél mit student dostatek
prostoru a ¢asu na uceni a nemél by byt nucen uprednostiiovat placenou praci
kvali zivobyti. OvSem jak to v zivoté byva, realita ma casto k idealu daleko.
Velké uznani pak patfi pracujicim studenttim, ktefi i bez financ¢niho zajisténi
ze strany rodic¢li, kdy se musi prakticky zivit sami, jsou schopni dosahovat

skvélych studijnich vysledkti a zdarné studium dokoncit.
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4. Vyzkumné Setreni

Cilem této kapitoly je popsani metody vyzkumného Setfeni. V prvni
podkapitole je predstaven samotny cil vyzkumu, znéhoz byla nasledné
vytvofena vyzkumnd otdzka a vyzkumné hypotézy. V neposledni fadé je
predstavena technika sbéru dat, kterd byla pro Setfeni pouzita. Na zavér se

¢tendf seznami s vyzkumnym souborem a prilbéhem pilotdze.

4.1 Formulace cile prdce, statistické hypotézy, operacionalizace
Cilem bakalarské prace je zjistit, jak studenti vysokych Skol hodnoti
kombinovani studia a prace. Na tento cil se autorka pokusila najit odpovéd
ve svém Setfeni pomoci vyzkumné otdzky: Jak hodnoti studenti

bakalafského studia vztah studia a prace pfi studiu?

Vyzkumné hypotézy jsou formulovany nasledovné:
H1: Sristem socioekonomického postaveni rodiny, ze které student
pochazi, klesa nutnost studenta pracovat pfi studiu.

Zde autorka vychdzi ze Setfeni EUROSTUDENT VII. (2021), ve kterém
se prokazalo, ze studenti s rodici, ktefi prosli terciarnim vzdélavanim (a maji
vyssi socioekonomické postaveni nez rodice bez tercidrniho vzdélavani),
pracuji méné Casto nez studenti bez terciarniho zazemi v rodin€. Toto tvrzeni
potvrzuje i tematické shrnuti Combining studies and paid jobs (2018), jez
znazornuje, Ze studenti s niz§im socioekonomickym postavenim rodiny musi
Castéji pracovat pii studiu, aby pokryli své zivotni naklady.

Socioekonomické postaveni rodiny bylo v rdmci vyzkumu bakalarské
prace  operacionalizovdno skrze vysokoSkolské vzdélani rodict.
Socioekonomické postaveni rodin, kde jsou oba rodice vysokoskolsky

vzdélani, je povazovano za nejvyssi postaveni. Rodiny sjednim
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vysokoskolsky vzdélanym rodi¢em jsou v postaveni umistény uprostred

a rodiny s rodici bez vysokoskolského vzdélani jsou umistény nejnize.

H2: S rastem poctu hodin, které student stravi v praci, klesa pocet hodin,
které miize student vénovat studijnim povinnostem a dosahuje horsich
studijnich vysledk.

Stimto vyrokem se shoduje vyzkumna zprava od Fischera,
Vltavské a kol. (2016), ze které plyne, ze studenti s nejlepSimi studijnimi
vysledky travi v primeéru 37,6 hodin tydné vénovanim se studijnim
povinnostem a v priméru 16,7 hodin tydné v praci. Naopak studenti, ktefi
dosahuji nejhorsich studijnich vysledkd, travi v priméru 28,3 hodin tydné
studijnimi povinnostmi a priimérné 19 hodin tydné pracuji. U tohoto vyroku
se autorka taktéz opira o Setfeni EUROSTUDENT VII. (2021), kde se ukazalo,
Ze ¢as vénovany studiu se snizuje u studentd, ktefi vénuji préci vice nez
15 hodin tydné. Ke zhorsovani studijnich vysledki vlivem nartistajictho ¢asu
vénovaného praci prisli ve svém vyzkumu Applegate a Daly (2006) nebo

Wang, Kong, Shan a Vong (2010).

4.2 Vyzkumnad technika a technika sbéru dat

Pro tento typ vyzkumu bylo nejlepsi zvolit kvantitativni pfistup, pomoci
néhoz mutzeme zkoumat vztahy mezi proménnymi a uréit mezi nimi
pripadnou zdvislost (Punch, 2008, s. 24). Po zvoleni vyzkumného pfistupu
byla vybrdna technika sbéru dat, a to dotaznik, ktery dokdze do vyzkumu
pomérné snadno zapojit velky pocet jedincti, v kratkém case a za relativné
nizké ndklady. Nevyhodou dotazniku je vSak velmi nizkd ndvratnost a ochota
respondenta odpovidat na otazky, kdy je velmi snadné otdzky pfeskocit nebo
na né vibec neodpovidat. V disledku nizké navratnosti je nejvéetsi

nevyhodou, ze vzorek byva zfidkakdy reprezentativni (Disman, 2002, s. 141).
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Dotaznik byl zpracovan prostfednictvim elektronického formuldfe ptes
Microsoft Forms. Pri distribuci dotazniku autorka spolupracovala se
sekretaridty kateder, které byly do vyzkumu vybrany, aby rozeslaly
hromadné emaily studentim kateder, ktefi spadali do vyzkumného vzorku
podle predmétt, které jsou vyucované ve tretim rocniku bakalarského studia.
Pri distribuci dotazniku autorka spolupracovala i snékolika docenty
a odbornymi asistenty vyucujicimi na katedrach, které byly do vyzkumu

vybrany, a to stejnym zptisobem jako se sekretariaty kateder.

4.3 Populace a vzorek

Pti uréovani zdkladniho souboru byl pouzit stratifikovany nahodny vybér,
pfi kterém je populace rozdélena do homogennich skupin vzhledem
kjasnému kritériu a jedinci jsou nasledné nahodné vybirdni do vzorku
z vytvorenych skupin (Disman, 2002, s. 107).

Nejprve bylo urceno, ze budou do Setfeni zahrnuti studenti z Filozofické
fakulty Univerzity Palackého. Nésledné byly z oéislovaného seznamu vsech
kateder fakulty nahodné vybrany katedry, které budou do Setfeni zapojeny,
a to pomoci generatoru nahodnych c¢isel. Podminkou bylo, aby ze vSech
kateder byly vzdy dvakrat zastoupeny obory, které se vénuji studiu
spolecenskovédnich nebo humanitnich véd, studiu jazykii a uménovédnému
studiu, aby nedochdzelo ke kumulaci dat ze stejnych oborti. Do vyzkumu byly
vybrany nasledujici katedry: Katedra anglistiky a amerikanistiky (déle
jen KAA), Katedra bohemistky (ddle jen KB), Katedra déjin uméni (dale jen
KDU), Katedra divadelnich a filmovych studii (dale jen KDEFS), Katedra
andragogiky, sociologie a kulturni antropologie (dale jen KSA) a Katedra
ekonomicko-manazerskych studii (dale jen KEMS).

Vyzkum vazany k bakalafské praci autorka po pfedchozi konzultaci se

svym vedoucim prdce realizovala mezi studenty Filozofické fakulty
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Univerzity Palackého, ktefi jsou v akademickém roce 2023/2024 studenty
tretich ro¢niki prezencniho bakaldfského studia prostfednictvim
dotaznikového Setfeni. Pfi vypliiovani dotazniku bylo potfeba, aby se
respondenti mohli zpétné zamyslet nad tim, kolik ¢asu vénovali béhem
minulého semestru svym studijnim povinnostem, jakych dosahovali vysledki
u zkousek a pfipadné kolik casu travili v praci. U prvnich rocnikti zpétné
zamysleni nad vSemi vyse uvedenymi aspekty nebylo mozné, protoze se jesté
nevzdélavali na vysoké skole, u druhych roénika by ke zpétnému zamysleni
dochdzelo do prvniho ro¢niku studia, béhem kterého se ¢lovék seznamuje
s akademickou ptidou, s chodem univerzity a se spoustou novych povinnosti,
které se ke studiu na vysokeé skole vdzou. Z téchto diivodi bylo nejidealnéjsi,
aby byl zakladni soubor tvofen studenty tretich ro¢nikii bakalarského studia.
Do zakladniho souboru nebyli zahrnuti studenti kombinovaného studia,
jelikoz tito studenti maji vétsSinou studium jako doplnék ke svému stalému
zaméstnani, aby si napiiklad prohloubili odbornou kvalifikaci. U studentt
kombinovaného studia je nutné pocitat s kombinovanim studia a prace,
casovou ndro¢nosti obou ¢innosti a nalezenim rovnovahy mezi pracovnim
a studijnim zivotem.

Podle informace studijniho oddéleni Filozofické fakulty Univerzity
Palackého ke dni 15. listopadu 2023 studovalo v bakaldfském programu
v prezen¢ni formé studia ve 3. roéniku 1341 studenti. Hromadnymi emaily
bylo osloveno 396 studentti. Studenti byli osloveni na zdkladé vyucovanych
predmétt urcéenych pro 3. ro¢nik studia. Nejvice studentti (92) bylo osloveno
na KDFS (skrze predméty KDU/OT2 a KDU/TR). Na KAA bylo osloveno
87 studentt (prostfednictvim predméta KAA/AL1Z a KAA/GRTZK), na KB
69 studentt (skrze pfedmét KB/STLP), na KSA se jednalo o 64 studentti (na
zdkladé predmétt KSA/DT19, KSA/AKD, KSA/DIM, KSA/DIMI
a KSA/DIMK). Na KEMS bylo osloveno 61 studenti (skrze predmét

KAE/LZEL1) a nejméné studentti bylo osloveno na KDU, konkrétné 23 studentt
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(na zakladé predmétu DVU/BDS01). VSechny predmeéty lze dohledat pfes
informacni systém Univerzity Palackého IS/STAG.

Na dotaznik mezi 22. listopadem 2023 a 28. prosincem 2023 odpovédélo
110 respondentti, znichz vSak 7 respondentti bylo vyfazeno, protoze
nespadali do vyzkumného vzorku Setfeni. Celkova ndvratnost dotazniku,
ktera se zjisti pomérem mezi zodpovézenymi a sdilenymi dotazniky,
byla 26 %. Pfi pohledu na névratnost na jednotlivych katedrach v tabulce ¢. 1
lze vidét, ze nejvyssi byla na KSA (41 %), druhou pficku obsadila KDU
s navratnosti 39 %. Pomérné vysokd navratnost byla i na KB s 38 %. Nejmensi
navratnost 1ze pozorovat u KDFS, kde navratnost ¢inila pouhych 12 %, ackoliv

zde bylo k vyplnéni dotazniku osloveno nejvice studenti.

Tabulka ¢. 1: Navratnost dotazniku podle kateder

Pocet Pocet
Katedra oslovenych | vracenych | Navratnost
studentt dotaznikt

KSA 64 26 40 %
KDU 23 9 39 %
KB 69 26 38 %
KEMS 61 18 30 %
KAA 87 13 15 %
KDFS 92 11 12 %
Celkem 396 103 26 %

Poznamka: Celkova ndvratnost se nemusi pfi vypoctu ve sloupci rovnat 26 % v disledku
zaokrouhlovani.
Zdroj: Vlastni zpracovani dat.

4.4 Pilotdz a upravy dotazniku

Cilem pilotaze je ovéfit, zda jsou jednotlivé polozky a otazky dotazniku
srozumitelné, jasné, jednoznacné a neexistuje potiz s jejich vypliovanim. Pti
pilotdzi dochdzi k presvédceni, Ze zkonstruované otdzky pro sbér dat skutecné

funguiji a jsou rychle, snadno a spolehlivé zodpovéditelné (Punch, 2008, s. 50).
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Dne 13. listopadu 2023 byla zrealizovana pilotdz vyzkumu, do které byli
zapojeni 4 respondenti. Na zdkladé provedené pilotaZze doslo k tipravé dvou
otazek a jednoho vyroku pred zahdjenim vyzkumného Setfeni.

V ptavodni verzi dotazniku byla otdzka ¢. 4 formulovana nasledovné:
, Kolik jste mél/a béhem minulého semestru zapsanych predmétii?” Be€hem pilotaze
vSak bylo zjiSténo, Ze si respondenti nepamatovali, kolik predméti béhem
minulého semestru studovali. Pro zjisténi poctu predméti by se museli
podivat do studijni agendy IS/STAG, coz bylo v pfipadé vyplhovani
dotazniku pies mobilni telefon jednou z hrozeb, kvtli které by respondent
mohl zapomenout na dokonceni a odeslani dotazniku, pfipadné by ho
opusténi dotazniku dale demotivovalo k tomu, aby jeho vypliovani dokon¢il.
Z téchto dtivodu byla otazka ¢. 4 preformulovdna na: , Kolik dni v tydnu jste
béhem minulého semestru chodil/a do skoly?

Béhem pilotaze se sproblémem setkala také otazka ¢. 6, respektive
moznosti, které méli respondenti pfi odpovidani na otdzku. Otazka ¢. 6 je
formulovédna nasledovné: , Jaké zndmky jste Castéji mél/a po dokonceni predmeétii
z minulého semestru?” V ptivodni verzi méli respondenti tfi mozZnosti, jak na
otazku odpovédét: A aB, CaD, E aF. Respondentiim nevyhovovalo rozdéleni
znamek po dvou a volba jen jedné odpovédi, protoze méli Castéji znamky,
jejichz kombinace nebyla uvedena (napt. B a C nebo A a D). Z tohoto divodu
byly moznosti odpovédi upraveny tak, aby méla kazdd zndmka své vlastni
pole k zaskrtnuti a v této otdzce bylo mozné zvolit vice odpovédi naraz.

Jako posledni byl upraven vyrok, u néz musel respondent zvolit, jak moc
na uvedené Skéle s nim souhlasi. Vyroky se liSily pro pracujici a nepracujici
respondenty. Pro pracujici studenty znél jeden z vyrokd nasledovné: , Pokud
budu pracovat v takové mire, jako pracuji ted, budu muset prodlouzit, prerusit nebo
zanechat studium.” Respondenti pilotdze vnimali velky rozdil mezi
zanechdnim studia, které je nendvratné, a prerusenim ¢i prodlouzenim studia.

Na zdkladé téchto zjisténi byl vyse zminény vyrok rozdélen do dvou vyrokd,
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a to nasledovné: V1: Price mi narusuje pribéh studia a musim uvaZovat
o preruseni nebo prodlouzeni studia. V2: Price mi narusSuje pribéh studia
a musim uvazovat o zanechdni studia.

Dotaznik v kone¢né podobé obsahuje 11 otazek a 20 polozek ve verzi pro
nepracujici studenty, verze pro pracujici studenty je tvofena 12 otdzkami
a 27 polozkami. Konecnd podoba dotazniku je pfilozena jako pfiloha

bakalafské prace.
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5. Vysledky vyzkumneého Setfeni

Cilem této kapitoly je analyza ziskanych dat a jejich interpretace. Po
ukonceni sbéru dat byla data stazena z Microsoft Forms ve formé tabulky
v programu Microsoft Excel. Analyza dat byla realizovana prostfednictvim

programu Microsoft Excel a IBM SPSS Statistics 25.0.

5.1 Charakteristiky vyzkumného souboru

V tabulce ¢. 2 I1ze vidét, Ze dotaznik vyplnilo celkem 103 respondentu. 25 %
odpovédi tvoii respondenti zKB a KSA, 18 % odpovédi tvori respondenti
zKEMS, 13 % odpovédi tvofi respondenti z KAA a 11 % odpovédi tvori
respondenti z KDFS. Nejméné odpovédi je zastoupeno od respondentii

zKDU (9 %).

Tabulka ¢. 2: Pocet respondentti podle kateder

Katedra N Podil v %
KSA 26 25,2
KB 26 25,2
KEMS 18 17,5
KAA 13 12,6
KDFS 11 10,7
KDU 9 8,7
Celkem 103 100

Poznamka: Soucty v jednotlivych kategoriich se nemusi rovnat 100 % v dasledku zaokrouhlovani.
Zdroj: Vlastni zpracovani dat.

Vice nez polovina studenttt vyzkumného vzorku nemd vysokoskolsky
vzdélané rodice (59 %), 32 % studenti ma alespon jednoho vysokoskolsky
vzdélaného rodice. Pouhych 9 % studentti pochazi z vysokoskolsky vzdélané

rodiny, kde maji vysokoskolské vzdélani oba rodice (viz tabulka ¢. 3).
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Tabulka ¢. 3: Pocet vysokoskolsky vzdélanych rodicli studenta

Pocet vysokoskolsky
vzdélanych rodica N Podil v %
studenta
0 61 59,2
1 33 32,0
2 9 87
Celkem 103 100

Poznamka: Soucty v jednotlivych kategoriich se nemusi rovnat 100 % v dasledku zaokrouhlovani.
Zdroj: Vlastni zpracovani dat.

5.1.1 Podil pracujicich studentti, diivody kombinace studia
a prace, pocet hodin vénovany praci

Z celkového vzorku respondentt béhem studia pravidelné pracuje
71 % studentt a 20 % studentd pracuje prilezitostn€, naptiklad jen
o prazdninach. Pouhych 9 % studenti odpovédélo, ze pfi studiu nepracuji
vlbec. Pro lepsi prehlednost a zobrazeni cetnosti jednotlivych odpovédi 1ze

vysledky vidét v tabulce ¢. 4.

Tabulka ¢. 4: Pocet pracujicich studentti

Pracujete pri ,
. N Podil v %
studiu?
Ano, pravidelné 73 70,9
Ano, ptilezitostné 21 20,4
Ne 9 8,7
Celkem 103 100

Zdroj: Vlastni zpracovani dat.

Dtivody, které vedou studenty ke kombinovani studia a prace, lze
pozorovat v grafu ¢. 1. Nejcastéji uvadénym dtvodem, ktery vede studenty
k préci pfi studiu bylo, aby méli néjaké penize navic (77), a aby pokryli své
zivotni naklady (56). 18 studentt pracuje, aby ziskali zkuSenosti v oboru, ktery

studuji, a 13 studentti uvedlo, ze pracuji, aby zaplnili sviij volny cas. Vyskytli
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se i studenti, ktefi uvedli, Ze by si bez prace nemohli dovolit studovat (10).
Z jinych dtivodi (2) bylo uvedeno, Ze chce student ziskat zkuSenosti z oboru,
kterému se chce v budoucnu vénovat (jiny obor, nez je obor studia) nebo ze

pracuje Cisté ze zdravého navyku.

Graf ¢. 1: Davody, které vedou studenty k pracovani pii studiu

Vydélani néjakych penéz navic 77
Pokryti zivotnich nakladi 56

Ziskani zkuSenosti v oboru studia 18

Dtivody

Zaplnéni volného c¢asu 13
Bez préce by si nemohli dovolit studovat 10
Jiné 2
0 10 20 30 40 50 60 70 80
Cetnosti

Poznamka: Soucty jednotlivych kategorii se nerovnaji N = 94, protoze bylo mozné zvolit vice odpoveédi.
Zdroj: Vlastni zpracovani dat.

V grafu ¢. 2 1ze vidét, kolik hodin tydné vénovali studenti praci. Nejvice
studentt  stravilo v praci béhem  minulého letntho semestru
10-19 hodin tydné. 20 % student uvedlo, ze pracovali 20-29 hodin tydné
a 19 % studenti uvedlo, ze vénovali praci 1-9 hodin tydné. 7 % studentti
pracovalo 30 a vice hodin tydné. 16 studentd uvedlo, ze béhem minulého
letniho semestru nepracovali vibec, ale 7 znich odpovédélo, ze pracuji
pravidelné nebo prilezitostné. Ztohoto dtvodu bude suvedenymi
7 respondenty béhem nasledujici analyzy dat pocitano, jako kdyby na otazku,

zda pracuji, odpovédéli ne.
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Graf ¢. 2: Pocet hodin vénovany praci tydné béhem LS 2022/2023
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10 7
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0
0 1-9 10-19 20-29 30 a vice

Pocet hodin v praci
N=103.

Zdroj: Vlastni zpracovani dat.

5.1.2 Pocet dnu stravenych ve skole, primérny pocet hodin

vénovanych studiu a praci

Téméf na vSech katedrach chodili studenti béhem letniho semestru
v akademickém roce 2022/2023 do skoly primeérné ¢tyfi dny. Na KSA a KDFS
dochazeli studenti do Skoly priimérné tii dny. V tabulce ¢. 5 1ze pozorovat, ze
s vyjimkou KEMS je priimér vcelku vhodnym popisem proménné. Na KEMS
nabyva variacni koeficient hodnotu 32,04; coz znaci, Ze data pro proménnou
prumér pochdzeji z heterogenniho souboru. Ackoliv byli studenti na KEMS ze
stejného roc¢niku studia, pocet dni stravenych ve skole se u nich vyrazné lisil —
vyskytovaly se pfipady, kdy studenti dochdzeli do skoly pouze jeden den, ale
naopak i pét dni. Lepsim ukazatelem pro KEMS by mohl byt median, coz je
stfedni hodnota, ktera déli soubor proménné na dvé poloviny, kdy 50 %
jednotek ma nizsi hodnotu, nez je medidn a 50 % jednotek ma vyssi hodnotu,
nez je median (Mares, P., Rabusic, L. & Soukup, P., 2015, s. 105). Pro KEMS je

median ¢tyfi dny.
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Tabulka ¢. 5: Priimérny pocet dnti stravenych ve skole béhem LS 2022/2023

podle kateder
Pramérny pocet dnti | Smérodatna | Variacni
Katedra
stravenych ve skole | odchylka | koeficient
KSA 3 0,51 17,02
KEMS 4 1,19 32,04
KB 4 0,38 9,80
KDU 4 0,41 11,00
KDEFS 3 0,61 18,83
KAA 4 0,63 17,92

Zdroj: Vlastni zpracovani dat.

Median hodin vénovanych studijnim povinnostem tydné (véetné tiCasti ve
vyuce) nabyval nejvyssi hodnoty (30-39 hodin) u studentt z KB. U studentti
KAA byl median hodin vénovanych studiu 20-29 hodin tydné. U studentti ze
zbylych kateder byl medidn hodin vénovanych studiu 10-19 hodin tydné.
Median pro pocet odpracovanych hodin tydné byl pro studenty z KDFS
20-29 hodin. Pro studenty ze zbylych kateder byl medidn pro pocet hodin
vénovanych praci 10-19 hodin tydné. Ac¢koliv by se pro tyto proménné mohl
jako vhodny ukazatel jevit aritmeticky prtimér, vzhledem k intervalovym
moznostem Ize jako ukazatel zvolit pouze jiz zminény medidn. Pro pfiblizny
odhad primérné stravenych hodin studijnimi povinnostmi a praci tydné
napfic¢ katedrami byl vypocitan aritmeticky prameér hrani¢nich boda kazdého
intervalu? nutno vsak upozornit, Ze se nejednd o absolutné presny ukazatel.
U polootevieného intervalu 40 a vice hodin u studijnich povinnosti bylo
pocitano s horni hranici 60 hodin tydné, u polootevieného intervalu 30 a vice
hodin tydné u prace bylo pocitdno shorni hranici 40 hodin tydné, coz
odpovidd mnozstvi prace plného uvazku. Vypocitany aritmeticky primeér

hrani¢nich bodt byl nasledné vynasoben absolutnimi ¢etnostmi jednotlivych

2 Napiiklad pro interval 1-9 hodin: (1+9)/2 = 5 hodin tydné.
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intervali a na zavér vydélen absolutnimi ¢etnostmi jednotlivych soubord.
Uvedené vysledky lze pozorovat v tabulce ¢. 4.

Pfi porovnani poctu hodin vénovanych studijnim povinnostem a poctu
hodin vénovanych praci nelze na prvni pohled nalézt pravidlo, Zze studenti,
ktefi vénuji vice casu studiu, méné pracuji a naopak. Ptili§ vypovidajicim
ukazatelem neni ani podil pracujicich studentti (za pfedpokladu, ze ¢im vice
budou muset studenti vénovat studijnim povinnostem, tim mensi podil
studenti napri¢ katedrou bude pracovat). Lze ale vidét, ze podil studentd,
ktefi pracuji pii studiu, je nejmensi u skupiny studentd, ktefi vénuji studijnim

povinnostem nejvétsi mnozstvi casu.

Tabulka ¢. 6: Primérny pocet hodin vénovany studijnim povinnostem

a praci tydné podle kateder

Pramérny pocet oy, ,
L ] Primeérny pocet Podil
hodin vénovany L. ) L
Katedra ., hodin vénovany | pracujicich
studijnim . )
. . praci tydné studentii
povinnostem tydné
KSA 15,40 13,74 80,8 %
KEMS 13,11 17,97 83,3 %
KB 33,87 17,13 76,9 %
KDU 18,00 14,75 88,9 %
KDEFS 17,31 21,09 100 %
KAA 23,00 14,71 92,3 %
Celkem 21,05 16,38 84,5 %

Poznamka: Vysledky v jednotlivych kategoriich nemusi odpovidat celkovému vysledku v dtsledku
zaokrouhlovani.
Zdroj: Vlastni zpracovani dat

5.1.3 Dosahované studijni vysledky na konci LS 2022/2023

V grafu ¢. 3 1ze vidét, ze po dokonceni predmétti z LS 2022/2023 dosahovali
studenti nejcastéji hodnoceni znamkou C (54) a B (52). 32 studentti bylo
u zkousek hodnoceno znamkou A. Hodnocenim E bylo ohodnoceno pouze

6 studentu.

35



Graf ¢ 3: Cetnost hodnoceni zndmkami po dokondeni predméti

v LS 2022/2023
60
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Poznamka: Soucty jednotlivych kategorii se nerovnaji N = 103, protoze bylo mozné zvolit az 2 moznosti
odpoveédi.

Zdroj: Vlastni zpracovani dat.

Pro nasledujici analyzu v prilbéhu bakaldfské prace byly zndmky
prevedeny na primér podle Studijniho a zkusebniho fadu UP (2019, s. 10), kde

jsou Kklasifikaéni stupné pro vypocet primeéru zastoupeny ndsledujicimi

hodnotami:
e A=1;
e B=15;
e C=2
e D=25;
o E=3.

Po prevedeni zndmek na primér studenti nejéastéji dosahovali
praméru 1,75 (viz graf ¢. 4). Pouze pétina studentti méla horsi primeér nez 2.

Je nutné zminit, ze tento ukazatel neni absolutné presny.
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Graf ¢. 4: Primér znamek za LS 2022/2023

25
o 19,4% o
18,5% 20 18,4%
20 19 19
14,6%
15
= 15 11,7%
3 12
= 8,7%
Y10 9
5,8%
6
2,9%
5 3
0
1 1,25 1,5 1,75 2 2,25 2,5 2,75
Praimér zndmek
N =103.

Zdroj: Vlastni zpracovani dat.

5.2 Vztah mezi vzdélanim rodic¢t studenta a poctem hodin

stravenych v praci

K ovéfeni H1 (S riistem socioekonomického postaveni rodiny, ze které
student pochazi, klesa nutnost studenta pracovat pfi studiu) byla pouzita
analyza kontingencnich tabulek, protoze vyzkumny vzorek neni
reprezentativni. Vzdélani rodi¢d je vtomto piipadé nezdvisld proménnd
a pocet hodin strdvenych v prédci zdvisld proménna. Jak jiz bylo zminéno
v kapitole 4.1, socioekonomické postaveni rodiny bylo operacionalizovano
skrze vysokoskolské vzdélani rodici.

Jak si lze povSimnout v tabulce ¢. 6, nejvice studentti, ktefi nepracuji,
pochdzi zrodiny sjednim vysokoskolsky vzdélanym rodi¢em. Tabulka
obsahuje sloupcova %, jednotlivé vysledky musi byt porovnavany v fadcich.
Pokud by platila H1, sloupcova % by se v jednotlivych fadcich smérem
doprava snizovala. Podil studentt, jez travili v praci 1-9 hodin tydné, roste se

socioekonomickym postavenim rodi¢ti. U studentt, ktefi pracovali
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20-29 hodin tydné a vice nez 30 hodin tydné, si lze povsimnout, Ze s klesajicim
socioekonomickym postavenim rodiny roste pocet hodin, které studenti
vénovali prdaci. Pro méfeni tésnosti vztahu mezi socioekonomickym
postavenim rodiny a poc¢tem odpracovanych hodin tydné lze pouzit miru
asociace Cramerovo V, ktera v tomto pfipadé nabyva hodnoty 0,16; coz znadj,
ze vztah mezi uvedenymi proménnymi je velmi slaby®. Hypotéza H1 se
nepotvrdila, jelikoz se sloupcova % konzistentné nemeénila v jednom sméru

napric jednotlivymi kategoriemi a hodnota Cramerova V vysla velmi nizka.

Tabulka ¢. 6: Pocet hodin vénovany praci tydné podle vzdélani rodict

(sloupcova %)

Pocet hodin Pocet vysokoskolsky vzdélanych rodict
vénovany praci
tydr}:ép 0 1 2
0 11,5 24,2 11,1
1-9 18,0 18,2 33,3
10-19 39,3 33,3 44,4
20-29 23,0 18,2 11,1
30 a vice 8,2 6,1 0
Celkem 100 % (61) 100 % (33) 100 % (9)

Poznamka: Soucty v jednotlivych kategoriich se nemusi rovnat 100 % v dasledku zaokrouhlovani.
N=103.
Zdroj: Vlastni zpracovani dat.

3 Signifikance Cramerova V = 0,74 — vysledek neni statisticky vyznamny v dtsledku malého
vyzkumného vzorku.
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53 Vztah mezi poctem hodin strdvenych studijnimi
povinnostmi, poctem hodin stravenych v praci a studijnim

pramérem

Pro ovéreni H2 (S rtistem poctu hodin, které student stravi v praci, klesa
pocet hodin, které miize student vénovat studijnim povinnostem
a dosahuje horsich studijnich vysledkw) byla taktéz pouzita analyza
kontingencnich tabulek. U H2 byl pocet odpracovanych hodin povazovan za
nezavisle proménnou, pocet hodin vénovany studijnim povinnostem
a studijni pramér byly povazovany za zavisle proménné.

V tabulce ¢. 7 by v pripadé platnosti H2 bylo vidét, ze se sloupcova
procenta v jednotlivych fadcich smérem doprava snizuji. To lze sice v urcitych
oblastech tabulky pozorovat (pro lepsi orientaci jsou burky v tabulce
podbarveny zluté, plati to napf. pro vSechny studenty, ktefi vénovali studiu
20-29 hodin tydné€), ale znovu nelze zmény pozorovat konzistentné v jednom
sméru napfi¢ jednotlivymi kategoriemi. Cramerovo V nabyva hodnoty 0,2;
vztah mezi poétem hodin vénovanych prdci a poétem hodin vénovanych
studijnim povinnostem je slaby*.

Pro analyzu vztahu mezi poctem hodin strdvenych v praci a studijnim
pramérem bylo ptivodnich 8 kategorii studijniho priimeéru slouceno pro lepsi
prehlednost do 4 kategorii. Opét je nutné porovndvat sloupcova %
v jednotlivych fadcich, kterd by se v pripadé platnosti H2 snizovala pfi
pohledu v fadku zleva doprava. Jak l1ze vidét v tabulce ¢. 8, sloupcova % se
v jednotlivych fadcich smérem doprava konzistentné nesnizuji, az na pripady

podbarvené zluté. Cramerovo V nabyva v tomto pfipadé hodnoty 0,26; coz

4 Signifikance Cramerova V = 0,43 — vysledek neni statisticky vyznamny v dtsledku malého
vyzkumného vzorku.
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oznacuje slabou souvislost® mezi poctem odpracovanych hodin tydné
a dosazenym studijnim primérem. H2 se taktéz nepotvrdila, protoze se
sloupcova % v obou pfipadech konzistentné neménila v jednom sméru napfic

jednotlivymi kategoriemi a hodnoty Cramerova V vysly nizkeé.

Tabulka ¢. 7: Pocet hodin vénovany studijnim povinnostem tydné podle poctu

hodin vénovanych praci tydné (sloupcova %)

Pocet hodin Pocet hodin vénovany praci tydné
vénovany studijnim
. oy 0 1-9 10-19 20-29 | 30 a vice
povinnostem tydné
1-9 18,8 15,0 23,1 23,8 57,1
10-19 25,0 20,0 25,6 19,0 14,3
20-29 37,5 35,0 33,3 23,8 0
30-39 6,3 25,0 17,9 19,0 28,6
40 a vice 12,5 5,0 0 14,3 0
100 % 100 % 100 % 100 % 100 %
Celkem
(16) (20) (39) (21) (7)

Poznamka: Soucty v jednotlivych kategoriich se nemusi rovnat 100 % v dasledku zaokrouhlovani.

N =103.
Zdroj: Vlastni zpracovani dat.

Tabulka ¢. 8: Dosahovany studijni primér podle poctu hodin vénovanych

praci tydné (sloupcova %)

Studijni prizmér Pocet hodin vénovany praci tydné
0 1-9 10-19 20-29 | 30avice
1-1,25 31,3 35,0 30,8 9,5 28,6
1,5-1,75 31,3 55,0 30,8 28,6 14,3
2-2,25 18,8 10,0 35,9 42,9 42,9
2,5-2,75 18,8 0 2,6 19,0 14,3
100 % 100 % 100 % 100 % 100 %
Celkem
(16) (20) (39) (21) (7)

Poznamka: Soucty v jednotlivych kategoriich se nemusi rovnat 100 % v dasledku zaokrouhlovani.

N =103.
Zdroj: Vlastni zpracovani dat.

5 Signifikance Cramerova V = 0,06 — vysledek neni statisticky vyznamny v diasledku malého

vyzkumného vzorku.
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5.4 Hodnoceni kombinace studia a prace z pohledu pracujicich

a nepracujicich studentti

Studenti v ramci dotaznikii vyplnovali sadu vyroka v zavislosti na tom,
zda pracuji nebo nepracuji pfi studiu (sada vyrokli pro pracujici studenty
vypadala jinak nez sada vyroka nepracujicich studentti). U kazdého vyroku
méli zvolit, jak moc s nim souhlasi na ¢tyfbodové skale (rozhodné souhlasim
— rozhodné nesouhlasim). Ptivodni slovni hodnoceni bylo pfekédovano na
¢iselné hodnoty, kdy hodnota 1 zastupuje rozhodné souhlasim a hodnota
4 rozhodné nesouhlasim. V ramci nalezeni odpovédi na vyzkumnou otazku
bakalafské prace byl na zdkladé prekddovanych moznosti pro vsechny vyroky
vypocitan primeér. Jednotlivé vyroky jsou v tabulce ¢. 9 sestupné sefazeny na
zakladé toho, jaky jim vySel primérny skor. U kazdého vyroku je zdroven
uveden i modus, coz je nejcastéjsi hodnota, kterd neni citliva na odlehlé
hodnoty tak jako aritmeticky pramér.

Pfi pohledu na tabulku ¢. 9 si lze povSimnout, ze pracujici studenti nejlépe
(primér 1,95) hodnotili vyrok ,Kdybych nemél/a prici, miij Zivot by se nijak
nezménil,” nejhiite (prameér 3,66) pak hodnotili vyrok , Prdce mi narusuje priibéh
studia a musim uvaZovat o zanechdni studia.” Ze vSech vyroki lze konstatovat, ze
pracujici studenti z vyzkumného vzorku souhlasi s tim, Ze by se bez prace
mohli vice vénovat svym studijnim povinnostem, ale zaroven pro né€ prace
neni tak velkou prekazkou, ze by museli uvazovat o prodlouzeni, pferuseni,
¢i zanechani studia. Celkové si lze vSimnout, ze studenti pravdépodobné ve
vétsiné pfipadt nepracuji v oboru svého studia, jelikoz spise nesouhlasi s tim,
ze by jim prace umoznovala kumulovat kontakty pro budouci profesni
kariéru, spiSe nevyuzivaji védomosti ze Skoly v prdci a zaroven ani nepracuji

hlavné kvtili tomu, aby ziskali zkusenosti v oboru svého studia.
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Tabulka ¢. 9: Primérnd hodnoceni vyrokti pro pracujici studenty v¢. modii

o zanechani studia.

Vyrok Pramér | Modus
Kdybych nemél/a praci, mtij zivot by 1,95 ,
se nijak nezménil.
Kdybych nepracoval/a, mohl/a bych vice ¢asu 221 5
vénovat svym studijnim povinnostem.
Dokazu si efektivné rozvrhnout ¢as pro 536 5
studium a préci. ’
Védomosti ze skoly vyuzivam
2,79 4
Vv praci a naopak.
Prace pfi studiu mi umoznuje ziskavat kontakty pro 2 84 4
mou budouci profesni kariéru.
Bez prace bych si nemohl/a dovolit studovat. 3,01 4
Ve svém zivoté se citim spokojeny/a (nepocituji 3,07 3
zahlceni Skolou ani praci).
Pti studiu pracuji hlavné kvtili ziskavani zkuSenosti 311 4
v oboru, ktery studuji.
Prace mi narusuje pribéh studia a musim uvazovat 320 4
o preruseni nebo prodlouZzeni studia.
Prace mi narusuje pribéh studia a musim uvazovat 3,66 4

N=87.
Zdroj: Vlastni zpracovani dat.

Vysledky priimérnych hodnoceni jednotlivych vyroki pro nepracujici

studenty mtizeme vidét vtabulce ¢ 10. Nepracujici studenti nejlépe

(primér 1,69) ohodnotili vyrok ,Mdm dostatecnou podporu od svych blizkych,

a proto nemusim pracovat,” nejhtife (priumér 2,75) ohodnoceny byl vyrok

., Prichizim o moZnost ziskdvat kontakty pro mou budouci kariéru, protoZe nepracuji.”

Nepracujici studenti ocenuji, ze maji moznost se bez prace plné soustfedit na

studium a v pfipadé, kdy by pracovali, souhlasi s tvrzenim, ze by si

nedokazali efektivné rozvrhnout sviij ¢as mezi studium a praci. U studentt

bez prace si lze vSimnout, Ze jsou vice spokojeni se svym zivotem nez studenti,
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jiz pracuji, a v disledku hleddni rovnovdhy mezi Skolou a praci, se citi

zahlceni.

Vysledky hodnoceni jednotlivych vyroki pro nepracujici studenty mohou

byt lehce zkresleny. Pfi vyplnovani dotazniku na otazku, zda studenti pracuji,

odpovédélo ne pouze 9 studentti. Sada vyrokii se studentim pfifadila na

zakladé otazky , Priimérné kolik hodin jste béhem minulého semestru vénovalla

praci?”, kde autorka prace pfedpokladala, ze nepracujici studenti zvoli

moznost , Béhem minulého semestru jsem nepracoval/a.” S variantou, Ze by na tuto

otdzku mohli stejné odpovédét i studenti, ktefi na otdzku, zda pracuji,

odpovédéli ano, nebylo pocitano, ackoliv takové pripady mohou existovat.

Tabulka ¢. 10: Primérnd hodnoceni vyrokii pro nepracujici studenty
v¢. mod
Vyrok Pramér | Modus
Mam dostatecnou podporu od svych blizkych, 169 1
a proto nemusim pracovat.
Bez prace se mohu plné soustfedit na své studium. 2,00 1
JelikoZ nepracuji, mam moznost dokoncit studium, 2,00 1
aniz bych ho prodluZoval/a nebo pferusoval/a.
Kdybych mél/a praci, nedokdzal/a bych si efektivné 2,06 5
rozvrhnout cas pro studium a praci.
Védomosti ze Skoly budu v budoucnu schopny
uplatiiovat ve svém budoucim zaméstnani, 2,13 2a3

i kdyzZ si je momentdlné nemohu vyzkouset v praxi.

Kdybych mél/a préci, mij zivot by 219 5
se nijak nezménil.
Ve svém zivoté se citim spokojeny/a, nepocituji 244 3
negativné skutecnost, Ze nepracuiji.
Nemdm moznost ziskdvat zkusenosti v oboru, ktery 250 5
studuji, protoZe nepracuji.

Pfichazim o moznost ziskavat kontakty pro mou 275 5

budouci profesni kariéru, protoZe nepracuji.

N =16.
Zdroj: Vlastni zpracovani dat.
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Celkové hodnoceni kombinace studia a prace u studentti, jez nepracuji,
dosahuje priamérné hodnoty 2,26; u pracujicich studentt dosahuje horsiho
vysledku — priimérné 2,93 (viz tabulka ¢. 11). Studenti, ktefi pracuji, podle
vyrokt nespatfuji pfili§ mnoho vyhod v tom, ze kombinuji studium a praci,
uznavaji, ze by studium bylo lépe zvladatelné bez prace, ale zaroven si mysli,
Ze by se jejich Zivot bez prace prilis nezménil. Studenti bez prace ocenuji, Ze se
mohou plné vénovat studiu, nemusi fesit, zda si ho mohou finan¢né dovolit,
jelikoz maji dostate¢nou podporu od svych blizkych a zaroven neciti, ze by
o néco prichdzeli (napf. kumulovadni kontakti nebo ziskdvani zkuSenosti
v oboru) v dtisledku toho, Ze nepracuji.

Z hlediska jednotlivych obortt hodnoti nejlépe kombinaci studia
a préce studenti uménovédnych obort (celkovy pramér 1,87), nejhtre
kombinaci hodnoti studenti jazykovédnych oborti (celkovy priimér 2,84), coz
muiizeme vidét v tabulce ¢. 12. Odpovéd na vyzkumnou otazku prace zni, ze
studenti celkové hodnoti kombinaci studia a prace hodnotou 2,84 (viz
tabulka ¢. 11); coz 1ze souhrnné chapat tak, Ze studenti spiSe nejsou spokojeni

faktem, ze musi kombinovat studium s praci.

Tabulka ¢. 11: Priimérnd hodnoceni kombinace studia a prace podle kateder

Pramér Pramér
Katedra hodnoceni hodnoceni Celkem
pracujici nepracujici

KDEFS 2,72 - 2,72
KEMS 2,85 2,07 2,72
KDU 2,84 1,89 2,74
KSA 2,98 2,24 2,85
KB 3,05 2,39 2,91
KAA 3,03 2,56 2,99
Celkem 2,93 2,26 2,84

Poznamka: Vysledky v jednotlivych kategoriich se nemusi rovnat celkovému vysledku v dtsledku
zaokrouhlovani.
N pracujici = 87; N nepracujici = 16; celkové N = 103.
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Tabulka ¢. 12: Priimérnd hodnoceni kombinace studia a prace podle oborti

Prumeér Prumeér
Obor hodnoceni | hodnoceni | Celkem

pracujici | nepracujici

Umeénovédny (KDFS + KDU) 2,78 0,95 1,87
Humanitni/spolecensko-védni
2,92 2,16 2,54
(KSA + KEMS)
Jazykovédny (KB + KAA) 3,04 2,48 2,76
Celkem 2,93 2,26 2,84

Poznamka: Vysledky v jednotlivych kategoriich se nemusi rovnat celkovému vysledku v dtsledku
zaokrouhlovani.
N pracujici = 87; N nepracujici = 16; celkové N = 103.

5.5 Diskuse vysledkti

Vysledky v podilech pracujicich studenti z vyzkumu provedeném na
vybranych katedrach FF UPOL jsou téméf totozné s vysledky, ke kterym
dospélo jiz vySe zminéné Setfeni EUROSTUDENT VII. vroce 2021. Na
vybranych katedrach FF UPOL pravidelné pracuje 71 % studentd,
20 % studentti pracuje piileZitostné a 9 % studentd nepracuje viibec, béhem
Setteni EUROSTUDENT VII. bylo zjisténo, ze 70 % studentt pracuje
pravidelné, 18 % studenti pracuje pfilezitostné a 8 % studenti nepracuje
vlibec. Vyzkum provedeny na katedrdach FF UPOL potvrzuje, jak castym
jevem je kombinovani studia a prace.

Studenti z FF UPOL priimérné vénovali praci 16 hodin tydn€, coz se
neshoduje s vysledkem z nejnovéjsiho Setteni Combining studies and paid jobs
z roku 2018, kde bylo zjisténo, ze studenti vysokych skol pracuji v primeéru
28 hodin tydné. Vysledek je podobny poctu hodin, ke kterému doslo Setfeni
EUROSTUDENT VI. vroce 2016 (17,5 hodin tydné). Srovnatelnost
prumérného poc¢tu hodin vénovanych praci tydné je vSak urcité velmi
ovlivnéna tim, ze byl pramér v bakalafské praci pocitan pouze z krajnich bodtt
intervalu, a proto neni absolutné presny. V pfipadé opétovného zkoumdni

primérného poctu hodin vénovanych praci by bylo lepsi, aby meéli
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respondenti moznost uvést celé ¢islo (kardindlni proménnou) namisto
moznosti zvolit interval (ordindlni proménnou), aby bylo mozné spocitat
aritmeticky primér, ktery by byl vice vypovidajicim ukazatelem. Stejné
tvrzeni plati i pro analyzu poctu hodin vénovanych studijnim povinnostem.

Z hlediska faktorti, které vedou studenty ke kombinovani studia
a prace, byly nejcastéji uvadény finan¢ni davody, které byly uvedeny
v kapitole 2.1. Objevily se pfipady, které jako diivod kombinace studia a prace
uvadeély ziskdni zkuSenosti v oboru studia, ktery je i zna¢nym pozitivhim
dopadem pracovani pfi studiu, ale cetnost zastoupeni této moznosti nebyl
prilis vysoky. Co se tyce pozitivnich dopadti préce pfi studiu jako je ziskavani
zkuSenosti v oboru a kumulovani kontakt(i pro budouci profesni kariéru,
studenti z FF UPOL spiSe nesouhlasi s tim, Ze by jim kombinovéni studia
a prace jednu z téchto vyhod pfinaselo. Kdyby byl vyzkum realizovan i na
jinych fakultdch (napf. prdvnicka nebo pedagogickd), mira souhlasu téchto
vyhod by pravdépodobné nabyvala nizstho — a tedy lepsiho vysledku
(studenti by vice souhlasili, ze jim prace pfi studiu pomdaha ziskat zkusSenosti
v oboru studia a v kumulaci kontaktt pro budouci kariéru).

Obé hypotézy bakalarské prace nemohly byt potvrzeny. H1, ktera hledala
souvislost mezi socioekonomickym postavenim rodiny a mnozstvim prace,
které student vénuje praci, vychdzela z vyzkumta EUROSTUDENT VII. z roku
2021 a tematického shrnuti Combining studies and paid jobs z roku 2018. Pro
potvrzeni H1 by v pfipadé opakované realizace vyzkumu mohlo byt
vénovano vice pozornosti socioekonomickému postaveni rodiny, které
nemusi byt operacionalizovdno pouze skrze vysokoskolské vzdélani rodicti,
ale i pfes jiné faktory (napf. zaméstnani rodicu ¢i lokalita, ve které rodina Zije).
H2 by mohla dojit k jinym a pfesnéjsim vysledkiim, pokud by proménné pocet
hodin vénovany studiu, pocet hodin vénovany praci a studijni primér byly

kardinalni namisto ordindlnich.
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Limit bakalarské prace autorka spatfuje v reprezentativnosti vyzkumného
vzorku, na kterou ve své publikaci upozornuje Disman (2002). Pro lepsi
porozuméni jevtl, které jsou s praci studentt spojeny, by do vyzkumu muselo
byt zapojeno vice fakult nebo skol. Otazkou vsak je, zda by se ostatni fakulty
nebo skoly byly ochotny do vyzkumu zapojit, pfipadné pomoci s distribuci
dotazniku, ktery je vzhledem k potiebé oslovit velké mnoZzstvi respondenti
jednou z nejvhodnéjsich technik sbéru dat. Dalsi limit 1ze vnimat v ndvaznosti
otazek v dotazniku, v jehoz dtisledku pracujici studenti vyplnili sadu vyroki
uréenou pro nepracujici studenty, coz mohlo bez pochyby zkreslit vysledky
hodnoceni kombinace studia a prace.

Pfi pohledu na strukturu dotazniku si Ize vSimnout, Ze nebyla analyzovana
tteti a predposledni otdzka dotazniku. Soucdsti analyzy vztaht mezi
proménnymi méla byt i dovednost organizace ¢asu (time managementu), ke
kterym vsak tfeti a predposledni otdzka nebyla dostatecnym podkladem
a pro jeji analyzu by bylo potieba do dotazniku zahrnout i dalsi otazky, které
by zjistily, zda studenti vi, co to je time management, zda dodrzuji néjaké
praktiky, aby si organizovali svij ¢as apod. Na zavér diskuse je vSak nutné
zminit, Ze autorka bakalafské prace nespattuje, Ze by bylo vyzkumné Setfeni
zbytecné, nebot dospélo k zavéru, jak studenti vybranych kateder na FF UPOL
hodnoti kombinaci studia a prace, na zdkladé néhoz lze konstatovat, ze
studenti spiSe nesouhlasi s tim, Ze by pro né kombinace studia a prace byla

pfinosna.
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Zaveér

Teoretické ukotveni prace vychazi pfedevsim z cizojazycné literatury,
jelikoZ se v Ceské republice mnoho autorii tématu prace pfi studiu nevénuje.
Cizojazycné zdroje byly bohaté, avsak castokrat byly vztazeny jako pfipad pro
konkrétni zemi (napf. Skotsko, Estonsko, Cina aj.). Nejvice p¥inosnym
zdrojem byla Setfeni EUROSTUDENT.

Cilem této bakalafské prace bylo zjistit, jak studenti vysokych skol hodnoti
kombinaci studia a prdce skrze vyzkumnou otdzku: Jak hodnoti studenti
bakalafského studia vztah studia a prace pii studiu? Prostfednictvim
kvantitativniho vyzkumného Setfeni bylo zjisténo, ze hodnoceni kombinace
studia a prace nabyva na ¢tyfbodové skadle (kde hodnota 1 zastupuje nejlepsi
hodnoceni a hodnota 4 zastupuje nejhorsi hodnoceni) ¢isla 2,84. Uvedend
hodnota znadi, ze studenti vysokych skol hodnoti kombinace studia a prace
spiSe negativné. V rdmci testovani vyzkumnych hypotéz nebyla ani jedna
z hypotéz potvrzena, coz mohlo byt s nejvétsi pravdépodobnosti ovlivnéno
malym rozsahem vyzkumného vzorku a nevhodnou volbou proménnych,
které mély vztahy v hypotézach popisovat.

Zpracovani tohoto tématu pomohlo snaz a diikladnéji porozumét jeviim,
které jsou s praci studentti spojeny a nasledné se dotykaji studia. Do budoucna
by autorka doporucila dtikladnéjsi postup pfi sestavovani dotazniku, aby byly
vysledky v ramci analyzy co nejpfesnéjsi. Zajimavou myslenkou se autorce
jevivarianta zpracovat téma skrze kvalitativni vyzkum, kde by jevy mohly byt
zkoumadny vice do hloubky, coz by pomohlo obsirn€jSimu pochopeni vztahti
kombinace studia a prace. Takovy koncept by mohl byt ndmétem pro

diplomovou préci.
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KAE/LZE1 - pfedmét Rizent lidskijch zdrojii 1 vyucovany na KEMS

KB - Katedra bohemistiky

KB/STLP - predmét Starsi Ceskd literatura vyucovany na KB

KDEFS - Katedra divadelnich a filmovych studii

KDU - Katedra déjin umeéni

KDU/OT2 - predmét Odborny text 2 (teorie filmu) vyucovany na KDFS
KDU/TR - pfedmeét Teorie rozhlasu vyucovany na KDFS

KEMS - Katedra ekonomicko-manazerskych studii

KSA - Katedra sociologie, andragogiky a kulturni antropologie

KSA/AKD - ptedmét Analyza kvalitativnich dat vyucovany na KSA

KSA/DT19 - ptedmét Déjiny sociologickych teorii 19. st. vyucovany na KSA
KSA/DIM, KSA/DIMI, KSA/DIMK - vsechny zkratky oznacuji pfedmeét Domov

a identita migrantii vyucovany na KSA
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Prilohy
Priloha ¢. 1 - dotaznik pro nepracujici studenty

1. Studujete aktualné 3. ro¢nik bakalafského studia v prezencni formé
na FF UPOL?
o Ano
o Ne
2. Na jaké katedfe studujete?
o Katedra sociologie, andragogiky a kulturni antropologie
Katedra ekonomickych a manazerskych studit
Katedra anglistiky a amerikanistiky
Katedra bohemistiky
Katedra déjin uméni
o Katedra divadelnich a filmovych studii
3. Studoval/a jste v minulosti na vysoké nebo vyssi odborné skole?
o Ne
o Ano, vminulosti jsem jiz studoval/a jinde a studium jsem

o O O O

uspésné dokoncil/a
o Ano, vminulosti jsem jiz studoval/a jinde a studium jsem
nedokoncila
4. Kolik dni v tydnu jste béhem minulého semestru chodil/a do Skoly?
o 1

N

3

4

5

5. Primérné kolik hodin tydné jste vénoval/a svym studijnim
povinnostem béhem minulého semestru? Zapocitejte do tohoto poctu

o O O O

i pocet hodin stravenych ve Skole.
o 1-9 hodin tydné
o 10-19 hodin tydné
o 20-29 hodin tydné
30-39 hodin tydné
o Vice nez 40 hodin tydné
6. Jaké znamky jste castéji mél/a po dokonceni pfedmétii z minulého
semestru? Do odpovédi zahrnite pouze vysledky z minulého semestru,
nikoliv za cely priibéh akademického roku ¢i studia. — moznost zvolit

o

maximalné 2 moznosti
O A
OB
O C
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O D
O E
7. Pracujete pfi studiu?

@)
@)
@)

Ano, pravidelné
Ano, prileZitostné (napf. jen béhem prazdnin)
Ne

8. Primérné kolik hodin tydné jste béhem minulého semestru

vénoval/a praci?

1-9 hodin tydné

10-19 hodin tydné

20-29 hodin tydné

Vice nez 30 hodin tydné

Béhem minulého semestru jsem nepracoval/a

9. Odpovézte prosim, jak moc na uvedené Skale souhlasite s témito
vyroky.

Kdybych mél/a praci, nedokazal/a bych si efektivné rozvrhnout sviij
cas pro studium a praci.

o

@)
@)
@)

Rozhodné nesouhlasim
Spise nesouhlasim
Spise souhlasim
Rozhodné souhlasim

Mam dostatecnou financéni podporu od svych blizkych, a proto
nemusim pracovat.

o

@)
@)
@)

Rozhodné nesouhlasim
Spise nesouhlasim
Spise souhlasim
Rozhodné souhlasim

Kdybych mél/a praci, mij zivot by se nijak nezménil.

@)
@)
@)
@)

Rozhodné nesouhlasim
Spise nesouhlasim
Spise souhlasim
Rozhodné souhlasim

Nemam moznost ziskavat zkuSenosti v oboru, ktery studuji, protoze
nepracuji.

@)
@)
@)
@)

Rozhodné nesouhlasim
Spise nesouhlasim
Spise souhlasim
Rozhodné souhlasim



Bez prace se mohu plné soustfedit na své studium.
Rozhodné nesouhlasim

Spise nesouhlasim

Spise souhlasim

Rozhodné souhlasim

o O O O

Ve svém zivoté se citim spokojeny/a, nepocituji negativné
skutecnost, Ze nepracuji.

o Rozhodné nesouhlasim

o SpiSe nesouhlasim

o SpiSe souhlasim

o Rozhodné souhlasim

Pfichazim o moznost ziskavat kontakty pro mou budouci profesni
kariéru, protoze nepracuji.
o Rozhodné nesouhlasim
Spise nesouhlasim
Spise souhlasim
Rozhodné souhlasim

o O O

V8: Jelikoz nepracuji, mam moznost dokoncit studium, aniz bych ho
prodluzoval/a nebo pferusoval/a.

o Rozhodné nesouhlasim

o SpiSe nesouhlasim

o SpiSe souhlasim

o Rozhodné souhlasim

Védomosti ze Skoly budu v budoucnu schopny/a uplatiovat ve svém
budoucim zaméstndni, i kdyz si je momentalné nemohu vyzkouSet
V praxi.

o Rozhodné nesouhlasim

o SpiSe nesouhlasim

o SpiSe souhlasim

o Rozhodné souhlasim

10. Pracoval/a jste, nez jste nastoupil/a na vysokou skolu?
o Ano
o Ne
11. Jsou Vasi rodice vysokoskolsky vzdélani?
o Ano, oba moji rodice
o Ano, jeden z mych rodica
o Ne, ani jeden z mych rodi¢ti neni vysokoskolsky vzdélany
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Priloha ¢. 2 — dotaznik pro pracujici studenty

60

1. Studujete aktualné 3. rocnik bakalafského studia v prezencni formé

na FF UPOL?
o Ano
o Ne

. Na jaké katedfe studujete?

o Katedra sociologie, andragogiky a kulturni antropologie
Katedra ekonomickych a manaZerskych studii

Katedra anglistiky a amerikanistiky

Katedra bohemistiky

Katedra déjin uméni

o Katedra divadelnich a filmovych studii

o O O O

. Studoval/a jste v minulosti na vysoké nebo vyssi odborné skole?

o Ne

o Ano, vminulosti jsem jiz studoval/a jinde a studium jsem
uspésné dokoncil/a

o Ano, vminulosti jsem jiz studoval/a jinde a studium jsem
nedokoncila

. Kolik dni v tydnu jste béhem minulého semestru chodil/a do Skoly?

o 1

N

3
4
5

o O O O

. Primérné kolik hodin tydné jste vénoval/a svym studijnim

povinnostem béhem minulého semestru? Zapocitejte do tohoto poctu
i pocet hodin stravenych ve Skole.
o 1-9 hodin tydné
o 10-19 hodin tydné
o 20-29 hodin tydné
30-39 hodin tydné
o Vice nez 40 hodin tydné

o

. Jaké znamky jste castéji mél/a po dokonceni predmétii z minulého

semestru? Do odpovédi zahrnite pouze vysledky z minulého semestru,
nikoliv za cely priibéh akademického roku ¢i studia. — moznost zvolit
maximalné 2 moznosti

O A

Oo0o0oano

B
C
D
E



7. Pracujete pfi studiu?

@)
@)
@)

Ano, pravidelné
Ano, prileZitostné (napf. jen béhem prazdnin)
Ne

8. Z jakého divodu pracujete pfi studiu? — moznost zvolit vice odpoveédi

Ooooooad

Abych pokryl/a své Zivotni ndklady

Abych ziskal/a zkuSenosti v obocru, ktery studuji
Abych mél/a néjaké penize navic

Abych zaplnil/a svij volny cas

Bez prace bych si nemohl/a dovolit studovat
Jiné: doplnte

9. Primérné kolik hodin tydné jste béhem minulého semestru
vénoval/a praci?

1-9 hodin tydné

10-19 hodin tydné

20-29 hodin tydné

Vice nez 30 hodin tydné

Béhem minulého semestru jsem nepracoval/a

10. Odpovézte prosim, jak moc na uvedené Skdle souhlasite s témito
vyroky.

Bez prace bych si nemohl/a dovolit studovat.

@)
@)
@)
@)

Rozhodné nesouhlasim
Spise nesouhlasim
Spise souhlasim
Rozhodné souhlasim

Pfi studiu pracuji hlavné kvili ziskavani zkusenosti v oboru, ktery
studuji.

o

@)
@)
@)

Rozhodné nesouhlasim
Spise nesouhlasim
Spise souhlasim
Rozhodné souhlasim

Ve svém zivoté se citim spokojeny/a (nepocituji zahlceni Skolou ani

praci).

o

@)
@)
@)

Rozhodné nesouhlasim
Spise nesouhlasim
Spise souhlasim
Rozhodné souhlasim
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Kdybych nepracoval/a, mohl/a bych vénovat vice ¢asu svym
studijnim povinnostem.

o

@)
@)
@)

Rozhodné nesouhlasim
Spise nesouhlasim
Spise souhlasim
Rozhodné souhlasim

Dokazu si efektivné rozvrhnout svij ¢as pro studium a praci.

@)

©)
@)
@)

Rozhodné nesouhlasim
Spise nesouhlasim
Spise souhlasim
Rozhodné souhlasim

Védomosti ze skoly vyuzivam v praci a naopak.

(@)

O
O
O

Rozhodné nesouhlasim
Spise nesouhlasim
Spise souhlasim
Rozhodné souhlasim

Prace mi naru$uje prubéh studia a musim uvazovat o preruseni nebo
prodlouzeni studia.

o

@)
O
O

Rozhodné nesouhlasim
Spise nesouhlasim
Spise souhlasim
Rozhodné souhlasim

Prace mi naruSuje prubéh studia a musim uvazovat o zanechani
studia.

o

©)
@)
@)

Rozhodné nesouhlasim
Spise nesouhlasim
Spise souhlasim
Rozhodné souhlasim

Prace pfi studiu mi umoznuje ziskavat kontakty pro mou budouci
profesni kariéru.

@)

©)
@)
@)

Rozhodné nesouhlasim
Spise nesouhlasim
Spise souhlasim
Rozhodné souhlasim



Kdybych nemél/a praci, mtij zivot by se nijak nezménil.
o Rozhodné nesouhlasim
o SpiSe nesouhlasim
o SpiSe souhlasim
o Rozhodné souhlasim

11. Pracoval/a jste, nez jste nastoupil/a na vysokou skolu?
o Ano
o Ne
12. Jsou Vasi rodice vysokoskolsky vzdélani?
o Ano, oba moji rodice
o Ano, jeden z mych rodica
o Ne, ani jeden z mych rodi¢ti neni vysokoskolsky vzdélany
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