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Anotace

Bakalarska prace se zabyva fenoménem dnesni doby, atim je reality show.
V teoretické ¢asti podrobné vysvétlime problematiku reality show a typy téchto poradu,
publikum, kterému je vénovana samostatna kapitola, taktéz i teorii uzivani a uspokojeni
ajaky vliv maji tyto produkty na divaka. Nakonec v praktické d&asti s pomoci
dotaznikového Setfeni zhodnotime, jaky postoj zaujimaji respondenti k televiznimu

zanru reality show.
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Annotation

This bachelor thesis deals with a phenomen on of these days which is a reality
show. In the theoretical part, we are going to explain the issues of reality shows and
their different types broadcasted in the Czech Republic and abroad. The most
important thing for these programmes is the audience who is dealt with in a special
chapter as well as the theory of enjoyment and satisfaction and the influence of these
products on its viewers. Finally, in the practical part, we are going to assess (using
a questionnaire survey) what is the respondents’ attitude towards the television genre

of reality shows.
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Audience, consumer, media, phenomenon, reality show, response, television
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UvoD

V poslednich desitkach let jde vyvoj civilizace obzvlasté dopfedu. PfedevSim

v oblastech komunikace - internetu, mobilnich aplikaci a socialnich siti. Nasi
spole€nost naprosto pohltil fenomén, ktery je pro vSechny velice znamy jako reality
show. Tento produkt ma mnoho nad$encd, ale i odpurcu.
a klicovych charakteristik. Jestlize je Clovék komunikacné aktivni, zafazuje se tak svym
zpusobem do dnesSni moderni spole¢nosti. Komunikace, at je umoznéna pomoci
mluveného slova ¢i jinych prostfedkl, slouzi jako pfenos rGznych informaci od
podavatele k &lovéku, ktery danou informaci pfijima. Uzivani médii slouzi
k uspokojovani potfeb jednotlivce.

Format je pro v8echny divaky predevsim lakavy z hlediska specifické formy
zabavy, ktera je pro konzumenty primarni od uvolnéni se auniku od stereotypu
béZného Zivota a od kazdodennich situaci, které lidé v Zivoté prozivaji. Uz od davnych
dob forma zabavy uspokojovala spole¢nost, a to napfiklad zplisobem interpersonalni
komunikace. Zabavné porady slouzi i jako identifikace divakd podle toho, které formaty
spolecnost sleduje. Vyvolava v nich rizné emocionalni propojeni s objektem zajmu.

Porady typu reality show jsou konzumovany divaky pfevazné z televizniho
vysilani. DnesSni doba nam umoznuje sledovat velmi pestry vybér televiznich kanall,
a to nejen Ceskych a slovenskych, ale diky digitalnimu satelitnimu pfijimaci televizni
kanaly z celého svéta. Porady jsou vysilany ve vysokém rozliSeni Full HD ado
budoucna ve 4K. Pfi tomto vysilani dostava divak velice kvalitni zabéry, kdy pofad
nabyva dojmu, Ze konzument je soucasti néjakého televizniho pofadu. Divak si tak
muze vybirat z celého spektra poradu, které jsou zaméreny na romantiku, drama, krimi,
politiku, sci-fi, ale ina rGzné vzdélavaci kanaly, pfirodu, zpravy z celého svéta
a spoustu dalsiho, co vybér nabizi.

Divak muze sledovat reality show typu Vyvoleni, Big Brother nebo Hotel
Paradise i prostfednictvim internetu 24 hodin denné, ikdyZ neni pofad vysilan na
ur¢itém televiznim kanale. Moderni doba pfinesla moznost vysilani téchto poradu
i prostfednictvim mobilnich zafizeni.

Z hlediska aktualnosti tohoto tématu bakalarska prace pfinasi informace nejen
pro konzumenty reality show, ale ipro jejich kritiky a pro kazdého, kdo se chce
dozvédét néco o tomto fenoménu. Zadny jiny format nam neumoziiuje nahlédnout do

Zivota lidi, které nezname. Tento produkt nam zachycuje kaZdodenni realitu bez



jakéhokoliv pfikraslovani a falSe. Ukazuje nam skutecCny Zivot a problémy lidi, které
mnohdy pomahaji tém, ktefi si mysli, Ze Zivot je kruty jenom k nim. Na druhou stranu
mohou u divdka vyvolat zaporné pocity ve formé& agrese ¢&i naucit mladou generaci
nespravnému chovani. Cilem prace je zjistit, jak je reality show vnimana divaky. To vSe
je v této praci rozebrano v nékolika ¢astech.

Teoreticka Cast této bakalafské prace je rozdélena do nékolika kapitol,
ve kterych je rozebrana terminologie vztahujici se k tomuto fenoménu doby. V prvni
kapitole prace blize pfiblizime problematiku pojmu reality show. V jednotlivych
podkapitolach jsou dale rozebrany spolecné rysy a typy téchto pofadl. Druha kapitola
je zaméfena na historii a charakteristiku jednotlivych reality show, které jsou nebo byly
vysilany u nas a v zahranici. V dalSich podkapitolach jsou blize rozvedeny skupinové,
pévecké, kucharské a dalSi reality show véetné téch zahranicnich. Zde je rozebrano,
jaké porfady tohoto typu existuji a napfiklad jaké sledovanosti se v historii vysilani
tésily. Treti kapitola je zaméfena na budoucnost, kterou tvurci reality show od svych
produktd oCekavaji a také na to, které formaty se setkaly s nejvétSim netspéchem. Ve
¢tvrté kapitole je definovano publikum, které je pro medialné zaméfené obsahy
nezbytné jako forma zpétné vazby. Zde je rozebrana historie publika, jeho typy
a aktivita. V posledni kapitole teoretické €asti je rozebrana teorie uzivani a uspokojeni,
ktera je primarni pro tuto praci. Zde je rozebrano, kvuli jakym potfebam divaci sledu;ji
porady a takeé jaky dopad, vliv a u¢inek na né média maji.

V praktické casti bakalafské prace si rozebereme fenomén reality show
z hlediska vnimani jeho divaky. Pro tuto ¢ast byl zvolen kvantitativni zpasob vyzkumu,
ktery byl nasledné doplnén grafy ke kazdé z otazek. Celkem tfinact otazek bylo
predkladano konzumentim pomoci dotaznikového Setfeni, ato predevSim pres
internetové stranky. Déle je tato Cast prace rozdélena do dvou kapitol. V prvni kapitole
je definovan cil atéma praktické c¢asti, vyzkumné otazky a hypotézy, které byly
k vyzkumu vytvofeny a také vyzkumna metodika a zpusob, jakym byly data sbirany.
V dalSi kapitole jsou uz vypsany avyhodnoceny jednotlivé otazky z dotazniku
s nasledné vytvofenym grafem.

V zavéru prace popiSeme, co z dané prace vyplyva. Zhodnotime, které typy lidi
sleduji reality show, jaky postoj zaujimaji respondenti k tomuto fenoménu a dale jaké

pocity v divacich reality show vyvolava.



TEORETICKA CAST

1 DEFINICE POJMU REALITY SHOW

Moderni doba pfinasi do naSich zZivotl nové poznatky o svété. Instituce, které
nas informuji a bavi, vnesly to zivota mnohych znas novy rozmér a vSeobecny
pfehled. A toto obdobi pfineslo i nové vzniklé televizni Zanry, které uspokojuji nase
lidské potieby.! Pofady mizeme sledovat skrze vysilajici média, kterd umoziuji nasi
spole¢nosti pfimé sledovani vybranych udalosti podle toho, kdy jsou vysilany.? V této
bakalarské praci se zaméfime na televizni produkt, ktery se jmenuje reality show.
Podle Luhmanna dochazi v reality show k ,Promiseni realné a fiktivni reality, jeZ jsou
ale reflektovany jako zabava, zakouSeny jako epizoda, a zustavaji bez nasledkd.©

V odborné literature je reality TV definovana podle Reifové jako ,Televizni zanr
postaveny na znazorfiovani realnych situaci — prezentuje dokumentarni zaznamy cCi
zaznamenava spontanni scény.“

Tyto scény byvaji Casto pfehnané a nepravdivé. Pro tvlrce, ktefi reality show
vytvareji, je podstatné, aby porfady pulsobily napinavé a u divaku zpUsobily pocity
napéti. Duraz je kladen na emocionalni stranku publika, které se mnohdy v pfibézich
vidi a ztotoZAuje se s problémy a Zivotnimi cestami osob, ktefi v pofadech vystupuiji.
Hlavnim problémem realnosti pofadl tohoto typu je vtom, Ze neherci védi, Zze jsou
sledovani a kamerovani. V poslednich letech jsou takto zaméfené pofady velmi
oblibené, ato predevSim proto, Ze rozpoCet na jejich vznik byva nizky alze ho
produkovat do celého svéta.®

Jirdk uvadi konkrétni pfiklad vyznamu pojmu z francouzské komedie Hracka,
kde si maly chlapec pfeje jako hracku Zivého muze. Rodi¢e mu ji pofidi. Jednoho
veCera chlapec dovede muze bez jeho védomi obleCeného v pyZamu pred dvere.
Jakmile muz vstoupi do mistnosti, ocitne se vystraSeny mezi lidmi, ktefi jsou
spoleCensky oble€eni a nevlidné na ného hledi. Z hlediska chlapce se jedna o reality

show, jelikoZ dovedI| realného muze, do realné mistnosti a z hlediska lidi v mistnosti se

1 JIRAK, Jan a Barbara KOPPLOVA. Média a spoleénost. Vyd. 1. Praha: Portal, 2003, s. 28-39. ISBN 80-
ZJI(/IY(EZBQ?SZIZ Denis. Uvod do teorie masové komunikace. Vyd. 2. Praha: Portal, 1999, s. 39. ISBN 80-7178-
371LLCJ-I(-){MANN, Niklas. Realita masmédii. Vyd. 1. Praha: Academia, 2014, s. 99. XXI. stoleti. ISBN 978-80-
E(I)QOEIZFS(?))?/: Irena. Slovnik medialni komunikace. Vyd. 1. Praha: Portal, 2004, s. 206. ISBN 80-7178-926-7.
5 Tamtéz, s. 206-207.
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opét jedna o reality show, jelikoz lidé v realné mistnosti méli realného muze v pyzamu.
Z hlediska pana v pyZamu se o reality show nejedna, protoZze muz se v mistnosti ocitl
nedobrovolng.®

Stroblova uvadi, Ze reality show jsou $ifené jako ,Licenéni produkty. Zems,
které prebiraji od viastnikt prav moznost vyroby a vysilani programu jsou smluvné
zavazané proti jakymkoliv zasahum, které ohroZuji podobu formatu, coZz minimalizuje
mozZnost zohlednéni narodnostnich specifik.”” Dodrzovani téchto pravidel je pfisné
stfezeno. Musi byt ponechana znélka, rozméry prostoru, kde se soutéz odehrava
a logo poradu.

Pojem reality show vytvari u divakla rozdilné nazory. Néktefi zajemci tento typ
pofadu povazuji za zabavu, inspiraci, proniknou do pfibéhl Gcastnikl a sleduji to
kazdy den. Jini naopak povazuji takovy druh zabavy za ztratu ¢asu, upadek inteligence
Ci za moderni zlo, které u€i mladez Spatnému chovani. PfedevSim starSi generace
nepovazuje takové porady za vhodné anaucné pro dne$ni a budouci generaci.®
Kunczik dale uvadi, ze reality TV ,Oznacuje porady, s jejichZz pomoci jsou realné
udalosti vyuzivany k ziskani co nejvétsi pozornosti divakl a pocuchani jejich nervi.
Informacéni hodnota déje a zpravy o souvislostech udalosti ustupuji do pozadi ve
prospéch spekularni prezentace.“° Podrobné si rozebereme problematiku reality show

z pohledu vefejnosti v praktické ¢asti mé bakalafské prace.

1.1 Spolecné rysy a typy poradu reality show

Je velmi obtizné urcit spole¢né rysy poradu reality show, které byly nebo jsou
vysilany v Ceské republice, protoZe kazdy z nich ma jiny scénar acil vysilani. Par
spole¢nych rysl se vSak vyskytuje.

Hlavnim cilem téchto poradu je, aby se divaci pobavili. Pro tvlrce je primarni
ziskat si pravidelnou sledovanost pro jejich pofady, proto divaky napinaji a vtahuji do

déje s oekavanim, co se bude vysilat v dalSim dile. Nez tvarce ziska sledujici, musi

6 ROHAL, Robert a Petr TYCHTL. To kaZdopadné!: realita, nebo show?. 1. vyd. Praha: XYZ, 2005, s. 166.
ISBN 80-86864-46-4.

7 STROBLOVA, Sota. Film a televize jako audiovizuéini zprostfedkovéni svéta: Filmové a televizni
dramaturgie a programova skladba. Vyd. 1. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského, 2009, s.110.
ISBN 978-80-86723-73-0.

8 ROHAL, Robert a Petr TYCHTL. To kazdopadné!: realita, nebo show?. 1. vyd. Praha: XYZ, 2005, s. 162.
ISBN 80-86864-46-4.

9 KUNCZIK, Michael. Zaklady masové komunikace. 1. vyd. Praha: Karolinum, 1995, s.153. ISBN 80-7184-
134-x.
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nejdrive sehnat ucastniky do svych poradu. Uz od pradavna jsou lidé soutézivi. Reality
show je jedna velka soutéz, v které navic mlzete vyhrat penize ¢i jinou zajimavou
cenu. Nékteré ucCastniky pfitahuje uz jenom touha po slavé a predstava, ze budou
vidéni v televizi. DalSim hlavnim spole€nym rysem je obyCejnost U€astnikd. V reality
show vystupuji lidé, ktefi nemaji zkuSenosti s herectvim, jsou vybirani pomoci
konkurzu, nebo si je divaci zvoli sami. Vyjimkou jsou pofady typu Vyvoleni, Big Brother
nebo Hotel Paradise, kde je skupina lidi dlouhodobé uzaviena v néjakém domé. Tyto
reality show nemaiji pevny scénafr, tvlirci maji pouze predpfipraveny plan, nebot nikdy
nevi, co za pfibéh se mezi soutézicimi vyvine.

Reality show se li§i déjem azamérenim.l® Naptiklad Prostfeno ma jiné
tematické zaméreni nez Vyména manzelek, Superstar ma jiny déj nez Star Dance.
Reality show nabizi mnoho typd poradd. Stroblova uvadi: ,Vyrazové prostredky
hranych filmd, inscenaci, zabavnych pofadi a dalSich televiznich zanrd se pri
souc¢asné nadprodukci televiznich pfibéht staly opakujicim se schématem. Nejen
proto, Ze je jich prilis, ale také proto, Ze si spole¢nost Zada neustale néco nového, co je
spolec¢ensky ,in“*

V Americe jsou nyni nejpopularnéjsi porady, které jsou zaméfené na lidské
vztahy. Naopak v Australii a ve Velké Britanii maji nejvétsi sledovanost pofady o tom,
jak spravné a zdravé zit. Evropa zase vytvafi nové typy reality show.'? Hlavnim cilem
téchto pofadu je pfekonavat hranice, a moralni kodexy mnohdy nikdo nefeSi. Jako
pfiklad mizeme uvést Haysuv kodex, ktery spociva vtom, Ze urCuje, co se muze
a nemuze v televizi vysilat. S postupem €asu prevazné v 70. letech tento kodex prestal
byt feSen a pozdé&ji byl uplné zruden. V televizi se zacaly objevovat jevy jako sex,
diskriminace ¢i nasili. Dnes pfevazné negativni véci divak pfimo vyhledava. Nasili,
nevéra a nesludnost jsou velmi popularni.t® V Ceské republice najdeme k sledovani
mnoho typu reality show s rliznym zaméfenim. Pofady muzeme sledovat v televizi, ale
i formou internetového vysilani.

Podle Stroblové ,Lze jednotlivé typy reality show rozdélit na programové

formaty, které vytvareji jasné stanovenou vychozi situaci, jejiz dalsi vyvoj zaleZi na

10 ROHAL, Robert a Petr TYCHTL. To kaZdopadné!: realita, nebo show?. 1. vyd. Praha: XYZ, 2005, s.
162-164. ISBN 80-86864-46-4.

11 STROBLOVA, Sofia. Film a televize jako audiovizuéini zprostfedkovéni svéta: Filmové a televizni
dramaturgie a programova skladba. Vyd. 1. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského, 2009, s.103.
ISBN 978-80-86723-73-0.

12 HILL, Annette. Reality TV: audiences and popular factual television. New York: Routledge, 2005, viii, s.
24. ISBN 0-415-26152-x.

13 STROBLOVA, Sofia. Film a televize Jako audiovizuélni zprostfedkovani svéta: Filmova a televizni
dramaturgie a programova skladba. Vyd. 1. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského, 2009, s.104.
ISBN 978-80-86723-73-0.
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chovani zapojenych osob a rozhodovani divaku.“* Reality show si rozdélime podle
toho, na co se specializuji. Existuji pofady, kde se monitoruje kazdodenni Zivot
soutézicich, tedy kontejnerové show, mezi takové patfi napfiklad soutéz Vyvoleni, Big
Brother a Hotel Paradise. Dale mame vztahové emocni pofady typu Posta pro tebe,
Pot, slzy a nadéje, 4 svatby ¢i Tchyné, kde pfFibéhy plsobi na city divaka. Pévecké
a talentové soutéze, které nazyvame jako castingové show, jsou Superstar, X Factor,
Talentmania & Hlas Ceskoslovenska. Popularni jsou izmény visaze takzvané
makeover show ve formatech typu Jste, to co jite, Ostfihano, Popelka ¢&i Vypadas
skvéle. Milovnici jidla preferuji kucharské pofady znamé pod nazvem Prostfeno, Ano,
Séfe, MasterChef ¢i Bozské dorty od Markéty. Vyména manzelek a Jak se stavi sen se
zaobiraji rodinnymi problémy. Velmi oblibenym formatem je u Ceské spole€nosti
tane¢ni hvézdna soutéz Star Dance. Existuji ipofady k vyhledavani partnera Ci
partnerky, mezi nejznaméjsi v Cechach ana Slovensku patfi porady Farmér hleda
Zenu, Mama oZeri ma a Milionovy par. V zahraniCi jsou popularni reality show
s extrémnimi déji. NejznaméjSimi jsou dobrodruzné porfady Faktor strachu a Ninja
faktor, které jsme mohli sledovat i my na Ceském televiznim kanalu Prima Cool.
V Americe jsou také oblibené pofady, kde lidé mohou sledovat Zivot bohatych rodin &i
celebrit. Mezi nejsledovanéjsi patfi Keeping up with the Kardashians nebo The
Osbournes. Dale mezi svétové znamé aunas vysilané reality show o preziti
a soutézeni patfi francouzska Pevnost Boyard a Survivor (Kdo preZije).

Napfiklad castingové reality show maji za Ukol zesmésnit soutézici pfi jejich
ucasti. Soutézici hned po pfihladeni do soutéze podepisuji souhlas s tim, Ze vSe, co se
natocilo, bude odvysilano bez ohledu na to, co se v pribéhu reality show stane. Takto
napfriklad vznikla Hvézdna péchota v pofadu Superstar, kde byla odvysilana sama
tragicka pévecka Cisla, na kterych se divaci pobavili, a pak v realném Zivoté si z téchto
lidi délali srandu. Tato vystoupeni Ize dodnes dohledat na internetu. Mnoho odborniku,

intelektualt a umélc si stoji za ndzorem, Ze reality show pusobi na lidi negativné.®

14 STROBLOVA, Sofia. Film a televize Jako audiovizuélni zprostfedkovani svéta: Filmova a televizni
dramaturgie a programova skladba. Vyd. 1. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského, 2009, s.104.
ISBN 978-80-86723-73-0.

15 Tamtéz, s.111.
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2 HISTORIE A CHARAKTERISTIKA REALITY SHOW U NAS
| V ZAHRANICI

PocCatky reality show Ize nalézt uz ve starych filmovych dokumentech
z Sedesatych let 20. stoleti.’® Prvné se porady zacaly vysilat ve Spojenych statech
americkych a s postupem ¢asu se dostaly i do Evropy.!” Uz kdysi Andy Warhol fikal, Zze
kazdy z nas bude jednoho dne aspor na chvili slavny. V dobé 365 let pfed Kristem
Herostratos kvuli své touze po pozornosti podpalil anticky chram, ktery byl tehdy
povazovan za div antiky. Na stejném principu vznikl novy televizni zanr reality show.!®
Naplno pronikla Reality TV do svéta v 80. letech 20. stoleti. Prvopocatky Ize datovat
v dobé, kdy zacCaly vznikat takzvané skryté kamery, kde byli lidé tajné sledovani
a pozorujici zkoumali jejich vystupy na rlizné nastrahy.®

V Ceské republice mizeme hledat prvopog&atky reality show v Zivé moderované
vystavé EXPO 67, ktera se tehdy konala v Montrealu, tedy je$té v dobé, kdy Cesko
a Slovenskou tvofilo jednu republiku. Jednalo se o Kinoautomat, ktery se jmenoval
Clovék a jeho dum, kde divaci prvné hlasovali. ReZiséry tohoto konceptu byli Raduz
Cingera, Vladimir Svitadek, Jan Rohaé a Pavel Juradek. Tato komedie byla natogena
v roce 1967, hlavnim hrdinou byl pan Novak, ktery se €asto dostava do prekérnich
situaci. Vzdy, kdyz takova situace nastane, ozve se stop a na scénu vstoupi moderator
a pozastavi tak dgj filmu. Jak se konkrétni situace vyfesi, je uz v rukach divaku, ktefi
0 pokraCovani déje mohou hlasovat. Hlavnimi hrdiny byli napfiklad Miroslav Hornicek,
Karla Chadimova nebo Libuse Svormova. Dal$imi porady, ve kterych mohli divaci
rozhodovat svymi hlasy, byl seridl Rozpaky kuchare Svatopluka. Serial byl natoCen
v roce 1984. Jedna se o tfinactidilny serial, ve kterém, jako v pfedchozi komedii, mohli
divaci zasahovat do dé&je svym hlasovanim. Serial byl popularni i diky hereckému
obsazeni. Zahrali si v ném napf. Josef Dvorak, Katefina Machackova, David Matasek.
RezZisérem byl FrantiSek Filip. DalSim prvopocatkem reality show Ize povazovat
Experiment v Tisriové, ktery byl uskuteénén v 80. letech minulého stoleti. Experiment

spocCiva vtom, Ze ve Skolach byli uzavieni dobrovolnici, ato pfedevSim studenti

16 REIFOVA, Irena. Slovnik medialni komunikace. Vyd. 1. Praha: Portal, 2004, s. 207. ISBN 80-7178-926-
7.

7 HILL, Annette. Reality TV: audiences and popular factual television. New York: Routledge, 2005, viii, s.
24.1SBN 0 -415-26152-x.

18 STROBLOVA, Sofia. Film a televize Jako audiovizuélni zprostfedkovani svéta: Filmova a televizni
dramaturgie a programova skladba. Vyd. 1. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského, 2009, s.102.
ISBN 978-80-86723-73-0.

19 REIFOVA, Irena. Slovnik mediaini komunikace. Vyd. 1. Praha: Portal, 2004, s. 206-207. ISBN 80-7178-
926-7.
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a novinafi. Experiment se provadél pro sovétskou kosmickou agenturu Interkosmos.
Studenti a novinafi byli kamerami sledovani. DalSim pfikladem je projekt Heleny
TreStikové s nazvem ManZelské etudy. Dokument byl poprvé vysilan vroce 1987
v Ceskoslovenské televizi a obsahoval $est dild. Cyklus spocival v tom, Ze reZisérka
mapovala zivot Sesti pard po dobu Sesti let od doby, kdy se vzaly. Jedna se také
o reality show, jelikoz byly dvojice obCas pfistizeny v intimnich okamzicich. Pod
dohledem kamer byl i manzelsky par, ktery byl po néjakou dobu ve vykladni skfini
obchodniho centra Kotvy, sledovan lidmi. Jednalo se tehdy o projekt radia Kiss 98,
ktery byl realizovan v roce 1993. DalSi projekt na obdobném principu, od stanice Kiss,
byl vytvofen pod nazvem Jeden musi z kola ven. Déj spoc€ival v tom, ze ze &trnacti
soutéZicich, ktefi opét byli po néjakou dobu uzavieni ve vykladni skfini, zbyl jen jeden.

Kolemjdouci totiz kazdy den napsali na listek, koho uz ve vykladni sk¥ini nechtéli.?°

2.1 Skupinové reality show

Roku 1948 napadlo amerického herce atechnika Allena Funta, aby se
v televiznim studiu CBS vyzkouSel neobvykly napad. Chtél oslovovat lidi skrytou
kamerou, jejich reakce na rizné trapné a zvlastni situace nahrat a po domluvé, pokud
lidé souhlasili, tyto nahravky odvysilat v televizi. Vznikl tehdy novy pofad, ktery se
jmenoval Candid Camera, ktery mél u divaka velky uspéch, jelikoz mél vtipnou formu
a divaci se uného velmi pobavili. Mimo znamych hercli, zpévakl a moderatorl se
tehdy dostal na televizni obrazovku i oby&ejny lid. Tyto Zertiky pomoci skryté kamery
se zadaly vysilat po celém svét&, ato véetné Ceské republiky, naptiklad v pofadech
Ego, Sprtouchlata nebo Camera Populi. V 70. letech pfisel v navaznosti na Allena
Funta dalSi muz, ktery posunul pocatky reality show na novou uroven. Jmenoval se
Chuck Barries, ktery poprvé pfiSel s mySlenkou o vétsi propojeni divakd s ucinkujicimi,
chtél zacit zvefejfiovat detaily ze Zivota téchto lidi. Prvni reality show v historii se stal
serial An American Family, ktery odvysilala americka televizni stanice Public
Broadcasting Service. Serial obsahoval dvanact dili. S postupem Casu se reality show

posunula trochu jinym smérem. V projektech jako Big Brother nebo Survivor, které byly

20 STROBLOVA, Sofia. Film a televize Jako audiovizuélni zprostfedkovani svéta: Filmova a televizni
dramaturgie a programova skladba. Vyd. 1. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského, 2009, s.105—
106. ISBN 978-80-86723-73-0.
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ruce psychologa, ktery byl u¢astnikim k dispozici. Od té doby se stala reality show
velmi popularni.?

Mezi jednu z prvnich zahraniCnich vysilacich stanic, ktera spustila do svéta
televize porad, kde vystupuji vybrani jedinci, ktefi nejsou povazovani za herce a nemaji
pevny scénaf, se nazyva MTV. Program byl spustén roku 1992. Dé&j reality show, ktera
se jmenovala Real World, spocival v tom, Ze se do jedné vily nastéhovali lidé, ktefi se
pred tim nikdy nevidéli. V domé ucastnici spole¢né Zili pod dohledem kamer do té
doby, dokud nezbyli v soutézi posledni dva finalisté, z nichz jeden vyhral. B&hem
spolecného byti skupina plnila ukoly a byl na né kladen velky psychicky natlak. Néktefi
hraci se nesnaseli, jini se naopak milovali. Tvlrci cely produkt sestfihali a nasledné
produkovali jako seridl, ktery byl moderovan.?? Podnéty jako jsou sex, hadky
a deprese. Hlavni davody, které pfitahovaly zvédavé divaky.

V prvni poloviné 19. stoleti mél Cesky divak mozZnost sledovat dva celoploSné
vefejnopravni kanaly Ceské televize a dvé soukromé komeréni televize, které dnes
zname pod jménem Nova a Prima.?® V Ceské republice jsme mohli vidét reality show
tohoto typu pod nazvem Vyvoleni, Big Brother ¢i Hotel Paradise, které mély stejny déj
jako americky Real World. S dobou, kdy pfisly tyto pofady, Ramonet popisuje jako:
,Vstup do nové etapy. Do etapy posttelevize. Vefejnost fascinuje proména, kterou pred
naSima ocCima provadéji produkované serialy. Promériuje naprosto obycejné osoby
vytazené ze skute¢ného Zivota v postavy néjakého pribéhu.“ ?* Prvni televizni stanici,
ktera pfisla s takto zaméfrenou reality show i do nasi zemé, byla televize Prima, ktera
vysilala prvni fadu Vyvolenych. Divaci si soutéZici vybirali z tficeti deviti pfihlaSenych,
ktefi se dostali az do uzsiho vybéru. Mohli si tak vybrat soutézici podle svého gusta,
a nasledné pro né hlasovat v pfimém pfenosu. Uz od prvopocatku tak kazdy z nich mél
tehdy Silela, kdyz se dozv&déla, ze fenomén reality show propukne iv Cechéach.
Rozruch se zvysil, kdyz bulvar zjistil, Ze televize Nova ve stejnou dobu chysta podobny
format, ale s nazvem Big Brother. Tehdy byla na oba projekty svalena sama negativa.

Zacal konkurencni boj mezi obéma stanicemi. Prima vSak nad Novou vyzrala a zaCala

21 STROBLOVA, Sofia. Film a televize jako audiovizuéini zprostfedkovéni svéta: Filmové a televizni
dramaturgie a programova skladba. Vyd. 1. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského, 2009, s.103.
ISBN 978-80-86723-73-0.

22 REIFOVA, Irena. Slovnik medialni komunikace. Vyd. 1. Praha: Portal, 2004, s. 206—207. ISBN 80-7178-
926-7.

23 BEDNARIK, Petr, Jan JIRAK a Barbara KOPPLOVA. Déjiny deskych médii: od poéatku do souéasnosti.
Vyd. 1. Praha: Grada, 2011, s. 378. Zurnalistika a komunikace. ISBN 978-80-247-3028-8.

24 RAMONET, Ignacio. Tyranie médii. 1. vyd. Praha: Mlada fronta, 2003, s. 210. Myslenky (Mlada fronta).
ISBN 80-204-1037-6.
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vysilat dfive, nez méla v planu, ato 14. srpna 2005. Tim si ziskala vétSinu divaku
avynesla si rekordni uUspéch ve sledovanosti vV historii jejiho vysilani. Naopak
konkurenéni televize ostrouhala.?® Vyhercem Vyvolenych se stal afektovany
kontroverzni Vladko Dobrovodsky. Hillova ve svém vyzkumu zjistila, Ze pofady
takoveého typu jsou popularni pfedevSim u mlad3i generace a pofad Big Brother

z vyzkumu vysel jako nejméné popularni.?

2.1.1 Pévecké reality show

V roce 2001 zacali ve Velké Britanii vysilat zpévacky pofad s nazvem Pop Idol
show v Americe, kde se tento format vysilal uz ¢trnactkrat a tento rok se ma odvysilat
dal$i fada. V Ceské republice se show jmenuje Superstar. U nas se soutéz poprvé
vysilala v roce 2004 jako Cesko hledé Superstar. Pofad se v té dobé&, kdy ho zagali
vysilat, stal obrovskym hitem u Ceskych divakd. Historicky prvni Ceskou vyherkyni
Superstar se stala Aneta Langerova, nyni velmi uspésna a oblibena zpévacka.

DalSi velmi oblibenou reality show, ktera vznikla ve svété, a to pfimo v Anglii
v roce 2004 vtelevizi ITV, se jmenuje X Factor. Zakladatelem je popularni porotce,
herec, producent a spisovatel Simon Cowell, ktery dfive pUsobil jako porotce
v obdobné zaméfeném péveckém pofadu Pop Idol, okterém jsme se zminili
v prfedeslém odstavci. X Factor je jiny vtom, Ze v ném mohou soutéZit jednotlivci, dua
Ci skupiny a show neni vékové omezena. Popularita soutéZze X Factor rostla rychlosti
svétla. Od doby, kdy vznikl, byl odvysilan celkem v 44 zemich po celém svété a objevil
pfes 105 novych talentovanych zpévaku a vyhercl této show. Nejpopularngjsi je
X Factor ve Velké Britanii, kde soutéz vyhraly hvézdy jako One Direction, Leona Lewis,
Olly Murs ¢&i James Arthur. V Ceské republice byl tento pofad poprvé odvysilan v roce
2008 na televizni stanici Nova. Soutéz u nas nebyla tolik uspésna jako ve svété. Porad
tehdy vyhral Jifi Zonyga, ale vice se proslavili zpévaci jako Kamila Nyvltova, Martina
Partlova ¢i Ondiej Ruml.?” Poslednim objevem pravé zminovaného Simona Cowella
byl v roce 2006 vznikly pofad American Investor, kde mezi sebou vzdy soutézili nové

vznikli podnikatelé. Ti seznamovali porotu se svym podnikatelskym zamérem. Vyherce

25 ROHAL, Robert a Petr TYCHTL. To kazdopadné!: realita, nebo show?. 1. vyd. Praha: XYZ, 2005, s. 16—
17, ISBN 80-86864-46-4.

26 HILL, Annette. Reality TV: audiences and popular factual television. New York: Routledge, 2005, viii,
s.162, ISBN 0 -415-26152-x.

27 Panacek v reality show: Historie [online]. [cit. 2016-01-28]. Dostupné z: http://reality-
show.panacek.com/?s=historie+.
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poté ziskal jeden milion dolarl, aby mohl zrealizovat svUj podnikatelsky zamér. Prvnim
vyhercem této soutéZe se stal Janusz Liberkowsi. Vymyslel extra bezpeé&nou sedacku
pro déti, ktera se jmenuje Anecia Safety Capsule. K realizaci napadu ho vedla smrt

dcery, ktera se zabila pfi autohavarii.?®

2.1.2 Kucharské reality show

Gordon Ramsay je anglicky kuchaf, ktery ziskal mnoho kulinafskych ocenéni,
mezi kterymi nechybély ani ty nejvys3iho razu, a to michelinské hvézdy. Tento svétovy
kuchaf je tvari nejpopularnéjsi vysilané kuchaiské show v Anglii. Pofad se jmenoval
Ramsay’s Kitchen Nightmares, ktery byl dokonce ocenény cenou Grammy. Reality
show se uchytila po celém svété, ato pfedevSim v Americe pod nazvem Kitchen
Nightmares. V anglické verzi pofadu se snazil Gordon Ramsay zachranit upadajici
restaurace, které ho povolaly, aby jim pomohl pfed bankrotem. V Ceské republice se
na stejné bazi promita porad, ktery se jmenuje Ano, $éfe. Hlavni tvafi show je Uspésny
uznavany kontroverzni Cesky kuchaf a maijitel Café Imperial Zdenék Pohlireich.
Gastronomicky porad je u Ceské vefejnosti velmi popularni. Nato¢eno bylo celkem pét
fad a kazdy dil se téSi v praiméru ze 700 000 sledujicich. Posledni dily se natogily
naposled v roce 2012 a od té doby je televize Prima stale opakuje ve svém televiznim
programu.

Pfed vice jak dvaceti lety se poprvé zacala v Anglii vysilat jina kulinaiska show
s nazvem MasterChef. Pofad se wvysilal vriznych koutech svéta. Monstrozni
sledovanost namé&fily v Australii a lzraeli, kde méla soutéz nejvétsi oblibu. Nad
pfihlaSenymi soutézicimi dohlizela odborna porota slozena ze tfi uspéSnych kuchara.
Ugastnici byli kazdé kolo podrobeni t&Zkym zkouskam. Kazdé jidlo muselo byt
originalni a jedine¢né. V minulém roce 2015 televize Nova odvysilala Ceskou verzi
MasterChefa. Vyhercem se stal mlady talentovany Roman KotlaF, ktery si odnesl
penézni vyhru v celkové Castce vétsi jak jeden milion korun a s moznosti vydani své
vlastni kucharky.?®

DalSim poradem, ktery je zaméfeny nejen na jidlo, ale i na zménu image, je
format Jste to, co jite, ktery byl vysilan na televizni stanici Prima. Pofad pochazi

z Britanie od spole¢nosti Celador International Ltd. Do kazdého dilu byl vZzdy vybran

28 STROBLOVA, Sofia. Film a televize Jako audiovizuélni zprostfedkovani svéta: Filmova a televizni
dramaturgie a programova skladba. Vyd. 1. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského, 2009, s.104.
ISBN 978-80-86723-73-0.

29 Panacek v reality show: Ano, $éfe [online]. [cit. 2016-01-28]. Dostupné z: http://reality-
show.panacek.com/ano-sefe.
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jeden Clovék, ktery trpél nadvahou, nebo naopak nemohl pfibrat, a pod vedenim
Katefiny Cajthamlové se ucil a snazil zménit sv(j zZivotni styl a orientaci v potravinach.
Primérna sledovanost se pohybovala kolem 730 tisicli divak(.*°

Gastronomicka show, ktera se vysila dodnes, se nazyva Prostfeno. Od roku
2010 je pofad pravidelné kazdy pracovni den vysilan na Primé. Formatem uZz prosla
iroka 3kala Ucastnik( z kazdého kouta Ceské republiky. Kazdy tyden se v soutéZi
ocitne pét soutézicich, ktefi se navzajem hodnoti body od 1 do 10. Ten, ktery ziska
nejvice bodu, vyhraje penézni hodnotu ve vysi 50 tisic korun. Vysilaly se idily, kdy
v pofadu vairili znami lidé, vtom pfipadé Sla vyhra na dobroc€inné ucely. Porad
komentuji Vaclav Vydra a Jana BouSkova. Kofeny pofadu pochazeji z Britanie, kde byl

format vysilan v televizi Channel 4 pod nazvem Come dine with me.

2.1.3 Ostatni reality show

DalSim velmi oblibenym formatem je po celém svété tanecni reality show Star
Dance, v jinych zemich nazvana Let’s dance. V roce 2006, kdy byla soutéz poprvé
odvysilana, se porad umistil v eské anketé na prvni pfi€ce nejoblibenéjSich reality
show. Taneéni show poprvé v Cesku spustili na CT1. Star Dance byl prevzat z Velké
Britanie, kde byl vysilan v televizi BBC pod nazvem Strictly Come dancing. Tanec¢ni
pary byly tvofeny z jednoho profesionalniho tane¢nika a z celebrity. V kazdém kole
pary odtancily a po hlasovani prostfednictvim SMS zprav od divaku ten, ktery ziskal
nejméné hlasu, vypadl. Moderatory byli Marek Eben a Tereza Kostkova. Vitézem prvni
fady se stal par Roman Vojtek a Kristyna Coufalova.?! O néco méné sledovany porad,
ale i tak velmi uspésny, byla soutéz Bailando, ktera se k nam dostala az z Mexika, kde
byla znama pod nazvem Bailando po un Suerio. Jednalo se o zabavny pofad, ktery byl
predevsim charitativniho Gcelu. Pofad mél v priméru sledovanost okolo 1, 4 milionu
divaka.

Jesté méné uspésnou reality show se stal pofad Bar, ktery vznikl ve Svédsku
od produkéni spolecnosti Strix. Soutézici byli uzavfeni v Praze v arealu, kde se
nachazi Go Zluté lazné. Porad sledovalo pouze okolo 350 tisic divaku, coz je velmi

malo. Za neuspéch tvarci povazuji pfedevsim nestastny vybér soutézicich.

30 STROBLOVA, Sofia. Film a televize Jako audiovizuélni zprostfedkovani svéta: Filmova a televizni
dramaturgie a programova skladba. Vyd. 1. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského, 2009, s.104.
ISBN 978-80-86723-73-0.

31 Panacek v reality show: STAR DANCE aneb Kdyz hvézdy tandi [online]. [cit. 2016-01-28]. Dostupné z:
http://reality-show.panacek.com/star-dance-kdyz-hvezdy-tanci/page/10.

19


http://reality-show.panacek.com/star-dance-kdyz-hvezdy-tanci/page/10

povazovat Troseénika, avéak ne u nas, jelikoz tuto soutéz v Ceské republice sledovalo
jenom 550 tisic divakd. Tento format se k nam dostal od americké spolecnosti
Castaway Television Productions LTD. Na projektu pracovala televize Prima se
Svédskou produkéni spolecnosti STRIX. Format byl u nas vysilan v roce 2006 a princip
soutéze byl vtom, Zze soutézici zili na pustém tropickém ostrové, plnili rizné ukoly
avSe si museli obstarat sami véetné jidla, piti ¢i obydli. Postupné vyfazovali
spoluhrace, které uz mezi sebou nechtéli. Moderatorem byl Marek Vasut, ktery nebyl
u divakd pfilis oblibeny, ani vybér soutézicich nebyl dobry, jelikoz pochazeli vSichni
z dobrého finanéniho zazemi a vyhra pro né nebyla tak lakava, proto nedavali do
soutézZe vSe jako napfiklad v jinych zemich.

DalSim velmi oblibenym formatem je u Ceskych divaka reality show Vyména
manZelek. Pofad o zivotnim stylu je velmi oblibeny u vSech vékovych kategorii i dnes.
V kazdém dile si dva muZzi vymeéni své manzelky, které odjedou kazda do domu druhé
rodiny a tam vyménéné pary spole¢né ziji po dobu deseti dnl. Porfad byl, jako prvni
v historii reality show v Ceské republice, natagen pfimo v bytech Ggastnik(i soutéze.
Divak tak mohl nakouknout do kazdého zakouti Zivota soutézicich. Ze vSech sérii byla
format nehodnoti pfili§ kladné pro déti, které jsou do této reality show zapojeny, kvuli
psychické zatézi, ktera je na né kladena. Na Prima Cool jsme mohli sledovat
i americkou verzi pofadu.

Jinym typem reality show byl napfiklad pofad Vypadas$ skvéle, kde se
specialisté na vlasy, make-up a oble€eni snazi zménit celkovy vzhled ucastnika, ktery
vétSinou skryva i néjaky zajimavy Zivotni pfibéh, o ktery se podéli s divaky. Na zacatku
porad sledovalo pramérné 785 tisic divakl, postupné sledovanost zacala klesat.

Pofad Chdva v akci patfi mezi dalSi pofady, které byly k nam prevzaty ze
zahranici. Prvné se reality show vysilala v roce 2004 v Americe v televizi FOX. Format
spoCiva v tom, Zze do rodiny, ktera nezvlada své déti, je povolana chuava, ktera uci
rodiCe, jak své dité spravné vychovavat, jak s nim jednat a zaroven jak zlepsit jejich
rodinné vztahy. V prvni sérii format primérné sledovalo 950 tisic divakad.

Dodnes je velmi oblibenym projektem PoSta pro tebe. Jedna se o0 zabavny
pofad s prvky reality. Pro pofad jsou typické velké emoce, které divaci prozivaji
s aktéry. Moderatorkou je Ester JaneCkova, za kterou vzdy do studia pfijde host, ktery
se do poradu pfihlasil a touzi se setkat s nékym, koho dlouho nevidél, nebo mu chce

za néco podékovat, € se snékym usmifit. Format pochazi ze Slovenska od
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spole¢nosti MAJA Production. Sledovanost se pohybuje primérné okolo 950 tisic
divaku.

Pro lidi, ktefi miluji bytovy design a hlavné promény obydli, byl velmi oblibeny
pofad Jak se stavi sen. V kazdém dile odbornici pfedélali jedné rodiné mistnost nebo
i vice mistnosti v jejich byté ¢i domé. Sledovanost se pohybovala v priméru 630 tisict

divaka. Moderatorem byl Pavel Cejnar.3?

2.2 Zahraniéni reality show

Americka reality show s nazvem Amerika hleda topmodelku, je typ reality show,
ktera u nas nebyla jesté vysilana. Soutéz spociva v tom, ze v kazdé nové fadé, jelikoz
uz jich bylo nékolik, si porota vybira své finalistky do soutéze, které se pak vSechny
spoleéné nastéhuji do néjakého luxusniho domu. Podstatou kazdého dilu je, Ze divky
jsou podrobeny dvéma ukollim. Prvni Ukol spo€iva v tom, ze se divky musi napfiklad
rychle nalicit ¢i natocit reklamu. A druhy ukol je foceni profesionalnich fotografii se
znamymi fotografy. Po splnéni téchto ukolu porota rozhodne, ktera z divek si vedla
nejhdre, ata soutéz opusti. BEhem soutéze je nataceno i jejich spoluziti v luxusnim
domé, které je ¢asto doprovazeno hadkami, brekem a stresem. Divky podnikaji i vylety
do svétoznamych mést jako je Londyn, Milano, Peking nebo Pafiz. Tvafi této soutéze
je Tara Banks. Tento pofad uz byl vysilan ve 33 zemich. Tuto reality show jsme u nas
mohli sledovat na televizni stanici Prima Love.

DalSim pofadem, znamym nejen v zahranici, je How Clean is your house. Tato
reality show pochazi z Britanie. Pofad je o tom, Ze dvé specialistky na uklid navstivi
zanedbany byt ¢i dim, ktery se snazi uklidit a navic naucit majitele, jak ma spravné
uklizet. U nas byly britské dily vysilany na Prima Love pod nazvem Mate doma
uklizeno.

Velmi popularni reality show, ktera si v Americe pfiSla jiz na 31. fadu, se
jmenuje Survivor. Reality show je v Americe vysilana na stanici CBS. Soutézici musi
po dobu tficeti deviti dni pfezit na opusténém ostrové, kde si jidlo, vodu a obydli musi
sehnat sami. Odménu dostavaji pouze tehdy, jestlize vyhraji néjakou soutéz. Soutézici

jsou rozdéleni do nékolika kmenu, v kterych spole¢né plni rizné ukoly. BEhem soutéze

32 STROBLOVA, Sonia. Film a televize Jako audiovizuélni zprostfedkovani svéta: Filmova a televizni
dramaturgie a programova skladba. Vyd. 1. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského, 2009, s.107—
109. ISBN 978-80-86723-73-0.
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dochazi k promichavani kmenu a k vyhazovani soutézicich, ktefi se vyfazuji navzajem.
Vyherce si odnasi vyhru ve vysi jednoho milionu dolar(.

U muzl je popularni pofad Pimp my ride, ktery mGzeme i v Cesku sledovat na
televizni stanici MTV. Pofad je velmi oblibeny a moderatorem je rapper Xzibit.
Podstatou pofadu je, Ze z naprosto odepsaného auta, které je zralé na vrakovisté,
udélaji profesionalni opravafi z vaseho vraku luxusni auto, které bude mit zabudovano
vSe, co si budete prat. V mnoha dilech mohli divaci vidét, jak specialisté do aut
namontovali kavovar, botnik, masazni sedacky a spousty dalSich vymozenosti. Do
americké reality show se mohli pfihlasit i evropsti zajemci, pokud uméli perfektné

anglicky a vlastnili néjaké auto.*?

33 Panacek v reality show: MTV a jeji show ,Pimp My Ride“i pro nase auta [online]. [cit. 2016-01-28].
Dostupné z: http://reality-show.panacek.com/1236-mtv-a -jeji-show-pimp-my-ride-i -pro-c.html.
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3 BUDOUCNOST A NEUSPECH NEKTERYCH REALITY SHOW

Jednou z nejznaméjsi celosvétovych reality show je bezesporu Superstar.
Celkové vSechny pévecké atalentové soutéze jsou unas velmi Casto vysilanym
formatem.

V Ceské republice ana Slovensku se odvysilalo jiz nékolik fad Superstar.
Jelikoz byvaji tyto soutéze opakovany rychle po sobé a stale vznikaji nové rocniky
téchto poradu, stavaji se pro divaky tyto formaty nezajimavé a okoukané. Mezi hlavni
pFi€iny nynéjSiho neuspéchu muizZeme uvést nedostatek zpévaku, ktefi z hlediska
Castého vysilani nestaci dorustat, a tak je vybér mezi pfihlasenymi ¢im dal uzsi. Oproti
jinym zemim, které vysilaji tento produkt, je Uroveni unas poné&kud méné kvalitni.
Divaci si Casto stéZovali i na to, Ze sestaveni poroty a moderatora je stale stejna. Tudiz
v kazdé nové fadé soutéZe na divaka necekalo nic nového, co by ho pfekvapilo nebo
na co by se mohl t&sit. Nejvétsim problémem je tedy stereotyp pofadu. U nas je to jiz
vyCerpany format.

DalSim velmi Casto se opakujicim pofadem je unas ana Slovensku reality
show CeskoSlovensko méa talent. Tato soutéZ oproti Superstar neztraci u divak(i na
uspésnosti. Prestoze je porad vysilan pravidelné kazdy rok, stale se tési velké
sledovanosti. Format ma vybornou produkci, ktera si na produktu dava zalezet.
Slabsim ¢lankem je u mnohych jen jeden &len poroty, a tim je Jaro Slavik, ktery je pro
nékteré divaky pfili§ hruby a nesympaticky. Jinak je pofad srovnatelny se svétovymi
show. Budoucnost pofadu CeskoSlovensko ma talent je stale velmi pozitivni.

Co se tyCe takzvanych opravdovych reality show, jako jsou Vyvoleni a Big
Brother, ty se staly v minulosti vy€erpanym formatem. Nyni se €asto spekuluje o tom,
zda by mély byt pofady tohoto typu znovu vysilany. Podle divaku svdj uspéch Vyvoleni
maji davno za sebou. Mala $ance uspésnosti je vkladana do formatu Big Brother, ktery
je ve svété stale uspésny ipo nékolika odvysilanych sériich, ale jelikoZz u nas Big
Brother prili§ Usp&sny nebyl, byla by to pro tvirce sazka do loterie. Sance k budoucimu
vysilani je davana i formatu Hotel Paradise.

Ceho se desky divak na obrazovkach televizi do budoucna nejspis urdité
nedoCka, je unas velmi neuspé&sna reality show Trosecnik. Tato soutéz se nedala
naprosto srovnat se svétovym formatem stejného typu s nazvem Survivor. Spatny
vybér soutézicich a moderatora ved| k minimalni sledovanosti formatu.

Mezi dalSi neuspéSnou reality show, které se v budoucnu nedoCkame na

televiznich obrazovkach, patfi Hlas, ktery mél za cil najit ty nejlepsi talenty. Nicméné
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tento produkt nijak neosinil. Dalsi neuspéchy zaznamenali tvirci pofadt Farmar hleda
Zenu, Bar, Wipeout a mnoho dalSich.

Neuspéchy nékterych poradl Ize hledat i ve velkém poctu reality show, které
jsou divakim v této dobé nabizeny na mnoha televiznich stanicich. SlabSim ¢lankem je
i propagace nékterych produktd. Budoucnost reality show spociva v novych formatech,

a predevsim v novych napadech.®*

34 Panacek v reality show: Ma format reality show v éeskych obrazovkach na kahanku? [online]. [cit. 2016-
01-30]. Dostupné z: http://reality-show.panacek.com/25261-ma-format-reality-show-na-ceskych-
obrazovkach-na-kahanku.html.
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4 PUBLIKUM

V dal$i kapitole se zaméfime na publikum, které je pro medialné zamérené
obsahy nezbytné. Pro medialni instituce je publikum nastrojem zpétné vazby. Jejich
chovani umoznuje institucim posoudit, jak lidé hodnoti jejich tvorbu. Slovo publikum
podle Jirdka ,Slouzi pro kolektivni oznaleni uZivatel(l néjakého média, ¢i v Sir§im
smyslu pfijemct néjakého obecné (vefejné) dostupného sdéleni — at’ je to divadelni
pfedstaveni, filmova projekce, fotbalovy zapas, Cislo ¢asopisu, nebo rozhlasové (i
televizni stanice.”®® Vcitit se do divaka a poznat jeho potfeby je hlavnim cilem
medialnich organizaci. Publikum ma vyznamové blizko k obecenstvu, avSak druhy
termin je odliSny vtom, Ze divaci jsou v jeden &as na jednom misté. Hlavnimi rysy
publika podle Jiraka jsou ,Planované a organizované sledovani néjaké vefejné
provadéné ci obecné dostupné cinnosti, kterd& ma svétsky charakter a mize slouZit
potéSe, zabavé a pouceni, ajedinec se souclasti publika stava do znacné miry

dobrovolné a do znacéné miry sam rozhoduje o tom, ¢emu bude vénovat pozornost.“®

4.1 Historie a typy publika

Pavod publika Ize datovat uz z davného starovéku, kdy obecenstvo poslouchalo
lovce u ohné, ktery jim pfedaval cenné rady o lovu. Za pfedchiddce dneSniho publika se
povaZzuji divaci antického divadla, ktefi znali ¢as a misto vstupu do hledisté. Prvni
medialni publikum vzniklo poté v 15. stoleti se vznikem knihtisku. Vznikla takzvana
¢tenarska komunita.®” AvSak ¢tenafi jsou pouze nejstarSim typem publika, existuji
i dal$i typy, o kterych se nyni zminime. S postupem €asu muzeme rozliSovat Ctyfi
etapy publika. Prvni etapou je elitni publikum. V této dobé bylo publikum mensi a mezi
spole¢nosti tou vzdélané;jsi skupinou. V tomto obdobi lidé zacali posuzovat, co jim bylo
Z hlediska médii nabizeno, &ili zacali kritizovat. Druhou skupinou je masové publikum,
které pfislo se vznikem kinematografie a vysilacich médii v 19. stoleti. Publikum zacalo
byt mnohem pocetnéjSi a ve velkém rozméru konzumovalo nabizena mediovana
sdéleni. Publikem se staly vSechny typy spole€nosti. Jirak se o0 masovém publiku

vyjadfuje jako o zbozi, které ,Se da zhodnotit na trhu, a souc¢asné souborem

35 JIRAK, Jan a Barbara KOPPLOVA. Média a spole¢nost. Vyd. 1. Praha: Portél, 2003, s. 86. ISBN 80-
7178-697-7.

36 Tamtéz, s. 87.

37 Tamtéz, 87-88.

25



konzumentu, jimz se da nabizet medialni produkce jako spotiebni zboZzi.“® \/yrobce
mediovaného sdéleni nezna &leny masového publika, jelikoz ti zlstavaji anonymni.
Tretim typem je specializované publikum, které spociva vtom, Ze se meédia snazi
oslovit konkrétni typ skupiny specializované na uréité zajmy. S timto typem se zacaly
rozSifovat napfiklad rizné typy Casopisli a knih, které byly specializované na urcita
témata. Pozdéji se zacCaly rozrlstat i nové televizni a rozhlasové pofady podle zajmu
pfijemcu. Poslednim typem je interaktivni publikum, které je definovano jako ,Zatim
posledni fazi ve vyvoji publika spojeného s nastupem sitovych médii, tedy novych
informacnich a komunikaénich technologii.®®® Tento typ u nas propukl v devadesatych
letech 20. stoleti. Pfijemci si s absolutni svobodou mohou vybirat, na co se budou
divat, co budou Cist ¢i poslouchat. Vybirat si mize i na webovych strankach a zde
nasledné na produkt reagovat svym komentarem.*°

Denis McQuail ve své knize uvadi dalsi tfi typy publika, které rozliSuje. Prvnim
je potencialni publikum, to jsou lidé, ktefi mohou byt nebo jsou pohlceni né&jakym
zpUsobem médii. Napfiklad vlastni televizi, radio. Tento typ je zavisly na vice faktorech.
Dalsim typem je platici publikum. To jsou vSichni, ktefi si kupuji ¢asopisy, noviny, listky
do kina, pfedplaci si rizné televizni stanice. A poslednim typem je zasazené publikum.
Jsou to opravdovi &tenafi urcitého typu novin a CasopisU ati, ktefi sleduji pfislusny
kanal nebo program.*!

Jelikoz je reality show televizni Zanr, je tfeba se zaméfit pfedevsim na televizni
divaky. Ti jsou rozdéleni do &tyf skupin. Prvni skupina se nazyva pfilezitostni divaci.
Tento typ divakl sleduje televizi minimalné. DalSi skupinou jsou striktné selektivni
divaci. To jsou takovi sledujici, ktefi se divaji napfiklad jenom na seridly nebo
kuchafské porady a jiné pofady nesleduji. Treti skupina jsou shovivavi divaci. Tato
skupina ma také své vyhranéné porady, ale oblas sleduje i néco jiného. A &tvrtou
kategorii jsou televizni maniaci. Typicti jsou pro tuto kategorii duchodci, ale nejen ti,
zkratka jedna se o divaky, ktefi sleduji v8e, co je vysilano. Podle programovych
preferenci televiznich divakd bylo zjisténo, Ze déti mezi 4.-14. rokem prevazné

a nejradéji sleduji televizni stanici Nova. Vysokoskolaci také preferuji televizni stanici

38 JIRAK, Jan a Barbara KOPPLOVA. Masova média. Vyd. 1. Praha: Portal, 2009, s. 210. ISBN 978-80-
7367-466-3.

39 Tamtéz, s. 214.

40 Tamtéz, s. 207-214.

41 MCQUAIL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. Vyd. 2. Praha: Portal, 1999, s. 330-331. ISBN
80-7178-714-0.
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Nova, ale i pofady na Ceské televizi. Nejdllezit&jsi je pro kazdého divaka, aby byl onen

porad, ktery chce sledovat, atraktivni.*?

4.2 Aktivita publika

Uz v Lazarsfeldovych studiich, v dobé kolem tficatych a Ctyficatych let
dvacatého stoleti, se objevovaly prvni znamky zkoumani aktivit a chovani publika.
Reifova je ve svém vyzkumu rozc€lenila do dvou pfistupd. Prvni linii nazvala jako obéti
médii, které maji pasivni pfistup a média pouzivaji dennodenné, a druhou jako tu, ktera
si peclivé vybira obsah toho, co bude sledovat je tedy aktivni a vybira si mezi riznymi
typy médii. Napfiklad Thomas R. Lindlof a Paul Traudt rozliSuji pro zménu zase jiné
typy aktivity sledujicich. Prvni skupinou jsou plné soustfedéni televizni divaci, ktefi
naprosto vénuji pozornost obsahu vysilaného pofadu. Druha skupina koncentruje svou
pozornost méné, jen aby védéla, o éem program pojednava a tfeti, ta obsah vnima
pouze takzvané jednim uchem a provadi u vysilani i jiné aktivity.*3

Medialni materialy jsou od publika vnimany mnoha zplsoby. Podle Jiraka
»Z hlediska podilu fyzické namahy na komunikaci mohou C&tenafi, posluchaci &i divaci
vskutku pusobit pasivnéji, pokud jde ale o mentalni vykony, rozhodné pasivni nejsou.
Ve skutecnosti, kdyz divak vnima informace z medialnich materiald, se tim uci. Nékteri
divaci jsou tak nadSeni, Ze svoje emoce projevuji potleskem, vydavanim riznych zvuka
Ci poznamkami. To samé plati, pokud divak je s né&im nespokojen, tehdy vyjadfuje své
emoce napfiklad nesouhlasnymi zvuky.

U publika se muzeme setkat is nepfimymi aktivnimi reakcemi. Jako typicky
pfiklad nepfimé reakce u publika si mizeme uvést stav, kdy zpétna vazba od divaku
klesa, nebo naopak se zvySuje vzhledem k zajmu o néjaké samotné médium. Za
nejvétsi zpétnou vazbu u nas Ize povazovat spojeni se sportovnimi porady. Nejvétsi
uspéch doposud maji hokejové soutéZe, kdy napfiklad na olympijskych hrach
v Naganu doslo k neuvéfitelnému zajmu divaka, ktefi pfenosy sledovali hromadné

v hospodéch, u televize nebo dokonce i na Staromé&stském namésti v Praze.*®

42 URBAN, Lukas, Josef DUBSKY a Karol MURDZA. Masova komunikace a verejné minéni. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2011, s.88—89. Zurnalistika a komunikace. ISBN 978-80-247-3563-4.

43 REIFOVA, Irena. Slovnik mediaini komunikace. Vyd. 1. Praha: Portal, 2004, s. 197-198. ISBN 80-7178-
926-7.

44 BURTON, Graeme a Jan JIRAK. Uvod do studia médii. 1. vyd. Brno: Barrister & Principal, 2001, s. 338.
Studium. ISBN 80-85947-67-6.

45 Tamtéz, s. 338-339.
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5 TEORIE UZIVANIi A USPOKOJENI

Podle McQuaila ,Uzivani médii slouzi Siroké skale potfeb pramenicich z osobni
spolec¢enské situace jednotlivce.“*® Uz od dob 40. a 50. let se odbornici zacali zajimat
o0 to, z jakych davodu lidé vyhledavaji pravé tento typ obsahl a jaké motivy je k tomu
vedou. Teorie se zacCala vice rozebirat pozdéji, ato v 60. a 70. letech. Divaci sleduji
média proto, aby uspokaoijili své konkrétni potfeby, a zaméruji se tak na konkrétni druhy
médii. V novinach €i asopisech si &tenafi vybiraji urcité rubriky, které je zajimaji nebo
se zajimaji o takové sekce, o kterych chtéji zrovna zjistit néjaké informace. Jindy maji
zas Ctenafi chut preCist si néjaké novinky ze svéta celebrit. Zalezi tak na pocitovych
potifebach konzumenta téchto médii.*’ Podstata pouzivani médii spociva predevsim
v psychologickych a socialnich okolnostech. Lidé v meédiich hledaji feSeni svych C&i
jinych problémd. Vyzkumy z minulych let ukazaly, Ze publikum vnima média jako
rozptyleni, vyplfiovani ¢asu, vnimani sama sebe, zabavu &i socialni kontakt.®

Tyto potfeby jsou rozdéleny do nékolika skupin podle toho, jak uspokojuji
konzumenty. Podle Jirdka lze rozliSovat tyto skupiny: Prvni skupina potfebuje
informace a rady, divaci jsou pfedevSim zvédavi anebo chtéji ziskat informace a mit
vSeobecny prehled. DalSi skupina si potfebuje udrZet pocit viastni totoznosti tim, Ze si
zvySuje pocit sebejistoty a souciti s problémy druhych. Treti skupina touzi po
spolecenské interakci. DalSi skupina se chce nechat bavit a rozptylovat, kdy je pro
publikum primarni utéct od problém( a nechat se potésit a uvolnit. Posledni skupina si
potfebuje strukturovat €as v kazdodennich béznych cinnostech. Tato teorie navic
nachazi propojeni napfi¢ interpersonalni a masovou komunikaci.*® McQuail popisuje
jesté dalSi typy motivi a upokojovani potfeb. Mezi né napfiklad patfi ,Pocit spojeni
s ostatnimi, ziskavani pfistupu do imaginarniho svéta, vyplfiovani ¢asu, pouceni se
0 spolecnosti a o svété ¢i ziskavani vhledu do viastniho Zivota.”® Publikum tedy

nepfijima vSe, co je mu z medialniho materialu nabidnuto, ale itak si mize vybirat

46 MCQUAIL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. Vyd. 2. Praha: Portal, 1999, s. 349. ISBN 80-
7178-714-0.

47 BURTON, Graeme a Jan JIRAK. Uvod do studia médii. 1. vyd. Brno: Barrister & Principal, 2001, s.339—
340. Studium. ISBN 80-85947-67-6.

48 MCQUAIL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. Vyd. 2. Praha: Portal, 1999, s. 349-350. ISBN
80-7178-714-0.

49 BURTON, Graeme a Jan JIRAK. Uvod do studia médii. 1. vyd. Brno: Barrister & Principal, 2001, s. 342.
Studium. ISBN 80-85947-67-6.

50 MCQUAIL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. Vyd. 2. Praha: Portal, 1999, s. 351. ISBN 80-
7178-714-0.
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pouze z nabidky, kterd existuje.’* Podle Jiraka ,Konzumaci médii navic mohou lidé
uspokojovat vice potfeb najednou. Na jedné hudebni nahrdvce mohou byt pisné, které
uspokoji rizné osobni potieby. Potfebu informaci muzZe poskytnout naprosto fiktivni
pfibéh. TytéZz materialy dokazou uspokojit i socialni potfeby, tfeba jako nahrazka za

vztahy, jichZ se v realném Zivoté nedostava.®?

5.1 Dopad, vliv a u€inek médii

V literatufe se mluvi o raznych dopadech a vlivech plsobeni médii na
spole€nost. RozliSujeme nékolik typl plsobeni médii. Podle Berelsona lze rozlisit
pusobeni kratkodobé a dlouhodobé, zjevné C&i skryté nebo silné a slabé. Zalezi i na
hodnotach, dovednostech, chovani, postojich, vkusu a informovanosti.>® Média maji
velky dopad na publikum, at zamérny nebo nahodny. Vytvaieji produkty, které u divaku
vytvareji néjaké reakce. Pfi sledovani néjakého medialniho obsahu se u konzumenta
mohou projevit kratkodobé reakce. Napfiklad pokud divak sleduje néjaky napinavy
pFibéh, citi napéti, dojemny pfibéh mize vyvolat u divaka plag, horor zase vyvola pocit
strachu, komedie v nas pro zménu probudi smich. Na druhou stranu mohou tyto
medialni obsahy vyvolat idlouhodobé reakce. Pokud Cd¢lovék sleduje v televizi
dlouhodobé nasili a kriminalitu, ovlivni to jeho mySleni o nyné&jSim svété. Bude mit pocit
nebezpedi v této dobé.>*

Napfiklad nekoneCné serialy, tim nejznaméjSim je u nas serial Ulice, jsou ve
skuteCnosti podfizovany skupinam, které je sleduji nejvice, a to jsou pfedevSim Zeny
v domacnosti a stfedni vrstva celkové. Podle Jiraka ,Je tedy ziejmé, Ze ve vztahu mezi
médii a publikem jde o vztah vzajemného ovliviiovani. Duraz na interaktivitu mdzZe veést
ke zjisténi, Ze média sice sama 0 sobé nezplsobuji posuny v postojich, chovani i
emocionalnich rozpoloZeni, ale Ze je mohou potvrzovat, posilovat ¢i oslabovat nebo
dokonce zpochybriovat.®

Nejen na divaka reality show plsobi média pfevazné z hlediska emocionalniho.

Obsahy, které se snazi v nas vyvolat néjaké emoce, jsou soucasti Clovéka uz od

51 BURTON, Graeme a Jan JIRAK. Uvod do studia médii. 1. vyd. Brno: Barrister & Principal, 2001, s. 342.
Studium. ISBN 80-85947-67-6.

52 Tamtéz, s. 343.

53 BERELSON, Bernard (ed.) a Morris JANOWITZ. Reader in public opinion and communication. London:
Collier-Macmillan Limited, s. 359, 1966.

54 JIRAK, Jan a Barbara KOPPLOVA. Masova média. Vyd. 1. Praha: Portal, 2009, s. 333-334. ISBN 978-
80-7367-466-3.

5 Tamtéz, str. 334.

29



nepaméti. Pokud divak ¢asto nebo dlouhodobé sleduje vypjaté podnéty, muze se proti
nim stat imunni a takzvané znecitlivét. Konkrétné si muzeme uvést Casté pouzivani
sexualnich a nasilnickych scén v produktech médii, které dfive byly tabu, ale dnes je
spole¢nost bere za samozfejmost. Tyto scény mohou mit nezadouci vliv na divakovo
jednani, ato napodobovani chovani, které konzument vidi dennodenné na
obrazovkach televize ve formé nasili a trestnych ¢int. Dopad reality show pofadd neni
tak uplné zfejmy. Néktefi tvrdi, Ze tyto pofady ovliviuji postoje a hodnoty &lovéka
a u€eni se nespravnému chovani. Jirak se ve své knize zminuje o vyzkumu Dorothy
Hobsonové, ktera provedla prlizkum u divaku reality show,ve kterém se dozvédéla, ze
divaci si jsou plné védomi, Ze jsou to pouze medialni produkty, které maiji funkci zabavy
a nijak je zaporné neovlivnily.5®

Jinak v8ak pusobi televizni produkty na détské divaky. Ve své knize Urban
apeluje na rodice, ,Aby své déti k televizi neodkladali jako k levné a vzdy ochotné
chavé, nenechavali je u televiznich obrazovek pfilis dlouho samotné, aby kontrolovali
skladbu poradu, které déti sleduji, respektive je doprovazeli vysvétlujicim

komentarem.®”

56 JIRAK, Jan a Barbara KOPPLOVA. Masova média. Vyd. 1. Praha: Portal, 2009, s. 359-361. ISBN 978-
80-7367-466-3.

57 URBAN, Luka$, Josef DUBSKY a Karol MURDZA. Masovéa komunikace a vefejné minéni. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2011, s. 104. Zurnalistika a komunikace. ISBN 978-80-247-3563-4.
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PRAKTICKA CAST

6 FENOMEN REALITY SHOW

Celkovy postoj sledovani reality show od konzumentt téchto poradu, ktery byl

zkouman pomoci dotaznikového Setfeni.

6.1 Cil a téma praktické ¢asti

Cilem praktické Casti je zaméfit se na fenomén reality show, a jeho vnimani
pfedevs§im televiznimi divaky, ktefi jsou konzumenty tohoto televizniho Zanru.
V dotaznikovém Setfeni byl osloven kazdy clovék, ktery byl ochotny podrobit se
dotaznikovému Setfeni abylo tak zjisténo, zda je tento konkrétni respondent
konzumentem reality show ¢i ne. Proto se ve vysledku dozvime i to, kdo takzvanému
fenoménu dnesni doby nepodiehl.

Pro praktickou praci byl zvolen kvantitativni vyzkum, ktery se zabyva Ciselnymi
udaji, ktery byl nasledné doplnén tabulkami a grafy. Pfi ziskani informaci od divaku byl
zvolen nestranny pohled, to znamena, Ze osoby, které vyplfiovaly toto dotaznikové
Setfeni, byly anonymni. Poté bylo pro cely vyzkum primarni tfidéni ziskanych informaci
a nasledné vyhodnoceni vysledkl celého vyzkumu.

Hlavnim principem tohoto kvantitativniho vyzkumu a celkového dotaznikového
Setfeni je obeznamit vefejnost s informacemi, které byly v praktické ¢asti zjistény. A to
takove, které nam zodpovi otazky typu, zda pofady reality show sleduji spide Zeny
nebo muzi, jaké vzdélani tito konzumenti maji, zda porady sleduji spise méné vzdélani
lidé nebo lidé z celé sféry vzdélanosti. Ve vyzkumu bylo dllezité zjistit, jaké typy
pofadl konzumenti sleduji. Konkrétni typy pofadd byly blize rozebrany v teoretické
Casti prace, v kapitole Spole¢né rysy a typy poradl reality show. Ve vyzkumu bylo od
dotazovanych také zjisténo, pro€ pofady reality show sleduji, jaké duvody je k tomu
vedou, co si o téchto pofadech mysli a zda znaji i néjaké zahraniéni pofady tohoto
typu. Dale od dotazovanych bylo zjiSténo, zda by se sami osobné pfihlasili do néjaké
reality show.

Smyslem této praktické ¢asti také je, aby vefejnost vice porozuméla dneSnimu
fenoménu doby, kterym je televizni Zanr zvany reality show. Néktefi lidé dodnes

nechapou, pro¢ konzumenti sleduji tyto pofady a co je k tomu vede. Ve vytvofeném
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dotaznikovém Setfeni na tyto otazky byly zjiStény odpovédi, a tim mnohym z nas byly

zvétSeny okruhy informovanosti o tomto postmodernim televiznim zanru naSi doby.

6.2 Vyzkumné hypotézy a operacionalizace

Jelikoz byl vtomto Setfeni vybran kvantitativni zptsob vyzkumu, nejprve byly
vypsany vyzkumné otazky a hypotézy.

Hlavni vyzkumna otazka:

Jaky nazor maji konzumenti na fenomén reality show?

Vyzkumné podotazky:

Jaké typy lidi zodpovédély dotaznikové Setfeni o fenoménu reality show?

Jaky postoj maji konzumenti k pofadiim reality show?

Jaké pocity vyvolava reality show u divaka?

Nyni bylo zvoleno nékolik hypotéz.

Prvni tfi hypotézy byly zaméfeny na lidi, ktefi se zucastnili tohoto vyzkumu
a vyplnili tak dotaznikové Setfeni.

Hypotéza €. 1: Fenomén reality show konzumuiji spiSe zeny.

Hypotéza €. 2: Reality show konzumuiji spiSe lidé stfedniho véku okolo 26 az
40 roka.

Hypotéza €. 3: Reality show konzumuiji primarné lidé s maturitou.

Dalsi tfi hypotézy byly zaméfeny na to, jaky postoj maji konzumenti k reality
show a k porfadum tohoto televizniho zanru.

Hypotéza €. 4: Konzumenti se nejradéji divaji na péveckeé reality show.

Hypotéza €. 5: Konzumenti by spiSe nechtéli u€inkovat v reality show.

Hypotéza €. 6: Za nejznaméjSiho aktéra vSech reality show lidé povaZzuji
Vladka Dobrovodského.

Posledni dvé hypotézy byly zaméfeny na pocity, které reality show vyvolavaji
u respondenta.

Hypotéza €. 7: Konzumenti si o soutézZicich reality show mysli, Ze se do
soutézi chodi zviditelnit.

Hypotéza €. 8: Konzumenti se divaji na reality show kvuli zabaveé.
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6.3 Vyzkumna metodika a sbér dat

Prakticka Cast byla zaméfena na pojem reality show a pfedevsim na to, jak je
vnimana televiznimi divaky, ktefi byli v dotaznikovém Setfeni oslovovani.

Z kvantitativniho a kvalitativniho vyzkumu byl vybran vyzkum kvantitativni, ktery
je zalozen na hypotézach, které v této praci v analytické €asti bud budou potvrzeny,
nebo naopak vyvraceny. Prvné byl vytvofen v poéitatovém programu Microsoft Word
dotaznik, ktery obsahuje tfinact otazek, z nichz je deset povinnych a tfi jsou nepovinné,
pro dotazované, kterych se otazka netykala. Dotaznikové Setfeni zodpovédélo 109
respondentd, at' z blizkého okruhu znamych, ¢i naprosto cizi lidé.

S dotazovanymi nebyl vytvofen pfimy kontakt, aby nebyli respondenti nijak
ovliviiovani a jejich odpovédi byly tak naprosto anonymni. S usilim, aby dotaznik vyplnil
co nejvétsi pocet konzumentl, bylo vyuzito mnoho zpusobl sdileni tohoto
dotaznikového Setfeni.

Nejprve byl dotaznik rozeslan lidem pomoci socialnich siti. Pozd&ji byl dotaznik
sdilen do skupin, které mély néco spole¢ného s reality show €i s televiznim vysilanim.
Nakonec byly vyuZity i jiné internetové stranky, a to pfevazné diskuze o reality show
nebo webova stranka Vyplnto.cz, ktera se pfimo specializuje na vyplfiovani dotaznikd.
Na kazdé z oslovenych stranek byli lidé velice ochotni. Nebylo pro vyzkum primarni
oslovovat pouze konzumenty reality show, ale pfedevSim také zjistit, kolik lidi
z dotazovanych nepodlehlo tomuto fenoménu doby.

Dotaznikové Setieni bylo provadéno od konce listopadu roku 2015 do 20. ledna
2016. Po prekroceni hranice sta respondentt byl vybér dat ukonen a bylo zahajeno
vyhodnocovani dotaznikd. Po secteni vSech ziskanych informaci byl ke kazdé otazce
vytvoren graf, ktery zobrazuje zjisténé informace. Grafy byly vytvofeny v pocitaovém

programu Microsoft Excel.
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7 VYSLEDKY VYZKUMU PRACE

Prvni tfi vysledky budou zaméreny na lidi, ktefi vyplnili toto dotaznikové Setfeni.

Otazka €. 1: Pohlavi

Prvni otazka se tykala pohlavi respondent(. V této hypotéze bylo uvedeno, ze
reality show sleduji spiSe Zeny, jelikoz muzi spiSe sleduji porady typu dokumentd,
sportu Ci zprav. Proto byla vytvofena hypotéza, ze reality show spiSe sleduji zeny
(Hypotéza €. 1). Tato otazka byla povinna.

Ve skuteCnosti vysledky ukazaly, ze fenomén reality show sleduji ze 109
respondentd Zeny s poctem 78 hlasu (tj. 71,56 %) amuzi s poctem 31 hlasl

(tj. 28,44 %). Z vysledku tedy vyplyva, Ze tato hypotéza k otazce €. 1 byla potvrzena.

Graf 1:Pohlavi konzumentu reality show

Pohlavi:

B Zena: 78 (71,56 %)
EMuz 31 (28,44 %)

Zdroj®8

58 Autorka prace, 2016 (vlastni Setfeni).
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Otazka ¢. 2: Vékové rozhrani respondentt

Druha otazka se tykala vékového rozhrani vSech respondentt. Vyplfiujici mohli
vybirat ze tfi vékovych skupin a zakrouzkovat, do které oni pravé zapadaji.

Respondenti tak mohli zakrouzkovat bud prvni odpovéd, kde vékova Skala byla
od 13 do 25 let, na kterou odpovédélo celkové 69 respondentl (tj. 63,3 %), nebo
druhou odpovéd, kde vékova 8kala byla od 26 do 40 let, na kterou odpovédélo celkem
26 respondentu (tj. 23,85 %), anebo posledni odpovéd, kde byl uveden vék od 41 let
a vice, na kterou odpovédélo nejméné lidi, ato 14 respondentl (tj. 12, 84 %). Tato
otazka byla pro respondenty povinna.

V této hypotéze €. 2, ktera byla aplikovana na tuto otazku, se predpokladalo, ze
reality show sleduji a dotaznik spiSe vyplni Zeny stfedniho véku, tudiz nejCastéjsi
odpovédi bude vékova Skala od 26 do 40 let. Z vySe ziskanych informaci je tedy jasné,

a lze fici, Ze tato hypotéza byla vyvracena.

Graf 2: Vékové rozhrani respondentt

Vékové rozhrani:

W13 - 25: 69 (63,3 %)
026 - 40: 26 (23,85 %)
B 41 avice: 14 (12,84 %)

Zdroj®®

59 Autorka prace, 2016 (vlastni Setfeni).
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Otazka €. 3: Vzdélani respondentu

Ve ftfeti otazce bylo zjiStovano od odpovidajicich, jakého vzdélani ve svém
Zivoté doposud dosahli. Vybirat mohli respondenti ze &tyf odpovédi.

Respondenti tak mohli zakrouZkovat bud odpovéd ,zakladni“, na kterou
odpovédélo celkem 8 respondentl (tj. 7,34 %), nebo odpovéd ,vyucni list®, na kterou
odpovédélo celkem 9 respondentl (tj. 8,26 %), dale odpovéd ,stfedoskolské
s maturitou®, na kterou odpovédélo 56 respondentl (tj. 51,38 %), nebo posledni
odpovéd ,vysokoSkolské“, na kterou odpovédélo 36 respondentd (tj. 33,03 %). Tato
odpovéd byla pro v§echny povinna.

V této hypotéze €. 3 bylo uvedeno, ze v dotazniku budou spiSe zastoupeni lidé
se stfedoskolskym vzdélanim, jelikoz tato kategorie je na internetu nejaktivnéjsi. Ze

ziskanych informaci je viditelné, Ze tato hypotéza byla potvrzena.

Graf 3: Vzdélani respondent

Vase vzdélani:

B StredoSkolské s maturitou: 56 (51,38 %)
O Vysokoskolské: 36 (33,03 %)

BVyucenl list: 9 (8,26 %)

B Zakladnl: 8 (7,34 %)

Zdroj®°

V dalSich otazkach vyzkumu pfedevSim bylo zjiSténo, jaky postoj maji

respondenti k fenoménu reality show.

60 Autorka prace, 2016 (vlastni Setfeni).
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Otazka ¢. 4: Sledujete reality show?

Jelikoz byla praktickd ¢ast zaméfena na vSechny respondenty ze Sirokého
okoli, nebylo uplné jisté, zda vSichni fenomén reality show sleduji. Proto byla zvolena
tato otazka, zda jsou sledujicimi tohoto televizniho Zanru. Pro vyzkum bylo pfinosné
a velmi zajimavé zjistit, kolik lidi neni timto typem pofadl pohiceno. Tato otazka byla
pro vSechny povinna.

Respondenti mohli jednodu$e zakrouZkovat odpovédét bud ,ano“, na kterou
odpovédeélo celkem 87 respondentd (tj. 79,82 %), nebo ,ne“, na kterou odpovédélo
celkové 22 respondentd (tj. 20,18 %). Muzeme tedy Fici, Ze vétSina odpovidajicich

porady typu reality show sledui;i.

Graf 4:Zda respondenti sleduji reality show

Sledujete reality show?

B Ano: 87 (79,82 %)
ENe: 22 (20,18 %)

Zdrojtt

61 Autorka prace, 2016 (vlastni Setfeni).
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Otazka ¢. 5: Jaky typ reality show sledujete nejradéji?

Pata otadzka byla zaméfena na konkrétni typy poradu reality show a vyzkum mél
Zjistit, jaké pofady sleduji konzumenti nejCastéji. Odpovidajici méli moznost vybirat
Z péti odpovédi.

Lidé mohli zakrouZkovat bud odpovéd ,kucharské (Prostfeno, MasterChef, Ano,
Séfe), kterou nejradéji sledovalo celkové 51 respondentl (tj. 54,84 %) nebo druhou
odpovéd ,pévecké (Superstar, X Factor), tuto odpovéd vybralo 18 respondentl
(tj. 19,35 %), dale odpovéd ,tanecni (Stardance), moznost zvolilo 17 respondentu
(tj. 18,28 %), predposledni moznosti byla odpovéd ,vztahové (Vyména manzelek,
4 svatby, Farmar hleda Zenu)“, kterou vybralo 5 respondentt (tj. 5,38 %) a posledni
odpovéd byla ,skupinové (Vyvoleni, Big Brother, Hotel Paradise)®, kterou zvolili
2 respondenti (tj. 2,15 %). Tato otazka nebyla povinna pro respondenty, ktefi v otazce
€. 4 zakrouzkovali odpovéd ,ne“. Pokud vSak chtéli, mohli na otazku odpovédét.

V hypotéze €. 4 bylo uvedeno, Ze nejradéji lidé sleduji pévecky zamérené reality
show, protoze jsou popularni a oblibené u nas i v zahranici a vysilaji se ponékud ¢asto.
Z vyse zjisténych informaci Ize vSak Fici, Ze tato hypotéza byla vyvracena. NejCastéji

dotazovani sleduji kuchafské reality show.

Graf 5: Jaké reality show lidé sleduji nejCastéji

Pokud ano, jaky typ reality show sledujete nejrad&ji?

B Kucharske (Prostfeno, MasterChef, Ano, Séfe): 51 (54,84 %)
OPévecke (Superstar, X Factor): 18 (19,35 %)

B Tanecnl (Star dance) 17 (18,28 %)

Bvztahove (WVyméEna manZelek, 4 svatby, Farmar hleda Zenu): 5 (5,38 %)
H Skupinoveé (Vyvolenl, Big Brother, Hotel Paradise) 2 (2,15 %)

Zdrojs?

62 Autorka prace, 2016 (vlastni Setfeni).
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Otazka ¢. 6: Prihlasili byste se do reality show?

Sesta otazka byla pro vyzkum jedna z nejzajimavéjsich, jelikoz zodpovédéla,
kolik lidi by se nebalo zu&astnit nékteré z reality show ¢&i naopak. Respondenti méli na
vybér ze Ctyf odpovédi.

Lidé si mohli vybrat z moznosti prvni, ktera znéla ,ne, v Zzadném pfipadé®, tuto
odpovéd vybralo celkové 60 respondentu (tj. 55,05 %), dalSi odpovéd znéla ,ne,
nemam na to povahu®, kterou si vybralo 28 respondentu (tj. 25,69 %), tfeti odpovéd
znéla ,ano, kterou zvolilo 12 respondentt (tj. 11,01 %) a posledni odpovéd byla ,ano,
ale bojim se, co by na to fekli znami“, tu si vybralo 9 respondentt (tj. 8,26 %). Tato
otazka byla pro respondenty povinna.

Na tuto otazku byla vytvofena hypotéza €. 5, ktera fika, ze respondenti by spiSe
nechtéli ucinkovat v reality show. Ze ziskanych udajl je naprosto patrné, ze lidé se, az

na néjaké vyjimky, nechtéji zu€astnit pofadul reality show. Hypotéza byla potvrzena.

Graf 6: Zda by se respondenti chtéli zaCastnit nékteré z reality show

Frihlasili byste se do reality show?

B MNe, v Zadnem pflpadé& B0 (55,05 %)

OMe, nemam nato povahu: 28 (25,69 %)

BAno: 12 (11,01 %)

B Ano, ale bojim se, co by nato fekli znaml: 9 (8,26 %)

Zdrojs3

63 Autorka prace, 2016 (vlastni Setfeni).
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Otazka ¢. 7: V jaké reality show byste chtéli u¢inkovat?

V sedmé otazce bylo zjisténo, v jaké reality show by si respondenti dovedli
predstavit svoji u¢ast. Odpovidajici mohli vybirat celkem z Sesti pfitomnych odpovédi.

Prvni odpovéd znéla ,Vyména manzelek, Farmar hleda Zzenu®, kterou si vybrali
celkem 2 respondenti (tj. 3,7 %), druha odpovéd byla ,Superstar, X Factor®, kterou si
zvolilo dohromady 7 respondentd (tj. 12, 96 %), tfeti odpovéd znéla ,Prostfeno,
MasterChef“, kterou si vybralo 10 respondentu (tj. 18,52 %), ctvrta odpovéd byla
~Superstar, Big Brother, Hotel Paradise”, kterou si zvolilo 11 respondentu (tj. 20,37 %),
predposledni odpovéd byla ,Stardance”, kterou si vybralo 14 respondentl (tj. 25,93 %)
a posledni odpovéd byla pro ty, ktefi by si nevybrali ani jednu z odpovédi, a ta znéla
4ind“, kterou si vybralo celkem 10 respondentu (tj. 18,52 %). Tato otazka byla

nepovinna pro ty, ktefi v otdzce &. 6 odpovédéli, Ze by se do reality show nepfihlasili.

v v

Graf 7: V jaké reality show by chtéli respondenti uc€inkovat

Pokud ano, v jaké reality show byste cht&li uéinkovat?

B Star Dance: 14 (25,93 %)

OVyvolenl, Big Brother, Hotel Paradise: 11 (20,37 %)
B Prostfeno, MasterChef: 10 (18,52 %)

B.Jina 10 (18,52 %)

B Superstar, X Factor: 7 (12,96 %)

Bvyména manZelek, Farmar hleda Zenu: 2 (3,7 %)

Zdrojt

64 Autorka prace, 2016 (vlastni Setfeni).

40



Otazka ¢. 8: Jaky ucastnik téchto show se Vam vybavi jako prvni?

V Ceské republice, za dobu existence a vysilani reality show v nasich
televiznich stanicich, se odvysilalo mnoho pofadu tohoto zaméreni. Soutézici se stali
medialné znami a u Ceskych divakl se vryli do paméti. V otazce €. 8 bylo zjisténo, kdo
z téchto ucastniku je pro respondenty nejznaméjsi ucastnik reality show. Respondenti
méli na vybér ze sedmi odpoveédi.

Prvni odpovéd znéla ,Vladko Dobrovosky“, kterého zvolilo celkem
43 respondent (tj. 39,45 %), druhou odpovédi byla ,Aneta Langerova“, kterou zvolilo
30 respondentu (tj. 27,52 %), tfeti odpovédi byla ,Emma Drobna“, kterou zvolilo
7 respondentd (tj. 6,42 %), &tvrtou odpovédi byla ,Nela Slovakova“, kterou zvolilo
6 respondentl (tj. 5,5 %), predposledni odpovéd znéla ,Ben Cristovao, kterého vybrali
4 respondenti (tj. 3,67 %) a ti, ktefi si vybavili nékoho jiného, mohli zvolit odpovéd jini,
tento zplsob vybralo 19 respondentd (tj. 17,43 %). Tato otazka byla pro vSechny
odpovidajici povinna.

V této hypotéze €. 6 bylo uvedeno, Zze nejznaméjsi ucastnik reality show je pro
vefejnost Vladko Dobrovodsky, jelikoz vyhral prvni fadu Vyvolenych, ktera byla
v historii Ceské reality show nejsledovanéjSim pofadem. Ze ziskanych informaci Ize

uvést, ze tato hypotéza byla potvrzena.

Graf 8: Nejznaméjsi ucastnik reality show

Jaky ucastik tBchto show se Vam vybavi jako prvni?

HVadko Dobrovodsky: 43 (39,45 %)
O Aneta Langerova: 30 (27,52 %)

B Jinl: 19 (17,43 %)

HEmma Drobna: 7 (6,42 %)

H MNela Slovakova: 6 (5,5 %)

B Ben Cristovao: 4 (3,67 %)

Zdroj®

65 Autorka prace, 2016 (vlastni Setfeni).
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V poslednich otazkach se vyzkum zaméfil, jaké pocity vyvolavaji reality show
v respondentech.

Otazka ¢. 9: Co si myslite o lidech, ktefi se zGcastnuji reality show?

V nasi spole¢nosti jsou nazory na porady reality show velice rozdilne, néktefi je
miluji a jini zase odsuzuji. Proto vyzkum pFfedevsim zajimalo, co si o pofadech mysli
respondenti dotaznikového Setfeni, ktefi mohli vybirat ze Ctyf odpovédi.

Prvni odpovéd znéla ,chtéji se zviditelnit®, kterou zvolilo celkem 51 respondent
(tj. 46,79 %), druha odpovéd byla ,pro penize“, kterou zvolilo 32 respondentu
(tj. 29,36 %), dalsi odpovéd byla ,chtéji néco dokazat®, tu zvolilo 15 respondentl
(tj. 13,76 %) a posledni odpovéd znéla ,pro zabavu, kterou zvolilo 10 respondentu
(tj. 10,09 %). Otazka byla pro vSechny odpovidajici povinna.

Spole¢nost byva skepticka k nékterym ucastnikim reality show, hypotéza
€. 7 znéla, Ze lidé se chodi do reality show pfedevsim zviditelnit. Tato hypotéza byla

potvrzena.

Graf 9: Nazor respondentd na ucastniky reality show

Co si myslite o lidech, ktefi se reality show zGéastiuji?

B Chigj[ se zviditelnit: 51 (46,79 %)
OPropenlze: 32 (2936 %)
B Cht&jl n&co dokazat: 15 (13,76 %)
B Pro zabavu: 11 (10,09 %)

Zdroj®®

66 Autorka prace, 2016 (vlastni Setfeni).
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Otazka &. 10: Cim je pro Vas reality show pfinosna?

V desaté otazce bylo zjisténo, pro¢ lidé sleduji reality show, co je k tomu vede.
Respondenti méli na vybér z péti odpovédi.

Prvni odpovéd znéla ,odreagovani“, tuto moZnost zvolilo celkem 33
respondentd (tj. 30,28 %), dalSi moznost byla ,zabava®“, kterou zvolilo 30 respondentt
(tj. 27,52 %), tfeti odpovéd znéla ,baveni se nad lidmi“, kterou zvolilo 23 respondentu
(tj. 21,1 %), predposledni odpovéd byla ,inspirace“, kterou vybralo 5 respondentl
(tj. 4,59 %) a posledni odpovéd byla pro lidi, ktefi sleduji reality show za jinym ucelem,
moznost znéla ,jiny davod®, kterou vybralo 18 respondentu (tj. 16,51 %). Tato otazka
byla pro viechny respondenty povinna.

Hypotéza €. 8 spoCivala vtom, Ze lidé sleduji reality show, aby se zabauvili.
K zjisténym udajum Ize fici, Ze respondenti sleduji tyto pofady hlavné proto, Zze se

chtéji odreagovat, tudiz tato hypotéza byla vyvracena.

Graf 10: Jaky pfinos ma pro konzumenty reality show

Cim je pro Vas reality show pfinosna?

B Odreagovani: 33 (30,28 %)
OZabava 30 (27,52 %)

B Bavenl se nad lidmi: 23 (21,1 %)
B Jiny divod: 18 (16,51 %)

B nspirace: 5 (4,59 %)

Zdrojs”

67 Autorka prace, 2016 (vlastni Setfeni).
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Otazka ¢. 11: Znate néjakou celosvétovou reality show?

V dnesni dobé nam televizni stanice davaji tu moznost, ze mizeme sledovat
i zahranicni reality show, kterych je velké mnozstvi. Dotaznikové Setfeni zjistilo od
respondentl, jestli ioni sleduji néjaké zahrani¢ni reality porfady, které unas
nevysilame. Otazka byla pro vSechny respondenty povinna.

Odpovidajici mohli vybirat ze dvou odpovédi, a to bud' ,ano®, kterou zvolilo 100
respondentl (tj. 91,74 %), nebo odpovéd ,ne“, kterou vybralo zbylych 9 respondentl

(tj. 8,26 %). Respondenti az na par vyjimek znaji néjakou cizi reality show.

Graf 11: Zda respondenti znaji néjakou celosvétovou reality show

Znate néjakou celosvétovou reality show?

B Ano: 100 (91,74 %)
ENe: 9 (8,26 %)

Zdrojs8

68 Autorka prace, 2016 (vlastni Setfeni).
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Otazka ¢. 12: Jakou konkrétni celosvétovou reality show znate?

V pfedchozi otazce bylo zjisténo, zda respondenti sleduji ¢i nesleduji néjakou
celosvétovou reality show. Proto vyzkum dale zajimalo, kterou reality show sleduji
nejradéji a je tak jejich nejoblibenéjsi. Vybirat mohli odpovidajici z péti odpovédi.

Mezi moznostmi byla odpovéd ,X Factor, kterou zvolilo celkem 58 respondentu
(tj. 56,86 %), druha odpovéd znéla ,Big Brother”, tuto moznost vybralo 23 respondentu
(tj. 22,55 %), treti odpovéd byla ,Trose¢nik, kterou zvolilo 16 respondentu
(tj. 15,69 %), Ctvrta odpovéd znéla ,Pimp my ride®, tu vybrali celkem 3 respondenti
(tj. 2,94 %) a posledni moznost byla ,Keeping up with the Kardashians®, kterou zvolili
dva respondenti (tj. 1, 96 %). Otazka byla nepovinna pro ty, ktefi v otazce ¢. 11 zvolili
odpovéd, Ze neznaji Zadnou svétovou reality show.

Z vyse definovanych informaci bylo zjisténo, ze celosvétové nejznaméjsi je pro

Ceskeé divaky cizi televizni pofad X Factor.

Graf 12: Jaké znaji respondenti konkrétni celosvétové reality show

Pokud ano, jakou?

B Factor 58 (56,86 %)

OEig Brother: 23 (22,55 %)

B Trosecnlk: 16 (15,69 %)

B Fimp my ride: 3 (2,94 %)

B Keeping up with the Kardashians: 2 (1,96 %)

Zdroj%°®

69 Autorka prace, 2016 (vlastni Setfeni).
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Otazka ¢. 13: Myslite si, Ze je reality show fenoménem doby?

Jak uz fika nazev bakalarské prace, pro toto Setfeni je reality show fenoménem
doby. Dale bylo zjistovano, jestli i respondenti tohoto dotazniku maji stejny nazor. Ve
tfinacté, posledni otdzce dotaznikového Setfeni byl zjistén nasledujici vysledek Setfeni.

Odpovidajici mohli zakrouzkovat bud prvni odpovéd ,ano“, kterou zvolilo
celkem 79 respondentl (tj. 72,48 %), nebo druhou odpovéd ,ne‘. Kterou si vybralo
zbylych 30 respondentu (tj. 27,52 %). Tato otazka byla pro vSechny odpovidajici
povinna.

Lze tedy fFici, Zze spoleCnost a pfedevS§im miadi lidé povazuji reality show za

fenomén doby.

Graf 13: Povazuji respondenti reality show za fenomén doby

Myslite si, Ze je reality show fenomeénem doby?

B Ano: 79 (72,48 %)
B Ne: 30 (27,52 %)

Zdroj™®

0 Autorka prace, 2016 (vlastni Setfeni).

46



ZAVER

Cela tato bakalafska prace byla vytvofena proto, aby zjistila, jak je reality show
vnimana jejimi divaky. Produkt reality show nabizi divakim fiktivni pohled na
skuteénost. Zprostfedkovava nam novy zpUsob televizni zabavy. Ugastnici t&chto
pofadl jsou od verejnosti asto kritizovani. Na nékterych soutézicich se mize kritika
podepsat neblahym uc€inkem, ale dle ziskanych informaci GCastnici kritiku snaseji
s nadhledem.

Cilem bakalarské prace bylo definovat produkt reality show, ato nejprve
z teoretického hlediska. Zde bylo zjiSténo, Ze je reality show tvofena na principu
fiktivniho scénare. Jediné porady tohoto typu, které nemaiji pfedem pfipraveny scénar,
jsou Vyvoleni, Big Brother & Hotel Paradise. U&astnici reality show jsou vybirani
pfevazné pomoci castingu, jedna se o neherce. Divaci ¢asto vnimaji tyto porady jako
realitu, ackoliv je vie pfedem nahrané tak, aby to u divaka vyvolalo co nejvétsi emoce.
Konzumenti pofadll se Casto ztotoznuji s pfibéhy soutézicich. Odbornici si stoji za
nazorem, ze sledovani poradu reality show je pro spole¢nost nepfinosné, mnohdy az
nebezpecné. Dle vyzkumu bylo vSak zjisténo, ze si lidé plné uvédomuji, ze jsou to
pouze medialni produkty, které maiji funkci zabavy a nijak je zaporné neovlivnily. Jinak
vS8ak puUsobi pofady na détské divaky, odbornici apeluji na rodice, aby davali pozor na
to, co jejich ratolesti sleduiji.

V praktické Casti jsme pomoci kvantitativnino vyzkumu zjistili, jaké duavody
vedou konzumenty k sledovani poradli typu reality show, dale jaky postoj zaujimaji
k odvysilanym pofaddm, jak vnimaji tento fenomén ataké jaké pocity v nich reality
show vyvolava. Zjisténé informace z vyzkumu si nyni blize rozvedeme.

S pomoci kvantitativnino vyzkumu, ktery nam zjistii nasledné vysledky
v Ciselnych udajich, byla vyhodnocena tato fakta: Z vyzkumu jsme Zzjistili, ze fenomén
reality show sleduje s pfevahou spiSe Zenské zastoupeni nez muzské pohlavi. Tito
konzumenti jsou zastoupeni pfedevsim ve véku od 13 do 25 let. Zjistili jsme, Ze reality
show spiSe sleduje mladad generace Zen. Sledujici maji pfevazné dokonéené
stfedoskolské vzdélani s maturitou, ale z vysledku jsme zjistili i to, Ze porady tohoto
typu sleduje i zna&na Cast vysokoskolsky vzdélanych lidi.

Z dalSich otazek bylo zjisténo, jaky postoj maji respondenti k fenoménu reality
show. Z vyzkumu je ziejmé, Ze skoro kazdy sleduje néjaky pofad tohoto zaméfeni.
Vice jak polovina lidi nejradéji sleduje porady, které jsou zaméfeny na kucharské show

typu Prostfeno, MasterChef nebo Ano, Séfe. Nejméné oblibené jsou porfady zamérené
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na vztahy jako je Vyména manzelek, 4 svatby Ci Farmar hleda Zenu a také skupinové
reality show jako jsou Vyvoleni, Big Brother nebo Hotel Paradise. Velice zajimavé bylo
Zjisténi, ze vice nez polovina dotazovanych by se v zadném pfipadé nezucastnila
nékteré z reality show, a to i z toho duvodu, Zze na to nemaji povahu. V pfipadé, ze by
se z néjakych okolnosti ocitli v déji z nékteré reality show, nejradéji by konzumenti
soutézili ve Star Dance nebo v pofadech Vyvoleni a Big Brother. Za to nejméné by se
chtéli zucastnit pofadu typu Vyména manzelek nebo Farmar hleda Zenu. Vzhledem
k tomu, Zze formatu v televiznim vysilani bylo nespocet, proSlo pofady mnoho
soutézicich. Pro vefejnost je nezapomenutelnym aktérem reality show uc€astnik a vitéz
soutéze Vyvoleni Vladko Dobrovodsky a také uCastnice a vitézka prvni fady Superstar
zpévacka Aneta Langerova. Naopak nejméné lidi si s reality show spojuji zpévaka
Bena Cristovao a vitézku Hotelu Paradise Nelu Slovakovou.

V poslednich otazkach vyzkumu bylo zjisténo, jaké pocity reality show vyvolava
v respondentech. Odpovidajici uvedli, ze podle nich se soutézici pfihlasuji do reality
show hlavné proto, aby se zviditelnili a také proto, ze je laka penézni vyhra, kterou
nékteré soutéze nabizeji. Divakim sledovani téchto pofadl dopfava pocit odreagovani
od kazdodenniho stresu a starosti a navic je to pro né forma zabavy. OvSem neberou
si z téchto poradu inspiraci. Vzhledem k tomu, Ze nam moderni doba nabizi sledovat
i jiné celosvétové televizni kanaly, zajimalo nas, zda znaji respondenti i nékteré reality
show z jinych zemi. Skoro vétSina lidi zna néktery pofad tohoto typu, ktery je ve svété
vysilan. Jedna se pfedevSim o formaty X Factor a Big Brother, ktery jsou v ciziné velmi
Castymi vysilanymi soutéZemi. Z posledni vyzkumné otazky vyplyva, Ze dnesdni
spole¢nost povaZzuje reality show za fenomén doby.

Reality show je fenomén doby pfinasejici nové, ale ijiz vysilané televizni
porady z celého svéta. V budoucnu se pocitad s tim, Ze vzniknou nové formaty, které

pfinesou novou éru pofadu.
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PRILOHY

Priloha A — Dotaznik

Vazené respondentky, vazeni respondenti,

obracim se na Vas s zZadosti o vyplnéni dotazniku k mé bakalaiské praci na téma
Reality show jako fenomén doby.

Za kazdé VaSe vyplnéni Vam budu velice vdééna. Pfedem dékuiji za spolupraci.

Spravné otazky zakrouzkuijte.

1, Pohlavi: (povinna otazka)

A, Zena

B, Muz

2, Vékové rozhrani: (povinna otazka)

A, 13-25

B, 26 — 40

C, 41 avice

3, VaSe vzdélani: (povinna otazka)

A, Zakladni

B, Vyucni list

C, Stfedoskolské s maturitou

D, Vysokoskolské

4, Sledujete reality show? (povinna otazka)

A, Ano

B, Ne

5, Pokud ano, jaky typ reality show sledujete nejradéji? (nepovinna otazka)
A, Kucharské (Prostieno, MasterChef, Ano, $éfe)

B, Pévecké (Superstar, X Faktor)

C, Tane¢ni (Star Dance)

D, Vztahové (Vyména manzelek, 4 svatby, Farmar hleda zenu)
E, Skupinové (Vyvoleni, Big Brother, Hotel Paradise)

6, Prihlasili byste se do reality show? (povinna otazka)
A, Ano

B, Ne



7, Pokud ano, v jaké reality show byste chtéli t¢inkovat? (nepovinna otazka)
A, Star Dance

B, Vyvoleni, Big Brother, Hotel Paradise

C, Prostfeno, MasterChef

D, Superstar, X Factor

E. Vyména manzelek, Farmar hleda zenu

F, Jina

8, Jaky ucastnik téchto show se Vam vybavi jako prvni? (povinna otazka)
A, Vladko Dobrovodsky

B, Aneta Langerova

C, Ben Cristovao

D, Emma Drobna

E, Nela Slovakova

F, Jini

9, Co si myslite o lidech, ktefi se reality show zuéastnuji? (povinna otazka)
A, Chtéji se zviditelnit

B, Pro penize

C, Chtéji néco dokazat

D, Pro zadbavu

10, Cim je pro Vas reality show pfinosna? (povinna otazka)
A, Odreagovani

B, Zabava

C, Baveni se nad lidmi

D, Inspirace

E, Jiny duvod

11, Znate néjakou svétovou reality show? (povinna otazka)
A, Ano

B, Ne

12, Pokud ano, jakou? (nepovinna otazka)

A, X Factor

B, Big Brother

C, Troseénik

D, Pimp my ride

E, Keeping up with the Kardashians



12, Myslite si, ze je reality show fenoménem doby? (povinna otazka)
A, Ano
B, Ne
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