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Uvod

Ve své bakalarské praci se zaméruji na podporu rozvoje klicovych kompetenci u déti
v predSkoInim  véku. V dneSni dob& pravé klicové kompetence predstavuji
neodmyslitelny, mnohostranny pilif ve vzdélavani. PfedSkolni vék je idedlnim Casem

k jejich prvotnimu osvojovani pro dalSi uplatnéni v Zivoté kazdého jedince.

Cilem mé bakalarské prace je zmapovat zakladni metodické postupy podporujici rozvoj
klicovych kompetenci déti v predskolnim véku a vytvorit zasobnik namétl sméfujicich

k naplfiovani kompetenéniho modelu vzdélavani v praxi materské Skoly.

Teoreticka Cast prace predstavuje koncept kliovych kompetenci a kompetenéni model
vzdélavani formulovany v pedagogické literatufe a Ramcovém vzdélavacim programu
pro predskolni vzdéldvani. Analyzuje jednotlivé klicove kompetence z hlediska
pozadavk(l na praci predskolniho pedagoga, prinasi prehled dovednosti pedagoga
nezbytnych k realizaci kompetenéniho modelu vzdélavani v MS.

Prakticka Cast prace prinasi soubor konkrétnich metodickych postupd, organiza¢nich
strategii a praktickych doporuceni pro predskolni pedagogy sméfujicich k podpofe
rozvoje kliCovych kompetenci déti, s cilem navrhnout ucitelkdm matefskych 3kol
prakticka voditka na cesté ke klicovym kompetencim déti.



1 Klicové kompetence
1.1 Vymezeni pojmu

V soucasné dobeé se Casto setkdvame s pojmem kli¢ové kompetence. Co to jsou vlastné
klicové kompetence? Klicové kompetence znamenaji umét ovladat nastroje k
nasledujicimu sebevzdélavani. Téz s tim souvisi plnohodnotné zarazeni ve spole¢nosti
v kazdé pfichazejici dobé. Jejich smysl je o to nalehavéjsi, protoZe kvalifikace na
konkrétni pracovni zafazeni, brzy zastaravaji a stavaji se nezddoucimi pro neustale se

meénici trh préace.

Pojem klicové kompetence pochazi z anglofonniho prostfedi, ktery nahradil termin
»Zakladni dovednosti*“. Klicové kompetence kladou diiraz na ,,zivotné dilezité
dovednosti “, nikoliv jen schopnost Cist psat a pocitat. ,,kliCové kompetence je povinna
vybava kazdého jedince* (VUP Praha, 2005)

Belz a Siegrist (2001, s. 168) zastavaji nédzor, Ze ,ziskavani klicovych kompetenci je

celozivotni, individuélni proces, ktery slouZi k rozvoji osobnosti.*

Byt kompetentni znaCi umét se s pfehledem vyporadat s naroky naSeho kulturniho a
socialniho okoli a snadno obstadt v daném postaveni i v neformalnich vztazich
mezilidskych (Slavik, 1999).

Klicové kompetence predstavuji ,,Soubor pozadavk( na vzdélani, zahrnujici podstatné
védomosti, dovednosti a schopnosti univerzalné pouZitelné v béznych pracovnich a
Zivotnich situacich (Priicha, s. 99, 2009).

NejkonkrétngjSimu a nejpfibuznéjsimu slovu ke slovu kompetence je vyraz zplsobilost
néco konat, vytvaret, usmériiovat, plsobit ¢i v konkrétnim sméru zastavat jisté postoje v
daném prostredi. Je tedy zfejmé, Ze ma-li osoba jistou kompetenci, je kompetentni, je
zplisobila se v daném okamziku chovat dle danych pravidel. (Smolikova, 2006) ve svém
Clanku uvadi, Ze ,nestaCi tedy, aby Clovék pouze néco védél, musi umét nabytych

poznatk( také vyuzivat a prakticky jimi také vladnout".

Kosikova (2011, s. 30) ve své publikaci uvadi, Ze ,kompetence je pojem, ktery se snazi
postihnout, Ze cilem vzdélani neni jen osvojeni poznatk(i a dovednosti, ale i vytvareni

zpUsobilosti potfebnych pro Zivot nebo vykon povolani.“



Kompetence se tykaji celé osobnosti ¢lovéka a jsou ziskavany v pribéhu celého Zivota.
Mohou byt rozvijeny, ale i ztraceny. Podléhaji véku nositele a kultufe socialniho
prostiedi. Byt schopny se rovna byt kompetentni (VeteSka, Tureckiov, 2008).

1.2 Vznik konceptu kli€ovych kompetenci

V roce 2000 schvélila Rada Evropy‘“‘Lisabonskou strategii*“ pro rok 2000 — 2010.
UskuteCnénim a naplnénim této strategie se méla Evropsk& unie stat ekonomicky
konkurenceschopnéjsi, vladnout znalostmi a dovednostmi a hospodarsky vzkvétat.
Cilem bylo predevsim zvySeni efektivity vzdélavani. Jeden ze tfinacti dil¢ich cilG se
zabyva pravé kli¢ovymi kompetencemi. Rozvoj vzdélanosti a s ni i celé Evropské unie
Uzce souvisi s pochopenim, co klicové kompetence jsou a jak je v&lenit do kurikularnich
dokumentll. Oteviit moznost osvojeni kliGovych kompetenci kazdému Zakovy.
,.Podporit validitu a zhodnoceni kliCovych kompetenci u vefejnosti a tim dat smér ke
vzdélavani a k vétsi zaméstnanosti (VUP Praha, 2005).

V roce 2000 se objevuje termin ,.klicové kvalifikace** v Némecku i Svycarsku, u nas je
uvadén v roce 2001 v prekladu jako ,klicové kompetence**(Belz, Siegrist, 2011).

Tento termin je novy a jeho pfesné vymezeni se stale utvari. Mnoho uciteld proto tape,
jak zvladnout strategie, kterymi by dité nejefektivnéji rozvinulo klicové kompetence a
jak budou schopni zhodnotit spravnost rozvoje klicovych kompetenci. Vyvstava otazka
propojeni klicovych kompetenci a ogekavanych vystupl. V Ramcovém vzdélavacim
programu jsou kompetence, na néZz se ma vyuka namifit, uvedeny samostatneé.
V Lisabonskych strategiich toto jasné vymezeni nenajdeme. Presto napfiklad v Dansku,
Svédsku a ve Velké Britanii se s klicovymi kompetencemi b&Zné pracuje. Jsou zasazeny
do ocekavanych vystupl. V zapadoevropskych zemich je diraz na kliGové kompetence
zastoupen vieobecné vice. Od pedagogl se v kurikularni reformé ocekava, ze zvladnou
propojit ocekavané vystupy s klicovymi kompetencemi. Uciteldm je vloZena velka
diivéra, ale zaroven je ziejmé, Ze je to veliké zatéz. (Hansen Cechova, 2009)
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2 Klicové kompetence v predSkolnim vzdélavani
2.1 Transformace Ceského Skolstvi

Klicové kompetence jsou dlleZitou slozkou vzdélavani ve viech jeho stupnich v Ceské
republice. Od roku 2004 jsou obsaZeny i vradmcovém programu pro predskolni
vzdélavani, dale jen RVP PV. Kurikularni dokumenty obecné formuluji klicové
kompetence jako ,,soubory prepokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postojtl
a hodnot dulezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince. Jejich pojeti i obsah
vychézi z hodnot spolecnosti prijimanych a z obecné sdilenych predstav o tom, které
kompetence pfrispivaji ke vzdélavani, spokojenému a UspéSnému Zivotu Clovéka a
posilovani funkci obCanské spole€nosti. Kompetence predstavuji soubory €innostné
zamérenych a prakticky vyuzitelnych vystupl, které se propojuji a doplriuji. (RVP PV
2004, s. 11)

Déti v dneSnim predskolnim vzdélavani maji mozZnost ziskat klic¢ove kompetence
potfebné nejen pro obdobi Skolni dochazky, ale i pro dalsi Zivot. Hloubka kompetenci,
kterou si mohou déti v pribéhu predskolni dochazky osvojit, zalezi na jejich
rozumovych schopnostech a vyvojovych stadiich souvisejicich s vékem. Prozatim se d&
hovofit pouze o pfedpokladech, protoZe dité do Sesti let se neumi ucit védomé, ke viem
kompetencim potfebuje bezprostfedni z&Zitek. Na konci predskolni dochazky zalina
pomalu rozsifovat a prohlubovat svoji zkuSenost a chépat déni kolem sebe v SirSich
souvislostech. V¢asny rozvoj téchto predpokladd se stava pilifem, na ktery je mozné
navazovat a nastavét pomyslny most ke klicovym kompetencim potfebnym nejen pro
navazujici studium, ale i z hlediska dobrého vkladu do budouciho Zivota (Smolikova,

2005)

Pedagogické pojeti kompetenci dle Priichy, Walterové a Marese (2003, s. 99) oznacuji
také jako schopnosti, dovednosti a zplsobilost, které se daji Uspésné realizovat pfri
béZnych pracovnich Cinnostech a Zivotnich situacich. Jsou rozvijeny jako ,,soucast
obecného zakladu vzdélavani*. Klicové kompetence predSkolniho vzdélavani jsou
zaloZeny na danych vzdélavacich principech. UZ od raného véku si dité osvojuje zasady
klicovych kompetenci, aby pfijalo zaklady klicovych kompetenci a ziskalo predpoklady
pro dalsi vzdélavaci celoZivotni proces (RVP PV 2004).
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V predskolnim véku je dilezitym momentem doplnit rodinnou vychovu a usnadnit ditéti
dalsi cestu pfi jeho vzdélavani, rozvoji osobnosti, a podpofit ho na dalsi jeho cesté za
vzdélavanim (RVP PV, 2004).

2.2 KliCové kompetence

V RVP pro pfedSkolni vzdélavani jsou za klicové povaZzovany uvedené kompetence.

e Kompetence k uceni

e Kompetence k Feseni problémd

e Kompetence komunikativni.

e Kompetence socialni a personalni

e Kompetence €innostni a ob¢anské

Kompetence k uceni

- ,soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vS§ima si souvislosti, experimentuje a uziva

pritom jednotlivych pojmd, znakl a symbold
- ziskanou zkuSenost uplatriuje v praktickych situacich a v dalSim uceni

- méa elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pFirody i techniky, ktery dité obklopuje,
0 jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni prostredi, ve kterém Zije
- klade otazky a hledd na né odpovédi, aktivné si vS§ima co se kolem dgéje, chce
porozumét vécem jeviim déjdm, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se mlize mnohému
naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- uci se nejen spontannég, ale i védomeg, vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost a zamérné si
zapamatuje; pfi zadané praci dokonci, co zapo€alo; dovede postupovat podle instrukci
a pokynl, je schopno se dobrat se k vysledkiim

- odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefovat vykony druhych

- pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti*

Kompetence k Feseni problém

- ,,v8im& si déni i problém( v bezprostfednim okoli; pFirozenou motivaci k Feseni

dalich problém( a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem
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- 7eSi problémy, na které staci; znamé a opakujici situace se snazi FeSit samostatné na

zakladé napodoby Ci opakovani, naro¢néjsi s oporou a pomoci dospélého

- Problémy reSi na zakladé bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feseni problém0 a situaci; hleda riizné

mozZnosti a varianty; vyuZiva pri tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a predstavivost

- pri FeSeni myslenkovych i praktickych problémd uziva logickych, matematickych,
empirickych postupd; pochopi jednoduché algoritmy Feseni rdznych Gloh a situaci a

VyuZiva je v dalSich situacich

- zpresfiuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmd, vnima
elementarni matematické souvislosti

- rozliSuje FeSeni, ktera jsou funk¢ni a Fedeni, ktera funkéni nejsou; dokaze mezi nimi
volit

- chape, Ze vyhybat se reSeni nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé rfeseni je

naopak vyhodou; uvédomuie si, Ze svou aktivitou a iniciativou mlze situaci ovlivnit

- neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale také za

snahu“

Kompetence komunikativni

- ,,ovlada fe€, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadruje své
mySlenky, sdéleni otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

- dokaze se vyjadFovat a sdélovat své proZitky, pocity a nalady rlznymi prostredky
FeCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi

- domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

- béZnych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i dospélymi; chépe, Ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

- ovladéa dovednosti predchazejici Cteni a psani

- pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci

s okolim
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- dovede vyuZzit informativni a komunikativni prostredky, se kterymi se béZzné setkava,
knizky, encyklopedie, pocita¢, audio vizualni technika, telefon
- vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma vytvoreny

elementarni pfedpoklady k uceni se cizimu jazyku*

Kompetence socialni a personalni
- samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvorit svilj nazor a vyjadrit jej

- uvédomuie si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dlsledky

- détskym zplsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k drunym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovéani, agresivitu a Ihostejnost

- ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podFidit, pfi spoleCnych €innostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatiuje zakladni spolecenské navyky a pravidla
spoleCenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

- napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztah(, které nachazi ve
svém okoli

- spolupodili se na spolecnych rozhodnutich; prFijima vyjasnéné a zddvodnéné
povinnosti; dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a pFizpdsobi se jim

- pfi setkani s nezndmymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezretné; nevhodné
chovani i komunikaci, ktera je mu prima, umi odmitnout

- schopno chéapat, Ze lidé se rlzni a umi byt tolerantni k jejich odlisnostem a
jedineCnostem

- chape, Ze nespravedinost, ubliZovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je 1épe Fesit dohodou; dokaze se branit projeviim nésili

jiného ditéte, poniZovéani a ubliZzovani**

Kompetence ¢innostni a obfanské
- svoje Cinnosti a hry se uci planovat, organizovat, tridit a vyhodnocovat
- dokéZe rozpoznat a vyuZivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

- odhaduje rizika svych napadd, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty a
prizplsobovat se danym okolnostem
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- chape, Ze se mlize, o to co udéla, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také

odpovida

- ma smysl pro povinnost ve hre, praci, i uceni, k Gkolim a povinnostem pristupuje

odpovédné, vazi si prace i usili druhych
- zajima se o druhé i o to co se kolem dgje, je oteviené aktualnimu déni

- chape, Ze zajem to, co se kolem dé&je, €inorodost, pracovitost, a podnikavost, jsou
pFinosem a Ze naopak lhostejnost, nevSimavost, pohodlnost, a nizk4 aktivita maji svoje
nepfiznivé dlsledky

- mé zékladni pfedstavu o tom, co je v souladu se z&kladnimi lidskymi hodnotami a

normami, i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

- spoluvytvafFi pravidla spole¢ného souZiti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape
potfebu je zachovavat

- uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat, chape, Ze vSichni
lidé maji stejnou hodnotu.

- vi, Ze neni jedno, v jakém prostfedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném

podili a Ze je mdze ovlivnit

- dba na osobni zdravi a bezpeCi svoje i druhych, chova se opovédné s ohledem na
zdravé a bezpecné okolni prostfedi — prirodni i spoleCenské* (RVP PV, 2004, s. 12, 13,
14).

Tyto kompetence naleZi k véku ditéte, které ukonCuje predskolni vzdélani.
Matefska Skola mlze pomoci ditéti v osvojeni téchto kompetenci pred zapocnutim
povinného Skolniho vzdélavani (RVP PV, 2004).

V RVP zakotveny Klicové kompetence pro predSkolni, zékladni i stfedoSkolske
vzdélavani. V urCitych Castech jednotlive kompetence na sebe navazuji a maji

vzestupnou tendenci v souvislosti s vyspélosti zak( (RVP PV, 2004).
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3 Kompetence predskolniho pedagoga

ZRVP PV vyplyva, Ze pedagogoveé, potiebuji ke svym kompetencim odbornou
kvalifikaci a ti, ktefi ji nemaji, si ji postupné doplfiuji. Profesionalizace ucitell je
podporovana ze strany Fiditeld a Feditelek matefskych $kol. Zaméstnancim vytvori
podminky pro dalsi systematické vzdélavani. Kazdy pedagog pracuje profesiondlné
v souladu se spole¢enskymi normami, metodickymi i pedagogickymi zasadami vychovy
a vzdélavani déti v predSskolnim véku. Pracovni tym pracuje na zakladé jasné
stanovenych a spole€né vytvorenych pravidel. Ke spolupraci jsou vyzyvani i rodice déti
(RVP PV, 2004).

V dokumentu Kompetentni ucitel 21. stoleti se predstavuje profesni rozvoj jako klicova
soucast procesu celoZivotniho vzdélavani. Kazdy zkuSeny pedagog by mél umét
pribézné hodnotit, posuzovat a predevsim reflektovat Gcelnost své prace. Dokéaze se
podélit s ostatnimi pedagogy o poznatky ze své prace a zaroven respektuje nazory svych
kolegll. Prijima i upfimné poskytuje podporu, rady i zpétnou vazbu, hodnoti
primérenost kritiky. Cilené si planuje svlij profesni rozvoj v oblasti pedagogiky. Podle
pribézného hodnoceni své prace si vytvari vlastni profesni plan i své profesni portfolio.
Osvojuje si nové poznatky za podpory literarnich i informacnich zdrojd a pomoci
vzdélavacich seminafl a workshopl. Navstévuje vyuku svych kolegl. Vyuzije
mentoring, supervizi i poradenstvi. Vénuje pozornost i nazordim rodicd. Podle svych
profesnich znalosti vyuziva novych a inovativnich pFistupd ve vyuce. Flexibilné podle
potfeby pfi vyuziti novych metod provadi vhodné zmény se zohlednénim k potfebam
déti, jejich véku, zkuSenostem a znalostem, bere v Gvahu i vliv rodinného prostfedi. Je
schopen si své metody a pristupy obhdjit pfed kolegy, rodici i détmi. Vysvétli, pro€ byla
urcitd aktivita i vyukova strategie vyuZita. Zaroven je schopen vhodnost a efektivitu své
prace objektivné posoudit. UCitel propaguje dilezitost kvalitniho vzdélavani déti i
dlleZitost kvalit pedagogt na vefejnych aktivitich mést a obci. Seznamuje rodi¢ovskou
i laickou verejnost s metodami a cili prace. Pfedstavuje Skolni projekty. Neustale hovofi
o dllezitosti preprimarniho a primarniho vzdélavani jako o zékladu pro dal$i vzdélavani
(Kompetentni ucitel 21. stoleti, 2011).

RVP PV i dokument Kompetentni ucitel 21. stoleti maji spoleCny zdmér a to vést nejen

déti, ale i ucitele krozvoji kliCovych kompetenci, protoZe jen osobnost pedagoga
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kompetentniho ve své profesi, mize vést déti k osvojeni véech kompetenci, které jsou

dalezité pfi reakci na neustéle nové pozadavky méniciho se svéta.

4 Strategie predskolniho pedagoga podporujici rozvoj
kliCovych kompetenci déti

Urcita obava, ze kvlli volnosti pri za¢lefiovani priifezovych témat ve Skolach, dojde

k neshodnym znalostem a zkuSenostem u déti pfi hodnoceni, se ukazala jako mylna.
Ve co ve §kolach probiha, by mélo sméfovat ke klicovym kompetencim. Skoly mezi
sebou tak maji stejné cile, ke kterym dojdou pfi zpracovani tematickych celkd. Lisit se
od sebe budou pouze vzdélavacimi strategiemi a metodami vyuky, které vyuZiji
(Sikulové a kol., 2008). ,,Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
nesvazuje ucitelkdm ruce, ale naopak od nich ocekava vlastni FeSeni, Gvahu, volbu

z vybéru, planovani a pInéni programu v integrovaném pfistupu‘ (Hornackova, 2015, s.
8).

Pro vytvofeni prehledu dovednosti pedagoga nezbytnych k realizaci koncep&niho
modelu vzdélavani v MS jsem pouzila dokument Kompetentni ucitel 21. stoleti,
ze kterého jsem vybrala vhodné strategie pro predskolni vzdélavani a umistila do levého
sloupce uvedeného v tabulce niZze. Kazdou strategii ucitele jsem doplnila o konkrétni
rozvijené kompetence z RAmcového vzdélavaciho programu, které jsem umistila do

pravého sloupce. Timto je zfejmé, které kompetence jsou danou strategii rozvijeny.

4.1 Komunikace

Nabidka strategii (Kompetentni uCitel 21.
stoleti, 2010, s. 4 - 44).

Rozvoj odpovidajici klicové kompetence
u ditéte (RVP PV, 2004, s. 12, 13, 14).

1.1 “Ucitel komunikuje s détmi zdvorilym
a pratelskym zplisobem a podporuje
tak rozvoj pozitivniho sebevédomi a
sebe pojeti déti.

1.1.2. Ucitel se v komunikaci s détmi

prizplsobuije jejich vékovym zvlastnostem
a individualnim dispozicim.

UCitel pFistupuje ke kazdému z déti

Kompetence k uceni
,.klade otazky a hleda na né odpovédi,

aktivné si vS§ima co se kolem déje, chce
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individualng, takzvané- voli k nému cestu
a podnécuje je k préci dle jeho Urovné
schopnosti, dovednosti a stanovenych cild.
Poskytuje ditéti vhodnou miru podpory

v jeho uceni a rozvoj, nabizi manipulacni
material, pomdcky usnadriujici pochopeni

a porozumeéni.

porozumét vécem jevim déjlim, které
kolem sebe vidi; poznava, ze se mlze
mnohému naucit, raduje se z toho, co

samo dokazalo a zvladlo**

Kompetence k feseni problémd
,.problémy Fesi na zakladé bezprostredni
zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a
omylu, zkousi, experimentuje; spontanné
vymysli novéa reseni problémi a situaci;
hleda rlizné moznosti a varianty; vyuziva
pFi tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a

predstavivost*

1.1.3. Ugitel v pribéhu ¢asto komunikuje
s jednotlivymi détmi, stavi na jejich
silnych strankach a podporuje je v uceni a
rozvoji.

« UCitel pokladéa détem otazky, které jsou
spiSe cileny na zjistovani zplsobu mysleni
déti, zajimé se o volbu strategie ditéte pfi
plnéni kolu, a proc si tento zplisob
zvolilo. Vybizi déti, aby hovofily o svych
myslenkovych procesech, jakym zplisobem
resily, porozumély danému problému.
Poklada détem oteviené otazky, kde
poskytuje ditéti prileZitost promyslet
problematiku do hloubky a z rliznych ahld
pohledu.

Kompetence komunikativni

,,0vlada re¢, hovofi ve vhodné
formulovanych vétach, samostatné
vyjadfuje své myslenky, sdéleni, otazky i
odpovédi, rozumi slySenému, slovné

reaguje a vede smysluplny dialog*

Kompetence uceni

,.klade otazky a hleda na né odpovédi,
aktivné si vS§ima co se kolem déje, chce
porozumét vécem jevim déjlim, které
kolem sebe vidi; poznava, ze se mlze
mnohému naucit, raduje se z toho, co

samo dokazalo a zvladlo**

1.1.4. Ucitel pFijima emocionalni,
socialni, télesné a kognitivni potreby
kazdého ditéte.

« Ucitel voli rlizné aktivity pro skupiny i
jednotlivce, ktefi pracuji spiSe rychlejSim

nebo pomalejSim tempem. Reaguje také

Kompetence k feseni problémd
,,vSima si déni i problém(

v bezprostFednim okoli; pFirozenou
motivaci k Feseni dalSich problémi a
situaci je pro néj pozitivni odezva na

aktivni zjem*
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na individualni sociélni, emotivni a
kognitivni potreby jednotlivych déti pFi
samostatné €i skupinové praci. VSima si,
kdyZz nékteré z déti potFebuje pomoc, v této
situaci, uzna-li za vhodné, mize
prizplsobit tempo. Povzbuzuje déti, aby se
nebaly mluvit o svych potfebéch a Fici si o

pomoc a podporu.

Kompetence komunikativni

..V béZznych situacich komunikuje bez
zabran a ostychu s détmi i dospélymi;
chape, Ze byt komunikativni, vstficné,

iniciativni a aktivni je vyhodou*

Kompetence €innostni a obfanske
,,uvédomuje si sva prava i prava druhych,
uci se je hdjit a respektovat, chape, ze

vSichni lidé maji stejnou hodnotu**

1.1.5. UCitel poskytuje détem Casto
moznost volby. Volbu déti respektuje a

k jejimu respektovani vede ostatni déti.

« UCitel vyuZiva vhodné pfFilezitost, aby
mohl dat détem moznost vybrat si zplsob,
jakym budou ukol, aktivitu ¢i ¢innost
délat, zvolit si informacni zdroje a
material, ktery budou vyuZivat a se kterym
budou pracovat a zplisob zpracovani-
vykres, plakat, kolaz, papirovy model,
vyroba knih.

Kompetence k uceni

““soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje,
vSima si souvislosti, experimentuje a uziva
pritom jednotlivych pojmd, znakd a
symbol(“

Kompetence komunikativni

,,dovede vyuzit informativni a
komunikativni prostfedky, se kterymi se
béZné setkava, knizky, encyklopedie,

pocitac, audio vizualni technika, telefon*

1.1.6. Ucitel svym pFistupem k détem
podporuje rozvoj odpoveédnosti,
samostatnosti a sebekontroly déti.

» UCitel vede déti k uvédomeéni, Ze kazdy je
odpovédny za své jednani a chovani-
odkazuje na svét dospélych, na priklady

z praxe, vede diskuzi.

Kompetence socialni a personalni
,,uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani

odpovida a nese disledky*

1. 2 UcCitel svym jednanim podporuje
rozvoj ucici se komunity, ve které se kazda
dité citi byt prijimano a podporovano

Vv rozvoji svého potenciélu.

1.2.1. UcCitel pomahé détem dosahovat

Kompetence €innostni a obfanske
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vzdélavaci cile tim, Ze podporuje jejich
vzajemnou komunikaci. UCitel vytvari
prostor, v némz déti mohou sdilet své
porozumeéni vécem, podnécuje détin
vzajemné podpore, vytvari prileZitosti,

v nichZz mohou prozit sounélezitosti

s ostatnimi.

« UCitel planuje a organizuje pro déti
takové aktivity, které vyZaduji vzajemnou
spolupréci, interakci a zapojeni vSech déti
ve skupiny, aktivity pro parovou praci a
praci v malych skupinéch.

,.Spolu vytvari pravidla spolecného souziti
mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a

chape potfebu je zachovavat*

Kompetence komunikativni

..V béZznych situacich komunikuje bez
zabran a ostychu s détmi i dospélymi;
chape, Ze byt komunikativni, vstficné,

iniciativni a aktivni je vyhodou*

Kompetence socialni a personalni
,,détskym zplisobem projevuije citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani; vnima
nespravedInost, ublizovani, agresivitu a

Ihostejnost*

1.2.4 Ucitel poskytuje détem rdiznorodé
prilezitosti pro rozvoj jazyka a
komunikace v prdbéhu dne

* UCitel poskytuje détem prileZitost hovorit
a diskutovat kdykoliv je to vhodne.
Podporuje rozvoj jejich mysleni tim, Ze
détem poklada oteviené otazky, vybizi déti
k objasiovani a obhajovéani vlastnich
myslenek, nazord, domnének a
predpovédi. Podporuje déti v tom, aby
zkousely pouzivat nova slova, slovni
obraty a spojeni, experimentovaly

s jazykem a nemély strach z chyby.

Kompetence k uceni

““soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje,
vSima si souvislosti, experimentuje a uziva
pritom jednotlivych pojmd, znakl a
symbol(“

Kompetence komunikativni

““v béZznych situacich komunikuje bez
zabran a ostychu s détmi i dospélymi;
chape, Ze byt komunikativni, vstficné,

iniciativni a aktivni je vyhodou*

4.2 Planovéani a hodnoceni

4.1 Ucitel systematicky sleduje,
zaznamenava vyvoj, proces uceni ditéte a

ucebni vysledky ditéte, pFicemZ se vyhyba
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predpojatosti a stereotypdm.

1.1.4. Ucitel vyuZiva zamérneho
pozorovani a dalSich vhodnych technik
shéru dat o pokrocich v uceni ditéte.
Ucitel shromaZduje autentické produkty
déti a neformalni informace o ditéti
napriklad pozorovaci archy,
sebehodnotici archy, ukazky praci ditéte,
epizodické zaznamy, zaznamy rozhovorti
s ditétem, zpravy od rodic(, se souhlasem
zakonnych zastupcd ditéte i oficialni
zpravy od odbornika.

« UCitel shromazduje prace déti, které
vznikaji v pribéhu vyucovani, ale i mimo

vyuku v portfoliu ditéte.

4.1.2. Ugitel priibézné vyhodnocuje miru
zapojeni kazdého ditéte do spoluprace

s ostatnimi.

» UCitel si v§ima, nakolik je dité
zainteresovano v dané aktivité, pracuje-li
se zajmem, nebo se nudi, hleda zplisoby,
jak dité pro préaci vice motivovat,
poskytuje moznost volby, preorganizuje
sloZeni skupiny.

Kompetence socialni a personalni

,.ve skupiné se dokaze prosadit, ale i
podfFidit, pFi spole¢nych ¢innostech se
domlouva a spolupracuje; v béznych
situacich uplatiiuje zakladni spolecenské
navyky a pravidla spolecenského styku; je
schopné respektovat druhé, vyjednavat,

prijimat a uzavirat kompromisy**

4.1.3. Ucitel zodpovidé za to, Ze shér dat o
ditéti a hodnoceni ditéte bere v Gvahu jeho
silné stanky, individualni potfeby a zajmy.
* Pedagog poskytuje ditéti okamZitou
zpétnou vazbu, priCemz se zaméruje
predevsim na to, co se ditéti povedlo, co
dité zvladlo, v ¢em udélalo pokrok, v ¢em

se zlepsilo.

Kompetence k uceni

,,odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje
osobni pokroky i ocefiovat vykony
druhych*

Kompetence k uceni
,.pokud se mu dostava uznani a ocenéni,

uci se s chuti*

21




4.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

5.2 UCitel uziva Sirokou Skalu vychovné
vzdélavacich strategii zaméfrenych na
socialni a emocionalni rozvoj déti.

5.2.2. Ucitel uZiva vychovné vzdélavacich
strategii, které podporuji, buduji a
vytvareji autonomii a iniciativu kazdého
Z déti.

« UCitel organizuje takové aktivity-
diskuze, hry, kde maji déti prostor

k vyjadreni a uplatnéni vlastni myslenky,
nazoru, volné vlastniho zplisobu Feseni.
K napaddm a myslenkam déti pristupuje
s respektem, dava najevo jejich vahu a
ddlezitost.

Kompetence k uceni
,.Ziskanou zkuSenost uplatiiuje

v praktickych situacich a v dalSim uceni**

Kompetence k feseni problémd
,,rozliSuje reseni, ktera jsou funkéni a
feSeni, kterd funkcni nejsou; dokaze mezi

nimi volit*

Kompetence socialni a personalni
,,samostatné rozhoduje o svych
¢innostech; umi si vytvorit svlij nazor a

vyjédrit jej*

5.2.5. UCitel podporuje rozvoj schopnosti
resit samostatné konflikty.

« UCitel Fesi konflikty prostfednictvim
diskuze, do které zapojuje také ostatni
déti, kterych se problém bezprostredné
netykd, aby vyjadfily svoje nazory, pocity
stanoviska a aby navrhly pFipadna feSeni.

Kompetence k feseni problémi

,.chape, Ze vyhybat se FeSeni nevede k cili,
ale Ze jejich vCasné a uvazlivé reseni je
naopak vyhodou; uvédomuije si, Ze svou
aktivitou a iniciativou mlze situaci

ovlivnit*

Kompetence socialni a personalni

,.chape, Ze nespravedlInost, ublizovani,
poniZovani, lhostejnost, agresivita a nasili
se nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je lépe
resit dohodou; dokaze se branit projevim
nasili jiného ditéte, poniZovani a

ublizovani*

Kompetence €innostni a obfanske
,,uvédomuje si sva prava i prava druhych,
uci se je hdjit a respektovat, chape, ze
vSichni lidé maji stejnou hodnot*.
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5.3 UCitel nabizi détem aktivity, které
vychézeji z jejich predchozich zkusenosti a
dovednosti a uziva metod kooperativniho
uCeni déti k dosaZeni vysSiho stupné
porozumeéni a k podpore rozvoje jejich
socialnich dovednosti.

5.3.1. Ucitel propojuje nové temata a
dovednosti s predchozimi dovednostmi a
védomostmi déti.

» UCitel v souladu s principy integrované
tematické vyuky zaFazuje v pribéhu
celého roku jak témata, kterd vybral sam
tak témata, ktera si zvolily déti. Vede déti
k uvédomeéni si souvislosti mezi obsahy

vzdélavani a kazdodennim Zivotem.

Kompetence k uceni

“ma elementérni poznatky o svété lidi,
kultury, pfirody i techniky, ktery dité
obklopuje, o jeho rozmanitostech a
proménach; orientuje se v Fadu a déni

prostredi, ve kterém Zije**

Kompetence k feseni problémd

,.pri FeSeni mysSlenkovych i praktickych
problém( uziva logickych, matematickych,
empirickych postupl; pochopi jednoduché
algoritmy Feseni rliznych Gloh a situaci a

vyuZivd je v dalSich situacich*

Kompetence komunikativni
,.pribézné rozsituje svou slovni zasobu a
aktivné ji pouziva k dokonalejsi

komunikaci s okolim“

5.3.2. Ucitel vychazi z pfedchozich
zkuSenosti déti a k jejich dalSimu pokroku
v u€eni jim nabizi aktivity, které jsou

v jejich zoné nejblizsiho mozného rozvoje.
* UCitel predklada détem aktivity, které
vychézeji z jejich predchozi zkuSenosti,
védomosti a dovednosti. Pfedklada
¢innosti a ukoly po malych ¢astech, aby
déti byly schopny porozumét a s tkolem se

ztotoznit.

Kompetence k uceni
»Ziskanou zkuSenost uplatiuje

v praktickych situacich a v dalSim uceni**

Kompetence k feseni problémd
,.problémy Fesi na zakladé bezprostredni
zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a
omylu, zkousi, experimentuje; spontanné
vymysli novéa reseni problémd a situaci;

hled& rdzné*

Kompetence komunikativni
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,,dovede vyuzit informativni a
komunikativni prostfedky, se kterymi se
béZné setkava, knizky, encyklopedie,

pocitac, audio vizualni technika, telefon*

5.4 UCitel uZiva vychovné vzdélavacich
strategii zaloZenych na demokratickych
principech.

5.4.1. UCitel zarazuje procesy a postupy,
které podporuji smysluplné, kooperativni
uceni a vzajemnou podporu mezi détmi.
* UCitel umozni détem komunikovat mezi
sebou v ramci spole¢né prace na daném
ukolu, vede déti k vzajemné pomoci a
ohleduplnosti k ostatnim ve tride.
Organizuje praci v malych skupinéach;
zaClenuje takové aktivity, kde déti mohou

pracovat spolecné a napliiovat dané cile.

Kompetence komunikativni

..V béZnych situacich komunikuje bez
zabran a ostychu s détmi i dospélymi;
chape, Ze byt komunikativni, vstficné,

iniciativni a aktivni je vyhodou“

Kompetence socialni a personalni

,.ve skupiné se dokaze prosadit, ale i
podfFidit, pFi spole¢nych ¢innostech se
domlouva a spolupracuje; v béznych
situacich uplatiiuje zakladni spolecenské
navyky a pravidla spolecenského styku; je
schopné respektovat druhé, vyjednavat,

prijimat a uzavirat kompromisy**

5.4.2. UCitel uZiva strategii, které
umoziuji détem spolupodilet se na
rozhodovani, porozumét odpovédnosti a
jejich nasledkdm.

« Ucitel zapojuje déti do rdznych aktivit,
které se tykaji prace ve tfidé a
napoméhaji rozvijet jejich zodpovédnost-
zalévani kvétin, uklid apod.

Kompetence €innostni a obfanske
,.Spoluvytvari pravidla spole¢ného souziti
mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a

chape potfebu je zachovavat*

5.4.3. Ucitel uZivé strategie, které
pomahaji détem porozumét hranicim a

pravidl(im, uéi déti respektovat prava

Kompetence socialni a personalni
,,uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani

odpovida a nese disledky*
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ostatnich v demokratické spolecnosti. Kompetence €innostni a obfanske

« UCitel mluvi s détmi o pravidlech tfidy a | ,,uvédomuje si sva prava i prava druhych,

objasfiuje jim smysl pravidel: Pravidla uci se je hjit a respektovat, chape, Ze
nejsou proto, aby nés ovladala a vSichni lidé maji stejnou hodnotu**
omezovala, ale napomahaji vytvaret Kompetence socialni a personalni
zdravé a bezpec€né prostredi, kde se ,,détskym zplisobem projevuije citlivost a

mohou ucit a citit dobfe vSechny déti bez | ohleduplnost k drunym, pomoc slabsim,
rozdilu. rozpozna nevhodné chovani; vnimé

nespravedInost, ublizovani, agresivitu a

Ihostejnost*
e 5.4.4. Ucitel dava détem v priibéhu Kompetence k uceni
vyucovani i mimo néj moznost volby a ,,odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje
vede je porozuméni, Ze kazda volba méa osobni pokroky i ocefiovat vykony
své disledky. druhych*

« Ucitel ve vhodnych situacich a aktivitach | Kompetence k feseni problém0i
nabizi détem vybér z vice aktivit, umozni | ,,rozliSuje FeSeni, ktera jsou funkéni a
jim vybér materialu. Podporuje déti, aby | FeSeni, ktera funkéni nejsou; dokaze mezi

mluvily o své volbé a uvédomovaly si take | nimi volit*

disledky své volby. Pokud je jednim z cilG | Kompetence socialni a personalni
dané aktivity dat ditéti prostor k vybéru, ,,uvédomuije si, Ze za sebe i své jednani

pak respektuje jeho volbu, ato i odpovida a nese dlsledky*
v pripadé, kdy to povede k chybnému Kompetence ¢innostni a obcanské
reseni“. ,.Chape, Ze se mlze, o to co udéla,

rozhodovat svobodné, ale ze za sva

rozhodnuti také odpovida**
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5 Prakticka cast

5.1 Cile a charakteristika praktické Casti

Hlavnim cilem praktické ¢asti je navrhnout soubor konkrétnich metodickych postup( a
organizaCnich strategii sméfujicich k podpofe rozvoje klicovych kompetenci déti
predskolniho véku. Nasledné ukézat, jak tuto metodiku aplikovat v ramci konkrétniho
tydenniho planu. Dil¢im cilem je sestavit zasobnik doplikovych hernich Cinnosti a

navrhnout prakticka doporuceni pro ucitele matefskych skol.

Vytvorené tydenni plany byly ovéfovany v pribéhu celého $kolniho roku 2014/2015
v prostiedi matefske Skoly. Shroméazdény materidl byl v textu nésledné dopodrobna
analyzovan. Cinnosti uvedené v praktické Casti byly realizovany vramci jednoho
tematického tydne, jako vzorek. Také byla uskute¢néna metoda nestrukturovaného
rozhovoru. Déle byla vyuZita technika zaznamového archu, vice Pfiloha €. 4.

Proces pfipraveného tydenniho planu se uskutecnil na mém pracovisti. Jednd se o
pétitfidni matefskou Skolu, kterd se dlouhodobé zabyva integraci déti se specialnimi
potfebami. Skola je v provozu jiz tficet let. Integrace déti se v rliznych forméch
obménuje dvacet let. V aktudlnim Skolnim roce je v provozu pét oddéleni. Jedna tfida je
specialni, ve které je deset déti s rliznym typem a stupném postizeni. Dvé tfidy jsou
integracni naplnéné do poctu dvaceti tfi déti, z toho jsou tfi déti s postizenim lehkého
stupné. DalSi dvé oddéleni jsou tfidy bézného typu naplnéného dle vyjimky zfizovatele
Nutnosti jsou pracovni (vazky asistentd pedagoga a osobnich asistentd. Materialni
vybaveni Skoly Ize povaZzovat za dostacujici. Napfiklad se jedna o specialni edukacni i
kompenzacéni pomdcky, piskovnicky, komunikatory, dotykovy monitor, spina¢, iPady
s rlznymi edukacnimi aplikacemi, relaxacni mistnost s vodnim vélcem, samostatna

télocvicna, terapeuticky bazének s micky, zahrada s dfevénymi prvky, prirodni bludisté.

Konkrétnim mistem kde byl realizovan tydenni plén, byla tfida bézneho typu. Tato tfida
se jmenuje Cmelacci. Skladba vékového rozmezi déti je od &tyf do sedmi let. Zde
pracuji jako jedna ze dvou ucitelek. Hlavnim vychodiskem prace ucitelek je aktualni
SVP s nazvem Mame spolecnou fe¢. Dale mame zpracovan TVP. Program dne mdze
uCitelka pruzné pozménit dle situace i potfeb ditéte. Pfichod déti do tfidy probiha mezi
6. hod. a 8. hod., kdy probiha volna hra Ci Castecné Fizena €innost. Nasleduje komunitni
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kruh, dale pak nabidka Cinnosti. Kolem 10. hod. se odchazi na pobyt venku formou
prochézky do okoli MS nebo na zahradu. Po ob&dé je odpoginek na lehatku s moznosti
klidovych aktivit u stoleCku ¢i v relaxaCni mistnosti. Odpoledni aktivity jsou pfevazné
zameéreny na pfipravu Skolnich dovednosti. Podrobnéji je jednotlivym ¢astem programu

dne vénovéna kapitola 5.3.

5.2 Tydenni plan €innosti sméfujicich ke kompetencim

Prace s tydennim planem povaZzuji za pfirozenou soucast Cinnosti pedagoga Vv
pFedskolnim zaFizeni. Témata tydenniho planu logicky navazuji na SVP, roéni obdobi,
tradice a regionalni zvyklosti. NiZze vypracované tabulky jsou rozdéleny na jednotlive
dny. Kazda tabulka obsahuje obecné Gdaje. Prvni sloupec uvadi vyuZité ¢innosti v ramci
jednotlivych dni. Na tyto cinnosti navazuje druhy sloupec popisujici potfebné
organizacni metody a formy préace. Ve tfetim sloupci jsou obecné napsany rozvijené
klicové kompetence.

Zelenina ta je prima

Cinnosti Metody a formy préace Kli¢ové kompetence

Po | ¢ ranni komunitni kruh | « ¢innost odehravajici se na » Kompetence
koberci, rozhovor, oteviené komunikativni,

otazky — Jak roste zelenina? | Kompetence k uceni,

Co potiebuje k Zivotu? Kompetence socialni a
personalni
* zrcadlo « frontalni charakterizace » Kompetence
rGstu zeleniny, vyjadreni komunikativni

zrcadlenim, pohybem,

pocitem a prozitkem

* nabidka Cinnosti * skupinova préace, kooperace, | « Kompetence k uceni,
skladani pismen na vytvarna ¢innost Kompetence k feSeni
recept, krajeni problém(, Kompetence
zeleniny, vytvarna socialni a personalni,
studie zeleniny Kompetence €innostni
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« hodnotici kruh

* prochazka do

pfirody

 ochutnavka salatu, vlastni

hodnoceni

» venkovni pozorovani prace

na poli

a obCanské

» Kompetence
komunikativni,
Kompetence socialni a
personalni,
Kompetence ¢innostni
a obCanské

» Kompetence k uceni

* sazeni brambor

* komunitni kruh

« télocvicna

* nabidka ¢innosti
volna hra, ochutnavka

pro odvazné

« hodnotici kruh

* préce s hlinou, experiment
Co vyroste z velké, malé a
dvou rozptlenych brambor?
* oteviené otazky Kde se da
zelenina koupit? Jak se
kupuje? Doméci ukol - Zjisti

kolik stoji kilo brambor?

« frontalni cviceni

v télocviéné, vice Priloha ¢. 3

* spontanni volna ¢innost
nebo dobrovolna ochutnavka
zeleniny se zavadzanyma

oCima, smyslové vnimani

¢innost na koberci, vyjadreni

vlastnich pocitd z ochutnavky

» Kompetence k uceni,
Kompetence k FeSeni
problémd

» Kompetence
komunikativni,
Kompetence k uceni,
Kompetence socialni a
personalni

» Kompetence k uceni,
komunikativni
kompetence

» Kompetence k uceni,
Kompetence k FeSeni
problém(l, Kompetence
komunikativni,
Kompetence socialni a
personalni,
Kompetence ¢innostni
a obCanské

» Kompetence
komunikativni,
Kompetence socialni a

personalni,
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* prochazka do
obchodu

* pozorovani

Kompetence ¢innostni
a obCanské
» Kompetence k uceni

St

* volnd hra

* komunitni kruh

* pohybova hra na
bacily

« nabidka ¢innosti

pisek, asamblaz

* dramatizace pohadky
O velikeé fepé
* hodnotici kruh

* spontanni volna hra na

obchod, na domacnost

* oteviené otazky: ProC jime
zeleninu? S ¢im ji jime? Je to

zdravé?

« frontélni, pohybova ¢innost

* skupinova prace, mackani
pisku nebo vytvarna technika

s rlznymi materialy

* skupina déti v roli, druha
skupina v roli divaka

« vyjadreni pocitl o rolich

» Kompetence k uceni,
Kompetence k FeSeni
problém(l, Kompetence
komunikativni,
Kompetence socialni a
personalni,
Kompetence ¢innostni

a ohCanské

» Kompetence
komunikativni,
Kompetence k uceni,
Kompetence socialni a
personalni

» Kompetence socialni
a personalni,
Kompetence ¢innostni
a obCanské

» Kompetence k uceni,

socialni a personalni

» Kompetence k uceni

» Kompetence

komunikativni,

Kompetence socialni a
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personalni,
Kompetence ¢innostni

a ohcanské

Ct | * logopedické cvieni | e individudlni i skupinové » Kompetence
komunikativni
» komunitni kruh * otazka na doméci ukol » Kompetence
Kolik stoji kilo brambor? komunikativni,
Kdo Véam to poradil? Je to Kompetence k uceni,
malo nebo moc? Kompetence socialni a
personalni
* predmatematické * prohliZzeni penéz, pocitani » Kompetence
predstavy minci, vazeni kilo brambor komunikativni,
velkych a kilo brambor Kompetence k uceni,
malych, oteviena otazka Kompetence k FeSeni
Kdyz kilo brambor stoji 4 K&, | problémd
kolik stoji dvé kila?
* volny tanec « vyjadreni pocitli na hudbu » Kompetence
komunikativni
* hodnotici kruh « slovni vyjadreni pocit(i *Kompetence
z hudby komunikativni
* prochazka do « pozorovani zahonkd a » Kompetence k uceni
pfirody zahrédek
P& | e prohlizeni knih a * samostatné hledani » Kompetence k uceni

encyklopedii

* komunitni kruh

* nabidka Cinnosti
vyroba bramborakd,
volna hra na pohadku

odpovédi v knihach
* oteviend otazka,
brainstorming

Co se d& uvarit ze zeleniny?

* skupinova i individualni,
loupani, strouhani, michani

nebo improvizace pohadky

» Kompetence
komunikativni,
Kompetence k uceni,
Kompetence socialni a
personalni

» Kompetence
komunikativni,

Kompetence k uceni
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O veliké fepé, s pouzitim kostymd, dale

pracovni list vybér pracovnich listl

* hodnotici kruh * hodnoceni pohadky a » Kompetence
smazeni bramborakd komunikativni,
spolecné s ochutnivkou Kompetence socialni a

personalni
* prochazka pfirodou | « hromadné pozorovani barev | « Kompetence k uéeni

pfirody

5.3 Analyza realizovanych tematickych celkll zpohledu kli€ovych
kompetenci

Nasledny text analyzuje jednotlivé tematické celky. Nabizi obecny popis a zdlrazriuje
jejich podstatu. Ke kazdému tematickému celku pfFipojim jiz konkrétni rozvijené
kompetence z RVP PV.

Komunitni kruh

Kazdy den v rannich hodinach ve Skolce, kdyz jsou vSichni pfitomni, je moZzné zaradit
,,Komunitni kruh* (Hansen Cechova, 2006, s. 129). Jedna se o misto, kde si vsichni
sednou do kruhu a zaCinaji opét spoleCné pracovat. Déti by mély mit pocit
sounalezitosti a pocit bezpe¢i. Kruh by se mohl jmenovat Kruh ddvéry nebo Kruh
pratelstvi. Znakem tohoto kruhu by méla byt pospolitost, rovnopravnost, kde ma kazdy
se moznost, volné vyjadrit. Tento kruh se da vyuZit nejen pfi praci s novym tématem,
nebo jeho opakovanim, ale tfeba i v dobé kdy je potfeba si znovu zopakovat
spoleCenska pravidla, nebo naplanovat nové strategie. Na zaCatku Skolniho roku se
mizeme zeptat, jak déti chtéji, abychom je oslovovaly. Da jim to pocit divéry a
ddleZitosti si o néem rozhodnou bez rodicl. Nékteré déti, tésné pred nastupem do
zakladni Skoly si nepreji, aby je pani ucitelky oslovovaly, zdrobnélinami. V dobé
dusickového obdobi se déti miZzeme zeptat. Existuje néco, ¢eho se bojite, z ¢eho mate
strach? A déti vam odpovi, Ze se boji tmy, boji se stind a dokonce se v tomto raném

véku boji, Ze jim umfFou rodiCe a sourozenci. S témito informacemi se da pracovat.
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Ucitelka poradi, jak vyzrat na tmu. MlZe zkusit pokus se stinem. Kdy se objevi a kdy
zmizi? Je Zivy ten stin? DalSi rozhovory mohou byt vedeny tak, aby porozumély

otazkam Zivota a smrti. Komunitni kruh mdZze byt druhem terapie.
Komunitni kruh rozviji tyto klic¢oveé kompetence (RVP PV, 2004, s. 12, 13, 14).

 ,,ovlada Fe€, hovori ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje své
mySlenky, sdéleni otdzky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

« dokéze se vyjadiovat a sdélovat své proZitky, pocity a nalady rlznymi prostfedky
FeCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi

» domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

* v béZnych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i dospélymi; chape, Ze
byt komunikativni, vstficne, iniciativni a aktivni je vyhodou

« samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svlj nazor a vyjadfit jej

« uvédomuie si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dlsledky*

Nabidka ¢innosti

Nabidka ¢innosti mdZe probihat v centrech aktivit nebo v uéebnich koutcich. Cinnosti
se vztahuji k tématu a déti v nich pracuji samostatné. Kazdé dité si svobodné vybird
¢innost, kterou chce ten den vykonavat. Béhem tydne se déti vystfidaji ve vSech
nabizenych aktivitach. Kazdé dité zodpovida za svoji Cinnost. Déti to vede nejen

k zamysleni, ale i k vzajemné spolupraci a kooperaci (Krejéova, Kargerova, 2003).

UCitel dava ditéti prostor k vybéru Cinnosti a respektuje jeho rozhodnuti a volbu, i
kdyby to vedlo k chybnému rozhodnuti (Kompetentni ucitel 21. stoleti, 2011).

Nékdy v mé nabidce €innosti je jedna volena ve spolupraci s uCitelkou, kde je ¢innost
koordinovana tfeba z hlediska bezpecnosti €i dodrzeni pravidel a ostatni ¢innosti vedou
jiz k samostatné aktivité. V tomto tydennim tématu byla nabidka ¢innosti ménéna.

Do nabidky kde ja koordinuji ¢innost, jsem zaradila, tfeba vyrobu bramborakd. Snazila
jsem se détem ukéazat a naucit je, jak loupat brambory. Strouhani si také potfebovaly

osvojit, aby nedo$lo ke zranéni. Déti podle toho, jak jim to jde, zlistavaji u dané
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aktivity. Kazdé dité tak dokaze odhadnout své sily. Nékteré divky bavilo loupani
brambor a Cinnost neopustily, dokud vSe neoloupaly.

Nabidka €innosti rozviji tyto kli¢ove kompetence (RVP PV, 2004, s. 12, 13, 14).

» ,ovlada re€¢, hovori ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje své
mySlenky, sdéleni otdzky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

« dokéze se vyjadiovat a sdélovat své proZitky, pocity a nalady rlznymi prostfedky
FeCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi

» domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

* v béZnych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i dospélymi; chape, Ze
byt komunikativni, vstficne, iniciativni a aktivni je vyhodou

« samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svlj nazor a vyjadfit jej

« uvédomuie si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dlisledky

* soustfedéné pozoruje, zkouma4, objevuje, vSima si souvislosti, experimentuje a uziva
pritom jednotlivych pojmd, znakl a symbold

» ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dalSim uceni

* ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit, pfi spoleCnych €innostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatiuje zakladni spolecenské navyky a pravidla
spoleCenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat

kompromisy*

Volna hra

,-Spontanni ¢innost dité realizuje z vlastni potieby, na zakladé vnitfnich motivi a zajmda,
provadi ji zcela samostatné bez podnétli od dospélého (at’ uz individualné — hraje si
samo nebo ve spolupraci s ostatnimi détmi — napfiklad nAmétova hra na doméacnost, na
lékare* (Krejova, 2004 s. 3).

Voln& hra na obchod se pfimo v nasi tfidé nabizi, protoZe v herné mame velky dfevény
obchod s pokladnou nakupnimi koSiky a hlavné se zeleninovym zbozim. Jako dalSi déti
lakala pri pohledu na Cepicky zviratek v koSiCku, volnd hra O veliké fepé. Odpovida zde
pouzita strategie, Ze ucitel nabizi détem vybér z vice aktivit, umozni jim vybér material(l
(Kompetentni ucitel 21. stoleti, 2011).

33



Rozvijené klicové kompetence (RVP PV, 2004, s. 12,13,14)

* ,soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva

pritom jednotlivych pojmd, znakl a symbold

» klade otazky a hledd na né odpovédi, aktivné si vS§ima co se kolem dgéje, chce
porozumét vécem jeviim déjdm, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se mize mnohému

naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

* uci se nejen spontannég, ale i védomé, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a zamérné si
zapamatuje; pfi zadané praci dokonci, co zapocalo

* problémy FeSi na zakladé bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feseni problém0 a situaci; hleda riizné
mozZnosti a varianty; vyuZiva pri tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a predstavivost

» rozliSuje FeSeni, ktera jsou funkéni a FeSeni, ktera funkéni nejsou; dokaze mezi nimi
volit

* neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

e vlada re€, hovori ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje své
mySlenky, sdéleni otézky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede

smysluplny dialog
» domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

* v béZnych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i dospélymi; chape, Ze
byt komunikativni, vstficne, iniciativni a aktivni je vyhodou

* dovede vyuZit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava,
knizky, encyklopedie, pocita¢, audio vizualni technika, telefon

« samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svlj nazor a vyjadfit jej

» ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit, pfi spoleCnych €innostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatiuje zakladni spolecenské navyky a pravidla
spoleCenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

« napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztah(, které nachazi ve
svém okoli

* svoje Cinnosti a hry se uci planovat, organizovat, tridit a vyhodnocovat
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« odhaduje rizika svych napadd, jde za svym zamérem, ale také dokaze meénit cesty a
prizplsobovat se danym okolnostem

« chape, 7e se mlize, o to co udéla, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také

odpovida“

Hodnotici kruh

Na konci dopoledni ¢asti se déti sejdou opét v kruhu na koberci, kde zhodnoti, jak se
jim pracovalo, které ¢innosti je nejvice bavily, s kym rady pracovaly, jak se pfi tom
citily (Krejéova, Kargerova, 2003).

Nase hodnotici kruhy jsme v tomto tydnu vyuZily k hodnoceni pfedevsim pocitove
oblasti, sebereflexe. Ale také k ochutnavkam nakrajeného zeleninového salatu nebo
usmazenym bramborakim. Déti mohou mit i negativni pocity, o kterych je tfeba nahlas

mluvit.
Rozvijené kompetence ( RVP PV, 2004, s. 12, 13, 14).

» ,,ovlada Fec¢, hovori ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje své
mySlenky, sdéleni otézky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

« dokéze se vyjadiovat a sdélovat své proZitky, pocity a nalady rlznymi prostfedky
FeCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi

» domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

* V béZnych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i dospélymi; chape, Ze

byt komunikativni, vstficne, iniciativni a aktivni je vyhodou“

Pobyt venku

Pobyt venku nam umozfiuje poznani mésta a jeho okoli. Mame moZnost planovat
vychazku, vylet k probiranému tématu. ,, UCitelé planuji, co budou délat venku, stejné
peclivé, jako planuji ¢innosti ve tFidé* (GardoSova, Dujkova, 2003, s. 59).
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Rozvijené klicové kompetence pfi pobytu venku (RVP PV, 2004, s. 12).

» ,klade otazky a hledd na né odpovédi, aktivné si vS§ima co se kolem dé&je, chce
porozumét vécem jeviim déjdm, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se mize mnohému

naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo**

Cas obéda je vhodnou prilezitosti pro skupinové i individualni vzdglavani déti.
V polévce plave mnoho zeleniny. Je Spenat zelenina?

Odpocinek je dilezity z hlediska potieb ditéte. Dité nacerpa nové sily k odpolednim
aktivitdm (Svobodové a kol., 2010).

Po obédé a po odpoCinku na lehdtku probihaji odpoledni aktivity, kdy maji déti

moZnost volné hry.

5.4 Analyza pouZitych strategii

V této Casti prace analyzuji nabidku doporufenych pouZitych strategii v ramci
sestaveného tydenniho celku. Strategie byly Cerpany z dokumentu Kompetentni ucitel
21. stoleti. Pro ucitelky matefskych Skol by tato analyza a nabidka postupl méla
poslouZit jako voditko na cesté ke klicovym kompetencim déti.

Pondéli

ranni komunitni | rozhovor, povidani, diskuse o zeleniné.
kruh

pouZité strategie | O zeleniné se da dlouze hovofit. Pfesto se kazdy den pro

uCitelky komunikaci otevie pouze Cast, aby déti tématu porozumély a mohly
se s nim lépe ztotoZznit. Urcité je dllezité pouZit oteviené otazky.
Otevrena otazka vede déti k zamysleni a nepodsouva predem jasnou
odpovéd jako je ano ¢i ne. Napriklad. Potfebuje zelenina pro svdj

rist vodu? Nebo. Co potiebuje zelenina pro svdj rst?

Zrcadlo Déti mély za kol vyjadrit pohybem rlst zeleniny od seminka po
rist rostliny, vytvoreni kvétd a nasledné zrani plodd zeleniny.

UCitelka predvadi déj beze slov a déti zrcadlenim napodobuji. Déti
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pfedem nevédi, co bude ucitelka prfedvadét. Na konci déti hadaji, co
spole¢né predvadély. VétSinou presné védi, zvladnou slovné popsat
kazdy detail pfedvadéného. Tato aktivita je velmi bavi, sméji se,

kazdy mlze predvést vlastni pocitové vyjadreni.

pouZité strategie

Zarazeni této ¢innosti by mélo déti aktivizovat a rozhybat po chvilce
povidani, ucitel se flexibilné prizplisobuje potfebdm a zajmim déti.
UCitel poskytne détem takové Cinnosti, kde se déti nauci pojmenovat

a rozliovat své pocity a hovofit o nich.

nabidka ¢innosti

skladani pismen — skupina déti - sklada pismena podle predepsanych
slov

krajeni zeleniny — skupina déti manipuluje s nozem

vytvarna ¢innost — skupina déti malbou vyjadfi, co vidi v rozkrojené

zeleniné

pouZité strategie

Ucitel zafazuje praci ve skupinach, ktera déti zaujme a zaméstna.

hodnotici kruh

Déti se sejdou na koberci, dostanou ochutnat salat, od tech, které
krajely. Druha skupina déti sdéli, co bylo napsano na kartickach,
protoZe ty které si vybraly pismena, uz umi Cist. Déti, které
malovaly, se pochlubi s tim, co namalovaly. Zjistily, Ze v kazdé
zeleniné jsou seminka a kazdy plod je jedine¢ny. Déti, kterym je
lito, Ze nemaji obrazek, si ho mohou namalovat v dobé po spani
nebo rano, kdyZ maji volnou chvili. Pani uCitelka se vrati

k pantomimé a pté se, jak se citily byt rajéetem. V ramci této otazky

si déti procvici pridavna jména. V hodnoticim kruhu panuje vétsinou

pohodova nalada.

pouZité strategie

UCitelka vede déti k tomu jak pristupovat k hodnoceni.

prochédzka do

pfirody

Prochéazka pfirodou je motivovana probiranym tématem. Déti
pozoruji praci na poli posledni zeleninové sklizné. Maji moZnost
vidét dopravni prostfedky, které odvazi a vyklapi fepu na hromadu.
Procvici si barvy strojl a spocitaji kola na traktoru.

pouZité strategie

UCitel zahrnuje do vzdélavani €innosti, které navazuji na dosavadni

zkuSenosti.
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atery

sdzeni brambor

Jedna se o Cinnost frontéalni s détmi, které pfichazeji do Skolky dfive.
Do truhliku se zasadi mala, velka a dvé rozpllené brambory. Déti
feSi problém, kolik vyroste brambor. Tento experiment nema
okamzity vysledek. Déti se samy staraji, aby mély rostliny zality, a
pozoruji, zda se néco v truhliku déje.

pouZité strategie

Ucitel umozni détem se spolupodilet na riiznych aktivitach ve tFidé a

tim je vede k zodpovédnosti. V tomto pripadé zalévani rostlin.

komunitni kruh

Déti se opét sejdou na koberci a dostanou od ucitelky oteviené
otazky. Kde se d& zelenina koupit? Jak se kupuje? Vznika tak
diskuze, ktera se pohybuje v oblasti nakupovani. Kazdy tyden déti
dostavaji doméci ukol. Cilem je, aby vznikala komunikace mezi
détmi a rodici a zaroven jde o cilenou pfipravu na skolu, kdy jiZ déti
dostavaji pravidelné doméci tkoly. Pred timto tydnem, v pétek,
dostaly déti za ukol pFinést jeden nebo dva kusy zeleniny. V Utery
dostaly druhy Ukol k tématu. Zjistéte, kolik stoji kilo brambor?

pouZité strategie

Ucitel spolupracuje s rodici.

télocvicna

V MS Laf v Rychnové nad Knéznou je détem k dispozici velké
télocvicna. Kazda tfida mé k dispozici jeden den na vyuZiti téchto
prostor. Podle tydenniho ndmétu je organizovana télovychovna

¢innost, vice v Priloze €. 3

pouZité strategie

UCitel zafazuje pohybové aktivity za u¢elem vytvoreni pozitivniho
vztahu k pohybu.

nabidka ¢innosti

Ochutndvka zeleniny — €innost provadéna s uCitelkou. Détem
uCitelka zavaze ocCi a déti hadaji, co ochutnaly za zeleninu.

V nabidce byva zelenina, ktera je lahodna, ale i takova, o které se to
fici neda, jako je tfeba cibule nebo syrova brambora.

Volné hra — skupina déti, ktera neméa odvahu ochutnat i skupina,
ktera jiz ochutnala a nudi se, mad moZnost si hrat v obchodé se

zeleninou Ci v kuchynce.

pouZité strategie

Zapojeni smyslového vnimani. UCitel nabidne ditéti vybér z vice
aktivit.

hodnotici kruh

Cinnost na koberci, kde déti vyjadFi vlastni pocity z ochutnavky. |

38




negativni pocity jsou ur€itou zkuSenosti.

pouZité strategie

UCitel poskytne détem takové Cinnosti, kde se déti nauci pojmenovat

a rozliovat své pocity a hovofit o nich.

prochédzka do
obchodu

Pozorovani bézného Zivota.

pouZité strategie

UCitel zahrnuje do vzdélavani Cinnosti, které navazuji na dosavadni

zkuSenosti.

stfeda

volna hra

Déti podle toho jak pfichazeji do Skolky, maji moZnost si voIné hrat

v doméacnosti ¢i v obchodé.

pouZité strategie

UCitel vede déti ke kooperaci a ke spolupraci.

komunitni kruh

Otevrené otazky. Proc jime zeleninu? S ¢im ji jime? Jeto zdravé?

Vznikd volné diskuze.

pouZité strategie

Ucitel poskytuje prilezitosti vyjadrit svij vlastni nazor.

pohybova hra
na bacily

Urcené déti jsou bacily, maji za Gkol chytit déti, které okolo béhaji
zdravé. Chycené dité se jde posadit k uCitelce, ktera predstavuje
nemocnici. UCitelce se nahromadi pét déti v nemocnici a probiha
uzdravovani. Ucitelka pomysiIné déti uzdravi zeleninou a déti

vstupuji zpét do hry.

pouZité strategie

UCitel flexibilné reaguje na poZadavky déti.

nabidka ¢innosti

Mackani a manipulace s piskem ¢i modelinou.
Asamblaz jako vytvarna technika s rliznymi materialy ve spolupraci

s ucitelkou.

pouZité strategie

Ucitel umozni kazdému ditéti se volné rozhodnout.

dramatizace

pohadky

Pohéadka O veliké fepé. Déti maji moznost, se rozhodnout, kdo bude
hrat i nikoliv. K dispozici jsou jim kostymy a Cepicky. Nékteré

déti, které nemaji chut’ nebo odvahu hrét jsou v roli divéka.

pouZité strategie

Ucitel je jako koordinator a pozorovatel. Snazi se o dodrZeni
pravidel divadla.
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hodnotici kruh

Vyjadreni pocitl z roli.

pouZité strategie

Ucitel dba na to, aby byly vyuZzity rliznorodé prilezitosti pro rozvoj

jazyka.

Ctvrtek
logopedické Nacvik basné, logopedické cviceni.
cviceni ,,Koza neSla na zmrzlinu,

radsi jedla zeleninu.
Kdy? to déti vidély,
radgji 3ly na zeli. (Silulova a kolektiv, 2008)

PouZité strategie

Podporuje déti k vyuZiti slonich obratl a vyuZiti novych slov.

komunitni kruh

Odpovédi na otdzku Kolik stoji kilo brambor? Oteviené otazky. Kdo

VVam to poradil? Je to mélo nebo moc?

pouZité strategie

Ucitel poskytne détem moznost prehodnotit svoje myslenky a

nazory.

pfedmatematické

predstavy

Spolecné Cinnost na koberci, pocitani penéz. Déti feSi problém
rozdilného poCtu minci a jejich hodnoty. Vazeni kilo malych
brambor a kilo velkych brambor. Oteviena otdzka. KdyZ kilo
brambor stoji 4 K¢, kolik stoji dvé kila brambor?

PouZité strategie

Ucitel se neboji pouZit tézké otazky, protoze mezi détmi se mlize

objevit nékdo kdo m& matematické schopnosti.

volny tanec

Déti na hudbu vyjadfuji své pocity.

pouZité strategie

Ucitel pFipravuje vhodny program, kde déti mohou pracovat
s pocity. UCitel pFijima pocity a emoce déti, neodsuzuje a nehodnoti

negativne.

hodnotici kruh

Slovni vyjadreni pocitl z hudby.

pouZité strategie

Ucitel podporuje sdileni prozitka.

prochédzka do

pfirody

Pozorovani zahonkU a zahradek.

pouZité strategie

UCitel zahrnuje do vzdélavani Cinnosti, které navazuji na dosavadni

zkuSenosti.
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patek

prohliZzeni knih
a encyklopedii

Samostatné hledani odpovédi v knihach.

pouZité strategie

Ucitel poskytne potfebny vzdélavaci material.

komunitni kruh

Otevrend otazka a brainstorming. Co se da uvarit ze zeleniny? Déti

boufi ndpadll vyjadruji sva sdéleni, napady a zku$enosti.

pouZité strategie

Ucitel vyzve déti, aby svobodné vyjadrily sviij ndzor. Poméaha jim
formulovat spravné slova. Dba na vyslechnuti ndzoru druhého a vede

k vzajemnému respektu.

nabidka ¢innosti

vyroba bramborak( - skupinova i individualni prace ve spolupraci
s ucitelkou. Loupani, strouhani, michani. Dé&ti se nauci délat bézné
véci potfebné v domacnosti.

volnd improvizace na motivy pohadky O veliké fepé s vyuZitim
kostymd

vybér z pracovnich listd — individualni ¢innost

pouZité strategie

Ucitel umoZni moznost volby. Respektuje kazdé rozhodnuti a

k vzajemnému respektu vede i ostatni déti.

hodnotici kruh

Ochutnéavka bramborak(. Jak vés bavila pFiprava pred smazenim.
Hodnoceni jak se détem hréla pohadka. Dotaz jestli zvladly
vypracovat néktery z nabizenych pracovnich listi. Co se vam nejvice
libilo v tomto tydnu?

pouZité strategie

UCitel se zajima o nazor déti a vybizi je k hodnoceni celého tydne. Z
hlediska hodnoceni ¢innosti i chovani druhych. V priibéhu celého

tydne pozoruje zapojeni kazdého ditéte do Cinnosti.

prochézka

pfirodou

Déti spolecné pozoruji barvy prirody. ZjiStuji, zda najdou jesté
néjaké plody kolem sebe, které by byly pfinosné nejen pro potéchu

oka, ale i pro organismus lidi i zvifat.

pouZité strategie

UCitelka volné pfechazi na dalSi téma, na nasledujici tyden. Zadava
domaci ukol.
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5.5 Z&sobnik doplfikovych hernich €innosti

Jednotlivé herni €innosti jsou sestaveny pro déti ve véku od &tyf do sedmi let. Cinnosti
jsou dostatecné variabilni a pedagog s nimi mliZe volné pracovat. Namét na zasobnik je
Gerpan z vlastni pedagogické praxe a z odborné literatury (Bednafova, Smardova,
2011), (PospiSilova, 2009), ( Juklickova, Krestovskéa a kol., 1985), (Marusak, 2008),
(Stojan, 1997). Herni aktivity jsou urCeny pro celou tfidu i skupiny déti. Vybrané herni
aktivity se podileji na rozvoji kli¢ovych kompetenci.

Co se zmeénilo
Cil - rozvoj zrakové paméti, Kimova hra je zamérné zapamatovani predmétd

Klicové kompetence — Kompetence k feseni probléml, Kompetence komunikativni,
Kompetence k uceni

Postup — Na stdl poloZime zeleninu, kterou pfikryjeme Satkem. Dité po odryti $atku ma
za Ukol si zapamatovat co nejvice zeleniny, ktera byla na stole. Dité odejde za dvefe a

uCitel nékterou schova. Dité ma za ukol pfijit na to, kterd zmizela.

Obmeéna - Pfi nasledném zakryti dité zeleninu vyjmenuje.

Kam to vlastné patri

Cil — vnimani prostoru - fazeni a posloupnost,

zrakové vniméani - uvédomovani si Casti a celku

Klicové kompetence — Kompetence k uceni, Kompetence k feseni problémd

Postup — Ucitelka nakraji mrkev nebo okurek na Ctyfi a vice Casti. Dité ma za ukol

slozit celou zeleninu.

Cib, cib, cibulenka

Cil = rozvinout naslouchanim sluchové vnimani — zpivanim pisni, humor
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Klicové kompetence - Kompetence k uceni, Kompetence k feseni problémi,

Kompetence komunikativni

Postup - Jedna pani ucitelka zpiva a hraje na klavir. Druha zpiva a predvadi hru na
télo. Déti jsou rozmistény po tfidé a zpivaji a napodobuji pohyby. Pisefi se opakuje a
zrychluje, zrychluji se i pohyby.

Hadanky

Cil - rozvoj feci a slovni zasoby, tvoreni rymd, naslouchani je predpokladem k rozvoji

funkci pro Cteni

Klicové kompetence — Kompetence komunikativni, Kompetence k feSeni problémd,
Kompetence k uceni

Postup — UCitelka Fik&a hddanky, déti se snazi doplnit odpovéd.
Zluté hlizy z podzemi

uvari se, pak se sni.

S motykou Ci traktory

Shiraji se - - - .

Listy tmavé zelené
na cibulce dusené?
Pro Pepka i Renatu

Vafi hrnec - - - .
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Calamada
Cil — pfedmatematické predstavy - hledani shodného, pfifazovani, pocet v prostoru

Klicové kompetence — Kompetence k uceni, Komunikativni kompetence, Kompetence

socialni a personalni

Postup — Ucitelka détem rozda obrazky, které zavési na krk. Na obréazcich je rlizné
zobrazena zelenina. Déti chodi a hledaji shodnou zeleninu. Utvofi dvojice, trojice,
Ctverice. Postupné  se  ve  skuping pfepoCitaji a  uréi  pocet.
Obmeéna — Déti stoji v kruhu, kazdy ma na krku obrdzek zeleniny. Jeden hrag stojici
v kruhu Fika — Dnes jsem mél hlad, dal jsem si salat z -. Déti, které mély na krku tuto

zeleninu, se vyméni. Hrac se snazi obsadit volné misto.

Bramborarna
Cil — obratnost, orientace, rychlost, spoluprace ve skupiné

Klicové kompetence — Kompetence komunikativni, Kompetence sociélni a personélni,

Kompetence €innostni a obfanske

Postup — Déti jsou rozdéleny do druzstev, stoji v zastupu za sebou. Kazdé druzstvo ma
koSik s péti bramborami. Na signal pokladaji déti brambory na vyznalené mety.
Dobihaji zpét a podaji kamaradovi ve skupiné koSik, ten ma za ukol brambory sesbirat.
Hra konci, aZ se vSechny déti ve skupiné vystridaji.

5.6 Prakticka doporuceni pro prfedSkolni pedagogy

* Pfiprava je nezbytnou soucasti prace kazdého pedagoga. Forma pfipravy je na zvazeni
uCitele, vychazi ze zkuSenosti ¢i délky praxe. Je odvisla od naro€nosti zvoleného
tydenniho planu. Dilezit4 je priprava material(l a dostatek kold.

» Obecné lze fici, Ze téma tydenniho planu navazuje na aktualni ro¢ni obdobi a na RVP
PV.

« Je nezbytné uzpUsobit prostreni tfidy a herny. Pedagog dba na vhodné umisténi
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nabytku, didaktickych pomlcek a hracek. Vytvori koutky pro nabidkovou ¢innost.

« Cinnosti v ramci tydenniho planu na sebe vzajemné navazuji. Zarover je ddlezité,
aby pruzné korespondovaly s aktualni situaci ve tfidé. Nabidka ¢innosti musi byt
dostateCné motivujici a podnécujici.

* Pedagog dité pozoruje, poznava a ziskava potrebné informace, podle toho pak voli
a aplikuje vhodné strategie.

* Pedagog respektuje a pfijima individualitu kazdého ditéte.

* Pedagog pozitivné povzbuzuje a ocefiuje snahu a Uspéch ditéte.

« Zapojeni rodicl jim prinasi pfehled o ¢innostech provadénych ve $kolce.

» Pedagog pracuje se zaznamovym archem, kde vyhodnoti rozvoj klicovych kompetenci
déti v rdmci tydenniho planu.

ZéavéreCna rada pro praxi predskolniho pedagoga: za vSech okolnosti je zapotfebi
uplatiovat pozitivni pFistup a prekonat pfipadné neuspéchy. Tyto nelspéchy se naucit

pfijimat a vzit si z nich ponauceni pro dalsi préci.
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6 Shrnuti praktické Casti

V rdmci zvoleného tématu jsem v teoretické Casti zkombinovala praktickou tabulku
strategii z dokumentu Kompetentni ucitel 21. stoleti a k nim jsem pfifadila odpovidajici
kompetence z RVP PV. Ztéto tabulky vyplyva, Ze nejvice se na rozvoji klicovych
kompetenci podili verbalni i neverbalni komunikace, vhodné zvolené strategie ucitele,

dale pak planovani a hodnoceni.

Do praktické Casti jsem zahrnula tydenni plan, ktery se jevil jako prakticky ukazatel
vyzkumu. Do bakalarské prace bylo vybrano pouze jedno tydenni téma, abych nasledné
mohla potvrdit propojenost béZznych Cinnosti v matefské Skole s rozvojem kliCovych
kompetenci u déti. Nejprve predchazela faze pfipravy na toto zvolené téma. P¥iloha €. 1.
Déle jsem se jako ucastnik, mohla podilet na aktivitdch vybraného tématu a méla jsem
tak moZnost pozorovat tfidu déti, ve které pracuji jako pedagog. Snazila jsem se
proniknout do chovani a mysleni déti, abych mu mohla Iépe porozumét. Analyzovala
jsem jednotlivé ¢asti dne z pohledu kli¢ovych kompetenci. Timto jsem ziskala Udaje,
které ukazuji, Ze zafazeni volné hry se nejvice podili na rozvoji klicovych kompetenci.
Nezbytnou soucasti pfi rozvoji kompetenci se ukdzala byt komunikace.
Nestrukturovany rozhovor se rozvinul pouZitim otevienych otézek. Zarazeni
komunitniho kruhu poslouzilo k tomu, aby déti ztratily zabrany a mohly se volné
vyjadfit. Rozvinout své myslenky, které vystavély na to, co jiz znaji. Mohly zde bez
zabran hovofit o vlastnich nazorech k probiranému tématu. DalSi vhodné zvolenou
¢innosti se stal hodnotici kruh, ktery jiz podle ndzvu mé vSe zhodnotit z pohledu déti.
Ty zde nevyjadfuji jen svoje mySlenky, ale i pocity. Hovofit a umét pojmenovat své
pocity je dlleZité se naucit jiz v predskolnim véku. Déti tak v obdobi puberty a
dospivani budou moci Iépe pochopit své prozitky. To dokazuje, Ze zafazeni osvojeni
klicovych kompetenci uz v predskolnim véku je dllezité a stdva se tak povinnou
vybavou kazdého jedince. V naSem zeleninovém tématu se déti nebaly sdélit ostatnim i
negativni emoce. PFiznaly, Ze jim pFi ochutndvce nechutnala syrova brambora, a Cesnek.
Cibule méla naopak prekvapivé nasladlou chut, coZ nebylo hodnoceno zcela zaporné.
Nabidka Cinnosti, kterou détem nabizime, da ditéti pravo volby umét se podle svého
rozhodnout. Kazdy jedinec je individualita. Nase pedagogické plisobeni by mélo poditat
stouto jedineCnosti. Zarazenim i dalSich Cinnosti ma podil na rozvoji klicovych
kompetenci déti. Jako napriklad zafazeni dramatizace umoznilo vyjadreni proZitku. Téz

zafazeni hadanek vede k rozvoji mysleni, komunikace, ale i k feSeni problémd.

46



Kli¢ové kompetence v tydennim planu nestoji vedle sebe, navazuji na sebe a vzajemné
se prolinaji. Tydennim planem jsem take provérfila, Ze klicové kompetence u déti lze
rozvijet kdekoliv. Je potfebné sméfovat veSkery vzdélavaci proces k osvojovani a

rozvijeni kliCovych kompetenci u déti.

Nésledné jsem ke kazdé Cinnosti v rdmci jednoho tydne pfifadila strategie ucitele. Ty,
jak se ukazalo jiZz v teoretické Casti, jsou nezbytnou soucasti pfi rozvoji klicovych
kompetenci u déti pfedSkolniho véku. V této oblasti vySlo najevo, Ze ucitel se zajima,
poskytuje, umoznuje, vytvari, vede, pomaha, reaguje, podporuje, povzbuzuje,
respektuje, hodnoti, ale a neodsuzuje.

Jako doplInék prace jsem pridala herni aktivity, které by bylo moZno k zvolenému
tématu vyuzit. Na konci praktické Gasti jsem navrhla jistd doporuéeni pedagoglim
v predskolnim zafizeni jako voditko pfi préci k rozvoji kliCovych kompetenci u déti.
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Zaver
Cilem mé bakalarské prace bylo zmapovat zakladni metodické postupy, které podporuji

rozvoj klicovych kompetenci déti v pfedskolnim véku a vytvorit zasobnik namétd

sméfujicich k naplfiovani kompetentniho modelu vzdélavani v praxi matefské Skoly.

Bakalarska prace je slozena ze dvou cCasti. Z Casti teoretické a Casti praktické.
V teoretické Casti jsem se nejprve snaZila definovat termin klicové kompetence a jejich
vznik. Formulovala jsem klicové kompetence v pfedSkolnim vzdélavani z pedagogické
literatury a Ramcového vzdélavaciho programu. Uspofadala jsem jednotlivé
kompetence se strategiemi pedagoga. Vytvofila jsem prehled dovednosti pedagoga

k realizaci kompetentniho modelu vzdélavani v materskeé Skole.

V praktické ¢asti jsem pFinesla soubor konkrétnich metodickych postup(, organizaénich
strategii a praktickych doporuceni pro predskolni pedagogy sméfujici k podpore rozvoje
klicovych kompetenci déti. Tento soubor jsem aplikovala vramci konkrétniho
tydenniho planu. Tim jsem ovéfila vhodnost zvolenych strategii ucitele na podilu
rozvoje kliGovych kompetenci u déti. Dale jsem vytvorila dopliikovy zasobnik her

k zvolenému tydennimu tématu doplnény o konkrétné rozvijené klicové kompetence.

Bakalarskd prace ma prakticky charakter. Kromé projektovani metodickych a
organizacnich postupl ucitelky v matefské Skole se opird o analyzu literarnich zdrojl a

kurikularnich dokumentd.

Jsem presvédCena, Ze tato bakalafska prace by mohla poskytnout jisté voditko
pedagoglim v predskolnim vzdélavani na cesté pri osvojovani a rozvoji kli¢ovych

kompetenci u déti v pfedSkolnim véku.
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Pfiloha ¢. 2
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Obr. 2. Ranni ¢innosti - Sdzeni brambor



Obr 3. Nabidka Cinnosti - Pfiprava salatu

Obr. 4. Nabidka ¢innosti - Salat



Obr. 6. Volna hra



Obr. 7. Nabidka ¢innosti - Chut'ové vnimani

Obr. 8. Voln4 hra - domecéek



Obr. 9. Volna hra- Medvéd

Obr. 10. VoIna hra - Pismena



Obrézek 11. Nabidka Cinnosti - Vytvarna studie

Obr. 12. Nabidka Cinnosti — Vytvarna studie



Obr. 13. Nabidka ¢innosti — Pismena

Obr. 14. Volna hra - Pismena



Obr. 16. Nabidka ¢innosti — Strouhani brambor



Obr. 17. Volna hra — Na obchod

Obr. 18. Nabidka cinnosti — Pracovni list - grafomotorika



Obr. 19. Nabidka ¢innosti — Pracovni listy — rlizny pohled

Obr. 20. VoIna hra - Snéhulak



Obr. 21. VoIna hra — Oblozeny rohlik

Obr. 22. Nabidka ¢innosti - Asamblaz



Obr. 23. Pohadka O veliké Fepé

Obr. 24. Humor



Obr. 25. O Sest mésicli pozdgji — Uroda

Déti pravidelné zalévaly, presto vzeSla pouze jedna brambora. Z ni se urodilo pét
malych brambor. Rozvijené klicové kompetence kuceni, kfeSeni problémd,

komunikativni.



PFiloha €. 3 Pohybové aktivity v télocvicné
Téma - Zelenina ta je prima
Cil

Cilem je pfiprava svalstva na zatéz. Podpora spravného drzeni téla, posileni svalli, které

ochabuji a protazeni svald, které maji tendenci ke zkracovani. Cilem je si i cviceni

~ 7

patficné uzit, mit radost z pohybu. Cela télovychovna chvilka je propojena s tydennim

planem.

Realizace celé cviCebni jednotky by se méla uskuteciovat ve vyvétrané mistnosti. Déti
ke cviCeni potfebuji vhodny odév.
Motivace

Povidani o zelening. Zelenina je zdrava méa spoustu vitamind.
Basnicka - ,,Mrkvicka
Kdo ma chytrou hlavicku, denné chroupa mrkvicku.
Je to zdrave na oCi. S rymou také zatoCi.

Do polévky, salatu, zlistane i pro tatu.

Pomlicky — overball nahustény na 75%
Rusna Cast
Divky stoji v jedné Ffadé a naproti stoji chlapci, maji vedle sebe dostatek prostoru.

= Sklizeni zeleniny. Hodit overball pfed sebe kamaradovi naproti. Nacviceni horniho

oblouku uvolnéni v rameni.

= Zelenina je té€Zka, nezvednu ji. Koulet overball pfed sebou v predklonu pohybem

prstl, stfidame ruce. Procviceni prstli ke grafomotorice.

= Shér brambor. OtoCit Celem ke sténé a hodit z predklonu za sebe, nohy jsou

rozkro¢mo. Protazeni zadnich stehennich svald. Humor.

= Ry¢ ndm pomlze se slizni. Ve stoji levou i pravou nohou pérujeme na mici.

Rovnovaha, plocha noha.



= VaZeni Urody. Pfendavani mice z jedné ruky do druhé. MlzZeme i za zady. Posileni
prsnich sval(i. Obratnost, pravoleva orientace.
= Mame plné ruce prace, nohy nam také pomohou. Ve stoji uchopime overball prsty

levé a nasledné pravé nohy, zvedneme a opét pokladame. (Lze provadét, kdyz maji déti
sundané ponozky). Rovnovaha, plocha noha

Reflexe

Tato Cinnost se détem moc libila, nejvice hazeni zady rozkrocmo. Naopak se nepovedlo
zvedani overballu, ikdyZz mély déti sundané ponozky. Asi by bylo zapotiebi overbally
mit meéné nahusténé. Nebo by bylo potfeba tuto Cinnost délat Castéji, aby se to déti

naucily.
Pohybova hra

-Na jelena” Slape ndm po Grodg, musime ho odstranit. Déti stoji v kruhu a snazi se
sestrelit jelena. Obratnost, rychlost, vytrvalost.

,Na vitaminy* Cést déti drzi overbally, a snazi se preb&hnou na druhou stranu
télocvicny ke zdravi. Druhd skupina déti bez micl (Utocici bacily) se snazi pfi probihani
v protisméru sebrat vitamin z naruci. Obratnost, rychlost, sila.

»,P0zor je tu bacil“ Jedno dité drzi mi¢ a snaZzi se napadnout oslabene déti, které pro

samé béhani zapomnély jist zeleninu. Koho se ditko mi¢em dotklo, vypada. Je Cas se
IéCit v posteli. Rychlost, obratnost, vytrvalost.



Prlipravna Gast
1. Zelenina v domé.

Klek na Ctyfech, vyhrbime zé&da. (koCicka). ProtaZeni patefe. Nebo zveddme zadeCek

nahoru. ProtaZeni zadnich stehennich svald.

2. Zelenina a cvi€eni patfi k sobé.

Leh na zadech, nohy jsou pokrceny, zvedat panev s koulenim pod panvi. Posileni
bfisnich a hyzdovych svald.

3. Pohladime a namasirujeme nozky.

Leh na zadech, noha je zvednutd, od bficha koulime ke Spi€ce a zpét. Nohy vystfidame.
Obratnost prstl. ProtaZeni svalll na pazich. Posileni zadnich i pfednich stehennich svald.

Posileni bfisnich svald.



4. Chceme si pohrat.

Sed zk¥izmo, koulime ze strany na stranu. Mirny uklon. Déle na opaCnou stranu.

Posileni brisnich svalll. Protazeni kréni patere.
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5. Nohy si chtéji taky hrét.

Sed, nohy jsou natazené, koulime po nohach od stehen, do predklonu ke Spickam.
Protazeni patefe. Posileni stehennich svald.

6. Nezapomen na ruce!
Sed roznozny, mirny predklon a po zemi koulime ze strany na stranu. Posileni bfiSnich

sval(. ProtaZeni zadnich svald stehennich.



7. Ta dyné ndm pfi hrani utika, chytim ji a pFitahnu.
Klek sedmo, pomalu se predklanime a koulime co nejdéle. Protazeni patefe a posileni
zadnich stehennich sval(.

8. Zelenina na vyleté

Klek sedmo a déti kouli za z&dy. Obratnost, humor.

9. Ta kedlubna se, ale unavila. Tak dobrou.



Leh na boku. Nohy mirné pfikréené prednozmo. Overball mezi stehny a trupem.

Uvolnéni. Relaxace.

Reflexe

Neékteré cviky se détem hned darily, nékteré by potfebovaly dalSi procvicovani.

Hlavni ¢ast

Cilem je procviCit obratnost, rychlost.
Pomlicky - lavicky, kuzele, mala hrazda,
Sestavime prekazkovou drahu.
Déti stoji ve dvou zastupech.
1. Chlze vedle lavicky, mi¢ kouli po laviéce (obména — chlize rozkro¢mo, mic
pred sebou).
Slalom mezi kuZely, mi€ v ruce ( mi¢ na zemi kouleni slalomem).
Preskoceni hrazdy, mi€ v ruce ( mi¢ poslat pod hrazdou).
Hod micCe do latkového dilu s otvorem.

v~ s

Déti bézi znovu s obménou v zavorce.
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Zaveérecna cast

Hork& brambora
Déti sedi v kruhu a posilaji 3 overbally rdznymi sméry.
Trénuje se postreh a obratnost.

Reflexe

Détem se drdha moc libila. Vy3Sel pékné pocCet déti. Takze bylo 12 divek v jednom

druzstvu a 12 chlapcll v druném druzstvu. Déti mély tendenci spolu soupefit.

ZaveéreCna Cast déti velmi pobavila. Odhazovaly skute¢né horkou bramboru (Volfova,
Kolovska, 2007), (Volfova, 2006).



Evaluace tematickych celkli vzhledem ke klicovym kompetencim z RVP PV

Cislo tydne:

KLICOVE KOMPETENCE

Kompetence k uceni

SoustFedéné pozoruje, zkoum4, objevuje, vSima si souvislosti, experimentuje | /
a uziva pfi tom jednoduchych pojm, znakd, symboli

Ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dalSim uceni /

Ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité
obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménach
Orientuje se v fadu a déni prostredi, ve kterém Zije

Klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si vS§ima, co se kolem ného déje
Chce porozumét vécem, jeviim a déjlim, které kolem sebe vidi /
Poznava, Ze se mlize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a
zvladlo

UCI se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine Usili, soustfedi se na Cinnost a
zadmérné si zapamatuje

PFi zadané préci dokonci, co zapocalo /
Dovede postupovat podle instrukci a pokynt, je schopno dobrat se k

vysledkdim

Odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefiovat vykony /
druhych

Pokud se mu dostava uznéni a ocenéni, uci se s chuti /

Kompetence k Feseni problém{

V$ima si déni i problém( v bezprostfednim okoli
Prirozenou motivaci k feSenf dalSich problém{ a situaci je pro néj pozitivni
odezva na aktivni zajem

Resi problémy, na které staci
Znamé a opakujici se situace se snazi FeSit samostatné (na zékladé napodoby

Problémy Fesi na zakladé bezprostfedni zkuSenosti
Postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje
Spontanné vymysli nova feseni problémd a situaci /
Hleda rlizné moZnosti a varianty (ma vlastni, originalni napady)
Vyuziva pfi tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a predstavivost

PFi FeSeni myslenkovych i praktickych problémi uziva logickych,
matematickych i empirickych postup( /
Pochopi jednoduché algoritmy Feseni rdiznych tloh a situaci a vyuZiva je
v dalSich situacich

Zpresiuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmda, /
vnima elementarni matematické souvislosti

RozliSuje FeSeni, kterd jsou funkéni (vedouci k cili), a FeSenti, kterd funkéni
nejsou /
DokéZe mezi nimi volit

Chape, Ze vyhybat se Fedeni problém{ nevede k cili, ale Ze jejich véasné a
uvazlivé reseni je naopak vyhodou
Uvédomuie si, Ze svou aktivitou a iniciativou miZe situaci ovlivnit

Neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale /
také za snahu

Kompetence komunikativni

Ovléada fec, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje
své myslenky, sdéleni, otdzky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a | /
vede smysluplny dialog

Dokaze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity, nalady rdznymi /
prostredky (FeCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

Domlouva se gesty i slovy, rozliuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu | /
i funkci

V béZnych situacich komunikuje bez z&bran a ostychu s détmi i s dospélymi /




Chépe, Ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

Ovléada dovednosti pfedchézejici Cteni a psani

Priib&Zné rozsituje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi
komunikaci s okolim

Dovede vyuzit informativni a komunikativni prostredky, se kterymi se bézné
setkdva (knizky, encyklopedie, po€ita¢, audiovizualni technika, telefon apod.)

Vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit
Ma vytvoreny elementarni predpoklady k u€eni se cizimu jazyku

Kompetence sociélni a personalni

Samostatné se rozhoduje o svych Cinnostech
Umi si vytvorit svilj nazor a vyjadrit jej

Uvédomuie si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dlsledky

Détskym zplisobem projevuije citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc
slabsim, rozpozna nevhodné chovani
Vnima nespravedInost, ubliZzovani, agresivitu a Ihostejnost

Ve skuping se dokaze prosadit, ale i podFidit, pri spolecnych €innostech se
domlouva a spolupracuje

V béZznych situacich uplatiiuje zakladni spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku

Je schopné respektovat druhé, vyjedndvat, prijimat a uzavirat kompromisy

Napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztah(, které
nachazi ve svém okoli

Spolupodili se na spolecnych rozhodnutich
PFijima vyjasnéné a zdlivodnéné povinnosti
DodrZuje dohodnuta a pochopena pravidla a pfizplisobi se jim

PFi setkani s nezndmymi lidmi i v neznamych situacich se chova obezfetné
Nevhodné chovani i komunikaci, kterd je mu nepfijemna, umi odmitnout

Je schopno chapat, Ze lidé se rlizni a umi byt tolerantni k jejich odlisnostem

Chaépe, Ze nespravedInost, ublizovani, poniZzovani, lhostejnost, agresivita a
nasili se nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je Iépe Fesit dohodou
DokaZe se branit projeviim nasili jiného ditéte, poniZovani, ubliZzovani

Kompetence ¢innostni a ob¢anské

Svoje Cinnosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

DokéZe rozpoznat a vyuzit vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

Odhaduje rizika svych napad, jde za svym zamérem., ale také dokaze ménit
cesty a prizplisobovat se danym okolnostem

Chape, Ze se mlZe o tom, co déla, rozhodovat svobodné, ale Ze za svéa
rozhodnuti také odpovida

Ma smysl pro povinnost ve hre, praci i uceni
K Ukollim a povinnostem pfistupuje odpovédné
Vazi si prace i sili druhych

Zajimé se o druhé i o to, co se kolem dgje, je oteviené aktualnimu déni

Chaépe, Ze z4jem o to, co se kolem dgje, Cinorodost, pracovitost a podnikavost
jsou prinosem a Ze naopak lhostejnost, nevsimavost, pohodInost a nizka
aktivita maji svoje nepfiznivé dlisledky

Ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zékladnimi lidskymi
hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

SpoluvytvéFi pravidla spoleCenského souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich
smyslu a chape potrebu je zachovavat

Uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat
Chaépe, Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu

Vi, Ze neni jedno, v jakém prostfedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim
na ném podili a Ze je miZe ovlivnit

Dbé na osobni zdravi a bezpe€i svoje i druhych, chova se odpovédné
s ohledem na zdravé a bezpecné okol ni prostfedi (prirodni i spoleCenské)

(Syslova, Krejcova, Kargerova, 2015)




