Posudek vedouci diplomové prace

Ustav socialni prace Filozofické fakulty Univerzity Hradec Kralové

Autorka zavére¢né prace: Po SpfS’ilOVé Jana
Nazev zaverecné prace: Piitomnost pracovnich stresorti na pracovistich Utadu prace CR a moznosti jejich
zvladani.

Hodnoceni formulace hlavniho cile prace

A

Odtvodnéni:

Hlavnim cilem diplomové prace je zjistit, co zpusobuje stres u socialnich pracovniku z hlediska pracovni zatéze
a jak se s nim vyrovnavaji. Cil prace je vymezen v uvodu prace a jeho formulace se v obsahu prace neméni.
Vyzkumny cil je vymezen konkrétn€, méfitelné a dosazitelné, je mozné posoudit, zda ho bylo dosazeno ¢i
nikoliv.

Vyzkumny cil je rozpracovan do 3 dil¢ich cilu, které jsou koherentni, vzajemn¢ provazang a jejich naplnéni
koresponduje s dosazenim hlavniho cile.

Cil je formulovan v kontextu socidlni prace nebo socialni politiky.

Hodnoceni struktury prace

A

Odtvodnéni:

Struktura prace odpovida Vynosu dékanky FF UHK ¢.17/2018. Jeji struktura je logicka z hlediska cilu prace.

Hodnoceni teoretické ¢asti prace
A
Odtvodnéni:
V teoretické Casti jsou rozpracovany vsechny kliCové pojmy, uvedené v cilech prace.
Rozsah uvedenych pojmi i kapitol je adekvatni, tj. Ze zadny z uvedenych pojmii ¢i kapitol nepovazuji za
nadbyteCny.
Teoreticka vychodiska odpovidaji stavu sou¢asné¢ho poznani i stupni studia.
Studujici pracuje s informacemi dostatecné. Vyuziva adekvatni odborné prameny. Tyto prameny kriticky
zpracovava a reflektuje (tj. reflektuje, komparuje, komentuje, shrnuje atp.)
Teoreticka Cast je logicky propojena s vyzkumem. Shrnuti teoretické ¢asti vyplyva z teoretickych vychodisek a
je z n¢ho ziejmé, ktera z nich bude studujici vyuzivat ve vyzkumné Casti vyzkumné a jakym zptisobem.

Hodnoceni metodické ¢asti prace

A

Odtvodnéni:

Studujici pro vyzkumnou ¢4st pouzila kvantitativni vyzkumnou strategii pomoci dotazniku vlastni konstrukce.
Vyzkumny cil byl fesen pomoci 3 dil&ich cilii. Vyzkumny soubor je tvoien ze socialnich pracovniki na UP CR v
Ceské republice. Konkrétné ze socidlnich pracovniki na odd&leni davek hmotné nouze a oddéleni davek pro
osoby se zdravotnim postizenim. (n=1111). Charakteristika souboru je pfehledn¢ zpracovana do tabulek (Tab. 4-
6).

Zvolena vyzkumna strategie je adekvatni vzhledem ke stanovenym cilim prace. Vyzkumna strategic je popsana,
ale i zduvodnéna.

Metodicka ¢ast obsahuje popis zptisobu analyzy ziskanych dat.

Autorka také uvadi reflexi etickych rizik vyzkumu a rizik zvolené vyzkumné strategie.

Hodnoceni zpracovani vysledku vyzkumu

A

Odtvodnéni:

Zpracovani vysledki ma logickou strukturu podle dil¢ich cilu.

Zpracovani vysledki je provedeno adekvatné dle pozadavku zvolené metodiky.

Hodnoceni naplnéni cili a zpracovani zavéru prace

A
Oduvodnéni:
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Informovanost o stresorech (znalosti pficin, moznosti prevence, pfiznaky a moznosti zvladani ) jsou nezbytnymi
podminkami prevence a ndsledn¢ zvladani stresovych situaci v praxi. Tim je napInén cil prace.

Autorka reflektuje provedeni vlastniho vyzkumu po strance etické i instrumentalni.

Zaver obsahuje shrnuti zejména vyzkumné Casti prace.

Hodnoceni formalni strianky prace

A

Odtvodnéni:

Stylisticka a gramaticka urovei prace a dodrzeni formalnich pozadavku odpovida narokum kladenym na
zdvereCnou kvalifikacni praci.

Hodnoceni pfinosu price pro praxi sociilni prace ¢i socidlni politiky

A

Odtvodnéni:

V préci je velmi dobfe zpracovana jak teoreticka tak prakticka Cast. Autorka v praci zjistila nejen pracovni
stresory, zpusoby zvladani stresu a podminky poskytované zaméstnavatelem v ramci predchazeni syndromu
vyhoteni, ale i Cetnost vyskytu jednotlivych pracovnich stresori, Cetnost zptsobl zvladani stresu a kvalitu
podminek poskytovanych zaméstnavatelem. Vystupy prace jsou redln¢ vyuzitelné pro praxi - autorka v zavéru
prace dava naméty k zamysleni a doporuceni pro praxi. Poskytnuti vysledki Setieni generalnimu feditelstvi UP
CR (na jeho Zadost) ukazuje zajem o tuto problematiku.

Otazky k obhajobé
Jak Vy sama hodnotite supervizi jako prevenci syndromu vyhoteni?
Celkové zhodnoceni priace

A

Odtvodnéni:
Piedlozena prace spliuje ndroky kladené na diplomovou praci.

vedouci prace
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