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UvVoD

V dnesni dobé se snizuje uzavirani manzelstvi a naopak ptibyva rozvodl sezdanych
parii. Z divodu neustdle se vyvijejici a proménujici se spolecnosti dochdzi ke zménam
tykajicich se nahledu spolecnosti na pozd¢jsi uzavirani manzelstvi, 1 kdyz partnefi cekaji
potomka. Také diky zivotnim moznostem, kterych se mladym lidem v dne$ni dobé dostava,
se oddaluje rodicovstvi a zvySuje se tak vek rodicu, pii narozeni prvniho ditéte. Mezi moznosti,
které jsou dne$nim mladym lidem dostupné, bych zatadila pfedev§im moznost cestovani,
dostupnost studia na vysoké Skole a zvysujici se upiednostiiovani budovani kariéry jak u muzu,
tak u zen. Vyznamnym faktorem se v dne$ni dob¢ stava také finan¢ni hledisko, kdy je
rodiny.

I ptes veskeré vySe zminéné moznosti, které jsou dneSnim mladym lidem dostupné,
vidim jako hlavni smysl Zivota vstoupeni do manzelstvi a zalozeni rodiny, a to jako jedinec,
ktery aktudln¢ spadda mezi mladé lidi, na které se budeme v ramci vyzkumného Setfeni
zamétovat. Z toho diivodu jsem byla motivovana zabyvat se v ramci mé bakalarské prace
tématem vyznam manzelstvi a rodicovstvi v Zivoté dneSnich mladych lidi. Jelikoz manzelstvi
je jednim ze znakl rodiny a zakléddani rodiny je charakteristické pro obdobi mladé dospélosti.
., Rodicovstvi je povazovano za zcela prirozené, ne-li samoziejmé vyusténi manzelstvi, je jednim
Z hlavnich duvodii k jeho uzavreni* (Vagnerova, 2007, s. 108).

Cilem mé bakalaiské prace je zjistit vztah mladych dospélych k manzelstvi
arodicovstvi. Dle Krause (2014, s. 79) je totiz rodina ,, nepostradatelnou a tézko nahraditelnou
instituci i pro dospélého cloveka, natoz pro dité. Je nezastupitelna pri predavani hodnot
Z generace na generaci a funguje jako nejvyznamnéjsi socializacni cinitel.

Dal$im motivem, ktery mé ovlivnil pfi vybéru tématu, bylo zaméfeni mého studia,
jelikoZ studuji obor Socidlni pedagogika, ve kterém hraje prostfedi vyznamnou roli a rodina je
pro cloveka prostiedi, které ovliviiuje jeho osobnost a to uz od pocatku Zivota.

Bakalatskéa prace se sklada z teoretické a empirické Casti. Teoreticka Cast obsahuje
4 kapitoly (kapitola ¢. 1-4) a empiricka Cast obsahuje také 4 kapitoly (kapitola ¢. 5-8). Cile

prace budeme naplilovat v rdmci dil¢ich teoretickych a empirickych cild.



Diléi teoretické cile

Vymezit a charakterizovat obdobi mladé dospélosti, popsat jeji znaky a predstavy.
Vymezit pojem nesezdand souziti a vymezit odliSnosti mezi nesezdanym souZzitim

a manzelstvim.

Definovat pojem manzelstvi, vymezit role Zeny a muze, popsat volbu partnera

a rozvodovost.

Popsat pojem rodi¢ovstvi, rodina a jeji znaky.

Diléi empirické cile

Zjistit, jaky vyznam ma manzelstvi a rodi¢ovstvi pro dne$ni mladé dospélé.
Objasnit, jaky postoj zastavaji dneSni mladi dospéli k uzavieni manzelstvi.

Zjistit, jakou hodnotu pfedstavuje rodina a rodicovstvi pro dnesni mladé dospélé.



TEORETICKA CAST

1 Milada dospélost

Nejprve se zaméifime na vymezeni a charakterizovani obdobi mladé dospélosti
z hlediska vyvojové psychologie. Mlada dospélost, nazyvana také jako casna dospélost podle
Langmeiera a Krejcifové (2006), 1ze obecné charakterizovat jako etapa, kdy dochazi k upevnéni
identity dospélého, k identifikaci s roli dospélého, uptfesnéni osobnich cild, k pfedbéznému
vybrani povolani a k ziskavani odpovédnosti v profesi. V kontextu naseho tématu je pro nas
stéZejni informace to, ze v této etapé dochazi k nezavislosti na rodicich, jedinec si hleda
partnera a zaklada vlastni rodinu. Langmeier a Krej¢ifova (2006) ¢asnou dospé€lost vymezuji
zhruba od 20 do 25-30 let. Vagnerova (2007) uvadi, ze mlada dospé&lost zahrnuje obdobi od 20
do 40 let.

Pocatkem dospélosti rozumime dosazeni pravni dospélosti, tedy dosazeni zletilosti,
jelikoZ v nasi spolecnosti neni jednoznacny meznik pro potvrzeni této zmény. Z biologického
hlediska je dospélost charakteristicka sexualni zralosti, pfi¢emz je sexualita vyznamnym
aspektem pro partnersky vztah. V pribéhu vyvoje osobnosti dojde jedinec do uré¢itého stupné,
kdy je jeho postoj k sexualité ovlivnén potfebou mit dité€. Z hlediska psychosocialniho
vymezeni lze spatfit hlavni problém ve skutecnosti, Ze tato proména probihé u riznych jedinct
Vv jinou dobu (Vagnerova, 2007, s. 9).

Mlada dospélost je charakteristickd vstupem do manZzelstvi, ktery je v soucasné dob¢
odkladan. Zato v soucasnosti maji mladi dospéli dlouhodobé partnerské vztahy a Ziji také delsi
dobu ve volném svazku. I kdyZ tento svazek nevyusti v uzavieni manZzelstvi, je to v dne$ni dobé
spole¢nosti dobfe tolerovano (Langmeier, Krejcitova, 2006, s. 170). Ri¢an (2014, s. 245) uvadi,
ze pro dvacatnika znamena vstup do manzelstvi zaroven vytvéafeni prostoru, kde se bude
odehravat velka ¢ast jeho zivota, ,,v némz bude plnit své Zivotni ukoly, v némz bude pracovat
na milostné intimité, kde bude mit domov, kde rozvine velké téma rodicovstvi a kde bude jednou
mit i bezpecné utocisté, az jeho Zivot dospéje do stadii prevazné ustupovych, defenzivnich.“
V soucasné dobé ale nartistd pocet mladych dospélych, kteti voli jiny typ souziti, nez je
manzelstvi. ZvySuje se také pocet svobodnych matek a lidi zustavajicich bezdétni (Langmeier,

Krejcitova, 20006, s. 171).



1.1 Znaky mladé dospélosti

Vagnerova (2007, s. 10-11) vymezuje znaky dosp€losti, které se zam¢&fuji na osobnost
jedince, socializa¢ni rozvoj a socialni osamostatnéni, které zavisi na nezavislosti z hlediska
ekonomického. Nize si tyto znaky ptiblizime:

Zména 0sobnosti - vyznaéné je zde osamostatnéni a relativni svoboda v rozhodovani,
se kterou souvisi zodpovédnost za své jednani. ZvétSuje se sebejistota, sebedivéra a realisticky
odhad vlastnich sil a kompetenci vedouci k sobéstacnosti a vyrovnanosti jedince. Dochézi
k lepsimu ovladani emoci a jednani.

Zmény v socializaénim rozvoji - charakteristické je zde osamostatnéni. Zavislost
na své puvodni, orientac¢ni rodin€ ustupuje, vztahy s rodi¢i jsou klidnéjsi, nazor dospélého
¢loveéka na rodice je realisticky a dospély ¢lovék dokéaze uznat zkuSenosti rodic¢i a piijmout
jejich rady, kterych vyuziva, pokud je povazuje za spravné a uzite¢né. Nevyhodu pro dalsi
rozvoj mladého dospélého mulze piedstavovat pokracujici souZiti s rodi¢i. Velice vyznamné
jsou pro mladého dospélého symetrické vztahy s vrstevniky. V obdobi mladé dospélosti je
pro jedince mozné zvladat parové souziti, které souvisi s akceptovanim potieb partnera a mit je
tak v souladu s vlastnimi potiebami. Ptichazi schopnost plnéni pozadavki rodi¢ovské role,
ktera s sebou nese jak nadfazenost a moc nad jinym ¢lovékem, tak i odpovédnost. V profesni
oblasti dochazi také ke zralosti vztaht k lidem, kterd se vyznacuje zvladnutim interakce
S nadfizenymi i s podiizenymi.

Socidlni osamostatnéni podminéné ekonomickou nezavislosti - v rdmci profesni role
jedinec dokazuje svou sobéstacnost, pficemZ profesni role ovliviiuje jeho identitu dvojim
zpiisobem: davd mu moznost odpoutat se od piivodni orientacni rodiny a pfispiva k naplnéni
potieby seberealizace.

Vagnerova (2007) uvadi i nékteré nové znaky dospélosti jako jsou posun
k individualismu, k dirazu na vlastni rozhodovani ve vSech oblastech Zivota, profese i vztahy
s lidmi musi vyhovovat pfedev§im jednotlivci, emancipovani z vazby na vlastni rodinu
a neochota véazat se vzapéti na Siroké ptribuzenstvo. Dnes miizeme vidét také stoupajici poCty

dospélych, kteti ziji sami a to vychdzi ze ztotoznéni s individuélnimi hodnotami.



1.2 Predstavy a ofekavani mladych dospélych o manzelstvi

Kromé¢ ocekavani védomych, hraji vyznamnou roli i o¢ekavani nevédoma. Zde mame
na mysli predevsim rodice, ktefi mohou ptedstavovat bud’ pozitivni model, ktery si jedinec
do partnerského vztahu pfinasi nebo mohou predstavovat odstrasujici priklad (Matousek, 2003,
s. 58).

V nynéjsi dob¢ si partnerstvi zada podminku, kterou povazujeme za stézejni pro vztah
dvou jedincti. Touhle hlavni podminkou je zamilovanost, coz je ,, zvldstni stav védomi, v nemz
Jjsme partnerem fascinovani a idealizujeme si ho“ (Matousek, 2003, s. 59). Stav, kdy jsme
intenzivné zamilovani, trva par mésici a muzi, spiSe nez Zeny, jsou schopni vidét diive svého
partnera z realistického pohledu. Diky tomuto stavu je sblizeni mezi dvéma jedinci snadnéjsi
a zaroven je poté usnadnéno i rozhodovani o siatku. Z toho vyplyva, ze obecné lidé mohou mit
takova ocekavani, ze stav zamilovanosti bude trvat i celé manzelstvi (Matousek, 2003).

Nyni si uvedeme nej€astéjsi oCekavani zen a muzi vyskytujicich se v manZzelské terapii
u manzelt Kratochvilovych (1992 in Matousek, 2003, s. 59):

Ocekavani Zen:

1. Posedeét a popovidat.

2. Dusevni porozumeni.

3. Vycitit, co Zena potrebuje
4

Vyjadrovat lasku celym svym Zivotem.

Ocekavani muZzii:
1. Uvareno, uklizeno.
2. Neobtezovat s probléemy.
3. Sex kdykoli se mi zachce.
4. Obdiv stdle.

1.3 Predstavy a o¢ekavani mladych dospélych o rodicovstvi

Predstavy mladych dospélych, ktefi jeSté¢ déti nemaji, jsou popisovany jako
nevyhranéné, nekonzistentni a protichlidné. Mladi dospéli si nemuseji vZdy uvédomovat,
co pro n¢ bude narozeni ditéte predstavovat za zmeny a jaky dopad to bude mit na jejich zivot.
To prameni z ptipadného nedostatku informaci a zkuSenosti. Nékteti mladi dosp€li nemaji
tendence nad touhle roli piili§ premyslet, jelikoZ pro né tohle téma miiZze byt prozatim
v nedohlednu (Hamplova, 2000 in Vagnerova, 2007). Mladi dospéli mohou mit ¢asto nazor

a predstavu, ze rodicovstvi predstavuje zatéz, a proto jej chtéji odlozit na pozdé€jsi dobu. VétSina
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mladych dospélych planuje do budoucna pofizeni déti, ale zatim netusi, jaka omezeni a jaké
povinnosti to pro néco bude znamenat. V poslednich letech také doslo ke zméné v otazce
hodnoty ditéte u mladych dospélych. Mladi dospéli dnes dit€ nepovazuji za nezbytnou
podminku k proziti naplnéného Zivota (Rabusic, 2000 in Vagnerova, 2007).

Mladi dospéli dnes chtéji aktivné ovliviiovat sviij Zivot a tak se manzelstvi a narozeni
prvniho ditéte odklada (Hamplova, 2000 in Vagnerova, 2007). Snizuje se také pocet déti
na jednu zenu. Z hlediska planovani poc¢tu déti, mladi dospé€li do budoucna planuji primérné
2 déti, ale realita je nakonec z néjakého divodu jind (Kucera, 2000; Hamplova, 2000
in Vagnerova, 2007). V&tsi vyznam ma rodicovstvi v Zivoté Zen. Zeny planuji do budoucna déti
Castéji a také si jsou spis jisté, ze je chtéji mit, nez muzi (McDonald, 2002 in Vagnerova, 2007).
Mladi dospéli povazuji za nejvhodnéjsi v€k matky pro zplozeni prvniho ditéte veék 24,5 let

a u otce vek 28 let (Kucera, 2000 in Vagnerova, 2007).
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2 Nesezdana souziti

Rabusic (2001, s. 193) vymezuje nesezdané souziti jako formu souziti dvou jedinct
opacného pohlavi. Tihle jedinci ziji ve svazku, ktery je podobny manzelstvi, tedy maji intimni
sexualni vztahy, bydli a hospodafi spolu, ale oficidln¢ sezdani nejsou. Nesezdané souziti
se nazyva také jako nesezdana kohabitace a v zahranici se uziva mnoho oznaceni pro partnerské
souziti bez uzavieni snatku jako napft. ,,spoleéné souziti“ (ang. living together), ,,manzelstvi
na zkousku® (ang. trial marriage), ,.kamaradské manzelstvi“ (ang. companionate marriage).
Kohabitace je , souziti individualizované, souziti orientované na seberealizaci kazdého
Z partnerii, souziti umoznujici pocit individualni svobody a vyrazné osobni identity “ (Rabusic,
2001, s. 197).

Dle Vymétalové (in Vagnerova, 2007, s. 85) je nesezdané souziti ,,definovino
spolecnym bydlenim a spolecnym hospodarenim bez uzavireni manzelstvi.

Rabusic (2001, s. 204) uvadi, Ze nesezdané souziti se zda byt nevyhnutelné tehdy, kdyz
dospivajici mlada generace zahajuje sviij sexualni zivot v pomérné ¢asném veéku a to z diivodu
permisivnich socialnich norem. Rabusic (2001) také uvadi, ze z divodu piipravy na budouci
povolani u obou pohlavi se prodluzuje doba adolescence a také z divodu pouzivani
antikoncepce dochazi k ochrané nechténého otchotnéni. Dalsi divod pro vahavy vstup
do svazku manzelského piedstavuje nartstajici rozvodovost, ktera predstavuje dusledek jako je
zazivani traumatizujicitho obdobi rozpadajici se rodiny u mladych lidi. Z modelu, ktery autor
v publikaci znazornuje, se muzeme dozvédét, ze sexualni zralost u mladych lidi pfichazi kolem
12. roku. K zahajeni sexualniho zivota dochazi kolem 16-18. roku a od této doby po 25-28. rok
zivota, kdy dochéazi k prvnimu siatku, nastava obdobi nesezdané¢ho souziti u mladych lidi
a to z divodu vyse zminénych faktort.

Volné souziti muze a Zeny mizeme chapat jako formu piipravy na manzelstvi, jelikoz
neni povazovano za definitivni a ¢lov€k méa moznost volby. Tohle souZiti je také moZno brat
jako méné stresujici adaptaci na spoleny zivot. Zaroven je mozno jej brat jako prechodné
stadium. Po urcité dobé muze nastat feSeni tohohle souziti, kdy se partneti rozhodnou bud’

pro rozchod, nebo pro uzavieni manzelstvi (Vagnerova, 2007).
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2.1 Zakladni podoby nesezdaného souziti

Dle Rabusice (2001, s. 197) mizeme nesezdané souziti rozdé€lit do Ctyf zékladnich
podob. Tyto podoby si nize pfedstavime:

Souziti porozvodové — souziti lidi, ktefi prosli rozvodem a neplanuji uzavirat novy
snatek.

Souziti snoubenecké — partneti premysleji nad tim, Ze siiatek uzaviou a to bud’ v blizké,
nebo vic vzdalené budoucnosti.

Souziti do¢asné — dva mladi lidé zacinajici s milostnym a sexudlnim zivotem a zatim
nepfemysleji o snatku, tato podoba nahrazuje bud’ dobu ,,chozeni spolu®, nebo vznikéa v dob¢
po rozvodu, kdy dany jedinec nepomysli na nové manzelstvi, ale nechce zit sam.

Souziti namisto manzelstvi — souziti mladych lidi, ktefi neplanuji vstoupit

do manzelstvi, ale v tomto souziti se i rodi déti.

2.2 OdliSnosti mezi nesezdanym souZitim a manZelstvim

Kdyz se zaméfime na stabilitu souziti jak u nesezdaného souziti, tak u manzelstvi,
muzeme zjistit dle Rabusice (2001), Ze nebyl vyzkouman vyrazny rozdil. V ¢em ale vyrazny
rozdil u nesezdaného souziti a manzelstvi je, tak to budeme hovofit o ukonceni svazku.
V piipadé ukonceni manzelstvi rozvodovym fizenim, dochdzi K majetkovému vyrovnani
dle zakona a to v souladu s jasn¢ formulovanymi pravnimi natizenimi. V ptipad¢ nesezdaného
souziti miZze dojit k tomu, Ze zanik souZiti bude pro slabSiho partnera piedstavovat vétsi
finan¢ni Ujmu neZ pii rozvodu manzelstvi, které je pravné vedeno.

Nesezdané souziti tedy nekterym lidem ptfipadd mén€ zavazné. Tento fakt jim dava veétsi
mozZnost soustiedit se na cil, kterd ma pro né v Zivoté vétsi vahu a to mize byt napt. profesni
rozvoj. Dal§im divodem pro volbu tohoto souZziti oproti manzZelstvi miize byt nejistota
souvisejici se spravnou volbou partnera. Nesezdané souziti neobsahuje tolik sdilenych oblasti
jako manzelstvi, proto mize byt v tomto souziti obtizné;$i dojit k hluboké intimité, kterd souvisi
pravé s manzelstvim. Nesezdané souziti je tedy souziti volngjsi, i kdyz muze jedincovy
emociondlni 1 sexudlni potfeby uspokojit dostate¢né. Tohle souziti v§ak po Case miiZze vést
k nespokojenosti, jelikoz se to po urcité dobé muize jevit jako nejista situace (Vagnerova, 2007).

Mozny divod dlouhodobéjsiho udrzovani vztahu v nesezdaném souziti mize mit
urovni socioekonomickou. Pokud by par manZzelstvi uzaviel, mohlo by to znamenat napf. ztratu

naroku na urcité socidlni davky (Hamplova, 2003 in Véagnerova, 2007).
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3 Manzelstvi

vvvvvv

o tom, jaky bude dlouhy usek cesty, kterou mame pred sebou, a obycejné poznamendava cely
dalsi zivot* (RiGan, 2014, s. 245).

Dle Velkého sociologického slovniku mizeme manzelstvi definovat jako ,,obvykle
spolecnosti uznany, legalizovany sexudlni vztah mezi dvéema nebo vice partnery opacného
pohlavi, o kterém se predpoklida, ze se drive ¢i pozdéji stane zdkladem rodiny* (Petrusek,
Matikova, Vodakova, 1996, s. 590).

Manzelstvi predstavuje intimni parovy vztah, u kterého je zésadni, aby bylo vytvofeno
zazemi, které bude jedincim poskytovat oporu a kde se bude jedinciim dostavat pocitu bezpeci
a jistoty. Zazemi, které si par vytvofi, mize piedstavovat zdroj radosti a pfispivat tak
k vyrovnanosti jedince, ale také muze vytvaret misto, které bude jedince vystavovat stresu.
K rozvoji individuality jedinct je tieba, aby se partneii mohli prosadit (Vagnerova, 2007,
s. 89).

Aby manzelstvi nebylo pro partnery stresové prostiedi a naopak v ném pievazovalo
co nejvice vyse zminénych pozitivnich aspektd, je dle Ri¢ana (2014) dulezité, aby vstoupeni
do manzelstvi ptfedchdzela nejméné pllrocni znamost. Béhem této doby by spolu milenci méli
travit co nejvice ¢asu a tim predejit nepoznanym povahovym vlastnostem, které se snazi jedinec
skryt. Béhem tohoto ptl roku také jisté dojde k hadce ¢i ke konfliktu, ktery paru ukaze, zda jsou
schopni jej fesit.

K osobnimu §tésti, k pocitu smysluplné minulosti, spokojené ptitomnosti a perspektivni
budoucnosti mizeme piispet, pokud zazivame Stastné manZelstvi a uspokojivy rodinny Zivot.
A pravé harmonické manzelstvi tvoii zaklad pro uspokojivou rodinnou situaci a vytvari
prostiedi, kde se bude odehravat dobra vychova déti (Langmeier, Krej¢ifova, 2006). Divodem
K vstupu do manzelstvi je uspokojeni dvou hluboce zakotvenych potieb. Prvni potiebou
je potieba intimniho emo¢niho souZiti (patii sem i uspokojeni sexualnich tendenci), druhou
potiebou je touha mit déti a prozivat s nimi radost z jejich vyvoje (Langmeier, Krejcitova,
2006, s. 178).

Langmeier a Krejcifova (2006) uvadeji, ze 1idé, ktefi prozili spokojené détstvi a s obéma
rodi¢i méli pozitivni vztah, budou mit spiSe harmonické manzelstvi nez lidé, ktefi takové
Stastné détstvi nezazili. Vyhodou pro spokojené manzelstvi mize byt také to, pokud dany

jedinec v dospivani proSel fazi hledani pratel stejného i opa¢ného pohlavi. S tim souvisi
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vyzkouseni vysady sdileni zajmovych aktivit, vzdjemného porozuméni vztahujici se k touhdm

a citovym zmatkim.

3.1 Role Zeny a muZe v manZelstvi

V dnesni dobé se role manzZelky neorientuje jen na pé¢i o doméacnost. Zena dnes pfispivé
stejn¢ jako muz druhym piijmem do chodu domécnosti a ptispiva tak k udrzeni ptijatelného
finan¢niho chodu rodiny. S tim souvisi i finan¢ni nezavislost na partnerovi a ziskani lepsi
pozice v manzelstvi. Zena ale poiad ziistava zodpovédna za stav domacnosti a je v domacnosti
vice angazovana. Z toho vyplyva Ipéni na pravu, které zen¢ dava moznost ur¢ovat, co se v dané
doméacnosti bude dit (Cerméakova, 1997 in Vagnerova, 2007).

Role manzela neobsahuje jiz vysadni postaveni zivitele, ale dnes je bran jako
spoluzivitel, i kdyz je vétSinou v této oblasti vyznamnéjsi. Praice muze v domécnosti byva
nazyvana jako pomoc a je brana spiSe jako projev dobré viile, solidarity a podpory. Tato pomoc
neznamena samoziejmost, a proto by méla byt ocenéna. Muzi ¢asto zadaji tradini rozdéleni

domacich povinnosti (Cermakova, 1997 in Vagnerova, 2007).

3.2 Volba partnera

Langmeier a Krejc¢ifova (2006, s. 178) popisuji dva principy, na zékladé kterych
si jedinec vybird svého Zivotniho partnera. Prvnim principem je princip volby podle
podobnosti, do kterého spada vybér partnera na zakladé podobnosti zakladnich Zzivotnich
hodnot a osobni zkuSenosti. Dal§im faktorem, na zéklad¢ kterého si jedinec vybird partnera,
je velmi podobny stupeil osobni zralosti. Druhym principem je princip dopliiujici volby. Tento
princip je zaloZeny na zaklad€ hledani si partnera, ktery dopliiuje osobnost daného jedince
opacnymi osobnostnimi rysy. Jedinec si své nedostatky uvédomuje a z toho divodu mu muize
imponovat partner, ktery bude tyto nedostatky nahrazovat. Tyto dopliujici rysy se tykaji
»povrchu® osobnosti, jelikoz aby doslo k souziti, kde partnefi najdou vzajemnou podporu
a budou se ubirat stejnym zivotnim smérem, musi mit hodnoty a své hlavni Zivotni cile
podobné. Pokud nastane situace, kdy je manZzelstvi uzavirano na zéklad¢ vné&jSich okolnosti,
jako je t€hotenstvi Zeny, natlak rodict, vzplanuti po kratké znamosti a dalSich okolnosti, mtize
dojit k tomu, Ze v téchto piipadech se budou principy uplatiiovat malo.

Matousek (2003) hovoii o vybéru partnera, se kterym jedinec vstoupi do manzelstvi,
na zéklad¢é podobnosti v socidlnich a psychologickych charakteristikdch. Jedna se o volbu

partnera, ktery bude mit stejnou rasu, socidlni vrstvu a nabozenstvi.
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3.3 Rozvodovost

Mozny (2006) uvadi, Ze mezi tfetim az patym rokem trvani manzelstvi dochdzi k nejvice
rozvodim. Druhy vrchol, kdy mize dochazet k vice rozvodim je doba po deseti az dvandcti
letech od uzavieni manzelstvi. Od této doby je potom pravdépodobné, ze ¢im déle manzelstvi
trva, tim je Sance vétsi, ze bude trvat 1 dale.

Rozvod dle Mozného (2002) hrozi zejména u mladych lidi. Primérna doba trvani
manzelstvi, které se rozvadi, je v Ceské republice dvanact let. Mozny uvadi, ze vzdélani
manzelii ovliviiuje rozvodovost. Urcita ¢ast rozvodl zahrnuje i jedince, pro které je to zkusenost
opakovana a to alespon pro jednoho z paru.

Pokud se na rozvodovost zaméfime z dlouhodobého hlediska, tak miizeme fict, Ze se
rozvodovost zvySuje, ackoliv od roku 2004 maji rozvadéjici se manzelstvi klesajici trend. Je to
z toho davodu, ze lidé vstupuji do manzelstvi méné. Rok 2016 znamenal mirné snizeni
rozvodovosti na 45 %, v duasledku poklesu rozvodovosti v prvnich letech po vstupu

do manzelstvi. ManZelstvi, kterd trvaji pét az devét let, tvofi nejvyssi intenzitu rozvodovosti

(CSU 20171 in Kuchatova, 2019 et al.).

3.3.1 Evropské staty

Uzavirani manzelstvi v letech 1994-2004 pokleslo a rozvodovost se od roku 1960
uz manzelstvi neni nezbytny prostiedek souvisejici s ekonomickymi zaleZitostmi a fungovani
jedincti ve spole¢nosti. Pokud je par v manzelstvi nespokojen, je dnes mnohem dostupnéjsi
zaridit si samostatnou domacnost. Dal§im divodem je fakt, Ze v dnes$ni dob¢ s sebou rozvod
nenese stigma. Dalsi diivod predstavuje zvysujici se tendence hodnotit manzelstvi dle miry
osobniho uspokojeni. Divodem k zvySujicimu se poctu rozvodi tedy nemusi byt hluboka
nespokojenost v manzelstvi daného jedince, ale pfi¢inou muze byt silici rozhodnuti vytvofit
z manzelstvi takovy vztah, ktery bude pro jedince predevSim prospé€Sny a uspokojujici

(Giddens, Sutton, 2013, s. 325).
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4 Rodicovstvi

,,Rodicovstvi je povazovaino za zcela prirozené, ne-li samoziejmé vyusténi manzelstvi,
je jednim z hlavnich divodii kjeho uzavieni” (Véagnerova, 2007, s. 108). Je to projev
generativity dosp€lého véku. U rodiovstvi dochazi ke vzniku hluboké citové vazby, ktera
vetsinou trva cely zivot. Z toho ditvodu je to vlastné i specificky zplisob naplnéni intimity
(Vagnerova, 2007, s. 108). Spolu srodi¢ovstvim prichazeji v zivoté vyznamné zmény,
které se budou projevovat v kazdodennim zivoté nastavajicich rodicl, v jejich hodnotach,
zajmech, vztazich a v tom, jak vnimaji sebe i ostatni (Sobotkova, 20124, s. 15). Sulova (2011
in Gillernova, Kebza a Rymes, 2011) popisuje, Ze narozenim ditéte pro partnery vznika nova
situace. Narozeni ditéte totiz znamena i vneseni vyznamnych zmén do dosavadni rodinné
atmosféry, jelikoz dit¢ vnasi do Zivota partner mnoho nového, i kdyz partnerské vztahy mohou
byt relativné vyvazené. Dité méni také emocionalni rovnovahu mezi nimi.

Sobotkova (2012a, s. 15) uvadi ¢tyii aspekty, které rodiovstvi zahrnuje. Aspekty
biologické, které zahrnuji poceti, t¢hotenstvi a porod. Aspekty psychologické, do kterych
spada osobni identita, védomi sebe jako rodi¢e konkrétniho ditéte. Aspekty interpersonalni
zahrnuji vztahy s détmi, partnerem, rodic¢i, $irSi rodinou, piateli, socialnim okolim. Aspekty
sociokulturni, zde se jedna o pozici matek a otcli ve spolecnosti, socialni a ekonomicky kontext
rodicovstvi.

Pokud budeme hovotit o samotném procesu, kdy se z partnerti stavaji rodice,
je zapotiebi, aby jedinci byli natolik zrali, aby byli schopni a védomé chtéli poskytovat péci
jedinci, ktery bez ni nepiezije. Vzajemné si tedy napliiuji potfeby svou existenci (Sulova, 2011
in Gillernova, Kebza a Rymes, 2011).

Kdyz se zaméfime na piinos rodicovstvi, budeme hovofit pfedev§im o novych
podnétech a vztazich, tedy predev§im vztah s ditétem, ktery byva vétSinou radostny. Ptinos
rodicovstvi miiZzeme spatfovat také ve vztahu s partnerem, kterému rodi¢ovska role dava novou
dimenzi. Zde dochazi k uvédomeéni si nové role ve smyslu — je otcem nebo matkou mého ditéte.
Dal$im piinosem muze byt také to, ze mladé rodiny vytvareji ptatelstvi s dalsimi mladymi
rodinami. V ramci rodicovstvi dochazi Kk moznosti ziskani pocitu osobni a spoleCenské
hodnoty. Diky rodi¢ovstvi mohou mit jedinci moznost smysluplné seberealizace a velmi

dilezité je zminit také pokracovani rodu a osobni presah v ¢ase (Sobotkova, 2012a).
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4,1 Vyznam ditéte v Zivoté dospélého jedince
Rabusic (2001, s. 154) tvrdi, ze dité¢ pro rodice pfedstavuje neinstrumentalni hodnotu,
tedy dité je podle n&j ,, hodnota sama o sobé a neslouzi jako nastroj k dosazeni urcitého cile.
Ve srovnani s vyse uvedenym Rabusicem (2001), Sulova (2011 in Gillernové, Kebza
a Rymes, 2011, s. 114) hovoii o pocitu vlastni spoleCenské hodnoty a uzite¢nosti, kterou dité
rodi¢iim pifinasi a taktéz pocit bezvyhradné a bezpodminecné lasky. Pfichod ditéte do zivota
rodi¢l prindsi také nové vyhledy, hlediska.
Jak jsme vySe zminili, pojem hodnota je velmi zmifovanym pojmem v piipadeé,
ze hovofime o vyznamu ditéte v zZivoté dospélého jedince. Hofmanovd a Hofman (1973
in Rabusic, 2001, s. 154) popisuji devét zakladnich hodnot, které dité rodici poskytuje:
1. narozeni ditéte jako status dospélosti a socialni identita pro mladé lidi,
2. dité jako prostredek k expanzi za hranice svého Zivota, jako prostredek k pocitu
reprodukce sebe samych a k pocitu ,,nesmrtelnosti
3. dité jako prostredek k dosazeni pocitu mordlnosti (upousteni od uprednostiovani
viastnich zajmui pro blaho ditéte),
dite jako prostredek k dosazent pocitu afilace (pridruzeni),
dité jako zdroj stimulace, novosti a zabavy v Zivoteé,
dité jako zdroj pocitu kreativity, pocitu naplnéni a kompetence,
dité jako prostredek ke zdroji moci a pocitu kontroly nad nékym jinym,

dité jako prostredek k moznosti srovnavat se a soutézit jeho prostrednictvim s jinymi,

© © N o 0 &

dite jako prostredek vedouct k ekonomickému uzitku.

4.2 Obéti a prinosy rodicovstvi

V rozhodovani o rodiCovstvi miizou hrat roli jak osobni okolnosti, tak socialni
ocekavani. Nyni se zaméeiime na obéti €i negativa, kterd s sebou rodi¢ovstvi nese. Sobotkova
(2012b, s. 157) uvadi jako prvni obét’ zpomaleni kariéry matky. Dal§imi ob&ét'mi jsou finanéni
znevyhodnéni, omezeni osobni svobody, dopad na manZelsky vztah, ktery obsahuje
vycéerpanost rodi¢li a mozné emocionalni lability Zeny na sexualni Zivot.

Jako piinosy rodicovstvi Sobotkova (2012b, s. 158) uvadi rezvoj vztaha (novy vztah
rodiny s dal$imi rodinami), dalSim pfinosem je osobni naplnéni, které muize znamenat
prilezitost k sebevyjadieni a osobnimu rozvoji Zeny. Matefstvi muze také dodavat pocit
smysluplnosti Zivota. Sobotkova (2012b) ptedstavuje z reprezentativni studie Gormlyové

et al. (1987 in Sobotkova, 2012b) jako dalsi pfinos pokra¢ovani rodu. Dale uvadi rodicovstvi

18



ve smyslu vyzvy, zdroje podnéta, prileZitosti poznavat sebe i druhé za jinych podminek.

Jako posledni pfinos zminila to, Ze rodicovstvi je znamkou dospélosti.

4.3 Rodicovska role

Rodicovska role predstavuje soucast identity dospélého jedince. Je to nadfazena role,
coz znamena, ze rodi¢ pro dit¢ predstavuje autoritu, na které je dit¢ zavislé z hlediska péce.
Rodi¢ rozhoduje téméf o vSem, co se ditéte tykd. Dité je rodici tedy ve vSem podiizené. Dalsi
charakteristikou rodicovské role je fakt, Ze rodicovska role neni vratna a v tom se odliSuje
od ostatnich roli. Rodi¢ nemuze prestat byt rodicem nebo neni mozné, aby si své dité vymeénil,
kdyby mu na ditéti nevyhovovaly jeho vlastnosti. Pokud se ¢lovék stane rodi¢em, bude rodi¢em
uz navzdy. Dal$im charakteristickym prvkem je to, ze dit¢ spojuje partnery. Narozeni ditéte
pro partnery znamena vytvoreni nezruSitelné vazby mezi sebou, protoze od této doby mayji
spoleéného potomka. Poslednim charakteristickym prvkem, ktery si zminime je vniméni
rodicovstvi jako impuls ke zmé&né zivotniho stylu. S pfichodem malého ditéte na svét, které je
na rodi¢ich zcela zavislé, souvisi i velké mnozstvi povinnosti, omezeni a také apelovani

na zodpovédnost (Vagnerova, 2007, s. 109).

4.3.1 Role matky

Role matky a zéroven role pecovatelky, kterd se stara o celou rodinu a jeji chod, je dana
biologicky a tim je pro ni samoziejméd a byva zdkladnim poslénim Zeny. Pro roli matky
je typické az sebeobétovani. Jeji potieby jsou potlacovany ve prospech ditéte a taktéz v prvnich
letech ditéte se neptedpoklada, Ze by pro ni bylo podstatné i néco jiného kromé empatické péce
o dité. Od matky se oc¢ekava, Ze bude citové vield a ma také v roli matky vymezeny prava
a povinnosti. Matefstvi je vyznamnou slozkou zenské identity. Matefstvi také byva zdrojem

zazitka, ale zaroven je ¢asoveé narocné (Vagnerova, 2007).

4.3.2 Role otce

Role otce je povazovana za méné prestizni, neZ role matky a prava a povinnosti zde
nejsou jasné definovany. Podstatny rozdil mezi roli matky a otce je v tom, ze vztah otce k ditéti
se postupné rozviji a vytvaii se pomaleji neZ u matky. Je to z toho ditvodu, protoze muzi nemaji
hormonalné posilovanou zménu emocniho vyladéni. Muzi vSak maji vrozené dispozice
pro pecovatelské chovani. Otcem se ale muz nestane tim, ze dit¢ zplodi, musi s nim postupné
navazovat vztah a byt s nim v kontaktu. Proto je tfeba, aby s ditétem travil dostatek Casu
a zapojoval se do cinnosti souvisejicich s ditétem. Tim dochazi k rozvoji otcovské role.

Otcovska role je povazovéana za sekundéarni. V ramci role otce jde vlastné o ndpodobu chovani
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matky-partnerky. Néktefi otcové totiz nemusi védet, jak se chovat ve vztahu k ditéti. VVztah otce
s dité¢tem je také mnohem zranitelnéj$i nez vztah matky a ditéte. Otcovstvi se mize stat
identity. Role otce by méla ditéti poskytovat jak slozku mocenskou, autoritarskou, tak i slozku

zahrnujici empatické, chapajici a podporujici prvky (Zoja, 2005 in Vagnerova, 2007).

4.4 Rodina

Dle psychologického slovniku (Hartl, Hartlova, 2015, s. 774) mizeme rodinu definovat
jako ,,spolecenskou skupinu spojenou manzelstvim nebo pokrevnimi vztahy a odpovédnosti
a vzdajemnou pomoci “.

Stasova (2001 in Kraus a Polackova, 2001, s. 78) popisuje soucasnou rodinu jako
institucionalizovany socidlni utvar nejméné tii osob. Mezi témito osobami jsou rodi¢ovské,
ptibuzenské nebo manzelské vazby. Dyadicky par — muz a Zena, kteti tvoii bud’ formu
manzelstvi, nebo partnerstvi, jsou zdkladem rodiny a to ve vSech dosud zndmych spole¢nostech.
Existence nejmén¢ jednoho ditéte piedstavuje znak rodiny a nezalezi na jeho véku.

Rodina je dle Krause (2014, s. 79) nezastupitelna pti predavani hodnot z generace
na generaci je nejvyznamnéjSim socializaénim €initelem. Pro rodinu jsou také charakteristické
citové vazby, sdilené soukromi, spolecné planovani. Dulezité je také zminit rodinnou identitu,
ktera spada do zakladni charakteristiky rodiny. Rodinnd identita ,, je nesena vedomim kontinuity
rodinného Zivota a zahrnuje jedinecny kognitivni, emocionadlni a zkuSenostni obsah 'my jako

rodina”* (Sobotkova, 20123, s. 115-116).

4.4.1 Rodina orientacni a prokrea¢ni

Matousek (2003, s. 62-63) uvadi, Ze rodina orienta¢ni ma nepochybné vliv na rodinu
prokreacni. Dité piebira chovani, podle rodi¢ovského vzoru, kterého se mu dostava. Aby mohl
probéhnout proces identifikace s rodi¢em, je diilezité, aby dit€ mélo v rodiné dobré podminky,
které umozni, aby se dit¢ mohlo ztotoznit s rodiCovskym vzorem a zaroven samo chtélo.
Pro dit¢ miZe znamenat podstatny handicap skutecnost, Ze v ramci vychovy nebude ptitomen
rodicovsky vzor. Pokud je rodi€ k ditéti laskavy a vstiicny, je pro dit€¢ pomérné snadné ztotoznit
se s rodicem. V pfipad¢, kdy je rodi¢ odmitavy a trestajici vaci ditéti, uz to tak snadné neni.
Dle vzoru rodice stejného pohlavi, se dit¢ u¢i chovat k lidem opa¢ného pohlavi. Dité si s sebou
z rodiny mize odnést vzory role, se kterou se ztotoznilo a kterou si mohlo vtisknout sledovanim
rodi¢t v interakci s ostatnimi ¢leny rodiny i s dal§imi zndmymi lidmi v okoli. Tim si ¢lovek

muze vytvorit piedstavu o rozdéleni moci v roding, kterou zalozi, jelikoz si tento vzor odnasi
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z ptivodni rodiny. Dit€¢ miize byt ovlivnéno i1 svoji sourozeneckou pozici, kterou mél
Vv orientacni rodiné. Zalezi také napf. na tom, jestli jedinec byl star$i nebo mladsi sourozenec.
Podle toho se odrazi chovani jedince do rodiny, kterou zakldda. Pokud byl jedinec starsi
sourozenec, ucil se byt viidci a ochranujici. Pokud byl jedinec mladsi sourozenec a sejde se také
s jedincem, ktery byl sourozenec mlads$i, mohou mit potom takovy problém, ze se vedeni
Vv rodin€ nechce ujmout ani jeden z nich. Na zavér je dobré zminit, Ze vzor z orientacni rodiny
neni pro jedince osudovym vzorem, ktery si nese do prokreaéni rodiny. Rozhodujici zde

je nalozeni generace potomku se vzorem, vzor z orienta¢ni rodiny tedy nerozhoduje.

4.4.2 Funkce rodiny

V odborné literatufe mizeme najit mnoho rozdéleni funkci rodiny. VSechna rozdéleni
a uvadéni funkci rodiny jsou si podobné. My se zaméfime na funkce podle Stasové (2001
in Kraus, Polackova, 2001). Dle Stasové (2001 in Kraus, Polackova, 2001) se funkce rodiny
Vv prub¢hu neustalého vyvoje proménuji, pretvareji, nékteré mizi a nékteré se rozsiruji. Nize si
tyto funkce predstavime:

Biologicko-reprodukéni funkce slouzi nejen samotnému jedinci k uspokojovani
biologickych a sexualnich potieb, k uspokojeni potieby pokracovani rodu, ale slouzi také
spole¢nosti jako stabilni reprodukéni zakladna, ktera zabezpeci naplnéni perspektivy rozvoje.

V ramci socialné-ekonomické funkce jsou c¢lenové rodiny ucastniky vyrobni
a nevyrobni sféry v ramci vykonu svého povolani. Vyznamnym faktorem je ale predevsim to,
ze rodina jako celek se stava spotiebitelem, na kterém je zavisly trh. Tudiz je rodina vniména
jako podstatny prvek v rozvoji ekonomického systému spolecnosti.

Socializa¢né-vychovna funkce piedstavuje pro rodinu takové ptisobeni na své ¢leny,
predevsim na dité, kdy se uci ptizptisobovat se socidlnimu zivotu, osvojovat si zékladni navyky
a bézné zplisoby chovani. Rodina je tedy pro dité prvni socialni skupinou. Autorka socializaci
Vv rodin€ popisuje jako ,, proces pusobeni rodiny na své cleny v celém souhrnu jevii a procesii:
ekonomickych, socialnich, kulturnich, mravnich, estetickych, zdravotnich a jinych. Ustiedni
ulohou socializacniho procesu v rodiné zistava priprava déti a mladistvych na vstup
do praktického Zivota* (StaSova, 2001 in Kraus, Polackova, 2001, s. 80). Dnes je také velmi
vyznamnym faktem plsobeni mladsi generace na star$i. V ramci rodinné socializace na sebe
¢lenové rodiny plsobi navzajem a rodinnd socializace také predstavuje model, ktery dité vede
k osvojovani socialnich roli muze a zeny, otce a matky. To vede K promitnuti do budouci

reprodukéni rodiny déti.
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Socialné-psychologicka funkce piedstavuje pro kazdého jedince v rodiné vyznamny
opérny bod. Ten predstavuje také bezpeci zalozené na vzajemném porozuméni. Naplnéni téchto
potieb jedince mtize pozd¢ji tvotit zaklad pro dalsi socidlni kontakty jedince ve spolecnosti.
Pocit sounalezitosti s urcitymi lidmi, se kterymi se miize jedinec identifikovat a moznost patiit
K urcité socialni skuping, predstavuje v ramci socialné-psychologické podpory vyznamnou roli.
Citova slozka, utvareni a udrzovani védomi, Ze je jedinec akceptovan, uznavan a hodnocen,
vytvaii vyznamnou ulohu pii specifickém socidlnim klimatu, které rodinnd komunita poskytuje.

Citova funkce rodiny je sté¢Zejni funkci rodiny a tuto funkci neni mozné v dostatecné

mife a v takové mifte, ktera by pro jedince bylo uspokojiva, zajistit jinou socialni instituci.

4.4.3 Charakteristika soucasné ¢eské rodiny

Rodina reaguje na spolecenské, ekonomické podminky, neustale se tak vyviji a méni.
Znaky soucasné rodiny miiZzeme najit ve vice publikacich. My se nyni zaméfime na znaky
soudasné ¢eské rodiny, které uvadi Sulova (2011 in Gillernova, Kebza a Rymes, 2011, s. 106):

e Meéni se ocekavani trvalosti vztahu. Jedinec se nechce ,,obétovat* v z4jmu rodiny, roli
zde sehrdva ponechavani si prostoru pro svobodu daného jedince. ZvySuje se také narast
alternativ spolecného souziti jako je manzelstvi na zkousku, kazdy z partnert ma svoji
domacnost, matka vychovava dité sama a biologického otce neinformuje o existenci
ditéte, partneti tvoii dlouholety par s détmi, ale neuzaviraji manzelstvi, partnefi Ziji
umysln¢ bez déti.

e Nizka stabilita rodiny. Dochéazi ve velké mite k rozvodovosti. Vznikaji tak Casto
neuplné rodiny s détmi, domacnost jednotlivce nebo jina doplnénd, ,,znovusloZzena“
uplné rodina.

e Odklad uzavreni prvniho manzelstvi do vyssiho veku (ve véku do 30 let).

o Odsouvani rodicovstvi na pozdejsi obdobi. Tim mtize dochazet k neochoté ménit ptijaty
zivotni styl bez déti nebo opustit kariéru. Dalsi skute¢nosti mohou byt zdravotni
komplikace v souvislosti s vyssim vékem.

e Predmanzelska zkusenost v oblasti sexu.

e Zralost partneru. Zde se jedna o prvni intimni zkuSenosti, které nebyvaji Casto
psychosocialni, ale jen fyziologické.

e [ntimni vztah a trvalé partnerstvi bez vazby.

e Dalsi znaky zahrnuji akceptaci dvoukariérové rodiny; pfimé vychovné ptisobeni rodic,
ktefi jsou do jisté miry nahrazovani institucemi; omezuji se bezprosttedni kontakty mezi

partnery 1 mezi détmi a rodici, coz zpisobuje celkovy Zivotni zplisob a tempo; ¢innosti,
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které byly dfive zajistované rodinou, jsou nyni zajistovany spolecnosti jako celku;

je stale vice stirana specifi¢nost muzské a zenské role.

Kdyz se zamétime na znaky, které uvadi Kraus (2014, s. 83), najdeme s vyse uvedenymi

znaky souvislost a zaroven autor uvadi nékteré odlisSné charakteristické znaky

pro soucasnou rodinu:

Demokratizace uvniti rodiny. To se tyka socialnich roli rodi¢i. Muz dnes nema takové
postaveni, jako tomu bylo diive. N&které prava a povinnosti se dnes pfenesly na zenu.
S demokratizaci v rodin€ souvisi 1 se vztahem mezi rodi¢i a détmi, tento vztah je vice
partnersky.

Izolovanost rodiny. V dnesni dobé se rodiny vice uzaviraji pted vnéjsi spolecnosti.
Souviseji s tim 1 silici tendence samostatného zivota jednotlivych generaci. Zaroven
uz nejsou ani tak vyznamné sousedské vztahy. Dalsim disledkem muze byt unik pred
dnesni pietechnizovanou dobou, ve které sili také forma medializovaného zivota.
Rodina tak pro sebe hleda klid.

Zmensovani rodiny. Piibyva domécnosti, ve kterych jedinec bydli sdm a ptibyva také
zen, které 7iji samy spole¢né s détmi.

Dezintegrace. V rodinach je ¢im dal méné spolecnych chvil, pii kterych si ¢lenové
rodiny sdé€li, co je trapi, co je t&si, ptipadné si vzdjemné pomohou v feSeni problémd.
Z rodin se vytraci komunikace. V nékterych rodinach dochazi k vytvareni dalsiho Zivota
vedle toho rodinného, zde se jedna o manzele. Déti jsou v tomto piipadé odkazany samy
na sebe.

Zatizeni rodicu pracovnimi aktivitami spojené s casovym zaneprdzdnénim. To souvisi
s vyCerpanim rodi¢l a nedostatkem Casu stravenym s détmi. Rodice tak mohou détem
tyto ztraty kompenzovat a to nadmérnym mnoZzstvim materialnich véci nebo vysokym
kapesnym. Tyto faktory mohou negativné pisobit na utvafeni hodnotového systému
a charakteru déti. To pak mlZe mit vliv na ptipadné deviantni chovani.

Castéjsi dvoukariérovy model rodiny. Ten nékdy miize vést az k rozpadu rodiny.
Rozvodovost. Ceska republika je jedna ze zemi, kde je nejvyssi vyskyt rozvodi. Kazdé
druhé manzelstvi se rozpada a to nemluvime o rozchodech v nesezdanych souzitich.
Rozvody rodin hraji vyznamnou roli v duSevnim zdravi déti. A prave disledky plynouci
z rozvodu si déti mohou nést do dals§iho Zivota. Nékteti lidé uzaviraji po rozvodu nova
manzelstvi a to s sebou nese riziko, ze nebude fungovat ani nové manzelstvi a v zivoté

déti se budou rodice Casto ,,stiidat®. To bude mit op€t nejveétsi dopad na samotné déti.
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Diferencovanost rodin podle socioekonomické urovne. V nékterych rodinach s niz§im
pfijmem financ¢nich prostiedki mize dochézet k situacim, kdy jsou problémy feSeny
pujckami. Rodina se zadluzi a v nékterych piipadech muize dojit i k socidlnimu
vylouc¢eni. Dopad to mlize mit i na déti, které pochazi ze socialné slabsich rodin a mohou

se stat ob&tmi Sikany. Dochazet miize naopak i k deviantnimu chovani déti.
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EMPIRICKA CAST

5 Zhodnoceni aktualniho stavu zkoumané problematiky

Na tvod empirické ¢asti je nutné uvést zhodnoceni aktudlniho stavu dosavadnich
vyzkumti o manzelstvi a rodi¢ovstvi u dneS$nich mladych lidi. Vybrané vyzkumy sefadime
chronologicky od nejstarsich vyzkumu po nejmladsi vyzkumy.

Prvni vyzkum, ktery zde zminime, prob¢hl v roce 2009 a realizovalo jej Centrum
pro vyzkum vefejného minéni, Sociologicky tGstav AV CR. Vyzkum Nase spole¢nost,
zaméfeny na téma partnerstvi, manzelstvi a rodi¢ovstvi, byl roz¢lenén do nékolika blokda.
Do vyzkumu realizovaného standardizovanym dotaznikem, bylo zapojeno 1082 respondentil,
ktefi jsou obyvateli CR ve véku od 15 let. Cilem bylo zjistit nizory na optimalni podet déti
v rodin€ a idealni vek pii vstupu do manzelstvi. Déle byl zjistovan zamér respondenti nezijicich
v manzelstvi nebo registrovaném partnerstvi, uzaviit v pribéhu zivota siatek. Soucasti
vyzkumu bylo také hodnoceni vyrokl respondenty. Vyroky se tykaly forem rodinného souziti
a hodnoceni dilezitosti nékterych zivotnich cilti. Vysledky vyzkumu ukéazaly napt. to, ze 70 %
respondentt vidi jako idedlni model rodiny o dvou détech. Téméi 50 % respondentti uvedlo,
ze jako idedlni v€k muZze i Zeny pii narozeni prvniho ditéte povazuji v rozpéti 25 az 29 let.
V dalsi ¢asti dotazniku 38 % svobodnych, rozvedenych ¢i ovdovélych uvedlo, ze v budoucnu
planuji uzavtit snatek, 59 % respondentl uvadi jako divod pro vstup do manZzelstvi ,,déti.
Za nejdulezitéjsi cil v Zivote si vétSina respondentli stanovila vytvoreni trvalého partnerského
vztahu. Celkem 80 % respondentt tvofilo zastoupeni k odmitavému stanovisku v ptipadé
vyroku ,,Spatné manzelstvi je lepsi nez zadné* a obecné se zvétsila tolerance k riiznym formam
partnerského souziti, které tvoii alternativu k tradiénimu manzelstvi (Samanova, 2009).

Dalsi praci je bakalaiska prace z roku 2017, kterd nese nazev Postoje mladych lidi
k manzelstvi a rodiovstvi, kterou zpracovala Veronika Libalovd z Ptfirodovédecké fakulty
Masarykovy univerzity. Vyzkum probéhl pomoci dotaznikového Setfeni a zaméfoval se
na postoje studentli stfednich a vysokych Skol v okrese Jihlava k manzelstvi a rodicovstvi
a komparaci s jejich rodi¢i. Do vyzkumu bylo zapojeno celkem 229 respondentti, z nichz 152
bylo studentl a 77 rodi¢i. Dotaznik obsahoval n€kolik blok, ptic¢emzZ konkrétni bloky byly
zaméfeny na soucasnou situaci a vzdélani, partnerstvi a prvni pohlavni styk, antikoncepcéni
chovani, manZzelstvi a rodiCovstvi, otdzky pro Zeny, identifikacni udaje. V ramci bloku
manzelstvi a rodiovstvi u dotazovanych respondentli, coz byli studenti, autorka zjistila,

ze nejvice respondenti povazuje predpoklad k zaloZeni rodiny jako vyznam manzelstvi
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u mladych lidi. Celkem 91 % mladych lidi by chtéla s pritelem/pfitelkyni bydlet jesté
pted vstupem do manzelstvi. Téméf vSichni studenti uvedli, Ze chtéji mit v budoucnu déti a jako
zakladni pocet déti v rodin€ vidi dvé déti % dotazovanych. Zatimco na otazku, zda je pro
dotazované studenty dulezité poceti prvniho ditéte v manzelstvi odpovédé€la pouze Ctvrtina
respondenttl, ze to pro n¢ je dalezité, tak k navyseni poctu na 38 % doslo u otazky tykajici se
narozeni ditéte. Zde respondenti odpovédéli, Ze jejich pranim je, aby se prvni dité narodilo
do manzelstvi. Vice nez polovina respondenti uvedla, Ze by jejich rodicim nevadilo,
kdyby se jim narodilo dité, aniz by byli ve svazku manzelském (Libalova, 2017).

Dalsi praci je bakalarska prace z roku 2018 s ndzvem Predstavy mladych dospélych
o rodiovstvi a manzelstvi, kterou napsala Tereza Endlova z Fakulty zdravotnickych studii
Univerzity Pardubice. Prostfednictvim vyzkumného Setteni oslovila mladé dospélé ve véku
od 18 do 29 let. Zvolenim dotaznikového Setfeni pro empirickou cast prace ziskala 452
respondenti, z nichz 84 % respondenti povazuje za nejlep$i variantu manzelstvi
po ,,vyzkouseni“ schopnosti funkcnosti daného partnerského vztahu nejprve bez snatku.
Jako nejvhodnéjsi vék pro uzavieni manZelstvi oznalil nejvétsi pocet respondentii vek
v rozmezi 23 az 30 let. Celkem 91 % muzt a 93 % Zen uvedlo moznost silny citovy vztah, ktery
se vaze ke zjisténi informace tykajici se lasky jako okolnosti ovlivitujici rozhodovani o vstupu
do manzelstvi. Za okolnost dilezitou pro uzavieni snatku povazuje 79 % muzt a 81 % zen
dostate¢n¢ dlouhou zndmost s partnerem. Déle povazuje 73 % respondentt 2 déti za ideélni
pocet déti v rodin€ a nejvhodnéjsi vEk pro narozeni ditéte povazuje nejvetsi pocet respondentli
vek v rozmezi 23 az 32 let. DileZitou okolnosti pro zodpovédné narozeni ditéte povazuje 95 %
muzu 1 zen dostatecny finan¢ni piijem (Endlova, 2018).

Dal8im vyzkumem, ktery zde pfedstavime je vyzkum NasSe spolecnost s ndzvem Postoje
¢eskych obcanli k partnerstvi, manZzelstvi a rodi¢ovstvi. Tento vyzkum probéhl v roce 2020
a byl realizovan Centrem pro vyzkum vefejného minéni SOU AV CR. Vyzkumnym nastrojem
pro sbér dat byl standardizovany dotaznik, jako pifi vySe zminéném vyzkumu z roku 2009.
Vyzkum zahrnoval 1039 respondenti, kterymi bylo taktéZ obyvatelstvo CR ve véku od 15 let.
Vyzkum byl zaméfen na zjiSténi nazort respondentli na optimalni pocet déti v rodiné, idealni
veék rodich pii narozeni prvniho ditéte a na dalsi postoje tykajici se rodiCovstvi a partnerstvi.
Z vyzkumu bylo zjisténo, ze 47 % respondentii povazuje za idealni v€k muze, kdy se stat
otcem, vék do 29 let. V ptipadé zeny za idedlni vék respondenti oznacili vék do 29 let a to
uvedlo 82 % respondenti. Jako idealni model, ktery piedstavuje rodiny s dvéma détmi, oznacilo
66 % respondentti. Celkem 73 % respondenti oznacilo moznost piijatelnosti rozvodu v piipadé,

ze je rodina nefunk¢ni. Dale se lze z vyzkumu docist, ze 52 % respondentii hodnoti kladné
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souziti paru, kteti snatek neplanuji a 49 % respondentil nevidi jako nutnost uzaviit manzelstvi
u rodic¢u, ktefi spolu ziji standardné v jedné domacnosti a maji déti. Celkem 43 % dotazovanych
je toho nazoru, ze jeden rodi¢ dokaze dité vychovat stejn¢ dobie jako dva rodice spolecné.
Dal$im vystupem z vyzkumu je informace, Ze 41 % respondenti vidi finan¢ni jistotu jako hlavni
vyhodu manzelstvi. Dal§im zjiSténim, které z vyzkumu plyne, je nazor 31 % dotazovanych,
kteti uvedli, ze déti rozvedenych rodicu se také Castéji rozvadeji. Jako hlavni diivod vedouci
k uzavieni manzelstvi zde spatfuje 34 % respondentl ve skute¢nosti mit déti. Celkem 70 %
respondentl v dotazniku uvedlo, Ze nesouhlasi s vyrokem, ktery popisuje, Ze Spatné manzelstvi
je lepsi nez zadné. Posledni informace pramenici z vyzkumu ukazuji, ze 68 % dotazovanych
nesouhlasi s tvrzenim, aby spolu v jednom byté Zili neoddani partnefi. A z celkového poctu
respondentii 59 % nesouhlasi s tim, Ze je manZelstvi zbyte¢na instituce (Cadova, 2020).
Posledni praci, kterou zde zminime, je bakalafska prace z roku 2020, kterad ma nazev
Nazory studentd vysokych kol na partnerstvi a rodi¢ovstvi. Tuto bakalaiskou praci zpracovala
Michaela Kleinova z Fakulty humanitnich studii Univerzity Tomase Bati ve Zlin¢. Autorka
vyzkum uskuteénila pomoci dotaznikového Setieni a oslovila studenty ve véku 19-26 let.
Vyzkum byl zaméten na zjisténi vyhody, kterou pfedstavuje manZzelstvi, typ souZiti, postoje
k zvoleni Zivota bez zalozeni rodiny a ziti bez stalého partnera. Dale §lo o zjisténi divodu
vedouciho k zalozeni rodiny, zjisténi idedlniho véku k pofizeni si prvniho potomka a zjisténi,
jestli studenti povazuji manzelstvi a registrované partnerstvi jako sob& rovnocenné. Vyzkumu
se zucCastnilo 135 respondentt, z nichz 42,22 % uvedlo jako nejvétsi vyhodu manzelstvi jistotu.
45,19 % respondentti uvedlo, ze finan¢ni zdzemi mé velky vliv na poceti ditéte, coz jsme
se mohli dozvédét i z predchozich vyzkumi. Celkem 79 % dotazovanych studentti uvedlo jako
planovany typ souziti sezdané souZiti a jako nejvhodné&jsi souziti pro vychovu ditéte uvedlo
57,78 % respondentli odpovéd’, Ze na souziti nezalezi, ale zalezi na kvalit¢ vztahu. Pro 72 %
respondenttl je budovani kariéry ditvod pro dobrovolnou bezdétnost. Dale nedtivera v partnera
a nechténi se podfizovat druhé osobé¢ je podle 54,07 % respondentti diivod ke zvoleni moznosti
zivota bez stalého partnera. Dalsi informaci, ktera plyne z provedeného vyzkumu této autorky,
byl diivod pro zaloZeni rodiny, u kterého 25,19 % odpovédi ptedstavovalo moznost, ,,aby tady
po mné néco zustalo®. Dale celkem 60,96 % studentl zodpovédelo, ze nejvhodnéjsi doba pro
poceti prvniho ditéte je pred dovrSenim 30 let a 58 % respondentti uvedlo, ze uz planuje poceti
ditéte. Respondenti, kteti uvedli, Ze dit¢ planuji, nasledné také odpovédéli, ze dité planuji
ve veku od 23 let do 28 let a to v zastoupeni 53,33 %. Posledni informace, kterou zde zminime
je ta, ze z celkového poctu respondentl piedstavuje 57,78 % zastoupeni tychz, ktefi povazuji

registrované partnerstvi za rovnocenné s manzelstvim (Kleinova, 2020).
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6 Vyzkumné Setieni

Na kapitolu zhodnoceni aktualniho stavu zkoumané problematiky navazuje dalsi
kapitola empirické ¢asti, ktera se zabyva vyzkumnym Setfenim. V ptedchozi kapitole jsme si
predstavili soucasny stav zkoumané problematiky a jiz se muzeme zaméfit na vyzkumné

Setfeni, které jsme v ramci prace realizovali.

6.1 Cile a vyzkumné otazky
Hlavnim cilem vyzkumného Setieni bylo zjistit vztah mladych dospé€lych k manzelstvi
a rodicovstvi. Vyzkumny problém zni jaky vyznam ma manzelstvi a rodiCovstvi v zivoté
dnesnich mladych lidi z pohledu mladych dospélych?
Dil¢i cile empirické ¢asti jsou:
e Zjistit, jaky vyznam ma manZzelstvi a rodi€ovstvi pro dneSni mladé dospélé.
e Objasnit, jaky postoj zastavaji dne$ni mladi dospéli k uzavieni manzelstvi.

e Zjistit, jakou hodnotu ptedstavuje rodina a rodicovstvi pro dnesni mladé dospélé.

Vyzkumné otdzky zni nasledovné:
e Jaky vyznam ma manzelstvi a rodi¢ovstvi pro dnesni mladé dospélé?
e Jaky postoj zastavaji dnesni mladi dospé€li k uzavieni manzelstvi?
e Jakou hodnotu ptedstavuje rodina a rodi¢ovstvi pro dnesni mladé dospélé?
e Kolik déti v rodiné€ povazuji dneSni mladi dospéli za idealni?
e Jaky v&k pro uzavieni manzelstvi je pro dnesni mladé dospélé idealni?
e Jaky vek pro narozeni prvniho ditéte je pro dneSni mladé dospél¢ idealni?

e Jaka je pro dneSni mladé dospélé aktualni priorita v Zivoté?

6.2 Vybér vzorku do vyzkumného Setreni

Vyzkum je zaméten na nesezdané a bezdétné mlade lidi ve véku 18-26 let. Pfi vybéru
respondenti a jejich veékové kategorie pro vyzkumné Setfeni jsme vychazeli z toho,
ze v osmndcti letech jedinci dosahuji zletilosti a v dneSni dobé mnoho mladych dospélych
studuje vysokou skolu a z hlediska finan¢ni podpory maji moznost pfipravovat se na budouci
povolani do 26 let véku. Vekova kategorie, kterou jsme pro vyzkumné Setfeni zvolili,
je z hlediska vyvojové psychologie podle Langmeiera a Krejcifové (2006) charakterizovana
jako mlada dospélost. Vybér respondentti probéhl dle stanovenych kritérii - vék, pohlavi (Zeny
i muzi), podminka neuzavieného manzelstvi a podminka bezdétnosti. ldentifikacni udaje

ve vstupni ¢asti dotazniku zahrnuji tedy pohlavi; vék, ktery byl rozdélen do tii kategorii a to
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18-20 let, 21-23 let a 24-26 let; status respondentd; typ rodiny a stav (nezadany/a ¢i zadany/a).
Dle Gavory (2010) mizeme oznacit tento vybér jako zameérny.

Celkem se dotaznikového Setfeni zucastnilo 253 respondentii, z toho 191 Zen a 62 muZzu.
Piedpokladany pocet zucastnénych respondentii zen a muzi byl Vpodobném poméru,
ale nakonec se nepodafilo ziskat vétsi pocet respondentl v zastoupeni muzl, i kdyz byly
Vv prubehu ziskavani dat osloveny tfi stfedni Skoly (Slovanské gymnazium Olomouc, Obchodni
akademie Olomouc, Stfedni Skola stavebni — HORSTAYV, Olomouc). Miuzeme tedy
predpokladat, Zze mensi pocet zGCastnénych respondenti v zastoupeni muzi vychazi z toho,
ze vztah dnesnich mladych muzi k tématu manzelstvi a rodi¢ovstvi neni tak blizky, jako
dne$nich mladych Zen. Proto mizeme piedpokladat, Ze dnesni mladi muzi nebyli v takové mite

ochotni zac¢astnit se naseho vyzkumné Seteni, tak jako byly ochotny dnesni mladé zeny.

6.3 Metoda sbéru dat

Jak jsme vyse uvedli zaméteni na nds vyber vzorku do vyzkumného Setieni, bylo nutné
pro zpracovani naseho vyzkumného Setfeni oslovit velky pocet respondentti, abychom méli
k dispozici dostatek odpovédi. Z toho divodu byla zvolena vyzkumna strategie kvantitativni.
Vyzkumnym nastrojem byl dotaznik z diivodu osloveni velkého poctu respondentli a dosazeni
objektivnich dat.

Dotaznik byl vytvoien v elektronické verzi pomoci Google Forms a byl pouzit dotaznik
anonymni. Respondenti tak méli zaruku, ze dotaznikem zjisténa data nebudou pouzita proti nim
(Chraska, 2016). Dotaznik se sklada celkem z 25 otazek a obsahuje 8 uzavienych otazek,
4 oteviené otazky, 8 polouzavienych otazek a 5 Skdlovanych otazek na zdklad€ vzoru Likertovy
Skaly (Gavora, 2010).

Pred zahajenim vyzkumného Setfeni byl realizovan tzv. pfedvyzkum, ktery byl
uskute¢nén na malém souboru lidi tak, jako popisuje ve své publikaci Gavora (2010). Dotaznik
byl rozeslan mezi pét respondentti. Timto zpisobem mélo byt ovéieno, zda respondenti rozumi
otazkdm ve vyzkumném nastroji a zda prace s dotaznikem trva tak dlouho, jak jsme planovali
(Gavora, 2010). Jelikoz piedvyzkum probéhl uspésné, byl dotaznik v elektronické formé

rozeslan mezi dalsi respondenty.
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7 Vysledky vyzkumného Setieni

Zjisténa data z dotaznikového Setfeni byla zpracovana v excelové tabulce. Nasledné

ze ziskanych dat byly vytvofeny tabulky, které obsahuji absolutni ¢etnost a celkovou Cetnost.

Pro lepsi piehlednost a orientaci byla data znazornéna graficky. Vysledky kazdé otazky jsou

tedy uvedeny v tabulce, ktera obsahuje absolutni data a v grafu, ktery obsahuje relativni data

v %.

Polozka €. 1: Jaké je Vase pohlavi?

Tabulka 1: Pohlavi respondentii

Graf 1: Pohlavi respondentii

Pohlavi Absolutni cetnost

Zena 191

Muz 62

Celkem 253
= Zena
= Muz

Otazka ¢. 1 zjistovala pohlavi respondentt, kteti se do vyzkumného Setfeni zapojili.

Vyzkumného Setieni se tedy zacastnilo celkem 253 respondenti. Z celkového poctu

respondentll se zucastnilo 191 (75,5 %) zen a 62 (24,5 %) muZzu.
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Polozka €. 2: Kolik je Vam let?

Tabulka 2: Vek respondenti

Vék Absolutni cetnost

18-20 109
21-23 117
24-26 27
Celkem 253

= 18-20
= 21-23
24-26

Graf 2: Vek respondentii

Vyzkum byl zaméfen na dnes$ni mladé lidi ve v€ku 18-26 let. Otazka ¢. 2 zjistovala
vékové rozmezi respondentil, u kterého byly vytvofeny tfi vékové kategorie. Vyzkumného
Setfeni se zucastnilo 109 (43,1 %) mladych lidi ve véku 18-20 let, nejvice zastoupenou vékovou
kategorii byli mladi lidé ve v€ku 21-23 let v celkovém zastoupeni 117 (46,2 %) respondentt
a Vv celkovém poctu 27 (10,7 %) respondentti byla zastoupena vékova kategorie 24-26 let.
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Polozka €. 3: Jaky je Vas status?

Tabulka 3: Status respondentii

Status Absolutni cetnost

Student stredni Skoly 25
Student vyssi odborné skoly 3
Student vysoké skoly 196
Zaméstnanec/0OSVC 27
Nezaméstnany 2
Celkem 253

0,8

Otazka ¢. 3 zjiStovala status zacastnénych respondentt. Z grafu ¢. 3 mizeme vidét,
Ze nejvetsi zastoupeni respondentd predstavuji studenti vysoké Skoly, kterych se zcastnilo
celkem 196 (77,5 %). Dalsi nejpocetnéjsi zastoupeni tvoii dnesni mladi lidé, ktefi jiz pracuji
a to v poc¢tu celkem 27 (10,7 %). Celkem 25 (9,9 %) bylo respondentt, kteti jsou studenty

stiedni Skoly. Dale se vyzkumného Setfeni zicastnili 3 (1,2 %) respondenti, ktefi jsou studenty

%

‘ 1,2 %
/ skoly

77,5 %

= Student stfedni Skoly

= Student vys&i odborné

Student vysoké Skoly

= Zaméstnanec/OSVC

= Nezaméstnany

Graf 3: Status respondentii

vys$si odborné Skoly a jen 2 (0,8 %) mladi lidé uvedli, Ze jsou nezaméstnani.
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Polozka €. 4: Z jaké rodiny pochazite?

Tabulka 4: Typ rodiny respondentii

Typ rodiny Absolutni ¢etnost

Uplna (oba rodice a dité) 188
Neuplna (chybi jeden z rodi¢d - napf.

z dGvodu rozvodu, smrti) 65
Celkem 253

= UpIna (oba rodi¢e a dit&)

= Neuplna (chybi jeden z
rodi¢l - napf. z davodu
rozvodu, smrti)

Graf 4: Typ rodiny respondentii
Otazka ¢. 4 byla zamétena na typ rodiny, ze které respondenti pochazi. Z celkového
poctu 253 respondentl se vyzkumu zucastnilo prevazujicich 188 (74,3 %) mladych lidi, ktefti
pochazi z Giplné rodiny a 65 (23,3 %) mladych lidi uvedlo, ze pochazi z rodiny neuplné. Jinou

odpovéd neuvedl zadny (0 %) respondent.
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Polozka €. 5: Jsem ve stavu:

Tabulka 5: Stav respondentii

Stav Absolutni Cetnost

Nezadany/a 105
Zadany/a 148
Celkem 253

Graf 5: Stav respondentii

= Nezadany/a
= Zadany/a

Dotaznik byl zaméfen na nesezdané a bezdétné mladé lidi. Otazka €. 5 se zamétovala

na aktualni stav respondentd, pfi¢emz skupinu respondentu, ktefi jsou nezadani, zastupuje o 43

respondentli mén¢, nez skupinu respondentti zadanych. Nezadanych respondenti se v celkovém

poctu ucastnilo tedy 105 (41,5 %) a respondentti zadanych 148 (58,5 %).
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Polozka €. 6: Ktera 7 vybranych moZnosti je podle Vs nejlepsi z dlouhodobého hlediska?

Tabulka 6: Nejlepsi moznost souziti z dlouhodobého hlediska z pohledu dnesnich

mladych lidi
Souziti Absolutni cetnost
Zit s partnerem/kou nejprve ,na
zkousku" a pozdéji uzavrit manzelstvi 205
Zit se stalym partnerem/kou bez
uzavieni manzelstvi 26

Uzavfit s partnerem/kou manzelstvi

bez predchoziho spole¢ného bydleni 17

Zit sdm/sama bez stalé/ho partnera/ky 5

Celkem 253
2%

= Zit s partnerem/kou
nejprve ,na zkousku" a
pozdéji uzavfit manzelstvi

= Zit se stalym
partnerem/kou bez
uzavieni manzelstvi

Uzavfit s partnerem/kou
manzelstvi bez
predchoziho spole¢ného
bydleni

Graf 6. Nejlepsi moznost souziti z dlouhodobého hlediska z pohledu dnesnich mladych
lidi
Otéazka ¢. 6 méla zjistit, jakou ze 4 vybranych moznosti souziti povazuji dne$ni mladi
lidé za nejlepsi z dlouhodobého hlediska. Z celkového pocétu 253 respondentdl, prevazna vétsSina
respondentt v poctu 205 (81 %), povazuje za nejlepsi moznost souziti z dlouhodobého hlediska
variantu, kdy by si nejprve vyzkouseli zit s partnerem ,,na zkousku* a pozdé&ji by uzavreli
manzelstvi. Celkem 26 (10,3 %) mladych lidi zvolilo variantu Zit se stalym partnerem/kou
bez uzavieni manZzelstvi, 17 (6,7 %) mladych lidi by uzavielo manzelstvi bez pfedchoziho
spolecného bydleni a jen 5 (2 %) mladych lidi povazuje za nejlepsi variantu z dlouhodobého

hlediska zit sdm/sama bez stalé/ho partnera/ky.
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Polozka €. 7: Planujete v budoucnu uzaviit siiatek?

Tabulka 7: Planovani dnesnich mladych lidi o uzavreni snatku

Uzavreni sinatku Absolutni Cetnost

Ano 186
Ne 18
Nevim 49
Celkem 253

= Ano
= Ne

Nevim

Graf 7: Planovani dnesnich mladych lidi o uzavieni snatku
V otazce ¢. 7 se dnesni mladi lidé vyjadfovali k tomu, zda v budoucnu planuji uzaviit
snatek. Celkem 186 (73,5 %) dne$nich mladych lidi planuje v budoucnu uzaviit snatek. Jen 18
(7,1 %) mladych lidi zodpovédélo, ze neplanuje v budoucnu uzavtit siatek a 49 (19,4 %)

mladych lidi uvedlo, ze zatim nevi, zda budou v budoucnu uzavirat siatek.
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PoloZka ¢. 8: Z jakého ditvodu byste v budoucnu uzaviel/a sniatek?

Tabulka 8: Diivody dnesnich mladych lidi k uzavieni snatku

Dulivody k uzavieni snatku

Absolutni ¢etnost

Citova stranka - laska 221
Stabilni prostredi pro vychovu déti 152
Zivotni jistota 108
Financni zajisténi 52
Spolecenska zvyklost 44
Téhotenstvi Zeny 36
Ocekavani okoli 17
Jind 7
Celkem 637
250 874 %
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Graf 8: Duvody dnesnich mladych lidi k uzavrent snatku
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V navazujici otazce €. 8, kterd méla za ukol zjistit dvody k uzavieni siatku, méli
respondenti moznost uvést vice odpovédi. Nejvice uvadény divod k uzavieni snatku dnesnimi
mladymi lidmi, byl divod tykajici se citové stranky. Tedy uzavieni siatku z davodu lasky
a uvedlo jej 221 (87,4 %) respondentt. Dalsi nejvice uvadény ditvod byl stabilni prostiedi
pro vychovu déti a uvedlo jej 152 (60,1 %) respondentd. Divod zivotni jistota byl také
vyznamné zastoupen a to 108 (42,7 %) respondenty. Dale respondenti uvedli jako divod
finan¢ni zajisténi, které uvedlo 52 (20,6 %) respondenti, diivod spolecenska zvyklost s 44 (17,4
%) respondenty, davod t€hotenstvi zeny s 36 (14,2 %) respondenty a divod o¢ekavani okoli,
ktery uvedlo 17 (6,7 %) respondenti. Jako jiny diivod v zastoupeni 7 (2,8 %) respondentii byl
uveden divod rovna prava, socidlni systém, pravni hledisko, dostani informaci v ptipadé

nehody partnera, neplanovani svatby a jeden respondent uvedl odpovéd’ nevim.
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Polozka €. 9: Jak dulezité je pro Vis v budoucnu uzaviit siiatek?

Tabulka 9: Duilezitost uzavieni siatku v zivoté dnesnich mladych lidi

Dulezitost uzavieni snatku Absolutni ¢etnost
1 (Velmi dllezité) 71
2 70
3 49
4 30
5 (NedUlezité) 33
Celkem 253
80 281% 27,7 %
70
60
19,4 %
50
40 11,9 % 13°%
30
20
10
0
1 (Velmi 2 3 5 (Neddlezité)
dulezité)

Graf 9: Dulezitost uzavieni snatku v zivoté dnesnich mladych lidi
Otazka ¢. 9 u respondentl zjistovala, jakou dulezitost ptikladaji uzavieni snatku
v budoucnu. Respondenti vybirali ze skaly 1 (velmi dulezité) az 5 (nedulezité). Nejvice
dnesnich mladych lidi v po¢tu 71 (28,1 %) povazuje uzavieni manzelstvi za velmi duilezité,
70 (27,7 %) respondentli potom za spise dulezité, 49 (19,4 %) respondentli za sttedné diilezité,
30 (11,9 %) respondentli povazuje uzavieni manzelstvi za spiSe nedutlezité a 33 (13 %)

respondentll povazuje uzavieni manzelstvi za nedtlezité.
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Polozka €. 10: Je Vv pordadku, pokud spolu partneii planuji zaloZit rodinu, aniZ by planovali

siiatek:
Tabulka 10: Zalozeni rodiny bez uzavreni sniatku z pohledu dnesnich mladych lidi
ZaloZeni rodiny bez uzavieni snatku Absolutni ¢etnost
1 (Naprosto souhlasim) 112
2 70
3 38
4 25
5 (Naprosto nesouhlasim) 8
Celkem 253
120 44,3 %
100
80 27, 7%
60
40 15 %
9,9 %
20 . 3.2%
0 [ |
1 (Naprosto 2 3 4 5 (Naprosto
souhlasim) nesouhlasim)

Graf 10: Zalozeni rodiny bez uzavieni snatku z pohledu dnesnich mladych lidi

Otazka ¢. 10 méla zjistit, zda je pro dnesni mlad¢ lidi v poradku, pokud partnefi planuji
zalozit rodinu, aniZ by planovali siatek. Respondenti vybirali ze §kaly 1 (naprosto souhlasim)
az 5 (naprosto nesouhlasim). Prevazujici pocet dnesnich mladych lidi, tedy celkem 112 (44,3
%) respondentli, povazuje jako naprosto v poradku, pokud spolu partneti planuji zalozit rodinu,
aniz by planovali snatek. Celkem 70 (27,7 %) respondenti spiSe souhlasi, Ze je v pofadku,
pokud spolu partnefi planuji zalozit rodinu, aniz by planovali snatek, 38 (15 %) respondent
nema vyhranény nazor a 25 (9,9 %) respondenti spiSe nesouhlasi. Zbylych 8 (3,2 %)

respondentti s touhle variantou zalozeni rodiny naprosto nesouhlasi.
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Polozka €. 11: Rodinné prostiedi, ve kterém jedinec vyriistal, ma vliv na budouci uzavieni ¢i

neuzaviceni snatku:

Tabulka 11: Viiv rodinného prostiedi na siiatecnost z pohledu dnesnich mladych lidi

Vliv rodinného prostredi na siatecnost Absolutni ¢etnost

1 (Naprosto souhlasim) 58

2 93

3 60

4 35

5 (Naprosto nesouhlasim) 7

Celkem 253

100 36,8 %
90
80

70 22,9 %
60
50
40
30
20
10
0

23,7 %

13,8 %
l 2’8 %
[
3 4

1 (Naprosto 2 5 (Naprosto
souhlasim) nesouhlasim)

Graf 11: Viiv rodinného prostredi na snatecnost z pohledu dnesnich mladych lidi

V otazce ¢. 11 respondenti uvadeéli, zda ma rodinné prostredi, ve kterém jedinec
vyrustal, vliv na budouci uzavieni ¢i neuzavieni siatku. S vyrokem, Ze rodinné prostiedi,
ve kterém jedinec vyristal, ma vliv na budouci uzavieni ¢i neuzavieni siiatku, naprosto souhlasi
58 (22,9 %) respondentt. Nejvétsi pocet dneSnich mladych lidi, tedy 93 (36,8 %) respondentti
uvedlo, ze s timto vyrokem spiSe souhlasi, 60 (23,7 %) respondentli nema vyhranény nazor,

spiSe nesouhlasi 35 (13,8 %) respondentl a naprosto nesouhlasi 7 (2,8 %) respondenttl.
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Polozka €. 12: Co pro Vs predstavuje manZelstvi?

Tabulka 12: Vyznam manzelstvi v Zivoté dnesnich mladych lidi

Vyznam manzelstvi

Absolutni cetnost

Posunuti vztahu s partnerem na dalsi

uroven 184
Zaklad pro vytvoreni prostfedi k zaloZzeni

rodiny 131
Emocionalni opora 125
Sdileni starosti a jejich spole¢né reSeni 103
Zodpovédnost 85
Trvalou hodnotu 49
Materidlni zabezpecleni 38
Vérnost partnera/ky 34
Finan¢ni vyhody 29
Nutnost délat kompromisy 24
Prezitek 18
Omezeni svobody 15
Pfipoutani si partnera/ky 15
Osamostatnéni se od rodicl 13
Vyssi postaveni ve spolecnosti 5
Jind 4
Celkem 872
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Graf 12: Vyznam manzelstvi v Zivote dnesnich mladych lidi

V otazce €. 12 bylo za cil zjistit, jaky vyznam ma pro dnesni mladé lidi manzelstvi.
Respondenti méli moznost vybrat vice odpovédi, ptipadné zvolit jinou odpovéd’. Dle nejvice
uvadéné odpovédi pfedstavuje manzelstvi pro dneSni mladé lidi posunuti vztahu
s partnerem/kou na dal$i uroven. Tuhle odpovéd’ zminilo 184 (72,7 %) respondent. Dale
respondenti nejvice uvadeli jako vyznam manzelstvi zaklad pro vytvoreni prostredi k zalozeni
rodiny, tuhle odpovéd uvedlo 131 (51,8 %) respondentd. Dalsi vyznamné zminovanou
odpovédi byla emocionalni opora, kterou uvedlo 125 (49,4 %) respondentt. Sdileni starosti
a jejich spole¢né teseni uvedlo 103 (40,7 %) respondentli, zodpovédnost uvedlo 85 (33,6 %)
respondentli. Méné¢ uvadéné odpoveédi zahrnovaly trvalou hodnotu v poctu 49 (19,4 %),
materialni zabezpeceni v poétu 38 (15 %), vérnost partnera/ky Vv poétu 34 (13,4 %), finan¢ni
vyhody v po¢tu 29 (11,5 %), nutnost délat kompromisy Vv poctu 24 (9,5 %), piezitek v poctu
18 (7,1 %), omezeni svobody V poctu 15 (5,9 %), pfipoutani si partnera/ky v poctu 15 (5,9 %),
osamostatnéni se od rodict v poctu 13 (5,1 %), vyssi postaveni ve spole¢nosti v poctu 5 (2 %).
Jiné odpovédi v poctu 4 (1,6 %) predstavovaly vyznam manzelstvi jako moznost sdéleni
zdravotniho stavu, lasku, svatost a jeden respondent manzelstvi nepovazuje za podstatnou

soudast zivota.
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Polozka €. 13: Jaky je podle Vas idedlni vék pro uzavieni manZelstvi?

Tabulka 13: Idedlni vek pro uzavieni manzelstvi v zivoté dnesnich mladych lidi

Idealni vék pro uzavieni manzelstvi Absolutni ¢etnost
20 3
22 5
23 6
24 12
25 62
26 18
27 41
28 29
30 37
32 4
Jind 36
Celkem 253
70
245 %
60
50
16,2 %
40 14,6 % 14,2 %
11,5%
30
20 7,1 %
4,7 %
10 150 2% 24% 1,6 %
o = W W |
20 22 23 24 25 30 32 Jina

Graf 13: Idedlni vek pro uzavieni manzelstvi v zivoté dnesnich mladych lidi
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Otazka ¢. 13 byla oteviend a respondenti méli uvést dvojciferné Cislo, kterym vyjadii
idedlni v€k pro uzavieni manzelstvi pro dnesni mladé lidi. Jako ideédlni v€ék pro uzavieni
manzelstvi povazuje nejvice dneSnich mladych lidi vék 25 let. Tento veék uvedlo 62 (24,5 %)
respondentl. Déale nejvice respondentt uvedlo v€k 27 let a to v poctu 41 (16,2 %) respondentd.
Celkem 37 (14,6 %) respondentt uvedlo jako idealni veék 30 let, 29 (11,5 %) respondentt uvedlo
vek 28 let, 18 (7,1 %) respondentii uvedlo vek 26 let, 12 (4,7 %) respondentii uvedlo vek 24 let,
6 (2,4 %) respondentl uvedlo vek 23 let, 5 (2 %) respondentt uvedlo vék 22 let, 4 (1,6 %)
respondenti uvedli veék 32 let a 3 (1,2 %) respondenti uvedli vék 20 let. Jiné odpovédi v poctu
36 (14,2 %) odpovedi respondenttt zahrnuji bud’ pfilis velké rozmezi véku, nebo respondenti

neuvedli zadny vék.
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Polozka €. 14: Domnivdte se, Ze institut manZelstvi piedstavuje vétsi zavazek neZ nesezdané

souZiti?
Tabulka 14: Vnimani zdavazku manzelstvi v Zivoté dnesnich mladych lidi
Vnimani zavazku manzelstvi Absolutni cetnost
Ano 166
Ne 45
Nevim 42
Celkem 253

= Ano
= Ne

Nevim

Graf 14: Vnimani zavazku manzelstvi v Zivoté dnesnich mladych lidi

Otazka ¢. 14 méla za ukol znazornit, zda institut manzelstvi pfedstavuje pro dnesni
mladé lidi vétsi zavazek nez nesezdané souziti. Pro pfevdznou vétSinu dnesnich mladych lidi
predstavuje institut manzelstvi vétSi zavazek nez nesezdané souziti a to v celkovém poctu
166 (65,6 %) respondentti. Celkem 45 (17,8 %) respondentti nevnima institut manzelstvi jako
vetsi zadvazek nez nesezdané souziti a 42 (16,6 %) respondentd nevi, zda institut manZzelstvi

predstavuje vétsi zavazek nez nesezdané souziti.
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Polozka €. 15: Uzavieni manZelstvi je nezbytné pro vytvoieni vhodného rodinného
prostiedi:

Tabulka 15: Nezbytnost uzavreni manzelstvi pro vytvoreni vhodného rodinného
prostiedi z pohledu dnesnich mladych lidi

Nezbytnost uzavieni manzelstvi
pro vytvoreni vhodného rodinného
prostredi Absolutni ¢etnost
1 (Naprosto souhlasim) 17
2 38
3 58
4 64
5 (Naprosto nesouhlasim) 76
Celkem 253
80 30 %
25,3 %
70 22,9 % ’
60
50
15 %
40 > %
30
0,

20 6,7 %
© M

0

1 (Naprosto 2 3 4 5 (Naprosto
souhlasim) nesouhlasim)

Graf 15: Nezbytnost uzavieni manzelstvi pro vytvoreni vhodného rodinného prostredi
z pohledu dnesnich mladych lidi

V otazce €. 15 se respondenti vyjadfovali k tomu, zda je pro né nezbytné uzavieni
manzelstvi pro vytvofeni vhodného rodinného prostfedi. Respondenti vybirali ze Skaly
1 (naprosto souhlasim) az 5 (naprostou nesouhlasim). Nejvice dnesnich mladych lidi v poctu
76 (30 %) uvedlo, ze pro vytvofeni vhodného rodinného prostfedi neni nezbytné uzavtit
manzelstvi. Celkem 64 (25,3 %) respondentd spiSe nesouhlasi, Ze je uzavieni manZzelstvi
nezbytné pro vytvofeni vhodného rodinného prostredi, 58 (22,9 %) respondentli nema
vyhranény nazor a 38 (15 %) respondentti spiSe souhlasi. Jen 17 (6,7 %) respondentii naprosto
souhlasi s vyrokem, ze k tomu, aby mohlo byt vytvofeno vhodné rodinné prostiedi, je nezbytné

uzaviit manzelstvi.
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vlastnosti, které uvedlo 249 (98,4 %) respondentt. Dale nejvice zminovanou odpovédi byly
Zivotni postoje a hodnoty, které uvedlo 220 (87 %) respondentt, 94 (37,2 %) respondenta
uvedlo zajmy a konicky, 90 (35,6 %) respondentd vzhled, 40 (15,8 %) respondenti veék,
34 (13,4 %) respondentl Zivotni zkusSenosti a 32 (12,6 %) respondentii vzdé€lani. Jiné odpoveédi
uvedli 4 (1,6 %) respondenti a uvedli dusevni propojeni s partnerem, penize, spole¢na laska,

ucta a vérnost, pfirozend inteligence.
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Polozka €. 17: Jaky je podle Vis idealni vék pro narozeni prvniho ditéte?

Tabulka 17: Idedlni vék pro narozeni prvniho ditéte z pohledu dnesnich mladych lidi

Idealni vék pro narozeni prvniho

ditéte Absolutni ¢etnost

24 9
25 43
26 36
27 42
28 38
29 9
30 36
31 4
32 8
Jind 28
Celkem 253
50

45 17 % 16,6 %

0,

40 14,2 % 15% 14,2 %

35

30 111 %
25

20

15

10 3,6% 3,6 % 3,2%

. I I 1,6 %
0 [
24 25 26 27 28 29 30 31 32 Jina

Graf 17: Idedlni vek pro narozeni prvniho ditéte z pohledu dnesnich mladych lidi
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Otazkou ¢. 17 bylo cilem zjistit, jaky je idedlni vék pro dnesni mladé lidi pro narozeni
prvniho ditéte. Otazka ¢. 17 byla oteviend a respondenti méli uvést dvojciferné ¢islo, kterym
vyjadii idealni v€k pro narozeni prvniho ditéte. Jako idealni vék pro narozeni prvniho ditéte
povazuje nejvice dneSnich mladych lidi v€k 25 let, ktery uvedlo 43 (17 %) respondenti.
Jen o jednoho respondenta méné uvedli dnesni mladi lidé jako idealni veék 27 let a to v poctu
42 (16,6 %) respondentti. Celkem 38 (15 %) respondent uvedlo vék 28 let. Stejné zastoupeni
respondentl v poctu 36 (14,2 %) predstavoval vek 26 let a 30 let. Pfekvapivé stejné zastoupeni
respondentit v poétu 9 (3,6 %), predstavoval také veék 24 let a 29 let. Celkem 8 (3,2 %)
respondentt uvedlo jako idedlni vék 32 let a jen 4 (1,6 %) respondenti uvedli jako ideélni vék
31 let. Jiné odpovédi v poctu 28 (11,1 %) odpovédi respondentli, zahrnuji bud’ pfili§ velké

rozmezi véku, nebo respondenti neuvedli zadny vek.
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odpovédné zalozeni rodiny

Absolutni cetnost

Financni jistota 226
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respondenti uvadéli citovou stranku — lasku, kterou uvedlo 164 (64,8 %) respondentl
a dostatecné dlouhou znamost s partnerem/kou, kterou uvedlo 133 (52,6 %) respondentu.
Vlastni bydleni uvedlo 106 (41,9 %) respondentd, zletilost uvedlo 83 (32,8 %) respondentt,
ukoncené vzdélani uvedlo 63 (24,9 %) respondentd, jistotu podpory ze strany rodiny uvedlo

32 (12,6 %) respondentu a jen 1 (0,4 %) respondent uvedl jistotu podpory ze strany statu.
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Polozka €. 19: Jak je pro Vas dulezité stat se v budoucnu rodi¢em?

Tabulka 19: Duilezitost stdt se v budoucnu rodicem v Zivoté dnesnich mladych lidi

DuleZitost stat se rodiéem Absolutni ¢etnost
1 (Velmi dllezité) 104
2 68
3 34
4 22
5 (NedUlezité) 25
Celkem 253
120
41,1 %
100
80 26,9 %
60
40 13,4 %
8,7 % 9.9 %
B} .
0
1 (Velmi 2 3 4 5 (Nedulezité)
dulezité)

Graf 19: Diilezitost stat se v budoucnu rodicem v Zivoté dnesnich mladych lidi

V otdzce ¢. 19 méli respondenti uvést, jakou dileZitost pifikladaji tomu, stat se
vV budoucnu rodi¢em. Respondenti vybirali ze Skaly 1 (velmi diilezité) az 5 (nedtlezité). Nejvice
mladych lidi v poc¢tu 104 (41,1 %) vnimaji pro svij zivot jako velmi dulezité, aby se stali
v budoucnu rodic¢i. Celkem 68 (26,9 %) respondentti uvedlo, Ze je pro né spise dilezité, aby se
V budoucnu stali rodi¢em, 34 (13,4 %) respondentti uvedlo, Ze povazuje za stfedn¢ dileZzité stat
se V budoucnu rodi¢em. Nejméné respondentti v poctu 22 (8,7 %) uvedlo, ze stat se v budoucnu
rodicem povazuje za spiSe nedulezité a 25 (9,9 %) respondenti uvedlo, Ze povazuje

za nedulezité stat se v budoucnu rodi¢em.
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Polozka ¢. 20: Jaky je podle Vas idedlni pocet déti v rodiné?

Tabulka 20: Idedlni pocet déti z pohledu dnesnich mladych lidi

Idealni pocet déti

Absolutni ¢etnost

1

2

176

3

59

4+

Z4dné dité

Celkem

253

200
180
160
140
120
100
80
60
40
20
0

V otazce ¢. 20 bylo cilem zjistit, jaky pocet déti v rodiné povazuji dnes$ni mladi lidé
za idedlni. PfevaZujici ¢ast respondentli povazuje za ideédlni pocet déti v roding 2 déti, pficemz
tuto odpoveéd uvedlo 176 (69,6 %) respondentii. Celkem 59 (23,3 %) respondentti uvedlo jako
idealni pocet 3 déti, 7 (2,8 %) respondenti uvedlo zadné dité, 6 (2,4 %) respondentti uvedlo

2%

69,6 %

23,3 %

24%

4+

2,8 %
—

Zadné dité

Graf 20: Idedlni pocet deti z pohledu dnesnich mladych lidi

4 avice déti a 5 (2 %) respondentii uvedlo 1 dite.
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Polozka €. 21: Co pro Vis znamend rodina?

Tabulka 21: Vyznam rodiny v Zivoté dnesnich mladych lidi

Vyznam rodiny Absolutni ¢etnost
Laska 50
Podpora 48
Bezpedi 32
Jistota 30
Domov 28
Vsechno 27
Zazemi 21
Jind 17
Celkem 253
60
19,8 % 0
50 19,1 %
40 0
127% 119% 1110 1079
30 ’ .
8,3 % 6,7 %
20 e
- 1B
0
Laska Podpora Bezpei Jistota Domov VSechno Zazemi Jina

Otazka €. 21 zjistovala, jaky vyznam pro dnesni mladé lidi predstavuje rodina. Otazka
byla oteviend a respondenti mohli napsat jedno nebo vice slov. Nejvice zmifilovanou odpovédi,
kterou respondenti uvadéli, byla laska. Tuhle odpovéd’ uvedlo celkem 50 (19,8 %) dneSnich
mladych lidi. Jen o dva respondenty méné byla zminovana odpovéd’ podpora, kterou uvedlo 48
(19,1 %) respondenti. Celkem 32 (12,7 %) respondentt uvedlo odpoveéd’ bezpeci, 30 (11,9 %)
respondentt uvedlo jistotu, 28 (11,1 %) respondentti uvedlo domov, 27 (10,7 %) respondentt

uvedlo vSechno a 21 (8,3 %) respondentti uvedlo zazemi. Jinou odpovéd uvedlo 17 (6,7 %)

nejblizsi osoby, smysl zivota, zavazek a jeden z respondent odpovédél psychické problémy.

Graf 21: Vyznam rodiny v Zivoté dnesnich mladych lidi

o 24
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PoloZzka €. 22: V budoucnu bych se chtél/a stat rodicem z diivodu:

Tabulka 22: Diivody k rodicovstvi dnesnich mladych lidi

Duvody k rodicovstvi Absolutni ¢etnost

Posunuti vztahu s partnerem/kou

do dalsi Zivotni etapy 156
Dité pro mé predstavuje smysl Zivota 124
Zachovani rodu 45
Rodicovstvi pro mé predstavuje vyzvu 45

Rodicovstvi pro mé predstavuje zménu
Zivotniho stylu 44

Nechci se stat rodicem 32

Rodicovstvi je pro mé zndmkou

dospélosti 31
Jind 17
Celkem 494
180
61,7 %
160 ’
140 49 %
120
100
80
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Graf 22: Diivody k rodicovstvi dnesnich mladych lidi
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Otazka €. 22 zjistovala, z jakého diivodu by se v budoucnu dnesni mladi lidé chtéli stat
rodi¢i. Respondenti méli moznost uvést vice odpovédi. Nejvice zminovanou odpovédi, kterou
respondenti uvadéli, byl diivod posunuti vztahu s partnerem/kou do dalsi zivotni etapy. Tento
divod uvedlo 156 (61,7 %) respondentli. Dal$im nejvice zminovanym diivodem v poctu
124 (49 %) respondent byla odpovéd, dit€¢ pro mé predstavuje smysl zivota. Ve stejném
zastoupeni respondentti v poctu 45 (17,8 %), byla odpovéd’ zachovéani rodu a odpoved
rodicovstvi pro mé predstavuje vyzvu. Jen o jednoho respondenta méné, tedy v poctu
44 (17,4 %) respondentti, byl zastoupen diivod, rodi¢ovstvi pro mé predstavuje zmenu zivotniho
stylu. Celkem 32 (12,6 %) respondentii uvedlo divod, nechci se stat rodicem a 31 (12,3 %)
respondentl uvedlo divod, rodicovstvi je pro mé znamkou dospélosti. Jinou odpovéd’ uvedlo
17 (6,8 %) respondentti a byly to divody mam rad/a déti, chci dat bezpodmineénou lasku détem
a vnoucatiim, preneseni zkusenosti a Ctyfi respondenti uvedli, Ze nevi, zda se v budoucnu chtéji

stat rodi¢em.
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Polozka &. 23: Vyznamny negativni faktor, ktery ovliviiuje rozhodovdni o rodic¢ovstvi,

dle mého nazoru je:

Tabulka 23: Negativni faktor oviliviujici rozhodovani o rodicovstvi v Zivoté dnesnich

mladych lidi
Negativni faktor ovliviiujici rozhodovani
o rodicovstvi Absolutni cetnost
Velké financni naklady 97
Zpomaleni kariéry 67
Omezeni svobody 58
Vycerpanost rodicu 21
Jina 10
Celkem 253
120
0,
100 38,3 %
80 26,5%
22,9 %
60
40
8,3%
20 3,9%
. ] =
Velké finanéni Zpomaleni Omezeni VyC€erpanost Jina
naklady kariéry svobody rodicd

Graf 23: Negativni faktor ovliviiujici rozhodovani o rodicovstvi v Zivoté dnesnich

mladych lidi

V otazce €. 23 méli respondenti uvést, jaky vyznamny negativni faktor maze dle jejich
nazoru ovliviiovat rozhodovani o rodiCovstvi. Nejvyznamnéj$im negativnim faktorem,
ktery ovliviiuje rozhodovani o rodi¢ovstvi dnesSnich mladych lidi, jsou velké finan¢ni ndklady.
Tuhle odpoveéd uvedlo 97 (38,3 %) respondentt. Dal§im vyznamnym negativnim faktorem je
pro dne$ni mladé lidi zpomaleni kariéry. Tento negativni faktor uvedlo 67 (26,5 %)
respondentli. Omezeni svobody uvedlo 58 (22,9 %) respondentti a negativni faktor vycerpanost
rodict uvedlo 21 (8,3 %) respondentt. Jinou odpovéd uvedlo 10 (3,9 %) respondentd,
ktefi uvedli jako vyznamny negativni faktor vék, dneSni dobu, nemoci, pfili§ velkou

zodpovédnost, studium a dobra pracovni uplatnéni.
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PoloZka €. 24: Aktudlné ve svém Zivoté upiednostiiuji:

Tabulka 24: Aktualni priorita v Zivoté dnesnich mladych lidi

Aktualni priorita v Zivoté Absolutni ¢etnost
Vzdélani 199
Kariéru 23
Uzavieni manzelstvi 16
Jind 8
ZaloZeni rodiny 7
Celkem 253
250
78,7 %
200
150
100
50
9,1 %
’ 6,3 %
: 3,2% 2,8%
. ] . i e
Vzdélani Kariéru Uzavfeni Jina Zalozeni rodiny
manzelstvi

Graf 24: Aktualni priorita v Zivoté dnesnich mladych lidi
Otazka €. 24 zjistovala, co aktualné dnesni mladi lidé ve svém zivoté uptednostiuji. Nejvice
dneSnich mladych lidé ve svém zivoté aktualn€ upfednostiiuje vzdélani a to v zastoupeni
199 (78,7 %) respondent. Celkem 23 (9,1 %) respondenti potom aktualné uptfednostiiuje
kariéru, 16 (6,3 %) respondentli uzavieni manzelstvi, 7 (2,8 %) respondenti zaloZeni rodiny
a 8 (3,2 %) respondentt uvedlo jako jinou odpovéd’ soustiedéni se na svoji osobu, svobodu,

ziskani stability, jistoty a nezévislosti, svoje sny, psychické zdravi.
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8 Diskuze vybranych vysledkii vyzkumného Setieni

V piedchozi kapitole jsme vidéli vysledky vyzkumného Setfeni zobrazené v tabulkach
a grafech. V této kapitole zhodnotime data, ktera jsme zjistili pomoci naseho dotaznikového
Setfeni a to z hlediska stanovenych vyzkumnych otazek a otazek v dotazniku. Data také
srovname s vybranymi vysledky vyzkumd, které jsme uvedli v kapitole €. 5.

Z vyzkumného Setfeni jsme zjistili, ze dne$Sni mladi dospéli (72,7 %) povazuji
manzelstvi pfevazné za posunuti vztahu s partnerem/kou na dalsi uroven, pficemz 28,1 %
dnesnich mladych lidi povazuje za velmi diilezité uzavtit v budoucnu snatek. Velké procento
(51,8 %) dneSnich mladych dospé€lych povazuje manzelstvi za zaklad pro vytvoteni prostiedi
k zalozeni rodiny. Zaroven jsme zjistili, ze dne$ni mladi dospéli (65,6 %) povazuji institut
manzelstvi za vétsi zdvazek nez nesezdané souziti. Zajimavé zjisténi je, Ze vyznam rodicovstvi
Vv zivot¢ dneSnich mladych dospélych predstavuje posunuti vztahu s partnerem/kou do dalsi
zivotni etapy. CoZ je velmi podobny vyznam jako u manzelstvi, jen v zastoupeni 61,7 %
respondentl. Jako dal$i vyznam rodiCovstvi spatiuji dnesni mladi dospéli (49 %) to, ze dité
pro né piedstavuje smysl zZivota.

Vyzkum NasSe spolecnost s nazvem Postoje ¢eskych obanii k partnerstvi, manZzelstvi
a rodiCovstvi pfinesl také vysledek, Ze 41 % respondentil spatiuje finan¢ni jistotu jako vyznam
a hlavni vyhodu manzelstvi (Cadova, 2020). Vyzkum Nase spole¢nost, realizovany Centrem
pro vyzkum vefejného minéni, poslouzil ke zjisténi vysledku, ze 59 % respondentt uvedlo jako
diivod pro uzavieni manzelstvi ,,déti (Samanova, 2009). Bakalaiska prace s nazvem Postoje
mladych lidi k manzelstvi a rodicovstvi taktéz pfinesla vysledek, ze nejvice respondentl
povazuje zalozeni rodiny jako vyznam manzelstvi u mladych lidi (Libalova, 2017).

Vysledky vyzkumného Setfeni ukazaly, ze 73,5 % dneSnich mladych lidi planuje
v budoucnu uzaviit manzelstvi. Jako nejcastéjsi diivod respondenti (87,4 %) uvadéli citovou
stranku, tedy uzavfit snatek z lasky. Tento vysledek mohlo ovlivnit to, Ze vEtsi ¢ast respondentil
charakterové vlastnosti, které¢ uvedlo 98,4 % dnesnich mladych lidi. Dne$ni mladi lidé (36,8 %)
také zastavaji postoj, tedy spise souhlasi s tim, ze rodinné prostiedi, ve kterém jedinec vyrtstal,
muze ovlivnit budouci uzavieni ¢i neuzavieni snatku. Tento postoj mohlo ovlivnit to,
ze 74,3 % respondentli pochdzi z Gplné rodiny. Pokud budeme hovofit o tom, zda dnes$ni mladi
lidé povazuji uzavieni manzelstvi za nezbytné pro vytvoreni vhodného rodinného prostiedi, pak

nejvice z vybranych dnesnich mladych lidi (30 %) naprosto nesouhlasi. Dnes$ni mladi lidé

60



(81 %) povazuji za nejlepsi moznost souziti z dlouhodobého hlediska souziti s partnerem/kou
nejprve ,,na zkouSku* a pozdéji uzaviit manzelstvi.

Bakalatska prace s nazvem Postoje mladych lidi k manzelstvi a rodicovstvi uvadi taktéz
postoj dnesnich mladych lidi k uzavieni manzelstvi takovy, ze 91 % respondentd by chtéla
nejprve s pritelem/ptitelkyni bydlet jesté¢ pfed vstupem do manzelstvi (Libalova, 2017).
Vyzkum Nase spolecnost snazvem Postoje Ceskych obcant k partnerstvi, manzelstvi
a rodic¢ovstvi piinesl vysledek, kdy respondenti (82 %) uvedli jako idedlni model rodinu s 2
détmi (Cadova, 2020). Bakalaiska prace s nazvem Piedstavy mladych dospélych o rodi¢ovstvi
a manzelstvi ve vyzkumném Setfeni zjistila, ze 91 % muzii a 93 % Zen uvedlo silny citovy vztah
jako okolnost ovliviiujici rozhodovani o vstupu do manzelstvi (Endlova, 2018).

Z vyzkumného Setfeni miZeme vyvodit, ze k tomu, aby dnes$ni mladi lidé (89,3 %)
dostateén¢ financné zabezpeceni. Jako dalsi dilezitou okolnost spatiuji dnesni mladi lidé
(64,8 %) citovou stranku — lasku. Z vétsi ¢asti povazuji dnesni mladi lidé (41,1 %) za velmi
dulezité, aby se v budoucnu stali rodi¢i. MuzZeme tedy fici, ze rodicovstvi pro dnesni mladé lidi
ptedstavuje vysokou hodnotu. Rodina totiz pro dnesni mladé lidi (19,8 %) znamena pfedevsim
lasku a podporu, pricemz tyto odpovedi uvedlo 19,1 % dnesnich mladych lidi. Co ale dne$ni
mladi lidé vnimaji jako vyznamny negativni faktor, ktery ovliviiuje rozhodovani o rodi¢ovstvi,
jsou velké finanéni naklady. Tuhle odpovéd’ uvedlo 38,3 % respondentti. Dal$im vyznamnym
faktorem je pro dne$ni mladé lidi (26,5 %) zpomaleni kariéry.

V bakalatské praci, kterd nese nazev Nazory studentll vysokych Skol na partnerstvi
a rodiCovstvi, mizeme spatiovat vysledek z vyzkumného Setfeni, ze 45,19 % respondentl
spatfuje finan¢ni zadzemi jako velky vliv, ktery ovliviiuje poceti ditéte (Kleinova, 2020).

Dle naSich vysledkl z vyzkumného Setieni jsme zjistili, Ze dneSni mladi lidé (69,6 %)
povazuji za ideédlni pocet déti v rodiné 2 déti. Tato data mliZzeme srovnat s vyzkumem NaSe
spole€nost, realizovanym Centrem pro vyzkum vefejného minéni, kde vysledky vyzkumu
ukézaly taktéZ jako idedlni model rodiny 2 déti, jak uvedlo 70 % respondenti (Samanova,
2009).

Dale jsme odhalili, Ze nejvice dneSnich mladych lidi (24,5 %) povazuje za idealni veék
pro uzavieni manzelstvi vék 25 let. Pokud bychom uvedli vétsi rozmezi véku pro uzavieni
manzelstvi, bylo by to rozmezi mezi 25. az 30. rokem Zivota.

Bakalatska prace s ndzvem Pfedstavy mladych dospélych o rodiCovstvi a manzelstvi
ve vyzkumném Setfeni zjistila, Ze nejvétsi pocet respondentil povazuje za nejvhodnéjsi vek

pro uzavieni manzelstvi vék v rozmezi 23 az 30 let (Endlova, 2018).
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Z vysledkl naseho vyzkumného Setfeni mizeme vyvodit, ze idealni v€k pro narozeni
prvniho ditéte pro dnesni mladé lidi (17 %) je piekvapive také vék 25 let, jako pro uzavieni
manzelstvi. Pokud bychom uvedli vétsi v€kové rozmezi, byl by to vék mezi 25. az 28. rokem
zivota. Dle vysledki mizeme tedy konstatovat, ze dneSni mladi lidé uptfednostiiuji nejdiive
uzaviit manzelstvi a az poté ptivést na svét potomka.

Bakalaiska prace s ndzvem Predstavy mladych dospélych o rodicovstvi a manzelstvi
ve vyzkumném Setieni zjistila, Zze nejvétsi pocet respondentli povazuje za nejvhodnéjsi vek
pro narozeni ditéte v€k v rozmezi 23 az 32 let (Endlova, 2018). Bakalafska prace s nazvem
Nazory studentli vysokych kol na partnerstvi a rodicovstvi uvedla vysledek, ze 53,33 %
respondentl planuje mit dit¢ ve véku od 23 do 28 let (Kleinova, 2020).

Na zavér této kapitoly bych zminila, Ze z naseho vyzkumného Setieni vyplyva,
ze zZ vybranych dne$nich mladych lidi jen malé procento aktualné planuje uzaviit manzelstvi
a stat se rodi¢em. Pro dne$ni mladé lidi (78,7 %) je aktualné prioritou vzdélani. Uzaviit
manzelstvi a stat se rodi¢em planuji spiSe do budoucna, jelikoz nyni uptednostiiuji predevsim
dokonceni studia, tudiz dosazeni vzd¢€lani a budovani kariéry. Podobné informace a vysledky

muZzeme spatfovat i v teoretické ¢asti prace.

62



ZAVER

V bakaldiské praci jsem se zabyvala vyznamem manzelstvi a rodiovstvi v Zivoté
dnesnich mladych lidi. Prace se sklddala zteoretické casti, kterd obsahovala 4 kapitoly
a z empirické Casti, kterd obsahovala také 4 kapitoly. V tvodu prace byly vymezeny také dilci
cile teoretické i empirické, které byly dle mého nézoru splnény.

V prvni kapitole teoretické Casti bylo vymezeno a charakterizovano obdobi mladé
dospélosti, kde byly popsany také znaky, predstavy a ocekévani mladych dospélych
o manzelstvi a rodiCovstvi. Druha kapitola vymezila pojem nesezdané souziti, kde byly
vymezeny i zakladni podoby a odliSnosti mezi nesezdanym souzitim a manzelstvim. Ve tfeti
kapitole byl definovan pojem manzelstvi, byly vymezeny role Zeny a muze, dale bylo popsano,
na jakém zakladé si jedinci vybiraji partnera a byla popséna i rozvodovost. V posledni kapitole
teoretické Casti, tedy ve Ctvrté kapitole byl popsan pojem rodi¢ovstvi, rodina a jeji znaky.

V empirické ¢asti, v paté kapitole bylo uvedeno né€kolik vybranych zhodnoceni
aktualniho stavu dosavadnich vyzkumi o manzZelstvi a rodiGovstvi. Sesta kapitola byla
zaméfena na vyzkumné Setfeni, kde byly vymezeny cile, vyzkumny problém, vyzkumné
otazky, vybér vzorku a metoda sbéru dat. V sedmé kapitole byly pfedstaveny vysledky
z dotaznikového Setfeni. V posledni, osmé kapitole byly zhodnoceny a srovnany vysledky
z vyzkumného Setieni s vybranymi daty vyzkumu v paté kapitole.

Empiricka ¢ast zahrnuje popis a vysledky realizovaného vyzkumného Setfeni, které bylo
provedeno prostiednictvim dotaznikového Setfeni. Vyzkum byl zaméfen na nesezdané
a bezdétné mladé lidi ve veéku 18-26 let. Do vyzkumného Setfeni se zapojilo celkem 253
respondenti. Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni bylo zjistit vztah mladych dospélych
k manzelstvi a rodiCovstvi, coz se podafilo stejné, jako naplnéni vyzkumnych otazek. Pomoci
vyzkumného Setteni jsme dosli k vysledkiim, ze dne$ni mladi lidé pfistupuji k manzelstvi jako
K posunuti vztahu s partnerem/kou na dal$i Groven. Zaroven lze fici, Ze dne$ni mladi lidé
povazuji manzelstvi za zaklad pro vytvofeni vhodného prostfedi k zaloZeni rodiny. DneSni
mladi lidé prevazné planuji v budoucnu uzavtit manzelstvi a to ve véku 25 let a to pfedevSim
okolnost pro odpovédné zalozeni rodiny vidi financni jistotu. Divodem k rodicovstvi je
pro dnes$ni mlad¢ lidi pfevazné posunuti vztahu s partnerem/kou do dalsi Zivotni etapy a dité
pro dnesni mladé lidi pfedstavuje smysl zivota. Idedlni pocet déti pro dnesni mladé lidi jsou dvé
déti a jako idealni vék pro narozeni prvniho ditéte vidi nejvice dneSnich mladych lidi vek 25

let. Pokud bychom ur¢ili vétsi vékové rozmezi, byl by to veék 25-28 let. Rodina pro dnesni
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mladé lidi znamena piedev§im lasku a podporu. MiiZeme tedy fict, Ze rodina a rodi¢ovstvi
pro dne$ni mlad¢ lidi pfedstavuje vysokou hodnotu. Ale ackoliv pro pievaznou ¢ast dnesnich
mladych lidi je dulezitost stat se v budoucnu rodicem velka, aktualné ve svém Zivoté vétSina
uptfednostiuje vzdélani a jako vyznamny negativni faktor, ktery ovliviluje rozhodovani
o rodicovstvi, vidi velké finan¢ni nadklady a zpomaleni kariéry.

Na zaklad¢ téchto vysledki mizeme usoudit, ze vysledky vyzkumu se do jisté miry
shodovaly s informacemi z teoretické casti i s vyzkumy v kapitole ¢. 5 v empirické ¢asti.
Domnivam se, ze tato bakalaiska prace by mohla poslouzit jako informacni zdroj pro Sirokou
vetejnost, ktera se o tohle téma zajima. Dale jako inspirace pro dalsi studenty, ktefi by se o tuto
problematiku chtéli vice zajimat ¢i pro studenty, kteti by se rozhodli zvolit podobné téma své
zavérecné prace a mohli by tak zjiSténé vysledky pouZit v rdmci zhodnoceni aktualniho stavu
zkoumané problematiky. Na zavér bych rada doplnila, Ze zvolené téma, které jsem mohla
zpracovat, mi pfineslo mnoho zajimavych informaci, které mi respondenti poskytli. Jsem rada,
ze dnesni mladi lidé maji pozitivni vztah k manzelstvi i rodiovstvi a Ze hodnota rodina je
pro n€¢ velmi vyznamnd. Jsem také rada, Ze uzavirdni manzelstvi neni pro dne$ni mladé lidi
prezitkem, ale spatiuji v ném diilezitost stejné tak, jako v zakladani rodiny. Dité totiz pro velkou

¢ast vybranych dnesnich mladych lidi pfedstavuje smysl Zivota.
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Priloha €. 1: Dotaznik
Dobry den,

rada bych Vas pozadala o vyplnéni nasledujiciho dotazniku zaméteného na vyznam manzelstvi
arodiCovstvi v Zivoté¢ dnesnich mladych lidi. Jmenuji se Vendula Vitouchové a jsem studentkou
3. ro¢niku oboru Socialni pedagogika — specializace Prevence socialné patologickych jevi

na Univerzité Palackého v Olomouci.

Dotaznik je anonymni a je ur¢en pro nesezdané a bezdétné mladé dospé€lé ve véku od 18 do 26

let. Zjisténé vysledky poslouzi k vyzkumnému Setfeni mé bakalaiské prace.
Vyplnéni dotazniku Vam zabere 5-10 minut.

V pfipadé, Ze budete mit jakykoliv dotaz ohledn¢ samotného dotazniku, mé nevéhejte

kontaktovat na emailu: vitouchova4d@seznam.cz
Piedem dékuji za V4&s ¢as a ochotu.

1. Jaké je VaSe pohlavi?

o Muz
o Zena
2. Kolik je Vam let?
o 18-20
o 21-23
o 24-26

3. Jaky je Vas status?
o Student stfedni Skoly
o Student vys$si odborné skoly
o Student vysoké skoly
o Zaméstnanec/OSVC
o Nezaméstnany
4. Z jaké rodiny pochazite?
o Uplné (oba rodice a dité)
o Neuplné (chybi jeden z rodi¢h — napt. z ditvodu rozvodu, smrti)

o Jina...



8.

Jsem ve stavu:

o Nezadany/a

o Zadany/a

Ktera z vybranych moznosti je podle Vas nejlepsi z dlouhodobého hlediska?
o Uzavfit s partnerem/kou manzelstvi bez pfedchoziho spole¢ného bydleni

o Zit s partnerem/kou nejprve ,,na zkousku® a pozdé&ji uzaviit manzelstvi

o Zit se stalym partnerem/kou bez uzavieni manzelstvi

o Zit sam/sama bez stalé/ho partnera/ky

Planujete v budoucnu uzavrit siatek?

o Ano
o Ne
o Nevim

Z jakého diivodu byste v budoucnu uzaviel/a siiatek?

Vice moznosti odpovédi (vyberte prosim max. 3)

10.

11.

O Zivotni jistota

Stabilni prostiedi pro vychovu déti
Finan¢ni zajisténi

Citové stranka — laska
Spolecenska zvyklost

Ocekavani okoli

Tehotenstvi zeny

o 0O o oo oo

Jina...
Jak diilezité je pro Vas v budoucnu uzavrit snatek?

1 2 3 4 5
Velmi dulezité O O O O O Nedulezité
Je v poradku, pokud spolu partneri planuji zalozit rodinu, aniz by planovali
snatek:

1 2 3 4 5
Naprosto souhlasim () () () () ()  Naprosto nesouhlasim
Rodinné prostiredi, ve kterém jedinec vyrustal, ma vliv na budouci uzavieni
¢i neuzavreni snatku:

1 2 3 4 5
Naprosto souhlasim () O O O O Naprosto nesouhlasim



12. Co pro Vas predstavuje manZelstvi?
Vice moznosti odpovédi (vyberte prosim max. 3)
[0 Zaklad pro vytvoieni prostfedi k zalozeni rodiny
Materialni zabezpeceni
Emociondlni opora
Finanéni vyhody
Posunuti vztahu s partnerem na dalsi uroven
Sdileni starosti a jejich spolecné feseni
Nutnost délat kompromisy
Zodpovédnost
Omezeni svobody
Trvalou hodnotu
Prezitek
Vyssi postaveni ve spole¢nosti
Pfipoutani si partnera/ky

Vérnost partnera’ky

o oo o0ooooo0oo0ooogogood

Osamostatnéni se od rodica
O Jina...
13. Jaky je podle Vas idealni vék pro uzavieni manZelstvi?

Napiste prosim dvojciferné Cislo

14. Domnivate se, Ze institut manZelstvi predstavuje vétsi zavazek neZ nesezdané
souZziti?
o Ano
o Ne
o Nevim
15. Uzavieni manZelstvi je nezbytné pro vytvoieni vhodného rodinného prostiedi:
1 2 3 4 5
Naprosto souhlasim O O O O O Naprosto nesouhlasim



16. Jaka Kkritéria pri volbé partnera jsou pro Vas nejdileZitéjsi?
Vice moznosti odpovédi (vyberte prosim max. 3)
O Charakterové vlastnosti
Vzdélani
Zivotni zkuSenosti
Vzhled
Zivotni postoje a hodnoty

Vék

O 0o oo o od

Zajmy a konicky
O Jina...
17. Jaky je podle Vas idealni vék pro narozeni prvniho ditéte?

Napiste prosim dvojciferné ¢islo

18. Jaké okolnosti jsou podle Vas nejdiilezitéjsi pro odpovédné zaloZeni rodiny?
Vice moznosti odpovédi (vyberte prosim max. 3)
O Ukoncené vzdélani
Finanéni jistota
Dostate¢né dlouha znamost s partnerem/kou
Citova stranka — laska
Vlastni bydleni
Jistota podpory ze strany statu
Jistota podpory ze strany rodiny
Zletilost

O oo oo oooo

Jind...
19. Jak je pro Vas diilezité stat se v budoucnu rodicem?
1 2 3 4 5

Velmi dilezité O O O O O Nedilezité
20. Jaky je podle Vas idealni pocet déti v rodiné?

o1

o 2

o 3

o 4+

o Zadné dit&



21. Co pro Vias znamena rodina?

Napiste jedno nebo vice slov

22. V budoucnu bych se chtél/a stat rodi¢em z duvodu:
Vice moznosti odpovédi (vyberte prosim max. 3)

[0 Zachovani rodu
Posunuti vztahu s partnerem/kou do dalsi zivotni etapy
Dité¢ pro mé ptredstavuje smysl zivota
Rodicovstvi je pro mé znamkou dospélosti
Rodicovstvi pro me piedstavuje vyzvu
Rodicovstvi pro mé piedstavuje zménu Zivotniho stylu

Nechci se stat rodicem

O 0o o oo o g

Jina...
23. Vyznamny negativni faktor, ktery ovliviiuje rozhodovani o rodiovstvi, dle mého
nazoru je:
o Zpomaleni kariéry
o Omezeni svobody
o Velké finan¢ni néklady
o Vycerpanost rodicl
o Jina...
24. Aktualné ve svém Zivoté upirednostiiuji:
o Vzdélani
o Kariéru
o Uzavieni manZzelstvi
o ZaloZeni rodiny
o Jina...

25. Napada Vas néco k tomuto dotazniku, co byste mi chtél/a sdélit?

Dé&kuji za Vas ¢as a odpovédi.
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