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Nazvem bakalarské prace je Zivotni uroven nelplnych rodin a cilem této prace je
zjisténi, zda zivotni troven netplnych rodin je odli$na od zivotni urovné rodin tplnych. Praci
tvorily dve stéZejni oblasti. Prvni ¢éast bakalarské prace je teoretickda, kdy byly informace
cerpany pievazné z odborné literatury, a obsahuje vymezeni jednotlivych pojmt, a zabyva se
obecnou charakteristikou Zivotni tirovné rodiny s dirazem na neuplnou rodinu. Teoreticka
¢ast se zabyva zivotni urovni, rodinou, vznikem neuplné rodiny a moznymi riziky neuplné
rodiny. Popisuje historii 1 soucasnost netiplné rodiny a poukazuje na jeji specifika.

Druhé ¢ést bakalarské prace je ¢asti empirickou. Pfedmétem zkoumani je dotaznikové

Setfeni, jehoZ respondenty jsou rodice déti ze Zakladni Skoly Josefitv Diil. Data pro prizkum

byla ziskana kvantitativni metodou a pro sbér dat byl pouzit dotaznik.

Bylo zjistovano, zda Zivotni iroven netplnych rodin je odli$na od Zivotni tirovné rodin
uplnych. Zkoumana byla oblast rodinného rozpoctu a bylo zjistovano, zda maji rodiny
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The thesis is titled Living standards-parent families and the aim of this study is to
determine whether the living standards of lone parent families is different from the standard
of living intact families. The work consisted of two key areas. The first part of the thesis is
theoretical, when it was drawn primarily from literature, and includes definitions of the terms,
and discusses general characteristics of the living standards of families with an emphasis on
parent families. The theoretical part of living, family and the emergence of single-parent
families and single-parent families possible risks. It describes the history and present-parent

families and highlights its specifics.

The second part of the thesis is empirical. The object of the research is a survey,
respondents whose parents are primary school children of Joseph Mine. Data for the survey

was obtained by quantitative methods and data collection questionnaire was used.

Was investigated whether the standard of living parent families is different from the
standard of living intact families. Was examined area of the family budget and were asked

whether they have the possibility to finance family leisure activities for children.
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UVOD

Tématem piedlozené bakalatrské prace je v dnesni postmoderni dob¢ velmi sklofiovana
problematika netplnych rodin a posouzeni zda je jejich zivotni uroven odlisna od zivotni
urovné rodin Uplnych. Cilem této prace je zjisténi, zda zivotni Groven nelplnych rodin je

odli$né od Zivotni Grovné rodin uplnych.

Rodina byla jesté na zacatku minulého stoleti hlavné produktivni jednotkou a jeji
hlavni funkci bylo zajistit ptreziti vSech jejich ¢lenii. VSechno ostatni se podiizovalo tomuto
pozadavku. Kiehké emocionalni vztahy, které jsou hlavnim pojitkem v dnesni rodin€, nemusi
byt nejlepsi pojistkou trvalosti. Rodina je pro dité prvnim a zasadnim modelem spole¢nosti,
s kterym se setkava a ktery predurcuje jeho dalsi vyvoj, podle kterého se u¢i navazovat vztahy.
Rodina dité orientuje na urcit¢ hodnoty, uci ho fesit konflikty a poskytuje mu podporu

(Matousek 2003, s. 9).

Dtlezitost rodiny je neodiskutovatelna a kvalita Zivotni urovné rodiny miize mit velky
vliv na podminky pro vychovu déti i spokojeny Zivot rodi¢t. Zivotni uroven ze socialniho
hlediska je usilovani jedince nebo skupiny o zbozi a sluzby. Jinak je tento vyraz uZzivan
vyhradné pro méfeni spotieby zboZi a sluZzeb jednotlivcem nebo skupinou. Termin zahrnuje
nejen osobn¢ zakoupené polozky, ale také polozky, které vedou k zvyseni pocitu blahobytu a

nejsou zavislé na jedinci, jako vefejné sluzby a kvalita zivotniho prostiedi (Socioweb, 2014).

Teoreticka cast této prace ma za ukol definovat zékladni pojmy a popsat

charakteristiku zivotni urovné rodiny.

Cilem empirické Casti je zjistit, zda je zivotni troven osamélych rodic¢t zasadné
rozdilnd od Zivotni trovné uplnych rodin. Protoze je pojem zivotni uroven Siroky a v
odbornych knihach skoro nedefinovany budeme se zabyvat pouze ekonomickym hlediskem
zivotni urovné a formou prostiedkd, které ptispivaji do rodinného rozpoctu. Vysledky ukazou,
jakeé jsou hlavni problémy ve zkoumanych oblastech a z vysledkii vyzkumu se budou i odvijet
navrhovana opatieni. V empirické Casti prace, ktera se zabyva problematikou Zivotni trovné
neuplnych rodin, je pouzita kvantitativni metoda. Data budou ziskdna dotaznikem vlastni
konstrukce. Vzorek respondentii bude tvofen rodi¢i déti, které navstévuji Zakladni Skolu

Josefuv Dul.

Vyznam prace je v definovani hlavnich pojmu a piiblizeni problematiky netplnych
rodin. Informace pouzité v bakalafské praci mohou pouzit socialni pracovnici pracujici

s rodinami, ale i ¢lenové neuplnych rodin.
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TEORETICKA CAST

1 Zivotni Uroven

O Zivotni Grovni se ¢asto mluvi. Co vlastné zahrnuje a jak se mé¥i? Zivotni uroveri je
odvozena od miry uspokojeni lidskych potieb. Nejednd se pfitom jen o uspokojovani
hmotnych potieb, ale i o celkové Zivotni podminky, kam patii kvalita bydleni, mnozZstvi

volného ¢asu nebo Cistota zivotniho prostiedi.

Zivotni Groven vyjadiuje rozdil mezi skute&nosti a tim, co povazujeme pro lidsky Zivot
za vyhovujici. Zivotni urovei miizeme vyjadiit v penézich v podobé ceny spotiebovaného
zbozi a sluzeb, majetku ¢i volného Casu. Tento zptlisob je objektivni a Castéji se pouziva ke
srovnani zivotni Grovné v riznych zemich nebo regionech svéta. Druhym zptisobem méfeni
zivotni urovné jsou prizkumy vefejného minéni. Prizkumy zjistuji, jak lidé sami hodnoti
svou zivotni Uroven, resp. kvalitu Zivota. Pro uplny popis Zivotni trovné¢ je vhodné tyto dva

zpusoby méteni kombinovat (Socioweb, 2014).

Kwvalita zivota je do velké miry ur¢ena mnozstvim statki, které mizeme spotiebovavat.
Pod pojmem statek si lze predstavit prakticky cokoliv, co ndm ptinési uzitek, a proto si toho
musime vazit a nakladat s tim Setrng. Statkem tedy mtize byt napf. i volny ¢as ¢i zdravé Zivotni

prostiedi.

Zivotni uroveii lze definovat jako miru uspokojovani materialnich i nematerialnich
potieb a tuzeb jednotlivee ¢i skupiny zbozim a sluzbami. Zivotni uroveii miizeme vyjadiit
v penézich v podobé ceny spotiebovaného zbozi a sluzeb, majetku ¢i volného ¢asu. Tento
zpisob je objektivni a Castéji se pouziva ke srovnani Zivotni urovné v riznych zemich nebo
regionech svéta. Druhym zplsobem méteni zivotni trovné jsou prizkumy vefejného minéni.
Prizkumy zjistuji, jak lidé sami hodnoti svou zivotni troven, resp. kvalitu zivota. Pro uplny

popis Zivotni trovné je vhodné tyto dva zpiisoby méteni kombinovat.

Zivotni troven miize byt vnimana subjektivné, a nebo objektivné posuzovana, métena,
dle néarokli spolecnosti. Zivotni Uroven lze méfit pomoci spotiebnich kosi, nebo pomoci

finan¢nich hranic, jako jsou napfiklad minimalni mzda, Zivotni a existenéni minimum.
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V ekonomické teorii predstavuje spotfebni ko§ modelovou spotfebu primeérné
domécnosti. Obsahuje néckolik set polozek, které jsou agregovany do 12-ti skupin
(napft. odivani, potraviny, doprava, rekreace atd.), jednotlivym polozkam je uréena vaha podle
jejich zastoupeni ve vydajich primérné domacnosti. Spotfebni koS tak predstavuje
reprezentativni skupinu statkli, na jejichz zaklad¢ je pocitana cenova hladina, resp. mira

inflace (Socioweb, 2014).

,Zivotni urove (standard of living). Uroven materialniho blahobytu jednotlivce nebo
domacnosti. V ekonomické analyze se zivotni Uroven obycejné pomeéfuje mnozstvim
spotiebovavanych statkli a sluzeb (vcetné volného casu). Stejna uroven spotteby obecné
nereprezentuje stejnou zivotni urovent domacnosti, které se nachazeji v odlisSnych podminkach
— napt. velkd domécnost musi spotiebovavat vice nez mala domacnost, pokud ob¢é maji
stejnou zivotni uroven. Porovnani Zivotnich Urovni mezi domécnostmi se Casto provadi
pomoci skal ekvivalence, které umoziuji, aby domacnosti dosahovaly stejnou Zivotni uroven.
Tento pfistup se vSak opird o moznost provadéni meziosobniho porovnavani uzitku, coz je

predpoklad obecné odmitany teoretickou ekonomii blahobytu.* (Pearce a kol., 1995).

1.1 Kvalita zivota

Me¢fteni kvality Zivota pomoci spotiebniho kose ptedstavuje v ekonomické teorii
modelovou spotfebu primérné domacnosti. Obsahuje nékolik set polozek, které jsou
agregovany do 12-ti skupin (napf. odivani, potraviny, doprava, rekreace atd.), jednotlivym
polozkam je urcena vaha podle jejich zastoupeni ve vydajich priimérné domacnosti. Spotiebni
kos tak pfedstavuje reprezentativni skupinu statkl, na jejichz zakladé je pocitdna cenova

hladina, resp. mira inflace (Pearce a kol., 1995).

Nebo se posuzuje podle financnich hranic dle statem nastavenych minimalnich hranic,
jako je naptiklad existenéni minimum nebo Zivotni minimum. Zivotni minimum je minimalni
spoleCensky uznand hranice penéznich piijmi k zajiSténi vyzivy a ostatnich zékladnich
osobnich potfeb. Existencni minimum je minimalni hranici penéznich piijma, kterd se
povazuje za nezbytnou k zajiSténi vyzivy a ostatnich zakladnich osobnich potieb na urovni
umoziujici preziti. Existenéni minimum nelze pouZzit u nezaopatien¢ho ditéte, u pozivatele
starobniho dichodu, u osoby invalidni ve tfetim stupni a u osoby star§i 68 let

(Integrovany portal MPVS 2013).
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Zivotni a existen¢éni minimum je upraveno zakonem ¢&. 110/2006 Sb., o Zivotnim
a existenénim minimu, ve znéni pozdéjsich predpisii. Castky Zivotniho a existenéniho minima
platné od 1. 1. 2012 jsou stanoveny nafizenim vlady ¢. 409/2011 Sb., o zvySeni Castek

zivotniho minima a existen¢niho minima (Integrovany portal MPVS 2013).

Kvalita Zivota patii v sociologické teorii a v kontextu problematiky Zivotniho stylu mezi

ty nejriznéji a také nejobtiznéji definovatelné (Socioweb, 2014).

Pojem ,kvalita zivota“ poprvé zminil Pigou vroce 1920 v praci zabyvajici
se ekonomii a socidlnim zabezpecenim. V této dobé byl pojem kvalita zivota uveden
do politiky americkymi prezidenty J. F. Kennedym a L. B. Johnsonem. V Evrop¢ se pojem
kvalita Zivota objevil v programu Rimského klubu. Jednou z hlavnich aktivit tohoto klubu
bylo programové zvySovani zivotni Grovné lidi a jejich kvality zivota. Klub se zamétfoval

na zkoumani a feSeni globalnich problémi (Majerova, 20006).

Kvalita zivota je pfedmétem zajmu mediciny, psychologie, sociologie, politologie,
ekonomie a dalSich v&d. Pozornost byla v minulosti vénovana odstraiovani a zmirnovani
utrap nemocnych, chudych, pozdéji byla zkouména spokojenost s praci a zivotem, nyni je
predmétem zdjmu méfeni a analyza pohody, kvality Zivota (Stésti). Kvalita zivota se ale
hodnoti pfedevsim z ekonomického pohledu. Zapadni kultury tak vyzvedavaji hodnotu penéz,

vlastnéni materidlnich statkl a civilizacnich vymozenosti (Majerova, 2006).

K pochopeni kvality zivota musime stanovit ,,dimenze™ (stranky, zZivotni kvality),

v nichz lze pojmove¢ a operativné kvalitu zivota vymezit a zjisSt'ovat.

Objektivni kvalita zivota sleduje materialni zabezpeceni, socidlni podminky Zzivota,
socialni status a fyzické zdravi. Lze ji tedy vymezit jako souhrn ekonomickych, sociélnich,
zdravotnich a enviromentalnich podminek, které ovliviiuji Zivot clovéka (Vadurova,

Mihlpachr, 2005).

Subjektivni kvalita Zivota se tyka jedincova vnimani svého postaveni ve spolecnosti
v kontextu jeho kultury a hodnotového systému. Vysledna spokojenost je zavisla na jeho
osobnich cilech, ocekavanich a zdjmech. Zékladem subjektivni kvality Zivota v jejich
vyzkumu byly subjektivni proménné jako spokojenost se sluzbami, sebehodnoceni, emocni
stabilita. Pravé ndlada a emoce maji velky vliv na subjektivni hodnoceni kvality Zivota

(Vad’urova, Muhlpachr, 2005).

Subjektivni pohled kvality Zivota bude pouzita v empirické ¢asti bakalarské prace, kde

se budeme zabyvat subjektivnim pohledem respondentti na jejich zivotni Groven.
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2 Rodina

Rodina je dle sociologické definice skupina osob, které jsou vzdjemné spjaty
pokrevnimi svazky, manzelstvim (nebo srovnatelnym pravnim vztahem) nebo adopci.
Zakladni rodinu tvofi muz, zena a jejich déti, rozSifena rodina zahrnuje prarodice, tety, stryce
a bratrance. Existuje také netiplné rodina pouze s jednim rodi¢em (Velky sociologicky slovnik

1996).

Zalezi na tom, z jakého thlu se na rodinu divame. Z uzsiho pohledu ji tvofi otec, matka
a déti a jednd se o takzvanou nukledrni rodinu, ale z SirSiho tam lze zahrnout i dalsi
ptibuzenské vztahy. Pivodnim smyslem rodiny je plozeni déti a zajisténi, respektive naplnéni
vSech jejich potieb, fyzickych i psychickych. Aby se spole¢nost rozvijela, méla by rodina

vychovat vlastné déti tfi. Dvé jako nahradu za sebe a tieti navic, aby spole¢nost pfilis nestarla.

Rodina se dnes bezpochyby rozsituje, ani ne tak vertikalné naptiklad prababicky, jako
spiSe horizontaln€¢ tedy pfibyvanim nevlastnich rodi¢l, polorodych bratrGi a sester nebo
pribyvaji 1 sourozenci adoptovani kdesi v Africe. Prestava platit jednota krve a biologickych

vazeb. Zacina platit jednota vazeb socialnich a emocnich.

V poslednich desetiletich se v Evropé méni struktura rodin, v celoevropském métitku
muzeme hovotit o nardstu netplnych rodin. Ve vétsing piipadl se jedna o rodinu tvofenou

cey

zenou zijici spolecné s détmi.

Pojem nelplnd rodina, zni v Ceském jazyce negativné, jakoby netplnost rodiny

znamenala pfedem jistou nefunk¢énost, danou neuplnosti.
2.1 Manzelstvi

Z manzelstvi se stava rodina pfichodem déti do vztahu. Rodinou ve smyslu pravnim
jsou manzelé a jejich déti. Ostatni spolu Zijici osoby jsou pfislusnici domacnosti, nikoliv
Clenové rodiny. Na pocatku vSeho byva laska. Ta vede partnery k tomu, aby uvazovali
o spole¢né budoucnosti. Nasleduje uzavieni svazku - manzelstvi. Podle vykladu rodinného
prava jde: ,,0 trvalé spolecenstvi muze a Zeny, jehoZz hlavnim Uc¢elem je zaloZeni rodiny, a

fadna vychova déti.*

Ve svatebnich ritualech, jsou dodnes patrné stopy nejjednodussich prednabozenskych
predstav o uspofadéni svéta, o jeho fizeni skrytymi vyssimi silami. Pfedhistorické spolecnosti
povazovaly za hybatele svéta, jedinou nadpfirozenou silu, manu, pozdéji se z této predstavy

vyvinula, vira v dobré a zl¢ démony, kteti zasahuji do véci pfirody i do lidskych osudii.
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Clovék si vzdy chtél magicky zajistit zdar vyznamnych akci, mezi néz patii i plozeni vlastniho

potomka a partnersky Zivot.

Dodnes se nékterd ro¢ni obdobi povazuji za zvlast¢ vhodna pro svatebni obtad.
Ve stitedovéku bylo u nés nejvice svateb o masopustu a po skonceni zni. Cyklus ro¢nich dob
byl propojen s cyklem lidského Zivota. I dnes se partnefi sezdavaji v dobré vife, Ze jejich

vztah je na cely zivot (Matousek 2003, s. 38).

Uspésnost vztahu zavisi na partnerské komunikaci a schopnosti najit spolecna feSeni
problému. Vliv na pribéh manzelstvi maji 1 pfedstavy a idedly pfinesené manzely z jejich

puvodnich rodin. Pfichod ditéte do rodiny mize odhalit dalsi nazorové rozdilnosti.

2.2 Mimomanzelska plodnost

Mimomanzelska plodnost je oznaceni stavu, kdy se dit¢ narodi rodi¢lim, ktefi nejsou

sezdani, ale nemusi to automaticky znamenat, ze takova rodina je netplna.

Béhem poslednich desetileti, doSlo v této oblasti k narGstu, zatimco na pocatku
devadesatych let se mimo manZelstvi rodilo 8 % dé&ti, dnes je to jedna tfetina vSech
narozenych déti (Dudova 2007). Pojem mimomanzelska plodnost souvisi s tématem
rodinného Zivota, protoze i bez manzelského slibu, se mize jednat o rodinu uplnou, ale
1 neuplnou. Narozeni ditéte mimo manzelstvi v§ak neznamena vzdy, Ze je dité narozeno mimo
uplnou rodinu. Tento stav je dnes jiz povaZzovan za normalni a nesezdana partnerstvi nejsou
spolecnosti stigmatizovana a ani nemanzelské déti nemaji nalepku spolecenského vyloucent,

jen pro svij nemanzelsky ptvod.

Zaroven se mimomanzelskd plodnost pfesunula z velmi mladého véku matek do

podstatné Sirsiho vékového rozpéti 18 - 35 let (Stastna 2009, s. 37).

V soucasné dob¢ jsou hodnoty nemanzelské plodnosti nizsi nez deset procent jen ve
tfech evropskych zemich — v Recku, v Italii a v Chorvatsku. Nejvyssi podily déti narozenych

nevdané matce jsou na severu Evropy. V nékterych statech presahuje podil nemanzelsky

vvvvv

svobodné matce nez manzelskému paru (Socioweb, 2014).
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3 Neuplna rodina

Pfevazna vétSina rodin s jednim rodi¢em je tvofena osamé¢lou matkou. Neuplnost

rodiny miizeme délit podle formy vzniku.

Prvni skupinou jsou matky, které maji déti z rozpadlého vztah. Do této kategorie patii
vztahy rozpadlé rozvodem, nebo rozchodem. Spolecensky postoj k nim je velice rozporuplny,
na jedné strané jsou zeny obvinovany, ze nedokdzaly vztah udrzet, byt mohlo byt spole¢né
souziti konfliktni a nevyhovujici pro vychovu déti. Opacny ndzor ale tika, ze je lepsi
nefunk¢ni rodinu s obéma rodic¢i nahradit neuplnou rodinou s jednim rodic¢em, ale klidnym
prostfedim, vhodnéj$im pro spravny vyvoj ditéte a jeho spokojené détstvi (Sobotkova 2012,

5. 129).

Nas zivot provazi fada nedorozumeéni, konfliktd, problémt a ne jinak je tomu
v manzelstvi. Konflikt mize ptejit v rodiné do formy krize, jednou moznosti feSeni krize

v manzelstvi je rozvod.

Psychika rodi¢li 1 déti je nesmirn¢ zatiZzena a kazdy organizmus se snazi se zatézi
vyrovnat po svém. Zejména déti jsou v takové chvili vystavené ohromnému tlaku. Nékteré
se s rozvodem vyrovnavaji snaze, jiné¢ hutf. VSechny déti, ale zlistanou rozvodem néjak
zasazené. U nekterych déti zhstavaji trvalé nasledky, které je provazi béhem celého dalsiho

Zivota.

Rozvod je soudnim rozhodnutim legalizované zruSeni manzelstvi. V demografické
statistice je za rozvod povazovan zanik manzelstvi. V roce 2013 bylo v CR rozvedeno
26.402 manzelstvi, coz bylo o 1,7 tisice méné nez v roce 2012. Takto nizky ro¢ni pocet
rozvoda byl naposledy zaznamenan koncem 70. let 20. stoleti. Kratkodobé vykyvy v poctu
rozvodi byvaji obvykle disledkem pfipravovanych ¢i realizovanych legislativnich zmén

(Cesky statisticky uad 2013).

Z celkového poctu rozvodiit v roce 2013 se ze 72 % jednalo o prvni rozvod u obou
manzel, u 11 % rozvedenych dvojic se jednalo o oboustranné opakovany rozvod, zbylych
17 % ptipadlo na kombinace, kdy se muz rozvadél poprvé a pro Zenu to byl jiz dalsi rozvod,
nebo se muz rozvadél opakované a ze strany zeny to byl prvni rozvod, coz bylo Castéjsi.
Pomér muzi a Zen, ktefi se rozvadi opakovang, se od pocatku 90. let 20. stoleti piili§ nezménil.
Okolo 80 % z celkového poctu rozvedenych muzil (zen) v roce 2013 se rozvadélo poprvé.

Néavrh na rozvod podéava ve dvou tietinach piipadl zena.
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V roce 2013 dosdhla celkova rozvodovost 44,5 %, coz piedstavuje dalsi pokles
z rekordni hodnoty 50 % v roce 2010, kdyZ v roce 2012 byla thrnna rozvodovost 46 % (Cesky
statisticky ufad 2013).

Rozvod mize byt feSenim dlouhotrvajici manzelské krize, ale nemél by byt
destruktivnim rozpadem rodiny. Rozvod znamena pieskupeni struktury skrze emocionalni
a fyzické odlouceni manzeld. Manzelt, nikoliv rodi¢t. Rodi¢ovska prava a povinnosti i

naddle nalezeji obéma rodi¢im.

Manzelsky (rodinny) nesoulad je prvnim typem rozpadu rodiny. Vznika z podstatnych
1 nepodstatnych rozporii, ve kterych se prokazuje snizend schopnost partneri najit
kompromisni feSeni. Manzelsky nesoulad byva casty, je nesnadné ho diagnostikovat

a zaroven nebyva ¢astym divodem k rozvodu.

Manzelsky nebo-li rodinny rozvrat, je stav kdy jde jiz o podstatné velké neplnéni
nekteré ze zakladnich rodinnych funkci. Rodinny rozvrat, at’ uz akutni nebo dlouhodoby, vede
¢asto k rozvodu. Rozvod je to formalné pravni ukonceni manzelského vztahu dvou jedinct.
Stava se krajnim feSenim v procesu rozvratu manzelstvi. Jiz to neni pouze rodinnd zalezitost,
vstupuji sem Ufedni instituce jako soudy, pravnici, odd€leni péce o dité aj. (Matéjcek, Dytrich
2002). Druh rozpadu manzelstvi mize mit vliv na pozd¢jsi uzptusobeni dal§iho rodinného

zivota, napiiklad dalsi komunikace mezi rodici a vztah ditéte k rodi¢tm.

Druhou skupinou jsou osamélé matky, které si svobodnost samy zvolily. Dit¢ maji S
muzem, s kterym ale nikdy nepocitaly pro dlouhodoby vztah. Do této skupiny mtizeme zaradit
vyznam pojmenovani svobodna matka slabne a tato skupina osaméelych matek se stale zvysuje

(Sobotkova 2012, s. 128).

Podil osamélych matek stabilné stoupa, nejviditelnéjsi je tento jev u Zen s nizkym
vzdélanim. Naptiklad v letech 2003-2006 porodila dit€¢ nejen mimo manzelstvi, ale téz bez
partnera, se kterym by Zila, vice neZ polovina Zen se zakladnim vzdélanim. Oproti tomu pokud
se dit¢ narodilo neprovdané vysokoskolacce, vétSinou se nejednalo o osamélou matku, ale

cey

naopak o Zenu Zijici s partnerem ve vztahu (Stastna 2009, s. 37).

Zakladni mezinarodni srovnani, podilu skutecnych osamélych matek oproti podilu déti
narozenych v neformalnim svazku, je mozné Cerpat z vyzkumu Fertility and Family Survey
(FFS), ktery probihal béhem posledni dekady 20 stoleti v fadé evropskych zemi. Na zakladé
dat z tohoto vyzkumu Ize zjednoduSené¢ konstatovat, ze v téch statech, kde byla

mimomanzelska plodnost nejrozsifené;si (vice nez 20 % déti se ve vékové skupiné 25-29 let
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narodilo nevdanym matkdm), se vice nez polovina nemanzelskych déti narodila nesezdanym
parim. Naopak tam, kde se vétSina déti rodila v manzelstvi, byla v pfipad¢, Ze matka neni
vdana, ¢ast¢j$i varianta, Ze se jednalo o svobodnou matku v pravém slova smyslu ( Socioweb,

2014).

Posledni skupinou jsou vdovy, tedy matky, kterym manzel zemrel. Spole¢nost je

vici nim shovivava, tolerantni, okoli je spiSe lituje, protoze si své postaveni nezavinily samy.

Ovdovéni je stav, do n¢hoz se dostane jedinec pii umrti manzela. Vlivem zmény
rodinného stavu dochazi k velkému psychickému naporu. Pfich4dzi o milovaného partnera a
musi se s tim vyrovnat a jeste je to ztizené, kdyz ovdovi v dobé nedospélosti déti, musi tedy

pomoci zvladnout situaci i svym détem, které ptisly o matku nebo otce.

Umrti v rodiné je pro vSechny jeji €leny velmi bolestiva ztrata, zvlasté pro poztistalého
partnera a pro déti. Uplné osifeni ditéte je v dnesni dobé pomérné vzacné, Castéji se setkdvame

s umrtim jednoho rodice.

3.1 Socialné-psychologicka problematika

Neuplné rodiny jsou vystavovany socidlnim a kulturnim tlakiim ze strany spole¢nosti
a mira akceptace je zavisla na faktorech vzniku netiplné rodiny. Vdovam a vdovcim, zijicimi
s détmi je poskytovana pomoc, formou socialnich vyhod, protoze takovato forma neuplné
rodiny je ve spoleénosti hluboce zakofenéna (Stastna 2009, s. 7). Stigma nemanzelskych déti
a svobodnych matek je uz nastésti minulosti, ale i piesto je status matky samozivitelky odlisSny

od statusu rodi¢t — manzelu.

Dle Matouska (2003, s. 9) bylo provedeno mnoho pokusti o pfesunuti rodi¢ovské péce
na jinou osobu, nebo instituci, tyto pokusy vSak nikdy nebyly v §irSim métitku aspésné. Stala
pritomnost citové angazovanych rodi¢i je dnes povazovédna za nezbytny piedpoklad pro

zdravy dusevni i télesny vyvoj ditéte.
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3.1.1  Riziko socialniho vylouceni

Rodiny s osamélym rodicem maji Casto oproti uplnym rodindm snizené¢ moznosti
se na pracovnim trhu. Z tohoto diivodu jsou potfebné sluzby a zafizeni denni péce o déti
predskolniho veéku, naptiklad jesle a matefské skoly a pro déti mladsiho Skolniho véku v dobé

po vyucovani, tedy skolni druziny (St'astna 2009, s. 37).

Rodi¢ z netuplné rodiny, pfi klasickém svétfeni ditéte do péce, kdy druhy rodic ma dité
v péci dva vikendy v mésici, musi o dité¢ pecovat a zajistit bezpecny vyvoj jak po fyzické
strance tak po psychické. Musi skloubit role jediného zivitele a jediného pecujiciho rodice,

coz je ¢asove 1 psychicky narocné.

Vlivem finan¢ni situace hrozi neuplné rodin€ i bydleni v mnohdy levnéjsim byté,
ve vyloucen¢ lokalite, kde se hiife hleda prace a je také mén¢ finan¢né ohodnocena. Tim

se také uzavira kruh socialniho vylouceni.

3.1.2 Deprivace v kontextu neuplné rodiny

Deprivace je stradani nedostatkem uspokojeni néjaké z dilezitych potieb. Vede
k vaznému naruseni citového a rozumového vyvoje Cloveka. Dospély potiebuje naplnéni
v zivoté v socialnich oblastech, predevsim v profesni a vztahové oblasti. Dit¢ ke zdravému
vyvoji pottebuje hlavné citovou vielost a lasku. U déti se nejcastéji setkavame s deprivaci
afektovanou, smyslovou, ¢astecnou, psychickou a deprivaci mateiské péce. Psychickou
deprivaci vysvétlujeme jako psychicky stav, ktery vznika neuspokojenim nékteré ze

zakladnich psychickych potieb v dostatecné mite a po dlouhou dobu (Sirovatka, Mares§ 2006).

Nedostatek v citové oblasti vlivem rozvodu se netyka pouze déti, které hodné ztraceji.
Kromé ztraty denniho kontaktu s rodi¢em, ktery je nema svéfené v péci, obvykle vidi méné i
rodice, s kterym dale Ziji. Pecujici rodi¢ se musi vénovat vice ¢asu vydélku a zajiSténi provozu

rodiny, nezZ tomu bylo dfive.

Citov€ deprivovany muliZe byt i dospély Zijici v netiplné roding€. Nedostatkem financi
a volného ¢asu nemd moznost snadného navazovani partnerskych vztaht, které by odpovidaly

jeho véku a biologickym potiebam.

Prarodi¢e mohou byt cennymi pomocniky neuplnych rodin. Dédecek a babicka, o
jejichz lasce a péci a vztahu k vnoucatim nelze pochybovat, nabizeji neocenitelnou pomoc.

Jinymi slovy, prarodice, ktefi zistavaji détem dostupni, funguji jako bezpecny ukryt a
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dodévaji dlilezity pocit Zivotni stability. PfedevSim v piipadé, je-1i manzelstvi prarodici dobré,
déti mnoho ziskaji, stanou-li se svédky dlouhodobého, tspésného vztahu a nemaji tak
vytvotfen obraz partnerského vztahu dle nepovedeného souziti rodici, kteti se rozesli nebo

rozvedli (Matéjcek, Dytrich 1994).

S pojmem deprivace uzce souvisi frustrace. Jedna se o nemoznost uspokojit
jiz aktivovanou potfebu kvuli néjaké piekazce. Pokud je dlouhodobd, tak mize vyustit
az v deprivaci. S frustraci si velmi Casto zaménujeme konflikt, ktery je pouze jejim typem

(Langmajer, Matéjcek 1974).

Materidlni deprivace je chapana jako “vynuceny nedostatek materidlnich statk‘.
Dle této definice tedy materialni deprivace postihuje populaci zijici v domacnostech s velmi
nizkou pracovni intenzitou, naklady na bydleni, které jsou v zavislosti na ptijmech vysoké,
s tim spojené jsou i problémy pfi placeni najmu. Materialni deprivace znamena4, ze lidé nemaji
nejméné Ctyii z deviti véci, jako je telefon, pracka, televize ¢i auto. Dale si nemohou dovolit
jednou ro¢né vyrazit na tydenni dovolenou, nezvladnou mimotadny nékolikatisicovy vydaj,
nedokazou pravidelné¢ hradit niajem nebo si nemlzou tfikrat tydné dopfat maso

(Sirovatka, Mares 2006).

Citova deprivace se muze projevovat, zhorSenim Skolniho prospéchu, zhorSenim
nalady, nebo vykyvy nalad a somatizovanim déti i dospélych. Matéj¢ek a Dytrych (1994)
uvadéji, ze podle vyzkumil déti zijici v konfliktnim prostiedi byvaji méné ctizadostivé, méné
svédomité, vice citlivé, drazdivé, nervozni a méné oblibené ve Skolnim kolektivu. Muze
se objevovat 1 Spatna Skolni vykonnost ditéte. Trvaly stres ptfindsi problémy s koncentraci
pozornosti, a tim i1 zhorSeni Skolniho prospéchu, piestoze dit¢ predtim dobie prospivalo.
Existuji dosti vyrazné rozdily mezi chlapci a divkami, zatimco chlapci se projevuji Casto
navenek agresivnim chovanim, u divek jsou uzkostlivé stavy a poruchy koncentrace méné

napadné.

Déti se také potiebuji identifikovat s osobou stejného pohlavi. Dle vyzkum je vétSina
neuplnych rodin tvofena dospélou osobou Zenského pohlavi, a proto zejména chlapcim chybi
muzsky vzor. Chlapci, ktefi Zijici pouze s matkou, maji tendenci travit vice ¢asu s jinym
muzem v roding, napiiklad strycem nebo dédeckem. S kazdym z rodict si dité povida o né€em
jiném a néco jiného u n¢j hledd. Zatimco u matky hleda spiSe zdzemi a n¢hu, u otcl vice
aktivity a zabavy doprovazené¢ ale v¢étsi disciplinou. Divky zase maji moznost poznat muzsky
vzor, ktery je dalezity pro navazani budouciho partnerského vztahu. Zivot v neuplné roding
nese pro dité moznost rizika citové deprivace, prave z chybéjiciho zastupce jednoho pohlavi

(Matgjcek, Dytrich 1994).

20



3.2 Ekonomické zabezpecCeni neuplné rodiny

Se vznikem netplné rodiny jsou spojena socialni rizika, dle komparativnich vyzkumu
je zjisténo, Ze takovymto rodinam hrozi vys§i riziko chudoby (Stastna 2009, s. 8). Dospély v
netplné rodin€ musi sdm unést naklady na chod domécnosti, ale 1 Casové zvladnout vychovu

deéti.

Zména finan¢niho standartu, nastavd zejména pii rozpadu Uplné fungujici rodiny,
kde oba rodi¢e pracuji po zméné stavu rodiny, zastava jako zivitel jen jeden dospély,

ve veétsing€ pripadii matka.

Rodina byla od ddvné minulosti prvnim a €asto i jedinym zdrojem podpory lidi, ktefi
se ocitli v nepfiznivé financni situaci. V tradi¢nich spole¢nostech vladla v rodiné plna
ekonomickd i1 vztahova solidarita. V soudobych zapadnich spolecnostech piebral na sebe
starost o lidi v nepfiznivé situaci z velké miry stat, napiiklad formou socialnich davek

(Matousek a kol. 2003).

Chudoba v Evropé€ je relativni. U nas je hranice chudoby na jednoho 9 680 K&,
zjednoduSené feceno se za chudého povazuje kazdy, jehoz Cisty mésicni ptijem (mzda, plat,
statni davky, dichod) nedosahuje 60 % cistého pfijmu medidnu mzdy. Hranice chudoby
se s vysSim poctem clenll zvySuje postupné méné, protoze se snizuji spole¢né naklady na

bydleni.

Podle $etfeni CSU a Eurostatu (2014), které se zabyvalo mirou piijmové chudoby v
Cesku. Miru chudoby v Cesku vyznamné ovliviiuje vyplaceni davek, podpor a diichodii, bez
nich mohlo v roce 2012 do chudoby spadnout skoro 38 procent lidi. V roce 2013 se pod
hranici piijmové chudoby dostal tieba ¢lovek s mésicni castkou nizsi nez 96 80 korun, par
s méné nez 14 500 korunami, samotna matka s dit€tem mladSim 7 let s méné nez
12 600 korunami ¢i rodice s détmi starSimi 12 let a ditétem piedskolniho véku s méné nez
asi 22 300 korunami. Pod hranici p¥{jmové chudoby tak v CR zilo 990 000 lidi. ,,Z tohoto
poctu bylo 256 600 déti a 100 200 osob nad 65 let,* upfesnili autofi dokumentu. Chudobou
tedy trpélo 14 % déti a 6 % seniorti (Cesky statisticky Gifad 2014).

Podle statistik Asociace netplnych rodin je v Cesku zhruba 560 tisic netiplnych rodin,
ve kterych vyrtsta 400 tisic nezaopatfenych déti. Vyzivovaci povinnost pfitom neplni 38 %

rodict, jimz soudy vyzivné vymétily. V 98 % ptipadi jde o otce.
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Princip subsidiarity - Subsidiarita (z lat. subsidiaris — pomocny, podplrny

od subsidium — pomoc, podpora) je dnes obvykle rovna pojmu - princip subsidiarity.

Dnes obvykle znamena princip subsidiarity politickou zasadu, podle niz
se rozhodovani a zodpovédnost ve vefejnych zaleZitostech ma odehravat na tom nejniz§im

stupni vefejné spravy, ktery je nejblize obfanlim. Vyssi tirovné spravy maji rozhodovat jen

tam, kde si to povaha véci vyzaduje.

Podle principu subsidiarity je kazdy povinen nejdiive pomoci sam sob¢ a nema-li tuto
moznost, musi mu pomoci jeho rodina. Az pokud neni mozné problém zvladnout v ramci $irsi
rodiny, mé¢la by nasledovat pomoc od statu. Tento princip je v této praci zminovan, protoze

pomoc od rodiny jednou z moznych odpovédi v ramci dotaznikového Setieni.

Dle vyse fe¢eného, by prvni pomoc pro netiplnou rodinu, méla pochazet od $irsi rodiny.
Pomoc rodiny v principu subsidiarity miize byt jak pfimo ve formé finan¢ni, nebo materialni

¢1 pomoc s vychovou déti.
Davky statni socialni podpory se odvijeji od vySe zivotniho a existen¢niho minima.

Vypocet socidlnich davek se odviji od vyse Zivotniho a existenéniho minima a od vyse

ptijmu osob Zijicich ve spolecné domacnosti.

Zivotni minimum je minimalni spolecensky uznanad hranice penéZnich piijmu

k zajiSténi vyzivy a ostatnich zdkladnich osobnich potieb.

Existenéni minimum je minimalni hranici penéznich piijmua, kterd se povazuje
za nezbytnou k zajisténi vyzivy a ostatnich zakladnich osobnich potfeb na irovni umoziujici
preziti. S hodnotami zivotniho a existenéniho minima je dale pracovano pii posuzovani

naroku na statni socialni davky.

3.2.1 Davky Statni socialni podpory

Socialni davky jsou jednou z moznosti vyrovnani s neptiznivou socialni situaci, ktera
muze nastat, pokud je rodina slozena pouze z jedné dospé€lé osoby. Tyto davky pomahaji
dorovnat finan¢ni nedostatek. V ramci systému statni sociadlni podpory je poskytovan:
pridavek na dité, rodi¢ovsky prispévek, ptispévek na bydleni, porodné, pohiebné. Tyto davky

jsou urceny vSem, kdo se ocitnou v tizivé finan¢ni situaci, at’ se jedna o rodinu tplnou nebo
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neuplnou. Systém statni socialni podpory je legislativné ukotven zdkonem o statni socialni

podpoie ¢islo 117/1995 Sb. ve znéni pozdéjsich predpist.

Pridavek na dité je zakladni dlouhodobou dévkou poskytovanou rodindm s détmi,
kterd jim pomahd kryt naklady spojené s vychovou a vyZivou nezaopatfenych déti.
Pti poskytovani davky je testovan piijem rodiny v predchozim kalendafnim roce. Za ptijem

se povazuje i rodi¢ovsky prispévek (Integrovany portal MPVS 2013).

Prispévek na bydleni ptispiva na kryti nakladi na bydleni rodindm ¢i jednotliveim
s nizkymi pfijmy. Poskytovéani pfispévku podléhd testovani piijmt rodiny za kalendarni
Ctvrtleti. Za pfijem se povazuji 1 piidavek na dit¢ a rodicovsky piispévek

(Integrovany portal MPV'S 2013).

Rodicovsky prispevek Na rodiCovsky ptispévek ma rodi¢ nérok, jestlize po cely
kalendaini mésic osobné celodenn¢ a fadn¢ pecuje o nejmladsi dité¢ v rodin€, maximalné
do véku 4 let ditéte. Pii poskytovani této davky neni testovan piijem rodiny ani vydélecna

¢innost pecujiciho rodice (Integrovany portal MPVS 2013).

Porodné je davka poskytovand v zdvislosti na vysi pfijmu, kterou se rodiné s
nizkymi pfijmy jednordzov€ pfispiva na ndklady souvisejici s narozenim prvniho nebo
druhého Zivého ditéte. Narok na porodné je vazan na stanovenou hranici pfijma v rodiné,
ktera v kalendainim c¢tvrtleti predchazejicim kalendainimu ctvrtleti, ve kterém se dité narodilo,
musi byt niz§i nez 2,7nasobek zivotniho minima rodiny. Do rozhodného piijmu se

nezapocitava rodiCovsky prispévek a pridavek na dite.

Pohrebné je jednorazova davka, kterou se pfispiva na naklady spojené s vypravenim
pohibu. Pohfebné je stanoveno pevnou ¢astkou ve vysi 5 000 K¢&. Prijem rodiny se netestuje.
Pohiebné nélezi osobé, kterd vypravila pohieb nezaopatfenému ditéti, nebo osobé, ktera byla
rodi¢em nezaopatfené¢ho ditéte, a to za podminky, Ze zemiela osoba (s vyjimkou mrtvé
narozeného ditdte) méla ke dni umrti trvaly pobyt na uzemi CR (Integrovany portil MPVS
2013).

3.2.2 Systém pomoci v hmotné nouzi

Dle zakona ¢. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi, ve znéni pozdéjsich predpist,
je pomoc v hmotné nouzi moderni formou pomoci osobam s nedostatenymi piijmy
a mé& motivovat tyto osoby k aktivni snaze zajistit si prostfedky k uspokojeni zivotnich potieb.

Je jednim z opatieni, kterymi Ceska republika bojuje proti socialnimu vylouceni a vychazi z
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principu, Ze kazda osoba, kterd pracuje, se musi mit 1épe nez ta, kterd nepracuje, popiipadé se

praci vyhyba.

Davkami, kterymi se fesi pomoc v hmotné nouzi, jsou piispévek na zivobyti, doplatek
na bydleni, mimotfadna okamzitd pomoc. O davkach pomoci v hmotné nouzi rozhoduji a

vyplaceji je piislusné poboc¢ky Utadu prace CR.

O hmotné nouzi hovoifime, kdyz, osoba ¢i rodina nema dostatecné pfijmy a celkové
socialni a majetkové poméry rodiny, nebo posuzované osoby, neumoznuji uspokojeni
zakladnich Zivotnich potieb na urovni jesté pfijatelné pro spolecnost. Soucasné si tyto piijmy
nemuze z objektivnich divodii zvysit a vyftesit tak svoji nelehkou situaci vlastnim pfi¢inénim.
Za objektivni zvyseni se rozumi snaha o vyfizeni pohledavek, nebo prodej svého movitého

majetku (Integrovany portal MPVS 2013).

Prispévek na Zivobyti je zakladni davka pomoci v hmotné nouzi, kterd ftesi
nedostatecny piijem osoby nebo spole¢né posuzovanych osob. Okruh spolecné posuzovanych
osob je dan zdkonem o Zivotnim a existen¢nim minimu. Vzhledem k tomu, Ze v praxi dochéazi
k rznym situacim, které jsou zcela individudlniho charakteru, méa orgédn pomoci v hmotné
nouzi moznost z okruhu spole¢né posuzovanych osob nékterou osobu vyloucit. Naptiklad
majitele bytu, v které je v prondjmu posuzovana rodina, nebo osobu s trvalym bydlistém
uvedenym na adrese, kde Zije posuzovand rodina, ale jedna se o osobu, kterd zde neZije a

nepodili se na rozpoctu rodiny.

Narok na prispévek na Zzivobyti vznikd osob¢ ¢i rodiné, pokud po odecteni

priméfenych nakladi na bydleni nedosahuje ptijem této osoby ¢i rodiny ¢astky zivobyti.

Castka zivobyti je stanovena pro kazdou osobu individudlné, a to na zaklad¢ hodnoceni
jeji snahy a moznosti. Pro stanoveni zivobyti okruhu spole¢né posuzovanych osob se
jednotlivé Castky zivobyti osob scitaji. Castka zivobyti se odviji od Castek existencniho a

zivotniho minima (Integrovany portal MPVS 2013).

Doplatek na bydleni je davka pomoci v hmotné nouzi, kterd spolecné s vlastnimi
pfijmy obcana a piispévkem na bydleni ze systému statni socidlni podpory poméha uhradit
odivodnéné naklady na bydleni. VySe doplatku na bydleni se vypocitava tak, aby
po zaplaceni odivodnénych nakladi na bydleni (tj. najmu, sluzeb s bydlenim spojenych

a nakladt za dodavky energii) ztistala osob¢ ¢i roding ¢astka zivobyti.

Narok na doplatek na bydleni mé vlastnik nebo najemce bytu, ktery uziva byt a jehoz
prijem/piijem spole¢né¢ posuzovanych osob je po tthradé odivodnénych nakladl na bydleni

niz8i nez Castka jeho zivobyti/Castka Zivobyti spolecné posuzovanych osob. Podminkou
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naroku na doplatek na bydleni je ziskdni naroku na pfispévek na Zivobyti

(Integrovany portal MPVS 2013).

Mimoradna okamZita pomoc je déavka, jejiz pomoci miize byt poskytnuta pomoc
v nepiiznivych a mimotadnych situacich, kdy je potfeba poskytnout pomoc bezprostredné.
Zakon o pomoci v hmotné nouzi stanovi nékolik situaci, v nichz lze tuto davku pomoci

v hmotné nouzi poskytnout.

Dv¢ zékladni situace jsou, situace kdyZ osoba nespliuje podminky hmotné nouze pro
opakované davky, ale kvili nedostatku finan¢nich prostfedki ji hrozi vazna Gjma na zdravi.
Déavku lze poskytnout v ¢astce, ktera doplni piijem osoby do existenéniho minima (v ptipadé

nezaopatiteného ditéte do zivotniho minima).

Druha situace, v niz Ize poskytnout mimotaddnou okamzitou pomoc, je spojena s
vaznou mimotadnou udalosti. Mimofadnd okamzitd pomoc muze byt poskytnuta osobg,
kterou postihne vazna mimotadnd udalost a celkové socidlni a majetkové poméry této osoby
ji neumoziuji piekonat udalost vlastnimi silami. Takovou udalosti je napt. Zivelni pohroma,
tedy napiiklad povoden, vichfice nebo vyssi stupné vétrné pohromy, zemétieseni, pozar nebo
jind destruktivni udalost, ekologickd nebo primyslova havarie. Maximalni vySe davky €ini
15ti nasobek ¢astky zivotniho minima jednotlivee. Dal§i moznosti je podani zadosti o davku
pfi mimofadnych vydajich, naptiklad pfi narozeni ditéte, nakup Skolnich pomucek, ozdravny

pobyt a volnocasové aktivity, v zajmu ditéte (Integrovany portal MPVS 2013).

3.2.3 Vdovsky/vdovecky a sirotéi duchod

Vdovsky dichod nalezi manzelce zemielého a vdovecky dichod pfipada manzelovi
zemtelé. Sirot¢i diichod je statem vyplacend davka, kterd néalezi ditéti, kterému zemfel rodi¢

nebo oba rodice.

Vdovsky/vdovecky dichod je druh pozustalostniho dichodu, na ktery ma,
za podminek stanovenych zékonem, ndrok pozistaly manzel. Sirotéi dichod je druh
pozistalostniho dichodu, na ktery ma narok za podminek stanovenych zakonem
nezaopatiené dité, a to jak nezletilé, tak 1 zletilé. Tyto typy dlichodl se skladaji ze zakladni

a procentni vyméry (CSSZ 2013).
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3.2.4 VyZivné

Dle NOZ § 910 oba rodice piispivaji na vyzivu svych déti podle svych schopnosti,
moznosti a majetkovych pomérii. Dit€ ma pravo podilet se na Zivotni trovni svych rodi¢i. Pti
urceni rozsahu jejich vyZzivovaci povinnosti se piihlizi k tomu, ktery z rodici a v jaké mife o
dit¢ osobn¢ pecuje. Neziji-li rodi¢e nezletilého ditéte spolu, upravi soud rozsah jejich
vyzivovaci povinnosti nebo schvali jejich dohodu o vysi vyzivného.

Vyzivovaci povinnost rodi¢l vici détem je nejCastéji projednavanym druhem
vyZzivovaci povinnosti. Vyzivovaci povinnost rodi¢l trva do doby, nez jsou déti samy schopny
se zivit. Nijak to nesouvisi s vékem ditéte, vyzivovaci povinnost nezanikéd dosazenim zletilosti,
tedy osmnacti let. Pokud dité i po dosazni tohoto véku dale studuje, trva vyzivovaci povinnost
az do konce studia.

Novy trestni zadkon, ktery vstoupil v uc¢innost prvniho ledna 2015, pifinasi zdsadni
zmeény do zZivota pachatelt trestnych ¢inti, obéti, ale i do zivota Zen. Dluzné vyzivné tak bude
mozné vymahat 1 prostfednictvim trestniho stihani rychleji nez tomu bylo do soucasnosti.
Novy trestni zakonik sice zanechava podminku urcité doby neplaceni vyzivného. Nicméné
tuto podminku vyrazné zmirfiuje a snizuje z 6 na 4 mésice. Usp&iné se domahat obvinéni a
odsouzeni rodiCe je tak mozné, pokud neplati vyzivné po dobu delsi nez 4 mésice. Toto
opatieni ma pomérné zasadni vliv na moznost vymahatelnosti dluzného vyzivného.

Novy trestni zdkonik vyrazné zptisnuje a to aZ dvojnasobné tresty za neplnéni povinné
vyzivy. Soucasné zlistdva v platnosti 1 trestnost neplaceni vyzivného z nedbalosti. Pfi
neplaceni vyzivného z nedbalosti po dobu delsi nez 4 mésice se trest odnéti svobody zvysuje
z az jednoho na dva roky nepodminéné. Pokud rodi¢ neplati vyzivné umysin¢ a tedy se mu
umyslné vyhyba, pak mu hrozi trest od 6 mésicti az na 3 1éta nepodminéné. Tento trest se
zvysuje z minulych az 2 let nepodminéné (NOZ, § 910-923, str. 192).

Pokud rodi¢ zanedbanim vyzivy zplsobi ditéti stav nouze, tedy ze dit¢ v disledku
neplaceni vyzivného vazné trpi nedostatkem, a nebo byl-li rodi¢ za stejny trestny ¢in v
poslednich tfech letech uz odsouzen, hrozi mu odnéti svobody na 1 rok az 5 pét let
nepodminéné. Dosud to bylo 6 mésict az 3 roky.

V souéasné dobé Zije v Ceské republice vice nez pil milionu netiplnych rodin, z nichz
témeét polovina Zije pod hranici chudoby. K nelnosné situaci piispiva taktéz 40 %
nezodpovédnych rodici, kteti neplni svou ze zdkona danou vyZivovaci povinnost. To vyplyva
ze statistik Asociace neuplnych rodin (Asociace neuplnych rodin 2014). Vyzivné je Casto
jednim ze zékladnich pfijml netplné rodiny, jeho soudni pfiznani vSak jeSté neznamena,
7e ho rodina dostane. Neplaceni vyzivného se po ctyfech mésicich stdva trestnym ¢inem

a dluznikovi hrozi az pét let vézeni. Alimenty je moZno vymahat soudn¢ i pomoci exekutora.

26



4 Zivotni Uroven a volno&asové aktivity déti

Volnocasové aktivity jsou aktivity, které slouzi k podpote bio-psycho-socidlnich
a duchovnich potieb jedince. Snahou nabizenych riznych programil je navazani vztahi

s vrstevniky, spoleCensky zivot a vyplnéni volného Casu.

Aktivity mohou byt sportovni, umélecké, prirodovédné, turistické aj. Volnocasové
aktivity jsou z divodu piedpokladané souvislosti s financni strankou rodiny, zafazeny

do zkoumané oblasti rodinného zivota.

Naplnéni volného Casu déti hraje vyznamnou roli ve spravném vyvoji ditéte. V této
praci se zabyvame détmi navstévujicimi zékladni skolu, a proto se i pfi popisu volnocasovych
aktivit budeme drzet této vékové hranice. Tyto aktivity maji vliv také na uplatnéni ditéte
ve spolec¢nosti pii pozitivni socializaci. Vychova a vzdélavani déti se déje v roding, ve

Skolnich a v mimoskolnich institucich.

Dé¢li se ¢innost organizovanou a neorganizovanou. Mimoskolni vychova je vychovna
¢innost organizovand mimo Skolu. Je pfedstavovana zatizenimi, institucemi, organizacemi,
hnutimi a nadacemi. Jsou to napt. Domy déti a mladdeze, Centra volného Casu, Junak,
Brontosaurus, podané ruce, Domy ekologické vychovy aj. V poslednich desetiletich se nazev

mimoskolni vychova €asto nahrazuje terminem vychovy ve volném case.

Za volny cas je povazovan Cas, v némz jedinec svobodné na zaklad¢ svych zajmn,
nalad a pocitd, voli svou ¢innost. V zddném dal$im Zivotnim obdobi neni ¢loveék schopen

zajimat se o tak iroké spektrum zajmovych aktivit jako v détstvi a dospivani (MSMT 2002).

Z vyzkumu Ministerstva Skolstvi, ktery se zabyva informacemi o tom, jak jsou
vybirany volno-Casové aktivity pro déti ve véku 6 - 15 let, vyplynulo, Ze na vybér
volnocasovych aktivit mé vliv nejenom turoven vzdélani, ale i socidlné¢ demografické
postavenim rodicu a jejich ekonomicka aktivita. Dale bylo napfiklad zjiSténo, Ze vice nez
80 % déti ve véku 6 — 15 let navstévuje pravidelné alespon jednu volnocasovou aktivitu,

pfi¢emz u 79 % piipadi je nejdilezit&jsim kritériem prani ditéte (MSMT 2002).

Specifickou zvlastnosti volného Casu déti a mladeze je to, ze z vychovnych divodi
je zadouci jeho pedagogické ovliviiovani. DéEti jesté nemaji dostatek zkuSenosti, nedovedou
se orientovat ve vSech oblastech zajmovych Cinnosti, potfebuji citlivé, nenasilné vedeni
k pestré a pfitazlivé ¢innosti. Mira ovliviiovani volného Casu zavisi na véku déti, jejich

mentalni i socialni vyspélosti i na charakteru rodinné vychovy.
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Vorlicek (2009) déli volnocasové aktivity do dvou skupin :

1. Rekrea¢ni volnoCasové aktivity slouzi predevS§im k relaxaci a odpocinuti
si od kazdodenni ndmahy. Autor sem fadi ¢innosti jako je Cetba, poslech hudby ¢i navstéva
kulturnich akei. Na druhé stran¢ zahrnuje 1 aktivity, pti kterych je potieba jisté fyzické namahy,
naptiklad tedy uvadi pohybové hry, zdravotni a kondi¢ni cviceni ¢i vyuzivani détskych hiist

a sportovnich areali.

2. ,,Zajmové aktivity chapeme jako cilevédomé aktivity zamétené na uspokojovani
a rozvijeni individualnich potfeb, zajmii a schopnosti. Maji silny vliv na rozvoj osobnosti
1 na spravnou spolecenskou orientaci.” Pavkova, (2002, cit. podle Vorlicek, 2009), sem tadi
spolecenskovédni zajmové Cinnosti, (spolecenska vychova, jazykovéda apod.), pracovné-
technické cinnosti, které jsou spiSe praktického zameéteni, dale Cinnosti piirodovédné,
esteticko-vychovné (vytvarné, hudebni krouzky), a nakonec c¢innosti télovychovného,

sportovniho a turistického zaméteni (Vorlicek 2009).
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5 EMPIRICKA CAST

5.1 Cil vyzkumu, pouzité metody

Cilem této prace je zjiSténi, zda zivotni troven netplnych rodin je odlisna od zivotni
urovné rodin tplnych. V ptredchozich kapitolach jsme obecné popsali problematiku netiplné

rodiny, vymezili jsme oblast financi a volno¢asovych aktivit, v rdmci vlastniho prizkumu.

Pro sbér dat byl vyuzit jednoduchy kvantitativni vyzkum. Jako metoda byl zvolen
dotaznik vytvotfeny autorkou bakalarské prace, ktery se sklada z 10 otdzek V tivodu dotazniki
je oslovujici dopis s pokyny pro vyplnéni. Kvantitativni vyzkum je reduktivnim zkoumanim.
Vyzkumnik stojici pfed mnohorozmérnosti objektu si je védom nemoznosti zachytit vse
presné, proto si vybird nékteré oblasti a ty pak peclivé studuje. Zjisténi mohou byt presnéjsi,

nekdy ale chybi kontext (Sochiirek, Slukova 2013).

Pro sbér dat bude pouzit vyzkumny néstroj dotaznik, rozdan a administrovan bude
osobn¢ zpracovatelem BP. Dotaznik patii mezi nejcastéji pouzivané metody pii vyzkumu.
Hlavnim divodem je snadné pouzivani sbéru dat, snadnost metody, by ale neméla byt

podcenovéna (Sochiirek, Slukova 2013).

5.2 Popis a charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkum se konal v Zékladni Skole Joseftiv Diil v okrese Jablonec nad Nisou v obdobi
listopad 2013 az leden 2014. Dotaznik byl rozdan mezi rodice vSech zaki navstévujicich tuto
Skolu. Celkem bylo osloveno vsech 58 rodin, které maji dité navstévujici Zakladni Skolu
Josefiv Dil. Vyzkumny vzorek byl zvolen s ohledem na znalost struktury obyvatel obce

Joseftiv DUl a znalost rodinného slozeni rodici zékladni Skoly.

Ve skolnim roce 2013/2014 je na Skole zapséno 64 zaki v 1. az 7. tfidé (8. a 9. ro¢nik
neni nyni otevien pro nedostatek zaki), celkem bylo osloveno vSech 58 rodin. Osloveni byli
vSichni rodice, z divodu porovnani Zivotni urovné netplnych rodin, tedy rodin s jednou

dospélou osobou, s rodinami Uplnymi, skladajicimi se z dvou dospélych osob.

Obec Josefiv DUl, obec je umisténa v Jizerskych horach a lezi 12 km od okresniho
meésta Jablonce nad Nisou, byla zalozena roku 1697 a az do 90. let 20. stoleti zde byla
prosperujici sklarna. Obec lezi v nadmotské vySce 625 m. n. mofem, ma 1021 obyvatel a
pramérny vek je 41 let. Joseftiv Dul je obklopen lesy Jizerskych hor, hlavni dominantou udoli

je Josefodolska piehrada. V obci je matei'ska Skola 1 tiplna zakladni Skola, v obci je ordinace
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praktického 1ékate. Kulturni zdzemi zajistuje Obecni knihovna, kino, ale svou tradici zde
ma i divadlo diky spolku J. K. Tyl Josefiv Dul. Obec podporuje ¢innost fotbalového klubu

pro mladez a krouzek mladych hasict a tyto aktivity jsou pro déti bydlici v obci zcela zdarma.

ZS Joseftiv Dil nabizi tyto zajmové Cinnosti: basketbal, florball, Sachovy krouzek,
bézecké lyzovani, angli¢tina. Po osobni domluvé rodi¢ti s feditelem Skoly lze pfi tizivé
finan¢ni nebo socidlni situaci placeni za volnocasové aktivity nabizené Skolou snizit nebo
uplné odpustit. Ve spolupraci se Zakladni uméleckou Skolou Tanvald jsou nabizeny tanecni

krouzek a hudebni krouzky

5.3 Anketa- vymezeni pojmu zivotni uroven

Otazka: Co si predstavite pod pojmem Zivotni uroven?

Dotazovano bylo, jesté pied zahdjenim samotného vyzkumu, 12 respondentt, tedy
21 % z celkového poctu 58 dotazovanych. Ve vsech odpovédich se vyskytovalo, jako
prostiedi, moznost volnocasovych aktivit, a zdravi. Dle preferenci v rdmci ankety byla, pro
hlavni vyzkum, stanovena jako zkoumana oblast finan¢ni zabezpeceni rodiny a moznost

volnoc¢asovych aktivit pro déti.
Priklady odpovédi :

Zivotni uroven, - to si kazdy predstavuje jinak, kazdy ma jiné predstavy o Zivote,
nekomu staci mit klidnou financné zabezpecenou rodinu, nékdo k tomu potrebuje mit hromadu

pratel a konicky ( Zena, 2 déti, 27 let).

Zivotni uroven je klid, pohoda a s nimi ruku v ruce souvisi moznost vydélku, moznost
prace a nasledné nakup potravin vysoké kvality, nakup pekného obleceni, vytvoreni pekného

prostredi a to vSe podtrhuje mir v nasi zemi (Zena, 3 déti, 37 let).

No tak akorat, aby méli deti to, co potiebuji a zbytecné neutrdacet, a cela rodina, aby
méla vse, co potiebuje, jidlo, bydleni a co na sebe, jidlo se snazim vSechno zuZitkovat, aby se
zbytecné nic nevyhazovalo, na obleceni se da hodné usetrit po sekacich a za ty usetieny

prachy pak koupim kvalitni boty, treba ty v sekacich nekupuju (Zena, 2 déti, 35 let).
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5.4 Organizace vyzkumu

Dotazniky byly distribuovany osobn¢ autorkou bakaladiské prace. Dotazniky byly
vyplnény, vraceny a nasledné¢ zpracovany. Vyzkum probihal v obdobi prosinec 2013 az tinor

2014.

5.5 Hypotézy

H1 — Predpokladame, Ze u netiplnych rodin tvofi vydaje na bydleni ¢astku vétsi nez

50% z celkovych pfijmu rodiny.

H2 - Lze ptedpokladat, Ze rozpocet netplnych rodin, neumoznuje vytvorit veétsi

finan¢ni rezervu.

H3 — Predpokladdme, Ze nelplné rodiny umoziuji détem realizovat volnocasové

aktivity méné€, nez rodiny Uplné.

5.6 Vyhodnoceni a interpretace dat

U dotaznikii byla provedena analyza ziskanych dat. Pro ptehlednost byly ziskané

informace zaznamenany do grafil a tabulek.
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Otazka ¢.1: Pomér dotazovanych Zen a muzt

Graf €. 1: Pomér dotazovanych Zen a muzu

m Zeny

m MuZi

Informacni zdroj: vlastni Seteni

Dotaznik byl rozdan 58 respondentiim a v§emi byl spravné vyplnén, byl rozdéan osobné,
byly poskytnuty informace o anonymité¢ a diivodu vyzkumu. Dotaznik vyplnilo 54 Zen a 4

muzi. Muzi byli vSichni z Gplné rodiny.

Otazka €. 2: VEkova hranice respondentt

Pouze 2 respondentky byly ve v€kové hranici 18 - 25 let, 20 respondentil bylo ve v€ku
26 - 34 let, do vékové kategorie 35 - 40 let se zatadilo 17 dotazovanych, nad 40 let bylo 19
respondentll. Vyssi zastoupeni zen pii vyplnéni dotazniku, je dano tim, Ze vice Zzen ma v rdmci

rodiny na starost péci o Skolni povinnosti déti.

Graf €. 2: Vékova hranice respondentt
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Informaéni zdroj: vlastni Seteni
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Otazka €. 3: Pomér respondentt z uplnych a netiplnych rodin

Dle zodpovézenych otazek bylo 25 respondentt tedy 43% rodi¢em v neuplné rodiné a
33 respondentl (57%) bylo z rodiny uplné, 67% z dotazovanych uplnych rodin zije

v manzelstvi.

Graf €. 3: Pomér respondent(l z Uplnych a neuplnych

= Uplné rodiny

= NeUplné rodiny

Informacni zdroj: vlastni Setfeni

Otazka €. 4: PriCiny vzniku neuplné rodiny

Graf €. 4: Pficiny vzniku neuplné rodiny
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Informacni zdroj: vlastni Setfeni
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Graf ¢islo 4. popisuje rozlozeni neuplnych rodin dle rodinného stavu respondenta.
100% jsou zde netplné rodiny, tedy 25 respondentt. Tento graf ukazuje, ze 72% tedy 18
netplnych rodin vzniklo rozvodem nebo rozchodem rodici, pouze dvé rodiny (8%) jsou
neuplné ovdovénim matky a 5 respondentek uvedlo, Ze jsou svobodné matky. Podil

svobodnych matek z dotazovanych netplnych rodin je 20%.

52% netplnych rodin jsou tvofeny jednim dospélym a jednim ditétem, dvé déti ma 44%
dotazovanych osamélych rodict a 3 déti ziji v 4% neuplnych rodin. Zajimavé tidaje vyplynuly

z odpovédi na otdzku tykajici se formy piijmu.
Otazka €. 5: Zdroje ptijmu rodiny

Graf €. 5: Zdroj pfijmu rodiny - pouze socialni davky

= Uplna rodina

= NeUplna rodina

Informacni zdroje: vlastni Setieni

Graf ¢.5 ukazuje pomér Gplnych a netplnych rodin, kterym ptijem tvoii pouze socialni
davky, dle grafu je patrné, Ze netplné rodiny prevazuji. Pfijem bez vyplaty nebo mzdy, viz
graf ¢.5., tedy pfijem tvofeny pouze socialnimi davkami ma 12 rodin, tedy 20% ze vSech
dotazovanych respondentli. Z 12 rodin, které maji pfijem tvoien pouze socialnimi davkami

je pouze 25% rodin uplnych a 75% rodin je netplnych.

Z rodin jejichZ pfijem je tvofen socidlnimi davkami, bez platu, jich 75% pfiznalo
pravidelnou pomoc od rodiny. Tim se potvrdil princip subsidiarity aplikovan na rodinu, tedy
ze pti problémech by méla byt SirSi rodina prvni, kdo pomdha. Ze vSech 58 oslovenych rodin
pomoc od rodiny dostava 40% respondentll, z toho 52% neuplnych rodin a 48% rodin
uplnych. 79% rodin ma hlavni pfijem vyplatu nebo mzdu, z toho 46% rodin soucasné

s vyplatou pobira nékterou formu socialnich davek.
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Graf €. 6: Zdroj pfijmu rodiny - vyplata/mzda

= Uplna rodina

= NeUplna rodina

Informacni zdroje: vlastni Setfeni

Zajimaveé je, ze pokud rodina pobira socidlni davky, pak vice nez v 60% rodin nemaji
zadnou finan¢ni rezervu, nebo se rezerva pohybuje pouze v fadu stokorun. Pokud naopak
davky nepobiraji, pak vice nez 60% z nich ma financni rezervu, kterd by jim pokryla

minimélné mési¢ni rodinné vydaje.

Otazka €. 6: VySe mési¢niho pfijmu rodiny

Graf €. 7: Mésicni pfijem neuplné rodiny
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Informacni zdroj: vlastni Seteni
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Dle vySe uvedeného grafu €. 7 je patrné, Ze neuplnost rodiny ma vliv na vysi piijmu
rodiny. Do prvni kategorie piijmu pod osm tisic, spadaly dle odpovédi respondentti, pouze
rodiny neuplné, naopak v kategorii ptijmu nad 20 tisic korun mésicné, byl podil Gplnych rodin
4 x vys$§i nez podil rodin netplnych. Z 6 netplnych rodin v kategorii s nejvyssimi piijmy, byli

dvé rodiny, kde jedinou dospélou osobou byly Zeny-vdovy.

Graf €. 8: Mésicni prijem uplné rodiny
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Informacni zdroje: vlastni Setfeni

Ptibéh z praxe : Kdyz ztroskotalo Danino manzelstvi, narazila na smutnou realitu:
Nedokaze vyjit s tim, co vydela. Danin prijem spadl z celkovych 60 000 na necelych 20 000
korun. Jeji exmanzel sice plati na dceru vyzivne, ale Zivotni uroven, na kterou byla zvykla
v manzelstvi, zmizela. Misto jedné prace na castecny uvazek se snazila stihat tri riizné uvazky.
,Bylo to strasné,* rika Dana. ,,Milovala jsem okamziky, které jsem mohla travit se svou
dcerou. Jenze po rozvodu jsem se Fitila mezi svymi tfremi zaméstnanimi a ji jsem vzidycky
odnékud narychlo vyzvedla a nékam prevezla a spéchala dal. Pracovala jsem jakou ucetni,
realitni maklérka a po vecerech jsem prodavala kosmetiku. Ze Zivota byl na nekolik let jeden

velky kolotoc. * ( Asociace neuplnych rodin, 2014).
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Otazka ¢. 7: Pomér piijmi a vydaji rodin

Graf €. 9: Pomér pfijmuU a vydajl nedplné rodiny
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Informacni zdroj: vlastni Setfeni

Graf €. 9 zndzornujici pomér mezi piijmy a vydaji zase poukazuje na rozdilny finan¢ni
stav netplnych rodin od rodin Gplnych. 8 netplnych rodin cozZje 32% (100% je 25 netplnych
rodin) maji problém s tim, Ze vydaje pfevysuji piijmy, zde ptichazi s pomoci $irsi rodina, nebo

A4

se netplna rodina propada do tézsich finan¢nich problémd.

Naopak vice jak 60% (100% je 32 uplnych rodin) uplnych rodin, ma dle vysledk
piijmy pfevysujici vydaje a jsou schopni vytvofit i financni rezervu. Pi{jmy ptevysujici vydaje
ma oproti tomu pouze 6 netplnych rodin a z toho jsou 2 rodinou, kde zména rodinného stavu

nastala umrtim jednoho dospélého.

Ptibéh z praxe: ,, Kdyz jsem potreti otchotnéla, byla jsem nesmirné Stastna. Tak jsem
se tesila na miminko, Ze jsem vitbec nevidéla, jak se partner méni. To, Ze jsme spolu nespali,
Jjsem pricitala mému téehotenstvi. JenZe mésic pred porodem prisel s tim, zZe si nékoho nasel
a od nas odchazi. Byl to Sok. Sama se tremi détmi, jak to zvladnu? BéZelo mi hlavou. Dcera
se narodila predcasné, ale nastésti zdrava. JenZe ja nevim, jak budeme Zit. Mam jen
rodicovsky prispevek a pridavky na deti. Byvaly manzel je nezaméstnany a nic nam neplati.
Navic se o née vitbec nezajima. Nevim, jak dal. Jak to zvladnout, kdyz jsem sama se tremi

detmi?,* mluvi otevirené o své situaci Nikola (35). (Asociace neuplnych rodin, 2014).
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Otazka ¢.8: Sjednané finan¢ni produkty?

Otazka na sjednané finan¢ni produkty, byla do dotazniku zafazena, protoze tyto
produkty jsou nadstavbou zabezpeceni rodiny, ale musi byt finan¢ni prostiedky na jejich
platby. Produkty byly rozdéleny do skupin nezivotniho pojisténi, do které patii povinné ruc¢eni
a havarijni pojisténi vozidel, pojisténi nemovitosti, domécnosti a odpovédnostni pojisténi.
Druhou skupinou byly produkty penzijniho pfipojisténi a posledni skupinu tvoii zivotni
pojisténi a spofici produkty. Nadstavbovou odpovéd’, kde bylo mozno doplnit dalsi produkty,

vyuzily pouze dvé€ tplné rodiny, které uvedly jako dalsi finan¢ni produkt investice.

Graf €. 10: Ma rodina sjednany finan¢ni produkty-
nelplna rodina

= ANO
= NE

Informacni zdroj: vlastni Seteni

Z vysledki vyplynulo, Ze netiplné rodiny nemaji Zadné financni produkty v 48 % tedy
12 neuplnych rodin, 12 % tedy 3 rodiny maji pouze nezivotni pojisténi a 40% netplnych rodin
ma sjednané finan¢ni produkty, naptiklad zivotni, irazové a nezivotni pojisténi nebo spofeni
a investice. Celkem tedy 52 % neuplnych rodin ma sjednano finanéni produkty. V grafu ¢islo

10 je za 100 % povazovano 25 neuplnych rodin.
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Graf €. 11: Ma rodina sjednany financni produkty-
Uplna rodina

= ANO
= NE

Informacni zdroj: vlastni Seteni

Uplné rodiny maji v 81 % sjednané finanéni produkty a vzdy se jedna o kombinaci
vice produktti a pouze 19 % tedy 6 uplnych rodin nema sjednané nic. V grafu ¢islo 11 je za

100 % povazovano 33 uplnych rodin.

Otazka ¢. 9: Financ¢ni rezerva rodiny

Graf €. 12: Prehled finan¢ni rezervy Uplnych i
neuplnych rodin
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Informacni zdroj: vlastni Seteni
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Graf €. 13: Financ¢ni rezerva Uplné rodiny

= Ano, maji finanéni rezervu

= Ne, nemaji financ¢ni rezervu

Informacni zdroje: vlastni Setfeni

Dle grafu ¢. 13 disponuje vétsi financni rezervou na pokryti mésic¢nich vydaji 17

uplnych rodin a 15 uplnych rodin touto rezervou nedisponuje.

Graf €. 14: Financni rezerva neuplné rodiny

® Ano, maji finan¢ni
rezervu

® Ne, nemaji financni
rezervu

Informacni zdroj: vlastni Setfeni

Z dotazniku také vyplynulo, Ze respondenti, ktefi nemaji Zadné finan¢ni produkty
(naptiklad Zivotni pojisténi, nezivotni pojisténi, stavebni spofeni, penzijni ptipojiSténi aj.)
nemaji ani zadnou finan¢ni rezervu, nebo maji rezervu jen v fadu stokorun. Celkem
je takovychto rodin bez finan¢ni rezervy 30% ze vSech dotazovanych a z toho 64% jich

je netplnych a 36% Uplnych.

Pouze 20% neuplnych rodin ma finan¢ni rezervu na pokryti minimalné jednoho

mésice, vSechny netplné rodiny s finan¢ni rezervou maji piijmy vyssi nez 20 tisic korun
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mesi¢né a 40% z nich jsou vdovy, vSechny neuplné rodiny s financ¢ni rezervou maji hlavni

piijem plat nebo mzdu a vSechny maji sjednané nekteré finan¢ni produkty.

85% neuplnych rodin bez finan¢ni rezervy ma meésicni piijem celé rodiny nizsi nez
14 tisic korun. 45% netplnych rodin bez finan¢ni rezervy ma sjednané nckteré financni

produkty.
Priklad z praxe

Mam dvé holcicky, jednu 5ti mésicni, druhou 2 a pul letou. Bohuzel, manzel nezvladl
manzelstvi a déti a nechal mé na holickach. Prosté si naSel jinou, ovSem zatlouka a zatlouka,
v nasem spolecném byté porad bydli, jen mne ale urdzi, psychicky tyra a nejhorsi na tom
je ze tim trpi nase starsi holcicka. Dneska jsem se rozhodla, Ze uz nebudu snaset to, jak
se chovd, nebudu snaset jeho aroganci po tom vSem a podam zadost o rozvod. Jsem zoufala,
porad ho miluju, ale uz to neni ten muz, kterého jsem si vzala, nic jiného mi nezbyva nez se
rozveést. Materskou budu mit 11 500, ale bojim se, ze podndjem neutahnu. Manzel mi rekl
Ze mi nic navic neda, ze odejde z prdace a piijde do nové, za nejmensi mzdu jen abych dostala

co nejmin na holky. ( Asociace neuplnych rodin, 2014).

Otazka €. 10 : Naklady na bydleni

Graf €. 15 ukazuje, ze 48% netplnych rodin vydava na bydleni ¢astku vyssi nez 50%
jejich rodinnych piijmi. Oproti tomu pouze 24% uUplnych rodin vydava za bydleni ¢astku
vys$si nez 50%. Z toho jasné vyplyva, Ze netiplné rodiny maji ¢astéji nez uplné rodiny vysoké
podily nakladt za bydleni ze vSech vydajti. Vydaj pokryvajici poplatky za bydleni je nejvyssi

vydaj z rodinného rozpoctu.

Graf ¢. 15: Naklady na bydleni neuplné rodiny

m Castka na bydleni
nizsi nez 50%
prijmu

m ¢astka na bydleni
vyssi nez 50%
pfijmu

Informacni zdroje: vlastni Setfeni
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Graf ¢. 16: Naklady na bydleni Uplné rodiny

m Castka na bydleni
nizsi nez 50% prijmu

m ¢astka na bydleni
vysSi nez 50% prijmu

Informacni zdroje: vlastni Setfeni

Otazka ¢. 11: Naklady na volnocasové aktivity déti, jako polozka rodinného rozpoctu.

Ze vsech 58 respondentt 11 uvedlo volnocasové aktivity jako vydaj, vySe vydaje byla
v rozmezi od 5 % do 10% rodinnych nékladt. Z rodin, které uvedly volnocasové aktivity jako
jeden z pravidelnych vydaji v rodinném rozpoc¢tu, bylo 8 rodin, tedy 13 % uplnych a pouze
3 rodiny byly netiplné, zbylych 81 % rodin neuvedlo vydaj na volnocasové aktivity déti jako
pravidelnou polozku rodinného mési¢niho rozpocétu. V grafu ¢islo 17 bylo za 100%

povazovano vsech 58 respondenti.

Graf €. 17: Nakklady na volnocasové aktivity déti,
jako polozka rodinného rozpoctu
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= ANO - Uplna rodina
= ANO - Uplna rodina

Informacni zdroj: vlastni Seteni
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Zvlastni skupinou neuplnych rodin, které vykazuji odlisné vysledky, jsou rodiny, které
se staly neliplnymi ovdovénim, tedy imrtim partnera. Tyto netiplné rodiny, byly celkem dvé,
nevykazuji zadné finan¢ni problémy, ptijem je tvofen i vdovskym a sirot¢im dichodem. Tyto
rodiny udavaly finan¢ni rezervu minimalné€ na pokryti mesi¢nich naklada. Jejich ptijmy jsou
vy$$i nez vydaje a maji sjednany nékteré financni produkty, naptiklad Zivotni pojisténi nebo

stavebni spofeni.

5.7 Oveéreni hypotéz

1. Hypotéza: Predpokladame, ze u nelplnych rodin tvotfi vydaje na bydleni ¢astku

veétsi nez 50 % z celkovych rodinnych piijmi.

Tato hypotéza se nepotvrdila, pouze 48 % netplnych rodin ma naklady na bydleni vétsi
nez 50% z celkovych vydajl, 52 % dotazovanych z neuplnych rodin uvadi naklady nizsi, v
pruméru 40%. Z dotazniku vyplynulo, ze nédklady na bydleni spolu s ndklady na jidlo tvoii

nejvétsi polozky rodinnych vydajii u rodin uplnych 1 netuplnych.

2. Hypotéza: Lze predpokladat, Zze rozpocet netiplnych rodin neumoznuje vytvorit

vEétsi finanéni rezervu.

Tato hypotéza byla vyzkumem potvrzena, Zadna z dotazovanych neuplnych rodin
nema finan¢ni rezervu vyssi nez na pokryti mési¢nich rodinnych nékladt, 24% netplnych
rodin ma rezervu, ktera by pokryla jeden mésic, ale 76% dotazovanych netplnych rodin nema
rezervu Zadnou nebo maximalné€ v fadu stokorun. Pro porovnani, vice nez 50% tplnych rodin
ma finan¢ni rezervu minimalné na pokryti mési¢nich vydaji. Finan¢ni rezervu nemaji ale ani
nekteré rodiny, které udavaji, ze jejich ptijem je vyssi nez vydaje a proto se nabizi dalsi mozna
otazka k zamysleni, jestli je v ¢eské populaci a na malé vsi zvlasté, dostate¢na financni

gramotnost.

3.Hypotéza: Piedpoklddame, Ze nelplné rodiny umoznuji détem realizovat

volnocasové aktivity méné nez rodiny uplné.

Tato hypotéza se potvrdila. Z rodin, které uvadeji vydaj na volno€asové aktivity déti,

je 66% rodin Uplnych, pouze 34 % rodin je neuplnych.

Pouze 21% respondentil uvedlo volno€asové aktivity jako formu rodinnych vydajt,
vyse vydajli na volnocasové aktivity se pohybovala v rozmezi 5-10% z rodinného rozpoctu.
Dle dodate¢ného Setfeni se zjistilo, ze v obci Josefiiv Dul jsou néklady na volnocasové

aktivity podstatné niz8i nez naptiklad v krajském mésté Liberec.
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Oproti predpokladané hypotéze se vyzkumem ukézalo, ze v daném prostiedi neni

financovani volnocasovych aktivit déti problematické viz. tabulka porovnani nakladd

volnocasovych aktivit

Tabulka €. 1 - porovnani nakladi volnocasovych aktivit

Fotbal/ro¢né 0,00 K¢ [Fotbal Doubi 1 700,00 K¢
Liberec

Sachy 400,00 K¢ | Liberec 800,00 K¢&

Tanecni krouZek 700,00 K¢ |Liberec 1 250,00 K¢

Deskové hry 400,00 K¢ |Liberec 800,00 K¢

Floorbal 400,00 K¢ |Liberec 1 750,00 K¢

Hudebni krouzky 1 000,00 K¢ |Liberec 1 500,00 K¢

Informaéni zdroj: ZS Joseftiv Diil, DDM Liberec

44




6 ZAVER

Pohledy na neuplnost rodiny se v historickém kontextu méni. Jistymi zménami
prochazi nejen jeji vyznam a pfic¢iny vzniku, ale 1 souc¢asné postaveni osamélych vychovatela.
V teoretické Casti je obecnéji definovan pojem rodina a jeji ménici se vyznam v pribchu
historie. Zabyvali jsme se také otazkou, pro¢ déti potiebuji oba rodice, klicova kapitola se

na zivot ditéte. Dalsi kapitoly se vénuji rizikiim neuplné rodiny.

Cilem empirické Casti bakalarské prace bylo zjistit, zda je zivotni uroven netplnych
rodin zésadn¢ rozdilna od Zivotni urovné Uplnych rodin. ProtoZe je pojem Zivotni uroven
Siroky, empiricka ¢ast prace byla na zaklad¢ vysledku ankety zaméfena pouze na financni
hledisko zivotni urovné a formu prostiedkt, které prispivaji do rodinného rozpoctu, z ¢eho

jsou tvotfeny polozky vydajt, jaké jsou volnocasové aktivity déti a jak jsou financné nakladné.

Z dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze rodiny, které nemaji finan¢ni rezervu, nemaji
ani zadné financni produkty, naptiklad pojiSténi nebo spofeni, a potvrdila se hypotéza, ze
rozpocet neuplné rodiny neumoznuje utvorit vétsi financni rezervu nez v fadu stokorun.
Potvrdila se také hypotéza, Ze neuplné rodiny mohou volnocasové aktivity déti financovat
v mén¢ piipadech, ale pravidelné vydaje rodinného rozpoctu za tyto aktivity uvedlo pouze
21% dotazanych a dodatecnym Setienim se projevila odliSnost ndkladti na volnocasové

aktivity ve mésté a v malé obci.

Nepotvrdila se hypotéza o ndkladech na bydleni, jen 48 % netplnych rodin ma naklady
na bydleni vétsi nez 50% z celkovych vydaji, 52 % dotazovanych z neuplnych rodin uvadi

naklady nizsi, v priméru 40%.

DalSim Setfenim by bylo zajimavé zjistit miru finan¢ni gramotnosti a jeji zvySovani
by mohlo byt i opatfenim proti chudobé, propaddnim do dluhovych pasti a jinych finan¢nich

problémi, které vice ohrozuji netiplné rodiny, ale nevyhybaji se ani rodinam tplnym.

Kvalitu rodiny neurcuje pocet dospélych osob, ale to zda je rodina funkéni. Zda rodice
1 po rozchodu nebo rozvodu plni své rodi€ovské povinnosti a vyuzivaji svych rodicovskych
prav. Presto vysledky dotaznikového Setteni potvrdily, ze neuplné rodiny maji ¢astéji financni
problémy, niz8i rodinny piijem, Casto pokryvajici jen vydaje. Z toho vyplyvd nemoznost

vytvofeni vEtsi finanéni rezervy.
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7 NAVRH OPATRENI

Dle vysledkt empirické ¢asti jsou mezi moznosti navrhovanych opatfeni zahrnuty,
zvySeni finanéni gramotnosti, rozsifeni informaci o moznosti levnych volnocasovych aktivit

pro déti a zlepSeni informaci o stavajicich moZznostech pomoci netiplnym rodinam.

Dale je navrhovanym feSenim také zvySeni informovanosti o moznostech pomoci
a poradenstvi neuplnym rodinam. Poradenstvi vhodné pro ¢leny netplnych rodin v oblastech
psychologické, pedagogicko-psychologické, pravni, pracovnépravni, finan¢ni a dalsi.

Vyuziti naptiklad Asociace netplnych rodin (www.asociaceneuplnychrodin.cz.), ktera

v prvé fadé nabizi na internetovém portalu zakladni rady a informace, ale také lobuje ve vlade
za nové zakony a moznosti domoci se svych prav a prav déti. Podobnych portali je vice a

nabizi naptiklad bezplatnou pravni poradnu, psychologickou poradnu atd.

Ke zlepSeni finan¢ni situace neuplné rodiny, by mélo dojit 1 diky Novému
obcanskému zakoniku. V NOZ je zkracena doba, kdy je mozno podat trestni oznameni na
osobu, ktera neplni vyZivovaci povinnost a tresty za neplnéni vyzivovaci povinnosti jsou vyssi
nez dfive.

Nové Ize jako sankci také pouzit exekuci na fidi¢ské opravnéni. Od roku 2013 je
mozné uvalit exekuci na fidi¢ské opravnéni pii neplaceni vyzivného. Toto ma byt velmi
motivujici pro ty neplatide, ktefi auto s oblibou pouzivaji. Ridi¢i z povolani se ale tomuto

trestu mohou vyhnout.

Dalsi moznosti by bylo zvysit nizkou miru vyuzivani prace na ¢astecny uvazek, pruzné

pracovni doby a prace z domova.

Plsobeni na politiku statu , aby rodinna politika byla vniméni jako dlouhodoba, trvala
a celospolecenskd aktivita. Je tfeba dosdhnout obecného konsensu ohledné hodnoty rodiny a
rodi¢ovstvi. Rodina a rodi¢ovstvi by mély piestat byt vnimany jen jako soukroma zalezitost.
Rodina by méla byt chapana jako zdroj lidského kapitalu, ktery je pro dalsi rozvoj statu a

spole¢nosti naprosto nezbytny.
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Priloha A: Dotaznik
Dotaznik o rodinném zivoté
Technicka Univerzita v Liberci

Fakulta prirodoveédné humanitni a pedagogicka

Autor: Petra Slavikova 2013

Dobry den,

jmenuji se Petra Slavikova a studuji obor Socidlni prace na Technické Univerzité v
Liberci. Rada bych vas pozéadala o zodpovézeni nékolika otdzek tykajicich se vaseho

rodinného zivota. Veskeré udaje ziskané nasim dotaznikovym Setfenim budou zpracovany

anonymng.
Ptedem vam dékuji za spolupréci.

1. Jste? A. Muz B. Zena
2.Vék ? A. 18 — 25 let

B. 26 — 34 let

C. 35 —-40 let

D. 40 +
3. Pocet ¢lenu domacnosti A. 2

B. 3

C. 4

D. 5 a vice

4. Jaky je vas rodinny status?
A. Jsem jediny dospéli v domacnosti
a. Jsem rozvedeny/a

b. Jsem vdova/vdovec



c. Jsem po rozchodu

d. Jsem svobodn4 matka/ svobodny otec
B. Ziji v domécnosti s partnerem

a. Jsme manzelé

b. Nejsme sezdani

5. Jaké formy zdroje, napliiuji vas rodinny finan¢ni rozpocet? MiiZete zaskrtnout
vice odpovédi.

A. Plat , mzda

B. Sociélni davky — (Rodicovsky piispévek, ptidavky na dité, piispévek na
bydleni)

C. Davky v hmotné nouzi ( ptispévek na Zivobyti,doplatek na bydleni)
D. Nepfiznané piijmy, prace na ¢erno, brigaddy
E. Pravidelna finan¢ni pomoc od §irsi rodiny

F. Jiné, popiste jaké

6. Jaky je mési¢ni prijem celé vasi domacnosti ,véetné socialnich davek a
ostatnich prijmi ( napriklad pfijmy od rodiny)?

Méné nez 8 tisic K¢
& tisic — 12 tisic K&

12 tisic — 20 tisic K&

S a =

vice jak 20 tisic K¢

7. Jaky je pomér mezi vasimi vydaji a prijmy?

A. Vydaje prevysuji piijmy
B. Vydaje pokryji pfijmy ,ale nic neusetiime. Ani nemame na mimoradné
vydaje

C. Piijmy prevysSuji vydaje, mésicné usetiime a mame rezervu



8. Které produkty mate sjednané?
A. Penzijni pfipojisténi
B. Nezivotni pojisténi (pojiSténi auta, domu, domacnosti)
C. Zivotni a spofici produkty (Zivotni, irazové pojisténi, spofent )
D.JINE, VYPISIE woeeiiiieiieeeiieeeiee et
E. Nemam sjednané zadné financni produkty
9. Jaka je vaSe rodinna finan¢ni rezerva ?
A. Zadna
B. V tadu stokorun
C. Finan¢ni rezerva by ndm pokryla jeden mésic rodinnych vydaji

D. Jind odpoved.......cooiiiiiiiiiieee e

10. Jaké formy vydaju zahrnuje vas rodinny rozpocet? Oznacte vSechny
moznosti

a dopliite kolik procent tvori dana polozka z celého rozpoctu.

A. Bydleni (ndjem, elektfina, plyn, voda...) .....ccccooeiiieniniieniiiieeeee %
B JAL0u e %
G LY ettt %
D DITOZETIC. ...ttt ettt ettt b e e te e bt et eeas %
E. ODBIECENT , ODUV....iiiiiiiiiiiieeeeee et e e e %
F Kultura (kino, knihy, relaxace, SpOrt).........ccccceerieenieeiienieiieenieeeeee e %

G. Volnocasové aktivity déti (z4jmové krouzky, umélecka skola).................. %



