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Metody posuzovani kondice u koni

Souhrn

Té¢lesna kondice jetdezitym faktorem, podle kterého Izecitraktuélni vyzivny stav
zvirete. Na jejim vzniku se podili mnoho fakipkteré jsou z &Si ¢asti ovlivnitelné, ale jsou
zde i takové, které ovlivnit nelze & jejich genetickému zaloZeni (habitus, komplexe).

Kazdy kin je chovan jinym zfisobem a pro jiny druh vyuZiti. Od tohoto se odviji
jejich celkovy vzhled. Ko# uréeni vylwné pro sportovni &ely, se svoudesnou kondici a
celkovym vzerenim vyrazg odliSuji od koni, ktd jsou vyuzivani pouze k rekr&am
acelim a téZz od koni @enych k plemenith nebo k vystavdm. Setkat se Ize i se zapornymi
druhy kondice, které jsou reprezentovany podvyZitiambezitou.

V dnesni dob je dilezité znat aktualni stalesné kondice kan protoze od ni se
nadale odviji dalSi skutrosti promitajici se ve vlastni vykonnostiiet€, v jeho zdravotnim
stavu a v reprodukich schopnostech. Pro tytéely byly vyvinuty fizné systémy, které jsou
hojré¢ vyuzZivdny po celém s, takzvand subjektivni hodnoceni. Nejzr@m a
nejvyuzivarjsSim subjektivnim hodnocenim je Body Condition SugrSystem (BCS) podle
Dr. Hennekeho. Nadale vSakustavaji v popedi metody objektivniho hodnoceni,
reprezentované vazenim.

VyzZiva jakoZzto vwjSi faktor pisobici na kondici, by #ta byt brana jako faktor
formu vyzivy a neni-li jim dofana, podepisuje se to p&ama jejich kondici. B pfiliSném
ignorovani spravného krmeniaie u koni dojit az ke kondicim zapornym. V Uvahwbgk
melo byt brano to, Ze jejich napravovani je mnoheoZigdjSi, nez jejich zppsobeni, a odrazet
se to budei@devsim na investovanéfase a hlavina pegzich.

Aby bylo mozZno sestavit pro ¢enou kategorii koni spravnou krmnou davku, jejiz
vhodnost by se projevovala na zdravéesné kondici, jeieba ¥dét, do jakého stupn
pracovniho zatizeni dan& ¥atia spadaji, jaka krmiva vhodn& pro vyZivu konujsimstupna
na trhu, a pedevsim, jaké druhy krmiv se praanou kategorii konitbec hodi.

Kli ¢ova slova:Kun, kondice, fisobici faktory, vyZiva, pracovni zatizeni, hodndcen



Body condition evaluation methods in horse

Summary

Physical condition is an important factor whichgseto determine nutritional status of
an animal. To its formation contribute many factadsich are predominantly impressible.
However there are also such factors which cannanhthgenced due to their genetic basis
(habitus, komplexe).

Every horse is bred in a different way and forféedent use. Their overall appearance
derives from that. Horses designated exclusively dporting purposes with its physical
condition and overall countenance significantlyfetifrom horses used only for recreational
purposes and also from horses designated for rgediexhibitions. There are even negative
kinds of condition represented by malnutrition besity.

Nowadays it is important to know current statuspbiysical condition of a horse
because from there derive other facts reflectecanimal own performance, health and
reproduction ability. Various systems were devetbfug such purposes, so-called subjective
evaluation and they are widely used all over theldvorhe most famous and the most
frequently used subjective evaluation is Body Cbadi Scoring System (BCS) by Dr.
Henneke. However uppermost remain methods of adbgeatvaluation represented by
weighing.

Nutrition as an external factor affecting conditishould be taken as the most
important factor. Every category of horses needdifferent form of nutrition to work
appropriately and if not indulged it is reflecteght in their condition. Excessive ignoring of
correct feeding can lead to negative conditiondafses. It should be considered that its
correction is much more complicated than its cayusind it will be especially reflected in
time invested and mainly in money.

To be able to set correct feeding dose for specdaegory of horses, which would be
manifested in healthy physical condition, it is eexary to know which level of workload
given animals belong to, what feed nutritionallytalble for horses is available in market and

primarily what sort of feed is suitable for desitgthcategory of horses.

Keywords: Horse, condition, acting factors, nutrition, wiakd, score
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1 Uvod

Ma-li kan vitézit v dostizich, parkurech, dre@my military, endurancti westernovych
sougzich, nebo mé&-li byt klisn&i plemenny hebec aktive vyuzZivan pro chov, nebo jen
poZzadujeme mit zdravého a vyrovnanéhoékge nutné, aby se 2@ nachazelo v dobré
télesné kondici.

Kondice je velmi nestala fyziologicka vlastnosterktu Ize snadno ovliwvat, a to jak
pozitivné, tak i negativa a na to je nutné pomyslet.

Mezi pozitivnim a negativnim ovililovanim je velmi tenka hranice a nemame-li dostatek
zkuSenosti, nemusi to pro #iskorit zrovna dobe. St&i Spatné sloZzeni krmné davky, nebo
jeji neadekvatni mnozstvéi nadnerny trénink, nebo naopak pohyb Zadny, a u(zce
balancujeme na hrarzdravici zdravotnich probléfnnaSeho mil&a, nebo sttence. Proto je
nutné pravidelé obohacovat naSeédomosti o nové informace a&mto nepijemnym
udalostem fedchazet.

Mnoho majiteti se v dnesni d@bspoléha na rady cizich lidi a jiz se nedhje zji¥ovat
si informace z odbornych zdfopebo od odborhvzdlanych profesiondl Proto se stale vice
setkavame s komi, ktefi maji vyraz® zhorSenou kondici, nebo sikni hodnocenymi jako
trpici nadvahoui obezitou. Sdmito zapornymi stavy kondice souvisi i dalSi proiye ktere
se stéle vice podepisuji na zdravotnim stavievia znesnadiji jejich navrat do kondice
optimalni.

Pro hodnoceniétesné kondice vzniklo mnoho systéra to objektivnich a subjektivnich,
které |ze aktivl vyuZivat a podle nich govat miru pracovniho zatizeni a vySi nebo kvalitu
krmné davky. Objektivni hodnoceni zahrnujegevsim klasické vazeni, ale byly vyvinuty i
systémy, které «wuji orient&ni vahu kow podle specialnich vzaoiic nebo za pouziti
specialnich r&idel. Subjektivni hodnoceni vyuZiv&galevSim bodovych systémjez maji
puvod v Americe a diky své oblibenosti uz se Bojguzivaji i u nas. Jedna séedevsSim o
takzvanou Hennekeho bodovou stupnici v bodovémresihl — 9 a stupnici, ktera této
piedchazela a ma bodové hodnoceni v rozsahu 0 — 5.

Dulezité je zminit, Ze mnoho univerzit nebo soukromygodniki vyuZiva svych
specialnich metod pro odhad aktuatihésné kondice, které dale negejuji, a proto je zcela
nemozné, vSechny tyto metody popsat. AvSak vSeghnywerejnéné systémy nam mohou i

tak poskytnou velmi dobré informace o tom, v jak@dici se zuie nachazi.



2 Cil prace

Cilem této préce je vystlit pojem kondice, fibliZit jeji jednotlivé typy vyskytujici se
u koni, rozebrat vnini a vrejSi faktory na kondici fisobici, a dale se z&iit na jednotlivé

systémy, kterymi Ize hodnotit aktualni stakesné kondice u kan



3 Literarni reSerSe

3.1 Télesna kondice

Kondici Ize definovat jako celkovylesny stav ufitého jedince, ktery je posuzovan
piedevsim ze dvou hledisek, a to z hlediska vyzivnahioz hlediska vykonnostniho. Na
koneiném vysledku kondice se podili vice faktarahrnujici napklad Urové vyZivy,
intenzitu pracovniho zatizeni nebo UmaSetovani (DuSek a kol., 2011). Obeclze tedy
fici, Ze kondice zvete je podmigna pisobenim vyjSich a vnitnich faktofi a téz je zavisla
na vrozenych fyziologickych a morfologickych viasstech zviete (Hrouz a Subrt, 2000).

Hrouz a Subrt (2000) upozasji na to, Ze vzhledem k tomu, Ze vyZivny staviawi
neni vzdy wWasovém sledu shodny, neni typ kondice stalyniMse velmi¢asto a v porrné
kratké doks.

Vztah mezi kondici a utvénim exteriérovych vlastnosti je v mnolgppdech patrny,
tedy kondice ma na takovéto uteai jisty vliv. Trpi-li kin n¢jakym malym exteriérovym
nedostatkem, lze hocéin¢ zakryt pra¢ dobrou kondici. Je zjevné, Ze nachazi-li sé& k
v dobré kondici, stava se i li@&im. U koni, kt& z riznych divodi nahle spadli ze své
obvyklé kondice, se fize projevit jista svalova ochablost &3inou je to znatelné i na jejich
exteriérovych vlastnostech. Napgji se tyto znény projevuji napiklad ve vzniku hakovitosti
zadnich kotetin nebo se objevujedkky hibet (MarSalek, 2008). MarSalek (2008) poukazuje
na to, ze stupekondice ma vliv i na uité roznery téla. Podle stuph kondice usuzujeme
také na schopnost kéne vyuzivani krmiv, pokud kondice neni ovléna jinymi faktory.

Dulezité je u¢domit si, Ze je-li kn schopny udrzZet si dobrou kondici a &asré byt
nenarégny na kvalitu podavaného krmiva a na jeho mnoZspwi,to velmi vyhodné
z ekonomického hlediska (MarSalek, 2008). Navi@@07) uvadi, Zze s kondici Uzce souvisi
krmitelnost, ktera je dana vyuzitim podavaného kenwe vztahu k pozadované kondici a

k pracovnimu vykonu.

3.1.1 Typy télesné kondice

Kun ve velmi dobré kondici ma vyrazi lesklou a piléhavou srst, ktera spiva na
téle oplyvajicim dostatkem podkoZniho tuku. Diky dbliukové zasah nejsou znatelné
zadné svaly (MarSalek, 2008)idepokladem uéthto koni je velmi dobry zdravotni stav.

Zvitata se téz vyzriaji korektnim pormirem mezi vykonem a vyzivou (Navratil, 2007).
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Vzhled korg, ktery se nachézipracovni kondici, je podmign zejména tim, jakému
vykonnostnimu zatiZeni je vystaven (Dusek a kdl11). Obeca Ize fici, Ze g adekvatnim
pracovnim zatizeni a di#sta¥¢né kvalitni krmné davce v ko#&ieém vysledku &1 nema na
téle zadny zbytény tukovy pokryv. B celkovém posouzenéla zvirete, by nerdly byt nijak
znatelné vynélky kosti, ale vzhledem k nizkému uloZeni tuku ggduci jemné rysovani
svalstva za staléhaipobeni dojmudesné kulatosti (MarSalek, 2008).

~

Obr. 1: Pracovni kondice — Autor: Tereza Kdpm/a

Zavodni kondice je vy3Sim az extrémnim stupn kondice pracovni. Tento
vrcholovy stupé kvalitni kondice je typicky zejména pro kodostihové (MarSélek, 2008).
Zvitata nachazejici se v zavodni kondici se &ch tv pracovni liSi zejména v mnozstvi
uloZeného tuku, kdy na jejicklé je znatelny bdito naprosto minimalni, nebo zadny tukovy
pokryv (Navratil, 2007). | v krmeni pracovnich asadnich koni jsou jisté rozdily. Zavodnim
konim je podavano malé mnozstvi objemovych krmstere tak nizké davky vody. Timto
zamérnym krmenim je dosazeno pozadovaného nizkého oldsalhstu ve #tvech. Elo téz
nezadrzuje febyt&nou vodu. Vysledkem tohoto efektivniho krmeni, jrazré vtazené
bricho, a spolu s velkym pracovnim zatizenim dockanirkantnimu rysovani svalstva pod
kazi. Zavodni kon jsou schopni lépe nez kémstatni vyuzivat nefiSiho dychaciho svalu
v téle, branice, ve prosph lepSiho vykonu ip namahavych aktivitach. | toto je umano
diky sniZzenému obsahu véestech (MarSalek, 2008).

11



Kon¢ chovani aktivll na past¥ se nachazeji v takzvapastevni kondici JelikoZ se
prevaznacast krmné davkyethto koni sklada z objemovych krmiv, odrazi sedsto i na
celkovém vzeieni zviete. Nadbytek objemového krmiva ¥&piuje zwtSeni objemu ficha.
U pastevid chovanych koni si lze vSimnout i dalSicBlesnych abnormalit. Ty jsou

svalstvo lehce ochabuje #étkztraci na vyraznosti krku. | obsah tuku v podkezinensi, coz
muze rekdy vést k myslence, ze je tgipodvyzivené (MarSalek, 2008). Zata nachazejici
se v pastevni kondici se vyzngi dobrym zdravotnim stavem a velmi dobrou vitalit
(Hrouz a Subrt, 2000).

Obr. 2: Pastevni kondice — Autor: Tereza Kikmva

Aby korg uréeni k chovu byli schopni dosahovat nejlepSich \digle musi se
nachazet whovné kondici Predpokladem usg$nosti je optimalni vyzivny stav. Urdbai je
tohoto stavu dosahovandedevsim podavanim jadrnych krmiv z&davku bilkovinnych
primési. Takovyto druh krmeni m& négi vyznam hlavé v pripousgécim obdobi (Dusek a
kol., 2011). Vyziva chovnych klisen je obdobna jakgziva plemennych iiebal s tim
rozdilem, Ze jeji intenzita bude ouiievana stupgm gravidity (DuSek a kol., 2011). U
laktujicich klisen vSak dochazi k postupnému paklksndice, coz je brano jako normalni
fyziologicky proces vyskytujici se pouze ngeghodnou dobu (DuSek a kol., 2011). Olgecn
by meéla chovna kondice {sobit navenek jako velmi dobra. Kbrse vyznauji celkovou
zaoblenosti desnych tvail, piimétenym mnozstvim ulozeného podkoZzniho tuku a krasn
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lesklou srsti. U tebai se tuk uklada v @itém mnoZzstvi pedevsim do krajiny Sijového vazu.
Kuze by ngla byt bez jakychkoli znatelnych ryh v jednotlivyskupinach svalstva (MarSélek,
2008).

MarSalek (2008) uvadi, Ze pi#ud vysSi stupe plemenné kondice j&ondice
vystavni, kde dbame na dokonaly vyzivny stav s dostatkenk@oaiho tuku.

Jsou-li ko dokie a kvalit Ziveni, Ize touto cilenou vyzivou odstraniikteré mensi
nedostatky v exteriéru zZete (Hrouz a Subrt, 2000).

Kondice Zzirnd vznika gevazg z divodu nadmirného krmeni a nasledného
navysovani mnozstvi podkozniho tuku. Tento druhdikmm je stej jako kondice hladova
velmi negativni a odrazi séqulevSim na stavu plemennychiavi Takovato zwata trpi na

sniZzenou plodnost (DuSek a kol., 2011).

Obr. 3: Kondice Zirna (Becvarova and Pleasant, 2012

Hlavnim projevem p hladové kondici je postupna az naprosta ztrata veSkerych
podkoznich tukovych zasob, coz je nasledovano paostw ztratou svalové tkédnVysledkem
Ubytku tukovych a svalovych komponénsou Zetelre viditelné kostni vgnélky. Na vzniku
hladové kondice se podili mnoho fakiompredevSim pak nedostatek krmiva. Z dalSich
negativié pasobicich faktar je tteba zminit nadgrny vykon, nebo fitomnost ®jaké
choroby, jez takto negati¢gma zvfe pisobi. Ri posouzeni celkovéha@lesného vzazeni si

lze vSimnout znéné ochablosti ghy kriSni. Ta je v mnohych ifpadech doprovazena
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Obr. 4: Hladova kondice (Stull, 2003).

3.2 Vnit¥ni faktory piasobici na kondici

3.2.1 Habitus

Hrouz a Subrt (2000) uvéj, Ze habitus z¥at je dan strukturou jednotlivych tkani a
orgéni a je charakterizovan jejich vzajemnym usménim, velikosti a tvarem, zajigicich
jejich funkci i schopnostipziti v konkrétnich podminkach prisesdi.

1. Habitus dychaci (respirani) vyjadiuje typicky utld postava keén s dlouhym
hrudnikem a Sikmo odklénymi Zebry od pate (DuSek a kol., 2011). Mezi dalSi
typicky exteriérové znaky pitkrome Stihlého protahlého trupu jéStllouha a uzka
hlava s delSim krkem. Pro tato ata je typické #tSi srdce, velka dychaci kapacita
plic a mensi jatra. Z hlediska traviciho Ustrojivsygnauji kratSimi rozrndry strev za
soutasného mensiho objemu (Hrouz a Subrt, 2000). Ddakeiegorie habitu négstji
zarazujeme kaska plemena jako je anglicky plnokrevnik (A 1/1gplokrevna
plemena vysoko v krvi a klusak (Dusek a kol., 2011)
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2. Habitus vykrmny (digestivni) reprezentuji ko# jejichZ exteriér je vyjaigen kratkym
hrudnikem, ktery je s@asré hluboky a Siroky a tvd dojem sudovitého tvaru. Krk je
vyrazre mohutny s dobrym osvalenim a hlava je spiSe SieokeatSi. B posuzovani
hibetu asi nejvice zaujme jeho tabulovity tvar, ktefgchazi v typicky mohutnou
z&'. Z hlediska kapacity vrttich orgafi je oproti habitu dychacimu vyragmwetsi
zazivaci Ustroji, ale organy untisé v dutig hrudni jsou naopak mensi (Hrouz a
Subrt, 2000). Tento typ habitu je typickiedevsim pro kahchladnokrevné (Dusek a
kol., 2011).

3. Habitus svalovy (muskulaturni) je typicky pedevSim pro kah tazné
(chladnokrevné), kdy jejich nejvyragiim znakem je mohuénvyvinuté svalstvo
(Dusek a kol., 2011).

4. Habitus mozkovy (cerebréalni) je reprezentovan ztdty s drobgjSim €lesnym
ramcem, avSak ué&siny pripadi za sodasného zachovanélésné harmownosti.
Tato zviata maji typické utv@ni hlavy, kdy jeji leb#ni ¢ast je vyraza vyvinuta a je
podstaté zwtSena kapacitaipdniho mozku. Koh habitu mozkového jsou velmi
ucenlivi a vnimavi (Hrouz a Subrt, 2000)alBzitym faktem v3ak je, Ze tento typ
habitu se vyskytuje pouze v kombinaci s jinym hatita to s habitem dychacim.

------

formu lebky — vyvinujSi mozkovowast (Dusek a kol., 2011).

5. Habitus slaboSsky (astenickyje negativni formou habitu a vznika ¥ipads, kdy se
negativié¢ zvrhne habitus dychaci (DuSek a kol., 2011). Kaspadajici do tohoto
habitu trpi na snizenou futikost rékterych organ téla a na sniZzenou futkost
n¢kterych vybranychdesnych tkani. # posuzovanidesné stavby jetdezité zminit
¢asto velmi slab vyvinuté osvaleni a v mnohychipadech i slab vyvinutou kostru
(Hrouz a Subrt, 2000). Hrouz a Subrt (2000) wjiade tento typ se objevuje u rai
jako disledek peslech&ni, nevhodné selekce, nedostatle vyziw a chovatelskych

podminkach.
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3.2.2 Komplexe

Komplexi Ize definovat fedevsim tak, Ze se jedna o vzajemnou funkci jethyoti
tkani a orgair. Vysledkem této vzajemné funkce je celkawzdilna intenzita metabolismu
zvirete. Druh komplexe, je danrquevSim vzajemnym parem katabolickych a
anabolickych funkci uvnit organismu. Komplexe, se u kazdéhoietd projevuje jinym
zpusobem a podle toho, se fatia napiklad odliSnym zpsobem adaptuji naizné zngny
v chovatelskych podminkach. Kazdétevi jinak odolava vlium, jeZ u nich vyvolavaji stres
(Hrouz a Subrt, 2000).

1. Komplexe normalni, je vyjadrena vzajem& vyrovnanymi anabolickymi (skladnymi)
a katabolickymi (rozkladnymi) &i uvnité organismu. Tento druh komplexe, se
nejvice podobé z hlediska své funkce, habitu s\éav(Hrouz a Subrt, 2000).

2. Komplexe snizena,se projevuje fevahou anabolickych (skladnych) protesad
katabolickymi (rozkladnymi). Metabolismus organisma obec# snizenou intenzitu.
Pfi srovnani s druhem habitu, by nejvice odpovidahita vykrmnému (Hrouz a
Subrt, 2000).

3. Komplexe zvySengje produktempievahy katabolickych (rozkladnych) progesad
anabolickymi (skladnymi). Organismus te se vyznauje zvySenou intenzitou.
Tento druh komplexe, odpovida svou funkci nejviebitu dychacimu nebo habitu

mozkovému (Hrouz a Subrt, 2000).

3.3 Vn¢éjSi faktory puasobici na kondici

s

VyZiva, spolu s pracovnim zatizenim, jsou jednyeplidezit¢jSich vrejSich fakton
pusobicich na kondici kan AvSak krong téchto faktofi ma velmi dilezité postaveni i
zdravotni stav zvéte. Dojde-li nahle ke z#éné kondice, nize to poukazovat prédvna
zhorseni zdravotniho stavu (Hrouz a Subrt, 2000).

Urcity vliv na tlesnou kondici ma i stereotypni chovani. Zde plagi,pokud se i
nebo jakékoliv jiné zve, jeZz je nadané st&jnpako on ¥domim, vyskytuje v progedi, kde
doSlo k rjakému selhani, tedy v rigjsgjSich gipadech neodpovida @gob chovu a
prostedi fyziologickym a behavioralnim gebam, dochazi w¢hto zviat ke stereotypnimu

chovani (Webster, 2009). Stereotypni chovani u keniutné rozéit do dvou kategorii.
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Zaprvé se jedna o oralni stereotypie. Sem spsatiepsSim polykani vzduchu nebo okusovani
Zelkin. Zadruhé jsou to pohybové stereotypie zahrnghhazeni boxu nebo kolébani se
v ném. Pro pohyboveé stereotypie (obchazeni boxu, kolighé jista teorie vzniku. Vznikaji u
kor¢ nejspiSe na zakladudy ¢i frustrace z holého prastdi, v @mz se pevazr nachazi.
Projevuje-li se #&n kolébanim ze strany na stranujze to vyjadovat jeho frustraci
z nedostatku pohybu. Ze se motivuje k &u, kterého se mu nedostava. Obchazeni boxu je
nejlépe popsano jako opakovany pohyb provozovangipyodu boxu s tim, Ze Zei se vzdy
pii dosazeni dvé kratce zastavi a poté pokige ve své trase dal. Obchazeni boxu se
prisuzuje ritualizaci motivacefpsnaze uniknout z uzéené staje (Webster, 2009).

Webster (2009) uvadi, Ze tej které travi kazdy den hodiny kolébanim nebo

obchéazenim boxu, ztraci kondici (a tim naruSujeisaaatnost).

3.4 Krmiva vhodna pro koné

3.4.1 Objemova krmiva

3.4.1.1 Sucha pice

Seno je pro krmeni koni aq¥vykava jedno z nejfirozergjSich krmiv ve srovnani
s ostatnimi krmivy, a to diky tomu, Ze plnyhovuje fyziologickym poZzadawikn trdveni
zvitete (Zeman a kol., 2006). Nespornou vyhodou jezitpmi ovliviiovani gijmu dalSich
krmiv. Seno u fezvykavd zabrauje prekyseleni obsahu bachoru, velntizmivé ovliviuje
posouvani zazitiny a podporujanost stev (Zeman a kol., 2006). Pokud je seno kvalitrd, |z
jim uhradit az 50 % pt¢by energie, mineralnich latek a téz stravitelnglasikatych latek
(Zeman a kol., 2006).

Seno lze vSeobe&mznait za suSenou zelenou pici pochazejici z pastuik & seno
luéni). Mezi komponenty z nichZz se seno skladaii paprvni fack neékolik druha trav a ty
vétSinou byvaji ve sisi s fiznymi druhy bylin¢i luskovin. Sklada-li se seno pouze z jednoho
uréitého druhu rostlin, je ozgavano dle své specifické hlavni sloZky a tofifldpd jako seno
viéencové, bojinkove, vajgkové nebo jetelové. Jedna-li se o dobu koseniyimki pak o
prvni, druhé nebareti s€i. U druhé aieti s€e, mluvime o takzvané ,otét Otava se s&
na @gelomu srpna a #a Pojmenovat seno, Ize i podle dalSiho kritérito gpodle zfisobu,
jakym bylo usuSeno. Mluvime Bto o seg suSeném na susacich nebossmrseném na zemi.
Dale Ize seno pojmenovat podle jehadiggbu zpracovaniipsklizni. Podle tohoto kritéria

rozeznavame seno lisované v balicielzanku nebo seno dlouhé (Meyer a Coenen, 2003).
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Pro krmeni koni je nejvhodj$i seno ldni s grevaZznym zastoupenim tvrdych trav.
Zkrmovat Ize i seno vajEkové, a to fedevsim Fibatim, a seno jetelové, které je vhodné pro
kor¢ starsi Cerméak a kol., 2002). Zkrmovat seno Ize az po Upindmrteni vedkerych
ferment&nich proces, které trvaji asi 5 — 8 tydn Pokud je seno fermenit@& nevyzralé,
muze zvfeti zpisobit, stej@ jako silaZze, dietetické poruchy. Vyzivna hodnots\alita
zkrmovaného sena je zavisléedevsim na faktorech zahrnujici vegeiastadium a p@di
s&e zeleného porostu, botanické sloZzeni zelené ppepb skliz a doba zavadani porostu,
piipadreé technologické dosouSeni a v poslethtk doba a zfisob skladovani (Zeman a kol.,
2006).

Nejlepsi doba sklizhzeleného léniho porostu je v obdobi metani. Jetel adéda se
vSak sklizi az na zatku kveteni (DuSek a kol., 2011). Nizk& biologidka@dnota sena je
zpisobena pozdnim terminem skkza sniZuje se tak i jeho prodirk (kinnost. Pozdni
sklizen zagicinuje snizeny hmotnostni podil liftkvici stébiim a bylinam, za stoupani
obsahu hrubé vidkniny. Zkrmené Spatné seno je pbalzstem a dok&ze uhradit jen energii
pottebnou pro traveni samotné. Zbylé febné Ziviny tak musi byt dodanyrgalevsim
jadrnymi krmivy (DuSek a kol., 2011). Zkrmované sday nelo byt bez obsahu plevelnych
bylin, které by koni ji poZiti mohli zgisobit zdravotni potize’erméak a kol., 2002).

Zhodnotit kvalitu sena Ize nejen na zakjadbsahu energie a Zivin, ale téz jdatité
smyslové posouzeni. Kvalitni seno bglmbyt cisté, rovnondrné a dolie usuSené a o by
dostatén¢ odolavat dlouhodobému skladovani. Také bstonbyt bez obsahu nezadoucich
smesi (plevel, hlina), netto by vykazovat zatuchly plesnivy pach a praSnsnho musi byt
bez vizualni plesnivosti. Barva jakozZto gast smyslového hodnoceni vyrdzkoreluje
s kvalitou (je-li seno barvy Sedé az bilé, je tédmhkou toho, Ze je nekvaliti vymoklé).
Pokud je seno naopak tmaveélde azcerné barvy, mize to byt nasledek samozatu, coz
znamena, Ze je¢tsinou Zivinow¥ chudéci Zivinove prazdné. Kvalitni seno je barvyiqzers
olivové az tmav zelené sfipadnou malou odchylkou od odstinu a ma& mit arakati
typickou sennoutni (Zeman a kol., 2006).

Mezi dalsi smyslové znakyadime jemnost, vzhled a strukturu, jez jsou dany
piedevsSim druhovym zastoupenim a stiproliséni stonku. Kvalitni seno je na pohmat
mekké a bohat olisttné. Nekvalitni naopak drsné sefeehatlymi stonky (Zeman a kol.,
2006).

Slama se ve vyziv koni téz uplatuje, ale pouze jako balastni objemové krmivo
(DuSek a kol., 2011). Slama ma vysoky obsah vIak@d — 45 %), ale naopak nizky obsah
Zivin, které maji i nizkou stravitelnost (40 — 49.%apiklad v jené sland se obsah vidkniny
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pohybuje v koncentraci 42,0 — 47,9 % na 1 kg (Zemé&ol., 2006). Nejvhodijsi zkrmitelna
slama pro ko# je sldma jéna a ovesna (DuSek a kol., 2011). Ovesnou slamu zmnim
obdobi, tedy v obdobi pracovniho klidu, zkrmova&iojanahradu za seno. Slamérja je pro
sliznici dutiny Ustn&i v horsim gipads celou délku traviciho UstrojCermék a kol., 2002).

Na zdravotni nezavadnost je kladen stejigad, jako u sena. Slama by ngabyt
plesniva, nahnil&i zatuchla. Mechanicka Upravaéepa krmenim se vyraZrdoporuéuje. Lze ji
upravovat napklad mechanicky (Stipanigh fezanim), biologicky (fermentaci nebo zakvasy),
anebo chemicky ¢pavkovanim nebo louhovanim). V takto upravené 8l&ochazi ke
zvySeni obsahu Zivin. ZlepSuje se i jefijgm zvietem a vdle je i 1épe vyuZita. fevazr
chemickou Upravou dochazi k vyr&ziepSimu vyuZziti energie a to az o 20 %. Toto zmySe
vyuZziti energie je zjisobeno pevazré dobrym rozlozenim ligninu a vlakniny (Zeman a kol.
2006). Slamu zkrmujeme obdabriako seno 5 — 6 tydnpo sklizni, kdy je takzvan
dostatene ,vypocena“ (Dusek a kol., 2011).

Tab. 1: Obsah vidkniny v susif%) a stravitelnost organické hmoty (%), v zassioa
terminu skliz& porostu (Zeman a kol., 2006).

] ' Vyvojové Obsah vlakniny | Stravitelnost organické
Termin sklizné _ _
stadium Vv suSirg (%) hmoty (%)
[. Velmi ¢asny pied metanim <22 > 78
ll. Stifedné ¢asny v metani 22 - 25 73-78
[ll. Stfedné pozdni| pocatek kveteni 26 — 18 66 — 72
IV. Pozdni konec kveteni 29 — 32 60 — 65
V. Velmi pozdni prestarly porost >32 <60

3.4.1.2 Zelena pice

Zelenou pici Ize dit, a to podle jejiho fvodu, na zelenou pici z poli (roldi polni
krmivo) a zelenou pici z trvalych travnich pofgsktera pochazi z pastvin a luk (Meyer a
Coenen, 2003).

Chw zelené pice zluk a pastvin a jeji slozeni Ziven Zavisle pedevSim na

botanickém sloZeni rostlin, dalSim faktorem je miigtima, pida a pouzité hnojeni (Meyer a
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Coenen, 2003). Meyer a Coenen (2003) poukazujiopazé na firozenych lukach a
pastvinach existujerps 100 @iznych drul rostlin. Daji se zhruba ro#lit na travy, jeteloviny
a byliny.

Nejvice zastoupenou sloZzkou pastvin jsou travy) jedkzvag tvarci jeji hmoty, coz
znamena, Ze duji kvantitu krmiva. Kazda trava ma odliSnou vahaiwyuziti, proto je lze
sestupt délit na travy hodnotné, pouzitelné a nisBodnotné (Meyer a Coenen, 2003).

Prvni skupina, tedy travy, zahrnuje travy nizkéyaokostébelné. KratSi travy maji
kratSi stébla sd&Sim obsahem lidf coZz znamena, Ze jsou vysoko stravitelné s nizkym
obsahem vlakniny. Vysoké travy jsou typické vysokiwitenstvim a naopak malym podilem
listt. Ménchodnotné trvy maji vysoky obsah vlakniny a naopéky obsah mineralnich
latek, z¢ehoz vyplyva, Ze jejich krmna hodnota bude nizze em zahrnout rakos, i,
smilku, metlici trsnatou, $kpiny, sitiny a bezkolenec (Meyer a Coenen, 2003).

Vysokostébelné travy jsou zaty prijimany, gedevSim pokud jsou chutné. Travy
s piamérnou chuovou hodnotou zahrnuiji jilek vytrvaly, lipnicidni a psinéek tenky. Mezi
chutné travy pdt naopak kostva rakosovita, izenci jilku mnohokgtého a jilku vytrvalého
s poh#@kou a kogtava cervena. Mé# oblibeny jsou pak pyry, kdastva lwni, srha, psarka
lu¢ni, bojinek aitzné druhy sviepu (Meyer a Coenen, 2003).

Jeteloviny zahrnuji menSi rostliny, které jsou \gesatravitelné a hlagnbohaté na
hoicik, vapnik a pedevsim bilkoviny (Meyer a Coenen, 2003).

V naSich podminkach je jetel daptji pouzivanym druhem zelené pice. Uiatije
velmi oblibeny a to f@devSim pro svou nasladlou ¢ha kaenitné aroma (DuSek a kol.,
2011). Skliz&e zeleného jetele probihd nacatku rozkvétani, pokud je sklizen pa&id
dochazi k jeho tvrdnuti,fdvnatni a obecné ztratna vyzivné hodnet Je-li konim podan ke
zkrmeni mlady zeleny jetel, nebo mokra kratkaanka, mze dojit k jejich nadmuti. Aby se
predeslo &mto komplikacim, zkrmuje se jetel rididad siezankou slamy(ermak a kol.,
2002). Z jetelovin je u koni nejvice obliben jepéhzivy, naopak jeteterveny, obliben neni
(Meyer a Coenen, 2003).

Mezi nejhodnotyySi picninu fadime vojsSku. VojesSka se vyznaije predevsSim
vysokym obsahem véapniku, fosforu, bilkovin, vitatnanmikroprvki (Cermék a kol., 2002).
AvSak ve srovnani s travami je jeji obsah pohotenérgie znéné¢ mensi, to sameé lzéci o
obsahu lehce rozpustnych ciik©Obsah Skrobu je téZ ziv& nizky, ale naopak obsahuje vysSsi
mnozstvi pektinovych latek (DuSek a kol., 2011}iJejtéSka gedem ukena pro dospé
korg, sklizi se na zgtku faze kveteni, pokud vSak budéeamra pro krmeniitbat, doporduje

se sklizet na zatku faze nasazovani poup@efmak a kol., 2002; Dusek a kol., 2011).
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Skupina bylin zahrnuje ipdevSim vSechny dvogidzné rostliny s vyjimkou rostlin
motylokwétnych. K této hlavni skupinse gitazuiji i liSejniky, mechy a kapradiny. Ve skupin
bylin jsou zahrnuty jak rostliny krmiv@vcenné, tak i jedovaté plevele. Byliny a plevele na
extenzivnich a malo hnojenych plochach jsoucadaozsfeny, tedy jejich podil je vysoky,

avsak je-li plocha intenziwji vyuzivana, jejich podil se sniZzuje (Meyer a Ceen2003).

3.4.1.3 Okopaniny

Cermék a kol. (2002) uvéjl, Ze okopaniny p#t mezi $avnata, lehce stravitelna,
sacharidova krmiva s nizkym obsahem vlakniny.

Okopaniny obsazené v krmné davceretd vyznamé ovliviuji a zlepsuji traveni. Téz
podporuji vyuZziti Zivin organismem. Konim se z onm dolie zkrmuje krmn&epa a krmna
mrkev, Ize se setkat i s krmnymi bramborami a cukool (Cermék a kol., 2002).

Obsah krmnych brambor v krmné davce je maxihéltb kg den / kus. AvSak
dopori&ena krmna davka brambor je kolem 0,5 kg a to nejlé@mbor panych. Jsou-li
koném zkrmeny brambory nezralé nebo nahnilé, gakié (solaningi namrzlé nebo sifmeési
hliny, mohou tyto u zwéte vyvolat zdravotni potize. Komplikace se projewnejcastji
prijmem, nadmutim a v nejhorsiniipact uhynutim (DuSek a kol., 2011).

V krmeni koni je ze vSech draiiep nejcen§Si cukrovka a to diky svému vysokému
obsahu susSiny atpdevSim vysokému obsahu cukru. Cukr byvéinkio velmi dolie
zhodnocen, avSak nevyhoda cukrovky je v jejigteni, které byva znme¢ narané a to diky
jejim morfologickym vlastnosteméétnym kdinkim a hlubokym ryham). Konimézce
pracujicim je pro dobrou snasenlivost do krmné gad&azovano mnozstvi 2 — 3 Kgstené
cukrovky na 100 kg zivé hmotnosti na den, ale redpokladu dopkni odpovidajiciho
mnozstvi objemového krmiva (Meyer a Coenen, 20@@:li zkrmovana krmné&epa,
doporwiuje se jeji Uprava, a to strouhanim. Krniiega by ndla byt podavana nejlépe v davce
5 kg na kus / den (Dusek a kol., 2011).

Krmna mrkev je nenahraditelnd zejména v krmeni plemych zviat, mlal’at, zviat
chovnych a zvat v rekonvalescenci, a torguevsim pro sy znany dieteticky vyznam
(Zeman a kol., 2006). Zeman a kol. (2006)radiuji, Ze dieteticky vyznam spiva zejména
Vv pfiznivém sloZeni rozpustnych sachéridbe vysokém obsahu beta — karotenu u Zlutych
odrad (20 — 45 mg / kg) a gervenych odid (45 - 130 mg / kg). Vyznamny je i vysoky
obsah vodorozpustnych vitaniirkantofyli a éterickych ol
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3.4.1.4 Silaze a senaze

Konzervovana objemova krmiva vyzhgici se nizkym pH (3,6 — 5,0) @pobenym
vznikem organickych kyselin, a taggevsim kyseliny mtéé, oznaujeme jako sildZze. Ve
srovnani s fivodni plodinou ufenou ke konzervaci, je vyzivha hodnota po takové@mw
zpravidla niz8i. Zpsobené ztraty jsou zavislé néznych technologicko — technickych
faktorech. Na konmé vyzivné hodnét a kvali€ sildze, se podili mnoho fakfgra to
predevsim druh a stupesildZovatelnosti pouZzité pice, mnozstvi obsazesig a jeji sloZzeni
a dodrzovani technologického postupti plastni konzervaci. Silaze Izeéld podle
obsazenych Zivin na silaze povahy polobilkovinnié&advinné a glycidové (Zeman a kol.,
2006).

Délime-li silaze podle pouzité technologi& Ronzervaci a mnozstvi obsazené susiny,
mluvime bul'to o sildzich z picéerstvé (22 — 26 % obsazené susiny), silazich zgaistegne
zavadlé (26 — 35 % obsaZené susSiny) nebo o sil&fibe zavadlé (35 — 50 % obsazené
susiny). SildZzujeme-li viceleté picniny, obé&cmlati, Z2e konzervace probiha az po
piedchazejicim zavadani a to @wddu jejich nizké sildZzovatelnosti a z nizkého diosa
sacharid. Dosazeni p#ebného obsahu susSiny v pici je prod@al intenzivnim zavadanim,
které vSak nesmiipkratit dobu 24 — 36 hodin (Zeman a kol., 2006).

Na nasSem uUzemi neni moc tradi zkrmovat sildaZze nebo senaze konim, pouze
s vyjimkou koni, a to&Zkych taznych (DuSek a kol., 2011). Ma-li byt sikghmi zkrmovéana,
je nutné postupné navykani. Ve vy&ikoni se jedna zpravidla o kvalitni silaZ kiikaou,
poipadt lze podat dkteré druhy zavadlych silazi za podminky jejich olé kvality
(Cermék a kol., 2002). iP zkrmovani silaze, ve srovnani se senem, odpaddepsim
problém s prachem, coz je jeji velkote@nosti. Za srovnatelnych podminek je zhodnocovani
Zivin ze silaze obe@énvysSi nez u suSeného krmeni. SilaZz dobré hygiénickality je
kvalitativné srovnatelnd, a v mnohychiipadech i lepsi, nez seno (Meyer a Coenen, 2003).

Jako senaz ozmajeme konzervovany produkt ze zeleného krmiva alebssusiny
vice jak 55 %, ale népkratujici hranici 80 %, jinak by se jiz jednalo o seS@naz lze tedy
podle obsahu suSiny iglit mezi silaz a seno (Meyer a Coenen, 2003).nd&eve srovnani
se senem je zvySeny obsah vilakniny setasuymi malymi ztratami cukru a bilkovin. Je-li
senaz kvalitni, pro kanje velmi dolie stravitelna a vyziaje se velmi sladkou ini
(Aspinall, 2011).
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3.4.2 Jadrna krmiva

3.4.2.1 Obiloviny

Meyer a Coenen (2003) poukazuji na to, Ze proékmouZzitelné obilné zrni (oves,
jeémen, kukdice) se vyznéuje vysokym obsahem Skrobu,ajprernym mnozstvim bilkovin
(cca 10 %) a malym mnoZzstvim tuku (2 — 5 %).

Pro lepSi stravitelnost je lepSi obilovingepd zkrmovanim mechanicky upravit.
Nejcastji se obiloviny Srotuji, I1ze je téz milat, ¢i vyuzit nikteré zmisoby hydrotermické
apravy. Z hlediska vztahu obilovin a krmnyché&sin se obsah obilovin uvihismeési pohybuje
v rozmezi 30 — 70 %. Vyhodné je pro¥td obilovin makroskopickou kontrolu. Ta zahrnuje
posouzeni tm¢ a barvy, pipadré kontrolu vyskytu Skdci, nebo obsahu gistot (Zeman a
kol., 2006).

Jedno z nejtradngjSich jadrnych krmiv vyuZivanych pro krmeni koni @@es
(Cermék a kol., 200). Zkrmovani ovsa je mozné v celda pouze zaipdpokladu, jsou-li
stolicky u zviat intaktni. Srotovana nebo dkana forma ovsa je vyhodsi, a to pro vy3si
stravitelnost, pro zkrmovani starSimirkoi, ktefi jiz maji diky stéi horSi chrup, a prorfbata,
ktera jeSt nemaji dostatan¢ vyvinuty chrup. AvSak je-li ovesifiisné nadrcen, stava se men
vhodnym, kwli nové nabyté praSnosti a sklonu k tvérpastovité hmoty v Zaludku zeie
(Meyer a Coenen, 2003).

Cermék a kol. (2002) uvé&fl, Ze ke krmeni se nehodérst& sklizeny oves, oves
zaplesni¢ly nebo od ded zéernaly.

Obsah vlakniny v ovsu je relati¥nvysoky. Hodnoty¢ini 10 — 11,6 %. B takto
vysokém obsahu vlakniny dochézi ke sniZeni stiaaisti organické hmoty na hodnotu 70
%. Hi srovnavani hodnot stravitelné energie pro&¢(Ek) mezi jednotlivymi obilovinami,
vychazi hodnoty ovsa ve srovnani &penem o 10 % niZsi, ve srovnani s kitigiuo 20 %
nizSi a s pSenici o 16 % nizsi. AvSak z hledisksabh tuku, kobaltu a manganu jsou hodnoty
ovsa vySSi nez u ostatnich obilovin. Obsah ttikiicca 4,5 — 5,5 %. Z hlediska dietetického
acinku je oves vyborny. Vlastnicinek spd@iva v obsahu glykosidu koniferinu, alkaloidu
aveninu a jinych vyznamnych latkach, které jsouadksy v ,plevach”, neboli povrchovych
vrstvach ovsa (DuSek a kol., 2011). Davkovani ossdidi podle fiznych hledisek a to
predevsim podle velikosti zigte, aktualniho pracovniho vykonu a dalSiho krmivamné
davce (Meyer a Coenen, 2003).

DalSi vyznamnou obilovinou po ovsu vhodnou pro kmimkoni, je j€émen, ktery

obsahuje kolem 5 % vlakniny. V jiny@astech sita, gredevsim pak na Blizkém vychfde
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pro krmeni koni typicky. Pro zkrmovani byéip byt uprednostiovany druhy, které jsou
chudé na bilkoviny, do této kategorie spadé&tikégd pivovarsky jémen. Chceme-li jgmen
zaradit do krmné davky, musime v krmné praxi zohledniité faktory a to pedevSim vySSi
obsah energie, kdy asi 0,9 kgngene odpovida 1 kg ovsa. Zrnérjene by nila byt jemre
Srotovana nebo v lepSimtipadt tepel® oSetena, a to kili obsahu Srotu s nizkou
stravitelnosti a jejichifliSné tvrdosti. Pokud je v krmné davce neupraviesignen zastoupen
ve vysSich davkach, e zpisobit schvaceni kopyt (Meyer a Coenen, 2003).

Kukufice je vyznamna pro svou vysokou energetickou htudrktera je zpisobena
nizkym obsahem neSkrobovych polysacharideman a kol., 2006). Kukice ma i nizky
obsah dusikatych latek a vyzoge se téZ nizkou koncentraci nepostradatelnycha@kyselin
a to zejména aminokyseliny tryptofan (DuSek a k&D11). Ri srovnavani energetické
hodnoty s ovsem, odpovida asi 0,85 kg Kidai1 kg ovsa. #d zkrmovanim by ta byt
kukufi¢na zrna jemé Srotovana, v lepSimifpack, a pokud je to mozné, tepélnSetena a to
z davodu nizké precekdlni stravitelnosti obsazenéhobiki(Meyer a Coenen, 2003). Ma-li
byt kukuice nadhradou za oves, dopéuie se obsah v davce maximéldo 50 % z celkové
doporwené davky ovsallerméak a kol., 2002; Dusek a kol., 2001).

Z ostatnich obilovin, které lze vyuZit pro krmewnk prichazi v ivahu Zito a pSenice,
ty vSak lze vyuzZit jen v omezené i Jednostranné zkrmovani nese mnoho rizik a to
pievazre ve forne zalepeni Zaludku, které je doprovazewakymi poruchami, jako je
nagiklad ruptura Zaludku, schvaceni kopyt neboégaraludku. K #mto porucham dochazi
prevazri kvili lepku, ktery je v zrnech obsaZen, alikwizkému obsahu vlakniny. Zito Ize
zkrmovat az po igdlEzné upra¥ dlouhodobym nanmi@nim v hodnotach i 10 kg za den. 10 -

20 % podily pSenice admene jsou zastoupeny v krmnychésiiech (Meyer a Coenen, 2003).

3.4.2.2 Krmné smési

Cermék a kol. (2002) uvéji, Ze krmné srsi jsou jadrna krmiva, slozen&evazr
z rostlinnych (ale i ziv&isnych) komponerit obohacenych mineralnimi a vitaminovymi
dopliky.

Do krmnych snssi Ize vyuzit izné druhy mlynskych odpadjako napiklad mouku,
klicky a otruby. DalSimi hlavnimi komponenty obsaZzenymkrmnych smisich jsou
obiloviny, luseniny, ale i odpady pochazejici z tukovéhairpyslu. Nejvyznam&Simi
odpady tohoto mimyslu jsou #zné pokrutiny¢i extrahované Sroty. Dle obsahu Zivin Ize

rozcklit krmné snési na dophkové nebo kompletni. Kompletni krmné &nurcené speciakh
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pro krmeni koni jsou na naSem Uzemi nevyuZivanytiklem. Jejich vyhoda sgiva
v moznosti uhradit veSkerou pebu Zivin jednim druhem krmeni bezidani dalSich
komponeni. Na naSem uzemi je vSak vyuzivano takzvanychnttoplych krmnych srsi,
které jsou produkovanyiedevsim prosednictvim krmivdéského piimyslu. Tyto druhy sisi
slouzi pouze k doptmi Zivin vkrmné davce a skladaji se ze statkovigoimiv raizného
ptivodu. Na trhu je k dispozici néglad melasové krmivo skladajici se zeésimmakaného
ovsa, celého ovsa, otrubgmene, krmné mouky, ovesnych slupek, ugusikznych picnin a
raiznych minerélnich ifisad. Moznost vyuziti melasového krmiva jeegevsim v krmeni

taznych koni a to jako hodnotna nahrada za aesgak a kol., 2002).

3.4.2.3 Jadrn& krmiva pr amyslova

Vesely a kol. (1984) uvé, Ze jde pevazre o krmiva, kterd vznikaji jako vedlejsi
produkt @i zpracovani zeguelskych vyrobKi pro vyzivu lidi v potravingském pamyslu.

Sladové kitky jsou produktem vznikajicimipvyrob¢ piva. Obsaho¥ jsou dosti
bohaté na tuk a bilkoviny. Jsou vSak omeézekladovatelné. Toto je #pobeno jejich
nachylnosti k tvor® plisni a k Zluknuti obsaZzeného tuku. Sladové&kiglijsou i silre
hygroskopické. B zkrmovani sladovych kiku, by n&l byt bran Zetel na prorénlivy obsah
hordeninu a to kidi dopingovym kontrolam. Zkrmovani dostihovym koniale i Kibatim a
bfezim klisnam bychom sedradgji vyvarovat (Meyer a Coenen, 2003).

Zkrmujeme-li pivovarské kvasnice, jieba zkrmovat je hfto suSené nebo lisované a
to vzhledem Kk jejich obsahu suSiny, kteifni kolem 19 % a zjsobuje jejich fliSnou
vodnatost v pvodni forme (Vesely a kol., 1984). Obsah dusikatych latek Sirgélje asi 51,5
% a je vysoka i biologicka hodnota bilkovin, asidi z pivovarskych kvasnic velmi hodnotné
krmivo. Z hlediska obsahu vitaniin jsou velmi ce#ny a to pedevSim kuli vysokému
obsahu vitamifi skupiny B (Zeman a kol., 2006).

Zeman a kol. (2006) uvéd, Ze ve mlynech se pro krmnéaly produkuji v nejetsi
miie otruby, krmné mouky a obilni kky, dale pak zlomkova pSenice a zito, ovesné slupky
ovesny odpad, {mé omelky, prosné omelky, hrachovy a ovesny odgata

Zadni mouky neboli ,zadina®, vznikajifipzpracovani Zita nebo pSenice na mouku.
Tyto mouky maji relativé vysoky obsah Skrobu a naopak nizky obsah vilaknirey.
doporwovano opatrné zkrmovani, st&jjako u zkrmovani celych zrn, a tomvvelikostrg
jemnym ¢asticim. Otruby jiz maji ve vyzévkoni WtSi vyznam. Jedna ségalevsim o otruby

pSentné. Obsah vlakniny se u psé&mych otrub pohybuje vrozg 10 — 15 %.
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Komponenty, z kterych se otruby skladaji, jsou aictrstvy zrna a v mensim zastoupeni i
kvili jejich trpké, mozna trochu natldé chuti. Chceme-li zlepsit jejichifpem, Ize toho
docilit budto prisadou melasy, ale hla¥rpomalym navykanim (Meyer a Coenen, 2003).
Jsou-li Zitné otruby v krmné davce poskytovany jg&dnostranné krmivo, lzecekévat
zdravotni problémy ve forénporuch zgisobenych Spatnym metabolismem minerélnich latek
(Meyer a Coenen, 2003).

Matecny sirup z posledni cukroviny, ktery lze vyuZzit gromeni a je ziskavanytip
vyrobé cukru, nazyvame melasa. Barva melasy sganisit a to podle toho, zda pochazi
z rafinerii nebo ze surovaren. Barevné odstiny jsowzpiti od tma¥ hnédé az do
hnédocerné. Konzistence melasy je husta (sirupovita)esaitieristicky nasladlou chuti &m
a s velmi vyjimeénym obsahem krystalek cukru. Obsahuje-li vSak hrabéhanické nastoty
nebo je-li nadrrné zpEnénd, nelze ji povaZzovat za kvalitni. Pro dosaZeniimalni
trvanlivosti, by ngla melasa obsahovat maximé&l@5 % vody a rda by mit kolem 50 %
cukru (Zeman a kol., 2006).

Pro &ely krmeni se melasa vyskytuje ve dvou druzich g@ko melasaitinova a
melasaiepna. Zakladni rozdil mezirhito dwma druhy melas je fpdevSim v obsahu
dusikatych latek. Zde plati, Ze melagmova jich matikrat mérg nez melaséepna (Vesely
a kol., 1984). Melasa se v krmnych davkach vyuziwédevSim pro dopbvani jejich
energetické hodnoty a to pro krmné davikynych druli zvirat a jejich iznych kategorii.
Lze ji vyuZit k vyrol# melasovych krmiv, kdy je fpmichana k skterému z obsazenych
nasavacich komponéntNegasgji se smichava s krmnymi moukami nebo otrubami.SDal
vyuziti melasy tkvi ve vyrabriaznych krmnych sisi. Zde je melasa vyuzivana jako pojidio
pii procesu granulace. Melasu lze vyuZitti yyrobé silazi nebo kvasnic. Tady slouzi jako
zdroj energie neboli substrat pro tggn mikrofléru. Ri zhutiovani rekterych objemovych
krmiv se téz hoj& uplatiuje (Zeman a kol., 2006).

Zkrmovat lze i cukrovarskézky, které jsou saiésti krmiva pedevsSim v sildZované
formé spolu s cukrovkovymi strojky. Cukrovarskieky zaazujeme mezi vodnata glycidova
krmiva a to pedevSim kuli nizkému obsahu susiny, ktery je maxinttio 10 % (Vesely a
kol., 1984). Pro #Sinu hospodi&kych zviat I1ze zkrmovatizky i v suSené forgha slouzi tak
jako hodnotné glycidové krmivo. AvSak neni-li sudibéma gilis vhodna, lze je zkrmovat

piedevsim mé&neé (Vesely a kol., 1984).
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3.5 Vyziva jednotlivych kategorii koni

Carroll and Huntington (1988) upozmii na to, Ze odchylky od pozadovaného
télesného stavu, zény v pracovni z&%i, thotenstvi a laktace jsou hlavni faktory, kterée

ovliviuji poZzadavky na krmiva pro kén

3.5.1 Casna vyziva l¥ibat od narozeni do odstavu

Krmeni Hibat v prvnich tydnech Zivota neni nikterak r@w® jelikoz klisna
produkuje veSkerou potravu sama. Potrava pita lje dle sloZeni a jejiho mnozstvi spravna a
dostaténa. Hibata saji od matky v prvnich tydnech Zivota velasto. Za den fze Hibé od
matky sat v piméru az padesatkrat. Uietire velkych plemen fibé mize @ijmout v jednom
napiti od 150 do 250 ml mléka (Meyer a Coenen, 2003

Mlezivo a mléko je prvnim a zakladnim komponentera grmné davky sajicich
mlezivo. Diky svému nazloutlému zbarveni, mirnééemsti, \&tSi hustat a hlavre slozeni,
se vyrazn liSi od mléka samotného. Pro mlezivo je specifigddo chdi, kterd niize byt
hork&d az slana. Vyzri@aje se i specifickou dni. Ve srovnani s mlékem ma mlezivo vyssi
obsah bilkovin. Jeho sloZeni se liSi i v obsahitedmatych, fosforénych a vapenatych soli a
piedevsim v obsahu mnoha bilych krvinek (Zeman g kéB7).

V¢asné napiti mlezivaribétem je kitové a to pevazré z technologického hlediska.
Pozité mlezivo dodav&lu hiibéte vitaminy, mineralni latky audezité vyzivné latky. Téz
usnadiuje potebné odstrami stevni smolky z jeho traviciho traktu. Pro odolnogbéte pi
styku se stajovou mikroflérou je ukbZity prijem ochrannych protilatek, takzvanych
imunoglobulini, které jsou v mlezivu obsazeny (Dusek a kol., 2011

Dusek a kol. (2001) Zdaziuji, Ze koncentrace imunoglobulirklesa od 12 hodin po
porodu. Proto jefeéba umoznit fibéti, aby sélo co néastji v prvnich hodindch po narozeni.

Je-lite¢ o mléku klisen, musi byt zminy predevSim jeho morfologické vlastnosti a to
barva, ktera je jagnbila, viné, jeZ je nevyrazna a ctiwyrazré nasladla. Mléko klisen je
typické obsahem aromatickych latek a mastnych kysel miéka klisen fevazr plati, Ze ve
srovnani s kravskym mlékem, ma viskozitu &am nizSi. Specifickd hmotnost jedpmérng
1,0347. Z hlediska zasaditosti je ve srovnani kemémasozravco réco zasad#jSi (Zeman
a kol., 1997).

Béhem prvniho az patého tydne Izeiiibat pozorovat fijem cerstvého trusu matky.

Hiibata trus fijimaji jako zdroj vitaminu B a téZ jako zdroj poaba a bakterii pro osidleni
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vlastniho stevniho traktu z @vodu jejich absence.iffem trusu je naprostoripozeny a neni
nutné v gm hiibéti branit. Larvy a vajlka obsazena v trusu se stavaji nakazliva az po
n¢kolika dnech, proto se nemusime bat, Zgnmem cerstvého trusu hroziritéti infekeni
onemockni pochazejici z takto infikovaného zdroje (Mey&aenen, 2003).

PodleCerméka a kol. (2002) zaipnivych klimatickych podminek Ize jigvrty den
po porodu pustit klisnu gitbétem do vylghu a pozdji i na pastvu. Pobyt venku se postipn
prodluzuje.

Ve wku asi 14 dni, seifbé patind gikrmovat dalSimi komponenty a to senem a
pozckji i ovsem. Ten podavame asi o tyden piizchez seno. Oves by &byt hiibéti
podavan pedevsim mékany a lze do & piidat i mineralni srési. AvSak hladky fijem ovsa
a sena nas nesmi vést k mySletasného odstavuribéte. Odstav fibéte by nEl nejlépe
probihat ve ¥ku od 6 ngsicx (Cerméak a kol., 2002). Je-litipé odstavovano v 6 #sicich,
jadrnych a objemovych krmivechité |ze odstavit i ve &u 4 nEsial a to za pedpokladu,
Ze pro krmeni bude vyuzita optimalni vyZiva, a @ liologické hodnoty a druhu krmiv
(Dusek a kol., 2011).

3.5.2 Odchov bez matky

Ma-li byt osielé Hibé co nejlépe odchovano, provadi se to tak, Ze jeposkytnuta
podpora od jiné chovné klisny. Tato klisna vSak ininy$ vhodné velikosti ve vztahu Kkibéti.
Neni-li k dispozici Zadna vhodné chovna klisnar&tey se zhostila role nevlastni matky, |ze
hiibata odchovat na suSeném kravském mléce, ktemdchy byt o 2 % tdnosti a navic
obohaceno sladkou dextr6zou. Dextr6za se podavaozsivi kolem 20 g na 1 | kravského
mléka (Naylor and Bell, 1985).

Pri podavani kravského mléka se muséipat s utitou Upravou a téednim vodou,
nejlépe v porru 1 : 3. Zkrmuje-li se kravské mléko vwmdnim stavu, rize u Hibat
zpasobit travici poruchy. Ty jsou z#Epinény vysokou koncentraci wm obsaZzeného
kaseinu, ktery je proifbata tZce stravitelny a kravské mléko je i ob&atice koncentrované
(Dusek a kol., 2001).

V obou typech mléka, jak v kravském tak i \iikkém, jsou podobné kvantitativni
obsahy hlavnichtitd proteiri. Jedna se o syrovatkové proteiny a o kasein. Digalou
bilkovin, je vS8ak mezi atma typy mlék wtity rozdil. Zralé kaiské mléko obsahuje bilkovin

mére nez mléko kravské (Uniacke-Lowe et al., 2010).
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Uniacke-Lowe et al. (2010) uv§d Ze zatimco kaseiny jsouigvladajici tida
proteini kravského mléka (80 % z celkové kmné bilkoviny), kaiské mléko obsahuje mé&n
kaseinu a vice syrovatkovych protin

Primarnim disacharidem, ktery obsahuje kobyli mlgklakt6za. | stravitelnost mléka
samotného je po#nne vysoka (McKinnon et al., 2011).

McKinnon et al. (2011) poukazuji na to, Ze ve sV s kravskym a kozim mlékem,
je mléko Kklisen nizsi energeticky, vysSi v obsalodyy nizSi v obsahu tuku a celkovém
obsahu pevnych latek, a vyssi v obsahu laktdzy.

Naylor and Bell (1985) upoztuji na to, Ze fibata mohou byt alternatigrchovana na
mlénych krmnych sr#sich.

Prijima-li hiibé umélou vyzivu, musime patat s fijmem davek o hmotnosti 300 g a
0 paitu desetkrat dern Dohromady Fbé prijme asi 3 litry mléka. Postugrse péet davek
sniZzuje, ale naopak se obsah davky zvysSuje. Toy8eni postuph dosdhne az na 15 fitr
umelé vyzivy za den (DuSek a kol., 2011)ibkti by mélo byt podavandgediné miléko, steji
jako unela vyziva, o uéené teplat. Ta se pohybuje v rozmezi mezi 36 — 39 °@.témto
druhu podavané vyzivy je zvySena hygiena sagjomsti (Dusek a kol., 2011).

Ositelym hibatim zhruba od ietiho tydne Zivota podavame spolu sdnign
napojem i mensi davky sena, ddmvého krmiva uteného pimo pro iibata a #kolikrat i
cerstvy trus od &které z klisen, a to k podp®vyvinu stevni fauny a mikrofléry. K postupné
redukci mnozstvi méeho napoje fiikrocime asi ve dvou atp az tech nesicich Zivota
hiibéte. K definitivnimu odstavu od nmiigého napoje ffistupujeme az v momehtkdy hibé
pfijima pevné davky jadrného krmiva zhruba v mnozgt\@ kg na 100 kilogratn Zivé

hmotnosti (Meyer a Coenen, 2003)

3.5.3 VyZiva po odstavu

Po odstavu dochéazi uétginy hibat k poklesu kondice. Tento pokles vSak Ize
protoze fkibata jsou navyklaigimat i jina krmiva nez jen mléko od matky (Zemarkol.,
1997).

NejintenzivrgjSi piibytky na vaze jsou sledovatelné hlavbéhem prvniho roku
Zivota. Chladnokrevnaitbata by mdla dosahovat v prvnim roce Zivota asi 70 % Zzive
hmotnosti matky, teplokrevna pak 60 %. Pro obdabogstavu je nejvhodisi odchov hibat

na pastvinach spolu s ostatnimiidaty stejného &ku. Pastevni porost je pro odstavena
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hiibata naprosto idealni, protoZe obsahujggoté mnozstvi vitamin minerat a bilkovin
(Cermék a kol., 2002).

Pobyt na pastvje dilezity i zjinych divodi a to gedevSim pro spravny vyvin
télesnych orgai a kostry fibat. Pozitivni dinky jsou dokazany i dostateym zasobenim
vitaminem D, pochéazejicim ze sluného zdeni Cerméak a kol., 2002).

Pastevni porost, ale nemusi byt prektera hibata dostéujici, predevSim Bhem
parného léta, a tak musi byt jejich poZzadovanygeimky @Fijem dorovnan podavanim ovsa
nebo specialnich krmnych gsi. MnoZstvi podavaného ovsa nebo dkplého krmiva

vyplyva z aktudlni kvality pastevniho porostu (MegeCoenen, 2003).

3.5.4 VyZiva biezich klisen a poZzadovany stupeBCS

Nachéazeji-li se chovné klisny v hodnoceni BCS nman8éz 5, dostavuji se u nich
problémy souvisejici s potizemi se EAvanim nebo potize s udrzenim gravidity. Obecn
plati, Ze jsou-li klisny udrzovany v nizsi kondigipdle Hennekeho stupnice BCS (1 — 9)
v hodnotach 3 nebo 4, zat$\Zivot zplodi mér hiibat a objevuje se u nich v podstaelSi
obdobi anestru nez u klisen se spravnou hodnotadié® a nastup jejich prvni ovulace na
jare se prodluzuje zhruba B tydny. Prvni ovulace tedy nastupuje akay zatatkem kétna
(Harper and Tipton, 2005). NejlepSi hodnota BCSqatravné klisny se nachazi v rozmezi 5,5
— 7,5 na stupnici BCS 1 — 9 (Harper and Tipton, 3300

Lze tedytici, Ze jsou-li klisny omezeny n&ipnu Zivin, vede to k nizkym hodnotam
kondice (BCS) a nasledkem takovéhoto snizeni BCSngstup hlubokého sezann
anovul&niho obdobi. Toto obdobi jetginou doprovazeno nizSimi koncentracemi hormonu
prolaktinu, ktery podécuje k istu ml€né zlazy a k tvorb matéského mléka u klisen,
objevuje se téZ nizka koncentraéstového hormonu IGF — 1 a také nizky obsah proteinu
leptinu v Ele zvirete (Gentry et al., 2002).

Na zaklad starSich studii bylo zgatku navrzeno, ze primarni funkci leptinu je
pusobit proti hormonalni obezit(Ahima and Flier, 2000). Podle Ahima and Flier G@p
leptin slouzi také jako mediatotipptisobeni hladoini a tato role ize byt primarni funkci,
pro kterou se molekula vyvinula.

Leptin m& vyznamnou roli ve vyvoji, podili se nagukaci imunitnich a
neuroendokrinnich funkci a jeho funkce souvisiensrgetickou bilanci (Ahima and Flier,
2000). Gentry et al. (2002) popisuji, ze je mozre,leptin niize byt dilezitym ¢lankem

tohoto vztahu mezi vyZivou a reprodukm stavem u koni.
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Klisny jsou krezi zhruba 11 #siai, z toho do dovrSeni 8&sice Ehotenstvi nejsou na
Klisnu vyvijeny takové naroky ze strany vyvijejicibe zarodku, jako po dovrSeni tétatih
(Aspinall, 2011).

Do dosazeni 4. ssice jsou tezi klisny krmeny steff) jako jakykoliv jiny pracovni
kan v zavislosti na pracovni zdi. AvSak gehoupne-li se stugiegravidity ges 4. nésic,
vyziva by se mila zlepSit. Klisndm fiddvame ke stavajici krmné davce nejlépe 1 — 2 kg
kvalitniho lwniho sena, které tak dodava datklisny potebné mnozstvi mineralnich latek,
bilkovin a vitaminu D, jeZ prospivaji spravnému wvplodu. DalSi zriéna ve vyzi¥ nastava
v druhé polovig brezosti, kdy je nutné klisndAm podavat krmiva bohatdi bilkoviny,
vitaminy (predevim D a A) a mineralni latkg¢rmak a kol., 2002).

Kolem 7. — 8. misice klisnam navySujeme v krmné davce podil jadrnkmmiv.
Narist vSak musi byt pozvolny. Toto navySeni jdedité gedevSim z hlediska dok&eni
télesného vyvoje plodu a dochazi i k witeai €lnich zasob, jez bude klisna petbovat
v obdobi laktace({fermék a kol., 2002). Zhruba 3&gice ped offebenim je nutné podavat
klisn¢ v krmnych davkach dostatek bilkovin a energietqire naroky plodu se velmi rychle
Zvysuji, coz je zafinéno jeho velmi rychlym dstem. V dnesni dablze na trhu sehnat
specialni krmné sisi utené vyhradé pro rezi a kojici klisny. Tyto s#si jsou schopné
uhradit poZadavek po zvySené davce bilkovin. Kotreen proteinu véchto sngsich se mize
pohybovat i kolem 16 % - 160 g/kg (Aspinall, 201Ppteba vapniku (Ca) v poslednich
mesicich gravidity je dlezita, proto by se o dbat na jeho dostateé zasobeni. Je-li vapnik
v nedostatku, odrézi se tdeplevSim na snizené az zpomalertévsi ¢innosti klisny, ale
piedevsim na zpomaleném odchodigwti smolkycerstw narozenéhofiibéte, coz je velmi
nezadouci (Meyer a Coenen, 2003). V poslednidésicn b'ezosti rtkteré z klisen snizuji
piijem krmiva. Tyto zminy jsou zmsobeny zmenSenimiibniho prostoru, ktery je zt8i
casti zaplgn plodem. Klisnam by proto &y byt podavany zvySené davky koncentrovanych
krmiv pro uhrazeni pe¢bného mnozstvi Zivin (Aspinall, 2011).

Pri blizicim se terminu porodu je€iné grikrocit ke snizeni davek krmiva. Seno se
shiZuje az na mnozstvi 0,5 — 0,6 kg na 100 kg hiwétnosti klisny. Ke snizeni davek se
piikracuje z divodu uvolrgni traviciho traktu a ten pak nebudi porodu getizen. Dojde-li
vS8ak k uplnému omezeni krmivatase 20 — 30 hodinied porodem, iiize to vyvolat u klisen
piedtasny porod a narozenéilhe bude slabé tak, Ze by to mohlo ohrozit i jeho ZiRnté co
se klisna ofebi, je velmi prosgsné podavat ji napoje sloZzené z p&aych otrub,

Srotovanych Ianych semen siglanim kuchyiské soli (Meyer a Coenen, 2003).
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3.5.5 Vyziva laktujicich klisen a poZzadovany stup# BCS

Zeman a kol. (1997) upozaiji na to, Ze s vyjimkou dostihovych koni&zké praci
maiji laktujici klisny nejvySsi nutini pozadavky ze vSech kategorii koni.

Aspinall (2011) uvéadi, Ze stgjrnjako tZce l¥ezi klisny maji kojici klisny vysoké
naroky na bilkoviny, ale energetické faiy jsou vyrazé zvySené.

Z hlediska produkce milékani vyprodukované hodnoty v raném obdobi laktace8as
% Zivé hmotnosti a v pozdnim obdobi laktace cca 2ivé hmotnosti klisny. Vyprodukuje-li
klisna mléko v takovémto mnozZstvi, odrazi se toagg na sekreci Zivin. Klisnaiplaktaci
vysekretuje obrovské davky bilkovin, stravitelnémgie pro ko (SEk), minerélnich latek a
vitamind. Tyto ztraty musi byt vynahrazeny dostaign pijmem Zivin z krmiva (Zeman a
kol., 1997).

Do krmné davky by &a byt z&azovana krmiva na energii bohata a htakwaalitni.
Jedna z moZnosti je podavat klisnam specialni kremési bohaté na N-latky, jejichz
koncentrace v krmné davémi v nejlepSim fipadt 14 %. Je-li podavana klisnam pouze pice,
je takka nemozné uhradit veSkerou f&dtu po Zivinach (Zeman a kol., 1997).

Poté co se klisna e#bi, by v krmeni nesti probihat Zadné rapidni kvantitativni
zmeény. Krmné davky se v prvnich 3 dnech po porodu y&aj, ale naopak je vyvinuta snaha
udrzet je skromgjSi. Krmna davka se postupetasu upravuje v zavislosti na energetickée
potrebs a potebs bilkovin. Tyto znény Ize odhadnout dle traviciéimnosti Hibat nebo klisen
a téz podle jejich Zravosti (Meyer a Coenen, 2003).

Cermék a kol. (2002) poukazuji na to, Ze v prvnich 2 mesicich po porodu davaji
klisny den 10 — 12 lite mléka i vice.

K uhrazeni padebného mnozstvi energie a bilkovin je vyuzivaredpvsim jadrnych
krmiv. Tato krmiva by mla obsahovat vysoky podil vitamina mineralnich latek a
v neposlednfact i vysoky obsah mastnych kyselin a esencialnichakyiselin. Z jadrnych
krmiv je nejvice vyuzivano ovsa. Spolu s ovsem hgnkm n€lo byt podavano specialni
doplkové krmivo pro chovné klisny (Meyer a Coenen, 2003

Pro optimalni produkci mléka je vhodné udrzovatwi®oklisny v kategorii BCS 7,5.
Pokud vSak klisny toto hodnoceni lehcigekyaiuji, nijak to dostatné produkci mléka
nebrani. Dosahnou-li vSak klisny hodnoceni BCIu&t§) nebo 9 (velmi tlusty), odrazi se to
negativré na jejich miéné produkci. Se snizenou produkci mléka, jde rukuce i pomalejsi
rast hibat (Harper and Tipton, 2005).
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3.5.6 VyzZiva plemennych hebai a poZzadovany stupg BCS

Krmeni plemennychilebdi se liSi podle toho, zda se jednargppuseci sezonu, nebo
sezonu klidovou. Nachazi-li serdibec v obdobi, kdy neni aktivni z hlediskappuseni,
nahlizi se nad jako na jakéhokoliv jiného kans mensi praci. K pokryti energetickéipbty
v tomto obdobi posta pravidelny pijem pastvy s dopbmim vhodnych minerélnich a
vitaminovych dopiki, nebo krmné davky sloZzené z drubobohatého dobrého sena
obohaceného ifslusnymi dopikovymi krmivy nebo dopiky, jez spadaji do kategorie
vitaminovych a mineralnich dajka (Meyer a Coenen, 2003).

Pripousti-li hrebec v sezah velké mnozstvi klisen, musi mu byt podavano i
odpovidajici krmivo. ZvySeni obsahu Zivin v krmrévde je samdejmosti. Pro posouzeni
dobré vykonnosti je fejmym ukazatelem jeho dobrélésna kondice a spravné duSevni
rozpoloZeni (Aspinall, 2011). V zavislosti na nasgzpro gipoustni, temperamentuibbce
a jeho vykonavané denni pohybové ak#ee néni pozadovana davka energie pro zachovu
(Meyer a Coenen, 2003). V obdoliigpustci sezony by rédy byt krmné davky poskytované
hiebci zhruba o 15 % vy33i, nez v klidovém obdobi pellavni aktivity Cerméak a kol.,
2002). V obdobi velké fyzické aktivity by da byt Hebci podavanaipdevsim energeticka
krmiva. Nejl#ZngjSim a hlavnim krmivem bude ovesigbaim vSak podavame i jiné druhy
krmiva. Lze vyuzit nafsklad pSeninych otrub, séjového extrahovaného Srotu nebo beltmv
Srotu (Zeman a kol., 2006). Vhodné je vtomto olidoimezit gijem &avnatych krmiv
(Zeman a kol., 2006).

Krmné rozdily mezi klisnami arébci ugenymi pro plemenitbu by &i byt patrné jiz
od paatku. Hebdim s takovymto poslanim poskytujeme vydgnkrmivo. Obeca plati, Zze
potreba veskerych Zivin, je udbdi zasada vysSi, ve srovnani s klisnami. Pro spravny vyvoj
kostry a veskerych vifitich orgaf je u lrebai nezbytny odchov na pasteiiCermak a kol.,
2002; Vesely a kol., 1984).

Meyer a Coenen (2003) upo#aji na to, Zze nadsmné krmeni, zvlagtenergii, které
vede k zvySenému nasazeni tuku, neni podle i zksSiem ostatnich zkat v Zzadném ifipact
piiznivé pro poz&Si vykonnost p piipouseni.

Plemenni Febci by ngli spadat v kategorii hodnoceni Body Condition $upi(BCS)
do rozhrani 5,5 — 7,5. AvSak prétsinu reba je vyhodrjsi a lepSi pohybovat se v rozhrani
BCS 6 — 7 (Harper and Tipton, 2005). Spadajitébti do kategorie BCS 8 (tlusty) nebo
kategorie 9 (velmi tlusty), mohou se u nich objguibblémy s reprodukci, zejména se jim

snizuje libido (Harper and Tipton, 2005).
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Tab. 2: Davka proiebce (600 kg 2. hm.¢bhem gipousgci sezony p dennim 1 — 2
hodinovém pohybu (kg/den) (Meyer a Coenen, 2003).

6 kg lwniho sena Obsah

2 kg ovsa 102 MJ stravitelné energie 67 g vapniku

3 kg dophkové krmivo pro | 900 g stravitelného hrubéhg
37 g fosforu

chovné klisny proteinu

3.5.7 Vyziva taznych koni

Aby bylo mozné odhadnout spravnouiediu Zivin u taznych koni, musi se vychazet
Z uritych aspek, jez zahrnuji rychlost vykonavané prace a jejihdelku doby, po kterou
kan praci vykonava a také terén v kterém séezpohybuje (Vesely a kol., 1984).

RozcdElujeme-li pracovni zatizeni tazného iete, v prvéradé mluvime o &2ké praci.
Tu specifikuje nafiklad celodenni prace v leseii které se kn pohybuje v narénéSim
terénu. BZka prace zjsobuje zn&ou Unavu. Vykonava-li taznyik praci stedni, mluvime
0 praci, jez netrva déle jak 8 hodin a jsou v tiraaty ol¥asné pestavky. Sedni prace kah
pouze mirg unavi. Do této kategorie Ize zahrnotitmé druhy kultivanich praci v pibéhu
vegetace. Lehka prace je specifikovana vykonenry ktea mér jak 8 hodin dent Kin
takovouto praci vykonava bezilgné ndmahy. &né prohrabovani nebo riidad rozvoz
krmiv by tento stup@emohl zahrnovat (Zeman a kol., 2006).

Dojde-li ke zngn¢ pracovni zatze, je nutné tyto zémy vyrovnavat zrdnou krmné
davky. Tu sniZzujeme nebo naopak navySujeme podie,teda se zvySuje nebo navysuje
pracovni z& (Cermak a kol., 2002).

Cermaék a kol., 2002 upozauji na to, Ze jen tak je moznégulejit moznym porucham
z nadbyténeho krmeni a vykonnost koni udrzimeiiggechodu na vysSi pracovni &t

Davky sena podavané chladnokrevnym konim Kly oyt podstats vyssi, nez ty, jez
jsou podavané konim teplokrevnym (Zeman a kol.6208e stupgovanim pracovni namahy
by melo soul#Zné dochazet ke zvySovani davek jadrnych krmiv a sem@opak k poklesu
davek zeleného krmeni a krmné slamy (Zeman ax@06;Cermak a kol., 2002).

Krmné slama by ®la byt vyuzivana pouze dast&énému krmeni a to jako dagové
krmivo k senu, protoZetpjejich vzdjemném srovnani ma slama vysSi prockétzastoupeni

hrubé vlakniny a nedokaze uhradit naroky naqimt Zivin a dleZitych biologickych sloZek.
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Zkrmovana slama by &ha byt gred konzumaci upravena nejlépe ve fotmzanky (Vesely a
kol., 1984).

NejvhodrgjSim jadrnym krmivem, jez lzefplavat do krmnych davek taznym konim,
je oves (Vesely a kol., 1984).

Ma-Ii byt taZzny Kin krmen pouze zelenou pici, je to mozné prévgh u koni, jejichz
pracovni zatizeni spadad do kategorie lehké pratieroRdklovani denni krmné davky
obsahujici procentické zastoupeni zelené pice tj@éitidit se pravidlem, Zetavnata zelena
pice ma byt podavana vedeenich davkach krmeni a sucha pice, @amwyplnit davky ranni

a poledni (Zeman a kol., 2006).

3.5.8 VyZiva sportovnich, dostihovych koni a poZzadovanytgpein BCS

U sportovnich koni vykonévajicich westernovou ptgpu reining nebo barrel racing
a praci typu parkur, by se pro zintenzimhsvého vykonu @i nachazet v hodnoceni BCS na
arovni 5 — 5,5. Ko# z&kastiujici se fidennich sowti (military), dostilii nebo pdla by se pak
meli nachazet v BCS na urovni 4,5 — 5,5. AvSak jSokein¢ dolre trénovani a udrzovani
v dobré fyzické kondici, mohou prov&daktivni fyzickouc¢innost s dobrymi vysledky jizip
BCS hodnoty 4,5 (Harper and Tipton, 2005).

Meyer a Coenen (2003) uwdif Ze pozadavky na metabolismus jsou u
vysokovykonnych koni rozdilné. Zatimco od parkurdvya dostihovych koni se vyzaduji
kratkodobé maximalni vykony, jsou u vSestrannychulek zfisobilosti nebo distamich
jizd v pogredi dlouhotrvajici submaximalni vykony.

Krmné davka dostihovych koni byéa byt sestavovana podle toho, jakou intenzitu
piipravy kin aktualé podstupuje a také podleiaaeni jednotlivych fazi odgmku. Je nutno
piihlédnout i kindividudlnim vlastnostem jednotlivyczvitat. Koré pro vSestrannou
zpasobilost by néli byt krmeni podobnym zjsobem jako kotidostihovi, avSak krmna davka
ostatnich sportovnich koni by se€lmpohybovat skde v rozmezi krmeni koni dostihovych a
taznych (Zeman a kol., 2006).

Pri krmeni sportovnich koni, je vyuzivani objemovyaimiv v krmné davce pouze
doplikové. Doporduje se zkrmovat pouze seno a to vyborné jakogtiastji v davkach 3 —

6 kg / den podle toho k jakémdelu je kin vyuzivan (Vesely a kol., 1984).

Jadrna krmiva by #a tvait prevaznowast krmné davky sportovnich koni. Oves je

nejvhodrjSim komponentem pro tytocély. V dneSni dob se Ize vSak &n¢ sekat

s podavanim specialnich krmnych & které jsou schopné uhradit veSkerourgdmi po
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vitaminech, mineralnich latkach a bilkovinach. ®loiZz specialnich krmnych i je
utv&eno s pihlédnutim k individuainim paéébam kos. DalSi komponenty, z kterych se
muze specialni krmna sia skladat, jsou krotnovsa tizné druhy Srdt (jecny, kukuicny),
pokrutinové extrahované Sroty &y, sojovy, podzemnicovy nebo slénéovy), krmny cukr
nebo susené kvasniceil®zité je i gidani vitamini, jako je A, C, E a vitaminy skupiny B.
(Vesely a kol., 1984).

Podavani avnatych krmiv zavodnim koni by nélm byt tak ¢asté, spiSe by &o
slouzit pouze jako dieteticky dogdk (Vesely a kol., 1984).

Ve vyzive dostihovych koni je nutné z&ht se na wita obdobi, kterymi #n
postup® prochazi. Tato obdobi &uji sloZzeni krmné davky. Zaprvé se jedna o obdobi
piipravy na nasledujici dostihovou sezonu, zadruhdolobv dostihové sezéna zateti
obdobi odpdinku probihajici po skafeni dostihové sezony érméak a kol., 2002; Zeman a
kol., 1997).

Krmeni v obdobi pFipravy na dostihovou sezonuse fidi prevazri navySovanim
davek ovsa. Davky ovsa jsou postépmpravovany v zavislosti na zvySujici se intehzit
tréninku Cermak a kol., 2002). Zastoupeni sena v davce j#imejve stejném mnozstvi jako
pii odpatinkovém obdobi a postupetasu kdyz se navySuji davky ovsa, naproti tomu davky
sena klesaji. Na koncfkipravného obdobi se krmné davky sena pohybuji meaz 4 — 5 kg /
den a rozduji se do 4 krmeni ziovodu zabra#ni rozStovani traviciho traktu,figdevsim pak
zaludku Cermak a kol., 2002; Zeman a kol., 1997).

Krmeni koni v obdobi dostihové sezonye velmi specifické. Ko# krmime&tyrikrat
denrg¢ s vyjimkou krmeni v den dostihu. V den, kdy setiiosekona, podadvame v prvnim
krmeni, které probiha asi v 7 hodin rano, 1,5 ktpsse sotasnym doplanim krmné davky o
2,5 kg ovsa. DalSi krmeni se kona kolem 12 hodigrana davka se sklada ze stejného
mnoZstvi sena a ovsa, jako davka rankétiTlkrmeni se odehrava cca v 6 hodin odpoledne a
v krmné davce koni podavame 2 kg sena a 3 kg d@itsata davka se podava kolem devéaté
veger a koni se poskytne pouze oves v mnozstvi 1 g @&rmak a kol., 2002; Zeman a kol.,
1997).

Krmeni v den zavodu je shoduje pouze v rannim kirersak naposledyik prijme
krmivo 6 hodin ped planovanym dostihem a vodu 3 hoditgdotimto dostihem. Komplikace
mohou vznikat Zranim podestylkové slamy v boxémio komplikacim Ize 0sgné predejit
nasazenim specialnino koSiku, nebfeldym vyvazovanim. Dostihovym konim seéeg
nastupem do dostihu gt dutina Ustni a nozdry vinkou houbou a dovoliisegouhy hit
vody (Cermék a kol., 2002; Zeman a kol., 1997).
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Po skogieni zavodu a nasledném odsedlani ¢elne konim znovu vyit vihkou
houbou nozdry, ii jamky a dutina Ustni. Kérpoté provadime asi 2 hodiny, aby dostate
vychladl, a pi tomto uklidhovani mu Izetas odc¢asu povolit par hit vody. Po doko&eni
provadni zvireti povolime po#it sousto sena. Prvni krmeni, kterého &g o zavod docka,
bude takzvany teply ,mash“. Ten podavame 3 hodiaydpkorteni zavodu. V tentyZz den
jeS& prijme veterni davku sena. Nésledujici den se krmeni vracicdmalu Cermak a kol.,
2002; Zeman a kol., 1997).

Teply ,mash” je ngjastji slozen z 0,25 — 0,50 kg pSénych otrub, 0,03 kg krmné
soli, 0,05 kg I#ného semene a 1,5 kg Srotovaného neb&kameho ovsa. To vSe se zalije
1,25 litry horké vody (Zeman a kol., 2006).

VyZziva v obdobi odpdinku po dostihové sezo#é je typicka tim, Ze dochazi ke
shizovani podavanych davek ovsa a naproti tompétpuocentické zastoupeni sena v krmné
davce. Konim lze podavat i krmnou mrkev. Hmotnashas podavaného za den stoupne
postupentasu az na 7 — 10 kg. Naopak davky ovsa postufasaji na mnozstvi 4 kg / den.
Denni krmna davka je rozigna do pouhychi¢ch krmeni, u kterych plati, Ze veceenim
krmeni je konim podana polovinatané denni davky ovsa a sena, zbyteleng denni davky
pak bude roz&len mezi nésledujici @vkrmeni — ranni, polednCérmak a kol., 2002; Zeman
a kol., 1997).

3.5.9 VyZiva podvyzivenych koni

Specializovanou nutmi p&i mize pozadovat vice kategorii koni a to v zajmu
zachovani jejich optimalnich reprodutich schopnosti a hla¥mpro zachovani pozadovaného
zdravi. Podle toho z jakychudoda trpi korg podvahou, uujeme délku specializované
nutriéni p&e na doéasnou nebo trvalou. Dédhto kategorii koni se ngjsgji zarazuji zviata
churajici, podvyZiveni starSi k@na korg, ktei proctlali néjakou ze zavaznych operaci
(Pagan et al., 2009).

Ma-li byt podvyziveny kn navracen do svéhoupodniho zdravotniho stavu,
podstupuje takzvany ,Refeeding“. AvSak krmeni vyygéb koni, musi byt énovana znéna
pozornost, a to zisbodu vzniku nebo jiz vyskytuiaznych metabolickych poruch, které by
mohly potencionalé&ohrozit Zivot zviete (Pagan et al., 2009).

Jak uvadji Pagan et al. (2009) nadma ztrata kondice tize vyplyvat z dinka

starnuti, podvyzivy, zanedbané nemoci, pafiazibperace, environmentalniho stresu,
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nadledvinkové nedostateosti, problémy se zuby a temperamentu. ipgE extrémni
vyhublosti je pelivé a kompletni veterinarni Iékské vySeteni rozhodujici.

Podle Harper and Tipton (2005) kos BCS 1 nebo 2 jsou povazovani za podvyzivenée
a potebuji specialni vyzivu dizeni. Podle Stull (2012) se skére mezi 5 a 7 pageaza

idealni pro zdravé kan

Tab. 3: Ri¢iny nedostaténého @ijmu krmiva (Meyer a Coenen, 2003).

VSeobecna onemoéni (hor&ka, bolesti), onemoeni orgari (srdce, jatra,
ledviny, plice), poruchy traviciho traktu (pyskysi, ¢elistni kloub,

Pochéazejici | sliznice zaludku, poruchy fichodu u traviciho traktu, chybna fermentace

od koné aj.), napadeni parazityjdrost, petizeni (v¢erpani, hypertermie,
dehydratace), chronicky nedostatek Zivin (bilkoyisgdik, vapnik, vitaminy
B aj.)

| Vysoky obsah pisku a prachu, struktura krmiva, ksience (pilis jemrg
Pochazejici - . i . , : e
crmi namleto, piliS tvrdé pelety, fliS meékké seno aj.), mikrobialni z& ¢i
z krmiva
zkazeni, pochutiny v krmivu, medikamenty,&ra krmiva

Pochéazejici | Psychicky stres (jiné k&nnegitomnost ,stajového druha®, vlivilovekem,

z okolniho jiné prostedi), chybna krmné technika (forma Zlabu), nedektabdy

prostiedi k dispozici, vysokeé teplotyipvysoké vihkosti vzduchu, Spatnétsani

Je-li kin zatazen do kategorie 1 nebo 2 v subjektivnim hodnoB&®, jeho prvotni
krmeni se znm¢ liSi od krmeni nasledného. V 1. — 3. dni krmimen&k@ouze vysoce
kvalitnim legumindéznim senem (nejlépe vysoce kmdfit vojESkovym senem). Prvotni
podavané davky sena se pohybuji v mnozstvi jedng (0,454 kg) a to kazdé 4 hodiny.
Konim po celkovém dennim sgiu podavame asi 6 liber krmeni (2,722 kg) a to stiSe
davkach. Velmi dlezitou &ci, jez musi byt splna, je kontaktovani veterinarniho Ié&a to
k posouzeni aktualniho zdravotniho stavu postizerér:. Behem 4. — 10. dne by ¢o
dochéazet k navySeni mnozstvi krmné davky, tedywsseni mnozstvi podavaného nejlépe
vojtéskového sena a zéravee ffistupuje k snizeni ptu krmeni. Pro fiklad bthem Sestého
dne refeedingu bydti m¢l dostavat asi 4 libry sena (1,814 kg) a to nejlikpidych 8 hodin.
Dojde-li k prepaitu na celkovou hmotnost, potéitk dostava bhem tech krmeni denn
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hmotnost sena odpovidajici asi 13 libram fepmtu na kaligramy asi 5,897 kg. Desaty den
.refeedingu” a v nasledujicichékolika mésicich, se fistupuje k systému krmeni, kdyaik
muze @ijmout tolik vojtéskového sena, kolik staza den sp@dat a to hem 2 krmeni za
den. AvSak pozor se musi davat na poskytovaniafalkdmponerit v krmné davce. Zrno,
rizna dophkova krmiva a pochoutky typu mrkev nebo jablko mke davky vyadime a to
do doby, nez se postizenyiikpiibliZzi ke svému kompletnimu uzdraveni. Je-li ponas&ato
zasada a koni je podano zrna@ktery doplrek nebo rktery z pamlisk, miZe to u kos
zpasobit komplikace a navrat k normalnim metabolickyfomkcim je znan¢ ztizen.

V nékterych gipadech mze takovéto poruseni pravidel, dovést&aa ke smrti (Stull, 2012;
Harper and Tipton, 2006).

K obnoveni kondice u ka&n ktery ji ztratil napiklad z divodu nemoci,ci jiného
duvodu, a jeho fyzické zdraviigtalo neporuseno, post& navratu do fivodniho stavu dieta
s vySSim podilem energie. K takovému krmeni je pada nejlépe vysoce stravitelné seno
doplréné na tuk bohatym jadrnym krmivem (Meyer a Coe2603).

Trpi-li kan pokratilym nechutenstvim, utighli zranéni hlavy, nebo je-li po operaci
hlavy, 1ze mu podavat vyZivu pomoci sondy. K paugkovychto technik, dochazi nédad
u komplikaci, jako je ohrnuti hltanu. Krmivo, jeZ Fvieti podavané pomoci sondy, bylm
mit dostaténou koncentraci energie (#aptji 12 MJ stravitelné energie na kilogram susiny)
a to z divodu omezené kapacity kského zaludku, ®#to by jit jednoduSe ifipravit a po

piidani poZzadovaného mnozstvi vody bylorbyt dol¥e kapalné (Meyer a Coenen, 2003).

3.5.10 Vyziva obéznich koni

Geor (2008) uvadi, Ze neexistuje zadna obgaijimana definice obezity u koni a
poniki.

Obezitu vSak Ize definovat podle Hennekeho boddwasystému (BCS), a to tak, Zze
pokud ki nebo ponik dosahuje stupBCS 8 (tlusty) nebo BCS stupr® (velmi tlusty),
spada jiz do kategorie koni obéznich. Na&kanponiky, kt& se pohybuji v rozmezi stupn
BCS 7 (masity), je jiz pohlizeno jako na kanpici nadvahou (Geor, 2008).

Becvarova and Pleasant (2012)uzhiuji, Ze obezita (nadémné hromadni tukové
tk&ng) obecr vyplyva z nerovnovahy mezkigmem a vydejem energie.

Obézni ko trpi mnohymi zdravotnimi potizemi. Tato skupinaifat je nejvice
nachylna k porucham uvnitkani, kam spada s ni souvisejici inzulinova tesie (IR).

Obézni kow jsou i vice nachylni kriziku vzniku laminitidy sjgné s pastvou. Pastvou
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zpisobend laminitidagini asi 50 % z celkového vyskytu laminitid u korliento druh
laminitidy souvisejici s pastvou @gobuje velké socialni a ekonomickéstedky (Becvarova
and Pleasant, 2012).

Snizeni délky Zivota fite byt dalSim z faktdr ktery obezita zjgsobuje. Ztdnéni
zvirat ma i dalSi nezadouctiaky, a to napiklad sniZzenou obranu zeie proti infekcim,
Spatnoudlesnou regulaci tepla a i vyrazné snizeni vykonrmgtete. VSeobecnygkesny stav
zvitete a jeho orientmi hmotnost, mohou poskytnoutrggné informace pigbné pro
diagnostikovani obezity. Trpi-lit& obezitou, nadirny tuk obsazeny ke, se nejvice
uklada pod kZi a tvdi se zde tukova vrstva. Jeji tlokd miZze byt nasledhzmeiena pomoci
ultrazvuku (Meyer a Coenen, 2003).

Tuéni korg by meli byt krmeni krmnymi davkami, jez jsou chudé naeegii. Tyto
davky pak kryji pouhych 60 — 70 % energie nutné zaohovu. Dlezité u &chto davek je,
aby byly bohaté struktuéna hlavié bohaté na objem, coz Z&fnuje, Ze se trakt zkéte plni
dostatén¢ a kor¢ se zabavi fljmem krmiva a vSeobeémestradaji. Nejvhodjsim krmivem
je seno. AvSak neni seno, jako senccniilkore by neli prijimat seno chudé na energii. Tyto
podminky spiuje predevsSim seno starSi. Seno lze podavatiklag i ve snési se slamou.
Krmné davky by nili ¢init u malych koni cca 1,8 kg na 100 kilograivé hmotnosti za den
a u velkych koni asi 1,2 kg. JelikoZz tyto davky jkngouhych 70 % energie pro zachovu
organismu, dochazi k naslednému spalovani tukozgsbb, aby tato pieba byla vyrovnana
(Meyer a Coenen, 2003).

Harper (2003) zéraziuje, Ze konim s BCS 8 nebo 9 by ndsn byt podavana
legumindzni sena, které jsou vysSi na energiikatithy nez travni sena obdobné kvality.

V krmeni koni je novinkou takzvané ,Teff seno” péeRjici z rostliny zvané méka
habeSskaHragrostis tef). Svym zgisobem je jeho vyuzitifpdugené gevazre pro krmeni
koni trpicich metabolickym syndromem (EMS), obazitoebo koni, jez jsou nachylni
k laminitidé. Toto gedugeni je dano relativhnizkym obsahem stravitelné energie (DE) a
relativré nizkym obsahem NSC, neboli nestrukturalnich kaydodii (Staniar et al., 2010).

Staniar et al. (2010) uvéd, Ze Teff seno je novou volbou krmiva pro kps obsahem

vlakniny a zivin podobnym jako u jinyckebn¢ krmenych sen.

K redukci hmotnosti rize napomoci i zvySenglesny pohyb, ale jen zargdpokladu,
Ze kin netrpi napiklad onemocénim kostry nebo onemoénim krevniho objemu. AvSak
ma-li byt dosazeno uspokojivych vysléglke nutné pohyb provozovat dlouhodab usilovr
(Meyer a Coenen, 2003).

40



Pro snizeni kalorickéhorigmu korg jsou vhodné i takzvané pastevni ndhubky. Tyto
nadhubky jsou velmi &inné a bezpmé. Jejich vyuZiti se nejvice uplaje u koni, jez trpi
obezitou vznikajici ve vztahu k pastwnebo u koni trpicich nadvahou. Odhaduje se,ize p
pouzivani pastevnich nahubke docili poklesuijmu pastvy cca v rozmezi o 25 — 33 % za
piedpokladu, Ze &1 nosi ndhubek pravidelmpii kazdém pobytu na pastéinPro docileni
pozadovaného vysledku, je nutné odstranit z krménékyl vSechny koncentrované krmné
smesi a gedevSim vesSkeré krmné obiloviny vyuzivané ve wyZikoni (Becvarova and
Pleasant, 2012).

Obr. 5: Pastevni ndhubek. Otvor ve spadsti omezuje fliem pastvy (Becvarova and
Pleasant, 2012).

U vétSiny majiteh se Ize setkat s nazorem, Ze &srnvysokou hodnotou BCS vypadaji
velmi dol¥e a proto nadvahu svych niild ng'eSi. Ve skuténosti jsou takto vysoké hodnoty
BCS (8 — 9) pro kahvelmi negiirozené. Zde plati, Ze i pokudik nevykonava fliSnou
praci, nendl by se do takovych hodnotibec dostat. Nachazi-li seitk ve vysokém stupni
krmeni (Harper and Tipton, 2005).

Tueni kore maji v letnim obdobi, které je specifické vysokiplotou a vihkym
pocasim problémy s udrZzenim sv#lesné teploty. Probléemy se objevuji hlavsti zvySené
fyzické aktivi€. Aby bylo mozné ko# plnohodnotg vyuzivat ve vSech strnech, néli by byt
udrzovani, a to fedevSim spravnym krmenim, v hodnotach BCS 5,5 —BC% udrZovany
v téchto hodnotach je optimalni pro poZadovanou vykstna zdravi kot Majitelé
rekre&nich koni, by si i davat pozor na to, aby hodnota BCS jejich dktaneklesla pod
arover 5,5, a i kdyZz pozaduji tm¢jSi vzezeni zviete, nepekrctila vrchni hodnotu 7,5
(Harper and Tipton, 2005).
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3.5.10.1Vzorec pro vypcet piredpokladané optimalni €lesné hmotnosti

Becvarova and Pleasant (2012) wjade redpoklddana optimélnélesna hmotnost se

stanovi podle nasledujiciho vzorce:

Predpokladana optimalni €lesna hmotnost (kg) =
Poinajici télesna hmotnost (kg) — ([Péinajici BCS — PoZzadovana BCS] * 22,5 kg)

3.5.10.2Equine Metabolic Syndrome (EMS)

EMS je definovan jako metabolickd a endokrinni gbau Tato porucha #Zpobuje
primérni problém zvany inzulinova resistence (IRjpasouvisi s naslednym rizikem vzniku
laminitidy (Pagan et al., 2009).

Vyskyt EMS byl prokazan fevazi u plemen jako je Quarter horse, Paso Fino,
Morgan, Spaélsky Mustang, Hafling nebo Tennessijsky mimochoddile vysoky vyskyt je
i u Arahid, u miznych plemen pony a takzvanych americkych koni tgaddlebreds (Frank,
2011; Geor, 2008; Johnson et al., 2010).

Equine Metabolic Syndrom se sklada riehlavnich slozek, a to z hyperinzulinémie,
zvySené adipozity a z inzulinové resistence (IR}oT& hlavni faktory jsou vSak na sebe tak
vazané, Ze je vlastmemozné, oddit je od sebe navzjem (Frank, 2011).

Jedna z hlavnich slozek, hyperinzulinémie, se Mygkypevazig u wtsiny koni
odolnych na inzulin. Takto postizena iata trpi ve ¥tSiné pripadi mistnim zvySenim
nechténé tukové tka& nebo celkovou obezitou. Citlivost kbrk laminitidé maze byt
zpisobena hdito pisobenim jednoho 2ehto i hlavnich faktoli, nebo vSemi¢mito faktory
navzajemgi zde mize existovat &aky skryty faktor, ktery doposud nebyl objevenkax
trpiciho EMS jiz ke vzniku laminitidy predisponujerank, 2011).

Frank (2011) uvadi, Ze ostatni komponenty EMS |styslipidémie, zminéna
koncentrace adipokinv krvi, systémovy zati a sezonni arterialni hypertenze.

Adipozita se mZe vyskytovat jako celkové postizeni organismupmto gipact
mluvime o celkové obeZzit nebo se vztahuje jen ke konkrétnim lokalitdmjetgotéiec o
takzvané regionalni adipogit Trpi-li kan na regionalni adipozitu, projevuje se & n
piedevsim zvySenim mnoZzstvi tukové tka&noblasti krku, konkréthv oblasti Sijového vazu,
nebo nadrrnym ukladanim tuku v blizkosti kene ocasu, v oblastirgdkoZzky u samc Ci

v oblasti ml€éné Zlazy u samic, anebo se tuk hromadi v oblastiraraenem. ¥tSina
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postizenych koni vSak trpitgvazrie celkovou obezitou, avSak vyskytuji sefiigady, kdy
takto nemocni kahméli celkovou postavu StihlejSi s vyskytujici se mdilni adipozitou a
nekteti byli i normalniho vzhledu (Frank et al., 2010).

Inzulinovou rezistenci (IR) Ize definovat jako st&dy dochazi k poruSe uvhitkani a
ty postupg prestavaji vhod&ireagovat na inzulin. Existence IRibe byt zfisobena &kolika
raiznymi mechanismy. Né&gstji se jedna o poruchu inzulinovych receffitana povrchu
burgk nebo dochazi ke zmensSeni jejich hustoty. IRfiZafuji i poruchy vnitnich signalnich
drah, naruSeni funkce protéitGLUT4 nebo i naruSeni translokace (Frank, 2006).

Rasch (2011) upozimje na to, Ze s inzulinovou rezistenci souvisejigoka hladina
cukru (hyperglykémie) a zvlast pretrvavajici vysoka koncentrace inzulinu v krvi
(hyperinzulinémie) vSak vedou ste&jako u lidi k poskozeni tkani.

U lidi zpisobuje inzulinova rezistencéguevsim v pokr&lém stadiu poruchy funkce
ledvin a cévniho aihu, objevuji se itzné bolesti nervovéhoipodu a poruchy vighi.
Inzulinovd rezistence u koni naopak vede héakvtaminitidé (Rasch, 2011). Nejjednodussim
testem pro zjigni, zda Kin trpi inzulinovou rezistenci, je odebrat danémujekthh krev a
nasledg zjistit koncentrace inzulinu obsazeného v krevazpe (Johnson et al., 2010).

Frank (2006) uvadi, Ze existuji dva hlavni mechagis kterymi by IR mohla
predisponovat kank laminitick: (1) rezistence na inzulini®e zhorSit doréeni glukézy do
kopytnich keratinocyi, nebo (2), inzulinova rezistence by mohlatmihtok krve do nohy.

K zamezeni vzniku laminitidy jsou k dispozicizna protiopaeni zahrnujici, (1)
pokus o zmirtéini metabolické predispozice u koni spadajicichizi@avé kategorie (obezita
nebo inzulinova rezistence), (2) zamySleni se nadagci strategiifizeni pastvy, coz by
mohlo minimalizovat vystaveni koni Spatnym stravowrapodminkam, které jsou zname pro
svou schopnost vyvolat laminitidu u kategorieravk ni vnimavych (Geor, 2009).

Geor (2009) poukazuje na to, Ze neoficialni pozani\a vysledky gizkumu studie
ukazaly, Ze ¥tSina gipadi laminitidy se vyskytuje u koni a poriikchovanych na pastv
(proto termin, s pastvou spojené laminitidy).

Frank et al. (2010) Zdaziuji, Ze EMS niZe byt diagnostikovana ziskanim kompletni
historie, provasnim fyzikalnich vysSdeni, @i potizovani rentgenovych snimknohou a

provadnim laboratornich test
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3.6 Stupei pracovniho zatizeni

3.6.1 Lehka prace

Za lehkou préci by mohl byt povazovan vykon, kteoynbinuje krok trvajici 60 minut
o rychlosti 6 km/hod. a klus trvajici 30 minut ccijost 15 — 18 km/hod. Nebo 20 minut
kroku (6 km/hod.), 15 minut klusu (15 — 18 km/haal.}0 minut cvalu o rychlosti 36 km/hod.
(Meyer a Coenen, 2003).tK vykonavajici lehkou praci za cely den absolvughdro délce
46 000 — 60 500 m (Zeman a kol., 1997).

3.6.2 Stifedni prace

Stredni prace je vyj@d@na kombinaci kroku, ktery trva 60 minut (6 km/hp#lusu o
45 minutéch (15 — 18 km/hod.) a cvalu o 10 minut@thkm/hod.), nebo kombinaci kroku o
45 minutach, klusu o 35 minutach a cvalu o 5 miclhuttMeyer a Coenen, 2003):i Btredni
praci kin urazi drdhu od 69 000 m do 91 500 m (Zeman a k897).

3.6.3 Tézka prace

Kun vykonavajici lehkou praci za den urazi vzdaleromst82 000 m do 131 300 m
(Zeman a kol., 1997). Tuto vzdalenost Izekmnat kombinaci kroku, jeZ trvd 120 minut (6
km/hod.), klusu o0 60 minutach (15 — 18 km/hod.yale o 10 minutach (36 km/hod.). Dalsi
mozna kombinace spiva v kroku — 60 minut, klusu - 45 minut a cval® minut (Meyer a
Coenen, 2003).

3.6.4 Velmi tézka prace

Pro velmi tZkou préci je typicky krok a klus o 13km/hod. tiedjdo patnacti hodin
denré. Nebo kombinace kroku, klusu a cvalu o rychlo&j5lkm/hod. trvajici do &i hodin
denrg. Celkova draha, kterouik za den fekond, se pohybuje v rozmezi od 98,5 do 197 km.

Prace o takovémto vykonu je typicka spiSe proskaéné (Zeman a kol., 1997).
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3.7 Hodnoceni €lesné kondice

3.7.1 Objektivni hodnoceni €lesné kondice

Objektivni hodnoceni je oproti subjektivnimu hodaoic mnohem fesrgjSi a je
zastoupeno vazenim. Pro vaZeni velkych koni nejlggpsouzi vaha mostni. Uiibat se
vyuZiva spiSe vaha doldyt ktera je zabudovana do z&nbobyti vahu je vSak nutno &itym
zpusobem upravit a to odstramim nakkhovych nistki a ponechanim pouze jedné stranice
s vahadlem. Aby kah a Hhibata @i vazeni stali klidé a nedochazelo tak ke zkresleni
vysledku vazeni, je nutné nauje na vahu nejidve nastupovat (DuSek a kol., 2011). Pro
vazeni tiibat a koni se vyuZzivaji i takzvané vahy tenzorokdri

Znalost aktualni desné hmotnosti kanje velmi dilezité a vyuzitelné v mnoha
aspektech kitské pée. Podle hmotnosti Ize it napriklad spravné mnozstvi lékkteré maji
byt zvireti podany, nebo je vyuZzitelna u navrhovardnych program a krmeni (Wagner and
Tyler, 2011).

U dosglych koni Ize podle aktualnélesné hmotnosti odhadnout, jak se organismus
zvirete vyrovnava s pracovni 2at, nebo Ize zjistit jeho stavajici zdravotni st@®odle
hmotnosti je mozné dit, i jak moc zvfeti vyhovuje aktuélni krmna davka, nebo jaka jejeh
arove traveni. Vazeniitibat je provadno hlavre kvuli kontrole ristu (DuSek a kol., 2011).

V dnesni dob je pro mnoho majitél koni, ale i veterinarnich |ékia velmi nar@né
zjistit vahu koni pomoci klasického vazeni. Z tahdivodu byly vyvinuty tizné systémy pro
zjisteni orient&ni hmotnosti ko& v terénnich podminkach. Zaprvé, se jednd o talkevan
hmotnostni pasky, které funguji na principu odh&desné hmotnosti kanpodle hodnoty
obvodu hrudniku. Zadruhé, jde o specialni oriémitehmotnostni vzorce, které vychazeji
z hodnoty Sikmé délky¢la kore a steji jako u hmotnostnich pasek, z hodnoty obvodu
hrudniku (Wagner and Tyler, 2011).

Hodnota Sikmé délkyéta pro tyto vypdéty byla zjis&na pomoci hilkové miry. Usek je
meien od vrcholu ramenniho kloubu k zadnim&ngfku sedaci kosti (Wagner and Tyler,
2011). Wagner and Tyler (2011) uvfid Ze obvod hrudniku byl gen umistnim metici
pasky za loket arpdanim v pimé svislé linii ges kohoutek afes hrudni kost.

Jeden z moznych vzar@ro vypdet orient&ni hmotnosti koa je:

Odhadovana hmotnost (kg) = (obvod hrudnikif * délka téla) / (11,880 cr)
(Wagner and Tyler, 2011).
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Druhy vzorec vyuZivany pro vyget orient&ni hmotnosti koni zni takto:
Véha (kg) = obvod hrudi? * délka téla (cm) / 11900
(Carroll and Hungtington, 1988).

Tyto odhady dlesné hmotnosti by nefty byt vyuzivany u miniaturnich koni a u koni
velmi vysokych (Ellis and Hollands, 1998). ElliscteHollands (1998) upozwji na to, Ze typ
téla vaSeho ko# (tj. velmi &€Zkopadny nebo hubeny) the mit vliv na pesnost tohoto
odhadu.

5

Point of
buttock

Point of _—»
shoulder

Obr. 6: Uzivani nareni obvodu a délkylka (od bodu ramene k sedacimu hrbolu) (Sendel,
2010).

3.7.2 Subjektivni hodnoceni glesné kondice

NejznangjSim typem subjektivnino hodnoceniceného pro odhadilesné kondice
kor¢ a pro miru tuku, jez pokryva jeheéld, je takzvany Body Condition Scoring System
(BCS) podle Dr. Hennekeho. Tento systém vychézi jakodnoceni vizualniho, tak
z hodnoceni pohmatem. Pro spraviiégzeni stuptitélesné kondice, ja¢ba ko prohmatat
a vizualrt posoudit na Sesti oblasteciat Mezi tyto oblasti pat (A) oblast kolem krku, (B)
kohoutku, (C) bederni paw (D) kaene ocasu, (E) Zeber a (F) za ramenem. Na zéklad
zjisténych hodnot ko#& zaradime do jedné z deviti skupin, kdy skére 1 znamesiéni
vyhubly a skére 9 obézni (Stull, 2003). Burkhol(@&000) se zntiuje, Ze tento systém (BCS)

meii télesny tuk s 95 % jistotou a s odchylkou + - 10 %.
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Obr. 7: Anatomicka mista na&lé kore pro hodnocenitesného stavu (Stull, 2003).

Harper and Tipton (2005) poukazuji na to, Z& kna tendenci ukladaglesny tuk
zepgedu dozadu a shora dolJedna z nejlepSich oblasti, kde Ize toto ciithjudni kos.
SpousEnim prsti po Zebrech kahmuzeme ziskat dobry Udaj o mnoZstvi tuku pokryvajici
zebra.

Je-li kin hodnocen pouze na zakkadizuélniho posudku, je velk4 prajgbdobnost,
Ze by mohl byt kongy vysledek hodnoceni BCS zkresleny. K tomuto onfyglumohlo dojit
piedevsim ma-li hodnocenyik prirozere dlouhou srst, nebo je-li hodnoceni pro¥éal
v zimnim obdobi a &1 ma srst zimni. Pod dlouhou srsti se lehce sklglkioliv kostni
vycnélek, nebo nize byt zkresleno nadimé ulozeni tuku. Kah posuzujeme nejlépe z
n¢kolika uhlki. Jednotlivé hodnocené oblasti prohmatavame a meagéridit viastnim citem
(Stull, 2003).

Gibbs et al. (1995) uvéf, Ze tlesna kondice je idezitd z hlediska schopnosti
skladovani paliva a toho, jakik muze efektivié ovliviiovat regulaci teploty a chlazeni

béhem a po tvrdé praci.

Burkholder (2000) uvadi, Ze uZisost a spolehlivost BCS jsou zavislé na 3
aspektech: opakovatelnosti, reprodukovatelnosted\pdatelnosti.
Opakovatelnost jakoudezity aspekt hodnoceni BCS, s$pa v tom, Ze hodnotitel je

schopny B opakovanych vysétnich pgiradit stejnému zvéti totoZznou hodnotu BCS. Aby
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se opravdu jednalo o opakovatelnost, jdeditym faktorem nez#méni télesného stavu
sledovaného zite i vSech hodnocenich (Burkholder, 2000). Reprodut@mast spoiva
ve stejném hodnoceni dvou a vice hodndiifgio jedno wité sledované zwé, avSak tato
hodnoceni museji probihat nezavisle na ¢sofBurkholder, 2000). feti aspekt,
piedvidatelnost, se zaklada na schopnosti BCS odrég@né ¢asti na &le zvirete
(Burkholder, 2000).

Johnson et al. (2010) upozaii na to, Ze BCS je vhodj$i pro posuzovani adipozity

u koni, nez u ponik

3.7.2.1 Stupnice BCS s rozsahem 1 -9

1. Spatny— Kui je extréms vyhubly. Pate Zebra, kéen ocasu, kelni klouby a spodni
panevni kosti jsou vyrazné. Kosti ramen, kohoutkiéd jsou snadno viditelné. Lze

ziskat dojem, Zeti nema nade Zadnou tukovou tka(Stull, 2003).

2. Velmi hubeny — Kuan je vychrtly. Zakladnu trnovych vy@iku pokryva mirna vrstva
tuku. Takovato vrstva se nachazi i na Zebrech, iipatana kdeni ocasu. Trnové
vybézky, struktura krku, kohoutek, Zebra,f&n ocasu, Ielni kosti a spodni panevni
kosti jsou zetelné (Stull, 2003).

3. Hubeny — Nahromadni tuku u trnovych vyé&vka se pohybuje asi v jejich polowin
Zebra jsou pokryta mirnou vrstvou tuku, alg¢gmbjsou znéné citelna a rozeznatelna.
To samé plati u trnovych vybki. Kofen ocasu je patrny, ale jednotlivé obratle
nemiZzeme vizuala identifikovat. Kohoutek, krk a ramena jsou vyrazate kyelni
kosti jiz nelze vidt (Stull, 2003).

4. Stredné hubeny — Kan ma nepatrny ieben podél betu. Na &le rozezndvame slaby
obraz Zeber. Podél kene ocasu fize byt nashromazdy tuk, avSak ramena, ken

ocasu a krk jsou stale hubené (Stull, 2003).

5. Stiedni — Hrbet je plochy, takzvanna Urovni, coZz znamenda, Ze nejsou viditelné
zahyby ani keben. Zebra jsou citelna, ale vizugmérs rozeznatelna. Kolem kene
ocasu tuk dostava houbovitou strukturu. Krk a reemprechazeji hladce dala a
kohoutek je dote zaobleny (Stull, 2003).
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6. Stiredné masity — Na bet se objevuje mirné prortiénuti. Dochazi k ukladani tuku
po stranach kohoutku, krku a za rameny. Tuk uloZzeayZebrech je houbovité

struktury a kolem ocasu je strukturgkie (Stull, 2003).

7. Masity — Proméknuti na kibe€ je viditelné. JednotlivA Zebra mohou byt citelnd,
avSak prostor v mezizébpatind byt vyplgn tukem. Kolem ki#ene ocasu se tifo
tukové zasoby gkké struktury. Podél krku, kohoutku a za ramenyvegi viditelna
tukova zasoba (Stull, 2003).

8. Tlusty - Hibet je proméknuty. Zebra jsou Spatrcitelna kvili tuku, ktery vyphuje
meziZzeli. Oblast kolem kiene ocasu je velmi ¢kk& diky nahromathému tuku.
Krajina kohoutku a ramen je téz tukerfeplinina. Zdueni krku je napadné. Dochazi
k ukladani tuku na vrini strag stehen (Stull, 2003).

9. Velmi tlusty — Hibet je vyraza promaknuty. Hrudni oblast je hodrpokryta tukem a
ten se nerovno#énné objevuje nad Zebry. Oblast kolemikoe ocasu jeietelre
vyboulena. To samé vybouleni se objevuje za ramgogél kohoutku a podél krku.
Stehna se o sebe vzjetrifou (Stull, 2003).

3.7.2.2 Stupnice BCS s rozsahem 0-5

U chovnych klisen a febdi je Zadouci, aby se na stupnici BCS 1 — 5 pohyhboval
v bodovém hodnoceni 2,5 — 3,5 bodu. Stupdvelmi Spatny) je typickyievazri pro koré
hladowjici, korg starsi, jez jsou zia¢ oslabeni, nebo pro kéns nadmirné obrousenymi
zuby, coz jim znemaiuje Eijmout poZzadované mnozstvi krmiva. Se stpr2 (ptimerny)
se lze setkat naiklad u laktujicich klisen, kdy dochazi z nedostatkvalitni pastvy za
sowasné vysokeé laktace k §grpanosti a stupvému Ubytku na BCS. Hodnoceni 2,5 bodu je
Zadouci pedevsim u koni vyuzivanych k distaimu jezéni, nebo u koni dostihovych. BCS
stupré 3 (dobry) je pak poZzadovan u konéemych pro vystavy. Klisny se vigiehu b'ezosti
pohybuji v bodovém hodnoceni na stupni 3,5. StIUPES 4 (tlusty), je pak typicky u koni,
jez jsou doke krmeni, nebo u koni, Kietravi swij Zivot na pastvid za sodasného
vykonavani lehké prace, nebodach po kterych Zadna prace vyZzadovana neni. Doditaee-
vS8ak zvte az do bodového hodnoceni 5, spada jiz do kawgornii etloustlych a typicka je
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pro ngj vyrazna ryha naibbe€. Koné nachazejici se v této skupijsou ot nachylni ke
zchvaceni kopyt — laminitid(MarSélek, 2008).

0. Velmi Spatny — Zvite je velmi vyhublé s vyraznym Gzkym volnym krkema hbeg
jsou snadno viditelné sinvystupujici ostré trnové vybky. Kize pevi doléha na
Zebra, ktera se pod nietelre rysuji. Panev koh je vyrazi hranatd s dde
zietelnymi hlubokymi dutinami po obou stranach zadpaal ocasem (Carroll and
Huntington, 1988).

1. Spatny —Krk je stejré jako u stuptt O vyrazny, Gzky a volny. Trnové v§bky jsou
snadno identifikovatelné. Zebra stale tioletelna. Po obou stranach gételochazi
k propadu kZe. Panev je snadno definovatelna, stgpko propadla zdé, jez je

potaZzena pruznouiki (Carroll and Huntington, 1988).

2. Pramérny — Krk vypada stale Uzce, ale jiz p&jn Trnové vykezky jsou citelné.
Zebra lehce viditelna. P&teasina byt dobe pokryta. Z& je dolfe definovana a
plocha po obou stranach pée avSak stdle jefgima mirna dutina pod ocasem
(Carroll and Huntington, 1988).

3. Dobry — U klisen krk postradarében, ale u iebai je naopak fitomen. U obou
pohlavi vSak vyhlizi pewn Trnové vylgZky jsou pokryté, ale staleigtavaji znatelné
stejré jako Zebra. Podélibetu nejsou znatelné ani citelné Zadné Zzlabky. P@me
pravidelrt pokryta tukem, bez Zlalik ale stale @stava hmatatelna (Carroll and
Huntington, 1988).

4. Tlusty — Hreben krku u febdi je vyrazny a u klisen se gimé rysovat. Samotny krk u
obou pohlavi se oproti stupni 3 razfe, ale stale istava pevny. Podél pdeejsou
viditelné Zlabky a na Zebra je nutno vyvinoutsyi tlak pokud maji byt nahmatany.
Panev zuiete Ize citit jen P vyvinuti vétSiho tlaku, protoZe je obalenat$i vrstvou
tuku (Carroll and Huntington, 1988).

5. Velmi tlusty — Krk je velmi Siroky a pevny s vyraznymi tukovyaahyby a vyraznym
hiebenem u obou pohlavi. Zada jsou plocha a Sirokéaatlinym hlubokym Zlabkem

po obou stranach pdte Zebra jsou zraé obalena tukem, a proto nemohou bytigob
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nahmatana. Panev neni citelna pod silnou vrstviow @ukize, kterd ji pokryva se zda
byt nafoukla (Carroll and Huntington, 1988).

Obr. 8: Body Condition Scoring 0 — 5 (Wright et H998).

3.7.2.3 Cresty neck scoring system (CNS)

Hodnoceni BCS neni pro svou rozsahla#igpvhodné k utovani rozdih v regionalni
adipozit, proto vznikl speciélni systém pro hodnoceni kénkr partie nachylné k tomuto
druhu obezity, takzvany Cresty neck scoring systéiiNS (Carter et al., 2009).

Metoda hodnoceni CNS byla navrzena speéigho hodnoceni uloZzeného mnozstvi
podkozni tukové tkahve hebeni krku koni. Rozsah bodové stupnice pro hoeimo€NS je
0 — 5. Spada-li 1 nebo pony v hodnoceni CNS do kategorie vySsi ndéze3iedpokladat,
Ze nejspise trpi metabolickym syndromem — EMS (Sohret al., 2010).

Carter et al. (2009) uvafd, Zze i kdyz CNS souvisi s celkovou tlokdu, jak je
uvedeno sdruzenim s BCS¢elem CNS je zhodnoceni ukladani tuku podiébene krku
nezavisle na celkové tlotce.
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Obr. 9: Cresty neck scoring system (Carter e2809).

. Hieben krku nejde u zidte rozpoznat vizuadn ale ani hmatateén

1. Hieben krku nejde u ztdte stale vizuakhrozpoznat, aleippalpaci Ize rozeznat jeho

mirnou napi.

. Hieben krku je jiz vizuakrozpoznatelny. Po uchopeni, je mozné ohyb#lidne ze
strany na stranu, apobené porrné rovnontrnym uloZzenim tuku.

. Hieben je Siroky. V jedné polowvirkrku se uklada vice tuku, nez v té druhé, prdto p
uchopeni Feben ztraci { pievraceni ze strany na stranu svou pruznost.

. Hieben je Siroky a z¥Seny. Mohou se objevit zahyby ndizk Hieben jde f
uchopeni snadno ohybat ze strany na stranu.

. Hieben krku je hodhzwtSeny s vyraznym zvrasnim. Kuili velkému mnozstvi tuku

trvale poklesava k jedné steafCarter et al., 2009).

3.7.2.4 Optimalni hodnota BCS pro adekvatni vykon (na stupiti 1 — 9)

Ma-li kun dosahovat maximalniho vykonu, je Zzadouci, aby aghézel v hodnoceni

BCS (na stupnici 1 — 9) v kategorii 5 (Gibbs ef 8895). Tito ko jsou schopni Iépe ukladat
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piijatou energii, nezli kokvinachazejici se pod kategorii 5. Hugghkore (pod kategorii 5)
k brzkému vyerpani (Gibbs et al., 1995).

Nachazi-li se &n v niz§im hodnoceni BCS nebo naopak ve vysSimzemto
negiznivé ovlivnit jeho vykonnost. Kotispadajici do hodnocené kategorie 7 (masity) a,vyse
se ve srovnani s kmi z kategorie 5 poin¢ déle zotavuji z vykonané prace stejného typu.
Toto snizeni vykonnosti u kategorie BCS a vySegjgpiSe zfisobeno zabramim spravného
rozptyleni tepla, jez pochazi ze svalové aktivgyrkholder, 2000).

Obecré Ize tedyfici, Zze ko’ nachazejici se v optimalnélésné kondici (5), jsou
schopni oproti konim s BCS pod 5 nebo nad 5, lépkektivreji vyuZivat energii pochazejici
z krmiva, nebo z vlastnich tukovych zasob pro pogadou miru vykonu, za séasnéeho
poklesu rychlosti nastupu Unavy a ob&dapsSi tepelnou regulaci ve srovnani s ostatnimi
(Gibbs et al., 1995).

3.7.2.5 BCS a kvalita pastvy

Hodnoceni BCS lze vyuzit i pro hodnoceni kvalitjaoZstvi pastvy dené pro koa.
Ma-li byt takto vyhodnocena Gzivnost pastvy, jen@utnit k dispozici alesmo3 korg, avSak
je-li k dispozici koni vice, hodnoceni budéeprgjSi. Paatek hodnoceni Z&ma v jarnim
pastevnim obdobi, kdy v pravidelném intervalu kabhd®0 dni kontrolujeme aktudlni stav
BCS u vSech koni #azenych do tohoto hodnoceniilBZita je i pravidelna kontrola stavu
pastvy, ogt v intervalu 30 dni. Dojde-li v jarnim pastevnirdobi ke zvySeni BCS u vSech
koni nachazejicich se na pastyimnamena to, Ze mnozstvi a kvalita pastvy je dagta pro
uziveni tohoto aktuélniho ptu sledovanych zvat. Naopak dojde-li k poklesu BCS, znamena
to buf'to neadekvatni kvalitu pastvy, nebo jeji neadekivatnozstvi vzhledem k gtu koni
nachazejicich se na pastimMeént znatelny pokles BCS tie nastat kolemdervence a srpna,
coZ je zapi¢inéno Utlumem wistu rekterych picnin, nafklad kostavy. Tento stav fgviada
piedevsim na jihovychagd kde nastava chladj$i sezdna, avSak proétéinu koni neni
negativni. Na podzim, kdy dochazét$inou k postupnému uUtlumuistu a kvality pastvy
nemusi nuté dojit ke snizeni BCS zargrpokladu, Ze je vlhkostady nadale udrzena, a
hodnota BCS 1iwe naopak ndéstat stejd jako v jarnim pastevnim obdobi (Harper and
Tipton, 2005).
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4 Zavér

Aktualni hodnota desné kondice je v sdasné dob velmi pozadovanou informaci,
protoZe diky ni Ize kahadekvéats pripravit na ukol, pro ktery je den.

Majitelé nebo chovatelé sportovnich a chovnych ksinjsou této problematiky dédé
védomi, protoZze za¢mito aktivitami se skryvaji wezité pewzni @ijmy a neni zde prostor
pro omyly. Je vSakideZzité si u¢domit, Ze tito majitelé a chovatelé oplyvaji piresky, diky
kterym mohou kondici kahurcit s absolutni pesnosti (ultrazvuky,ipsna vazeni) a wipac
jeji nevhodnosti, ji velmi efektivhupravit.

Na druhé stranstoji majitelé koni chovanych pro rekéeaely. Kons na této ¥tSinou
neprofesiondlni arovni ve zé&@ém mnozstvi fhpadi stradaji. Z mnohaifpadi kolujicich po
internetu Ize usoudit na nedostatek informaci (biwy o pracovnim zatiZzeni nebo o chovu
samotném) a i nedostat®u touhu tyto informace ziskavat. Diky rozsahlédmmezaci se
stale vice setkavame sikui znané podvyzivenymi, nebo naopak velmi obéznimi. Mnoho
lidi si vSak stale newdomuje, Ze to neni v padku.

Stejre jako se vyviji spoknost, vyviji se i systémy pro odha#lesné kondice u koni.
V popiedi vSak staletstava vazeni, které jako jediné dokaze poskytnéedgrng informace.
Pro praci v terénnich podminkach nebo prpro majitele koni rekré&aich, byly vyvinuty a
postupr zdokonaleny subjektivni systémy, které lze vyuZbhezplat a bez namahy. Ale i
to nezarduje, Ze se jimi bude dnesni spiiest aktivie obohacovat.
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