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Uvod

K vyznamnym zivotnim udalostem kazdého ditéte je vstup do zakladni Skoly. Na
uspésném zahajeni skolni dochazky a vytvoreni si vztahu ke Skole mé vliv pocatecni
adaptace, kterou kazdé¢ dit€ proziva jinym zpisobem. Vstup do prvni tfidy je ndrocné
nejen pro dité, ale i pro rodinu. Pfi pfechodu z mateiské Skoly na zakladni Skolu déti
prochazeji zménou prostiedi, kterd je vyznamnym meznikem v zivoté kazdého ditéte
a muze jej ovliviiovat po celou dobu zivota. Zménou prostiedi déti ztraci jistotu, ktera se
budovala v matetské Skole a stala se pro n¢ druhym domovem. Velice dilezité je, aby
zmeéna byla pfijemna a nenastal strach z ptestupu. Piedskolak ziskava novou roli Skolaka,
seznamuje se s okolim Skoly, navazuje nové vztahy s vrstevniky a s pani u€itelkou, ktera
je pro n&j autoritou a zdrojem novych informaci a védomosti. Hlavnim cilem diplomové
prace bylo popsat, jak probiha adaptace na Skolni prostfedi v kontextu Skolni

ptipravenosti ditéte pfi zahajeni povinné skolni dochazky.
Teoretické cile:

- Pfedstavit vyvoj ditéte ptfedSkolniho véku.

- Charakterizovat Skolni zralost a ptipravenost ditéte ptedskolniho véku.

- Priblizit pfedskolni a primarni vzdélavani se zaméfenim na obdobi prechodu
ditéte.

- Nastinit pojeti o adaptaci pfi prechodu z matefské Skoly na zékladni Skolu.

V teoretické Casti prvni kapitoly se Ctenaf seznami S charakteristikou ditéte
predskolniho v€ku se zaméfenim na vyvoj kognitivnich a emocionalnich funkei a vyvoj
schopnosti a dovednosti. Druhd kapitola se zaméfuje na Skolni zralost a pfipravenost
ditéte, jako predpoklad tspésné Skolni adaptace. Tato kapitola definuje Skolni zralost,
kritéria Skolni zralosti, Skolni pfipravenost a diagnostiku Skolni zralosti. Tteti kapitola se
zamétuje na predskolni a zakladni vzdélavani a povinnosti s nimi spojené jako je zapis
do prvni tfidy a odklad $kolni dochazky. Dale je zde zminéno, jak vek a pohlavi ovliviuji
adaptaci na zakladni $kolu a jakou roli zk ziskava pii vstupu do zakladni skoly. Ctvrta
kapitola je zaméfena na adaptaci na Skolni prostfedi, vnéjsi Cinitelé, kteti ovliviuji
adaptacni proces a adaptacni problémy, které mohou nastat u zakli prvniho ro¢niku.
Nejvétsi vliv na dit€ ma rodina, a proto bylo nezbytné toto téma zatadit do diplomové

prace.



Posledni kapitola zahrnuje vlastni vyzkumné Setfeni, které je soucasti empirické casti

prace. Cile diplomové prace jsou charakterizovany:
Empirické cile:

- Popsat vyvoj piipravenosti déti pti piechodu z matei'ské Skoly na zakladni Skolu.
- Popsat zkuSenosti ucitelt s adaptacnim procesem

- Popsat grafomotorické prvky u vybranych zakt v dané skole.

Prvni pozorovani kritérii Skolni zralosti probihalo v matei'ské Skole v odd€leni pro
déti predskolniho véku. Druhé pozorovani probihalo po nastupu déti do prvni tiidy
vV prvni poloviné Skolni dochazky. Dale jsou zde charakterizovany cile vyzkumu,
metodologie, ¢asové rozvrzeni a charakteristika mist, kde se Setfeni uskutecnila. Dalsi
podkapitoly jsou zamétené na charakteristiku vyzkumného vzorku, popisu prabéhu
vlastniho Setfeni, analyzy vysledkl Setfeni u jednotlivych zdka a zavér vyzkumného

Setfeni.



1 Dité predSkolniho véku

Vzhledem Kk tomu, ze diplomova prace Se zaméfuje predevsim na déti predSkolniho
veéku, bude tato kapitola zaméfena hlavné popisem a charakteristikou ditéte vyse
zminéného veéku. Zaméfim se v prvé fadé na vyvoj kognitivni, emociondlni a socidlni, ale

zaroven se zaméefim i na schopnosti a dovednosti predSkolniho ditéte.

Ptedskolnim vékem oznacujeme obdobi od 3 do 6 let. Konec tohoto obdobi vSak neni
presné urcen vékem, ale nastupem do skoly. Dité postupné zvladé odlouceni od rodiny
a jeho aktivity nejsou samoucelné. Dochazi k osvojovani norem chovani a poznavani roli.
Rozviji se jeho vztahy s vrstevniky, které mu pomahaji k dalsi fazi ptipravy na zivot ve
spole¢nosti. V predskolnim véku dochazi ke sdilené hie, kdy dit¢ musi spolupracovat,

prosazovat se a prizptisobovat se ostatnim. (Vagnerova, 2012)

, V tomto obdobi dité dale vyspiva po vSech strankdach — télesné, pohybové,
intelektove, citové i spolecenské. Je velice aktivni, vétsinu podnétii si opatii uz samo

viastnim usilim, a to diferencované podle svého zajmu. “ (Matéjcek, 2005, str.139)

Vyvoj ditéte neprobiha stejnomérné, pravidelné¢ ani paralelné ve vyvojovych
oblastech. Schopnosti a dovednosti se u ditéte mohou rozvijet prosttednictvim srovnavani
se sebou samym a se svym okolim. Zkracovanim vyvojovych krokd miize ditéti zpisobit
opozdéni ve vyvoji, které vede ke snizeni kvality jednotlivych dovednosti. Nové
schopnosti se rozviji do prvnich sedmi az osmi let, kde se vyvijeji jako reakce
prostiednictvim neustalého prizpisobovani. Tento proces integrace vede k dalSimu
vyvoji mozku a k lepSim strukturdm organizace v mozku. Kazdy novy stupenn vyvoje
umoznuje rychlejsi vyvoj dalSich schopnosti. Zakladni zkuSenosti v oblasti uceni
a prozivani pomohou ditéti naucit se psat. Informace o pribehu vyvoje ditéte nam pomuize

Kk poznani vjemovych zkuSenosti, které dité pro sviij vyvoj potiebuje. (Loose, 2011)

1.1 Schopnosti a dovednosti

V oblasti grafomotoriky je pro urcité dovednosti diilezité procviceni predevsim kresbou,
grafomotorickou napodobou a vybarvovanim. Dité¢ dokaze tvar napodobit az ve chvili,
kdy rozumi jeho struktufe a s pomoci kognitivniho procesu analyzy a syntézy dokéaze tvar
napodobit. V dob¢, kdy dit¢ dokaze bez problému zvladnout grafomotorické prvky

a symboly, je zralé na experimentovani s ¢isly a pismeny. Stadium prvni vytahlosti je



mezi 5.a 7. rokem véku. Dité vyroste primérné o 7 cm, pfibird na vaze, postava je vytahla,
Stihla a rozdily mezi pohlavim jsou minimélni. Okolo 6 roku osifikuji zapéstni kustky,
které umozni lepsi koordinaci jemné motoriky. Dit€¢ ma pohyby rychlejsi, plynulejsi
a koordinovan¢jsi, ale pofad si osvojuje nové komplexni motorické dovednosti. Na
pocatku predskolniho obdobi se dité neustdle na néco vyptava a brebenti, tim dochazi

k vyraznému zlepseni v feci. (Thorova, 2015)

Kresba v piedskolnim obdobi ma prudky vyvoj. V péti a Sesti letech dité vétSinou
dokéze nakreslit ctverec a trojuhelnik. Kresba postavy se vyviji s v€kem ditéte, kdy
ctytleté dité nakresli hlavonoZce, pétileté nakresli hlavni ¢asti téla cloveka a v Sesti letech
ma postava Cclovéka 1 jednotlivosti wurcité detaily. Kresba miuze prozradit
umalomluvného ditéte néjaky problém, ktery ho trapi nebo z ¢eho mé obavu. Diky kresbé

tak rodi¢ maze problém fesit, mluvit o ném a tim pomoci ditéti.

V ptedSkolnim obdobi je nejlepsi doba zacit s rozvojem samostatnosti, odpoveédnosti
a sebevédomi ditéte. V mnoha ohledech miizeme dit¢ vést k samostatnosti. Ze zacatku je
dilezité na dité dohlizet a postupné mu davat prostor k samostatnosti. Pro dité to znamena
ptipravu na své ptsobeni ve Skole, kde bude muset komunikovat samo. V tomto véku se
zaCina ucit nést zodpovédnost, kterd je samoziejm¢e piiméfend k jeho veéku. Povéteni
ditéte n&jakou Cinnosti, za kterou bude zodpovidat, je prvni krok k odpovédnosti.
Sebevédomi u ditéte roste, kdyz jej pochvali rodi¢ za urcitou véc, ktera se mu povedla.
Rodice by neméli déti pouze chvalit, ale také dokazat fici, Ze néco ud€lalo Spatné a ukazat

mu, jak uréitou véc napravit. (Spaiihelova, 2008)
1.2 Kognitivni vyvoj

Vyvoj inteligence kolem ¢tvrtého roku prechazi z predpojmového — symbolického
mysSleni na Urovenl ndzorového — intuitivniho mysleni. Uvazovani se méni do celostnich
pojmd, které vznikaji na zdklad¢ vystiZeni podstatnych podobnosti. Usuzovani je vazano

na vnimané ¢i ptedstavované véci, které dité vidi ¢i vidélo. (Langmeier, Krejcitova, 2006)

Dité¢ zaujima vlastni stanoviska a je piesvédceno o jeho spravnosti, tudiz uvazuje
egocentricky. Co se dit¢ nau¢i samo, to povazuje za spravné a dovede si to vyzadat
a prosadit. V uceni vychazi z toho, co vidi, slysi a proziva. V neznamé prostiedi znejisti
a zneklidni, protoze ztraci piehled o tom, co se bude dit. Pro dit¢ je svét velky a tajemny,

kde muze stat cokoliv. VSe tajemné a nezname mu pomaha vysvétlit fantazie.



V piedskolnim véku je pro dit€ vyznamné uceni senzomotorické, které rozviji
hrubou a jemnou motoriku a koordinaci pohybt. Kognitivni nebo intelektudlni uceni se
zaméfuje na poznavani a mysleni jedince. Déti maji velké predpoklady pro uceni pamétni,
kde si snadno zapamatuji detaily i misto. Slozit€jsi je pro n€ uceni pojmové, které zaklada
na slovech a logickych operacich. Dalsi kognitivni uceni je problémové uceni, které se
a zkousi, co a jak funguje a co se s tim da dé¢lat. Nékteré problémy fesi metodou pokus
a omyl. V piedskolnim obdobi je vhodné problémové uceni podporovat, ale je dileZzité
spravné problém navodit a odhadnout moznosti ditéte. U€eni socidlni a citové ovliviiuje
motivaci, emoce, chovani a jednani. V socidlnim uceni dit€ vyuzivd napodobu, kdy
napodobuje hlavné toho, ke komu ma4 citovy vztah a diveru. Dité napodobuje nejcastéji

od rodict, sourozenct a vrstevnikil. (Opravilova, 2016)

Zakladni lidskou pottebou je fe¢. Pokud dit¢ tuto potiebu nema, muze stradat
a utrpét Skodu. Pokud zhruba do deseti let k ditéti nikdo nepromlouva, mize se stat némé
nebo fecoveé zaostalé. Pro mozek existuje optimdlni doba v prvnich letech, aby zvladl
dovednost mluveni. Pii poskozeni levé hemisféry pii irazu nebo nemoci do véku deseti
let, je mozek vétSinou schopen zotavit se a fe¢ obnovit. Dité Castéji ztraci schopnost

Sance, Ze k naruSeni feci nedojde.

Ve trech letech ma dité primérny rozsah slovni zasoby asi tisic slov. Divky jsou
oproti chlapcim o néco napted. Ve véku Ctyf let se fe€ ditéte od feci dospélého 1isi pouze
stylem. Dévcata v péti az Sesti letech pfed¢i chlapce ve vyslovnosti a plynulosti feci.
Naopak ve slovni zdsob¢ a porozuméni sloviim jsou chlapci na stejné urovni, a dokonce
je predci. Nékdy se dit€¢ neumi spravné vyjadfovat, ale jeho porozuméni muze byt
vynikajici. Ditéti, které dlouho nemluvi je potifeba vénovat pozornost, jelikoZ jejich
problém miize byt zplisoben jednim faktorem nebo kombinaci vice Cinitelti, véetné
nedostatku vhodné stimulace, rozumovym zaostanim nebo poruchou sluchu. Kdyz dité
s opozdeénou fe¢i nedostane pomoc je pravdépodobné, Ze problémy nastanou ve Skole pii
Cteni, psani a pravopisu. Takovym détem pomize vstup do jesli, matefské Skoly nebo
rodinna feCova terapie. Dité¢ s vaznymi feCovymi nedostatky mlzZe byt zatazeno do
zvlastni tiidy nebo stiediska, kde bude ditéti poskytnuta u€innd pomoc a podpora.

(Brierley, 1996)
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1.3 Emoc¢ni vyvoj a socializace

Nejvyznamnéj$im prostfedim, které zajist'uje primarni socializaci v piedskolnim obdobi
je rodina. Soucasti emoc¢niho vyvoje kromé sebepojeti a seberegulace je postupna
socializace emoc¢niho prozivani. Dité své pocity stale vice ovlada a dokaze je zfetelnéji
a jemn¢ji vyjadfit. Postupné nartistd schopnost porozumeéni vlastnich pocitu, emoc¢nich
projevi druhych lidi a schopnost vciténi. V socializa¢nim procesu je dulezita hra. Pfi
nastupu do matetské Skoly okolo tfetitho roku v€ku se zacind mezi détmi projevovat

soupetivost. (Langmeier, Krej¢itova, 2006)

., Vsechny druhy hry jsou zrejmé diilezité pro rozumovy, fantazijni a citovy

vyvoj ditéte a mohou byt nezbytnym krokem k dalsimu vyvojovému stadiu.

(Brierley, 1996. str. 82)

Predskolni déti maji emoc¢ni prozivani stabilnéj$i a vyrovnanéjsi nez v batolecim
veéku. V tomto véku jsou pozitivné naladéni, ubyvaji negativni emoc¢ni reakce. Emoce
jsou intenzivni a rychle pfechodné z jedné emoce do druhé. Rozviji se emocni pamét,

vvvvvv

Emocni prozivani zéavisi na zralosti centralni nervové soustavy a na Grovni uvazovani.

S netspéchem se dokézi 1épe vyrovnat a svou nespokojenost vyjadii jinym zpisobem.

(Véagnerova, 2012)
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2 Pripravenost a zralost ditéte jako predpoklad uspésné

Skolni adaptace

Cilem této kapitoly je se zamyslet nad pfipravenosti a zralosti ditéte jako predpokladu
uspesné skolni adaptace. Spravna ptipravenost ditéte na vstup do Skoly muize byt rozdilna,
proto se v této kapitole vénuji vymezeni pojmut Skolni zralost a Skolni pfipravenost.
Kritéria skolni zralosti popisuji tak, jak jsou uvadény ve vybranych publikacich. V zavéru

této kapitoly jsem se zaméfila na diagnostiku skolni zralosti.

2.1 Skolni zralost

,V pedagogicko-psychologickém pojeti znamena stav ditéte projevujici se
V takové urovni jeho organismu, kterd mu umoznuje adaptaci na prostredi skoly. Toto
pojeti vychazi z teorii vyvojové psychologie, které vysvetluji, jak dité dozrava ve své
centrdlni nervové soustave, ve svych mentalnich schopnostech, vnimani, pozornosti,

recovych a komunikativnich dovednostech. *“ (Pricha, Walterova, Mares, 2001, str. 243)

Pojem skolni zralost je ptredpoklad, ktery souvisi spiSe s biologickym zranim
organismu a centralni nervové soustavy. Soubor duSevnich schopnosti a dovednosti
umoznuji ditéti zvladnout naroky povinné Skolni dochdzky a mit z aktivit prospéch.
Skolni zralost nedefinuje pouze psychickou piipravenost, kde se déti naudi triviu, ale pro
vstup do skoly je dilezité, aby dit€¢ bylo vybaveno socidlnimi kompetencemi, které
vyuzije v kontaktu s uciteli a vrstevniky. Zvladnout skolni pravidla a zatéz vyplyvajici ze
Skolnich povinnosti umoznuje emocni zralost ditéte. Do Skolni zralosti intelekt spada, ale
1 u chytrych déti se mize vyskytnout fada diivodu, pro¢ nejsou zralé. Postoj ke vzdélavani
si dit€ vytvarfi jiz na zacatku Skolni dochazky. Aby dit€¢ melo kladny vztah ke Skole, musi
byt uspé$né. Zralé a pripravené déti jsou ve Skole Stastn¢js$i a maji vetsi moznost si ke

Skole vytvoftit kladny vztah. (Thorova, 2015)

Autofi Langmeier a Krejéifova (2006) se zamé&fuje spiSe na oblast somato-psycho-
socialniho vyvoje ditéte, ktery je vysledkem tspésné dokonceného piedchoziho obdobi
vyvoje, vyznacen fyzickymi a psychickymi dispozicemi pro dany vykon ve skole, ktery
je doprovazen pocitem Stésti ditéte a soucasné uspéSnym Skolnim vykonem

a socialnim zafazenim.
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Naopak Otevielova (2016) pod timto pojmem uvadi vnitini vyvojové predpoklady,
které jsou dulezité pro zrani. Centralni nervova soustava dozrava, zlepSuje se odolnost
jedince pii zatézi, emocni labilita klesa a soustfedéni se rozviji. Lateralitu, zrakovou
a sluchovou percepci, motorickou a senzomotorickou koordinaci ovliviiuje centralni

nervova soustava.

2.2 Kritéria skolni zralosti

U posouzeni Skolni zralosti je dulezitd télesna zralost, kognitivni zralost, zékladni
matematické predpoklady, pracovni predpoklady, emocionalné-socialni zralost, orientace

na vlastnim téle, prostorova a ¢asova orientace, vyvoj kresby.

2.2.1 Télesna zralost

T¢lesnou zralost posuzuje détsky 1ékar, ktery znd psychomotoricky vyvoj ditéte od
narozeni. Vi, zda bylo ditéte narozeno v terminu, jak probihal porod, porodni véhu a jak
dit¢ prospivalo. Navrhuje v pfipad¢ potieby potiebnou péci, napt. rehabilitaci. Pediatr
sleduje projevy a vyvojové posuny na pravidelnych preventivnich prohlidkach. Zna
zdravotni stav ditéte, jak ¢asto bylo nemocné, jaké prodélalo nemoci, operace a Urazy.
Vse zaznamenava ve zdravotni karté predskoléka. Pediatr je jeden z odborniki, ktery se

vyjadiuje k odkladu $kolni dochazky. (Otevielova, 2016)

Na konci ptedSkolniho vé€ku se méni télesné proporce. Trup se stava plossim, hrudnik
se odliSuje od bticha, svalové tkané pribyvaji a tukové spiSe ubyvaji, hlavné u chlapci.
Postava se celkové protahuje, ruce a nohy se prodluzuji, hlava se v poméru k télu
zmensSuje. T¢lesny vyvoj, vyska a hmotnost se v Sesti letech odhaduji podle tzv. filipinské
miry, kde si ma dité pies vzptimenou hlavu dosdhnout na usni lalicek. Lepsi pozici maji

ve Skole veétsi a silngjsi déti, které 1épe obstoji v détském kolektivu. Déti hiife télesné

vvvvv

V piedSkolnim véku se méni té€lesna stavba a s tim Gzce souvisi zmény v ovladani
téla. Okolo Sesti let se zietelné méni Spatné koordinované a neekonomické pohyby ditéte.
Dité je schopno drobnych a pfesnéjSich pohybi, lepsi koordinace automatickych
a volnich pohybll a Iépe umi Setfit silami. Mimika se stavd kontrolovanéjsi.

(Langmeier, Krejcifova, 2006)
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Dité fyzické zralé by mélo byt pfiméfené fyzicky silné, aby se v kolektivu vrstevnikt
mohlo ucastnit pohybovych her se soutézivym charakterem, které piispiva kK vys$simu
socialnimu postaveni ditéte v kolektivu. Fyzické nezralost mize byt diivodem k odlozeni
povinné Skolni dochazky z divodu poruchy ristu, nedostatek fyzickych sil, zvysSena
unavitelnost, vysoka nemocnost v poslednim roce, oslabena imunita, astenicky habitus,

chronické onemocnéni nebo traz. (Thorova, 2015)

Dle Vyzkumného tustavu v Praze (2007) je dit¢ dle ocekévanych vystupl télesné

zralé, jestlize jsou splnény tyto podminky:

- koordinuje polohy a pohyby téla

- pohybuje se bezpecné v prostiedi

- pohyby dokéze sladit s rytmem

- napodobi pohyb dle vzoru

- mad spravnou koordinaci ruky a oka

- manipuluje s riznymi pfedméty
2.2.2 Kognitivni zralost

Tato stranka ptipravenosti ditéte na povinnou Skolni dochazku je ovlivnéna
vrozenymi dispozicemi, celkovym pribéhem vyvoje ditéte, rodinny prostiedim

a vychovou.

Dle Vyzkumného ustavu v Praze (2007) je dit¢ dle ocekavanych vystupi

kognitivné zralé, jestlize jsou splnény tyto podminky:

- spravn¢ vnima, rozliSuje podstatné znaky a detaily
- dokaZze se soustiedit a udrzZet pozornost

- dokéze si imysIné zapamatovat a vybavit

- dokéze pojmenovat vétsinu jevil

- vyslovuje jasné a zieteln€ slova a hlasky

- mluvi gramaticky spravné

- dokéze zformulovat své myslenky do vét

- umi verbaln¢ komunikovat

- dokaze vypravét pribéh a popsat situaci
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2.2.2.1 Pozornost

., Efektivita kognitivnich operaci zavisi na kvalité pozornosti. Zpracovani
informaci, jejich zapamatovani a opétovné vyuziti oviliviiuje aktualni koncentraci
pozornosti. Poruchy pozornosti mohou ve znacné mire narusit vyuziti schopnosti zaka

a zhorsovat jeho skolni prospech i pozici ve tiide. “ (Vagnerova, 2001, str.92)

Zamgéteni na urCity obsah umoziuje pozornost. Pozornost je vyb&rova, protoze
nejde vnimat vSechny podnéty najednou. ,, Kvalita pozornost je zavisla na koordinaci
a integraci mnoha funkcnich systéemu, lokalizovanych v riiznych oblastech mozku:
predevsim retikularni soustavy, stredniho mozecku, talamu a mozecku, ale i riiznych
korovych center, jejichz aktivizace zavisi na tom, na co je pozornost zamérena, resp. co
Ji upoutava. ** (Vagnerova, 2001, str.92) Vykyvy pozornost trpi mnoho $kolaki. Postoj
k t¢émto obtizim je negativni, protoze dosp€ly ¢loveék promita do ditéte sva ocekavani
a nemohou pochopit, ze dit¢ nedokaze udrzet pozornost tak dlouho jako dospély. I kdyz
je ucitel zkusSengjsi a vi, Ze se dit€¢ nedokdze dlouho soustfedit, Casto u nich pretrvava
nespravna predstava, ze priméfené inteligentni zédk se dokaze soustiedit, pokud chce.
Ucitel by mél védét, jak funguje pozornost u ditéte v urcitém véku a jak ji pozitivné

rozvijet a ovlivnit.

74k svou pozornost soustiedi predevsim na podnéty, které ho vice zaujmou, proto
muze byt pozornost upoutavana vnejSimi nebo vnitinimi podnéty. U podnétu zavisi, jakou
ma intenzitu, kvantitu a kvalitu. Podnéty, které upoutdvaji pozornost samy jsou
oznacovany jako bezdéené. Clovék miize svou pozornost zaméfit uréitym smérem podle
svého rozhodnuti. U informacich prezentovanych vizualné je vyhoda, Ze se dit¢ miize
divat, jak dlouho chce, 1épe se soustiedit a rozliSit rizné detaily. U informacich
prezentovanych na sluchové podnéty je problém, Ze dit€¢ se musi soustfedit v daném
okamziku, kdy na ngj ucitel mluvi. Pfi planovani vyucovaci hodiny je dulezité, aby si
ucitel uvédomil, Ze rizné Cinnosti nevyzaduji stejnou intenzitu pozornosti. Aktivity je
dilezité obménovat, aby jejich naroky na pozornost odpovidaly moznostem zaka daného
véku. Cinnosti, které jsou jiz zautomatizované jsou méné naroéné na pozornost

a probihaji bez vétsi ucasti védomi a mnohem rychleji. (Vagnerova, 2001)

Pro piijem informaci je dulezitd pozornost, jejichz prostrednictvi lidé poznava;ji
sveé okoli a mohou se rozvijet. Pokud se dit¢ dokaze soustfedit ve Skole, jde mu vSe Iépe

a prirozené. V matetské Skole pfedSkolaci mohou mit odliSnou Uroven koncentrace.
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Soustfedéni neni stale, je to duSevni stav, ktery je zavisly na vnéjSich podminkéch.
Dulezitou roli hraje rodinné a vychovné vedeni ditéte. Pozornost ovliviiuje i nase télesna
kondice. Kdyz nads néco boli, jsme unaveni, ziznivi nebo hladovi, mize byt naSe
koncentrace zhorSena. Lépe se dité soustiedi, kdyZ jsme vyrovnani a v dobré psychickeé
pohodé. U déti predskolniho véku je problém, ze nemaji rozvinuty vSechny potiebné

slozky pozornosti. (Otevielova, 2016)

Nekteré déti se pti vyucovani soustiedi hlife nez ostatni, vyrusi je kazda drobnost
nebo myslenka. S pozornosti souvisi i potize se zapominanim, kdy si dité¢ nepamatuje,
jaké ukoly ma vypracovat, zda kol maji, jaké pomilcky si maji donést do Skoly.
Zapominaji ve Skole své véci, ze tii tikoll si zapamatuje pouze jednu. Kdyz dité zapomina

Castéji, zatéZuje tim zivot dal§im détem v jeho okoli. (Beniskova, 2007)

2.2.2.2 Sluchova a zrakova percepce

., Vnimani je nezbytnou soucdasti Skolni prdce. Je predpokladem vzdjemného
kontaktu Zdaka a ucitele, prostrednictvim vnimani ziskava zak informace v ramci vyuky.
Aby tuto funkci mohlo plnit, musi dosahnout urcité vyvojove urovne. Dostatecna kvalita

percepce je soucasti Skolni zralosti. “ (Vagnerova, 2001, str. 41)

Dité vnima celek globalné jako souhrn jednotlivosti, ale neni schopno rozliSovat
zakladni vztahy. Rozvijeni zrakové a sluchové diferenciace je dlleZité pro pozdéjsi
analyzu a syntézu pfi psani a Cteni. Orientace v prostoru je neptfesnd, orientuje se pouze
ve svém blizkém okoli. Casové useky posuzuje jen ve vztahu ke konkrétni &innosti.

(Bednatova a kol. 2017)

Svét poznadvame od narozeni pomoci smysli. Sluchem vnima dité svét jeste pied
narozenim. Postupem vyvoje ditéte dokéaze rozlisit ptijemné a neptfijemné zvuky, uci se
naslouchat, rozliSuje rizné zvuky, fe¢, rytmizaci fikadel, pisnicek a pohadek. Zpocatku
vnima fe¢ jako celek, ale postupem rozliSuje slova, slabiky a hlasky. Pii rozvoji
sluchového vnimani neptfeskakujeme vyvojové kroky a vychazime z aktualnich potieb
ditéte. Vytvotime klidné a tiché prostiedi, které navodi soustfedéni na sluchové vjemy.

(Otevielova, 2016)

U déti predskolniho véku dozrava sluchova diferenciace okolo 6,5 roku. Dité,
které neni schopno zvuky feci rozliSit, ma percepéni dysfunkci, ktera ma centralni

charakter. U vétSiny lidi je vhimani feCi lokalizovéano v levé mozkové hemisfére. Vnimani
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jednotlivych hlasek uskutec¢nuje prava mozkova hemisféra. Koordinace ¢innosti obou
hemisfér umozni uspé$nost ve skole, kterou zaci prvni tfidy vyuziji pfi vyuce trivia. Pfi
spolupraci obou hemisfér je dilezit¢, aby dochdzelo k rovhomérmnému zrani obou
hemisfér. U chlapcu dochazi diive k funkéni diferenciaci pravé hemisféry, protoze u nich

hemisfér, a proto maji na pocatku Skolni dochdzky vétsi potize. (Matéjcek, 1987)

Zrakovou praci ovliviiuje zralost oc¢nich pohybu. Podle Matéjcka (1987)
koordinace o¢ni pohybti dozrava okolo 6. roku Zivota, tedy v obdobi, kdy dité nastupuje
do skoly. Dité ptedskolniho véku na dalku vidi 1épe nez na velmi blizkou vzdalenost.
Vidéni na blizko je pro dit¢ namahavéjsi, protoze zaostfeni ocni Cocky potiebuje veétsi
koncentraci pozornosti, tudiz dit¢ u takovéto Cinnosti dlouho nevydrzi a je méné
motivované. Skolni zralost zahrnuje rozvoj schopnosti vidéni na blizko a snadngjsi
vnimani detaildi. Pomoci vizudlni diferenciace dit¢ rozliSuje podobné obrazky, tvary
nebo pocet, sndz. To umoziiuje prava mozkovd hemisféra, kterd je lokalizovéna
mezi 6. a 7. rokem zivota. U vizualni integrace jde pfedev§im o vnimani komplexni, aby
neulpival na jednom detailu. Dité skolsky zralé vnima obrazek jako soubor detailti, mezi
nimiz jsou néjaké vztahy. Tudiz je dité schopno vizudlni analyzy a syntézy, kdy si
uvédomuje, z jakych casti se sklada celek a dokaze slozit celek z ¢asti. Tyto prfedpoklady
dité vyuzije pti vyuce Cteni a psani, kdy si uvédomi, Ze slovo je soubor pismen v urcitém

potadi.

Vizudlni informace jsou zavislé na koordinované funkci rznych oblasti mozku,
talamu a mozkové kury, pfedev§$im primarni zrakové klry v tylni oblasti. Zrakova
percepce lze rozliSit na Magno a Parvo systém. Magno slouzi k rychlé orientaci, rozliSeni
figury, pozadi a je dilezity pro vizuomotorické aktivity. K pfesnéjsimu rozliseni tvart,
detailti, barev a diferenciaci jejich polohy slouZi Parvo systém. Tento systém umoZzni
ditéti rozlisit tvar pismen a ¢islic, protoze je presnéjsi, ale mnohem pomalejsi nezZ Magno
systém. Narusenim téchto funkci se u ditéte muze projevit porucha uceni.

(Vagnerova, 2001)

2.2.2.4 Vyvoj feéi

Ptedpokladem spravného vyvoje feci u ditéte v rdmci psychomotorického vyvoje
je poslouchani a napodobovani mluvy svého bezprostiedniho okoli. Aby se fe¢ ditéte

vyvijela fyziologicky spravné, musi mit kojenec dostacujici intelekt, zdravy nervovy
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a svalovy systém. Tyto systémy se UGcastni na tvorbé hlasu a artikulace, neporusenou
jemnou motoriku, anatomicky i funkéné zdrava mluvidla, zdravy sluch a dostatek

feCovych impulzl z okoli. (Kejklickova, 2016)

Komunikacni a vyjadfovaci schopnosti pfedskolniho ditéte by mély odpovidat
norm¢. Gramatickou strukturu jazyka ma osvojenou, téméf nechybuje v morfologii
a syntaxi. Dokdze vypraveét pribeh, ktery pouze nepopisuje, ale tvoii plynulé véty. Pii
nastupu do skoly by dit¢ mélo spravné artikulovat a dokazat vyslovit vSechny hlasky. Pti

nacviku ¢teni a psani Spatna vyslovnost komplikuje nacvik. (Thorova, 2015)

Zékladnim pfedpokladem uspésného Skolniho wuceni, které napoméha
k pamatovani a pochopeni a ovladnuti svéta, je fe€. Slovni zasoba, délka a slozitost vét,
souveti, stavba vet a uziti gramatickych pravidel ve skolnim véku roste a rozviji se na
vyssi uroven. Na zacatku Skolni dochazky dit€ zna znaény pocet slov, kterym rozumi
a aktivné vyuziva a se Skolou pocet slov stale stoupd. Na zacatku Skolni dochazky
u mnoha déti pretrvava patlavost. Vlivem $kolni dochazky patlavost mizi, aniz by byla
nucena logopedicka péce. Pti vstupu do Skoly jsou mezi détmi znacné interindividudlni
rozdily, které spocivaji ve slovni zdsobé&, obsahu, preferenci urCitych druht slov, ve
skladné apod. V kazdé rodin€ jsou preferovany jiné zplsoby verbalni komunikace.
U rodin z kulturné a socialné nizkym postavenim ¢i jinych etnickych skupin se mutize
matetsky jazyk lisit. Pro déti z téchto rodin jsou urcené ptipravné tiidy zakladni skol,

které kulturni znevyhodnéni zmirni.

Mnoho vyzkumt uvadi Ze divky zacéinaji mluvit v priméru o néco diive néz
chlapci a jejich verbalni schopnosti okolo 11-13 let dosahuji lepSich vysledki.
Samoziejmé rozdily zalozené na individualnich vlohéach a na stimulaci z prostiedi jsou

vétsi neZ rozdily mezi pohlavimi. (Langmeier, Krej¢itova, 2006)

Komunikace je nejen dovednost ¢loveéka sdélit informace nékomu druhému, ale
schopnost vytvaret, udrZzovat a péstovat mezilidské vztahy. Sd€lujeme vécné informace,
touhy, prosby, nad¢je, zmatky, sympatie a averze. Nekomunikujeme pouze slovy, ale také
¢tenim, psanim, gesty, mimikou, smichem, pla¢em, postojem téla, blednutim, ¢ervenanim

vvvvv

(Thorova, 2015)
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2.2.3 Zakladni matematické predpoklady

Bednatova a Smardova (2015) uvadi, Ze pro osvojeni matematickych dovednosti
nestaci pouze mechanické vyjmenovani a psani ¢iselné fady, ale predevsim hrubd a jemna
motorika, prostorova orientace, zrakové a sluchové vniméni, vnimani ¢asu a prostoru
a fe¢. Hruba a jemna motorika umozni manipulaci s pfedméty, ktera je ucelenéjsi,
a umozni i vnimani jejich velikosti, hmotnosti, tvaru a mnozstvi. Pro dité pfedSkolniho
veéku je potfebna manipulace s konkrétnimi a kazdodennimi pfedméty. Pti prostorové
orientaci je diilezité, aby dit¢ umélo pouzivat pojmy souvisejici s usporadanim prostoru.
Pro geometrii a aritmetiku je spravné vnimani prostoru dtlezité. Uroven feéi, porozuméni
sloviim, jejich vyznamu a jejich nasledné pouzivani pomdha k utvareni matematickych
dovednosti. Pojmy, které vedou k porovnavéni, fazeni, tfidéni a vytvafeni pfedstavy
mnozstvi, musi dité pln¢ chapat, aby je mohl spravné vyuzivat. Zrakové vnimani poméaha

pii uvédomend si casti a celku, rozliSeni detailu a poloh pfedmétu.

Dle Vyzkumného ustavu v Praze (2007) ma dité zakladni matematické predpoklady

dle ocekéavanych vystupt, jestlize:

- kresli a rozpozné geometrické znaky a tvary

- rozliSuje obrazné znacky, symboly a piktogramy

- chépe zakladni matematické pojmy

- rozumi elementdrnim matematickym pojmiim a prakticky je vyuZiva

- ma pfedstavu o Cisle a Ciselné fadé

2.2.4 Pracovni predpoklady

Pti uceni je dilezité, aby dité bylo motivovano, mélo chut, zdjem a zvidavost
K uceni. Praceschopnost zavisi na zralosti centralni nervové soustavy, ale hlavné na
vychovném vedeni, ktera souvisi se socidlnimi dovednosti a samostatnosti. Diilezité je,
jak dlouho se dit¢ dokaze soustfedit na danou ¢innost a zda je schopné odolat ruSivym
vliviim. I kdyZ se pfi pracovnim netspéchu nedafi, je dilezité praci dokoncit. Pro Skolni
praci je nezbytné, aby dité po dobu vykladu dokézalo sedét v lavici a vénovalo pozornost
uciteli, sledovalo jeho vyklad, sousttedilo se na praci a hlavné, aby respektovalo autoritu

ucitele.

Nizka praceschopnost miize mit za nasledek znacné vyukové a vychovné obtiZe.

Neschopnost ditéte utlumit impulzy k mluveni, hrani ¢i k pohybu miize mit za nasledek
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nepozornost, kterd mize zpusobit nesplnéni Ukolu, nepochopeni zaddni a castou
chybovost. Vyucovani se tak stava pro dité po fyzické i psychické strance vycerpavajici,
je unavené a ztraci motivaci. Kdyz dit¢ s dobrym intelektem ma nizké praceschopnost,
tak podava slabé vykony a mize byt podcenovan a podhodnocovan.

(Bednatova, Smardova, 2015)

Pracovni samostatnost je pro dité dulezitd, aby dokdzalo pecCovat o své véci
a zejména o pracovni listy a ukoly. Pracovni véci by méli ukladat na ur¢ené misto
a prubézné se o n¢ starat. Predskolaky by tyto zdkladni ndvyky méla naudit jiz matefska
Skola, aby udrzovali na pracovnim stole doma i ve $kole potadek. Pti Skolni praci se dité
muze setkat s neuspéchem, proto je dilezité, aby dité se dokdzalo s timto problémem
vyrovnat a pfipustit si, Zze se to mlze stdt kazdému a je to soucasti uceni. Aby dobie
zvladli tkol, musi si uvédomit, ze je potfeba vynalozit usili a jeho zvladnuti miize byt

postupné. (Bednarova a kol. 2017)

U déti na zacatku Skolniho roku dbame na soustedénost a vytrvalost pfi praci, ale
musime dbat i na to, aby kladené pozadavky nepteskocili hranici vyvojového stavu.
Ukoly kladené na dit¢ by mély byt zprvu jednodussi, doba prace pomérné kratka
a S uznanim a odménou by rodice na zacatku Skolniho roku neméli Setfit. Samostatnost
prace se vytvaii postupné, nékteré déti pottebuji pomoci od rodict pouze nékolik prvnich
Skolnich let naopak ti, ktefi si vytvofili negativni pracovni vztah pracuji nesoustfedéné

v

a s chybami i1 nékolik let. (Langmeier, Krej¢itova, 2006)

2.2.5 Emocionalné — socialni zralost

Dtlezitou soucasti emocniho vyvoje je postupnd diferenciace a regulace vlastniho
emocniho prozivani a vyjadfovani emoci a také schopnost emoc¢niho porozumeéni
druhym. Nejvyznamnéjsim prostfedkem socializace je spravna reakce rodicl na pocity
ditéte. Vyladéni rodict neni nikdy stoprocentni, ale pokud rodice pocity potlacuji, miize
dojit k naruSeni vyvoje osobnosti ditéte. Pocity sméfujici k vlastnimu sebehodnoceni se
zac¢inaji rozvijet v predskolnim véku. Maskovat vlastni pocity dokéaze dité aZ ve Skolnim

veku. (Langmeier, Krej¢ifova, 1998)

S ndmétovymi hrami se za€ina jiz u batolete, ale dit¢ predskolniho veku se

nespokoji s napodobovanim a chudymi rekvizitami. PfedSkoldk si hru rozviji a sam si
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vytvaii rekvizity. Kdyz fantazie zacne pracovat naplno, neni pro néj nic nemozné.

(Ri¢an, 2004)

Obecné je socialni zralost definovana jako schopnost ¢lovéka zapojit se do
spole¢nosti, kde funguji podle jejich pravidel a norem a kde si vytvofi a pfijmou socialni
roli. Dit€ si socialni roli vytvaii na zakladn¢ podnéth rodict, kamaradu a dalSich vlivi.
Role se mohou prolinat, kombinovat, ale mohou byt zcela zietelné i protichudné. Od
ditéte, které nastupuje do $koly, se o¢ekava vétsi vyspélost a samostatnost. Uspé$né piijeti
a zvladnuti nové socidlni role je klicem k Gspésné Skolni zralosti. Ditéti role Skoldka
pfinasi socialni prestiz, ale mize byt pro dit¢ zaté¢zova. Roli by dit¢ mélo vnimat pozitivné
a zatéz by méla byt Unosnd, aby ditéti neohrozilo psychické vycerpani, které mutze

zpisobit psychosomatické potize.

Vstupem do zakladni Skoly dité ziskdva mnoho roli. Stava se z ng Zak, spoluzak
a Skolak. Role zaka vyplyva ze vztahu dité — ucitel, kde je dilezité, aby dité respektovalo
pokyny dospé€lého, nebalo se komunikovat, umélo fict a obhajit svlij nazor. Pfi nastupu
do skoly by dité¢ mé¢lo spravné vyuzivat a rozliSovat spolecensky vhodné a nevhodné
navyky chovani. Zakladni spole¢enské navyky — pozdravit, poprosit, podékovat, omluvit
se a rozloudit se, by mély mit déti osvojeny, neZz nastoupi do zakladni $koly. Role
détmi. Zde se musi bez problému zapojit do skupiny, ohradit se se vii¢i nevhodnému
chovani druhych déti, obhdjit svou pozici. Pfed pfijetim této role by dit€¢ mélo védét, co
je to kamaradstvi, spoluprace, agrese, ubliZovani, a jak se vii¢i tomuto negativnimu
chovani postavit. Roli §kolaka ur€uji rodice, prarodice, sourozenci. Dité by si mélo byt
védomo svych Skolnich povinnosti, které musi bez problému tesit. Ambicidzni rodice od
ditéte oc¢ekavaji perfektni vykon, a dit¢ ma obavy z nezvladnuti tikoli. Motivace ze strany
rodi¢t a uditele ditéti pomize ke zkvalitiovani jeho prace. Empatie je dalsi slozkou
socialni zralosti. Dokazat sledovat a vnimat ostatni, jak se jim prace daii a nabidnout jim
pomoc, jsou znamky empatie. Spoluprace je dilezitd nejen mezi détmi ve tfid¢, ale hlavné
o prestavce, V druziné atd. Vyrovnany citovy vyvoj je dilezity pro dité, aby se dokazalo
vyznat ve svych pocitech a rozpoznat a pojmenovat emoce druhych i vlastnich.

(Bednarova a kol. 2017)

Mnoho faktort se podili na emocionalni a socidlnim vyvoji. Mezi détmi jsou v této

oblasti velké rozdily, protoze vyrlstaji v rGznych sociokulturnich a ekonomickych
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podminkach, v rodinach s jinymi vychovnymi a zivotnimi styly a S riiznorodou historii.
Ke kazdému ditéti by mél ucitel ptistupovat individualné a citlivé, jelikoz jeho zdravotni
anamnéza, osobnostni charakteristika, iroven mentalniho a komunikaéniho vyvoje, je
rozdilna. Pfi zahajeni Skolni dochdzky musi dité¢ zvladnout odlouc¢eni od rodicti a obejit
se bez nich del$i dobu, ucit se orientovat v novém prostiedi, vstupovat do nového
kolektivu, spolupracovat s jinymi détmi. To na dit¢ klade pomémé velké naroky na
socialni dovednosti a adaptani schopnosti. Zatizené dité emocionalnimi potizemi
zpusobuje nesoustfedénost a neschopnost se ucit. Oslabeni socialnich dovednosti mtize
muze citit izolované, ménécenné nebo nepochopené a muize se stat tercem Sikany.

(Bednatova, Smardova, 2015)

Dle Vyzkumného ustavu v Praze (2007) je dit€ emocionalné — socidln¢ zraly dle

oc¢ekavanych vystupi, pokud:

- dokdaze vyjadfit svlij nazor, souhlas 1 nesouhlas

- v urcitych situacich dokaze ovladnout své city a prizptisobit své chovani
- ma kladny vztah k lidem, piirodé i kK vécem,

- dokdze projevit radost, soucit ohleduplnost a ndklonost

- dokaze spolupracovat

- bez problému se zatadi do skupiny déti

- pfijme zménu a piizptsobi se ji
2.2.6 Orientace na vlastnim téle, prostorova i ¢asova

Télesné, prostorové a casové vnimani se rozviji podle vyvoje ditéte. Pocatky
vnimani sebe sama jsou jiz v déloze, kde je dité chrdnéno pied vlivy vnéjsiho svéta.
Budouci novorozenec pottebuje stisnény prostor, protoze jiz v déloze zjistuje rozsah
svého prostoru. Zde zacinaji prvni poznatky o tom, kde patii a posiluje pocit bezpeci.
Télesné schéma urCuje, jaky vztah mame k vlastnimu télu, jaké predstavy mame
o rozmérech celého téla a o velikosti jednotlivych ¢asti. Postaveni téla miiZze prozradit

nase emoce a zdravotni stav.

Dulezity je vztah matky k vlastni télesnosti a télesnosti ditéte hlavné v obdobim
raného détstvi. Vztah matky s ditétem v prvnich letech Zivota je klicovy. Dité v této dobé

potiebuje zazit vyjime¢nost a matka by m¢la byt kdykoliv k ruce, kdyz bude poticba.
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Postupem casu se dité osamostatiiuje, a to je spravny krok k vnimani sebe sama a rozvoji
vlastniho télesného schématu. K uvédomeéni si sebe sama jsou vhodné télesna cviceni,
ktera podporuji psychické funkce a prozivani. Pohybové aktivity, které slouzi k rozvoji
motoriky, pohybu, orientace v prostoru a ¢ase, utvaii jiz matefska Skola.
(Otevielova, 2016)

U d¢éti predskolniho véku je pro vnimani prostoru charakteristicka egocentricka
perspektiva. Dité nejbliz§i objekty velikostné piecenuje, protoze se mu zdaji velké,
a naopak vzdalen¢jsi objekty zmensuje, protoze je vidi malé. Diferenciace polohy nahoru

adolt je spravna, ale k decentraci spravného rozliSeni pravé a levé strany jesté nedozralo.

4

Dité méfi ¢as pomoci uréitych udalosti a opakujicich jevi, zejména pokud jsou to
vyznamné udalosti. Pfeceniuje vzdalenost v prostoru stejné, jako piecenuje Casovy

interval. Cas neni pro dité dileZity, spiSe obtdzujici. Dité nespdchd, protoZe je pro néj

vvvvvv

Zakladem prostorové orientace je zralé vnimani a ovladani télesného schématu. Pti
nastupu do Skoly by ditéti nemélo délat problém uréeni pojmii nahote, dole, vpiedu,
vzadu, mezi, uprostted, pod, vede, daleko, blizko, prvni, piedposledni, posledni. Ur¢ovani
stran na vlastnim téle a schopnost dat pfedmét na spravnou stranu by mél zvladat bez

problému. (Otevielova, 2016)

Osvojeni si pojmi casovych tsekli umozni ditéti 1épe vnimat Cas, ¢asové hranice,
opakujici cykly a posloupnost jednotlivych ¢innosti. Pii osvojeni téchto pojmi se u ditéte
rozviji samostatnost a sebeobsluha. Vnimani ¢asu umozni sprdvné zachazeni s Casem
a dokonalejsi organizaci prace. Hospodateni s ¢asem je dileZité pii uceni, rozvrZzeni u¢iva
na kratkodobé a dlouhodobé cile. Pro spravné vnimani potadi ¢islic ¢i pismen v abecedg,
je zapotiebi si uvédomit a zachovavat poradi, které nam pomuze spravné vnimat ¢as

a posloupnost. (Bednafova, Smardova, 2015)

PiedSkolni dit¢ nemd potiebu planovat, protoze Zije pfitomnym okamzZikem
a chronologické respektovani ¢asu je naro¢né. U ditéte zaciname postupné, kdy se stiida
ro¢ni obdobi, den pfechazi v noc atd. Détem pomaha piiblizovani ¢asu na néjakém
nazorném piikladu. Ditéti pii orientaci v ¢ase pomaha posloupnost a pravidelné stfidani
¢innosti, kdy ji fikdme, co je prvni, druhé a co bude nasledovat. Timto zpisobem si
0svojuji pojmy rano, odpoledne, vecer, vCera a zitra. Dité se na konci predSkolni véku

zacina orientovat ve dnech v tydnu. (Otevielova, 2016)
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2.2.7 Vyvoj kresby

Vytvarné projevy vypovidaji o dusevni vyspélosti ditéte. Kolem tietiho roku véku
dité kresli tzv. hlavonoZce neboli ¢lovéka s obli¢ejem, Z n€hoz vychazeji nohy a v obliceji
chybi o¢i. Okolo 4.roku dité ptidava vlasy, pusu, nos a télu ptibudou ruce a poté i prsty.
Usi maluji déti ¢lovéku pomérné pozde. V posledni fazi dit¢ maluje ¢loveéku obleceni, ale
télo jde pies obleCeni vidét. Pruhlednost osoby postupné ubyva, ale napi. u domu
prahlednost pretrvava delsi dobu. Znamkou Skolni zralosti je obrazek obleceného ¢loveka
se vSemi nalezitostmi nakresleny ditétem bez pomoci a napovédy. HolCicky pii kresbé
zdiraziji oci, vlasy, dekorace na oblecenim, ale ruce a nohy byvaji malé. Naopak
chlapci na kresbé nic nezdlraziuji, ale ruce a nohy byvaji dlouhé¢ a mohutné.

(Matgjcek, 2005)

Pfi posuzovani Skolni zralosti je dilezitym kritériem trovenl jemné motoriky,
grafomotoriky a vizuomotoriky. Pfi osvojovani dovednosti psani ma kresleni velky
vyznam. Kresba mize na dit€¢ prozradit Groven jemné motoriky, grafomotoriky,
vizuomotoriky, vztah a postoj ditéte a emocionalitu ditéte. Kresba se miize stat
komunika¢nim prostiedkem, rehabilitacnim a terapeutickym nastrojem. Grafomotorika
se rozviji v zavislosti na mnoha psychomotorickych funkcich. Mezi psychomotorické
funkce patii mentalni vyspé€lost ditéte, zrakové a prostorové vnimani, lateralita,
pozornost, pamét’ a uroven jemné a hrubé motoriky. Grafomotorické obtize mohou
velkou mérou ovlivnit psani. Dité ma problém s psanim jednotlivych tvarl pismen, pismo

je netihledné a necitelné, tempo psani je pomalé, naméhavé a sniZuje pozornost.

V détské kresbé se objevuji urCité prvky, které jsou typické pro dany vyvojovy
stupenn. U nékterych déti s primérnou nebo vysokou inteligenci, mize byt kresba
podprimérna. Naopak dité, které ma kresbu spravnou, mlze mit niz8§i rozumové
schopnosti. Neni vhodné posuzovat vyvojovou troven pouze podle kresby, protoze to

muze byt pro dit¢ poskozujici.

V patém roce véku obvykle dit¢ znazoriiuje hlavu, trup, koncetiny jednou carou
neboli jednodimenziondlné. Okolo Sest¢ho roku je znazornéni jiz dvojdimenzionalni,
koncetiny jsou piipojené k télu a postava je Clenénd na hlavu a trup. Z trupu vychazeji
ruce sméfujici do stran nebo vzhiru. Hlava ma vSechny oblicejové detaily a je pokryta

vlasy. V tomto obdobi se kresba zacina Clenit podle pohlavi. Ke zpfesnéni proporci
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dochézi v sedmém roce, kdy nohy jsou umistény blize, paze vyse, zacina byt zndzornén

i krk a propracovangjsi jsou vlasy a obleeni. (Bednafova, Smardova, 2015)

2.3 Skolni pFipravenost

,Souhrn predpokladii ditete pro uspésné zviadani Skolniho Zivota a naroku
vwucovani. Skolni pripravenost je komplexni charakteristika, kterd zahrnuje jak iiroveri
biologického a psychického vyvoje, tak dispozice vytvarené na zakladé uceni a vlivem
konkrétniho socidlniho prostredi. Pro uspésné zvladnuti role Zaka musi dité dosahnout
urcitou socializacni uroven, tj. napr. umét se vhodné chovat ve vztahu k uciteli
ak spoluzaikiim, byt schopnost s nimi komunikovat, znat a prijimat urcité mordlni hodnoty

a normy, a také byt pozitivné motivovano kuceni a Skolnimu vzdeélavani.®

(Prtcha a kol., 2001, str. 241)

Kotatkova (2014) vyjadiuje Skolni zralost jako ,, zpiisobilost a stav rozvoje obecnych
a praktickych vedomosti, dovednosti a navykii, které umozni diteti pokracovat ve své
vyvoji prostiednictvim Skolniho vzdeélavani (na urovni kurikula/programu dané skoly,

které miizeme ve vztahu k ditéti vybirat) “ (Kotatkova, 2014, str. 139)

V pedagogicko-psychologické poradné tuto zpusobilost posuzuje pedagog
a v matetské a zakladni $kole ucitel. Poznatky z okruhu Zivota, rodiny, obce, pfirody,
svéta a lidského souziti v dobré mife samostatnosti a v dobré irovni srozumitelného
vyjadfovani a porozuméni druhému se tykaji praktickych zkuSenosti a védomosti.
Zvladani sebeobsluhy, zachazeni s tuzkou a grafomotorickych dovednosti, socialnich
dovednosti pfi jednani ve skuping, piekondvani nezdarii a pfijeti spolecenského tadu

a pravidel, jsou zahrnuty v dovednostech a navycich.

Podnétné prostiedi s dostatkem komunika¢nich mozZnosti jak s dospélym, tak
s vrstevniky, umozni ditéti byt pfipraven na Skolu. S ditétem bychom méli pracovat se
zamérnym jednanim, ale vedeni ditéte by nemélo ztratit klid, pohodu, ocenéni a humor.
Pisobeni na dit¢ neni hned vidét, proto by rodice neméli byt netrpélivy.

(Kot’atkova, 2014)

Socialni zkusenosti jsou diilezité pro spravné zvladnuti role skolaka. Postoj a hodnotu,
kterou pficita rodina Skolnimu vzd€lavani je kritériem pro socidlni pfipravenost ditéte.
Nepftipravenost na Skolu a rozdilnost v hodnotach a norméch rodiny a Skoly zvySuje

riziko netspésnosti, protoZe na dité je kladeno mnoho povinnosti a nema motivaci ucit se
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nécemu co rodina povazuje za nedulezité. Ke Skolni praci dité ptfistupuje podle postoje
rodict k hodnotam Skolni uspéchu. Pokud ditéti neni jasny smysl Skolniho vzdélavani,

stane Skola nevyznamna a zbytecna.

,Socialni pripravenost zahrnuje uroven béznych znalosti o vztazich a chovani
K riiznym lidem a schopnosti s nimi komunikovat. “ (Vagnerova, 2012, str. 259) Z kazdé
rodiny si dité¢ piinasi urCité znalosti a zdkladni socialni dovednosti, které zlepsi ¢i zhorsi
predpoklad pro zvladnuti role Skolaka. Nedostatek zkuSenosti a dovednosti ptisobi jako
sociokulturni handicap, ktery se ve Skole muze projevit jako rizikovy faktor. Dité
narokiim Skoly nestaci, protoze bylo vychovédno knéemu jinému a znalosti
a kompetence, které ziskal v rodiné€ neuplatni. DalSim kritériem socialni pfipravenosti je
schopnost rozlisit rizné role a chovani, znalost béZnych norem chovéni a socidlnich
konvenci a schopnost je respektovat. Usp&sné zvladnuti role $kolaka zavisi na arovni
jazykovych kompetenci a schopnosti vyuzivani v komunikaci. Jestlize v rodiné neni
kvalitni jazykovy model, dité si nemlze osvojit dostatenou slovni zasobu a spravné
vyjadfovani. V takovych rodindch funguje pouze verbalni komunikace, ktera slouZzi
k zdkladni domluvé. Znalost vyucovaciho jazyka a schopnost chapat vyznamové
diference riznych sdéleni je podminkou zvladnuti vyuky i dalSich pozadavkl ucitele.
Neporozuméni instrukci ucitele vede k pocitu dezorientace, kdy dité nevi, co se od n¢j

vlastné ocekava. (Vagnerova, 2012)

2.4 Diagnostika Skolni zralosti

Pedagogickou diagnostiku zaméfenou na dit€ provadi ucitel z matefské Skoly.
Diagnostika posuzuje aktualni stav dovednosti, védomosti, poznatkll a zkuSenosti ditéte
a jeho adaptaci na nové situace. Na zéklad¢ vychovng-vzdélavaciho piisobeni zjistujeme
posun ditéte, ktery nastal. Dité diagnostikuje ucitel pomoci dlouhodobého pozorovani
¢innosti, chovani v riznych situacich a tyto informace probird s druhou uditelkou, aby
tim byla podpofena objektivita. Ucitel stav rozvoje ditéte hodnoti a vhodné voli aktivity
a nabidky s ohledem na jeho moZnosti. Diagnostika se také zamétuje na skupinu déti. To
je dilezité pfi vytvareni tematickych blokll nebo projektti, aby ucitel zjistil, co déti
o daném tématu jiz vi. Pfi této diagnostice ucitel zjisti, jak se védomosti déti 1isi a jak
rozdélit déti do skupin, aby obtiZznost a pozadavky odpovidaly dané skupin€. Na konci
urcitého celku pedagogické prace si ucitelka uvédomi, jaky posun dité udélalo a jak ma

pokracovat v planovani dal$i prace. Vhodna je také diagnostika pedagogického procesu,
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kterd posuzuje vn&jsi kvalitu pedagogické prace. Zpétnd vazba, vnitini posouzeni
vlastniho vykonu neboli sebereflexi pomtize uciteli uvédomit si své chyby nebo naopak

svou silnou stranku. (Kotatkova, 2014)

Ucitel matetské skoly si musi ujasnit jejich kompetence a role pii sd€lovani vysledkl
vlastni diagnostiky. Méla by poskytnout podklady, které mé k dispozici, protoze jde
o informace nesmirné hodnoty. Matetska Skola je soucasti rozhodovani o odkladu skolni
dochazky. Kvalitni podklady, jako ma ucitel mateiské Skoly, nema psycholog ani 1ékafr.
Rodi¢ nema moznost hlubokého pozorovani ditéte v situacich podobnych matefské skole.
Chovéni, jednani a vysledky jeho prace v podminkdch Skoly jsou dulezité pro
diagnostiku. Hodnoceni mize ovlivnit vztah ditéte, rodiny k uéitelce tzv. hald — efekt.

(Mertin, Gillernova, 2010)
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3 Skola

Treti kapitola diplomové prace pojednava o vzdélavacich institucich, kterou je
matefskd a zdkladni Skola. Zaméfuji se predevSim na popis Skoly jako vychovné
a vzdé¢lavaci instituce a dale také na jeji zaClenéni do kazdodenniho zivota ditéte a jeho
rodiny. Soucasti této kapitoly je také problematika odkladu skolni dochéazky a jeji mozné

dopady.

Skola je vychovna instituce, specializovana a organizovand, kterd ma piesné¢
vymezenou strukturu, cil, obsah, metody, formy a prostiedky. Skola se podili na rozvoji
a uplatnéni poznani, vytvareni védomosti, dovednosti, schopnosti, navyku, sklonii

a zajmu, které pomaha pii socializaci. (Grecmanova, Holouskova, 2000)

Vstup do Skoly se stava vyznamnou udalosti pro dit€ i jeho rodinu. Dité se stane
Skolakem na pomérné dlouhou dobu az do rané dospélosti. Méni se spolecenska role
ditéte, jeho postaveni bude vazengjsi. Bude mit povinnosti, odpovédnost, bude hodnocen
jeho vykon a bude za n¢j i ocettovan. Na vstup do Skoly je dit¢ postupné pfipravovano jiz

delsi dobu. (Klégrova, 2003)

Podle Ri¢ana (2004) §kolni dochézka a svét §koly udava smér dalich let vice nez
cokoliv jiného. Skola otevira ditéti nové obzory, o kterych nemélo ani tuseni, urychluje
rozumovy vyvoj, u¢i myslet novym zplisobem. Do zZivota ditéte, jehoZ hlavni naplni byla
hra, vstupuje Skolni prace a s ni povinnost. Na dit€ jsou rdzem kladeny vys$si naroky na
kazen, schopnost odlozit uspokojeni okamzitych potieb, usili o vykon i1 ve chvili, kdy by

dité radéji dé€lalo néco Uplné jiného.
3.1 Predskolni vzdélavani

,, Predskolni vzdélavani je organizovany proces, ktery se déje v urcitém case
a prostoru, s cilené a systematicky zvolenym ucivem, ve vzdjemné interakci ucitele a deéti,
Jjez smétuje k dosazeni stanovenych cilii. (Smelova, Prasilova, 2018, str.11) Piedmétem
didaktiky ptedSkolniho vzdélavani jsou cile, metody, obsah a organiza¢ni formy. Dité je

chédpéno celostn¢, zaméfuje se na rozvoj jeho osobnosti. (Smelova, Prasilova, 2018)

Od roku 2007 je zavazny Ramcovy vzdé€lavaci program pro piedskolni vzdélavani
pro vSechny matetské Skoly, které patti pod ministerstvo skolstvi, mladeze a t€lovychovy.

Mateiské skoly se timto kurikuldrnim dokumentem staly oficialni sou¢asti vzdélavaciho
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systému na statni urovni, kde maji sviij vzdélavaci program. V tomto kurikuldrnim
dokumentu je obsazen zédklad vzdélavani, smér a Site vzdélavani a principy pro praci
s détmi pii rozvijeni jejich schopnosti, dovednosti a poznatkli. VSechny matei'ské Skoly
maji povinnost vypracovat skolni vzdélavaci program, ktery musi vychazet z pozadavki

Ramcového vzdélavaciho programu. (Kot'atkova, 2014)

Od zaii 2017 je povinné ptedskolni vzdélavani pro déti, které do 31. srpna
kalendaifniho roku dosahnou péti let. Jestlize dit€¢ nedochazi do mateiské skoly, musi ho
zakonny zastupce piihlasit do spadové skoly nebo jim vybrané mateiské skoly. Pravidelna
denni dochézka v pracovnich dnech s vyjimkou obdobi Skolnich prazdnin je formou pro
povinné piredskolni vzdélani. Omlouvani déti ze vzdélavani stanovuje Skolni tad.
Dulvod nepfitomnosti ditéte mize opravnéné pozadovat feditel Skoly a zakonny zastupce
je povinen tyto divody dolozit nejpozd€ji do 3 dni ode dne vyzvy.

(Skolsky zékon &. 561/2004)

3.1.1 Cile predskolniho vzdélavani

Cile ptedSkolni vzdélavani jsou vymezeny v Ramcovém vzdélavacim programu pro
ptedskolni vzdélavani takto: ,, Ramcovy vzdeélavaci program predskolniho vzdeéldavani
pracuje se ctyrmi cilovymi kategoriemi: stanovuje cile v podobé zameérii a cile v podobé
vystup, a to nejprve v urovni obecné a nasledné v urovni oblastni. Konkrétné se jedna

o tyto kategorie:

- Ramcové cile — vyjadriuji univerzalni zameéry predskolniho vzdeldavani

- Klicové kompetence — predstavuji vystupy, resp. Obecnéjsi zpiisobilost,
dosazitelné v predskolnim vzdeélavani

- DIilci cile — vyjadriuji konkrétni zamery prislusejici té které vzdelavaci oblasti

- Dilci vystupy — dilci poznatky, dovednost, postoje a hodnoty, které dilcim ciliim
odpovidaji

Tyto cilové kategorie jsou tésné provazané a vzajemnée spolu koresponduji. Tento systém
musi byt funkcni. Ukazuje, Ze védomé a systematické sledovani a naplnovani stanovenych
zaméri v bezném kazdodenni praxi spolehlivé vede k dosahovaini vystupii. Pracuje-li
ucitel pri vzdelavani deti priibézné s védomim vzdelavacich zameéru (at' uz v urovni
obecné, ¢i oblastni), ma zaruku, Ze skutecné vede deti k osvojovani kompetenci a k jejich

postupného zdokonalovani. * (RVP PV, 2018, str. 9)
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Vzdélavaci cile

Sformulované jako zaméry Sformulované jako vystupy

v trovni Ramcové cile: Klicové kompetence:
obecné

1. Rozvijeni ditéte, jeho uceni kompetencek uceni
apoznani kompetence k f'eSeni problému
Osvojeni hodnot kompetence komunikativni

w N

Ziskani osobnostnich postoji kompetence socidlni a personalni

kompetence ¢innostni a ob¢anské

A e B

N

v tirovni Diléi cile v oblastech: Dil¢i vystupy (dil¢i poznatky,
oblasmi dovednosti, hodnoty a postoje)
v oblastech:

biologickeé
psychologické
interpersonalni
socialné-kulturni
environmentalni

biologické
psychologické
interpersonalni
socialneé-kulturni
environmentalni

[ SR
[ NI SR

Obrazek 1: Vzdelavaci cile

Réamcovée cile udavaji zakladni smér a pojeti predskolniho vzdélavani. Sméfuji
Kk rozvoji osobnosti ditéte a osvojovani kli¢ovych kompetencich, které jsou rozdéleny do
péti oblasti. Dil¢i vzdélavaci cile urcuji, co se u ditéte musi podporovat, a ocekavané
vystupy fikaji, ¢eho by dité mélo dosahnout. O¢ekavané vystupy urcuji uroven, kterou by
dité¢ mélo dosédhnout na konci predSkolniho vzdélavani s ohledem na jeho moZnosti. Dil¢i

vzdélavaci cile jsou pro ucitele zdvazné a musi se jimi fidit. (Smelova, Présilova, 2018)

Zakladnim cilem matefské Skoly je rozvijeni osobnosti kazdého ditéte, které
vychazi z vrozenych dispozic a potieb ditéte. Ucitel provadi pedagogickou diagnostiku,
ktera zjist'uje, co dité zna, potiebuje, a S tim je spojena nabidka, kterd vzbuzuje z4jem
a chut ucit se a osvojovat si nové poznatky. Osobnost ditéte se nevytvaii ve
vzduchoprazdnu, proto je kladen diiraz na zdokonaleni détského souziti ve skupinég, ktera
kladn€ utvaii kvalitni socialni dovednosti. V pfirozenych situacich se dité uci, jak Zit
a komunikovat s druhymi lidmi, jak prosazovat své napady a zkuSenosti, jak feSit
nedorozuméni. Pedagogické zaméry ucitele smétuji k vytvoreni klidného a bezpecného

klimatu, spoluprace a podnécovani pozitivnich vztaht. (Kotatkova, 2014)

Vzdélavaci proces je dalsi pfiprava na zivotni obdobi v etapé vyvoje ditéte.
Vyznamny ukol je pfipravit dité na pozadavky vzdélavani v zékladni Skole. Jednim z cila

vychovné prace v mateiské Skole je kvalitni pfiprava na zékladni Skolu. ,, Zakladni skola
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obecné stavi na vysledcich prace materské skoly a soucasné ma radu pozadavkii, které
dite neziska prostym zrdanim, pritomnosti ve spolecnosti a nékdy ani jen rodinnou
vychovou, ale je Knému zapotiebi specificky trénink. Obé instituce proto musi
koordinovat své pozadavky tak, aby mezi nimi existovala jasna navaznost, aby se nékteré
dovednosti ziskané v materské Skole prechodem do zakladni skoly neztracely a aby
naopak materska Skola pripravovala na faktické pozadavky zdkladni Skoly.

(Mertin, Gillernova, 2010, str. 236)

Matetské Skola, na rozdil od rodiny, je pfistupnéjsi novym poznatkiim
z pedagogiky a psychologie. Mateiska Skola ma velké znalosti a zkusenosti, jak vést dité
k hygienickym navykum, jak se chovat pii jidle, jak zachazet s hra¢kami, ale hlavn¢ jak
ma dit€¢ zachazet s psacim a vytvarnym nafadim, které vyuziva k ptipravé do Skoly.
V tomto smyslu se stava matetska Skola pro rodi¢e mistem pedagogického pouceni.

(Matgjéek, 2005)

3.1.2 Klicové kompetence

Kli¢ové kompetence predstavuji souhrn predpokladanych védomosti, schopnosti,
dovednosti, postojti a hodnot dulezitych pro rozvoj a uplatnéni jedince. Kompetence jsou
zaméfené a prakticky vyuzitelné vystupy, které se propojuji a dopliluji a postupné se
ktery zacind jiz v predSkolnim vzdélavani a dotvaii se v dalsim pribehu zivota. Spravné
zaklady kli€ovych kompetenci mohou byt dilezité pro ptiznivy rozvoj a vzdélavani
dité¢te. Naopak nedostatecné zdklady mohou byt brzdou pii vzdélavani.

Za klicové kompetence povazujeme tyto:

kompetence k uceni
kompetence k feseni problému
kompetence komunikativni

kompetence socialni a persondlni

o B~ w0 D

kompetence Cinnostni a obéanské

(RVP PV, 2018)
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3.1.3 Vzdélavaci obsah

Hlavnim prostiedkem vzdélavani ditéte v mateiské skole je obsah predskolniho
vzdélavani. Vzdélavaci obsah slouzi k napliovani vzd€lavacich zdmért a dosahovani
vzdélavacich cili. Obsahuje pét vzdélavacich oblasti: biologické, psychologické,
interpersonalni, socialné-kulturni a enviromentalni. Oblasti jsou nazvany: Dité a jeho
télo, Dité jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost, Dité a svét. U kazdé oblasti
jsou popsany dil¢i cile, vzdélavaci nabidka a o¢ekavané vystupy. Diléi cile popisuji, co
by m¢l ucitel v prabéhu vzdélavani sledovat a podporovat. Vzdélavaci nabidka
predstavuje praktické a intelektové Ccinnosti, které pomadhaji k napliovani cila
a kdosazeni vystup. Ocekavané vystupy jsou dil¢i vystupy vzdélavani, které lze
povazovat za dosazitelné. Veskeré vystupy zde vyjadieny znamenaji pro dité ukoncené

ptedskolni vzdelavani, avsak jejich dosazeni neni povinné.
1. Dité a jeho télo

V oblasti biologické je stimulovat a podporovat rlst a nervosvalovy vyvoj ditéte,
podporovat fyzickou pohodu, zlepSovat télesnou i pohybovou zdatnost, podporovat
rozvoj pohybovych i manipulaé¢nich dovednosti, ucit je sebeobsluze a vést ke spravnym
zivotnim navyklim a postojim. V této oblasti na konci pfedskolniho vzdélavani zpravidla
dit¢ dokaze spravné drzet télo, zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, koordinovat lokomoci a dal§i pohyby téla, ovladat dechové svalstvo, védomé
napodobovat jednoduché pohyby, ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout sebeobsluhu
atd.

2. Dité a jeho psychika

Zamé&r oblasti psychologické je podporovat duSevni pohodu, psychickou zdatnost
a odolnost, rozvoj intelektu, feci, jazyka, poznavacich procest, funkci, jeho citl 1 vile
a funkci. Dale také podpora citl, wvile, sebepojeti, sebenahlizeni, kreativity,
sebevyjadieni, rozvoj vzd¢lavacich dovednosti a povzbuzuje dali vyvoj poznavani
a uceni. Vzdélavaci obsah Dité a jeho psychika zahrnuje tfi podoblasti: jazyk a fec,
poznavaci schopnosti a funkce, piedstavivost a fantazie, myslenkové operace, sebepojeti,

city a vile.
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3. Dité a ten druhy

V interpersondlni oblasti zamérem vzdé¢lavaciho uGsili ucitele je podporovat utvareni
vztaht k jinému ¢lovéku, posilovat, kultivovat a obohacovat vzajemnou komunikaci. Dité
na konci této vzdelavaci oblasti porozumi béznym projevim emoci a nalad, pfirozené

komunikuje s druhymi, spolupracuje s jinymi a;.
4. Dité a spole¢nost

V oblasti socidlné-kulturni je dulezité dité uvést do spoleCenstvi ostatnich lidi a do
pravidel souziti s ostatnimi, uvést jej do svéta materialnich a duchovnich hodnot, do svéta
kultury, uméni. Dale také pomoci ditéti osvojit si potiebné dovednost, navyky i postoje
a umoznit mu podilet se na utvafeni pohody ve socidlnim prostfedi. Na konci
ptedskolniho obdobi dité vétSinou dokaze zaclenit se do tiidy a zatadit se mezi vrstevniky,
dodrzovat pravidla her a jinych cinnosti, zachazet ohleduplné k vlastnim i cizim

pomtickam aj.
5. Dité a svét

V enviromentéalni oblasti je zamétené Usili ucitele na zalozeni elementarniho povédomi
o okolnim svété a jeho déni, vlivu ¢lovéka na zivotni prostiedi a vytvofit zaklady pro
otevieny a odpovédny postoj ditéte k zivotnimu prostiedi. Na konci predskolniho
vzdélavani se dité orientuje bezpecné ve znamém prostiedi, zvlada bézné cinnost

a pozadavky, uvédomuje si nebezpeci, osvojuje si poznatky o okolnim prostiedi aj.
(RVP PV, 2018)

3.1.4 Osobnostné zamérena predskolni vychova

Materska Skola si vytvaii vlastni vzdélavaci program neboli Skolni kurikulum.
Skolni vzd&lavaci program vychazi z Ramcového vzdélavaciho program pro predskolni
pedagogiku. Kazd4d matefskd Skola si Skolni vzdélavaci program podfizuje svym
podminkam, mistu nebo regionu, kde se nachazi. V tivahu mohou brat kulturni, sportovni
a ptirodni vybavenost, odbornost ucitelek, které program mohou doplnit. Matetska skola
si mize zamétit Skolni vzdelavaci program na urcité téma. Pravidla a organizace denni
prace jsou obsazeny ve Skolnim vzd&lavacim programu. Dale obsahuje struény nastin
obsahu vychovné — vzdélavaci prace, koncepci jednotlivych tfidnich programt, informuje

o zpusobech vyhodnoceni prace v oblasti pedagogické, ekonomické a organizacéni,
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informuje o pracovnim tymu Skoly a navrhuje moznosti spoluprace s rodici.

(Kotatkové, 2014)

3.2 Primarni vzdélavani

Kdyz se lidstvo zacalo sdruzovat ve vétsi celky, odstoupilo se od kocovného
zpisobu zivota a odhalilo pismo, zacala se vytvaret Skolni vychova. Rodinnéd vychova
byla hlavnim stiediskem vychovy, ale postupnym a nenasilnym zpisobem se Skolni
vychova stala druhym vychovnym stiediskem. Skolska organizace prosla historickym
vyvojem, jez byla ovlivnéna kvantitativnimi i kvalitativnimi zménami, které souviseji se
spoleCenskym vyvojem. Nyni je Skola vychovnou instituci, kterd vymezuje strukturu,
cile, obsah, metody a formy a prostiedky vychovy. Podili se na rozvoji osobnosti,
vytvafeni védomosti, dovednosti, schopnosti, navykt a zajmu, které ptispivaji k jeho

socializaci. (Grecmanova, 2000)

., Primarni vzdelavani je ucelenou a jasné definovanou fazi ontogeneticky
vyznamnym stupném vzdeélavani — zahrnuje vék ditéte od 5-6 let do 10-12 let. Je chdpdano
jako otevieny systém, proces kladeni zakladii pro celozivotni uceni, osvojovani
gramotnosti, zprostiedkovavani zdkladnich kulturnich dovednosti, vytvareni prvotniho
nahledu na svét s vyznacenim zakladnich vztahii a souvislosti, které umoznuji orientaci
ditéte v okolnim svété, proces rozvoje jazykového potencialu jako dilezZitého ndstroje pro
uspech v dalsich fazich vzdélavani, uvadeni do narodni kultury a vytvareni narodniho
vedomi, celkové kultivace deétské osobnosti (utvareni postoju, hodnotovych orientacli,
zdjmi apod.), otevirani  vyvojovych a individualnich  potencialit.

(Kollarikova, Pupala, 2010, str. 141)

Primérni vzdélavani v celoZivotnim uceni je zalozen na zdokonalovani ditcte
Vv urcitém veéku pro dalsi rozvoj. Podle Blooma (1956) ptedskolni a mladsi skolni vék je
rozhodujici pro intelektualni vyvoj ditéte, protoze podle Bloomova modelu 80 %
intelektového potencialu se rozvine do 8 let zivota a tento vek je také dilezity pro rozvoj

jazykového kodu a utvéteni postojii a hodnot. (Kollarikova, Pupala, 2010)

., Organizaci zakladniho vzdélavani véetné moznosti zrizeni pripravnych trid zdkladni
Skoly upravuje § 46 a 47 Skolského zakona. Prubéh zdkladniho vzdeélavani se ridi
$ 49 a 50 skolskéeho zdkona. Podrobnosti o organizaci a pribéhu zakladniho vzdelavani

stanovi Ministerstvo Skolstvi, mladeze a telovychovy ve vyhlasce ¢. 48/2005 Sb.,
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o zdkladnim vzdelavani a nékterych ndlezZitostech plnéni povinné sSkolni dochazky, ve
znéni pozdejsich predpisi. Vzdeélavani Zakii se specialnimi vzdélavacimi potrebami, Zakii
nadanych a mimoradné nadanych upravuji § 16 a 17 Skolského zdakona a vyhldaska

¢ 27/2016 Sb., o vzdelavani Zakii se specialnimi vzdelavacimi potrebami a Zakii

nadanych.* (RVP ZV, 2017, str.7)

Od roku 1997 se v Ceské republice zavazely ptipravné t¥idy zakladnich $kol.
Ptipravné tfidy vyuzivaji déti v posledni roce mateiské Skoly, které jsou socidlné
znevyhodnéné. Ta jim umozni lepsi vyvoj a jednodussi adaptaci na prvni tifidu zakladni
Skoly. Nyni jsou zde zafazovany i déti s odkladem povinné Skolni dochazky, kteti maji
pisemné doporuceni od Skolského poradenské zatizeni a zadost zakonného zastupce.
Obsah vzdélavani se fidi Rdmcovych vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani.
Casovy rozsah vzdélavani je uréen poétem vyucovacich hodin v prvni t¥idg, ktery je
stanovenych v Rdmcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani. Na konci
roku napiSe ucitel ptipravné tiidy zpravu o prubéhu predskolni ptipravy ditéte v daném
Skolnim roce, kterou odevzda zakonnému zastupci a skole, ve které bude plnit povinnou

Skolni dochéazku. (Priicha a kol., 2016)

3.2.1 Zakladni cile primarniho vzdélavani

V zahrani¢nich kurikuldrnich materiélech jsou cile primarniho vzdélavani definovany

do nékolika trovnich: (Pre-school and Primary Education in the European Union, 1994):

- Nauroven obecnych cili
- Na urovni minimalnich cila

- Na troven operacionalizace cilt

Ve vétsiné zapadoevropskych zemi je zakladni cil mnohostranny rozvoj osobnosti
kazdého ditéte. Diiraz je kladen na vyvazenost, vSestrannost osobnostniho rozvoje,
rozvoje emocionalniho, socidlni, etického a estetického. Velky vyznam je pfipisovan
hodnotam rozvoje autonomie, zodpovédnosti, tolerance, solidarity, respektu,
porozumeéni, sebediivéry aj. V Belgii, Francii a Nizozemsku preferuji postoj, rozvoj,
mySleni a obecné kompetence vice nez ziskdni mnoha poznatki a védomosti.

(Kollarikova, Pupala, 2010)

Pro primarni Skolu je respektovani détské osobnosti typické jiz od pocatka.

Akceptace jednotlivych individualnich a vékovych zvlastnosti, ontogenetické zakonitosti
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urcitého véku maji vliv na uspofadani uciva a metodickou stranku vyucovani. Za kli¢ové
cile povazujeme vSestranny rozvoj, kultivace osobnosti, otevieni individualnich
a vyvojovych moznosti. Daéle vytvaieni zékladi primarniho obrazu svéta,
zprostfedkovani spolecenskych hodnot a zékladnich kulturnich dovednosti, orientovani
ditéte v siti socialnich vztaht, vytvateni vlastni identity a sebejistoty, probouzeni z4jmu
pro Skolu a vzdélavani. Ve vyucovani je dalezity ptistup k ditéti jako svébytné osobnosti
s vlastni identitou a pravy, respektem K individualnim zvlastnostem a rozvojem jeho
potieb a zajmi. Ucta, tolerance, porozuméni a citliva orientace je zakladem dobrého
vztahu mezi u€itelem a zékem. Velky duraz je kladen i na spolupraci mezi uciteli, zaky
a vrstevniky. Pfiznivé socidlni, emociondlni a pracovni klima ve skole je krokem ke

kvalitni komunikaci. (Kollarikova, Pupala, 2010)

Prvni stupenn zadkladniho vzd€lavani ma za cil vytvoreni ptfedpokladii pro
celozivotni u¢eni, kde ziskava zakladni navyky a dovednosti, vytvaii se motivace k ucent,
osvojovani zdkladni gramotnosti jako nastroje dalSiho uspésného vzdélavani pro Skolni
i mimogkolni praci. Skolni vyuka dité rozviji v orientaci a ke vztahu Kk prostiedi, utvaii
zakovou osobnost, posiluje zdravy zplsob Zivota a dité se stadva odolngj$im vici zatézi.

(Franclova, 2013)

Cilem zakladniho vzdélavani je pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové
kompetence, poskytovat spolehlivy zédklad v§eobecného vzdélavani zamétené na situace
blizké zivotu a praktického jednani. Zakladni vzdélavani usiluje o naplnéni cilti vést zaky

k vSestranné komunikaci, rozvijet schopnost spolupracovat aj. (RVP ZV, 2017)

3.2.2 Kli¢ové kompetence

Souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot dilezitych pro osobni
rozvoj a uplatnéni kazdého c¢lena spole¢nosti predstavuji klicové kompetence. Cilem
vzdélavani je opatfit Zéka kli¢ovymi kompetencemi na dosaZitelné Grovni a pfipravit je
na dal$i vzdélavani a uplatnéni ve spole¢nosti. Tento proces je dlouhodoby a slozity.
Zacina predskolnim vzdélavanim a pokracuje v zédkladnim, sttednim vzdé€lavani az se

postupné dotvari v dospélosti. Za klicové kompetence povazujeme:

- Kompetence k uceni
- Kompetence k feseni problémui

- Kompetence komunikativni
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- Kompetence socialni a personalni
- Kompetence obcanské

- Kompetence pracovni

(RVP ZV, 2017)

3.2.3 Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci obsah je rozdélen do deviti vzdélavacich oblasti. Kazda oblast je tvofena
jednim nebo vice vzd€lavacim oborem. Kazda vzdélavaci oblast je vymezena
charakteristikou, ktera vyjadiuje postaveni a vyznam vzdélavaci oblasti. Cilové zaméteni
vzdelavaci oblasti urcuje, k Cemu je vzdélavaci obsah veden, aby bylo dosazeno
klicovych kompetenci. Vzdélavaci obsah vzdélavacich obori je tvofen oCekavanymi
vystupy a ucivem, ktery je rozdéleno na 1. obdobi (l.az 3. ro¢nik) a 2. obdobi
(4.az 5. ro¢nik). Ocekavané vystupy jsou zavazné na konci 1. a 2. stupné k formulovani

vystuptl v u¢ebnich osnovach ve skolnich vzdélavacim programu.

- Jazyk a jazykové komunikace

- Matematika a jeji aplikace

- Informaéni a komunikac¢ni technologie
- Clovek a jeho svét

- Clovék a spole¢nost

- Clovék a pfiroda

- Uméni a kultura

- Clovek a zdravi

- Clovék a svét prace
(RVP 2V, 2017)

3.3 Vstup do Skoly

., Povinna Skolni dochdzka zacind pocatkem skolniho roku, ktery ndsleduje po dni,
kdy dite dosahne Sestého roku véku, pokud mu neni povolen odklad. Dite, které dosdhne
Sestého roku véku v dobé od zari do konce cervna prislusného skolniho roku, miize byt
prijato k plnéni povinné Skolni dochazky jiz v tomto skolnim roce, je-li primérené télesne
i dusevné vyspélé a pozada-li o to jeho zdkonny zastupce. Podminkou prijeti ditéte

narozeneho v obdobi od zari do konce prosince k plnéni povinné skolni dochazky podle
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vety druhé je také doporucujici vyjadreni skolského poradenského zarizeni, podminkou
prijeti ditéte narozeného od ledna do konce cervna doporucujici vyjadreni Skolského
poradenského zarizeni a odborného lékare, ktera k Zadosti prilozi zakonny zdastupce.

(Skolsky zakon &. 561/2004)

3.3.1 Vék ditéte pri vstupu do Skoly a jeho vliv na adaptaci

Podminkou kazdého uc¢inného uceni je urcity stupen maturace centralniho
nervového systému. Biologické zrani je zavislé pfedevsim na véku a na individualnich
vlastnostech kazdého jedince. Kazdy Skolni systém urcuje veék vstupu ditéte do Skoly
i kdyz v riiznych zemich je to rozdilné. V Ceské republice je povinna §kolni dochézka
stanovena pro déti, které dovrsili Sesty rok vé€ku do prvniho zafi. Pfi zvySeni naroka
kladené na déti hned na zacatku Skolni dochazky se snizil pocet déti zatazovanych do
Skoly pred dovrSenim Sestého roku a naopak vzrost pocet zadosti o odklad Skolni
dochazky. V prvnich tfidach se setkavame s détmi, kterymi je pii vstupu do Skoly sedm
a pil roku a nékdy 1 vice, vedle déti prave Sestiletych. Ucitel se setkavad v prvni tfide
s détmi zna¢né rozdilného véku i kdyz musi postupovat podle stejnych pozadavkt danych

osnovami. Velky pocet déti neumozni moznost individudlniho ptistupu.

Podle empirického Setfeni Langmeiera a Krej¢itové v roce 1961, kde zjistovali
prospech a chovani v§ech déti prvnich tfid byly vyznamné rozdily mezi détmi nejstarSimi
a nejmlad$imi. Mnohem vice déti, které byly ptijaty do Skoly pted dovrSenim Sestého
roku, vykazovaly podprimérny prospéch v psani, ¢teni a pocitdni a také vétsi miru
nesamostatnosti, nesoustfedénosti, pracovni nezralosti apod. V nékterych statech na
zaklad¢ podobnych zkuSenosti dospéli k zavéru, ze v€k vstupu do Skoly by mél byt
zvySen. V Némecku se A. Kern zabyval otazkou velkého poctu propadajicich zaka
a jejich nepfiznivym osudem. Ukézalo se, Ze zména véku celou otazku nefesi.
(Langmeier, Krej¢itova, 2013) Je mozné piedpokladat, jestlize vek ditéte takto ovlivituje

prospéch a chovani, Ze je vyrazné ovlivnéna i adaptace na Skolni prostiedi.

Kotatkova (2014) tvrdi, ze nezrali a nepfipraveni byvaji pfedevsim chlapci, ktefi
dosahuji Sesti let v poslednich dvou mésicich pfed zahajenim jejich povinné Skolni
dochazky (z opakovaného pozorovéni). U divek je toto procento mensi. Nezralé déti
narozené v ostatnich meésicich maji piedpoklady do zacatku Skolniho roku dozrat

a pripravit se.
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3.3.2 Pohlavi ditéte a jeho vliv na adaptaci

Z hlediska gender role poskytuje role zaka dtlezitou socializacni zkuSenost. Role
chlapce a divky nema stejny vyznam, kazdy se chova rozdilnym zptisobem. Pozadavky
S nimi spojené predstavuji riznou miru zatéze. Biologicky podminéné rozdily vytvareji
zaklad pro rozvoj schopnosti, postojii ¢i zpiisobu chovani. Biologicka rozdilnost se
projevi riznym tempem zrani. Chlapci dozravaji pozdéji, coz je jednim z divodu
toleranci k zatézi, kterou predstavuje nutnost dodrzovani urcitého rezimu, neschopnosti
piijatelné koncentrace pozornosti, vétsim neklidem a potfebou pohybu. V tomto obdobi
maji chlapci horsi znamky nez divky. Chlapci maji obdobné schopnosti jako divky, ale

nedokézou je efektivné pouzit.

Souhrn empirickych zkuSenosti a mytl vytvari stereotypni presvédceni
o odlisnosti chlapcti a divek. U chlapct se ofekava tendence k asertivité, k neklidu,
impulzivité, nepozornosti a lajdactvi. Naopak u divek se ocekava poslusnost, svédomitost

a spolehlivost. (Vagnerova, 2001)

Podle vyzkumu Farkasové z roku 1984 a 1997, kdy zkoumala rodi¢ovské chovani
k pfedskolnim détem, doklada, ze rodice se chovaji k détem odlisné v zavislosti na

pohlavi. Mnohem piisnéjsi a naroén&jsi jsou k dceram. (Smelova a kol., 2012)

3.3.3 Role §kolaka a zaka

,,Role Zdka vymezuje chovani ve vztahu k uciteli jako nadrazené autorité a ve
vztahu K vwkonu, ktery je chapdn jako cil vyuky. Vztah k uciteli se v pribéhu Skolniho véku
meéni. Ubyva potreba emocni podpory, roste diiraz na jeho profesni kompetence
a spravedlivy pristup. Role Zdaka urcuje socialni identitu ditéte, ktera je dana i jeho
prislusnosti ke tride. Zvladnuti této role vyzaduje prekonadni egocentrického zpiisobu

¢

uvazovani, osamostatnéni a vdzanosti na rodinu a prijeti urcité zodpovédnosti.®

(Véagnerova, 2001, str. 231)

Role Z4ka je vymezena zatazenim do urcité tiidy, kterou tvoii skupina zaka
a ucitel. Role Zaka vyzaduje respektovani pozadavku ucitele, at’ uz k vyuce nebo k jeho
chovani ve Skole. Ucitel klasifikuje jeho Skolni praci i chovani za plnéni poZadavk je

zak hodnocen. Chovani mladsiho zaka je zavislé na aktudlni podnétech, proto je velmi
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ovlivnitelny. Ucitel chovani zakt reguluje a stimuluje jejich motivaci k vykonu.
Dulezitym motivem k pozadovanému chovani zaka je uchovat si kladny vztah s ucitelem.
Pro dité je dobré ztotoznit se s ucitelem, aby ditéti umoznil snaze ptrekonat pocatecni
nejistotu a adaptovat se na skolni systém. Je dulezité, aby piekonaval nejistotu v nové
a neznam¢ situaci v zavislosti na nékom, co by jistotu a bezpe¢i mohlo predstavovat.

(Vagnerova, 2001)

Podle Hribkové 1997 (In Vagnerova, 2001) dité se stava ve tiid¢ jednim zédkem
z mnoha a miize se citit touhle situaci ohrozen. Prosazeni a upoutani pozornosti ucitele
vyplyva z pocitu nejistoty, proto vyktikuji, hlasi se, i kdyz neznaji odpoveéd’. Kdyz se diteé
chlubi nebo Zaluje citi potfebu se prosadit v konkurenci ostatnich spoluzakii a upoutava

ucitelovu pozornost, tim se ujistuje o své hodnoté v roli Zdka a o své pozici ve skuping.

Dité nema takovy pocit jistoty a bezpeci jako ve své roding€. V rodin€ je sttedem
pozornosti a rodi¢e akceptuji za vSech okolnosti, ale samoziejmé také kritizuji a trestaji.
Skolak postupné zjisti, Ze $kola je mocné&jsi nez rodic, protoze se musi podidit jejimu

fadu a nemohou se chovat, tak jak by chtél. (Pearce, 1986 In Vagnerova, 2001)

Aby se zdk pozitivné hodnotil a divefoval si je pro n¢j dulezity ndzor rodicii
a ucitell, pozdéji vrstevnikl. Mladsi zak je k ndzorim dospélych jesté nekriticky a neni
na takové vyvojové trovni, aby dokézal 1épe diferencovat nazory ostatnich lidi nebo je

dokonce korigovat. (Vagnerova, 2001)

Pti néastupu do Skoly je nutné osamostatnit se a ptijmou zodpoveédnost za vlastni
jednani. Dité se musi vzdat egocentrismu a musi piijmout skute¢nost, Ze je jen jednim
z mnoha déti. Ucitel ma pro zaky na zacatku Skolni dochdzky vétsi subjektivni vyznam
neZ pozdéji. Aby ve své roli uspél, musi vyhovét potiebam déti a vytvofit jim potifebny
pocit jistoty. Spravné navazani kontaktu s ucitelem je pro adaptaci na Skolu nezbytné,
pomuze ditéti zvladnout novou roli. Dité ocekava od ucitele obdobnou podporu jako od

své rodiny.

Pedagogicka prace ucitele je zaloZena hlavné na komunikaci. Komunikaci se
rozumi vyklad ucitele 1 zkouSeni. Ucitel zprostiedkovava informace a pomaha rozumét
uéivu. Zaci jsou vroli pfijemcii ur¢itého sdéleni, aby vyklad pochopili, musi byt
pfizpisoben jejich znalostem i Urovni uvazovani a v neposledni fad€¢ i moznostem

koncentrace pozornosti a odolnosti k zatézi. Komunikace také probiha pii zkouSeni
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a kontrole znalosti zak1, kde se podle jejich spravnosti odpovédi klasifikuji. Oba zplisoby

komunikace jsou vyznamnou socialni zkusenosti, které rozviji rizné¢ kompetence.
Komunikace mezi Zakem a ucitelem se déli na:

Hierarchizovanou: Zde se 74k musi podiidit u¢iteli, ktery uréuje obsah komunikace. Zak

se muze ptat nebo odpovidat pouze tehdy, kdyz mu to ucitel dovoli.

Normativné vymezenou: Zak musi normu akceptovat a podfidit se ji, ma velmi malou

moznost ji ovlivnit. Pravidla, kterd urcuji obsah formalni podoby i obsah musi pfijmout.

Dité dovede odlisit vhodné chovani i pozadovany zptisob komunikace s ucitelem.
Déti nezralé a nepfipravené mnohdy nedovedou spravnym zptisobem komunikovat
s ucitelem. V rizném ve&ku se objevuji urcité znaky, které jsou pro dany veék typické.
Mlads$i zaci projevuji potfebu kontaktu s ucitelem, piekiikuji ostatni, hlasi se,
1 kdyz neznaji odpovéd’, chovaji se impulzivn¢, nejsou schopni potlacit potfebu okamzité
uciteli néco sdelit. Starsi zaci pozornost ucitele neupoutavaji a ¢asto komunikuji pouze

tehdy, pokud jsou vyzvani.

Socialni ocekavani posiluje u mladsich déti potiebu vykonu, ktery by potvrdil
pozitivni hodnotu. Dité potiebuje, aby ho nékdo ocenil, i kdyZ nemusi jit jen o vysledky
Skolni prace. Dité vyzaduje spolecenské uznéani byt akceptovano i oceflovano od ucitele.

(Véagnerova, 2001)

3.3.4 Role §kolaka

,,Role skoldka je vyznamnou roli détského véku, jejiz ziskani lze chdpat jako
potvrzeni prijatelné vyvojové urovné, tj. normality ditéte. Jejim prostrednictvim ziskava
dité urcité postaveni a stava se clenem jedné socialni instituce. Aby bylo schopné naroky

I3

této role zvladnout, musi mit prijatelné socialni schopnosti a dovednosti.

(Véagnerova, 2001, str. 218)

Diilezity socialni meznik je pro dit€ néastup do Skoly. Role Skolédka je prvni
vyznamnou roli, kdy se dit¢ stava Clenem spolecenské instituce, kterd na néj klade
pozadavky a vyzaduje plnéni. Skola ditéti umoziuje integraci do spoleénosti. P¥i nastupu
do Skoly dochéazi k odpoutdvani ze zavislosti na rodiné a je postupné nahrazovédna

pusobenim jinych socidlnich skupin.
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Déleni roli §kolaka:

Obligatorni: Dit¢ si roli nevybirdm, ale je mu v urcitém véku pfifc¢ena spole¢nosti. Ptijeti

nezavisi na jeho vuli, ale na dosazeni urcité vyvojové urovne.

Formalni: Obsah a zplsob ziskani je piesné urcen a ma obecnou platnost. Zapis a prvni
den ve Skole je soucast spolecenského ritualu, ktery potvrzuje jednoznacnost ziskani.

Pravidla chovani pro tuto roli jsou ve $kolnim fadu.

Podrizena: Kazdy ¢lovek zaujima k svym rolim urcity vztah, pro jeho sebepojeti mohou
mit rizny vyznam. Role Skoldka ma pro dit¢ ur¢ity vyznam a postoj k této roli se miize

Vv prubehu skolni dochdzky ménit. (Vagnerova, 2001)

3.4 Zapis do prvni tiidy

Zapisem zakonny zéstupce piihlasuje dité ke Skolni dochazce na vybrané Skole.
Zalezi na rodi&ich, jakou $kolu vybere pro své dité. Reditel na zakladé stanovenych
kritériich dané skoly urci, zda bude dit¢ piijato. Pokud spliuje dit€¢ vékova kritéria, musi

Skolni vzdélavani zah4jit, neni-1i stanoven odklad Skolni dochazky.

., Zdk plni povinnou Skolni dochdzku v zdkladni Skole ziizené obci nebo svazkem
obci se sidlem ve skolském obvodu (§ 178 odst. 2), v nemz md Zak misto trvalého pobytu,
V pripadeé cizince misto pobytu Zdka (dale jen "spadova Skola"), pokud zakonny zastupce
nezvoli pro Zaka jinou nez spadovou Skolu. Pokud je dité prijato na jinou nez spadovou
Skolu, oznami reditel této skoly tuto skutecnost rediteli Skoly spadové, a to nejpozdéji do

konce kvétna kalendarniho roku, v némz ma dité zahdjit povinnou Skolni dochazku.*

(Skolsky zékon &. 561/2004)

., Reditel spadové skoly je povinen prednostné prijmout zdky s mistem trvalého
pobytu v prislusném Skolském obvodu a zZdky umistené v tomto obvodu ve Skolském
zarizeni pro vykon ustavni vychovy, ochranné vychovy nebo ve Skolském zarizeni pro
preventivné vychovnou péci, a to do vyse povoleného poctu zZakii uvedené ve skolském

rejstitku. “ (Skolsky zakon ¢&. 561/2004)

Terminy zé&pist jsou riizné. Pfed novelou se zdpisy konaly od poloviny ledna do
pocatku unora. Nyni je zakonny zastupce povinen piihlasit dité€ k zapisu k povinné Skolni

dochdazce, a to v dobé od 1. do 30.dubna kalendainiho roku, v dané Skole, kde dité zahaji
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povinnou $kolni dochazku. K zapisu je potieba obcansky prikaz a rodny list ditéte.

(Otevielova, 2016)

Zapisy probihaji na jednotlivych Skolach rtzné. Nékteré Skoly vyuzivaji
modifikované testy Skolni pfipravenosti, kdy na stanovistich plni tikoly, na jinych probiha
zapis formou rozhovoru s uéitelkou. Ucitelé se pii zapisu soustiedi na samostatnost déti,
feCové dovednosti, zakladni informace o sob¢, orientace v prostoru a ¢ase, roven jemné
motoriky, drzeni tuzky, znalost zakladnich geometrickych tvari apod. Na nékterych
Skolach mohou byt rodie u zapisu pfitomni, jinde na Skolach si naopak pieji, aby dité
plnilo ukoly bez jejich pfitomnosti, posuzuje se tak jejich samostatnost a zavislost na

rodi¢ich. (Kropackova, 2008)

3.5 Odklad Skolni dochazky

Odklad skolni dochazky je preventivni opatieni, které ma chranit dit¢ Skolné
nezralé pted selhanim. Dobry zacatek Skolni dochazky se prenasi i do dalSich let, kde
muze ovliviiovat skolni vykony i ve vyssich ro¢nicich a napomaha k vytvareni kladného
postoje ke vzdélavani. Naopak netspéch hned na zacatku muze zkomplikovat situaci
ditéte. Pokud ditéti neni v€as poskytnuta pomoc a neuspéch je trvalejsi, mize zasadnim

zpisobem ovlivnit sebevédomi ditéte i jeho zdjem o Skolni praci. (Klégrova, 2003)

Dité je potteba prihlasit k plnéni povinné Skolni dochazky 1 v ptipad¢€, kdy chtéji
dat rodice svému ditéti odklad. Zakonny zastupce musi tuto povinnost uskutecnit, jestlize
dit¢ dovrsi Sesti let do 31.8. daného roku. Rodi¢ se musi dostavi k zapisu, kde pozada
0 odklad skolni dochazky. Zadost o odklad musi byt v pisemné podobé a piedan fediteli
zakladni Skoly. K Zadosti o odklad potiebuji dvé doporuceni od ptislusného Skolského
poradenského zatizeni a od odborného lékaie nebo klinického psychologa. Zakonny
zastupce musi pozadat o odklad povinné skolni dochazky nejpozdéji do 31.kvétna. Nové
vSak z novely vyplyva, ze rodi¢ tak musi ucinit ,,v dob¢ zapisu ditéte k povinné Skolni
dochazce. Skola informuje zakonného zastupce o povinnosti predikolniho vzdélavani
ditéte a moznych zpiisobech jejiho plnéni. Zakon udéava, ze do prvni t¥idy dit€¢ musi
nastoupit v tom Skolnim roce, ve kterém dovrsi osmy rok veku. Jestlize dité zlstane
v mateiské Skole o rok déle, ¢ekaji rodi¢e obdobné povinnosti. Zakonny zastupce opét
pozada o pfijeti k plnéni Skolni dochazky, dité¢ tedy neni automaticky do Skoly pfijato, ale
k zapisu se v tomto pfipadé¢ dité jiz nemusi dostavit osobné. Podle skolského zakonu se

muze po nastupu do Skoly projevit t€lesnd nebo dusevni nezralost, v tomto ptipadé mize
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feditel Skoly se souhlasem zakonného zastupce Skolni dochazku odlozit. K tomuto
rozhodnuti musi dojit v prvnim pololeti prvni tiidy, kdy se dité vrati zpét do matetské

Skoly. (Otevtelova, 2016)

Beniskova (2007) tvrdi, ze se postoj k odkladu Skolni dochazky béhem poslednich
30 let zménil. Dfive rodice odklad spiSe odmitali, protoze tim bylo dité povazovano za
hloupé. Odbornikiim dalo praci, aby bylo na odklad Skolni dochdzky nahlizeno jinak.
Dnes je odklad bézny a vidime, Ze jsou to déti naprosto normélni a Sikovné. Casto
o odkladu uvazuji rodice bezproblémovych déti jen proto, aby si dit€ prodlouzilo détstvi,

avsak skolsky zralym détem odklad neprospéje a mize jim uskodit.
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4 Adaptace na Skolni prostiedi

Zahajenim povinné Skolni dochazky dochazi k mnoha zménam v zivoté kazdého
ditéte. Proto jsem se rozhodla zaméfit i na Cinitele, ktefi vstupuji do adaptacniho procesu
zvenci. Tuto skupinu tvoii predevs§im rodina jako celek a zaroven jeji Clenové jako
jednotlivci. Vztahy mezi ditétem a rodinou, €i jejimi ¢leny jsou riznorodé a mnoho autorii
se k tomuto problému stavi jinak, jak uvadim v nasledujici ¢asti. Zaroven se v této ¢asti

zamétuji 1 na mozné krizové situace a také na spolupréci rodiny a skoly.

Souhrnné vysvétleni pojmu adaptace je v pedagogickém slovniku vyjadieno takto:
., V biologickém smyslu prizpiisobeni organismu ménicim se Zivotnim podminkam, jehoz
vysledkem je preziti. V lekarském smyslu prizpiisobeni se zménam vnitiniho a vnéjsiho
prostredi ¢loveka, jehoz vysledkem je homeostdza (vyrovnanost) vnitiniho prostredi. Ve
vyvojove psychologickém smyslu prizpiisobeni se jako vysledek dynamické rovnovahy
mezi pasivnéjsimi pochody akomodace a aktivnéjsimi pochody, asimilace toho, CO
cloveka obklopuje. Adaptace socialni — prizpiisobeni se cloveka novym socidlnim
podminkam (napr. adaptace pri prechodu z jednoho stupné Skoly na druhy).”
(Walterova, Priicha, Mares, 2009, str. 11)

S adaptaci je uzce spjata i socializace, ktera je definovana jako: ,,CelozZivotni
proces, V jehoz pribehu si jedinec osvojuje specificky lidské formy chovani a jednani,
jazyk, pozmnatky, hodnoty, kulturu a zaclenuje se tak do spolecnosti. Realizuje
se hlavné socialnim ucenim, socialni komunikaci a interakci, i natlakem.

(Walterova, Priicha, Mares, 2009, str. 267)

Vagnerova (2001) uvadi, Ze vstup do skoly miize ovlivni socializa¢ni vyvoj ditéte.
Zkusenosti, které ziska, a pozadavky, které bude muset zvladnout, stimuluji rozvoj
urditych socidlnich dovednosti a osobnostni vlastnosti. Skola miZze motivovat
K vlastnimu rozvoji a sebepotvrzeni, ale miize pisobit jako zdroj ohrozeni. Spolecnost
ovliviiyje vyvoj ditéte urcitym typickym zplisobem, rozviji vlastnosti a kompetence, které
jsou dulezité a potlacuje nezddouci. Dité¢ neni pasivnim objektem, ale jednim z aktivnich
Cinitelli této interakce. Podnéty dit€¢ individudln€ zpracovava a jeho projevy budou
vyvolavat urcité reakce okoli. Jakdkoliv zkuSenost ditéte je socialné podminéna. Od
pocatk Zivota je dit¢ ovliviiovano socidlnimi skupinami, kde ziskava zkuSenosti, které

pfispivaji k rozvoji odlisSnych kompetenci. Ve Skolnim véku je to pfedev§im rodina,
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vrstevnickd skupina a Skola. Pod vlivem zkuSenosti se rozviji chovani, které umozni
jedinci se prizpisobit. Podle procesu postupné adaptace se dit¢ integruje do riznych
socidlni skupin a instituci, kde je akceptovano, protoze plni jejich pozadavky. Prti
socializaci dit€¢ piijimd informace, které pomahaji jeho orientaci v daném prostiedi.
Socializaci si osvojuje normy a pravidla chovani, pfijima nové role, jejichz obsah je
vymezeny a musi se podle pozadavka chovat. Dulezitou soucasti socializace je piejimani
roli. ,,Socidlni role je definovana jako komplex normativneé daného, ocekavaného

a pozadovaného chovani. “ (Vagnerova, 2001, str. 216)

Socializace je komplexni proces, za¢inajici v novorozeneckém véku v roding,
pokracujici ve Skole, v zaméstnani 1 pfisluSnosti k riznym pracovnim, zajmovym
a dal$im skupinam. Primérni socializace se uskutecniuje u ditéte ran¢ho détstvi v procesu
rodinné vychovy. Cilem rodinné vychovy je uvést dit¢ do ptislusného kulturniho
prostfedni, naucit orientaci v prostfedi plném symboli a spolecenskych standardi.
Socialni uceni je ur€ovano socialni podnéty, vztahy a odehrava se v socialnim prostiedi.
Formy socialni u¢eni jsou podmifiovani, instrumentalni uceni a uceni napodobou.

(Nakonec¢ny, 2009)

Na primarni socializaci probihajici v rodin€ navazuje sekundarni socializace, kde
je rozhodujici zakladni Skola. Pii vstupu do Skoly dit€¢ zaujima novou roli zaka, kterad
pfinasi nové povinnosti, tkoly, nové situace, které je tfeba zvladnout. Na zacatku
Skolniho roku je dillezité vénovat pozornost mezilidskym vztahiim ve Skolni tfid€, protoze
v urcitych fazich a situacich prozivaji vzdjemné vztahy a Zivot tfidy velmi intenzivné.
Problémy, které ve tfidé vzniknou nesou déti velmi téZce, malo se soustfedi na vyuku

a Skodi jejich osobnostnimu vyvoji. (Franclova, 2013)

4.1 Role uditele pri adaptaci Zaka na Skolni prostredi

Podle Vorlicka 2000 pojem ucitel oznacuje osobu, kterd se zabyva vzdélavanim
zakl na Skolach razného druhu, kde je k tomuto povolani kvalifikovan a instituci povéten.
Ucitelstvi vzniklo na pomoc rodi¢iim, kteti vzhledem ke slozitosti a narocnosti vychovy

a vzdélavani nemé&li moZznost piipravovat déti pro Zivot.

V pedagogickém slovnikii od Pruchy, Walterové a Marese (2001, str. 261) je
definovan pojem ucitel takto: , Jeden ze zdkladnich cinitelii vzdelavaciho procesu,

profesionalné kvalifikovany pedagogicky pracovnik, spoluzodpovédny za pripravu,
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Fizeni, organizaci a vysledky tohoto procesu. K vykonu ucitelského povolani je nezbytna
pedagogicka zpiisobilost. Tradicné byl ucitel povazovan za hlavni subjekt vzdélavani,
zajistujici ve vyucovani predavani poznatkii Zakum. UCcitel spoluvytvari edukacni
prostiedi, klima tridy, organizuje a koordinuje cinnosti Zakii, 7idi a hodnoti proces uceni.
Stoupa vyznam socialnich roli ucitele v integraci se Zaky, v tymu ucitelu, ve spolupraci

«

S rodic¢i a komunitou. ¢

Terminem ucitel oznacujeme Cloveka, ktery vzdélava a vychovava déti, mladez
a dospélé. Ucitel je ve vychovném procesu rozhodujici slozkou. Ukolem ucitele
je peCovat o telesny, rozumovy, citovy a volni rozvoj vychovavaného.

(Kantorova a kol., 2008)

4.1.1 Vztah mezi ufitelem a Zaky

Na pocatku skolni dochazky sehrava ucitel klicovou roli. Obecné charakteristiky
ditéte se v obdobi pocatku Skolni dochazky aktualizuji zcela jedine¢nym zpiisobem.

Charakteristiky jsou tyto (Helus, 2009):

- Otevrené prozivani
- Odkazanost
- Vyvojové smefovani

- Bohatstvi rozvojovych moZnosti — potencial

Ucitel si musi uvédomit, Ze se stava pro své zaky vyznamnou osobou a vzorem,
respektive se s nim dit¢ identifikuje. Dité respektuje pokyny ucitele, tltumo¢i jeho nazory
a ptani. Dilezitou podminkou edukac¢niho vyvoje osobnosti je dostatek podnéti, aby dité
mohlo a chtélo uplatiiovat svou nabytou kompetenci a dosazenou zdatnost, aby vyuzivalo

svych zkuSenosti a svou osobitost (Franclova, 2013)

Dle Kreislové (2008) mize ucitel ovlivnit vztah ke Skola a uéeni na cely zivot. Na
pocatku Skolni dochdzky ma pro zaka ucitel mnohem vétsi vyznam nez kdykoliv pozdéji.
Kvalita ucitele neni pouze ve vzdélani, ale predevsim v lidské zralosti. Vztah k zakiim
klade velky diraz na vybér ucitele pro prvni tfidu. Ucitel prvni tfidy by mél byt skvélym
odbornikem a mit vSestranné schopnosti, predev§im pedagogicko-psychologické, které

rozviji interpersondlni vztahy mezi ucitelem a zakem. Vhodné organizace vyucovani,
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spravna volba metod a forem prace odpovidajici vékovym zvlastnostem Sestiletych déti

je cesta k Gspésnému vyucovani.

4.1.2 Osobnost ucitele

,, Ucitelovu osobnost je treba chapat jako obecny model osobnosti cloveka,
vyznacujici se predevsim psychickou determinaci. Ve shode s V. Misikem (2007) se da
chapat psychika osobnosti jako dynamicky interakcni systéem, nastroj realizace Zivotni
existence v danych podminkdch. Podstatné je, Ze se jednd o systém otevieny regulacni,
spojeny s autoregulaci, determinovany dynamickymi vztahy vnitinich predpokladii
a vnéjsich podminek utvareni a projevii osobnosti jako svérdazné individuality, kterou

osobnost ucitele beze sporu je.“ (Dytrtova, Krhutova, 2009, str. 15)

Podle pedagogického slovniku se osobnosti ucitele zabyvd pedeutologie:

%3

., Termin oznacujici historicky , nauku o uciteli“. Puvodné to byl souhrn riznych
normativnich pozadavkii na prdci ucitele. V poslednich letech ktomu pristupuji,
V zahranici i u nas, cetné dilci empirické vyzkumy zamérené na zjistovani a analyzu

riznych  vlastnosti  osobnosti  ucitele, jeho profesiondlnich  cinnosti  aj.

(Priicha, Walterova, Mares, 2001, str. 162)

Podle Kohoutka (1996) se pti zkoumani osobnosti ucitele uplatiiuji dva piistupy
— normativni a analyticky. Normativni pfistup urcuje, jaky ma byt ucitel, aby ve své
profesi byl uspéSny. Vyuziti deduktivni metody ur€uje idealni vzor ucitele, kterému by
se mél profesné pfiblizit. Analyticky pfistup zjiStuje konkrétnost ucliteli a redlné
vlastnosti. U tohoto pfistupu se vyuzivd metod indukce, kterymi muize byt analyza
vypovedi zakia o ucitelich ¢i sebereflexe ucitelt.

K rozvoji osobnosti déti a mladeZe a jejich uplatnéni ve spolecnosti vyznamné
prispiva ucitel, ktery plni vyznamnou spolecenskou funkci. Postaveni ve spolecnosti se
Vv pribéhu doby méni a také v nasledujicim vyvoji se menit bude. Pisobeni ucitele je
podminéno tim, jak je uznano spolefensky a hodnocena ekonomicky. (Vorli¢ek, 2000)

.....

roding, kde ziskava pohled na lasku k druhym lidem, vztah k praci, k détem, dovednost
planovat si praci, zachovavat rezim dne a spoustu dalSich. Nejvetsi vyznam pro formovani
ucitelovy osobnosti je pedagogicka praxe. V rdmci sebevzdélavani si uclitel vytvari

pedagogické a metodické ndvyky a dovednosti, které mu poméahaji v roli ucitele. Kazdy
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ucitel ma jiny styl prace, kdy se hovoii o individualnich pedagogickych koncepcich.
Ucitel by mél mit vychovny styl otevieny pozitivnim zméndm a dokazat pruzné reagovat

na riznorodé situace. (HolouSova, Grecmanova, 1999)

4.2 Vnéjsi Cinitelé v adaptacnim procesu

Ptechod z matetské do zakladni Skoly se nedotyka pouze déti, ale také i1 ¢lend rodiny,
spoluzaku a uciteli. Kladny vztah mezi ucitelem a zakem je pro adaptaci velmi dulezity.
Vliv na adaptaci ma i rozdilné rodinné i Skolni prostfedi. Spravna komunikace a vztahy

mezi rodinou a $kolou napomohou ditéti pti vzdélavani.

4.2.1 Rodina

V literatufe najdeme riiznd vymezeni pojmu rodina, kterd se mohou liSit v zavislosti na

tom, zda se jedna o rodinu malou nebo velkou. (Grecmanova. 2000)

Podle Pruchy a kolektivu (2001, str.202) v pedagogickém slovniku je rodina
vyjadiena jako: ,, Nejstarsi spolecenskd instituce. Plni socializacni, ekonomicke,
sexudlne-regulacni, reprodukcni a dalsi funkce. Vytvari urcité emocionalni klima,
formuje interpersonalni vztahy, hodnoty a postoje, zdaklady etiky a Zivotniho stylu.
Z hlediska sociologického je formou zacleneni jedince do socialni struktury.
Nejbéznéjsim modelem rodiny je tzv. nukledarni rodina, kterou tvori nejblizsi pribuzni,
tj. oba rodice a deti. V poslednich desetiletich se model rodiny, ktery je historicky
flexibilni, vyznamné promeénuje. Zvysuje se variabilita rodinnych typ, zahrnujicich nejen
rodinu vlastni a uplnou, ale také rodinu neuplnou, nevlastni a nahradni. Soucasné pojeti
tenduje k chdpani rodiny jako socidlni skupiny nebo spolecenstvi, Zijiciho ve viastnim
prostoru —domove, uspokojujici potieby, poskytujici péci a zakladni jistoty detem. Rodina

spolu se skolou plni vyznamné vychovné funkce, které Ize chapat jako komplementdrni.

, Rodina jako instituce vzmnikla na pocatku lidskych déjin jako ochranné
spolecenstvi, které chrani pred vnéjsim nebezpecim. Po tisice let slouzila rovnéz jako
prostiredek k predavani zdkladnich duchovnich a materialnich hodnot. Ze spolecenského
hlediska je rodinné spolecenstvi definovano spolecnym mistem a spolecnym sdilenim

radostnych i tragickych udalosti. “ (Pothe, 1996, str.17)

Interaktivni charakter maji vztahy mezi dospélymi a détmi. Pro vyvoj ditéte je

nesmirné dilezité, aby dospely mu projevoval lasku a ukazoval hranice. Rodina se podili
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na uspokojovani potteb vSech svych ¢lentl, ale hlavné predstavuje vyznamné socidlni
a vychovné prostredi pro vyvoj a rozvoj ditéte. Styl vychovy vyjadiuje klicové momenty
vzajemné interakce komunikace dospélych s détmi, ktery usnadiiuje rozliSeni raznych
forem vychovného plsobeni a jejich efektivity pfi vyuzivani vychovnych prostredki.
Sociokulturni podminky a vychovné tradice se promitaji do vychovnych stylt, kdy
nékteré vychovné podminky jsou v urcité spolecnosti povazovany za ptijatelné a v jinych
sociokulturnich podminkéch nikoli. ZkuSenosti pro vychovu déti si kazdy rodi¢ pfinasi
ze sv¢é puvodni rodiny. Pisobeni ptivodni rodiny do jisté miry determinuje jejich soucasné
rodicovské chovani. Osobni zkuSenosti a vlastnosti rodicl, vzadjemny vztah a osobni
problémy ovlivituji vychovu. Vychovné interakce v rodin€¢ ovliviiuji vlastnosti,

zkuSenosti a projevy vychovavanych déti. (Mertin, Gillernova, 2010)

Porozuméni rodi¢t umozni ditéti ziskat lepsi vztah daveéry, ktery bude vzorem pro
dalsi vztahy k lidem. ,, Rodina je nejdilezitéjsi skolou v navazovani lidskych vztahi. *
(Kubicka, 1963, str.22) Pokud by rodice s ditétem byli stale nespokojeni, dité se bude citit
nejisté, ohrozené a prenese tuto nejistotu do pozdéjsiho Zivota. Dité, které se v rodiné citi
Stastné a bezpecné napodobuje chovani rodiny, protoze ma rodice jako vzor, i kdyz si
mohou pocinat nemoudie. Béhem zacatkt skolnich let si bude dité¢ nalézat nové vzory
pro své chovani. Nejcastéji je to pani ucitelka a v pozd¢j$im veku hrdina z knizek a filmii.
Ke zdravému dusevnimu ristu nestaci pouze laska od rodict. Dité se musi naucit pfijmout

nadfizené vedeni a zdravy vztah k autorité, ktery pomutze ditéti v jednani s uciteli

a pozd¢ji na pracovisti. (Kubicka, 1963)

Dité nevychovava pouze matka ¢i otec. ,, Dusevni vyvoj ditéte je utvaren celym
rodinnym prostiedim, vsemi jeho cleny a celkovou atmosférou v rodiné. ““ (Kubicka, 1963,
str. 25). Mnoho vyzkumu ukézalo, ze v harmonickych rodinach ziskavaji déti pevnéjsi
oporu pro svij dusevni vyvoj, nebyvaji nervozni a jsou bezproblémovi. Pro vyvazeny
dusevni vyvoj déti je dulezity vztah mezi matkou a otcem. Dusevni klid kazdého ¢lena
rodiny zavisi na chovani vSech ostatnich ¢lenti rodiny. Po vzoru rodi¢ii, ze vzajemné
vztahy mezi lidmi vedou ke spokojenosti, se déti u¢i chovat tak, aby nalézaly uspokojeni
z lidské blizkosti. Pii neshodach rodict hledaji k sob¢ spojence a Casto se jimi stavaji déti.
Néklonost ditéte pii napjatém vztahu mize vést k soutéZeni. Rodice u ditéte péstuji
sobectvi a vychytralost, protoze slevuji z pozadavkli a odménuji dit¢ bez zésluhy.

(Kubitka, 1963)
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Vagnerova (2000) tvrdi, Ze samoziejmou soucasti rodiny je matka a otec, ktefi
jsou pro dit¢ vyznamnou slozkou svéta. Rodinné souziti predstavuje stabilni vzajemné
pisobeni, které je projevem specifického vztahu mezi rodi¢i a détmi. Uplna rodina
zahrnuje oba rodice a poptipadé¢ i dalsi ¢leny, jako jsou sourozenci, prarodice atd. Déti

sdileji pfevaznou ¢ast svého zivota s rodi€i a jsou zapojeni do bézné denni rutiny.

4.2.1.1 Krize Vv rodiné

Rodina je zékladnim Zivotnim prostfedim ditéte. Dité je svou rodinou obklopen
a promita se do ni. Podnétné rodinné prostredi tvofi partnerska nebo manzelska dvojice.
Ukolem rodiny je piedev§im uspokojeni zakladnich potieb, mezi které patii biopsychické
potieby, potieba bezpeci, pravidelného zivotniho rytmu, lasky a intenzity podnéti.
Rodina se snazi vytvofit ditéti spravné rodinné prostiedi, které dité rozviji. Uvadéji dité
do vztahu k rodinnému vybaveni, aby si uv€domilo, jakou ma pfedmét cenu, jak
S predmétem zachdzet a udrzovat jej. V ditéti rodina zaklada, upeviiuje a dale rozviji
védomi povinnosti, zodpoveédnosti, ohleduplnosti a ucty jako néfeho samoziejmého.
Rodina poskytuje ditéte vzor a piiklady v nejruznéjsich situacich. Pokud se rodice
dokazou vcitit a chapat jej, dité¢ dostava moznost se ucit veitit a chapat druhého ¢lovéka.
Rodina v¢lenuje dité do vztaht s rodici, ale také do vztahli s prarodici, mladSimi i starSimi
sourozenci. Tim napomahd ditéti proniknout do chapani lidi rtizného véku.
Prostfednictvim $ir$i rodiny ziskava dité SirSi pfedstavu o okoli, spole¢nosti a svéte.
V Zivotnich problémovych situacich je rodina misto, kde se dit¢ mlzZe svéfit, moudie si

vyslechnout radu a pomoc. (Helus, 2007)

Ve spoleénosti se projevuji zmény v ekonomice, ve zdravotnim a socialnim
zabezpeceni, ve Skolstvi, v doprave, naboZenstvi apod. Tyto zmény ovliviiyji situaci
rodin, které vedou ke stmelovani rodiny, ale také k podstatnym zménam v jejich funkcich

nebo k jejimu zaniku. (Grecmanova a kol. 2000)

Tato rodina se obecné charakterizuje jako rodina v Krizi. Dochazi k poruseni
spojitosti mezi mladsi a starSi generaci. Déti mnohdy piestavaji uznavat rodiCovské
hodnoty, 1i§i se vnazorech a otazkach zivotniho stylu. Manzelsky par je
nestabilni a zvySuje se rozvodovost. Rodina pfestdvd byt ochranou pevnosti
pro déti pred svétem dospélych. Vyskyt neuplnych a svobodnych matek narista.
(Schorter, 1977 in Grecmanova a kol., 2000)
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Kvili zménam ve skladbé rodiny potiebuje ucitel své stereotypni piedstavy
o domacim prostiedi, z néhoz dité ptichazi, opravit. Pokud ulitel mél stastné détstvi
a spokojeny rodinny zivot, nedokaze si uvédomit stres, ktery dit¢ v rodin¢ proziva. Pokud
se vV rodin¢ vyskytuje alkoholismus a dité se musi starat o své mladsi sourozence je
vystaven velkému tlaku. U citové nevyrovnanych a panovacnych rodict byvaji déti
zatézovany stresem, ktery mu brani v plnéni ukolt kazdodenniho zivota. Déti vystavené
takové zatézi mivaji Casto problémy s chovanim ve skole, které jsou zplisobeny télesnym

vyCerpanim a nedostatku motivace. (Fontana, 2014)

Autori Langmeier a Krej¢ifova (2006) pro zménu tvrdi, ze nasili spachané na
mimo rodinu. Slaby a nesobéstacny jedinec je na péci rodiny zavisly a ma mensi moZnost
z rodinné situace uniknout. Podle vyzkumu Wolfnera a Gellese v roce 1993 se agresivita
vyskytovala v rodinach, kde byl otec nezaméstnany, v netplnych rodinach, s niz§im
vzdélanim, uzivajici drogy a v rodinach se ¢tyfmi a vice détmi, ktefi se vyskytovali na
okraji chudoby. Nasili ¢ast&ji probihalo na détem ve véku 3 - 6let, a to pfedevsim
u chlapct. Agresivni chovani mezi rodi¢i nebo vici starSim lidem v rodiné mohou détem

ptipadat jako pfijatelné a tyto vzorce chovani pouzivaji i ve svém vlastnim jednéni.

Jakdkoliv forma tyrani a zneuzivani je pro dit¢ modelem psychického stresu
anepfiméefené zatéze. K fyzickému tyrani patii pohlavni zneuzivani a zanedbavani ditéte,
které zplisobuje, Ze dité fyzicky ¢i psychicky trpi a jeho vyvoj je ohroZen. Zanedbané déti
jsou neaktivni, utlumené s omezenou schopnosti socidlni odezvy. U pohlavniho
zneuzivani jsou pfedev§im hol¢icky vyraznych Zenskych tvarG mazlivé a koketni.
V rizikovych situacich dochazi k ubliZzovani ditéti. Rizikové situace mohou byt akutni
stres rodice, rodinné konflikty, rozvodové spory, uzZivdni ndvykovych latek,
nezameéstnanost a socidlni nejistota. (Matéjcek, 1994) Tyrané a zneuZivané déti maji
problém s adaptaci na Skolu a Skolni prostfedi. Nemaji zajem o vzdélavani a Skolni
uspechy. V téchto situacich je nezbytny zasah odborniki, kteti budou spolupracovat se

Skolou.

4.2.1.2 Spoluprace rodiny a Skoly

., Spoluprace rodiny a Skoly je jednou z moznych cest zvysovani efektivity v oblasti
vychovy a vzdeélavani Zaku. Prinos i rozsah spoluprdce Skoly s rodici, komunitou i dalsimi

subjekty predpoklada otevienost Skoly vici vnejsim viiviim, schopnost tuto cinnost ucinné
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koordinovat, vyuzivat a utvaret dialogicky prostor. Komunikace s rodici je vyznamnou
soucasti ucitelské profese, z tohoto divodu je nutné poskytovat budoucim uciteliim
dostatecné penzum teoretickych znalosti i dovednosti z oblasti pedagogického

poradenstvi. “ (ViteCkova, 2011, str. 333, In Valisova, Kasikova)

Ve Skole je diilezité, aby dit¢ mélo dobry vztah s ucitelem. Stejn¢ dilezity je dobry
vztah ucitele s rodicem. Rodic¢e by méli divétrovat uciteli, Ze je dobry pedagog a odbornik,
ze ma jejich déti rad a jde mu o jejich dobro. Nastupem do Skoly se ucitel stava soucasti
zivota ditéte a tim ovliviiuje 1 zivot rodiny. Rodice spole¢né s ditétem prozivaji uspechy,
radosti, starosti i neuspéchy ve Skole. Pokud ucitel spolupracuje s rodinou, ditéti se
pracuje mnohem Iépe. Rodice by pfed dité¢tem neméli pochybovat o postupech ucitele,
neméli snizovat jejich autoritu, ale naopak se s ucitelem domluvit a komunikovat.

(Klégrové, 2003)

Franclova (2013) potvrzuje tvrzeni Klégrové (2003), ze uspé&snost ditéte ve skole
je zavislé pfedevs§im na rodic¢ich. Dulezité je, aby rodice probirali s ditétem pozadavky
Skoly, pomahali mu s domaci ptipravou, chystali spole¢né pomtcky, kontrolovali tikoly
apod. Pokud se rodice nezapojuji do Skolniho Zivota ditéte, dité selhava: nenosi pomiicky,
domaci tkoly neplni v plném nasazeni, pokroky v triviu bez domaciho procvi¢ovani pod
dohledem rodi¢i nejsou zietelné. Domaci procvicovani trivia muze byt nespravné, pokud
rodi¢ neni veden ucitelem. Rodi¢ je nejisty a dopousti se pedagogickych chyb, efektivita
domaci pripravy je nizka a pro dité je zatézova. Ucitel je plivodce spoluprace, ktery dava
této spolupraci Uroven, smysl, pravidla a fad. V roding€, kde ma dité nedostate¢nou péci
a jsou na ditéti pachané prohfesky musi ucitel promyslet strategii postupu a jednat

s odbornym psychologickym poradcem.

., Pro dité je diilezité, jakou hodnotu ma Skolni uspéch pro jeho rodice, protoze
Jjejich postoj bezvyhradné prejima a podle toho ke Skolni praci pristupuje. Jestlize se Skola
stane mistem konfrontace rozdilného hodnotového systému rodiny a spolecnosti, kterou
Skola reprezentuje, dite se musi s timto problémem néjak vyrovnat. Pokud by mu nebyl
jasny smysl Skolniho vzdélavani, stane se pro né Skola zbytecnou povinnosti, kterou
respektuje pouze formalné. Takovym détem chybi zakladni motivace k cinnosti, kterd
miize byt namahava a jeji vysledek pro né nema zadnou osobni hodnotu. Z hlediska skolni

pripravenosti je duleZity postoj ditéte k uceni, ktery se projevuje vytrvalosti, motivaci,
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«

iniciativou, flexibilitou a veénovanim pozornosti cinnostem, které souviseji s vyukou. "

(Vagnerova, 2012, str. 259)

Aby se ptredchazelo problémtim ve Skole je dilezitd spoluprace rodiny a Skoly.
Tato spoluprace mize byt nékdy narusovana nediivérou rodicii, protoze informace ucitele
neodpovidaji jejich vlastnimu nazoru. Netspésnost ditéte ve Skole mohou rodice fesit
riznym zpusobem. Mnoho rodi¢i hleda vinika, ktery stoji za netuspesnosti jejich ditéte.
Rodi¢e nepfijmou skutecnost, ale spiSe voli emocni volbu, kterd realit¢ neodpovida.
Vysvétleni rodi¢t Ize chapat jako obranny mechanismus v situaci, kterou nedovedou
jinak vyftesit. Kritika, neuspéch ditéte ¢i informace o jeho Spatném chovani piijimaji
rodi¢e jako utok na vlastni osobu a na svou rodi¢ovskou praci. Rodi¢e své dité Casto
nadhodnocuji, a proto kladou na své dit¢ nepfiméfené ndroky a na jeho vykon
a chovani také. Dulezité je si pfiznat, ze pivodni ocekavani neni splnitelné a smifit se

S hor$imi vykony. (Vagnerova, 2001)

4.3 Adaptacni obtizZe

Zacatek Skolni dochdzky ptinasi ditéti 1 rodicim mnoho zmén v zivoté. Zacatek
Skolni dochazky nemusi probihat vzdy hladce, pokud se objevi néjaky zadrhel, je dllezité
je fesit co nejdiive a bez zbyte€nych emoci. Zpocatku mlize mit dité nejistotu, zda najde
svou tfidu, zda se neztrati ve Skole. Kdyz rodi¢ vodi své dité pouze do Satny, je dobré se
Odchod ze Skoly miiZze byt pro dité stresujici, protoze do posledni chvile nevi, zda ho

maminka vyzvedne.

r~r

Nejveétsi obtizi je piijeti Skolniho rezimu. Ve Skole je mnohem vice véci fizeno
casem a pomalejSi déti mohou mit problémy piizplisobovat se asovému rytmu. ObtiZze
pusobi détem ranni vstadvani, pfiprava na hodinu vcas, rychlé ptrevleceni na télocvik
a ob&d ve Skolni jideln&, ktery musi snist co nejdiive. Zméena rezimu se neméni pouze
dopoledne, ale odpoledne si dit€¢ musi vyhradit ¢as na délani tkold, pfipravu tasky
a kontrolu pomiicek. Dit€ si musi uvédomit, Ze mé Skolni povinnosti, které musi plnit.
Muze se stat, ze dité po n¢kolik mésicich prohlasi, Ze umi ¢ist, psat a pocitat a do Skoly
jiZ chodit nemusi. V tomto ptipad€ musi zasdhnout rodice a patfi€né motivovat dité ke

skole.
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Nekteré déti se hufe prizpusobuji autorité. Pfi vyucovani ucitelka vysvétluje tikol,
apokud je dit€ nepozorné, je ¢asto napomindno. Dité to mlize brat jako projev nepratelstvi
a nabyt dojmu, ze ho ucitelka nema rada. Nekteré déti reaguji na netspéch litostive
aprichazeji domu s pla¢em. Potiebuji proto rodice, ktefi je uklidni a presveédci je, Ze pristé
to bude lepsi. N¢kdy muze dité nabrat dojmu, Ze je hodnoceno nespravedliveé. Zpocatku
neni dité schopno porovnévat své vykony s ostatnimi spoluzaky. Déti by mély byt doma

1 ve Skole hodnoceny za pokrok, ktery ud¢€laly. (Klégrova, 2003)

Mnoho déti na ukoly nalozené Skolou nestaci, a proto rodice ve snaze zajistit dobry
prospéch, protahuji pfipravu na neunosnou miru. Dité se rychle unavi a jeho postoj
Kk uceni je negativni, pozornost mala a vykon je nizky. Rodi¢e stale vice na dité tladi,
chodi v bludném kruhu a nemohou najit feSeni, které by bylo pfijatelné pro obé strany.
Tlak vyvijen na dité se zvysuje, pokud se rodi¢e informuji ve Skole o Spatném prospéchu
a nutnosti v&t§i pozornosti ditdte. Spatna adaptace se miiZe projevit psychosomatickymi
obtizemi. Ranni zvraceni, bolest hlavy a bficha, paleni o¢i a jiné, se projevuji hlavné ptes
tyden v souvislosti se Skolnimi problémy. VSechny uvedené potize mohou trvat prvni

tydny $kolni dochazky nebo po cely prvni rok i déle. (Langmeier, Krejcitova, 2006)
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5 Charakteristika vlastniho vyzkumu

Hlavni cil:

Hlavnim cilem diplomové prace bylo popsat, jak probiha adaptace na Skolni prostiedi
Vv kontextu Skolni pfipravenosti ditéte pti zahdjeni povinné Skolni dochézky v zékladni
a mateiské Skole v Libhosti. Vybranych osm déti bylo sledovano v mateiské Skole
a nasledn¢ v zékladni Skole. V této souvislosti jsme se zaméfili na to, jak je dité
samostatné, zda se dokaze o sebe a o své véci postarat, jak dovede komunikovat
a spolupracovat, zda zvlada odlouceni od rodiny, akceptuje S$kolni pravidla

a praceschopnost.

5.1 Formulace cila:

Empirické cile

Popsat vyvoj ptipravenosti déti pti pfechodu z matetské Skoly na zakladni Skolu.
Popsat zkuSenosti uéitelti s adaptacnim procesem

Popsat grafomotorické prvky u vybranych zaka v dané skole.

Vyzkumné otazky

Jak probiha adaptace ditéte v dané skole vybranych zaku.

Jaké jsou ziskané zkuSenosti ucitelti s adaptaci na zakladni skolu.

Jaka je uroven grafomotorickych prvka u zaka 1. tidy.

5.2 Metodologie vyzkumu:

V diplomové praci byl pouzit kvalitativni vyzkum. Jako vyzkumné metody sbéru

dat byly vyuzity nasledujici techniky:
Hlavni vyzkumna metoda:
- Pfimé pozorovani zakt

Dopliiujici vyzkumné metody:
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- Rozhovory s pedagogy

- Analyza grafomotorickych prvki zaki
V kapitole 6 jsou data analyzovéna z vystupu téchto 3 vyzkumnych metod.

5.3 Organizace vyzkumného Setieni

Casové rozloZeni vyzkumu:

Vyzkumné Setfeni bylo zahajeno na konci dubna 2019 v matetské skole, kde byli zaci
pozorovani pii béznych aktivitach se zaméfenim na prvky Skolni zralosti a pfipravenosti.
V listopadu 2019 bylo provedeno vystupni testovani. Zakim byl piedloZen stejny

grafomotoricky list a byl proveden test laterality, ruky, oka a ucha.
Charakteristika mista Seti‘eni:

Setfeni probihalo v matefské a zakladni $kole, které se nachazi na vesnici
V Moravskoslezském kraji. Historie této Skoly sahéd az do roku 1884, kdy zde zapocalo

vyucovani. Budova se nachazi v centru obce, v klidné ¢asti mimo hlavni komunikaci.

Skola poskytuje zékladni vzdélavani v rozsahu 1.-5. ro¢nikd S primérmnym poétem
14 7aki na tfidu. Kapacita skoly je 150 zakt. Témto poctim odpovida velikost u¢eben
a jejich vybaveni. Aredl skoly tvofi Skolni budova a zahrada. V pedagogickém sboru je
Sest ucitelek a dvé vychovatelky ve §kolni druzing. Zaci pokracuji v plnéni povinné kolni
dochazky v zékladnich Skolach v Novém Ji¢in€, Ptibote, Sedlnicich, podle vybéru
zakonného zastupce. Skola se dlouhodobé zaméfuje na zdravy Zivotni styl a vychovu ke
zdravi. V ramci projektu ,Moderni Skola“ ziskala Skola pocitacové vybaveni, které
vyuziva v hodinach a pro zaky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami. Détem je
k dispozici cvi¢na kuchyn, kde se uéi vafit. Skola postupné modernizuje viechny udebny.
Prostory télocviény jsou mimo budovu Skoly, ale v soucasné¢ dobé¢ je tclocvicna
nevyhovujici a ucitelé se snazi sportovni aktivity pfendSet za piiznivém pocasi na
venkovni sportovni hiisté. Skola je zapojena do projekti ,,Ovoce do §kol* kdy v ramci
tohoto projektu je zaklim poskytovano 2krat mésiéné ovoce zdarma. Déle je Skola
zapojena do projetu ,,Dotované Skolni mléko* a projekt ,,Obec 21* kdy jsou v rdmci
tohoto projektu nabidnuty bezplatné kurzy a osobni konzultace vSem obcantim

Vv produktivnim véku nebo Zendm na matetské dovolené.
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Ve sklepnich prostorech Skoly je umisténa Skolni druzina, ktera ma kapacitu 25 déti.
Provoz skolni druziny je od 6:00 do 8:00 a v odpolednich hodindch od 11:30 do 16:00.
Tato Skola nabizi krouzky pro své zaky i ty, které jiz odesli do vysSich ro¢nikti. Nabidka
krouzka je Sirokd od sportovnich aktivit pies vytvarny a hudebni krouzek, az po
dramaticky krouzek. Soucasti Skoly je matetska Skola a Skolni jidelna umisténa vedle
Skoly. Budova Matetské skoly byla postavena v roce 1979 a v témze roce také uvedena
do provozu. Kapacita Matetské skoly je stanovena na 62 déti. Pedagogicky sbor ma

Ctyti ucitele. Matetska Skola je rozdélena do dvou oddé¢leni.

Setieni probihalo na této $kole v prvni tifdé. Prvni t¥idu navitévuje celkem 12 Zakd.
Celkovy pocet hodin za tyden je 20 hodin. Kazdy den déti mély 4 vyucovaci hodiny
(od 8:00- 11:45). Casova dotace pro vyuku Ceského jazyka byl 9 hodiny tydné. Pro
Matematiku byla ¢tyi hodinova ¢asova dotace. Ttida byla vybavena prostorné a moderné
s interaktivni tabuli. Na sténach tfidy byly nasténné tabule s abecedou a ¢isly. Zbytek
stény byl détem urcen pro jejich vytvory. Ttidy byly upraveny, aby odpovidaly zdkladnim

hygienickym pozadavkiim.
Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkum byl proveden v matetské Skole, ktera je soucasti zakladni Skoly. Vstupni Setieni
bylo provedeno v mateiské Skole, kde bylo zapsano 24 déti. Vystupni Setfeni bylo
provedeno v zakladni $kole v prvni tfidé, kde bylo 12 déti. Pti vstupnim i vystupnim
Setfeni bylo provadéno pozorovani Skolni zralosti a pfipravenosti u 8 déti z toho 4 divky
a 4 chlapci. Vék vybranych déti byl od 5 do 7 let. Tyto déti byly vybrany podle data
narozeni a na doporu€eni ucitele v matefské Skole. V matefské Skole uci ucitel
s dvandctiletou praxi a pétiletou zkuSenosti s pfipravou predskolnich déti na vstup do
zakladni Skoly. Na zakladni Skole vyucuje ucitel s devitiletou praxi a dvouletou praxi

S prvni tfidou.
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6 Analyza a interpretace vysledki Setfeni

Z4k &1

Zakyné &.1 je velice piatelska, napomocna, obétava a ma rada lidi a zvifata. M4 sestru
o jeden rok starsi. Je vyssi a hubené postavy. Do matetské Skoly nastoupila ve dvou letech
a deseti mésicich. Adaptace na matetskou $kolu ji trvala mésic, poté vSe bez problému.
Postoj ke Skolce byl kladny. Nebyvala ¢asto nemocna. V komunikaci méla problém
s huhnavosti a plynulosti feci. Navstévovala logopedickou ambulanci z divodu $patného
vyslovovani R a L. Kontakt s vrstevniky bez problému, je velmi kamaradska. Do Skoly
se velice t&ila. Od péti let navstévuje taneéni krouzek, atletiku od 6 let a nyni zacala hrat

volejbal.

Grafomotorika, kresba

Kresba Grafomotorické Navyky pfi kresleni Vizuomotorika Lateralita
prvky

N

[N

H Vstupni Setfeni B Vystupni Setfeni

0-nehodnoceno, 1- nezvlada, 2- zvlada s dopomoci, 3- zvlada samostatné

Graf 1: Grafomotorika — Zdk ¢ 1

Grafomotorika:

Pti vstupnim i vystupnim Setfeni méla kladny vztah ke kresleni, malovani a vyrabéni.
Grafomotorické prvky — horni i dolni oblouk, jsou neptfesné, ale smycku zvlada
samostatné. Pfi vystupnim Setfeni grafomotorické prvky — oblouk a smycku, zvlada
samostatné a spravné. K efektivnimu zlepSeni doslo pomoci uvoliiovacich cvikl. Pfi

vstupnim Setieni drzi tuzku ve Spetkovém tchopu s pfesahem palce. Pfi vystupnim Setfeni

59



ma spravny Spetkovy uchop neboli fyziologicky. Pti vstupnim Setfeni je postaveni obou
rukou je spravné, pii vystupnim Setieni taktéz. Pti vstupnim i vystupnim Setfeni ma ruku
uvolnénou a tlak na podlozku je spravny. U obou Setieni je plynulost tahti a vizuomotorika

jedné linie spravna, lateralita taktéz — vyhranéné pravactvi.

Rec
3
2
1
0
Foneticko-fonologicka Lexikalné-sémantickd ~ Morfologicko-syntakticka Pragmaticka rovina
rovina rovina rovina

H Vstupni Setfeni W Vystupni Setfeni

0-nehodnoceno, 1- nezvlada, 2- zvlada s dopomoci, 3- zvlada samostatné

Graf 2: Re¢ — zdk ¢. 1
Reé:

Pti vstupnim Setfeni ve foneticko-fonologické roviné je jeji vyslovnost a artikulaéni
obratnost na dobré tirovni. Pfi vystupnim Setfeni ve foneticko-fonologické roving je jeji
vyslovnost a artikulani obratnost na skvélé Urovni. Pfi  vstupnim Setfeni
Vv roving lexikalné-sémantické dobfe rozumi fe¢i v okruhu béZzného rozhovoru
I instrukcim. Pfi vystupnim Setfeni v roving lexikalné-sémantické rozumi fec¢i v okruhu
bézného rozhovoru a s porozuménim instrukei nemé zadny problém. Pti vstupnim Setfeni
ma veku pfimétenou slovni zasobu. Pfi vystupnim Setfeni ma velkou slovni zasobu. Pfi
vstupnim Setfeni smysluplné popise, co je na obrazku a pojmenuje nesmysly ve vétach.
Pii vystupnim Setfeni smysluplné¢ popiSe, co je na obrazku v dlouhych souvétich
a pojmenuje nesmysly na obrazku. Pfi vstupnim 1 vystupnim Setfeni tvofi antonyma,
synonyma a nadfazené pojmy s i bez vizualni podpory. Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni
v rovin¢ morfologicko-syntaktické mluvi ve vétach, uziva vSechny druhy slov, mluvi
gramaticky spravné. Pii vstupnim 1 vystupnim Setfeni pozna Spatn€ utvofenou vétu

a dokaze ji spravné opravit. Pfi vstupnim i vystupnim Setieni do pfibéhu doplni slovo ve
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spravném tvaru. Pfi vstupnim Setfeni v roviné pragmatické navazuje verbalni kontakt,
dokaze vést dialog, adekvatné odpovidat na otazky a uziva ocni kontakt. Pti vystupnim
Setfeni odpovidani na otdzky, dokaze vést dialog, navazuje verbalni a o¢ni kontakt. Pfi
vstupnim Setieni zna své zakladni udaje, ale adresu nezna. Pti vystupni Setieni zna veskeré
osobni udaje.

ré ré

Sluchové vnimani

Sluchova Sluchova analyza Sluchova syntéza Sluchova pamét Vnimani rytmu
diferenciace

w

N

[
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Graf 3: Sluchové vnimani — Zak ¢. 1

Sluchové vnimani:

Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni sluchovou diferenciaci zvlada bez problému, rozlisi
podobna slova i bezvyznamové slabiky. Pfi vstupnim Setfeni vyhleda rymujici se dvojice,
urci pocet slabik a pocatecni hlasku slova. Uréeni posledni souhlasky zvlada s dopomoci.
Pti vystupnim Setfeni vyhleda rymujici se dvojice, uréi pocet slabik, pocatecni i posledni
hlasku uréi samostatn¢. Pti vstupnim Setfeni u sluchové analyzy nedokéze rozlozit slovo
na hlasky, fekne pouze dvé pismena ze slova. Pfi vystupnim Setfeni zvladne rozlozit slovo
na hlasky. Pfi vstupnim Setieni u sluchové syntézy nedokéze slozit hlasky do slova. Pfi
vystupnim Setfeni dokaze slozit hlasky do slova. K efektivnimu zlepSeni dopomohla hra
»Mimozemstan®“, kde nacviCuji sluchovou analyzu a syntézu. Pfi vstupnim Setfeni
samostatné zvladne zopakovat vétu slozenou z vice slov. S mirnou dopomoci zopakovat
Ctyfi nesouvisejici slova. Pfi vystupnim Setfeni zvladne samostatné zopakovat vétu

slozenou z vice slov a dokaze zopakovat i ¢tyfi a vice nesouvisejicich slov. Sluchovou
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pamét’ procvicuji pfi vstupnich hrach v matematice, pomoci zapamatovani si co nejvice

¢isel. Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni spravné vnima a napodobi i slozit&jsi rytmy.

ré ré

Zrakové vnimani
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Graf 4: Zrakové vnimani — zak ¢. 1

Zrakové vnimani:

Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni pfifadi a pojmenuje odstiny barev. Pfi vstupnim
1 vystupnim Setfeni u zrakové diferenciace odlisi bez problému shodné a neshodné dvojice
lisici se detailem, horizontalni i vertikalni polohou. Pfi vstupnim i vystupnim Setieni
posklada obrazek z nékolika ¢asti a doplni chybé&jici ¢asti v obrazku. Pfi vstupnim Setieni
nema problém se zrakovou paméti, kde pozna vidéné obrazky a spravné je umisti na
misto. Pfi vystupnim Setfeni pozna vidéné obrazky, umisti je na misto a dokaze si je

spravné zapamatovat.
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Vnimani prostoru a ¢asu
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Graf 5: Vnimani prostoru a ¢asu — Zak é. 1

Vnimani prostoru a ¢asu:

Pfi vstupnim Setfeni a vniméni prostoru pouziva spravné vyrazy: nahote, dole, vptedu,
vzadu, vpravo, vlevo, uprostied, posledni, prvni, posledni. Slozit&jsi vyrazy s vice kritérii
nepouziva. Pfi vystupnim Setieni pouziva pti vnimani prostoru zakladni vyrazy a vyrazy
S vice kritérii. Pfi vstupnim Setfeni sefadi obrazky podle posloupnosti déje, jmenuje, co
se stalo nejdiive, pozd&ji a naposled. Zacina se orientovat ve dnech v tydnu, které
vyjmenovava ve spravném pofadi. Pfi vystupnim Setfeni sefadi obrazky podle
posloupnosti déje, jmenuje, co se stalo nejdiive, pozdé€ji a naposled. Orientuje se bez
problému ve dnech Vv tydnu. Pfi vstupnim a vystupnim Setfeni pfifadi ¢innosti obvyklé

pro ro¢ni obdobi.
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Zakladni matematické schopnosti a dovednosti
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Graf 6: Zdkladni matematické schopnosti a dovednosti — Zdk ¢. 1

Ziakladni matematické schopnosti a dovednosti:

Pti vstupnim Setteni zvlada zakladni matematické schopnosti a dovednosti, které jsou na
velice dobré Urovni. Pfi vystupnim Setfeni matematické schopnosti jsou rozvijeny na
dobré urovni. Vztah k matematice je velmi kladny. Pti vstupnim i vystupnim Setfeni
hodnoty porovnava a uréuje stejné, méné, vice, o jeden vice a o jeden méné. Radi prvky
podle velikosti, pojmenuje nejmensi, nejvétsi a prostiedni. Pfi vstupnim Setfeni sc¢ita
a odcita do péti. Pii vystupnim Setfeni s¢itd a odc¢ita do deseti. U obou Setieni tfidi prvky
a urcuje, co do skupiny nepatii. Pfi vstupnim i vystupnim Setieni zakladni geometrické

tvary pfifadi a pojmenuje.
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Socialni dovednosti
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Graf 7: Socidlni dovednosti — zdak &.1

Socialni dovednosti:

Pfi vstupnim Setfeni zvladd odlouceni od rodic¢i. Pfi vystupnim Setfeni nezvladala
odlouceni od rodici, ve skole obcCas breci, Ze se ji styska. Pfi vstupnim Setfeni se bez
problému adaptovala na zmény, na nové situace a prostiedi. Pii vystupnim $etteni ji délalo
problém si zvyknout na nové prostiedi. Adaptacni problémy se vyskytly z rodinnych
divodi. Pii vstupnim Setfeni komunikuje aktivné s détmi 1 ucitelkou. Pfi vystupnim
Setfeni komunikuje obcas s ucitelkou, 1épe komunikuje se spoluzaky. Pti vstupnim Setieni
spolupracuje, zapojuje se do ¢innosti ve skupiné¢ a vzajemné pomaha ostatnim. Pfi
vystupnim Setfeni aktivné spolupracuje se spoluzaky a zapojuje se do ¢innosti ve skuping,
kde vzdy skupinu vede a vzajemné pomaha ostatnim. Pti vstupnim i vystupnim Setfeni
spravné reaguje na pokyny autority, prosbu, pozadavek, zdkaz. Dodrzuje pravidla rezimu
matefské Skoly, socidlniho chovani a komunikace. Pii vstupnim Setfeni umi zhodnotit
s dopomoci pod vedenim dospélého nésledky vlastniho chovani. Pti vystupnim Setfeni
umi zhodnotit samostatné své nasledky vlastniho chovani. Pii vstupni i vystupnim Setfeni
dokéze dat najevo svoje potieby, odmitnout nezadouci chovani a projevuje empatii. Pti
vstupnim Setfeni za¢ind mit smysl pro povinnost a odpovédnost. Pii vystupnim Setfeni

ma smysl pro povinnost a odpovédnost. Pii vstupnim i vystupnim Setieni dokaze
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prekonévat prekazky, unést nezdar, prohru. Pti vstupnim i vystupnim Setieni respektuje,

7e je tfeba udrzovat potfadek ve vlastnich vécech i ve spole¢nych prostorach.

Praceschopnost, koncentrace pozornosti pri
zamérnych cCinnostech
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Graf 8: Prdaceschopnost, koncentrace pozornosti pii zamérenych ¢innostech — Zak ¢. 1

Praceschopnost, koncentrace pozornosti pii zimérnych ¢innostech:

Pti vstupnim Setfeni projevuje zdjem o ¢innosti pracovniho typu. Pfi vystupnim Setfeni
projevuje zdjem o ¢innosti pracovniho typu. Pii vstupnim Setfeni se dokaze soustiedit
i delsi dobu, samostatné pracuje a nenechava se vyrusovat ostatnimi. Pii vystupnim
Setirenim se dokdze dlouho soustfedit, pracuje samostatné a nenechava se vyruSovat
ostatnimi. Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni je pfi ¢innostech vytrvald a dokaze pracovat

v klidu.
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Graf 9: Sebeobsluha — Zdk ¢. 1

Sebeobsluha:

Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni zvlada sebeobsluhu na vybornou. Je zodpovédna za
v€asné chozeni na toaletu. M4 osvojené zakladni navyky souvisejici s pouzivanim
toalety. Umi si samostatn€ umyt ruce, oblicej, utfit se, vycistit si zuby. Pozna, kdy je tfeba
si umyt $pinavé ruce, Usta. VEas, spravné a samostatné pouziva kapesni a pti kaslani ¢i
zivani si zakryva usta rukou. Pfi vstupnim i1 vystupnim Setfeni oblékani zvlada
samostatné, slozi a ulozi véci na ptislusné misto, zavaze si tkanicky a pozna své obleceni.
Samostatn¢ se obleCe a vysvlece, zapne a rozepne knofliky. Pfi vstupnim i vystupnim
Setfeni pii stolovani spravné drzi 1Zici, pouZziva ptibor. Nachysta si véci na tic a donese
je ke stolu. Béhem celého jidla sedi u stolu a chova se podle béznych pravidel slu§sného
chovani. Samostatné si nalije napoj ze dzbanu, ze zasobniku. Po skonceni jidla odnese

nadobi na piislusné misto.
Zak ¢.2

Zak & 2 je pratelsky, mily, uptimny, ale litostivy, stydlivy a tvrdohlavy. M4 sestru
0 tfi roky mladsi. Je mensi hubené postavy. Do matefské skoly nastoupil ve tiech letech
a tfech mésicich. Na matefskou Skolu si zvykl velmi rychle a nechtél jit ani domd.
Nebyval c¢asto nemocny. V komunikaci mél problémy sR, L, ale logopedickou

ambulanci nenavstévoval. Vyslovnost se upravila v péti letech pomoci domacich cviceni.
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Pfi navazovani kontaktu s vrstevniky je trochu stydlivy. Na nastup do zékladni skoly se

velice t€sil. Od péti let navstévuje hasicsky krouzek a od Sesti let volejbal.

Grafomotorika, kresba
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Graf 10: Grafomotorika — zdk ¢. 2

Grafomotorika:

Pfi vstupnim Setfeni kresleni nevyhledava ve Skolce ani doma. Pfi vystupnim Setfeni
kresleni stale nevyhledava. Pti malovani ma vzdy prvni odmalovano a nechce na vykrese
nic dodé€lat. Pti vstupnim Setfeni u grafomotorickych prvka horni smycku a horni oblouk
zvlada s obtizemi. Dolni oblouk a dolni smycku nezvlada. Pfi vystupnim Setfeni horni
smyCku zvlad4, ale s dopomoci pomocnych te¢ek. Dolni smycku nezvldda ani
s dopomoci. Horni a dolni oblouk zvlada, ale ¢ary jsou roztfepené. Uvoliujici cviky na
zacatku Skolniho roku nebyly pfili§ efektivni, protoze je udélal co nejdiive, beze snahy
a soustfedénosti. U obou Setfeni drzi tuzku spravnym $petkovym tchopem. Postaveni
druhé ruky je spravné a ruka je uvolnénd. Pfi vstupnim Setfeni plynulost taht
a vizuomotoriku jedné linie nezvladd. Pfi vystupnim Setfeni plynulost taht
a vizuomotorika jedné linie je nepiesna. Doporucila bych vice uvoliujicich cviku a klid

pii préci. Pti vstupnim 1 vystupnim Setfeni je lateralita vyhranéné pravactvi.
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Graf 11: Re¢ — 2dk & 2
Re:

Pii vstupnim Setfeni je vyslovnost a artikulace spravnd. Pii vystupnim Setfeni je
vyslovnost spravna a artikulaéni obratnost na dobré trovni. Pfi vstupnim Setieni v okruhu
fe¢i bézného hovoru a instrukcim dobfe rozumi, jen nékdy predstird, ze neslysi.
Vzhledem k véku ma mensi slovni zasobu. Heslovité popise, co je na obrazku a pozna
nesmysly na obrazku. Pfi vystupnim Setfeni v okruhu béZzného hovoru a instrukcim dobie
rozumi. Ma véku pfirozené mensi slovni zasobu. V kratSich vétach popise, co je na
obrazku a pozna nesmysly na obrazku. Pti vstupnim Setfeni tvoii s dopomoci antonyma
s vizualni podporou. Bez vizualni podpory antonyma neutvofi, pfidava vzdy pted slovo
»heni“. Tvorba slov nadfazenych zvlada s i bez vizualni podpory. Pfi vystupnim Setfeni
antonyma tvofi samostatné si bez vizualni podpory. Samostatn¢ zvladne utvotit
nadfazena slova. Pfi vstupnim Setfeni slova podobného vyznamu nedokaze utvofit. Pii
vystupnim Setfeni nadale utvofit slovo podobného vyznamu, protoZze nemd dostatecnou
slovni zasobu. Pti vstupnim Setfeni v morfologicko — syntaktické roviné mluvi v krat$ich
vetach, souvéti nepouziva. Uziva vSechny druhy slov. Mluvi gramaticky spravné. Pri
vystupnim Setfeni mluvi ve vétach, ale souvéti nepouziva. Uziva vSechny druhy slov
a mluvi gramaticky spravné. Pfi vstupnim Setfeni poznad nespravné utvofenou vétu
a dokaze ji spravné opravit. Do ptib¢hu doplni slovo ve spravném tvaru, taktéz se déje

u vystupniho Setieni. Dokaze vést dialog pouze ze svymi znamymi. Adekvatné odpovida
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na otazky, ale nevyptava se. Zna své zékladni informace a adresu. Nevyuziva casto o¢ni
kontakt. Pii vystupnim Setfeni navazuje verbalni kontakt, dokaze vést dialog. Odpovida

na otazky a zna své zékladni osobni iidaje. O¢ni kontakt pfi komunikaci vyuZziva.

Vé ré

Sluchové vnimani

Sluchova Sluchova analyza Sluchova syntéza Sluchova pamét Vnimani rytmu
diferenciace
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Graf 12: Sluchové vanimani — Zdk ¢. 2

Sluchové vnimani:

Pii vstupnim 1 vystupnim Setfeni u sluchové diferenciace rozlisi podobna slova
I bezvyznamové slabiky. Pfi vstupnim Setfeni vyhleda rymujici se dvojice a uréi pocet
slabik. Uréi pocatecni hlasku slova, ale suréenim posledni souhlasky ve slové ma
problém. Pfi vystupnim Setfeni vyhledd rymujici se dvojice a ur¢i pocet slabik. Urci
pocatecni 1 posledni hlasku slova. Ke zlepSeni pfispélo pravidelné procvicovani
pocatecnich a poslednich hlasek na zacatku hodiny. Pfi vstupnim Setfeni u sluchové
analyzy nedokdze rozloZit slovo na hléasky, fekne pouze prvni pismeno. Pfi vystupnim
Setfeni u sluchové analyzy dokaze rozlozit slovo na hlasky. Pfi vstupnim Setieni
u sluchové syntézy nedokaze slozit hlasky do slova, pfi vystupnim Setfeni jiz ano.
Sluchovou analyzu a syntézu procvicuji pomoci hry ,,Mimozemst'an“ v hodinach ¢eského
jazyka. Pfi vstupnim $etieni u sluchové paméti zopakuje s dopomoci vétu slozenou z vice
slov. Zopakovani Ctyi nesouvisejicich slov mu déla problém, zopakuje prvni dvé slova.

Pti vystupnim Setfeni si dokaze zapamatovat vétu sloZzenou z vice slov, zopakuje spravné
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Ctyfi nesouvisejici slova. Pfi vstupnim Setfeni krats$i rytmus vnima spravné, ale u delsiho

rytmu opakovani nezvlada. Pti vystupnim Setfeni dokdze napodobit i delsi rytmus.

ré ré

Zrakové vnimani
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Graf 13: Zrakové vnimani — Zak ¢.2

Zrakové vnimani:

Pti vstupnim Setieni odstiny barev nepojmenoval a plete si barvy. Pii vystupnim Setfeni
odstiny dokaZe pojmenovat a pfifadit. Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni odli$i shodné
a neshodné dvojice liSici se detailem, horizontalni a vertikalni polohou. Pfi vstupnim
1 vystupnim Setfeni posklada obrazek z nékolika casti a doplni chybéjici casti obrazku.
Pti vstupnim Setfeni pozna nékolik vidénych obrazkil, umisti je na spravné misto, ale
detaily obrazku nenakresli. Pfi vystupnim Setfeni si nedokaZe zapamatovat vSechny
obrazky, nakresli pouze pllku obrazkl a detaily obrazii nenamaluje. Ve Skole pracuji

S pracovnimi listy, které se zaméfuji na zrakovou pameét’.

71



Vnimani prostoru a ¢asu

Vnimani prostoru Vnimani ¢asu
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Graf 14: Vnimani prostoru a casu — zdak ¢. 2

Vnimani prostoru a ¢asu:

Pti vstupnim Setfeni ma problému s pravolevou orientaci. Pletou se mu strany. PouZiva
zakladni pojmy pfi vnimani prostoru: nahoie, dole, vpiedu vzadu, vpravo, vlevo.
Slozit€jsi vyrazy s dvéma kritérii nepouziva pii vnimani prostoru. Pii vystupnim Setieni
jiz nema problémy s pravolevou orientaci. Pfi ur¢ovani prostoru vyuziva zdkladni pojmy,
vyrazy s dv€ma kritérii nepouZziva. Pii vstupnim Setfeni sefadi s dopomoci obrazky podle
posloupnosti déje, jmenuje, co se stalo nejdiive, pozdéji a naposled. Neorientuje se ve
dnech v tydnu. Ptifadi s chybami ¢innosti obvyklé pro ro¢ni obdobi. Pfi vystupnim Setieni
sefadi obrazky podle posloupnosti déje, jmenuje, co se stalo nejdiive, pozdéji a naposled.
Orientace ve dnech v tydnu je spravna a dokaze pfitadit ¢innosti obvyklé pro ro¢ni
obdobi. Doslo ke zlepSeni diky aktivitdm v pfedmétu prvouka, které se zamérovali na

¢asovou orientaci.
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Zakladni matematické schopnosti a dovednosti
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Graf 15: Zdkladni matematické schopnosti a dovednosti — Zdk ¢. 2

Ziakladni matematické schopnosti a dovednosti:

Pfi vstupnim 1 vystupnim Setfeni porovnava hodnoty stejné, ménég, vice, o jeden vice
a mén¢. Matematika ho bavi a ma k ni kladny vztah. Pfi vstupnim Setfeni sefadi pét prvkt
podle velikosti, pojmenuje nejmensi, nejveétsi, prostiedni S poznd, co do skupiny nepatii.
Pti vystupnim Setieni sefadi 1 vice prvkl podle velikosti a poznd, co do skupiny nepatii.

Pti vstupnim 1 vystupnim Setfeni zdkladni geometrické tvary pojmenuje a pfiradi.
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Socialni dovednosti
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Graf 16: Socialni dovednosti — Zdk ¢. 2

Socialni dovednosti:

Pti vstupnim Setieni zvlada s dopomoci odlouceni od rodic¢i. Pfi vystupnim Setfeni zvlada
odlouceni od rodict. Pfi vstupnim Setfeni se adaptuje na zmény, nové situace a prostiedi
velmi tézce. Pii vystupnim Setieni se adaptuje na zmény, nové situace a prostfedi dobte.
Zlepseni v adaptaci podpofil zajmovy krouzek, ktery pfinasi nové situace a prostiedi. Pii
vstupnim i vystupnim Setfeni komunikuje s détmi a ucitelkou bez problému. Pfi vstupnim
Setfeni spolupracuje a zapojuje se do Cinnosti ve skupiné pouze, kdyz je velmi
zmotivovan. Vzajemné ostatnim moc nepomaha. Pfi vystupnim Setfeni spolupracuje
a pomaha mnohem vice spoluzdkiim a nepotiebuje jiz ptiliSnou motivaci, protoze ho
Skola bavi. Pfi vstupnim Setfeni reaguje na pokyny autority spravné, ale obcas déla, Ze
nic neslySel. Pii vystupnim Setfeni reaguje na pokyny autority spravné. Pfi vstupnim
Setfeni nedodrzuje pravidla rezimu matetské Skoly, socidlniho chovani a komunikace. Pti
vystupnim Setfeni nedodrzuje pravidla rezimu zdkladni Skoly, socidlniho chovani
a pravidla komunikace, protoze stale skace do feci a bavi se v hodin€. Rodina nelpi na

dodrzovéni pravidel, proto nemd vzor k tomuto chovani. Pfi vstupnim Setfeni neumi
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zhodnotit pod vedenim dospélého nasledky vlastniho chovani v urcitych situacich. Pfi
vystupnim Setfeni umi s dopomoci dospélého zhodnotit nasledky vlastniho chovéni
v ur¢itych situacich. Ke zlepseni dopomohlo spolecné rozebirani problémovych situaci
s uCitelem a snazi se najit spravna feseni. Pfi vstupnim Setfeni nedokaze dat najevo své
potieby, odmitnout nezadouci chovani a neprojevuje empatii. Pfi vystupnim Setfeni
dokaze dat najevo své potieby, ale jako by se styd¢l. Stale nedokaze odmitnou nezadouci
chovani a neprojevuje empatii. Nezddouci chovéani nedokdze odmitnout, protoze si stale
neuvédomuje, jaké nésledky to mulze zplsobit a rodina ho na to neupozoriiuje. Pfi
vstupnim Setfeni nema smysl pro povinnost a odpovédnost. Pfi vystupnim Setfeni za¢ina
mit smysl pro povinnost a odpovédnost pouze v né¢kterych situacich. Zac¢inajici smysl pro
povinnost se projevil na zac¢atku povinné $kolni dochazky, kde je k tomu vedl uditel.
U obou Setfeni nedokaZze piekonavat piekazky, unést nezdar a prohru. Na zakladni Skole
se ucitel snazi pomoci her v télesné vychové naudit dité prekonat prekazky, unést nezdar
a prohru. Pfi vstupnim Setieni nerespektuje, ze je tiecba udrzovat poradek ve vlastnich
vécech 1 ve spolecenskych prostorach. Pfi vystupnim Setfeni respektuje, Ze je tfeba
udrzovat potadek ve vlastnich vécech a spolecenskych prostorach, ale potiebuje, aby mu
to nekdo ptipominal. Ucitel vytvofil bodovaci systém uklidu v Satnach a ve tfid¢, ktery

déti motivuje k udrzovani poradku.

Praceschopnost, koncentrace pozornosti pri
zamérnych cCinnostech
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Graf 17: Prdceschopnost, koncentrace pozornosti pri zamérnych cinnostech — zik ¢. 2
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Praceschopnost, koncentrace pozornosti pri zimérnych ¢innostech:

Pfi vstupnim Setieni neprojevuje zajem o €innosti pracovniho typu. Pfi vystupnim Setfeni
projevuje vEtsi zajem o ¢innosti pracovniho typu, hlavné kdyz je prace zaméfena na jeho
z4jmy. Pti vstupnim Setfeni se nedokaze soustiedit delsi dobu, pti sebemensim vyrusenim
se prestane soustfedit. Pfi vystupnim Setfeni se soustfedénost troSku prodlouzila, ale stale
nedokdze delsi dobu udrZet svou pozornost. Soustfedéni trénuji pomoci Cteni
a doplnujicich ukolu. Pfi vstupnim Setfeni neprojevuje samostatnost, potiebuje, aby mu
jeho praci potad nékdo kontroloval a motivoval ho k dal§imu kroku. Motivace musi byt
prizptisobena jeho pozadavkim. Pfi vystupnim Setfeni projevuje vétSi samostatnost.
Samostatnost se u n¢j zlepsila po narozeni mladsiho sourozence. Pfi vstupnim Setfeni neni
vytrvaly pfi praci a nedokdze vydrzet pracovat v klidu. Pfi praci vyruSuje nesmyslnym
smichem. Pfi vystupnim Setfeni se jeho vytrvalost slaba. Pfi praci nedokaze vydrzet

Vv klidu, porad se hybe a chodi kolem stolu.
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Graf 18: Sebeobsluha — Zdk ¢. 2

Sebeobsluha:

Pti vstupni i vystupnim Setfeni je zodpoveédny za v€asné chozeni na toaletu a ma osvojené
zakladni navyky souvisejici s pouzivanim toalety. Umi si samostatn¢ umyt ruce, oblicej,
utfit se a vycistit si zuby. Pozna, kdy je tfeba si umyt Spinavé ruce, usta. Pfi vstupnim
Setfeni musi byt upozornén na pouziti kapesniki, a aby si pfi kaslani ¢i zivani zakryval

usta rukou. Pfi vystupnim Setfeni pouZziva kapesnik samostatné. Pfi vstupnim i1 vystupnim
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Setfeni pozna své obleCeni, u kterého rozliSuje ptedni a zadni casti odévu. Samostatné se
oblece, vysvlece a zapne a rozepne knofliky. Zavaze si tkani¢ky. Slozi a ulozi si véci na
pfisluSné misto a obraci odév, kdyZ je naruby. Pfi vstupnim Setfeni drzi spravné 1Zici
a pouziva ptibor. Nachysta si véci na tac a donese je ke stolu. Béhem celé¢ho jidla sedi
u stolu, ale nechova se podle béznych pravidel slusného chovani. Pti jidle si ¢asto povida
s kamarady a vola na ostatni déti. Po skonceni jidla odnese nadobi na ptislusné misto
a samostatné si nalije napoj ze dzbanu. Pfi vystupnim Setfeni pouziva spravné lZici
a ptibor. Véci si samostatné donese ke stolu, u stolu se chova podle béznych pravidel
slusného chovani, ale obcas si povida s kamarddem. Po skonceni jidla si odnese nadobi

na prislusné misto a nalije si napoj.
Zak ¢. 3

Zakyné ¢. 3 je kamaradska, spolehliva, ob&tava a ma rada vtipy. Ma sestru o dva roky
star§Si. Je mensi hubené postavy. Do matetské Skoly nastoupila ve tfech letech
a dvou mésicich. S nastupem do mateiské skoly neméla problém a moc se do ni téila.
Nebyvala asto nemocnd. Neméla Zadné komunikacni problémy. Pii navazovani kontaktu
s vrstevniky mé chvilkovou stydlivost, ale dale je kamaradska. Na nastup do zakladni
Skoly se netésila, ale nyni ma kladny vztah ke $kole. Navstévuje plavani od péti let a od

Sesti let hasi¢sky krouzek.

Grafomotorika, kresba
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Graf 19: Grafomotorika, kresha — zdk ¢. 3
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Grafomotorika:

Pfi vstupnim Setfeni kresleni, malovani a vyradbéni md moc rada. Pfi vystupni Setfeni ma
ke kresleni, malovani a vyrabéni nadale kladny vztah. Pfi vstupnim Setfeni
u grafomotoricky prvkd ma problémy s dolnim obloukem a horni a dolni smyckou. Pti
vystupnim Setieni zvlada horni a dolni smycku a horni a dolni oblouk. Uvolnujici cvi¢eni
na zaCatku Skolniho roku byly efektivni a pfispély ke zlepSeni grafomotoriky. Pti
vstupnim Setfeni drzi tuzku v hrstickovém tchopu s velkym pfesahem palce. Postaveni
ruky a druhé ruky je spravné. Ruku ma uvolnénou a tlak na podlozku se spravny. Pti
vystupnim Setieni ma spravny Spetkovy uchop. Postaveni druhé ruky je spravné. Ruka je
uvolnénd a tlak na podlozku je spravny. Ucitel dba na spravny tchop psaciho nécini
a neustdle dit¢ opravuje. Pii vstupnim 1 vystupnim Setfeni plynulost tahl

a jedné linie zvlada. Pti vstupnim i vystupnim Setfeni je lateralita vyhranéné pravactvi.
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Graf 20: Re¢ —zdk ¢ 3
Ret:

Pfi vstupnim 1 vystupnim Setfeni je vyslovnost a artikulacni obratnost spravna. Nema
74dné naruseni plynulosti fe¢i. Pii vstupnim Setfeni v lexikdlné-sémantické roviné teci
v okruhu bézného hovoru i instrukcim dobie rozumi. M4 véku ptirozenou slovni zasobu,
ale pomaleji, i kdyz smysluplné, popise, co je na obrazku. Pfi rozhovoru neni pribojna
mluvi, jakmile na ni pfijde fada. Pozna a pojmenuje nesmysl na obrazku. Tvofi spravné

antonyma, synonyma a slova nadfazena s i bez vizualni podpory. Pfi vystupnim Setfeni
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vV okruhu béZzného hovoru i instrukcim spravné rozumi. Ma véku pfirozenou slovni
zasobu, smysluplné popise, co je na obrazku. Pribojnost pii rozhovoru se mnohem
zlepsila. Poznd a pojmenuje nesmysly na obrazku. Antonyma tvoii si bez vizudlni
podpory. Pii vstupnim Setfeni v roviné morfologicko-syntaktické mluvi ve vétach,
souvéti ¢asto nepouziva, uziva vSechny druhy slov a mluvi gramaticky spravné. Pozna
nespravng utvoienou vétu a dokaze ji opravit do spravného tvaru. Do ptibeéhu doplni slovo
ve spravném tvaru. Pfi vystupnim Setfeni mluvi ve vétach i souvétich. UZiva vSechny
druhy slov a mluvi gramaticky spravné. Nespravné utvoienou vétu dokaze opravit a do
pribéhu doplni slovo ve spravném tvaru. Pti vstupnim Setfeni pfirozené navazuje verbalni
kontakt, dokaze vést kratky dialog, adekvatné odpovidd na otazky. Zna zékladni
informace o sob¢, ale pfesnou adresu nezna. O¢ni kontakt ¢asto nevyuziva, diva se dold.
Pti vystupnim Setfeni verbalni kontakt navazuje pfirozené¢, dokédze vést dialog a odpovida

plynule na otdzky. Zna vSechny své osobni informace. O¢ni kontakt vyuziva pfirozené.

ré ré

Sluchové vnimani

Sluchova Sluchova analyza Sluchova syntéza Sluchova pamét Vnimani rytmu
diferenciace

H Vstupni Setfeni W Vystupni Setfeni

0-nehodnoceno, 1- nezvlada, 2- zvlada s dopomoci, 3- zvlada samostatné

Graf 21: Sluchové vnimani — Zdk ¢. 3

Sluchové vnimani:

Pfi vstupnim 1 vystupnim Setfeni u sluchové diferenciace rozli§i podobnd slova
i bezvyznamové slabiky. Pfi vstupnim Setfeni vyhleda rymujici se dvojice a uréi pocet
slabik ve slové. Ur¢i pocatecni hlasku ve slové, ale s urceni posledni souhlasky ma
problémy a ani s dopomoci to nezvlada. Pti vystupnim Setfeni vyhleda rymujici se dvojice

a uréi pocet slabik. Pii urCovani pocate¢ni a posledni hlasky ve slové nema problém
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a zvlada to samostatné. Pfi vstupnim Setieni u sluchové analyzy nedokaze rozlozit slovo
na hléasky, pouze par pismen ze slova. Pfi vystupnim Setfeni nema problémy se sluchovou
analyzou, dokaZze rozlozit i del$i slova na hlasky. Pfi vstupnim Setfeni u sluchové syntézy
dokazala slozit hlasky do slova, ale pouze u kratkych slov. Pfi vystupnim Setfeni
u sluchové syntézy dokdze slozit hlasky do slov. Ke zlepSeni sluchové analyzy a syntézy
doslo pfi cviceni tzv. ,,Mimozemstan®“. Pfi vstupnim Setfeni u sluchové paméti vétu
zopakuje s dopomoci a slovim zméni tvar. Zopakovani ¢tyf nesouvisejicich slov ji déla
problém, zapamatuje si prvni dvé poté potiebuje dopomoc. Pii vystupnim Setfeni dokédze
zopakovat vétu samostatné a sloviim nezméni tvar. Zopakovani ¢tyt nesouvisejicich slov
jined¢€la zadny problém. V matematice rozviji sluchovou pamét pomoci zapamatovani si
¢isel rizného potadi a hodnot. Pti vstupnim i vystupnim Setfeni rytmus vnima spravng,
zvlada i slozitéjsi rytmické struktury.
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Zrakové vnimani
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Graf 22: Zrakové vnimani — Zdak ¢.3

Zrakové vnimani:

Pii vstupnim i vystupnim Setfeni pfifadi a pojmenuje odstiny barev. Pfi vstupni
1 vystupnim Setfeni odlisi shodné a neshodné dvojice liSici se detailem, horizontalni
1 vertikalni polohou. Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni poskladéa obrazek z n€kolika ¢asti
a doplni chybéjici ¢asti v obrazku. Pti vstupnim Setieni pii zrakové paméti pozna vidéné
obrazky a umisti vétSinu na spravné misto, pouze jeden obrazek si nezapamatuje. Pii

vystupnim Setfeni pozna vidéné obrazky a vSechny umisti na spravné misto.
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Vnimani prostoru a ¢asu
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Graf 23: Vnimani prostoru a casu — ik ¢.3

Vnimani prostoru a ¢asu:

Pti vstupnim Setfeni pfi vnimani prostoru pouZiva zékladni pojmy nahote, dole, vptedu,
vzadu, vpravo, vlevo, prvni, posledni, uprostfed. Slozitéjsi vyrazy s dvéma kritérii
nepouziva. Pfi vystupnim Setfeni pouziva zdkladni pojmy a také vyrazy s dvéma kritérii.
Pfi vstupnim Setfeni sefadi obrazky podle posloupnosti d¢je, jmenuje, co se stalo nejdiive,
pozdéji, naposled. Zacina se orientovat ve dnech v tydnu. Pfifadi obvykle ¢innosti pro
ro¢ni obdobi. Pfi vystupnim Setfeni sefadi obrazky podle posloupnosti a popiSe, co se
stalo nejdiive, pozdé¢ji a naposled. Orientuje se ve dnech v tydnu a pfifadi ¢innosti

obvykl¢ pro ro¢ni obdobi.
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Zakladni matematické schopnosti a dovednosti

Porovnavani, pojmy Razeni Tridéni Geometrické tvary
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Graf 24: Zakladni matematické schopnosti a dovednosti — Zak ¢. 3

Ziakladni matematické schopnosti a dovednosti:

Pti vstupnim 1 vystupnim Setieni zdkladni matematické schopnosti a dovednosti jsou na
dobré urovni. Porovnava hodnoty stejné, méng, vice, o jeden vice, o jeden méné. Radi
prvky podle velikosti, pojmenuje nejmensi, nejvétsi a prostiedni. Pfi vstupnim Setfeni
t¥idi, co do skupiny nepatii. Pf1 vystupnim Setfeni tfidi prvky, které do skupiny nepatii.
Pfi vstupnim Setfeni zakladni geometrické tvary (kruh, trojihelnik, obdélnik) pojmenuje,
ale s pfifazenim potiebuje pomoc. Pii vystupnim Setfeni zakladni geometrické tvary
pojmenuje a prifadi samostatné. V hodindch matematiky efektivné pracuji

s geometrickymi tvary v rznych pracovnich listech.
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Socialni dovednosti
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Graf 25: Socialni dovednosti — zak ¢. 3

Socialni dovednosti:

Pti vstupnim 1 vystupnim Setfeni zvlada odlouceni od rodi¢h. Pfi vstupnim Setfeni se na
nové zmeény, situace a prostfedi dobie neadaptuje. Pokud se ji néco nelibi za¢ne brecet.
Pti vystupnim Setfeni se adaptuje na zmény, nové situace a prostiedi 1épe, ale potiebuje
dopomoc od dospélého nebo blizkého kamarada. Adaptaci efektivné ovlivnilo pravidelné
navs§tévovani zdjmového krouzku. Pfi vstupnim Setfeni malo komunikuje s ucitelkou,
s détmi je to lepsi. Pfi vystupnim Setfeni komunikuje s ucitelkou bez problému. Pii
vstupnim Setfeni spolupracuje a zapojuje se do Cinnosti ve skupiné pouze, kdyz ma
motivaci. Pfi vystupnim Setfeni spolupracuje a zapojuje se do ¢innosti bez problému.
Spolupraci prohlubuji v kazdém piedmétu, kde pracuji v kolektivu. Pfi vstupnim
i vystupnim Setfeni reaguje spravné na pokyny autority, prosbu a pozadavek. Na zakaz
reaguje plactivé a dotCené€. Pfi vstupnim 1 vystupnim Setfeni dodrzuje pravidla rezimu
matefské Skoly, socidlniho chovani a komunikace. Pti vstupnim Setfeni umi s dopomoci
zhodnotit pod vedenim dospélého nasledky vlastniho chovani v urcitych situacich. Pti
vystupnim Setfeni umi zhodnotit nasledky svého vlastniho chovéni. Pfi vstupnim

i vystupnim Setfeni dokaze dat najevo svoje potieby, odmitnout nezadouci chovani, ale
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empatii projevuje malo. Pfi vstupnim Setfeni nemd smysl pro povinnost a odpovédnost.
Pfi vystupnim Setfeni zacind mit smysl pro povinnost a odpovédnost, ale potiebuje
dopomoc. Ucitel klade détem, aby si véci do Skoly chystaly samy bez asistence rodi¢u
a odpovidaly si za své véci. Pfi vstupnim Setfeni nezvlada piekonat prekazku, unést
nezdar a prohru. Pii vystupnim Setfeni dokaze piekonat prekazku, unést nezdar a prohru.
K ptekonani prekazet a nezdard ji pomohl hasi¢sky krouzek, kde se s témito situacemi
potkava Castéji a uci se na né spravné reagovat a pochopit je. Pfi vstupnim i vystupnim
Setfeni respektuje, ze je tfeba udrZzovat potadek ve vlastnich vécech i ve spole¢nych

prostorach.

Praceschopnost, koncentrace pozornosti pri
zameérnych cCinnostech
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Graf 26: Prdceschopnost, koncentrace pozornosti pri zamérnych cinnostech — zik ¢. 3

Praceschopnost, koncentrace pozornosti pri zimérnych ¢innostech:

Pfi vstupnim Setfeni projevuje zajem o Cinnosti pracovniho typu, nejéastéji jde 0 malovani
a vyrabéni. U malovani a kresleni se dokdze sousttedit i dels$i dobu. Pfi vystupnim Setfeni
je z&jem o Cinnosti pracovniho typu vysoka. Dokaze se soustiedit i del§i dobu, pokud ji
dana ¢innost bavi. Pfi vstupnim Setfeni neni samostatna potiebuje stale zpétnou vazbu na
jeji vykon a dohled ucitele. Pfi vystupnim Setieni je samostatnéj$i a potfebuje pouze
obcasnou zpétnou vazbu. K tomuto posunu dopomohla zakladni Skola, ktera se snazi, aby
Setfeni je vytrvala pouze u oblibenych aktivit. Pfi aktivité, ktera ji nezaujme, nechce

spolupracovat, radéji se jen diva na ostatni. Vydrzi pracovat v klidu. Pfi vystupnim Setieni
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se vytrvalost zvysila a aktivit, kterych se nechtéla ucastnit je méné. Ucitel na zakladni

Skole ji vSe ukazat a ona si musela v§echno vyzkouset. Vydrzi pracovat v klidu.

Sebeobsluha
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Graf 27: Sebeobsluha — Zdk ¢&. 3

Sebeobsluha:

Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni je zodpovédna za vCasné chozeni na toaletu a ma
osvojené zakladni navyky souvisejici s pouzivanim toalety. Umi samostatné si umyt ruce,
obliCej, utfit se a vycistit si zuby. Pozna, kdy je tieba si umyt Spinavé ruce, usta. V¢as,
spravné a samostatné pouziva kapesnik. Pti kaslani ¢i zivani zakryva tusta rukou. Pti
vstupnim i vystupnim Setieni si pozna své obleceni, u kterého rozliSuje piedni i zadni ¢ast
odévu. Samostatné se obleCe a vysvlece, zapne a rozepne si knofliky a zavaze si tkanicky.
Slozi a ulozi si véci na pfislusné misto a obraci odév, kdyz je naruby. Pfi vstupnim
1 vystupnim Setfeni spravné drzi 1Zici a pouziva ptibor. Samostatné si nalije napoj ze
dZbanu a nachysta si véci na tac, které si donese ke stolu. Behem celého jidla sedi u stolu
a chové se podle béznych pravidel slusného chovéni. Po skonceni jidla odnese nadobi na

ptislusné misto.
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74Kk &. 4

74k &. 4 je kamaradsky, bystry a zvidany. M4 o $est let mladsiho sourozence. Je stfedni
hubené postavy. Do matetské skoly nastoupil ve tfech letech a Sesti mésicich. S nastupem
do matetské Skoly nemél problém a mél k ni kladny vztah. Nebyval ¢asto nemocny.
Nem¢l zadné komunikacni problémy. Pfi navazovéani kontaktu s vrstevniky je chvili
stydlivy. Na nastup do zakladni Skoly se moc t&Sil a ke $kole ma kladny vztah. Od pét let

navstévuje fotbal.

Grafomotorika, kresba
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Graf 28: Grafomotorika, kresba — Zak & 4

Grafomotorika:

Pii vstupnim i vystupnim Setfeni ma ke kresleni kladny vztah. Pfi vstupnim Setieni
grafomotorické prvky horni - dolni smycku, 1 oblouk zvlada. Pti vystupnim Setfeni horni
a dolni oblou zvlada skvéle a horni a dolni smycku také. Pfi vstupnim Setieni drzi tuzku
Spetkovym uchopem s vysokym ukazovackem a piesahem palce. Postaveni ruky,
uvolnéni ruky a tlak na podlozku je spravny. Pfi vystupnim Setfeni drZzi tuzku Spetkovym
uchopem s presahem palce. Uvolnéni ruky a tlak na podlozku je spravny. Postaveni druhé
ruky je spravné. Pti vstupnim i vystupnim Setfeni plynulost tahti a vizuomotoriku jedné

linie zvlada spravné. Pti vstupnim i1 vystupnim Setfeni je lateralita vyhranéné levactvi.
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Graf 29: Re¢ — Zdk ¢ 4
Red:

Pii vstupnim Setfeni foneticko-fonologické roviné je jeho vyslovnost a artikulacni
obratnost na dobré urovni, ale ma problémy s vysloveni pismena R. Pfi vystupnim Setieni
ma spravnou vyslovnost, ale pietrvavaji problémy s vyslovnosti pismena R. Rodina
odmitla navstévu logopedické ambulance a pti komunikaci ho neopravuji. Pfi vstupnim
Setfeni v lexikaln&-sémantické roviné spravé rozumi feci v okruhu bézného rozhovoru
1 instrukcim. Ma véku priméfenou slovni zasobu, kterou spravné pouziva. Smysluplné
popise, co je na obrazki a pojmenuje nesmysly. Tvofi antonyma, synonyma a nadfazené
pojmy si bez vizualni podpory. Pfi vystupnim Setfeni rozumi fe¢i v okruhu bézného
rozhovoru i instrukcim. Ma velkou slovni zasobu, smysluplné popise, co je na obrazku
a pojmenuje nesmysly. Bez i s vizualni podporou tvofi antonyma, synonyma a nadiazené
pojmy. Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni v morfologicko-syntaktické roviné mluvi ve
vétach, uziva v§echny druhy slov, mluvi gramaticky spravné. Pozna nespravné utvofenou
vétu, kterou dokaze opravit. Do pfibéhu doplni slovo ve spravném tvaru. Pfi vstupnim
Setfeni v pragmatické roviné navazuje verbalni kontakt, dokaze vést dialog, adekvatné
odpovida na otazky a uziva o¢ni kontakt. Zna zakladni informace o sob¢ a své adrese. Pti
vystupnim Setfeni navazuje ptirozené¢ verbalni i ofni kontakt. Dokaze vést dialog,

odpovida na otdzky a zna své osobni udaje.
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Sluchové vnimani

Sluchova Sluchova analyza Sluchova syntéza Sluchova pamét Vnimani rytmu
diferenciace

H Vstupni Setfeni B Vystupni Setfeni

0-nehodnoceno, 1- nezvlada, 2- zvlada s dopomoci, 3- zvladd samostatné

Graf 30: Sluchové vnimani — Zak ¢.4

Sluchové vnimani:

Pii vstupnim 1 vystupnim Setfeni u sluchové diferenciace rozlisi podobna slova
1 bezvyznamové slabiky bez problému. Vyhleda rymujici se dvojice, urci pocet slabik,
pocatecni hlasku slova a rychle urci posledni souhlasku ve slové. Pfi vstupnim Setfeni
u sluchové analyzy nedokéze rozlozit slovo na hlasky, fekne pouze par pismen ze slova.
Pti vystupnim Setfeni u sluchové analyzy dokaZe rozloZzit slovo na hlasky, ale pouze
u kratkych slov. Pti vstupnim Setieni u Sluchové syntézy dokazal slozit hlasky do slova,
ale pouze u kratkych slov. Pii vystupnim Setfeni u sluchové syntézy dokaze slozit hlasky
do slova i v delsich slovech. Sluchovou analyzu a syntézu procvicuji pomoci hry
»~Mimozemst'an“. Pfi vstupnim Setifeni zopakuje vétu slozenou z vice slov a zopakuje Ctyfi
nesouvisejici slova. Pii vystupnim Setfeni dokaze zopakovat vétu i1 Ctyfi nesouvisejici
slova. Pfi vstupnim Setfeni vnima a napodobi krat$i rytmus. Slozitéjsi rytmy mu délaji
problémy a potiebuje dopomoc ucitele. Pfi vystupnim Setfeni dokdze napodobit
1 slozit€j$i rytmus. Rytmicka cvi€eni v hudebni vychové se efektivné podilela na zlepSeni

vnimani rytmu.
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Zrakové vnimani
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Graf 31: Zrakové vnimani — Zdik ¢. 4

Zrakové vnimani:

Pii vstupni 1 vystupnim Setfeni pfifadi a pojmenuje odstiny barev. Pfi vstupnim
1 vystupnim Setfeni je zrakova diferenciace bez problému, odliSi shodné i1 neshodné
dvojice lisici se detailem, horizontalni i vertikalni polohou. Pfi vstupnim i vystupnim
Setfeni posklada obrazek z n€kolika ¢asti a doplni chybé&jici ¢asti v obrazku. Pti vstupnim
Setfeni pii zkouSce zrakové paméti si nedokaze zapamatovat vSechny obrazky, vzdy mu

alespoii jeden chybi. Pfi vystupnim Setfeni si zapamatuje vSechny obrazky.
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Vnimani prostoru a ¢asu
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Graf 32: Vnimani prostoru a casu — Zak ¢. 4

Vnimani prostoru a ¢asu:

P11 vstupnim Setfeni pfi vnimani prostoru pouziva spravné vyrazy: nahote, dole, vpiedu,
vzadu, vpravo, vlevo, uprostied, prvni, posledni, uprostfed. Slozené vyrazy pti vnimani
prostoru nepouziva. Pfi vystupnim Setfeni nepouziva slozené vyrazy pii popisovani
prostoru. Pfi vstupnim Setteni sefadi obrazky podle posloupnosti déje, jmenuje, co se stalo
nejdiive, pozdéji a naposled. Zac¢ina se orientovat ve dnech v tydnu, které vyjmenovava
ve spravné poradi. Pfifadi ¢innosti obvyklé pro ro¢ni obdobi. Pii vystupnim Setfeni setadi
obrazky podle posloupnosti déje, jmenuje, co se stalo nejdiive, pozd€ji a naposled.

Spravné se orientuje ve dnech v tydnu, pfifadi ¢innosti obvyklé pro rocni obdobi.
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Zakladni matematické schopnosti a dovednosti

Porovnavani, pojmy Razeni Tridéni Geometrické tvary
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Graf 33: Zdkladni matematické schopnosti a dovednosti — Zdk ¢. 4

Ziakladni matematické schopnosti a dovednosti:

Pti vstupnim 1 vystupnim Setieni jsou zakladni matematické schopnosti a dovednosti na
velice dobré urovni. Hodnoty porovnava urcuje stejné, méné, vice, o jeden vice a o jeden
mén¢. Pfi vstupnim i vystupnim Setfenim fadi prvky podle velikosti, pojmenuje nejmensi,
nejvetsi a prostiedni. Pii vstupnim 1 vystupnim Setfeni tfidi prvky a urcuje, co do skupiny
nepatii. Pfi vstupnim Setfeni zdkladni geometrické tvary samostatné pfifadi a pojmenuje.

Pfi vystupnim Setfeni geometrické tvary rozpozna a dokaze jej vytvofit.
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Socialni dovednosti

&

o = N w
N

o

2 N N >0 X
b\(\ Q,D(l \?}(\ 3 "b\ﬁ &{Q) A\ < A”b(\ ‘-\'SQ’ (\O{j R (‘QI(,
Q 6;\\' RS W 9 > O QO PR Vv °
) @ S O > < & & & 28 >
W° N ¢ @ S © & S X &
o < NS S 3 S S A% X
< G 92 2 a9 S '\ > >
Ny Q Y C NI N > B X O \
S o 8 & 2 S X L&@ S @ P
o & R W € & N S &F >
2> (2 O C Ny 33 R N\
< e’ R < 3 & &
2 S S o NS 2
Y ? O N\ +«@ @)
> A < Q
Q\. N W \Q Q N
N @‘\' @*6 \\"Z’(\
e © S b{xo
H Vstupni Setieni H Vystupni Setfeni

0-nehodnoceno, 1- nezvlada, 2- zvladd s dopomoci, 3- zvlddd samostatné

Graf 34: Socidalni dovednosti — Zak ¢. 4

Socialni dovednosti:

Pti vstupnim i vystupnim Setieni zvlada odlouceni od rodic¢a. Pti vstupnim i vystupnim
Setfeni se dobfe adaptuje na zmény, nové situace a prostredi. Pfi vstupnim 1 vystupnim
Setfeni komunikuje s détmi i ucitelkou. Pfi vstupnim Setfeni se zapojuje do ¢innosti ve
skuping, ale vzajemné nepomaha spoluzakiim. Pti vystupnim Setfeni se zapojuje do
¢innosti ve skupin€ a je ndpomocny ostatnim. Kazdy zék ma ve Skole svého kamarada,
kterému se snazi v problémech pomoci. Za kazdou pomoc déti dostavaji body, které
mohou vymeénit za sladkou odménu. Pfi vstupnim Setfeni ob¢as porusi zakaz, ale prosbé
a pozadavkim vyhovi. Pfi vystupnim Setfeni na pokyn autority reaguje spravné,
neporusuje zakazy, vyhovi prosbé i pozadavkim. Pfi vstupnim Setfeni nedodrzuje
pravidla rezimu matetské Skoly, socidlniho chovani a v komunikaci skace do feci. Pii
vystupnim Setfeni pravidla zékladni Skoly nedodrzuje. Pravidla socialniho chovéni
a komunikace také nedodrzuje. Rodina nedba na dodrzovani pravidel. Doporucila bych,
aby ucitel vytvoftil problémové situace, které piiblizi détem neadekvatni chovani a tyto
situace rozebrat a najit spravna feSeni. Pfi vstupnim Setfeni neumi zhodnotit pod vedenim
dospélého nasledky vlastniho chovani v ur¢itych situacich. P¥i vystupnim Setfeni pod

vedenim dosp€lého umi zhodnotit nasledky vlastniho chovani. Pfi vstupnim Setfeni
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dokéze dat najevo své potieby, odmita ob¢as nezddouci chovéni a projevuje empatii. Pti
vystupnim Setieni dokaze vyjadfit své potieby, nezadouci chovani dokaze odmitnout
a projevuje empatii. Pfi vstupnim Setfeni smysl pro povinnost a odpovédnost zatim
nepocituje. Pfi vystupnim Setfeni zacind mit smysl pro povinnost a odpovédnost, ale
potiebuje dopomoc dospé€lého. Ucitel klade na déti, aby si véci do Skoly chystaly
samostatné a odpovidaly si za své véci. Pfi vstupnim Setfeni nedokaze piekonavat
piekdzky, nezvldda nezdar ¢i prohry. Pfi vystupnim Setfeni 1épe dokédze piekonat
piekdzky, ale ve sportovnich aktivitdich nedokaZze unést nezdar ¢i prohru. V pfedmétu
télesna vychova se snazi ucitel pomoci her dité naucit unést nezdar, prohru a pfekonat
prekazky. Pti vstupnim Setfeni nerespektuje, ze je tieba udrzovat potadek ve vlastnich
vécech 1 ve spolecnych prostorach. Pii vystupnim Setieni respektuje, ze je tieba udrzovat
potfadek ve vlastnich vécech 1 ve spoleCenskych prostorach, ale potfebuje to obcCas
pripomenout od dospélého. Ucitel vytvotil bodovaci systém uklidu v Satnach a ve tiidé,

ktery dit¢ motivuje k udrzovani poradku v osobnich i spolecenskych prostorach.

Praceschopnost, koncentrace pozornosti pri
zamérnych cCinnostech

Zajem o pracovni Soustfedénost Samostatnost Vytrvalost Pracovni navyky
¢innosti
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Graf 35: Prdceschopnost, koncentrace pozornosti pri zamérnych cinnostech — zik ¢. 4
Praceschopnost, koncentrace pozornosti pii zamérnych ¢innostech:
Pti vstupnim Setfeni neprojevuje zdjem o ¢innosti pracovniho typu, pfi vystupnim Setfeni
vSak zdjem nartistd. Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni se dokaZze soustiedit delsi dobu. Pti
vstupnim Setfeni projevuje samostatnost pouze, kdyz ho dany kol bavi. Pii vystupnim

Setieni je samostatny. Zakladni Skola se snazi, aby dité pracovalo samostatné
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a u naro¢n¢jSich ukolu hledalo feseni samostatné. Pii vstupnim Setieni je vytrvaly pouze,
kdyz ho dana ¢innost bavi a je k ni motivovan. Pfi vystupnim $etfeni je vytrvaly, ale musi
ho dany ukol bavit. Pfi vstupnim Setfeni vydrzi pracovat v klidu, ale €asto se ohlizi kolem.
Pfi vystupnim Setfeni vydrzi chvili pracovat v klidu, ale potad se krouti na zidli a hraje si
s hrackou. Doporucovala bych, aby détem byly jakékoliv hracky pti vyuce zakdzany a na

stole bylo pouze to nejnutnéjsi.

Sebeobsluha
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Graf 36: Sebeobsluha — zdk ¢. 4

Sebeobsluha:

Pti vstupnim Setfeni zapomina v€as chodit na toaletu, i kdyz mu to ucitel pfipomina. Ma
osvojené zakladni navyky souvisejici s pouzivanim toalety. Umi si samostatné umyt ruce,
obli¢ej, utfit se a vycistit si zuby. Obcas pozna, kdy je tfeba si umyt Spinavé ruce, Usta.
V¢as, spravné a samostatné pouziva kapesnik a pii kaslani ¢i zivani si zakryva tsta rukou.
Pii vystupnim Setfeni si jiz sam hlidd chozeni na zachod. Navyky souvisejici
S pouzivanim toalety jsou spravné, samostatné si dokdze umyt ruce, Usta, oblice;j.
Kapesnik pouziva samostatné pii kaslani a zivani. Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni si
pozna své obleceni, u kterého rozliSuje ptedni a zadni ¢ast odévu. Samostatné se oblece,
vysvlece a zapne a rozepne knofliky a zavaze si tkanicky. Slozi a ulozi si véci na ptislusné
misto a obraci odév, kdyz je naruby. Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni spravné drzi 1Zici,

pouziva piibor. Nachystéd si véci na tdc a donese je ke stolu. Béhem celého jidla sedi
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u stolu a chové se podle béznych pravidel slusného chovani. Po skonceni jidla odnese

nadobi na pfislusné misto a samostatn¢ si nalije napoj ze dzbanu.
~ r b4
Zak ¢. 5

Z&kyné &. 5 je empaticka, kamaradska a rada pomaha druhym. Ma sestru o pét let mladsi.
Je vyssi hubené postavy. Do matei'ské Skoly nastoupila jiz v prvnim roce, protoze bydlela
v Anglii. Ve ¢&tyfech letech se s rodinou piestéhovala do Ceské republiky. V Ceské
republice nastoupila do matefské Skoly v péti letech. Nastupu do mateiské Skoly prozivala
velice t¢Zce. Chodila do matefské Skoly s placem a hystericky kiicela. Nebyvala Casto
nemocna. Méla drobné problémy s vyslovovanim S, S, Z, 7 a s touto vadou navitévovala
logopedickou ambulanci. Pti navazovani kontaktu s vrstevniky nema problém. Na nastup
do zékladni Skoly se moc téSila a ma kladny vztah ke Skole. Navstévuje hasi¢sky krouzek

v od péti let a od Sesti let navstévuje krasobrusleni.

Grafomotorika, kresba
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Kresba Grafomotorické Navyky pfi kresleni Vizuomotorika Lateralita
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Graf 37: Grafomotorika, kresha — Zdk ¢.5

Grafomotorika:

o 24

Pfi vstupnim Setieni kresleni moc nevyhledava. Pii vystupnim Setfeni ma jiz kladnéjsi
vztah ke kresleni. Pii vstupnim Setfeni horni a dolni smyc¢ku zvlada, ale horni a dolni
oblouk nezvlada. Pfi vystupnim Setfeni horni a dolni smycku a oblouk zvlada. Uvolnujici
cviky na zacatku Skolniho roku efektivné zlepSily grafomotorické prvky. Pfi vstupnim

Setieni drzi tuzku v nizkém Spetkovém tichopu s malym piesahem palce. Postaveni druhé
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ruky je spravné. Ruka je uvolnénd, tlak na podlozku je spravny. Pii vystupnim Setfeni
drzi tuzku spravnym Spetkovym tuchopem. Postaveni druhé ruky je spravné. Ruka je
uvolnéna a tlak na podlozku spravny. U¢itel dba na spravné drzeni tuzky a ke spravnému
postaveni tuzky znaji fikanku. Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni je plynulost taht

a vizuomotoriku jedné linie zvlada. U obou Setfeni je lateralita vyhranéné pravactvi.
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Graf 38: Re¢ - zik ¢ 5

Ret:

Pti vstupnim Setfeni je jeji vyslovnost spravnd. U artikulacni obratnosti ma problémy
s vyslovnosti S, S, Z, Z, ale s timto problémem dochazi na logopedii. P¥i vystupnim
Setfeni pietrvavaji problémy s vyslovnosti S, S, Z, Z. Pfi nastupu do zakladniho
vzdélavani rodina prerusila navstévy u logopedky z osobnich davodd. Pii vstupnim
Setfeni v okruhu bézného hovoru i instrukcim dobfe rozumi. Ma veéku pfiméfenou slovni
zasobu i kdyz bydlela tii roky v Anglii. Smysluplné popise, co je na obrazku, pozna
a pojmenuje nesmysl na obrazku. Pfi vystupnim Setfeni ma v okruhu béZného hovoru
a instrukcim dobfe rozumi. Mé pfiméfenou slovni zasobu, smysluplné popise, co je na
obrazku a pojmenuje nesmysl na obrazku. Pfi vstupnim Setfeni tvofi antonyma s i bez
vizualni podpory a slova nadfazena tvoii s dopomoci. Tvorbu synonym nezvlada. Pii
vystupnim Setfeni zvlada vytvofit s i bez vizualni podpory antonyma a slova nadiazena.
Synonyma tvofi pouze u jednoduchych slov. Pfi vstupnim 1 vystupnim Setfeni mluvi ve

vétach 1 souvétich. Uziva vSechny druhy slov a mluvi gramaticky spravné. Pozna
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nespravné utvorenou a dokaze ji opravit. Do ptibéhu doplni slovo ve spravném tvaru
s dopomoci. Pii vstupnim Setfeni ptirozené navazuje verbalni kontakt, dokaze vést dialog
a adekvatné odpovida na otazky. Zna zékladni informace o sobé¢, ale svou pfesnou adresu
nezna. Uziva o¢ni kontakt. Pfi vystupnim Setfeni pfirozené navazuje verbalni kontakt,
dokaze vést dialog a adekvatné odpovidd na otdzky. Znd své osobni udaje a pfi

komunikaci vyuziva o¢ni kontakt.

Vé ré

Sluchové vnimani

Sluchova Sluchova analyza Sluchova syntéza Sluchova pamét Vnimani rytmu
diferenciace
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Graf 39: Sluchové vanimani — Zdk ¢. 5

Sluchové vnimani:

Pii vstupnim 1 vystupnim Setfeni u sluchové diferenciace rozlisi podobna slova
a bezvyznamové slabiky. Vyhleda rymujici se dvojice, ur¢i pocet slabik ve slové. Pti
vstupnim Setfeni U sluchové analyzy nedokaze rozlozit slovo na hlasky. Pfi vystupnim
Setfeni dokéaze rozlozit slovo na hlasky, ale pouze u kratkych slov. Pfi vstupnim Setieni
u sluchové syntézy nedokazala slozit hlasky do slova. Pti vystupnim Setfeni u sluchové
syntézy dokaze slozit hlasky do slova, ale pouze u kratSich slov. Pfi vstupnim Setfeni urci
samostatné pocateCni hlasku, ale s wuréeni posledni souhlasky ve slové
potiebuje dopomoc. Pti vystupnim Setieni uréi samostatné pocatecni a posledni hlasky ve
slové. Sluchovou analyzu a syntézu, ur€ovani prvni a posledni hlasky procvicuji pomoci
hry ,,Mimozemst'an* na zac¢atku hodiny. Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni zopakuje vétu
z vice slov a zopakuje Ctyfi nesouvisejici slova. Pfi vstupnim 1 vystupnim Setfeni

napodobi kratky i dlouhy rytmus.
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Zrakové vnimani

Barvy Zrakova diferenciace  Zrakova analyza a syntéza Zrakovda pamét
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Graf 40: Zrakové vnimani — Zik ¢. 5

Zrakové vnimani:

Pfi vstupnim 1 vystupnim Setfeni pfifadi a pojmenuje odstiny barev. Pfi vstupnim
1 vystupnim Setfeni u zrakové diferenciace odlisi shodné 1 neshodné dvojice liSici se
detailem, horizontalni i vertikalni polohou. Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni posklada
obrazek z nékolika ¢asti a doplni chybé&jici Casti v obrazku. Pti vstupnim Setfeni u zrakové
paméti pozna vidéné obrazky, ale nezapamatuje si vSechny a nakresli obrazky, které jsou

zde navic. Pfi vystupnim Setfeni pozna obrazky, ale polovina ji chybi.
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Vnimani prostoru a ¢asu
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Graf 41: Vnimani prostoru a casu — Zdak ¢. 5

Vnimani prostoru a ¢asu:

P11 vstupnim Setieni pfi vnimani prostoru pouziva zékladni pojmy: nahote, dole, vptedu,
vzadu, vpravo nahote, prvni, posledni, uprostred. Slozitéjsi pojmy a slozeniny nepouziva.
Pfi vystupnim Setfeni pouziva zakladni pojmy a slozené pojmy ze dvou kritérii. Pfi
vstupnim i1 vystupnim Setieni sefadi obrazky podle posloupnosti déje, jmenuje, co se stalo
nejdfive, pozdéji a naposled. Pti vstupnim Setfeni se zacind orientovat ve dnech v tydnu.
Ptiradi ¢innosti obvyklé pro ro¢ni obdobi. Pfi vystupnim Setfeni se orientuje ve dnech

V tydnu a pfifadi ¢innosti obvyklé pro ro¢ni obdobi.
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Zakladni matematické schopnosti a dovednosti

Porovnavani, pojmy Razeni Tridéni Geometrické tvary
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Graf 42: Zdkladni matematické schopnosti a dovednosti — Zdk ¢. 5

Ziakladni matematické schopnosti a dovednosti:

Pfi vstupnim 1 vystupnim Setfeni jsou zakladni matematické schopnosti a dovednosti na
velice dobré urovni. Pii vstupnim i vystupnim Setfeni hodnoty porovnéva stejné, méne,
vice, o jeden vice, o jeden méné. Pii vstupnim Setfeni sefadi prvky podle velikosti. Pfi
vystupnim Setfeni sefadi vice prvki podle velikosti. Pfi vstupnim Setfenim fadi prvky
podle velikosti, pojmenuje nejmensi a nejvétsi. Pojem prostfedni nezna a nevi, co
znamena. Pfi vystupnim Setfeni fadi prvky podle velikost a pojmenuje nejmensi, nejveétsi
a prostfedi. Tento pojem ji vysvétlili v zakladni Skole a pouziva jej pfi hodinach
matematiky. Pfi vstupnim i vystupnim Setieni t¥idi prvky a uréuje, co do skupiny nepatii.
Pfi vstupnim Setfeni zdkladni geometrické tvary pfifadi a pojmenuje. Pii vystupnim

Seteni zakladni geometrické tvary pfifadi a pojmenuje spravng.
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Socialni dovednosti
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Graf 43: Socialni dovednosti — Zak ¢. 5

Socialni dovednosti:

Pii vstupnim Setfeni nezvlada odlouceni od rodi¢u a chce, aby byla maminka s ni ve
Skolce. Pti vystupnim Setfeni zvlad4 odlouceni od rodica. Pti vstupnim Setfeni se na nové
zmény, nové situace a prostiedi adaptuje dobte, ale potfebuje dopomoc dospélého. Pii
vystupnim Setfeni se na nové zmény, nové situace a prostiedi adaptuje dobie. Pii
vstupnim i vystupnim Setfeni komunikuje s détmi a ucitelkou. P#i vstupnim i vystupnim
Setieni spolupracuje, zapojuje se do ¢innosti ve skupiné€ a vzajemné pomaha ostatnim. Pti
vstupnim Setfeni nespravné reaguje na pokyn autorit, neuposlechne a déla, ze nic neslysi.
Pti vystupnim Setieni je jeji reakce na autoritu lepsi, ale obc¢as se stava, ze neuposlechne
a déla si, co ona uznad za vhodné. Ve skole maji novou pani ucitelku, kterd je velmi
autoritativni a pfispiva to k efektivnimu zlepSeni vnimani autority. Pfi vstupnim Setfeni
obcas porusuje pravidla reZimu matetské Skoly, socidlniho chovani a komunikace. Rada
skace do fe€i a mluvi za ostatni. Pfi vystupnim Setfeni pravidla rezimu zékladni skoly,
socialniho chovani a komunikace neporuSuje. Ke zlepSeni dopomohla autorita ucitele

a jasné dand pravidla tfidy. Pii vstupnim Setfeni neumi zhodnotit pod vedenim dospélého

nasledky vlastniho chovani v ur€itych situacich. Pti vystupnim Setfeni umi zhodnotit pod
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vedenim dospélého nasledky svého chovani. Pii vstupnim Setfeni dokaze dat najevo své
potieby, ale odmitnout nezadouci chovani v urcitych situacich neumi. Pti vystupnim
Setfeni dokéaZe dat najevo své potieby a rada si je vynuti. DokaZe odmitnout nezadoucti
chovani. Pfi vstupnim 1 vystupnim Setfeni nema smysl pro povinnost a odpoveédnost,
mysli si, Ze vSe za ni udéla maminka. Maminka ji v tom podporuje a déla pro ni vse, CO
chce. Prestoze ucitel klade na déti, aby si své véci do Skoly chystaly samy a odpovidaly
si za né, je toto pusobeni neefektivni. Pii vstupnim Setfeni dokaze piekonavat prekazky,
unést nezdar a prohru, ale je chvili uraZzend. Pfi vystupnim Setfeni dokdze ptekonat
prekazky, unést nezdar a prohru. Pomohli ji krouzky, kde se u¢i, Ze nemutze byt vzdy
prvni a vyhrat. Pfi vstupnim Setieni nerespektuje, ze je tieba udrzovat poradek ve
vlastnich vécech i ve spolecenskych prostorach. Pii vystupnim Setfeni respektuje, ze je
tteba udrzovat poradek ve vlastnich vécech 1 ve spolecenskych prostorach, ale potiebuje
dopomoc dospélého, ktery ji to pfipomene. Ucitel vytvofil bodovaci systém uklidu
v Satnach a ve tfid¢, ktery déti motivuje k udrzovani poradku ve spolecenskych

prostorach.

Praceschopnost, koncentrace pozornosti pfri
zamérnych ¢innostech

Zajem o pracovni Soustredénost Samostatnost Vytrvalost Pracovni navyky
¢innosti
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Graf 44: Prdceschopnost, koncentrace pozornosti pii zamérnych éinnostech — zik ¢. 5

Prace schopnost, koncentrace pozornosti pri zaméienych ¢innostech:

Pti vstupnim Setfeni neprojevuje zdjem o ¢innosti pracovniho typu, pfi vystupnim Setfeni
projevuje je zajem o néco vetsi. Pti vstupnim Setfeni se dokaze soustiedit pouze chvili,

lehce se necha vyrusit od spoluzaki, kterym rada kontroluje praci. Pfi vystupnim Setfeni
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se dokaze soustiedit, ale rdda pozoruje ostatni, jak na tom jsou. Soustfedéni trénuji
pomoci poslechu ¢teni a dopliujicich tkold. Pfi vstupnim Setfeni neni samostatna,
potiebuje potfad zpétnou vazbu. Pii vystupnim Setieni je vice samostatnd zlepsila. U¢itel
zadava ukoly, kde se snazi, aby dité na feSeni ptiSlo samostatng. Pfi vstupnim Setfeni neni
vytrvala pii praci a nedokaze vydrzet pracovat klidu. Pti vystupnim Setfeni je vytrvala
pouze u aktivit, ve kterych je dobrd a které ji bavi. Pii vstupnim i vystupnim Setfeni

dokaze pracovat v klidu.
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Graf 45: Sebeobsluha — Zdk ¢. 5

Sebeobsluha:

Pfi vstupnim 1 vystupnim Setfeni je zodpovédnd za vcasné chozeni na toaletu. Ma
osvojené zakladni ndvyky souvisejici s pouzivanim toalety. Umi si samostatné umyt ruce,
obliCej, utfit se a vycistit si zuby. Pozna, kdy je tieba si umyt Spinavé ruce, usta. V¢as,
spravné a samostatné pouziva kapesnik. Pfi kaSlani ¢i zivani si zakryva Gsta rukou. Pfi
vstupnim Setfeni nepoznd své obleCeni, ale rozliSuje pfedni a zadni Casti odévu.
Samostatné se oblece, vysvlece zapne a rozepne knofliky, ale pfi pfichodu a odchodu
z matetské Skoly to vyZzaduje od maminky. Maminka ji sklada a uklada véci na piisluSné
misto a obraci odév, kdyz je naruby. Zavaze si tkanicky. Pti vystupnim Setieni pozné své
obleceni a rozliSuje predni a zadni ¢ast odévu. Samostatné se oblece, vysvlece, zapne
a rozepne knofliky. Jelikoz maminka kazdé rdno spécha do prace, musi to zvladat

samostatné a naucila se to velmi rychle. Pii vstupnim i1 vystupnim Setfeni spravné
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a samostatn¢ drzi 1Zici, pouziva piibor. Nachysta si véci na tic a donese jej ke stolu.
Béhem celého jidla sedi u stolu a chova se podle béznych pravidel slusného chovani. Pti
vstupnim Setfeni je v jidle velmi vybirava a ji pomalu, vZdy je posledni. Pfi vystupnim
Setfeni je nadale v jidle velmi vybirdva a v jidelné zlstdva posledni. Pfi vstupnim
1 vystupnim Setfeni si samostatn¢ nalije ndpoj ze dzbanu a po skonceni jidla odnese nadobi

na pfislusné misto.
73k ¢. 6

74k &. 6 je pratelsky, hodny, mily a tichy. Ma mladsi sestru o 6 let. Je mensi velmi hubené
postavy. Do mateiské Skoly nastoupil ve dvou letech a deseti mésicich. Adaptace na
matetské Skolu byla na zacatku t¢zsi, protoze se mu velmi styskalo. Do matetské skoly
se mu nechtélo vstavat, a proto se mu ve §kolce nelibilo. Nebyval &asto nemocny. Zak ma
problémy v komunikaci s vyslovnosti S, S a navitévuje logopedickou ambulanci. Pi
navazovani kontaktu s vrstevniky ma problémy z divodu tiché fe¢i a huhnavosti. Do
Skoly se velice t€sil hlavné za kamarady. Od tii let navstévuje hasi¢sky krouzek a od prvni

ttidy v rdmci Skoly lego krouzek.

Grafomotorika, kresba

Kresba Grafomotorické Navyky pfti kresleni Vizuomotorika Lateralita
prvky
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Graf 46: Grafomotorika, kresha — Zdk & 6

Grafomotorika

Pfi vstupnim Setieni kresleni nevyhledava, ale pfi vystupnim jiz ano. Kresleni je velkou

soucasti vyucovani a nasel si v ni oblibu. Pfi vstupnim Setfeni u grafomotoricky prvkt
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zvladé pouze horni oblouk. Horni a dolni smycku nezvlada. Pti vystupnim Setieni zvlada
horni i dolni oblouk i horni a dolni smy¢ku. K efektivnimu zlepSeni pomohly uvolnujici
cviky na zacatku Skolniho roku. Pfi vstupnim Setfeni drzi tuzku hrstickovym tchopem
S promacknutym ukazovackem a prostfednickem. Postaveni druhé ruky je kiecovité
a papir pridrzuje pouze prsty a ne celou dlani. Ruka neni uvolnéna a tlaci na podlozku.
Pfi vystupnim Setfeni drzi tuzku spravnym Spetkovym tchopem, ale s nizkym drzenim.
Postaveni druhé ruky je spravné a papir si spravné piidrzuje. Ruka je uvolnéna a netlaci
na podlozku. Na zacatku Skolniho roku byla provadéna cvi¢eni na uvolnéni ruky a ke
spravnému drzeni tuzky dopomohla bésnicka, kterd upozorituje na spravné drzeni. Pti
vstupnim Setfeni plynulost tahd a vizuomotorika jedné linie neni spravna, pfi vystupnim
Setfeni jiZ v normé. Efektivné pomohly uvoliiuji cviky. Pfi vstupnim i vystupnim Setieni

je lateralita oka a ruky vyhranéné pravactvi.
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Graf 47: Rec — zdk ¢. 6

Ret:

Pii vstupnim Seteni je vyslovnost na horsi Girovni a ma problémy s vyslovenim S, S, a R,
R. Pfi vystupnim 3etieni problémy s vyslovovanim pietrvavaji. Doslo k neefektivnimu
postupu, protoze rodina se mu pfestala plné vénovat z divodu narozeni mladsiho
sourozence. Pfi vstupnim Setfeni v okruhu fe¢i bézného rozhovoru dobie rozumi, ale

nema piiméienou slovni zasobu. Pii vystupnim Setfeni v okruhu fec¢i béZzného rozhovoru

dobfe rozumi a jeho slovni zasoba se zlepsila, ale stale nema dostate¢nou slovni zasobu
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pfiméfenou k véku. K mirnému zlepSeni piispél vétsi kontakt s vrstevniky, se kterymi se
setkava Castéji. Pii vstupnim Setfeni popiSe obrazek heslovité, véty nepouziva. Pri
vystupnim Setfeni popiSe obrazek v kratkych vétach, souvéti nepouziva. Ucitel dba, aby
se déti vyjadfovaly ve vétach. Efektivn€ pomohl Casty popis obrazkil. Pii vstupnim
1 vystupnim Setfeni pozna a pojmenuje nesmysl na obrazku. Pfi vstupnim Setfeni tvori
antonyma a slova nadfazena u jednoduchych slov. Pfi vystupnim Setieni tvoii antonyma
S mirnou dopomoci. U obou Setieni nedokdZe vytvofit synonyma, jelikoZz nema
dostate¢nou slovni zasobu. Pfi vstupnim Setfeni mluvi v kratkych vétach nebo heslovite.
Pti vystupnim Setfeni mluvi v kratkych vétach, souvéti nepouziva. Pii vstupnim Setfeni
nepouziva VSechny druhy slov. Pfi vystupnim Setfeni nadale neuziva vSechny druhy slov.
Pti vstupnim Setfeni mluvi gramaticky spravné, ale nepozna a nedokdze opravit Spatné
utvorenou vétu. Pii vystupnim Setfeni mluvi gramaticky spravné, Spatné utvofenou vétu
dokaze opravit s dopomoci. Tvorbu a opravu vét nacvicuji ve vyuce, kde neni moc
aktivni. Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni do piibéhu doplni slovo ve spravném tvaru.
Pti vstupnim 1 vystupnim Setfeni je jeho verbalni projev tichy a klidny. Pfi vstupnim
Setfeni dialog vést nedokéaze, odpovida vSak adekvatné na otazky. Pii vystupnim Setieni
dokéze vést kratky dialog a odpovidd adekvatné na otdzky. Pfi vstupnim i vystupnim
Seteni zakladni informace o sobé a své adrese zna spravné. Pti vstupnim Setfeni neuziva
o¢ni kontakt, diva se jinam. Pfi vystupnim Setfeni za¢ind vyuzivat na zac¢atku rozhovoru

o¢ni kontakt, ale po chvili se diva do strany.

Vé ré

Sluchové vnimani

Sluchova Sluchova analyza Sluchova syntéza Sluchova pamét Vnimani rytmu
diferenciace
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Graf 48: Sluchové vnimdni — Zdak ¢. 6
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Sluchové vnimani:

Pii vstupnim Setfeni sluchové diferenciace dokaze rozlisit podobna slova, ale
u bezvyznamovych slabik rozdil neslysi. Pfi vystupnim Setfeni dokaze rozlisit podobna
slova i bezvyznamové slabiky. Cviceni na rozvoj sluchové diferenciace efektivné
pomohly k jejimu zlepSeni. Pfi vstupnim Setfeni vyhleda rymujici se dvojice pouze
s vizualni podporou. Pti vystupnim Setfeni vyhleda rymujici se dvojice s i bez vizualni
podpory. Prace s rymy efektivné zlepsila tvorbu rymu. Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni
urci pocet slabik ve slové. Pii vstupnim Setfeni ur¢i poc¢atecni hlasku, ale posledni hlasku
urcit nedokaze. Pti vystupnim Setfeni urci pocatecni a posledni hlasku ur¢i s dopomoci.
Pfi vstupnim Setfeni sluchové analyzy nedokaze rozlozit slovo na hlasky a déje se tak
1 pfi vystupnim Setfeni. Pfi vstupnim Setfeni u sluchové syntézy nedokézal slozit hlasky
do slova. Pii vystupnim Setfeni u sluchové syntézy dokaze slozit hlasky do slova, ale
pouze u kratkych slov. Hra ,Mimozemstan®, ktera je zaméfena na sluchovou analyzu
a syntézu, byla bohuzel neefektivni. Pfi vstupnim Setfeni u opakovani véty s vice slovy
chybuje a potiebuje dopomoc. Zopakovat ¢tyfi nesouvisejici slova nedokaze ani
s dopomoci. Pfi vystupnim Setieni dokdze zopakovat vétu svice slovy a Ctyfi
nesouvisejici slova. Sluchovou pamét’ trénuji v hodinach matematiky a hudebni vychovy,
ktera ditéti efektivné pomohla. Pti vstupnim Setfeni napodobeni kratSiho rytmu nezvlada.
Ptfi vystupnim Setfeni dokaze napodobit krat$i rytmus, ale del$i rytmus napodobit

nezvladne. V hudebni vychové pomoci rytmickych cvi€eni trénuji napodobu rytmu.
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Zrakové vnimani
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Graf 49: Zrakové vanimani — zdk &. 6

Zrakové vnimani:

Pti vstupnim Setfeni pfifadi nazvy barev, ale odstiny barev se mu pletou. Pfi vystupnim
Setfeni pfifadi nazvy a odstiny barev. Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni odlisi shodné
aneshodné dvojice lisici se detailem, horizontéalni a vertikalni polohou. Posklada obrazek
Z n¢kolika ¢asti a doplni chybéjici ¢ast v obrazku. Pti vstupnim Setfeni u zrakové paméti
pozna vidéné obrazky, ale nedokaze je umistit na misto a vSechny si zapamatovat. Pfi
vystupnim Setfeni Si zapamatuje polovinu obrazku. Ve $kole pracuji s pracovnimi listy

zamétené na zrakovou pamét’.
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Vnimani prostoru a ¢asu

Vnimani prostoru Vnimani ¢asu
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Graf 50: Vnimdni prostoru a casu — zik ¢. 6

Vnimani prostoru a ¢asu:

Pti vstupnim Setfeni pii vnimani prostoru pouziva zédkladni ndzvy nahote, dole, vpiedu,
vzadu, vpravo, vlevo. Slozené vyrazy pii vnimani prostoru nepouziva. Pfi vystupnim
Setfeni pii vnimani prostoru pouziva zakladni nazvy. Slozené vyrazy nadéale nepouziva.
Pfi vstupnim 1 vystupnim Setieni setadi obrazky podle posloupnosti déje, jmenuje, co se
stalo nejdiive, pozdé&ji a naposled. Pfi vstupnim Setfeni se za¢ind orientovat ve dnech
Vv tydnu, pfifadi ¢innosti obvyklé pro rocni obdobi. Pfi vystupnim Setfeni se orientuje ve

dnech v tydnu a pfitadi ¢innosti obvyklé pro ro¢ni obdobi.
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Zakladni matematické schopnosti a dovednosti

Porovnavani, pojmy Razeni Tridéni Geometrické tvary
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Graf 51: Zdkladni matematické schopnosti a dovednosti — Zdk ¢. 6

Ziakladni matematické schopnosti a dovednosti:

Pfi vstupnim Setfeni zdkladni matematické schopnosti a dovednosti zvladd na dobré
urovni. Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni porovnava stejné, méné, vice, o jeden vice,
o jeden méné. Pii vstupnim Setfeni sefadi prvky podle velikosti, pojmenuje nejmensi
a nejvetsi. Neumi urcit prostfedni prvek. Pii vystupnim Setfeni sefadi prvky a pojmenuje
nejmensi, nejveétsi a prostiedni. K efektivnimu posunu pomohla cvi¢eni z matematiky
zamé&fené na slovni tfidéni hodnot. Pti vstupnim i vystupnim Setieni tiidi prvky a urcuje,
co do skupiny nepatti. Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni zakladni geometrické tvary

pfifadi a pojmenuje.
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Socialni dovednosti

& & '

N

[N

3|
0
&

o

X

Q&

A D Q0
‘\P\ e & AN 4@ ) C
S P &¥ 9w & K\ N & 5 ° &
S\ B2 N x> > ) Q P 2 <
bﬁ o ) 9 o) ,b\) Q\ (\IQ o K2 & )
9) N > K > N o WO > S
\ Qo 2 QO Q Ry R X, <
Q €W ‘, o 3B & s 8 &
RS > PR e & 4,0 X N v o
> Q A XS N G 2 X ) N NG
N S ® & &L & R\ &© & @ -~
o N o S <« J & R\ R N N
@ e’ R & & W
< C O N X
C o 5
G o N e o
& N W Q < R
Q S v > o
& S & i
o S &
H Vstupni Setfeni M Vystupni Setfeni

0-nehodnoceno, 1- nezvlada, 2- zvlada s dopomoci, 3- zvlada samostatné

Graf 52: Socialni dovednosti — zdk ¢.6

Socialni dovednosti:

Pti vstupnim 1 vystupnim Setfeni zvlada odlouceni od rodi¢l. Na zmény, nové situace
a prostiedi se adaptuje dobie. Pfi vstupnim Setfeni s détmi komunikuje pouze, kdyz
potiebuje. Nejvice komunikuje s nejlepsi kamaradkou a kamarddem. S ucitelkou
komunikuje pouze, kdyz néco potiebuje. Pii vystupnim Setfeni komunikuje s détmi
i ucitelkou minimalné. Doporucila bych, aby se s ditétem vice komunikovalo a mélo vice
¢asu na vyjadfeni vlastnich myslenek. Pfi vstupnim Setfeni se zapojuje do Cinnosti ve
skuping, ale vzajemné nespolupracuje s ostatnimi. Pii vystupnim Setfeni se zapojuje do
¢innosti ve skupin€ a spolupracuje, ale nechava se vést. Ucitel mnoho aktivit déla
ve skuping, aby se déti naucily vzajemné spolupraci a dokazaly si navzdjem pomahat. Pfi
vstupnim 1 vystupnim Setfeni spravné reaguje na pokyny autority. Pfi vstupnim
| vystupnim Setfeni dodrzuje pravidla reZimu mateiské Skoly, socialniho chovani
a komunikace. Pfi vstupnim Setfeni neumi zhodnotit pod vedenim dospélého nasledky
vlastniho chovani v urcitych situacich, pfi vystupnim Setfeni se mu to jiz dafi, ovSem
za pomoci dospélé osoby. Ucitel s détmi probird ditkladné situace, které nastaly a které
nastat mohou, a spole¢né hledaji spravna feseni. Pti vstupnim Setieni dokaze s dopomoci

dat najevo své potieby a odmitnout nezddouci chovéni. Pii vystupnim Setfeni dokaze
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samostatné dat najevo své potifeby a odmitnout nezaddouci chovani. Pfi vstupnim
1 vystupnim Setieni neprojevuje empatii. Pfi vstupnim Setfeni nema smysl pro povinnost
a odpovédnost. Pfi vystupnim Setfeni zacind mit smysl pro povinnost a odpovédnost.
Ucitel klade na dité 1 jeho rodice, aby si své véci chystal sam a odpovidal si za né. Pii
vstupnim Setfeni dokaze prekonavat mensi piekazky, nezdar a prohru snasi dobie. Pii
vystupnim Setieni dokaze ptrekonavat piekazky, nezdar a prohru bez problému. Pfi
vstupnim $etfeni nerespektuje, ze je tieba udrzovat potfadek ve vlastnich vécech i ve
spole€enskych prostorach, pfi vystupnim Setieni to jiz respektuje, ale potfebuje dopomoc
ucitele. K efektivnimu posunu pomohl ditéti bodovaci systém uklidu v Satnach a ve tfidé,

jenz motivuje k udrzovani uklidu ve spolecenskych prostorach.

Praceschopnost, koncentrace pozornosti pri
zamérnych cCinnostech
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Graf 53: Prdceschopnost, koncentrace pozornosti pri zamérnych cinnostech — zdk ¢.6

Praceschopnost, koncentrace pozornosti pii zamérenych ¢innostech:

Pii vstupnim Setfeni neprojevuje zdjem o ¢innosti pracovniho typu, radéji si hraje
s hrackami. Pfi vystupnim Setfeni zacind projevovat vétsi zdjem o ¢innosti pracovniho
typu. Pti vstupnim Setfeni se dokaze soustfedit pouze chvili, av§ak je-li v okoli rusny
element, hned ho odvede od prace. Pti vystupnim Setieni se dokéaze soustiedit delsi dobu,
ale ruSivy elementy ho nadale pfii praci velice rusi. Pfi vstupnim Setfeni neni samostatny,
potiebuje stale vedeni pti préaci. Pti vystupnim Setfeni se jeho samostatnost zlepsila, ale
potiebuje stale zpétnou vazbu od ucitele. Pii vstupnim Setfeni je jeho vytrvalost velmi

slaba, v§echnu praci chce udélat co nejdiive at’ si muze jit hrat. Pfi vystupnim Setfeni je
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vytrvaly pfi praci, ktera ho bavi. Pokud mu dané ucivo nejde nebo to nechce délat
vytrvalost je kratka. Pfi vstupnim Setfeni vydrzi pracovat v klidu, ale jakmile vidi
spoluzaka, Ze svou préci jiz ukoncil, je rozruseny a chce jit za nim. Pfi vystupnim Setieni

vydrzi pracovat v klidu.
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Graf 54: Sebeobsluha — zdk ¢. 6

Sebeobsluha:

Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni u hygieny zvlada véasné chozeni na toaletu, ma osvojené
zakladni navyky souvisejici s pouZiti toalety. Pfi vstupnim i1 vystupnim Setieni si umi
samostatné umyt ruce, obliCej, utfit se a vycistit si zuby. Poznd, kdy je tfeba si umyt
Spinavé ruce, Gsta. Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni véas, spravné a samostatné pouziva
kapesnik a pii kaslani si obCas zakryva usta rukou. Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni si
pozné své obleceni a dokdze na ném zapnout knofliky. Zavéaze si tkanicky. RozliSuje
pfedni a zadni stranu odévu. Samostatné se oblece a vysvlece a kdyz je naruby obraci
odev. Slozi a ulozi si véci na piislusné misto. Pfi vstupnim i vystupnim Seteni spravné
drzi 1zici a pouziva piibor. Béhem celého jidla sedi u stolu a chova se podle béznych
pravidel sluSného chovani. Po skonceni jidla odnese nddobi na pfislusné misto.

Samostatné si nalije napoj.
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Zak &7

Zakyné& &. 7 je pratelska, snaziva, obétavd a ma vSechny rada. M4 bratra o dva roky
mladsiho. Je stiedni postavy. Do matetské Skoly nastoupila ve Ctyfech letech a tfech
meésicich. Adaptace na matetskou Skolu byla tézka, Casto plakala a byla nemocna. Do
matefské Skoly se neté&Sila, nechtélo se ji vstavat a rad€ji byla doma. Jiz od prvniho vstupu
do mateiské Skoly navstévovala oddéleni pro predskolaky, kde byla zvidava, co zde déti
jiz umi. V komunikaci neméla zadné komunikaéni problémy. Pti navazovani kontaktu
s vrstevniky navazuje kontakt vzdy jako druha, pfi setkani s nezndmou osobou je stydliva
a nekomunikuje. Do $koly se moc netésila, bala se, ze zde nebude mit kamarady. V ramci

zékladni Skoly navstévuje anglictinu, pohybové a deskové hry.

Grafomotorika, kresba

Kresba Grafomotorické Navyky pfi kresleni Vizuomotorika Lateralita
prvky

N
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H Vstupni Setfeni W Vystupni Setfeni

0-nehodnoceno, 1- nezvlada, 2- zvlada s dopomoci, 3- zvlada samostatné

Graf 55: Grafomotorika, kresba — Zdk ¢. 7

Grafomotorika:

Pti vstupnim Settfeni kresleni vyhledava, rada maluje a tvofi. Pfi vystupnim Setfeni ma
kresleni, tvorbu a malbu velmi rada. Pfi vstupnim Setfeni grafomotorické prvky — horni
a dolni smycku nezvlada. Horni oblouk zvlada samostatné, ale dolni oblouk nezvlada. Pti
vystupnim Setfeni zvlada horni a dolni oblouk a horni smy¢ku, dolni smy¢ku nezvlada.
K efektivnimu zlepSeni doslo pomoci uvoliujicich cviku na zacatku Skolniho roku. Pfi
vstupnim Setfeni drzi tuzku v nizkém Spetkovém tchopu s presahem palce. Prsty jsou
seviené v napéti a omezeny v pohybu. Dochézi k silnému tlaku na psaci nafini. Ma

spravné postaveni druhé ruky. Pfi vystupnim Setfeni ma spravny Spetkovy tchop, tlak na
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psaci nacini je spravny a postaveni druhé ruky také. Ucitel dba na spravny tchop tuzky.
Pted zacatkem psani déti fikaji pomocnou basnicku ke spravnému tichopu. Pfi vstupnim

v

Setfeni nedokaze plynule vést tahy a vizuomotorika jedné linie je Spatnd. Pti vystupnim

Setfeni plynule vede tahy a vizuomotorika jedné linie je spravna. K efektivnimu zlepseni

pomohly uvoliujici cviky. Pfi vstupnim 1 vystupnim Setfeni je lateralita vyhranéné

pravactvi.
Rec
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Graf 56. Re¢ — Zdk & 7
Ret:

Pii vstupnim Setfeni je vyslovnost a artikula¢ni obratnost je spravnd. Nema zadné
naruseni plynulosti fec¢i. Pfi vystupnim Setieni je vyslovnost a artikulacni obratnost zcela
spravna. Pfi vstupnim Setfeni v lexikalné-sémantické rovin€ zvlada fe¢ v okruhu bézného
rozhovoru a instrukcim dobfe rozumi. Ma véku pfimétenou slovni zasobu. Smysluplné
popiSe, co je na obrazku, poznd a pojmenuje nesmysl. Tvoii antonyma, synonymy
a slova nadfazené si bez vizualni podpory. Pti vystupnim Setieni instrukcim dobte
rozumi a zvlada fe¢ v okruhu bézného hovoru. Ma dobrou slovni zasobu. Smysluplné
a v delsich vétach popise, co je na obrazku a poznd a pojmenuje nesmysly. S tvofenim
antonym, synonym a slov nadfazenych nemé problém. Pfi vstupnim Setfeni
v morfologicko-syntaktické roviné mluvi ve vétach, ale souvéti moc nepouziva. Uziva
vSechny druhy slov, mluvi gramaticky spravné, ale nezvlada opravit nespravné utvorenou

vétu. Do ptib&hu doplni slovo ve spravném tvaru, i kdyz chvili pfemysli. Pfi vystupnim
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Setfeni mluvi plynule ve vétach a souvétich. Pti hovoru uziva vSechny druhy slov, mluvi
gramaticky spravné a zvlada opravit nespravné utvorenou vétu. Do ptibéhu doplni slovo
ve spravné tvaru. Pfi vstupnim Setfeni malo navazuje verbalni kontakt, nedokaze vést
dialog, na otazky odpovida stru¢né. Zvidavost ji v komunikaci chybi, spiSe se nechava
vést ostatnimi. Zna své zakladni udaje ptesnou adresu bydlisté vSak ne. Uziva kratce o¢ni
kontakt pifi rozhovoru. Pfi vystupnim Setfeni navazuje verbalni kontakt, dokaze vést
dialog, na otazky odpovida ve vétach ¢i souvétich. Zna své osobni tdaje. Uziva ocni
kontakt pfi rozhovoru, ob¢as se diva do stran. Ucitel vede zéky K volnému projevu, aby
se spravné vyjadrili ve vSech situacich. Kazdé pondé€li déti vypravéji, co se jim piihodilo
a co zazily.

Vé ré

Sluchové vnimani

Sluchova Sluchova analyza Sluchova syntéza Sluchova pamét Vnimani rytmu
diferenciace
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Graf 57: Sluchové vnimani — Zak ¢. 7

Sluchové vnimani:

Pii vstupnim 1 vystupnim Setfeni u sluchové diferenciace rozlisi podobna slova
1 bezvyznamové slabiky samostatné. Pfi vstupnim Setfeni vyhleda rymujici se dvojice,
urci pocet slabik, ur¢i pocatecni hlasku slova. U uréeni posledni hlasky ma problémy, ani
s dopomoci to nezvladne. Pti vystupnim Setfeni vyhleda rymujici se dvojice, urci pocet
slabik, ur¢i pocateéni hlasku. S urcenim posledni hlasky ve slové si neni jista a Casto
chybuje. Pti vstupnim Setfeni u sluchové analyzy nedokaze rozlozit slovo na hlasky. Pti
vystupnim Setfeni u sluchové analyzy dokaze rozlozit slovo na hlasky bez problému. Pii

vstupnim Setfeni u sluchové syntézy nedokaze slozit hlasky do slova. Pfi vystupnim
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Setieni u sluchové syntézy dokaze slozit hlasky do slova. Ve vyufovani hraji hru
»~Mimozemst'an®, ktera podporuje sluchovou analyzu a syntézu. Pfi vstupnim Setfeni ji
déla obtize zopakovat vétu o vice slovech, zapamatuje si pouze prvni slova a dale
potiebuje dopomoc. Stejna situace nastala, kdyZ si méla zapamatovat Ctyfi nesouvisejici
slova. Pfi vystupnim Setfeni Si dokdze zapamatovat vétu, ale par slov pfida.
U zapamatovani si Ctyt nesouvisejici slov jedno slovo vynecha. Sluchovou pamét’ rozviji
efektivné v hudebni vychové, kde si zapamatovavaji slova pisni. Pfi vstupnim Setfeni
vnimd rytmus a dokdze jej napodobit. Pii delSim napodobovanim rytmu jej nedokaze
zopakovat. Pfi vystupnim Setfeni vnima rytmus a dokaze je napodobit i delsi rytmus.

V hudebni vychové ji efektivné pomohla rytmicka cviceni.

ré ré

Zrakové vnimani
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Graf 58: Zrakové vnimani — zdk ¢. 7

Zrakové vnimani:

Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni ptifadi a pojmenuje odstiny barev. U obou Setieni odlisi
shodné a neshodné dvojice lisici se detailem, horizontalni i vertikalni polohou, dale
posklada obrazek z nékolika ¢asti a doplni chybé&jici ¢asti v obrazku. Pti vstupnim Setfeni
u zrakové paméti pozna vidéné obrazky a umisti je na misto, ale polovinu obrazkl si
nezapamatuje. Pfi vystupnim Setieni u zrakové paméti si zapamatuje témet vSechny

obrazky kromé jednoho, ale s dopomoci ucitele si vzpomene.
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Vnimani prostoru a ¢asu
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Graf 59: Vnimdni prostoru a casu — zik ¢. 7

Vnimani prostoru a ¢asu:

Pti vstupnim Setfeni pfi vnimani prostoru pouZiva zékladni pojmy nahote, dole, vptedu,
vzadu, vpravo, vlevo, prvni, posledni, uprostied, vpravo nahote. Pfi vystupnim Setfeni pii
vnimani prostoru pouziva zakladni pojmy a slozené vyrazy s dvéma kritérii. Pfi vstupnim
Setfeni v oblasti vnimani ¢asu dokaze setadit obrazky podle posloupnosti déje, jmenuje,
co se stalo nejdiive, pozdé&ji, naposled. Zaciné se orientovat ve dnech v tydnu a dokaze
pritadit ¢innosti obvyklé pro ro¢ni obdobi. Pii vystupnim Setieni dokaze sefadit obrazky
podle posloupnosti déje, jmenuje, co se stalo nejdiive, pozdéji, naposled. Plynule se

orientuje ve dnech v tydnu a dokaze ptifadit ¢innosti obvyklé pro ro¢ni obdobi.
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Zakladni matematické schopnosti a dovednosti
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Graf 60: Zdkladni matematické schopnosti a dovednosti — Zdk ¢. 7

Ziakladni matematické schopnosti a dovednosti:

Pfi vstupnim 1 vystupnim Setfeni v zdkladnich matematickych schopnostech
a dovednostech spravné¢ orientuje. Porovnava prvky stejné, méné, vice, o jeden vice,
o jeden ménég. Pfi vstupnim Setfeni sefadi prvky podle velikosti. Pii vystupnim Setfeni
dokéze setadit vice prvkil podle velikosti. Pfi vstupnim 1 vystupnim Setfeni pojmenuje
nejmensi, nejveétsi a prostiedi, tfidi prvky a poznd, co do skupiny nepatii. Pfi vstupnim

1 vystupnim Setfeni geometrické tvary pojmenuje a prifadi samostatné.
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Socialni dovednosti
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Graf 61: Socidlni dovednosti — Zak ¢. 7

Socialni dovednosti:

Pti vstupnim 1 vystupnim Setfeni zvlada odlouceni od rodic¢i. U obou Setfeni se dobie
adaptuje na zmény, nové situace a prostedi, komunikuje s détmi i uéitelkou. Pti vstupnim
Setfeni spolupracuje, zapojuje se do ¢innosti ve skupin€ a pomaha ostatnim détem. Chce
byt s kazdym kamaradka a nechce nikomu ublizit. Pii vystupnim Setfeni spolupracuje
s vrstevniky a zapojuje se do ¢innosti bez problému. Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni
spravné reaguje na pokyny autority, dodrzuje pravidla rezimu matetské i zakladni Skoly,
socialniho chovéani a komunikace. Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni umi zhodnotit pod
vedenim dospélého nasledky vlastniho chovani v urcitych situacich. Pfi vstupnim
1 vystupnim Setfeni dokaze dat najevo své potieby, odmitnout nezddouci chovani, projevit
empatii. Pfi vstupnim Setfeni za¢ind mit smysl pro povinnost, odpovédnost. Pfi vystupnim
Setfeni ma smysl pro povinnost a odpoveédnost. Pii vstupnim Setfeni dokéze prekonavat
prekazky, unést nezdar a prohru, taktéz se déje 1 u vystupniho Setfeni. Pfi vstupnim
1 vystupnim Setfeni respektuje, Ze je tfeba udrZzovat potfddek ve vlastnich vécech

1 ve spole¢nych prostorach.
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Praceschopnost, koncentrace pozornosti pri
zamérnych ¢innostech
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Graf 62: Prdceschopnost, koncentrace pozornosti pri zamérnych cinnostech — Zdk ¢. 7

Praceschopnost, koncentrace pozornosti pii zimérnych ¢innostech:

Pii vstupnim Setfeni projevuje zdjem o cCinnosti pracovniho typu, nejastéji jde
0 malovani a vyrabéni. Pii vystupnim Setfeni také projevuje zajem o ¢innost pracovniho
typu. Pfi vstupnim Setfeni se dokaze soustfedit i del$i dobu. Pfi vystupnim Setfeni
se dokaze sousttedit dlouho. Pfi vstupnim 1 vystupnim Setfeni projevuje samostatnost

a vytrvalost, vydrzi pracovat v klidu dlouhou dobu.

Sebeobsluha
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Graf 63: Sebeobsluha — zdk ¢. 7
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Sebeobsluha:

Pfi vstupnim 1 vystupnim Setieni u hygieny je zodpovédna za v€asné chozeni na toaletu.
Ma osvojené zékladni navyky souvisejici s pouzivanim toalety. Umi si samostatné umyt
ruce, oblicej, utfit se, vycistit zuby. Pozna, kdy je tfeba si umyt Spinavé ruce, usta. V¢as,
spravné a samostatn¢ pouziva kapesnik. Pti kaslani ¢i zivani si zakryvéa tusta rukou. Pti
vstupnim 1 vystupnim Setfeni se umi samostatné¢ oblékat a vysvlékat, pozna si své
obleceni. DokaZze si zapnout a rozepnout knofliky, zavazat si tkanicky. RozliSuje ptedni
a zadni stranu odévu, kdyz je obleceni naruby, ptevrati jej. Slozi a ulozi véci na prislusné
misto. Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni spravné drzi lzici, pouziva pifibor, nachysta si
veci a donese je ke stolu. Béhem celého jidla sedi u stolu a chova se podle béznych
pravidel sluSného chovani. Samostatné si nalije ndpoj ze dzbanu. Po skonceni jidla odnese

nadobi na piislusné misto.

73k &.8

74k ¢&. 8 je pratelsky, komunikativni a rad poméaha druhym. Nema 7adné sourozence.
Je stfedni $irsi postavy. Do mateiské Skoly nastoupil ve tfech letech. Nastup do matetské
Skoly byl bez problému. Nebyval ¢asto nemocny. Pfi navazovani kontaktii s vrstevniky
nema problém. Na nastup do zékladni Skoly se tésil. Navstévuje kurz juda od Sesti let.
V poslednim roce v matefské §kole se jeho rodice rozvadéli. Zak tento rozchod bral velice
Spatné, méné komunikoval, nevyjadfoval emoce a nevyzadoval pozornost, byl
samotaisky. Rodice jej davali do matefské Skoly brzo rdno a ptichdzeli si pro néj pied
koncem zaviraci doby. V domécim prostiedi si hral samostatné a matka, se kterou bydli,
se mu vice nevénovala. O prazdninach pied nastupem do zékladni Skoly se tento rozvod

uzaviel a Zak €. 8 udélal neskute¢né pokroky.
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Grafomotorika, kresba
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Graf 64: Grafomotorika, kresha — zdk ¢ 8

Grafomotorika:

Pfi vstupnim Setfeni kresleni nevyhledava. Pokud ho dana ¢innost nebavi, odbude ji.
Pti vystupnim Setfeni ma ke kresleni kladny vztah. Kresleni je velkou soucasti vyucovani
a naSel si vném oblibu. Pfi vstupnim Setfeni nezvlada grafomotorické prvky — horni
a dolni oblouk a horni a dolni smycku. Pii vystupnim Setfeni zvlada vSechny
grafomotorické prvky. K efektivnimu pokroku dopomohly uvoliujici cviky. Pfi vstupnim
Setfeni drzi tuzku v ichopu mezi palcem a ukazovackem. Postaveni druhé ruky je Spatné.
Ma kiecovité drzeni tuzky a tla¢i na podlozku. Pfi vystupnim Setfeni drzi tuzku
Vv hrstickovém uchopu s pfedsazenym palcem, tlak na podloZku je spravny. Postaveni
druhé ruky je taktéz spravné a ruka je uvolnéna, ma spravny tlak na podlozku. U¢itel dba,
aby mélo dité¢ spravny uchop tuzky, k tomuto mu pomaha basnicka o navycich psani. Pfi
vstupnim $etfeni plynulost tahti je pferusovana. Nezvlada obtahnout obrazek jednou linii.
Pti vystupnim Setieni zvlada spravné vizuomotoriku a plynulost taht. Uvoliiyjici cviky
efektivné pfispély na zlepSeni vizuomotoriky a plynulosti tahli. Pfi vstupnim Setfeni je
lateralita nevyhranéna. Lateralita ruky je prava, ucha leva a oka prava. Pii vystupnim

Setfeni je lateralita vyhranéné pravactvi.
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Graf 65 Re¢ — 24k & 8
Re:

Pti vstupnim Setfeni ve foneticko-fonologické roviné je jeho vyslovnost a artikulaéni
obratnost na dobré urovni. Pfi vystupnim Setfeni je jeho vyslovnost na skvé€lé trovni.
Pti vstupnim Setfeni v lexikdlné-sémantické roviné€ feci v okruhu bézného hovoru
rozumi, ale ma problémy S porozuménim instrukci. Pti vystupnim Setfeni v okruhu
béZného hovoru rozumi a nema problém s porozuménim instrukci. Pfi vstupnim Setfeni
nema veéku ptimétenou slovni zasobu. Heslovité popise, co je na obrazku. Pfi vystupnim
Setfeni ma véku ptimefenou slovni zdsobu. Obrazek popise ve vétach, souveéti nepouziva.
Pti vstupnim 1 vystupnim Setfeni poznd a pojmenuje nesmysl na obrazku. Pfi vstupnim
Setfeni tvofeni antonym zvlada pouze s dopomoci, ale aZ na druhy pokus. Pfi vystupnim
Setfeni tvoii antonyma samostatné. Pti vstupnim Setfeni nadfazena slova vytvoti s velkou
dopomoci ucitele. Pfi vystupnim Setfeni vytvofi nadfazena slova samostatné. Pii
vstupnim Setfeni synonyma nezvlada. Pfi vystupnim Setteni zvlada vytvofit synonyma
u jednodussich slov. Cviceni na antonyma, synonyma a slova nadiazena byla efektivni.
Pfi vstupnim Setfeni mluvi v kratkych vétach, souvéti viibec nepouziva. Pfi vystupnim
Setfeni pouziva rozvitéjsi véty, ale v souvétich stile nemluvi. Pfi vstupnim Setfeni
nepouziva vSechny druhy slov. Pii vystupnim Setfeni pouziva vSechny slovni druhy. Pti
vstupnim Setfeni nemluvi gramaticky spravné€, nepozna ani neopravi nespravné utvorenou

vétu. Pti vystupnim Setfeni mluvi gramaticky spravné a opravi nespravné utvoienou veétu,

124



ale chvili mu to trva. Pfi vstupnim Setfeni do ptibéhu nedoplni slovo ve spravném tvaru,
pii vystupnim Setfeni jiz ano. Ke zlepSeni pomohla cviceni na tvorbu vét a vétsi slovni
zasoba. Pfi vstupnim Setfeni nenavazuje verbalni kontakt, nedokdze vést dialog. Pfi
vystupnim Setfeni navazuje verbalni kontakt a dokaze vést dialog. Ke zlepSeni dopomohlo
vyfeSeni problémové rodinné situace. Pfivstupnim i vystupnim Setieni odpovida
adekvatné na otazky. Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni zna zakladni informace 0 sobé
a sv¢ adrese. Pfi vstupnim Setfeni nepouziva o¢ni kontakt. Pfi vystupnim Setfeni pouziva
o¢ni kontakt. Pfi vstupnim 1 vystupnim Setfeni poznd a pojmenuje nesmysly na obrazku.

Vé ré

Sluchové vnimani
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Graf 66: Sluchové vnimani — Zak ¢. 8

Sluchové vnimani:

Pti vstupnim Setfeni u sluchové diferenciace rozlisi podobna slova a bezvyznamové
slabiky s dopomoci ucitele, ale potfebuje vice Casu. Pfi vystupnim Setfeni u sluchové
diference rozli§i podobnd slova a bezvyznamové slabiky bez problémi. Cviceni
na sluchovou diferenciaci efektivné pomohla ke zlepSeni. Pfi vstupnim Setfeni nedokaze
vyhledat rymujici se dvojice, ale ur¢i pocet slabik. Pti vystupnim Setfeni nevytvori
rymujici se dvojici, jen nesmysIné slovo, které se nerymuje. Neefektivné na néj piisobila
cviceni v Ceském jazyce zaméfend na rymy. Pi vstupnim Setieni ve sloveé ur¢i pocatecni
hlasku s dopomoci. Posledni hlasku v kratSich slovech ur¢i, ale u delSich slov jiz
nezvlada. Pii vystupnim Setfeni urci pocatecni 1 posledni hlasku ve slove. Pfi vstupnim

Setfeni sluchové analyzy nedokaze rozlozit slovo na hlasky. Pti vystupnim Setieni
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pii sluchové analyzy dokaze rozlozit jen kratSi slova na hlasky. Pfi vstupnim Setfeni
u sluchové syntézy nedokazal slozit hlasky do slova. Pfi vystupnim Setfeni u sluchové
syntézy op¢ct nedokdzal slozit hlasky do slova, pouze u velmi kratkych slov. Na mirném
zlepseni sluchové analyzy a syntézy ma podil hra ,,Mimozemstan®. Pfi vstupnim Setieni
sluchové paméti si vétu nezapamatuje, pti dopomoci ucitele nereagoval a tento ukol
nedokoncil. Pti zopakovani Ctyf nesouvisejicich slov si zapamatoval pouze druhé slovo,
ani s dopomoci ucitele si nevzpomnél na dalsi slova. Pfi vystupnim Setfeni si zapamatuje
celou vétu, ale sloviim méni tvar. Pfi zopakovani ¢tyf nesouvisejicich slov si zapamatoval
tii. Doslo k efektivnimu zlepSeni sluchové paméti pomoci cvi¢eni a nacvikd pisni
V hudebni vychové. Pfi vstupnim Setfeni méa s napodobenim krat§itho rytmu problém
a sloZit&j$i nezvlada vibec. Pfi vystupnim Setfeni zvladne napodobit kratsi rytmus, delsi
rytmy mu délaji problémy. Pomoci rytmickych cviceni v hudebni vychové doslo ke
zlepSeni.

ré ré
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Graf 67: Zrakové vnimani — Zak ¢. 8

Zrakové vnimani:

Pfi vstupnim Setfeni pififadi ndzvy barev, odstiny barev nepouziva. Pfi vystupnim Setieni
prifadi nazvy barev i1 odstiny barev. Pti vstupnim Setfeni odlisi shodné a neshodné dvojice
lisici se detailem, horizontdlni a vertikalni polohou, pfi vystupnim Setfeni taktéz. Pti
vstupnim 1 vystupnim Setieni poskladé obrazek z nékolika ¢asti a doplni chybéjici ¢asti

obrazku. Pfi vstupnim Setfeni zrakové paméti pozna vidéné obrazky, ale nedokaze je
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spravné znazornit a umistit. Pfi vystupnim Setieni zrakové paméti pozna vidéné obrazky

a dokéaze znazornit polovinu obrazku.

Vnimani prostoru a ¢asu

[EEN

Vnimani prostoru Vnimani ¢asu
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Graf 68: Vnimdani prostoru a casu — Zdak ¢. 8

Vnimani prostoru a ¢asu:

Pfi vstupnim Setfeni vnimani prostoru pouziva pojmy: nahote, dole, vpfedu, vzadu,
vpravo nahofte, uprostied. SloZené vyrazy pii vnimani prostoru nepouziva. Pii vystupnim
Setfeni pouziva zékladni pojmy pii vnimani prostoru, slozené¢ vyrazy s vice Kritérii
nepouziva. Doporucila bych vice cvi¢eni na vnimani prostoru. U obou Setieni sefadi
s dopomoci obrazky podle posloupnosti déje, jmenuje, co se stalo nejdiive, pozdé&ji
a naposled. Pii vstupnim Setfeni nedokaze vyjmenovat dny v tydnu a ¢innosti obvyklé
pro ro¢ni obdobi pfifadi, ale s chybami. Pfi vystupnim Setfeni vyjmenuje dny v tydnu

a ptifadi ¢innosti obvyklé pro ro¢ni obdobi samostatné.
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Zakladni matematické schopnosti a dovednosti

Porovnavani, pojmy Razeni Tridéni Geometrické tvary
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Graf 69: Zdkladni matematické schopnosti a dovednosti — Zdk ¢. 8

Ziakladni matematické schopnosti a dovednosti:

Pti vstupnim Setfeni jsou zékladni matematické schopnosti a dovednosti na primérné
urovni. Porovnava hodnoty stejn¢, méné, vice, ale nezvlada porovnavat o jeden vice
a méng¢. Pii vystupnim Setfeni porovnava hodnoty stejné, méng, vice a porovnava hodnoty
o jeden vice a méné. Pfi vstupnim 1 vystupnim Setfeni fadi prvky podle velikosti,
pojmenuje nejmensi, nejvetsi a prostiedni. U obou Setfeni tfidi, co do skupiny nepatii. Pii
vstupnim Setieni zakladni geometrické tvary — kruh, obdélnik a trojthelnik, pojmenuje,
ale u pfifazeni potfebuje dopomoc ucitele. Pfi vystupnim Setieni zékladni geometrické
tvary umi pfifadit a pojmenovat. Kladny vztah k matematice efektivné zlepsil

matematické schopnosti a dovednosti.
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Socialni dovednosti
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Graf 70: Socidalni dovednosti — Zak ¢. 8

Socialni dovednosti:

Pti vstupnim Setfeni zvladd odlouceni od rodic¢ti. Maminka ho dava do mateiské Skoly
brzy rano a vyzvedava si ho chvili pfed zaviraci dobou. Pfi vystupnim Setfeni zvlada
odlouceni od rodict. Ve Skolni druzin€ je vzdy jako prvni a odchdzi posledni.
Pti vstupnim 1 vystupnim Setieni se adaptuje dobfe na zmény, nové situace a prostiedi.
Pfi vstupnim Setfeni rad komunikuje sdétmi a ucitelem. Pfi vystupnim Setfeni
komunikuje bez problému s détmi i ulitelem. Pfi vstupnim i vystupnim Setfeni
spolupracuje, zapojuje se do Cinnosti ve skupiné a vzajemné¢ pomahd ostatnim.
Pfi vstupnim i vystupnim Setieni spravné reaguje na pokyny autority, dodrzuje pravidla
rezimu matei'ské i zékladni Skoly, socidlniho chovani a komunikace. Pti vstupnim Setfeni
neumi zhodnotit pod vedenim dospélého nasledky vlastniho chovani v urcitych situacich.
Pti vystupnim Setfeni umi zhodnotit pod vedenim dospélého nasledky vlastniho chovani.
Pfi vstupnim Setfeni dokéze dat najevo své potieby, ale nedokaze odmitnout nezddouci
chovani a neprojevuje empatii. Pfi vystupnim Setieni dokdze dat najevo své potieby,
dokéze odmitnout nezaddouci chovani a projevuje empatii. Pfi vstupnim Setfeni nema
smysl pro povinnost a odpovédnost. Pti vystupnim Setieni za¢ind mit smysl pro povinnost

a odpovédnost, ale potiebuje dopomoc dospélého. Ucitel vede déti, aby si véci do Skoly
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chystaly samy bez asistence rodict a odpovidaly si za né. To vede ke zlepSeni smyslu pro
povinnost a odpovédnost. Pti vstupnim Setfeni nedokéaze prekonavat prekazky, ale dokéaze
unést nezdar a prohru. Pfi vystupnim Setfeni dokaze prekonat prekazky, unést nezdar
a prohru. Ucitel vede déti, aby si v nesnazich umély poradit a zvolit si vlastni postup
feSeni. Pfi vstupnim Setieni respektuje, Ze je tfeba udrzovat potadek ve vlastnich vécech
i ve spolecnych prostorach, ale nékdy na to zapomina. Pii vystupnim Setfeni udrzuje
potéadek ve vlastnich vécech a spolecenskych prostorach. Ke zlepSeni dopomohl bodovaci

systém, ktery déti motivuje k pofadku ve tfid¢ a v Satné.

Praceschopnost, koncentrace pozornosti pri
zamérnych ¢innostech

3
2
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0
Zajem o pracovni Soustredénost Samostatnost Vytrvalost Pracovni navyky
¢innosti
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Graf 71: Prdceschopnost, koncentrace pozornosti pri zamérnych cinnostech — zik ¢. 8

Praceschopnost, koncentrace pozornosti pri zimérnych ¢innostech:

Pti vstupnim Setfeni neprojevuje zdjem o Cinnosti pracovniho typu, radéji si hraje.
Pti vystupnim Setfeni projevuje velky zajem o ¢innosti pracovniho typu. Pfi vstupnim
Setfeni se dokaze soustfedit jen kratkou chvili. Pfi vystupnim Setieni se dok4ze soustfedit
delsi dobu. Soustedéni efektivné trénuji pomoci ¢teni a dopliiuyjicich tkolu. Pfi vstupnim
1 vystupnim Setfeni projevuje samostatnost, a i kdyz si obcas nevi rady, vzdy si sam né&jak
poradi. Pii vstupnim Setfeni vydrzi pracovat v klidu, ale jeho vytrvalost je slaba. Pti

vystupnim Setfeni dokdze vydrzet pracovat v klidu a je vytrvaly.
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Sebeobsluha
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Graf 72: Sebeobsluha — zdk ¢. 8

Sebeobsluha:

Pfi vstupnim 1 vystupnim Setfeni je zodpovédny za v€asné chozeni na toaletu a ma
osvojené zakladni ndvyky souvisejici s pouzivanim toalety. Umi si samostatné umyt ruce,
obliCej, utfit se a vycistit zuby. Pozna, kdy je tfeba si umyt $pinavé ruce, usta. Vcas
spravné a samostatné pouziva kapesnik. Pfi kaSlani ¢i zivani si zakryva Gsta rukou. Pfi
vstupnim 1 vystupnim Setfeni pozna své obleCeni a rozliSuje mezi pfedni a zadni ¢asti
odévu. Samostatné se oblece, vysvlece, zapne si knofliky. Slozi a uloZi véci na piislusné
misto a obraci odév, kdyz je naruby. Zavaze si tkanicky. Pii vstupnim i vystupnim Setfeni
spravné drzi 1zici a pouziva ptibor. Nachysta si véci na tac a donese jej ke stolu. Béhem
celého jidla sedi u stolu, ale ¢asto mluvi s kamarady a vyruSuje ostatni. Samostatné si

nalije napoj ze dzbanu a po dojedeni jidla odnese nadobi na ptislusné misto.
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7 Vyhodnoceni vysledki vystupniho Setieni

Jak probiha adaptace ditéte v dané $kole vybranych zZakai.

V ramci adaptac¢niho procesu byly stanoveny uréité body a podminky, které byly
nutné v prubc¢hu celého adaptacniho procesu dodrzovat. Pokud by tyto podminky
v adaptacnim procesu byly stanoveny S$patné, mohly by byt Zaci v adaptacnim procesu
neuspesni. Adaptace probiha plynule, a to hlavné z diivodu, ze déti v tomto véku jsou
velmi aktivni a velmi radi se zapojuji do novych &innosti. Casto se déti predhangji ve
svém aktivnim pfistupu pii feSeni otazek, prikladi a ukoli. Co se tyce hodnoceni déti
v adaptacnim procesu, mélo by byt stanoveno tak, aby v détech neprobouzelo negativni
ptistup dalsi ¢innosti, naopak je povzbuzovalo k lepsi ¢innosti. Pokud zaci byli hodnoceni
pozitivng, ¢asto sami prichazeli S novymi napady, které pak vyuzili v dalSich ¢innostech
navaznych pii vyuce. Podminky k adaptaci byly ptivétivé, jelikoz déti se mezi sebou
vzajemné znaly a védély co od sebe ocekavat. Pro déti byla velkd zména v prostedi,
jelikoz jejich matetska Skola byla mald a neméli moznost spoluprace a komunikace
s vrstevniky. UCcitel v zakladni Skole nenarusil spravnou adaptaci, jelikoz déti k nému
brzy ziskaly kladny vztah a ucitel s nimi travil celé vyucovani. Kazdému ditéti trvala
adaptace rozdilnou dobu, velmi zaleZelo, z jaké rodinného prostiedi vychazeji, jak k nim

rodice ptistupuji, jaké maji na n€ naroky a jakou dité potiebuje pozornost.
Jaké jsou ziskané zkuSenosti ulitelii se Skolni zralosti.

Dotazovani ucitelé odpovidali na otazky tykajicich se zkuSenosti a vysledkl
adaptac¢niho procesu viceméné shodné. VSechny jejich zkuSenosti jsou kladné a Casto
zalezelo na danych ucitelich, jejich odbornosti a zaméfeni. Vyucujici se setkali
1 s negativnimi pfistupy déti k adaptaci, ale vzdy zélezelo na individudlnim ptistupu
ucitele k zdkiim a naopak. Ucitelé v matefské a zakladni Skole maji rizné piistupy ke
Skolni zralosti. V matetské Skole pracuji s ditétem jiz od utlého v€ku a na kritéria Skolni
zralosti se zamé&fuji vice do hloubky a postupné je rozviji. Kritéria skolni zralosti rozviji
pomoci pracovnich listii, her, cvi¢eni a nejvice Gerpaji z knihy Skolni zralost: Co by mélo
umét dité pred vstupem do $koly od Bednafové, Smardové. Naopak v zakladni $kole
u Skolni zralosti ucitel rozviji pfedevSim urcita kritéria, kterda pomohou ditéti v uceni
Cteni, psani a pocitani. Na rozvoj prvka Skolni zralosti nema ucitel na zakladni Skole

takovou ¢asovou dotaci jako ucitel v matei'ské Skole. Zamétuje se predev§im na zrakovou
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a sluchovou analyzu a syntézu a rozvoj grafomotoriky. Tyto prvky procvicuji predevsim
pomoci pracovnich listd, her a pti rozvoji grafomotoriky vyuzivaji stiraci tabulku s fixem,

pomoci které se ruka uvolni a spravné se procvi¢i uvoliovaci cviky.
Jaka je uroven grafomotorickych prvki u zaki 1. tfidy.

Co se tyc€e urovné grafomotorickych prvki, daji se vysledovat docela velké rozdily
i Sikovnéjsi. Chlapci se z pocatku také snazili, ale pozdé&ji ztratili trpélivost a byli
spokojeni i shor§imi vysledky. Bylo by vhodné vytvaret pro chlapce kratsi
a motivovangjsi cviceni. Velmi také zalezelo na posloupnosti grafomotorickych prvka,

zpisobu procvic¢ovani a ¢asové dotaci.
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Zavér

Prechod déti z matetské skoly na zakladni skolu je dulezitym meznikem v jejich
zivot¢ a kazdé dité tento proces proziva odlisn¢€. Dilezité pii1 adaptaci jsou individualni
schopnosti a dovednosti zaka, osobnost uditele, ktery pomaha ditéti pii adapta¢nim
procesu, a zejména rodina ditéte, ktera ditéti poskytuje vzorce chovani a rodinné zazemi.
U mnoha zaka se mohou v pribéhu procesu adaptace objevit problémy a obtize, které je

nutné respektovat a pristupovat k nim individualne.

Cilem této diplomové prace bylo popsat, jak probihd adaptace na Skolni prostredi
Vv kontextu Skolni pfipravenosti ditéte pti zahdjeni povinné Skolni dochazky. V této
souvislosti jsme se orientovali na samostatnost ditéte, komunikaci, spolupraci, zvladani

odlouceni od rodiny, akceptace Skolnich pravidel a praceschopnost.

Teoretickd ¢ast charakterizuje v prvni kapitole vyvoj ditéte predSkolniho veku.
Druh4 kapitola vymezuje pojem Skolni zralost a Skolni pfipravenost. Tteti kapitola se
zabyva ptedskolnim a primarnim vzdélavanim s propojenim kurikuldrnich dokument.
Ctvrta kapitola popisuje proces adaptace, adaptacni obtize a spolupraci mezi rodinou

a Skolou.

Empiricka ¢ast pomoci kvalitativniho vyzkumu zjisStovala prubéh adaptace na
Skolni prostfedi v kontextu Skolni pfipravenosti ditéte pii zahdjeni povinné Skolni
dochazky. Vyzkumné Setfeni probihalo nejprve v matetské Skole, kde se zjistovala
uroven Skolni zralosti a pfipravenosti vybranych déti, u kterych pozdé&ji probehlo Setfeni
1 po jejich nastupu do prvni tfidy zékladni Skoly. Vyzkumné Setieni ukdzalo, Ze adaptace
déti na zakladni Skolu probéhla spravné, nebot’ u nich nebyly zjiStény adaptacni obtize,
tim lze konstatovat, Ze hlavni 1 dil¢i cile diplomové prace byly naplnény. U vétSiny
chlapcii byly zjiStény drobné problémy s grafomotorickymi prvky zplsobené nizkou
mirou soustiedénosti, vytrvalosti a peclivosti. Tuto problematiku Ize podpofit spravnou

motivaci, ktera dit€ povzbudi k lepSimu vykonu.

Diplomovéa prace muize byt piinosem pro rodic¢e piedSkolakt, ale i pro mateiské
Skoly. Mohou zde nalézt informace o Skolni zralosti a pfipravenosti, které jsou dalezité

pro spravnou adaptaci ditéte na zakladni Skolu.
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