Univerzita Hradec Kralové

Pedagogicka fakulta

Ustav primérni, preprimérni a specialni pedagogiky

Mapovani diivodii selhavani péstounské péce

Autor:

Studijni program:

Vedouci prace:

Oponent prace:

Hradec Kralové

Bakalarska prace

Anezka Skodova

Specialni pedagogika

Magr. et Mgr. Katefina Krupkova
Mgr. Zuzana Truhlafova, Ph.D.

2024



ae Univerzita Hradec Kralové
Pedagogicka fakulta

Zadani bakalairské prace

Autor: Anezka Skodova

Studium: P20K0373

Studijni program: B0O111A190019 Specialni pedagogika

Studijni obor: Specialni pedagogika

Nazev bakalafské prace: ~ Mapovani diivodii selhavani péstounské péce
Nazev bakalaiské prace A]:  Understanding reasons of failing Fostering Care

Cil, metody, literatura, predpoklady:

Bakalaiska prace se zaméruje na divody, které mohou vést k predéasnému ukonéeni péstounské
péce, tedy pired dosazenim zletilosti ditéte. Teoreticka ¢ast blize specifikuje péstounskou pédi, jeji
déleni i zptasoby, jakymi je zprostiredkovana. Prace dale pojednava o zménach sebepojeti ditéte,
psychickych problémech péstounskych déti, ale také o vlivu déditnosti a mozZnych davodech
selhavani péstounské péce pred dosaZenim zletilosti ditéte v péstounské pééi. Vyzkumna &ast
vychazejici z kvalitativniho vyzkumneého Setieni, piredstavuje konkrétni davody vedouci k
selhavani péstounské péce pired dosaZenim zletilosti déti.

FISCHER, Slavomil a Jifi SKODA, Jifi. Specilni pedagogika: edukace a rozvoj osob se somatickym,
psychickym a socialnim znevyhodnénim. Vyd. 1. Praha: Triton, 2008. 205 s. [SBEN 978-80-7387-
014-0.

MARXTOVA M., MARECKOVA M. Déti s psychiatrickou diagnézou. Praha: Vzdélavaci institut
ochrany deti, 2007. ISBN 978-80-86991-15-3.

ZEZULOVA, Dagmar. Péstounska péce a adopce. 1. Praha: Portdl, 2012. ISBN 978-80-262-0065-9.

KOVALCIKOVA, Monika. Divody navraceni z ndhradni rodinné péée. Pravo a rodina, 2010, 12(9),
s. 17-21.ISSN 1212-866X.

VAGNEROVA, Marie. Psychicky vivoj ditéte v nihradni rodinné pééi. Praha: Stfedisko nahradni
rodinne péce, 2012, 181 s. ISBN 978-80-87455-14-2.

Zadavajici pracoviste: Ustav primarni, preprimarni a specialni pedagogiky,
Pedagogicka fakulta

Vedoucl prace: Mgr. et Mgr. Katefina Krupkova

Oponent: Mgr. Zuzana Truhlafova, Ph.D.

Datum zadani zavérecné prace: 9.12.2021



Prohlaseni

Prohlasuji, Ze jsem bakaldiskou praci na téma Mapovani divoda selhdvani péstounské
péce vypracovala pod vedenim vedouci mé prace Mgr. et Mgr. Katetiny Krupkové

samostatné a uvedla jsem vSechny pouzité prameny a literaturu.

V Hradci Kralové dne 22.4.2024 .
Anezka Skodova



Podékovani

M¢ podékovani patii vedouci mé prace Mgr. et Mgr. Katefiné Krupkové za odborné
vedeni, trpélivost a ochotu, kterou mi v pribéhu zpracovani této bakalarské prace

vénovala.



Anotace

SKODOVA, Anezka. Mapovéni diivodi selhavani péstounské péée pred zletilosti
ditéte. Hradec Kréalové: Pedagogickda fakulta Univerzity Hradec Kralové, 2024.
56 s. Bakalatska prace.

Bakalaiska prace se zabyva divody selhavani péstounské péce. Cilem prace
je identifikovat nejcastéjsi ditvody selhdvani péstounské péce a v ndvaznosti na zjisténé
vysledky empirického Setfeni formulovat doporuceni pro praxi. V teoretické Casti
je popsana charakteristika péstounské péce, jeji legislativni vymezeni, formy péstounské
péce a zprostiredkovani péstounské péce. V dalsi kapitole je vymezeno dité v péstounské
péci, specifika ditéte v péstounské péci, potieby déti v péstounské péci a identita takového
ditéte. V posledni teoretické kapitole jsou nastinény divody a cetnost selhavéani
pestounské péfe a moznosti prevence selhdvani péstounské péce. Cilem vlastniho
kvalitativniho vyzkumného Setfeni bylo urcit faktory na strané ditéte, péstounti

a pomahajicich subjekti, které¢ vedou k pred¢asnému ukonceni péstounské péce.

Klicova slova: dit¢, rodina, organizace, péce péstounska, selhani



Annotation

SKODOVA, Anezka. Mapping the reasons for foster care failure before the child's
majority. Hradec Kréalové: Faculty of Education, University of Hradec Kralové, 2024.
56 pp., Bachelor thesis.

Bachelor thesis on the reasons for foster care failure. The aim of the thesis is to
identify the most common reasons for foster care failure and to formulate
recommendations for practice in relation to the findings of the empirical investigation.
The theoretical part describes the characteristics of foster care, its legislative definition,
forms of foster care and mediation of foster care. The next chapter defines the child in
foster care, the specifics of the child in foster care, the needs of children in foster care and
the identity of such a child. The last theoretical chapter outlines the reasons and frequency
of foster care failure and the possibilities of preventing foster care failure. The aim of the
actual qualitative research investigation was to identify factors on the part of the child,
foster carers and helping agents that lead to premature termination of foster care.

Keywords: child, family, organization, foster care, failure



Prohlaseni

Prohlasuji, Ze bakalarska prace je ulozena v souladu s rektorskym vynosem ¢. 13/2022
(Rad pro nakladdni s bakalaiskymi, diplomovymi, rigoréznimi, dizertaénimi

a habilitacnimi pracemi na UHK).



Obsah

L6507 OO 9
1 Charakteristika pEStounsKe PECE.........cueriiiiiiiiiiiiic e 10
1.1  Legislativni vymezeni pestounskeé pece........coovvmiiiiniiiiiiiiiiiiieiieee 11
1.2 DAVKY PEStOUNSKE PECE......oiviiriiiiiiiiiiiiiiisie e 12
1.3 Formy peStoUNSKE PECE......ccueiiiiiriiiiiiiiiitieie e 13
1.4 Zprostfedkovani pEStOUNSKE PECE........ooviriiiiriiiiiiiiiiiieci e 15
2 Dit€ v PESTOUNSKE PECT ..vvvviiiiiiiiiii ittt 18
2.1  Specifika déti v pEStounske PECi........ccviiiiiiiiiiiiiiiiiecee e 18
2.2 Potieby déti v peStounske PeCi.......oovvriiiiiiiiiiiiiiiiiiei e 20
2.3 Identita d€ti v pEStOUNSKE PECT...ovvriiiiiiiiiiieiiiie et 21
3 Selhavani pEStOUNSKE PECE......cccuiiiiiiiiiiii e 23
3.1 Cetnost a diivody selhdvani pEStounské PEEE ........crvvrvrrrrererrerererereerisrernennns 24
3.2 MozZnosti prevence selhavani péstounskeé peCe.......oovvmmiiiniiinniiniiiieiineenns 25
3.3 Dopady selhani péstounské péce na dit..........ccocveiieiiiiiiiiiiiieni e 27
4  Empirickeé Setfeni zaméfené na diivody selhdvani péstounské péce............ocvennnn, 29
4.1  Cil vyzkumného Setfeni a vyzkumné otazky .........cccoceviiiiiiiiiiiiiiciiics 29
4.2  Metodika kvalitativniho vyzkumného Setfeni...........cccocoeriiiiiiiiiiieneeee 29
4.3  Charakteristika vyzkumného Souboru ............ccoovvviiiiiiiiiiis 31
4.4  Interpretace vysledkil vyzkumného Setfeni..........cccovviiiiiiiiiiiiiiiciii, 32
45  Diskuse vysledkil a dOporuceni pro praxXi........ccocvecvereerenieeneenesieeseesesnenneas 41
ZLAVET .ottt bR bR b bRt R e a bbb h et ne s 47
Seznam pouZitych ZArOJl........coiiiiiiiiiii 48
SEZNAM TADUIEK ...t 52

PHILORY ..o eeee e s e e eeeeeees e s e s eee e s eeeee s eeee e 53



Uvod

Détstvi by mélo byt st'astné. I v zivoté déti se objevuji starosti, strachy a problémy,
kterym musi Ccelit. Jestlize se vsak ditéti dostavd milujiciho, respektujiciho
a podporujiciho rodinného zazemi, 1ze je vétSinou bez vétsich potizi a nasledki zvladnout.
V ptipadé¢, ze se ditéti nedostava pottebného zazemi v rodin€, byva umisténo do Ustavni
nebo nahradni rodinné vychovy. Za nejvhodnéjsi formu nahradni rodinné péce byva
povazovana péstounska péce nebo adopce.

Nalezeni nového domova pro dit€ v podobé nahradni rodiny ale nemusi vzdy
naplnit piivodni o¢ekavani. Existuji ptipady, kdy péstounska péce selze a dité se vraci
zpét do ustavni péce. Dopady této zkuSenosti na dit€ mohou byt velmi zdvazné. Je proto
dalezité zaméfit se na faktory, které k selhdvani péstounské péce vedou. Tato
problematika je predmétem piedlozené bakalaiské prace, jejiz cilem je identifikovat
nejcasteéj$i divody selhavani péstounské péce a v navaznosti na zjisténé vysledky
formulovat doporuceni pro praxi. Motivaci k volbé tématu je osobni zdjem autorky prace,
pfedev§im vSak jeho aktudlnost. Poznani hlavnich pfi¢in selhdvani péstounské péce
a porozuméni tomuto procesu je nezbytnym vychodiskem pro zavedeni zmén, které
by eliminovaly rizika pfed¢asného ukonceni péstounské péce.

Prace je koncipovana jako teoreticko-empiricka. V ramci prvni kapitoly je nejprve
struéné predstavena péstounska péce. Jeji legislativni ukotveni, existujici formy
péstounské péce a nastinén je proces zprostiedkovani péstounské péce. V druhé kapitole
je popsano dité v péstounské péci. Jeho specifika, potfeby a identita v péstounské péci.
Zminény jsou hlavni potfeby déti v péstounské péci a pojednano je o fenoménech, jakymi
jsou attachment, citova deprivace, profesionalni rodicovstvi ¢i budovani identity ditcte
v péstounské péci. Ve tieti kapitole je vénovana pozornost samotnému selhavani
péstounské péce, moznostem prevence a té¢Z dopadiim predcasného ukonceni pestounskeé
péde na dité. Ctvrta kapitola se zabyva samotnym empirickym Setfenim, které bylo
provedeno kvalitativni formou pomoci polostrukturovanych rozhovord. Cilem
empirického Setfeni je urcit faktory na strané ditéte, pé€stount a pomahajicich subjekta,
vedouci k pfed€asnému ukonceni péstounské péce. K analyze ziskanych dat bylo uzito
oteviené kodovani zakotvené teorie. Ziskané vysledky jsou Vv diskusi vztazeny k hlavni
vyzkumné otazce a dil¢im vyzkumnym otdzkdm. V ndvaznosti na zjisténé vysledky jsou
v praci formulovédna doporuCeni pro praxi, uréend pro odborniky pomadhajici

péstounskym rodindm a téz samotnym péstounim.



1 Charakteristika péstounské péce

V prvni kapitole teoretickych vychodisek je popsdna zakladni charakteristika
péstounské péce. Jeji legislativni vymezeni, piiblizeni jednotlivych forem péstounské
péce. Dale je v kapitole uvedeno, jak probiha zprostiedkovani péstounské péce.

Péstounska péce je ndhradni rodinné péce, v niz je za vychovu ditéte zodpovédny
pestoun. Vznika na zaklad¢ rozhodnuti soudu, ktery ji také jako jediny muze zrusit.
Jestlize o zruSeni péstounské péce pozada péstoun, soud mu musi vyhovét. Dité miize byt
sveéteno do péce 1 jednotlivei, podminkou neni ani manzelstvi, ani partnersky vztah.
Davky péstounské péce jsou agendou uradu prace. (Stredisko ndhradni rodinné péce,
2023)

Svéfenim ditéte do péstounské péce nezanikaji prava biologickych rodict,
coz se tyka i kontaktu s ditétem, které bylo svéfeno do péstounské péce. Tento kontakt
je dulezity i pro dité, s ohledem na formovani identity a téz udrzeni ¢i prohloubeni nebo
zlepseni vztahu s rodici. (Jirkova, 2021)

Péstounskd péce miize byt 1 na prechodnou dobu a biologicti rodice si mohou
zazadat o ope€tovné svereni do jejich péce. Pti svéteni ditéte do pestounské péce zlstavaji
rodi¢lim nékterd prava, ale i vyzivovaci povinnost. Vysi vyzivného stanovi rodi¢iim soud.
Soud uptednostiuje péstounskou péci realizovanou blizkymi osobami ditéte. P€stounem
miZe byt pouze osoba s trvalym bydlistém v Ceské republice, pficemz dalsim
pozadavkem je, aby péstoun skytal zaruku fadné péce o dité. Dité mlze byt svéfeno
1 do predpéstounské péce. V tomto piipade soud vykonava nad ditétem dohled. Upraveny
jsou také podminky, tykajici se spole¢né péce manzell. Péstounska péce zanika nejcastéji
zletilosti, pfipadné nabytim svépravnosti. (z. ¢. 89/2012 Sb.)

Péstouni na piechodnou dobu poskytuji specifickou sluzbu ditéti 1 rodiné
a jsou povazovani za profesionaly. Dité u nich pobyva kratkou dobu, béhem které maji
péstouni zajistit ditéti bezpecné a laskyplné prostfedi, pfipravit dit¢ na dal$i rodinu,
nebo navrat do biologické rodiny. Ma velky vyznam u déti v kojeneckém ¢i batolecim
veku, a to z dlivodu potieby mit bezpe¢ny, intenzivni vztah s druhou osobou, coz v Gstavni
péci zajistit nelze. V pripadée déti predskolniho veku je vhodnéjsi, pokud dité nenavstévuje
matetskou Skolu, ale je s péstounem v domacim prostiedi. Dospivajici vétSinou nejsou

vvvvvv

nez Ze by nebyla pro adolescenty vhodna. (Pazlarova, 2016)
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1.1 Legislativni vymezeni péstounské péce

Péstounska péce je legislativné vymezena zakonem ¢. 89/2012 Sb. obcanskym
zakonikem a zdkonem ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti.
(Stfedisko nahradni rodinné péce, 2023)

Péstounskd péce je v zakoné o socialné-pravni ochrané déti definovéana jako:
,, Osobni péce poskytovand osobou pecujici*. (z. ¢. 359/1999Sb, §47a/1a)

Péstounskda péce mize mit dvé podoby. Prvni pfedstavuje zprostiedkovana
péstounska péce, kterd existuje ve tfech formach. Jedna se o péstounskou péci
poskytovanou ditéti osobou pecujici, po doruc¢eni oznameni o vhodnosti této osoby stat
se péstounem tohoto ditéte, dale o péstounskou péci na prechodnou dobu a posledni
variantou je péstounskéd péce poskytovana sourozenci ditéte svéfen¢ho do péstounské
péce. Druhou podobou je péstounskd péce nezprostiedkovand timto zpisobem.
(z. €. 359/1999 Sb., § 47a, pism. ¢. 1)

Vymezeni nezprostiedkované péstounské péce je velmi obecné a v zakoné
o socidlné-pravni ochrané déti neni jiz blize tato podoba péstounské péce piiblizena.
Jedna se vSak o nejvice zastoupenou péstounskou péci, jak dokazuji data Nadace Sirius.
Termin nezprostifedkovana péstounska péce odkazuje na skuteCnost, ze tato forma
pestounské péce nebyla zprosttedkovana uradem. Nejéastéji se jedna o ptibuzné, a proto
byva nazyvana i jako ptibuzenské péstounska péce, coz ale neni piesné. (Lipova, Krbcova
a Tomanova, 2019)

Jak spravné podotyka MatySkova (2023), pé€stounem nemusi byt vzdy piibuzny.
Jednat se mize také o sousedku ¢i souseda, kamaraddku nebo kamarada rodi¢ii apod. Vzdy
se ale jedna o situace, kdy si péstoun sam naSel dit¢, nebo si dité naslo jeho.

V zékoné o socidlné-pravni ochran€ déti je dale vymezeno, jaka prava maji
pestouni, predevsim co se tyce finanéni podpory. Prava péstounti jsou spojena s moznosti
Cerpani trvalé nebo doCasné pomoci pii zajiSténi osobni péce o svéfene dite
ve vymezenych ptipadech, jako je docasnd neschopnost prace, narozeni ditéte, umrti
blizké osoby nebo vyfizovani nezbytné¢ nutnych osobnich zalezitosti. Jednd se také
o pravo na poskytnuti pomoci se zajiSténim celodenni péce v piipade, Ze dit€ dosdhlo
alespon dvou let, a to v rozsahu alespon 14 dnd. Péstouni maji také pravo
na zprostiedkovani psychologické, terapeutické nebo jiné odborné pomoci minimalné
jednou za Sest mésict. (z. €. 359/1999Sb.)

Péstouni maji 1 povinnosti, které vychazi ze zdkona. V souladu s vytvofenym

individualnim pldnem ochrany ditéte maji péstouni povinnost udrzovat a rozvijet vztah
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ditéte s biologickymi rodi¢i nebo jinymi blizkymi osobami, pokud soud neur¢i jinak.
Péstouni se musi vzdélavat v oblasti vychovy a péce o dité, konkrétné v rozsahu 24 hodin
v dobé 12 kalendainich mésicii jdoucich po sobé. (z. €. 359/1999 Sb.)

Tématu styku svéieného ditéte s jeho biologickou rodinou nebo jinymi blizkymi
osobami je vénovano vice pozornosti v kapitole druhé i tieti. Na tomto misté je vSak
vhodné doplnit, Ze pestoun je sice odpovédny za vychovu svéieného ditéte, ale neni jeho
zakonnym zéastupcem. Nemad tak napf. vyzivovaci povinnost. Mlize ale svéfené dité
zastupovat v ramci béznych aktivit a pfi jednéni s uUrady. Jestlize se vSak jedna
o mimoradné zalezitosti, jako je napf. vyfizeni cestovniho pasu, musi pestoun ziskat
souhlas biologického rodi¢e. Pokud rodi¢ souhlas nemtze udélit, udéluje souhlas soud.
(Nadace Sirius, 2023)

Prava a povinnosti péstountl jsou detailnéji upravena v dokumentu, ktery se jmenuje
Dohoda o vykonu péstounské péce. Tuto dohodu musi péstoun uzavitit bud’'to s organem
socialné-pravni ochrany déti, castéji se vSak jednd o doprovodnou organizaci.
(Nadace Sirius, 2023)

V obcanském zakoniku je popsan zékladni rdmec péstounské péce. V tomto
legislativnim dokumentu je namisto terminu péstounska péce uzivan pojem péstounstvi.
Uvedeno je, ze svéteni ditéte do péce péstounovi nastava v pripade, kdy se o dit€¢ nemiize
starat Zadny z rodicl ani porucnik, pficemz péstounska péce ma vzdy prednost pied péci
ustavni, tj. napf. pobytem v détském domove. Explicitng je téZ v obanském zakoniku
uvedeno, ze dité svéfené¢ do pestounské péfe ma pomdhat v péstounské domdacnosti
a pokud ma vlastni pfijem, mé péstouniim piispivat na uhradu spole¢nych potieb rodiny.

(z. & 89/2012 Sb.)

1.2 Davky péstounské péce

Déavky péstounské péce zahrnuji prispévek na thradu potieb ditéte, odménu
pestouna, ptispeévek pii prevzeti ditéte, ptispévek na zakoupeni osobniho motorového
vozidla a ptispévek pii péstounské péci. Davky péstounské péce zohlediuji narocnost této
péce a slouzi primarné k zajisténi zakladniho hmotného zabezpeceni ditéte. VySe
ptispévku na uhradu potieb ditéte se odviji od véku ditéte a od jeho ptipadného postiZzeni,
resp. stupni zavislosti na pomoci jiné fyzické osoby. Narok na odménu péstouna ma jak
osoba pecujici, tak i osoba v evidenci. Jestlize péstounskou péci vykonavaji manzelé,
narok na odménu péstouna ma jen jeden z nich. Odmeéna péstouna je vyplacena stejné

jako ptispévek na uhradu potfeb péstouna mésicné a je nasobkem minimélni mzdy,
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pfiemz vySe nasobku zavisi na poctu déti v péstounské péci a téz na stupni zavislosti
na pomoci jiné fyzické osoby. (z. €. 359/1999 Sb.)

Ptispévek pii péstounské péci je poskytovan v piipadé nezprostiedkované
pestounské péCe. Vyse tohoto piispévku je dana soucCinem castky Zivotniho minima
jednotlivce a koeficientu 1,8. Prispévek pii prevzeti ditéte je jednordzovy, odviji
se od ve&ku ditéte. Prispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla je uréen pro
pestouna, ktery ma v péci alesponn tfi déti. Maximalni vySe ptispévku je 100 000K¢.
Pomérnou ¢astku musi péstoun vratit, jestlize prestal byt péstounem nebo viiz proda,
daruje apod. Pé&stouni jsou povinni vesSkeré podstatné zmény, souvisejici s vykonem

péstounské péce, ohlasit do 8 dni krajské pobocce tradu prace. (z. ¢. 359/1999 Sb.)

1.3 Formy péstounské péce

Jak jiz bylo uvadéno v piedchozi kapitole, zakladni déleni péstounské péce se tyka
rozdeleni péstounské péfe na zprostiedkovanou a nezprostfedkovanou. MatySkova
(2023) vysvétluje, Ze se jedna o neddvnou zménu, ktera nastala v navaznosti na novelu
zakona ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti. Novelu tohoto zdkona
piipravovalo Ministerstvo prace a socialnich véci (MPSV) jiz del$i dobu. Ptipravena byla
v poloviné roku 2020, ovSem ve Sbirce zakont byla publikovéana az v roce 2021. Zmény
tedy nastaly aZ v roce 2022. Do té doby méli vSichni dlouhodobi péstouni ndrok
na odménu péstouna. Od roku 2022 pobiraji péstouni, ktefi maji dit€ v nezprostiedkované
péstounské péci, namisto odmény péestouna piispeévek pii pestounské péci. Zvlastni
podkategorii u nezprostiedkované péstounské péce jsou prarodice, ktefi pobiraji
téz prispévek pii pestounské péci, ale v nizsi vysi, nez je tomu v piipad¢ ostatnich
pestount nezprostiedkované péstounské péce. U nezprostiedkované péstounské péce
musi péstoun soudu doloZit, Ze jeho péce o dit€¢ neni zjevné bezdivodna, coZ znamena,
ze je nutné dolozit, Ze se nejednd pouze o zpisob, jak Cerpat ptispévek pii péstounské
péci, aniz by tato péce skutecné probihala. Péstoun musi dolozit, Ze se biologicti rodice
skutecné¢ nemohou nebo nechtéji o dit¢ starat. V disledku novely zakona
o socialné-pravni ochran¢ déti musi pé€stouni ve zprosttedkované péstounskeé péci dolozit
oznameni o vhodnosti.

Dle MPSV (2021) neni pfedepsédna forma doloZeni tohoto ozndmeni. VétSinou
se jedna o dokument vydany pfislusnym krajskym ufadem. V minulosti toto ozndmeni
vydavalo i MPSV a obecni tGfady. Lze dolozit i tyto dokumenty, ale zvlast ke kazdému

ditéti, svéfenému do péstounské péce.

13



Tyto dvé formy péstounské péce odlisuje predevsim financni podpora péstountim.
Odména pro péstouna se odviji od minimalni mzdy, zatimco ptispévek pii péstounské
péci se odviji od zivotniho minima. Odména pro péstouna je pojiméana jako piijem
ze zavislé Cinnosti. Stat plati za péstouna zdravotni 1 socidlni pojisténi, coz se netyka
nezprostfedkované péstounské péce, u niz je prispévek pii péstounské péci koncipovan
jako socidlni davka. U nezprostiedkované péstounské péce si navic nemulze péstoun
odecist danové slevy. (MatySkova, 2023)

Rozdil mezi t€émito formami péstounské péce se tyka také procesu zprosttedkovani,
ktery péstouni v nezprostiedkované péstounské péci neabsolvuji, tj. nedochdzi ani
k odbornému posouzeni jejich osoby, ani se jich netykd odborna pfiprava.
(Lipova, Krbcova a Tomanova, 2019)

Nezprostfedkovand péstounska péce pievazuje, pfiemz nejvice je v ramci
ni zastoupena piibuzenska péstounska péce. V roce 2017 vykonavalo péstounskou péci
celkem 12 351 osob. Piibuzenska péstounska péfe byla zastoupena v 68 %
(celkem 8 343 osob), dlouhodobou péstounskou péci vykonavalo 25 % péstount
(celkem 3 108 osob), péstounskd péce na prechodnou dobu byla zastoupena jen v 7 %
(900 osob). (Lipova, Krbcova, Tomanova, 2019)

K 31. prosinci roku 2022, coz je nejnovéjsi statisticky piehled dostupny
na webovych strankdch MPSV, bylo v péstounské péci celkem 12 268 déti, coz naznacuje
oproti roku 2017 mirné snizeni. Z tohoto poctu bylo svéteno do péstounské péce osobé
blizké nebo piibuzné 9 080 déti, tj. 74 % déeti. V péstounské péci na pirechodnou dobu
bylo k témuz datu 535 déti. (MPSV, 2023 a)

Péstounskd péce na pfechodnou dobu plni institut krizového nebo prechodného
umisténi ditéte mimo vlastni rodinu. Na zaklad¢é navrhu orgénu socialné-pravni ochrany
déti mize soud svéfit dité do péstounské péce na prechodnou dobu osobam, zatfazenych
v evidenci vedené krajskym ufadem, a to na dobu, po kterou nemtize rodi¢ ze zavaznych
diavodu vychovavat. Jedna se o piipady, kdy rodi¢ nemuze dit€ vychovavat ze zdravotnich
divodl ¢i vykonu trestu odnéti svobody, nebo na dobu, nez daji rodi¢e souhlas
s osvojenim, pfipadné na dobu do pravomocného rozhodnuti soudu o tom, Ze neni tieba
souhlasu rodi¢ti k osvojeni. Soud stanovuje péstounskou péci na prechodnou dobu
predbéznym opatfenim. (Bubleova et al., 2021)

Zamérem pestounské péce na pirechodnou dobu je, aby dit€¢ nemuselo byt umisténo
do tustavni vychovy, nez se pro né& najde jiné, trvalej$i feSeni. Prechodnd péce

na pfechodnou dobu existuje od roku 2006, ale aZ do roku 2013 nebyla témé&f vyuzivana,
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nebot’ nebylo dostate¢né zajisténo socidlni a finanéni zabezpeceni péstouni. V roce 2013
nastala novela zdkona o socialné-pravni ochran¢ déti, ktera zlepSila podminky pro tuto
formu péstounské péce. Jiz béhem prvniho roku se v péstounské pééi na prechodnou dobu
ocitlo 200 déti. (Pazlarova, 2016)

Péstouni pro péstounskou péci na prechodnou dobu jsou vedeni krajskym ufadem
v evidenci osob, do které se zajemci hlasi prostfednictvim obecniho uradu. Nutné
je odborné posouzeni osobnosti zadatele. Soud kazdé tfi mésice musi prezkoumat, zda
stale plati ditvody pro pokracovani v péstounské péci na prechodnou dobu. VéEtsinou
se vychdzi ze zpravy od organu socidlné-pravni ochrany déti. Péstounskd péce
na prechodnou dobu miiZe trvat maximaln¢ jeden rok. (zakon ¢. 359/1999 Sb.)

Existuje také pfedpéstounska péce. Jedna se o ptipady, kdy je dité v Gstavu, zafizeni
pro déti vyzadujici okamzitou pomoc nebo v péstounské péci na prechodnou dobu. Mize
jit 1 o dité, které neni v ustavni vychove, ale rodic¢e s péstounskou péci souhlasi. Dité
je tak svéfeno do péce zajemct o péstounskou péci, kteti spliuji kritéria.
O predpéstounské péci rozhoduje také soud, ktery mulze svéfit dit€ zajemcim
o péstounskou péci. Doba je stanovena s ohledem na okolnosti pfipadu. Nejdéle
do 3 mésict musi byt zahajeno fizeni o svéteni ditéte do péstounské péce. Soud nad jejim

pribéhem vykonava dohled. (MPSV, 2023 b)

1.4 Zprostiedkovani péstounské péce

Zprostiedkovani péstounské péfe smi provadét pouze organ socidlné-pravni
ochrany déti a spociva ve vyhledavani déti, kterym je zapotiebi zajistit péci v ndhradnim
rodinném prostiedi, ve vyhledavani vhodnych péstounil, v odborné ptipravé péstounti
a ve vybéru konkrétniho péstouna pro konkrétni dité. (z. €. 359/1999 Sb.)

Cely proces vybéru vhodného péstouna probiha jako sled dil¢ich krokti. Zajemce
musi podat Zzadost o zprostfedkovani ndhradni rodinné péce obecnimu ufadu obce
s rozSifenou pusobnosti. Obecni Ufad shromazdi veskeré potifebné podklady, provede
socialni Setfeni v rodin€ zadatele a zaloZi spisovou dokumentaci o Zzadateli, kterou
neprodlend postoupi krajskému tfadu. Zadatele nasledné posuzuje krajsky ufad, ktery
v ptipadé kladného posouzeni zatadi zajemce do evidence a posoudi a zhodnoti odbornou
pfipravu péstouna k pfijeti péstounského ditéte do rodiny. Krajsky ufad poté vybira pro
déti v evidenci vhodné péstouny, pficemz je vychdzeno i z evidenci jinych krajt.
Pti nalezeni vhodného péstouna a ditéte nasleduje navazovani kontaktu s ditétem. Jestlize

ma jedinec zajem o péstounskou péci u daného ditéte, poda navrh soudu na svéteni ditéte
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do predpéstounské péce, a to nejpozdéji do 30 dnti ode dne, kdy obdrzel oznameni, ze byl
vybran jako vhodny péstoun. (Bubleova et al., 2021)

U péstouna se posuzuje jeho zdravotni stav, vCetné zhodnoceni rizika zhorSeni
zdravotniho stavu v dlouhodob¢jsim horizontu. Toto zdravotni posouzeni provadéji Iékari
urCeni pfislusnym krajskym ufadem. Vychazi se i ze zprav praktického 1ékaie
a ze zprav lékaiti specialistil, jestlize je jedinec v jejich péci, coz se tyka napi. péce
psychiatrické, u které je nutné aktualni vysetfeni. Vylouceni jsou jedinci s omezenou
fyzickou nebo psychickou vykonnosti a osoby socialn¢ problematické. Nasleduje
psychologické vysetieni, v némz je kladen diraz na zjisténi, zda je jedinec zpusobily stat
se péstounem a téz do jaké miry mize aktualné pievzit dit€ do péstounské péce. Posuzuje
se i rodinna situace. Psychologické vySetieni by mélo byt komplexni, s uzitim riznych
diagnostickych metod. Vysledkem je pisemnd zavére¢nd zprava. Kromé piipadné
psychopatologie je ptihlizeno k v€ku Zadatele. Problematicky je vék péstouna nad 50 let,
nebo vékovy rozdil, ktery je mensi nez 20 let a vyssi nez 40 let oproti péstounskému
ditéti. Ptihlizi se 1 k historii partnerskych vztaht (jaké mél jedinec partnerské vztahy).
Rizikovy je zdjemce, kterému se jiz potieti rozpadl dlouhodoby vztah, ktery Zije
v problematickém partnerském vztahu nebo ktery dosud navazoval pouze kratké
partnerské vztahy. Podobné jsou rizikova traumata v osobni historii zijemce.
Zcela nevhodny je jedinec, ktery selhal v péci o vlastni déti. (Pazlarovéa, 2016)

Ptipravné kurzy budoucich péstountt zajistuje piisluSny krajsky tfad,
nebo povéiené osoby. Cilem piipravy je zprostfedkovat péstouniim realny nahled na to,
co péstounska péce obnasi, jaka jsou specifika déti, jaké naroky jsou kladeny na péstouny,
resp. celou rodinu, s jakymi potizemi se Ize setkat a jak je nasledné fesit apod. Péstoun
by si mél v rdmci pfipravy ujasnit, jaké jsou jeho ofekéavani a jaké dité chce ptfijmout.
Péstouni maji moZznost konzultovat problematiku s odborniky, ale téZ péstouny, ktefi jiz
maji s pestounskou péci dlouhodobéjsi zkuSenost. Od péstouna se také ocekava,
zZe se bude v této oblasti vzdélavat i sam. (Bubleova et al., 2021)

Kazdy péstoun musi absolvovat tuto pfipravu minimalné v rozsahu 48 hodin.
U péstounské péce na prechodnou dobu se jednd o dobu delsi, v rozsahu alespont 72 hodin.
Jestlize jedinec v minulosti pfipravu absolvoval, miize byt zkricena. VéEtSinou
je zajistovana psychology a socialnimi pracovniky, se specializaci na ndhradni rodinnou
vychovu. Piiprava Zadateli probiha individualné nebo v malych skupinach. Krajsky urad

zajiStuje piipravu déti v rodin€. (Pazlarova, 2016)
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Lze doplnit, Ze cely proces piipravy a odborného posouzeni zadatelii je velmi
dalezity a nemél by byt podcenén, nebot' nedostate¢nad ptiprava a vybér budoucich
pestount muze byt vyznamnym faktorem selhani péstounské péce.

Diulezité okolnosti vykonu péstounské péce obsahuje dohoda, kterou uzavird
péstoun nejpozdeji do 30 dnit ode dne nabyti pravni moci rozhodnuti ptislusného organu
o svéteni ditéte do péce, pfiCemz dohoda musi byt v souladu s individualnim planem
ochrany ditéte. Jestlize je dohoda uzaviena s povéfenou osobou (doprovazejici
organizaci), musi tato strana kazdych Sest mésicti podavat obecnimu ufadu s rozsifenou
pusobnosti zpravu o pribéhu péstounské péce a plnéni dohody. Obecni Gfad miize
ve vybranych ptipadech (zdvazné nebo opakované poruSovani povinnosti, mareni
sledovani napliiovani dohody, odmitnuti piijeti ditéte) dohodu vypovédét. Péstoun nebo

osoba v evidenci ji mize vypoveédét bez udani davodu. (z. ¢. 359/1999 Sb.)
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2 Dité v péstounské péci

Druhéd kapitola prace popisuje specifika déti v péstounské péci. Pozornost
je vénovana tématim attachmentu, identity ditéte a kontaktu s biologickou rodinou.

Do péstounské péce prichazeji déti z nefungujicich rodin nebo z Gstavni péce,
tj. z kojeneckych ustavii a détskych domovi. Ceska republika je jednou z mala
evropskych zemi, v nichz je dosud mozné umistovat do tstavni vychovy i1 déti mladsi
tii let. Od roku 2025 to vSak jiz nebude mozné. Umisténi ditéte do kojeneckého tstavu
vede K citové deprivaci, ktera dité vyznamné poznamenava. (Postranecka, 2023)

Pugnerova uvadi, ze do péstounské péce jsou sveéfovany starsi déti, které nejsou
vhodné pro adopci, nebot’ napt. nejsou zcela zdravé, jsou jiného etnika. Pro sourozenecké
skupiny je Zzadouci, aby do ndhradni rodinné péce odesli vSichni sourozenci.
(Pugnerova, 2016)

Fico v souvislosti s tim uvadi termin ,,rézko umistitelné deti*“, K nimz fadi velké
sourozenecké skupiny, déti majici zkuSenost s drogovou zavislosti, déti tyrané
¢1 zneuzivané, déti s tézkym zdravotnim postizenim nebo znevyhodnénim, s duSevnimi
poruchami, ve véku 10 a vice let a déti romské. Jedna se o faktory, které byly uvadény

komunika¢nimi partnery. (Fico, 2014)

2.1 Specifika déti v péstounské péci
Deprivované déti

Déti deprimované mohou vykazovat socialni hyperaktivitu, socidlni provokaci
¢1 byt spiSe hypoaktivni. V pfipad¢ socialni hyperaktivity se déti vyznacuji ztratou zébran
pii navazovani kontaktd. Predvadéji se, nebot’ chtéji upoutat néci pozornost. Usiluji
0 navazani vztahu, ale jsou v ném spise povrchni. Socidlni zajem dominuje ¢asto na ukor
plnéni si povinnosti, vcetné¢ téch Skolnich. Huie si pak osvojuji rizné navyky
a dovednosti. U déti hypoaktivnich je tomu spiSe naopak. Jsou utlumené, pasivni
az apatické. Pfevazuje u nich zajem o véci nad zajmem o lidi. Je tak u nich problematicka
citova odezva. V ptipad¢ socialni provokace se u ditéte objevuji formy chovani, které
vedou k odmitani ze strany druhych. Jedna se napf. o rizné vybuchy vzteku, zarlivosti
apod. PriCinou je nedostatek blizkych vztaht a lasky. V individudlnim kontaktu, kdy
se jim dostane pozornost, se nasledn¢ chovaji zcela odlisné. U téchto déti je zapotiebi

vyvarovat se trestlim, odmitani, nebot’ na n¢ budou reagovat provokaci. (Bubleova, 2013)
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Terapeutické rodicovstvi

V ramci terapeutického rodicovstvi je nutné vénovat pozornost citovym vazbam.
D¢ti mohou mit v osobni historii tyrani, sexualni zneuzivani, zanedbavani anebo trauma.
Ptes tyto zkuSenosti vnimaji vztahy s druhymi. Potiebuji tak specificky piistup, ktery
byva oznacovan jako terapeutické rodicovstvi. (Pravo na détstvi, 2015)

Cilem terapeutického rodiovstvi je léCeni a naprava vztahil, pficemz dilezité
je zamgéfit se zejména na neverbalni komunikaci, vztahy jako takové a bezpodminecné

ptijeti. (Hughes, 2017)

Attachement

Fenoménem, ktery se k péstounské péci a détem v ni véze, je attachment
(citova nebo také vztahova vazba, pouto, pfilnuti). Attachment je primarné citovou,
tedy emocni vazbou. Vztahova vazba se pak utvaii v détstvi, v prvnich tiech letech zivota.
Kazdé dité je biologicky vybizeno k tomu, aby pfilnulo k jedné osob¢, ktera mu poskytne
pocit bezpeéi. Tato zkuSenost je nutna k ziskani jistoty a duvery v sebe sama i ve druhé
a je predpokladem tspésného zvladani zivota. (Slaménik, 2011)

Idealn¢ by se u ditéte méla vytvortit bezpecna vazba. Podminkou bezpecné vazby
je vnimavost potieb ditéte primarnim pecovatelem. Dité potiebuje péci druhé osoby a byt
VvV tésné vazb€ s primarnim peCovatelem. Jestlize je naruSena blizkost s primarnim
pecovatelem, reaguje dité tizkosti, kterou by m¢l primarni pecovatel redukovat pecujicim
chovanim. Dité pak proziva pocit bezpeci a lasky. V opacném piipad¢ pocituje uzkost,
na kterou mize reagovat smutkem nebo hnévem. (Slaménik, 2011)

Kromé bezpetné vazby existuje také vazba uzkostna, ambivalentni, dale vazba
vyhybava, uzkostné ambivalentni a dezorganizovana. Uzkostny, ambivalentni attachment
vznikd v ptipadé€, kdy pecujici osoba neni pro dit¢ predvidatelna. Obdobi blizkosti
se stfida s obdobim nedostupnosti. Dité o sob& nasledné pochybuje, pottebuje potvrzovani
vlastni hodnoty a provokuje druhé, ve snaze ziskat pozornost. (Slaménik, 2011)

U vyhybavého attachmentu si pecujici osoba udrzuje od ditéte emocionalni odstup.
Dité néasledné nerozumi svym pocitim a potiebdm, nauci se potlacovat své emoce,
vyhyba se blizkym vztahiim a v dospé&losti se muze soustfedit pouze na sebe a svtij vykon.
(Slaménik, 2011)

Dezorganizovany attachment se vyznaCuje nepfedvidatelnosti. Pecujici osoba
reaguje na dité nékdy vhodné, jindy nevhodné. Je pro dité neptedvidatelnd. Dite se tak

ocita ve stavu, kdy vyhledava jeji blizkost, nebot’ je na ni zavislé. PeCujici osoba je pro
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néj zaroven zdroje strachu. (Slaménik, 2011) Tato vazba se ¢asto objevuje u déti tyranych
nebo zneuzivanych. DéEti se na tuto zkusenost Casto adaptuji vytvorenim silné kontroly
vlastniho chovani. Pozdéji kontroluji chovani druhych. Kontrola mtize byt trestajici nebo

pecujici. (Vavrda, 2019)

2.2 Potreby déti v péstounské péci

U déti existuje nékolik zakladnich vyvojovych potieb, které by mély byt co nejvice
a nejlépe uspokojeny. V opacném piipadé u nich mize nastat psychickd deprivace.
K témto zékladnim potiebam patii potieba stimulace, potieba smyslu, poteba primarniho
citového  vztahu, potfeba identity a  potfeba oteviené  budoucnosti.
(Langmeier a Mat¢jcek, 2011)

Potieba stimulace se vaze k zajisténi adekvatniho mnozstvi podnétl, které jsou
priméteny veku ditéte. Na zaklad¢ jejich zajisténi mize dit€ prozkoumavat svét, coz vede
Kk rozvoji riznych schopnosti a dovednosti. Potfeba smyslu se vaze k dostatecné vné&jsi
smysluplné struktufe, pravidelnosti a fadu, coz je dulezité pro efektivni uéeni. Potieba
primarniho citového vztahu se tyka vztahu k primarnimu pecovateli, nejéastéji matce.
Tento vztah ma byt bezpecny, jisty a laskyplny. Velmi dilezita je stabilita tohoto stavu.
Potieba oteviené budoucnosti je nejlépe napliiovana v uplné, funkéni rodiné. Dité¢ mize
nasledné rozvijet sounalezitost s rodinou. Klicové je bezpodminecné piijeti péstounského
ditéte. Diky t€émto potfebam ma dité kapacitu a moznosti vnimat a planovat svoji dalsi
budoucnost. (Langmeier a Matéjéek, 2011)

Déti v péstounské péci maji také tyto potieby, ale mnohé jsou vlivem prozité,
¢i prozivané psychické deprivace vice akcentovany, a navic jsou velmi specifické. Dité,
které ptichazi do péstounské rodiny, trpi zejména deprivaci potieby bezpe¢i. Dité
v péstounské péci pottebuje porozumét své situaci, mit moznost s nékym sdilet své
zkuSenosti, vcetné¢ prozitych traumat. Potifebuje zazivat bezpetné vztahy,
byt respektovano, vniméano a bezpodminecné piijiméano. Potiebuje k nékomu patfit, klast
otazky a byt neustale o né¢em ujisStovano. Musi zvladnout situaci, v niz se ocita, ale také
zvladnout samo sebe. Velmi dulezita je potieba poznat svoji identitu, s ¢imz se ¢asto poji
potieba navratu k biologické rodin€. Navic maji déti v péstounské péci urcité zvlastni
potieby. K takovym potiebam patii potieba specifického zlobeni, pii kterém dité zlobi
tak, aby pfipoutalo pozornost a zptisobem, ktery pro n¢j muze byt az zivota ohrozujici,

kdy se mize jednat o sebepoSkozovani. Dale se tyto déti specificky né¢eho dozaduyji, tieba
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I kradezemi. V neposledni fad¢ péstounské déti potiebuji, aby pecujici osoba chtéla
a rozuméla jejich zivotnimu piib&éhu. (Pravo na détstvi, 2015)

Dit¢ v péstounské péci potiebuje, aby byly ze strany péstouna emocionalné
korigovany jeho predchozi zkusSenosti. PEstoun musi byt ditéti oddany a musi se pokusit
vcitit se do jeho situace, prozivani, byt trpélivy a poskytovat ditéti podporu. Jeho snahou
by mélo byt pfekonani vztahové prazdnoty, kterou dit¢ zazilo. Péstoun usiluje o pfechod
od nejisté vazby K jisté, bezpecné vazbé. Proto je dulezité, aby se dité ocitalo v podptirném
a bezpecném prostiedi. To se tyka nejen osob, s nimiz je v kontaktu, ale téZ roviny
materialni, napiiklad pokojicek ditéte, ktery si mize vybavit dle svych preferenci
a potieb, nebo vymezeni hranic v domacnosti. Tyka se to i ¢asu a S nim spojené
strukturovani dne a ¢innosti. Péstoun musi dokazat adekvatné reagovat na chovani ditéte,
aby bylo dosazeno emocionalni, korektivni zkuSenosti. (Caims, 2013)

Ditéti je nutny umoznit, pokud je to pro néj v dané situaci vhodné, kontakt s jeho
biologickou rodinou. Kontakt s biologickou rodinou miize byt pisemny, telefonicky
¢1 osobni. VZdy zavisi na rozhodnuti kompetentnich osob, tedy pracovnic OSPODu
a doprovazejici organizace, které posoudi, zdali je kontakt vhodny a mozny a jaky druh
kontaktu je pro dit¢ nejlepsi. Mélo by byt pfihlizeno i k pfanim samotného ditéte.
Je-li to nutné, je zajiStén asistovany styk, u kterého probihd kontakt s rodicem,
za pfitomnosti socidlniho pracovnika v neutralnim prostfedi. Postupné je navazovan
bezpecny kontakt a biologicti rodi€e jsou vedeni k vhodnému chovani viic¢i ditéti. Péstoun

ma povinnost kontakt s biologickou rodinou podporovat. (Pravo na détstvi, 2015)

2.3 Identita déti v péstounské péci

Identitou se rozumi totoZnost nebo stejnost osoby. Vymezuje, kym clovek
je a za koho se povazuje. Tyka se autenticity jedince, integrity, kontinuity vlastniho ja,
sebedefinovani, ale 1 definovani jinymi. (Vyrost, Slaménik Sollarova, 2019)

Rodina, do kter¢ dité pfichazi, se mize znacné lisit od rodiny biologické, a to véetné
atributi, které jsou vyznamné. To se tykd zejména rasy a ndbozenstvi. Je velmi dulezité,
aby péstouni v souvislosti se zajiSténim kontinuity identity ditéte tuto skutecnost
reflektovali. (Staller, 2005)

V Ceském prostiedi je téma identity ditéte v péstounské péci znacné akcentovano,
coz souvisi se skutec¢nosti, ze nemald ¢ast déti, které jsou svéteny do péstounské péce,
jsou romského piivodu. Zasadni je pracovat s romskou identitou. Neni-li tomu tak, dité

ma pocit, Ze nikam nepatii. Ocita se mezi dvéma svety. Prvni je tvorfen kulturou nédhradni
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rodiny, kterou je nejcastéji kultura vétSinové spolecnosti. Druhy je zastoupen romskou
kulturou. Romové tvoii znaéné podetnou mensinu v Ceské republice, ktera ale neni pfilis
dobie pfijimana. Byt Romem znamena nemalé socialni vylouceni. Romské déti celi
stigmatizaci a byvaji odmitany vrstevniky. Dilezité je zaméfit se pii rozvoji identity
ditéte z jiné kultury na ctyfi oblasti, kterymi jsou pfijeti odliSnosti, postupné budovani
identity, zacleflovani prvkl jeho kultury do kazdodenniho Zivota a planovitost. V ramci
piijeti odliSnosti by si méli péstouni uvédomit, jaky postoj k urc¢ité kulture maji a z jakych
znalosti vychéazeji. M¢li by si nastudovat pozitivni a negativni charakteristiky romské
kultury. Oblast postupného budovani identity se tyka seznamovani ditéte s jeho ptivodni
kulturou v co nejrangj$im véku a pfimétené danému veéku. Péstoun by mél seznamit dité
s jeho Zivotnim piib&hem. JestliZe je do rodiny pfijato dit€ z odlisné kultury, cela rodina
se tim proménuje. Do rodiny je vhodné zaclenit nékteré tradice z plivodni kultury ditéte,
mluvit o dané kultufe, poukazovat na nékteré jeji vyznamné osobnosti. Planovitost
se vztahuje k budovani identity ditéte dle pfedem naplanovanych krokd, s ¢imz by méla

pomoci i doprovazejici organizace. (Vyrost, Slaménik Sollarova, 2019)

22



3 Selhavani péstounské péce

Kapitola popisuje pichled problematiky selhavani péstounské péce. Zejména
s vyuzitim dostupnych vyzkumt na toto téma jsou popsany hlavni divody selhdvani
péstounské péce. Dale jsou uvedeny moznosti prevence selhdvani péstounské péce
a v zavéru kapitoly je struéné piiblizeno, jaky dopad ma selhani péstounské péce
na samotné¢ dit¢.

Nejkomplexngjsi a nejnovéjsi informace o stavu selhavéani péstounské péce v Ceské
republice pochédzi z vyzkumné zpravy organizace Lumos. Z této zpravy vyplyva,
ze dlouhodobd péstounskd péce selhava v 10 % ptipadd. V péestounské péci
na prechodnou dobu se jedna o 3 % pfipadii, ve kterych péstounska péce selhava.
(Ktizanova, 2020)

Diivody selhdvani péstounské péce nespocivaji pouze v ndhradni, péstounské
rodin¢. Muze se jednat i o faktory na strané ditéte. O jeho zdravotni stav, zejména
pfitomnost urcitého postizeni, etnicky piivod a o citovou deprivaci v osobni historii.
Dal$imi pfi¢inami jsou nedostate¢né posouzeni zadatelii, kdy byly nedostate¢né
zmapovany motivy k péstounské péci, nebo osobnost samotného Zzadatele.
(Barvikova, 2015).

Pokud dité odchéazi z p&stounské péce do Ustavni vychovy, nejCastéji se jedna
o détsky domov, diagnosticky ustav, détsky domov se Skolou nebo vychovny tstavu. Déti
predskolniho v€ku se nejcastéji dati umistit do jiné péstounské rodiny. U starSich déti
prevlada tstavni vychova. Za zminku stoji, Ze 82 % déti, které odesSly do ustavni péce,
v ni pobyvaly jiz v minulosti. Oproti tomu v pfipad¢ déti, které pred péstounskou péci
v Ustavni vychovy nebyly, do ni odchéazi 56 % déti. U déti, které do péstounské péce
odchazeji z Gstavni vychovy, je tak vyssi riziko, Ze nebude péstounska péce uspesna.
(Ktizanova, 2020)

Déti, u kterych selhala péstounska péce, se Casto dale st¢huji do jinych détskych
domovt, nebo z divodu nartistu narocného chovéni prechazeji do diagnostickych tstavi,
vychovnych ustavi nebo ZDVOP a jen v minimdlnim piipad¢ si je né€kdo osvoji.

(Ktizanova, 2020)
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3.1 Cetnost a diivody selhavani péstounské péce

Oficiédlni statistiky, piedev§im statistiky MPSV, nepodavaji o této oblasti
pestounské péce piehled. Zjisténd data pochazi z odhadl, zalozenych na datech
od OSPOD (Organ socialné — pravni ochrany déti) z 10 kraji CR, a to za léta 2016—-2018.
V konkrétnich ¢islech selhava kazdorocné péstounska péce u 150-200 déti, u prechodné
péce se jedna priblizné o 15 déti. Dveé ze tii déti, u nichz selhala péstounska péce,
prechézeji do ustavni péce. Vek ditéte v dobé, kdy dojde k selhani péstounské péce Cini
nejcasteji 13—14 let. K hlavnim diivodim patii chovani ditéte, resp. nezvladnuti chovani
ditéte ze strany péestountl, dale vztah mezi péstounem a ditétem, problémy ve Skole
a rizikové chovani ditéte. Ve 29 % pfipadi je ovSem pfi¢inou zanedbavani ditéte
au 13 % ptipadi se jednd o tyrani ditéte. (Ktizanova, 2020)

Ze starSich dat, kterd pochazi z let 2006-2013, tedy z doby, kdy nebyla jesté
v Ceské republice realizovana péstounska péée v podobé, jako je tomu v soudasnosti
vyplyva, ze byl pocet déti, u nichz zanikla péstounska péce na navrh péstouna nebo
OSPOD, ptiblizné¢ 70-150 rocné, piicemz pievladal zanik péstounské péce na navrh
péstouna. V 8 % ptipadil byla divodem nedostatecné poskytovana podpory péstountim.
Také v této dob¢ se déti nejcastéji vracely do ustavni péce (Barvikova, 2015).

Naopak nejnovéjsi dostupna data pochazeji od MPSV za rok 2022. Z téchto dat
vyplyva, ze 615 déti odeslo do jiné formy nahradni rodinné péce, bez bliZsi specifikace,
o0 jaky typ ndhradni rodinné péce se jednalo. Celkem 204 déti odeslo do ustavniho zatizeni
nebo do zatizeni pro déti vyzaduji okamzitou pomoc. (MPSV, 2022)

Priimérna délka pobytu ditéte v dlouhodobé péstounske péci pred jejim predCasnym
ukoncenim ¢ini 5,5 let @ median jsou 4 roky. U kazdého tretiho ditéte se jednalo o dobu
krat$i nez 2,5 roku. Castji se jedna o zprostiedkovanou piibuzenskou pééi. V ptipadé
prarodi¢ti jako péstount je selhani péstounské péce nizsi oproti cizim osobam. Nejvetsim
rizikem selhavani péstounské péce jsou jini piibuzni a pratelé rodiny. Tato zjisténi mohou
byt vysvétlena vyssi toleranci a trpélivosti prarodi¢li neZ jinych péstounii. U tietiny
pfipadli podéavaji navrh na ukonceni péstounské péce sami péstouni, Castéji opét
neptibuzni péstouni. OSPOD podava navrh na ptedCasné ukonceni péstounské péce
piiblizné stejnou mérou u péstount piibuzenskych i cizich. V 64 % ptipada konc¢i déti
v Ustavni péci, ve 29 % piipadil se jednd o jinou péstounskou rodinu. U 7 % ptipadii
se jedna o navrat ditéte do biologické rodiny, coz jsou piipady uspésné péstounské péce,

nikoliv netispésné. (Ktizanova, 2020)
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Péstouni mivaji nevhodné motivy, jako je snaha zajistit ditéti Gplnou rodinu,
nebo naopak kompenzovat urcité nedostatky v péstounské rodin€. V obou piipadech
nejsou dostatecné zohlednéna specifika déti v péstounské péci. Péstouni maji neredlné
ocekavani a nezvladaji zatéz, ktera se s péstounskou péci poji. Pii¢iny mohou byt ale
1 na stran¢ statu, ktery prostiednictvim relevantnich osob pf#ili§ spéché na zprostfedkovani
péstounské péce a nevénuje nalezitou pozornost Setieni péstounti. K dalsim divodim
patii nedostatecna piiprava budoucich pestount, ktera byva rizné kvalitni a nedostatecna
kontrola péstounskych rodin. Problematicka mutze byt také podpora kontaktu
s biologickou rodinou, coz se nasledné¢ odrazi do vztahu ditéte s péstouny.
(Barvikova, 2015)

Na strané péstountl je nejcastéj$i divodem vztah s ditétem, nezvlddani ndroéné¢ho
¢i zanedbavanim, neochota péstountt spolupracovat s OSPOD, doprovazejicimi
organizacemi nebo dal§imi subjekty, neabsolvovani pfipravy, coz se tyka
nezprostfedkované péstounské péce, narocna spoluprace s biologickou rodinou, zdravotni
stav péstouna, nevhodné chovani péstouna vii¢i ditéti (zanedbavani), Spatna dostupnost
specializované podpory vzhledem k potiebam ditéte a tyrani nebo zneuzivani ditéte
pestounem. K mén¢ ¢astym diivodiim patii vysoky vék péstouna, vedouci ke generacnim
problémim, pfani ditéte, smrt p&stouna nebo odchod z rodiny jednoho z péstount,
tj. zmény v péstounské rodiné, Ut€ky ditéte z péstounské rodiny, osobni problémy
péstouna, zavislostni chovéani péstouna, nevhodné vychovné postupy péstouna,
uptfednostnéni jinych déti v rodiné péstouna, obtiZze péstounské rodiny v oblasti bydleni
a nizky v€k péstouna, ktery neni na tuto roli dostatetné vyzraly a pfipraveny.

(Ktizanova, 2020)

3.2 Moznosti prevence selhavani péstounské péce

Jak vyplyva z ptedchoziho textu, v nékterych piipadech lze predejit selhani
péstounské péce. Dle pracovnikit OSPOD by v tomto ohledu mohla pomoci kvalitng;si
pfiprava péstount, kvalitnéjs$i a odborn€jsi posouzeni péstounti, kvalitnéj§i vzdélavani
péstount, kvalitnéjsi doprovazeni od doprovodné organizace, dostupna a vhodna terapie,
ktera by byla urcena nejen pro dité, ale i péstouny a mél by byt kladen vétsi diraz
na kontrolni nebo podptirnou roli OSPOD. (Kfizanova, 2020)
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Podle Macely (2016) je dulezité akcentovat prava ditéte, a to ve vSech fazich
zprostiedkovani a zajisténi péstounské péce.

Zajimavé je zjiSténi, Ze se naro¢né chovani vyskytovalo pouze u 15-18 % d¢éti,
u kterych nastalo selhani péstounské péce. V celkovém poctu se tak jedna priblizné jen
0 30 déti. Z dil¢ich forem naro¢ného chovani se nejCastéji vyskytuje nasilné a kriminalni
chovani ditéte a zneuzivani navykovych latek. U poloviny déti, které nesetrvaly
v péstounské rodiné, byly zjistény problémy se Skolou bez dalsi specifikace. Celkem
30 % déti s neuspéSnou péstounskou péci mélo ptidéleného kuratora. Pokud se détem
dostavala pomoc a podpora, nejcastéji byla v podobé psychoterapeutické péce nebo
psychologické podpory. Problematickym aspektem je vS8ak pozdni zahajeni
psychoterapie, tedy az v okamziku, kdy se u ditéte objevi rizikové chovani. Psychoterapie
je castecné hrazena doprovazejici organizaci, nicméné u potieby dlouhodobé&jsi terapie
byva problémem neochota nebo nemoznost péstountl, platit ditéti psychoterapii
z vlastnich prostiedki. Jest€¢ mén¢€, nez psychoterapie jsou vyuzivany sluzby stredisek
vychovné péce, minimalné¢ pak nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez.
(Ktizanova, 2020)

V zahrani¢i se ¢asto aplikuje model, kdy dité zazije ,,domov* ve vice péstounskych
rodinach. Tento systém se vsSak jevi jako nevhodny a je hlavni pfi¢inou selhavani
péstounské péfe v zahrani¢i. Dit¢ nema moZnost pobyvat kontinudlné ve stabilnim
prostfedi, neni tak mozné na dit¢ pisobit emocidlné-korektivni zkuSenosti. Naopak
preventivné pusobi terapeutické rodiovstvi, které¢ je v nékterych zemich aplikovano.
Péstountim se dostava systematické a intenzivni prapravy, kterd je nasledné posilovana
vhodnym doprovazenim. Péstouni jsou nésledné schopni 1€pe porozumét potiebam déti
v péstounské péci a co nejlépe je uspokojovat. Samotnym détem v péstounské péci
by se méla téz dostavat psychologické ¢i psychoterapeuticka pomoc, a to jeste diive,
nez se objevi ptipadné problémy v chovani ditéte nebo ve vztahu ditéte s péstounem.
Dalsi moznost prevence se poji s pfipravou a zajisténim metodiky socidlnich pracovnikd,
ktefi péstounskou péci zprostiedkovavaji, kontroluji rodiny a podporuji je.
(Ramsay-Irving, 2015)

V Ceském prostiedi se jevi jako klicova podpora doprovazejicich organizaci.
V tomto ohledu je nezbytny pravidelny a systematicky kontakt pracovnika doprovazejici
organizace s péstounskou rodinou. Pracovnik doprovézejici organizace by mél spolecné
s rodinou a ditétem planovat nabidku a vyuziti dalSich sluzeb. Mezi obéma stranami

by méla panovat vzajemna divéra. PEstouni se mohou potykat s riznymi potizemi, které
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by mély byt zavcas feSeny. Tajit potize a oCekavat, ze samy vymizi, zvysuje riziko vzniku
nepiekonatelného problému, coz mize vyustit v predcasné ukonceni péstounské péce.
Odborny pracovnik by se mé¢l v rdmci doprovazeni zamétrovat na témata, jako je vztahova
vazba, identita ditéte a na kontakt s biologickou rodinou a mél by postupovat podle
individualniho planu ochrany ditéte a spole¢né s péstouny hledat cesty, jak naplnit cile
Individualniho planu ochrany ditéte. Zasadni je kontakt s ditétem v péstounské péci,
a to tak, aby mélo dit¢ mozZnost oteviené a bez obav hovofit o problémech, s nimiz
se v ramci rodiny péstount setkava. (Pravo na détstvi, 2015)

V ptipad¢ kontaktu s biologickou rodinou je zapotiebi dobie zvazit, zda tento
kontakt nebude narusovat fungovani ditéte v péstounské roding. Dit¢ by mélo pfijmout
skute¢nost, Ze v biologické rodin¢ nemtize setrvat. Kontakt s biologickou rodinou by mél
vést k vyrovnani se s minulymi udalostmi. Zcela zasadni je zabranit dal$i traumatizaci

ditéte. (Kocourkova, Cerna, 2018)

3.3 Dopady selhani péstounské péce na dité

Z negativnich dopadut selhani péstounské péce na dite se jedna zejména o opakovani
traumatu, posileni nedivéry vic¢i druhym lidem a snizené sebevédomi ditéte. U déti
se nasledné Casto objevuje negativni dopad v oblasti emocionality a chovani, neschopnost
dobfte fungovat ve vrstevnickém kolektivu a ndrlst rizikového chovani. (Leve, 2012)

Maguire a kolektiv (2024) realizovali piehledovou studii, v niz se zaméfili
na nasledky selhani péstounské péce na dité. Vysledky 14 analyzovanych studii poukazuji
na negativni dopady selhani péstounské péce v oblasti chovani a prozivani déti.
Dusledkem mohou byt Uzkosti, poruchy nalady, dysforie a uzavienost ditéte vici
okolnimu svétu.

V oblasti chovéani se u déti objevuje opozicni chovani, agresivita, impulzivita
a provokace. Zjisténo bylo také vyssi riziko kriminalniho chovani. Toto riziko bylo
zjisténo pouze u chlapct. Predcasné ukonceni péstounské péce je spojeno s vysSim
rizikem zavislostniho chovani nebo i s rozvojem posttraumatické stresové poruchy.
Jak v8ak autofi zduraznuji, péstounska péce Casto selhava v pripadech, kdy déti vykazuji
problémové chovani uz s ptichodem do péstounské rodiny. V minulosti zazily selhani
biologickych rodict, a tato zkusenost se opakuje i u péstouni. Disledkem tak mtze byt
i negativni sebepojeti ditéte. (Maguire, 2024)

Déti v ptipad¢ pred¢asného selhani péstounské péce ziskavaji dalSi negativni

zkuSenost, ktera je miize poznamenat na cely Zivot. Tato Casto aZ traumaticka zkuSenost
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vede k problémim ve vSech vyznamnych oblastech ditéte. V ptipadé déti nizkého veku
muze byt narusen vyvoj mozku nebo i télesny vyvoj. Déti maji horsi studijni vysledky
a objevuji se u nich problémy v chovani. Kromé¢ negativniho sebepojeti ziskavaji
nedavéru viaci druhym lidem. Umisténi do dalsi péstounské rodiny je touto zkuSenosti
vyrazné ovlivnéno. Déti ¢asto nejsou schopny vytvofit si s novymi péstouny dobrou
citovou vazbu, nebot’ vstupuji do tohoto vztahu s oekavanim dal§iho selhdni. Mnohdy
se u nich zesiluje negativni chovani, coz nasledn¢ zvysuje riziko dalSiho pfed¢asného
ukonceni péstounské péce. (Konijn, 2019).

Dle Papoviche (2019) maji déti, které mély zkuSenost se selhanim péstounské péce,
problémy v oblasti fyzického a psychického zdravi. ZvySuje se u nich riziko obezity,
kardiovaskularnich obtizi, deprese nebo sebevrazedného chovani.

Dle Leveho (2012) patii k negativnim dopadim na dité¢ predev§im opakovani
traumatu, posileni nediveéry vici druhym lidem, snizené sebevédomi déti, kteti maji
zkuSenost se selhanim péstounské péce. U takovych déti se Casto objevuji problémy
v oblasti emocionality, chovani. Dé&ti nejsou schopny dobie fungovat ve vrstevnickém

kolektivu a je u nich zfetelny narist rizikového chovani.
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4  Empirické Setfeni zamérené na divody selhavani péstounské péce

V této kapitole je popsan koncept a prabeh realizovaného vyzkumného Setieni.
Vyzkumné Setfeni bylo realizovano pomoci polostrukturovaného rozhovoru. Cilovou
skupinou tohoto vyzkumného Setfeni jsou péstouni a zaméstnanci doprovodnych
organizaci péstount. Nejprve je vymezen cil vyzkumného Setfeni a hlavni vyzkumna
otazka, od které jsou odvozené dil¢i vyzkumné otazky. V kapitole je také ptibliZzena
metodika vyzkumného Setfeni. Na zavér empirického Setieni jsou interpretovany

vysledky tohoto Setfeni a diskuse zjisténych vysledkd s doporucenim pro praxi.

4.1 Cil vyzkumného Setfeni a vyzkumné otazky

Cilem vyzkumu bylo urcit faktory na strané ditéte, péstounti a pomahajicich subjekti,
vedouci k pred¢asnému ukonceni péstounské péce.

Hlavni vyzkumna otazka (HVO):

HVO: Co patii mezi faktory vedouci k predéasnému ukonceni péstounské péce?
Dil¢i vyzkumné otazky (DVO):

DVO1: Jaké jsou hlavni faktory na strané ditéte, které prispivaji k pred¢asnému
ukonceni péstounské péce?

DVO2: Jaké jsou hlavni faktory na strané péstoun, které prispivaji k predéasnému
ukon¢eni péstounské péce?

DVO3: Jaké jsou hlavni faktory na strané pomahajicich subjekti, které prispivaji

k predéasnému ukonceni péstounské péce?

4.2 Metodika kvalitativniho vyzkumného Setieni

Vyzkumné Setfeni bylo provedeno kvalitativné. Kvalitativni vyzkum povazuje
Hendl (2016) za vhodny v ptipadé, kdy je zadouci prozkoumat fenomén, ktery je malo
dostupny. Kvalitativni vyzkum pfinasi vhled do zkoumané problematiky. Studované
pfipady lze porovnavat, ¢imZ lze odhalit nékteré souvislosti nebo dulezité aspekty
zkoumaného jevu. Nevyhodou je nemoznost zobecnéni ziskanych vysledki. Vysledky
mohou byt zna¢n¢€ ovlivnény osobou vyzkumnika.

I pfes uvedené nevyhody byl kvalitativni vyzkum zvolen jako vhodnéj$i. Zamérem
aktérh péstounské péce. V popsaném vyzkumném Setieni se jednalo o péstouny, ale také

pracovnika doprovazejici organizace ¢i samotného ditéte v péstounské péci, které bylo
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v dobé¢ Setfeni zletilé. Bylo tak mozné nahlédnout na rizné pficiny selhédvani péstounské
péce, komparovat nazory téchto tii zacastnénych stran a dle toho nasledné identifikovat
hlavni pficiny selhavani péstounské péce.

Metodou sbéru dat byl rozhovor polostrukturovany. Pfi jeho koncepci bylo
vychazeno z formulovanych vyzkumnych otadzek. Piipraveno bylo schéma rozhovoru,
které bylo stejné pro vSechny komunikacni partnery (KP). Koncepce polostrukturovaného
rozhovoru umoznila pokladat dalsi dopliujici otazky. Pted realizaci vlastnich rozhovora
byl proveden predvyzkum, a to na vzorku 2 osob (péstoun a pracovnice OSPOD),
blizkych autorce prace. Disman (2021) zduraznuje, ze by mél byt predvyzkum vzdy
proveden, nebot’ Ize zavcas odhalit pripadné nedostatky jesté predtim, nez badatel vstoupi
do terénu. Pfedvyzkum dle autora slouzi k ovéfeni vhodnosti a spravnosti nastroje sbéru
dat.

Na zaklad¢ zpétné vazby osob z predvyzkumu byly ptidany do schématu rozhovoru
otazky €. 5 a ¢. 9. Osoby z predvyzkumu nebyly zahrnuty do vyzkumného souboru.
Byly vSak pozadéany o to, aby nominovaly dal$i osoby do vyzkumu. Vyzkumny soubor
tak byl sestaven i s vyuzitim techniky snéhové koule. Dale se jednalo o pfilezitostny
vybér. Autorka prace vyuzila své osobni kontakty na pracovniky organizace
doprovazejici péstouny a téz své znamé, kteii zprostiedkovali kontakt na péstouny.

Sbér dat probihal v mésici dubnu vroce 2024. Autorka prace vzdy nejprve
telefonicky smluvila s komunikaénim partnerem misto a c¢as setkani pro vedeni
rozhovoru. Jednalo se o domacnosti komunikaénich partnerd, jejich pracovisté, nebo
1 prostfedi klidné kavarny. Komunika¢ni partnefi byli také telefonicky obezndmeni
s ucelem sbéru dat. Pfi osobnim setkani poskytli Ustni informovany souhlas s Gcasti
ve vyzkumu poté, co jim byly podany informace o zpiisobu prezentace ziskanych dat.
S jejich souhlasem byl rozhovor nahravan na mobilni telefon, posléze piepsan
do programu Microsoft Office, Word. Pouze komunikaéni partner KP7 souhlasil
s uvedenim celého rozhovoru v praci, ktery je piiloZzen v piiloze této prace. Ostatni
komunikacni partnefi poskytli souhlas s tim, aby byly dle potieby uvedeny v praci
vybrané piimé vyroky, nikoliv cely pfepis rozhovoru.

Dlraz byl kladen na etiku vyzkumu. Komunikaéni partnefi ziskali vSechny
potiebné informace k Gcasti ve vyzkumu. Dodrzeny byly jejich pozadavky a byl ziskan
informovany souhlas s ucasti ve vyzkumu. Jejich anonymita byla zachovana.

Ke zpracovani dat bylo zvoleno oteviené kodovani zakotvené teorie. Dle Strausse

a Corbina (1999) je oteviené kodovani zalozeno na tfidéni vyroku do kategorii, které
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obsahuji dil¢i kody. Shlukovani probihd na zdkladé podobnosti obsahu vyrokil. Cely

proces je opakované revidovan. Kategorie a K nim piifazené kody se mohou ménit.

4.3 Charakteristika vyzkumného souboru
Charakteristika vyzkumného souboru je zfetelna z tabulky ¢. 1. Kazdy komunikaéni
partner je oznaCen zkratkou KP, s doplnénim Ccisla, které odrazi poradi vedenych

rozhovora.

Tabulka 1: Zdkladni charakteristiky vyzkumného souboru

Komunika¢ni partner Pohlavi Vék Status
KP1 muz 19 Dité v péstounské
péci
KP2 muz 50 Péstoun
KP3 zena 35 Pracovnik
v péstounské péci
KP4 zena 39 Péstounka
KP5 muz 45 Péstoun
KP6 muz 55 Péstoun
KP7 zena 62 Pé&stoun
na prechodnou dobu

V tabulce ¢.1 si lze povSimnout, Ze ve vyzkumném souboru pievazovali muzi
(komunikac¢ni partnefi KP2, KP4, KP5, KP6, KP7). Komunika¢ni partner KPI
jejiz dospely. V péstounské péci byl od svych osmi let, setrval v jedné péstounské roding.
Komunikaéni partnerka KP3 je socialni pracovnici a plsobi v jedné z organizaci, ktera
doprovazi péstouny. Komunikacni partner KP2 je péstounem 11 let. V péci ma dvé déti,
a to ve véku 14 a 8 let, pficemz do péstounské péci je piijala ve véku 3 a 2 let. Nejedna
se 0 biologické sourozence. Komunikaéni partnerka KP4 je p&stounkou 3 roky. V péci
ma sedmiletou divku, kterd byla v minulosti zneuzivana biologickym otcem.
Komunikaéni partner KP5 mé v péci osmiletého chlapce, a to Ctyfi roky. Z rodiny byl
odebran pro zanedbavani vychovy. Komunikac¢ni partnerka KP6 je péstounkou 11 let.
V péci ma dvé déti. Jedna se o dva chlapce 9 a 13 let. Obé déti pfijala, kdyZ jim byly
tfi roky. Nejedna se o biologické sourozence. U devitiletého chlapce je pfitomno lehké

mentalni postiZzeni a u tfinactiletého chlapce byla diagnostikovana porucha chovani.
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4.4 Interpretace vysledki vyzkumného Setreni

Vytvoteny byly celkem cCtyfi kategorie, které byly nazvany PfiCiny selhani
pestounské péce na strané ditéte, PriCiny selhani péstounské péce na strané péstound,
Pticiny selhani péstounské péce na strané dalsich subjekti a Moznosti zlepSeni fungovani
péstounské péce. Prvni tfi kategorie tedy odpovidaji ttem DVO a ctvrta kategorie se tyka
moznosti zlepSeni, coz bylo vyuZzito i v rdmci doporuceni pro praxi.
Kategorie PFiciny selhani péstounské péce na strané ditéte obsahuje nasledujici
okruhy:
* genetické dispozice;
* vyrustani v biologické roding;
* osobni charakteristiky ditéte;
* zkusenost s pobytem v instituciondlni péci;
 vék ditéte;
* identita ditéte.
Kategorie P¥iciny selhani péstounské péce na strané péstouni obsahuje tyto okruhy:
* nepfipravenost péstound;
* motivace péstountl k péstounstvi;
* osobni charakteristiky péstount;
* pfistup péstouna k ditéti.
Kategorie P¥ifiny selhani péstounské péce na strané dalSich subjektu zahrnuje tyto
okruhy:
* selhavani ptipravy;
* selhavani OSPOD;

+ selhavani doprovazejicich organizaci.

Kategorie MoZnosti zlepSeni fungovani péstounské péce tvorii nasledujici okruhy:
* individualni ptistup k péstounskym rodindm;

* pfistup pracovnikd;

* financovani péstounské péce;

* zlepSeni piipravy a vybéru péstount;

* vice podpory pro péstouny.
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Dale v textu je vyloZen obsah vytvotenych kategorii. Tu¢né jsou oznaceny okruhy,
k nimz se text vaze.

Komunikacni partnefi uvadeli jako jednu z dulezitych piicin selhdvani péstounské
péce na strané¢ ditcte genetické dispozice: ,,Pokud ma dité prilis silné geny, v tom pripade
ho nelze prevychovat, a i pres veskerou péci a spravnou vychovu miize péstounska péce
selhat* (KP1). Nejen komunikacni partner KP1 uvadél, ze dilezité je, jakym rodicim
se dité narodilo, coZ je tizce provazano i s vyrustanim v biologické rodiné, mezi ¢imz
ale komunikacni partnefi nerozliSovali. V rozhovorech zaznivalo, ze jsou déti
v péstounské péci znacné ovlivnény tim, v jakém prostiedi vyrustaly, tedy jaci byli jejich
biologicti rodice, jak je vychovavali a k jakym hodnotam je vedli.

V tomto ohledu bylo zmifovano tyrani déti nebo piimo syndrom
CAN (syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte), uzivani navykovych
latek rodici, vetné jejich uzivani matkou v téhotenstvi. Komunikaéni partnerka KP3
napt. uvedla: ,,Casto se jednd o dité, se syndromem CAN, jeho? biologicti rodice uzivali
alkohol ¢i ndvykové latky v prubéhu téhotenstvi a po porodu a biologicti rodice
S patologickym chovanim ¢i krimindlni osobnosti“. Dle komunika¢niho partnera KP5
selhava péstounska péce: ,,U deéti, co jejich rodice jsou fetaci, nebo alkoholici.”.
Komunikaéni partnerka KP7 uvedla: ,, Napadd mé, zZe se jedna také o historii biologickych
rodici. V pripade, Ze biologicti rodice méli nizky intelekt, poruchy chovani, rizikové
chovani nebo zneuzivali ndavykové latky, urcité se to podepiSe na péstounskem ditéti
a bude to s nim o to tézsi.”. Zarovenn komunikaéni partnerka KP7 nahlizela na tuto
ptipadnou zkuSenost nikoliv hodnoticim a odsuzujicim pohledem, ale pohledem
empatickym, kdy vnimala namisto genil a prostiedi jako klicové prozité trauma. ,, Z moji
zkusSenosti selhavad péstounska péce v pripadé deti, s kterymi neni FeSena jejich situace,
problémy a trauma, které je trdapi a kterymi si prosly . (KP7)

Siln¢ byla v odpovédich respondentli zastoupena jako hlavni ptfiCina selhdvani
pestounské péce osobnost ditéte, tedy osobnostni charakteristiky péstounskych déti.
Déti v péstounské péci, u kterych péstounska péce selze, tj. dité je napf. vraceno
do détského domova, jsou dle komunikacnich partnerti déti agresivni, nezvladatelné,
neuznavajici autority, hluéné a tvrdohlavé. Jak uvadéla KP4: ,, Zaseknou se a nic s nimi
nehne! “. Muze se u nich vyskytovat patologické az kriminalni jednani a mize byt
pfitomno i mentalni postizeni. KP3: , Péstounskda péce dle mého ndazoru selhdva

v pripadech, kdy se u déti zacnou projevovat nemoci nebo poruchy chovani apod... Jedna
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se o deti se zavaznou poruchou chovani a emoci, deti s patologickym ¢i kriminalnim
chovanim.*.

Casto tedy zaznivalo, Ze déti maji poruchy chovani. Opét komunikaéni partnerka
KP7 zminovala, Ze je nutné mnohdy na toto chovani déti v pestounské péci nahlizet jako
na reakci ditéte na to, jak se citi, co prozivd, co mu v zivoté chybi a ¢eho se obava.
Mnohdy se déti dle této komunikac¢ni partnerky brani dal§imu zklamani.

Komunikac¢ni partner KP1 také zmifnoval nevdécnost déti. Tento komunikacni
partner si sdm prosel pobytem v péstounské péci. Vazi si toho, ze mu péstounsti rodice
pomohli. Dle tohoto komunikaéniho partnera je dulezité, jak dité na piijeti do péstounské
rodiny nahlizi. Také KP5 uvadé¢l nevdécnost, coz také spojoval s emocni oplostélosti:
,Maji to na haku a je jim jedno, Ze jim chce nékdo pomoct, jsou nevdécny a emocné
oplostely. .

ZkuSenost s pobytem v institucionalni péci byla dalsim faktorem, ktery
komunikaéni partnefi uvadéli. Cim déle dité v institucionalni pééi pobyva, tim vétsi
je dle komunika¢nich partnert riziko, Ze péstounska péce nebude uspé$na. Jak uvedl
komunikac¢ni partner KP2: ,, Pokud vyriistalo pred péstounskou péci ve vice zarizenich,
rodinach a tak dale, tak je to dle mého nazoru horsi'“. Rizikem je také Casté meénéni
zafizeni, v némz institucionalni vychova probihd. KP7 uvedla: , Ano, nékteré vzorce
v chovadni jsem pozorovala u deéti, u nichz selhala péstounska péce. Ty mohou byt
zpuisobeny ruznymi faktory, véetné minulych zkusenosti déti a jejich reakci na nestabilitu
nebo zmeény v jejich Zivote. Déti mohou reagovat na nejistotu nebo strach z odmitnuti
extrémni opatrnosti, uzkosti, nebo dokonce utocnym chovanim, aby se chranily pred
dalsim zranénim.”. S timto faktorem také souvisi dalsi identifikovany okruh, nazvany
jako vék ditéte. Komunikacni partneti uvadéli, Ze je péstounska péce problematicka,
pokud do ni dité ptichazi ve vys§im véku, tedy zejména v obdobi dospivani. Tato Zivotni
faze se vyznacuje emocni labilitou a opozici vici autoritdm. Péstouni tedy nemusi byt
détmi pfijimani jako ti, kdo jim chtéji pomoci, ale spiSe jako ti, s nimiz maji bojovat:
., Neuznava autority, jSou zcela jiné nez biologicke deti, at delate, co déldte, vysledek je
stejny, vse Spatné, péstoun je v jejich ocich Spatny. . (KP2)

Posledni faktor na stran¢ dit¢ byl oznacen jako identita ditéte. Toto téma bylo
reflektovano v podkapitole 2.3. Ve shodé s uvedenymi poznatky zduraznovali
komunikacni partnefi problém, ktery nastava, jestlize dité nevi, kym je, jakym rodicim
se narodil, k jaké kultufe se ma hlasit apod. KP2: ,, Nejhorsi je dité, které do urcitého veku

nema vyreSenou identitu. Nevi, kdo jsou jeho pravi rodice, co se stalo apod.*.
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Komunikaéni partnerky KP3 a KP7 zdiraznovaly, Ze do wurcittho veku
(idedln¢ do nastupu puberty) by déti mély dobte znat svoji historii. V opacném piipadé
je dospivani slozité, naro¢né pro okoli @ mize skoncit selhanim péstounské péce.

Co se tyCe faktori na strané¢ péstount, komunikacni partnefi zminovali
nepripravenost péstounii. Tento faktor sice existuje na stran¢ péstount, ale oni sami
za danou nepftiznivou situaci nemohou. M¢li byt pfipraveni na to, co péstounstvi obnasi,
jaké naroky jsou v tomto ohledu kladeny na osobnost péstouna, ale taky na zpusob zivota.
Komunikacni partnefi mnohdy upozornovali na to, ze dité v péstounské péci nebude
nikdy stejné, jako dit¢ biologické. Péstouni se domnivaji, Ze kdyz budou délat v§echno
spravné, budou se ditéti vénovat, poskytnou mu dobré materialni i emocialni zazemi, dité
to oceni a bude fungovat spotadané a bez problémt. Tato predstava je tedy Gizce spojena
s oCekavanim vdécnosti. Komunikacéni partner KP2 uvadél, Ze péstouni Casto nevédi,
co je ¢eka. Pokud se jim nedostane potiebna podpora, coz se dle komunikac¢nich partnerti
ned¢je, nemuze byt jinym vysledkem nezli selhdni péstounské péce. ,,Jelikoz si neumi
v takové situaci, kterou ani necekal a stala se poprvé v Zivoté poradit sam, a nikdo
Mmu s tim nepomuize, nasleduje to, ze nevi, jak dal, a péci ukonci.*. Tento komunikacni
partner dopliioval, Ze se pro nepfipravené péstouny stane péstounstvi ,,katastrofalni*
a zUstavaji v této situaci sami. Bezvychodnost situace a absence adekvatni pomoci pak
vedou k ukonceni péstounské péce.

Péstouni by méli byt dle komunikacnich partnerti obeznameni s tim, ze jsou déti
v pestounske péci jiné a Ze pestounstvi probiha soustavné, bez odpocinku, dovolené apod.
KP3: ,, Pestounska péce muze selhat v dobe, kdy péstoun dopredu nevi, nebo si neumi
presné predstavit co ho ceka a do ceho jde... nebyli dopredu dostatecné pouceni
0 negativnich aspektech péstounské péce a jaké miize mit péstounské dité zdravotni
fvzické i psychické obtize, poruchy chovani apod.”. Na otazku: ,Jaké nedostatky
spatfujete v nastaveni pravomoci a obecné¢ v koncepci pomadhajicich subjektl
u péstounské péce?* KP7 odpovéde€la: ,, V nedostatecné priprave péstounii. Setkala jsem
se se spoustou péstounu, kteri nevedeli, co je vlastne ceka. Taky jsem se setkala
s pripadem, kdy na skoleni pro budouci péstouny chodi pouze péstounske rodiny, které
nemaji vyznamné probléemy.“. Dulezitd je tak podpora §irSi rodiny, aby mohli rodice
stravit 1 Cas spole¢né, bez ditéte v péstounské péci, nebo aby si mohli odpocinout.

Nepftipravenost se tyka také neznalosti specifik déti v péstounské péci, jak uvadéla
KP3, péstouni by méli byt pfipravovani na to, Ze budou mit déti rizné psychické nebo

fyzické obtize, budou se u nich vyskytovat poruchy chovani apod. Nepfipravenost
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péstountl je spojena i s neochotu péstounti zmeénit sviyj zivot v okamziku, kdy do rodiny
ptijde cizi dité. Je nutné zvolit takové zaméstnani, které umoziuje mit na déti ¢as a travit
S nimi tento cas kvalitné. Komunika¢ni partnefi k této problematice odpovédéli:
KP1: |, Pestouni byvaji neochotni se vzdélavat, venovat cas ditéti... a lini.",
KP3: ,, Péstouni musi byt schopni se prizpiisobit vSem zmendam a potiebam, které se tykaji
péstounskeé ditéte. Meéli by byt tak flexibilni a prizpiisobivi. U péstounii, u kterych tyto
vlastnosti chybi, casto dochazi k selhavani této pece.”, KP4:. , Kdyz nejsou vytrvali...
chaoticky zivotni styl.” a KP5: , Nevénovdni pozornosti détem, nevychovavaji je.“.
Mnohdy jsou dle komunikaénich partnert péstouni chaoticti a hodné zaméstnani.
Dle komunika¢niho partnera KP5 mtize byt problematické i to, Ze je péstoun ve starobnim
dachodu: ,, Nezvladaji toho tolik, jsou pomalejsi. . Komunikaéni partner KP6 povazuje
pestouny vyssiho véku za neschopné zvladat napt. dospivani ditéte v péstounské péci.
Déti v péstounské péci je dle tohoto komunikacniho partnera zapotiebi vychovavat,
a to pln¢, se znaénym usilim a s urCitym upozadénim vlastnich z4jml a potieb.
Dle komunikaéniho partnera KP5 se 1ze setkat i s tim, Ze péstouni déti zanedbavaji, jsou
lini, nedostate¢né o n€ pecuji, coz se tyka i saturace zakladnich potieb, jako je hygiena:
., Zanedbavaji deti, nedostatecna péce o né. Nedodrzuji zakladni véci, jako je hygiena
atak.”.

Velmi vyznamna je také motivace péstounu k péstounstvi. Podle vétSiny
komunikacnich partnert je zapotfebi vykondavat tuto roli s laskou. Komunikac¢ni partnefi
se shodovali na tom, Ze pokud je motivaci finan¢ni zisk, péstounska péce selze, nebot’ je
zapotiebi plné se této roli oddat a prizplisobit se potrebam ditéte. KP7: ,, Okoli si mysli,
Ze je tato cinnost pouze dobre placend prdace.” Nejedna se tedy o klasickou praci
a z hlediska zatéze péstouni nemlze finanéni odména za péstounstvi vynahradit to,
CO péstoun zaziva.

Druhym ptipadem, kdy péstounskd péce selze kvili nevhodné motivaci,
je motivace zachranit dité, zmeénit ho apod. Péstouni by si méli byt védomi problémui
spojenych s vykonem péstounské péce. Do zna¢né miry by tedy méli pristupovat
k péstounstvi jako k terapeutickému rodiovstvi. Podle KP4 jsou o¢ekéavani péstounti
mnohdy velmi nerealnd a nevhodna: ,, Nedockavost, jsou hodné ambiciozni
a chtéji z deti génie.”. Komunikacni partner KP5 oznacoval péstouny, ktefi nemayji
realnou pfedstavu o péstounstvi, za naivni. Naivita pak vede k rozporu mezi o¢ekavanim

a tim, jaké dité je a jak méni jeho pobyt v rodiné fungovani rodiny, vztah péstounil apod.
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Vyznamné jsou tak i osobnostni charakteristiky péstounii. Z nich byla nejvice
zminovana odolnost, kterou musi péstoun disponovat. Mél by tedy dokézat zvladat
naro¢né situace, které ho ¢ekaji v souvislosti s vykonem péstounské péce, mél by byt
zamgéten na feSeni a prekonavani bariér, které se s péstounstvim poji. V souvislosti s tim
zminovali komunikaéni partneti predevSim byrokracii, slozité vyfizovani rGznych
dokumentii, udalosti, ale i situace, v nichz je péstoun bezmocny: ,,Jednou jsme
potiebovali, aby malé udeélali zakrok v nemocnici, a nemohli, protoze jsme na tohle
rozhodnuti neméli dostatecna prava a organizace nam nenasla rodice. (KP4). Jestlize
neni péstoun dostate¢né psychicky odolny, musi se mu dle KP2 pribézné dostavat
podpory a pomoci. ,, U méné psychicky odolnych péstounii je to velmi, velmi ndarocné.
V tomto pripade vSak musi zasdahnout podpora statu, kdy jak dité, tak péstoun vyuziji
odpocinek, okamZitou terapii, nebo néco jiného, co zase na néjaky cas situaci
v rodiné uklidni. “.

Péstouni by méli mit zdjem rozumét ditéti, meli by usilovat o porozuméni jeho
situaci. M¢li by byt citlivi, laskavi, empaticti, klidni @ méli by umét ovladat své emoce.
Me¢li by také volit vhodny vychovny styl. Dle komunikac¢nich partneri selhdva
péstounska péce, kdyz jsou péstouni agresivni anebo nevzdeélani v oblasti vychovy ditéte.
Kli¢ova je podle KP3 flexibilita péstouna a jeho vyladéni na dité. ,, Péstouni musi byt
schopni se prizpiisobit vSem zménam a potiebam, které se tykaji péstounské ditéte. Meéli
by byt tak flexibilni a prizpiisobivy. U péstounii, u kterych tyto viastnosti chybi, casto
dochazi k selhdvani této péce. . (KP3) Nezbytna je téZ vytrvalost, coz souvisi s odolnosti
a motivaci k pestounstvi. Zarovent se komunikacni partneti shodovali v tom, ze jsou
problémem oba extrémy, tedy pfili§ pfisny nebo zanedbavajici péstoun, ale také péstoun,
ktery je pfili§ hodny a voli liberdlni vychovu. Podle nékterych komunikaénich partnerti
je zapotiebi, aby méli péstouni vyfeSeny rtizné osobni a rodinné zaleZitosti, aby byli
do jisté miry osobnostn¢ zrali.

Od osobnosti péstouna se odviji pristup péstouna k ditéti. Jak jiz bylo zminovano,
péstoun by mé¢l volit vhodny vychovny ptistup. Idedlni je empatie a pochopeni pro dité
s dodrZzovanim pravidel a dislednosti. Vychova nema byt ani autokratickd, ani liberalni.
Péstoun by mél vnimat svéfené dité jako dit€ s urcitym traumatem a dle toho k nému
pfistupovat. Nelze zanedbavat a vyuZivat dit€, cozZ se ale dle komunikacnich partneri také
nekdy de€je: ,, Vyuzivani je pro praci a podobné. . (KP5)

Tteti kategorie, nazvana Priciny selhani péstounské péce na strané dalSich subjektd,

zahrnovala tii okruhy. Jiz bylo zmifiovano, Ze vyznamnou pfic¢inou, pro¢ péstounska péce
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selze, je selhavani pripravy péstounii, ktefi nejsou pfipravovani na to, co je Ceka.
Péstouni tak mohou mit zkreslené predstavy o péstounstvi a svéfenych détech.
Komunikacni partnefi se shodovali na tom, Ze dochazi k selhavani OSPODu. Tento
subjekt byl hodnocen ze vSech relevantnich subjekti nejvice negativné, a to z nékolika
davodu. Kritizovano bylo personalni zajisténi. Na OSPODu dle komunikacnich partnerti
Casto pracuji mladé Zeny, které sice ziskaly vysokoskolské vzdélani, teoreticky
problematiku znaji, ale mnohdy samy nemaji déti a nemaji ani praxi v poskytovani
podpory a pomoci péstouniim. DalSim diivodem je velka pracovni vytiZzenost pracovnika
OSPODu, pro které se stava péstounska péce spiSe okrajovou zalezitosti,
na co vrozhovoru upozornil i KP2: ,Maji velmi mnoho rodin v péci, nemiizou
individuadlné resit potreby konkrétni rodiny.”. Navic dle minéni nékterych
komunikac¢nich partneri ani mnohdy nemaji pracovnici OSPODuU potfebné pravomoci.
Néekteti pracovnici mohou byt dle komunikaéni partnerky KP3 vyhoteli, ,, Nechtéji se ucit
novym vécem a postupum. .

Nekteti komunikaéni partnefi se K OSPODu ani rad&ji nechtéli vyjadrovat. Jini v§ak
zminovali konkrétni ptipady, kdy potiebovali od pracovniki OSPODu ziskat urcité
informace nebo pomoc, zejména tykajici se biologickych rodict ditéte, ale OSPOD jim
nebyl schopen viibec pomoci. KP4: ,, Tak treba, ze vam nejsou schopny zjistit osobni véci
o diteti, ktery potrebujete vedet. . Komunikaéni partner KP5 k tomuto uvedl: ,, Protoze
se zajimaji o ochranu deéti, ale rodicii se nikdy na nic neptaji, zastdavaji se jich pred
péstouny a péstouni maji malo podpory.*“. Komunikacni partnefi se ¢asto pii jednani
s pracovniky OSPODu, ale i pfi jednani s pracovnici doprovazejicich organizaci, setkali
s reakci, Ze se nejednd o povinnost nebo pracovni naplii téchto pracovnikli. Komunikacni
partnefi tedy pocit'uji nezdjem, neochotu, nizkou angazovanost, ale 1 nekompetentnost
nebo absenci pravomoci ze strany pracovnikt OSPODu. ,,V rdmci OSPODu je jedna
o nekompetentni osoby, které sice maji vystudovanou skolu, ale maji minimalni praxi...
U OSPODu pracuji mladé Zeny, které treba nemaji ani své deéti a maji radit a rozhodovat
o rodicich, kteri vychovali deéti svoje, a jesté se rozhodli pomoci détem opustenym.*
(KP7). Nazor komunikac¢niho partnera ¢. 6 na fungovani OSPODu byl nasledujici:
,,OSPOD dle mého ndzoru vice resi uredni véci nez osobni kontakt se samotnymi
péstouny. “.

Selhavani doprovazejicich organizaci je podobné selhdvani OSPODuU. Spise v§ak
byla akcentovana vytizenost pracovnik, jejich neochota pomahat, ale také ¢inéni rozdilt

mezi jednotlivymi pestounskymi rodinami: ,, U nds to je treba upiednostiiovani jednoho
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ditete pred druhym. V organizaci funguje parta lidi, kteri si spolu tykaji a pokud si s nimi
nesednete, vycleni vds. Na vse odpovidaji, tohle nemiizeme... . (KP6) Komunikaéni
partnefi oCekavaji od doprovazejici organizace, Ze jim bude pomahat zejména
v kritickych situacich, kdy potiebuji konkrétni pomoc, jako je napi. feSeni probléma déti,
zajisténi psychoterapie nebo psychologické pomoci détem nebo i samotnym péstountim,
respitni pé¢i nebo pomoc pii jednani s biologickymi rodi¢i déti. Zadny z komunikaénich
partnert vSak neuvedl, zZe by byl s témito oblastmi spokojen. Vyjadifovana byla naopak
znatna nespokojenost. ,, Spatné nastavené Pravomoci, nesvépravné nakladani
s financnimi prostiredky ve prospéch péstounii. Kazda rodina ma individuadlni potreby,
doprovazejici organizace nemd prostor individudlni potreby realizovat.” (KP2)
,,Doprovodné organizace maji vice nasmlouvanych péstounii, nez jsou schopni obstarat.
Nemaji k tomu urcité pravomoci. “ (KP6)

Nékteti komunikacni partnefi vSak snimali celou odpovédnost z doprovézejicich
organizaci a prisuzovali ji statu, ktery nedavd na podporu péstounskym rodindm
doprovazejicim organizacim dostatek financi. Od vSech komunika¢nich partnerti byly
ziskany informace, ze se kritika tykala nizké obezndmenosti pracovnikti doprovazejicich
organizaci s problematikou péstounstvi, kterou dle minéni komunikaénich partnerd znaji
tito pracovnici podobné jako pracovnici OSPODu, tedy teoreticky, nikoliv piili§
prakticky. Idealné by méli v téchto pozicich fungovat byvali péstouni, kteti védi,
co péstoun zaziva a dokdzou pomoci potiebnym zplsobem. ,,Kdo si péstounskou péci
neprosel jako péstoun, nemiiZe zndt z teorie veskeré aspekty.” (KP3) ,, Tuto prdci
by nemel délat clovek jen proto, ze ma vystudovanou vysokou Skolu. Urcité by byl lepsi
clovek z praxe, ktery si jiz néc¢im prosel, pripadné ma také péstounské dité. . (KPT)

Posledni kategorie byla s ohledem na mnoho vytek komunikac¢nich partnert
vénovana moznostem zlepSeni. Podle komunikacnich partneri je primarné zapotiebi
individudlni pfistup k péstounskym rodinam. Kazda rodina ma specifické problémy
a potieby a kazdé¢ dit¢ je jedinecné. Nutné¢ je tedy pomdhat individudlng.
KP2: , Individudlni pristup ke konkrétni rodiné, k jejich potrebam.*, coz se V praxi
ned¢je. Na konkrétni problémy nedokaze vhodné reagovat ani OSPOD, ani doprovazejici
organizace.

Zmeénit by se mél také pristup pracovniki, a to tak, aby byl vice vstficny,
vice informovany a vice pomahajici. Komunikaéni partnefi ocekavaji, ze jim bude
poméhéano. Zadny z komunikaénich partnert tuto zku$enost ale nema. Komunikaéni

partner KPS uvadél, Zze by ocenil: , Vice komunikace, vice se zajimat jak o deéti,
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tak o celou rodinu, aby vyresili konkrétni problém. Vice zajistit néco pro déti a péstouny,
hlidani a vikendové pobyty.*. Podle komunikacéni partnerky KP7 by méla byt tato prace
pro profesiondly spiSe poslanim: ,, V' tomto ohledu zavisi vidy na konkrétnim cloveku.
Za celou dobu jsem potkala spoustu osob. Nékteré byly vice a nékteré mené kompetentni.
Neékterym ale také chybi empatie, slusné chovani a jednani a nékteré osoby dokonce
prekracovaly hranice svych kompetenci. Efektivnéjsi a kvalitnéjsi by byla pomoc
a podpora od kompetentnich osob, pro které je tato prdace nikoliv zaméstnani,
ale poslani.“.

V textu jiz bylo uvedeno, Ze by se dle komunikacnich partnerii mélo zmeénit
financovani péstounské péce, coz souvisi s tim, Ze neposkytnuti pomoci
doprovazejicimi organizacemi je mnohdy vysvétlovano tim, Ze chybi dostatek financi.
Z rozhovorl vSak bylo patrné, Ze je pestounska péce narocna. Nékteré rodiny se nemusi
potykat s pfili§ velkymi problémy, jiné vSak ano a potfebuji napi. i s ohledem
na pritomnost postizeni nebo poruchy ¢i nemoci déti intenzivngj$i pomoc, a to jak
S pestounskym ditétem, tak i pro né a nejblizsi biologickou rodinu. Pocit'uji potiebu mit
1 Cas pro sebe, odpocinout si na chvili od svéfeného ditéte nebo déti, coz ne vzdy mohou,
pokud nemaji podporu ve svém nejbliz§im socialnim okoli. Financovani péstounské péce
nebylo spojeno s tim, Ze by si péstouni prali zvyseni svych odmén a piispévki. Zadny
z komunikacnich partnerid se timto tématem nezabyval. Pokud by nastalo navySeni
finan¢nich prostfedkll na zabezpeceni péstounské péce, jak uvadél KP2, bylo by mozné
doptat péstountim odpocinku, ktery miize péstountim pomoci nabrat dalsi sily k naro¢né
péc€i o svétené déti: ,, Jak dite, tak péstoun vyuziji odpocinek, okamZitou terapii, nebo néco
jiného, co zase na néjaky cas situaci v rodiné uklidni... Neni dostatecna podpora
peéstounii, jsou v tom sami, je to presné naopak, nez je na sloganech. Péstoun nemd Zadné
osobni volno, dovolenou bez déti, vikend s partnerkou bez deti. 24/7, stale k dispozici
péstounskym détem, na reseni problémii a tak dale.* (KP2)

Dle komunika¢nich partner je také dulezit¢ zlepSeni pripravy a vybéru
péstounii. V tomto okamziku v zasad¢ zacinaji problémy péstountl. Jestlize nejsou
vybrany osoby, které tuto roli zvlddnou a nejsou dobfe pfipraveny na to, co je ceka,
nemohou od svého zaméru odstoupit. V praxi pak v kombinaci s nizkou podporou
a specifiky svéfenych déti vznikaji problémy, které vedou k predcasnému ukonceni
pestounské péce.

Posledni moznost zmény se tykala vétSi podpory pro péstouny. K tomuto okruhu

byla zahrnuta i osvéta, kdy by dle KP4 bylo vhodné téma vice medializovat ve vefejném
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prostoru. Vice podpory pro péstouny by mél zajistit stat, a to i ve finan¢ni rovin¢. Tim
by bylo mozné zajistit péstounim lepsi sluzby, pfedevSim ve smyslu odborné
(psychologické, psychoterapeutické, specialné-pedagogické) pomoci, téz formou respitni
péCe. Zaroven by s vySSi finanéni dotaci bylo mozné ziskat na OSPOD
a do doprovazejicich organizaci kvalitn€jsi odborniky. ZlepsSit by se méla také
administrativa spojena s péstounskou péci. Dle KP3 je problémem byrokraticka
a administrativni zatéz téchto pracovnikd. Procesy jsou casto zatézovany nadmérnou
administrativou a uréenymi postupy. N¢kdy je Spatna komunikace mezi aktéry celého

procesu.

4.5 Diskuse vysledkii a doporuceni pro praxi
Diskuse vysledki

Cilem vyzkumného S$etfeni bylo urcit faktory na stran¢ ditéte, péstount
a pomdhajicich subjektl, vedouci k pfed€asnému ukonceni péstounské péce.
Prvni diléi vyzkumnou otazkou bylo zjist'ovano, jaké jsou hlavni faktory na strané
ditéte, které prispivaji k pred¢asnému ukonceni péstounské péce.

Z realizovaného vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze k hlavnim pfi¢inam patii
Vv biologické rodingé, osobnostni charakteristiky ditéte, zkuSenost s pobytem
V institucionalni péci, vek ditéte a otazka obtizného formovani identity, coz do jisté miry
souvisi s osobnimi charakteristikami ditéte (napf. dité jiného etnika, které nema potfebné
informace o svém puvodu a neni v kontaktu s vlastni kulturou), ¢i problematickym
fungovanim biologické rodiny.

Tato zjiSténi jsou v souladu se zahrani¢nimi studiemi (napi. Konijn et al., 2019;
Maguire et al., 2024). V téchto studiich bylo zjisténo, ze péstounska péce Casto selhava
u déti, u kterych se jesté pred ptichodem vyskytovaly potiZe v jejich chovani, coz bylo
Vv uzké vazbé na osobni historii téchto déti. Papovich (2019) pfiblizuje data z péstounské
péce v USA, dle kterych selhdva péstounskd péce v pétin€ piipadd pravé kvuli
problémim v chovani déti umisténych do této formy nahradni rodinné péce.
Tato zkusenost pak vede k tomu, ze se u déti posiluji pocity viny a odmitnuti, coz ma
za nasledek naruSeni vztahové vazby, negativni sebeprozivani a Casto 1 rozvoj
posttraumatické stresové poruchy.

Uvadéni genetickych faktorii komunikacnimi partnery patrné neni presné. Jak uvadi

Latalova (2013), na problémovém chovani, resp. poruchach chovani, se dédi¢nost podili
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pfiblizné€ 70 %. Dité ma i geny, které jsou protektivni. Na rozvoj poruchy chovani ma vliv
také vychova, pfi¢emz vliv rodiny je dle autorky zasadni. Jestlize se u ditéte objevuje
problémové chovani nebo pfimo porucha chovani, roli ma nevhodny vychovny styl,
zanedbavani ¢i tyrani déti, konflikty mezi rodi¢i, zévislostni chovani rodict, nebo
irozvod rodicu. K protektivnim faktortim naopak patti vhodna vychova, dobry vztah mezi
rodi¢em a ditétem, dobré vztahy s vrstevniky, pravidelna dochazka do skoly, inteligence
a mimoskolni aktivity.

Komunikac¢ni partnefi uvadéli, ze péstounska péce selhava u déti, které jsou
agresivni, nezvladatelné, neuznavaji autority, hlu¢né, tvrdohlavé, vyskytuje se u nich
patologické az kriminalni jednani, poruchy chovéni nebo maji rtzné psychiatrické
diagnézy, jako je mentdlni postizeni. Nicméné jak zdlraziiuje Bubleova (2013),
k péstouniim ptichéazeji casto déti, které vykazuji tyto projevy chovani. Ty jsou velmi
casto dusledkem citové deprivace, kterou zazily v souvislosti s vyrastanim v selhévajici
biologické rodin€ nebo pobytem v tstavni péc¢i. Dle organizace Pravo na détstvi (2015)
maji déti, prichazejici do péstounské péce, Casto v osobni historii tyrani nebo zneuZzivani,
coz se téz negativné promita do chovani ditéte.

Péstouni, ale i odbornici zapojeni do procesu zprostfedkovani péstounské péce,
by si méli byt této skutenosti védomi. Vinit ze selhani dité zcela jisté neni vhodné. Tyto
pfipraveni na to, Ze se dané problémové chovani mizZe u déti objevit, a méli by také vedét,
jak na néj reagovat. Péstounim by se méla dostavat potifebna pomoc. To se vSak dle
komunikacnich partnerti nedéje. Nutno podotknout, Zze si komunikaéni partnefti
v rozhovorech stéZovali nikoliv primarné na déti, ale spiSe na to, Ze se péstouniim
nedostava této potfebné pomoci. Jedna komunikaéni partnerka pfimo zdlraziovala,
Ze problematické aspekty na strang ditéte jsou diisledkem selhani rodiny, statu a jsou Casté
u déti v pestounské péci. Primarni pfi¢inou dle této komunikacni partnerky neni dité,
ale pravé nedostatek potfebné podpory a pomoci péstountim.

Fico (2014) v souvislosti s tim uvadi termin ,,t¢Zko umistitelné déti®, k nimz radi
velké sourozenecké skupiny, déti majici zkuSenost s drogovou zdvislosti, déti tyrané
¢1 zneuzivané, déti s tézkym zdravotnim postizenim nebo znevyhodnénim, s dusevnimi
poruchami, ve v€ku 10 a vice let a déti romské. Jedna se o faktory, které byly uvadény
komunikacnimi partnery.

Faktory identifikované komunikanimi partnery je tedy zapotiebi vnimat jako

faktory, které zvySuji riziko, Ze péstounska péce selze, jak o nich také piSou
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Konijn et al. (2019), Maguire et al. (2024) nebo James (2004), dle kterého je riziko selhani
péstounské péce nejvyssi v prvnim roce péstounstvi. James (2004) zmiiuje, ze pricinou
tohoto stavu je nejen problémové chovani svétenych déti, ale téz nerealisticka oekavani
pestountl, nebo 1 selhani statu.

Lze tedy shrnout, Ze je rizikem selhani péstounské péce, pokud je do ni umisténo
dit¢ vyssiho veku, predevsim v dospivani nebo dité, které jiz vykazuje problémové
chovani, které byva nejcastéji disledkem nevhodné vychovy a do jisté miry 1 dédi¢nosti.
Tyto faktory pochopitelné nelze zménit, ale lze jim pfedchazet. Mnohem vice
lze eliminovat rizika na strané péstount, coz bylo predmétem druhé diléi vyzkumné
otazky, ktera byla ve znéni: Jaké jsou hlavni faktory na strané péstouni, které
prispivaji k pfed¢asnému ukonceni péstounské péce?

Komunikacni partnefi fadili k témto faktorim nepfipravenost péstounti, motivaci
pestounti k péstounstvi, osobni charakteristiky péstounti a pfistup péstouna k ditéti.
Dle komunikac¢nich partnert nejsou ¢asto péstouni piipraveni na to, Ze svétené déti budou
jiné nez biologické. Hughes (2017) zdlraziiuje, Ze pestounstvi by mélo byt vétSinou
koncipovano jako terapeutické rodiCovstvi. Péstoun neni ndhradnim rodi¢em.
MEél by vhodné ptisobit na dité, aby korigoval nékteré nedostatky ditéte, pomohl mu ziskat
znovu nebo zcela poprvé diveéru v druhé a aby se dité naucilo fungovat ve vztahu. O tom
vSak dle komunika¢nich partnerti nejsou dopfedu rodi¢e informovani. Nasledné jsou
prekvapeni, ze je dité problémové.

Komunikacni partneti zdaraziovali, Ze je zapotiebi laskavé, ale disledné vychovy
déti v péstounské péci. To je vsouladu stvrzenim Pdslové (2020), ze nezbytnym
predpokladem fungovani péstounskych rodin je piijeti ditéte a pevné vedeni. Ptijeti ditcte
znamena, piijmout dit& takové, jaké je. Dle autorky se jedna o déti s traumaty v osobni
historii, s pohnutou rodinnou nebo i transgeneracni anamnézou. Zaroven je nutné vytvorit
si citovou vazbu k cizimu ditéti. Nic z toho neni snadné. Dle téhoz zdroje nelze spoléhat
na instinkty. Je nutné zajimat se o tyto déti a poskytovat jim lasku, ktera ma ovSem
hranice, ve smyslu pevného vedeni a dodrZovani formulovanych pravidel. Déti
se potiebuji ucit novym vzorciim chovani, coZ nelze pfi absenci bezpecného ramce,
kterym je laskavy piistup s pravidly a hranicemi.

V ramci terapeutického rodicovstvi je ditéti nutné vénovat pozornost. Jeho cilem
je léCeni andprava vztahl, pricemz dilezité je zaméfit se zejména na neverbalni

komunikaci, vztah a bezpodminecné ptijeti. (Hughes, 2017)
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Aby byly eliminovany rizikové faktory na strané péstound, je zapotiebi nepodcenit
pfipravu péstount, ktefi nemusi byt dostate¢né informovani o tom, jaké dit¢ mohou
ocekavat, nebo jaké problémy je mohou provazet béhem péstounstvi
(problémy s biologickymi rodi¢i, nedostatecnd podpora ze strany OSPODuU nebo
doprovazejicich organizaci). Fico (2014) uvadi vysledky Setfeni, provedeného na vzorku
533 péstounskych rodin a 97 zadatell o péstounskou péci, z néjz vyplynulo, Ze tito jedinci
by byli ochotni nejcastéji z kategorii tézko umistitelnych déti pfijmout do péstounské
péce déti romského etnika nebo déti s tyranim nebo zanedbavanim v osobni historii,
nikoliv vSak déti s problémovym chovanim. Podle Barvikové (2015) je vSak problémem
I nedostate¢na podpora péstouni nebo jejich nedostate¢na piiprava. Dle organizace
Déti patii domt (2020) je nutné koncipovat piipravu $itfeji, coz se ¢asto v praxi ned¢je.
Ptiprava by se méla tykat 1 nejbliz§ich ptibuznych, kteti by méli byt obezndmeni s tim,
ze bude potiebna jejich podpora, aby méli péstouni napi. moznost hlidani svéteného ditéte
¢i obecné se jim dostavalo ze strany piibuznych pomoci. Komunikac¢ni partneti ¢asto
uvadéli faktor na strané péstount: ,,Zna¢né vycerpani péstount. plynouci z toho,
ze je nutné poskytovat péci 24 hodin, 7 dni v tydnu a oni nemaji moznost oddychu.
I na toto by vSak méli byt péstouni pfipravovani.

Z vedenych rozhovort bylo patrné, ze nejvetsi problém spatiuji komunikacni
partnefi v nedostatku podpory a pomoci zicastnénych subjektli, coz bylo pfedmétem
treti dil¢i vyzkumné otdzky, kterou bylo zjist’ovano, jaké jsou hlavni faktory na strané
pomahajicich subjekti, které prispivaji k predéasnému ukonceni péstounské péce.

Komunika¢ni partnefi zminovali selhavani pfipravy, selhavani OSPODu
a selhavani doprovazejicich organizaci. Tyto vysledky jsou v souladu se zjisténimi dalSim
autorti, kterymi jsou Barvikova, 2015; Kfizanova a 2020; Ramsay-Irving, 2015.
Komunikaéni partnefi nemaji zkusenost s tim, Ze by na OSPODu ¢i v doprovazejicich
organizacich pusobili kompetentni pracovnici, pro které je tato prace urcitym poslanim.
Tito pracovnici jsou pietizeni mnoha ptipady, a proto nemohou poskytovat systematickou
a potiebnou podporu péstounim. Casto vsak ani nemaji zijem se vice angaZovat,
coz si komunikacni partnefi spojovali také s nizkym finanénim zajiSténim péstounské
péce.

Pé&stouni potiebuji pomoc pii feSeni kazdodennich problému, kterd miize obnaset
napf. terapeutickou péci pro sveétené déti, feSeni problému s biologickymi rodici. Mnohdy
by sami radi vyuzili psychologickou nebo psychoterapeutickou péci, na coz také maji

narok, ale v omezené mife a uvitali by lepsi zajisténi respitni péce. Primarné vSak
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ocekavaji, ze jim budou napomocni lidé, ktefi dobfe znaji praxi péstounské péce,
coz se vSak dle komunikac¢nich partnerti ned¢je.

Hlavni vyzkumna otazka znéla: Co patii mezi faktory vedouci k pred¢asnému
ukonceni péstounské péce? Jak je ziejmé, faktory vedouci k pred¢asnému ukonceni
péstounské péce existuji na strané sveéteného ditéte, téZ na strané péstountl, nicméne
za nejvice selhavajici byly oznafeny doprovazejici organizace, OSPOD a stat, ktery
je odpovédny za koncepci péstounské péce. Jeji financovani je dle komunikacnich
partnerti nedostatecné, coz se promitd do dostupnosti potiebnych sluzeb, ale také kvality
odborniki, kteti péstounim pomaéhaji. Bylo by tedy zadouci, zménit nekteré aspekty

pestounské péce. Jaké zmeény by byly vhodné je popsano dale v textu.

Doporuceni pro praxi

Doporuceni pro praxi se tykaji pracovnikit OSPODu a pracovnikii doprovazejicich
organizaci. Z jejich strany by mélo dochazet k individualnimu pfistupu k péstounskym
rodinam, zlepSeni pfipravy a vybéru péstounti a veétsi podpory pro pestouny.

Zcela jisté by bylo Zadouci, aby na pracovistich OSPODuU nebo v doprovazejicich
organizacich pusobili lid¢, kteti chtéji Cinit vice nez jen plnit nezbytné ukoly. Vedoucim
pracovnikim lze doporucit zavedeni pravidelnych porad, které by byly vénovany
problémim, kterym pracovnici Celi a také jejich spokojenosti v pracovni pozici. Pokud
jsou pracovnici vyhoteli, je zapotiebi zajistit jim supervize nebo alespon intervize
na pracoviSti. Pro zlepSeni pracovni spokojenosti je vhodné zaméfit se na dobrou
atmosféru na pracovisti a praci s pracovnim kolektivem, napt. formou teambuildingovych
aktivit nebo mimopracovnich aktivit. Nutné je dostavat od péstounskych rodin zpétnou
vazbu a zjiStovat jejich spokojenost s kli¢ovymi pracovniky. V pfipad¢é nespokojenosti
je moZzné moderovat diskusi mezi obéma stranami nebo v krajnim piipadé zménit
kli¢ového pracovnika.

Oblast financi a vice podpory pro péstounské rodiny jsou zalezitosti statu. V tomto
ptipad¢ Ize apelovat na organizace sdruzujici péstouny, organizace podporujici péstouny
a zastupce ruznych doprovazejicich organizaci, aby s vétsim usilim bojovali za vyssi
finan¢ni dotace, které ve vysledku budou nizsi, nez kdyz se dité vrati do instituciondlni
péce nebo piejde do jiné péstounské rodiny, ve které mize péstounska péce znovu selhat.
Dulezité je také veénovat pozornost zvySovani povédomi vefejnosti o vyznamu,
ale 1 naro¢nosti péstounské péce, aby vetejnost vice podporovala péstouny a financovani

v této oblasti.
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Primarnim ukolem do budoucna je dobte vybirat péstouny a poskytovat jim béhem
péstounstvi potfebnou podporu a pomoc. Piiprava by méla zahrnovat ptredavani
zkuSenosti péstounti, zaklady terapeutického rodicovstvi, pravdivé informovani o tom,
jaké jsou svétené déti, resp. jaké potize 1ze oCekavat pii jejich vychoveé nebo i informace
ohledné¢ obtizného jednani s biologickymi rodi¢i. Pro samotné déti je piiznivéjsi,
kdyz se prechod do péstounské péce odlozi, nez kdyz jsou tyto deti ,,vraceny*
do institucionalni péce nebo prejdou do jiné péstounské rodiny. U déti se tak prohlubuje
pocit, ze jsou Spatné, nikdo o né nema zajem a nikdo je nema rad. Dité neni piipraveno
na uspésné zivotni fungovani. Toto negativni sebepojeti vede pouze k prohlubovani

negativnich faktorti u ditéte, které mohou do budoucna vést k selhani péstounské péce.
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Zavér

Cilem této bakalaiské prace bylo identifikovat nejcastéjsi diivody selhavani
pestounské péce a v ndvaznosti na zjisténé vysledky formulovat doporuceni pro praxi.
Cilem vlastniho kvalitativniho vyzkumného Setfeni bylo urcit faktory na strané ditéte,
pestountl a pomahajicich subjekti, které vedou k predCasnému ukonceni pestounské péce.
Stanovené cile 1ze povazovat za splnéné.

V teoretické casti byly nejprve popsany obecné charakteristiky péstounské péce,
kterymi je legislativa, kterd se tykd péstounské péCe a formy a zprostiedkovani
péstounské péce. Dale bylo popsano dité v péstounské péci, jeho specifika, potieby
a identita. V posledni teoretické kapitole byla vénovana pozornost zejména Cetnosti
selhavani péstounské péce a divodim, pro¢ pestounska péce selhava. V empirické ¢asti
bylo popsano realizované kvalitativni vyzkumné Setfeni.

Duvody, které byly uvedeny v teoretické Casti na zaklad¢é dostupnych vyzkumd,
byly potvrzeny i ve vlastnim vyzkumném Setfeni, které bylo provedeno kvalitativnim
vyzkumnym Setienim polostrukturovanym rozhovorem, které¢ho se zcastnili péstount,
socialni pracovnik v péstounské péci a jedno jiz dosp€lé dité, které ma zkuSenost
s vyrastanim v péstounské péci.

Ackoliv se Vv praxi ¢asto miZe jevit jako hlavni dlivod selhavani péstounské péce
chovani ditéte, skutecné pfi¢iny jsou spiSe systémové. Je zapotiebi dobie vybirat
péstouny a kvalitné je ptipravovat na vse, co je v prub&hu péstounské péce ceka. Péstouni
by m¢li byt obeznameni s tim, ze svéfené déti mohou byt problémové a budou pottebovat
intenzivni, soustavnou péc¢i, s prvky terapeutického rodi¢ovstvi. Pracovnici OSPODu
a doprovazejicich organizaci, nemaji vZdy Casovy prostor, nebo nejsou kompetentni,
aby nékteré situace, které mohou necekané nastat, spolu s péstouny zavéasu vyiesili.
Z rozhovoru totiz Casto vyplynulo, Ze mnohdy péstouni zlstavaji na vSe sami.
Toto zjisténi vyzZaduje znacnou odolnost péstound a jejich vhodnou motivaci
k péstounstvi.

Komunika¢nimi partnery byla kritizovana praxe, kdy se péstouny stavaji lide, kteti
nemaji primarné zajem pomoci ditéti, ale jsou motivovani vidinou penéz. Jestlize
péstouni védi, co je ceka, maji redlna ocekavani, dostava se jim potiebné pomoci nebo
alesponn psychické podpory a pochopeni od odbornikli i blizkych, zvysuje
se pravdépodobnost, Ze svoji roli zvladnou a ditéti pomohou Iépe vstoupit do zivota,

nez kdyby dité ztstalo v nefunkéni roding nebo vyristalo v institucionalni péci.
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Prilohy

Priloha A: Schéma rozhovoru

1. Pro¢ podle Vas nékdy selze pestounska péce?

2. U jakych déti podle Vs nejcasteji selhava péstounska péce?

3. Spattfujete néjaky vzorec v osobnostnich charakteristikach déti, u kterych selze
pestounska péce?

4. Spattujete n¢jaky vzorec v chovani déti, u kterych selze péstounska péce?

5. Spattujete néjaky vzorec v osobni historii déti, u kterych selze péstounska péce?

6. U jakych péstount podle Vas nejcastéji selhava pestounska péce?

7. Spatiujete néjaky vzorec v osobnostnich charakteristikdch péstount, u kterych selze
pestounska péce?

8. Spattujete n¢jaky vzorec v chovanim péstount, u kterych selze péstounska péce?

9. Spatiujete n&jaky vzorec v Zivotnim stylu péstountl, u kterych selze péstounska péce?
10. Jaké subjekty, zapojené do péstounské péce, podle Vas nejCastéji nebo nejvice
selhavaji?

11. Pro¢ tomu tak podle Vs je?

12. Jaké nedostatky spatiujete v nastaveni pravomoci a obecné v koncepci poméhajicich
subjektl u péstounské péce?

13. Jaké konkrétni nedostatky spatfujete u pracovnikli pomahajicich subjektd
u péstounské péci?

14. Co byste zménil/a v oblasti podpory a pomoci ze strany pomdahajicich subjektl, aby
byla vlivem této strany péstounska péce efektivnéjsi a kvalitnéjsi?

Od dotazovanych v tvodu zjistit:

- pohlavi:

- vek:

- pozice (péstoun apod.):

- pokud péstouni:
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Ptiloha B: Schéma rozhovoru s komunika¢nim partnerem ¢.7

Od dotazovanych v tvodu zjistit:

- pohlavi: zena

- vek: 62

- pozice (péstoun apod.): péstoun na piechodnou dobu

- pokud péstouni: 20 let, nyni bez ditéte

1.Proc podle Vas nékdy selZe péstounska péce?

- ,,Myslim si, ze péstounska péce selhava v ptipadech, kdy je dité nevhodné¢ vybrano
do rodiny. Dals§i moznosti podle m¢ mlze byt Spatnd pfiprava a priprava péstounti
a na to navazuje pripad, kdy péstouni si mysli, ze je tato ¢innost pouze dobie placena
prace.*

2.U jakych déti podle Vas nejcastéji selhava péstounska péce?

- ,,Z moji zkuSenosti selhava péstounska péce v ptripad¢ déti, s kterymi neni feSena jejich
situace, problémy a trauma, které je trapi a kterymi si prosly. Myslim tim psychologickou
pomoc a podobné sluzby. Dale taky u déti, které nemaji vytfeSenou do urcitého véku svoji
identitu, historii a neznaji tieba své biologické rodi¢e. Napadaji mé jesté déti, u kterych
se objevi poruchy chovani nebo rizikové chovani az v pozdé&jsim veku, tfeba v puberté.*
3.Spatiujete néjaky vzorec v osobnostnich charakteristikach déti, u kterych selze
péstounska péce?

- ,Vzorec v osobnostnich charakteristikach spatiuji u déti, které si prosly velkym
traumatem. S témito détmi je tézké navazat divérnych vztah. Nékteré déti jsou zase
prehnané agresivni. U téchto déti je pak tézké se adaptovat na nové rodinné prostiedi
a n¢které toho nejsou schopny viibec.*

4.Spatiujete néjaky vzorec v chovani déti, u kterych selZe péstounska péce?

- ,,Ano, nékteré vzorce v chovani jsem pozorovala u déti, u nichz selhala péstounska péce.
Ty mohou byt zptisobeny riznymi faktory, véetné minulych zkusenosti déti a jejich reakci
na nestabilitu nebo zmény v jejich zivoté. DEti mohou reagovat na nejistotu nebo strach
z odmitnuti extrémni opatrnosti, uzkosti, nebo dokonce utoénym chovanim,
aby se chranily pted dal$im zranénim.*

5.Spatiujete néjaky vzorec v osobni historii déti, u kterych selZe péstounska péce?

- ,Napada m¢, ze se jednd také o historii biologickych rodi¢ii. V piipad¢, ze biologicti
rodice méli nizky intelekt, poruchy chovani, rizikové chovani nebo zneuzivali navykové
latky urcité se to podepiSe na pestounském ditéti a bude to s nim o to t&z8i.*

6.U jakych péstounii podle Vas nejcastéji selhava péstounska péce?
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- ,,Ur€ité u péstount, ktefi nemaji tuto ¢innost jako poslani, ale pouze tim fesi svoji situaci
a berou to jako zaméstnani. Dale u péstound, kteti si mysli, Ze tyto déti predélaji k obrazu
svému. Odebrané dit¢ totiz nikdy nebude stejné, jako dité, které vyrustd v kompletni
rodiné.*

7.Spatfujete néjaky vzorec v osobnostnich charakteristikich péstount, u kterych
selZe péstounska péce?

- ,Myslim si, Ze se jedna o péstouna, ktery neni ¢asové flexibilni a ma spoustu své prace
nebo o péstouna, ktery ma velka ocekavani od této ¢innosti.*

8.Spatfujete néjaky vzorec v chovanim péstouni, u kterych selZe péstounska péce?
- ,,P&stouni, ktefi nejsou pfipraveni sami v sobé tuto ¢innost piijmout a s laskou délat.
Tteba proto, ze maji své problémy, se kterymi se nedokazou poprat a poradit.
Také péstouni, ktery nemaji dostate¢nou nebo nemaji Zddnou podporu od své rodiny.*
9.Spatfujete néjaky vzorec v Zivotnim stylu péstounii, u kterych selZze péstounska
péce?

- ,,Napadaji mé péstouni, ktefi si chtéji uzivat svych koni¢ku a zalib a na péci o dité
nezbyva potiebny cas.*

10.Jaké subjekty, zapojené do péstounské péce, podle Vas nejcastéji nebo nejvice
selhavaji?

-,V urCitém piipad¢ péstouni. Déle také OSPOD a doprovodné organizace, které
neposkytuji péstountim dobré vedeni.*

11.Pro¢ tomu tak podle Vas je?

- ,Jak jsem ftikala ptedtim, nékteré¢ doprovodné organizace neposkytuji péstountim dobré
vedeni a podporu v téZkych chvilich a v ramci OSPODu je jednd o nekompetentni osoby,
které sice maji vystudovanou skolu, ale maji minimalni praxi.*

12.Jaké nedostatky spatiujete v nastaveni pravomoci a obecné v Kkoncepci
pomahajicich subjektii u péstounské péce?

- ,,V nedostatec¢né ptipraveé péstountl. Setkala jsem se se spoustu péstountl, ktefi neveédéli,
co je vlastné ¢eka. Taky jsem se setkala s ptipadem, kdy na Skoleni pro budouci péstouny
chodi pouze péstounské rodiny, které nemaji vyznamné problémy. Jako vSude je i v této
sféfe velka byrokraticka zatéz, kterd je nadfazend potfebam déti a péstount.*

13.Jaké konkrétni nedostatky spatiujete u pracovnikii pomahajicich subjekti
u péstounské péci?

- ,Nekompetentnost, mala nebo z4dna praxe doprovazejicich osob. Tuto praci by nemél

délat Cloveék jen proto, Ze ma vystudovanou vysokou Skolu. Urcité by byl lepsi clovek
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z praxe, ktery si jiz né€im proSel ptipadné ma také péstounské dité. Toto samé plati
0 pracovnice OSPODu, u kterého pracuji mladé Zeny, které tieba nemaji ani své déti
a maji radit a rozhodovat o rodi¢ich, ktefi vychovali déti svoje, a jesté se rozhodli pomoci
détem opusténym.*

14.Co byste zménil/a v oblasti podpory a pomoci ze strany pomahajicich subjektii,
aby byla vlivem této strany péstounska péce efektivnéjsi a kvalitnéjsi?

- ,,V tomto ohledu zavisi vzdy na konkrétnim clovéku. Za celou dobu jsem potkala
spoustu osob. N¢které byly vice a nékteré méné kompetentni. Nekterym ale také chybi
empatie, slusn¢ chovani a jednani a nékteré osoby dokonce ptekracovaly hranice svych
kompetenci. Efektivnéjsi a kvalitnéjsi by byla pomoc a podpora od kompetentnich osob,

pro kter¢ je tato prace nikoliv zaméstnani ale poslani.*
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