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Alternativni formy produkce a spotieby potravin
(pripadova studie farmarskych trhi)

Alternative forms of food production and consumption
(case study of farmers' markets)

Souhrn

Tématem této bakalaiské prace jsou alternativni formy produkce a spotieby potravin
(ptipadova studie farmarskych trhit). Prace je rozdélena na dvé ¢asti — literarni reSersi
a vlastni zpracovani. Prvni ¢ast je zamétfena na charakteristiku a fungovani vybranych forem
produkce a spotieby potravin od farmaiti piimo spotiebiteli v Ceské republice. Jedna
se o farmarské trhy, farmarské obchody, systém bedynek, prodej ze dvora, fair trade
a samosbér. Druha cast je praktického charakteru a zabyva se kvalitativni analyzou
vybrané¢ho farmarského trhu v mésté Pfibram. Prostfednictvim hloubkovych rozhovort
se sedmi ucastniky Setfeni byly zjistovany divody a motivy spotiebiteld nakupovat na trzich,
co pro n¢ znamena lokalni potravina, jak v jejich o€ich vypada kvalitni vyrobek a jaké vidi
rozdily mezi produkty od farméait a z konvencnich potravinovych siti.

Summary

The topic of this bachelor theses are alternative forms of food production and consumption
(case study of farmers' markets). The work is divided into two parts — a literature research
and a particular analysis. The first part deals with the characteristics and functioning of
selected forms of production and farm food consumption by final consumers in the Czech
Republic. It focuses especially on farmers' markets, farmers' shops, system of containers,
yard sale, fair trade and self-harvesting. The second part presents a practical quality
analysis of a selected farmers' market in the town of Pfibram. The method of an interview
was used to find out the reasons and motives of consumers for buying products in the
markets. They also expressed their imagination about local foodstuff, defined good quality
products and specified the differences between farmers' products and products form
traditional food chains.

Kli¢ova slova: alternativni potravni fetézce, motivy, udrzitelnost, kvalita, Ceska republika,
farmarské trhy, ptipadova studie

Keywords: alternative food network, motives, defensibility, quality, Czech republic,
farmers's markets, case study
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1. Uvod

Cim dél vice obyvatel v Ceské republice se zatina zajimat o ptivod potravin, které
kupuji a jakou vzdalenost musely urazit, nez se dostaly do jejich domovil. Zajimaji se také
0 podminky péstovani a vyroby. Stale vice znich upiednostfiuje moznost nakupu
,»Z blizka®, tedy Cerstvé a kvalitni potraviny pfimo od farmaid, ktetfi se rovnéz chovaji

ohleduplné k ptirod¢ a zvifatim.

VétSiné obyvatel nebyl doneddvna pojem alternativni potravinové fetézce tolik
znamy. Pokud ale tento pojem blize upfesnime a vysvétlime, co se mezi né zatfazuje,
zjistime, ze konkrétni formy jiz tolik nezndmé nejsou. Té€Si se naopak velikému zajmu

a zazivaji v soucasné dob¢ urcity rozkvét.

Jeden ze znamych zplsobu distribuce je tzv. prodej ze dvora. Je to druh pfimého
marketingu, kdy prodava zemédélec mnozstvi své prvovyroby v trznici nebo na trhu pifimo
spotiebiteli pro jeho domacnost. DalSim oblibenym zptisobem prodeje jsou tzv. bio-
bedynky neboli bedynkovani, které spociva v tom, ze si spotiebitel dle aktudlni nabidky
farmare sam vybere a sestavi bedynku potravin, o které ma zijem. Mezi dalsi zpisob
prodeje patfi samosbér ¢i fair trade, jehoZ cilem je podpora zemédé€lct tietich zemi.
Zminéné formy alternativnich potravnich fetézcti budou vice predstaveny dale Vv této

bakalafské praci. Blize bude ov§em zaméfena na farmaiskeé trhy.

Pravé farmaiské trhy dosahuji ze zminénych druhii alternativnich potravnich
fetézcl nejveétsi rozkvét, nebo chcete-li ,boom*. Staly se tak urcitym fenoménem
poslednich par let a t€8i se u spotiebitelti velké oblibenosti se spoustou kladnych nazori
a zkuSenosti. Za ptvodce boomu farmaiskych trhit v Ceské Republice povazujeme
prazsky farmarsky trh ,,Kulatak* v Dejvicich, ktery prvni den navstivilo okolo 15 000
zakaznikl. Tento Uspéch zaznamenaly krom¢ Prahy i ostatni obce, a tak zacaly vznikat

dalsi farmarské trhy. (Zagata, 2012)

v

Co ale stoji za pri¢inou vzrustajici popularity farmétskych trhii? Faktorti je hned
nékolik. Ten nejvyznamnéjsi je, Ze lidé ¢im dal vice odpoustéji od ndkupt v konvenénich
potravinovych sitich (hypermarkety, supermarkety) a davaji ptfednost ndkupu lokalnich
potravin, aby podpofili doméci farmafe a méli jistotu o pivodu potravin a jejich kvality.

Trend nakupu na farmaiském trziSti spociva na obnové konceptu zemédélského trziste.



Tim, Ze 1idé nakupuji v supermarketech, byla znacné omezena tuzemské produkce, ktera
nemohla konkurovat nizkym cenam oproti importovanym potravindm. Pfibyvanim
farmatskych trhli se situace opét obraci ve prospéch tuzemskych farmaiia, zemédélct
a chovatelt, kterym jsou lidé ochotni zaplatit vyssi ¢astku za kvalitni a Cerstvé potraviny.
Tim, Ze 1idé nakupuji na farmatskych trzich ve svém mésté ¢i obci, zUstavaji utrZzené
penize v ob&hu regionu, coz fada lidi povazuje za dalsi vyhodu, nebot nehodlaji
podporovat ekonomii jinych statl, kdyz muzou finance zlstat tzv. ,,doma*“. Tim se

zdvojnasobuje dobry pocit a urcita radost z nakupu.

Farmaiské trhy se téSi oblibenosti také diky své celkové atraktivité, nebot se
zakaznici nemuseji tlacit v supermarketech, c¢ekat v dlouhych frontdich a pftebirat
se mnohdy mezi nahnilymi ¢i jinak poSkozenymi produkty. Farméaiské trhy se potadaji pod
Sirym nebem vétSinou na naméstich nebo jinych prostornych a pfedev§im upravenych
mistech a péSich zonach. Produkty jsou vystaveny ve stylovych stancich, na misté prodava
vétSinou piimo farmafr, ktery sortimentu rozumi, mize tedy zodpovédét otazky a udélit
rtizna doporuéeni. Retézce supermarketii nemohou toto spotiebitelim v podobném rozsahu
zajistit. Téma farmafskych trhti neni dosud tolik zpracované, koneckonct, ani prodej
farmatskych trhit neni dosud upraven zakonem. VétSina informaci v této praci proto
vychazi z ¢lankt odbornych publikaci, Casopisovych ¢lanki a elektronickych zdrojt.

V empirické Casti je prace zaméfena na farmaiské trhy pofadané v mésté Piibram.
Pomoci fizenych rozhovorii s ucastniky farmaiskych trhti budou prozkoumény motivy

spotiebiteli pfi ndkupu potravin, které vznikaji v rdmci tzv. alternativnich potravnich

fetézcu.
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2. Cil prace a metodika

2.1 Cil prace

Obecnym cilem této bakalatské prace je prozkoumat motivy spotiebiteld potravin,
které¢ vznikaji v ramci tzv. alternativnich potravnich fetézcl (mimo ramce zavedenych
konvencnich vztahti primyslovych producentti, velkych prodejci a masovych

spotiebiteld).
Specifické cile prace jsou:

1. Popsat okolnosti spojené se vznikem alternativnich potravnich fetézci.

2. Zptehlednit rizné formy alternativnich potravnich fetézcl a popsat jejich
fungovani v Ceské republice.

3. Prozkoumat a vysvétlit motivy spotiebitelii s ohledem na rozvoj farmaiskych
trha.

4. Objasnit disledky sledované formy spotieby z hlediska udrZitelnosti produkce

a spotieby potravin.

2.2 Metodika

Bakalatské prace je rozdélena do dvou casti. Literarni resSerSe je zaloZena na studiu
odborné literatury, tematickych c¢lancich, pfisluSnych zakond, internetovych zdrojich

a vlastnich znalosti.

Navazujici empiricka studie je spojena s primarnim vyzkumem. Jeho objektem je
ptiklad farmaiského trhu ve mésté Piibram na Hofej$i Oboie. Data pro tuto studii byla
ziskana prostiednictvim sedmi fizenych rozhovord. Objektem studia byli vybrani obyvatelé
meésta Pribram ve vékové kategorii 23 — 56 let. U ucastnikll Setfeni bylo dale zjistovano
dosazen¢ vzdélani, profese a rodinny stav. Zpracované informace z rozhovori byly tvofeny
na zaklad¢ zapisovanych poznamek. Vyzkumné otazky smeétovaly k ziskani dat pro

zpracovani téchto ¢tyi okruhti:

Jaké jsou duivody a motivy spotiebiteld nakupovat na farmarskych trzich

Co pro spotiebitele znamenaji lokalni potraviny

Kvalita o¢ima spotiebitell

Rozdily mezi farmarskym trhem a supermarketem

11



3. Literarni reSerse

3.1 Alternativni potravni retézce

Alternativni potravni fetézce, dale jiz pod zkratkou AFN (z anglického vyrazu
Alternative food network), se zaCaly nejvice rozvijet zhruba od 80. let 20. stoleti. AFN jsou
novymi fetézci prodejcii a odbératelti potravin k tém, které jsme dosud znali. Tyto nové
sméry se snazi vzdalit od primyslové vyroby masového charakteru a transportu produkta
ze vzdalenych zemi. Goodman ve své publikaci Rural Europe redux? Reflections
alternative agro-food network and paradigma chase propaguje tzv. ,,domestic world*,
ve kterém kvalitu zarucuje tradice, podpora mista a divéra k farmaiim. Je dulezité,
abychom ovSem tyto sméry chépali jednotlivé, protoze kazdy z nich ma jind vychodiska
a urcité poslani.

Goodman dale charakterizuje AFN z hlediska miry odmitnuti globalniho,
primyslového, ekologicky ponizujicitho konvencéniho potravinového systému podle
podminek:

o Kvality
e Transparentnosti

e Lokality

Tyto sité spolecné sdili tfi spole¢né vlastnosti: redistribu¢ni hodnotu v opa¢ném sméru
nez konvenc¢ni systém, snahu vybudovat divéru mezi spotiebitelem a producentem
potravin a definovat nové formy politické spoluprace a spravy na trhu. AFN lze definovat
jako nové vzniklé fetézce producentli, spotiebiteli a dalSich aktérti, jako alternativu

ke stavajicimu zpisobu distribuce potravin.
K pojmu alternativni potravinovy fetézec je jesté nutné zminit pojem ,,Kratky potravni
dodavatelsky fetézec neboli SFSC (z anglického originalu short food suply chain). SFSC

je charakteristikou jiz zminovaného zkraceni vzdalenosti mezi spotiebitelem

a producentem. (Goodman, 2004)
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3.1.1 Znaky AFN

o Primy kontakt mezi zemédeélcem a spotrebitelem - Timto zplisobem prodeje ziskava

spotiebitel pocit divéry jak v prodejce, tak v kvalitu zbozi.
e Partnerstvi — vzajemny vznik spoluprace mezi spotiebitelem a zeméd€lcem.

e  Spoluprdace mezi zemédeélci — moznost vzajemného doplnéni sortimentu produkce,

zakladani spole¢né znacky.

e Moznost zakoupeni produktii mimo lokalitu produkce — produkty lze nabizet
kdekoliv na svété, coz znamend, ze spotiebitel nemusi mit blizsi vazbu na lokalitu
produkce. Produkty jdou certifikovany a kontrolovany, tudiz nabizi spottebiteli
moznost seznamit se s mistem plivodu, coz je dalSim pozitivnim faktorem

ovliviiujici spotiebitelovi preference nakupu. (Goodman, 2004)

V Ceské republice muizeme v soutasné dobé nalézt hned nékolik fungujicich
alternativnich druhii potravnich fetézci. V posledni dobé se t&$i velké oblibenosti
farmarské trhy, které se proménily v jisty fenomén této oblasti. RovnéZz ptibyvaji farmaiské
prodejny, bedynkovy prodej, fair trade, prodej ze dvora ¢i samosbéry. Tyto jednotlivé

ptimé formy AFN budou V této praci nyni blize charakterizovany.

3.2 Bedynkovy prodej

Je to zpuisob distribuce od prvovyrobce (zemédélec, farmar), ptipadné zde mize byt
jesté jeden prostfednik (napt. fidi¢), pfimo na smluvené misto k zakaznikovi. Vyhneme se
tak ndro¢nému distribuénimu fetézci, ktery miize mit vliv na kvalitu produktl. Jednd se
o pravidelny odbér vyprodukovaného mistniho sezénniho sortimentu. ZboZzi v bedynkach

je zpravidla v biokvalité. (Bedynky, 2015)

Spotiebitel si vyhleda farmare, od kterého zacne odebirat pravidelnou dodavku
produktli. Je mozné si sam sestavit sloZzeni bedynky podle pfedem stanoveného rozpisu
nebo se muiZzete nechat prekvapit a nechat si bedynku sestavit podle toho, co se urodilo
a sveftit tak jeji slozeni samotnému farmaii, a tak se téSit na prekvapeni. Lze se tak timto

atraktivnim zpisobem seznamit s méné znamymi druhy ovoce ¢i zeleniny.

Na webovych strankidch komunity pro bedynky z Cech a Moravy, které slouzi jako

databaze se 110 aktivnich bedynkovych druzstev, si muzete piecist toto motto
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charakterizujici bedynkovy prodej: ,,Bedynky jsou zpiisob, jak dostat normalni jidlo od
normalnich lidi k normalnim lidem.* (Bedynky, 2015) Mezi hlavni znaky bedynek patii
lokalnost, sezonnost, rozmanitost, vysoka kvalita, piiméfena cena a pravidelnost.
V idedlnim piipadé také bedynky umoznuji osobni sezndmeni s vasim farmarem, ktery bio
certifikatem zarucuje bio kvalitu potravin a funguje tak tedy mezi kupujicim a prodejcem
vzajemnd divéra. Pfiméfenou cenou se rozumi, ze bedynky maji zpravidla niz$i cenu, nez
v supermarketech, nepocitejte vSak sakénimi cenami, cena vzdy odpovidd kvalité.

Intervaly dodavek zalezi na druhu sortimentu a podminek bedynkére. (Bedynky, 2009)

Bedynky ziskaly novy impulz po uspéchu farmaiskych trhtt vroce 2010.
Za podstatny prvek v systému bedynek je povazovana komunita a druzstvo. Jsou to sité,
zalozené spotiebiteli nebo farmafi. Tyto sité jsou zalozeny na Cerpani oboustrannych
vyhod. Farméf maximalizuje sviij vykon nizkymi reZijnimi naklady, minimalizuje odpad

a sniZuje investice na obaly a transport. (Zagata, 2012)

Ministerstvo zemé&dé&lstvi CR zvefejnilo privodce, ktery popisuje, jak zaloZit
a spravovat systém bedynek pro distribuci organickych vyrobkt. V roce 2010 byl zalozen
novy internetovy portal na pomoc, jak si vytvofit organizaci a jak pomoci s komunikaci
mezi distributorem a odbératelem. V té dobé zahrnoval oficidlni seznam zcastnénych
subjektl 31 organizaci, z ¢ehoz 45% byli samotni zemédélci, kteti tohoto programu vyuzili
pro rozsifeni a jejich pfimy marketing. Zbyvajici podil tvofili jednotlivy obchodnici (25%)

a neformalni skupinou spotiebitelt, tzv. bio-kluby (26%). (Zagata, 2012)

V Ceské republice operuje v sou¢asné dobé pres sto bedynkovych druzstev, které

nabizeji své sluzby na vice nez tiech stech mistech. (Wilkova, 2015)
3.2.1 Systém bedynek

Bedynkovy prodej neboli lidové ,,bedynky* se zrodily v 60. letech ve Svycarsku
a Némecku a od té doby slavi uspéch a razi si cestu po celém vyspelém svété. (Svet
bedynek, 2012) Tento zptlisob prodeje se v poslednich letech v Evropé rychle rozsituje
a dnes ho provozuji stovky biozemédélcii a obchodnikl predevsim ve Velké Britanii, ale

I v Rakousku ¢i Némecku. (Vaclavik, 2008)

V Ceské republice jsou bedynky stale jesté novinkou, ale zdjem o né roste

a predpoklada se, ze si vybuduji své pevné misto i v budoucnosti. Odbératele rozdélujeme
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na skupiny ¢itajici okolo 20 — 50 lidi, kteti se zavazi farmati pravidelné odebirat dodavku
bedynky. Clen této skupiny zaplati uritou Gastku a naslednd v tydennich & delsich

intervalech obdrzi zasilku od péstitele. (Leschingerova, 2008)

3.2.2 Slozeni bedynek

Nejcastéji se touto formou prodava sezénni ovoce a zelenina. Mezi dal$i sortiment
patii mlécné vyrobky, vejce, med, vino, pefivo, marmelddy nebo také maso. SloZeni
bedynky vzdy zavisi na rocnim obdobi, pocasi a konkrétni nabidce spotiebitele. Ovsem,
najdou se i produkty, které jsou k mani celorocné, fadime mezi né¢ brambory, mrkev

a cibuli.

Ovoce a zelenina je vétSinou sklizena ptimo v den odbéru, coz zarucuje Cerstvost,
kterou si odbératelé nemohou vynachvalit, v ¢emzZ spociva hlavni sila bedynek. Mnoho
farmari dodrzuje tzv. pravidlo 24 hodin, to znamend, Ze doba skladovani pfed prodejem
neptesahne jeden den. V bedynce obdrzite vétSinou nemytou zeleninu. Je to z divodu

snizeni celkovych vydaju. (Leschingerova, 2008)

Aby byla bedynka pro zakaznika dostatecné atraktivni, mél by byt farmai schopen
nabidnout ptiblizné 50 druhi vyborné kvalitni zeleniny. V nabidce by proto nemély chybét
tyto druhy potravin: zékladni sortiment tvoii odridy brambor, cibule a mrkev. Mezi dalsi
skupiny patii kofenova zelenina (tufin, pastinak aj.), listova zelenina (Spenat, celer aj.),
bylinky (petrzel, koriandr aj.), brukvovita zelenina (kedluben, fedkev aj.) a exotické druhy

zeleniny (bataty, acokca aj.). (Vaclavik, 2008)
3.2.3 Vyhody a nevyhody bedynek

Pozitiva z hlediska zakaznika
e Zakaznik si sam podle svych preferenci a potieb sestavuje bedynku ,,na miru*.

e Bedynka je dorufena pfimo domt, tudiz tato forma nakupu Setii Cas straveny

Vv obchodech ¢i na trzich.

e Dodéavky jsou dorucovany v pravidelnych intervalech, tudiz je odbératel neustale

zasoben Cerstvymi a kvalitnimi potravinami.
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e Prostfednictvim bedynek je mozné seznamit se S doposud nezndmymi druhy

potravin, coz muze byt velice atraktivni a lakavé.

e Osobni kontakt s farmafem a udrzovani dobrych vztaht, vzajemna spoluprace,

komunikace, sdileni zkuSenosti.

e Jistota, odkud objednané potraviny pochézi, jakym zplisobem jsou pé&stovany

a v jakych podminkach.
e Podpora ¢eského zemédélstvi. (Elbio, 2013)
Negativa z hlediska zakaznika
e Zavazéni se farmafi na urcitou dobu odebirani bedynek.
e Omezené mnozstvi nabizenych potravin.

e Omezend nabidka druhl potravin (zdkaznik vybird pouze z aktudlni nabidky

urCitého farmare).
Pozitiva z hlediska farmare

e Kontrola (na marketingu se nepodileji zadni zprostfedkovatelé, tudiz ma zemédélec

ptimou kontrolu nad celym svym podnikem).
e Kuvalita (péstitel ma plnou kontrolu nad kvalitou svych nabizenych produktit).

e Rozmanitost péstovani (systém bedynek umoznuje péstovat Siroké Skaly druhi
ovoce a zeleniny; vhodné stfidani plodin ma pozitivni vliv na pldni

urodnost - biodiverzita hospodafstvi).

o FExperimentovani (diky zpétné vazbé od zakaznikt je systém bedynek vhodny pro
zkousSeni pestovani novych a méné znadmych druhti a odrad).

o Vyuziti veSkeré produkce (bedynky umoziuji prodat i mensi mnozstvi nepravidelné
urody).

e Snizovani odpadu (potraviny, které by neproSly pfisnymi pozadavky
maloobchodnikli na tvar nebo barvu, se mohou prodat v bedynce, pokud je ovsem

zachovana jejich kvalit).
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Financni stabilita (mnozstvi dodavek je pIné pod kontrolou péstitele; pocet

zékazniki je vétSinou stabilni; moznost pfesnych finan¢nich odhadit).

Maximalizace piijmu (prodej za maloobchodni ceny, minimalizace odpadi, nizké

rezijni naklady, nizka investice do oball a transportu).

Jednoduchy marketing (jakmile se systém bedynek u zakaznik zab&hne, neni
nutné dal$iho marketingu, novi zékaznici jiz pfichdzeji na doporuceni od znamych
atp.).

Uspokojeni (farmai dostava diky pfimému kontaktu s odbérateli pravidelnou

zpétnou vazbu).

Negativa z hlediska farmare

3.3

PtestoZe nad systémem bedynek ptevazuji vyhody, je zde i né€kolik nevyhod.

Pestitelska komplexnost (pro uspokojeni zdkaznikd je nutné Siroky sortiment

produktii, coz vyzaduje péstitelské dovednosti).

Ridici komplexnost (bedynka musi byt kromé zakladnich potravin rozmanita,

k tomu je nutné dobré planovani a peclivé fizeni nezbytnosti).

Osobni angazovanost (odpovédna osoba musi byt vynalézava, umét fesit problémy
a mit smysl pro detail, nutnost motivovanych a schopnych zaméstnancii, ktefi maji

vyborné znalosti).

Potreba skladovacich a balicich prostor (skladovaci nejlépe zastfeSeny prostor pro

kvalitni skladovéani - napf. brambor).

Sluzby zakaznikum (nutnost dobfe organizovaného systému na sledovani plateb,

dodavek atd.). (Vaclavik, 2008)

Fair trade

Dalsim zptsobem nakupu potravin je Fair trade, v prekladu z anglického jazyka

doslovné férovy c¢i spravedlivy obchod. Fair trade piispiva k udrzitelnému rozvoji

ochranou prav malych farmaiti pfedevSim zrozvojovych zemi (Afrika, Asie, Latinska

Amerika). Rovnéz usiluje o spravedlivy mezinarodni obchod s cilem postarat se o to, aby

se znevyhodnénym farmariim dostalo adekvatni penézni odmény za jejich praci. Tedy
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takovou ¢astku, ktera odpovida nakladiim na produkci a zajisti jim tak distojny zivot. (Fair

trade Cesko a Slovensko, 2014)

Organizace Fair trade se snazi aktivné prosazovat zmény v pravidlech
a ve zpusobech konven¢niho mezinarodniho obchodu. Téchto cili chce FT dosahnout
pomoci dodrzovani zakladnich norem pracovniho prava, vypldcenim socialnich prémii,
poskytovanim férovych podminek pro zapojeni péstitele, ochrany zivotniho prostiedi
a zvySeni informovanosti o situaci malych zeméd¢€lcli a femeslnikli z rozvojovych zemi
vetejnosti. FT se snazi o atraktivni kampan, jejimz cilem je informovat vefejnost o dalSim
odlisném zpasobu nakupovani s moznosti podilet se na udrzeni ekonomického modelu
svéta. Odménou nam jsou vysoce kvalitni vyrobky za odpovidajici cenu, kterou si jejich

péstitelé pravem zaslouzi. (Fair trade Cesko a Slovensko, 2014)
3.3.1 Principy Fair trade

Oficialnimi principy organizace Fair trade jsou:

e Spravedliva cena — Jistota spravedlivé vykupni ceny, kterd pokryje ndklady na

produkci a distojny zivot celé rodiny farmére.

e Rozvoj komunit — Socialni ptiplatek pro certifikovana FT druzstva (prémie, diky

niz mohou investovat do vzdélani atp.).

e Ochrana prirody — Snaha o dlouhodobé udrzitelnou produkci bez pouzivani

agrochemikalii (pouze v ptipadech napadeni nemoci ¢i Sktidci).

e Dlouhodobé obchodni vztahy — Farmar vi, kolik a kdy dostane penéz, tudiz mize

planovat budoucnost a napt. investovat a tim vyd¢lavat dalsi penize.

e Dustojné pracovni podminky — Podniky maji zaji§téné pracovni smlouvy a dobu,

bezpecné pracovni podminky nebo alespot minimalni mzdu.

e Rovnopravnost — Rovnocenny hlas v druzstvech maji jak Zeny 1 muzi, migranti tak

1 narodnostni menSiny.
e Demokracie — Kazdy hlas ¢lena ma stejnou vahu.
e Zakaz detské prace — Ta, ktera poSkozuje psychicky a fyzicky vyvoj ditéte. Stejné

pravidlo plati pro nucenou a otrockou praci. (Fair trade Cesko a Slovensko, 2014)
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Ve svété existuje v soudasné dobé 1 494 Fairtradovych mést. V Ceské republice je
jich 7. Vroce 2014 koupili Cesi prostfednictvim FT produkty za rekordnich 174
miliontt korun. Nejprodavangj$im vyrobkem pro CR a Slovensko se stala kéva.
O organizaci Fair trade podle prizkumu Institutu evaluaci a socidlnich analyz
(INESAN) se v letosnim roce seznamilo jiz 52% obyvatel, z ¢ehoZz tfi pétiny véri, ze

koupi vyrobkil pomahaji farmaiim z rozvojovych zemi. (Aktualng, 2014)

3.4 Prodej ze dvora

Prodej ze dvora je historicky nejstar$i a nejtradi¢téjsi zptisob prodeje. Jedna se
0 prodej malého mnozstvi vlastnich produkti z prvovyroby chovatelem ve svém
hospodaistvi ptimo spotiebiteli pro spotfebu v jeho domacnosti. Mlze jit o prodej v trznici
nebo na trzisti spotiebiteli pro spotiebu v jeho domacnosti nebo téz o dodavani do mistni
maloobchodni prodejny, kterd zésobuje piimo konecného spotiebitele. (Lokalni

ekonomika, 2014)

Veterinarni a hygienickd pravidla pro tento zptusob prodeje a dodavani malych
mnozstvi vlastnich vyrobkl z prvovyroby vymezuje ustanoveni § 27a zakona ¢. 166/1999

Sb. o veterinarni péci (veterinarni zakon) doplnéné vyhlaskou ¢. 289/2007 Sb.
Farmar maze prodéavat tyto produkty:
o Cerstvé driibezi a krali¢i maso
e Zvé&fina
e Syrové mléko a mlééné vyrobky
e Cerstva vejce
e Vceli produkty
o Zivé ryby
e Maso a masné produkty (Lokalni ekonomika, 2014)

Zemédélec musi pfed prodejem zajistit, aby jeho nabizené produkty spliovaly
stanovené podminky. Produkt musi byt zdravotné a hygienicky nezavadny, pochazet od
zdravych zvifat, které jsou chranény pted Skodlivymi vlivy. Produkty musi byt vyrdbény

v hygienicky ¢istém prostiedi. (Resortni portal ministerstva zemédé€lstvi, 2014)
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Prodej ze dvora zde byl jiz v minulosti a v soucasné dobé se opét, predevsim diky
skandalim s potravinami a zna¢nym uvolnénim legislativy, dostavd na vysluni. Stal se
trendem, u kterého se predpoklada, ze nadale poroste. Diky uvolnéné legislativeé je nyni pii
dodrZeni hygienickych podminek mozné nabizet i vyrobky, u kterych to predtim nebylo

mozné, jako je naptiklad krali¢i maso. (Denik, 2013)

Prodej ze dvora neni anonymnim prodejem, tudiz spotiebitelé vidi, co kupuji
a mohou se setkat pfimo s farmafem, ¢imz se urCitym zpusobem zamezuje prodej
nekvalitnich produkti. ,, Neni to anonymni prodej. Lidé vidi, co kupuji. Kdyby jim farmar

prodal néco nekvalitniho, pristé by mu tam neprisli." (Horakova, 2013)

3.5 Samosbér

Princip samosbéru je velice jednoduchy. Zakaznik na zdkladé¢ domluvy s farmarem
pfijede na jeho farmu ¢i statek a sdm si sklidi produkty, o které ma zdjem, a které si
nasledné odveze domt. Prodejci timto odpadne samotna sklizen a 1 distribuce, coz se ve
vysledku odrazi na niz$i prodejni cené. Nejcastéjsi plodiny, které si chodi lidé sami
nasbirat, jsou v CR jahody. MiZou to byt ale také brambory, hrach, rybiz &i plody
ovocnych stromt. (Moudry, 2002)

V Ceské republice miizete na samosbér narazit také jako soucasti ekoagroturistiky.
Ekoagroturistika je pobyt na certifikované farmé ekologického zemédélstvi, ktera zapojuje
navstévniky s €leny farmarské rodiny do ucasti pii zemédélskych pracich a do moZnosti
prodeje a konzumace vyslednych produktii. Navstévnici se také dozvidaji o péstovani bez
syntetickych hnojiv a mohou se podivat na chov hospodaiskych zvifat. (Resortni portal

Ministerstva zemédélstvi, 2008)

3.6 Farmarské obchody

Farmaiské trhy jsou natolik oblibené, Ze jiz nestaci k tomu, aby uspokojily potieby
zakaznikli. Vznikly proto farmaiské obchody, které jsou tu zakaznikim k dispozici
Vv pracovnich dnech a nemusi tak ¢ekat delSi dobu na periodu trhu. Farméaiské obchody jsou
kamenné prodejny, které se zamétuji na prodej tradi¢nich ¢eskych potravin pfedevs§im od
tuzemskych vyrobctl a farmait. Nejvyznamngj§imi farméaiskymi obchody jsou v CR Na§

grunt a Sklizeno.
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3.6.1 Nas grunt

Prvni kamenny farmaisky obchod v Ceské republice oteviela firma Na§ grunt
vroce 2010 v Praze 3 na Vinohradech. Po uspéchu prvni prodejny se firma rozhodla

rozsifit prodejny dale do dalSich regiont republiky. (N&s grunt, 2009)

Cilem spolecnosti Na§ grunt je dostat tradi¢ni potraviny do Ceskych domdacnosti
a podpofeni malych a stfednich farmari. Jednou z hlavnich myslenek celého projektu je
podpora drobnych lokélnich prodejct, spolu s rozsifovanim poctu prodejnich mist tedy
stoupd 1 pocet piimych dodavateld NaSeho gruntu. Jsou mezi nimi napiiklad drobni

zelinafi, pekafi, feznici nebo vyrobei mostl a ovocnych palenek. (Nas grunt, 2013)

., PFi startu naseho podnikani jsme zvazovali nékolik sméri. Ve findle jsme si
uvédomili, Ze na ceském trhu neni zZadny obchod zaméreny pravé na ceské produkty. Nasi
jednoznacnou prioritou byla kvalita. Velmi nds proto tésilo, kdyz jsme nasli podobné
smyslejici dodavatele, se kterymi se nyni setkavate v nasich prodejnach.” (Malek,

zakladatel spole¢nosti Nas grunt, 2010)

Spole¢nost Na&§ grunt ma v planu umistit kamennou prodejnu do vSech krajh
a nejvyznamnéjsich regionii Ceské republiky. V soucasné dobé ma firma 27 prodejen. N43
grunt spolupracuje piiblizné¢ se 170 dodavateli, ktefi maji predevSim lokalni potraviny
a mezi kterymi jsou i zastupci rodinnych firem. Usp&$na je i ekonomicka stranka podniku.
Obrat fetézce Nas grunt se podle spolumajitele spolecnosti Malka zvySuje od jeho zalozeni
v roce 2010 diky otevirani novych prodejen i stdle rostoucim trzbam, které vykazuji uz
fungujici obchody. ,, Podle predbézného odhadu by se nase trzby mély letos zvysit na

I3

zhruba 150 milionit korun. Zdlezet bude na tom, jak se podari plinovand expanze.®

(Malek, 2014)
3.6.2 Sklizeno

Farmaiska prodejna Sklizeno funguje na podobném principu jako firma Na§ grunt.
V Ceské republice méa v soucasné dobé 13 prodejen, konkrétné v Praze, Brné, Olomouci

a Zlin&. (Sklizeno, 2015)

Sklizeno prodava produkty od provéfenych malych a stfednich farmait a péstitelt

pfevazné zregionu. Firma nabizi produkty, které vznikaji podle po staleti ovétenych
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postupli a receptur, bez pouziti konzervantii, nédhrazek, Skodlivych éCek a jinych
chemikalii. Vyuzivaji lokalné¢ vypéstovanych surovin, které nemuseli cestovat pies pul
svéta. Mezi sortiment patii maso a uzeniny, syry a mlécné vyrobky, pecivo, ovoce

a zelenina, pivo, vino, mosty, sirupy, medy, marmelady aj. (Sklizeno, 2013)

Kromé nabidky farmatskych produktl, 1ze také vyuzit moznosti odebirat bedynku
v Praze a v Brn¢. Bedynky jsou zde dvou velikosti: velkd bedynka, kterd je urenéd pro
4 osoby (cca 7-10 kg) nebo mala bedynka pro 2 osoby (cca 5kg). V bedynce mohou
odbératelé nalézt sezénni ovoce a zeleninu, coz ptedstavuje zhruba tydenni zasobu.
Zakladem bedynky je kofenova zelenina a dalSi sezonni potraviny ¢i bylinky. Cena malé

bedynky je 230 K& a velké 330 K&. (Sklizeno, 2013)

3.7 Farmarské trhy

Farmatsky trh 1ze definovat jako misto, kde prodavaji farméti a ostatni prodejci své
produkty pifimo spotiebitelim. Farmatské trhy nabizi nejen ovoce a zeleninu, ale jejich
sortiment se stava ¢im dal vice rozmanitéjsim. Setkavame se zde také s nabidkou masa
(ptipadné cerstvych ryb), kofeni, mléka, syrt, peciva, mosti, atd. Objevit lze rovnéz
kvétiny, bylinky, femesIné vyrobky, svicky, prouténé kose, keramické dekorace, femesiné

vyrobky, kvétiny aj. (Watson, 2014)

Koncept farmarskych trhli je zdlraznéni procesu na zéklad¢ kvality vyrobku.
Upozorniuje na jejich ptivod a metody produkce potravin. Cilem je odlisit se od
konven¢nich marketingovych cest, coz jsou naptiklad supermarkety. Pivod této iniciativy

je spiSe v méstskych ¢astech oproti venkovskému prostredi. (Zagata, 2012)

Farmatské trhy se konaji v pfedem stanovenych periodach a jejich prodej se fidi
pfedem ozndmenym a vyvéSenym trznim fadem jednotlivych mést. NejCasteji se potradaji
jednou tydné, v ptipad¢ hlavni sezdny Castéji. Misto kondni trhii je zpravidla na otevieném
prostranstvi pod Sirym nebem v centru meésta. Lze objevit i zastieSené trhy, které ptijdou
vhod pfi zhorSeném pocasi. Povinnosti pofadatelli je tedy zajistit farmaiim vhodné
a prostorné misto, kde se nebudou citit spolu s navstévniky stisnéné€. Stanky jsou vétSinou
v rezii technickych sluzeb mésta nebo provozovatelich. Ti také zajisti ptivod elekttiny,
pitnou vodu, toalety a svoz odpadu. V misté konani trhi je vhodné mit dostatek lavic¢ek ¢i

jiného posezeni pro zdkazniky.
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3.7.1 Definice farmarskych trhi

Na otdzku, co jsou to farmarské trhy, pouziji definici pfimo z farmaiského kodexu

vydaného Ministerstvem zemédglstvi CR:

Farmaiské trhy (sedlacké, selské, zemédélské trhy apod.) jsou forma prodeje
zemédelského a potravinaiského zbozi pro obcanskou vetejnost, jejimz cilem je podpora
malych a stfednich zemédélskych péstitelt, chovatelii, zpracovateli a vyrobcl potravin,
zasobovani obCant Cerstvymi zemeéd€lskymi plodinami a potravinami pievazné ceského
a regionalniho ptvodu, vytvofeni nového spoleCenského prostoru, ktery vedle prodeje
zemédelského zbozi slouzi k setkavani lidi, pfiblizeni méstskych obyvatel zeméd€lské
sezoné a prirodnim cyklim, oziveni vybranych prostorit mést a zlepseni jejich atmosféry.

(Resortni portal Ministerstva zemédélstvi, 2011)
3.7.2  Vyvoj farmarskych trhi v CR

Trhy se na nasem uzemi potradaly od nepaméti. Jiz v 11. stoleti se v Praze potadaly
vanoCni, vyro¢ni, vajecné, husi, pekaiské, ovocné, uhelné — na kterych se prodévalo
opravdu uhli a dalsi. Postupem casu vznikl na trzisti a v nejbliz§im okoli nejvyznamnéjsi
obchodni a vefejny prostor celych Cech. (Blazickova, 2010) Trhy se pofadaly tydenni
a denni, vyro¢ni, dobytéi a jarmarky. Nazev Jarmark pochazi z némeckého slova ,,Jahr
a ,,Markt“, coz v prekladu znamena vyro¢ni trh. Jarmarky se potradaly vyhradné ve spojeni

s Véanoci, Velikonoci a ostatnimi svatky. (Ederer, 2002)

Farmatské trhy jako takové existovaly v Ceské republice pred rokem 1989, tedy
béhem komunistického rezimu a v celém roce 1990 tvoril tzv. distribuéni kanal, ktery
fungoval soubézné s béznymi obchody. VétSina byvalych trha se v této dobé€, v lepSim
piipadé, staly jednoduse soucasti pfimého prodeje vybranych produktd. V horSich
ptfipadech se jednalo o distributory, ktefi nabizeli produkty bez jakékoliv dalsi pfidané
hodnoty. (Zagata, 2012)

3.7.3 Historie prazskych farmaiskych trhi

Prazské trhy jsou historicky zcela jisté témi nejvyznamnéjSimi. Poradaly se
Vv blizkosti Prazského hradu, na VySehrad¢, u jednotlivych kosteld a pozdé€ji u méstskych

radnic. Za nejvétsi trh v Praze je povazovany Dobytc¢i trh, ktery se pofadal na dnesnim

23



Karlové namésti a na kterém se obchodovalo s obilim, uhlim, dfivim, rybami atd. Na

Senovazném namésti se poradal senny trh, kde se prodévalo seno a obili. (Ederer, 2002)

Mezi dovazené produkty, které se daly na téchto trzich poftidit, patii napiiklad sul,
ryby, sukna, hedvabi, vino, kofeni, olovo, méd’, ocel, rtizna semena, luSténiny, obili,

mydlo, naradi k praci atd. (Ederer, 2002)

Trhy se potédaly na riiznych mistech Prahy a do dnesnich dnti se dochovaly nékteré
jejich ptivodni nazvy, napiiklad Senovdzné nameésti, Uhelny trh, Ovocny trh ¢i Rybna
a Zitna ulice. Vaclavské namésti se ptivodné nazyvalo Konisky trh a spolu s Dobyt¢im

a Sennym trhem byly vyprojektovany na ptani Karla I'V. (Blazi¢kova, 2010)
3.7.4 Soulasnost farma¥skych trhii v CR

Zacatek novych farmaiskych trhi je datovan do obdobi roku 2009 — 2010, kdy trhy
zacaly vznikat v disledku prvni iniciativy nevlddnich organizaci. S vlastnim navrhem
koncepci trhli ptisli samotni farmaii. Trhy si brzy ziskaly popularitu a rozsitily se po celé
Ceské republice. Sortiment na trzich se li§i od bé&znych vyrobkd v supermarketech.
Vsechny tyto prvky vedly k radikalni zméné v marketingu potravin CR, coz byl bod
zlomu. (Zagata, 2012)

Prvni trh se konal roku 2009 v Praze — Kléanovicich. Vznikl zndpadu dvou
sousedek, kterym doma chybéla Ceskd zelenina. Rozhodly se zorganizovat trh pro lidi,
ktefi maji stejny ,,problém*. Po uspotfadani nékolika zkuSebnich sobot, byl zajem veliky
a trhy se tak zacaly $ifit do povédomi obcant. Bylo povolené proddvat pouze ovoce
a zeleninu vypéstovanou v CR, dale regionalni potraviny, potraviny vyznacené &eskou
kvalitou, kvalitni maso, ¢eské ryby a kvétiny. Toto vSe vzniklo bez finan¢ni podpory

radnic a nadaci. (Cesky farmatsky trh, 2014)

V letech 2009 a 2010 zvysila obCanska sdruZeni tlak na mistni organy zfidit trhy
Vv centralni ¢tvrti Prahy. V breznu 2010 se v Praze konal jeden z velkych farmatskych trhu.
Na zaklad¢ zkuSenosti organizatori bylo velmi tézké v t€ dob¢€ najit zeméd¢lce, kteti by se
na trhu podileli. Nikdo v té¢ dob& navic nevédél, kolik lidi se ukdze. Zajem byl ovSem
obrovsky. Oproti ocekavanim trh navstivilo prvni den 15 000 lidi. Tento jedine¢ny zazitek
zménil pohled farmait, zadkaznikl i mistnich organizatorti. Ukazalo se, Ze prodej potravin,

ktery se liSi od stavajici nabidky, ma obrovsky potencidl. Kratce poté byly otevieny tii
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nové farmaiské trhy v centru mésta. Tyto trhy byly pofddany obcanskym sdruzenim ve
spolupraci s méstskou radou. Trhy byly zfizeny nejprve ve velkych méstech a poté se
rozsifily do mensSich, kde se v nékterych podafilo vytvofit celou sit’ trhii. Tyto druhy
farmaiskych trhi existuji ve vice nez 200 méstech po celé Ceské republice a asi jedna

¢tvrtina z nich je v Praze. (Zagata, 2012)

Trht se zacastnily tisice navstévnikti. Odhaduje se, ze celkovy obrat farmaiskych
trhii za rok 2010 byl jeden milion Korun ¢eskych. V roce 2011 se tato ¢astka dvojnasobila
Koncept prokédzal svou ekonomickou zZivotaschopnost a také fakt, Ze je mozné sehnat

Cerstvé potraviny i jinde nez v supermarketech. (Zagata, 2012)
3.7.5 Farmarsky kodex

Farmaisky kodex mé za tkol urcovat zakladni pravidla prodeje na farmaiskych
trzich a rovnéz pomahat zakaznikim v orientaci na trhu. Na formulaci kodexu se
S Ministerstvem zemédélstvi podileli napt. zastupci Asociace kraji, Svazu mésta a obci
a sdruzeni mistnich samosprav, ale také nejvyznamnéjsi organizatofi trhl, protoze kodex
chtél vychazet zjejich zkuSenosti, aby co nejlépe odpovidal skutecnym podminkdm

a nebyl dalS$im bezduchym ufednim spisem.

Cilem kodexu je ochrana ptivodniho smyslu farmarskych trhii a umoznéni

zakaznikim vétsi vybeér Cerstvych a kvalitnich potravin piimo od producentt.

,Snazime se zajistit, aby na trhu prodavali skutecné farmari a drobni vyrobci, kteri
Jjinak maji treba problém prorazit do bézné trini site, a ne prekupnici. Stile castéji se
presvédcujeme o tom, Ze zdkaznik chce a potrebuje dostat pravdivé a uplné informace
o zbozi, které si vybira. Zdkladni zasadou je jednoznacné dohledatelnost, tedy jasna
identifikace piivodu prodavaného zbozi i péstitelii nebo chovatelu, jejichz produkty se na

trzich prodavaji. “ (Ivan Fuksa, ministr zemé&délstvi, 2011)

Podle Jifiho Sedlacka, organizatora farmatskych trzist Kuban, Naplavka, Jirdk
a FrantiSek v Praze, se muze organizator farmaiského dobrovolné rozhodnout, zda se
k zakladnimu kodexu pfihlasi nebo ne. V piipadé Ze ano, je povinny ho dodrzovat
a predevsim kontrolovat piivod a kvalitu proddvanych produkti u jeho prodejct. Pokud
spotiebitel na certifikovaném trhu narazi na potravinu, ktera nepochazi z CR, jako napf.

moftské ryby, je tato vyjimka mozna pouze za podminky zachovani vysoké kvality
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produktu a jeho jedinecnost v naSich zemépisnych Sitkdch. Pokud vznikne Asociace
farmarskych trzist, pak navrhneme, aby podil zahrani¢nich vyrobcti na ceskych

farmaftskych trzistich byl do 10%. (Farmarské trzisté, 2011)

Kodex farmaiskych trhii je dulezitym zdrojem informaci spotiebitelim, kde
zakladnim kriteriem musi byt jistota o puvodu, kvalit¢ a hygienické nezdvadnosti

nabizenych farmatskych produkti.

1. Prodavané zbozi na ,,farmarskych trzich® pochazi od farmare nebo vyrobce
potravin (déle jen farmar), ktery garantuje ptivod prodavaného zbozi z vlastnich zdroji a je
schopen tento pivod pii prodeji prokazat.

2. Farmafe mize pfi prodeji zastupovat jeho rodinny piislusnik, nebo osoba,
s kterou ma farmar uzavienou smlouvu nebo pisemné povéteni.

3. Provozovatelé farmarskych trhli a farmafti u nabizeného zbozi dodrzuji a spliuji
zakladni legislativni pozadavky.

4. Provozovatel farmaiskych trhi preferuje zejména farmare, kteti prodavaji zbozi
z daného regionu. O prodeji zboZi z ostatnich regionti CR, eventuelné z piihrani¢nich
oblasti rozhoduje provozovatel.

5. V ramci tzv. ,,doplinkového prodeje” mohou provozovatelé¢ farmaiskych trht
poskytnout mista 1 jinym prodejcim. V piipadé¢, Ze se jedna o zahrani¢ni zboZzi je u n¢j
nutné oznacit zemi pivodu.

6. Provozovatel ,farmarského trhu“, ktery se hlasi k principim ,Kodexu
farmatskych trh, zajisti oznaceni vlastnim jednotnym a viditelnym logem ty stanky
prodejct, kteti splituji body 1 a 2 ,,Kodexu farméaiskych trh*.

7. Provozovatel farmaiského trhu je povinen umistit znéni ,,.kodexu farmarskych
trhi*“ na viditelném misté pii konani farmaiskych trhl (naptiklad u vstupu na tyto trhy
nebo na kazdém stanku u prodavajiciho, u trzniho fadu apod.).

8. Kazda osoba, ktera se domniva, ze doslo ¢i dochéazi k prodeji zbozi v rozporu
s ,,Kodexem farmatskych trhi“, ma pravo upozornit na tento stav provozovatele
farmatskych trhi. Provozovatel farmarskych trhli je povinen neprodlené zajistit napravu.

(Resortni portal Ministerstva zemédélstvi, 2011)

Poslanim farmarského kodexu je tedy snaha zarucit spottebiteltim jistotu o pivodu,

kvalit¢ a hygienické nezavadnosti nabizenych produkti. Nevyhodou kodexu ovsem
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zustava fakt, ze zde neni povinnost ho dodrzovat, tudiz je nutné brat ohled i na mozny
vyskyt neserioznich prodejci ¢i prekupnikil, ¢emuz prozatim nejde stoprocentné zamezit.
Jako primarni kontrolor kvality zbozi slouzi samotny zakaznik, ktery musi byt dostatecné
informovany, aby véd¢l, jaké standardy mize na trzich o¢ekavat a rovnéz vyzadovat. Role
ministerstva zlstava prozatim Cisté koordinacni a koncepéni a naplnéni kodexu zlstava na

samotném organizatorovi.
3.7.6 Klady farmaiskych trzist

1. Podpora ekonomiky

Nakupem na farmatfském trhu pfispivad spotiebitel ekonomice svého meésta
i okolnich obci. Tim, ze nakoupi od mistnich farmatt a zpracovatelll, penize zlstavaji
déle vregionu. Na uspéSnych trzich se rovnéz vytvaii novd pracovni mista. Ze
zkuSenosti z Anglie napiiklad dale vyplyva, Ze diky trhim rostou pfijmy kamennych
obchodt v okoli trznic. Lidé se totiz zastavi nejen na samotném trhu, ale i v sousedstvi.

4

2. Trhy pomahaji farmaiim

Farmafi si maji moZnost vydélat na trzich mnohem vice penéz, protoze jim v cesté
mezi zédkaznikem nestoji Zadny prostfednik. Spotiebitelé¢ zase dostanou kvalitni zboZi
za lepsi cenu. Supermarkety odebiraji potraviny od zeméd¢€lct za velice nizké ceny,
které¢ Casto hrani¢i ¢i jsou pod hranici vyrobnich ndkladd, sami si pak ale nasadi
vysokou marZi. Pro malé farmare, obzvlasté pro ty ekologické, je prodej na trhu

idedlni, protoze je mnohem vyhodnéjsi a pomiiZe jim zajistit pravidelny odbyt.
3. Trhy oZivuji mésto

TrZnice pomahaji z center mést vytvofit pfijemné, barevné a atraktivni misto, kde
se lidé radi zastavi a potkaji své zndmé. Trhy se potradaji ve vétSiné piipadd na
vefejném prostranstvi pod Sirym nebem v centru mésta. Potradatelé by méli zajistit
farmaiim vhodny prostor, aby se zdkaznici nemuseli mackat a sami méli dostatek
mista pro své stanky. Trhy také Casto doplnuji rizné kulturni akci a atrakci, které
prilakaji dalsi nadSence. Lidé¢ totiZ na trhy nepfichazi na trhy jen za nadkupem, ale i za
zazitky. Doprovodnym programem miZou byt rizné tematické slavnosti (bramborové,
dynové, jablecné aj.), ukazky lidovych femesel a tvorby, koncerty, vystoupeni, ukazky
cviceni ¢i rtizné aktivity pro déti.
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4. Vyhody mistniho zboZi

Potraviny ze supermarkett, které se k nam dostaly z daleka, nikdy nemohou zajistit
perfektni Gerstvost. Naptiklad ¢esnek z Ciny miiZe byt aZ rok stary. I kdyZ se obdas
najdou vyjimky, jsou farmaiské trhy synonymem cCerstvosti a kvality. V supermarketu
nalezneme vétSinou rozmanitd baleni a znacky, nikoliv chut’. Tisice farem poskytuje
stejnou nabidku prakticky po celém svété. Naopak na trhu narazime na pestry sortiment

mistnich plodin a odrad a ¢asto i zapomenuté tradic¢ni produkty.
5. Vnaseji zivota do krajiny

Tvar ceského venkova byla v poslednich desetiletich ve znameni pramyslového
zemédélstvi. Pravé kvili nému z krajiny vymizela pestra mozaika mezi, remizki, luk,
meandrujicich potickil a strani. Obnova trznic pomahd mensim zemédé€lcim, ktefi

vétSinou hospodati Setrné k pfirodé€, vracet opét krasu do krajiny.
6. Trznice pomahaji Cistit vzduch

Béhem roku 2010 dovezla CR 91 tisic tun rajéat a vyvezla 14 tisic tun. Kamiony,
které zbytecn€ pfevazi potraviny z mista na misto, ohroZuji provoz na silnicich,
obtézuji hlukem a vypoustéji Skodlivé vyfukové plyny. Nékladni automobily maji na
svédomi 59% exhalaci oxidu dusiku a 58% Skodlivych mikroc¢astic prachu na ¢eskych
silnicich. Naproti tomu emise z prodeje naptiklad zmiflovanych rajcat na farmarském

trhu od farmare z blizkého okoli je témét zanedbatelny. (Kaspiikova, 2011)
3.7.7 Organizace FT v CR

Nové farmaiské trhy organizuji v Ceské republice tyto 3 kategorie aktérii:
e Nevladni organizace

e Obce

e Soukromé organizace

Po technologickém ukotveni iniciativy a jeji institucionalizace mezi Ceskymi
spotiebiteli, prokdzal pojem FT svou ekonomickou zivotaschopnost. V atraktivnéjsich
oblastech byla tvrdd konkurence a vyvstala otdzka, kdo bude tyto trhy organizovat.

Zejména v Praze, kdy byly trhy nejprve zakladany obcanskymi sdruzenimi, nékteré
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projekty jsou v soucasné dobé pod tlakem mistnich Gfadl, které maji ambice prevzit tyto
trhy. Kotveni iniciativy v rezimu tedy ovliviiuje nejen rezim struktury, ale také alternativni
podnét sdm. Doposud vsak neexistuji systematické dikazy o tom, zda a jak se trhy 1i$i od
ostatnich skupin organizatori a zda jsou timto zptisobem ohrozeny ptivodni cile. Je mozné
ptedpokladat, ze projekty, které jsou organizovany obcanskymi sdruzenimi, mohou mit

vétsi potencial. (Zagata, 2012)

Popsana iniciativa je od samého zacatku vedena aktivitami obCanskych organizaci. To
plati pro trhy organizované v Praze v roce 2009 a 2010. Pfi organizaci dalSich trha, které
byly soucasti boomu nasledujici sezony, spolupracovala ob¢anska sdruzeni ¢asto spole¢né
s obcemi. Jejich zavazek se nicméné vztahoval vétSinou k vybéru lokality, technickym
a hygienickym podminkdm a finan¢nim aspektim. Zastupci obci se vSak vice zajimali
o vefejné prostory nez o problémy s proddvanymi potravinami. Ve druhé fazi vyvoje se
zapojeni vetejné spravy zvysilo. Toto plati pfedevsim pro trhy zalozené ve méstech v roce
2011. Mnoho organizatord pro svou ¢innost vyuzilo finanéni podpory revolvingového
fondu Ministerstva Zivotniho prostfedi. Projekt vhodny k podpote, musi mit vliv na Zivotni
prostiedi a udrzitelny rozvoj a musi byt v souladu a pravnimi piedpisy Ceské republiky
a Evropského spoleCenstvi. Ministerstvo poskytlo pfiblizné 10 milioni korun, a timto

zptisobem podpofilo asi sto novych farmarskych trhi. (Zagata, 2012)
3.8 Farmarské trhy v Piibrami

3.8.1 Historie pribramskych trhii

Trhy se v mésté Pribram prokazatelné konaly uz roku 1289. Hlavnim ucelem bylo
panstvi téméf padesat osad, obchodovalo se vSak pfevazné s nejbliz§im okolim. Ptibram
byla poddanské méstecko, a tak se ¢ast ptijmd z trhti odvadéla své vrchnosti, v t&€ dobé
prazskému arcibiskupovi, ktery roku 1406 Piibrami znovu potvrdil pravo konat tydenni

trh. Trhy se podle staré tradice konaly kazdé utery. (Smolova, 2010)

Po husitskych valkach se pfibramské panstvi stalo majetkem kréle, ktery je ale
daval do zastavy riznym drzitelim. Ti pak vybirali za trhy 1 velké poplatky. Trha se kromé
domacich prodejcti a femeslnikii Gcastnili i obchodnici z okoli, coz vedlo k vytvorfeni volné

konkurence. Za tadny prubéh trhu zodpovidal rychtai a jim povéiené osoby. V roce 1534
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bylo kralem Ferdinandem I. povoleno konat druhy tydenni trh a to kazdou sobotu.
Dtvodem bylo zabranéni zahaleni horniho tovarySstva a délnictva. Nad kontrolou
nezavaznosti potravin a ndpoji, mér vah a vysi cen dohlizela po roce 1850 trzni police.

Rovnéz sledovala platby za pronajem, vybér poplatkl a patiicné dodrzovani trzniho fadu.

Po roce 1945 se prichodem hospodyni z okolnich vesnic, které za usetiend vajicka,
maslo nebo ovoce potiebovaly koupit naptiklad boty pro své dité, pokracovalo v tradici
trhi. Nabidka zbozi se vroce 1990 spfichodem drobnych zemédé€lcti a Zivnostnikl

vyrazng rozsitila. (Smolové, 2010)
3.8.2 Soucdasnost farmarskych trhii v Pfibrami

Me¢sto Piibram se vroce 2010 na popud samotnych farmait, kteti pfisli se
svym namétem za byvalym starostou MVDr. Josefem Rihakem, rozhodlo pro pofadani
farmatskych trhi. Hlavni mySlenkou je snaha doptéat ptibramskym obyvatelim kvalitni
potraviny z okoli jejich bydlisté a v neposledni fad¢ ozivit mésto touto kulturni akei a vnést
do n¢j Cerstvy vitr. Jelikoz se farmarské trhy staly fenoménem posledni doby, velmi rychle
si na jejich poradani piibramsti obyvatelé zvykli a v soucasné dobé, od jejich prvniho

potfadani dne 24. 7. 2010, slavi Gispéch a vysokou navstévnost. (Centrum Obora, 2010)

Na Horni Obote na Dvordkové nabiezi, jez prosla rozsahlou rekonstrukci, diky niz
se proménila vV kompletni atraktivni pesi zonu, je farmaiim vyhrazena kazda tfeti sobota

v mésici od 8 do 12 hodin. (Centrum Obora, 2010)

3.8.3 Sortiment vyrobku

Vyrobky, které na farmatském trhu naleznete, neni lehké pfedem jednozna¢né urcit.
Na otazku sortimentu odpovida pan Ing. Michal Shrbeny z realiza¢niho tymu farmatskych
trh Ptibram: ,, Uprimneé, tohle zustane do posledni chvile prekvapenim. Prosté to co se
Sfarmarim urodi. ** Zaroven na potencidlni zdkazniky apeluje, aby brali na védomi a zkusili
se smifit s tim, Ze navzdory ekonomickym pouckdm se tento trh nefidi pouze nabidkou
a poptavkou. NejpodstatnéjsSim faktorem tu je predevSim zda zaprS$i ¢i zasviti slunce.

(Shrbeny, realiza¢ni tym farmatskych trha Piibram, 2010)

Na trhu by tedy zékaznici mohli najit: merunky, tfesné, visné, jahody, borlvky,
maliny, ostruziny, cibule, okurky, lusky, papriky, rajcata, patizony, kvétak, cesky cesnek,
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kedlubny, zeli, kopr, petrzel, ¢eské Zampiony, hlivy Gstfi¢né a samoziejmeé brambory. Mezi
odridou brambor, je mozné nalézt odridy z Procevil, Litométic a BélCic. BéElCické
brambory jsou mezi mistnimi povazovany za tzv. legendu. Objevily se totiz uz v roce 1921

pod nazvem ,,bél¢ické rohlicky*. (Centrum Obora, 2010)

Mezi dalsi nabizené produkty patii syry, mléko naptiklad z kozi farmy Bfezi nebo
Capi letky Mokfice. Kozi i kravské syry, mléko, jogurty. Na trhu neni neobvyklé narazit na
zivou kozu, kterda mize zakazniklim naptiklad pomoci ve vysvétleni t€ém nejmenSim détem,

ze kozi syr ,,neroste* v supermarketu, ale Ze se k ndm dostava uplné jinou cestou.

Z napoju samoziejme pivo z pivovaru Podlesi. Ovocné palenky zahrnujici slivovici,
hruskovici a jabkovici. Rakytnikové a brusinkové s§tavy. Lahvova i stacend vina

z Pfespolni Moravy. Ovocné sady Nebilovy prodavaji své jable¢né mosty.

Lze zde koupit kufata, kachny a kraliky. Z masnych vyrobka jsou to naptiklad
klobasky vhodné ke grilovani a uzeniny. Blatenska ryba zajistuje stylovou nabidku piimo

na nabtezi rybniku obora. Ryby jsou chlazené, uzené ¢i smazené.

Déle pak mistni med a medovina, kotfeni vSeho druhu, pecivo, perniky, cukrovi,
buchty, staroceské kolace, §triidl, domaci chléb apod. Nedilnou soucasti jsou také typické

pout'ové cukrovinky, které zna kazdy z nas. (Centrum Obora, 2010)

3.9 Lokalni potraviny

Na otazku, co je to lokalni potravina, nebyla dosud stanovena piesna definice.
Podle nékterych autord se za lokalni povazuji potraviny vyrobené v okruhu do 100
kilometri od mista jejich spotfeby. Ostatni autofi povazuji za lokalni pouze ty, které jsou
vyprodukovany v konkrétnim kraji ¢i zemi (pfedevSim v Evrop€). V nékterych statech
USA se prostiednictvim lokalnich potravin projevuje urCity patronismus, ktery si klade za
cil boj proti moci globalizace, jez ohrozuje mistni rodinné farmy. (Festival dokumentarnich

filmi Zemé na talifi, 2014)

Odbornici na Carnegie Mellon University zjistili, Ze doprava potravin od
producenta ¢i zpracovatele do mista prodeje se na emisich sklenikovych plynil z produkce
a distribuce potravin podili pouhymi 4%. Tato preprava navic piedstavuje pouze jednu
ctvrtinu celkové vzdélenosti, kterou musi v produkéné-distribuénim fetézci urazit. Do

celkové vzdalenosti se zapo€itdva jeSté nepiima doprava (napf. preprava hnojiv a krmiv).
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Veskera doprava vyrobné distribuéniho systému potravin se na produkci emisi
sklenikovych plynii tohoto systému podili pfiblizné 11%. Oproti tomu bylo zjisténo, ze
samotna zemeédé€lska vyroba zpisobuje vétsSinu sklenikovych plynt ve vyrobé potravin.
Celych 83% emisi celého systému vznikne jesSté¢ predtim, nez potravina opusti farmu.
Vysledky, které vyplynuly z analyzy zivotniho cyklu, jasné ukazuji, Ze potravina, kterou
jime, ma pfinejmensSim stejny dopad na Zivotni prostiedi jako vzdalenost, kterou musela
urazit, aby se dostala na na$ talif. Za hlavni producenty sklenikovych plyni je

v zemédélstvi povazovan chov hovéziho a mlééného skotu. (Biospotiebitel, 2012)

Lokalni potraviny prodavané napiiklad na farmatskych trzich, prodejem ze dvora
nebo prostiednictvim bedynek, pochéazi vétSinou z ekologického systému zemédélstvi,
ktery produkuje méné sklenikovych plynl. Zaroven se nevytvaii emise z transportu,
nepouzivaji se uméla hnojiva a pesticidy. Mezi dalsi piinosy pro zivotni prostiedi patii
vylouceni pouzivani chemickych latek, coz zvySuje biodiverzitu na ekofarméch, atd.
Vyhodou lokalnich farmart jsou mensi policka, kde mohou snadné¢ji zavadét razna
ochranna opatteni, péstovat Siroké spektrum plodin, atd. Lokdlni potraviny mohou (ale
nemusi) byt potravinami, které jsou Setrngj$i k pfirodé€, lidem a vyuZivaji ohleduplnéjSich

zemedelskych postupti. (Valeska, 2012)

Lokalni potraviny tedy nejsou dokonale ekologické. Jsou ovSsem dobrou volnou pro
spotiebitele, které hledaji potraviny Setrnéj$i k Zivotnimu prostiedi. Tim, Ze budou
vyzadovat takovyto druh potravin, bude to pro farmafe motivaci takové produkty péstovat,
aby uspokojil poptavku. BéZny spotiebitel se pfiliS nezajima o to, kolik bylo
vyprodukovanych sklenikovych plyna pii vyrobé, ale je pro néj piednési vztah mezi
farméatrem, u kterého si mulZe zjistit, jak a za jakych podminek své produkty péstuje.
Lokalni potraviny tedy nejsou nezbytné spojené s jejich lokalnosti, ale jde zde predevsim
o fetézec socialnich vztahli mezi farmarem a spotiebitelem, diky kterym jsou tyto produkty

navic Setrnéjsi k ptirod€ nezZ ty z konvenénich potravinovych siti. (Valeska, 2012)
3.9.1 Pozitiva lokalnich potravin

1. Podpora viastniho regionu — Koupi lokalni potraviny spotiebitel ptimo
podporuje ekonomiku svého regionu. Tim, Ze podpofi mistniho zeméd¢lce,
prispiva k rozvoji mista zivota. Investice je tedy vyhodna, jak pro zemédélce,
tak pro spotiebitele.
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2. Samotna potravina — Aby mohl zemédélec prodavat, musi byt potraviny
vétsinou sklizeny maximaln€ 24 hodin pted prodejem. Lokalni potraviny jsou
tedy jistotou Cerstvosti. Tu potraviny z konvencnich potravinovych siti
nemohou zajistit, protoze vétSinou dozravaji jesté po cesté v letadle

a kamionech, coz se vyrazné podepisuje na jejich chuti.

3. Prirozenost — Lidské télo je evolucné zvyklé a ptizpisobeno piijimat latky,
které jsou péstovany v jeho okoli. Lokalni potraviny tedy ¢loveéku zajistuji tu

neptirozenéjsi a nejzdravejsi formu stravovani.

4. Ekologie — Cim del§i cestu za spotiebiteli potravina urazi, tim vice bude spaleno
ropy. Lokalni produkce je v tomto ohledu mnohem $etrnéjsi k okolnimu

prostiedi a tedy ekologictéjsi. (Vitalia, 2012)

5. Zachovani krajiny a tradice — Tim, Ze maji farmati odbyt, péstuji na pozemcich
stale dalsi potraviny a zachovava se tak charakter krajiny. Dalsi vyhoda
lokalnich potravin je, Ze jsou typické pro urcéitou oblast, coz vyzaduje
specifickou upravu. Jejich péstovanim se zajist'uje predavani tradice péstovani
z farmare na farmare a tim i uchovani recepti, které bychom jinak ztratili.

(Festival dokumentarnich filmi Zemé¢ na taliti, 2014)

3.10 Bioprodukce

Bioprodukty a biopotraviny jsou obecné drazsi nez klasické potraviny, proto se na n¢
spousta spotiebiteli diva skrz prsty. Je ale nutné brat ohledy na to, Ze ekologickd bio
chemickych hnojiv a pesticidi je Casoveé narocné a tim nakladnéjsi. Cena neni zalozena
pouze na svém puvodu nebo znacenim BIO, jak se spousta spotiebiteli domniva, ale
pfedevSim na prvotiidni kvalité, chuti a naroénému péstovani. K tomu, aby se spotiebitel
dobfe orientoval, ktery vyrobek je opravdu BIO, slouzi certifikaty bio kvality a dohled
poverenych osob a organizaci, které za né ruci. (M¢é bio, 2015)

Zéakladnim pravnim predpisem, ktery v Cesku upravuje zasady ekologického
zemédélstvi, je Zakon 242/2000 Sb. o ekologickém zemé&délstvi vydany Ministerstvem

zem&délstvi a Natizeni Evropské Rady ¢. 834/2007. Jednotlivi zemédé€lci si mohou

stanovit dale vlastni smérnice, které nesmi byt v nesouladu s uvedenymi zakony. Pokud je
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zemédélec certifikovany jako bioprovoz a pii vyrobé bez vyjimky dodrzuje piredepsané
smérnice, je opravnén oznaCovat své produkty jako bioprodukt (biopotravina).

(Bioprodukce, 2013)

Podle prizkumu agentury Median provedeného v zafi roku 2014 vyplyva, ze
biopotraviny kupuje 41 % ceskych domacnosti. Nejéastéji pro né chodi na farmarské trhy
(62 %), do supermarketti (44 %) a jinych specializovanych prodejen (40 %). Mezi
popularni vyrobky patii mlééné vyrobky (69 %), zelenina (66 %), ovoce (54 %) a maso
a uzeniny (38 %). Podle tidajii Ministerstva zemédélstvi CR utratili Cesi v roce 2012 za

biopotraviny celkem 1,8 miliardy korun. (Kiesnicka, 2015)
3.10.1 Bioprodukce na FT

Na farmaiskych trzich nakupuje ¢im dal vice Cechil, ktefi vyhledavaji kvalitni
potraviny. Oznaceni ,,farmarsky produkt* funguje vyborng a lidé na ngj slysi, i kdyZ obcas
vlastng nevi, co piesné jim zarutuje. 15% Cechi je oviem i tak piesvédéeno, Ze jde
o stejnou garanci kvality, jako jsou bioprodukty. Piestoze ncktefi farmari péstuji
Vv biokvalit€, formaln€ vSechny ptisné ekologické postupy bioprodukce, dodrzovat nemusi.
Toto je tedy hlavni rozdil mezi vyrobkem v biokvalité a farmaiskym produktem. (CT 24,
2012)

Produktd v biokvalité¢ najdeme proto na farmarském trhu malé mnozstvi. VétSina
farmai oznaCeni BIO zamérn€ nepouziva, aby neodradili spotiebitele, protoZze rozhodné
neznamena totéZ, co farmarsky. Zaroven nemusi pochéazet z Ceské republiky a mit status

lokalni potravina. (CT 24, 2012)

34



4. Empiricka cast

Navazujici empiricka ¢ast této bakalatské prace je spojena s primarnim vyzkumem,
jehoz objektem jsou farmarské trhy v mésté Piibram na Horni Obote. Pro tento prizkum
jsem zvolila metodou kvalitativniho vyzkumu prostifednictvim fizenych rozhovorut, jez

prob&hly s celkem sedmi dotazovanymi, kteti byli osloveni na zékladé znamosti

a doporuceni mé rodiny.

Vybrani Gcastnici Setéeni jsou raznych vékovych kategorii, konkrétné 23 — 56 let.
Toto Sirsi vékové slozeni bylo zvoleno proto, abych ziskala co nejpestiej$i a rGznorodé
odpovédi na zakladé preferenci a zkusenosti jednotlivych lidi. Ctyii dotazovani dosahli
vysokoskolského vzdélani. Zbyli tfi maji stiedoskolské vzdélani zakonéené maturitni
zkouskou, ztoho dva stale studuji vysokou g$kolu, konkrétné Ceskou zemédélskou
univerzitu v Praze a Univerzitu Jana Amose Komenského, rovnéz v Praze. U dotazovanych

byl déle zjistovan rodinny stav a profese.

Cilem vyzkumu bylo prozkoumat diivody spotiebitelii pii nakupovani farmaiskych
a lokalnich potravin, pfiblizit motivy navstév na farmaiskych trzich, definovat co pro

spotiebitele znamena kvalitni potravina a poukdzat na rozdily.

Ptiblizn€ palhodinové rozhovory s dotazovanymi probihaly béhem tnora 2015.
Drzela jsem se pifedem stanovenych jedenacti otdzek, které jsou uvedené v piiloze.
V mnoha piipadech jsem vSak vyuzila navic dopliujicich otazek Sitych tzv. ,,na miru®
jednotlivce, nebot’ bylo nutné reagovat na nazory lidi a vice je prohloubit, abych dospéla

k uvedenym informacim a mohla je zpracovat do vysledného Setfeni.

Ze zpracovanych rozhovort se prvni ¢ast vénuje ditvodim spotiebitelil navstévovat
farmarské trhy — konkrétné frekvenci jejich navstév, zkusenostmi s trhy a jejich oblibenost,
jaké produkty na trzich nejvice vyhledavaji a které nikoliv. Druhd ¢ast je zaméfena na
znalost a preference lokalnich potravin. Tteti ¢ast obsahuje nazory spotiebitel na kvalitu.
Co v ocich spotiebitele znamena kvalitni vyrobek a jak je pro né&j dalezity. Posledni ¢ast se
zabyva rozdily. Zda spotiebitelé vidi rozdil mezi produktem z farmarského trhu

a produktem z bézného supermarketu.

Zaroven jsem béhem rozhovoru zjistovala, zda lidé znaji dalSi formy prodeje od

farmait, pokud je vyuzivaji ¢i planuji vyuzivat.
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Seznam ucastnika Setreni

Jméno Vék Doszti?nf'z Profese Rodinny stav
vzdélani
Marie 53 let SS s maturitou | Vychovatelka Vdana
Viktorie 24 let Vysokoskolské Studentka VS Svobodna
Stela 51 let SS s maturitou | Vychovatelka Vdana
Tobias 39 let Vysokoskolské Pravnik Zenaty
Linda 56 let Vysokoskolské Ucitelka Vdana
Bruno 50 let Vysokoskolské | Malif - vytvarnik Zenaty
Alice 23 let SS s maturitou Studentka VS Svobodna

4.1 Duvody nakupu na farmarskych trzich

Prvni otdzka se zaméfila na frekvenci navstév jednotlivych ucastnikl Setfeni. Tri
z dotazovanych chodi na trhy pravidelné, tedy nékolikrat do mésice, zbytek uvedl
nepravidelnou tcast. V Ptibrami se trhy konaji kazdou tieti stfedu v mésici. Obyvatelé jsou
proto mezi pfestavkami nuceni vyhledat jiny zdroj farmaiskych produkti. Ten mohou
nalézt naptiklad Vv jednom ze dvou farmaiskych obchodid, jehoz farmaii nabizi svij
sortiment také na trzich. Dotazovana Marie uvedla: ,, Na trhy chodim spise podle potreby.

Zkratka podle toho, co mi zrovna chybi ve spizi nebo se na mé zahradce neurodilo. “

Na otazku jaké maji castnici Setfeni zkuSenosti s farmarskymi trhy, jsem dostala
jednomyslnou odpoveéd’: ,, Zkusenost mam kladnou a setkavam se pouze s pozitivnimi
ohlasy. “ Uvedl naptiklad Tobias. Nikdo z dotazovanych nema zadnou negativni zkuSenost,
at’ uz svou vlastni nebo z doslechu od znamych ¢i rodiny. Za plvodce téchto pozitivnich

ohlasti je mozné povazovat pfedevSim samotné farmare, kteti svym zplsobem prodeje
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a prezentaci produktl vytvari jedine¢nou atmosféru, kterou si vychvalila absolutni vétSina
oslovenych ucastniki Setfeni a samoziejmé také poskytovani kvalitnich potravin.
Nejcastéji z dotazovanych navstévuje trhy Linda, ktera zde nejen nakupuje, ale

povazuje pravidelnou navstévu trhu za sviij jakysi druh ritualu:

., Farmarskeé trhy navstévuji pravidelné. Jsou pro me nejen ve znameni nakupovani, ale
také mistem, kde mohu stravit dopoledni relax s manzelem v atraktivnim prostredi na
nabrezi u rybniku. Letos se diky pozdni sklizni navic konaly jesté v prosinci, z ¢ehoz jsem

méla obrovskou radost.”

Podobnou zkusenost ma i Bruno, ktery rovnéZ nejvice sazi na chovani prodejct
a na celkovou atmosféru trhu: ,, Na ndkupech si uzivam predevsim atmosféry. Rad se

¢

pohybuji mezi lidmi, kteri néco umi, vytvari a prezentuji. ‘

Dotazovani byli pozadani, aby odiivodnili, co se jim na farmarskych trzich libi nejvice
a oduvodnili pro¢. Utastnik Setfeni Bruno kromé atmosféry a prodejcti vyzdvihl pékng
upravené dobové stanky, které koresponduji se stylem jednotlivych prodejcti. Rovnéz se
mu libi misto konani trhd. V klidové zéné na ndbiezi je pfijemny pohled na rybnik se

spoustou lavi¢ek k posezeni a odpocinku. Lokalitu chvalili i ostatni dotazovani.

,, Libi se mi, Ze nemusim jezdit na trhy do vzddlenych mést a obci. Na Obore jsou vzdy
mili a ochotni prodejci. Rovnéz nikdy nemam z pestré nabidky sortimentu problém poridit,
co jsem potrebovala. “ Podé€lila se o svou zkuSenost Stela. Dotazovana Marie trhem vzdy
zakoncuje svou prochazku po mésté. Na trhu vZdy néco nakoupi, ochutna a potka se svymi

znamymi, coz je piipadem i ostatnich ucastniki Setfeni.

Cerstvé a kvalitni potraviny jsou zaklad, oviem z téchto odpovédi vyplyva, Ze na
chovani prodejci rovnéz velice zaleZi a jsou pro mnoho lidi mnohdy rozhodujicim
faktorem a i wurCitym lakadlem, podle kterého se rozhoduji trh navstivit, svou
nezanedbatelnou roli hraje 1 hezké prostiedi. Navstéva trhl je pro mnohé z dotazovanych
uritym druhem odpocinku, ritudlu a tradice. Lidé si uzivaji ndkupu spojeného

s prochazkou ¢i poklaboseni se znamymi.

,, Pokud bych se méla rozhodnout mezi navstévou farmarského trhu a supermarketem,
vybrala bych v kazdém pripadé trh. Predevsim v letnich mésicich neminim stravit pul dne
Jjizdou v rozpdaleném auté za honbou potravin ze zahranici v precpaném supermarketu.
Neni pro mé tedy nic prijemnéjsiho, nez zvolit ndkup na trhu spojeny s prochdazkou na
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cistem vzduchu. Mam z takového ndkupu mnohem lepsi pocit a zaroven radost, Ze

utracenymi penézi mohu podporit ceské farmare. “ Uvedla Alice.

V dals$i casti rozhovoru jsem se zabyvala otazkami, co lidé na trzich nejCastéji
nakupuji, co nikoliv a pro¢. V diskusi s ucastniky Setfeni jsem patrala, co patii mezi jejich

nejcasteji nakupovany sortiment.

Vétsina uvedla zeleninu, konkrétné nejCastéji rajCata a brambory. Dale pak med,
pecivo, medovinu, syry, klobasy a jiné uzeniny ¢i koteni. ,, Nejvice zde kupuji zeleninu,
chléb, bylinky a obcas se necham zlakat i néjakym hezkym keramickym vyrobkem do mé
sbirky. “ Vyjmenovala dotazovana Linda. Naopak dodala, Zze zde nekupuje kolace a jiné
cukrovinky, protoze preferuje vlastni recepty a také proto, Ze cena za kolace se ji zda
vV tomto piipadé vysokd. Obdobnou odpovéd uvedl i Bruno. Na trhu kupuje klobasy,

rajcata, pivo a medovinu, ale sladkostem se vyhyba kvili jejich vyssi cené.

Dotazovany Tobia$ navstévuje trh nejcastéji v doprovodu své manzelky. VétSinou
nechodi pro konkrétni potraviny. Trh si nékolikrat projdou a poté se vrati ke stanku, kde je
néco zaujalo, pfipadné koupi néco nového, co by mohli vyzkouset. ,, Naposledy jsme

3

poridili turin, ktery jsem chtél jiz dlouho ochutnat. Nakonec z néj byla vyborna polévka.

Dotazovani ¢asto uvadéli, ze nekupuji ryby, nebot’ obecné nepatii mezi potraviny, které
by si tak &asto dopiavali. Udastnice Marie naopak nekupuje zadné maso a mlééné vyrobky,
nebot’ je vegankou. Dava prednost ovoci, zelening, pfipadné né&jakému femeslnému

vyrobku.

Dale mé& zajimaly motivy spotiebiteld navstivit farmarsky trh. VétSina dotazovanych
patrala v paméti, co byl onen prvni impuls k tomu, aby na trh zavitali. Nékteti zareagovali
na plakaty ve mésté, které zvaly k navstévé, jini se rozhodli pfijit, nebot” jiz znali trhy
z ostatnich mést nebo tieba z televize. VéEtSina dotazovanych zacala navstévovat trhy Cisté
ze zv&davosti na zakladé informaci, které se k nim postupné dostavaly z okoli (televize,

internet, noviny), zbytek na doporuceni svych znamych.
L, Muj prvni farmarsky trh jsem navstivila na popud mé maminky. Néco malo jsem
o rozkvetu farmarskych trhu Ccetla jiz drive na internetu, tudiz jsem se Sla podivat

predevsim ze zvedavosti. Tento styl prodeje si me ovsem rychle ziskal a od té doby, vidy

kdyz mam cas, rada zavitam. “ Pod¢lila se o svou zkuSenost Alice.
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Tti z dotazovanych, kteti trhy navstévuji pravidelné€, jiz maji dokonce vybudovany
vztah sprodejcem, coz patii mezi zakladni mysSlenku farmarskych trhti. Nakupu
u takového prodejce vkladaji plnou daveéru a dal mu rozsifuji reference u svych pratel.
, V sezoné supermarkety temer nenavstévuji, mam svého oblibeného prodejce zeleniny,

u kterého pravidelné kupuji vyborné brambory. “ Zminila dotazovana Stela.

Dotazovana Viktorie zacala s farmatrskymi trhy teprve nedavno. Rozhodla se zhubnout
a nastolila pfisny stravovaci rezim. Musela proto kompletné piehodnotit stravovaci navyky
a prestala nakupovat v supermarketech, kde mnohdy nardzela na nahnilé, ¢i jinak
poskozené potraviny. Navic se rozhodla v ramci své diety omezit jidlo, které musi urazit
stovky kilometrii, aby se dostalo az k ni do lednice. ,,Od t¢ doby co jsem vymenila své
staré potraviny za ,,nové " z farmarskych trhii a prodejen, ma dieta jde skvéle, navic i ja se

citim bajecne. Co vic si prat. “ Vychvalovala v rozhovoru.

DalSim divodem navstévy, na kterém se opét shodla vétSina dotazovanych, je, ze na
trzich je lakaji predevSim samotni prodejci. Lidé, ktefi jsou vétSinou sami péstitelé ¢i
vyrobci, a ktetfi vam s radosti a ismévem vSe vysvétli a odpovi na to, co zdkaznika zajima.
Mnoho stankll nabizi také ochutnavku, coz je ocenitelnd sluzba navic. ,,Na trzich se mi
nejvice libi prijemni a ochotni prodejci, kteri mi predevsim nic nenuti a ja si tak mohu uzit
prijemného a nicim neruseného nakupu.“ Ocenuje dotazovana Linda. ,, Naposledy se mi
stalo, ze jsem od farmare dostala pytlicek se vzorkem koreni domii na vyzkouseni zdarma.
Bylo to velmi milé gesto. Nakonec jsem byla tak spokojend, Ze jsem se pristi trh opravdu

stavila koreni zakoupit. “ Podélila se o zkuSenost Marie.

4.2 Lokalni potraviny

Utastnici $etieni méli zodpovédsét otazku, zda se zajimaji pred nakupem o pivod
potravin. Odpoveéd’ tfi dotazovanych znéla jednoznacné ano. Sleduji informacéni cedule
a letacky u stankd, piipadné se doptavaji samotného prodejce. Ctyii ucastnici Setfeni se
pfed ndkupem o plvod nezajimaji, teprve po ndkupu si nasledné doma procitaji etikety
nebo si vyhledaji webové stranky. ,, Puvod spise nesleduji. Farmarim diveruji, a pokud

vvvvv

Bruno.
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Soucasti tohoto okruhu otdzek bylo popsat, co vjejich ocich znamena lokalni
potravina. U vSech dotazovanych zaznéla obdobna odpovéd’: ,,Je to potravina vypéstovana
Vv misté, kde ziji — tedy v Ceské republice.“ Takto definoval lokalni potravinu Tobias. Tii
dotazovani uvedli, ze si pii slovech lokalni potravina, vybavi takové potraviny, které jsou
vypéstované v jejich okoli. Jinou ziskanou definici bylo, Ze lokdlni potraviny jsou

potraviny z jejich regionu.

Vsichni dotazovani maji svymi odpovéd’'mi pravdu, nebot’ definice na lokalni potraviny
neni dosud pevné stanovena. Téma uzaviraji tim, ze takové potraviny jsou na trzich
z diivodu podpory mistnich farmafd a s tim souvisejici ekonomiky daného regionu. Jsou
radi, ze jejich penize zlstavaji timto zpisobem nakupu tzv. doma a neputuji do rozpocti

okolnich statu.

Jako dopliujici otdzku k tomuto okruhu jsem zvolila, zda se zajimaji o tradici znacky,
u které nakupuji. Ctyfi dotazovani se o znatku zajimaji vzdy, u zbylych tii to neni
pravidlem a dohledévaji si informace ptipadné pozdéji po nakupu. Dotazovana Linda navic
diky ¢etnym nakupiim na trzich mnoho prodejcii znd, a tak ma jiz ptehled a zajima se jen
Vv piipad€ nové ptichozich prodejcii. V odpovédi dotazovaného Bruna zaznélo: ,, Tradice
znacky mé rozhodné zajima. O znacce se blize informuji uz na miste, a pokud dosahla

napriklad néjakych ocenéni, vzdy si takové produkty o to radéji poridim.

4.3 Kbvalita o¢ima spotiebitelu

Tteti ¢ast rozhovoru se zabyvala kvalitou. Jak musi potravina vypadat, ptipadné jaké
nalezitosti by na ni mély byt uvedeny, jsem zjiStovala od uvedenych ucastniki Setfeni.
Dotazovani definovali kvalitu podle svych subjektivnich preferenci. Tyto definice se liSily.
Spoleénym prvkem ve vSech odpovédich byla ovSem cCerstvost, na které se shodli bez
vyjimky vSichni. Cerstvost je obecné na prvnim misté, at’ uZ nakupujete na farmaiském

trhu ¢1 v béZném obchodé.

Dalsim dilezitym faktorem byl celkovy vzhled potraviny. Zda je Cista, nejsou na ni
otlaceniny ¢1 jind poSkozeni, zda ma spravnou barvu a tvar. A samoziejm¢ dobfie Citelna
etiketa nejen se slozenim, ale predev§im ptivodu potraviny. Na farmatském trhu jsou lidé
vice davetivi a berou jiz automaticky, Zze je vSe lokdlni a po plivodu pfili§ nepatraji.

V supermarketu jsou obezietngj$i vice. ,, V supermarketu zkoumdm sloZeni vyrobku
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a puvod, nebot miize byt dovezeny temer odkudkoliv a to samozrejmée obndsi riizna rizika. *

Uvedl dotazovany Tobias.

Utastnice Setfeni Linda v této asti rozhovoru vysvétluje, jak musi produkt vypadat
a co musi obsahovat, aby jej koupila: ,, Na prvni pohled mé upouta samoziejmeé celkovy
vzhled, coz zahrnuje Cerstvost na pohled a Cistotu. Vzdy pred ndkupem studuji etiketu.
Doma mam malé déti, a tak mé zajima celkové slozeni, podil alergenii a écek. Etiketa by

I3

hlavné neméla byt napsana malym pismem, aby mi to co nejvice usnadnovalo ctent. *

Viktorie nahlizi na kvalitu timto zptisobem: ,, Kvalita pro mé mimo jiné znamend, ze
farmari dodrzuji urcite normy V péstovani, hygienu a nepouzivaji zZadné Skodlivé latky
urychlujict rist a podobné. Za vyssi ceny na farmarském trhu ocekavam na prvnim miste
chutny a na pohled atraktivnejsi produkt, nez je ten v supermarketu. Rada si priplatim,

¢

pokud mam jistotu, Ze budu s takovymi potravinami odchazet domii.

Vybornou chut’ uvedli i zbyli dotazovani a povazuji ji uz za samoziejmost, kterou od
farmafskych produktdl za pomérné vyS$i ceny ocekavaji. Potraviny a vyrobky
Z farmarského trhu by mély byt vzdy chutné a podle slov dotazované Alice mit: ,, Chut’
a vini jako od babicky ze zahradky. Spotiebitelé, jak jiz bylo uvedeno, vybiraji ofima,

tudiZ 1 na mnohé z nich plati hezké obaly a design.

Ugastnici Setfeni méli dale odpovédét, které potraviny nejvice zkoumaji na kvalitd. Pét
Znich uvedlo uzeniny. Jejich pozadavkem je, aby parky, klobasy a jiné produkty,
obsahovaly vysoky podil masa a byly tak vhodnym jidlem nejen pro né, ale ptedev§im pro
jejich déti. Z rozhovoru s Tobidsem vyplyva dalsi kritérium kvality a to pozadavek na
minimalni primyslovou zpracovatelnost, bez pridani chemickych a jinych latek.

Nejidealnéji by pro n&j mél byt produkt v biokvalité.

Vzhledem k tomu, Ze vétSina dotazovanych vybira pfedevSim ocima, casto jim
v rozhodovani pomlZou 1 designové ldkavé obaly. ,, Vzpominam na mléko v lahvi
S etiketou, na které byl roztomily obrazek kravicky. I kdyz to byla jen etiketa, mé deéti jiné
mléko od té doby nechtéli, a tak jsem vzdy nakoupila zasobu, abych jim udélala radost.
Obal v tomto pripadé spinil sviij ucel a ja do nich dostala nendsilnym zpiisobem néco

zdravého. ““ Podélila se o zkuS$enost dotazovana Stela.

Dva ucastnici Setfeni pravidelné nakupuji pecivo, jehoz kvalitu si nemohou

vynachvalit. Dotazovany Tobid$ neda dopustit na kvaskovy chléb z Kiepenické pekarny.
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, Na farmarském trhu mam mimo jiné rad, Ze zde poridim potraviny, které se standardne

neprodavaji, napriklad miij oblibeny kvaskovy chléb. *

4.4 Rozdily

Ukolem dotazovanych bylo rozhodnout a popsat, zda vidi rozdil mezi produktem

z farmaiského trhu a produktem z bézného supermarketu.

Sest dotazovanych uvedlo kladnou odpovéd’. Tedy Ze rozdily vidi a pocituji. Pouze
jeden ucastnik Setfeni nemuze dat jasnou odpovéd. Odpovéd dotazované Marie znéla:
I v Supermarketech se snazim vyhledavat Cerstvé produkty. Zkoumam jakost, kvalitu
a obsah. Obcas jsou prilezitosti, kdy se na trh z riznych diivodii nedostanu a musim tak

umét vyhledat kvalitni potraviny i narychlo v supermarketu.

Dotazovany Tobiad§ vidi velky rozdil ptedevSim ve vétsi lokalnéjsi nabidce.
., Pozaduji lokadlni potraviny v biokvalite. Tuto kombinaci od supermarketii nemohu vzdy

ocekavat.

Ulastnici Setfeni se ve svych vypovédich shodli na hlavnich rozdilech mezi
potravinou z farmarského trhu a mezi potravinou z bézného supermarketu. Mezi tyto
rozdily patii prvni misto jednozna¢né Ccerstvosti. Ne vzdy je totiz mozné, aby
Vv supermarketu bylo jen cerstvé ovoce, oproti tomu produkty na farmaiském trhu jsou

vétSinou potraviny tésné po sklizni

Velkym rozdilem je pro mnohé spotiebitele i zpétna vazba, kterou zakaznici
pozaduji. Sviij nazor uvedla ucastnice Alice v této ¢asti rozhovoru: ,, V supermarketu je
ovoce sice také mnohdy krdsné vyskladané a upravené, ale nestoji zde u kazdého ovoce
farmar, ktery potraviny vypéstoval a neni tedy mozné zodpovédet otazky ohledne podminek
péstovani, sklizné atd. Proto davam prednost trhu, kde jsem v primém kontaktu s péstitelem
a je pro mé tento ndkup vice osobni a divéryhodny, nez jen vybirat ovoce z krabice

V supermarketu.

DalSim rozdilem, na kterém se vétSina dotazovanych opét shodla, jsou rozdily
v chuti. ,,Rajce z farmdrského trhu chutna jako rajce. Rajce ze supermarketu chutna
vétsinou jako imitace rajcete. Na chuti je zkratka poznat, Ze nejspise dozravalo nékde po
cesté. Ani barva nebyva to pravé orfechové. Pokud nemame rajcata zrovna na zahradce,

bézim pro né jediné na farmarsky trh. Jinak si nepochutnam. ““ Sdéloval sviij nazor Bruno.
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Mezi dals$i rozdil, kterého si vSichni dotazovani vs§imaji a ktery pfi nakupu
zohlediuji, patii samoziejmé cena. V supermarketu jsou niz$i ceny vyrobkil, coz ovSem
muze ve spousté pfipadl znamenat nizsi kvalitu. ,, Rozdilii si samoziejmé v§imam i v cené
vyrobkii. Napriklad syry jsou na farmarskych trzich mnohem drazsi nez v supermarketu.
Jsou vyborné, ale vzhledem k jejich cené si je dopidvam opravdu jen vyjimecné.” Rekla

Vv rozhovoru udastnice $etfeni Linda.

Dotazovana Alice uvedla: ,, Pri prochazeni supermarketu je mozné narazit na desitky
produktii, které obsahuji nazev ,, babicciny“ ¢i ,,domaci”. Kdyby to bylo v mé pravomoci,
vyskrtla bych takové ndzvy, protoze neni mozné, aby tyto produkty z velkovyroby chutnaly
jako ty pravé od babicky nebo domdaci. Tak proc se tak mohou jmenovat? Kdyz doma neni

dostatek casu, nezastoupi mi takovéto produkty rozhodné supermarket, ale farmarsky trh,

jehoz vyrobky se s témi domacimi leckdy opravdu daji pravoplatné srovndvat.

Posledni otazka celého rozhovoru byla, zda spotiebitelé znaji i jinou formu prodeje
od farmait. Pokud ano, zajimalo mé, zda ji vyuzivaji ¢i planuji vyuzivat v budoucnu.
V otazce byly zminény bedynky, prodej ze dvora, farméiské prodejny, samosbér a fair

trade.

JOA)

Ze vSech dotazovanych vSichni znali minimalné€ jednu formu prodeje od farmait.
O zbylych formach bud’ slyseli ¢i Cetli, ptipadné jsem jim vysvétlila, v ¢em zminéna forma

prodeje spociva.

Nejoblibenéjsi a nejvice vyuzivanou formou dal$iho prodeje od farmait jsou
farmatské prodejny. Tyto prodejny znaji v§ichni dotazovani. Ctyfi je nav§tévuji pravidelng
a tfi dotazovani pfileZitostné. V mésté Piibram lze navstivit rovnou dvé farmaiské
prodejny a to Nas§ grunt na Vaclavském namésti v Prazské ulici a Farmarské potraviny
V Brance. ,, Pokud zrovna neni trh, zajdu nakoupit potrebné produkty do farmarské
prodejny. Ze sortimentu, ktery vétsinou nemyvaji na trhu, si sem chodim napriklad pro muj

oblibeny peceny caj. ““ Podotkla dotazovana Alice.

JOA)

Forma prodeje od farmart, kterou ucastnici Setfeni vétSinou znaji, ale prozatim
nevyuzivaji, jsou bedynky. Ctyfi dotazovani maji o bedynkich povédomi a tfi nikoliv.
Po diskuzi o bedynkovéani pét znich usoudilo, Ze maji v planu bedynek do budoucna
vyuzivat. ,,Rada bych si vyhledala druzstvo v okoli Pribrami a upsala se odebirat mou

viastni bedynku. Vidéla jsem jiz reportaz v televizi o bedynkovani a od té doby se stale

43



odhodlavam pridat. “ Planuje Stela. K té se pfidavaji i ostatni zeny, které bedynky zaujaly.
Vsechny se jednomysIné shodly na tom, Ze je to velice pohodIné, nebot’ bedynku piivezou
az domu na zakladé objednavky, kterou udé€late opét, jak jinak nez z pohodli vaSeho
domova béhem nckolika kliknuti na internetu. P&t dotazovanych zen by bedynky
v budoucnu zacaly rady vyuzivat. ,, Hrozné se tésim, az zacne sezona a ja si S rodinou
slozim nasi vlastni bedynku. Lakd mé i moznost nechat slozeni na samotném farmari a tésit

se tak z prekvapent, co v bedynce objevim. “ Planuje Alice.

Dalsi dotazovanou formou byl prodej ze dvora. Tato forma prodeje je znama pouze
ttem dotazovanym z ¢ehoz ji aktivné vyuziva jen jedna dotazovand. Ta uvedla, co si
z prodeje ze dvora odvazi: ,,K farmari na dviir jezdim pravidelné odebirat tvaroh a kozi
syr.“ Ostatnim neni tato forma zatim blizka a nikdo z nich neuvedl, zda ma v planu ji

V budoucnosti vyuzivat.

Otazka smétovala také na znalost a vyuzivani samosbéru. Ten zna vSech uvedenych
sedm ucastniki Setfeni. Samosbér navstivili tfi dotazovani, ostatni ho nevyuzivaji.
,»Na samosbéru jsem byla dvakrat s celou rodinou. Nejdiive se jednalo o samosbeér jahod a
poté rybizu. Cena potravin na samosbéru je nizsi nez na trhu, ale o to samoziejmé casové
také samosbeéry. Myslim, Ze je to pro rodinu s detmi skvély napad na vylet, kterého bychom

v budoucnu radi vyuzili. “ Sdé€lila ve své ¢asti rozhovoru Stela.

Poslednim zptsobem prodeje byl zminény Fair trade. O této form¢ prodeje nevédélo
nejvice dotazovanych, a to celkem pét. Zbyli dva fair trade znaji a ptileZitostné vyuzivaji.
,, O fair tradu vim teprve rok a nedavno jsem ho poprvé vyuzila. Mym prvnim koupenym
vyrobkem byla kava. Chutnala vyborne, takze se chystam vybrat néco dalsiho. Rada bych
podporila farmare a rodiny tretich zemi, coz je na celé této formé prodeje skvela
myslenka. Popsala svou zkusenost s fair trade dotazovana Viktorie. O koupi produktt
z fair trade uvazuji Ctyfi dal$i dotazovani, které tato forma prodeje velice zaujala.
,,Je skoda, Ze neni tato forma vice znama. Slysim o ni prvné, ale podivam se na webové
stranky a rozhodné si néco v blizké dobe zkusim objednat.” Reagovala pfi rozhovoru

dotazovana Alice.
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4.5 Shrnuti vyzkumu

Pii zpracovani vyse uvedenych vypovédi jsem vybrala hlavni spole¢né duvody,
motivy, pozadavky a nazory dotazovanych a shrnula je do uceleného obrazu, ktery maji

navstévnici o farmatskych trzich pofddané v mésté Pribram.

Diivody navstév trhu jsou ve vétsiné piipadi samoziejmé samotny nakup, ale
1 prochazka a odpocinek v hezkém prostiedi, potkani svych pratel a znamych. Lidé se na
trhy radi vraci, nebot’ jsou zde mili a ochotni prodejci, ktefi prispivaji k radosti z nakupu.
V zadném z rozhovord jsem se nesetkala s negativni zkuSenosti, coz vypovida o tom, ze
jsou farmarské trhy v Piibrami kvalitn¢ zorganizovany, maji dobré technické a hygienické

zazemi a prodavaji zde slusni prodejci.

Z rozhovori vyplynulo, Ze lidé se o plivod potravin zajimaji, ale neni to vzdy
pravidlem. Jiz na trhu si prohlizi informac¢ni cedule u stankl, doptdvaji se farmafe na
zpusob péstovani a puvodu, piipadné si dohledavaji informace sami doma na internetovych
strankach. Nékteti z dotazovanych se zajimaji o tradici znacky, a pokud dosédhla naptiklad
n¢jakych ocenéni, o to radéji si ji koupi.

Kvalité prodavanych produktl vévodi v o€ich spotiebitelli jednoznaéné cerstvost.
Ocekavaji chutové vybornou a vzhledové bezchybnou potravinu (bez otlaceni ¢i jinych
poskozeni, spravna barva a tvar). Vyhodou je citelna etiketa a designové hezky obal.
Nejvice zkoumanymi produkty z pohledu kvality jsou mezi spotiebiteli masné vyrobky,

kde poZaduji pfevahu masa nad ostatnimi slozkami.

Spotiebitel¢ hodnotili také rozdily mezi potravinou z farmaiského trhu
a ze supermarketu. Nejvétsi rozdil vidi v chuti potraviny, ktera ze supermarketu nikdy neni
to samé, co potravina z farmarského trhu. Chut’ se odviji od Cerstvosti, kterou podle
dotazovanych, potraviny ze supermarketi neoplyvaji. Rovnéz ocenuji zpétnou vazbu od
farmait, kterou v supermarketu nenaleznou. Velky rozdil vidi samoziejmé také v ceng,
kterd je na farmarskych trzich podstatné¢ vyssi, coz hraje ve prospéch supermarketiim.
Ovsem ani cena je vétSinou neodradi, nebot’ si za podstatné kvalitnj$i potraviny, navic
vétSinou Setrnéjsi k Zivotnimu prostiedi, radi priplati.

Doplniujici otdzka rozhovoru zjiStovala, zda maji lidé povédomi o ostatnich

fungujicich alternativnich forem prodeje potravin od farmafe piimo spotiebiteli v CR.
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Jednalo se konkrétné o bedynky, prodeje ze dvora, fair trade, samosbér a farmaiské
potraviny. Nejvice spotiebitelé znaji a vyuzivaji farmatskych prodejen. Piibram ma
k dispozici hned dvé tyto prodejny v centru staré ¢asti mésta. Jedna z nich je franSiza siti
farmarskych prodejen Nas grunt. Ostatni formy prodeje nebyly dotazovanymi ve vétSing
ptipadd znamy. Nejvice je ovSem po diskuzi zaujaly bedynky, které ma v planu vyzkouset
pét dotazovanych. Druhym zptiisobem prodeje, ktery je zaujal, byl fair trade. Toho vyuziva

pouze jeden dotazovany, ktery ma kladné zkuSenosti

Co se ty¢e vékového rozpéti, odpovédi se nijak vyrazné nelisily. Ucastnici Setfeni
mladsi vékové kategorie méli podobné pozadavky a nazory jako dotazovani sttedni vékové
kategorie. Hlavnimi naroky vSech dotazovanych je tedy nalézt takové potraviny, které
budou cerstvé a kvalitni. Vyhodou je lokalni ptivod potravin, ¢imz mohou podpofit
ekonomiku mista, ve kterém ziji. Zarovenl si ndkupy cht&ji uzit a odpocCinout si
Vv piijemném a klidnéjSim prostfedi nez jsou klasické supermarkety. Farmaiské trhy jim

mohou vS§echny tyto pozadavky splnit.

46



5. Zavér

V soucasné dobé jsou v Ceské republice nejoblibengjsi alternativni formou prodeje
a spotfeby potravin farmaiské trhy. Od jejich nejvétSiho boomu, ktery v roce 2010
rozpoutal prazsky farmaisky trh v Kldnovicich, si ziskaly na popularité a rozsitily se tak po
celé CR. Za farmatskymi potravinami oviem nemusite chodit jen na trhy. Je mozné
navstivit farmarské prodejny, objednat si bedynku plnou sezonnich potravin, vyuzit

prodeje ze dvora, fair trade ¢i navstivit samosbér.

Nejmladsi alternativou formou prodeje farmaiskych potravin jsou zminované
farmaiské prodejny. V Ceské republice byl prvni otevienou prodejnou N4§ grunt, ktery ma
v souc¢asné dobé 27 obchodi, a které hodld dale rozSifovat. Druhym farmatrskym

obchodem podobného principiu jako Na§ grunt, je v Ceské republice Sklizeno.

Chce-li byt spotiebitel pravidelné zasobovany kvalitnimi farmaiskymi produkty, ale
nema cCas chodit na trhy ¢i do prodejen, mize vyuzit jednoho z 300 fungujicich
bedynkovych druzstev v Ceské republice, a dostavat tak Gerstvou bedynku plnou sezénnich
potravin ptimo do pohodli svého domova. Bedynku si spotiebitel sestavuje sam dle
aktualni sezonni nabidky farmare nebo miZe nechat sloZzeni na samotném farmafi a mit tak

piekvapeni.

Dalsi formou prodeje je prodej ze dvora, ktery je nejstarSi a opét si pomalu ziskava
popularity. Spotiebitel mé& mozZnost nakoupit si pfimo u farmafe na jeho dvofe nebo

v obchodech ¢i na trzich, kam zemédélec dodava své produkty.

Fair trade neboli spravedlivy obchod je mezinarodnim obchodem, ktery prodava
produkty farmaita z tietich zemi. Cilem této formy obchodu je postarat se o to, aby se jim
dostalo adekvatni penézni odmény za jejich praci, kterd pokryje naklady a zajisti jim tak
Sanci na distojny zivot.

Prodej prostfednictvim samosbéru je jednoduchy. Zakaznik ptijede za zemédélcem na
farmu a sam si sklidi pozadované plodiny. Farmafi timto zpisobem odpadne distribuce

a sklizen, coz se odrazi na niz$i pofizovaci cené, ktera je pro spotiebitele lakava.

Soucasti farmatskych trhil jsou tzv. lokélni potraviny, tedy potraviny vypéstované v €O
nejmensi vzdalenosti od konecného spotiebitele. Dosud neexistuje piesna definice, podle

nekterych autort jsou lokalni ty, které jsou vyrobené v okruhu do 100 kilometri od mista
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jejich spotteby. Ostatni autoii povazuji za lokalni pouze ty, které jsou vyprodukovany
Vv konkrétnim kraji ¢i zemi. S lokdlnimi potraviny jsou spojené vyhody jak pro zemédélce,
tak pro spotiebitele, naptiklad moznost podpoieni ekonomiky mista svého bydlisté, piisun

piirozenych potravin do lidského organismu, Setrnéjsi ptistup k ptirod¢, atd.

Aby byly farmatské trhy Uspésné a plnily sviij ucel, musi spliiovat urcité podminky
a byt dobfe zorganizovany. V Ceské republice organizaci zajist'uji nevladni organizace,
obce a soukromé organizace. Farmaiské trhy by rovnéz mély dodrzovat farmarsky kodex,
vydany ministerstvem zemé&délstvi CR. Ukolem organizatorti je zajistit vhodné
a dostatecné prostorné misto konani, zajistit stdnky, poskytnou technické a hygienické
zazemi, postarat se o propagaci ¢i doprovodné programy a v neposledni fadé samoziejme

vybrat a oslovit samotné farmare.

Empirickd ¢ast této prace se zabyva divody a motivy spotiebiteli nakupovat na
farmarskych trzich, co pro né¢ znamena lokalni potravina a jak Vv jejich o¢ich vypada
kvalitni produkt, jaké vidi rozdily mezi produktem z farmaiského trhu a produktem
ze supermarketu atd. Otazky se vztahuji k farmatskym trhim pofddané v mésté Piibram

a odpovidalo na n¢ sedm piibramskych obyvatel, ktefi trhy navstévuji.

Po zpracovani informaci je jasné, Ze lidé od farmaiskych trzist' pozaduji predevsim
Cerstvé a kvalitni potraviny. RovnéZ je pro né¢ dulezité vstficné a milé chovani a ochota
prodejcii, pfijemnd lokalita k nakupu a také fakt, ze utrZenymi penézi mohou podpofit
ekonomiku svého statu. Spotiebitelé na trzich nakupuji také z divodi, aby védéli, odkud
jejich potraviny pochazi, ptipadné jak a za pomoci ¢eho byly vypéstovany.

Farmaiské trhy jsou pro navstévniky nejen piijemnym zpisobem nékupu pod Sirym
nebem, ale také urcitym druhem relaxace, kde se mohou projit, shlédnout naptiklad n¢jakeé
zajimavé doprovodné vystoupeni, potkat své zndmé, objevit nové véci ¢i produkty

a odpocinout si.
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7.

Seznam priloh

Priloha €. 1. — Otazky pouZité v Fizeném rozhovoru

10.

11.

Jak Casto navstévujete Farmarské trhy (FT)?

Jakou mate zkuSenost s FT? Setkavate se spise s kladnymi ¢i zapornymi ohlasy?
Co se Vam na nakupech na FT libi nejvice a pro¢?

Co si na trzich kupujete nejcasteji?

Co na trzich vylozené nekupujete a proc?

Zajimate se o tradici znacky, u které nakupujete?

. Zajimate se pred nakupem o piivod potravin?

Vite co znamena tzv. ,,lokalni potravina“?
Vidite rozdil mezi produktem z FT a produktem z bézného supermarketu?
Jak by podle Vas méla vypadat ,.kvalitni* potravina?

Znate 1 dalsi formu prodeje od farmaia? Pokud ano vyuzivate ji? Nebo ji planujete
vyuzivat v budoucnu? (Naptf. Bedynky, prodej ze dvora, farméiské prodejny,

samosbér, fair trade)
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Priloha ¢. 2. — Fotodokumentace

Farmarské trhy v mésté Pribram na Horni Obote

Zdroj: viastni fotografie
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