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UvVOD

Tématem mé bakalatské prace je hodnota manzelstvi u praktikujicich ¢lenii cirkve
alidi bez nabozenského presvédceni. Hodnota manzelstvi miize byt chipdna hned
v n¢kolika dimenzich. Na samotnou instituci manzelstvi lze totiz nahliZzet z mnoha rtiznych
uhlt, s ¢imz se poji i rozsahly hodnotovy horizont, ktery mize byt instituci pfifazovan.
Cirkev manzelstvi oznacCuje za velmi podstatnou soucast lidského Zivota, coz je mozné
odvodit jiz ztoho, ze je v nékolika cirkvich jednim =z nejhodnotnéjSich symbolla

spoleCenstvi — svatosti.

Téma bylo vybrano z toho diivodu, ze ve spolecnosti se nad instituci manzelstvi
polemizuje okrajoveé. O hodnot¢ instituce manzelstvi by se mohlo hovofit vice, protoze je
velmi podstatnd pro budouci vyvoj lidstva. Kombinaci ¢lent cirkve a lidi, ktefi se
k zddnému nabozenskému spolecenstvi nehldsi, byla vybrdna z divodu rozmanitosti
pohledli na manzelstvi. Prace se zabyva dileZitosti manzelstvi, kterou jednotlivci této
instituci piipisuji, a zkouma, jaky vnitini smysl pro jedince ma. DalSim cilem prace je

zjistit, jakou roli v tomto vztahu hraje cirkev.

Prace se déli do dvou hlavnich ¢asti. V prvni €asti jsou predstavena teoretickd
vychodiska prace, vymezené pojmy, se kterymi je ve vyzkumu pracovano, a také spojitosti
mezi jednotlivymi komponenty prace. Primarn¢ se vénuji hodnotové orientaci jedince,
instituci manzelstvi jako takové a vneposledni fad¢ samotné hodnoté manzelstvi
a vyzkumiim, které¢ se doposud podobnym a pfibuznym tématiim vénovaly. Druha Cast se
vztahuje k samotnému vyzkumu. Prace vychazi z kvalitativniho vyzkumu, ktery se
podrobné zabyva vnimanim hodnoty manzelstvi mezi €leny cirkve a lidmi, ktefi nemaji
nabozenské presvédceni. Hlavni vyzkumné otazky se tykaji toho, co pro respondenty
instituce predstavuje a jaky pro né ma smysl. Zavér prace je vénovan prezentaci vysledkt,

shrnuti vyzkumu a diskuzi nad vystupy prace a samotnym tématem.

Je brano na vé€domi, jak Siroké téma hodnota manzelstvi ptfedstavuje a jaké dalsi
jevy by se daly v kontextu tématiky zkoumat. Prace je tudiz koncipovana jako ,,stavebni
kamen* k vySe zminénému tématu a ma potencial pro dal§i moznosti cileného zkoumani.
Jist¢ by bylo zajimavé jednotlivé manzelské pary zkoumat v dlouhodobéjsim casovém

horizontu nebo s vét§im rozsahem vzorku pro zobecnitelnéjsi poznatky.



TEORETICKA CAST



1 HODNOTOVA ORIENTACE

Hodnotovéa orientace je pojem, se kterym se setkavame jiz od starovéku. Je objektem
z4jmu mnoha disciplin a probirdna v riznych kontextech. V oblasti psychologie je
pfedmétem zajmu primarné socidlni psychologie a psychologie osobnosti. V diskuzich
socialni psychologie se hodnotova orientace rozebira v kombinaci psychologické a socialni
perspektivy, piicemz se zkouma struktura hodnot jedince v rdmci socio-kulturniho dopadu
(Giménez & Tamajon, 2019). Psychologie osobnosti se vice zamétfuje na individualni
strukturu hodnot, kterd je kategoridlni soucasti lidské psychiky a podili se na tvorbé lidské

osobnosti (Cakirpalaglu, 2004)

Koncept hodnotové orientace bychom mohli definovat jako urcité seskupeni hodnot
subjektivniho charakteru, které mohou pietrvavat v riznych casovych horizontech. Odrazi
miru vyznamu, ktery jedinec ptfiklada urcitym jeviim, pfedmétim, ukonim a idealtm.
Chovani jedince nasleduje strukturu hodnot, kterou jeho subjektivni charakter zastava
(Prunner, 2002). Souhrnné¢ tak hodnotova orientace pifimo 1 nepiimo zasahuje do
interpersonalnich vztahu, jakozto pfedni hybatel jednani jedince. Pod jev hodnotové

orientace bychom mohli zaradit nékolik ptibuznych pojmi, které na sebe vzajemné plisobi.

1.1 Hodnoty

Hodnota je vlastnost, kterou jedinec piisuzuje urcitému objektu, situaci ¢i udalosti
v souvislosti s jeho uspokojovanim potieb a zajmu. Vytvaii se a postupné se promenuji
v procesu socializace jedince (Hartl & Hartlova, 2015). Dle Schwartzovy teorie zdkladnich
hodnot jsou lidské hodnoty urcitym individudlnim konceptem, dle rozsahu dulezitosti
figuruji v motivacni slozce lidského jednani a funguji jako hlavni princip v Zivoté jedince
které urcuji prozivani lidské bytosti. Ty, které pochédzi z uvédomélé Cinnosti jedince,
primarné podmiiuji jeho jednani (Prunner, 2002). Reprezentuji urcité presvédceni o tom,
co lze povazovat za dobré ¢i prospésné, a zaroven to, co je nezadouci a Spatné. Dle
Cakirpalaglu (2004) hodnota ptedstavuje specifickou kategorii v lidské psychice, ktera
se trvale podili na stavbé stabilni osobnosti jedince. M4 nejen osobni vyznam, ale hraje
nespornou roli i v socialni interakci. Dle Prudkého (2009) je soubor hodnot jednim ze

stavebnich kamenii motivaci, chovani a vytvareni vztaht, které¢ vedou ke vzniku struktur
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ve spoleCnosti. Pfijeti urcitych hodnot je zdrojem vymezeni cilti, perspektiv, jistot,

moznosti a nadéji v neprehledné a tézce pochopitelné existenci jedince.

Hodnoty usmérnuji a smétuji individualni ¢i skupinovou aktivitu. Nékteré hodnoty
sdili celé spolecenské celky ¢i kultury, nékteré jsou cCist€¢ individualni. Kromé rozsahu
sdileni urcité hodnoty se také 1iSi délkou trvani. Mezi ty, které maji vétSinou platnost
trvalou, bychom fadili hodnoty moralni, kdezto zbylé¢ hodnoty mohou byt kratkodobé ¢i
proménlivé (Pricha, Walterova & Mares, 2013).

Teorie zakladnich lidskych hodnot hovoti o n€kolika zédkladnich hodnotach, které
jsou zaroven naSimi motiva¢nimi oblastmi. Kazda hodnota je tvofena na urcitém kontinuu
komptability a protichlidnosti motivacniho systému, vybéru mezi sebeobranou ¢i ristem
a individualniho ¢i socidlniho zaméteni (Schwartz et al., 2012). Jednotlivé hodnoty nemayji
vzdy jasné vymezené limity a hranice a mohou se navzajem piekryvat. Zaroven kazda
z hodnot mize mit nékolik dimenzi a nemusi tak pfetrvavat vnitini konzistence struktury
hodnot (Giménez & Tamajon, 2019). Utvéieni jednotlivych hodnot je Zivotni proces, ktery
ovlivituje nase jednani, fungovani v kazdodennim zivoté a je soucasti lidské osobnosti.
Kazdou hodnotu ma jedinec tendenci zachovat v rozdilnych casovych horizontech, ale
velka ¢ast z nich s ¢lovékem v mnoha rozmeérech zistane trvale. Je podstatné brat na
védomi, ze vzdy do obsahu naSich hodnot vstupuje individudlni zkuSenost a sebereflexe

(Prudky, 2009).

1.2 Mezigeneracni prenos hodnot v rodiné

Dle Hartla a Hartlové (2015) je rodina univerzalnim socializa¢nim ¢initelem, ktery
predklada jedinci identifikacni vzory, u¢i ho reagovat Zadoucim a pfijatelnym zplisobem
v mezilidskych interakcich a zaroven mu dava moznost praktického ovéfeni dovednosti
v ramci rodinného prostfedi. Rodina se uplatiiuje také v regulaci chovani a moZnosti
predstavit zddouci normy. Rodinné plisobeni mé vliv na vytvafeni urcitych postoju ke
spolecnosti, blizkému okoli i sobé samému. Struktura rodiny obnési urcity hodnotovy
ramec, ktery je skrze socializaci vyvijejicimu se jedinci pfedavan. Mezigeneracni pienos
vrodiné je urCitym procesem, pifi kterém se pienaSi hodnotova orientace celku na

individualni uroven (Vyrost & Slaménik, 2008).

Dle Eriksona (1963) je rodi¢ v obdobi generativity v urcité fazi zivota, kdy jeho
osobnost v€kem sili a zahrnuje péci a vedeni budoucich generaci jako odkaz sebe sama.

Ptestoze nejsou vsichni ve stiednim véku v roli rodiCe, toto obdobi je vyjadieni kvality



mezi dospélymi v polovingé Zivota. Ve studii Pratta, Norrise, Hebblethwaita a Arnolda
(2008) jsou =zachyceny piibeéhy adolescentdi a rodic¢l, které popisuji proces
mezigenera¢niho pfenosu hodnot. Rodice tu vnimaji pfenos hodnot silnéji nez ti, na které
je presun mifen. Mladi si naopak vybavovali konkrétni procesy podstatné narocnéji nez
rodige. Cim vice se rodi¢e blizili k obdobi stfedni dospélosti, spjatému s konfliktem
stagnace a reprodukce, tim vice citili potfebu predat koncept své hodnotové orientace
ditéti.

Rodina ma urcitou strukturu, kam se vpisuji jednotlivé zdvazky jejich ¢lenti. Mimo
jiné jsou zde zaznamenavany i loajalni Ciny, které odkazuji na urcitou hodnotovou
orientaci jedinct. Vznika tak dédi¢nost urcitych zavazk, které presahuji do dalsi generace.
V transgeneracnim pienosu jsou zahrnuty pozitivni zkusenosti, hodnotové ramce a postoje
(Teuschel & Babka, 2017). Rodina je jednim z nejvice ovliviiyjicich faktorti, které se
podileji na tvorbé hodnot jedince. VétSina socializacnich teorii vychézi z toho, ze jadro
hodnotovych orientaci a také hodnotovych struktur je utvafeno zejména v rodiné. Zalezi na
tom, jaké hodnoty vyznavaji rodice ditéte, a na které hodnoty kladou u vychovy potomkt

daraz (Vyrost & Slaménik, 2008).

1.3 Postoj

Dle psychologického slovniku bychom mohli postoj definovat jako sklon reagovat
na predméty, osoby a sebe samého ustalenym zpusobem. Postoje jsou soucasti osobnosti
a souvisi se zajmy a sklony jedince jednat ur¢itym zptisobem. Predurcuji mysleni, poznani,
chapani a mysleni. Ziskavaji se v pribehu zivota skrze socidlni kontakty, vzdélani a dalsi
Sirsi socialni vlivy. VétSina z nich je trvalych a skladaji se ze tfi slozek — konativni, citové
a kognitivni. Postoje 1ze méfit kvantitativné ¢i kvalitativné v podobé obsahové analyzy ve
vztahu se strukturou hodnot jedince. Daji se d¢lit dle Siroké Skaly raznych kritérii. Postoje
muzeme Clenit na citové ¢i poznéavaci, kladné a zaporné, skryté nebo zjevné, silné ¢i slabé

a na n¢kolik dalsich podskupin (Hartl & Hartlova, 2015).

Postoje mizeme popsat jako podvédomé zélezitosti, které maji hodnotici ptesah.
Na tvorbé postoju se podili mnoho zdrojii a nemiizeme fici, ze se jedna pouze o kognici,
ktera postoj utvaii. Zasadni vliv zde ma socidlni zkuSenost, kterd ptisobi na emoce kazdého
jedince individudlné, a tim padem ma i odlisSné dopady na ndsledné pochopeni socidlni
struktury a vytvoreni postoje jedince (Fazio & Petty, 2008). Zpisob, jakym jedinec reaguje

na urcité podnéty, ovliviiuje fada zalezitosti, které si jedinec osvojuje v prabehu participace



v socidlnim prostfedi. Postoje vyjadfuji vztah c¢lovéka kjeho hodnotdm. Odrazi se
v hodnotové orientaci jedince, protoze sklon jedince kurcité reakci je vytvoren

v souvislosti s jeho osobni strukturou hodnot.

1.4 Motivace

Hovotime-li o konceptu hodnotové orientace, mlizeme nalézt urcitou spojitost
s terminem ,,motivace”. Dle Nakone¢né¢ho (2015) je motivace vnitinim psychickym
procesem, ktery pochdzi z urcité potieby a ktery zaroven Usti v hledany a vyvazeny vnitini
stav jedince. Jednd se o vSechny procesy, které¢ néjakym zplisobem zajistuji aktivitu
jedince. Motivace nésleduje potfeby a zadosti jedince a Usti ve snahu dosazeni cile. Miize
byt iniciovana z vnitiniho popudu, anebo naopak z vnéjSiho prostfedi. Jednotlivé lidské
ukony jsou tedy ovliviiovany jak vnitinimi motivy, tak podnéty vnéj$imi neboli incentivy.
Vnitini motivy jsou pak do urcité miry ovliviiovany hodnotovou strukturou jedince
a celkové je tak motivacni systém spjaty shodnotovou orientaci jedince. Jednotlivé

hodnoty jsou nasledné hypotetickou dispozici k procesu motivace.

Motivaci miizeme také oznacit jako souhrn vSech intrapsychickych dynamickych
sil neboli motivil, a tim padem cast psychickych procesii, které uvadi lidské chovani
a tkony do pohybu (Myers, Abell & Sani, 2014). Humanisticky smér psychologie vidi
zdroj lidského chovéni a potazmo tak motivaci v zakladnich lidskych potfebach. Cilem
snazeni a aktivizace jedince je uspokojovani jeho potieb. Nasledné, kdyz je potieba
uspokojend, jiz nemotivuje k dalSimu konéni jedince. Jestlize ¢loveék dosahne urcitého
stupné potieb, je schopen piejit na dalsi Groven. Pfestoze je mozné, Ze se nckteré potieby
zautomatizuji, stale jsou motivem lidského jednani, i kdyz k témto ukonim dochazi
samoc¢inn¢ (Maslow, 2014). Potieby jedince z ¢asti odkazuji na jeho hodnotovou orientaci,

piedevs§im hovoiime-li o téch vyse postavenych.
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2 MANZELSTVI

Pojem ,manzelstvi“ lze definovat mnoha zplisoby. Obecné miizeme fici, Ze
jedinecnost této instituce spoc¢iva predevSim ve sdileni kazdodenniho zivota v celé Sifi
(George, 2010). V ceské kultufe manzelstvi ptfedstavuje tradicné formalizovany pravni
pomér mezi muzem a zenou, ktery ma za cil vytvofit rodinu (Plecity, 2009). Pravni vztah
vznika z dobrovolného a svobodného rozhodnuti zacastnénych (Hrusakova & Kralickova,
2006). Ceska republika je jedna z mala evropskych zemi, u které je jasné vymezeno, Ze se
jednd o monogamni svazek mezi muzem a Zenou, a tak neni v soucasné dobé mozné, aby

v této zemi manzelstvi uzavrel par stejného pohlavi (Slavik, 1998).

Instituce manzelstvi ma tisiciletou tradici, béhem které prochazela urcitym
vyvojem. Ovliviiovala ho pfitomnost cirkve, stitni uspofddani zemi i aktudlni rezimy
zem¢, které hybaly s postoji spolecnosti. V jednotlivych svétovych kulturach se vyznam
manzelstvi do zna¢né miry shoduje, ale parcialné i lisi. Pro vétSinu kultur vSak plati, Ze se
jedna o pravni, nabozenskou, ekonomickou a socialné spolecenskou instituci, kterda mimo

partnersky vztah slouzi také k vychové nové generace (Hrusdkova & Kralickova, 2006).

2.1 Manzelstvi v ¢ase

Mnozstvi uzavienych manzelstvi se v pribéhu minulého stoleti vyrazné¢ ménilo.
V historii ¢eské spolecnosti bylo manzelstvi nejatraktivnéjsi v 70. letech minulého stoleti,
nasledn¢ mnozstvi uzavienych snatki klesalo. B&hem komunistického rezimu se
v demografickém chovani ceské spolecnosti prosazoval tzv. redlny socialismus. Jednalo se
o snahu statu zajistit, aby chovani lidi odpovidalo urcitému Zivotnimu stylu, ktery povede
k zajisténi minimalné¢ prosté reprodukce populace, coz by vedlo k pfiznivému
spolecenskému vyvoji a také vytvoreni dostatecného mnozstvi praceschopnych jedincu.
Prevazné v dobé normalizace, tedy v 70. letech, stat nabizel obCanim piiznivé Zivotni
podminky, které ptispivaly k uzavieni manZzelstvi, zaloZeni rodiny a péci o déti i v ptipade
zaméstnanosti obou rodicu (Fulinova, 2015). Béhem celé doby vladdnuti Komunistické
strany Ceskoslovenska byl typicky nizky vék pro vstup do manzelstvi a velmi &asto
nasledovaly chvili po uzavieni svazku déti. Souziti dvou lidi v jedné domdacnosti bez

vstupu do svazku manzelského bylo tolerovdno pouze s vyjimkou. PredevSim
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u rozvedenych nebo ovdovélych lidi, ktefi formalné neziskali vstupem do manzelstvi zadné

vyhody, které stat nabizel, naopak jim hrozila ztrata vdovského dichodu (Vitkova, 2011).

Vyjimkou poklesu mnozstvi uzavienych manzelstvi po 70. letech byl rok 1990, kdy
vstoupilo do manzelstvi pfes devadesat tisic parit béhem jednoho roku. Vysokd mira
snatkovosti byla 1 v letech, které letopoctu predchazely. V nasledujicich letech naopak
ptiSel velky upadek v po¢tu uzavienych manzelstvi. Mezi roky 1990 a 2000 se pocet
uzavienych manzelstvi snizil z 90 000 na 55 000, tedy zhruba o vice jak tfetinu (Cesky

statisticky ufad, 2019).

Do znatelné¢ miry hrala roli v demografickych zménach Sametova revoluce, kterd
v ¢eské spolecnosti v souladu s padem komunistického rezimu probéhla. Po uvolnéni
rezimu se zacCala rozvijet soukroma sféra, podnikani a zaroven se zaCala objevovat
nezameéstnanost absolventi bez praxe. Lidé méli vice moznosti, které ptindseli 1 vyssi miru
zodpovéednosti a rozhodovani. Ve spolecnosti se objevily nové struktury, se kterymi se lidé
rozhodovani o vstupu do manzelstvi, které ptinasSelo urcity zavazek (Chaloupkova
& Salamonova, 2004). Dle Vagnerové (2015) manzZelstvi proti dobam minulym ztratilo
svij pivodni spoletensky vyznam a mnohé, kdysi dilezité, funkce. Clovék mél vétsi
prostor se nad vstupem do manzelstvi zamyslet a samostatné vyhodnotit ptinos, ktery by
v jeho zivoté snatek ptinesl. Povinnosti a zavazky plynouci ze stavu manzelského tak

logicky vedly u mnohych k odkladani tohoto rozhodnuti na pozd¢jsi dobu.

Mimo okolnosti, které jsou spjaty srezimem stidtu, na mnozstvi uzavienych
manzelstvi ptisobi mnoho odliSnych jevli. Poukazuji na to ¢isla odkazujici na miru
siatkovosti, kterd se méni. Ackoliv se trend snizujiciho se po¢tu uzavienych manzelstvi
promitl i do mnoha jinych zemi Evropy jako napiiklad v Némecku, Slovinsku nebo
Spanélsku, neplatilo tomu tak oviem viude. Naptiklad v Litvé, Loty$sku, Srbsku nebo
Albanii se vyrazny pokles uzavienych manzelstvi neprojevil a poslednich Sedesat let
mnozstvi uzavienych manzZelstvi zistava viceméné neménné (Cesky statisticky ufad,

2019).

Ackoliv se v Ceské republice na pocatku 21. stoleti podet vstupii do manzelstvi
snizoval, v poslednich letech mluvi odbornici i ¢isla naopak o vzriistu poctu vzniklych
manzelstvi. V roce 2010 bylo uzavieno téméf o 10 tisic méné manzelstvi nez v roce 2018.
Za poslednich necelych deset let tedy miizeme hovofit o vice jak 15% nardstu poctu

uzavienych manzelstvi. Zaroven se v roce 2018 uskute¢nilo o 20 % méné rozvodi nez
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vroce 2010 (Cesky statisticky ufad, 2019). A&koliv manZelstvi oproti minulym dobam
ztratilo urcité funkce a spoleCensky vyznam (Vagnerovd, 2015) statisticka data

z poslednich necelych deseti let ukazuji, ze pfizen k manzelstvi spiSe roste.

Podstatnou ¢asti promény instituce manzelstvi je vniman také primérny vek, ve
kterém muzi a Zeny do svazku vstupovali. Za posledni sto let se neméni fenomén toho, Ze
v priméru muzi vstupuji do manzelstvi o 3 az 4 roky pozdéji nez Zeny. V 60. az 80. letech
byl v CR primérny vék muzd i Zen, ktefi vstupuji do manZelstvi konzistentni. Zeny
v tomto obdobi mély prvni siatek piiblizné¢ ve 21 az 22 letech. Muzi ve stejné dobé¢
vstupovali do prvniho manzelstvi v priméru mezi 24 az 25 rokem (Cesky statisticky tifad,
2019). V 90. letech zacal primérny vék pomérné prudce stoupat. V roce 2018 byl
pramémy vék pii prvnim stiatku 32,2 u muzi a 29,8 let u zen (Cesky statisticky ufad,
2020). Faktort, které tento fenomén ovliviiuji, je mnoho. Zmeéna politického rezimu
oteviela mladym lidem svét novych moznosti. Bylo mozné vice cestovat, studovat, zvysila
se obecné zivotni urovenn a bylo spolecensky pfipustné se nejprve soustiedit na svou
pracovni kariéru, a az nasledné na rodinny zivot. Béhem 20. stoleti se zménily moznosti,

které se podileji na vytvareni vlastni identity jedince (Thorova, 2015).

2.2 Alternativni formy souziti

Kromé instituce manzelstvi existuje jesté nckolik dalSich alternativnich forem
partnerskych zavazkii. Nejcastéji praktikované je nesezdané souziti neboli kohabitace. Ze
samotného pojmu vyplyva, ze jde o faktické souziti dvou jedinci, ktefi ziji v partnerském
vztahu bez manzelského svazku. Je mnoho forem, divodu a stadii nesezdaného souziti.
U nékterych jedinct kohabitace predstavuje predstupein manzelstvi, u nékterych zase stalou
formu partnerského souziti napiiklad z divodu nedavéry v instituci manzelstvi ¢i
nedostateCcnou motivaci kuzavieni snatku. Jednim ze zékladnich rysi nového
demografického chovani je narist poctu souziti nesezdanych part, pficemz tento zptisob je
znacnou Casti spolecnosti povazovan za zcela legitimni moderni zptisob Zivota. Kohabitace
jedinci nepiinasi tak velky zavazek jako manzelstvi. Jedinec neciti vysokou miru tlaku na
tradi¢ni rodinné hodnoty, rozdéleni muzskych a Zenskych roli ve vztahu a zaroveil ma
moznost se stale orientovat individualisticky (Walton, 2012). Instituce manzelstvi je
charakteristickd spole¢nym konceptem ziti v del$im casovém horizontu a spole¢nymi
investicemi, nesezdana souziti spiSe kladou diraz na momentalni ptinos partnera.
Kohabitace jedinci umozni nepfevzit za vztah takovou zodpovédnost, jako piedstavuje

instituce manzelstvi (Gillernovd, Kebza & Rymes, 2011). Jelikoz se tento koncept
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v posledni dobé¢ rozsifil, bylo tfeba jeho fungovani oSetfit z hlediska jak socialniho, tak
pravniho. Proto se k pariim v kohabitaci nyni vztahuji i n¢které pravni a socidlni normy,
které byly difive urceny vyhradné¢ manzelskému souziti. Statistické vyzkumy ndm soucasné
dokladaji, ze vztahy v nesezdaném souziti tenduji k vétsi pravdépodobnosti rozpadu

cey

vztahu, nez pary zijici ve svazku manzelském (Mozny, 2008).

V Ceském pravnim fadu je mozné uzaviit manzelstvi vyhradné¢ mezi muzem
a zenou. Pro stejnopohlavni pary neni mozné do manzelského svazku vstoupit (§ 655
zdkona ¢. 89/2012 Sb., Obcansky zakonik). Z toho divodu byl vytvofen pravni svazek
v podobé¢ registrovaného partnerstvi, do kterého mohou vstoupit partneti stejného pohlavi.
Jedna se o vztah dvou osob téhoZ pohlavi, ktery je pravné upraveny. Podobné jako je tomu
v manzelstvi, registrované partnerstvi je statusovy pravni vztah, kdy jeho existence
vyluCuje byt zarovenl v manzelstvi nebo jiném registrovaném partnerstvi (Synackova,
2019). Obsah a dusledky, které udava forma svazku manzelského a registrovaného
partnerstvi, se znatelné odliSuji. Co maji vSak obé pravni formy partnerského souziti
podobné, je princip veiejného projevu lasky a urcitého stvrzeni dlouhodobého vztahu pred

vefejnosti.

2.3 Formalni stranka manzelstvi

Manzelstvi je pravni a spoleCenska instituce, kterd je vytvofena na legislativnim
zéklad¢€. V soucasné dobé v Ceské republice pravni Gprava rozeznava dvé formy moznosti
vstupu do manzelstvi, a sice snatek civilni a siatek cirkevni. Primarni rozdil tvofi orgén,

pted kterym snoubenci vyslovi sviij manzelsky slib (Synackova, 2019).

Pii volbé civilniho siatku snoubenci vyslovi svoji vili pfed matriénim Gfadem, pfi
¢emz proces je vrukou matrikafe, ktery je zmocnén oddavat snoubence. Misto siatku
urcuje ufad s ptihlédnutim k vili snoubenctli, obfad nemiize probéhnout bez ptitomnosti
svédkti (Synackovd, 2019). U snatku cirkevniho je oddavajicim organem nékterd
z registrovanych cirkvi, kterd zmoctiuje piredstavené konkrétniho spolecenstvi, aby
snoubence oddal. Do manzelstvi je mozné vstoupit na misté¢ uréeném predpisy konkrétni
cirkve (chramy, kostely), ale v mnohych ptipadech je mozné obtad uskutec¢nit 1 na misté
vybraném snoubenci. Cirkevni organ je néasledné¢ povinen skutecnost oznamit ptislusnému
matricnimu ufadu. U obou forem vstupu do manzelstvi plati, Ze souhlasny projev viile
obou snoubencti musi byt svobodny, uplny a souhlasny (§ 656 az 670 zdkona ¢. 89/2012
Sb., Obcansky zakonik).
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Ve chvili, kdy jedinci vstoupi do manzelského svazku, nastdva v jejich vztahu
nékolik formélnich uprav a zmén. Zprvu se zméni jejich status ze svobodny/nd na
zenaty/vdana. Statusovy pomér je dle zakonu zakladem pro vznik a trvani vyZzivovaci
povinnosti. V nas$i kultuie stoji manzelstvi na principu monogamie, ktery je chranén
ipravnimi normami. Vstupem do manzelstvi tedy vznikd nemoznost uzaviit jina
manzelstvi ¢i jiny obdobny svazek (HruSakova, Kralickova & Westphalova, 2014).
Uzavieni siatku mé samoziejmée 1 ekonomicky dopad na souziti dvou jedinci. Vznika
spolecné jméni manzell, jehoz zadkladem je vymezeni spoluvlastnickych vztaha

k jednotlivym ptedmétim vlastnictvi véetné téch pasivnich — dluht (Psutka, 2015).

Zasadnim rozdilem mezi siiatkem cirkevnim a civilnim je pravo na ukonceni
svazku. Dle prav a povinnosti manzeli ma jedinec v jakkoli uzavieném manzelstvi
moznost svazek ukoncit a zazaddat o rozvod. I kdyZ z pravniho hlediska je mozné formalné
manzelstvi ukoncit dle libosti, dle cirkevniho prava fimskokatolické cirkve je manzelstvi
nerozlucitelnou instituci. Ped cirkvi a pfed Bohem je mozné do manzelstvi vstoupit pouze
jednou a neni mozné z pohledu cirkve svazek z vlastni vile ukoncit. ManZzelstvi uzaviena
cirkevnim silatkem mohou zaniknout pouze v piipadé smrti jednoho z manzelského paru,
nebo za podminky, Ze byl siatek ze zavaznych diivodi prohlasen za neplatny. K takovému
ukonceni mize dojit v pfipadé impotence manzela, tyrani ¢i zamlceni skutecnosti majicich

zéasadni vliv na manzelské souziti obou jedinct (Machang, 2014).

S mirou nerozlucitelnosti instituce manzelstvi do znaéné miry souvisi
predmanzelskd smlouva. Z formalniho hlediska snoubenci mohou smlouvu pted vstupem
do manzelstvi uzavfit za Gcelem upraveni zdkonného rozsahu spole¢ného jméni manzelt
a vyporadani se s majetkem pro piipad zaniku manzelstvi (HruSdkova et al., 2014).
U cirkevniho snatku se jednad o jev komplikované€jsi, nebot’ tato smlouva jiz dopiedu
teoreticky predpoklada, ze svazek mlze byt rozlucitelny, coz odporuje v principu jiz vyse
zminénému. ,, Pokud predmanzelska smlouva implikuje néjaké podminky vzhledem
k naplneni zakladnich charakteristik manzelstvi, které jsou vérnost, nerozlucitelnost, mit
spolu manzelstvi jako Zivotni styl, pokud by ta podminka néco implikovala - ohrozZeni nebo
vylouceni nékterych z téchto prvki, kdyz nastane néco jiného - tak ta predmanzelska
smlouva nema byt uzavirana, nemiize byt uzavirana anebo pokud je uzavirana, tak nemiize
byt uzavieno cirkevni manzelstvi, protoze tam je ta charakteristika bez podminky do
budoucna, to je to podstatné.” (ThLic. Jan Houkal, in. Brzdk, Bydzovskd, Hlavacek
& Mikulenkova, 2016).
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2.4 Manzelstvi v Fimskokatolické cirkvi

V fimskokatolické cirkvi je manzelstvi velkym tématem. Dulezitost instituce je
piifazena jiz z podstaty svého postaveni v cirkvi jakozto jedné ze svatosti. Manzelstvi je
povazovano za prirozenou soucast zivota jedince a jednim z jeho zakladnich ukoli je pak
zalozeni rodiny. Ob¢ koncepce maji své biblické koteny (Wisetkova & Kolaiik, 2018). Od
pocatku Pisma svatého se mluvi o ,, tajemstvi” manzelstvi, o jeho vymezeni, jeho smyslu,
jaky mu ptikladd Bih, o jeho vzniku a cili, o jeho tézkostech vyplyvajicich z htichu
(Silhava, 2006). Manzelstvi je v fimskokatolické cirkvi chapano ve dvou dimenzich —
v pravni a ve svatostné. Z pravni podstaty véci se musi jednat o muze a Zenu, ktefi se pro
manzelstvi rozhodli dobrovolné, nejsou nebo jiz nebyli v manZzelstvi, jsou otevieni tomu
pocit déti, vnimaji nerozlucitelnost siiatku a bezpodmine¢nou lasku k tomu druhému. Diive
byl podminkou pro cirkevni snatek kiest u obou snoubencii, v dnesni dob¢ staci, kdyz je
¢lenem cirkve alesponl jeden z paru. I pfesto je ale v takovém piipadé potieba pozadat

biskupa o povoleni k uzavieni manzelstvi (Opatrny, 2018).

Vnimani manzelstvi jako nerozlucitelného je podstata cirkevniho siatku a mize byt
povazovana za soucast svatostné dimenze instituce, jelikoz se opird o JeziSovo uceni. Ten
kazal, Ze souziti sjednim partnerem po cely zivot je Bozi vile. Ve Starém zikoné je
vymezeno, ze muz a zena budou jednim télem a Ze muz nema propustit svoji manzelku
(Gn 2, 24). Manzelstvi je v kiestanském slova smyslu proto chapano jako vztah na cely
zivot. ,,Co Bith spojil, c¢lovek nerozlucuj“ (Mk 10,9). Papez FrantiSek se o ukonceni
manzelstvi rozvodem vyjadtil jako o hfichu, kterému by se mélo pfedchazet pomoci vétsi
rozvahy pied vstupovanim do svazku manzelského (Kirchgaessners, 2016). Z tohoto
divodu siatku u katoliki pfedchazi ptiprava na manzelstvi, pii které by jedinec mél
patficné a zodpoveédné zvazit oddanost tomu druhému a ujistit se v tom, Ze osoba, se kterou

je zasnoubeny je ta, se kterou chce cely zivot objevovat tajemstvi a podstatu manzelstvi.

Parametr, ktery je podstatnou soucasti odevzdani se ¢lovéku na cely zivot, je
bezpodminecnost. U vstupu do manzelstvi skrze cirkev slibujeme partnerovi lasku, ktera
nema meze, bezpodmine¢nou odevzdanost v kazdé chvili. Tato skuteCnost je mj. dalsi
prvkem, ktery pfispiva k neslucitelnosti podepisovani predmanzelské smlouvy a cirkevniho
snatku. ,, Pokud by v predmanzelské smlouve byly dany néjaké podminky, za kterych ten ci
ona strana v manzelstvi zustane, tak to manzelstvi pak nemuze byt chapadno jako cirkevné

platné, protoze k cirkevnimu manzelstvi v kostele patri, Ze ti dva se chtéji vzit
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bezpodminecne.“ (ThLic. Jan Houkal, in. Brzak, Bydzovskd, Hlavacek & Mikulenkova,
2016).

Svatostna dimenze svazku manzelského vznika ze skutecnosti, ze je vstup do
manzelstvi jednou ze sedmi svatosti fimskokatolické cirkve. Svéatosti jsou urCeny
k posvéceni ¢loveka, k uvédomélému setkani s Bohem. Svatosti maji také vzdélavaci
ptesah, jsou uréitymi zivymi prvky v participaci jedince v cirkvi. Jsou prostfedkem Zzivé
viry, kterou posiluji, upeviiuji a vyjadiuji (Opatrny, 2018). Svatost manzelstvi je mozné
piijmout pouze v ptfipadé, Ze se rozhodnou vstoupit do manzelstvi dva kiestané.
U smiSené¢ho paru béhem cirkevniho obfadu k udé€leni svatosti nedochdzi, ale skrze
pozehnani knéze vstupuje mezi snoubence Buh a vztahuje ochrannou ruku nad jejich

zivoty, 1 kdyz nikoliv skrze svatost.

2.4.1 Cirkev a predmanzelské souziti

Téma, které¢ se ptimo tykd vstupu do manzelstvi a partnerského souziti a je Castym
tématem mnohych kiestand, je pfedmanzelské souziti a sexualita. Pokud Biih stvofil ¢lovéka
jako muze a Zenu, dva rovné si postavené liSici se jedince, vznikd polarita, kterd odkryva
z biologicky-fyzikéalniho hlediska urCitou pfitazlivost mezi dvéma pdly. Prestoze vétSinova
spole¢nost vnima intimni zivot mimo manzelstvi za normu, fimskokatolicka cirkev zastava
nazor, ze sexualita patii pouze do manzelstvi. Uvazme, ze sexudlni akt je vyvrcholenim
odevzdani se tomu druhému, a naopak i jeho pfijetim. Pokud plné odevzdani, které je soucasti

manzelského slibu chybi, sexualni akt postrada podstatu ¢inu (Opatrny, 2018).

Cirkevni zasady a doporu€eni se vymezuji vi¢i hranicim partnerského souziti, coz ma
v mnohych pfipadech pfimy vliv na prozivani a jedndni ve vztahu. Dle uceni cirkve je
pfedmanzelské intimni sbliZzeni poruseni ptikazani a partnefi by méli s intimnim sbliZenim
vyckat do svazku manzelského (Harris, Tilg & Knight, 2015). Obecné vzato je sexuélni oblast
do zna¢né miry beztvary koncept, jehoz nespravné uchopeni mize mit negativni dopad na
jedince, okoli 1 celou spole¢nost. VSechna piikdzani z desatera tykajici se sexudlniho Zivota
muZeme shrnout v zavéru takto, jedinec nebude sexudlni aktivitou Skodit druhému,

svobodnému, ani vdanému/Zenatému, ale ani saim sob¢ (Klimes, 2016).

Kiestanské cirkve jsou nékterymi odborniky v dnesni dobé vnimany jako liberalni
spole€enstvi, kterd nevyvijeji na jednotlivé Cleny ptiliSny natlak, aby se drzely ve vymezenych
hranicich jejich filozofie (Wilkins, 2008). Néekteré studie ale ukazuji, ze piekroceni cirkevnich
norem v podobé poruseni predmanzelské Cistoty vyvolava u velké casti Clent cirkve silné

negativni emoce spojené s vyCitkami svédomi (Rosenbaum & Weathersbee, 2013). Ackoliv
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obecné naklonnost k cirkevnim institucim v zdpadni spolecnosti klesa a vzristd pocet
nesezdané¢ho souziti, dle Pedersena (2014) lidé v 21. stoleti vnimaji filozofii a normy
cirkevniho uceni citlivéji a ve vétsi mife, nez by se dalo o¢ekavat. Dle Wilinks (2008) jsou

kiest'ané soucasti formalni organizace, kterd ma piimy dopad na strukturaci jejich osobnosti.
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3 HODNOTA MANZELSTVI

Pojem ,,manZzelstvi® je vSeobecn¢ znamy, presto si kazdy tento termin muize pojit
s rozdilnymi piedstavami a zcela odlisnymi hodnotami. Vstup do manzelstvi je dle Ri¢ana
(2014) jednim z nejpodstatnéjsSich kroki v lidském Zivoté. Je toho nézoru, ze at’ je prubch
manzelstvi z vétsi Casti Stastny ¢i nestastny, v zdvéru ma v lidském zivoté velky vyznam.
Spolecné straveny cas, spole¢né touhy a nadéje, zklamani a radost, spory, nedorozuménti,
vzajemnd odkéazanost a psychicka blizkost jedincti zanechava v lidské osobnosti stopy,
které pretrvaji v &lovéku na vzdy. Zivot v manzelstvi u mnohych lidi tvoii jejich
apocitu smysluplnosti byti v minulosti, soucasnosti ale i1 budoucnosti (Langmeier

& Krejcitova, 2006).

Hodnota manzelstvi byla pfedmétem studia mnohych vyzkumii a studii poslednich
let. Hegerova (2014) se zabyvala otazkou, jak vnimaji hodnotu manzelstvi mladi dospéli.
Kvantitativniho vyzkumu se tcastnilo ptiblizn¢ 500 respondenti ve véku 20 - 26 let,
z nichz vice jak 3/5 byly Zeny a necelé 2/5 muzi. Vysledky vyzkumu ukazuji, Ze pro mladé
dosp€lé je manzelsky svazek nejpreferovanéjsi variantou spolecného souziti dvou mladych
jedincti. Pies 50 % respondentli povazuje manzelstvi za zdklad rodiny, a vice jak 35 %
respondentl povazuje manzelstvi za adekvatni krok pro dlouhodobé trvajici vztah. Muzi

a Zeny se svymi postoji ve vyzkumu vyrazné nelisili.

Kreidl a Moravcova (2014) ve své studii zkoumali, které hodnoty ovliviiuji vstup
do manzelstvi. Zabyvali se vlivem religiozity, materialismu, preference genderové rovnosti
v zaméstnani a vpéfi o déti. V kvantitativnim vyzkumu pouzivali autofi data
z Generations and Gender Survey.! Ze zavéri vyzkumu vyplyva, Ze vliv jednotlivych
hodnotovych proménnych na pravdépodobnost vstupu do manZzelstvi se ve vétsiné piipadi
jevil jako nevyznamny. Studie na zédkladé vysledkii také odkazuje na to, ze manzelstvi
podporuje religiozitu a materialistické hodnoty a oslabuje hodnotu seberealizace v praci

a hodnoty rovnosti muzii a Zen. K podobnym vysledkiim dochazi také Smock (2000) ve

! Generations and Gender Programme (GGP) je mezinarodni vyzkumny projekt, ktery je koordinovany
Ekonomickou komisi OSN. Je sestaven ze dvou Casti, a to panelového vybérového Setfeni Generations and
Gender Survey (GGS) a kontextualni databaze agregovanych dat s dopliujicimi informacemi. Cilem projektu
bylo prohloubit znalosti o demografickém a socialnim vyvoji a faktorech, které jej ovliviuji (www.czech-

£gs.c7).
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své studii, kterd se zabyva genderovou rovnosti a touhou po seberealizaci v kontextu se

souZzitim muZze a Zeny.

Alesina a Giuliano (2007) se zabyvali stabilitou hodnoty manzelstvi v kontextu
rozvodovosti a plodnosti. Autofi hovofti o ur¢itych demografickych zménach a jejich vlivu
na hodnotu manzelstvi. ZvySujici se rozvodovost dle studie ma za pfiinu snizovani
hodnoty manzelstvi, a tudiz pokles snatecnosti. Protoze ¢im niz§i hodnotu pro ¢lovéka
manzelstvi ma, tim je nizsi pravdépodobnost, ze do manzelstvi vstoupi. Hypotéza ma dle
autortt 1 pfimy vliv na poceti ditéte, protoze u snizujiciho poctu manzelstvi se da
ptedpokladat pokles plodnosti. Na druhou stranu, dle hypotézy Krantzlera (2014) je
v zapadni spolecnosti rozvod v dnesni dobé spolecensky pfijatelnéjsi, nez tomu bylo dfive,
a diky tomu lidé v manzelstvi neciti takovou bezvychodnost a nemoZznost ukoncit vztah,
pokud nastanou problémy. To mize mit za disledek fakt, Ze u jedince pii vstupu do
manzelstvi nevznikéd takové mnozstvi izkostnych pocitii a obav z nemoZznosti ze svazku

uniknout, a tudiZ mize mit mnozstvi uzavienych manzelstvi vzestupnou tendenci.

3.1 Hodnota manzelstvi v Case

Manzelstvi je potfeba vnimat v kontextu s vyvojem svéta a s ostatnimi jevy. Svét
kolem nas se méni a s nim se proménuji jednotlivé instituce vetné manzelstvi. Nekteti
odbornici mluvi o tom, Ze manzelstvi je jednotlivymi zménami ovliviiovano, jako Zadna
jind instituce (Slavik, 1998). Po zméné rezimu a uvolnéni poméra ve spolecnosti, které
nastalo po revoluci, vedlo k vétsi otevienosti vyzkumnikii k tématu partnerskych vztaht.
Tyto vyzkumy se drzely spiSe na urovni obecné struktury populace a vénovaly se jen
v malé mife kvalitativnimu studiu manZzelstvi nebo partnerského souziti. Mezi znamé
vyzkumy patii naptiklad Rodina 96 (1996), vyzkum, ktery zkoumal formy partnerského
souziti a prorodinnou atmosféru, dale vyzkum Formy rodinného Zivota mladé generace

(1996), jenz byl zprosttedkovan Sociologickym ustavem Akademie véd (Fialova, 2000).

Jeden z prvnich vyzkumi, ktery se zabyval pfimo problematikou a hodnotami
manzelstvi, formami souziti a rodinného chovani z pohledu mladych lidi, je vyzkum z roku
1997 s nazvem Mlada generace. Vyzkumu se Ucastnilo témei 1300 respondentli ve véku

mladé dospélosti - 18-29 let (Sociologicky ustav, 1997).

Z vysledkt vyzkumil Ize fici, ze manZzelstvi i rodina byly v ¢eské spolecnosti pred
20 lety velmi dulezité i pfesto, Ze byl v tomto obdobi zaznamenan ubytek uzavienych

manzelstvi. Lidé manzelstvi tadili na vrchol svych hodnotovych zebtickl. Z vyzkumu
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muizeme usuzovat, ze manzelstvi lidé vnimali jako instituci s praktickym vyznamem, ale
zaroven 1 jako vyssi mordlni hodnotu. A piestoze v podobném obdobi naristala tolerance
alternativnich forem souziti, bylo manzelstvi stale pro velkou ¢ast spoleCnosti
nezpochybnitelnou hodnotou. Vysledky prazkumu Mlada generace ukazovaly, ze vice jak
90 % mladych preferuje jako formu souziti manzelstvi a ve svém zivoté o né&j usiluje.
Nesezdané souziti planovalo pfiblizné 9 % ucastnikid vyzkumu. Ti, ktefi preferovali jako
formu partnerského vztahu kohabitaci, ocenovali v osobnim zivoté nezavislost a moznost
ukonceni vztahu bez formalnich ndlezitosti. Preferenci manzelstvi pak volili jedinci, kteti
nemaji radi zmény, pochéazeji z tplné a fungujici rodiny anebo maji urcité ndbozenské

presvédceni (Fialova, 2000).

Proménu hodnoty manzelstvi nalezit¢ a zdafile zachycuje dokumentarni Casosbérny
projekt, ktery v ¢ele s dokumentaristkou Helenou Ttestikovou vznikl na poc¢atku 80. let. Po
dobu nékolika let se zabyvala jednotlivymi okamziky ze spoleénych Zzivoti nékolika
novomanzelskych parl. Projekt s ndzvem ,, Manzelské etudy* se setkal s velmi pozitivni
odezvou, stal se uspéSnym, coz tvlrce inspirovalo ke tvorbé né€kolika dalSich navazujicich
cykli. V podobném duchu pak pokracovala 1 dcera Tiestikové, Hana, jez natocCila cyklus
, Manzelské etudy: Nova generace®. Diky témto projektim vznikly zajimavé studie
vypovidajici mnohé o instituci manZzelstvi. V jednotlivych snimcich jsou zachyceny
promény lidi a vztahli, které nabizi konfrontaci par s pavodnimi ocekavanimi od
vzajemného svazku. Kazdy dil zacind vstupem paru do svazku manzelského — snatkem.
Dokumentaristky se casto ptaji, jakou hodnotu mé pro participanty manzelstvi, pro¢ do
manzelstvi vstupuji. Mnozi z u€inkujicich vypadaji otazkou prekvapeni. ,, Proc si ho beru,
no je s nim legrace, zabava, sméjeme se spolu.” (Zuzana a Lukas, CT2, 11. 12. 2019).
U vypoveédi ucastnikii je mozné pozorovat rozdilné pohledy na manzelstvi a také si
vS§imnout rozdilné hodnotové orientace jedinct. Vnimani hodnoty manZzelstvi se napfiic
participanty cyklu velmi lisi. Velkou vyhodou je ¢asosbérny koncept dokumentu, kdy je
mozné pozorovat jednotlivé vyvoj manzelstvi ve velkém ¢asovém rozpéti. Dokumentéarni
cyklus je mozné povazovat za hodnotné a nefalSované zprostiedkovani bézného Zivota
v manzelstvi a odkazuje tak na hodnotu manzelstvi napii¢ Geskou spolecnosti (Ceské
televize, 2006). Na proménu hodnoty manzelstvi, mimo konkrétnich ptipadii manzelskych
part, ukazuji také otazky, které dokumentaristky v jednotlivych ¢asovych etapach mladym
parim pokladaji. Od 80. let az doposud se totiz vyrazné zmeénily 1 formy, skrze které
autorky cyklli jednotlivce zpovidaji a kladou jim otazky tykajici se postaveni manzelstvi

v jejich hodnotovych zebriccich.
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3.2 Motivace k uzavireni manzelstvi

Hovotime-li o hodnoté takové instituce, jejiz pfijeti obnasi velké Zivotni zmény,
musime do uvah zahrnout motivaci k uzavieni manzelstvi. Zamyslime-li se nad
motivacnimi oblastmi jedince, pokladame si otazku, jaké jsou jeho divody, pro¢ by mél do
manzelstvi vstoupit. Pro¢ by lidé méli volit cestu manZzelského souziti? Pro¢ by méli
formalné potvrzovat svoji lasku? Nebylo by vSe snadngjsi bez formalizace partnerského
souziti? Dle Opatrného (2018) je v dnesni dobé jiz pro mnohé soucasniky tradi¢ni
manzelstvi zalezitosti minulosti. Velka ¢ast z nich totiz nenachazi dostateCnou motivaci,
potazmo odvahu pro uzavieni tak definitivniho pouta jako je manZzelstvi, pozorujice Casto
nezdary partnerskych vztahti rodicovské generace a svych vrstevnika (Opatrny, 2018).

Cohnova studie (2013) zkoumajici hlavni motivy k uzavieni snatku a rozdily mezi
jedinci, ktefi ziji v manzelstvi, a témi, ktefi neziji v manzelstvi, uvadi nasledujici udaje.
Ptes 93 % respondentt zijicich v manzelstvi zvolilo jako motiv ke vstupu do svazku lasku.
U jedinct, ktefi v manzelstvi neziji, motiv lasky volilo 84 % znich. Druhym nejvice
zastoupenym motivem bylo uzavieni zavazku, ktery bude celozivotni. Z lidi zijicich
v manzelstvi volilo tento motiv 87 %, kdezto mezi témi, ktefi v manzelstvi neziji, tento
motiv volilo jen 74 %. Jeden z dGvodd téméf 15 % rozdilu mezi vdanymi/Zenatymi
a svobodnymi mize byt ten, Ze pro lidi, ktefi v manzelstvi neziji, neni uzavieni
celozivotniho svazku tak hodnotnym krokem jako pro ty, ktefi tak jiz ucinili. Dal§i motivy
k uzavieni manzelstvi byly stabilni spoleCenstvi partnera, touha po potomcich nebo
financ¢ni stabilita.

Z vyzkumu Hegerové (2014) vyplyva, Ze piiblizné 40 % mladych dospé&lych Cechii
vstupuje do manzelstvi primarné kvili lasce. Nasledny divod k uzavieni manzelstvi, ke
kterému se hlasilo 35 % respondentil, bylo dodani oficidlni podoby vztahu, pravni jistoty
a finan¢ni zajiSténi rodiny. Nabozenstvi, jako motivaci k uzavieni siatku, volila neceld 2 %
ucastnikti vyzkumu. Park a Je (2019) se také ve své studii zabyvali identifikaci konkrétnich
faktorti, které ovliviiuji vstup do manzelstvi u mladych jedinct. Jejich kvantitativni
vyzkum zahrnoval necelych 180 vysokoskolakii. Dle vysledkii uroveit motivace ke vstupu
do manzelstvi pozitivné koreluje s postojem k manzelstvi, pohledem a pfipravenosti na
rodicovstvi a psychologickou vyzralosti. Psychologickou pfipravenosti jakozto motivaci ke
vstupu do manzelstvi se zabyvala také studie Kashirskaya, Zholudeva a Skrynnika (2015).
Koncept autorti piedstavuje psychologickou pfipravenost na manzelstvi jako osobni
formaci, jejiz zakladni systémové komponenty jsou hodnotové orientace, motivace

k manzelskému souziti, ur¢ité postoje a ocekavani a myslenky na manzelstvi obecné. Dle
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vysledkd studie psychologicka pfipravenost na manzelstvi predstavuje kompletni systém,
ve kterém spolu vsSechny jednotlivé komponenty souvisi. Odlisnosti v sile korelacnich
vztahll mezi skupinami autofi vysvétluji tim, Ze pfipravenost na manzelstvi jako osobni
formace muze mit raznou strukturu organizace jeho slozek. Kazdopadné se jedna o format,

ktery ovlivituje rozhodovani vstupu do manzelstvi.

3.2.1 Potreba souziti v paru

Uspokojeni potteby emocniho souziti, v€etné uspokojeni sexudalnich potieb, je dle
Langmeiera a Krej¢itové (2006) jednim z divodl, pro¢ lidé vstupuji do manzelstvi.
Vétsina lidi zije sexualnim Zzivotem pied manzelstvim (Lyons, Manning, Longmore,
& Giordano, 2014) a velka cast spolecnosti zije sexudlné i mimo partnerské vztahy (Grello,
Welsh, & Harper, 2006). Zajimavym faktem dle Willoughby (2011) je zjiSténi, Ze jsou to
paradoxné¢ ti, jeZ maji vysokou miru sexualnich zkuSenosti, kdo véfi, ze v lidském zivoté
ma manzelstvi vysokou hodnotu. Piestoze v dneSni dobé je velkd cast lidi sexudlné
aktivnich mimo partnersky vztah a nebrani se intimnimu sblizeni s ndhodnym c¢lovékem
(Lyons et al., 2014), v podstaté lidské bytosti dli nadale hlavné touha po stabilnim, stalém
partnerovi, se kterym je mozné vytvofit kvalitni vztah (Mikulincer & Shaver, 2010).
Manzelstvi je proto pro né¢ pfirozenym vyvrcholenim potfeby nalezeni jistoty, stability

a divery v partnerském souziti véetné sexualnich potieb.

Nezbytnost lasky, pfijeti a spolupatficnosti je dle Maslowa (2014) jednou ze
zékladnich lidskych potieb, které cloveéku slouzi k dosazeni vrcholu byti v podobé
seberealizace. Souziti v manzelstvi teoreticky piedstavuje urcitou stabilitu a jistotu, ktera
clovéku poskytuje pocit ptijeti, oddanosti a divéry. Manzelsky vztah mize vnést do Zivota
jedince urcity vyznam, skuteény smysl byti v podobé trvalého zavazku a vlivu na druhého
Cloveéka. Zaroven muze piedstavovat bezpeci v podob¢ pocitu toho, Ze jsme opravdu
milovani a pfijimani (Crabb, 2013). Zajimavy pohled pak nabizi Fromm (2015), ktery
definuje lasku k druhému jako, uzavieni svazku, kdy jedinec neocekava zadnou zaruku,

dava celého sebe samotného v nadéji, Ze jeho laska vytvoti lasku v milovaném ¢loveéku.

Souziti v interpersonalnim intimnim vztahu, v manzelstvi, a integrace z toho
vyplivajicich emoc¢nich prozitkii do jeho osobnosti ma nasledné stézejni dopad na zdravi
zainteresovanych jedincti. Emocni piinosy vyplivajici ze souziti jedincti v blizkém
kvalitnim vztahu v podobé manzelstvi jedince vyrazné snizuje rizika onemocnéni lidského
organismu (Smith, Baron & Grove, 2013). Ke stejnym vysledkiim dospél i1 longinuélni

vyzkum (Waldinger, 2015), ktery zkoumal pies 70 let to, co déla Cloveéka v zivote
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Stastnym. Primarnim Cinitelem se dle dosavadnich vysledkt ukazuji dlouhodobé kvalitni
partnerské vztahy, které kromé pozitivniho plisobeni na pocit $tésti, maji vyrazny vliv na
fyzické zdravi jedince. Lid¢, ktefi ukoncili své vztahy, byli rozvedeni nebo pretrvavaly
v nefunk¢nich vztazich, méli vyrazné horsi zdravotni komplikace nez ti, ktefi vykazovali

dlouhodobé spokojené manzelstvi.

V ceské spolecnosti je koncept manzelstvi izce spojovan s tivahami o potomcich
(Vyrost & Slaménik, 2008). V ucebnicich vyvojové psychologie se uvadi, ze jednim
z primarnich motivatorti pro vstup do manzelstvi je touha zalozit rodinu. Vyvoj jedince
v dospélosti dojde do urcitého zivotniho stadia, kdy se v ném vzbudi touha po piedéani
zivotni zkuSenosti, touha po détech a prozivani jejich radosti a vyvoje (Langmeier
& Krejcitova, 2006; Thorova, 2015). Dle Eriksona (1963) je jedinec ve stfedni dospélosti
vystaven tzv. konfliktu reprodukce a stagnace. Po obdobi, kdy jedinec v mladé dospélosti
fesil otazku intimity a izolace pfichazi obdobi, kdy osobnost s nartstajicim vékem sili
a jedinec citi potiebu piedat odkaz sebe samotného. Clovék citi potiebu byt potiebny,
vychovavat, predavat, citit vzajemnost a taky se délit. V tomto pfipadé mulze byt
manzelstvi chapano jako krok k dosazeni touhy po predani kusu sebe samého. Paklize se
jedinec nachézi ve stfedni dospélosti ve stadiu stagnace, kdy je jeho primdrni z4jem starat
se predevSim sam o sebe, nema potiebu se délit, netouzi po vzajemnosti, a rodicovstvi pro

n¢j tudiz predstavuje vice Ubytku nez pfinosu, postrada tento zdsadni motivacni prvek.

3.2.2 Finan¢ni rovina

Nekteré studie ukazuji, ze vliv na uzavieni snatku maji financni okolnosti, které
jsou spojeny se vstupem partneri do manzelského svazku. Nékteti odbornici se shoduji, ze
u jedinci s lepSimi ekonomickymi vyhlidkami je pravdépodobnéjsi, ze vstoupi do
manzelstvi a ze v ném setrvaji (Sweeney, 2002; Carlson, McLanahan, & England, 2004).
Dle studie (Cohn, 2013) v zapadni spolecnosti az tfetina lidi udavé jako motiv ke vstupu do
manzelstvi mimo jiné i finanéni okolnosti. Z ekonomického pohledu mize manzelstvi

pfedstavovat finan¢ni stabilitu, oporu a urcité zabezpeceni.

Dle kvalitativni studie Smocka, Manninga a Portera (2005) finance vstupuji do
rozhodovani o vstupu do manzelstvi v n¢kolika rovinach. Zprvu je pro par rozhodujici, zda
vnimaji, Ze maji dostatek finan¢niho zabezpeceni, aby svatbu mohli realizovat. Také
mnoho pard poklada za podstatné, zdali jsou na manzelstvi ekonomicky pfipraveni. Urcita

ekonomické vyzréalost nejcastéji zahrnuje vlastni bydleni, vymanéni se z dluhli a finan¢ni
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stabilitu zahrnujici urcitou rezervu. Souhrnné feceno je pro mnohé financni pfipravenost

podminujicim faktorem ke vstupu do manzelstvi.

Finan¢ni nedostatky do jisté miry ovliviiuji vstup do manzelstvi jak pozitivné, tak
negativné. Jeden z pohledu je, Ze nedostatek penéz ma vliv na vétsi konfliktnost vztahii,
coz snizuje pravdépodobnost touhy po snatku. Vstup do manzelstvi je v predstavach
mnoha lidi spojen s velkym finan¢nim vydajem a je tedy vniman jako vidina finan¢niho
zévazku. Dalsim faktorem je rizikové chovani a dluhy partnera, za které by mél druhy
v paru po uzavieni snatku zodpovédnost. Finan¢ni potize v souhrnu mohou urcitym
zpusobem branit v manzelstvi (Smock, Manning & Porter, 2005). Na druhou stranu,
v mnohych statech ptinasi manzelstvi urcité zvyhodnéni, a tudiz je pro par vyhodné;jsi do
manzelstvi vstoupit. Napf. v Ceské republice vstup do manZelstvi piinasi nékolik
finan¢nich vyhod. Pii uzavieni manzelského svazku je mozné Cerpat urcité slevy na danich
a dichodové vyhody, které pii nesezdaném souziti neni mozné vyuzivat. Jednad se
napiiklad o slevu na dani na manzelku/manzela, vdovsky nebo vdovecky dichod a pro
podnikatele a podnikatelky pak plynou vyhody =ze statusu zameéstnance jako

spolupracujiciho manzela nebo manzelky (Gola, 2016).

cey

Prestoze v Ceské spoleCnosti jsou lidé zijici v manzelstvi uréitym zplsobem
finanéné¢ zvyhodnovani, mize byt souziti pro nékteré nesezdané pary diky opatfenim
ur¢enym matkam samozivitelkdm financné vyhodnéjsi. Lidé, ktefi jsou v urcité zivotni
a ekonomické situaci mohou ziskat od statu podporu, na kterou by vstupem do manzelstvi
neméli narok. I to muize byt jeden z davodu, ktery od vstupu do manzelstvi odrazuje
(Soukupova & Sunega, 2006). Dle studie Barigozziho, Cremera a Roedera (2019) se
paradoxn¢ ukazuje, ze castetné zvyhodnéni lidi Zijicich v manzelstvi v danové politice
urcitého statu naopak nemusi zakonité snizovat pravdépodobnost toho, ze se par rozhodne
do manzelstvi vstoupit. A soucasné ve statech, kde pii vstupu do manzelstvi néasleduje
urcitd danova penalizace, tato situace pary od vstupu do manzelstvi stejné neodrazuje.
Kazdopadné, at uz je rozhodujicim faktorem danova uleva ¢i penalizace spojena
s uzavienim manzelstvi, takovy vztah vétSinou z dlouhodobého hlediska neni vysoké

kvality (Barigozzi, 2019).

3.2.3 Cirkevni uéeni

Dle nékterych odborniki je Casto pro €leny cirkve velkou motivaci ke vstupu do
manzelstvi jejich nabozenské citéni (Harris, Tilg & Knight, 2015). V fimskokatolické cirkvi
je svazek manzelsky, jak bylo jiz vySe zminéno, jednou ze svatosti, které¢ piedstavuji
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stéZejni ¢ast cirkevniho uceni. Doporuceni a zasady cirkve se vii¢i hranicim partnerského
souziti velmi jasné vymezuji. Rimskokatolicka cirkev principialné neudéluje pozehnani
nesezdanému souziti partnerii bez vstupu do manzelstvi. Ve své podstaté jednotlivci, ktefi
nechtéji z rizného divodu skrze manzelstvi uchopit partnersky a intimni vztah jako
nerozlucitelny, bezpodminecny, odevzdany vztah zity v upfimné lasce, nesouzni

s presvédcenim cirkve o Bozim planu s ¢lovékem (Szabo, 2014).

Ktestanska vychova sméfuje jedince k zahrnuti cirkevniho uceni do svych
zivotnich pfesvédceni. Spravna cesta partnerského souziti je pro Clena cirkve zobrazena
skrze vstup do manzelstvi, odevzdani se vztahu, ktery je ztvrzen BoZzim pozehndnim a je
nerozlu¢ny lidskym konanim. Kfestanska vychova zaroven nabada jedince ke kritickému
mysleni a svépravnosti ve svych zivotnich ukonech. Projevuje se svobodné piijatou
zodpovédnosti a mravni zralosti, kterd vytvari bdé¢lé svédomi, coz pro Clena cirkve
znamenda neustalou snahu o nahlizeni na své jednani ve svétle evangelia (Kompendium
socialni nauky cirkve, 2008). Cilem uvah o partnerskych vztazich je snaha pracovat
v zajmu kiestanské etiky, ktera pracuje se zdkladnim rozhodnutim jedince konat dobro
a neublizovat svym jednanim okolnimu svétu. Lidské jednani neni pouze momentalnim
projevem konkrétniho okamziku, ale pochdzi z urcitého zakladniho postoje, ktery
ovliviiuje svét kolem nds (Rotter, Valihrachovda & Vana, 1997). Manzelstvi je tak
celozivotni proces, ktery zahrnuje vysokou miru zodpovédnosti. Cirkev jedinci umoznuje
skrze pfipravu na manzelstvi zvazit miru piipravenosti na takovy zavazek, aby svym

rozhodnutim nikomu neublizil.

V fimskokatolické cirkvi je tedy instituce manzelstvi uréitym poslanim v Zivoté
Clovéka a skrze svoji podstatu bezpodminecné lasky, pfijeti nerozlucitelného zavazku
atouhy po zalozeni rodiny je velmi hodnotnou instituci (Opatrny, 2018). Jelikoz
fimskokatolickd cirkev zastdva ndzor, Ze sexualita a spolecné souziti patii pouze do
manzelstvi, u nékterych jedincti miize byt motivaci pro vstup do manzelstvi pravé touha

konat v souladu s cirkevnim uc¢enim.
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VYZKUMNA CAST
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4 VYZKUMNY PROBLEM A CILE PRACE

Manzelstvi je instituci, ktera je pro vyvoj spolecnosti a budoucich generaci
podstatnou souc¢asti. Mimo rozhodnuti ¢lovéka posunout partnersky vztah na vyssi uroven
a prevzit urCitou zodpovédnost za své jedndni je svazek manzelsky piimo spjat
1 s mySlenkami na zaloZeni rodiny. To, jakou hodnotu pro jednotlivce instituce piedstavuje,
ma piimy vliv na to, jak se bude nasledn¢ rozvijet a ménit. Manzelstvi mtize byt napftic
spolecnosti vniméno zna¢né rozdiln€, z toho divodu jsem zahrnula do vyzkumu cleny
cirkve a soucasné lidi bez naboZenského piesvédceni. Hodnota manzelstvi mlze pro
kazdého piedstavovat rozdilné kvality a jedinci mlzou svazek chéapat v odliSnych
dimenzich. Na samotnou instituci manzelstvi lze nahlizet z mnoha whld, s ¢imz se poji

1 rozlehly hodnotovy horizont, ktery miize byt této instituci pfifazovan.

K rozboru obecné roviny hodnoty manzelstvi zahrnuji do prace otazky spjaté
s cirkvi a kfestansky pohled na manzelstvi. Vnaseji do Gvah o manzelstvi dal$i rozmér.
Konkrétng jsem zvolila cirkev fimskokatolickou, protoZe se k ni v Ceské republice hlasilo
pii poslednim séitani lidu polovina ze viech véficich lidi (Cesky statisticky ufad, 2014)
a protoze k ni mam osobn¢ nejblize. Zaroven se otazkou manzelstvi fimskokatolické cirkev
zabyvd do hloubky a pfina§i mnohd stanoviska, kterd se piimo ¢i nepiimo tykaji

hodnotového postoje jedince k manzelstvi.

Cil prace je vymezit, co v dnesni dobé manzelstvi pro jedince znamena, jaky pro né
ma smysl a kde v jejich struktufe hodnot se tato instituce nachazi. Prace se také zaméiuje
na zmapovani motivaci, které jedince piivedly k ndzoru, ze manZzelstvi ma dostacujici
smysl na to, aby partnefi do manZzelstvi vstoupili, a v jakém rozsahu lidé uvazuji nad tim,
co svazek manzelsky predstavuje. Cil prace je analyzovat pojeti hodnoty manzelstvi ¢lent
cirkve a lidi bez ndbozenského piesvédceni a zdroven porovnat, jestli se jejich nazory lisi,

nebo jejich nabozenské presvédceni na vnimani hodnoty manzelstvi vliv nema.

Vétsina dosavadnich studii se zabyva piibuznymi tématy z kvantitativniho thlu
pohledu predevsim pro moznost vys$si miry zobecnitelnosti vysledkti. Cilem této prace je
zam¢iit se skrze kvalitativni vyzkum na podrobngjsi okolnosti vnimani hodnoty
manzelstvi. Skrze podrobné zkouméni bych rada analyzovala podstatu hodnoty manzelstvi

a pocity které jsou pro né s instituci manzelstvi spjaté.
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4.1 Vyzkumn¢ otazky

Na zakladné¢ vymezeni vyzkumnych cili prace vzniklo nékolik nésledujicich

vyzkumnych otéazek:
VOI1: Jaké jsou podnéty, které vedou k tomu, ze jedinec zacne uvazovat o manzelstvi?
VO2: Jaké pocity jedinci prozivali v souvislosti se vstupem do manzelstvi?

VO3: Jaké hodnoty vsobé skryva instituce manzelstvi a jakou hodnotu mé svazek

v zivotech jedinct?

VO4: Lisi se pohled na hodnotu instituce manzelstvi u cClent cirkve a lidi bez

nabozenského presvédceni?
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5 METODOLOGICKY RAMEC
A POUZITE METODY

Vzhledem ke snaze o podrobny popis zkuSenosti a zpusobu vnimadni hodnoty
manzelstvi jednotlivych respondentl jsem zvolila jako vhodny piistup kvalitativni. Jedna
se o typ vyzkumu, ktery ndm umoziluje ziskat detailni informace, které nejsou na prvni
pohled patrné, a pomaha nam hloubé&ji porozumét podstaté jevl, o nichz mame spise
obecné informace. Takové poznatky by se naro¢né podchycovali kvantitativnimi metodami
(Hendl, 2016). Dle Svaiicka a Sedové (2014) je zamérem vyzkumnika, ktery provadi
kvalitativni vyzkum, rozkryt a prezentovat to, jak jedinci prozivaji, rozuméji a vytvateji

socialni realitu.

Kvalitativni vyzkum umoznuje vyzkumnikovi béhem vyzkumu pozmeénit strukturu
ptivodné zamyslené¢ho vyzkumu. To otvird moznosti zaméfit se na takové oblasti, které
jsou pro zkoumanou populaci stézejni, coz miiZze vyplynout az ptfi samotném procesu.
Vyzkumnik zjistuje az v pribe¢hu vyzkumu, jakou vyznamnost maji jednotlivé proménné
ajak se vzijemné ovliviiuji (Miovsky, 2006). Moznost zmény sméru vyzkumu dava
vyzkumnikovi moznost piinést kvalitni vysledky, které odrazi aktudlni situaci v dané

populaci.

V predstavovaném vyzkumu se objevovala vcelku citliva a intimni témata, ktera by
bylo naro¢né zkoumat skrze vyzkum, ktery by neobnasel osobni kontakt s respondentem,
jenz je pro kvalitativni pfistupy typicky. Pfimy kontakt stcastniky vyzkumu
s vyzkumnikem umoznuje vytvoteni divérnéjSiho vztahu, diky kterému muizeme ziskat
podrobnéjsi poznatky znitra jedince. Upiimnost a opravdovost vztahu je soucasti
zékladnich kritérii validity. Vyzkumnik, ktery poklada dotazy participantim vyzkumu je
soucasti vyzkumu a ma pfimy vliv na jeho proces, a to svymi postoji, zkusenostmi, nadzory

a pfedpoklady (Miovsky, 2006).

5.1 Typ vyzkumu

Mezi odborniky neni mozné urcit jednotné déleni typt kvalitativniho vyzkumu.
Pfi¢ina nejednotnosti je zplisobena odliSnou terminologii a teoretickymi pfistupy, které

sahaji do starych filozofickych a historickych $kol. Pro tuto praci je vhodné rozdéleni dle
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Miovského (2006), ktery rozdélil kvalitativni vyzkum na pét zakladnich typt. Mezi né
patii piipadové studie, analyza dokumentd, kvalitativni evaluace, terénni vyzkum
a kvalitativni experiment. Tyto typy a jejich kombinace pokryvaji znatelnou cast studii
vyuzivajici kvalitativni ptistup.

Povahové tato prace nejvice odpovida piipadové studii, kdy skrze analyzu
jednotlivych pfipadi miizeme pozorovat, porozumét a vysvétlit urCity tkaz v jeho
komplexnosti, coz pifindsi podrobnéjsi a presnéjSi vyobrazeni zkoumaného tématu
(Miovsky, 2006). Tento typ vyzkumu se hodi pro zkoumani vnimani hodnoty manzelstvi
v kontextu individudlniho pojeti této instituce a v kontextu jejich pojeti zivoti
i ndbozenského presvédceni. Cilem bylo popsat a porovnat jednotlivé piipady ze dvou

cilovych skupin.

5.2 Metoda sbéru dat

Potencialni participanti vyzkumu byli oslovovani nékolika riznymi zplsoby.
S ohledem na to, Ze zkoumand populace méa ve spolecnosti velké zastoupeni, nebylo
naro¢né ziskat potfebna data. Oslovila jsem nékolik zndmych, se kterymi nejsem
v ptibuzenském vztahu, a pfedstavila jsem jim vyzkum. V pfipadé, Ze souhlasili
s vyzkumem, Casto byli ochotni pfedat kontakt na né€koho z jejich blizkého okoli, kdo byl
ochotny se také vyzkumu zucastnit. Potencidlni Gcastniky jsem vétSinou kontaktovala

bud’to telefonicky nebo skrze socialni sit¢.

Pro zkoumany vyzkumny problém jsem za nejvhodnéjsi metodu sbéru dat zvolila
hloubkové polostrukturované interview. Tato metoda je charakteristicka n¢kolika predem
stanovenymi tematickymi okruhy, kterym se vyzkumnik béhem rozhovoru vénuje. Na
rozdil od strukturovaného interview je metoda méné organizovanad a vétSinou umoziuje
zamenovat poradi jednotlivych tematickych okruhti s cilem vytézit od ucastnika vyzkumu
nejveétsi mozné mnozstvi poznatkli (Hendl, 2016). Hloubkovy rozhovor s neformalnim
podtextem participantovi umoziuje vyjadfovat své postoje, pocity a nazory relevantni ke
zkoumané problematice, coz pifinasi podrobné poznatky o zkoumaném jevu. Dle
Kaufmanna (2010) by m¢l byt jedinec vyzkumnikem vniman jako aktivni tviirce reality
a nikoli jako predstavitel ur¢itych struktur. Postoj, ktery tazatel zaujima vaci ti€astnikiim
vyzkumu, mé nezanedbatelny vliv na poznatky, které¢ z interview ziskame. K rozhovorim
jsem se snazila pfistupovat se zdjmem o konkrétni jedince a nikoliv pouze o Cisté¢ odpoveédi

na mnou pokladané otazky.
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V ramci piipravy vyzkumu jsem pfedem vymezila okruhy témat, kterd bych chtéla
s ucastniky probrat. Tematické oblasti vznikly na zdkladné teorii hodnot, motivac¢nich
systémt (Giménez & Tamajon, 2019; Schwartz et al., 2012) a lidskych potieb (Myers,
Abell & Sani, 2014; Maslow, 2014). Byly brany v tivahu publikované ¢eské i zahranicni
vyzkumy zamétené na pojeti hodnoty manzelstvi v souc¢asné dob¢€ i v minulosti (Kreidl
& Moravcova, 2014; Krantzler, 2014; Alesina & Giuliano, 2007; Fialova, 2000).
U relevantnich participantii jsem zahrnula 1 témata vztahujici se k fimskokatolické cirkvi,
u kterych jsem vychazela z n€kolika zahrani¢nich studii (Harris, Tilg & Knight, 2015;
Rosenbaum & Weathersbee, 2013). Vzniklo 6 tematickych okruhti: motivace k manzelstvi,
pripravenost na manZelstvi, pocity pojici se se vstupem do manzelstvi, mira
nerozlucitelnosti svazku, vyznam manzelstvi a cirkev a manzelstvi. Posledni téma bylo

diskutovano pouze s témi, ktefi vnimaji uréitou ptritomnost cirkve ve svém zivotg.

Veskeré rozhovory probéhly formou osobniho setkdni na misté pobytu participanta,
vétSinou na vefejném misté nebo v jeho domécim prostiedi. Cilem bylo sejit se na mistg,
kde by bylo mozné vytvofiit spolu s ohledem na piani ucastnika pohodIné prostiedi, ve
kterém se bude citit pfijemné. Na zacatku setkani zalezelo na okolnostech situace, ale
vétSinou rozhovor zacal neutrdlnimi tématy k navozeni piijemné atmosféry a nasledné bylo
navazano na predstaveni vyzkumu a osvétleni diivodu naSeho setkani. V zacatku rozhovoru
byli ucastnici dotazovani na zakladni demografické udaje (kraj bydlisté, vek, délka
manzelstvi, poCet déti a jejich veék). Hlavni ¢asti setkani byl rozhovor, ktery byl po ziskani
ustniho souhlasu k nahrdvani zaznamenan na diktafon. VéEtSinou rozhovory trvaly 40 az 80

minut.

5.3 Etika vyzkumu

Pti realizaci vyzkumu bylo dbano na etické aspekty vyzkumného projektu.
Z hlediska etického je primarnim parametrem kvalitativniho vyzkumu zafidit, aby
ucastnici vyzkumu nebyli jakkoli poskozeni. Bylo chranéno jejich soukromi a osobni
udaje, aby zadné informace nemohly byt zneuzity ve Spatny prospéch participanti.
Zaroven bylo tfeba zajistit, aby uc¢astnici byli obezndmeni se vSemi okolnostmi, které se
s vyzkumem poji a upfimné souhlasili s Gcasti v projektu. Z odlisného thlu pohledu je
nezbytné klast diiraz na kritické zkoumani a urcit si za cil rozsifeni védeckého poznéni
v urcité tematické oblasti, coz obsahuje cténi spravnych postupti vyzkumu a zajisténi urcité

miry objektivity (Drozdenova, 2010).
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Béhem sbéru dat bylo dbano na dodrZovani diistojnost vii¢i ucastnikim vyzkumu
abyl kladen dliraz na ptedchdzeni situacim, které by mohly participanty poskodit.
Participanti byli seznameni s ic¢elem a podrobnostmi vyzkumu a bylo jim vysvétleno, co
ucast ve vyzkumu obndsi a jaky piinos jejich participace mtize piinést. Veskera ziskana
data vzesSla od jedinct, ktefi si byli plné¢ védomi toho, Ze jsou soucasti konkrétniho
vyzkumu. Mimo ustni souhlas s Gc€asti ve vyzkumu byl participantim piedloZzen k podpisu
informovany souhlas, ve kterém stvrdili ucastnici 1 formalni cestou souhlas se zafazenim

do vyzkumu (viz priloha ¢. 1).

Nahravky z diktafonu byly po piepsani ze zatfizeni smazany a zdznamy z rozhovoru
vcetné demografickych udaji byly uloZzeny na =zafizeni, ke kterému nemél kromé
vyzkumnika nikdo jiny piistup. Uastnici byli informovani o procesu anonymizace a byli
ujisténi, ze poskytované informace se nebudou vyskytovat v zadném prostoru spojené
s jejich pravym jménem. Po pfepsani rozhovori byli castnici vedeni pod smyslenym
jménem, které nemélo zadnou spojitost s jejich skutenym jménem. Ve vyzkumné Casti

této prace jsou v textu vypoveédi jedinct za citacemi identifikovany témito pseudonymy.

Ugastnici vyzkumu neméli za Glast slibenou Zadnou finanéni odménu a nebyli
vazani zadnymi formalnimi upravami. MéEli moznost kdykoli ukoncit svou ucast ve
vyzkumu bez udani konkrétniho diivodu. Jeden z Gcastnikii moznost vyuzil a z divodu
prilis intimnich otazek si neptal, aby byla jeho vypovéd zahrnuta do vyhodnocovani

vyzkumu. Neni znamo, Ze by béhem vyzkumu doslo k etickému pochybeni.
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6 VYZKUMNY SOUBOR

V této kapitole je predstaven vyzkumny vzorek, divody k jeho zvoleni, vymezeni
kritérii, popis metody vybéru vzorku a popis konkrétnich Gcastnikli vyzkumu. Vyzkumny
ze v pocatcich manzelstvi maji jedinci v Cerstvé paméti poznatky, které se tykaji vnimani
hodnoty manzelstvi. Doba, kdy se rozhodli vstoupit do manzelstvi, neni dlouha natolik,
aby si nebyly schopni vybavit pocity a primarni uvahy, které se vynofovaly spolu
s rozhodnutim ke vstupu do manzelstvi. , Mladé manzelstvi® je relativni pojem.
Inkluzivnim kritériem pro zafazeni ucastnika do vyzkumu bylo, aby se nachazel
v manzelstvi alesponl ptl roku od siiatku a manzelstvi netrvalo déle nez 10 let. Zmifiované
kritérium bylo podstatné pro vytéZeni co nejvétsiho mnoZzstvi informaci tykajici se
mladého manzelského souziti. Doba v manzelstvi byla také omezena z toho divodu, ze
svazek ma tendenci se v prubéhu vyvijet a proméiovat. Vymezenim urcitého stadia stari
manzelského svazku je vétsi pravdépodobnost, Ze se jedinci nachazi v podobném stadiu
vyvoje.

Vyzkumny soubor je slozen ze dvou skupin, které deli vztah k ndbozenskému
zivotu. Vice jak polovina souboru zije s ndbozenskym piesvédCenim, povazuje se za
praktikujici ¢leny fimskokatolické cirkve a ptikladaji urcitou dilezitost cirkevnimu uceni.
Druhd cast souboru je tvofena jedinci, ktefi Zziji bez néboZenského piesvédceni
a nepovazuji se za praktikujici ¢leny zaddné cirkve, ptestoze nékteti oficidlné Cleny cirkve
skrze ktest jsou. Vyzkumny vzorek nebyl rozliSovan dle dimenze viry. Primarnim
divodem byla narocna uchopitelnost konceptu viry a Sirokd rozmanitost chapani tohoto
pojmu. Mnozi z téch, kteti se nehlasi k zddnému nabozenstvi, se za vefici povazuji, véetné
nékterych z ucastniki tohoto vyzkumu. Pro vyzkum neni koncept viry stéZejni téma.
Skupina v souboru, kterou tvoii praktikujici ¢lenové fimskokatolické cirkve, zastupuje
populaci, ktera vnima cirkevni uceni jako stézejni pro své Zivoty. Napfi¢ jedinci, ktefi se
povazuji za vétici, nemusi byt vzdy podminkou, Ze se v zivoté fidi filozofii nékteré cirkve.
Z toho diivodu je pro tento vyzkum podstatné vnimani dilezitosti cirkevniho uceni,

konkrétné fimskokatolické cirkve.

Ugastnici byli vybrani skrze nepravdépodobnostni metodu vybéru vyzkumného

vzorku, konkrétné¢ metodou zamérného vybéru, ktera je charakteristicka pro kvalitativni
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pristupy. Pfesnéji se jednalo o prosty zdmérny vybér. Dle Miovského (2006) se jedna
o vybér, pii némz cilen¢ vyhleddvame participanty podle jejich urcitych vlastnosti.
V piipadé této metody je kritériem vybéru pfedem zvolend vybrana vlastnost nebo jeji
projev a také urcity stav, ve kterém se jedinec nachazi (Hendl, 2016). Na zaklad¢ predem
danych inkluzivnich parametrti byli vyhledavani jedinci skrze kontakty vyzkumnika
a socialni sité. Tato metoda byla zvolena z diitvodu naleznuti jedinct, kteti chtéji vénovat
urCité mnozstvi casu vyzkumu bez naroku na honoraf. Jelikoz kvalitativni vyzkum od
ucastnika vyZaduje pomérné¢ mnoho Casu, zvySena mira ochoty jedinci byla

nepostradatelna.

Vyzkumny vzorek sestdval z 10 ucastnikii, ktefi poskytli rozhovor pro ucely této
prace. Jeden z Gcastnikl zazédal o vyfazeni z analyzy dat, protoze mu nebylo piijemné
sdilet osobni informace, ktera mi béhem rozhovoru poskytnul. Rozhovor byl z tohoto
divodu pferusen po pfiblizné 30 minutich. Navzdory wujiStovani vyzkumnikem

o anonymizaci dat nemél zajem byt nadale soucasti.

Vyzkumny vzorek zahrnuje respondenty od véku 23 - 40 let, z nichz 5 Gcastnika
jsou Zeny a 4 muzi. Respondenti pochéazeji z 5 rozdilnych krajii. Vice jak polovina z nich
ma vysokoskolské vzdélani. Délka jejich manZzelstvi se pohybuje mezi 1 az 10 lety.
Primérny vék zen, ve kterém vstoupily do manzelstvi, je ve vyzkumném vzorku 26 let.

Mezi muzi je primérny vék vstupu do manzelstvi o dva roky vice, tedy 28 let.

Tabulka 1: Osobni a demografické udaje ucastniku vyzkumu

Pocetletv NaboZenské

Poradi  Utastnik Pohlavi Vék Vzdélani Kraj manelstvi  pFesvédéent
1 Lucie Zena 31 SS Jihomoravsky 2 bez
2 Jakub muz 31 VS Zlinsky 2 bez
3 Klaudie Zena 30 VS Praha 1 bez
4 Monika zena 38 VS Stiedocesky 10 ano
5 Lukas muz 40 VS Stiedocesky 10 ano
6 Ema Zena 23 VS Praha 1 ano
7 Veronika zena 24 SS Stiedocesky 2 ano
8 Marek muz 24 SS Stiedotesky 2 ano
9 Oliver muz 32 VS Jiho&esky 1 bez
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6.1 Utastnici vyzkumu

Prvni respondentkou byla Lucie, na kterou jsem dostala kontakt od spoluzaka.
S Lucii jsme se po telefonické domluvé sesly v kavarné v Olomouci. Rozhovor trval déle
nez hodinu. Lucie pracuje jako team leader. V manZelstvi je necelé¢ dva roky a nemaji
s muzem zadné dité. Lucie byla nedavno pokiténd kvili pfani manzela pro moznost pfijeti
svatosti manzelstvi. Rozhodnuti vstoupit do cirkve nepftislo plné€ z jejiho rozhodnuti. Neni
praktikujicim ¢lenem cirkve a jeji pfesvédcéeni se pfiliS neshoduje s ucenim
fimskokatolické cirkve. Z toho diivodu byla ve vyzkumu povazovdna za jedince bez

nabozenského presveédceni.

Druhym respondentem byl Jakub. Oslovila jsem ho skrze sociélni sit’, zdali by mél
o ucast ve vyzkumu zdjem. Po telefonické domluvé jsme se sesli v kavarné v Olomouci.
Rozhovor trval pfiblizn¢ hodinu a ptl. Jakub pracuje jako socidlni pracovnik. V manzelstvi
zije témeét dva roky a ma jednoho téméf rocniho syna. S manzelkou méli civilni siatek.
Jakub je pokitény v fimskokatolické cirkvi, ale neni praktikujicim kiestanem. Cirkev jako
hodnotu neuznava. Z toho divodu byl zatazen do skupiny jedinci bez nabozenského
presvédceni.

Tteti respondentkou byla Klaudie. Oslovila jsem ji na doporuceni od znamého pies
socialni sité. SeSly jsme se v Praze v kavarn¢ a uskutecnili ptiblizn¢ hodinovy rozhovor.
Jako povolani vykonava marketingovou manazerku v nejmenované firme¢. V manzelstvi je
se svym muzem teprve necely rok a maji téméi dvouletého syna. Jednd se o druhé
manzelstvi Klaudie, prvni trvalo rok, bylo bezdétné a z ust Klaudie se jednalo o mladistvou
nerozvaznost. Prvni ze snatkll byl cirkevni, primérné¢ kvtli touhdm rodinnych piislusnikt
a druhy jiz probéhl civilné. Klaudie je pokiténa, ale zije bez nabozenského piesvédceni

a nezije dle zddného nabozenského uceni.

Ctvrtou respondentkou byla pani Monika, se kterou jsme se znaly skrze pfipravu na
manzelstvi. Domluvily jsme se telefonicky na rozhovoru s ni i1 jejim manzelem a bylo mi
nabidnuto, abych pfijela k nim domi. Rozhovor trval ptiblizné hodinu, doméci prostiedi
navodilo pro rozhovor pfijemnou atmosféru. Monika pracuje ve zdravotnictvi. Ve volném
Case s muzem potadaji pfipravu na manzelstvi a dalsi kurzy spojené s instituci manzelstvi.
V manzelstvi jsou spolu pfiblizné deset let a vstoupili do manzelstvi skrze cirkevni siatek.

Meéli problém s pocetim ditéte, po Sesti letech snahy se jim narodil jeden syn, kterému jsou
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nyni 4 roky. Monika je ¢lenem fimskokatolické cirkve, je praktikujici ¢lenkou a angazuje
se v mnohych aktivitach cirkve. Je konvertitka, cestu k Bohu si naSla sama v dosp¢losti,

nebyla v katolické cirkvi vychovavana.

Patym respondentem byl Lukds, manzel Moniky. S manzelskym parem jsem
mluvila nejprve samostatné a nésledné i1 spolecné. Individudlni rozhovor snim trval
pfiblizn€ hodinu. Lukas pracuje stejné jako jeho Zena ve zdravotnictvi. Ve volném cCase se
podobné¢ jako jeho Zena ucastni aktivit fimskokatolické cirkve. Lukas je konvertita a viru
objevil az v obdobi vynofujici se dospé€losti. Vira v jeho Zzivoté hraje podstatnou roli

a cirkevni snatek pro n¢j byl jasnou volbou.

Sestou respondentkou byla Ema, kterd je mou znamou. Blizky vztah usnadnil
domlouvéni schiizky a zvysil jeji ochotu se mnou uskutecnit rozhovor. SesSly jsme se
v jejim prazském byté, kde jsme vedly rozhovor ptiblizn€ hodinu a ptl. Domaci prostiedi
vyvolavalo uvolnénou atmosféru. Ema pracuje jako administrativni pracovnice. V
manzelstvi je necely rok, pfed svatbou spolu partnefi byli dva a ptl roku. Je praktikujici
kiestankou v fimskokatolické cirkve a méli s manzelem cirkevni snatek. Ema pochézi z
katolické rodiny a ve vife byla vychovavana. Jeji manzel nema zadné nabozZenské
ptesvédceni, zprvu rozdilny pohled na cirkev pfinasel do vztahu urcité napéti. Manzelstvi

je bezdétné.

Sedmou respondentkou byla Veronika, kterou jsem oslovila na zaklad¢ doporuceni
svého kamarada. Po telefonické domluvé souhlasila s rozhovorem a sdélila mi, ze jeji
manzel by byl také ochotny se zapojit. Sesli jsme se vSichni tii v tiché kavarné v centru
Prahy. Nejprve jsem s kazdym hovoftila individudlné a nasledné jsme dal$i dvé hodiny
rozebirali hodnotu manzelstvi s obéma spole¢n¢. Veronika je studentkou univerzity.
V manzelstvi jsou s manZelem dva roky a pied snatkem spolu byli ve vztahu Ctyfi roky. Do
svazku vstoupili skrze cirkevni snatek. Veronika je ¢lenem fimskokatolické cirkve, byla ve
vife vychovavana od narozeni a je praktikujicim jedincem. ManZelstvi Veroniky a Marka

je bezdétné.

Osmym respondentem byl Marek, manzel Veroniky. Marek studuje vysokou Skolu.
Je ¢lenem fimskokatolické cirkve, ke které konvertoval, kdyzZ mu bylo 16 let. Nepochazi
z katolické rodiny a nebyl vychovavan v kiestanském uceni. Je praktikujicim jedincem

a vira je nedilnou soucasti jeho i Veroniky Zivota.

Devatym a zaroven poslednim respondentem byl Oliver, manzel Emy. Pfi setkani s

Emou jsem obdrzela kontakt na Olivera s tim, ze nevi, jestli bude ochotny se mnou
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rozhovor provést. Po telefonické domluvé a predstaveni vyzkumu jsme se s Oliverem
domluvili na schiizce v kavarné v Praze. Setkani trvalo ptiblizné hodinu. Oliver pracuje ve
finan¢nictvi. Do manzelstvi, ve kterém jsou s Emou necely rok, vstoupili skrze cirkevni
sinatek. Oliver nemd zadné nabozenské piesvédCeni, cirkev mu nebyla v minulosti
sympatickou instituci, béhem vztahu s Emou se jeho nazor lehce zménil. Nékolikrat spolu
navstivili oddavajiciho v ramci ptipravy na vstup do manzelstvi skrze fimskokatolickou

cirkev. Cirkevni siatek Oliver zvolil na Zadost své snoubenky.
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7 METODY ZPRACOVANI DAT

7.1 Priprava dat pred analyzou

Prvnim krokem po dokonceni rozhovorii byla faze doslovné transkripce audio
zdznaml do textového dokumentu. Kromé odpovédi na pokladané otazky, rozhovor také
obsahoval mnoho dal$ich kvalit mluveného projevu jako styl mluvy, emocni zabarveni
nebo pomlky ve vyjadifovani. Piepisovani bylo vénovano podstatné mnozstvi casu, protoze
béhem piepisu je mozné nepozornosti piijit o cenna data a muze dojit ke zkresleni
vypovédi, soucasné mize byt béhem ptepisu posilena interpretacni baze (Miovsky, 2006).
Déle byla provedena redukce prvniho tadu, pii které byl prepsany material upraven do
plynulejsi verze. Byly odstranény nepotiebné pasaze, které nebyly relevantni ke
zkoumanému tématu nebo nemély zadnou vypovédni hodnotu. Redukce tak vytvofila

vhodnéj$i materidl k nasledné analytické praci.

7.2 Analyza dat

Analyticka prace s daty byla zpracovana pomoci tematické analyzy. Vypravéni na
reprezentuje systém vzajemné propojenych témat. Tematickd analyza je proces zpracovani
dat, pii kterém se skrze propojovani a sjednocovani jednotlivych segmentti kvalitativnich
dat identifikuji konkrétni témata. Tento zplsob analyzy se fadi k vyrazné¢ flexibilnim
metodam zpracovani kvalitativnich dat a umoZznuje zaznamenat vyznamné mnozstvi

detailnich poznatkl (Guest, MacQuee & Namey, 2011).

Konkrétné byl proces zpracovani dat postaven na induktivni tematické analyze,
ktera je pravym opakem analyzy deduktivni. V praxi to znamend, Ze identifikované
tematické celky jsou intenzivné propojeny s pofizenymi daty a pfimo znich vychazi.
Induktivni tematickd analyza tedy ptredstavuje proces kddovani dat se snahou o minimalni
pocet ivah a hypotéz vyzkumnika nad zavéry vyzkumu. Také pfedem nejsou vyuzivana

74dna jiz obecna schémata (Braun & Clarke, 2006).

Vytézena data byla analyzovana v programu NVivo 12, ktery slouzi k pfehlednému
zpracovani kvalitativnich dat. Program diky své povaze poskytuje rozmanité a pestré

vyuziti dat ziskanych béhem vyzkumu. Prvnim krokem analyzy byla snaha o prvotni vhled
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do souboru dat. Byl proveden prizkum nejcastéji vyskytujicich se slov (word frequency
query). Kromé& pocatecni orientace v datech analyza odkryla tematické oblasti, které byli
pro respondenty ve vypovédich stézejnimi. Mezi nejCastéjsi vyrazy, které v rozhovorech
ucastnici pouzivali, pattila slova manzelstvi, jsem, spolu, jsme, vztah, clovek, Zivot, pocity,
bylo, bude. Slova byla identifikovana skrze jejich vazeny podil v datech, tedy jaka byla
frekvence zvoleni slova v zdvislosti na ostatnich vyrazech. Nasledujici kroky analyzy se
vztahovali k textim, ve kterych byla nejCastéjsi slova uzivana (text search query), coz

napomohlo k detailnéjsimu vhledu do tematickych oblasti ziskanych dat.

Nésledna analyza dat probihala dle nékolika zdkladnich kroktd induktivni tematické
analyzy dle Braun a Clarke (2006). Prostfednictvim opakovaného cteni textového
materidlu vzniklého z transkripce rozhovort, vytvaieni si poznamek a poznatkli dochazelo
k urcité prvotni analyze textu. V nasledujici fazi probihalo kédovani v programu (nodes)
V transkripcich vyzkumnych rozhovorti byly oznaCovany ¢asti textu, které byly relevantni
pro zodpovézeni vyzkumnych otazek. Uryvky textového materialu byly rozdélené do
tematickych oblasti a hledala se mezi nimi urcita spojitost (realtionships). Byla kodovana
ta data, kterd Cist¢ mohla vytvoiit kompaktnéjsi tematické celky. Tematicky podobné
kategorie byly na zadkladé podobnosti slucovany. Dalsim krokem byla kontrola
vymezenych tematickych oblasti a pfipadné Upravy, odstranéni nebo pozménéni koda.
V zavérecné fazi analyzy byl prostor pro vytvofeni finalnich témat a definovani
jednotlivych celkl a jejich vzdjemné propojenosti. Jednotlivé ¢asti analyzy se vzajemné
ptekryvaly a nutné na sebe nenavazovaly. V zavéru prace byly nasledné vysledky analyzy

diskutovany s odkazem na teoretickou cast prace.
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8 VYSLEDKY ANALYZY DAT

Nasledujici strany piedstavuji vyzkumna zjisténi vznikld z analyzy dat. Na zakladé
zpracovani dat vznikly ¢tyii tematické okruhy touha po manzelstvi, citovy prozitek vstupu
do manzelstvi, hodnota a vyznam manzelstvi a vliv cirkve na vnimani manzelstvi. Jednotlivé
okruhy se déli na nékolik podkategorii, které tvofi strukturu celé tematické oblasti.
Vyzkumna zjisténi jsou doplnéna o piime¢ vypoveédi ucastnikli vyzkumu. Pod kazdym

tématem je zodpovézena jedna z vyzkumnych otazek.

8.1 Touha po manzZelstvi

Tato oblast prezentuje snahu zodpovédét prvni vyzkumnou otazku, kterd se snazila
postihnout podnéty vedouci k tomu, ze jedinec vstoupil do manzelstvi. Tematicka oblast
nesouci nazev Touha po manzelstvi pojila vSechny ucastniky vyzkumu. VSichni dotazovani
svym zpusobem touzili pfed tim, nez do manzelstvi vstoupili, aby tomu tak bylo. Kazdy

z respondentt mél ale lehce odlisné podnéty k tomu, aby po manzelstvi touzil.

Témeét vSichni respondenti vnimali formalni stranku manzelstvi jako jeden
z impulzii pro uvazovani nad vstupem do manzelstvi. Dva ucastnici a jedna ucastnice
vyzkumu vnimali instituci manzelstvi Cisté jako prostiedek k formalizaci vztahu, ktery
nema na vztah dvou lidi zdsadni vliv. Do manZzelstvi vstoupili primarn¢ kvtli forméalnimu
dopadu na vztah a nepfisuzuji instituci jako takové pfiliS velkou hodnotu. Touha po
manzelstvi u nich nevznikla na zékladn¢ vnimani manzelstvi jako hodnotného institutu,
o ktery v zivoté usiluji. K manzelstvi je motivovala formalizace vztahu v pravni roving,

ekonomické nebo také spolecenské normy.

., V podstaté bych rekla, ze nejvétsi sila je ta pravni. Ze jsi pravné rodina se stejnym
prijmenim. Myslim si, Ze ty emocni véci s instituci manzelstvi moc nesouvisi.” (R3,

Klaudie)

I pro ostatni ucastniky vyzkumu byla touha po manzelstvi spjatd s formalnimi
strankami instituce. Nékolikrat se ve vypovédich jedinch narazilo na ekonomické témata.
Jednalo se napfiklad o finan¢ni vyhody v podobé spolecné hypotéky nebo sdileného
rodinného rozpoctu. ,, Zménilo se celkove financovani. Mame porad kazdy svoje penize, ale

uz min resime, kdo za koho co plati, uz ty penize splynuly do jednoho proudu.“ (R2, Jakub)
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U zen se vice zobrazovala touha po rozprostfeni finanéni zodpovédnosti. V roli manzela
spatfovaly finan¢ni stabilitu a odkazovaly financovani chodu domacnosti k muzské roli.
,AZ budeme mit déti, tak jednou bude on nést hlavni financni zodpovédnost.” (R7,

Veronika)

Formalni strdnka manzelstvi odkazuje také na spole€enské normy, které jsou ve
spoleCnosti ptfitomny. VIiv spolecnosti bylo u n¢kolika ucastnikli téma, které ptispélo
k touze po manzelstvi. Dle vypovédi nékterych jedinct spole¢nost chape manzelstvi jako
urCité stddium ptirozen¢ho vyvoje vztahu, které se od paru ocekava. , Okoli se casto
vyptavalo, kdy bude svatba a proc¢ se nevezmeme.“ (R7, Veronika) Urcity dopad na Gvahy
maji dle vypovédi respondentl i rodinni pftisluSnici. ,,Hodné lidi v okoli se vdavalo

a Zenilo, rodice z obou stran méli narazky na to, kdy se mi budeme brat.“* (R2, Jakub)

N¢kolik respondentek se pod socidlnim tlakem dostalo do pozice, kdy zacaly
pfemyslet nad tim, proc¢ se jejich vztah k manzelstvi neposouva. Pfispélo k tomu mnozstvi
tvoficich se manzelstvi v jejich okoli a otazky vztahujici se k jejich vztahu s partnerem.
Vice jak polovina ucastnikii méla zkuSenost s tim, ze byli dotazovani na jejich vztah

a manzelstvi diive, nez sami o manzelstvi zac¢ali uvazovat.

., Vsichni v okoli se brali, meéli deti, nenazvala bych to socialni tlak, spis takové
socialni pripominani. Ja jsem se porad ptala sama sebe, proc¢ si me ten miyj nechce teda

vzit. “ (R1, Lucie)

Spolecensky tlak, ktery jedinci pocitovaly v kontextu vstupu do manzelstvi
a posunuti vztahu na vyssi vyvojovou trovenn mél i dopad na jejich nasledné fungovani ve
spole¢nosti. Formalizace vztahu pomoci vstupu do manzelstvi vytvaii jedinci ve
spolecnosti novou pozici. Prave ta byla u nékolika ucastnikti motivaci pro zvyseni touhy po
manzelstvi. Vice se tento fenomén vyskytoval u Zen nez u muzi. V nékolika vypovédich
byla zaznamenina touha po spolecenském statusu manzelky. Vypovidd automaticky
o vztahu mezi muzem a Zenou a jedinec jiz nemusi osvétlovat, v jakém vztahu s partnerem

jsou.

,,...taky u toho okolniho svéta, ze nas berou jako rodinu a ne jenom jako par. Miizu

Fikat muj manzel misto miyj pritel. “ (R3, Klaudie)

Vice neZz polovina respondenti se potykala stim, Ze citili ve vztahu potiebu
zmény. ,,Meél jsem touhu nas vztah posunout dal. “ (R8, Marek) 1 kdyz citili, ze jejich vztah
je kvalitni a Ziji s jejich zivotnim partnerem, piipoustéli moznost rozpadu vztahu, pokud by
v blizké dobé nedoslo k zasadni zméné. Vstup do manzelstvi byl pro nékteré ucastniky
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idedlnim posunem jejich vztahu na vyssi, vyzralejsi a stabilngjsi troven. Jejich pfani bylo
dat vztahu néjakou formu, novy status, aby se jedinec mohl ve vztahu orientovat.
Dlouhodoby vztah pro nékteré respondenty ztracel rdmec a strukturu a potfeboval se

posunout do uchopitelné;jsi formy.

,,Oba jsme citili, Ze ten vztah ma riistovy potencial a automaticky to prichazelo, zZe

to do manzelstvi sméruje a bylo to ted, anebo nikdy.* (R7, Veronika)

V mnohych vypovédich bylo patrné, Ze respondenty k manzelstvi vedla touha
zaslibit tomu druhému sviij zivot z lasky. Slovo ldska se ve vypovédich ucastniku objevilo
21x ve vypovédich 5 z 9 tucastnikl. Sloveso milovat se v riznych tvarech objevilo ve
vypovédich celkové 3x a to jen u jednoho ucastnika. ,, Emu jsem si bral z lasky, protoze
s ni chci stravit zbytek zivota.” (R9, Oliver) N&kteii vnimali svazek manzelstvi jako
demonstraci lasky, kterd neméa obdoby, a neni nahraditelna. ,, Manzelstvi je Zivotni cesta
lasky.” (RS, Lukas) ,,Manzelstvi je pro mé dar, ve kterém miizeme naleznout opravdovou
pravou a odevzdanou lasku a oporu.” (R6, Ema) Navzdory tomu, ze slovo laska
nezaznivalo v rozhovorech pfili§ Casto, respondenti popisovali lasku skrze jinad slova

a Ciny, které smétovaly vici jejich partneram.

. Zeptali jsme se jeden druhého, jestli si umi predstavit ten Zivot s nekym jinym
a odpoved’ nas obou byla, Ze stoprocentne ne, mné je dobre s Tebou, chci s Tebou byt

a chci s Tebou prozit ten Zivot az do konce. “ (R7, Veronika)

V celkovém projevu o touhach a podnétech k uzavieni manzelstvi, u€astnici vice
nez lasku, verbalizovali touhu po jistoté a stabilité. Bylo to nejveétSi téma souvisejici
s motivaci ke vstupu do manzelstvi a s posilovanim touhy posunout partnersky vztah na
vysSi uroven. VéEtsSina respondentli popisovala, Ze pfed manzelstvim byl partnersky vztah
v urcitych oblastech nejisty. I kdyz méli pocit, Ze vztah oboustranné funguje, stalost vztahu
nebyla dle jejich pocitl stabilni. Manzelstvi pro mnohé dotazané piedstavovalo vidinu
spole¢né budoucnosti a urcité posileni vztahu. Partnersky vztah bez manzelského svazku

pro mnohé neptedstavoval takovy zdvazek a odevzdanost tomu druhému.

, Kdyz ses spolu bez toho manzelstvi, tak prosté jako nevis, jak to bude dal, nemas

tu jistotu, Ze ano, chci byt s timhle ¢lovekem porad, Ze to takhle bude. “ (R4, Monika)

., To ti dava urcitou Zivotni jistotu, Ze vis, kde ses, kde stojis a kdo v tom zivote bude

stat vedle Tebe. Asi ji miluju jesté vic, nez predtim. *“ (R9, Oliver)
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Nekteii z respondentli zminili, Ze diskuze o manzelstvi byla prvni velkou rozpravou
o budoucnosti jejich partnerského vztahu. Diiv védéli, ze se maji radi a aktualné spolu
chtéji né¢jakym zplisobem zit. Jejich spolecny zivot probihal v pfitomnosti s odkazy na
minulost, ale nic je nevedlo k tomu diskutovat, jestli s partnerem vidi i budoucnost.
V mnoha ptipadech tak ivahy o manzelstvi byly prvnim milnikem, pfi kterém dotazovani
jedinci zjistili, jak druhého vnimaji a jaké pocity se poji s pfedstavou budoucnosti spojené

s tim druhym.

., Nikdy pred tim, nez jsem ji pozadal o ruku, jsme o nasem vztahu nemluvili, o tom,
co pro nds znamend. Vzdy jsem vedel, Ze se na ni mohu spolehnout, Ze se s ni zasméju, Ze je
mi s ni dobre, Ze to prosté ladilo, souznélo to. Asi nejsme takovi, Ze bychom si to v§echno

rikali. “ (R2, Jakub)

8.1.1 Zodpovézeni prvni vyzkumné otazky

Odpovéd na prvni vyzkumnou otazku, ktera zjiStovala podnéty vedouci k tomu, ze
jedinec vstoupi do manzelstvi, je rozmanita. S nejvétsi frekvenci se u respondentli
objevovala motivace v podobé touhy po jistot¢ a stabilit¢ vztahu, kterou pouze
v partnerském vztahu postradaly. Druhou nejvice diskutovanou oblasti byla potieba
zmény, posunuti vztahu na vyssi vyvojovou uroven. Nasledné respondenti ¢asto popisovali
urcity spolecensky natlak a pfipominani, které je motivovali k tomu, aby vztah posunuli
k manzelstvi. V neposledni fad¢ byla motivaci ldska a touha po odevzdéni se tomu
druhému. Pro nékteré zrespondentli byla motivace Cist¢ formalni povahy. Touzili po

urcitém formalizovani vztahu, ktery se poji s pravnimi a spoleCenskymi normami.

8.2 Citovy prozitek vstupu do manzelstvi

Tato oblast ma za cil zodpovédet druhou vyzkumnou otdzku, kterd se pta, jaké
pocity jedinci prozivali v souvislosti se vstupem do manZzelstvi. Moment rozhodnuti
vstoupit do manzelstvi tvoii v mnohych lidskych Zivotech zasadni moment. Pti studiu
hodnotového vyznamu manzelstvi je tfeba vymezit pocity, které se pro jedince s ivahami
nad manzelstvim poji. To, jakou hodnotu pro ¢loveka instituce manzelstvi piedstavuje,
muze Uzce souviset s pocity, které v jedinci instituce vzbuzuje. Dle vypovédi jedinct ma
velky vliv na pocity, které se poji se vstupem do manzelstvi, jak jedinec vnima miru
nerozluditelnosti svazku. P&t z deviti respondentil vnima, Ze je jejich manzelsky svazek

nerozlucitelny.
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., Manzelstvi vnimam jako nerozlucitelny svazek. Kdyz jsem nékomu rekl, Ze ho mam
skutecné rad a je jediny, kterému se chci v Zivoté vydat, tak to se nedd rict v Zivoté dvakrat.

Popravde se to da rict jenom jednou. “ (RS, Lukds)

Vétsina ale nebere nerozlucitelnou instituci jako takovou, pouze konkrétné jejich
vztah. Vnimaji, ze v dneSni dob¢ lidé nerozmysli manzelstvi natolik, aby mohli byt
vSechna manzelstvi povazovana za nerozlucitelnd. Dulezitost je vniméana v fadné
promysleném ukonu, kdy je jedinec piesvédcen, ze chce s aktudlnim partnerem stravit
zbytek zivota, hledat kompromisy a vydat se na cestu manzelského souziti, které obnasi
urcity zivotni postoj.

., Manzelstvi je absolutné nerozlucitelnym svazkem, ale vstup do néj musi byt
opravdu velmi rozvazeny. Nesmi to byt spontanni akt. Clovék musi vnimat, Ze se nékomu
zavazuje na zbytek Zivota a davno po néem.* (RS, Marek)

Ctyii z deviti Gcastnikli vyzkumu pFipousti, Ze jejich manzelstvi by v n&kterych
pfipadech muselo byt ukonfeno a Ze manzelstvi neni ve své podstaté nerozlucitelny
zévazek. Jejich postoj ve dvou piipadech vznikl skrze zkuSenost zrodiny, kdy byly
pritomni manZzelstvi, které bylo nefunk¢ni, a lidé v ném trpéli. Nechtéli by byt v manzelstvi

nest’astni a trpét, pokud by se jejich vztah s partnerem vyrazné zmeénil.

,,Ja vim, ze kdyby mi manzel ublizoval nebo mi bylo v manzelstvi Spatné, kdyby mé
podvedl, tak odejdu. Sice by to pro mé bylo narocné, protoze jsem vérny a stabilni clovek,

ale nesouhlasim s tim, Ze bych méla sviij zZivot dobrovolné protrpéet. “ (R1, Lucie)

Hlavnim uvadénym divodem, ktery by v ocich respondentd mohl vést k rozpadu
manzelstvi, byla nevéra. Nevérnost ve vztahu byla pro vice ucastnikli neodpustitelnou
formou porusSeni divéry v manzelském vztahu. Pro nékteré by to bylo fatalni a nebylo by
mozné manzelstvi udrzet. Nevéra predstavovala divod k rozpadu manzelstvi 1 u jedinci,
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nerozlucitelné, v pfipad€ vérnosti partnera.

,Pro mé osobné ma nerozlucitelnost snatku jedno uskali, a to jsem rekla
i manzelovi, Ze kdyz mé podvede, tak mi je to u zadku. Bith nebuh, tak leti. Nechci byt ta

obet, ktera jenom kviili tomu, Ze néco slibila, tak to precka. (R7, Veronika)

Uvahy nad nerozlugitelnosti siatku do jisté miry mohou ovliviiovat pocity, které se
poji suvahami o vstupu do manzelstvi. Pokud clovék vstupuje do svazku, ktery je

nerozlucditelny, zavazuje ho to k jiné zodpoveédnosti nez ty, ktefi vidi rozpad vztahu jako
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moznost. I u téch, ktefi byli toho néazoru, ze je manzelstvi nerozlucitelné, byly
zaznamenany uréité naznaky toho, e vztah neni bezpodmine¢né trvaly. ,Ze do toho
vstupujes s partnerem, se kterym planujes byt pravdepodobne do konce Zivota.” (R3,

Klaudie)

Nejcastéji zminovany pocit pojici se se vstupem do manzelstvi byl strach spolu
s uritymi obavami. Vice se tyto pocity projevovaly u téch, kteti vnimali manzelstvi jako
bezpodminecné piijeti druhého partnera, pii kterém neni feSeni svazek rozloucit. Tyto
pocity byly vzbuzovany pravé vnimanim nerozlucitelnosti vztahu, tedy piedurceni
budoucnosti v jednom zivotnim rozhodnuti. Obavy plynuly z rozhodnuti, u kterého jedinec
nema moznost vzit ho zpét, udélat krok zpatky, rozhodnout se znovu a jinak. Strach
vetsinou plynul z predurceni, svazujiciho pocitu, zodpovédnosti, sklouznuti do stereotypu
a vSednosti a také v predstavé o neménnosti partnera. Pocity strachu se objevovali u téch,

kteti v paru zili déle nez 4 roky.

. . 1 kdyz z toho ma néjaky strach, to ja jsem trochu mél. Strach z toho, Ze uz to

nejde vzit zpét, ze uz clovek muze jit jenom vpred a ne vzad. “ (RS, Lukdas)
, Manzelstvi ve mné budilo strach, je to velky zavazek.* (R1, Lucie)

U nékterych respondentti pfedstava jednoho partnera a nerozlucitelnosti manzelstvi
pocity strachu nevyvolavalo. Jednalo se vice o ty pary, které spolu byly pted svatbou méné
nez tii roky. ,, Clovék toho druhého znd, vi, jak se citi, jaké jsou jeho ndlady. Viibec se

nebojim pocitu, Ze s timhle muzskym to potahnu cely Zivot. *“ (R6, Ema)

Kromé¢ zminénych obav a strachu prevladaly u respondentli pozitivni pocity. Ty se
projevily pfedev§im az po vstupu do manzelstvi. U kazdého z nich byly pocity riiznorodé,
ale n¢které z nich byly spole¢né jako naptiklad pocit jistoty, bezpeci, opory, klidu a pocit
prijeti. Respondenti pfipisuji tento fakt odevzdani se tomu druhému, zanechéani stracha

a obav mimo a vydani se na spole¢nou cestu v manzelském zivot¢.

., Klidnéjsi vztah, veskeré nejistoty a pochyby jsou pryc, nas vztah ma jinou uroven,

stabilitu. “ (R1, Lucie)

,,Od mého rozhodnuti stravit s Emou zbytek Zivota je pro mé budoucnost jasné

dana a dodava mi to vnitrni klid. “ (R9, Oliver)

46



8.2.1 Zodpovézeni druhé vyzkumné otazky

Odpovéd’ na druhou vyzkumnou otazku, zamétujici se na to, jaké pocity jedinci
prozivali v souvislosti se vstupem do manzelstvi, méla v datech mnoho odpovédi. U vSech
ucastnikl vyzkumu tento moment vzbuzoval Casto se opakujici pocity. U vétSiny se
objevovaly pocity strachu a obav, které pramenily ze svazujici pfedstavy Ziti v manzelstvi,
zodpovédnosti, sklouznuti do stereotypu a vSednosti, a také v pfedstavé o proménlivosti
partnera. Ve vétSing piipadi ale pfevazovaly pocity pozitivni, které se ale vétSinou objevily
az po vstupu do manzelstvi. Byly jimi napiiklad pocity jistoty, bezpeci, opory, klidu a pocit
prijeti. Celkové by se dalo fict, Ze vstup do manzelstvi pfindsi jak negativni tak pozitivni
pocity, stim, Zze vétSina negativnich po ucinéni rozhodnuti opadne a pievazuji pocity

spokojenosti a vSeobecného pocitu spravné ucinéného rozhodnuti.

8.3 Hodnota a vyznam manzelstvi

Podstatnd cast této prace je dopracovat se k tomu, jaké hodnoty v sob¢ skryva
instituce manzelstvi a jakou hodnotu ma svazek v Zivotech jedincl. Zaroven podobné zni
tieti vyzkumna otdzka. Kazdy z ucastnikl spatfuje a popisuje to, jak vnimé hodnotu

manzelstvi jinak.

,Hodnota je v sile, lasce, obétovani, ohlizeni se na druhého a v zodpovédnosti

k tomu druhému. “ (R6, Ema)

Ttetina respondentd vnima manZzelstvi téméf Cisté jako formalitu a samotnému
manzelstvi hodnotu nepfipisuji. Za hodnotnou povazuji miru pravdivosti a lasky ve vztahu
a nepovazuji instituci manzelstvi za néco, co by samo o sob¢ neslo hodnotu. Pro jednoho
znich je podstatné a hodnotné rozhodnuti, které¢ jedinec musi vykonat pted tim, nez
samotné manzelstvi vznikne. Tomu pfisuzuje primarni hodnotu. Proces vstupu do
manzelstvi jedinci pouze formalizuje jeho rozhodnuti vybéru partnera a idedlni vyvoj jejich
vztahu. Z vypovédi vyplyva, Zze pokud by vztah nemél dostatecnou hodnotu sam o sobg,

nepomohla by tomu formalizace v podob¢ vstupu do manzelstvi.

., Instituce manzelstvi jako takova pro mé velkou hodnotu nema, protoze je to pouze
formalizace toho rozhodnuti. Pokud bych své rozhodnuti nebral tak vazné, tak pro mé ani

ten papir nebude mit o moc vetsi vahu. ““ (R9, Oliver)

Ti1i z respondenti se v souladu shodnotou svazku manzelského vyjadiovali

k duSevni roviné svazku. Dva z nich jiz jsou v manzelstvi ptes 10 let. Z vypovédi jedinct
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vyplyva, ze ¢im déle je ¢lovék v manzelském svazku, tim vice objevuje hloubku tajemstvi
manzelstvi. Popisovali néco hypotetické¢ho, krasného s vysSim cilem, co je tézké uchopit
a naplituje jejich zivot. Urcity znak lasky, ktery zasahuje do jiné dimenze. A pravé skrze

dusevni rovinu vyjadfovali, jakou hodnotu v jejich zivotech manzelstvi predstavuje.

, Vneslo to do mého Zivota naplnéni, milovat a byt milovan a smérovat nékam

k vetsimu cili. “ (RS, Lukas)

Na otazky tykajici se hodnoty instituce manzelstvi jedinci Casto odpovidali tim,
jaky pro né¢ ma manzelstvi vyznam. Skrze vyznam svazku popisovali, jakou hodnotu pro
né¢ manzelstvi predstavuje. Velmi Casto respondenti vidéli krasu manzelstvi v moZnosti se
o n¢koho opfit, moznost se na nékoho spolehnout, mit v druhém oporu. Manzelstvi pro

mnohé predstavuje bezpecny prostor, kde maji moznost sdilet své pocity, strasti a radosti.

., Urcite to ujisteni v pravdivosti nasi lasky a Zivotni jistotu, Ze tady v tom sveéte

nebudu sama, ale budu mit vzdy oporu.“ (R6, Ema)

Vyznam opory je uzce spojen i s konceptem tvoreni celku, vytvofeni nového
télesa, které je kompaktnéjsi, stabilngjsi a jist€j$i. Manzelstvi pro mnohé respondenty
predstavuje spojeni dvou jedinct v jeden celek. Zajmeno ,,jsem “ se v prepisech rozhovora
vyskytovalo téméf jednou tak Casto jako slovo ,,jsme*. Véazeny podil v tomto ptipade
dosahoval téméf 2 % a 0,9 %. Prestoze bylo komunikovéno s kazdym jedincem zvlast,
tretina jejich sdé€leni se tykala nejenom jich samotnych, ale i jejich Zivotniho partnera ¢i

partnerky.

., Byla to opravdu zmena. Citila jsem, Ze k sobé vic patrime. Citila jsem, Ze vic

patiim jemu a on mé. “ (R4, Monika)

, Manzelstvi vnimam jako krasny vztah mezi muzem a Zenou, kdy oba citi, urcité

splynuti dusi...v jedno. " (R6, Ema)

Pii vytvareni urcitého celku ze dvou jedinct se méni i mira zodpovédnosti za své
chovani. Nékteti si byli védomi toho, ze se vstupem do manzelstvi se proméiuje to, kolik
lidi ptimo ovlivni jejich chovani. ,, Manzelstvi je o sebe darujici lasce. Kdyz bude jeden

z nas v manzelstvi sobecky, tak bude vzdy jeden stradat a druhy ziskavat. *“ (RS, Lukas)

Vice jak polovina respondentti se shodla, ze po vstupu do manzelstvi vznikla vétsi
otevirenost vuci FeSeni problémi. Vyznam manzelstvi je dle nékterych v tom, Ze ke

konfliktim pfistupuji jednotlivei s vétSim klidem a touhou po najiti spolecného feSeni. Dle
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nékterych znich hraje velkou roli to, Ze vime, Ze s c¢lovékem jsme slibili zlstat
bezpodminecné, a tak je jediné mozné vychodisko hledat a najit feSeni, které by

vyhovovalo obéma stranam.

,Jinak pristupuji k hadkam, vim, Ze se to musi vyresit, Ze uz neni jind moznost nez

situaci vyresit, abychom byli oba dal spokojeni.** (R9, Oliver)

., V manzelstvi se nas vztah jenom zkvalitiuje, je to lepsi a lepsi. Lépe resime hadky,
klidneji, mnohem lépe. Mozna kviili tomu, Ze vime, Ze se toho druhého uz nezbavime.“ (R7,

Veronika)

VSsichni respondenti se shodli na tom, zZe manzelstvi uritym zpiisobem souvisi se
zaloZenim rodiny. Kazdy mél ovSsem mirné odliSny nazor. Pro né€koho je poceti ditéte
jedno z hlavnich opodstatnéni vstupu do manzelstvi. ,, Prizvali jsme Boha oficialné do
naseho vztahu a vnimala jsem to i trochu jako pripravu na deéti. “ (R7, Veronika) VétSinovy
nazor byl, Ze je to spiSe spole¢enskd norma, kterd oc¢ekava, ze po vstupu do manzelstvi
bude nésledovat poceti ditéte. ,, Vsichni to dité néjak ocekavaji a spolecensky to tak asi je.

(R4, Monika) ,,Spis se to tak jako ocekava, ze kdyz se lidi vezmou, Ze tim vlastné chteji

dite.“ (R3, Klaudie)

Témér pulka respondentii byla pfesvédcena, ze vyznam manzelstvi neni poceti
ditéte. Z rozhovorl je patrné, ze ackoliv je dité v manzelstvi pfedpokladdno a ocekdvano

neni tim hlavnim hybatelem pro u¢inéni rozhodnuti o vstupu do manzelstvi jako takového.

L Emu jsem si bral zlasky, protoZe s ni chci stravit zbytek Zivota, a to i za

predpokladu, zZe bychom deéti neméli. “ (R9, Oliver)

8.3.1 Zodpovézeni tieti vyzkumné otazky

Treti vyzkumnd otdzka se ptala na to, jaké hodnoty vsobé skryva instituce
manzelstvi a jakou hodnotu ma svazek v zivotech jedinct. Nékteii z respondenti hodnotu
v instituci manZzelstvi nespatiuji. Dulezitost kladou na opravdovost vztahu a rozhodnuti
s nékym stravit zbytek zivota, ale k tomu dle jejich slov nepotiebuji formalni instituci.
Ostatni jedinci vnimaji hodnotu manzelstvi skrze vyznamy instituce, jeji dusevni urovei
ataké skrze lasku k druhému. Pro mnoho zrespondentii je manzelstvi prostfedek
k nalezeni smyslu zivota, nalezeni opory a vytvofeni celku skrze splynuti dvou dusi.
Zalozeni rodiny se dle vétSinové vypovéedi jedinct netyka samotné hodnoty vztahu dvou
lidi, kteti se rozhodnou do manzelstvi vstoupit, a tim padem se piimo nepodili na hodnoté

instituce manzelstvi.
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8.4 Vliv cirkve na vnimani manzelstvi

V této tematické oblasti bylo cilem vymezit, jak zasahuje do vnimani instituci
manzelstvi cirkev. Aby nebyla oblast ochuzena o vypovédi respondentl bez nabozenského
presvédceni, jsou zde zakomponovany 1 jejich vypovédi v porovnani s poznatky
respondenttl, kteti jsou ¢leny fimskokatolické cirkve. Hodnotné jsou také vypovédi dvou
respondentll, ktefi se sami za Cleny cirkve nepovazuji, ale jejich manzel a manzelka ano,
a krom¢ zkuSenosti s cirkevnim siiatkem maji béhem souziti s druhym moznost nahledu na
jejich zivotni presvédceni. Cilem této Casti prace je zodpoveédét Ctvrtou vyzkumnou otazku,
ktera se pta, zdali se li§i pohled na hodnotu instituce manzelstvi u ¢lent cirkve a lidi bez

nabozenského presveédceni.

Cirkev do zna¢né miry ovliviiovala to, jak respondenti vnimali a vnimaji instituci
manzelstvi. Vice tomu bylo u jedincti, ktefi méli kiestanskou vychovu a instituce
manzelstvi byla v rodin€ chapana jako jedna ze svatosti. U konvertiti méla cirkev také své
misto, ale spiSe je vedla osobni vira. Béhem rozhovora bylo patrné, ze vSichni respondenti,
ktefi jsou Cleny cirkve, vnimaji viru a vztah s Bohem jako hodnotné&jsi instituci nez cirkev
samotnou. Cirkev popisovali jako vys$i instanci, ktera uci zit jedince v zivé vife

a zprostiedkovava mu setkani s Bohem.

,Pro mé je cirkev urcitou formalni instituci, ktera zprostiedkovava setkani
s Bohem, jak ve msi svaté nebo skrze prijeti svatosti. Manzelstvi v cirkvi z mého pohledu

dava moznost spolecensky posvétit svazek muze a zeny s Bohem.“ (R6, Ema)

Tti z péti respondentii byli toho néazoru, Ze cirkev pfili§ neovliviiovala jejich
rozhodovani se ohledné¢ vstupu do manzelstvi a jejich partnerské Zivoty. Dva z respondentt
mluvili v souvislosti s cirkvi o poslusnosti vii¢i jejimu uceni. Velké téma pro oba byla
otazka pfedmanzelského sexudlniho sblizeni. Dlouhou dobu diskutovali, jestli pockaji se
svym partnerem do svatby nebo se rozhodnou jit proti presvédéeni cirkve a jejiho uceni.
Nakonec oba usoudili, Ze brat se kvuli télesnym touham neni spravné a rozhodli se nefidit

se striktné uéenim fimskokatolické cirkve.

., Bylo to pro nas velké téma, resili jsme to asi rok. Dosli jsme k zaveru, ze abychom
se vzali jenom kvuli tomu, abychom méli sex, tak je to snad jesté vetsi hrich, nez ho mit
pred svatbou. “ (RS, Marek)

Otazky tykajici se cirkve sklouzavaly do popisu osobni viry jedinct. Ugastnici

vyzkumu popisovali, ze pro n¢ cirkev zprostfedkovava blizsi spojeni s Bohem a skrze jeji
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uceni nastavuje jedincim zrcadlo, které ukazuje, jestli jdeme tim smérem, kterym jit
chceme, nebo schazime z cesty. Stejné tak popisuji dopad na manzelstvi, u které¢ho cirkev

predklada néjaky ramec, jak s partnerem zit zivot v lasce, dobru a s Bohem.

,Sluzebnik cirkve v podobé knéze dava cloveku podnéty k tomu, aby se zamyslel

nad tim, jak se je potieba o manzelstvi starat a jestli to dela dobre a kudy jit

dal.* (R6, Ema)

Dle respondentt cirkev poméha k udrzeni zivé viry, ktera Zivi jejich manzelsky
vztah a pomaha prekondvat kazdodenni piekazky. Pro Cleny cirkve méla v manzelském
souziti hluboky a nepostradatelny vyznam vira. Pfedstavuje pro jedince tmelici prvek
vztahu, uréitou jednotu a prohlubuje smysl byti véetné opodstatnéni smyslu manzelstvi.
Ptedstavuje zaroven podporu a pomoc v krizovych situacich. Respondenti se spoléhaji na
spolecné prozivani kazdodennich strasti a radosti skrze Boha. Vira je pro né urcita Zivotni

filozofie, diky které maji podobnou hodnotovou orientaci a nahled na Zivot.

,Vira je vmnasem vztahu takovy spojovaci kamen, vrchol, ktery nds spojuje
a vzdycky bude. Jakmile bude néjaky problém, tak jsou to véci, které miizeme prozit,

radovat se, nebo byt smutni spolecné s Bohem, skrze néj.““ (R7, Veronika)

,.Je to néco, co stmeluje a prohlubuje nasi lasku. Skrze viru nam Buh dava dary

a ty dary vyuzivame pro to, abychom méli jesté vetsi lasku. ** (RS, Lukas)

U part, kde je ¢lenem cirkve pouze jeden z manzeld, je vztah k cirkvi a jejich vira
popisovana struc¢néji. Primarné se s touto tématikou partneii setkali u rozhodovani mezi
sami se za Cleny cirkve nepovazuji, doSlo ke snatku cirkevnimu vcetné pfipravy na
manzelstvi s oddavajicim. Ani jeden z nich po tom netouzil, ale vnimali, ze pro druhého

partnera je to z ur¢it¢ho divodu podstatné, a tak na cirkevni snatek piistoupili.

., K cirkvi sam vztah nemam, ale beru to jako soucast zivota Emy, takze ted’ i naseho

spolecného zivota. *“ (R9, Oliver)

Kdyz byla data pii analyze rozdélena na dvé skupiny, u jedincli s ndbozenskym
presvédcenim byla nejCastéji pouzivana slova manzelstvi, jsem, jsme, spolu, druhého, nas,
vztah, ¢lovek, cirkev, vira. U skupiny respondentll bez ndbozenského piesvédceni to byla
slova manzelstvi, jsem, jsme, vztah, pocit, zZivot. Mezi respondenty s ndbozenskym

pfesvédCenim se objevovala vice slova, kterd v sobé nesou odkaz na druhého jedince.
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Slovo jsme se u Clend cirkve objevovalo v poméru o ¢tvrtinu vice nez u jedincli bez

nabozenského vyznani.

Z vysledku analyzy vyplyva, ze jedinci s nabozenskym piesvédéenim mluvili
0 hodnot¢ vztahu rozsédhleji a bohatéji nez druha skupina respondentti. Bylo pro né snazsi
popsat, pro¢ do manzelstvi vstoupili a jaky to ma pro n€ vyznam. Mluvili o manzelstvi
spiSe jako o vztahu mezi nimi a jejich partnery. Respondenti bez nabozenského
presvédceni méli tendenci tyto dvé slozky nespojovat v jednu entitu. Manzelstvi pro né

predstavovalo formalizaci jejich vztahu, ktera nema pfiliS vliv na jejich vztah.

., Takze tam jde spis o to, jakej mas vztah k tomu partnerovi a jestli mu veris a ne,
Jjestli je to pod hlavickou manzelstvi nebo jenom partnerstvi. To je o vztahu dvou lidi, a ne

nejaky instituci. “ (R3, Klaudie)

Pro aktivni ¢leny cirkve méla instituce manzelstvi hodnotu sama o sobé a nevnimali
ji jako Cisté¢ pravni Gpravu nebo naplnéni spolecenské normy. Neoddélovali sviij
partnersky vztah a instituci manzelstvi. Vnimali, Ze manzelstvi je ten jejich vztah,
upevnény a proménény slibem pted Bohem. ,, Prizvali jsme Boha oficidlné do naseho
vztahu. *“ (R7, Veronika) Respondenti, ktefi byli bez naboZenského ptesvédceni spatiovali
hodnotu vztahu nikoliv ve vstupu do manzelstvi, ale v podstaté toho vztahu, v jeho kvalité,

vzajemné divéfe a instituce manzelstvi slouzila jako pravni uprava a spolecenska norma.

, Myslim, ze tim, Ze je manzel katolik od narozeni, vnima svatbu a manzelstvi jako

daleko vétsi zavazek nez ja. *“ (R1, Lucie)

8.4.1 Zodpovézeni ¢tvrté vyzkumné otazky

Ctvrtd vyzkumna otazka znéla, zdali se 1i§i pohled na hodnotu instituce manzelstvi
u ¢lend cirkve a lidi bez ndboZenského presvédceni. Cirkev mé na své Cleny v otdzce
manzelstvi a partnerského zivota Castecny vliv, vétSinou je jedinci bran spise jako urcity
navod na zivot, ktery by mél byt podroben individudlnimu kritickému mysleni. Poslusnost
cirkevniho uceni pro respondenty proto nebyla samoziejmosti. Velkym vyznam ma
v manzelstvi pro ¢leny cirkve vira, ktera je tmelici prvek vztahu, vytvaii pomyslnou
jednotu, prohlubuje smysl byti v manzelstvi a vytvafi u jedincti podobnou hodnotovou
orientaci. Podnécovani k premysleni o manzelstvi a manzelském souziti ¢leny cirkve stavi
do pozice, Ze o manzelstvi byli schopni hovofit rozsdhleji a bez velkych rozvah.
Respondenti bez nabozenského piesvédceni pifimo nepropojovali instituci manZzelstvi

s jejich vztahem. M¢la pro né predevSim pravni a spoleCenské funkce a podstatu jejich
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vztahu vidéli na instituci manzelstvi nepfimo zavislou. Vnimali vztah a manZzelstvi jako
dvé oddélené zélezitosti, kdezto ¢lenové cirkve méli tendenci vnimat obé skutecnosti jako
jedno a to samé. Stejnou hodnotu, jako ma jejich vztah, pro né predstavovala instituce
manzelstvi, skrze kterou povysili svllj vztah na vyss$i uroven pozehnanou Bohem. Pro
jedince bez nabozenského piesvédceni byl hodnotny primarné jejich vztah s partnerem, ale

Cisté v instituci manzelstvi pfili§ velkou hodnotu nespatfovali.
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9 DISKUZE

Tato bakalafska prace se zabyvala hodnotou manzelstvi u Clent fimskokatolické
cirkve a lidi bez nabozenského presvédceni. Cil prace bylo vymezit, jaky ma v dnesni dobé
pro jedince manzelstvi vyznam, jaky v ném vidi smysl a kde v jejich struktufe hodnot se
instituce nachazi. Prace analyzovala pojeti hodnoty manzelstvi jak u lidi bez ndbozenského
presveédceni, tak zaroven u ¢lent fimskokatolické cirkve s cilem porovnat, jestli se jejich
hodnotové orientace podob4, ¢i se nékterak 1isi. To, jakou hodnotu pro jednotlivce instituce
manzelstvi ptedstavuje, ma do jisté miry vliv na to, jak se bude v budoucnu proménovat,

coz by se mohlo ptimo dotykat vyvoje celé spole¢nosti.

Béhem explorativniho vyzkumu bylo identifikovdno né€kolik okruhti, které se
vztahuji k vyzkumnému problému. V oblastech fouha po manzelstvi, citovy prozitek vstupu
do manzelstvi, hodnota a vyznam manzelstvi a vliv cirkve na vnimani manZelstvi jsou
prezentovany poznatky ucastniki vyzkumu, které odpovidaji na ptfedem stanovené

vyzkumné otazky.

V oblasti zaméfené na touhu po manzelstvi byly analyzovany jednotlivé divody,
které motivovaly jedince, aby do manzelstvi vstoupil. S nejvétsi frekvenci se mezi
vypoveéd'mi ucastnikli objevovala touha po jistoté a stabilit¢ vztahu, coz je mozné zahrnout
do teorii vyvojové psychologie, které tikaji, ze jedinec mé vétSinou potiebu Zzit ve
stabilnim partnerském vztahu (Langmeier & Krej¢ifova, 2006). K podobnym zavérim
doslo nékolik studii, které jsou toho ndzoru, Ze v podstaté lidské bytosti je touha po
stabilnim partnerovi, se kterym je mozné vytvofit kvalitni vztah (Mikulincer & Shaver,

2010; Crabb, 2013).

Nekteré studie predstavovaly, ze mira touhy po manzelstvi zahrnuje mnoho otazek
tykajici se financi (Sweeney, 2002; Cohn, 2013; Smocka, Manninga & Portera, 2005).
Vysledky vyzkumu tyto ptedpoklady nepotvrzuji, finanéni roviné partnerského vztahu
nebyla mezi respondenty ptisuzovéana velkd dualezitost. Dle vyvojovych teorii (Langmeier
& Krejcitova, 2006; Thorova, 2015; Erikson, 1963) jedinec béhem dospélosti dozraje do
ur€itého zivotniho stadia, kdy se vném vzbudi touha po pifedani zivotni zkuSenosti

prostiednictvim poceti ditéte. Ackoliv je manzelstvi v ¢eské spolecnosti urcitym zplisobem
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spojovano se zalozenim rodiny (Vyrost & Slaménik, 2008), ve vyzkumu se nepotvrdilo, ze

by méla tato teorie motivovat lidi k uzavieni siatku.

Z n¢kterych vyzkumt vyplyvalo, Ze primarni motivaci k uzavieni manzelstvi je
v zapadni spolecnosti laska (Cohn, 2013; Hegerova, 2014). Pfestoze z analyzy vyzkumu
bylo mozné zachytit lasku respondentti ke svym partnerim, pro mélokoho to byla hlavni
motivace ke vstupu do manzelstvi. Vysledky vyzkumu ukazuji nékolik dal§ich motivaci,
které byly vymezeny diky kvalitativni podstaté dat. Mezi n€ patii naptiklad potfeba zmeény,
potieba posunuti vztahu na vyssi vyvojovou uroven nebo také urcity spolecensky natlak

a pfipominani, které jedince motivovali k tomu, aby vztah posunuli k manzelstvi.

Ve vsech vypovédich ucastnikd vyzkumu bylo mozné zaznamenat, ze vstup do
manzelstvi vyvolaval vyrazné emoce a prozitky. U velké ¢asti z nich se objevovaly pocity
strachu a obav, které pramenily primdrn¢ z ptedstavy zodpovédnosti, sklouznuti do
stereotypu a vSednosti a také v predstavé nemennosti partnera. Mira strachu zalezela na
vnimani nerozlucitelnosti svazku. U téch, kteti vidéli moznost vztah ukoncit, se pocit
strachu téméf neobjevoval. Vysledky odpovidaji teorii Kranrzlera (2014), ktera tika, ze
diky vzristajici piijatelnosti rozvodu v zapadni spolecnosti jedinci neciti takovou obavu
z manzelstvi. Za divody udava nepfitomnost pocitli bezvychodnosti a nemoznosti svazek

ukoncit, pokud se nebude vyvijet dle jejich predstav.

Mira vnimani nerozlucitelnosti vztahu se dotykala i vysledki odkazujicich na
samotnou hodnotu manzelstvi. Nektefi z respondentii hodnotu v instituci manzelstvi
nespatifuji. Dulezitost kladou na opravdovost vztahu a rozhodnuti s nékym stravit zbytek
zivota, ale k tomu, dle jejich slov, nepotiebuji formalni instituci. Dle Vyrosta a Slaménika
(2008) je v ceské spolecnosti koncept manzelstvi tizce spojovan s ivahami o potomcich,
coz instituci teoreticky piidava na hodnoté. Z vysledki vyplyva, ze navzdory tomu, ze
ucastnici vyzkumu maji urcitym zptsobem koncept manzelstvi spojeny se zaloZenim
rodiny, netyka se to pfimo hodnoty vztahu dvou lidi, a tim padem ani samotného vnimani

hodnoty manzelstvi.

V neposledni tadé vysledky piedstavuji vnimani manzelstvi a jeho hodnoty
z pohledi ¢lent fimskokatolické cirkve. Nekteré teorie fikaji, ze je ndbozenstvi pro Cleny
cirkve ¢asto motivaci ke vstupu do manzelstvi (Harris, Tilg & Knight, 2015; Szabo, 2014).
Z vysledkti vyplyva, ze cirkev sice méa na své Cleny v otdzce manzelstvi a partnerského
zivota Castecny vliv, ale vétSinou se nejedna piimo o motivaci k uzavieni manzelského

svazku. Dle Wilinks (2008) ma pro ¢leny cirkve byti soucasti formalni organizace dopad
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na strukturaci jejich osobnosti. Vysledky vyzkumu jsou v souladu s touto teorii, protoze
jedinci se citi byt formovani moralnim a etickym kodexem vychazejicim z cirkevniho
uceni. Studie Rosenbauma a Weathersbee (2013) odkazuje na to, Ze piekroceni cirkevnich
norem v podob¢ poruseni predmanzelské Cistoty vyvolava u velké casti ¢lenti cirkve silné
negativni emoce spojené s vycitkami svédomi. Z vysledkli vyplyva, Zze je to mezi Cleny
cirkve velkym tématem, které mnoho z nich feSilo. VéEtSina z nich ale dosla k zavéru, ze
vstup do manzelstvi z touhy po télesném kontaktu by byl vétSim piekroCenim cirkevnich

norem a z poruseni predmanzelské Cistoty neméli vycitky svédomi.

Dle Opatrného (2018) je manzelstvi z kiest'anského tthlu pohledu ur¢itym poslanim
v zivoté Cloveéka a skrze svoji podstatu bezpodminecné lasky a pfijeti nerozlucitelného
zévazku je velmi hodnotnou instituci. Z vysledku vyplyva, ze pro Cleny cirkve je opravdu
instituce velmi hodnotnd, primérn¢ z toho divodu, ze pfili§ neoddéluji jejich partnersky
vztah a jeho hodnotu se samotnou instituci manzelstvi. Respondenti bez ndbozenského
pfesvédeni pifimo nespojovali instituci manzelstvi s jejich partnerskym vztahem. Méla pro
n¢ predev§im pravni a spoleCenské funkce a hodnotu jejich vztahu vidéli na instituci
manzelstvi nepfimo zavislou. Z toho divodu pro ¢leny cirkve mélo manzelstvi vétsi

hodnotu nez pro jedince bez ndbozenského presvédceni.

9.1 Limity a prinos vyzkumu

Vysledky vyzkumu mohly byt zkresleny nékolika faktory. Prestoze vyzkumnik
pristupoval k tématu stouhou o objektivni postoj k vyzkumu, ma urcity pohled na
manzelstvi a vnimani jeho hodnoty. Postoj vyzkumnika vii¢i tematické oblasti vyzkumu se
mohl nevédomé projevovat na zplsobu vedeni rozhovort, piisobeni na ucastniky vyzkumu
a také na analyze dat. Na zakladn¢ charakteristik tazatelky mohly byt naopak ovlivnény
i vypovédi ucastniki. Zenské pohlavi mohlo vytvafet uréitou miru odstupu muzi a sniZzeni
jejich sdilnosti. Predev§im v kontextu s tématem, které se tyka prakticky vztahu mezi
muzem a Zenou. Samotné téma rozhovord bylo do vysoké miry intimni a choulostivé,
oblasti mohly ucastniky zaskocit. Citliva sloZzka probiranych tematickych okruhi mohla
ovlivnit miru ochoty sdélovat své nazory a pocity. Stejné tak na ochotu sdilet upiimné
a skute¢né pocity tykajici se manzelstvi a divody k jeho uzavieni, mohly mit vliv obavy
ohledné¢ nedostate¢né¢ peclivé anonymizace vypoveédi respondentl, coZz by v nékterych

ptipadech mohlo do urcité miry ovlivnit jejich sou¢asné manzelstvi.
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Za limit vyzkumu muize byt také povazovan zplsob vybéru respondentt.
Nendhodny vybér mlze i pfes teoretickou nezaujatost vyzkumnika shlukovat nécim si
podobnou skupinu lidi. To, jakym zptisobem bylo ptivodné 10 respondentii vybrano ma
dozajisté dopad na miru reliability vysledki. Uéastnici byli vybirani na zékladd jejich
rodinného stavu, ochoty se vyzkumu zcastnit a tim padem vénovat vyzkumnikovi
pfiblizné¢ dvé hodiny svého volného casu. Lidé, ktefi maji touhu hovofit na téma
manzelstvi, mohou mit nékteré podobné rysy, které by naruSovaly pomérové zastoupeni
vSech jedincii, ktefi do manzelstvi vstoupili. Kvili tomu mohla byt vynechéna urcita
skupina lidi, kterd v populaci mlze mit nemalé zastoupeni, ale nema touhu o tématu
mluvit. Absence touhy po ucasti ve vyzkumu mize krom¢ nedostatku ¢asu nebo obliby
interakce s cizimi, odkazovat na urcity postoj vici manzelstvi a vnimani jeho hodnoty, coz
muze nasledné ovlivnit vysledky. Celkové bychom mohli hovofit o snizovani reliability
vyzkumu. K tomuto limitu inklinuje kvalitativni podstata vyzkumu, ktery od respondentti
vyzaduje vice Casu, coz mize mit vliv na rovnomérné zastoupeni jedincti populace ve

vyzkumném vzorku.

Vysledky vyzkumu mohla do urCité miry ovlivnit odliSnost prostiedi, ve kterych
byly realizovany. Nékteré byly provadény v kavarnach a na jinych vetejnych mistech, coz
mohlo ovlivnit miru otevienosti ucastnikd. Vefejny prostor nemusel na jedince pusobit
dostate¢n¢ diveéryhodné, aby sdileli své upiimné pocity. Mista pro rozhovory byla
vybirdna na zékladné ptani ucastniki vyzkumu, aby jim byla poskytnuta moznost volby
pro né€ nejvice vyhovujiciho mista. Pfestoze misto volili respondenti, nemuselo byt zvoleno

na zakladné nejvétsiho pocitu bezpeci a uvolnénosti, ale naptiklad z praktickych davodi.

Za limit vyzkumu by mohla byt povazovana ptiliSna rozsadhlost tématu a nemoznost
se zam¢tit na neékterou ¢ast detailnéji. Behem vyzkumu byla nacata urcita témata, kterym

by stalo za to v€novat vice pozornosti.

Primérni pfinos prace mulize byt spatiovan v jeho kvalitativnim ptistupu. Velké ¢ast
studii, ktera se zabyva hodnotou manzelstvi, byla provedena na zékladné kvantitativniho
vyzkumu. Bezpochyby maji nasledné tyto prace vétsi moznost zobecnitelnosti vysledkil,
coz u tak rozSifeného fenoménu jako je manzelstvi mad znatelny piinos. Zaroven ale
poznatky nejsou vétSinou piili§ detailni a nezaméfuji se na prozitek konkrétnich jedincd,

coz miize ovlivnit spravnost identifikace manzelstvi v hodnotové orientaci jedince.

Urcity pfinos prace muze byt spatfovan také v porovnavani pohledu na manzelstvi

Cleni cirkve a jedincii bez nabozenského piesvédCeni. Prace poskytuje nahled na
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manzelstvi jako na identickou instituci, kterou kazdy jedinec mize vnimat diametralné
odlisné. Véfici €lenové cirkve maji tendenci neoddélovat manZzelstvi se samotnym vztahem
dvou jedincti, kdezto lidé bez ndbozenského presvédCeni spiSe tyto dveé zélezitosti vidi
oddé€lené. To, vjakém vztahu je pro nckteré jedince instituce manzelstvi se samotnym
vztahem partnerti, by mohlo byt zuzitkovano ve vyzkumech, které by se podobnou
tématikou zabyvaly. Zajisté by bylo zajimavé tento fenomén prozkoumat kvantitativng,
abychom mohli posoudit, zdali se jedna o specifikum tc¢astnika tohoto vyzkumu, nebo se

jedna o celospolecensky sdileny pohled na instituci manzelstvi.

Téma prace bylo celkové velmi rozsahlé a dal§im vyzkumnikiim by bylo vhodné
doporucit zvoleni si pouze n¢které oblasti vztahujici se k hodnoté manzelstvi a prozkoumat
ji dikladnéji. Prace by mohla slouzit jako impulz ke kvalitativné zalozené studii zamétujici
se pouze na Cleny fimskokatolické cirkve a vnimani hodnoty manzelstvi v kontextu se
sexualitou a poslusnosti. V tomto vyzkumu se téma prolinalo velmi okrajové a bylo by

zajimavé se fenoménem zabyvat vice do hloubky.

Déle prace dava prostor pro zaméfeni se na miru vnimani manzelstvi jakozto
nerozlucitelného svazku a faktory, které se k jednotlivym postojim vztahuji. Z vysledkt
této studie vyplyva, Ze to, do jaké miry je pro jedince manzelstvi nerozlucitelné, ovliviiuje
vnimani celého procesu vstupu do manzelského svazku, byti v ném, ale obecné celé

vnimani jeho hodnoty.
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10 ZAVER

Na zakladn¢ vysledki vyzkumu je mozné formulovat nckolik zavéra. S cilem
identifikovat hodnotu manzelstvi vysledky odkryly faktory ovliviujici touhu pro vstup do
manzelstvi. S nejvétsi frekvenci se u respondentil objevovala motivace ve formé touhy po
jistoté a stabilit¢ vztahu. Dale ucastnici vyzkumu touzili po manzelstvi z divodu potieby
zmény, touhy posunut vztah na vyss§i vyvojovou uroven, vyhovet spoleCenskému natlaku
a formalizace vztahu na zékladé spoleCenskych a pravnich norem. Par ticastnikidt uvadélo

jako motivaci lasku nebo touhu po bezpodminecném odevzdani se partnerovi.

Vysledky ukazuji, ze u vSech ucastnikli vyzkumu moment vstupu do manzelstvi
vzbuzoval urcité pocity. Z velké Casti se jednalo o pocity strachu a obav, které vznikaly
z predstavy zodpovédnosti, sklouznuti do stereotypu a také v pfedstavé nemennosti
partnera. Z vEtsi Casti se ale objevovaly pocity pozitivni, pfedevSim pocit jistoty, bezpeci,
opory, klidu a pocit pfijeti. VétSinou u respondentli byly po u€inéni rozhodnuti negativni

pocity na Ustupu a prevazovali pocity pozitivni.

Z vysledkt vyplyva, Ze néktefi zrespondenti hodnotu v instituci manzelstvi
nespatiuji. Hodnotu ptikladaji jejich partnerskému vztahu, ale ta nendlezi formalni instituci
manzelstvi. Vice nez polovina ucastnikii hodnotu manzelstvi vnima, a to skrze vyznamy
instituce. Predevsim diky nové dusSevni rovin€ vztahu, nalezeni smyslu Zivota, opory

a vytvoreni celku skrze splynuti dvou dusi.

Hodnotu v manzelstvi nespatfovali pfedev§im jedinci bez nabozenského
pfesvédCeni. Vnimali vztah a manzelstvi jako dvé oddélené slozky, pti ¢emz hodnotu nese
jejich vztah a manzelstvi ma pouze formalizadni funkci. Clenové cirkve méli tendenci
vnimat tyto dvé nalezitosti jako jednu. Jejich vztah predstavoval stejnou hodnotu, jako ma
instituce manzelstvi, diky které mohli povysit sviij partnersky svazek na vyssi Groven skrze
BoZi pozehnani.

Vysledky ukazuji, ze instituce cirkve ma na své ¢leny v otazce manzelstvi ¢astecny
vliv, ale vétSinou je brana jako urcity moralni rdmec, ktery by meél nasledné jedinec
individualné zpracovat. Podstatnou soucasti manzelstvi je pro Cleny cirkve vira, ktera
predstavuje pojici prvek vztahu, vytvaii pomyslnou jednotu, prohlubuje smysl byti

a vytvaii vétsi pravdépodobnost podobné hodnotové orientace jedincti v paru.
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11 SOUHRN

Tato bakalafskd diplomova prace se zabyva hodnotou manzelstvi u cleni
fimskokatolické cirkve a lidi bez naboZenského piesvédéeni. Ri¢an (2014) hodnoti
rozhodnuti vstoupit do manzelstvi jako jeden z nejpodstatnéjSich krokl v lidském zivoté.
Kombinaci ¢lent cirkve a téch, ktefi se k zadnému nabozenskému spolecenstvi nehlasi,
byla vybrana z divodu rozmanitosti pohledii na manzelstvi. Prace se zabyva dilezitosti
manzelstvi, kterou jednotlivci této instituci pfipisuji, zkouma, jaky vnitini smysl pro
jedince ma a kde se ve struktufe hodnot jedincl instituce nachéazi. Prace také zjistuje,
jakou roli ve vnimani hodnoty manzelstvi hraje fimskokatolické cirkev. Prace je rozd€lena

do dvou casti — teoretické a vyzkumné.

Teoreticka Cast se déli na tii kapitoly. Prvni se zabyva teoretickym ukotvenim
zékladnich pojmt, které se vztahuji k hodnotové orientaci jedince. Nejprve jsou
diskutovany hodnoty obecné, ndsledn¢ mezigenera¢ni pifenos hodnot v rodiné
a v neposledni fad¢ lidské postoje a motivace. Druhé kapitola je vénovana celd instituci
manzelstvi. Zprvu je vymezen koncept instituce a nasledn¢ je popsano, jak se manzelstvi
vyvijelo v Case. Soucasti druhé kapitoly je také popis alternativnich forem souziti, formalni
stranka manzelstvi a vnimani manzelstvi v fimskokatolické cirkvi. V ramci posledni casti
druhé kapitoly, mimo popis manzelstvi v cirkvi, je vymezeno, jak vnima cirkev

predmanzelské souziti partnert.

Treti kapitola teoretické Casti slouzi k propojeni prvni a druhé kapitoly. Popisuje
hodnotu manzelstvi skrze dosavadni vyzkumy, vyvoj hodnoty manzelstvi v ¢ase a motivaci
ke vstupu do manzelstvi. Podstatou podkapitoly o vyvoji hodnoty manzelstvi byl nazor
nekterych odbornikli, ze manzelstvi je jednotlivymi zménami ovliviiovano tak, jako zadna
jind instituce (Slavik, 1998) a pro jeho zkoumani je podstatné sledovat jeho vyvoj.
Hovotime-li o hodnoté takové instituce, jejiz pfijeti obndsi podstatné Zivotni zmény, byla
do uvah zahrnuta 1 motivace ke vstupu do manzelstvi. Teoreticka Cast se zaméfila na ty
oblasti motivace, které¢ jsou jiz z predeslych vyzkuml oznaceny za motivacni prvky
k rozhodnuti zit v manzelstvi. Jsou jimi potfeba souziti v paru, kterd je brana za divod
k touze po manzelstvi 1 dle nekterych vyvojovych teorii (Langmeier & Krej¢itova, 2006;
Thorova, 2015), finan¢ni rovina a v neposledni fadé muze byt motivaci cirkevni uceni,

protoze v fimskokatolické cirkvi je svazek manzelsky jednou ze svatosti.
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Nasledné se v préci otevird vyzkumna ¢ast, kterd zac¢ind vymezenim vyzkumného
problému a cile prace. Cilem préace je vymezit, co v dnesni dob€ manzelstvi pro jedince
znamena, jaky pro né ma smysl a kde v jejich strukture hodnot se instituce nachazi. DalsSim
cilem je analyzovat pojeti hodnoty manzelstvi Clent cirkve a porovnat, zdali se jejich
pohled nékterak lisi od vniméani hodnoty manzelstvi lidi bez ndbozenského presvédceni.
Vyzkumné otazky cili na to, jaka je motivace pro vstup do manzelstvi, jaké se k tomu poji

pocity, jaky vyznam instituce ma a jaky vliv na individuélni pojeti manzelstvi ma cirkev.

Dalsi Cast prace popisuje metodologicky ramec a pouzité metody vyzkumu.
K hloubkovému néhledu do vnimani hodnoty manzelstvi byl zvolen piistup kvalitativni.
Povahou nejvice odpovida ptipadové studii, kdy skrze analyzu jednotlivych ptipadii
muzeme pozorovat, porozumét a vysvétlit ur€ity tkaz v jeho komplexnosti (Miovsky,
2006). Nenahodnym vybérem byl vybran vyzkumny vzorek a s kazdym ucastnikem bylo
individudlné uskutecnéno hloubkové polostrukturované interview vedené pii osobnim
setkani. Nasledoval detailni popis vyzkumného vzorku, ktery sestaval z 9 respondentd.
Podminkou pro zahrnuti do vyzkumu bylo zit v manzelstvi alesponn pil roku a zaroven

vvvvvv

nabozenského piesvédceni a na €leny cirkve, kteti se hlési k cirkevnimu uceni.

Rozhovory s Ucastniky byly nahrdny a pfepsany do textové podoby. V ramci
vyzkumu nebyly objeveny etické nedostatky. VSichni ucastnici pisemné potvrdili souhlas
s nahrdvanim rozhovoru a se svou ucasti ve vyzkumu. Ziskana data byla podrobena
redukci prvniho fadu, coz umoznilo snadnéji zpracovavat podstatné informace. Nasledné

byla data analyzovana za pomoci induktivni tematické analyzy v programu Nvivo 12.

Po metodologické Casti jsou v praci prezentovany vysledky vyzkumu. Prvni oblasti
zjisténi byly jednotlivé motivacni prvky, které u jedince vytvofily touhu po vstupu do
manzelstvi. S nejvétsi frekvenci se u respondentil objevovala motivace ve formé touhy po
jistote a stabilité vztahu. Déle respondenti touZzili po manzelstvi z diivodu potieby zmény,
touhy posunout vztah na vy$s$i vyvojovou urovenn nebo vyhovét spoleCenskému natlaku.
Par ucastnikti uvadélo jako motivaci lasku partnerovi. Nektefi touzili po manzelstvi

z diivodu formalizace vztahu a motivovaly je pfedev§im pravni a spoleenské normy.

Druhou oblasti vysledkii byly pocity, které se poji s instituci manzelstvi a maji
uréity vliv na vniméani hodnoty manzelstvi. Z vysledkli vyplyva, Ze u vSech jedincii se

n¢jaké pocity pii uvahach o vstupu do manzelstvi vynotfovaly. PfedevSim §lo o strach

61



a obavy, které vétSinou ale vymizely po uzavieni manzelského svazku a ptevazovaly

pocity pozitivni ve formé jistoty, bezpeci, opory, klidu a pocitu pfijeti.

Z vysledki vyplyva, Ze cast ucastnikii vyzkumu hodnotu v instituci manzelstvi
nespatiuji. Hodnotu spattuji v jejich partnerovi a vztahu a manzelstvi je pouze formalni
instituci. Vice nez polovina ucastniki pokladd manzelstvi za hodnotnou instituci, a to
primarné skrze jeho vyznam. Pfedevsim diky nové duSevni roviné vztahu a vytvoreni celku

skrze splynuti dvou dusi.

Vysledky odkazuji na to, Ze hodnotu v manzelstvi nespatfovali primarn¢ jedinci bez
nabozenského piesvédceni. Pro n€ je instituce manzelstvi na hodnoté jejich vztahu
nezavisla, ma pouze formaliza¢ni funkci s pravnim a spoleenskym dopadem. Vnimali
vztah a manzelstvi jako dvé oddé€lené slozky, kdezto ¢lenové cirkve méli tendenci vnimat
tyto dvé nalezitosti jako identické. Jejich vztah ptedstavoval stejnou hodnotu, jako ma
instituce manzelstvi, diky které mohli povysit sviij partnersky svazek na vyssi Groven skrze
Bozi pozehnani. Vice nez cirkevni uceni, je pro cleny cirkve podstatnou soucasti
manzelstvi vira, kterd piredstavuje pojici prvek vztahu, vytvaii pomyslnou jednotu,
prohlubuje smysl byti a vytvaii vétsi pravdépodobnost podobné hodnotové orientace
jedincti v paru.

Zaveér prace je vénovan diskuzi nad vysledky a pfinosem prace, ktery mutze byt
spatiovan v jeho kvalitativnim piistupu a podrobné diskuzi pocitii a vnimani hodnoty
manzelstvi. Prace také piindsi pohled na manzelstvi ¢lentt cirkve a jedincii bez
nabozenského piesvédceni, coz odkryva rozdilné vnimani podstaty celé instituce. Téma
prace bylo rozsahlé a dal§im vyzkumnikiim by bylo vhodné doporucit zvolit si pouze

nekterou z oblasti vztahujici se k hodnoté manzelstvi a prozkoumat ji hloubéji.
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Ptiloha €. 1: Abstrakt v ceském jazyce

ABSTRAKT DIPLOMOVE PRACE

Nazev prace: Hodnota manzelstvi u praktikujicich ¢lenti cirkve a lidi bez ndbozenského

piesvédceni

Autor prace: Be. Klara Jezkova

Vedouci prace: PhDr. Marek Kolatik, Ph.D.
Pocet stran a znaku: 69, 139 395

Pocet priloh: 3

Pocet tituli pouzité literatury: 87

Abstrakt: Tato prace se zabyva vnimanim hodnoty manzelstvi u praktikujicich ¢lenti
cirkve a lidi bez nabozenského presvédceni. Cilem vyzkumu bylo vymezit, co v dnesni
dob¢ manzelstvi pro jedince znamena, jaky pro né ma smysl a kde v jejich struktufe hodnot
se instituce nachazi. V ramci dosaZeni cile vyzkumu byly mapovany motivace ke vstupu
do manzelstvi, pocity, které se poji s manzelskym souzitim, smysl a vyznam instituce a
v neposledni fadé také to, do jaké miry smysleni o manzelstvi ovlivituje fimskokatolicka
cirkev. K dosazeni vyzkumného cile byl zvolen kvalitativni piistup v podob¢ ptipadové
studie. Skrze hloubkové rozhovory s ucastniky, byla ziskana data pro induktivni
tematickou analyzu, ktera slouzila ke zpracovani dat. Analyza odkryla Ctyfi tematické
okruhy, které zodpovidaly vyzkumné otazky. Z vysledku vyplyva, ze motivace pro vstup
do manzelstvi jsou touha po jistoté a stabilité¢ vztahu, potfeba zmény a laska k druhému.
Manzelstvi je dle vysledkt hodnotnéjsi pro €leny cirkve, primarné€ z toho divodu, Ze jejich
partnersky vztah s instituci manzelstvi vnimaji identicky. Pro jedince bez nabozenského
vyznani predstavuje hodnotu jejich vztah s partnerem a manzelstvi je spiSe vnimano jako

zpusob formalizace vztahu.

Klicova slova: hodnota, manzelstvi, cirkev, hodnota manzelstvi, cirkevni manzelstvi



Ptiloha €. 2: Abstrakt v anglickéem jazyce

ABSTRACT OF THESIS

Title: Value of marriage for practicing members of church and people without religious

belief

Author: Bce. Klara Jezkova

Supervisor: PhDr. Marek Kolatik, Ph.D.
Number of pages and characters: 69, 139 395
Number of appendices: 3

Number of references: 87

Abstract: This thesis undertakes perception of value of marriage for practicing members
of church and people without religious belief. Target of the research was to define what
marriage means to individuals at present, what its intent to them is and where in their
structure of values the institution stands. In order to achieve objective of the research
motivation factors of entering into marriage were mapped as well as feelings connected to
matrimonial cohabitation, intent and significance of the institution and also extent of
influence of Catholic Church on perception marriage. Qualitative approach in the form of
case study was selected to achieve objective of the research. Data were collected through
profound interviews with participants and processed using inductive thematic analysis.
Analysis revealed four thematic areas which answered the research questions. Results
imply that motivation factors for entering marriage are desire for relationship stability, the
need of change and love for the partner. Marriage, according to the results of the research,
has higher value for members of church, primarily due to their perception of relationship
and institution of marriage as identical. People without religious belief assign value to

their relationship and marriage is perceived as a way to formalize the relationship.

Key words: value, marriage, church, value of marriage, catholic marriage



Ptiloha €. 3: Zadani bakalarské diplomové prace



Ptiloha €. 4: Vzor informovaného souhlasu respondentii

INFORMOVANY SOUHLAS S VYUZITIM
VYZKUMNEHO ROZHOVORU

zaznamenaného pro ucely vyzkumného projektu bakalarské prace

Hodnota manzelstvi u praktikujicich ¢leni cirkve a
lidi bez nabozenského presvédceni
(predpokladany ndzev)

Vyzkum probihd pro ucely zpracovani bakalarské prace vedené na Filozofické
fakulté Univerzity Palackého v Olomouci. Bakalarska prace je psana na oboru psychologie
Klarou Jezkovou.

Cil prace je vymezit, co v dnesni dobé manzelstvi pro jedince znamena, jaky pro né
ma smysl a kde v jejich struktufe hodnot se instituce nachazi. Prace se také zamétuje na
zmapovani motivace, které jedince pfivedli k ndzoru, Ze manzelstvi méa dostacujici smysl
na to, aby partnefi do manzelstvi vstoupili, a v jakém rozsahu lidé uvazuji nad tim, co
svazek manzelsky pfedstavuje. Cil prace je analyzovat pojeti hodnoty manzelstvi ¢lent
cirkve a lidi bez ndbozenského piesvédceni a zdroven porovnat, jestli se jejich nazory lisi,
nebo jejich nabozenské presvédceni na vnimani hodnoty manzelstvi vliv nema.

Pro ucely analyzy nejsou podstatné osobni udaje respondentli (jako napiiklad
jméno, bydlisté ¢i misto zaméstndni). Rozhovor, ktery s Vami bude zaznamenan na
diktafon, bude ihned po jeho pofizeni anonymizovan. Veskeré¢ vetejné vystupy z vyzkumu
a jeho analyzy budou citovany anonymn¢ a bude s nimi nakladdno bez vazby na Vasi
osobu. V ptipad¢ jakéhokoliv dotazu tykajiciho se vyse popisovaného vyzkumu muizete
mimo jiné kontaktovat vedouci této bakalaiské prace - PhDr. Marek Kolarik, Ph.D. —
email: marek.kolarik@upol.cz

Souhlasim s poskytnutim rozhovoru Klafe Jezkové pro tucely vyse popsaného
vyzkumného projektu.

Podpis: Podpis vyzkumnika:

Klara Jezkova
klara.jezkoval9@gmail.com
+ 420 737 068 497



