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Anotace

Tato préace si klade za cil porovnat kazdodennost Zivota Zzeny v Ceskoslovensku a ve
Spojenych statech americkych v padesatych letech 20. stoleti. Na vytvoieném obrazu
zeny hospodyné, matky, kuchatky a pracovnice poukdze na rozdilny vyvoj v
demokratické a socidlnédemokratické republice. Americkd i Ceskoslovenska politika

vyuzila Zenskou otdzku ve svlij prospéch, k dosazeni svych ekonomickych cilti.

Kli€ova slova
CSR, USA, 7Zena, matka, manzelka, rodina, hospodyné, domadcnost, kuchaika,

stravovani, pracovnice, kariéra, moda.



Abstract

This study aims to compare the everyday life of women in Czechoslovakia and the
United States in the fifties of the 20th century. The created image of women as
housewives, mothers, cooks and workers at different points in the development of
democratic and social democratic republic. American and Czechoslovak politics used

the women's issue in your favor to achieve their economic goals.

Key words

Czechoslovakia, USA, woman, mother, wife, family, housewife, housework, cook,

eating, worker, career, fashion.
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Uvod

Povale¢né usporadani svéta prineslo dva rozdilné spolecenské tady, které zasadné
ovlivnily veskeré politické déni a také vyvoj zenské otazky. V socialistickych zemich
povazovali socialni a politickou emancipaci Zen za zadouci a odliSovali se od situace ve
Spojenych statech. Zatimco ceskoslovenské Zeny musely zastavat vSechny profese i
typicky muzské, americké Zeny mély za ukol pecovat pouze o rodinu a domécnost.
Demokratickd Amerika zahnala pracujici matky zpét do jejich domécnosti a
pretransformovala je v perfektni matky, hospodyné, skvélé hostitelky, a predevsim

manzelky podporujici své pracujici manzele.

Prace je strukturovana do nékolika oddili. Prvni kapitola popisuje obecny vyvoj
zenské otazky a nasledné se plynule pfechdzi k problematice povale¢ného Zenstvi.
Nasleduji kapitoly popisujici jednotlivé role Zeny. Zeny hospodyné zajistujici chod celé
domacnosti s pomoci technickych piistrojii. Zeny - matky- petovatelky a vychovatelky
déti, zajistujici fungovani rodiny spole¢né s chotém, kterému je dobrou manzelkou.
Zeny — kuchaiky uspokojujici hladové krky vsech ¢&lenii rodiny. Zeny — pracovnice,
ktera v socialistickych zemich musi nastoupit do povolani. Protipolem ceskoslovenské
pracovnice je americkd Zena v domdcnosti, kterd touzi po své vlastni kariéfe.
Kazdodenni rutinu Zen ozivovaly ¢lanky o modé a déni ve svéte, kterym jsou vénovany

dvé samostatné kapitoly.

Je dilezité podotknout, Zze tato prace se nepokousi o celkovou charakteristiku a
komparaci kazdodennosti americkych a ceskoslovenskych Zen. Je nemozné v jedné
praci shrnout tak Sirokou a rozmanitou oblast. Jednd se pouze o dil¢i analyzu
ustanovenou predevs§im na zaklad¢€ studia magazinu Life a casopisu Vlasta, doplnéné
informacemi z dalSich dostupnych pramenii. Cilem price je porovnat obraz Zenstvi,
utvafeny piedev$im vybranym periodickym tiskem, popfipadé dal§imi, v dané zemi
dostupnymi médii. Pro dokresleni obrazu ceskoslovenské Zeny prace vyuzije vypovédi
pamétniki a pokusi se zjistit, zda obraz Zeny popisovany v médiich odpovidal
skute€nosti. Metodologicky jsou rozhovory zpracovany podle publikace Miroslava

Varka.'

1 VANEK, Miroslav a kol.: Ordlni historie. Metodické a ,,technické* postupy, 1. vyd. Olomouc,
Univerzita Palackého v Olomouci 2003, ISBN 80-244-0718-3.

8



Tato prace se pokusi na zaklad¢ studia prament porovnat kazdodennost americkych
a Geskoslovenskych Zen v padesatych letech dvacatého stoleti. Zena zastavala nékolik
hlavnich roli — roli matky, hospodyn¢, kucharky a pracovnice. Uchopeni téchto roli
souviselo s tradici, ale také s politickym fizenim zemé. Statni ideologie formovala
zenské role k obrazu svému. Hlavnim pomocnikem a nastrojem politické moci se stala
tiSténd média a v zamofi také televize. Pravé prostiednictvim medidlni komunikace Zeny
ziskéavaly potifebné informace nutné k sebezdokonalovani. Vyzkumna ¢ast této prace je
zam&fend na nejpopularnéj$i a nejrozsifenéjsi tiSténd periodika - americky Life a
Ceskoslovenskou Vlastu. Dalsi pramennou zdkladnu tvoii videa dostupnd na serveru
Archive.org?, Archivu CT 24°, youtube.com.* Déle také magaziny zdigitalizované na

strankach archivu Ustavu pro &eskou literaturu Akademie véd Ceské republiky.’

Casopis Vlasta, periodikum s $irokym spektrem témat uréenych primarné Zenam
vychazelo od roku 1947. Do roku 1953 vydaval magazin Ceskoslovensky svaz Zen, poté
Vybor Ceskoslovenskych Zen. V padesatych letech se stala Vlasta hlavnim nastrojem
ovlivitovani zenského vetejného minéni. Jednalo se prfedevsim o agitacni ¢lanky, zpravy
ze zahrani¢i a o déni v narodnich vyborech. Pravidelné rubriky se zabyvaly vafenim a
radami do domécnosti. Od druhé poloviny padesatych let ptibyly ¢lanky o vychoveé déti,
Cetba na pokracovani a dopisy Ctenafek. Genderoveé predstavovala Vlasta periodikum
naplitujici stereotypy o zajmech a zalibach Zen.® Casopis Vlasta je dostupny v Krajské
védecké knihovné v Liberci v tisténé formé. Badateliim jsou piistupné vSechny ro¢niky,
krom¢ vytiskti z let 1950 a 1953, které obsahuje elektronicka databidze Kramerius v

Narodni knihovné v Praze.

Dalsi pramennou zékladnu tvoii magazin Life, ktery zalozil v roce 1936 Henry
Luce. Diiraz na fotozurnalistiku je viditelny na velice bohaté fotodokumentaci doplnéné
o ¢lanky zabyvajici se riznymi Zenskymi tématy, ¢lanky o vafeni, vychové déti, o modé
nebo politickém déni v zahrani¢i. Stranky magazinu jsou plné poutavé inzerce
podporujici prodej vyrobkl a technického vybaveni domadacnosti. Magazin Life je

dostupny k nahlédnuti na portalu Google books v elektronické podobg.’

Dostupné z: https://archive.org/.

Dostupné z:http://www.ceskatelevize.cz/porady/10116288585-archiv-ct24/.

Dostupné z: https://www.youtube.com/.

Dostupné z: http://archiv.ucl.cas.cz/index.php.

KNAPIK, Jiti - FRANC, Martin: Privodce kulturnim dénim a Zivotnim stylem v ceskych zemich 1948-
1967 svazek II, P- Z, 1. vyd. Praha, Academia, 2011, ISBN 978-80-200-2019-2, s. 1022.

7 WIKIPEDIE - oteviena encyklopedie [online], [vid. 21. 6. 2016], dostupné z:

AN AW
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Analyza amerického magazinu Life a ¢eskoslovenského Casopisu Vlasta poslouzila
k vytvofeni medidlniho obrazu zeny. Prvotné vyzkum analyzoval Ceskoslovenské a
americké novinové Clanky zabyvajici se dénim v rodinném a kariérnim Zivoté Zeny.
Dale se badani zaméfilo na videa dostupna na internetovych strankach Archivu CT 24,
youtube.com a portalu Archive.org, ktery nabizel dalsi mozné zdroje (Clanky, brozury).
Digitalizovany archiv Ustavu pro &eskou literaturu Akademie véd Ceské republiky
zptistupnil v elektronické form& Rudé pravo, které nepatii mezi Zenské Casopisy, ale v
nckterych cCeskoslovenskych domécnostech piedstavovalo jediné dostupné pocteni.
Néslednou komparaci ¢eskoslovenskych a americkych pramenti a literatury doslo k

vytvoreni jednotlivych kapitol diplomové prace.

Co se tyCe literatury primarné zaméiené na fenomén zeny, vénuje se této
problematice Stanislav Kostka Neuman v knize Déjiny Zeny: popularné sociologicke,
etnologické a kulturné historické kapitol)®. Je to obsahla publikace popisujici historicky
vyvoj zeny od stiedovéku aZz do moderni doby. Poslouzila k zikladnimu vytyCeni
7enské problematiky v Ceskoslovensku a Spojenych statech. Monografie od autorek
Mileny Lenderové K hrichu i k modlitbe. Zena v minulém stoleti®, Pavli Horské Détstvi,
rodina a stari v déjinach Evropy' a Jany Malinské Do politiky pry Zena nesmi — pro¢?
Vzdélani a postaveni Zen v Ceské spolecnosti v 19. stoleti a na pocatku 20. stoleti "' jsem
vyuzila k vysvétleni historického kontextu. Otazce ceskoslovenského zenstvi v
padesatych letech se vénuje nékolik dil¢ich studii ve sbornicich. Vybranymi kapitolami
autorfi reflektuji vyvoj Zenské otazky v déjinném konceptu. Jedna se o ptispévky Denisy
Necasové Promény obrazii Zeny po unoru 1948 a Kvéty Jechové Cesta k emancipaci.

Postaveni Zeny v ceské moderni spolecnosti 20. stoleti.”> Monografie vypracovana

https://cs.wikipedia.org/wiki/Life (%C4%8Dasopis)#cite note-timetoclose.

8 NEUMANN, Stanislav Kostka: Déjiny zeny: popularné sociologické, etnologické a kulturné
historicke kapitoly, 1. vyd. Praha, Otakar II. 1999, ISBN 80-86355-03-9.

9 LENDEROVA, Milena: K hichu i k modlithé. Zena v minulém stoleti, 1. vyd. Praha, Mlada fronta
1999. ISBN 80-204-0737-5.

10 HORSKA, P. (ed.): Détstvi, rodina a stari v déjindch Evropy, 1. vyd. Praha, Panorama 1990, ISBN 80-
7038-011-X.

11 MALINSKA, Jana: Do politiky pry Zena nesmi — proc? Vzdélani a postaveni Zen v ceské spolecnosti v
19. stoleti a na pocatku 20. stoleti, 1. vyd. Praha, Libry 2005, 80-7277-295-3.

12 NECASOVA, Denisa: Promény obrazii Zeny po tinoru 1948 ( na piikladu Zzenského hnuti), in: 1948:
iinor 1948 v Ceskoslovensku: ndstup komunistické totality a promény spolecnostil 945, KOCIAN, Jii
—DEVATA, Markéta (edd.), Praha, Ustav pro soudobé d&jiny AV CR, 2011.

13 JECHOVA, Kvéta: Cesta k emancipaci. Postaveni zeny v ¢eské moderni spoleénosti 20. stoleti. Pokus
o vymezeni problému, in: Pét studii k déjindm ceské spolecnosti po roce 1945, TUMA, Oldfich —
VILIMEK, Toma3 (edd.), Praha, Ustav pro soudobé déjiny AV CR, 2008.
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kolektivem autorti BolSevismus, komunismus a radikalni socialismus v Ceskoslovensku
VII'* se zabyva plo$né spoleCenskym vyvojem spole¢nosti a nezapomina zminit n&zné
pohlavi. Otazce povalecného ceskoslovenského zenstvi se vénuje nékolik monografii.
Jmenovité jsou to tituly Postaveni Zen v CSSR', Postaveni Zeny v socialistické
spolecnosti'’, Promény Zeny v rodiné, prdaci a ve verejném Zivoté'’ nebo Postaveni Zeny
v socialistické spolecnosti'®. Vsechna tato dila popisuji celkovy historicky vyvoj
socialistické zeny. Jsou to ryze propagandistické publikace a nelze je Cist bez kritického
pohledu. Jedinym ptinosem téchto ptirucek jsou statistiky, ale je nutné si udaje ovétit z
divéryhodného zdroje. Stejn¢ tak musi Ctendi pristupovat i ke studii Evy Bartové
Postaveni Zeny v povdlecné Americe a jeho determinanty”, ktera se jako jedna z mala
ceskych autorek zabyvala vyvojem zenské otazky v zamoifi. Rozbor americké
spoleénosti se vsemi aspekty piinasi dilo Davida Halberstrama Cernobilé desetileti:
padesdata léta a Spojené staty.”® Hlubsi analyzu postaveni Zeny v americké domacnosti
popsala Elaine Mayova ve své publikaci Homeward bound: American families in the

cold war era.*!

14 KOCIAN, Jifi — PAZOUT, Jaroslav — RAKOSNIK, Jakub: BolSevismus, komunismus a radikdlni
socialismus v Ceskoslovensku VII, 1. vyd. Praha, Ustav pro soudobé d&jiny AV CR 2012, ISBN 978-
80-7363-440-7.

15 BREJCHOVA, Jifina - KOSNAROVA ,Vlasta - HOLECKOVA ,Bozena: Postaveni zen v CSSR, 1.
vyd. Praha, SNPL 1962.

16 SOLCOVA, Miroslava: Postaveni Zeny v socialistické spolecnosti, 1. vyd. Praha, Horizont 1984.

17 BAUEROVA, Jaroslava - BARTOVA, Eva: Promény Zeny v rodiné, praci a ve vefejném Zivoté, 1.
vyd. Praha, Svoboda, 1987.

18 SOLCOVA, Miroslava: Postaveni Zeny v socialistické spolecnosti, 1. vyd. Praha, Horizont 1984.

19 BARTOVA, Eva: Postaveni Zeny v povéale&né Americe a jeho determinanty, in: Sociologicky casopis,
ro¢. 10, 1974, ¢. 5.

20 HALBERSTAM, David: Cernobilé desetileti: padesata 1éta a Spojené staty, 1. vyd. Praha, Prostor
2002, ISBN 80-7260-074-5.

21 MAY, Elaine Tyler: Homeward bound: American families in the cold war era, 2. vyd. Basic Book,
1988, ISBN 0-465-03055-6.
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1 Vyvoj zenské role

Zenska otdzka je dasledkem tisiciletého vyvoje spoleénosti zalozeného na
patriarchatu. Vyvoj Zenské otdzky ovlivnily mySlenky osvicenstvi, které¢ kladlo diraz na
vzdélani, nezavislost, svobodu a fesilo spolecenské a socidlni problémy ve prospéch
vétsiny a celku. ,,S touto myslenkovou orientaci jiz koncem 18. stoleti souvisel nazor, ze
zena a muz jsou rovnocenné bytosti, coz byl prvni krok k tomu, aby se rozvinulo
usilovani o jejich rovnopravnost.”* Ve vSeobecném ob&anském zakoniku z roku 1811
bylo ustanoveno: ,Manzelka je i v domdcnosti pouze vykonavatelkou manzelovych
ptikazi. Manzel je hlavou rodiny, je opravnén vést domacnost, zastupovat manzelku na
titadech a je povinen ji poskytnout vyzivu.”* Zena se muzi po profesni strance nemohla
vyrovnat, protoZe do sféry jejiho vlivu spadala pouze domécnost a matefstvi. Tento fakt
podporoval i osvicensky vzdélanec Jean-Jacques Rousseau ve svém dile, Emil neboli o
vychové, uvedl: , Veskera vychova zen se musi vztahovat k muzim.”* Rousseau
souhlasil se vzdélanim zeny pouze pro uplatnéni v rodin€é. Podobny nazor sdilel 1 Denis
Diderot, ktery nepokladal Zenu za svébytnou a samostatnou bytost, protoze jeji intelekt
podléhal ,,diktatu délohy”.> Naproti tomu markyza Louise d Epinay povazovala zensky

intelekt na rovnocenny muzskému.?

Skolsky patent z roku 1774, ktery stanovil povinnou $kolni dochazku pro viechny
déti od Sesti do dvanacti let, umoznil divkam se vzdélavat. AZ v dobé narodniho
obrozeni spolecnost vyuzila Zeny ovladajici ¢esky jazyk pro vychovu a vzdélani nové
generace.”” DalSim dilezitym krokem k emancipaci Zzen u€inil Americky klub dam,
ktery se podilel na zlepSeni ekonomického a spolecenského postaveni zen. Ukazal

ceskym Zenam jejich dovednosti mimo domdacnost a nutnost sebevzdélavat se a bojovat

22 MALINSKA, Jana: Do politiky pry Zena nesmi — proc? Vzdélani a postaveni Zen v ceské spolecnosti
v 19. stoleti a na pocatku 20. stoleti, 1. vyd. Praha, Libry 2005, 80-7277-295-3, s. 9.

23 Tamtéz, s. 9.

24 Tamtéz, s. 10.

25 HORSKA, P. (ed.): Détstvi, rodina a stari v déjindch Evropy, 1. vyd. Praha, Panorama 1990, ISBN 80-
7038-011-X, s. 386.

26 LENDEROVA, Milena: K hichu i k modlithé. Zena v minulém stoleti, 1. vyd. Praha, Mlada fronta
1999. ISBN 80-204-0737-5, s. 230.

27 LENDEROVA, Milena: Vzdélani a skola., In: LENDEROVA, Milena - JIRANEK, Tomas -
MACKOVA, Marie: Z déjin Ceské kazdodennosti. 1.vyd. Praha, Karolinum 2009, ISBN 978-80-246-
1683-4, s. 206-207.
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za zenska prava.”® V prvni poloving 20. stoleti vzrostl po¢et vzdélanych divek. Zeny se

stavaly vzdélanéjsi a stale vice ekonomicky nezavislé.”

V roce 1776 vznikly Spojené Staty americké a do té¢ doby jednotny vyvoj Zenské
otazky nabral v zamofi jiny smér. Americanky se tak rychle posouvaly kupiedu, Ze se
staly vzorem Zendm na kontinentu, a pravé podle jejich vzoru vznikl v Ceskoslovensku
Jiz zminovany Klub americkych Zen. Ve 20. letech 20. stoleti nastala proména role zeny
ve stfedni tfidé. Zeny jiz dosahovaly lepsiho politického postaveni, lepsiho vzdélani a
také lepSich pracovnich pfileZitosti. Zpocatku se jednalo o pravo vdanych Zen pracovat,
nebot’” jim to dlouha léta politici neumoznovali. Tvrdili, Ze Zena nemusi pracovat,
protoZe ji Zivi manzel. AZ ve tficatych letech, béhem velké hospodaiské krize, zacalo

mnoho Zen aktivné pracovat, protoze v domacnostech chybély penize.*

Zménu v zaméstnavani americkych Zen pfinesla druhd svétova valka. Politickd moc
aktivné zapojila Zeny do pracovniho procesu. V tézkém primyslu vznikly ¢tyfi miliony
volnych pracovnich mist. Pro Zeny tyto neZenské prace znamenaly vlasteneckou
povinnost. Zeny ziskaly posty, na kterych nebyly do té doby vitany, ale pouze do doby,
dokud to bylo nezbytné¢ nutné. Konec vélky znamenal i konec hospodarské potieby
zenské pracovni sily v primyslu. Zapficinil to névrat vojaki z fronty. Muzi potfebovali
své pracovni posty, protoze muz jako hlava rodiny potieboval byt hlavnim zivitelem. V
pribéhu dvou let ztratilo praci na 2 miliény Zen. Zeny se navratily do domacnosti mezi
Ctyfi stény a staly se vzornymi matkami a manZelkami. Jejich kariéra spocivala v péci o
manzela a déti.*! Nova konzumni spole¢nost donutila Zeny pecovat pouze o domov a

rodinu. Hlavnim tkolem matek se stal nakup nového technického vybaveni domacnosti.

Snaha o profesni uplatnéni americkych zen, aktivni v pocatku 20. stoleti, se zacala
vytracet. Zeny byly odsunuty do svych domovii. Tento trend se odrazil i ve vychové
déti. Chlapci si osvojovali dovednosti potfebné pro obzivu rodiny a dévcata se ucila byt

dobrymi manZelkami. Profesni uplatnéni pro Zeny bylo omezené, vice zalezelo na

28 LENDEROVA, Milena: K hiichu i k modlithé. Zena v minulém stoleti, 1. vyd. Praha, Mlada fronta
1999. ISBN 80-204-0737-5, s. 240- 245.

29 LENDEROVA, Milena: Vzdéldni a skola., In: LENDEROVA, Milena - JIRANEK, Tom4s -
MACKOVA, Marie: Z d&jin ¢eské kazdodennosti. 1.vyd. Praha, Karolinum 2009, ISBN 978-80-246-
1683-4, s. 208.

30 HALBERSTAM, David: Cernobilé desetileti: padesata léta a Spojené staty, 1. vyd. Praha, Prostor
2002, ISBN 80-7260-074-5, s. 529.

31 BARTOVA, Eva: Postaveni Zeny v povaleéné Americe a jeho determinanty, in: Sociologicky &asopis,
ro¢. 10, 1974, ¢. 5, s. 488-489.
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pohlavi nezli kvalifikaci. Zena se stejnym vzdélanim jako muz neméla Sanci ziskat
odpovidajici pracovni misto.**  Zeny zastavaly pievazné povolani, ve kterych
nekonkurovaly statusu muzi. Muz se orientoval na $irSi spolecnost, karierni rast a

budoval sviij statusu. Zena prezentovala sviij pivab a rodinu.*

32 HALBERSTAM, David: Cernobilé desetileti: padesata léta a Spojené staty, 1. vyd. Praha, Prostor
2002, ISBN 80-7260-074-5, s. 530.

33 BARTOVA, Eva: Postaveni Zeny v povaleéné Americe a jeho determinanty, in: Sociologicky &asopis,
ro¢. 10, 1974, ¢. 5, s. 490.
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2 Povale¢na zena

Druha svétova véalka zménila mnohé 1 lidské hodnoty a piedstavy. Americké
povalecné Zenstvi ztélesniovala nepracujici Zena - hospodyné pecujici o manzela, déti a
domdcnost. Zena vzdy optimisticka, atraktivni a upravend. ,,Uvédoméla tvirkyné

domova”

vzdélana do té miry, aby zapomnéla na svoji kariéru a soustiedila se pouze
na svou domacnost v Utulném domecku na okraji mésta. V dob& padesatych let se trend
st¢thovani na predmésti stale zvySoval. Na predmésti doslo k izolaci nézného pohlavi od
starych piatel a rodiny. Zivoty hospodyn&k se zacaly promé&iovat pod vlivem Zenskych

Casopisti® a bylo tfeba se naudit vie nové, co prinasely.*®

Zenské Gasopisy obsahovaly bohatou inzerci technickych novinek, doprovodné
¢lanky popisovaly spotiebice jako nutnost potiebnou k pieziti a tim motivovaly Zeny ke
koupi téchto novych piistrojii. Redaktofi psali pouze optimistické ¢lanky. Casopisy
usnadnovaly zenam pocinani v domacnosti poskytovanim dilezitych rad. V magazinech
se nenachézel prostor pro zamysleni nad problematikou Zen v domécnosti. Pochyby o

zenském poslani nepfipadaly v Givahu.”’

Inspirovat se zivotem americké nukledrni rodiny se hospodyné mohly
prostiednictvim televiznich seriald Father Knows Best™ a Leave it to Beaver”. Tyto
seridly prezentovaly tradicni povale¢nou americkou rodinku, Zijici v harmonii a
spokojenosti. Pfinesly pfesny obraz americké Zeny, matky v domécnosti, kterd ma za
manzela pracovitétho a vzorné muZze. Obraz rodiny pifesné¢ odpovidal dobovym

pozadavkiim a nabizel rodindm vhodné vzorce chovani.

Zeny ve vychodnim bloku se nachazely v jiné situaci. Po roce 1945 si Zeny v
komunistickém Sovétském svazu a lidové demokratickych zemich udrzely sva
zamé&stnani diislednéji nez jejich kolegyné v zamofi. Zatimco v USA si ob¢ané plnili sen

,domov pro kazdého” a vétSina rodin diim opravdu vlastnila, v komunistickych zemich

34 BARTOVA, Eva: Postaveni zeny v povéleéné Americe a jeho determinanty, in: Sociologicky ¢asopis,
roc. 10, 1974, ¢. 5, s. 495.

35 Naptiklad: Ladies"'Home Journal, Redbook, McCall’s, Mademoiselle

36 HALBERSTAM, David: Cernobilé desetileti: padesatd léta a Spojené staty, 1. vyd. Praha, Prostor
2002, ISBN 80-7260-074-5, s.531.

37 Tamtéz, s. 532.

38 Father Knows Best [online], [vid. 28. 6. 2016], dostupné z: http://fatherknowsbest.us//.

39 Leave it to Beaver. In: Youtube [online], [vyd. 28. 6. 2016], dostupné z:
https://youtu.be/oay9 VxFVFmE.
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zustal tento sen nenaplnén. Socialistické Zeny oproti tomu ziskaly pravni rovnopravnost
a povinnost pracovat. Na pracovni rovnopravnost si americké Zeny musely jesté chvilku

t.40

pocka

Obcanska emancipace nabyla z pocatku padesatych let jist¢ho vrcholu, ale velmi
rychle skoncila. Politické procesy si vyzadaly obéti z fad Zen, nejzndméjsim piipadem
se stal proces s Miladou Hordkovou. Po odstranéni odpircti komunistickd strana vyuzila
zeny jako pracovni silu, kterd pomahala pfi obnoveé narodniho hospodafstvi. Po unoru
1948 se zeny masove zapojily do budovani socialismu, nésledné¢ v kvétnu 1948
néznému pohlavi zdkonodarci pfiznali rovnopravnost. Ke zlepSeni Zivota Zen to vSak
nevedlo.” Po roce 1948 se zenam dostalo vyrazné dlouhodobé pozornosti, zejména z
davodi pragmatickych cilti. Nézné pohlavi tvofilo vétSinu populace a bylo tfeba ho
zapojit do boje za socialismus. Komunisticka strana nabizela jasny navod, jak toho
dosahnout. Novéa socialistickd zena se stala v 50. letech jednim z vyraznych symbola

spole¢enskych zmén.*

Po roce 1949 deseti tisice zen propaganda masové zapojila do prace ve vyrobé,
dopravé, distribuci a v zemédélstvi.* Zeny mély za ukol lamat pracovni rekordy jako
udernicemi v netradi¢nich povolanich - zednice, hornice, slévacky nebo jefabnice.*
Postupem casu poznaly, zZe biologické odliSnosti je predurcuji jen pro nékterd povolani a
nekterych je 1épe se vzdat. Nejlepsi pracovnice vzdy ziskavaly Cestna uznani a
medaile.* Brannd povinnost muzi, pfivadéla zeny na kvalifikovand mista v lehkém a
tézkém pramyslu, mechanice, radiomechanice a v elektrotechnice. Diky tomu muzi
mohli kdykoliv v pfipad¢ nutnosti opustit své posty a Zeny je vhodné nahradily. Doba
socialismu smazala spoleCenské rozdily mezi muzem a Zenou, ale ekonomicky

nezavisla Zena musela nadale setrvavat v podru¢i domacnosti.*®

40 NEUMANN, Stanislav Kostka: Déjiny Zeny: popularné sociologické, etnologické a kulturné
historickeé kapitoly, 1. vyd. Praha, Otakar II. 1999, ISBN 80-86355-03-9, s. 1039.

41 Tamtéz, s. 1040.

42 NECASOVA, Denisa: Promény obrazii Zeny po unoru 1948 ( na piikladu Zenského hnuti), in: /948:
iinor 1948 v Ceskoslovensku: nastup komunistické totality a promény spolecnosti1 945, KOCIAN, Jiii
—DEVATA, Markéta (edd.), Praha, Ustav pro soudobé d&jiny AV CR, 2011, s.278.

43 NEUMANN, Stanislav Kostka: Déjiny Zeny: popularné sociologické, etnologické a kulturné
historicke kapitoly, 1. vyd. Praha, Otakar II. 1999, ISBN 80-86355-03-9, s. 1041.

44 Viz. ptiloha ¢.2.

45 NEUMANN, Stanislav Kostka: Déjiny Zeny: popularné sociologicke, etnologické a kulturné
historické kapitoly, 1. vyd. Praha, Otakar II. 1999, ISBN 80-86355-03-9, s. 1042.

46 Tamtéz, s.1047.
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3 Role hospodyné

Ceskoslovenské hospodyné padesatych let dvacatého stoleti se nachazely v dobé
velikych politickych zmén. Vedeni republiky se zmocnila komunisticka strana a vse ve
svém duchu pfetvarela. Zmény se dotkly i fungovani rodiny a role hospodyné,
neodmyslitelné spojené s praci v domdcnosti. Aby rodice zajistili détem vyhovujici
rodinné zdzemi, museli pfidat ruku k dilu vSichni €lenové rodiny. To potvrdila i pani
Albrechtova, kterd jiz od mladi poméhala mamince nejen s vafenim a uklidem, ale
podilela se i na zajisténi chodu domdacnosti uzce spojeném s chovem hospodaiskych
zvitat (skotu, vepit, slepic, kralikli apod.). Jelikoz rodi¢e chodili do zaméstnani, pani
Anna spolu se sourozenci doma pomadhala, dle svych slov, seC ji sily stacily, aby
veSkeré sezonni prace a krmeni zvifat stihli v&as.” Vypomoc dé&ti byla nutnosti, i v
rodin¢ dal$i pamétnice pani Rampasové, protoze svoji praci pomahaly rodi¢im plnit
povinné zemé&dé&lské dodavky. I kdyby pro rodinu nic nezbylo, dodavku museli zajistit.*®
Vypovedi pamétnic napomohly k vytvoieni obrazu hospodyné, Zijici na vesnici, ktera
pievaznou cast svého Casu travila svym profesnim povolanim nebo péc¢i o hospodaistvi.
Ceska hospodyné méla sviij rajon spise ve chlévé a stodole, nezli v kuchyni a

domacnosti.

Ceskoslovenské skolstvi se snazilo mladé divky vice zapojit do domacich praci, a
proto se tento predmét v roce 1956 vratil do Skolnich osnov. Alespon tak se na
problematiku divala soudoba popkultura, reprezentovana zenskym Casopisem Vlasta.®
Tato zména méla ptispet ke zlepSeni zru¢nosti mladych divek. Otazkou zlistava, kolik
volného cCasu této aktivit¢ mohla dévCata ve skuteCnosti vénovat. VySe citované

pamétnice po Skole namisto pleteni a haCkovani poklizely skot a vepfe.

Oproti tomu americké divky mély daleko propracovangj$i pfipravu na roli
hospodyné. Na vysoké Skole vznikl podplirny vzdélavaci kurz zabyvajici se rodinou
ekonomikou. Tento kurz osvétlil tisichm americkym Zenadm tvafe pomocnikd v
domacnosti, odstranil nedivéru ze zbytecnosti nékterych funkci novych spotiebici a

usnadnil poznani jejich dulezité role v roding.” V padesatych letech se vyrab&lo mnoho

47 Rozhovor, Anna Albrechtova, Svétice, 2. 4. 2017.

48 Rozhovor, MiluSe Rampasova, Prose¢ pod Jestédem, 29. 3. 2017.

49 STRITECKA, Klementina: U¢i se vase dcerka pracim v domécnosti, in: Vlasta, ro¢. 10, 1956, ¢. 39, s.
12.

50 The making of a Home Cornell girls study for their big job, in: LIFE, 1952, ISSN 0024-3019, s. 127.
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novych technickych pfistrojt, které navrhli vyrobci specialné pro usporu Casu a energie
hospodynék, ale predevSim pro dosazeni vysSich ziski. Mladé hospodynky si jiz od

mladi ucily s novymi zafizenimi pracovat a tim si vyrobci zajistili potencidlni odbyt.

Dle tvrzeni redaktora Casopisu Life, se ve Spojenych statech americkych v roce
1952 nachéazelo vice nez 480 instituci nabizejicich studijni obory se zaméfenim na
domaci ekonomiku. Na Spici stdla Cornell University v lowé€, kterd méla speciédlni
fakultu ,,Home Economics”.”' Studentky se neudily jen jak pracovat v domdacnosti, ale
osvojily si mnoho postupovych metod, které denné& vyuzily v praxi.** Lektorka Margaret
Redmondové tvrdila, ze nékteré hospodyiiky travily mnoho ¢asu uklizenim z vlastni
nerozvaznosti, protoze si Spatn¢ rozvrhly praci. Proto ucila své studentky, jak a¢inné
pracovat v domacnosti. Mnoho mladych divek nefeSilo pii vytirani podlahy, zda maji
ruéni mop s dlouhou nebo kratkou rukojeti. Ale 1 vybér spravné délky rukojeti mopu
zefektiviioval vytirdni podlahy. A pokud si i tak hospodyné nevédély s tklidem rady,

mély si radé&ji sjednat odbornou uklidovou sluzbu, ktera problém vyiesila za n&.>

Déle mély studentky univerzity v Iowé ve Skole k dispozici cviény byt, v némz
trénovaly doméci prace v praxi a seznamily se vSemi spotiebi¢i a jejich ovladanim.
Naptiklad pfi obsluze mycky na nadobi mohly zvolit program 160°, ktery nadobi i
vysus$il a nemuselo se utirat. Mnoho divek zilo v domnéni, ze delsi praci program lépe
vypere Spinavé oblecCeni, ale byl to omyl. Dévcata se musela naucit ovladat vSechny
typy pracich programl a naucit se je efektivné a spravné vyuzivat. Studijni program
naucil divky, jak si vytvofit dokonaly rozvrh domdcich praci, kde veskeré tikony na sebe

logicky a v posloupnosti navazuji.>*

Studium takzvané domaci ekonomiky znamenalo
pro studentky piimou jizdenku do stanice manzelstvi, kde mohly své poznatky uplatnit
v praxi a naplno se realizovat. Nikdo neumél obsluhovat domaci spotiebice s takovou
gracii pravé jako absolventky tohoto specidlniho oboru. Divenky, které nemély to Stésti
studovat na univerzit¢ si mohly zakoupit alesponn pfirucku pro hospodyné ,,The
household encyclopedia: What to do - how to do it”.> Studijni obor domaci ekonomiky,

pusobi na ¢tenare jako divadelni ptedstaveni, v némz si studentky vyzkousi svou zivotni

51 The making of a Home Cornell girls study for their big job, in: LIFE, 1952, ISSN 0024-3019, s. 127.
52 Tamtéz,s. 127.

53 Housekeeper learns to take thinks easy, in: LIFE, 1952, ISSN 0024-3019, s. 129.

54 Tamtéz, s. 129.
55 MAGER, NATHAN (edd.): The household encyclopedia: What to do - how to do it, 2. vyd. New York,
Washington Square Press 1953.
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roli pod vedenim zkusSeného prednasejiciho. Ale ve skutecnosti vzdélani mladych divek
piidalo dévcatim na sebediivéie a jejich poslani ziskalo ve spolecnosti na dulezitosti.
V Americe povysili roli hospodyné na urovein jinych akademickych obori, zatimco v
Ceskoslovensku se tato Ginnost stala opomijenou a nezajimavou. Kromé studijnich
oborti, mély Ameri¢anky moznost pfihlasit se do ,,MRS. AMERICA”.* Jednalo se o
televizni soutéz, ktera motivovala divky k sebezdokonalovéani. Vitézka se ptedstavila
divaktim jako nejkrasnéjsi a nejSikovnéjsi hospodyné. Nejlépe peCovala o déti, Skrabala
brambory, myla podlahu a vynikala ve vSech domadcich pracich. Soutéz krasy utvrzovala
americké divky v jejich roli hospodyné, protoze kazda chtéla byt vybornou manzelkou a

zarovefi nejkrasnéjsi hospodyni.””’

Ceskoslovenské Zeny se nachazely v odli$né situaci, nebot’ jako hospodyné nemély
dostatecny prostor k realizaci v domacnosti. K roli hospodyné ptibyla tiloha pracovnice.
Domécnost se zacala proménovat a uzptisobovat pro potieby nové zeny, kterd musela
zastat veSkeré domadci prace jako doposud, ale ve znacné kratSim case. Redaktor
Casopisu Vlasta piedstavil Ctendikam sektorovou kuchyni slozenou z ptiborniku,
myciho stolu spojeného s pracovnim stolem, jenz se pohodIné ptizplsobil podle
velikosti kuchyné. Hospodyiika se nenabéhala a vSechny pfedméty méla po ruce.™
Takovou kuchyni si mohly dovolit Zeny, které zily ve mésté. Vesnické selky se musely
spokojit s kamny nebo velkou peci a jednou kredenci. V kuchyni travily jen minimum

Casu a vice se vénovaly praci na statku a péci o hospodarské zvirata.

Zména usporadani domécnosti se tykala predev§im byt délnic, které se z vesnice
piestéhovaly za praci do mésta. Jejich socialistické bydleni mélo byt praktické a kazda
véc meéla své pracovni i funkéni opravnéni. Dle tvrzeni dobového Clanku ,,Radostné a
ucelné bydleni” se zvySovani zivotni trovné odraZelo ve vybaveni bytu. Nemotornou
kuchynskou kredenc nahradil ucelny ptibornik. Zacalo se upoustét od nepraktického
nabytku s vysokym leskem a preferoval se matny design. Domécnosti dostaly
doporuceni, aby si pofizovaly mensi kusy nabytku, které jsou z lepSich materiali a 1épe

se udrzuji.” ZmenSovani dispozic bydleni mélo své vysvétleni. Zména struktury

56 David Halberstam's The Fifties: "Let's Play House", In: Youtube [online], [vyd. 28. 6. 2016], 8:35-
9:03, dostupné z: https://youtu.be/oay9 VxFVFmE.https:/www.youtube.com/watch?
v=dB61C_iTPnl&index=6&list=PLcEgTk rmIFJBvQUECia52GwzPJJ6Galq.

57 Tamtéz, 8:35-9:03.

58 REJMANEK, E.: Sektorové kuchyné, in: Viasta, roC€. 5, 1951, €. 42, s. 15.

59 Radostné a ui€elné bydleni, in: Viasta, ro€. 6, 1952, ¢. 33, s. 14.
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hospodarstvi znamenala i rozSifeni stiedni délnické tfidy. Tito délnici a délnice se
st¢hovali do menSich bytl, protoze pievaznou ¢ast svého dne travili v praci a mensi
bydleni jim dle slov dobového tisku vyhovovalo. Ve skutecnosti se s takovym bydlenim

museli vypotadat, protoze jiné vychodisko neméli.

Mala prakticka kuchynka, ve které méla hospodyiika vSe rychle pfi ruce se stala na
pocatku padesatych let hitem. Bytova vystavba pfindSela mnoho novych garsonek s
malou vestavénou kuchyni. Hospodyné zmensenou kuchynku velice kritizovaly, protoze
se v ni nemohly ani otocit. Oproti tomu ve tficatych letech kuchyné zabirala v byté
velkou plochu. Maminky v ni travily pfes den mnoho ¢asu a celd rodina zde prozivala
spolecné vecery. Rodina v padesatych letech méla vyuzivat efektivné kazdou mistnost v
byté i obyvaci pokoj. Proto se veskeré déni z kuchyné piesunulo do obyvaciho pokoje.®
Je zajimavé, Ze dobova cenzura dovolila uvetejnit kritiku ¢tenaiek na malé kuchyné.
Oproti tomu velké prostorné kuchyné autor ¢lanku povazuje za zbyte¢ny nefunkéni

prostor v byté. Otazkou zlstava, jaka velikost kuchyné tedy odpovidala idealu?

Ruku v ruce se zmenSenim dispozice kuchyné stalo i snizeni poctu vybaveni
kuchyfiské linky. Udajné vymanéni Zzeny z doméci dfiny si vyzadalo zménu zafizeni
kuchyné. Nové kuchyné zarucovaly minimalni pfipravu ingredienci a rychlé dokonceni
jidel.®" Z rozhovoru s pamétnici pani Albrechtovou vyplynulo, Ze v padesatych letech
nemély matky zadny volny ¢as®, jako v piedchozich desetiletich, aby si uzivaly volné
chvile s rodinou. Také nemély cas premyslet nad rozvrzenim kuchyné. VSe se
zmenS$ovalo, zkracovalo neboli utahovalo, tak hospodynim ani neptipadlo, Ze se jejich

role hospodyné skoro vytratila a staly se pracovnicemi na plny uvazek.

,Aby prace hospodyné v kuchyni nezabirala tolik ¢asu a namahy, nestaci vSak jen
zménit pidorys kuchyné a zafidit ji novym modernim zafizenim.”® V malé p¥ipravné
kuchyni se nedalo pfipravit slozité jidlo vyzadujici prostor. Potravindisky pramysl mél
pievzit na sva bedra co nejvice pracovnich tkoni hospodyné€. Aby mal¢ kuchyné

9964

»zbavily zenu diiny”* musel se zvétSit sortiment polotovard. Na druhé strané je potieba
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se zamyslet nad tim, které rodiny kupovaly polotovary. Konzervy byly k dostani
pfedevsim ve velkych méstech, pro bohatsi vrstvu obyvatel. Pan Albrecht si z détstvi
pamatuje masové konzervy, které kupovala jeho babicka v Praze na Zizkové.”
Maminka pana Honzejka® prodavala v obchodé v obci Bild u Ceského Dubu, ale

masovky zakaznici nikdy na pultech nenasli.

Je pochopitelné, ze se v kuchyni nové generace nedala uvafit ndro¢nd jidla, protoze
to nedostatek prostoru neumoznoval. Hospodyiiky na vaieni jiz nem¢ly tolik Casu a
ocenily mrazenou zeleninu®. Radost z nového artiklu na trhu mohly mit pouze Zeny
vlastnici lednicku s mrazni¢kou, protoze pouze tak, mohly vyuzit potencidl mrazené
zeleniny. Pan Albrecht pochazel ze zamozné rodiny,* se kterou Zil v Praze na Zizkové,
ale ani oni neméli lednicku. V sezon¢ maminky a babicky sterilizovaly Cerstvou
zeleninu, kterou si tak uchovaly na zimu. Tento zplisob zpracovani zeleniny si ve svych
vzpominkach vybavily vSichni pamétnici a dodnes to sami praktikuji, dle starych

osvédcenych receptur.

Ke konci padesatych let se situace v Ceskoslovenskych domacnostech zménila. Na
ptikladu ctenarky (pravdépodobné z Prahy) magazinu Vlasta je viditelnd proména
postoje a jejiho ¢asteéného procitnuti. Zenam ,,nejvice asu podle jejich vypovédi
zabiraji tyto prace: vareni a s tim spojené ndkupy masa, zeleniny apod., generalni uklid,
prani pradla, zehleni a zasivani, cekani u holice, v 1ét¢€ zavarovani, pieSivani détského
odévu a dojizdéni do zaméstnani. To jsou jejich nejvétsi zlodgji Casu. Jak to Fesit?”®
Jejich pranim bylo odstranéni domdaciho soukromého vareni a zavedeni spolecného
stravovani pro Sirokou vefejnost. Pfani tohoto typu méli na mysli politicti pohlavaii
nikoliv samy Zeny. Pfedstava vymizeni soukromého vaieni a zavedeni celodenniho
stravovani mimo domov je utopickd, ale pro totalni pracovni nasazeni v socialistické
demokracii pochopitelnd. ,,Obzvlasté dilezitd by byla takova vefejnd jidelna v dobé
Spickovych zemédélskych praci (zné, brambory, ¢esani ovoce)” ™ Takové jidelny by
uvitali mladi, svobodni lid¢é, dichodci, vdovci a predev§im rodiny. Rodiny by zily

levnéji a svoje investice by zamétily na kulturu nebo vybaveni byti. ,,Rodina by usettila
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na ¢ase manzelky, na topeni, na nadkupu v malém, na zkazenych vécech (kazda rodina
nema ledni¢ku).””" Vafeni, nasledné myti nadobi, kazdodenni nadkupy, ztrata Casu a
energie pii uklidu by se stala minulosti, kdyby rezim zavedl vefejné jidelny. Zeny by
svlj cas vénovaly vzdelani, roding, vychové déti, navstévé divadel a biografi a
Skolenich, které by rozsitovaly jejich obzory a zlepsily vykonnost v povoléni. ,,Pokud
nebude Zena osvobozena od plotny, vééného umyvani naddobi atd., nemize se mluvit o
dokonalé rovnopravnosti zeny s muzem.””> Myslenka zavodnich jidelen méla rodinam
pfinést pfedev§im usporu penéz a Casu. Ale pfeci kromé& obédl, se musi rodina také
navecefet a nasnidat. Takze zavodni jidelny by ani zdaleka nevyteSily problematiku
domaciho vafeni. Hezk4a myslenka rezimu, ktera se snaZila ziskat pro Zeny vice volného

¢asu pro jejich osobni vyziti, ale nedospéla do svého zdarné¢ho konce.

Ke konci padesatych let se asova tisett v domacnosti stala diskutovanym tématem v
ceskoslovenskych magazinech. Méstanky postradaly cas na své domdci povinnosti a
pozadovaly dodatkové sluzby — rychlopradelny, sluzbu dohledu na déti (kdyz zena musi
narychlo opustit byt) nebo vyménné bazary pro vyménu nepotiebnych véci zlstaly
pouze nevyplnénymi tuzbami.” Socialistické Zzeny mély dobré napady na vylepSeni
sektoru sluzeb, ale nesetkaly se s obdivem u politického vedeni. Dal§im novym typem
sluzby ztfizovanym pii zdvodech méla byt sluzba pomdhajici matkdm, které meély
nemocné dité. Aktivni dichodkyné se mély pretvorit v pomocnice dochéazejici do rodin
po dobu pracovni doby matky, aby pohlidaly marody.” ,,Prosim vas, potfebovali
bychom puj¢it babi¢ku””, tak se jmenoval pilotni projekt, ktery mél zajistit pracujicim
zenam hlidani nemocnych déti po celou pracovni dobu matky. Hezka mySlenka, ktera

nikdy nedospéla ke svému zdarnému naplnéni.

Zeny se na po&atku druhé poloviny dvacatého stoleti aktivné zapojily do pracovniho

procesu. Naproti tomu muzi se méli zapojit do domécich praci. ,,Chapat rovnopravnost
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muze a zeny v plné §ifi vyZaduje od muZze velikou mravni silu a hluboké pochopeni pro

zenu. Co bude spole¢nosti platné, kdyz muz se bude vzdélavat a Zena-matka se bude

utapét v dennich starostech o domacnost a vegetovat ve stinu muze.””
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nebude uspokojiveé vyiesen potud, pokud se nezméni u mnohych muzi nazor na poslani
Zeny.”” Muz se mél stat pomocnikem a zbavit svoji manzelku té7ké diiny v domacnosti.
Rozd€leni prace o domacnost a vychovu déti by napomohlo k vytvofeni harmonie ve
vztahu a vedlo by k rozvoji Zenského ducha.” Redaktofi neustdle poukazovali na
povinnost muzl zapojit se aktivné do chodu domdcnosti, ale nesetkali se s kladnou
odezvou. Muzi zlstali 1 nadale pouze ziviteli rodiny, ale do aktivniho chodu domécnosti
se nezapojovali. Pamétnici podoktli, ze rodice byli pracovné vytiZzeni. Pamétnice pani
Vlastimila Honzejkova™ vypovédéla, Ze jeji tatinek nucené pracoval v lomu, a tak se

moc nevidali, a tudiz se tatinek nemohl zapojit do chodu domacnosti.

Problematika ¢eskoslovenskych hospodyn a jejich malych sektorovych kuchyni se
nedala porovnavat s americkou kuchyni, kterd nabizela Zendm mnoho prostoru.
Svoboda individudlniho vybéru se stala dulezitym aspektem pii vybéru vybaveni.
Libivy designové vyladény ndbytek, a to nejen v kuchyni, ale v celém interiéru
domacnosti, se stal nutnosti a modernim trendem.*® Americké kuchyné nové generace
piinasely mnoho novych funkci. Vestavéné vysuvné prkynko, slouzici jako piidavna
pracovni deska k pfipravé surovin, nabizelo jest€ dalSi vyhody. Hospodytika si k nému
mohla pohodlné sednout a veskeré domaci vybaveni méla po ruce a pohodin¢ na vse
dosahla. Tato moderni kuchyné vybavena kuchyiiskymi spotiebi¢i ldkala do prace i
ostatni ¢leny rodiny. Dcera vzdy s radosti a ochotou pomahala své matce s ptipravami a
tklidem.*' Ob#i americkd stylovd kuchyné se nemohla pfirovnavat k sektorové
ceskoslovenské kuchyni, ktera neoslnila ani svym vybavenim natoz svym designem. Je
az s podivem, jak moc se liSily Zivotni podminky ¢eskych a americkych Zen, kdyz zily

ve stejné dobg.

Zamotska kuchyné sni™ se stala touhou kazdé americké Zeny. Ale kazda

hospodynka kromé dokonalé kuchynské linky pottebovala i Sici a upravovaci stolecek,
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manazerské centrum, ze kterého fidila chod celé domacnosti, vytizovala telefonaty nebo
vymyslela jidelni¢ek. Pfi pldnovani kuchyné hralo zasadni roli rozvrzeni prostoru. Zona
vafreni, myti nddobi a volna pracovni plocha okolo lednicky, skiinky rozlozené do tvaru
pismene ,u” v idedlnim piipadé dovolovaly pohyb hospodyné do trojihelniku.
Propojeni kuchyniské c¢asti s obyvaci dovolovalo matce komunikovat pii vafeni s
rodinou. Architekt doporucoval situovat okno z kuchyné do zahrady, nebot’ to nabizelo
snadné podminky pro zahradni grilovani. Pomoci ,,snack baru” se vyborn¢ propojila
jidelni a obyvaci ¢ast domu. Dvojdiez doptal hospodyiice a celé rodiné komfort pfi myti
nadobi. Rozvrzeni celé kuchyné zilezelo na potfebach a tuzbach kazdé hospodyné.
Siroky vybér barev, dekorti, velikosti a spotiebiéti dokazal splnit individudlni pfani
kazdé Zeny.® Je nutné podotknout, e mySlenka autora vySe citovaného videa je
bezesporu nadCasova, protoze i v dnesni dobé dvacatého prvniho stoleti, mnoho zen fesi

tento problém at’ Ziji v zdmofti nebo ve Stfedni Evropé.

Aby americka povale¢na politika udrzela Zeny doma u plotny musela se poradné
snazit, aby hospodynkdm nabizela stile néco nového a atraktivniho. Pohodli, které
spotfebni primysl nabizel domacnostem se muselo neustale vylepSovat a mapovat. Na
trhu se potraviny objevovaly Cerstvé, zavarené, mrazené a konzervované dostupné v
rizné kvalité a velikosti. Ve Spojenych statech americkych se liSil obsah nakupniho
voziku 1 podle regionu a lokality, kde rodina Zila. Vzniklo né€kolik studii amerického
ministerstva zeméd&lstvi®, které spotfebu potravin a jejich regionalni oblibenost
diikladné zkoumaly. Poskytovany luxus odvedl pozornost emancipovanych Zen od jejich
prav. Hospodyniky vedly klidny a spokojeny rodinny Zivot. Zlom nastal az ke konci
padesatych let, kde se rozhodly dobovy idedl Zenstvi zménit a zacaly hledat novy smysl

svych zivotl prostfednictvim kariéry.

3.1 Technicka podpora domacnosti
Kazda Zena velmi ocenila jakoukoliv pomoc v domdacnosti. Spotiebni priamysl se
vZzdy snaZil domacnosti zaplnit kvalitnimi elektrickymi spotiebici, ale vSe zaleZelo na

vyspélosti a zajmu statni poptavky. Zasobovani trhu technickymi novinkami bylo v
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Ceskoslovensku a ve Spojenych statech americkych diametralng odlisné. Zatimco
americké Zeny mély nejnovégjsi elektrické pfistroje, Ceskoslovenské Zzeny si tento
komfort nemohly dovolit. Na jedné stran¢ se potykaly s nedostatkem financi, v
opaéném piipadé obchody nenabizely pozadovany spotiebi¢. Ceskoslovensko té doby se
potykalo s nedostatecnou elektrifikaci a bez elektfiny nemohla technickd podpora

domacnosti spravné fungovat. Mésta méla elektrickou sit’, ale nedostatecné kvality.

Vsechny zeny se musely naucit ovladat nové spotiebice, ale ¢eskoslovenské zeny
navic feSily 1 jejich elektrickou spotfebu. V magazinu Vlasta se objevil ¢lanek popisujici
problém s odbérem elektrické energie, kdy v zimnich mésicich dochézelo ke zvySeni
spotieby elektrické energie. Vzhledem k rapidnimu naristu stat reguloval odbér proudu.
Radil hospodynim se spravnou obsluhou elektrického spordku, aby spotfebu snizily.
Vzhledem k tomu, ze plotynka zlstavala dlouho po vafeni tepla, doporucovalo se ji
deset minut pfed skonenim vateni vypnout. Elegantni viceramenny lustr, dle tvrzeni
statnich odbornikti 0dajn€ nesvitil tak dobfe, jako jedna stolni lampa. Dalsi
spotiebitelska rada nabadala obCany k vypinani hlavniho jisti¢e, aby omylem nenechali
po odchodu z bytu rozsvicené nebo zapnuté néjaké osvétleni nebo spotiebice. Déle
uzivatelé dle rad zapinali drobné spotiebice s velkou spotifebou pouze v hodinach, kdy
neptetézovaly elektrickou sit. Vytapéni mistnosti pomoci elektrickych kaminek a
teplometi nepiichazelo v uvahu. Dobova média tvrdila, ze sniZenim spotieby
elektrického proudu se umirnily rodinné ndklady a zmenSila se zatéZ narodni
hospodarstvi.®> Ve skutenosti se piedev§im snizil elektricky odbér a tim se
zamaskovala nedostate¢na kapacita a vyroba elektrického proudu. Narodni hospodatstvi

diky tomu nezkolabovalo a navenek vSe ptsobilo idealné.

Oproti tomu se Americané nemuseli ohlizet na elektrickou spotfebu novych
spotfebill, natoZ na cenu zboZi, a nebali se nakupovat nové technické vymoZzenosti®.
Trh byl pfesycen, nabizel stale nové, dokonalej$i spotiebice s jednodussi obsluhou a
vétsim vykonem. V roce 1955 se prodaly 4 miliony novych ledni¢ek za 1,3 miliardy

dolard.’” Kratké upoutavky v televizi prezentovaly jasnou a vystiznou formou novinky
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na trhu. Automaticka mycka nadobi®, jako uzite¢ny pomocnik, vstoupila do domacnosti
na pocatku padesatych let. SpoleCnost Westinghouse piedstavila novu lednicku s
mrazni¢kou®, ktera se nemusela odmrazovat. Elektricky sporak™ elegantniho vzhledu
nabizejici mnoho efektivnich funkci za velice pfiznivou cenu oslovil pfedev§im mladé
hospodynky. Americky spotiebni primysl nabizel mnoho typti a druhti domaécich
spotiebiCii a kazdd hospodyiika si vybrala dle svého vkusu. To, co bylo v americké
domécnosti standardem, tak v Ceskoslovenku bychom to jen stézi hledali. Napiiklad
spordk netvotil zdkladni vybaveni ceskych domécnosti a rodina pamétnika pana

Albrechta méla to §tésti, protoze vlastnila plynovy sporak.”

Ceskoslovenska vlada se snazila dohnat americky primysl a v roce 1954 pozadovala
po vyrobé¢, aby zvysila produkci elektrickych spotiebict. Redakce Casopisu Vlasta se
vénovala technickym novinkdm a ¢asto se na strdnkach periodika objevovaly reklamy
na nové spotiebice. Ale daleko Casteji se zacali objevovat natocend videa, kterd jsou
dnes dostupnd na internetu. V archivu ¢t24 je k dispozici video, které prezentuje nové
modely pracek Perobot se Zdimackou, kvalitni zafizeni, avSak dostupné pouze pro
movitéj§i rodiny. Dale nové hlinikové nebo smaltové nadobi a hrnce, jeZ zdobily
slavnostni tabule ¢eskoslovenskych rodin od roku 1958.”> Novy model damskych kol®”,
nové modely plynovych spordki a ledni¢ek vylepSovaly technické vybaveni
domacnosti.” Zavod Tesla, jediny vyrobce televizi v padesatych letech, zacal v roce
1954 vyrabét televizory s péti knofliky. Dle tvrzeni redakce se v jedné prazské prodejné
prodalo mési¢né 200 az 250 t&chto televizori.”” Mimo elektrickych spotiebicl se
zdokonalovaly 1 chemické prostiedky pro oSetfeni domacnosti. Myti podlahy patiilo
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zmék¢ujici praSek Blumin®, ktery uSetiil ¢as a energii hospodyn&k pii myti podlahy.
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Ceskoslovensky lehky primysl se snazil nabidnout hospodyikidm nové spotiebice a
vyrobky, ale statni politika spiSe preferovala tézky primysl, a tak sektor vyrobki a

sluzeb upadal.

Vicetelové novinky zastupoval universalni kuchyiisky strojek Robot UKS E20%,
ktery strouhal, fezal, obsahoval mlynek na mak a kavu, mé¢l hnétac, Slehac, Skrabac
brambor, strojek na zmrzlinu, struhadlo na zeleninu a platkovaci bubinek na okurky.
Tento vyborny kuchyiisky pomocnik potieboval vhodnou obsluhu. Obdobny model
vyrab&la zbrojovka Brno.” Hospodytiky musely koupi tohoto robotu peélivé zvazit.
Rozsahlé pfislusSenstvi zabralo vice tlozného prostoru, kterého se v malé sektorové
kuchyni moc nenabizelo. Vys$§i pofizovaci cena spotiebiCe citelné zasahla do rodinnych
nakladi, ale naproti tomu pomoc pii zpracovani surovin usetiila mnoho cCasu pii
ptipravé jidla. Proto se koupé takového spotfebi¢e musela pfedem peclivé promyslet,
aby se zhodnotily vSechny klady a zapory. Na druhé stran¢ takovy spotiebi¢ nebyl k

mani ve vSech prodejnach. TakZe si tento luxus nemohly doptat vSechny Zeny.

Oproti tomu ve Spojenych statech americkych si v poloving 50. let zeny dopiavaly
vse, co chtély. Naplno si uzivaly novy, piijemnéjsi a pohodlngjsi rodinny zivot. Vék
zazraénych kuchyiiskych a domadcich pfistroji provazejici hospodynky na kazdém
kroku, proménovaly doméci prace v zébavu. Vyhodna koupé vykonnéjSich pftistrojii za
stale ptiznivéjsi ceny se nemohla promeskat.” Americka ekonomika planovala kuchyni
sni, plné samostatnou, automatizovanou jednotku ovladanou ¢ipovou kartou. ' Velice
poutavé vize, ktera se spiSe hodila do scifi serialu nezli do b&Zného Zivota. Cipovou

kartou se neovladd domécnost ani na pocatku dvacatého prvniho stoleti, proto se neni

¢emu divit, Ze se neujala ani v dob¢ svého vzniku.

Ceskoslovensky trh se nenechal zahanbit a od roku 1956 uvedl na trh dva typy
chladni¢ek. Kompresorové a absorpéni lednicky na elektricky nebo plynovy pohon.'”

Socialistické hospodaistvi zdokonalovalo prevazné drobna domaci zatfizeni. Mlynek na

97 Univerzalni kuchynsky strojek Robot UKS E20, in: Viasta, ro¢. 10, 1956, ¢. 14, s. 14.
98 Novinky na trhu (1954) , In: Archiv ¢t 24, [online], [vid. 28. 6. 2016], 2:48-3:30, dostupné z:
http://www.ceskatelevize.cz/porady/10116288585-archiv-ct24/214411058210030/.

99 HALBERSTAM, David: Cernobilé desetileti: padesdta léta a Spojené staty, 1. vyd. Praha, Prostor
2002, ISBN 80-7260-074-5, s. 449.

100 Design For Dreaming 1956 Motorama Exibit, In: Youtube [online], [vid. 28. 6. 2016], 3:27 — 5:10
dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=bnQ-fzzXhO0k.

101 Chladni¢ky pro kazdou domécnost, in: Viasta, ro€. 10, 1956, ¢. 22, s. 13.
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kavu, michaci mixér, dvoumetlovy §leha¢' nebo elektricky lesti¢ na podlahu ,,Merkur”.
Lesti¢ byl v prodeji za 1 150 K&s.'” Déle ruéni Skraba¢ na brambory a zeleninu, sta¢ilo
pouhé otofeni klikou a zelenina se mohla servirovat.'™ Mensi spotiebi¢e se lépe
prodavaly, protoZze mély pfijatelnou velikost a cenu. A tak se ¢eskoslovenské hospodyné
téSily z téchto drobnych praktickych domacich spotiebicil, které prezentoval magazin

Vlasta.

Ceskoslovenské Zeny se pii své profesi staraly o domacnost, o déti, vatily, uklizely a
praly pradlo. ,,Proto také vSechny vystavy, prodejny a trhy, kde se ukazuji vSelijaké
pfistroje, malé, slozité i velkych rozmért, jsou plny koupéchtivych zen.” Presné tak to
vypadalo na vystavé ,,Moderni domacnost” v Praze na jafe roku 1958, kde se pfedstavil
elektricky vysava¢ Jupiter, plynovy spordk Moralux nebo automatickd pracka
Moretta.'” Elektricky $leha¢ 433 N, elektrickou panev Napako, Remosku a zehlic¢ku si

mohly dovolit movit&j$i domacnosti.'*

Kazda socialisticka rodina, chtéla mit
domacnost vybavenou technickymi novinkami, ale rodinny rozpocet to nedovolil. Je
nutné polozit si otazku, zda Ceskoslovensky lehky priimysl mél moznost pokryt vyssi
poptavku po elektrickych spotiebicich, kdyz stat snizoval kapacitu lehkého primyslu na
ukor tézkého.

Ceskoslovenské domacnosti preferovaly malé drobngjsi, cenové piijatelngjsi
kuchytiské spotfebi¢e. Zabavni technika se v Cechach vyskytovala ojedinéle, oproti
tomu pievaznd Cast americkych rodin 50. let vlastnila televizor. Diky televizni
obrazovce se zendm mohly 1épe odprezentovat novinky elektrotechnického primyslu.
Hlavni hrdinkou televizni obrazovky se stala Betty Furnessovd, hvézda americké
reklamy efektivné propagujici nové spotitebice spolecnosti Westinghouse. Kromé
televizni obrazovky se Betty objevovala i na strankdch magazinu Life, kde také nabizela
nové domaci spotfebice. Chytry vysavac'” kompaktniho vzhledu s novymi vylepSenymi

nastavci prizpGsobenymi vysavani riznych tvard a povrchil. Nabizela televize,'®

102 BUNCL, J.: Domacnost zitika, in: Viasta, ro¢. 10, 1956, ¢. 49, s. 13.
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automatické pracky,'” Setiici vodu nebo zarovky vhodngjsi pro lidské o¢i.''” Stala se
americkou ikonou kuchyné&'" a podafilo se ji $ifit pocit davéry, ze v novém modernim

sveté se domaci prace promeéni v naplitujici a atraktivni ¢innost.

109 Save 10 gallons of water per load with Westinghouse new way to wash, in: LIFE, 1954, ¢. 20, ISSN
0024-3019, s. 173.

110 Protect Your Sight... with Softened Light! New Westinghouse EYE SAVING Bulbs, in: LIFE, 1955,
¢. 25, ISSN 0024-3019, s. 89,.

111 HALBERSTAM, David: Cernobilé desetileti: padesatd léta a Spojené staty, 1. vyd. Praha, Prostor
2002, ISBN 80-7260-074-5, s. 450.
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4 Role kucharky

Americké domdacnosti oplyvajici technickymi novinkami vytvatfely Zendm piijemné
prostiedi pro piipravu pokrmi. Naproti tomu Ceskoslovenské vafeni se mélo
pietransformovat do podoby vefejného stravovani.'? Jidelny pro déti ve $kolach a
zavodni stravovani pro dospé€lé pti podnicich mélo pfispét k odstranéni tézké domaci

dtiny, kterou politika spatfovala v kazdodenni ptipravée jidla v kuchyni.

Pecovat o zaludky rodinnych pfisluSnikii musely Zeny jiz od praddvna. Role
kucharky pfedstavovala v USA i roli hostitelky. Ve Washingtonu Zilo n€kolik vlivnych
zen, které mély na starosti klasickou tlohu — poskytovaly politikim zazemi pro jejich
popovidani. V domovech téchto Zen se u Caje, koktejlu ¢i vecefe projednavaly dalezité
politické¢ zalezitosti. Béhem diskuzi se hosté vyjadiovali k politickému déni a
legislativé. Tato pratelska setkani méla veliky vliv na politické déni zemé.'” Mladé Zeny
se na roli hospodyné pecliveé pripravovaly a studijné se zdokonalovaly. Jako studentky
Cornell Univerzity ziskaly cenné poznatky o cenach, druzich potravin a jejich
zpracovani. Mrazené potraviny a konzervované jidlo z plechovky se naucily pfipravovat

spravnym zplsobem,''* a tak se staly vynikajicimi hostitelkami.

Veskeré pocinani americkych Zen v domécnosti statni politika kontrolovala.
Produktivitu doméciho peciva americkych hospodynék zmapoval vyzkum amerického
ministerstva zemédélstvi.'” Zabyval se vyrobou domaciho pe¢iva od dubna do ¢ervna
roku 1955. Dle zjisténi odbornikl chleba kupovaly vSechny rodiny, ale ostatni doméaci
pecivo dominovalo pfevazné ve farmaiskych rodinach, ve kterych se vice peklo.
Vyzkum se podrobné zabyval trendy v peceni, rozdily mezi méstem a venkovem,
regionalnimi odliSnostmi a také veékem hospodynék. Existovaly i dalsi statistiky
stejného druhu, ale zaméfené na jinou problematiku, naptiklad na uroveil stravovani
americkych domdacnosti, o konzervovani potravin, spotiebu mléka, margarinu a mnoha
dalSiho. Statistiky tohoto typu jsou cennym zdrojem informaci pro hlubsi analyzu

stravovani a zvyklosti americkych domacnosti.

112 JECHOVA, Kvéta: Cesta k emancipaci. Postaveni Zeny v &eské moderni spole&nosti 20. stoleti.
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Pokud se americka hospodyiika rozhodla vafit, musela si zajistit v§echny potiebné
ingredience. Jako Zena v doméacnosti méla mnoho dalSich zodpovédnych ukoli jako
zena, matka, pradlena, poradkyné, Séfkuchaika a nakupci. Jelikoz obstarat pro rodinu
nutricné vyvazenou chutnou stravu patfilo mezi nelehké povinnosti matky, radil se
spravnym vybé&rem vhodnych surovin specialni televizni pofad ,,Buying food”''¢. Podle
rad, ndkupu piedchazelo vytvofeni nakupniho seznamu, dle které¢ho se vybiraly
potifebné potraviny. Napiiklad, muz, ktery Sel nakupovat hladovy, nakoupil daleko vice
potravin, nez kolik byl schopny s manzelkou zkonzumovat béhem vecete. Zachoval se
velice nehospodarné, protoze cast vecefe vyhodil. Proto Zeny chodily nakupovat s
nakupnim listkem, aby se vyvarovaly neekonomickému a nehospodarnému vybéru
potravin. Dalsi dilezita zésada - vkladat do nakupniho koSiku vhodné baleni nebo
mnozstvi potravin dle poc¢tu ¢lenli rodiny. Pokud hospodyné né€eho nakoupila hodné
plytvala s potravinami. Zeny musely &ist etikety na obalu potravin obsahujici informace
o kvalité vyrobku, aby zakoupily nutri¢né vyvazenou stravu. Trh nabizel rizné upravené
potraviny — konzervované, susené, mrazené nebo Cerstvé. Kazda matka musela zvazit
nejekonomictéjsi variantu. V sezéné nakupovala Cerstvou zeleninu a ovoce. Prebytek
sezonni Urody hospodynky konzervovaly, a tak si vytvofily zdsoby pro zimni
konzumaci. Oblibend mrazena zelenina lehka na Gpravu, ale cenové drazsi se vyuZzivala
pfevazné v zimnim obdobi.'” Dle svych vlastnich zkuSenosti si myslim, Ze toto
instruktazni video radilo hospodynikam vhodnym a vybranym zptisobem v nakupovani

surovin. I v dnesni dob¢ je trendy nakupovat efektivné a ekonomicky.

Pti ptipravé pokrmi musely americké kucharky ovladat terminologii, aby vSechny
ukony provedly spravné a uplné. Hospodyiky si musely osvojit zdsady dodrzovani
postuptl pii ptipravé a peceni chleba nebo tipravy masa a pti mnoha dalSich pracovnich
postupech.'"® Ugily se vafit luxusni jidlo z levnych surovin. Musely umét chutné

zpracovat mleté maso do hamburgeri'® nebo servirovat roding lakavé sendvice.'? I tady

116Buying Food (1950), In: Youtube [online], [vid. 25. 6. 2016], dostupné z:
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se skryva efektivita zpracovani vSech surovin v domdcnosti, aby se ptfedchazelo

plytvani, a vSe se zuzitkovalo.

Ceskoslovenské hospodyné se potykaly s jinymi problémy. Jak psal dobovy tisk,
zlevnéni mouky a peciva v roce 1951 si vynutilo opatfeni v podobé¢ listkovych ptid€la.
Nepracujici zivly vykupovaly levny chléb a mouku a témito potravinami uréenymi pro
lidskou konzumaci krmily hospodarska zvirata. Pracujici Zeny tak nemcély Sanci v
obchodech pecivo a mouku nakoupit, a proto pozadovaly zavedeni tohoto systému.
Pracujici lid listkovy systém uvital.'*' Je smutné, Ze rezim neocenil rozumnou myslenku
zkrmovani starého peciva zviraty. Pravé chovatelé zvitat nejlépe védéli, jak nakladat se
zbytky potravin a neplytvat. Americka politika by takovy postup u svych obcant
pochvalila a podpofila. Naproti tomu socialistické hospodaistvi si nedokéazalo pfipustit,
ze nezvladad zasobovat trh moukou a vymyslelo si tuto lez. Listkovy systém v
Ceskoslovensku pietrvaval jiz z véleéného obdobi a statni hospodaistvi s tim
nedokéazalo nic udélat. Své selhdni maskovalo a veskerou zodpovédnost za vznikly
problém hodilo na nepohodIné jedince. Pamétnici si na listkovy systém pamatuji. A také
si vzpomnéli, jak si v této t¢zké dobé Settili penize, aby si mohli koupit néco hezkého,
nad ramec pridéli. Ale pfisla ménova reforma v roce 1953 a jejich plany zhatila, protoze

uspory znehodnotila.'*

Velice zajimavou kauzu ptineslo Rudé pravo: ,,V poslednich mésicich se najednou
objevil nedostatek praskt do peciva.”'?® Damy zaCaly prasek kupovat do zasoby
,»ackoliv prasek si mize uchovat dobrou kvalitu nejvyse 6 mésicii. A vysledek. Prasky
nebyly”'** Hospodaistvi védélo, ze prodej s ristem Zivotni Girovné stoupne, ale ,,nakup
praska stoupl tak, Ze se to neda odivodnit jen zvySenou spotiebou.”' V roce 1951
domécnosti zpracovaly 754 tun kypiidla oproti 540" tunam v roce 1950. ,,Avsak
ptipad prasku do peciva nam ukazuje, ze zdsobovaci potize vznikaji mnohdy zcela
zbyte¢né: neukaznénosti nékterych prodavadt a spotiebitelt.”'*® Vétsina zen kupovala

kypiidlo a vanilkovy cukr spole¢né€, protoze to jsou zdkladni ingredience moucniki.
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Pokud Zena pfisla pozdé odpoledne z prace a rozhodla se péct, sdhla rad¢ji po kypticim
prasku nezli po kvasnicich, které potiebuji delsi ptfipravu. Jadro tohoto problému tkvélo
ve Spatném zéasobovani ceskoslovenského trhu, nikoliv ve Spatném hospodateni

hospodynék s praSkem do peciva.

Clanek v ¢asopisu Vlasta z tinora 1952 tvrdil, Ze se na Geskoslovenském trhu
objevila mrazena zeleninovd smés na leCo z Bulharska. Stejnd spolecnost na
ceskoslovensky trh dodavala konzervované zelené fazolky. Fazolky se vafily s celou
plechovkou v hrnci naplnéném vodou a servirovaly se az po ohiati. Predeslo se tak
jejich rozvaieni a zachovaly si sviij tvar.'” Sortiment mrazené zeleniny se rozsifil o
dzuveg, ktery se 1isil od leca vylep$enim o lilek, fazolové lusky, hrasek a zelenou nat’.'*
Mrazena zelenina, rychld pochutina, ale pro zeny bez mraznicky zbytecny sortiment,
ktery nem¢ly kde uskladnit a musely ho ihned zkonzumovat. Ani jeden z pamétnik si
na mrazenou zeleninu nevzpomnél, z toho Ize vyvodit, ze dostupnost nebyla dostacuji.
A sobéstacny venkov si vypéstoval vlastni zeleninu, ktera se uskladnila ve sklepé nebo

se zavarila.

Bl zavatend ve

Pro tdajnou tusporu casu hospodynék vznikla konzervovana jidla
sklenicich. Magazin Vlasta pfinesl v prosinci 1952 informaci o zfizeni obchodi
»Sluzby hospodynim”, které proddvaly zavafena hotova jidla. ,,Sluzba hospodynim”
novinka roku 1952 se jiz v zalatcich t&ila velké oblibenosti."** Prodavala hotové
pokrmy, masa s omackou nebo sladky ryzovy nadkyp. Takto upravené jidlo se pouze
ohtalo a ihned se servirovalo. Kazd4 domdacnost zijici v okoli takové prodejny, si bez
omezeni mohla dopfrat tyto hotovky. Pamétnici se shodli na tom, Ze podobné masové
zavafeniny si vyrabéli 1lidé z venkova pfi tradicnich zabijackach vepit. Diky tomu si
uchovali zpracované maso po delsi dobu.'”

Americké zeny nemusely feSit problém, jak uchovat Cerstvou zeleninu nebo maso.

Novinkou na zamorském trhu se stala revolu¢ni mrazniCka. Nabizela se ve dvou

variantach jednodilnd (mrazdk soucasti lednice ve spodni casti) ¢i dvoudilna v
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kombinaci s ledni¢kou ,,Crosley shelvador twins”."** Potraviny se uchovavaly v
piehlednych piihradkach ve dvefich.'”* Do nové moderni lednicky se nakupovaly
moderni druhy zeleniny. Americkd spolecnost Snow Crop nabizela mrazeny Spenat a
michanou mraZenou zeleninu obsahujici hraSek, kukufici a na kosticky nakrijenou
mrkev a zelené fazolky. Tato smé&s méla lakavy vzhled, chut’, velikost a strukturu.'** O
mrazené zeleniné se Ceské Ctendrky docetly pouze v damskych magazinech, ale
americké hospodyné tento sortiment méli vzdy po ruce ve své moderni mraznicce.
Pracovné vytizené Ceskoslovenské Zeny by s radosti mraZzenou zeleninu vyuZzivaly, ale

nebylo jim to dopfano.

V zadmofti se vSe zlepSovalo, oproti tomu u nas se vSe hroutilo. Na jate roku 1952
vysel Clanek, v némz si Ceskoslovenské hospodyné stézovaly na Spatné zasobovani
chlebem v sobotu dopoledne. Chléb si fadné objednaly, ale v mnoha ptipadech se na né
nedostalo. Zeny poté vynadaly prodavadi, ten se vymluvil na nedostatky ve vyrobé a
vyroba hédzela vinu na nedostate¢né dopravni prostredky, a tak dokola, ale vysledek se

1 137

nedostavil, chleba neby Dalsi z mnoha piipadli poukazujici na Spatné fungovani

ceskoslovenského hospodarstvi a nevyhovujici politiky statu.

Jak usnadnit zendm kazdodenni vafeni, to byla otdzka, kterou si kladl kazdy i
dobovy tisk. Velice inspirativni jidelnicek, na dva tydny plné rozmanitych vecefi, nabidl
Clanek fijnového cCisla Vlasty z roku 1952. Piipravené rozpisy veceii ulehCovaly
pracujicim Zendm vafeni. Nemusely nic vymyslet, stacilo se drzet predepsané¢ho
harmonogramu a nakupniho listku. VSechny zakladni ingredience musela mit Zena
doma a denné¢ kupovala pouze chléb, Cerstvou zeleninu, ovoce, mléko, vejce a maso.
Kazda vecete obsahovala jeden teply chod. Pokud se jidlo podavalo studené, servirovala
se navic kava nebo €aj se zakuskem. Zakoupené keksy, piSkoty nebo perni¢ky se mohly
thned podévat a hospodyné si uSetfila praci s pecenim. Chutnd a vydatna vecete
beefsteak s brambory a mrkvovym saldtem jisté¢ potéSila kazdého stravnika. Naopak
klasika brambory na loupacku s tvarohem, maslem a mlékem nikdy neomrzela. Predem
naplanovany jidelnicek Setfil ¢as i rodinné vydaje.”® Redaktofi nevymyslely pro Zeny

jednoduchy harmonogram veceii. Kazdy den nakupovat a vaftit casové naro¢né pokrmy
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neni ulehéenim prace ba naopak. Ale papir snese vSechno, a proto se tento nesmyslny

jidelni¢ek dostal do tisku.

V ¢lanku ,,U nas v obchodé” se objevila zajimava zahrani¢ni zprava. Zasobovani v
obchodech s potravinami v Sovétském svazu v roce 1952 mélo velikou troven oproti
tomu Angli¢ti pracujici se méli Spatn€, neustdle nakupovali na potravinové listky.
Sovétsti 1idé uz ddvno zapomnéli na potravinové listky, v obchodech je rtizného zbozi,
co hrdlo raci a za dostupné ceny pro kazdou rodinu. Zbozi vzdy Cerstvé, vysoké kvality
a neustale klesajici ceny.”” Komunistickd propaganda na sobé& nesetfila chvalou. Pfiznat

si krutou realitu o vlastnich problémech nedokéazala a nasazovala obéaniim riizové bryle.

Ke zlepseni kvality zasobovani slouzily pojizdné prodejny, jimiz se zabyval redaktor
magazinu Vlasta. Udajné jezdily o prazdninach do vyletnich mist, na plovarny a za
spotiebiteli do Ceskoslovenskych vesnic. Zplisob prodeje nevyhovoval zakaznicim ani
zdravotnikim, protoze se nebalené potraviny prodavaly zaprasené. Z toho divodu urady
zrusily prodej zmrzliny a stankovy prodej. Stard nevyhovujici trzist¢ nevhodnéd pro
moderni zplsob socialistického obchodu zanikla.'* Nelogi¢nost toho sdéleni a jeho
odliivodnéni vypovidalo o jeho hodnoté. Naopak Rudé¢ pravo v roce 1953 uvedlo: ,,Jako
dodatek k siti stdlych prodejen je tfeba zfidit nekolik tisic pojizdnych prodejen pro
drobné osady tak, Zze tam budou tyto prodejny pravidelné zajizdét a budou ptisné
dodrzovat stanoveny jizdni ¥ad.”'*' Zeny z malych osad mély moZnost nakoupit Eerstvé
potraviny. Tvrzeni o zruSeni této sluzby v magazinu Vlasta bylo 1zivé. Doklada to 1 dalsi
zprava o zlepSeni zasobovani pohranici z roku 1958. ,.Letos bude do odlehlych oblasti
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zajizdét 260 novych pojizdnych prodejen.

Tisk seznamil Cctenaiky s dal§i novinkou - polévkovymi kostkami Vitana
usnadiiujicimi vafeni. Hospodyrtika stihla uvafit polévku za 5 az 20 minut, zéleZelo na
typu polévky. Piednost téchto polévek tkvéla v uspofe Casu.'*® Nova doba pfinesla i
nové sluzby ob¢aniim. Video v archivu ¢t24 pfineslo zpravy o zavodnim stravovanim.'*

Zavodni jidelny nabizely denné n€kolik jidel masitych i bezmasych. Pracujici zeny a
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144 Dobrou chut! , In: Archiv ¢t 24, [online], [vid. 28. 6. 2016], dostupné z:
http://www.ceskatelevize.cz/porady/10116288585-archiv-ct24/215411058210037/.

35



muzi se najedli v praci a hospodyiky varily o jedno jidlo mén€. Nemusely nakupovat a
piipravovat suroviny pro domaci vafeni, uSetfily Cas i penize.'” 1 pfes vyhodu
zédvodniho stravovani hospodyné musely nakupovat, protoze doma rodina snidala a

vederela.

Redaktofi radili pracujicim Zenam, jak si udrzet hezkou postavu, protoze nedostatek
Casu a Spatné stravovaci navyky zpisobovaly ptibirani na vaze. OtylejSi postava
nemusela byt disledkem stravovani, mohla znamenat nemoc §titné zlazy. V takovém
pfipadé¢ Zena navstivila lékafe. Pokud tomu tak nebylo, stadilo dodrzovat ptesny

jidelniGek a t&Sit se opét Stihlé postave, '

Americké Zeny nepotiebovaly drastické diety, aby si udrzely bezvadnou postavu.
Clanek v magazinu Life tvrdil, e sta¢ilo viimat si slozeni svého jidelni¢ku. Vynechat
pokrmy sladké, Skrobové, maso a olej. Sal se snadno nahradila citronem a pokrmy
neztratily dobrou chut. Citron se pridaval do veskerych jidel. Do mrazené zeleniny,
polévek, salatl. Ryba nebo moiské plody pokapané citronem se staly delikatesou.'"’
Zajimava myslenka, jak nahradit stl v jidelnicku. Kazda kuchatka vi, Ze Spetka soli
patii do kazdého pokrmu. Neni tedy na Skodu pouzivat sil, ale vzdy v pfiméfeném

mnozstvi.
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5 Role matky

Vsechny matky mély stejny kol a cil. LiSily se podminky, ve kterych vychovavaly
své potomky. Stat tyto podminky reguloval a pomoci politické ideologie je aplikoval.
Na Cornell univerzity v USA se divkam dostalo vzdélani i v péci o déti. Pro ucely studia
si univerzita zapijcila od dobro¢inné organizace pétimési¢niho chlapce. Nemél jméno,
ale divky mu fikaly Denny Domencon. Pro mnoho dévcat, které se nikdy nestaraly o
dité, predstavovala péfe o Dennyho nevsedni zazitek. Kazda divka si timto zpiisobem
vyzkousela roli matky a dokazala se na ni 1épe pfipravit. S vétsimi détmi se studentky

ucily pracovat v univerzitni Skolce. Divky mély vzdy nablizku odborného poradce,

ktery dohlizel na chyby a rozdaval uZzite¢né rady.'*®

Jiny piistup k vychové kojencti zastavalo Ceskoslovensko. Pfi vychové bylo
dilezité zbavit se nervozity, protoZe se piendsela na déti. Vychovu kojence sdilela Zena
se svym muzem a o dit¢ pecovali spoleénd.'* Ceskoslovenské divky spoléhaly
piedevs§im na svou intuici a vSe se u€ily az pritbéhu vlastniho matefstvi. Mnoho ¢lankt
v dobovém tisku se zabyvalo problematikou vychovy déti. Radily pii vychové drzet se
zasady - nerozmazlovat déti, ucit je vazit si véci kolem sebe a pfedev§im je vést ke
skromnosti. VSichni védéli, ze z rozmazlenych déti se stavali povaleci a vykotistovatelé
spolecnosti, prezitek burzoazni spoleénosti.'® Socialisticky rezim takové jedince
nepotfeboval. Podle redaktora poslani kazdého rodic¢e piedstavovalo vychovat novou
oddanou generaci poslusnych a vykonnych pracovnikli. Rodina jako zakladni socialni
jednotka ziistala v redlném socialismu dtlezitou a nezastupitelnou instituci. Rodina jako
stdla na vrcholu v oblasti centralniho planovani.””' Vychova déti smé&fovala k jejich
brzkému zapojeni do prace a spocivala v dislednosti. Vneseni fddu do zivota déti

152

pomahalo rodi¢im s vychovou do budoucna.™ Vychova déti spocivala v trénovani

jejich vile, déti se ucily délat pevna rozhodnuti a vzdy dosédhnout svého vytceného
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cile."”® Rodie mély za ukol pfedev§im vychovat obrance miru a vstiicné jedince. Jiz
mala dévcatka ve Skolce si hrala se stavebnici a chlapci si museli osvojit praci v
kuchyni. Obéma pohlavim se jiz od mala vstépovaly spravné navyky. Ostrou kritiku si
neodpustila autorka ¢lanku ,,V8im, co délame, plisobime na déti”, kdy problematizovala
udajny velky problém vykoftistovani déti rodici. Takové déti nemohly chodit do Skoly,
protoze musely pomahat rodi¢tim na poli nebo jinym zptisobem vyd&lavat penize.'>*
Pamétnici potvrdili, Ze museli doma rodi¢iim pomadhat, ale za vykofistovani to
nepovazovali. Kazdy den pravidelné chodili do Skoly a po navratu domi se zapojili do

chodu domacnosti.

Vychova déti dle ¢eskoslovenské statni politiky méla sva tiskali. Ned€leni hracek a
¢innosti na chlapecké a hol€ici, patfilo mezi pokrokové mysSlenky. Plnéni vlastnich
stanovenych cilli posilovalo odpovédnost déti a stalo se pfinosem. Rezim vSak nutil
jedince pracovat pro statni blaho, a ne pro sviij osobni prospéch. To véznilo lidské duse

v zaCarovaném kruhu, ve kterém nebylo lehké realizovat se dle svych predstav.

V roce 1951 bylo v Ceskoslovensku otevieno sto padesat novych mateiskych $kol.
Zeny své déti odvadély do matefinek a mohly se vénovat vystavbé socialismu.'s
Celoplo$né pokryti Ceskoslovenska dostate¢nym podtem jesli s vyhovujici kapacitou se
po cela padesata 1éta nedafilo. Zeny si mnohokrat stéZzovaly na nedostatek mist v jeslich
¢i na jejich naprostou absenci v nékterych obcich. Ke konci padesatych let jesli
pfibyvalo, ale nestacily pojmout déti vSech pracechtivych matek. Do vystavby novych
zafizeni pro déti se mély zapojit i zavody. Zavodni jesle prizptisobovaly provozni dobu
délce pracovni smény a vysly tak vstfic pracujicim matkam. ,,Stald spoluprace vedeni
jesli s odborovou organizaci a dalSimi slozkami v zavod¢ piispiva k dobrému fizeni
jesli, to vSechno vede ve svych dusledcich k tomu, Ze déti dobfe prospivaji, nemocnost
je mensi a maminky nemaji zbyteCnou absenci v praci. I na tom maji jisté zadvody
prvoiady zajem.”® Na venkové vznikaly jesle i pfi Jednotnych zemédélskych
druzstvech, ,nebot’ pro vesnickou zenu jsou pravé tak potiebné jako pro zenu ve
mésté.”"” Propaganda tvrdila, Ze jesle vznikaly i na vesnicich, ale pamétnici tvrdi, ze si

jesle vybavuji pouze ve méstech.
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Situace s nedostateCnym poctem jesli se citelné projevila v roce 1960. Mnoho matek
po matefské dovolené ptichazelo pracovat do zavodu, ale nemély moznost své déti
odlozit do jesli."® Nedostate¢na kapacita jesli nebo nevyhovujici provozni doba - tyto
problémy se neustale opakovaly a politickému systému se dafilo nedostatky odstranit.
Sluzba celotydennich jeslich v Praze byla velice vitand a pracujici Zeny si tuto sluzbu
nemohly vynachvalit. Vychovatelky v celotydennich jeslich byly také matky od rodin a
na to se Casto zapominalo. J. Bondisova se k tomu problému vyjadiila: ,,Casto nase
vlastni podminky jako pracujicich Zen jsou t€Z§i neZ matek, o jejichz déti pecujeme.
Nedivte se, ze nas mrzi, kdyz ¢ekdme uz davno po zaviraci hoding s jednim ditétem na
maminku, kterd zatim vyfizuje své véci — a samy myslime, Ze na nas doma ceka vlastni
dite.”"® Ne&které matky v prib&hu tydne své dité ani jednou nenavstivily a détskym
duSim tak dlouhé odlouceni od rodict neprospivalo. Velky problémem predstavovaly
détské nemoci, které se v kolektivu rychle rozvijely v epidemii. VSe se muselo diisledné
a dukladné kontrolovat, aby se takovym situacim piedchazelo.'® Celotydenni jesle
reflektovaly pracovni vytizenost ¢eskoslovenskych zen, které nemély ¢as na vychovu
vlastnich déti. Je naprosto Sokujici, Ze stat nedovolil matkdm vychovavat vlastni déti a
nutil je vyuzivat celotydenni jesle a pracovat az do uplného vypéti sil. Naproti tomu v
Americe jesle predstavovaly pouze doplitkovou sluzbu, protoze péce o déti znamenala
pro americké Zzeny hlavni naplii dne. Ve Philadelphii armada provozovala jesle pro
potfeby nemocnych nebo pracujicich Zen. Dle finan¢nich schopnosti rodiny odvozovali
poplatek, ktery rodiGe platili za tuto sluzbu.'®' Pamétnici si ve svych vzpominkach
matefinky v padesatych letech nepamatuji, vybavuji si je az s vychovou svych vlastnich

déti v 60. a 70. letech.

V Ceskoslovensku se v padesatych letech proménila vychova déti, protoZze ji od
matek c¢astecné prevzaly noveé vznikajici jesle a Skolky. Tato pfeména vedla k
znehodnoceni matetského pfistupu a k vyzdvihovani pozitiv novych tstavli. Matka
popisovana jako netrpéliva, upracovana dama, plné touhy po klidu a nikoli po hratkach
se svymi détmi. Rozvolnéni vztahu matky a ditéte nevedlo ke ztrat¢ ochranitelského a

laskypIného z4jmu o potomstvo, naopak rozvinulo touhou po péci o vSechny déti svéta,
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pro které byla nejdilezit&jsi jejich bezpetna a $tastna komunistickda budoucnost.'®

Matky nemély €as na své vlastni potomky, kde tedy ziskaly motivaci pfemyslet nad
vychovou cizich déti? Tento absurdni ¢lanek musel rozzlobit vSechny pracujici matky.
Pokud jim zbyl néjaky volny cas, jist¢ ho radi vénovaly své vlastni rodin€. Pani
Albrechtova si z détstvi vybavuje, ze jeji maminka travila v praci cely den a na déti
neméla skoro viibec Cas. Pamétnice vzdy zavidéla détem od sousediim, Ze s nimi jejich

matka travila spole¢né odpoledne na zahradg.'®

V poloving padesatych let se zacala projevovat absence rodinné vychovy.
Zamegstnanost obou rodicu, pretizenost funkcemi, nedostatecnd sebekritika v rodi¢ovské
daslednosti a nedostatek vile. VSechny tyto faktory vedly ke zhorSeni moralky déti.
Mnoho dalSich vychovnych organizaci jako jesle, matetské Skoly, Skolni druziny a
pionyr situaci nevyieSily. Zhyckané déti se jen ojedinéle zapojovaly do prace v
domadcnosti. Déti zily v dostatku, nic jim nechybélo, neznaly, co je to bida, ale piece si
ni¢eho nevazily. Rodice si stéZovali na ucitele, které v ocich déti neustale shazovali.
Vychovné organizace pouzivaly vSechny mozné prostfedky na usmérnéni vychovy, ale
zdrava rodinna vychova byla zéklad, bez kterého to neslo.'™* AZ v poloviné padesatych
let rezim docenil vychovu rodict, ale vzniklé problémy to jiz nevyieSilo. Déti
upracovanych zZen padesatych let jiz odrostly bez matfiny vychovy. Zména vychovného

piistupu se mohla projevit az na dalSich generacich.

Zeny v zamoii mély dostatek ¢asu vychovavat déti. Pokud nestadilo pouceni od
matky, napomohl vychovny spot v televizi. U¢ily se osvojovat si stravovaci navyky, jist
pomalu a v klidu, protoze tim pfedesly bolestem bficha.'®® Kazda divka se rada paradila
a navstévovala spolecenské vecirky. Pokud matka chtéla z mladé paradnice vychovat
slusné dévce, které se umi chovat na party a zna zaklady slusného chovani, napomohl

tomu vychovny program v televizi.'® Dé&ti se pomoci vzdélavaciho pofadu naucily pét
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zdravi prospéSnych potravin. Tyto potraviny se mély stat soucasti jejich kazdodenniho
jidelnic¢ku. Chléb s margarinem nebo maslem k snidani, doplnény o kus syra a sklenici
mléka. Dale maso, vejce, zelenina a ovoce nesmély chybét v dennim menu kazdého
ditéte. Tento jidelnicek zarucil spravny rist, zdravi chrup, silné svaly a celkové se déti
t&3ily dobrému zdravotnimu stavu.'®” Vychovné pofady v televizi umocnily matéinu

vychovu a nazorné détem vSe zprostiedkovaly zabavnou formou.

5.1 Rodinné a partnerské problémy

Rodina - zakladni stavebni jednotka americké i socialistické spoleCnosti a S$t'astni
rodice vychovavajici zdravé déti, jako idedlni obraz spokojeného souziti. Kazda
spoleCnost pristupovala k vychoveé nové generace jinym zptusobem. Pokud vztah mezi
rodi¢i nefungoval manzelé¢ se rozeSli. Spojené staity mély v roce 1956 nejvetsi
rozvodovost ze vSech zemi zapadniho svéta. Rozvod povazovaly za vazné selhani
partner(.'® Mnoho pari stile setrvavalo v nestastném vztahu, protoZe se bali vefejného
minéni. Nabozenstvi povazovalo rozvod za nevhodny a vychovu narusujici krok.
Alarmujici vzestup manZelskych netspéchii zapficinil vétsi kriminalitu mladistvych,

protoze jim stale vice chybéla nezbytna vychova.

169

Americky vyzkum Kinseyho® a Kellyho poukazoval na to, Ze manzelstvi
nasledovalo az po predmanzelském styku. A to pfedevSim u Zen. Sexudlni tlak nebo
pocit viny zahnal sexudlné aktivni jedince do manzelstvi diive, nezli by sami chtéli.
Zeny vstupovaly do manZelstvi s prvnim sexudlnim partnerem. Zeny si shatkem
legitimizovaly pfedmanzelsky styk. Na druhé strané dvojice, které spéchaly do
manzelstvi, aby mohly zacit se sexualnim zivotem. V disledku téchto myslenek se
snizoval veék snoubenct. Divky si mnohdy pro sviij prvni styk vybraly Spatného
kamarada a pozdé&ji se s nim rozvedly, protoZze manzelstvi nesplnilo jejich ocekavani.
Kinsey zjistil, Ze Zena se citila mén¢ provinile, kdyz si vzala muze, s nimz sdilela prvni
intimni chvilky. Sexudlni aktivita se stala pohonem vztahu a bylo nutné, aby mezi

partnery nastala harmonie. Svatba tuto moznost legélné znemoznila. Vyzkum prokazal,

ze povaletni Ameri¢ané ocekavali po svatbé sexudlni prozitek v legitimnim svazku.
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Spolec¢nost padesatych let nepfipoustéla mimomanzelsky sexualni styk, ktery primitivni
civilizace povaZovaly za souCdst Zzivota. MuZi touzili po snatku s pannou a
predmanzelsky styk povazovali za moralné Spatny.'” Znemoznili si tak cestu vybrat si
idedlniho partnera na cely zivot. Kensey poukézal na to, Ze sexualita je pfirozend a
normalni. Diky nému se o sexualité zacalo vefejné mluvit, prolomilo se tabu a sexualita
se stala soucasti kazdodennosti.'”" Vefejnost se o tuto problematiku zajimala a Kinsey

report se stal bestseler.'”

Banalni v§edni téma atomarni Americké rodiny mélo vzdy velkou pozornost. Idealni
rodina pocatku padesatych let méla Ctyfi €leny — otce, matku, jedno nebo dvé déti.
Rodina zila ve svém domé oddé¢lené¢ od zbytku piibuznych. Tento vyvoj novodobé
moderni spolecnosti zménil vztah mezi muzem a zenou. Chlapci a dévcata se vzdelavali
spolecné ve Skolach. V tradicni spolecnosti se chlapci mnoho dilezitych muzskych
povinnosti naucili doma, protoze zili s Sirokou rodinou pospolu. Jiz jako dospivajici se
zapojili do préace a ptispivali do rodinného ptijmu. Pracovni pravo vSe zménilo. Jejich
piedpoklad financni nezavislosti se prodlouzil o tii az osm let. Déti padesatych let
dosahly dospélosti a sexudlni zralosti bez odpovédnosti a cennych zkuSenosti.'”
Problém mezi Zenskou a muzskou roli v rodiné¢ americka spole¢nost pies zlatou roletu
blahobytu a dostatku nevnimala. Materidlni zajiSténi rodiny navzdory vSemu

nepfindselo dusevni uspokojeni. V druhé polovin¢ padesatych let rapidné vzrostla

rozvodovost materialné bohatych part, kterym chybél spokojeny partnersky Zivot.

Mezi americkym idedlem manZelstvi a realitou byla zasadni neshoda. Casopis Life
tento problém porovnaval na piikladech idedlu venkova a mésta. Jak se ukdzalo, kazdy
region mél specificky manzelsky problém. Ze spolecné zkuSenosti redaktorti vyplynul
smutny zaver. Neuspéch muzi a zen pfijmout své vzajemné emocni zdvazky v ramci
rodiny jim ¢inil problém a manZelé se nasledné rozchazeli.' Americké Zeny musely

opustit tradi¢ni roli Zeny v domécnosti, kterou Zeny znaly od svych maminek. Cesta k

170 MAY, Elaine Tyler: Homeward bound: American families in the cold war era, 2. vyd. Basic Book,
1988, ISBN 0-465-03055-6, 5.107-108.

171 David Halberstam's The Fifties: "Let's Play House", In: Youtube [online], [vyd. 28. 6. 2016],
dostupné z: https://www.youtube.com/watch?
v=x_O0kKiV92I8&list=PLcEgTk mIFJBvQUECia52GwzPJJ6Galq&index=7.

172 Tamtéz, 7:10.

173 KOCH, Richard: Penicili is not enough — Family life today and yesterday, in: American Social
Hygiene Association, ro¢. 36, 1950, €.7, s. 311.

174 COUGHLAN, Robert: Modern marriage, in: LIFE, 1956, ¢. 31, ISSN 0024-3019, s. 109.
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tomu vedla pres opuSténi domécnosti a zapojeni se do pracovniho procesu.
Nespokojenost s povinnosti hospodyné, rozenim déti a néslednou péci o né se

zvySovala.'”

Syndrom piedmésti piedstavoval model zeny, ktera pied snatkem
pracovala, studovala, praci vnimala jako prestiz. Védéla, Ze po absolvovani studia se
vda a stane se matkou a hospodyni, a to vzdélané¢ zeny vnimaly jako degradaci.

V 50. letech zilo na pfedmésti mnoho mladych paru ve stisnéném domecku nebo byte,
kde vychovavali dvé az tfi malé déti, které potiebovaly neustaly dozor, bez penéz na
sluzebnou nebo luxus. Zeny se stavaly patologicky depresivni. Ni¢ivé drby ze
sousedstvi, pocit matky, kterd dohlizi na zivoty svych déti a svého manZzela pracujiciho
ve mésté a ona pouze hospodyné dennodenné zavienda mezi Ctyfmi st€énami. Tyto
rozpolcené pocity vnimaly vSechny mladé damy, protoze ve mésté se nabizelo muzi

mnoho zajimavych aktivit, které mu Zena mohla pouze zavidét.'”

Na druhé strané¢ mnoho Zzen ve mésté pracovalo, protoze je k tomu role manzelky,
matky a hospodyné nutila. Prace jim davala novy pocit dilezitosti a umoznila jim vstup
do muzského prostiedi. Cerstvé dostudované divky pracovaly jako zaskok, protoze jesté
nem¢ély rodinu. Star$i Zeny jiz mohly pracovat na ¢asteny Uivazek. V padesatych letech
se proménila na jihu ekonomika, a tim doslo ke zmén¢ postoje k zenské zaméstnanosti,
kterou do té doby povazovaly za vystfedni. Textilni tovarny zaméstnavaly mnoho zen.
Diky tomu se muzi pomalu, ale jisté zacali zapojovat do domacich povinnosti. Ob¢

pohlavi zbofila stary fad a zacalo dochazet k vétSimu miseni roli mezi manzeli.'”’

Na stfednim zdpad¢ zmapoval vyzkum trend vymeény roli, ktery existoval ve vétSich
meéstech. Urbanizace a industrializace zde §la kuptedu velice pomalu a staré hodnoty
nenarus$ila. Farmarska rodina méla rozd€lené role podle pohlavi s jasnymi hranicemi.
M¢ésta a méstecka si stale ponechdvala venkovskd pravidla a diky tomu si pohlavi

zachovala své role.'”

Vytouzeny cil americkych part predstavovalo Stastné souziti
nikoliv rozvod. V USA velice zileZzelo na misté bydlisté, a to do znacné miry
ovlivitovalo vyvoj manzelského vztahu. Muzi i Zeny méli rozdilné piedstavy o
rodinném Zivoté. Profesni kariéra, pokud ji jedinci vénovali vétSinu svého Casu, vedla k

nestastnému manzelstvi. VySe zminovany c¢lanek Roberta Coughlana - Modern

175 COUGHLAN, Robert: Modern marriage, in: LIFE, 1956, ¢. 31, ISSN 0024-3019, s. 109-110.
176 Tamtéz, s. 110.

177 Tamtéz, s. 111-114.

178 Tamtéz, s. 111-114.
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marriage vysel jiz v roce 1956 a jeho myslenka je nadCasovd. Americka spolecnost si
velice zahy uvédomila Spatné rozdéleni partnerskych roli, které mélo za nasledek

vysokou rozvodovost.

Partnefi v Ceskoslovensku Zili v jiném prostiedi, kdy naopak oba manzelé pracovali
a jejich profese jim zabirala veskery ¢as. Manzelé zaprazeni do pracovniho procesu a
budovani socialismu zapominali na své soukromé vztahy. Rodina, zdkladni stavebni
jednotka socialistického statu prochazela krizi. Pokud manzelstvi nefungovalo, pozbylo
svou funkci a manzelé se rozvedli. Stalo se to logickym vyusténim problematického

souziti jedinct, ktefi se naprosto odcizili.'”

Nespokojeni jedinci hledali zptfisnénou dusi mimo svou domacnost. Manzelska
nevéra méla stoupajici tendenci, proti které se bojovalo vychovnymi prostredky.
Odstranéni burZoaznich pfezitkii povazovali politické garnitury za nutnost. Mladi mé&li
vstupovat do manzelstvi s rozmyslem, nikoliv z ekonomickych divodd.'™ Pokud se
rodice rozvedli, méli dbat na to, aby nezanedbavali svoji rodi¢ovskou roli: ,,Dité
oloupené o rodinny kolektiv, prazaklad lidské spolecnosti, kterda ma vychovat z n¢ho
disciplinovaného ¢lovéka a obcana....”"™ Dé&ti rozvedenych rodi¢t velice stradaly. Po
rozvodu se manzelé dohadovali o splaceni aliment nebo o navstévach ditéte, které si
nechtéli pijcovat. Tato Spatna vychova poznamenala potomka do dospélosti. ,,I kdyz se
vie Spatné, co vidi a sly$i od vas, se mize jednou obratit proti vam.”'** Citovany ¢lanek
z Casopisu Vlasta pfinesl nad¢asovou myslenku, Ze rozvody nejvice Skodily a Skodi

détem.

Rozvedend matka dvou chlapct se svétila s problémy své vychovy redaktorce
magazinu Vlasta nasledovné. Matka pracovala na smény, s détmi se doma pouze mijela
a musela si s nimi dopisovat. Pokud ji zbyl né&jaky volny cas, vénovala ho svym
ratolestem a spoleénym venkovnim aktivitim. Pokud to Slo pomahaly déti matce s
uklidem domacnosti. Matka dvou chlapcii si nestézovala. Chvalila si, jak dobfe dokaze

skloubit roli matky, hospodyné& a vzorné pracovnice.' Role vzorné pracovnice se stala

179 BREJCHOVA, Jifina - KOSNAROVA ,Vlasta - HOLECKOVA ,Bozena: Postaveni Zen v CSSR, 1.
vyd. Praha, SNPL 1962, s. 45.

180 HOFER, Gorazd: Pro¢ se manzelé rozvadéji, in: Viasta, ro¢. 8, 1954, ¢. 43, s. 12

181 FEROVA-HAJMANOVA, I8ka: Déti rozvedenych rodi¢t, in: Vlasta, ro¢. 8, 1954, ¢. 47, s. 3.
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¢lanek oslavuje matku samozivitelku, ktera je ekonomicky sobéstatna a dokaze
zabezpecit rodinu. V jednadvacatém stoleti by se timto pfipadem zabyvala Sprava

socialniho zabezpeceni, ale v padesatych letech tuto matku opévoval tisk.

Rodinné souziti mohla narusit promiskuita, kterou odbornici povazovali za nemoc.
Postizeni méli Casto v dospivani problémy s rodi¢i. Pochazeli z rozvracenych rodin a
nem¢li hezké vzpominky na détstvi. Problémové détstvi se odrazilo v dospélosti v jejich

partnerskych vztazich a nésledné v manZzelstvi.'®

Stanovit hranice promiskuity
predstavuje nelehky ofisek. Nelehké détstvi se bez pochyby mohlo projevit v partnerské

nestalosti a mohlo vazné narusit nebo znicit budouci manzelstvi.

5.2 Porody a potraty
V prubéhu padesatych let dvacatého stoleti se porody piesunuly z domécnosti do

nemocnice,'*

a zeny zacaly rodit pod odbornym lékafskym dozorem. Biologicky
probihal porod u vSech Zen naprosto totozn¢. Vzdy zalezelo na télesné stavbé rodi¢ky a
jeji fyzické kondici. V Ceskoslovensku se rozvinula teorie bezbolestného porodu.
,Bolest je chorobny pfiznak, a proto bolest k porodu nepatii. A to, co rodicka pocit'uje v
zacatku porodu, to jsou ochranné signdly, které nastupuji a velmi hladce je rodicka
snasi, pro§la-li pfipravou bezbolestného porodu.”'*® Rodicky, které prosly piipravny
kurzem bezbolestného porodu rodily bez utrpeni. VSechny potiebné informace ziskaly v

kurzu, a tak v&dély, jak se maji pfi porodu chovat.'’

Dle komunistické propagandy
sovetsti védei dokazali nemozné, ale odstranit porodni bolesti opravdu nemohli. Porodni

bolesti se daji omezit, ale nedaji se uplné eliminovat.

Americti 1ékaii se také zabyvali odstranénim porodnich bolesti. Zkompletovali
ucinnou plynou smés'®, ktera poskytovala ulevu od porodnich bolesti. Jednalo se o
smés oxidu dusného a kysliku v kombinaci s analgetikem Trilene. Matka pii porodu

netrpéla velkymi bolestmi a vSe 1épe snasela.'™ NeZli se Zeny ocitly na porodnim sale,

184 KOCH, Richard: Penicili is not enough — Psychiatric approach to sexual promiscuity, in: American
Social Hygiene Association, ro¢. 36, 1950, ¢.7, s. 307-308.

185 LEIFER, Gloria: Uvod do porodnického a pediatrického osetfovatelstvi, 1. vyd. Praha, Granada
2004, ISBN 80-247-0668-7, s. 5.

186 ZAJONCOVA, Zdena: Bolest k porodu nepatii, in: Viasta, ro¢. 9, 1955, &. 2, s. 12.

187 Rodily jsme bez bolesti, in: Viasta, ro€. 9, 1955, €. 27, s. 12.

188 80% oxidu dusného, 20% kysliku, pfipadné se ptidavalo 0,5 % Trilene

189 Relief of pain in childbirth (1954) , In: Archive.org, [online],. [vid. 28. 6. 2016], dostupné z:
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shlédly v prabéhu téhotenstvi kratké instruktdzni video popisujici pfipravu rodicky na
porod. Zena si nejprve musela pfipravit taiku se zakladnimi potfebami a obleéenim do
porodnice. V den terminu porodu mohla bez problémii vykonavat domaci prace, pouze
si kontrolovala intervaly mezi kontrakcemi. Pokud se interval sniZil na 10 minut,
zavolala si 1ékafe. Popsala doktorovi telefonicky sviij stav.'” V instruktdaznim videu
zena do posledni chvile v klidu zehli pradlo, vyckava na spravny interval kontrakci a
nasledné v poklidu zavola I¢kare. Pfed odchodem do nemocnice se stihla jesté nalicit a
nasledné v doprovodu manzela opustila dim. V porodnici ulehla na ltzko a ptivedla na
svét zdravého kojence. Instruktdzni video popisuje idealisticky klidny ptichod détatka,
ktery se obeSel bez komplikaci. Kéz by vSechny Zeny mély takovy bezproblémovy
pohodovy porod.

Ceskoslovenskym zenam se doporucovalo po porodu cvicit. Porodni pas se

nedoporucoval, protoze zhorSoval prokrveni dutiny bfisni."”"

Samotnému porodu
predchazelo manzelstvi a téhotenstvi. Po valce nastalo v Ceskoslovensku snizeni
veékové hranice zptisobilosti k siiatku na 18 rokt. Doslo k podpofeni siiateCnosti a tato
tendence se udrzela i v padesatych letech. Pocty narozenych déti se také zvySovaly.
Zasah do reprodukce ucinil az zdkon ¢. 68/1957 o preruSeni téhotenstvi, ktery se
inspiroval sovétskou piedlohou. Jednalo se o preruSeni téhotenstvi ze zdravotnich

davoddi.'*?

Vse schvalovala a povolovala interrupéni komise, ve které zasedali tii
¢lenové a vzdy jednoho €lena zastupovala Zena. Nasledky potratd na sebe nenechaly
dlouho cekat. V Sedesatych letech se zvysil pocet nedonoSenych déti a samovolnych
potrat u Zen, které podstoupily v minulosti interrupci. Potrat byl vaznym zasahem do
organismu Zeny. Spatné provedeny zakrok mohl pro Zenu znamenat zanét délohy nebo v
krajnich ptipadech, v 75% mohl zplsobit i neplodnost. Kazda Zena méla pecliveé zvazit,

zda tento zakrok podstoupi nebo nikoliv.'”?

V padesatych letech 20. stoleti se potraty do povédomi dostaly jako nerizikové a

populérni feSeni ukonceni neplanovaného téhotenstvi. A to se zdravotnikiim nelibilo.

https://archive.org/details/Reliefofpaininchildbirth-wellcome.
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Potrat spolecnost povazovala jako vhodné vychodisko, av§ak zeny ho mohly vyuzit jen
v krajni nouzi a na to zapominalo. Pfedchéazet potratim se dalo pomoci antikoncepce. V
Ceskoslovensku stejné jako v Sovétském Svazu obchody nabizely antikoncepéni
prostfedky, ale v malé mnozstvi. ,,Je pravda, Ze nebylo dostatek prostiedkt, kterymi by
se chranily samotné Zeny. I tomuto nedostatku bude ¢eleno. Je vSak také skutecnosti, ze
se setkavdme s riznymi predsudky proti pouzivani antikoncepCnich prostiedkt, a to
vice ze strany muzi.”"* Muzi si museli uvédomit sviij podil na poceti nového Zivota. ,,K
Stastnému rodinnému Zivotu vede prevence nezadanych téhotenstvi, které lze docilit
spravnou informovanosti a lamanim ptedsudkd proti pouzité antikoncepci.”' Dle
magazinu Vlasta trh nabizel muZzskou ochranu, ale jiz ddle nemapuje dostupnost.
Spravna informovanost spolecnosti o bezpecné sexualité v dobé totality znacné
nedosahovala potfebnych meétitek. Tretina Ceskoslovenskych zen neméla znalosti o
antikoncepci. Muzské kondomy byly nedostatkovym zbozim a Zenskd antikoncepce se

do povédomi zen dostala az koncem sedmdesatych let.

Americka spolecnost vnimala potraty pfedevSim u svobodnych divek. Divky se
mély chovat nespoutané¢ a nebojacné, ale zodpovédné. Tento piedpoklad kazil jejich
budouci partnerské vztahy. Spolecnost neméla obavy z ,technical virginity” a to bylo
Spatng.'”® Mladistvi mohli provozovat vSemozné hratky, ale bez pohlavniho aktu.
Dorostenci se pohybovali po tenkém ledu. Mazlit se mohli beztrestné, ale takové
chovani vedlo logicky k navozeni touhy k naslednému zakazanému pohlavnimu styku.
Americkd spoleCnost vefejné¢ zakdzala mimomanzelské téhotenstvi. Problém s
intimnimi vztahy v mladi vedl k nedostatku odevzdanosti dosp€lé Zeny v sexualnim
vztahu mezi manzeli a k dostatecnému uzndni muzovi sexudlni odpovédnosti v
manzelstvi. Na pocatku padesatych let americké manzelstvi fungovalo na zakladé
kompromist. Vzdy atraktivni a upravend manzelka nesméla nikdy selhat. Manzel se
musel neustale kontrolovat, jak vypada v o¢ich manzelky a spolecné vytvaieli rodinnou

idylku."’
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6 Role pracovnice

Kazd4 Zena touzila pro své vlastni profesni kariéfe. Stat se ekonomicky nezavislym
jedince nebyl lehky ukol. Zalezelo na podminkach, které nastavila politika statu.
Demokratické Spojené staty pfistoupily k této problematice naprosto odliSnym
zpiisobem nezli socialistické Ceskoslovensko. Své cile plnila komunisticka strana
piredev§im skrze teze marxismu-leninismu, ktery se programové zabyval postavenim
zeny ve spolecnosti. Rovnopravnosti mezi obéma pohlavimi se mohlo dosahnout teprve
odstranénim kapitalistického systému soukromého vlastnictvi doprovdzené proménou

1." Vzor piedstavoval socialisticky model

domadci rodinné prace ve vefejny primys
sovétského svazu. Soucasti dobového diskurzu se stala rovna prava. Zeny v tomto
smyslu zaplnily vefejny prostor a vyrovnavaly se tak muzim. Tento trend nastal jiz pro
skonCeni druhé svétové valky, ale komunisticky rezim vSe je§t¢ umocnil. Oddélil
burzoazni a neptatelské mechanismy. Nahradil je novou socialistickou koncepci.
Zrodila se ,,nova socialisticka zena” budujici novy spolecensky rezim. Socialismus
stvoftil ideélni ptiklad Zeny vhodny k nésledovéani. Prvni masivni zapojeni Zenské casti
obyvatelstva, jako nevyuzité zasoby pracovni sily, nastalo po druhé svétové valce.'” Po
roce 1948 statni ideologie zaméstnavala zeny i nadale, ale zacaly se objevovat v
netradiénich povolanich®® jako Fidicky tramvaji, slévacky, soustruznice nebo
traktoristky. Zeny v netradi¢ni povolanich se staly hvézdami filmu. Traktoristka Vlasta,

hlavni hrdinka filmu Cesta ke $tésti*”!, pfedstavovala vzor a motivaci pro mnoho

dalsich.

Zeny na novych postech mély pied sebou naroéné obdobi. Posméch od kolegi,
nedlvéiivé komentaie doplnéné v nékterych piipadech i naschvaly, cekaly na
pracovnice pii nastupu do zamé&stnani. State¢na pracovitd zena se chopila svého tkolu a
na konci mésice prekrocila pracovni normy. Kolegové tak zahodili pfedsudky a pfijali

novou pracovni silu s otevienou naruci. Idealni socialistickd zena byla pilna, nadSena,
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zru¢na a odhodlana budovat stat. V ryze muzskych profesich si zeny musely zachovat
svou Zenskost a tradi€ni roli matky. Roli hospodyné a manzelky nesmély Zeny
opomenout. Role pracovnice §la ruku v ruce s roli obcanky. Jednalo se pfedevsim o
zajem o véci vetejné. Spravné obanky mély odpracované brigadnické hodiny pfi Znich,
jako diilezitou soucast obCanské angazovanosti. Jen tak budovaly socialismus, Sifily

jeho ideje mezi ostatnimi a podilely se na agita¢nich akcich.**

Pracovni podminky pro zeny nebyly v povalecném obdobi dostacujici. Pouze
nékteré podniky vybavily pracovi§t¢ umyvarnami a Satnami. Naroky na hygienu a
moznost upravy svého zevnéjsku nevyhovovaly potfebam pracovnic. Komise zen
zfizené pii1 podnicich prosazovaly zlepSeni socidlniho zdzemi pro Zeny po dobu nékolika
pétiletek. Dalsi kamen urazu ptedstavovala pracovni doba Zen rozchézejici se s
provoznim rezimem S$kol a zafizeni pro pfedSkolni déti. Zmény v organizaci prace
znamenaly praci pfes ¢as a mimofadné pracovni smény o nedélich a svatcich.
Zaméstnavani zen zapocalo konflikt roli matky, hospodyné a pracovnice. Dalsi Casové
naro¢nou povinnost predstavovaly povinné brigddy v dobé sezonnich zemédélskych
praci. Jednalo se o jednodenni vyjezdy nebo celotydenni pobyty, které narusovaly chod
domécnosti.”” Rezim brigaddy vzdy opé&voval, ale na osobni pocity pracovnic se nikdy
neohlizel. Kazdy musel pfemyslet pouze v duchu socialismu, protoze jiné smysleni

nepovoloval komunisticky rezim.

Kazdy zaméstnanec ocekaval za dobfe odvedenou praci pifimefené platové
ohodnoceni. Rovnocenné platové podminky vyhlasil ministr socialni péée J. Soteszem
Jiz v roce 1945 a nikdy nedos$lo k odvoléani. Realita vypadala naprosto odliSn¢€, protoze
zeny vydélavaly za stejnou praci méné penéz nez muzi. Ryze Zenské profese piinasely

lepsi vydélek oproti netradi¢nim povolanim.***

»led, co jsem tady v zdvod¢, se skoro ani zlobit neumim. Ale kdyz jsem byla

uzaviend doma, mezi Ctyfmi sténami kuchyné a jen se starala o déti a domacnost, to

202 NECASOVA, Denisa: Promény obrazii Zeny po tmoru 1948 (na ptikladu Zenského hnuti), In: Unor
1948 v Ceskoslovensku - nastup komunistické totality a promény spolecnosti sv. 5, KOCIAN, Jiti-
DEVATA, Markéta (edd.), 1. vyd. Praha, Ustav pro soudobé d&jiny AV CR 2011, ISBN 978-80-7285-
108-9, s. 276.

203 JECHOVA, Kvéta: Cesta k emancipaci. Postaveni zeny v &eské moderni spoleénosti 20. stoleti.
Pokus o vymezeni problému, in: Pét studii k déjindm ceské spolecnosti po roce 1945, TUMA, Oldfich
— VILIMEK, Tomés$ (edd.), Praha, Ustav pro soudobé d&jiny AV CR, 2008, s. 107-108.
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bylo k zlosti.”® Tak si pochvalovala svoji praci Jifina Bajerova, ktera jesté¢ zvladala
nakoupit, postarat se o déti a manZela a zajistit chod domacnosti. Podobné pocity zlosti,
sdilely v doméacnostech i americké Zeny. Ty oproti Ceskoslovenskym setrvavaly pouze v
domdacnostech a na svou vytouzenou profesi ¢ekaly. Pani Jifina musela pracovat na
dobré pozici anebo si propaganda upravila jeji vypovéd. Pokud zvladala po praci
nakoupit a vyzvednou déti ze Skolky, mohla se radovat. Stala se jednou z mala matek,
ktera méla takové Stésti. VéEtSina ostatnich se potykala s ¢asovou tisni a role pracovnice
jim nepfindSela takové uspokojeni. Administrativni pracovnice pani Novotna vyuzila
akci vlady ptechod z administrativy do vyroby. Mnoho Zen si chvélilo zménu, kterou
piinesl lidové demokraticky rezim.® Pracovnice, které si situaci pochvalovaly,
dokonale omamila propaganda. Nespokojena Cast obyvatelstva musela drzet jazyk za

zuby, jinak jim hrozilo vaZné nebezpeci ze strany represivnich organt.

Pro vSechny Zeny v domadcnostech se nasla pracovni mista v obchodech s
potravinami, textilem nebo domacimi potfebami. V Praze, v krajskych a okresnich
meéstech a na vesnicich nabizely druzstevni prodejny nova pracovni mista pro 13 tisic
7en.*” Zaméstnani ptineslo pracovnicim mnoho benefiti. Mési¢ni plat, nemocenské a
penzijni pojisténi, bezplatnou lékatskou péci, narok na fddnou dovolenou a na rekreaci.
Star§i Zeny zaméstnavatelé uvitali, protoze jejich zkuSenosti vyuzili pro budovani
socialismu. Matky se nemusely bat o svoje déti. Nove vznikajici jesle, skolky a Skolni
druziny se postaraly o jejich ratolesti. Zeny se mohly bez obav vénovat svému
povolani.?”® O nedostatecné kapacité jesli se jiz dobovy tisk nezmifioval, vzdy se psalo
jen o kladech nového rezimu, protoze zapory k nému dle dobového oficidlniho minéni

nepatfily.

,»V Sovétském svazu a v zemich socialistického tdbora neni dnesni uspotfadani prace
zdaleka poslednim slovem. Pracovni den se zkracuje a bude se dale zkracovat podle
tempa vystavby.”?*” Statni ideologie proklamovala zkraceni pracovni doby, ktera se ve

skutecnosti natahovala. Ke konci padesatych let nékteré zeny musely zanechat své déti

205 KOHOUT, Jan, et al.: Zeny, které se nau¢ily nové zit, in: Viasta, ro&. 5, 1951, &. 49,
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v celotydennich jeslich. To potvrdilo jejich veliké pracovni nasazeni, které

znemoziovalo péci o déti.

V Americkém magazinu Life se poprvé v roce 1956*"° objevila problematika Zeny v
domadcnosti. Mnoho Zen si uZivalo svou roli hospodyné, ale postupné se zacaly vénovat
vefejnym aktivitdim. A to Ameri¢ankdm otevielo oci. Zacaly uvazovat nad jinym
zivotem a nad svym profesnim uplatnénim. Role matky je napliiovala, ale chybéla jim
vlastni seberealizace v profesi. KdyZz americkd Zena vysla ze své domacnosti vstiic
pracovnim piileZitostem stala se teréem pro okoli. Zena zajimajici se o svoji kariéru,
byla osocena, Ze pro to neni fadné vyskolena a ma setrvat pouze v domacnosti. Manzela
takové Zeny spoleCnost vnimala jako neschopného a kritika ho neminula. Kdyz se Zena
zaCala zabyvat obory jako je pravo, medicina nebo podobné, zjistila, ze potiebuje
trénink. Zena zaviena mezi Gtyfmi sténami netusila, Ze potfebuje opustit domov, aby
ziskala potiebné znalosti. Kritici tvrdili, Ze Zeny zapominaly na to, ze jsou hospodyné a
nemaji predpoklad pracovniho rozhodovani. Zvladdaji samostatné fidit pouze

domadcnost.?"

Americké zeny mély predpoklad GspéSné budovat dvé Zivotni drahy. Ale musely se
chopit své Sance a ukézat, Ze dokdzou vzit zodpoveédnost do svych rukou i mimo svij
domov. V roce 1956 se jiz n¢kolik zen realizovalo v podnikatelské nebo politické sféte.
Ty, které dokazaly vytlacit muzskou praci dosédhly v oboru velkych uspéchii. Kritici
tvrdili, Ze americké Zeny mély flexibilitu pfispét celému svétu, pifedevs§im skrze svoji
praci v domacnosti nikoliv profesi. Tato kritika dokazala vyprodukovat nestalou

piedlohu, ktera se nesnadno piekonala.?'

Betty Goldsteinova byla prvni americka zena, ktera se vetejné pokusila vystoupit
proti proudu a piekonat kritiku okoli. Betty vystudovala jednu se sedmi elitnich
zenskych univerzit na vychodnim pobiezi. V roce 1939 nastoupila na Smith College,
kde nasla svét, v némz odmeénovali zenskou inteligenci. Promovala v roce 1942, ziskala
vyznamenani a nékolik stipendii, ale vSeho se kvuli lasce vzdala. Bala se, ze by jeji
profesni rust narusil jejich vztah. Vélka skoncila a mlady valecny veteran Carl Friedan

okouzlil Betty natolik, Ze se v roce 1947 vzali. Po svatbé se novomanzelé piestehovali

210 She has strenght based, in: LIFE, 1956, ¢. 31, ISSN 0024-3019, s. 26.
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do centra intelektuali v Greenwich Village a zaclenili se do zdejSi spolecnosti. Betty
pracovala jako reportérka pro levicové odboraiské noviny. Ve své branzi vynikala a

ziskala si mnoho dilezitych kontakt(."

V roce 1949 se jim narodilo prvni dité a po narozeni druhého ditéte ji cekala nemilé
zprava, Betty dostala padaka. Green Village, centrum jejiho profesniho zivota se ji
zacalo postupné vzdalovat a stale vice Casu travila v domku na pfedmésti, kde peCovala
o svoji rodinu. Intelektudlné a spolecensky se Betty posunula na jinou troven. Veskerou
energii vkladala do vedeni domécnosti a matefstvi. Vafeni, uklizeni a nakupovani se
stalo denni rutinou. Pozdé&ji si uvédomila, ze se nevédomky stala soucasti povale¢né

viny st€hovani na pfedmésti.*"*

Utek od ptivodnich cili a hodnot vedl k vy$§imu Zivotnimu stylu. Grilovani
hamburgeri na zahradé¢ nebo koktejlové vecirky si u Betty ziskaly oblibu. Budouci
vadkyné feminismu se postupem doby stala ukdzkovym ptikladem Zzeny, kterou
piedkladaly jako ideal zenské Casopisy padesatych let. Predstavovalo to zcela naplnény
zivot, ktery se za par let ukazal jako zcela prazdny. To si vSechny Zeny uvédomily az pii
zpétném pohledu. PéCi o rodinu a setkavani s prateli shledavala jako pfijemné aktivity,
ale spoleCensky zivot a politickou angazovanost, kterou Betty prozivala v New Yorku ji
nedokdzaly nahradit. V t¢ dobé proto zacala psat pro zenské Casopisy. Pozdé&ji si
uvédomila, ze psani umociiovalo jeji nespokojenost s velmi bohatym rodinnym
zivotem, kterému chybélo profesni naplnéni. Stanovila si podminku, Ze si psanim

musela vydélat vice neZ vySe platu, kterou platili s manzelem jejich sluzce.*"

Zménu v jejim Zivoté pfineslo setkdni absolventek Smith College v roce 1957.
Betty se dvéma pritelkynémi sepsala zpravu zachycujici zivotni cesty vSech kolegyni ze
studii. Pro zpravu si vytvofila dotaznik, ktery p¥inesl $okujici vysledek. Zeny se staly
plné pochyb, frustraci, uzkosti a zloby. Mély pocit nenaplnéni a izolace, zavidély
muzim jejich profesni Zivot. VSe umocnila prochidzka po univerzitnim namésti, kde si
vSimla zmény, kterou tehdej$i generace mladych divek prosla. Kdysi raznoroda

spolecenska témata o budoucnosti s nadechem intelektu se proménila v debaty o

213 HALBERSTAM, David: Cernobilé desetileti: padesdtd léta a Spojené staty, 1. vyd. Praha, Prostor
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zasnubach, svatbé, rodin¢ a détech. Pocit marnosti se uvniti Betty razantné prohloubil.
Roky Zivota vénované rodin€ a roli dobré manzelky se rdzem jevily jako ztracené.

Stejny pocit mély tisice dal§ich americkych zen.?'®

Betty zacala psat clanek, ktery odrdzel beznad€j a depresi jejich vrstevnic
podminény nekonecnou péci o rodinu a manzela. V redakci McCall's jeji ¢lanek odmitli
a magazin Ladi 's Home Journal ho pfijal. Cely ¢lanek v redakci upravili a hlavni
myslenka se vytratila. Ani ve tfetim casopise Redbook se nepodafilo otisknout ¢lanek v
originale. Myslenka, ktera §la proti proudu vSech tvrzeni proklamovanych v Zenském

tisku neméla Sanci na Gspéch.?”

Betty svym ¢ldnkem narazila na tabu, které casopisy odmitaly a zamlCovaly.
Nemoznost vyjadfovat svou nespokojenost s zivotnim stylem Zen v domadcnosti
prostiednictvim kritickych ¢lankt vnimala jako cenzuru. Smyslem zenskych casopist
bylo pouze prodavat co nejvice vyrobkli do domécnosti, a nikoliv poukazovat na
nespokojenost hospodynék. Betty povazovala Zenské ¢asopisy za nejhorsi zlo. Zenské
casopisy podporovaly zaclenéni zen do profesniho svéta muzu, ale bylo tomu tak pouze
ve tficatych a Ctyficatych letech. V roce 1949 se nova Zena pfeménila v osobu, ktera je

oporou svému muzi pii budovani kariéry a pecuje o déti.”'®

Zeny padesatych let se ocitly v opojeni emo¢niho vypéti - ,,syndromu Zeny v
domadcnosti”. Doméacnosti plné skvélych spotfebicti neptinasely hospodynim radost a
vice volného casu, ale naopak vice volného casu piineslo vice prostoru pro nové

prace.*"’

6.1 Profesni kariéra zen

Profesni kariéra zen v Ceskoslovensku byla velice rozmanita. Zeny pracovaly jako
chovatelky prasat, dievorubkyné&, insemina¢ni technici nebo svafecky autogenem.’
Kdyz v roce 1954 Sovéti zfizovali dvé vyzkumné stanice v Severnim ledovém oceanu

Clenem tymu se stala mofskd geolozka Marie Klenova.”' Zeny v prazské Tesle se
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propracovavaly na vedouci pozice. Tyto pracovnice dokazaly, ze nézné pohlavi miize
ziskat vy$8i post a potvrdily ojedinélou, ale zvySujici se tendenci.’* Mnoho Zen
pracovalo v zemédélstvi. Zpocatku padesatych let musely vSe zastat pouze ru¢nim
nafadim. Rok 1957 pfinesl novou technickou mechanizaci. ,,Prosim vas, copak na to
pofad jesté nejsou stroje.”* Tuto otazku si kladlo do té doby mnoho Zen. Usnadnit
Zzenam praci mély fepné kombajny SKEM-3. , Lidskym rukdm ubyla prace a stacilo

bulvy pouze za strojem sbirat, do¢ist'ovat a nakladat na vozy.”***

Americké Zeny se zpét do pracovni sféry dostadvaly postupné. Jich cesta vedla pies
obcanské organizace. Piikladem je Marjorie Sutton domaci manazer, matka, hostitelka a
aktivni pracovnice pro obcCanské sdruzeni. Nejvice ji uspokojovaly a zameéstnavaly
povinnosti spjaté s praci hospodyné a ¢innosti spojené s obanskou angazovanosti, diky
niz ziskala uznani a popularitu. Jeji manzel vydélaval mnoho penéz, spole¢né vlastnili
prostorny diim, najimali si zahradnika a uklizecku na plny uvazek. Marjorie se nemusela
zabyvat diinou v domacnosti a mé¢la jedinecnou prilezitost pracovat pro svoji komunitu.
A tuto prilezitost vyuzila. Podporovaly ji dévcata, ktera slouzila pro komunitu P.T.A.,
kterd pomahala zvysit finan¢ni zdroje pro Nemocnici Centinela a Goodwill Industries.
Dale také pomahala zpévakiim ve sboru a dal§Sim obcanskym organizacim, které
zajimali jejiho manZela. Marge si vZdy myslela, Ze bude hospodyni a po vysoké Skole se

ihned vda, ale podafilo se ji velice dobie nastartovat i vlastni kariéru.**

Marjorie si svého muze brala v 16 letech. Poznali se na vysoké skole, kterou Marge
opustila a zatala se vénovat pé¢i o domécnost. Ucastnila se schiizek dobro¢inného
spolku, vozila déti do Skoly, jedenkrat tydné nakupovala potraviny, vyrabéla keramiku a
také chtéla studovat francouzstinu. Jako svédomitd matka travila mnoho ¢asu se svymi
détmi, pomahala jim s ukoly, Sila kostymy na vecirky a naslouchala jejich problémim a
vypravénim. Jeji manzel dochézel kazdy den doml na obéd a Marge méla vzdy
navafeno, dle denniho planu. Mnohokrat se stalo, Ze na vecer pozvala az 20 hostl —
pratelé z dobro¢inného spolku, z détského klubu nebo obchodni ptatelé manzela. Jako
hostitelka pozvala dle svého odhadu 1 500 hostii za rok. Jeji manzel George si to velice

chvalil a vegirky si nadmiru uZival.”® Na piikladu Marge je patrna proména chovani
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americkych zen. Svlij volny cas vénovaly aktivitim mimo domov a postupné si

budovaly cesticku ke svému vysnénému povolani.

Na piikladu tfech ceskoslovenskych pracovnic je patrné jejich zapaleni pro
budovani socialismu. Krmicka vepiti Marie Pavtové se z prace vracela o ptlnoci a ve
Styfi rano zase odchéazela. Dobrych vysledkd dosahla aplikovanim Surikovy metody
vykrmu prasat. Tuto pokrokovou myslenku rozsifovala mezi sousednimi zemédélskymi
druzstvy. Za vynalozené pracovni nasazeni ziskala Cestny diplom a odznak ministerstva
zemédélstvi ,,Zaslouzily pracovnik JZD”*" a dale byla vyznamenana fadem ,,Za zasluhy
0 vystavbu.”** Marie opravdu vénovala veskery sviij ¢as profesi krmicky. V noci
naspala sotva ¢tyf1 hodiny a opét se vracela do vepiina. Takova pracovnice opravdu
velice véfila statni ideologii a pracovala do tmoru téla. Ale papir snese vSechno, tak si

redaktofi mohli nékteré informace pfibarvit.

Dalsi hrdinka Hedvika Svabova se stala v pokro¢ilém véku studentkou prav. Mnohé
ji dala skola a zbytek se naucila v praxi. Ziskala diplom a stala se z ni uznavana
pravni¢ka. Ve svém volné Case jezdila po vesnicich a vysvétlovala rolnikiim vzorové
stanovy a zasady spole¢ného hospodateni.””” Pani Hedvika jiz vychovala déti, tak se

nepotykala s problémy socialistické matky a naplno se vénovala budovani socialismu.

Posledni bojovnice pekatka oplatek Jana Michalovicovéa se Stastné vdala a méla
jedno dité. Svému synovi mohla dopiat vSe nejlepsi, jeji chlapec nikdy nestradal a nic
mu nechybélo. A takové $tésti jako pani Jana mé&la mnoho Ceskoslovenskych zen.**
Pokud se d4 hovotit o Stésti, kdyZz od rdna do odpoledne pracujete. Po praci bézite pro
dité do Skolky a nasledné do obchodu na ndkup. Doma uvaftite ve€efi, umyjete nddobi a
uklidite. Po vecernicku ulozite ratolesti do postele, ockem mrknete na manzela a cela
vycerpana usnete. Rano se probudite, piipravite rodiné snidani, odvedete déti do Skolky
a sama odejdete do prace. A po praci se cely koloto¢ povinnosti opét roztaci. Tak tomu

tikala propaganda 50. let Stastny Zivot.

Magazin Life v roce 1956 uvedl, Ze Americké Zeny od roku 1950 masové pracuji.
Od pocatku padesatych let kdy 16,5 miliéont Zen pracovalo, se pocet zaméstnanych Zzen

do roku 1956 zvysil na 22 miliénli, coz predstavovalo jednu tietinu celého naroda.
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Polovina z nich byla vdanych. VétSinou zeny zastavaly povolani v tradi¢nich odvétvich
preduréenych pro Zeny a dle predstav jejich zaméstnavateltl. Sikovné Zeny zastavaly
pozice administrativni pracovnice nebo prodavacky. Zrucnost a vytrvalost Zeny
pfedurcovala k monoténni praci v tovarné. Soucitnost sméfovala damy k povolani
ucitelky nebo zdravotni sestficky. Zajimavéjsi nez prace zendm predurcené,
piedstavovala povolani pro Zenu netradi¢ni — vedouci pracovnice, inzenyrky, taxikaiky

21V roce 1956 zilo ve Spojenych statech 168, 9 miliont*?

zamestnankyné armady.
obyvatel z toho 22 milionli pracujicich Zen. Je patrné, Ze mnoho Zen setrvavalo v

domadcnostech, ale nékterym se podaftilo uchopit profesni Sanci.

AmeriCanky se zacaly prosazovat i v politické sféte. Kdyz americké Zeny ziskaly v
roce 1920 volebni pravo, muzi nevétili tomu, ze zeny budou v budoucnu pusobit v
politice. V roce 1956 Zeny dokazovaly, ze jsou vytrvalé a zvladnou vSe. Organizovaly
stejné politické kampané jako muzi, shromazd’ovaly penize pro podporu svych
myslenek a sledovaly priizkumy vefejného minéni.** Zeny v politice stale zaujimaly
mensinu. Betha Adkins se stala asistentkou piedsedy ndrodni Republikanské strany.
Jako prvni Zena ziskala takto vyznamny post v politické branzi. V roce 1956 v Kongresu
j 234

zasedalo z celkového poctu 531 politiktl 16 zastupkyin nézného pohlavi.

Clanek v magazinu Life*

pojednéva o pani Sally Lutherové (38 let) z Mineapolis,
spokojené matce rodiny, kterd si vybudovala vlastni kariérou. Stala se clenkou
demokratické farmarské labouristické strany za Minnesotu. Kromé politickych aktivit —
vyfizovéani korespondence, telefonati od volici, které zajiStovala pfiblizné dva az tfi
dny v tydnu zvladala chod celé domacnosti. Vafila, uklizela a pecovala o své ti1 déti a
manzela. Sally vhodné hospodafrila s ¢asem a umeéla si dobie rozvrhnout vSechny
aktivity. Jeji manzel fikal, Ze jeho Zena neni pravdépodobné nejlepSi hospodyni na
svété, ale je tak dobrd, jako ostatni Zeny, které maji i jiné z4jmy nez jenom
domécnost.?® Manzel Sally chladn& okomentoval jeji kariéru. Z vypovédi je patrné, Ze

stale protézoval roli Zeny v domacnosti, nad roli Zeny pracovnice.

231 Women hold third of jobs, in: LIFE, 1956, ¢. 31, ISSN 0024-3019, s.31.

232 Historical National Population Estimates: July 1, 1900 to July 1, 1999,
[online], [vid. 8. 7. 2016], dostupné z: http://www.census.gov/popest/data/national/totals/pre-
1980/tables/popclockest.txt.

233 Earned place in politics, in: LIFE, 1956, ¢. 31, ISSN 0024-3019, s. 49.

234 Earned place in politics, in: LIFE, 1956, ¢. 31, ISSN 0024-3019, s. 49.

235 A lawmaking homemaker, in: LIFE, 1956, ¢. 31, ISSN 0024-3019, s. 50.

236 Tamtéz, s. 50.
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Dalsi hrdinka si pfes vSechny nesndze zivota splnila sviij zZivotni sen a vénovala se
sv¢ kariéfe. Tato Zena prolomila ledy a stala se doktorkou. Jeji profese si vybrala svou
dan. Jeji vizdz neodpovidala idealu krasy. Vypadala jako kan s knirem v kostymu s
parfémem viiné desinfekce. Ztratila veskerou atraktivitu. Zena takového vzhledu nebyla
dikazem Zzenskosti, vypadala jako strasilo. Byla prvni z emancipovanych zen, to se
cenilo, ale ztratila Zensky Sarm. Pozornost si ziskala z jiného divodu. Stala se prvni
zenou v okoli redakce Life, ktera zastavala profesi 1¢karky. Jako prvni se vymanila z
tradi¢nich Zenskych pozic. Podafilo se ji ziskat stejné povolani, do t¢ doby vhodné
pouze pro muze.”’ Tento piiklad potvrzuje 1Zivou teorii nékterych kritiki Zenské prace,

7e 7ena ztraci praci svlj ptivab a Zenskost.

Mnoho zen se domnivalo, Ze dokdzou cokoliv d€lat 1épe nez muzi a nékteré poCiny
z minulosti to potvrdily. Anny Edsonové Taylorové v roce 1901 skocila do Niagarskych
vodopadii. Svym ¢inem se stala nejen prvni Zenou, ale dokonce i prvnim ¢lovékem, jenz
sesko¢il do feky Niagary.”® Pokud n&zné pohlavi chtélo nééeho dosahnout, vzdy se k

tomu propracovalo.

Do problémt se americké Zeny dostaly i pfi vybéru hudebnich nastrojii. Na nékteré
hudebni nastroje jako na piano, harfu, violu a flétnu mohly hrat, ale na ostatni nezenské
nastroje nikoliv. Hra na fagot, tympan ¢i tubu nepfipadala v tvahu. V roce 1956 zilo
nékolik talentovany basistek, které se nebaly jit proti proudu. Také se mezi zenami
nachazelo mnoho piebornic v oboru sociologie a antropologie, které muzim ukazaly

své schopnosti a nebaly se vystoupit z davu.*

V dlouhé etap¢ zivota zeny nedokazaly Zit bez muzli, a naopak muzi bez zen. Ani
jedno pohlavi nesmélo fandit pouze svym taspéchiim, podpora ze strany partnera meéla
velikou dulezitost. Bez muzi by Zeny zchudly, zivot by Casem ztratil na pestrosti a

romantice. Muzi dokdzou vytdhnout Zenu z monotdnni denni zatéze, ale museji chtit.

6.2 Zenské organizace
Americké Zeny se oproti jinym Zenam ve svété organizovaly v komunitach (celych

65 % Zen). NejlepSim klubem s 757 €lenkami byl vyhldsen Woman'’s club of Raleigh.

237 SKINNER, OTIS, Cornelia: Women are misguided in: LIFE, 1956, ¢. 31, ISSN 0024-3019, s. 73.
238 Tamtéz, s. 73.
239 SKINNER, OTIS, Cornelia: Women are misguided in: LIFE, 1956, €. 31, ISSN 0024-3019, s. 74.
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Clenové pomahali v nemocnicich, vychovnych stiediscich pro mladistvé a lidem

nemocnym rakovinou. Ve mésté méli ¢lenové 15 specialnich byt.2*

Vladni krize v unoru 1948 piesmérovala Ceskoslovensko jinym smérem. Rada
ceskoslovenskych Zen se pod natlakem odbojarek, rozhodla ustanovit akéni vybor v cele
s Anezkou Hodinovou-Spurnou.**' Akéni vybor Rady &eskoslovenskych Zen zahdjil
Cistky ve viech spolcich, ve kterych spodivala nejvétsi sila organizace Zen. Cistky
zniGily nezavislé Zenské hnuti. Zeny mobilizovalo heslo ,,Buduj vlast, posili§ mir”,**
slogan dilezity pro plnéni narodohospodéiského planu. Zapojeni zen do produktivni
prace melo odstranit stereotyp Zeny v domdacnosti jako piezitek z dob minulych, protoze

socialismus vychovaval ekonomicky nezavislé zeny.

V roce 1950 vznikl Ceskoslovensky svaz Zen, o dva roky pozdgji doslo k
strukturalné pfeméné na Vybor ¢eskoslovenskych Zen a vybory Zen, které se piipojily k
narodnim vyborim. Viechny aktivity Zen se sjednotily do jedné organizace. Zeny se
zaCaly angazovat v lidové sprave. Vybory zen se nachazely v nelehké situaci, protoze si
musely ziskat divéru. V nékterych oblastech funkcionéii nechtéli spolupracovat s
Zzenami a své argumenty podpofili tvrzenim, Ze v okoli Zadné schopné Zeny nemaji. V
roce 1952 se podafilo ustanovit ptiblizné¢ 70% vyborit Zen pii Méstskych narodnich
vyborech a na Slovensku az 96%. Volby do vyborii se potadaly kazdy rok a mély
piinést nové ¢lenky s novymi podnéty. Kromé roku 1953 se volby konaly kazdoro¢né.
Kazdy vybor zen tvofil samostatnou jednotkou. Jednotlivé vybory se mezi sebou
neshromazd’ovaly, aby nemohlo dojit k vyméné nazorti a spikleneckym uskupenim.
Clenkou se mohla stat uchazetka schvalend mistni buiikou Komunistické strany,
Ak¢Enim vyborem narodni fronty nebo Méstskym narodnim vyborem. V zavislosti na
velikosti obce se vybor skladal z tfi az péti ¢lenek v &ele s predsedkyni. Clenky se
schézely pfiblizné jednou za dva tydny nebo Castéji. Dale mély za povinnost Gcastnit se
zasedani M¢éstskych narodnich vybort, aby vhodné informovaly o déni v obci. Stavalo
se tak ojedinéle, realné se Vybor Zen schazel narazové. Clenskou zakladnu tvofily

pfedev§im komunistky, ale v nékterych obcich na Liberecku nebo Pardubicku, se ve

240 Worthy tasks all over teh town, in: LIFE, 1956, ¢. 31, ISSN 0024-3019, s. 68.

241 Anezka Hodinova-Spurna navrhla Akénimu vyboru poslanecké snémovny, aby M. Horakovou a F.
Zeminovou zbavily politického mandatu.

242 JECHOVA, Kvéta: Emancipace zdola[online], [vid. 11. 6. 2016], dostupné z:
http://www.ustrcr.cz/data/pdf/pamet-dejiny/pad1304/003-018.pdf. s. 7.
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vyborech nevyskytla ani jedna soudruzka. Tento problém musel byt co nejrychleji

napraven.’®

Dilezitym ukolem aktivu Zen bylo zapojeni Sirokych mas do planovanych akei.
Probihalo to prostfednictvim spolecné prace, besedami Zen z ulice a v zdjmovych
krouzcich. Méstské néarodni vybory piehlizely vybory zen a priace mezi Zenami
skomirala. Mnoho Zen také nechapalo funkci vyboru Zen a nepovazovaly jeho Cinnost
za dulezitou. Vybor Ceskoslovenskych Zen mél byt nadfazenym orgédnem vyboru zen,
slozenych v jednotlivych obcich. Ve skute¢nosti mezi nimi neexistovalo zadné

institucionalni spojeni, aby nevznikla samostatna organizace zen.***

Hlavni ukol vyboru zen spocival v ,,politické a osvétové praci”’, dosazovani Zen na
vhodné pracovni posty a snizeni fluktuace pracovnic. Déle zvySoval kvalifikaci udernic
a pomahal ptekonat pfedsudky zenské prace. Mezi dalsi ukoly patfila tzv. ,,obfanska
kontrola” neboli spravny chod distribuce. Spocivalo to v kontrole prodejen a restauraci,
kde suplovaly statni kontrolu. Kontrolovaly pfedev§im mnozstvi zbozi a jeho spravné
ocenovani. Dale také proveiovaly kvalitu prace v jeslich, Skolkéach, opravarenské

¢innosti, a pfedev§im v podniku Osvobozend domacnost.**

Casopis Vlasta obsahoval nespoéet zprav o budovatelské praci vybord Zen. V Praze
se roku 1950 oteviely s pomoci narodnich vyborh Skolni jidelny, které ulehc¢ily vatfeni
maminkam.?* Zeny pomahaly pii Znich. Diky jejich pomoci, se prace udolaly v
rychlej$im Gase.**’ Pracovnice poméhaly na polich okopavat brambory, plit mak, na
louce poméhaly pii senosedi a vie se diky Zenskym brigadam stihlo dfive. Zeny pilné
jako vcelky se staly hnacimi motory v zemédélstvi a bez jejich pomoci by se prace
nestihly v tak kratkém Gase.?*® Udernice z Kladna, Nachodu, Turnova a Uval pomahaly
pfi Znich, pfi ¢esani chmele a sklizeni fepy. Kontrolovaly také kvalitu stravovani v

zavodech.*” Ceskoslovenské Zeny ¢lenstvim ve vyborech Zen ziskaly pocit

243 KOCIAN, Jiti — PAZOUT, Jaroslav — RAKOSNIK, Jakub: BolSevismus, komunismus a radikdlni
socialismus v Ceskoslovensku VII, 1. vyd. Praha, Ustav pro soudobé dé&jiny AV CR 2012, ISBN 978-
80-7363-440-7, s.71-76 .

244 Tamtéz, s.71-76 .

245 Tamtéz, s. 78-79.

246 Skolni stravovani — pomoc maminkam, in: Vlasta, ro¢. 4, 1950, &. 42, s. 3.

247 VOJTECH, Jaroslav: Nedovedu si piedstavit praci MNV bez pomoci vyboru Zen, in: Viasta, roé. 4,
1955, ¢. 24, s. 10.

248 TROJANOVA, J.: Bez Zen nevybudujeme socialismus na vesnici, in: Viasta, ro€. 6, 1952, €. 35, s.10.

249 HODANOVA, Antonie, et al.: Zeny osvédCenymi pomocnicemi narodnich vybord, in: Viasta, roc. 6,
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sounalezitosti a dulezitosti. Angazovaly se ve vefejném zivoté a aktivné se podilely na

utopickém budovani socialistické republiky, ptesné tak, jak chtéla propaganda.

V 16t& roku 1956 se konala celostatni konference deskoslovenskych Zen. Ucastnice
si pfedaly cenné zkuSenosti - napfiklad jak zvysit efektivné dojivost krav, a nebo jak
spravné oSetiovat skot. Kritizovaly veliky nedostatek mladych lidi pracujicich v
zemé&délstvi.”® Mladi védéli, Ze prace v zeméd&lstvi je t&zka dfina a vybirali si radgji

jednodussi profese.

250 MANCOVA, Aloisie, et al.:O &em hovofily Zen na své konferenci, in: Vlasta, roc. 10, 1956, €. 33, s.
10.
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7 Moébda

Modni trendy ovliviiuji styl oblékani Zeny, a nebylo tomu jinak ani v padesatych
letech ~ dvacatého stoleti. NejCastéji se zeny dozvidaly o mddnich novinkdch z
magazinli a ty Americké 1 z televize. Média propagovala moderni tendence, které
zapadaly do dobového kontextu politického déni. Zenam v Ceskoslovensku ¢asopisy
prezentovaly pfedevSim pracovni odév, patfici od druhé poloviny dvacétého stoleti do
kazdodennosti socialistického ¢lovéka. Clanek z roku 1951 zhodnotil pracovni oble¢eni
jako praktické odévy,”' jenz se daly dobfe prat, istit a Zehlit. Jednotlivé Saty se délily
do kategorii pro zimni a letni prace, pro rostlinnou a zivocisnou vyrobu, ktera se dale
délila na praci ve stdjich, veptinech nebo dribezarnach. Dle redaktora takovy hezky a
vkusny stfih slusel kazdé zen¢. Poptipad¢ se Sifka odévu musela dat regulovat bez
presivani. ZkuSené Zeny, které se vyznaly v oboru, a nasly néjaké zavady, mohly své
piipominky k obméné odévli zasilat na pfisluSnou adresu vyrobce.*? Jiz pfi prvnim
pohledu na modelku se ¢tenarky musely pozastavit na nevhodnou obuvi na podpatku,
ktera se na pole opravdu nehodila a dala by se oznadit za zavadu.”® Kazdy rozumny
Clovek pracujici v zemédelstvi védel, ze délit obleCeni vhodné na praci ve chlévé a na
praci na poli je iraciondlni a smésné. Pracovnice musely feSit oSaceni dle ro¢niho

obdobi, ne dle typu zvifat, o které pecovaly.

Dle tvrzeni dobového magazinu Vlasta Ceskoslovenské pracovnice nosivaly
moderni oSaceni kazdy den i v préaci. I obycejna kucharka musela mit také vhodny od¢v.
Cely ubor se skladal z Sati, zastéry, spravné obuvi a §atku nebo &epecku na hlavu. Saty
usité z lehké, volné latky umoziiovaly ladny pohyb po kuchyni. Nevelky vysttih mél své
odtivodnéni, chranil dekolt pied opafenim unikajici parou. Obuv méla mit pevnou a
ohebnou podrazku s Sirokym podpatkem pro lepsi stabilitu chodidla. Tento kuchatsky

komplet se doporucoval i pro hospodyné v domacnostech.*

Clanky z roku 1951 a 1952 nasvédéovaly tomu, Ze Saty pro praci maji odpovidat
jistim kritériim, ale tato myslenka zlistala nejspiSe jen na papife. ProtoZze v roce 1960

vysel sloupek, ktery pozadoval zlepSeni odivani. Padla v ném otdzka: ,,Nemé¢l by vSak

251 Pracovni odév pro zemédé€lské pracovniky, in: Viasta, ro€. 5, 1951, ¢. 17, s. 13.
252 Tamtéz, s. 13.

253 Viz. piiloha ¢. 6.

254 Pracovni odév pro kuchaiky, in: Viasta, ro€. 6, 1952, ¢. 4,s. 13.
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jiz také panovat soulad mezi p&knym pracovistém a na$im odévem.”** Zeny si praly
nosit vkusné, praktické a sluSivé odevy, které vyhovuji zpisobu prace, modernimu

prostiedi i bezpecnostnim podminkam.

Nové vyzkouSené obleky pro letni praci na poli prezentoval ¢asopis Vlasta v roce
1951, protoze zena méla vypadat krasné€ i pfi praci v zemédé€lstvi. V letnich mésicich
nevhodné kalhoty nahradily praktické volné a vzdus$né Saty nebo sukné&.”*® Sukné musela
byt dlouhd, aby pfi ohnuti zakryla nohy alespon ke koleniim. Kombinovala se s blizou
ze stejné latky. Mladé stihlé divky si mohly usit Sortky, které se na poli nosily v parnych

dnech.?’

Protipdl pracovni moédé v Ceskoslovensku predstavovaly Americké hospodyné,
které vypadaly bajecn¢ a stylove i pii vaieni a tklidu. Nosily vypasované Saty, blizky
obepinajici pas v kombinaci s Sirokou nebo naopak tizkou sukni obepinajici boky.**
Muzikal Pomada®’ je typickou ukizku médnich trendd padesatych let v USA. Saty
rozmanitych barev a stfihli, vecerni réby a kratké vecerni Saty doplnéné o klobouky
doladéné $perky, prezentovaly v médiich modnimi ikony jako Marilyn Monroe** nebo

L 261

Grace Kellyova.”' Ke konci desetileti americké zeny stale Castéji oblékaly modely od

Diora.?®

Ceskoslovenska politickd garnitura fidila vekeré déni v republice, a tedy i odivéni
zen. Dle jejiho tvrzeni, delsi sukné mély zabranit v rozptylovani muza pii zemédélskych
pracich na poli. StarS§i a otylejSi Zeny nenosily Sortky, protoZze ty lichotily pouze
postavam mladych Stihlych soudruzek. Celkové typ postavy urcoval styl oblékani.
, VEtSina Zen ma od prirody sklon k oblej$im, kulatéjsim tvardm. Takova oblost, 1 kdyz
je vetsi, je-li pfirozenych, pevnych, soumérnych proporci, neni vitbec nehezké, naopak,
zv1a§té dovede-li se Zena dobie a pro svou postavu vhodné ustrojit.”>®* Zena musela pii

vybéru zvolit spravny stiih, materidl a barvu. Otylejsi postavy vynechaly zivé barvy,

255 Jsou staré Saty pracovnim odévem, in: Viasta, ro€. 14, 1960, ¢. 14, s.12.

256 Nové vyzkousené obleky pro letni praci na poli, in: Viasta, ro€. 5, 1951, €. 28, s. 13.
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aby na sebe pfili$§ neupozoriiovaly. Vypasované Saty se doporucovaly, protoze lichotily i

boubelkam.**

Redakce Casopisu Vlasta vénovala svilj ¢as atypickym postavam, protoze meély v
Ceskoslovensku problém s vybérem spravné velikosti. Pro silné, vysoké a malé postavy
prodejny nenabizely vhodny sortiment. Jiz po dva roky se spotiebitelé domahali
roz§ifeni od&vll o v&tsi Cisla, ale nestalo se tak.®® Aby odé&vni spolenosti vyhovély
zékazniktim zfidily upravny, které modely stfihové poupravily. V Praze se tato sluzba
objevila v roce 1954 v palaci Kotva, v Havifské ulici a na Pofi¢i. Upravy byly za
penize, ale nékteré naopak zdarma.”®® Ale Zeny si neustdle nafikaly na nedostatek
vhodnych velikosti. V roce 1955 uz konfekce nabizela tficet pét velikosti pro muze a
tiicet osm velikosti pro Zeny, nebot’ to alesponl tvrdil redaktor v propagandistickém
videu.*” Takova rozmanita $kala velikosti, a tolik nespokojenych zékaznik. Opét se
potvrdily nedostatky, se kterymi se potykal odévni pramysl a dalsi stale ptibyvaly. V

rubrice magazinu Vlasta ,,Ctenaiky kritizuji”?%®

si matky stéZovaly na nedostatek bund
pro déti. Pokud nasSly vhodny typ nesedéla détem velikost. Termin usSiti zakazek
nevyhovoval a pracovné vytizené Zeny nemély Cas vétrovku usit. DalSi nedostatkové
zbozi predstavovaly boti¢ky pro déti od tii do péti let. Pokud nékdo mél $tésti a sehnal
sandalky, mély tak tvrdou patu, Ze v tom dit€¢ nemohlo chodit, protoZze mélo do krve
rozedfené¢ paticky. Ve volnych prodejnach zenské konfekce v Praze zéakaznice
poukazovaly na Saty nesmyslného stiihu, které nesly zadné Zen&.*® Je pozoruhodné, Ze

redakce pustila na vefejnost takou vinu kritiky, kterou socialisticky rezim jen tézko

snesl.

Silonky se staly velice diskutovanym tématem na strankdch casopisu Vlasta.
Zakaznice opakované lamentovaly nad Spatnou kvalitou a velikosti puncoch. Vyroba
ptislibila zlepSeni v podobé cislovani podle velikosti chodidla a dvé rGzné délky

lytka.””® Technologové tvrdili, Ze silonové vladkno pranim a noSenim ziskava na
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pruZnosti a trvanlivosti, a naopak dlouhé skladovani kvalitu snizuje.””! Zasobovani se
silonkami a jejich kvalita se mély do budoucna zlepsit, ale ani po dvou letech se situace
s trhem damskych puncoch nezlepsila. Vyroba vymyslela nova opatieni, ktera méla
zlepsit situaci. Zeny si mély objednavat pun¢ochy na miru piimo u vyrobce, a tak se mél
vyiesit nedostatek zbozi vhodné velikosti, ale zlepSeni se nedostavilo.”’? Objednavani
puncoch na miru pfedstavovalo nepraktickou a administrativné zdlouhavou nerealnou
formu objednavek spotiebniho zbozi. Nominalni hodnota takovych silonek by zvysila

cenu a doslo by k nepfimétenému zdraZeni.

V Ceskoslovensku se spoletenské Saty pro pracujici staly nedilnou soucasti Satniku
pracujicich zen. Dle dobového tisku takové Saty nosily zeny do zaméstnani, kde se
nasledn¢ ptrevlékly do pracovniho odévu. Po skonceni pracovni doby se pievlékly,
upravily a vyrazily do divadla, na koncert nebo slavnostni schiizi.””> Kolik pracujicich
7en si v Ceskoslovensku mohlo vyrazit po pracovni dobé za kulturou? Kdyz na né doma
cekaly déti a spousta nedokoncenych domécich praci. Pamétnici ve svych vzpominkach
uvedly, Ze jejich maminky mély malo prostoru pro svou rodinu. A to potvrzuje
myslenku, Ze si kulturni zazitky doptéavaly pievazné€ Zeny z vyssich vrstev, které na to

mély finan¢ni prostiedky a cas.

Novinky odévniho primyslu se vzdy neleskly puncem chvaly. Nejvétsi kritika se
snesla na koupaci obleky. Nabrana kratka sukénka, ,kterd na §tihlé postavé vypada
efektivné, ale na té€lnaté pani je jen pro smich. Jsme-li uz silné, uSijeme si stiizlivé
tmavé plavky v celku, na takovych buiticich v pase a na zaddech neni opravdu nic
p&kného.””* Po pietteni takového ¢lanku se mohla lecktera otylejsi pani urazit.
Boubelky modda velice omezovala. Siln€jsi postavy si nemohly dovolit nosit kalhoty,
nelichotily jejich proporcim, ale obecné se kalhoty Zeniam nedoporudovaly.?’> Zeny
m¢ély radé€ji nosit sukné, které ladily jejich postavé a odpoustély nékteré nedokonalosti.
Redaktofi magazinu Vlasta se vénovali modnim zménam, kterym podléhaly 1 dopliky
napiiklad kabelky.?”® Na podzim roku 1959 byly moderni zké, podlouhlé a ploché
tvary. Zdobily je zlaté prichytky nebo uzké ramy. Vyroba dodévala ddmské tasky v
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méekké prijemné kizi (Oreb) i v omyvatelné verzi PVC veluru neboli semi$i. Méstské
kabelky pro zaméstnané zeny vétSich rozmérti zhotovené z PVC veluru v kombinaci s

vepiovou hlazenici se piedstavily spotiebiteltim v roce 1959.%"

Elegantni moda v zamoii se nemohla porovnavat se socialistickou mddou v
Ceskoslovensku, jenz se potykala s neustdlymi problémy. Americké Zeny nosily jiz v
roce 1951 pohodlné, bavinéné tricko s kratkym rukavem.?”® Zpocatku tricko oblékali
pouze muzi a déti, ale posléze si tento typ odévu oblibily i1 Zeny. Prouzkovana tricka se
nosila v kombinaci se sukni, kloboukem a nesmély chybét Sperky. Tyto modely nosily
Zeny do mésta nebo tfeba do formalnich tane¢nich.””” Betty Furnnesova, hvézda
reklamnich spoti spole€nosti Westinghouse, také oblékala tricko s kratkym rukdvem v

kombinaci se sukni.?*

Meéla sviyj specificky styl odivani, a tim poutala pozornost
divacek. VSechny zvédaveé ocekavaly jeji dalsi model, ktery pfedvede na televizni
obrazovce. Svou televizni image si vytvofila sama a vSechny Saty si kupovala na vlastni
naklady bez piispévku televize. Tim si zachovala svou osobitost a vypadala vzdy
modern¢ a skromné¢. Betty se nestala pouze kralovnou americkych spotiebici, ale i

modni ikonou.?!

Americké zeny mély dilema, co si na sebe obléknou na zahradni party a na druhé
strané Ceskoslovenské pracovnice fesily, jakou zastéru si vezmou do chléva. Roby
modnich domi, které Americanky bézn€ nosily si Ceské selky nepredstavovaly ani v
téch nejdivocejSich snech. Dvé diametradlné odliSné zemé vytvarely dva naprosto
riznorodé pohledy na modni svét. Americké Zeny si vybiraly modely podle své nalady,

ale Ceskoslovenské Zeny se musely spojit s tim, co pravé nabizely obchody.
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8 Zajem o déni ve svét

V padesatych letech se svét ocitl ve studené valce. Takzvana Zelezna opona rozdélila
svét na zapad a vychod. Znepiatelené tabory se snazily byt lepSi nez ti druzi, a jako
nastroj pouzivaly politickou propagandu, vSudy pfitomnou ve v§ech médiich.

Ceskoslovenska Vlasta se velice zajimala nejenom o déni v Spojenych statech
Americkych, ale 1 o déni v celé zapadni Evropé€. V prvni fad¢€ se zaméftila na nejblizsi
sousedy na zapadé¢, tedy na Némecko a jeho potize s demilitarizaci. Tuto problematiku,

fesili redaktofi v n€kolika ¢lancich a neSetfili svou fantazii. Zkresleni informaci n¢kdy

az odporovalo zdravému rozumu.

Prvni ¢lanek popisuje déni v roce 1951, kdy se pry konal néarodni sjezd
francouzskych Zen na pafiZzském nédmésti Gennevilliers. Hlavni mySlenka ozbrojeni
Zapadniho Némecka spojovala Zeny, které nechtély valku a znovuvyzbrojeni Némecka,
jez neschvalovala vétS§ina Francouzll. Budovani pratelstvi mezi Zenami z Francie,
Némecka a ostatnich koutli svéta bylo dilezité a zadouci pro budovani miru.** Pravost
informaci o déni ve Francii magazin podpofil vypovédi Marry Andrée, ktera o
prazdninach v roce 1951 navitivila Prahu. Ceskoslovenskému svazu Zen napsala dopis a
v ném potvrzuje udalosti, které se konaly na pafizském namésti, protoze jeji maminka
se jich Gcastnila.”® Na zacatku padesatych let se Spojenci snazily od demilitarizaci
Némecka, nikoliv o jeho znovuvyzbrojeni. Redaktor umysiné S§ifil mezi Ctenarkami
paniku, ze vzniku nové svétové valky. Na tuto myslenku navazuje dalsi ¢lanek, ktery
tvrdil, ze podporovatelé valky, predevSim zbrojafi a monopolisté valku vitali jako novy
zdroj penéz a kapitalu.”® Autorka dalsi stati psala o zaslouzilé matce osmnacti déti,
kterd nechtéla, aby jeji déti, vnoucata nebo pravnoucata okusila utrpeni vélky, jez si
prozila ona sama. Proto se postavila proti obnoveni nacistického wehrmachtu.?
Propaganda vyuzila pro své potieby vypoveéd zaslouzilé matky, kterd vystoupila z fady
a stala se zenou Cinu. Avsak proti demilitarizace Némecka bojovali vSichni politicti

pohlavaii moderni Evropy, ale také mnoho dalSich Zen.” Pracovnice udernice Marie
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Lalikova, obsluha vrtaciho stroje Ludmila Kovatikova, 1ékatka Mudr. Jana Pastorova,
dé¢lnice Bediiska Biskupova, hereCka Jarmila Majova a matka péti déti Marie Kubinova

podaly svoji vypoved.?

Ceskoslovenskym Zenam &asopis Vlasta piinaSel zpravy ze zahrani¢i. Jednalo se o
zpravy ucesané dle potieb socialistické politiky. Kazdodenni problémy odlakaly zeny od
déni ve svété a jejich pozornost se soustiedila pfedevS§im na profesni zivot a domacnost.
Tyto ¢lanky pravdépodobné Cetly predev§im zeny udernice, které nové politické zfizeni
podporovaly. Rozpinajici se délnické hnuti naslo podporu i ve Velké Britanii. Dé¢lnici
zde nalézali nové cesty k miru. Labouristicka strana v Anglii se v roce 1945 vydavala za
délnickou odborovou organizaci. Jaro 1951 ukazalo, Ze se angli¢ti voli¢i zmylili. Jejich
zemi ovladaly Spojené staty. Ceny spotiebniho zbozi ve Velké Britanii stale rostly.
Nedostate¢né socialni zabezpedeni vyhnalo délniky do ulic a vyvolalo stavky. Cinna
zenska odborové organizace zaslala premiérovi C. Attleemu protest. Anglické mirové
hnuti zesililo a snahy o hospodarskou nezavislost na USA se zvySovaly. Pfislusnik
britské intervencni armady Taylor fekl: ,,Lidé v Anglii jeSté nechapou plné nebezpeci
amerického imperialismu. Yankeové v Koreji vyuzivaji nasi hloupost. Aby zvysily své
zisky, pfipravuji ameri¢ti monopolisté valku s Cinou. Mohl bych vam vypravét o
zverstvech, ktera jsou pachdna na korejském lidu. Je to vSak pfili§ hnusné a podrobnosti
by vas zdé&sily. Korejci skute¢né nemaji byt za co vdééni Spojenym narodim.”*** Autor
stati upozoriioval na zvérstva, kterd pfinesla valka v Korei. Mohlo by se zdat, Ze se
ze se studend valka zménila v horkou a civilni obyvatelstvo se opét ocitlo v ohroZeni

Zivota.

Dtlezitost celosvétové spoluprace zen a dosazeni svétového miru potvrzuje mnoho
¢lanku zaméfenych na tuto problematiku. Zeny z celého svéta bojujici za mir se
nachazely i ve Spanélsku, kde v pribéhu roku 1951 doslo ke generélni stivce. Isabel
Vincente, véznénd a nasledn¢ osvobozend hrdinka protestii, se stala symbolem

povstani.?® VSechny Zeny svéta bojovaly po boku ¢eskoslovenskych Zen za spokojeny
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zivot svych déti a globalni mir. Mexické Zeny™, Iranské Zeny®' v boji proti
angloamerickym imperialistim nebo Argentinsky 1id®* v boji proti americkému
faSismu. Naproti tomu Adzarsky lid z Gruzie ziskal ,,svobodu” diky sovétské nadvlade.
V roce 1955 se konal celosvétovy kongres matek, ktery ptinesl nékolik stanovisek.
Nejhorsi détstvi mély déti v africkych zemich. Mnoho déti se nedozilo dospélosti, a to v
dasledku $patné vyzivy. Cerno$ské matky nikdy nemély k dispozici porodnice,
nemocnice a jesle. Africké Skoly poskytovaly vzdélani jen pro jednu tretinu déti.
Cernosské rodiny zily v chatréich, bez nabytku a hygienickych opatieni.®” Afrika
potiebovala pomoc, ale Ceskoslovensko se do pomoci nezapojilo, protoze se samo

potykalo s problémy vSeho druhu.

Viéle¢ny stav v Asii stale pietrvaval. Mezinarodni demokratickd federace Zzen
vyslana v roce 1951 do Koreji se pfesvédcila na vlastni o¢i o nelidském vedeni valky.
Zem¢ zvladala zasobovani bez jakychkoliv problémt. VSechna policka ve dne rozryly
americké bomby, ale ,,vSechna pole jsou peclivé obd€lavana, lidé sami ftikaji, ze 1épe
nez v miru, ponévadz musi vydat dvojnasobnou urodu a jsou s polnimi pracemi o tii
nedéle nadplan.”*** Tady propaganda narazila. Jak mohli korejsti zemédélci vypéstoval
urodu, kdyz jim pole pfes noc vybombardovali Ameri¢ané? Valkou zni¢ené zemédélstvi
jen tézko zvysi svoji produkci. Tato mySlenka je naprosto utopickd a jen tézko
uvetitelna. Na druhé strané brutdlni zabijeni nevinnych civilisti a Zen se stalo soucasti
kazdého vale¢ného dne. Pouze toto tvrzeni je ryze pravdivé, o to je to smutnéjsi. Dalsi
¢lanek magazinu Vlasta pojednéva o zivoté v zdmoii o¢ima vychodnich médii. Lidé se
ve Spojenych statech z médii nic nedozv&déli, udajné zili v bidé¢ a utlaku.”” Ve
skutecnosti Americané zili v luxusu a dostatku, ale ceskoslovenska propaganda si to
nedokazala pfiznat.

KdyZ se podivame na mirové hnuti v USA komunistickou optikou zjistime, ze ho
rezim pronasledoval. Zenské organizace pozadovaly piiméti s Koreou®® a diky tomu

Americké strany debatovali o miru. Mirové slozeni americkych zen se vyjadfilo k
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problematice: ,,Pfes vale¢nou propagandu a zmatky, rozsifované tiskem a radiem, prosti
muzoveé a Zzeny v Americe si zachovali zdravy rozum a hledaji cesty k vyjadieni své
touhy po miru.” Zajatci lidové armady méli tu nejlepsi péci a nebyli povazovani za
nepiatele. Korejci nendvidéli americko- britské podnécovatele valky. Americké letadla
bombardovala vesnice, mésta, Skoly a také zajatecké tabory. Tvrzeni ¢eskoslovenského

magazinu je nepiesné. Oproti tomu ¢asopis Life*’

podal o valce v Koreji odliSny obraz.
Americané zili v pfesvédceni, ze USA neméla jinou moznost nezli pomoci Koreji proti
komunistické agresi. Toto tvrzeni podpofil generdl MacArthur. Tvrdil, Ze by se Jizni
Korea sama neubranila, proto americka armada vstoupila do toho valecného konfliktu.
Dalsi otazkou se stalo ukondeni této valky.”® V roce 1953 stielba v Koreji ustala. Cely

svét dékoval za nastoleni miru. Korea se zadala zotavovat z vale¢ného konfliktu.?”

Casopis Life *“pfinasel informace o bojich francouzskych oddilu proti
komunistickym divizim v Indo¢ing. Jednalo se o ryze informativni ¢lanek. Americké
vyhlidky byly optimistické a vitézstvi v roce 1954 to potvrdilo. Béhem konfliktu v
Koreji Vietnamska republika oslavila v roce 1952 sedmé vyroc¢i zalozeni. V té€ dob¢ se
potykala s imperialistickymi vetfelci. Vietnamsti vlastenci bojovali za svobodu své
zemé& od kolonialniho utlaku a vykofistovani.*®" Pro socialistickou politiku dulezita

zprava, pro Zenu v domdcnosti nezajimavé cteni.

»Atomova vychova” v USA strasila bilé déti a Cerné déti se stavaly obéti rasismu a
nasili. V disledku této $patné vychovy se zvysila zlocinnost mladistvych, to popisoval
¢lanek v magazinu Vlasta. Déti ve Skolach se udily, ze v pfipadé vybuchu atomové
bomby se museji skréit pod stil.*** Ve skute¢nosti reprezentoval ,,Duck and cover™*
americky vychovny program nikoliv rasistickou kampan. U¢il Sirokou vetejnost a déti,

jak se chovat v ptipadé nebezpeci nebo nuklearniho utoku.

Organizace chicagskych Zen za mir ptispéla do kvétnového cCisla roéniku 1954 svym

piispévkem. Americké zeny si uvédomovaly svou odpovédnost za udrzeni miru ve
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svété. Zadaly svoji vladu o stazeni vojenskych oddili z Indoginy. Penize na valku chtély
pouzit na vystavbu novych domi nebo $kol pro déti. Zadaly zachovavat demokracii v
USA a mir pro viechny narody.** Ceskoslovenska propaganda si opdt pohrala s
informacemi. Americké Zeny se bezesporu organizovaly, ale za jinym nikoliv

politickym ucelem.

V Cervenci roku 1954 zadaly guatemalské Zeny’® solidaritu a podporu
vlasteneckych z4jmu své zem¢. Severoamericky monopol stal na pozadi spiknuti United
Fruit Company. Cilem se stalo pfepadeni Guatemaly a likvidace demokratického
rezimu. Znicit socidlni a politické zazemi a nahradit ho imperialistickym rezimem, ktery
okupoval velkou oblast.*” Otazka komunismu piedstavovala ve Stfedni Americe velice
ozehavou otazku. Komunisté v Guatemale pozvali rudou armadu z vychodni Evropy a
USA vyslala letectvo do Hondurasu. Zapocala zde stdvka pracovnikd. Nicaragua
objevila sovétské zbrang, které zahadné ziskala opozice vii¢i vladé Anastacia Somoziho.
Colonel Carlos Castillo Armas se pokouSel rozdmychat povstani v jeho rodné
Guatemale.’”” Komunistickdi média opét zkreslila celou informaci v prospéch své

politiky a americkou opét ocernila.

V roce 1945 uplynulo deset let od svrzeni atomové bomby na HiroSimu a Nagasaki.
Ceskoslovensti obyvatelé proto pozadovali: ,,zadame, aby ve viech zemich byly znideny
zasoby atomovych zbrani a aby byla okamzité zastavena jejich vyroba.”**® Studena
véalka ptesSla do ,horké” faze. Rada bezpe€nosti zasedala kvili suezské krizi. Velké
spolecnosti ovladaly politiku a jejich zisky se neustale zvySovaly. Suezska krize ukéazala
poméry v africkych a asijskych zemich a dokézala, Ze kolonialismus ztraci svoji
nadvladu.’® Prezident Gamal Abdel Nasir poskytl poprvé od vypuknuti suezské valky
rozhovor zapadnimu tisku, specidlné redakci Casopisu Life. Neptatel¢ Egypta upoutali
pozornost americkych vojakil na Sinaji a nasledné obsadili Suezsky priplav. 1zolovali

egyptské sily vychodné od kandlu a rozdrtili je na kusy. Egypt se rozhodl stahnout svoje
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jednotky ze Sinaje a veskeré své aktivity sméfoval do delty Nilu. Dva dny Britové

okupovali okraj mésta Port Said.*"

V t¢ dobé Sovétsky svaz zapocal efektivné vyuzivat nuklearni zbrané. Védci uvedli
v dubnu 1957 do provozu obrovsky synchrotron urychlova¢ ¢astic, ktery pomohl k

velkym pokrokiim v oblasti vyzkumu atomového jadra.’"

Dalsi tspéch vychodnimu
bloku pfinesla Sovétska fenka Lajka, kterd se podivala v druhé sovétské druzici do
vesmiru. Lajka dostala specidlni vycvik, aby vSe zvladla. ,,Ukazalo se, ze zafizeni
sestrojend sovétskymi védci, chrani pred kosmickym zéfenim, spravné vytapéji kabinu a
zasobuji ji vzduchem. Umoznila by pobyt ve vesmiru i ¢lovéku.”*'* Fenka nakonec
zahynula, ale dokazala cestovat do vesmiru. O fence ve vesmiru informoval Ctenare 1

americky Casopis Life.’"

Magazin Vlasta pfinesl informaci, Ze Americané provedli
zkousku vodikové bomby na tichomoifském atolu Bikini.*'* Magazin Life v roce 1955
pfinesl zpravu o tom, Ze v bieznu 1954 Ameri¢ané odpalili vodikovou bombu na atolu
Bikini. Radiace zplsobila nemoci, a dokonce i1 smrt Zivo€ichli na rozloze 7 tisic mil.
Osoby vzdalené 300 az 400mil zasahl vybuch a teplo.’’> Ameri¢ané v den exploze

nato¢ili instruktazni video, které mapuje vybuch vodikové bomby.*'¢

Zamotsky tisk se pokusil reflektovat vesmirné tispéchy Sovétského svazu. Americky
magazin Life uvedl, Ze Rusové davali niz§i prioritu komfortu a bezpeci svym
kosmonautim nezli Americ¢ané. V roce 1959 se Rusové vybavili a mohli vyslat ¢lovéka
rovnou do vesmiru. Kosmonaut se jiz dokéazal bezpe¢né vratil na Zem. Fakt, Ze Rusové

zvefejnili fotky z vesmiru, ubezpedilo Americany, Ze jiz Rusové brzo navstivi Mésic.?”
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Zaver

Tato prace si kladla za cil porovnat kazdodennost Zivota zeny v CSR a USA v
padesatych letech dvacatého stoleti predevsim na zakladé studia amerického magazinu
Life a ¢eskoslovenského Casopisu Vlasta. Studium pramentt mélo pomoci k vytvoieni

idedlu zenstvi, tak jak si ho pfedstavovala dobova média.

Ideélni ceskoslovenskd Zena dle médii predstavovala pracujici matku vychovavajici
zdravé, uvédomélé obCany socialistického statu. Méla to byt zena zvladajici chod celé
domacnosti, pouze s drobnymi domacimi spotiebici. Idylicky partnersky zivot manzelt
pfedstavoval soulad v doméacich pracich a vychové déti. Vzhledem k dobré situaci se
zasobovanim a vyborné propagand€¢, hospodyné nemeély problém s rozmanitosti
sortimentu a vzdy vSe potfebné v obchod¢ zakoupily. Dle tvrzeni dobové politiky se
socialisticka Zena odpoutala od plotny, nejen diky zavedeni zdvodniho stravovani, ale
pfedevsim diky moZnosti pracovat na stejnych postech, které do té doby zastavali pouze
muzi. Ale realita se diametralné odliSovala od oficidlniho socialistického idealu. Ve
skuteCnosti Ceskoslovenska Zena neméla tak jednoduchy Zivot. V praci musela
predvadét maximalni vykony a doma musela zaopatiit své déti, domacnost a manzela.
Prodejny se snazily zajistit nakupujicim co nejlepsi a nejrozmanitéjsi spektrum potravin,
ale narodni hospodafstvi nezvladalo uspokojit poptavku. Matky, které vyzvedavaly
pozd¢ odpoledne své ratolesti ve Skolkach, se v obchodech cCasto setkavaly s prazdnymi
regaly.

ey

Vzor americké zeny dle dobovych médii reprezentovala oddand manzelka zijici ve
Stastném manzelstvi. Mladd dama pln€ podporujici svého manzela v jeho profesi.
Vzorna hostitelka, ktera minimalné kazdy tyden potadala vecirky pro své pratele. Vzdy
vhodné upravend, modné oblecend hospodyné jejiz domécnost obsahovala vSechny
technické novinky a moderni pfistroje. Neexistovala jedind domdci prace, jez by
americka hospodyiika neovlddala a neznala pracovni postup. Svou roli Zeny v
domadcnosti si ddmy uzivaly a chod svého kralovstvi fidily z centra veSkerého déni, tedy
ze své moderni kuchyné. Medialni ideal se podafilo Ameri¢ankam naplnit, protoze vse,
co pro dosazeni svého cile potfebovaly, mély trvale k dispozici. Trh nabizel nepieberné
mnoZstvi spotiebniho zboZi. Zeny se staly fanynkami novych technickych zaiizeni,

které¢ vzdy s radosti zakoupily. Az ke konci padesatych let si Americanky zacaly
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uvédomovat, ze je staly pobyt v domécnosti frustruje a postupné se zacaly vice zajimat

o své profesni uplatnéni.

Role hospodyné spocivala v pé¢i o domacnost. V jadru je tato ¢innost totozna pro
vSechny Zeny. Dulezité prostfedky a postupy nabizela Zenam statni politika. Americké
divky se vzdélavaly na univerzitich v domécich pracich — v zachazeni s domacimi
spotiebii nebo v péfi o déti. Takze se v péci o domacnost staly profesionalkami.
Ceskoslovensko pristoupilo ke vzdélavani divek zjednodusenym programem. Divky se
v ramci Skolnich osnov vzdélavaly pouze v zakladnich domacich pracich, v rdmci
jednoho ptredmétu. Elektrické spotiebi¢e se do Ceskoslovenské domacnosti dostavaly
pomalym tempem, vzdy zdlezelo na ptijmech rodiny a socidlni stratifikaci. Socialisticka
emancipace zZen udajné osvobodila Zeny z podru¢i domécnosti, ale piibyly jim
povinnosti profesniho povolani. Ve skutecnosti Zendm zlstaly veSkeré domaci
povinnosti neménné, ale musely vse stihnout v daleko kratSim ¢ase. Pokud rodina zila v
lepSich pomérech, mohla si zakoupit elektrického pomocnika do domacnosti. Americké
zeny se nachazely v jiné situaci. Mohly si zafidit vlastni kuchyni se vSemi druhy
spotfebicl. Americky trh nabizel takové mnozstvi barev, dekoril a typu kuchynskych
skiinék, ze si kazd4d hospodynka navrhla svoji kuchyni snii. Prostorné kuchyné
americkym hospodynim nabizely dostatek pracovni plochy a také ulozného prostoru pro
vSechny elektrické spotiebie. Kuchyné, které Ceskoslovenské zeny vidély pouze ve své

fantazii, americké Zeny opravdu vlastnily.

Stravovani patii mezi zakladni existenéni potieby rodiny. Ceskoslovenské Zeny se
potykaly s nedostatkem casu, ktery posléze doplnil 1 nedostatek surovin. Dlouhd
pracovni doba se kiizila s kratkou oteviraci dobou obchodl, které v pozdnich
odpolednich hodinach nenabizely kompletni sortiment. Dle tvrzni propagandy
ceskoslovensky potravinarsky priimysl rozsitoval sviij sortiment napiiklad o zeleninové
a masové konzervy a také mrazenou zeleninu. Zavodni jidelny pomohly
ceskoslovenskym domacnostem se stravovanim, ale nedostatek Casu na vafeni to
nevyiesilo, protoZe zZeny musely pro rodinu i nadale zajiStovat vecete. Matky zijici na
venkové Cerpaly suroviny z vlastnich zdroju, ale ty ve méstech se spoléhaly pouze na
nedostateCny sortiment v obchodech. Velkd cast domacnosti si nemohla dovolit

ledni¢ku, proto zeny nakupovaly mnohdy kazdy den. Americké domacnosti fungovaly

naprosto odliSn¢. Dobie zdsobeny trh nabizel hospodynkam, vSe, na co si jen
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vzpomnély. Americké Zeny si tvofily kreativni jidelnicky, protoze jim to hospodafstvi
umoziovalo. Kazdy den vatfily jiné pokrmy, a dokonce potadaly i vecirky, coz pattilo

mezi zakladni povinnosti Americanek.

Americké Zeny netrp€ly nedostatkem casu. Jelikoz doma setrvavaly cely den, mély
dostatek Casu na vSechny domaci prace. Béhem dne stihly v klidu uklidit dim, navafit,
odvézt déti do Skoly a Skolky, na krouzky a zpét nebo tfeba pfipravit masky na
maskarni. Vychova déti spocivala pfevazné na bedrech matky. Manzel se zajimal o
vefejnou sféru a manzelka jako matka o rodinné déni. V Ceskoslovensku vychovnou
roli matky postupné piebraly jesle a Skolky. Za nedlouho se dostavily funkéni problémy
rodiny a manzelského souziti. Rozvod se stal v Ceskoslovensku legalnim, ale
ojedinélym koncem manzelstvi. V zamoii se naopak potykaly s nejvétsi rozvodovosti v
zapadnim svét€. Americané pomoci vyzkumu zjistili, Ze vliv na rozvodovost ma tradice
a prostfedi regionu, ve kterém rodina zila. Rozvodovost americkych manzelstvi méla
vSak pfiiny jinde. V poloviné¢ 50. let zacaly divky dospivat a nespokojenost jejich
setrvani ve vztahu s manzelem naristala, protoze si zacaly spoustu véci uvédomovat a

chtély se vymanit ze stinu svych manzeli.

Profesni kariéra Ceskoslovenskych zen zrovnopravnila muze s ddmami. N&ézné
pohlavi zménu uvitalo s nadSenim. Skloubit péci o rodinu, chod domacnosti a profesni
kariéru nebyl lehky ukol. Propaganda prosazovala zeny udernice, které zastavaly
pracovni posty netradi€nich povolani jako svarfecky, difevorubkyné nebo obrabécky.
Tyto Zeny plnily pracovni normy nad rdmec planu narodniho hospodafstvi a dmuly se
pychou na svych postech. Statni politika se snazila Zendm kompenzovat nedostatek
casu pro vychovu déti pomoci jesli a Skolek. Pravé jesle se staly nejdiskutovanéjSim
tématem padesatych let. PoZzadovanou kapacitu jesli se rezimu nepodafilo za celé
desetileti vyfeSit. Americké Zeny se nachédzely v diametrdln€¢ odliSné situaci. M¢ély
moznost vénovat se svym détem, se kterymi stravily mnoho spole¢nych chvil. Oproti
tomu nekteré Ceskoslovenské Zzeny musely své déti davat do tydennich jesli. Se svymi

ratolestmi se vidély pouze jednou tydné.

Ceskoslovenské zeny mély pravo pracovat a byly zrovnopravnény s muzi. Ale to
zenam jejich role neusnadnilo ba naopak. Musely zastdvat roli matky, manzelky,

kuchaiky, hospodyné jako v dobach minulych a nové¢ zastavaly roli pracovnice. Tato
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nova role sebrala Zendm tfetinu Casu, po kterou se mohly vénovat svym domacim
povinnostem a roding. Socialistické hospodafstvi se snazilo Zenam usnadnit jejich
pocinani v domadcnostech spojené s pracovnim nasazenim, ale mnohdy nestacilo
reagovat v€as. Americké Zeny si Zily pohodovym Zivotem, nad ni¢im nemusely
pfemyslet, vSe si piecetly v magazinech nebo vidély v televizi. Ale rodinna idylka se
zadala ke konci padesatych let z americké domécnosti vytracet. Zeny se utapély mezi
Ctyfmi sténami a potiebovaly se seberealizovat mimo domov a zacit budovat svou
vlastni profesni kariéru. Zpoc¢atku si americké Zeny skrze Gcast v ob¢anskych institucich
nahrazovaly chybé&jici povolani. Postoupné se americké Zzeny stfedni tfidy proracovaly
na pracovni posty v administrativé.’'® Pro ostatni Zeny se situace zacala zlepSovat az ke
konci padesatych let. Na pocatku let Sedesatych se vzedmula druhéd vlna feminismu a
veskeré déni se dalo do pohybu. Vid¢i osobnosti tohoto hnuti se stala Betty Friedanova.
Sepsanim knihy Zenska mystika polozila zakladni kamen druhé vIny amerického

zenského hnuti.?"”

Americké zeny mély vSe, na co se podivaly, vSe, po ¢em touzily. Vlastnily dim,
pfepychovou domdacnost, vychovavaly zdravé déti a Zily celkové spokojenym Zivotem.
Ke $tésti jim ale schazelo profesni uplatnéni. Ceskoslovenské Zeny nemély nic
luxusniho, Zily spofe a dfely jako mezci na muZskych postech v tovarnach. Americké
zeny dosahly v domacnosti absolutniho vrcholu, nemohly se jiz zdokonalovat a nemély
pted sebou Zzadny cil. Psychicka frustrace vyhnala Zeny z domovi a donutila je bojovat

za vlastni kariéru.

Na zékladé rozhovord s pamétniky doslo k vyvraceni nékterych 1zivych mysSlenek
ceskoslovenské propagandy. Rozhovory poskytli pamétnici zijici v Podjestédi a okoli
Prahy, narozeni mezi léty 1937 az 1945. Pamétnici se vzdy ochotné rozpovidali o svém
détstvi a mladi, ale ve velké mife vzpominaly pfedev§im na lumpérny a prusvihy. Na
maminku a jeji pocindni v domadacnosti se vzpominali jen velice t€Zko. Snadno si
vybavovali své svatby a vychovu déti, ale to jiz spadalo do Sedesatych let. Zistat ve
vzpominkach pouze v padesatych letech ¢inilo pamétnikiim problém, ale i pfesto vSe,
jejich poutavé ptibéhy obohatily tuto praci. Je nutné podotknout, ze pamétnici pochazeji

ze zemédé€lskych rodin, jeZ zily na vesnicich. Zde se situace vyvijela jinak nez ve

318 17 % zen stiedni tfidy ziskalo profesi v administrativé
319 HALBERSTAM, David: Cernobilé desetileti: padesadta léta a Spojené staty, 1. vyd. Praha, Prostor
2002, ISBN 80-7260-074-5, s. 538.
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méstech. Matky pamétnikl po kolektivizaci zemédé€lstvi zacaly pracovat v Jednotnych
zemé&délskych druzstvech. Zeny dle zvyklosti vafily dennodenné. Kazda rodina méla
vlastni zahradku, ovocny sad a nékteii 1 slepice a kozu nebo kravu. To zajistovalo
rodindim vétsi  sobéstacnost.  Elektrické spotiebie se ojedinéle objevovaly v
domacnostech, ale ¢astéji nevlastnily hospodyiiky zadné. Namisto lednicky hospodyiky
vSe uchovavaly ve spizi nebo sklepé. Co se tyCe denniho tisku, rodiny odebiraly
pievazné zemédé€lské noviny nebo rudé pravo, které Cetli ve volnych chvilich tatinkové
nebo dédeckové. Maminky Zijici na vesnici nemély volny ¢as na Cteni, musely ho
efektivné vyuzit v domécnosti. Kdyz maminky musely odejit do préace, hlidaly jejich
déti babicky nebo sousedky. T¢Zka prace v zemédélstvi rodiny kazdym dnem provazela,
nepracovali pouze na svém policku a louce, ale na kolektivnich pozemcich Jednotného
zem&délského druzstva. NeEktefi uvitali novou politiku statu, protoze je hospodafit
nebavilo. Protip6l ptredstavovali ambiciézni zemédélei (kulaci), které jako politické

odptirce internovali do pracovnich tabori.

Vzpominky obcas u pamétnikti vzbudily velice silné emoce. Nékteré udalosti je tak
téZce poznamenaly, ze o nich nechtéli hovofit. Proto jsem velice ocenila ochotu

pamétnika pod¢€lit se o veselejsi zazitky z jejich mladi.
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"Glory be..what Barqains!”©  "fyiene

Ptiloha €. 1.: Reklama Westinghouse.
Zdroj: LIFE, ro¢nik 1950, 8. 5. 1950.




Cevrtok dne 6, kvitna 1954

VLA S TA list Vyboru és. Zen e v....c.".,l.§.
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My, Eeskoslovenské Zeny, bez rozdilu povoldni a politické piislusnosti
budeme volit kandiddty Ndrodni fronty. roro mae

Piiloha ¢. 2.: Ceékoslovenské Zeny udernice.
Zdroj: Titulni strana ¢asopisu Vlasta, rocnik 8, €.18, 1954.



Ptiloha ¢. 3.: Aprilova karikatura.
Zdroj: Zadni strana ¢asopisu Vlasta, ro¢nik 8, ¢. 13, 1954.



Ptiloha €. 4.: Parte ztracenych véci.
Zdroj: Vlasta, ro¢nik 8, ¢. 13, 1954.



ZENY,

PRO STESTI DETI

Ptiloha ¢. 5. Volte kandidaty narodni fronty.
Zdroj: Vlasta, ro¢nik 8, €. 8, 1954.



Ptiloha ¢. 6: Reklama kavoviny a elektro.
Zdroj: Vlasta, ro¢nik 4, ¢. 18, 1950.



He must not be domineering

Crackimg the whip, Perry Como enacts the part of a husband who
makes the little woman dance, Girls hate this but do want their
hushands to be independent and able to stand on their own feet.
However, as wives, they want to be consulted about decisions.

He must be a good talker

Spinning a long story, Perry acts the part of an animated and
interesting, talkative hushand, which girls admire, Asked if they
preferred a man to be a listener or a talker, girls voted more than
two to ane for the talker but did not commit selves to listen.

IDEAL HUSBAND coxnnuso

He must be helpful

Up to his elbows in suds (for one of the few times in his life), he
shows how girls think a husband should help around the house,
They also want the hushand to be handy at repairing things and
waork in the garden. In addition he should be jolly and fun-loving.

He must be well read

Wearing hix glasses and stretched out with a weighty book, he
fulfills one requirement of the perfect hushand, who must read, A
husband should also have a good education, be intelligent but al-
ways willing to put his book down and jump up to carry groceries.

Pfiloha ¢&. 7. Idealni manzel.
Zdroj: LIFE, ro¢nik 1956, 24. 12. 1956.



Piloha &. 8. Nadsena studentka Home Ekonomics Cornell .University.
Zdroj: LIFE, ro¢nik 1952, 7. 4. 1952.



Ptiloha ¢. 9. Sfudentky Home Ekoﬁomics Cornell University pii vyuce.
Zdroj: LIFE, ro¢nik 1952, 7. 4. 1952.
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Ptiloha ¢. 10.:Americka kuchyn¢ sntl.
Zdroj: LIFE, ro¢nik 1955, 12. 9. 1955.



COTO mi byt se

ktorovd kuchynd? Cizf slova Jsou pro zlost
ale poradte samy, Jak byste to cht&ll nazvac vystiind|i,
Jedinym piesnd ureujicim slovem? Soktorovd kuchyns Je
KuchyNské zafizeni které mi pribornik mycl stdl a pra
covnl stal GZelnd skloubeny dohromady. Nen to viak jedi

nY veliky kus nibytku. Je
které so sofroubuji ax
a podle toho, jak urée
Ie jeden z typy sekto
veR stolem mycim a
vsedd,

to sestava z malych dila ndbytky,
na mised, pFesné podle nalich potfeb
n4 mistnost vypads. Na fotografi &, 1
rovych kuchyni. Pracovnl stdl je zéro-
m4 navic vytahovaci de
PFl Eemi pii myti o
odklidac( plocha, Na &
le prenesena na z

sku pro prici
ddobf sloul tato deska jako
2 je pifibornik zmen¥en a jeho Eist
dvsnou skFinku, kters visi nad pracov-
em. T&sn& na to Navazuje spordk. Vedle
St& skfinka, kterou na obrizku nevidime

nim - mycim stol
piiborniku je je

Je Gzkd a packl do ni Fehlici prino, prostfedky k &iftan(
3 rlzné drobné vl Pibornik je Fefen s ohledem na malé
byty. Spodni dvitka jsou udslina

ze tFi kusd, takZe nepfeks-
Zeji pFi otevien(

Nibytek je telen velmi aeelns. Zena si
PFi prici maZe sednout. Nenabihs se,
pedmity po ruce. Jednotlivé dilce Jso
e se kuchyfi mize umfstit viude, | ta
cihel znemoziiuje zavésic skiinku na
Pade se sk¥inka prostd pichyti mezi
3 samostatnou skFinku na fehlici prkno. Jideln( stol Je jen
lidelnim stolem. To m4 velky viznam zvisies tam, kde
krom& kuchyn& je iz jen lonice a kde se proto cely Zivot
odehrivi privé u tohoto stolu. Obrizek ¢
sektorovou kuchyni

protofe mi viechny
u konstruoviny tak,

piibornikovou Zisc

3 ukazuje jinou
Ta se na rozdil od kuchynd & 1a 4
dosud neprodévé. Bude se vyrib&t v pifitim roce a je feSena
rovn&z G€eln€. Mycl stal je dvoudFezovy. V pifitim roce s
bude mozno volit ke kuchyni keergkoliv z typa mycich -
pracovnich stoll, protofe Jejich rozméry byly normaliso-
vany. Dal¥im typem sektorovych kuchyni je tak zvans
»kuchyn& KS'* (€. 4). Snimek byl pofizen v byts, kde se
kuchyn¥ pouiva, a je vid&t, Ze Jeji sestaveni nepisobl po-
tizl. Sporik navazuje na pracovnf plochy v pravém Ghlu
Ski¥fnky, které jsou na fotografli v rohu, si majitelka ku-
chyn& pfFikoupila navic. Zvla¥cs 7ajimavé jsou detaily této
kuchynd. Tak na pfiklad skinka, jejiz ist na obr. 4 je
zakryta rohem sporiku, m4 nahofe pevné prkénko na kri-
jeni. PFi iSténi zeleniny, loupsni brambor a pod. se toto
prkénko prostd vysune dopfedu a viechen odpad pak padi
do otvoru, ktery za prkénkem vznikne Dévaji se tam vie-
chny odpadky po celou dobu vafeni. Po prici se vytihne
kovové zisuvka, ve které se odpad shroma¥doval a snadno
se odnese (obr. 6). Také zisuvky skiinky jsou rozdilng
vysoké a jsou uvnitP razné rozdélené. Jsou velmi skladné
a viechny potieby se zde (&eln& rozmistl. O ostatnich
vnitinich prostorich nibytku neni tfeba mluvit. Jsou to
b&%né skfinky s pFihridkami a je zde dostatek mista i na
velké mnoZstyi nidobi. A jakd je cena t¥chto kuchyni?
Protoze je vice typi, pohybuje se cena mezi 17.000 a
20.000 K&s. Budete se jist& ptat, zda jich je d,os(:uek, Nej-
vice je kuchynf prvého typu (€. 1), jejich% vyroba b&i jix
delsf dobu. Vyroba tfetiho typu se zatim rozbihd, kuchyn&
druhého typu se budou vyribét, jak jiZ bylo uvedeno,
v pFStim roce, kdy se také zvj3i vjroba tectho druhu.
Vétdina vyribénych kuchynl je jeSt& starych typd, toti
nesektorovych. Sektorovd kuchyné je viak v Pudoucnu Jist&
zatlaél a ovl4dne Gpin& viechny domicnosti. E. Rejmdnek

Sektorovék

Uchyné

Piiloha ¢. 11: Ceskoslovenska sektorova kuchyné.
Zdroj: Vlasta, ro¢nik 5, ¢. 18, 1951.



Ptiloha €. 12: Americka kuchyng¢.
Zdroj: LIFE, ro¢nik 1952, 6. 10. 1952.



POMAHAME
NA ZNICH

Piiloha ¢. 13: Ceskoslovenska moda.
Zdroj: http://padesatky.ffa.vutbr.cz .



Ptiloha ¢. 14: Spolecenské Saty.
Zdroj: LIFE, roénik 1957, 11. 3. 1957.
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Pfiloha ¢. 15: Americka moda.
Zdroj: LIFE, ro¢nik 1951, 16. 7. 1951.



Ptiloha ¢. 16: Model na senosec.
Zdroj: Vlasta, ro¢nik 5, ¢. 17, 1951.



ONLY THE BIGGEST CAN GIVE YOU THE MOST

Ptiloha ¢. 17: Auto pro zenu.
Zdroj: LIFE, ro¢nik 1955, 11. 7. 1955.
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