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Uvod

Kresba je v Zivot¢ ¢lovéka dilezitym nédstrojem pozndvani a komunikace. Dava
nam nahlédnout do duSevnich pocitii tviirce. Zamyslime-li se nad sepétim lidského
vyvoje a vyvoje kresby, dochdzime k zavéru, Ze kresba provazi ¢lovéka od nepaméti.
Jeskynni malby znazornujici lidskou postavu v riznych Zivotnich situacich jsou pro nds
jednémi z prvnich dokladd o existenci ¢loveéka viibec. Vytvarny projev je pro ¢lovéka
natolik pfirozeny, Ze ¢asto odhaluje jeho nevédomi. Toto je jednim z hlavnich divodd,
pro¢ je vyuzivana jako diagnostickd metoda pfi zjiStovani trovné détského intelektu
napt. pfi nastupu povinné Skolni dochazky ¢i drovné mentdlniho vyvoje ditéte, a tak
muze vCas odhalit riznd postiZzeni a poskytnout primdrni intervenci. Kresbou dité
vyjadiuje své pocity, sva trapeni, svoje potieby a v neposledni fad¢ i komunikuje se
svym okolim. V détstvi je tato Cinnost hojné pouZivana a oblibend, vzpomenme na
nakupy oblibenych pastelek a omalovanek. S nastupem dospélosti od ni ¢lovek Casto
upousti, avSak neztraci ji, pouze sméfuje sviij Cas jinam. V dneSnim svété, kdy jsou
predev§im psychické obtize feSeny alternativnimi zplsoby 1é¢by, maji i vytvarné
projevy své misto v tzv. arteterapii, kdy psychické problémy klienti jsou feSeny a

zpracovavany formou vytvarného projevu.

Jak jsme jiZz vySe naznalili, kresebné metody jsou hojné¢ vyuzivany
v diagnostice riznych obord, at’ uz jde o specidlni pedagogiku ¢i medicinu. Nasledujici
bakalaiska priace bude veénovdna zkoumdni a porovnavdni kreseb na piedem
vymezeném segmentu lidské populace. Vzhledem k faktu, ze postupnym genetickym
vyvojem lidstva dochdzi k nértistu poctu narozenych déti, u kterych se rozvine porucha
autistického spektra (PAS), bude price zaméfena na otdzku, jakym zplsobem se tato

porucha projevuje pravé v malbé u déti s timto postiZzenim.

Stézejnim tkolem predkladané prace bude zjistit, zda-li existuji spolecné znaky,
popt. odliSnosti, v kresbé déti autistickych ve v€ku 6 — 8 let a déti intaktnich stejné
veékové skupiny s vyuzitim pravé tohoto zpiisobu kresby. Budeme se snazit zodpovédét

na otazku, jaky vliv ma autismus na vyvoj détské kresby.

O problematice autismu byla napsdna fada publikaci. Ve stru¢nosti uved'me
napt. Autismus — zdravotni a vychovné aspekty: vychova a vzdéldavani déti s autismem
od Christophera Gillberga a Thea Peeterse, kterd se vénuje jednotlivym odvétvim

lidkého Zivota a problémiim, které s sebou autistickd porucha ptinasi. Peter Vermeulen



se ve své knize Autistické mysleni vénuje piedevSim oblasti pfedstavivosti a
schopnostem c¢lovéka s touto poruchou porozumét symbollim, humoru ¢i ironii..
Z Ceskych autorii uvddime piredevsim autorku Katefinu Thorovou s dilem Poruchy
autistického spektra, kterd zpracovava poruchy autistického spektra jako celek, v némz
maji své misto, jak konkrétni syndromy, tak jejich diagnostika (razné piistupy) a
charakteristika demografie. Déle pak Marii Wégnerovou s titulem Psychopatologie pro

pomdhajici profese zabyvajici se predevSim détskym autismem.

S ohledem na kresbu lidské postavy budeme vychdzet pfedev§im z francouzské
autorky Roseline Davido Kresba jako ndstroj pozndni ditéte. Autorka vysvétluje na
riznych vytvarnych ukédzkach a kazuistikdch moznosti vykladu a pochopeni zpiisobu
détského mysleni. Z velké ¢asti se kniha vénuje rovnéZz détem s handicapem. Na ¢eském
kniZnim trhu vysla v roce 2006 kniha Rozvoj grafomotoriky od Jifiny Bednifové a
Vlasty Smardové, kterd je ndvodem pro rodi¢e a ucitele déti, jak rozvijet grafomotoriku,

jaka uskali mizeme ocekdvat atd.

V teoretické Casti prace se zaméiime na zpracovani tématu poruch autistického
spektra, se zaméfenim na autismus détsky, ve kterém rozvedeme etiologii téchto poruch
a vyvoj vztahu spolecnosti k artismu, ddle pak pfipomeneme charakteristiku
jednotlivych oblasti tzv. triddy, ktera je zdkladni symptomatikou PAS, a charakteristika
détského autismu v kombinaci s mentdlni retardaci. Vzhledem k tomu, Ze se celd prace
bude tykat predevsim kresby, v nésledujici ¢asti bude veénovadna pozornost ontogenezi
kresby se zamétenim na vytvarny projev jiz zminéné vékové skupiny. Ve strucnosti
zminime charakteristiku mentdlniho vyvoje déti mladSiho Skolniho véku. Zavérecna
podkapitola teoretické Casti bude patfit testové metod¢ Test kresby lidské postavy a

riznym jeho interpretacim.

Pro vyzkum cCinnosti déti, ze kterého budeme vychazet v praktické ¢ésti, jsme
zvolili metodu analyzy produktl ¢innosti, kterd bude provadéna formou analyzy kresby,
coZ je vykonovéa zkouSka pro oblast grafomotoriky, vizualizace, inteligence atd. Ziskali
jsme kresby od 21 déti ve véku od 6 — 8 let. Vzorky vytvarnych projevi jedendcti
intaktnich déti pochéazeji z Matetské Skoly Zdounky (Krométizska 28). Kresby déti
autistickych byly realizoviany na Zdikladni Skole v Brné pro zdky s autismem a
mentalnim & jinym postizenim (Stolcova 16) a v Matefské 8kole specidlni ELPIS Brno

(Fr. Skaunicové 17). Bude provedena analyza jednotlivych kreseb na zdklad¢ hodnotici



$kaly podle Sturmy a Végnerové, kteti upravili pro ¢eské poméry pivodni Test kresby
lidské postavy od F. Goodenoughové. Na zakladé provedeného rozboru chceme najit
spolecné prvky jednak v kresbdch obou skupin, jednak znaky jednotné pro danou

skupinu zvlast.



I TEORETICKA CAST

1 Charakteristika autismu

Autismus fadime mezi pervazivné vyvojové poruchy. Témi rozumime poruchy,
které se u ¢lovéka projevuji jiz od détstvi’, zasahuji vSechny sloZky osobnosti a narusSuji
mentalni vyvoj Clovéka. Svétovd zdravotnickd organizace (WHO) ve své 10. revizi
mezindrodni statistické klasifikace nemoci a pfidruzenych zdravotnich problému
(MKN-10) detailn¢ vymezuje pojem pervazivné¢ vyvojovych poruch jako ,.skupina
poruch charakterizovand kvalitativnim zhorsSenim vzdjemnych spolecenskych interakci a
zpuisobut komunikace a omezenym, stereotypné se opakujicim repertodrem zdjmii a
aktivit. Tyto kvalitativni abnormality jsou pronikavym rysem chovdni jedince ve vsech
situacich, i kdyZ jejich stupein muZe byt ruzny.” Tyto poruchy muzeme definovat
znam¢éjSim terminem jako poruchy autistického spektra (autism spectrum disorder) -

PAS.

vvvvvv

protoZe specifické deficity a abnormni chovdni jsou povaZovdny spise za ruznorodé nez
pervazivni.* Vermeulen charakterizuje autismus jako ,,neschopnost pripsat vécem
vyznam.“ (Vermeulen, 2006, s. 11) V tomto spatfuje zédkladni odliSnost od intaktni
populace.

Mezi poruchy autistického spektra fadime dle Thorové (Thorova, 2007):

e Détsky autismus

* Atypicky autismus

e Rettiv syndrom’

e Aspergertiv syndrom

e D¢étskd dezintegracni porucha

® Autistické rysy

' Dle MKN-10 se jedn4 o poruchy, které se projevuji v pribéhu prvnich 5 let véku.

? Thorové uvadi, Ze tato porucha je specifickd ve vztahu k ostatnim poruchdm autistického spektra,
protoze ,,socidln{ interakce u star§ich divek se kvalitativné li§{ od ostatnich poruch této kategorie.” (viz
Thorova, 2006, s 31)



1.1 Etiologie PAS

Jednoznacna piic¢ina vzniku PAS dosud nebyla zjisténa. V pribéhu vyvoje vztahu
spolecnosti k tomuto postizeni a ziskdvani novych poznatkli, bylo interpretovano
n¢kolik hypotéz zabyvajicich se pfi¢inami PAS. Na zacatku 20. stoleti byl autismus
spojovdn se schizofrenii a tento ndzor je nékterymi odborniky dodnes akceptovén.
S touto myslenkou je spojovan piedevSim Svycarsky psychiatr E. Bleuler, ktery pouzil
pojem autismus pro popis jednoho ze symptomu pacienta trpiciho schizofrenii. (Srov.
Bleuler, 1950) V této dob¢ prevladal Kannertiv nazor, Ze ,,autismus je vrozend porucha,
Jjejiz vznik je zpiisoben geneticky.* (Thorova, 2006, s. 38) Pozd¢ji byla vytvorena teorie
o vlivu plsobeni socidlnich vazeb (ptedevsim rodi¢ovskych) jako pii¢ina vzniku PAS.
Zikladem této mysSlenky bylo, Ze vlivem Spatnych rodinnych vztaht, chladného
nepfijimani ditéte ze strany rodicli, zaméfenych spiSe na sebe, vznikd autismus, v némz
se prave projevuje uzavienost ditéte v jeho vlastnim svété. Ve druhé poloving 20. stoleti
jsou za pri¢inu vzniku PAS povaZovany organické zmény centrdlni nervové soustavy
(CNS). V soucasnosti prevladd nazor, Ze ,,poruchy autistického spektra jsou vrozené.
Specifické projevy v chovani ditéte nejsou zpiisobeny chybnym vychovnym vedenim.
Autismus Fadime mezi neurovyvojové poruchy na neurobiologickém zdkladeé (teoreticky
Jjsou nejvice zvaZovdny dysfunkce v oblasti mozecku, limbického systému, kiiry mozkové,
cingula, hippokampu). Z hlediska neuropsychologického problémy ditéte vyveraji
Z potiZi s vnimdnim (prijmem informaci) a zpracovdnim informaci (problémy v oblasti
emoci a mysleni). Nejednd se o jedno misto v mozku zodpovédné za vznik autismu, ale
spise o poruchu komunikacnich a integracnich funkci v mozku.* (Dostupné z:

http://www.vzdelavaniaautismus.cz/o-autismu)

1.2 Projevy PAS

SYAutismus se miiZe projevovat mnoha ruznymi zpusoby. Prototyp jedince
s autismem jednoduse neexistuje.” (Vermeulen, 2006, s. 11) Je dilezité si uvédomit, Ze
kazdy clovek s poruchou autistického spektra ma svij vlastni vzorec chovani. Nemusi
byt u n¢j pritomny vSechny symptomy PAS, ale pouze nékteré a napt. v kombinaci

s jinym onemocnénim ¢i poruchou, napt. mentalni retardace, atd. (Srov. Gillberg, 2003)

Autismus je porucha zasahujici vSechny aspekty Zzivota clovéka. Britska

psychiatricka Lorna Wingova definovala tzv. triddu znakt, coZ jsou oblasti, v niZ se
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vyskytuji jednotlivé symptomy. Tridda znakd zahrnuje oblast komunikacnich

dovednosti, oblast fantazie a ptedstavivosti a oblast socidlni (vztahy).

1.2.1 Oblast komunikace

Rec je jeden ze zdkladnich nastrojii komunikace. Howlin (2009) uvadi, Ze ¢lovék
s autistickou poruchou ma obvykle slovni zdsobu 1 plynulost fec¢i na velmi dobré drovni,
ale porozuméni obsahu mluveného je naopak velmi 3patné. Clovék sPAS &asto
dokonale znd vyznam jednotlivych slov, ale v kontextu sd€leni nedokdZe propojit
viechny informace dohromady. Podle Thorové (in Cadilovd a kol., 2007) se
komunikace c¢lovéka s poruchou autistického spektra vyznacuje jednostrannosti
verbdlniho projevu (monologem) a naopak nizkou schopnosti neverbdlnich projevi
(o¢ni kontakt, obli¢ejovy projev, gesta, atd.) Dalsi potiZe v oblasti komunikace spatiuje

v neschopnosti pfizptisobit vyznam feceného dané socidlni situaci.

Howlin (2009, s. 45) uvadi, ze ,, ndsledkem toho byvad selhdni osoby s autismem
v reakci na pokyny casto chybné interpretoviano jako negativismus, neochota
spolupracovat, hrubost, nezdvorilost ¢i , stupidita™ Thorova (in Cadilov4 a kol., 2007)
jesté zminuje mutismus® a jiné nezvyklé dstni projevy (napf. echolalie®, ulpivavost,

Spatna strukturalizace vét, prozodie, samomluva atd.)

1.2.2 Oblast socialni

Vosmik, Bélohlavkova (2010, s. 19, 20) mezi zdkladni problémy v socidlni
oblasti jmenuji: ,,Neschopnost (omezend schopnost) interakce s vrstevniky, nizky zdjem
navazovat kontakty s vrtevniky (casto vyplyvd znejistoty a neschopnosti kontakt

navazovat), socidlné a emocnée neprimerené chovdni a problémy s adaptabilitou*

Viégnerova (2008, s. 320) uvadi, Ze ,.autistické déti nejsou schopny empatie,
nerozuméji emocnim projeviim jinych lidi, nedovedou odhadnout jejich pocity a ladéni.*
Vzhledem k tomu, Ze se nedovedou orientovat v socidlnich situacich, neuméji v rdmci

socidlniho uceni vyuzit zptisobu napodoby.

Thorova (2006) stavi proti sobé dva extrémni poly: na jedné strané dité naprosto

odmitajici lidsky kontakt (odvraci se, kii¢i, ukryva se.), na stran¢ druhé, dité

3 Mutismus je psychicky podminénd némota pfi norméalnim stavu mluvidel a bez organického postizeni
centralniho nervového systému. (Akademicky slovnik cizich slov, 1995)
* Echolalie je automatické opakovani slov vyslovenych druhym. (Akademicky slovnik cizich slov, 1995)
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s pfehnanym vyhleddvanim kontaktu u vSech lidi a v kazdé situaci (dotyky, vytrvalé
pohledy do o€i). Thorova (2006) podle Wingové déle rozliSuje osoby s poruchou
autistického spektra do péti kategorii podle socidlniho chovéni: socidlni, pasivni, aktivni
— zvlastni, formdlni (afektovany) a smiSeny. Jednotlivé typy se vzdjemné¢ mohou
prolinat. RovnéZz zdvisi na situaci, v niZ se Clovék s PAS ocitne a v kontaktu s kym

(rodice, cizi Clovek).

Howlin (2009) se v oblasti socidlnich vztahli mimojiné zabyvad pro Clovéka

s autismem velkym problémem rozliSovéni, kdo je a neni pfitelem.

1.2.3 Oblast fantazie a snu

Gillberg (2003, s. 15) wuvadi, Ze ,postiZeny s autismem md problém
s porozuménim vyznamu mimo fyzicky vnimatelnou realitu.” Je sice schopen porozumét

vyznamu slova, ale nechépe, Ze totéz slovo lze uzit v jiném vyznamu.

Vermeulen (2006, s. 18) pfichdzi s tvrzenim, Ze lidé s poruchou autistického
spektra maji predstavivost, pouze ,,je rigidnéjsi neZ predstavivost lidi bez autismu a
iroven jejich predstavivosti je casto niZsi vzhledem k mentdlnimu postiZeni, které byvd
nezridka s autismem spojené.* Je tteba, aby dand situace byla pro ¢lovéka s autismem

naprosto prehlednd. Pak miiZe i on porozumét napf. vtipu.

Thorovd (2006, s. 119 - 120) se zabyva tzv. schopnosti pldnovéni, kterd je
vlastni kazdému c¢lovéku, ale u ¢loveka s touto poruchou neni dostate¢né vyvinutd. Na
zéklad¢ neschopnosti vzit se do mysleni druhych lidi — predvidat jejich Ciny — se autisté
uchyluji spiSe do stereotypniho chovéni (v oblasti pohybové, zvukové, hry). OdliSnosti
ve svét¢ predstavivosti shrnujeme do nékolika znakl: ,vyss7 mira zaujeti,

neodklonitelnosti, ulpivavosti, stejnosti a cetnosti opakovdni.*

Attwood (2005) se rovnéz zabyvd hrou autistického ditéte a upozoriuje na
skutecnost, ze dité¢ s PAS dava piednost individudlni hie. DileZité pro dité je, aby se
nesetkalo s ni¢im necekanym, aby vSechno mélo sviij fdd. Hra ve skupiné pro n¢j
pfedstavuje nebezpeci, strach z neznamého a tudiZ 1 Spatnou orientaci v situaci (ztratu

kontroly).
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1. 3 Détsky autismus

Vzhledem k tomu, Ze se v praktické casti vénujeme jen détskému autismu
v kombinaci s mentédlni retardaci, v ndsledujici podkapitole popiSeme pouze tuto
diagn6zu. Dle MKN-10 je détsky autismus ,,typ pervazivni vyvojové poruchy, kterd je
definovdna piitomnosti abnormdalniho a/nebo naruseného vyvoje a kterd se projevuje
pfed vékem 3 let. Ma charakteristickou formu abnormalit ve vSech tfech oblastech
socidlni interakce, komunikace a omezeného opakujiciho se chovani.* Zdkladni rozdil je

v terminologii, kterou se rozhodneme pouZivat.

Hrdlicka (2004, s. 15) porovnava jednotlivé terminy, které nalezneme v MKN-
10 s terminy DSM-IV?, MKN-10 pro poruchy autistického spektra vyuZivd termin

detsky autismus, zatimco DSM-IV termin autistickd porucha.

1. 4 Mentalni retardace

Viégnerova (2008, s. 289) definuje mentdlni retardaci (MR) jako ,.souhrnné
oznaceni vrozeného postiZeni rozumovych schopnosti, které se projevi neschopnosti
porozumet svému okoli a v poZadované mire se mu prizpusobit.” Z etiologického
hlediska se jednd o postizeni centrdlni nervové soustavy (CNS). Priciny jsou

multifaktoridlni.

Muller (2001) uvadi, Ze pfi¢iny mohou byt vrozené, a to prenatdlniho ¢i
perinatdlniho ptivodu, anebo ziskané. Mezi ziskané ptiCiny fadi ptivod biologicky (napf.
nemoc) a puvod socidlni (vné&jsi vlivy, které na jedince s MR pusobi). Mentdlni retadace
se projevuje nedostatecnym rozvojem mysleni a reci, omezenou schopnosti uceni a
z toho vyplyvajici obtiznéjsi adaptaci na bézné Zivotni podminky.* (Vagnerova, 2008, s.
289). Mentdlni retardace je stav, ktery nelze vylécit - 1ze dosdhnout urcitého zlepSeni,

ovSem pouze v ramci elementdrniho postiZzeni. (Thorov4, 2006)

> DSM-IV je diagnosticky a statisticky manudl mentdlnich poruch, coZ je mezinarodn& vyuZivany manudl
Americké psychiatrické spolecnosti (APA) pro klasifikaci a statistiku mentalnich poruch.
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Dle MKN-10 mentalni retardaci d€lime na jednotlivé stupné¢ a vymezujeme hodnoty

IQ6:

¢ lehk4 mentélni retardace 50-70
e stiedné t€zZka mentdlni retardace 35-49
® (¢Zk4 mentdlni retardace 20-34
¢ hlubokd mentélni retardace 0-19

1. 4. 1 Mentalni retardace jako soucast PAS

Autismus a mentalni retardace jsou dva rozdilné druhy postiZzeni, které se mohou
vyskytovat spolecné, a vzdjemné se piekryvat. Vignerova (2008) uvadi, Ze asi 75%
osob s autismem md jako komorbidni’ diagnézu détsky autismus. Vy3ii je pocet osob
s autismem a hlubokou mentélni retardaci (45%), naopak osoby autistické s lehkym a
sttednim pasmem mentdlni retardace nalezneme v mensi miie (35%). Hrdlicka (2004)

zminuje déleni PAS podle nédleZitosti mentalni retardace:

e vysoce funkéni autismus (min. IQ 70) — nevyskytuje se mentdlni postizeni,
jednotlivé oblasti triddy nejsou zasazeny hluboce, patii zde napi. Aspergertv
syndrom.

e stiedn¢ funk¢ni autismus (IQ 35 — 70) — zahrnuje lehkou a stiedné téZkou
mentdlni retardaci s vyraznym projevem v oblasti socidlni a komunikacni.

¢ nizko funk¢ni autismus (IQ 0 — 34) — stupen tézké a hluboké mentélni retardace,

ve které jsou hluboce postizeny vSechny oblasti triddy.

Thorovd (in Cadilovd a kol, 2004) uvadi, e autismus v dudlnim vztahu
s mentalni retardaci poznamendva dilezité télesné a psychické funkce, které umoziuji
optimdlni zplisob Zivota a mezi tyto fadi oblasti ,,sebeobsluhy a orientacni schopnosti,
porozumeni Feci a/ nebo vyjadrovadni, socidlni interakce, kognitivni schopnosti,
sebekontrolu, pldnovdni, schopnost Zit samostatne, ekonomickou sobéstacnost a

profesni orientaci.

®IQ je intelektovy kvocient, ktery vymezuje miru postizeni MR, hrani¢ni pasmo mentdlniho postiZent je
1Q 70. (Véagnerova, 2008)
" Komorbidita znamen4 soucasny vyskyt vice nemoci (internet)
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2 Détska kresba

Jak uvadi Hanusa (in Gregusovd, 2004, s. 32), vytvarny projev je ,jeden
zvyrazovych prostriedkov, prostrednictvom ktorého dieta vyjadruje svoje zaujmy,
Zelania, skisenosti, postoje k okoliu i k sebe samému, vztah k tomu, ¢o zobrazuje, ako i
mozné konflikty, ktoré vznikaju ztychto zdujmov, Zelani, skiisenosti, postojov a
vztahov.* Kresebny vyvoj ditéte ale nezdvisi pouze na vnitinich predispozicich ditéte, je
ovlivnén i vnéjSimi vlivy (socidlni prostiedi, v némz dité¢ vyristd, ekonomicka situace
rodiny, socidlni status, ktery zaujima, atd.). Tim poddva uceleny obraz o osobnosti

ditéte a jeho vyvoji.
2. 1 Ontogeneze kresby

Jak bylo feceno v tvodu, kresba ¢lovéka provazi po cely Zivot. A stejné jako dité
roste a vyviji se v dospélého muZe ¢i Zenu, i ona méd svd vyvojovd obdobi. Ta jsou

spjata s celkovym rozvojem osobnosti ditéte, jeho schopnostmi a dovednostmi.

Satinskd (2008, s. 38) klasifikuje vyvoj kresby jako ,,zménu ve vytvarném pocinu
smeérem k detailnéjsimu a realistictéjsimu pojeti.” Vychdzi pfitom z poznatkii mnoha
autorti, ktefi se zabyvali studiem kresby (napi. Sully, Kerschensteiner, Luquet).
Jednotlivd obdobi jsou vzdy charakteristickd urcitym rysem ¢i namétem, ktery se
v kresbé objevuje, ale pokracujicim vyvojem na ndsledujici stupen kresby, se ztraci, az

zcela vymizi (Ptihoda). ( Chobola, 1975)

Prvotni obdobi vyvoje détské kresby se nese duchu hry a uvédomovani si sebe
sama, svych mozZnosti. Ludikovd, Valenta (2006) uvadéji, Ze rozvoj kresby u ditéte je
vazan na vnéj$i podminky (podnétné prostiedi, zdjem o kresebné vytvory) a vnitini
dispozice ditéte. Vytvarny projev v tomto obdobi je charakterizovan ,,stopou®, kterou
dit¢ zanechavd na papife tuzkou, je naprosto spontdnni a ditéti ¢ini potéSeni. Davido
(2001, s.21) k tomuto obdobi poznamendvéd hypotézu ,.kdyby rodice umoznili ditéti,
Jjemuz jesté neni rok, aby ,,malovalo“, zcela urcité by delalo ,,skvrny.” Proto je toto
obdobi nazyvano rovné¢Z obdobim skvrn. Pokud bychom chtéli vyvoj kresby vazat
chronologicky na vek, pak by rozmezi tohoto obdobi bylo mezi 0 — 1,5 roku. Je oviem
dilezité si uvédomit, Ze kazdé dit¢ je individudlni, a proto i ,ndstup® jiz feceného

obdobi mtiZe byt u kazdého ditéte odlisny.
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Spolu s rozvojem motoriky, laterality, zraku ¢i pfedstavivosti dochédzi u ditéte
k vétSimu uvédomovani si sebe sama a vEtsi jistoté jeho projevu. Zatimco obdobi skvrn
bylo charakteristické tim, Ze dit€ si téméf neuvédomovalo ,,stopy” zanechdvajici za
sebou (jednoduchd ¢ara na papite), obdobi ¢maranice bude neseno v duchu ziskavani
¢im dal véEtsi jistoty v projevu a objevovani hranic svych moznosti. Ve vytvarném
projevu ditéte jej miiZeme nalézt uz kolem prvniho roku Zivota a pfetrvava u néj zhruba

do 3 let. (Gregusovd, 2004)

Podle Uzdila (2002, s. 13) neni pro dit¢ ani tak dileZité ,,co se kresli“ jako
skutecnost ,,Ze se kresli“. Dochazi zde k rozvoji hrubé i jemné motoriky, fantazie,
schopnosti pozorovani, pamét'ovych schopnosti a v neposledni fad¢ i ustdleni laterality.
Prvni kresebné pokusy dité provadi celou pazi, postupné zapojuje loket a dlan s prsty
(Bednétova, Smardova, 2006). Kresba se nese v duchu riiznych chaotickych &ar, které
se navzdjem protinaji. Objevuji se prvni nepfili§ zfetelné geometrické tvary, které ale

nejsou kresleny zamérné (spiSe vznikaji nahodile), napt. oval, kiiz.

Védecka spole¢nost, kterd se zabyvala studiem détské kresby, je rozdélena na
dva nazorové proudy. Na jedné strané je tvrzeni o tom, Ze kresba v obdobi ¢mdranic
plni pouze funkci nécviku motorickych schopnosti, bez védomého plnohodnotného
obsahu (Ondriijjovd). Na druhé stran¢ je myslenka, Ze v tomto obdobi se nejednd pouze
o svalové pohyby, ale i o rozvijeni predstavivosti a obrazotvornosti u déti (Sully). Tim
dochdzi k pocatku tvlrcéich prvki v kresbé ditéte, které smétuji postupné pies
symboliku (z rizné piekryvajicich se ¢ar vznikaji obrysy budoucich postav, domil ¢i
zvitat) az k realistickému ztvarnéni v pozdgjSich vyvojovych stupnich. (Srov. Chobola,

1975)

Davido (2001) vymezuje jest¢ jedno obdobi, které navazuje piimo na obdobi
¢madranic, a to obdobi ,,arani‘ (mezi 3. a 4. rokem). V téchto kresbach uz mizZeme
spatfovat urcité rysy ndpodoby a zdméru. Dulezitym prvkem je, Ze dité nejprve obrazek
nakresli, a potom jej vlastnimi slovy okomentuje. Vychdzi tedy ztoho, co bylo
vytvoteno. (Davido, 2001). Uzdil (2002, s. 18) se rovnéz ptiklani k myslence Roseline
Davido a tvrdi, Ze ,dité svou prvotni predstavu snadno opousti, vymeénuje ji behem
kresleni za jinou, vdabnéjsi, nebo lépe odpovidajici tomu, co uzZ mezitim na papiie

vzniklo.*
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Mezi 4. a7 5. rokem® Zivota ditéte nastdva v détské kresbé obdobi, které
nazyvidme stadiem hlavonoZci (stadium lini{). Dit¢ je o krok dédle ve védomém
ovldddni svych pohybl, zejména v oblasti jemné motoriky. Z hlediska vyvojové
psychologie dochazi k rozvoji socidlnich dovednosti, pozornosti, mentalni drovn¢ ditéte.
To vse ovliviiuje zpracovani i obsahovou ¢ast détskych kreseb. Gregusova (2004, s. 42)
nazyva tuto fazi ,,0obdobim obsahovej spontdnnej kresby* a jmenuje nékolik
charakteristickych znakl tohoto obdobi: ,,rozsev obrazov, liniové zobrazenie (predmeéty
jsou umiestnené na jednu Cciaru, alebo okraje papiera), striedanie hladisk,
viacpohladovost a tvarové i proporcné deformity. Rozsevem obrazli rozumime
rozmisténi jednotlivych prvkl na obrdzku tak, aby pokryvaly celou plochu papiru

(vztahy mezi pfedméty nemaji Zadny vyznam).

Podle Uzdila (2002) mezi nejCast&ji zobrazované motivy patii v prvni fad¢
postava Cloveka, k némuz se posléze ptridava i prostiedi kolem néj (slunicko, mraky,
strom, diim atd.). Casto se objevuji i predméty détského zdjmu (pohddkové ¢&i televizni
postavy, napi. medvidek Pu, dinosaufi). Ludikovd, Valenta (2006) uvadi, Ze v tomto
stupni vyvoje kresby je dité schopno definovat kresebny zamér jest¢ pied zacitkem

vytvarné ¢innosti.

Ve stfedu zdjmu a pozornosti ditéte je od jeho narozeni ¢lovek, vétSinou matka
nebo otec. Clovék je tim, s kym dité navazuje prvni vztah, s kym komunikuje. Proto je
lidskd postava jednim z prvnich motivi détské kresby. Tyto pokusy o ztvarnéni lidské
figury nazyvdme hlavonozci. Dit€ nejprve nakresli kolecko pfipominajici hlavu, kde
postupné zakresluje vyraznéjsi detaily jako nos, tsta, oci, vlasy, atd. Postupuje ve sméru
vertikdlnim, kde znazorfiuje nohy (dvé Cary), které byvaji zato¢eny do malého oblouku,
chodidla mohou byt naznafena kratkou carou. Teprve pak ve sméru horizontdlnim

dokresluje ruce formou ¢ar. (Smardova, Bednafova, 2006)

Konkrétnéjsi znaky lidského téla jako prsty na nohou ¢i rukou, se objevuji
v dalSich stadiich vyvoje hlavonoZce a zdvisi na psychickém vyvoji ditéte. Davido
(2001) zminuje i vyvojovy stupen, kdy u prvnich pokusii o nakresleni clovéka, je télo
hlavonoZce jakoby ,;rozkouskované“. Divodem této zvlaStnosti je skute¢nost, Ze dité
teprve ziskdvd povédomi o vlastnim téle, a proto v zacatcich kresebnych pokusu

nemusi jednotlivé ¢asti téla na sebe navazovat.

8 Davido (2001) uvadi, Ze obdob{ hlavonoZct nastdva jiz okolo 3. roku.
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Davido (2001, s. 24) uvadi studii realizovanou Thomazinem, podle které ,,se
kolem 5. a 6. roku zacind objevovat trup zndzornény dalsim koleckem.* Toto nésledujici
obdobi mezi 5. az 7. rokem nazyvame fazi linearniho naértu. (Ludikovd, Valenta,
2006) Kresby hlavonozce zacinaji byt propracovanéjsi. Objevuji se detaily koncetin,
oblicejové prvky. Uzdil (2002) uvadi, ze ,,Sestileté dité zpravidla cleni lidskou figuru

velmi zretelné, nasazuje paze k trupu (k ,, ramenuim*“), ne uz k hlave.*

GreguSova (2004) mezi hlavni znaky charakterizujici tuto etapu jmenuje:
automatizmus, antropomorfizmus9 a barevnost. V kresbé se vyskytuji prvky, které se
stile opakuji a postupem cCasu v zdvislosti na vyvoji ditéte jsou obohacoviany a
obménovany. Lidské vlastnosti jsou pfisuzovany zvifatim a riznym pfedmétim. Dité
zaCind vyrazngji pouzivat barvy. VéEtSinou maji déti v oblibé teplé tény jako jsou

¢ervena Ci zluta.

Davido (2001, s. 25) uvédi, Ze mezi 7. aZ 9. rokem' se objevuje v détské kresbs
tzv. transparentnost, kterd ,,spocivd v tom, Ze je videét vnitrek vyobrazeného objektu,
ackoli na obrdzku by se mél vyskytovat pouze vnéejsek.” Se zacatkem povinné skolni

dochdzky se tento zpusob vytvarného vyjadreni skutecnosti vytraci.

Okolo 7. az 10. roku nastupuje obdobi realistické kresby'', které se projevuje
ustupem fantazijnich pfedstav a transparentnosti. Dité se snaZzi, co nejvice pribliZit
skuteCnosti. Satinskd (2008, s. 43) uvadi, ze ,dochdzi jiz k rozlisovdani pohlavi
kresleného objektu, a to prostrednictvim Satii, které dite pri kresbé zndzornuje.* Dité se
snazi zachytit postavy a predméty v pohybu, zac¢ind je kreslit z profilu. Tim se snaZi
vyjadrit vztahy mezi kreslenymi objekty. Kresba miiZze nést ortoskopické znaky, napf.
oblicej je kreslen z profilu, ale télo zepfedu. VétSinou je toto stddium poslednim

z hlediska spontanni kresby ditéte. (Chobola, 1975)

Posledni vyvojové staddium kresby nastupuje okolo 10. aZ 11. roku a nazyvame
jej obdobim mnaturalistické kresby. V kresbé se projevuje praci s perspektivou,
stinovanim, barevnosti'>. Ztrdci se ortoskopické znaky. Stddium kon&i nédstupem

adolescentniho obdobi ve vyvoji ditéte, kdy je dit¢ ke svému kresebnému projevu

? Antropomorfizmus je jev zaloZeny na piendsent lidskych vlastnosti, charakteristik a podob na predméty
nezivé piirody, ptirodni sily, mytologické bytosti, pfedstavy bohti ap. (Akademicky slovnik cizich slov,
1998).

0 Uzdil (2002) zasazuje transparentnost v kresb€ u ditéte na pfelom 5. az 6. roku.

" Davido (2001) toto obdobi mezi 7. a7 12. roky nazyva vizudlnim realismem.

2 Podle Smardové, Bednafové (2006) se tyto vytvarné techniky objevuji u ditéte jiz mezi 8. a 9. rokem.
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VoV,

kriti¢téjsi. Podle Ludikové, Valenty (2006, s. 20) toto pramenti ,,z rozporu anatomickych
vedomosti ditete o lidském téle a virovni jeho schopnosti postavu zachytit — s pozndnim

vlastni kreslirské nemohoucnosti ztrdci motivaci a zdjem o vytvarnou vychovu.

Détska kresba hraje dulezitou ulohu v Zivoté ¢lovéka. Sturma (in Davido, 2001,
s. 13) poznamendvd, ze kresba je ,krdlovskou cestou do svéta ditéte. Dokonale
odhaluje jednotlivé aspekty détské duse a zprostfedkovava komunikaci mezi svétem
dospélych a déti. Celkovy vyvoj vytvarné ¢innosti miizeme charakterizovat jevem, ktery
se objevuje v kazdém vyvojovém stddiu kresby a to pfechodem ke stdle dokonalejSimu,

v v s

detailn¢jSimu a realisti¢téjSimu znazornovani daného objektu. (Satinska, 2008)

2. 2 Specifika kresby osob s postiZenim

U déti intaknich se vyvoj kresby piimo odviji od vyvoje ostatnich psychickych a
fyzickych schopnosti a je soub&Zny s vékem ditéte. To je zdsadni rozdil mezi intaktnim
dit¢ttem a ditétem s postizenim, at uZ mentdlni retardaci ¢i autismem. Kresba
postizeného zdvisi predevSim na mentdlnim vyvoji daného jedince, jeho fyzickych
schopnostech pro tuto ¢innost (rozvoj jemné motoriky) a piipravé na tuto ¢innost. Vék

neni rozhodujici kritérium pro kvalitu provedeni kresby. (GreguSovd, 2004).

Ontogeneze détské kresby je podobnd jako u déti intaktnich. Na pocatku tvorby
vytvarné povahy je kresleni pro dité urCitou formou hry. GreguSova (2004) uvadi, ze
dit¢ s mentdlnim postizenim klade na kresbu daleko vétsi dileZitost nez dit¢ intaktni, a
to proto, Ze jeho verbdlni schopnost komunikace byvd omezena vice neZ non-verbdlni.
Kresba se tak pro néj stdvd formou komunikace s okolim. Rand obdobi kresby jsou
charakteristickd pferuSovanymi a nejistymi Carami, které jsou vysledkem jesté

nedovyvinuté jemné motoriky a zrakové pozornosti.

Kresby déti s postizenim jsou charakteristické neustdlym opakovanim stejnych
kresebnych prvkl, znazornovanim sebemensich detailii a rozmistovanim jednotlivych
objektll na papife bez vétiich d&jovych souvislosti. Casto se vyskytuji objekty, které
neodpovidaji dané situaci a jsou prekvapujici. (Jankovichovd in GreguSova, 2004)
Satinskd (2008, s. 58) tuto charakteristiku rozSituje o ,,nedostatky v oblasti kompozice

kresby, niZsi obsahovost, deformaci predmeétii a geometrickych tvari.

Jolley (2010) uvadi nékolik studii, které realizoval u déti s poruchou autistického

spektra v oblasti vytvarné ¢innosti. Na jejich zdklad¢ potvrdil ndzor, Ze kresba déti
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autistickych je kvalitativné horSi nez kresba déti intaktnich stejné vékové skupiny.
Zaroven zjistil, Ze vytvarny projev déti autistickych je srovnatelny s projevem déti
stejného mentalniho véku. Vzhledem k tomu, Ze se jednalo o expresivni kresbu, byl
tento vysledek pfekvapivy, protoZe oblast piedstavivosti, emocionalita a empatie jsou u

autistickych déti naruseny.

Figurdlni kresba je v pojeti déti s postizenim rovnéz specifickd. Hrdlicka (2004,
s. 77) zminuje, Ze nékteré déti s PAS pfimo odmitaji kreslit lidskou postavu, pfestoze
ruzné predméty kresli rady. Tento odpor vysvétluje ,,0btiznou uchopitelnosti obrysii
postavy a casto se menicich vyrazii obliceje.” ldentifikovat a zndzornit néladu,
promitajici se ve tvari Clovéka, je pro dit¢ se Spatnou orientaci v socidlni oblasti
nesmirné tézké. Jollley (2010) uvadi, Ze autistické dit€ nezobrazuje v kresbé muze a
zeny rozdilné znaky, které by obé& pohlavi charakterizovaly, coZ miiZe byt zplisobeno
jeho socidlnim znevyhodnénim. U mentdlné¢ retardovaného ditéte okolo 6. roku je
pocatek kresby hlavonoZce ¢i ndznak pokusu o figurdlni kresbu signdlem moznosti

dalstho vzdélavaciho ptisobeni.

U nékterych déti s poruchou autistického spektra muze dojit k rozvinuti urcité
schopnosti natolik, Ze pfekond projev intaktniho ditéte stejného vé&ku. Jolley (2010)
uvadi ptib¢h autistické divenky, kterd ve 3. letech dosahla stupné vizudlniho realismu a
diky neobvyklé fotografické paméti dokdzala realisticky kreslit urcity objekt svého
z4jmu — koné&. Toto kresleni z fotografické paméti je v rozporu s vyvojem kresby u déti

intaktnich. Ale tyto schopnosti nemiZeme zobecnit na v§echny déti s PAS.

2. 3 Kresebné metody
Jednou z nejcastéji vyuzivanych metod v diagnostice déti jsou kresebné metody,
které fadime dle klasifikace psychodiagnostickych metod mezi testové metody. Jsou
oblibené pfedevsSim pro snadnost jejich vypracovani a minimdalni psychickou i fyzickou
zatez ditéte.
Svoboda a kol. (2001) kresebné metody dale déli podle oblasti, na které se
zaméfuji:
e turoven senzomotorickych dovednosti
e uroven rozumovych schopnosti
e kresba jako projektivni metoda

e droven kreativity
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Svancara (1971) definuje je$té jina hlediska pifstupt ke kresebnym testiim, neZ jsou
vySe zminéné:

1. vychazi se zkomplexniho vytvoru, jehoZ obsah i provedeni je méfitkem
vyvojovych zmén nebo parametrem obsahu védomi; pod vlivem psychoanalyzy
se vykladovym méfitkem neziidka stava interpretace symbolt;

2. zdkladem kresebného testu je reprodukce, ptipadné doplhovani ptedloh; dociluje
se tim jednotnost podnétového materidlu a omezuji se moznosti subjektivniho
pojeti i interpretace;

3. kresba se chdpe jako graficky projev piedev§im z hlediska objektivné
zjistitelnych, popf. méfitelnych znaki (velikost, umisténi, tlak na podlozku,

rychlost, smér pohybu, perspektiva, barva).

2. 3. 1 Kresebné testy senzomotorické

Tento druh testi se zaméfuje na senzomotorické dovednosti. Pamétové
schopnosti, kreativita ¢i prostor pro vyjadfeni sebepojeti ditéte v kresbé nehraji u téchto
metod vyznamnou roli. Vagnerova (in Svoboda, Krej¢itova, Vagnerova, 2001, s. 281)
uvadi, Ze ,,tyto metody jsou zaloZeny na predpokladu, Ze schopnost ditéte napodobit
urcity obrazec je zdvisld jak na zralosti a dobré funkci prislusnych mozkovych center,
tak na zkuSenostech, které dité s takovou cinnosti md (tj. zda mélo prileZitost rozvijet své
kreslitské dovednosti). (...) Vyvoj kresebné ndpodoby je podminén rozvojem motoriky,

zrakového vnimdni a senzomotorické koordinace.*

Mezi zéstupce tohoto typu testu patii u nds znamy Test obkreslovani vytvofeny
Matéjckem. Test spociva v obkreslovani 12 tvari podle predlohy, jednd se o
geometrické tvary. Metoda vychdzi z mySlenky, Ze motorické poruchy se projevi
v kresbé pifimek. Je vhodnd zejména pro déti ve véku 3 az 6 let. Mlize byt pouzita i u

star$ich déti, které trpi senzomotorickou poruchou. (Vagnerovd, 2001)

2. 3. 2 Kresebné testy rozumovych schopnosti

Oblast rozumovych schopnosti mizeme pomoci kresebnych technik hodnotit
pouze v obdobi predskolniho a raného Skolniho véku, protoze zhruba okolo 11. roku se

vyvoj kresby pozastavuje, ztraci spontannost. Nastupem adolescence se dité ke svym
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vytvarnym projeviim stavi kriticky, kresbu zjednoduSuje a Casto piebird rizné vytvarné

techniky svych vrstevnikii. (Vagnerova, 2001)

Oblast inteligence a kognitivnich funkci lze hodnotit pomoci testii, které se
zabyvaji figurdlni kresbou. Jak bylo vySe uvedeno, stddia vyvoje kresby lidské postavy
jsou piimo umérnd psychomotorickému rozvoji ditéte. Pro kaZzdou vyvojovou etapu
ditéte jsou charakteristické urcité kresebné znaky. Podle toho, jestli se v kresbé

vyskytuji, v jakém mnoZstvi ¢i provedeni, se hodnoti troven kognitivnich schopnosti.

Mezi tyto testové techniky fadime: Test hvézd a vin (U. Avé-Lallemantové),

Test kresby lidské postavy (F. Goodenough), Draw A Person (J. A. Naglieri)

Test hvézd a vin je moZné pouZit jako diagnosticky prostfedek pouze v détském
veku, u déti starSich je spiSe projektivni metodou diagnostického procesu. Jeho realizace
spo¢iva v zadani: ,Nakresli hvézdy na obloze nad vinami na moii.“ Je potfeba, aby
proband svou kresbu vysvétlil. Vytvarny projev hodnoti jednak vyvoj ditéte, jednak

jeho osobnost. (Kucharskd, Méjova, 2005)

2. 3. 3 Kresba jako projekce

Michal (in Diagnostika psychického vyvoje, 1971, s. 97) vysvétluje vyznam
projektivnich metod jako dopliikovou metodu ostatnich diagnostickych technik:
»Charakteristické je, Ze mu (psycholog — pozn.) slouZi jako cenny zdroj diagnostickych
podnetit pro neprojektivni metody a jako pramen k dokresleni diagnostického obrazu,

k citlivejsimu porozument vnitinimu svétu ditéte.*

Végnerova (in Psychodiagnostika déti a dospivajicich, 2001, s. 287) projektivni
diagnostické metody charakterizuje jako ,,prostredek ztvdrnéni urcité skutecnosti podle
predstav a zkusenosti daného ditéte, na zdklade postoje, jaky si k ni vyvorilo a do své

kresby jej promitd, tj. projikuje.

Mezi projektivni metody fadime napt. metodu Davido-ChaD (R. Davido), Test
stromu (K. Koch).

Metoda Davido-ChaD spociva v analyze ctyi kreseb: kresba z détsvi (dité
vychdzi ze vzpominek), kresba rukou (jednoduché zadani ,,nakresli ruce*), kresba ruky,
kterd vadi (zobrazeni ruky, jeZ ma negativni dopad na dit€) a volna kresba. V ramci
hodnoceni jsou kresby porovndvany. Touto metodou lze odhalit napt. tyrani, sexudlni

znéuzivani atd. (Davido, 2001)
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2. 3. 4 Kresebné testy kreativity

Tento druh testl je pouzivan k vyhodnoceni pfedstavivosti a tvofivosti. Jednou
z nejznamgjsich metod této kategorie je Kreatos, test slouzici k hodnoceni kreativity a
osobnosti. Autorem je M. Schiirrer. Védgnerovd (in Psychodiagnostika déti a
dospivajicich, 2001, s. 317) uvadi, Ze ,jeho cilem je posouzeni temperamentovych
vlastnosti, tj. prevaZujictho zpisobu reaktivity, zahrnuje i urcité aspekty sebehodnocent,
zdjmové zamérenosti a nékterych rysu osobnosti, které se mohou projevit v kresbé.
Spocivd v dokonceni kresby lidské postavy. Ditéti je pfedloZeno 12 predloh se
stupiiujici se naroc¢nosti, které dit€¢ dokresluje. Metodu je moZné hodnotit z nékolika
hledisek: podle adekvétnosti a originality feSeni, originality oznaCeni vlastni kresby,
zpusobu hodnoceni vlastnich vytvorti, zdjmového zaméfeni a osobnostnich ryst a

kreslitskych dovednosti. (Vagnerova, 2001, s. 318)

2. 4 Test kresby lidské postavy a jeho vyvoj

Autorkou testové metody kresby lidské postavy, kterd je hojné vyuZivina
zejméné v psychologické a specidlné pedagogické diagnostice, je Florence
Goodenoughova. Test vznikl v roce 1926 a v roce 1982 byl modifikovan Sturmou a
Viégnerovou na ¢eské pomeéry. Je zalozen na mySlence existence urcitych vyvojovych
stadii v kresbé lidské postavy, které jsou piimo umérné mentdlnimu vyvoji Clovéka.
Végnerova (in Svoboda, Krej¢itovd, Vagnerovd, 2001) uvadi n€kolik oblasti, které

muzZeme timto testem hodnotit:

® oblast vnimani a pozornosti, kognitivni schopnosti
¢ oblast senzomotorické koordinace
e oblast jemné motoriky

e oblast mentdlnich schopnosti (ne zcela)

Vékovou skupinou, pro nizZ byl tento test vytvoren, byly déti ve véku od 3 do 13
let. Davido (2001) vysvétluje prabeh realizovani této metody takto: ditéti je zaddno
jednou vétou, aby nakreslili pédna, jak nejlépe dovedou. Nésledné je obrazek
vyhodnocen. Kvalita provedeni kresby nemd zdsadni vyznam, dudleZité je mnoZstvi
prvkl, které dité zakreslilo. Googenoughtova vytvotila Skdlu 51 poloZek, které byly

v testu hodnoceny. Jednotlivé body ziskané splnénim definovanych polozek se secetly a
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pirevedly podle tabulek na mentdlni vék. Z poméru mezi mentdlnim vékem a

chronologickym doglo k vypoétu IQ. (Sturma, Vignerovd, 1982)

Na Googenoughtovou navazal jeji Zak Dale B. Harris, ktery verzi jiz
jmenovaného testu v roce 1963 upravil. Uprava spo&ivala v rozsifeni jeho vyuZivani pro
déti do 15 let a pfiddnim alternace v podobé postavy zZeny. RovnéZz ptepracoval
hodnotici Skdlu jednotlivych prvkii a to do 73 polozek u postavy muze a 71 polozek u
postavy Zeny. Zaroven ptidal jeSt€é moZnost zakresleni postavy v podobé sebe sama jako
projektivni metodu, kterou mizeme sledovat sebepojeti daného ditéte. Pocet ziskanych
bodt je pfeveden na integen¢ni kvocient podle tabulek pfesné¢ vymezenych pro chlapce
a divky. (Sturma, Végnerové, 1982) Tato verze testu kresby lidské postavy je velmi
rozSifena a v souCasnosti €asto vyuZzivand. Svoboda a kol. (2004) ji uvadéji mezi

prvnich deset psychology nejéastéji aplikovanych metod v Ceské republice.

Davido (2001, s. 70) se zabyva i nedostatky této testové metody. Jak jiz bylo
vySe uvedeno, dileZité jsou jednotlivé prvky, které se v kresbé nachdzeji. Tyto prvky
vSak mohou chybét anebo se naopak vyskytovat, prestoze neodpovidaji véku ditéte. To
muze byt zptisobeno rtiznymi vlivy, které na dit€ pusobi (inava, citova porucha, nilada,
nesoustfedénost). Sturma, Véagnerova (1982, s. 12, 13) uvadéji jesté jeden zaporny
prvek testu Goodenought-Harris a to, Ze ,,pokrok v kresbé je ve znacné mire spojovdn
s naristanim poctu detailii, resp. jinych charakteristik prevdaziné kvantitativni povahy.
Pri tomto pristupu nelze primérené vystihnout kvalitativni zmeny ve vyvoji kresby.
Priristek detailu nemusi byt vidy adekvdtnim koreldtem rozvoje inteligence. U
nekterych deti zameérenych na detail, napr. obsedantnich ¢i epileptoidnich, existuje

Jjakdsi ctiZddost kvantity, pudici je k co moZnd plnému zachyceni detailu.*

Na ceské poméry byl tento test standardizovan Marii Vagnerovou a Jaroslavem
Sturmou, kteff vychdzeli jednak z Harrisem upravé verze tohoto testu a jednak ze studii
realizovanych v ¢eském prostiedi manZeli Svancarovymi, Koneénym & Mat&jckem.
Modifikovand verze je zamétena piedev§im na psychické schopnosti z oblasti vyvojové
a percep¢né-motorické. Hodnotici skdlu vymezili 35 polozkami, které rozd¢lili do dvou
skupin: obsahové cast (z hlediska detailii) a formalni ¢ast (realizace tématu, situace).
Z hlediska kvality provedeni jsou hodnoticim prvkem provedeni ¢i sila &ary. (Sturma,

Végnerova, 1982)
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Test je prizpusoben pro déti ve véku 3 az 11 let, které nemaji Zadné tézké

postiZzeni v takovém rozsahu, aby nemohly test alesponi ¢aste¢né realizovat.

Koluchova, Moravek (1990, s. 41) zduraziuji, Ze ,,u kresebnych testit by meélo
byt vidy hodnoceno kreslici dité v celém kontextu anamnestickych tdajii a celé

osobnosti, nikoliv izolované pouze jeho kresby.*
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II PRAKTICKA CAST

3 Komparace détskych kreseb u déti s autismem a intaktnich

Kresebné testy jsou jedny z nejastéji uZivanych testovych metod. Jsou voleny
zejména z n€kolika diivodu. Jsou snadno realizovatelné - pro dit€ jsou urcitou formou
hry, kterd je nezaté¢Zuje a ono samo se neciti jako zkoumany objekt. TudiZz vysledné
hodnoty, které ziskame témito testy, nebyvaji zkresleny vlivem vné&jSich podminek jako
je cizi prostfedi, cizi ¢loveék, nezndmd aktivita. Pro dité je vytvarnd ¢innost diveérné
zndmd a je pii ni naprosto spontdnni. Tyto metody navic zobrazuji jak vyvojovou

uroven ditéte, tak z hlediska projekce mapuji i osobnostni slozku ¢lovéka.

Ukolem této préce je pohlédnout na kresby déti autistickych z pohledu naruseni
jednotlivych oblasti jejich postiZeni, napt. pfedstavivosti, fantazie, a zjistit jak velkou
roli hraji pravé tyto chybéjici faktory v kresbé. Pro komparaci jsou analyzovény i

vzorky intaktnich déti.

3. 1 Vyzkumné Setieni

Jak uZ bylo uvedeno v dvodu, tato price mapuje oblast kresebnych projevi u
déti autistickych a intaktnich ve v€ku 6 az 8 let. Snazi se porovnat jednotlivé odli$nosti,
popt. nalézt spolecné znaky ve vytvarné ¢innosti a zjistit, jaky vliv zaujima autistické
postizeni v kresebné oblasti. Klademe si otazku, jestli porucha autistického spektra, se

vSemi vySe jmenovanymi specifiky, ma vliv na kresebny rozvoj ditéte.

Cil ¢. 1 — provést srovnani kresebné tvorby déti intaktnich a déti s détskym
autismem stejné vékové skupiny (6 aZ 8 let), a nalézt znaky, které jsou spole¢né obéma

skupindm.

Cil €. 2 — srovnat kresbu pouze v rdmci jednotlivych skupin a nalézt znaky, které

jsou spolecné pouze vzorku autistickych déti a pouze skuping intaktnich déti.

3. 2 Vyzkumné metody

V praci byly vyuzZity jak metody klinického vyzkumu, tak metody testové.
Svoboda (2001, s. 31) charakterizuje rozdil mezi nimi v charakteru, ktery maji.
Klinické metody jsou kvalitativniho zaméteni a ,,zachycuji jedince v jeho nejsirsim
kontextu a v dynamice vyvoje.“ Poskytuji moZnosti, které jasné¢ formulované

standardizované testové metody nemohou. Svoboda (in Svoboda, Krejcifova,
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Viégnerovda, 2001) uvadi, Ze tyto mozZnosti plynou z pfirozeného vztahu mezi
psychologem a klientem. Jsou nestandartnimi metodami a nemaji psychometricky

zéaklad. (Prinosilova, 2007)

V ramci klinickych metod byla pouZita metoda anylyzy spontdnnich produkta.
Monatova (2000, s. 29) uvadi, ze ji ,nelze sledovat pritbéhovou stranku vzniku
analyzovaného materidlu, k analyze slouZi pouze dokoncend prdce, vytvor, vyrobek,
predmet, dilo.” Svoboda (in Svoboda, Krejcifova, Vagnerova, 2001) klade daraz na jeji
individudlni zaméfeni a jeji nenahraditelné misto v diagnostice déti. Hodnoty ziskané

IV v

touto formou bychom jen obtizZn¢ dostavali jinou metodou.

V ramci analyzy spontdnnich produktl jsme realizovali analyzu kresby, pfi niZ
jsme vychdzeli z hodnoceni testu kresby lidské postavy od F. Goodenoughtové
modifikované J. Sturmou a M. Vignerovou na &eské prostiedi. Jednalo se o testovou
metodu diagnostiky, kterou fadime mezi kresebné metody. Svoboda (in Svoboda,
Krejcitovd, Véagnerova, 2001, s. 31) charakterizuje vztah mezi klinickymi a testovymi
metodami takto: ,,Testové metody odpovidaji spise na otdzky tykajici se dilcich strdnek

osobnosti, celkovy obraz si utvdrime na zdkladeé klinickych metod.

Jako sekundarni metody uvadime pozorovani a rozhovor, které byly aplikovany
jen omezené a spiSe jako dokresleni celkového poznavéani déti. Oba diagnostické

nastroje zafazujeme mezi klinické metody.

V piipad€ pozorovani se jednalo o pozorovini dlouhodobé, ve vychovném
procesu. ,,Metoda pozorovdni spocivd v zdmérném a pldnovitém vnimdni, které je
cilevedome zamereno k dosaZeni urcitého cile.” (Svoboda, Krejcifovd, Vagnerova,

2001, s. 32)

Metoda rozhovoru spocivala v kontaktu s jednotlivymi détmi a jejich uciteli
bhem vychovného procesu, u kterého jsme byli piitomni. Michal (in Svancara a kol,
1971, s. 72) charakterizuje dignosticky rozvohor takto: ,, Diagnostické interview
integruje  vSechny fdze a funkce klinického vedeni ditéte. 'V raciondlnim

(psychometrickém)rozmeéru se bliZi testu, v ,,lidském* rozméru splyvd s dialogem jako

ndstrojem setkdni cloveka s clovekem.*
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3. 3 Priitbéh vyzkumného Setieni

Vyzkumné Setfeni probihalo ve tfech vzdélavacich a vychovnych zafizenich.
Vzorky kreseb déti intaktnich byly realizovdny v Matetské Skole ve Zdounkach
(Krom¢éftizska 28), kresby autistickych déti byly kresleny v brnénskych Skolach, a to na
Zakladni Skole v Brné pro Zaky s autistickou poruchou ¢i jinym mentdlnim postizenim
(Stolcova 16) a v Matetské $kole ELPIS (Fr. Skaunicové 17). Analyza kreseb bude

zpracovana v tabulce, nyni charakterizujeme jednotliva zafizeni.

3. 3. 1 Matei'ska Skola Zdounky

Ve Zdounkdch jsme oslovili feditelku MS, pani Zbofilovou, se kterou jsme
vybrali jedenact déti ve véku od 6 do 8 let (rany Skolni vék). Jednalo se o déti, které
byly piipraveny k nastupu povinné skolni dochdzky v novém Skolnim roce 2012/2013 a
déti, které mély tento néstup z lonského roku odlozeny. Mezi détmi bylo 6 chlapct a 5
divek. Celkové Setfeni u této skupiny trvalo tfi dny. Prvni i druhy den jsme byli
piitomni béznému dni ve Skolce. Déti plnily své obvyklé povinnosti a vénovaly se
oblibenym aktivitim, napft. spole¢né hry, vychdzka venku, atd. Béhem téchto Cinnosti

jsme méli moZnost déti pozorovat a jako jedna z ,,ucitelek* s nimi i komunikovat.

Posledni den jsme s vybranou skupinou déti absolvovali jiZ zminény test kresby
lidské postavy. Setfeni bylo provadéno v hlavni détské herné, kdy déti byly rozmistény
po celé mistnosti tak, aby mezi nimi byla dostatecna vzddalenost, aby se zabranilo

v vz

piipadné spolupraci mezi nimi. Setfeni bylo rozd€leno na dvé Casti.

Prvni cast se sklddala zrealizace testu kresby lidské postavy. Kazdé dit¢ meélo
k dispozici papir A4 a obycejnou tuzku. Détem bylo ddno zadani: ,Nakresli pana.‘
Casové omezeni nebylo specifikovdno. Celkové déti nebyly nijak vice motivovany,
viechny rozumély zadéani. Cast prvni trvala v rozmezi od 3 do 17 minut. Déti byly

vyzvany, aby svou praci, az s ni budou spokojené, odevzdaly.

Ve druhé ¢asti déti kreslily tzv. ,,volnou kresbu®, kterou v metodé ChaD-Davido
vyuziva i autorka tohoto testu R. Davido (2001). Volnd kresba dava ditéti neohraniceny
prostor pro fantazii a tvofivost ditéte. Dit¢ mlze nakreslit cokoli, co ho zajimd, co
prozivd, atd. Uloha této metody spoéivala jednak v dokresleni celkového obrazu
kresebnych dovednosti déti, jednak, zamyslime-li se nad tim, co je pfedpokladem této

metody, a to je fantazie déti, sméfovala k zodpovézeni otdzky, jaka je v tomto veku
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détska predstavivost a jakou roli hraje v kresebné CcCinnosti, zvlast¢ pak u déti

autistickych.

Kazdé dité k této aktivité obdrZelo papir A4 a baleni barevnych pastelek. Tuzka
k dispozici nebyla. RovnéZ nebyly nijak asové limitovany. Casové rozmezi této
metody, béhem kterého déti pracovaly, bylo vyrazné del$i nez v prvni Casti a to od
12 — 42 minut. Déti byly naprosto spontdnni, u kresleni si nckteré zpivaly, nékteré

komentovaly, co kresli.

we e

3. 3. 2 Zakladni Skola v Brné pro zZaky s autistickou poruchou, ¢i jinym
mentalnim postizenim

Na této Skole byl osloven feditel zatizeni Mgr. Dripela, ktery ndim umoZnil
realizovat ob& &asti hlavnich vyzkumnych metod. Setfeni trvalo rovnéZ tfi dny a
probihalo stejné jako v pfedchozim zafizeni. Déti ndmi zkoumané vékové skupiny
(6 az 8 let) byly zatazeny v 5. tfid¢€. Jednalo se o pét déti, u kterych ve ¢tyfech piipadech
byl diagnostikovdn détsky autismus slehkou mentédlni retardaci, jedno dit¢ mclo
autismus v kombinaci se stiedné t€Zkou mentalni retardaci. Ve tfidé se pfi vyuCovani
vyuzivalo tzv. VOKS". Zucastnili jsme se b&Zného vyudovaciho dne a bylo nidm

umoznéno absolvovat jednotlivé vyuCovaci predméty s kazdym ditétem individudlné.

Ptipadn€ s nimi béhem prestavky komunikovat.

Vzhledem ke specificnosti poruch autistického spektra bylo potteba pracovat
s kazdym ditétem individudlné. Aby dit¢ nebylo mateno naruSenim tadu, na ktery bylo i
podle systému VOKS zvyklé, celé Setfeni probihalo jako vyucovéani. Vyzkum byl
realizovan u Ctyt déti s diagnézou détsky autismus s lehkou mentélni retardaci, jedno

dité chybelo z divodu nemoci) a rozdé€leni podle pohlavi bylo : 3 chlapci a 1 divka.

V prvni ¢asti, testu kresby lidské postavy, dit¢ obdrZelo tuzku a papir A4 a opét
mu bylo ddno zadédni: ,Nakresli pana.“ Nicméné vSechny déti musely byt 1 déle
motivovany a pojem ,,pan‘ jim musel byt blize vysvétlen, u tif déti tento pojem musel
byt demonstrovan ukézkou z jeho okoli. Casové rozmezi realizace této &asti bylo u déti

od 2 do 4 minut.

Vs w2

V dalsi casti, volné kresbé¢, déti opét dostaly stejné zadani, viz.vySe. Opét zde

musela byt silnd motivace, dialog. Déti kresbu odevzdavaly v rozmezi od 3 do 4 minut.

3 VOKS je vyménny obrizkovy komunikaéni systém.
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Kresby byly povétSinou velmi chudé. Pouze v jednom piipad¢€, chlapec zaplnil svou
kresbou cely rozsah papiru a svou kresbu okomentoval. Déti zaroven byly motivovany

odménou, kterd je soucasti VOKS.

3. 3. 3 Mateiska Skola ELPIS

Vyzkumné Setfeni na tomto zafizeni bylo realizovdno se svolenim feditelky
PaedDr. Havlickové pod vedenim pi. ucitelky Mgr. Tomast, kterd je tfidnim ucitelem
autistické tiidy. Setfeni trvalo dva dny. Opét jsme byli nejdiive pfitomni vyucovani,
spolu s détmi absolvovali jednotlivé Casti programu jako napf. motorickd cviceni.
V autistické tiid¢ se nachédzelo 6 déti, u nichz byl diagnostikovdn détsky autismus se
stifedné t€zkou mentalni retardaci a t€Zkou mentalni retardaci. Vzhledem k tomu, Ze
primarni diagéza je u téchto déti détsky autismus, byly zahrnuty do vyzkumného

Setfeni.

Realizace obou ¢4sti vyzkumu probéhla za stejnych podminek jako u
autistickych déti s lehkou mentélni retardaci (viz. vySe). Celkové Casové rozmezi
splnéni obou ¢asti vyzkumné prace se pohybovalo od 30 sekund do 5 minut. Podle
pohlavi bylo rzdéleni nésledujici: 3 chlapci a 3 divky. Déti musely byt siln€é motivovany
a musela jim byt poskytnuta pomoc pfi kresbé, napt. upevnéni tuzky do ruky spravnym

zpusobem. Ob¢ metody nejsou ve vyslednych produktech odliSitelné.
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3. 4 Vyzkumné zavéry

Na zédkladé vySe zminéné metodiky jsme realizovali komparaci obou
definovanych skupin a ziskali odpovédi tykajici se jednotlivych otazek, které byly

polozeny. Na zdklad¢ vyse uvedené tabulky jsme ziskali tyto hodnoty.

V kresbé obou skupin muzeme nalézt vice odliSnych znak nez spole¢nych.
Mezi spole¢né znaky vSech tii skupin muzeme zahrnout z hlediska obsahové cCasti
kresby lidské postavy provedeni ¢ary, popt. tvarové se objevuje ovdl (a to i v kresbach,
které charakterizujeme jako ¢madranice). V oblasti barevného zpracovani se objevuje
spolecny znak a to vyuZiti barev — v kazdé skupiné€ je vyuZito vice barev (minimalné

dve).

Odlisnosti jsou v kresbé rovnéz patrné. Z hlediska formdlniho zpracovani
tématu, spole¢né znaky vSech tii skupin nenalezeme. Objevuje se diametralni rozdil: na
jedné strané€ kresba intaktnich déti, kde se vyskytuji jednotlivé detaily postavy, na druhé
stran¢ kresba déti s détskym autismem v kombinaci a téZSim stupném mentalni
retardace, u niZ pozorujeme pouze ¢madranice. V oblasti tématického zpracovani opét
nalezneme shodné znaky pouze v komparaci skupin déti intaktnich a déti s détskym
autismem v kombinaci s leh¢im stupném mentalni retardace. Mezi tyto znaky patii napf.

hledani inspirace ve svém okoli, vliv médii, atd.

Naprosto odliSné znaky prokdzalo Setfeni v oblasti procesu tvorby kresby, kdy
kazda ze skupin jednala specificky, v rizném casovém rozmezi. Reakce déti béhem

kresby byly naprosto odli$né : nadSeni, aktivita, pasivita, atd.

Druhym cilem, ktery byl zodpovézen vyzkumnym Setfenim, byla otdzka,
vyskytuji-li se spole€né znaky charakteristické kresby déti autistickych a kresby déti
intaktnich. Z Setfeni vyplyva, Ze détsky autismus v aspektech oblasti, které jsou
postizeny touto poruchou, se v projevech kresebné ¢innosti uplatiiuje velkou mérou.
Jednd se predevSim o oblasti kreativity a predstavivosti, které jsou u déti s autismem
vyrazné¢ chudé. Détem s diagnézou détského autismu byly charakteristické znaky:
vyuzivani barev, jednoduché geometrické tvary (napt. oval, kruh). V oblasti hodnoceni
zpracovani €i obsahové strianky kresby lidské postavy nenachdzime Zadné spolec¢né
znaky. Détsky autismus s lehéim stupném mentdlni retardace ma oproti détskému

Vv v

autismu s t€¢z$im stupném mentdlni retardace vyrazné 1épe jak formdalné tak obsahové
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zpracovanou postavu Clovéka. Z toho mizeme usuzovat, zZe rozsah poSkozeni v rdmci

poruchy mentdlni retardace a jeji vliv na kresbu ditéte, hraje vyznamnou roli.

V kresbé intaktni skupiny déti miZeme spatfit nékolik charakteristickych znaki.
Jedna se napf. o dvojdimenzindlni zplisob znazornéni lidského téla, proporcionalitu
vSech koncetin, zndzornéni detaill jako jsou obli¢ejové prvky, prsty, chodidlo.
V neposledni fadé mlizeme rovnéZ jmenovat kreativitu a rozvijejici se predstavivost,
hledéni inspirace v prostfedi obklopujici dit€, vyuziti velkého mnoZstvi barev a celkové
plochy papiru. Z hlediska realizace se jednalo o proces, na kterém byla znat spontaneita,

nadSeni, socialni interakce.
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Zavér

Autismus je postizeni, které vlivem soucasného Zivotniho stylu a vlivem dalSich
vnéj$Sim ¢i vnitinich podminek ovliviiujicich genetickou pfitomnost tohoto postiZent,
se vyskytuje ve stile hojné&jsi mife. Casto se setkdvdme sndzorem vyjadiujicim
negativni reakce na spoluziti intaktni populace pravé s lidmi s timto postizenim. Tyto
reakce vSak plynou pfedevSim ze strachu z nezndmého, z téZko pochopitelného a Casto
dotvareného bujnou piedstavou Clovéka. Proto je tolik dilezité, aby byla spole¢nost
informovédna o skute¢né podstaté autistické poruchy. Velkou vyhodu, jednak pro déti
intaktni, jednak pro déti s postiZzenim, spatifujeme v dneSni dob¢, kdy jsou autistické
déti, pokud to jen trochu umoziiuji jejich schopnosti, integrovany do tfid spolu s tzv.

,hormdlni* populaci. Ob¢ skupiny se od sebe mohou navzdjem ucit.

Ukolem této price bylo sezndmit nds s poruchami autistického spektra, jejich
specifiky a pochopit celkovy obraz mysleni ¢lovéka s autismem. Je potieba si uvédomit,
Ze nas svét je pro né stejné nepochopitelny a chaoticky jako ten jejich pro nas. Zaméfili
jsme se na oblast kresebné tvorby a to z toho divodu, Ze kresba mlze byt kolektivnim
nastrojem komunikace. Na jedné stran€ neverbdlnim, coZ moznd umoZziuje prekrocit
hranice v této oblasti, na druhé strané tolik vystiZnym. V oblasti kresby jsme

charakterizovali ontogenezi vytvarné ¢innosti a jeji vyuZiti v diagnostice déti.

Kladli jsme si otdzku, existuji-li kresebné znaky spole¢né obéma skupindm a
zéaroven typické pro kazdou skupinu zvlast. Tyto otazky byly v praktické Césti prace
potvrzeny a definovany. Zjistily jsme, Ze mezi znaky spolecné obéma skupindm patii
vyuzivani barev a aplikace cary jako zdkladniho kresebného prvku. Pro skupinu
autistickych déti bylo charakteristické zndzoriiovani formou geometrickych tvari jako
jsou ovdl ¢i kruh. Z kresebnych projevil bylo jasné patrné, Ze autistickd porucha pronika
vSechny slozky osobnosti a zptisobuje odliSnosti v projevu déti ji postizenych. Je
otdzka, jakou roli v kresebné Cinnosti u déti s autismem 1 déti intaktnich zaujima
mentalni retardace. PfestoZe jsme se timto postiZenim zabyvali pouze okrajové, jako
sekundarnim postiZzenim u poruch autistického spektra, bylo by zajimavé zjistit, jakym
zpusobem a do jaké miry je ona piiCinou horSich kresebnych projevi u ditéte.U déti
intaktnich jsme mezi spolecné znaky zahrnuli jasné a proporciondlné spravné

znazornéni lidského téla, schopnost prace s detailem i1 vyuZziti barevného spektra.
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V praxi pouzité poznatky z teoretické Casti prace byly shleddny pln¢ funkcni a potvrdily

cile, které byly definovany.
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Slovni¢ek pojmii a zkratek

CNS - centralni nervova soustava

DSM-IV - diagnosticky a statisticky manudl mentélnich poruch

Echolalie - automatické opakovani slov vyslovenych druhym

IQ — inteligencni kvocient

Komorbidita - soucasny vyskyt vice nemoci

MKN-10 - mezindrodni statistickd klasifikace nemoci a pfidruZenych zdravotnich
problémi

MR - mentalni retardace

Mutismus - psychicky podminénd némota pii normélnim stavu mluvidel a bez
organického postiZzeni centrdlniho nervového systému

PAS — poruchy autistického spektra

VOKS - vyménny obrdzkovy komunikacni systém

WHO - Svétova zdravotnickd organizace
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Piiloha 1 - hodnotici polozky Testu kresby lidské postavy modifikované Sturmou a

Vagnerovou (1982)

I Cast obsahova

1.

A

10.

11.

12.

13.

14.

Trup — jakékoliv dvojdimenziondlni znidzornéni. Jestlize splyva hlava s trupem, musi
byt nakreslena ¢ara oddélujici hlavu.

Krk — kazdé jasné znazornéni dvojdimenziondlniho krku jako rozliseni hlavy a trupu
Usta — kazdy jasny zpasob vyjadient

Nos — kazdy jasny zpiisob vyjadieni

Detail o¢i I — oboc¢i nebo tasy, kazdy jasny zpisob zniazornéni. Oboci je vétSinou
oblou¢ek nad okem. Rasy jsou téméf vidy zndzorfiovany jako fada &drek
vychdzejicich z obrysu oka.

Detail oci Il — panenka — nenf uzndna tecka, jestliZze je jednim zndzornénim oka. Musi
byt zndzornéna v obou ocich, jestlize jsou obé zakresleny.

Vlasy I — kazdy zptisob zndzornéni vlast. Sta¢i ¢maranice na temeni hlavy.

Vlasy II — musi byt vice neZ jen na obvodu hlavy, lep$i neZ ¢mdranice, nesmi jimi byt
vidét obrys hlavy. Skérujeme mirnéji.

Paze - jakykoliv zptlisob vyjddieni. Pouze prsty nestaci. Musi byt nakresleny ob¢ paze.
U tplného profilu, kde druhd paZze neni viditelnd, ale kde ji lze predpoklddat, moZzno
skérovat kladné.

Prsty — kazdé jasné vyznaceni prstil, zplisob vyjadfeni miiZe byt jakykoliv. Musi byt
nakresleny u obou rukou, jsou-li ob¢€ vidét.

Prsty ve spravném poctu — 5 prstii na kazdé ruce, nebo jenom na jedné, je-li jen jedna
vyznacena. V piipadé¢, Ze jsou nakresleny ob¢ ruce, ale jedna je ¢astecné zakrytd, miize
byt bod uznan na zakladé ruky, ktera je viditeln4.

Chodidla nebo boty — na obou nohou/jsou-li ob&é nohy vidét/. Hodnotime kladné i
jednodimenziondlni hdkovité zndzornéni nebo pouhé prsty u nohou.

Odev I — kazdé jasné znazornéni odévu. BéZné fada knoflikli nebo klobouk umistény
spiSe nad hlavou neZz-1i na hlavé. Pupek skoérujeme 0. VyEmarani trupu hodnotime
kladné.

Odgev II — alespon dvé soucdsti odévu, které jsou neprtihledné (klobouk musi byt na

hlavé a ne nad hlavou, pouhé knofliky skérujeme minus).



15.

Odg¢v III - uplné obleceni zfeteln¢ znazornéné. Celou kresbou nesmi prosvitat télo.
Musi byt zndzornény rukdvy, nohavice 1 boty. Odév musi byt zdobny, pfeplnény

detaily. Hodnotime spiSe striktné.

II Cast formalni

16.
17.

18.
19.

Proporce hlavy — hlava je mensi neZ polovina trupu a vétsi nez desetina trupu.

Profil — hlava, trup a nohy musi byt zndzornény v profilu bez podstatné chyby. (Hlava
spravné v profilu nestaci.)

Nos je dvojdimenziondlni — rovné ¢ara, kruZnice nebo ¢tverec znamenaji nezdar
Proporce oka — vodorovny rozmér oka musi byt vétsi nez svisly, nutné je zachovat
proporce u obou o¢i. S vyjimkou profilu, kde druhé oko neni nakresleno, tam staci

vystiZeni proporci u nakresleného oka.

20. Ptipojeni paZzi — obé€ paZe jsou ptipojeny k trupu nebo ke krku, ke spojnici hlavy a

21.

22.

23.

trupu. Je-li vynechan trup, skérujeme 0. PaZe ptipojeny k nohdm hodnotime 0.
Pfipojeni pazi k trupu na spravném misté¢ — v bodé¢, ktery lze oznacit jako ramena.
Jestlize je spravné pfipojena jen jedna paZe, skérujeme 0. Pfipojeni uprostied trupu je
ohodnoceno 0.

Paze nejsou upaZeny (paze nesmi byt upazeny, kazda paze musi svirat s trupem uhel
menSi nez 90 stupnil)

Ramena — jsou spolehlivé vyznacena, skérovani je piisné. Elipsovity tvar ramen je 0.

Ctvercovy, obdélnikovy tvar trupu je 0, totéZ plati pro tvar kulovity a elipsovity.

24. Paze dvojdimenziondlni — ob& paze jsou nakresleny dvojrozmérné€, délka je veétSi nez

25

26.

27.

28.

Sitka.

. Proporce pazi — obé paze jsou piiblizn¢ stejné¢ dlouhé jako trup (méfime od mista

piipojeni pazi k trupu). (Jestlize jsou paze znazornény jednodimenziondlng, staci
zhodnocenti jejich délky.)

Symetrie pazi — ob& paze jsou piiblizn¢ stejn¢ dlouhé i Siroké. Hodnotime jen u
dvojdimenzionélniho provedeni, jinak skoérujeme automaticky 0. Hodnotime spiSe
striktné.

Kloub lokte — ostry, znatelny ohyb uprostted paZe, moZzno pfijmout i jasné zakiiveni.
Jedna paze takto zndzornéna staci.

Prsty ve dvou dimenzich — délka musi byt vétsi nez Sitka. JestliZe je viditelnd jen jedna

ruka, skérujeme podle ni. Kritérium musi splilovat v§echny viditelné prsty.



29. Trup — délka je vétsi neZ Sitka, méfeni provddime v mistech nejvétsi vysky a Sitky.

Hodnotime 0, jestlize jsou obé miry stejné, vétSinou je diference ziejméd na prvni

pohled. Trojuhelnikovy tvar hodnotime O.

30. Pfipojeni nohou k trupu — plati, jestlize jsou pfipojeny ob¢ nohy

31.

Nohy jsou dvojdimenzionélni — obé nohy jsou nakresleny dvojrozmérné, délka je vétsi

NP

nez Sitka. (Chodidla mohou byt zndzornéna jakkoliv.)

32. Proporce nohou — délka obou nohou nesmi byt mensi nez délka trupu a vétsi nez dvé

33.

délky trupu. Sitka dolnich kondetin musi byt mensi neZ §itka trupu (jestlize jsou nohy
zndzornény jednodimenziondlné, staci zhodnoceni jejich délky).

Symetrie nohou — obé nohy jsou piiblizné€ stejné dlouhé a Siroké. Hodnotime jen u
dvojdimenziondlniho provedeni dolnich koncetin, jinak automaticky O boda.

Hodnotime spi$ striktné.

v ow v

34. Proporce chodidla — chodidlo je dvojdimenziondlni, délka je vétsi nez Sitka. Chodidlo

35.

nesmi byt ptili§ dlouhé vzhledem k celkové délce nohy, max. %2 délky nohy. Kritérium
musi platit u obou chodidel, pokud jsou obé& vidét. Kyjovitd chodidla hodnotime 0
body.

Chodidlo je rozdéleno — zietelné odd€leni podpatku boty nebo paty. Musi platit u obou

chodidel, jestliZe jsou obé chodidla vidét.



P¥iloha 2 — kresba lidské postavy (podle modifikace testu od Sturmy, Vignerové)
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divka 6,5, détsky autismus s lehkou mentéln{ retardaci
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chlapec 6,8, détsky autismus s lehkou mentdln{ retardaci
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divka 8,0, détsky autismus se stfedné t€Zkou mentdln{ retardaci
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chlapec 7,9, détsky autismus s t€Zkou mentdlni retardaci




chlapec 7,3, détsky autismus s téZkou mentalni retardaci




Piiloha 3 — volna kresba
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divka 6,5, détsky autismus s lehkou mentéln{ retardaci
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Vyhodnoceni détskych kreseb I

INTAKTNI DETI

MS Zdounky

DETSKY AUTISMUS
S LEHKYM STUPNEM
MENTALNI RETARDACE

ZS Brno

DETSKY AUTISMUS
S TEZKYM STUPNEM
MENTALNI RETARDACE

MS Brno

OBSAHOVA CAST KRESBY

LIDSKE POSTAVY

hlava je spojena krkem s trupem,
dvojdimenzionalita téla, jasné
znazornéné oci, nos, Usta, vlasy, detaily
o¢i nejsou uvedeny, paze zakonceny
prsty, ¢lenéni prstl (pocet souhlasi),
odév: znazornéni odévu (4/11)

jednodimenziondlni kresba trupu (3/4),
trup navazuje na hlavu (3/4), detaily
obli¢eje naznaceny (0oci, tista), nos se
nevyskytuje, vlasy naznaceny ¢arami, 1x
télo ,,rozkouskovano* — objevuje se
dvojdimenziondlni té€lo, ndznak prstl
(2/2), pocet chybny

Kresba zndzornéna jako ¢mdranice,
pouze Cary (5/6), 1x v kresb& naznafena
pouze hlava postavy s detaily ocf, tst a
krku

FORMALNI ZPRACOVANI
TEMATU KRESBY LIDSKE
POSTAVY

proporce hlavy, trupu a koncetin
odpovidaji skute€nosti, profil se
nevyskytuje, paZe jsou pfipojeny k télu,
jsou zakreslené dvojdimenziondlné,
symetrie souhlasi, ndznak lokte se
nevyskytuje, ramena nejsou vyznacena,
nohy jsou pfipojeny k trupu — jsou
dvojdimeziondlni, symetrické

proporce hlavy, trupu, koncetin
neodpovidaji skute¢nosti, ramena se
nevyskytuji, chybi paZe (1/4), nohy jsou
jednodimenziondlni, chodidla se
neobjevuji, oble¢eni neni vyznaceno,
objevuje se transparence (1/4), celkové
chud4 kresba

Nelze hodnotit, kresba je pouze na trovni
¢mdranice




Vyhodnoceni détskych kreseb I1

INTAKTNI DETI

MS Zdounky

DETSKY AUTISMUS
S LEHKYM STUPNEM
MENTALNI RETARDACE

ZS Brno

DETSKY AUTISMUS
S TEZKYM STUPNEM
MENTALNI RETARDACE

MS Brno

obrazky jsou barevné, kazdé dit€ vyuZziva
minimdlné Etyfi barvy, preferuji pfevazné
zelenou, oranZovou a hnédou,
nevyskytuji se zadné ,,smutné* barvy

v kresbé se objevuji maximdalné dvé
barvy, obrdzky jsou barevné chudé,
jednotvarné

barvy jsou vyuzivany nahodile bez
konkrétniho zameéru, déti vyuzivaji bud’
jednu barvu (princip ,,prvni pastelku,
kterou vezmou‘‘) nebo n¢kolik (cca 4)

BAREVNOST L . "

(Cernd), barvy jsou pouzity podle

VOLNE KRESBY naucenych - spolecnosti ptijatych -
vzorci (Cervena stfecha, Zluté slunce...)
na obrizcich je zachycen dé&j situace tématem kresby je postava (2/2), témata se tvarove podobaji ,.klubickiim®,
(9/11), v tématech se objevuji objekty projevuje se ulpivavé mysleni — déti jednd se o ¢mdranici, 1x ndznak objektu,
détského zdjmu: parnik, vesmirnd raketa, | kresli ,,barevnou‘ verzi lidské postavy, pravdépodobné sluni¢ko

TEMA dtm, ovoce, masinka; inspiraci je détem kresby bez fantazie, 1x motiv zdjmu

prostiedi, média, projevuje se zde ditéte (Bugs Bunny), 1x motiv and¢la,

VOLNE KRESBY kreativita kresebny zamér je realizovan formou

¢madranic




Vyhodnoceni détskych kreseb I11

INTAKTNI DETI

MS Zdounky

DETSKY AUTISMUS
S LEHKYM STUPNEM
MENTALNI RETARDACE

ZS Brno

DETSKY AUTISMUS
S TEZKYM STUPNEM
MENTALNI RETARDACE

MS Brno

kresby se rozprostiraji po celé plose
papiru, snaha vyuZit misto (8/11),

objekty v kresbdch jsou spiSe veétsi
velikosti (3/4), umisténi je uprostied

¢madranice se objevuji kdekoli na
papife, plocha papiru je vyuZita pouze

UMISTENI A VELIKOST kresby jsou ukotveny hranou papiru, (3/4), 1x snaha zaplnit celou plochu z Casti

KRESBY nekteré pfedméty jsou zachyceny papiru, v kresebném zdméru lze

V METODE v pohybu (6/11) §sztfit u.réitou for/mu %(rea.tivity, ale/
jeji realizace neni v rdmci kresebnych
VOLNE KRESBY dovednosti mozna
déti jsou béhem vytvarné €innosti déti zadani chdpou, ale museji byt déti Ziji ve vlastnim svét€, museji byt
L aktivni, nemuseji byt motivovdny, své | motivovany, pojem ,,pdn‘ musi byt siln€ motivovany, popiipadé vedeny,
PRUBEH PROCESU kresby maji tendenci komentovat a pfibliZen a vysvétlen, Casovd realizace | komunikace s nimi je velmi sloZitd

REALIZACE pozdé¢ji porovndvat s ostatnimi kresby je kratka, projevuje se ovSem

KRESBY (podélit se o ni), snazi se kresby nesoustfedénost, nezdjem o vyber

propracovavat do detailu, vymysleji
piibehy

barev, je patrnd snaha kresbu
okomentovat
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